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Tanssijan tyon prosesseja: Teoksessa Passage — tanssija maailman ldpimenemisen paikkana on taiteellisen
opinniytetyoni kirjallinen osio. Se kertoo tanssijantyostini Eeva Muilun koreografioimassa teoksessa Passage —
tanssija maailman ldpimenemisen paikkana, joka on opinniytteeni taiteellinen osio. Teoksen ensi-ilta oli
tammikuussa 2013. Kirjallinen opinniytteeni kisittelee kokemuksiani ja havaintojani tyoskentelystini tanssijana
tissé teoksessa. Se tarkastelee prosessin aikana kokemiani asioita, tapojani reagoida eri tilanteissa ja minua
askarruttaneita kysymyksii, joista kirjoitin péivikirjaa harjoitus- ja esitysperiodin ajan. Opinnéytteeni kirjallisen
osion padkysymykseni voisi pitaa sitd, miten minun kisitykseni tanssijan tyosté sekd omasta tanssijuudestani on
muuttunut prosessin aikana.

Johdanto kuvaa esityksen dramaturgiaa ja esittelee tekstissa kiyttdm&éni termistod. Ensimmaéinen kappale kertoo
lahtoasetelmistani prosessiin. Se vastaa kysymyksiin, minkilaisia odotuksia minulla prosessista oli ja
minkilaisena koin oman tanssijuuteni ennen harjoitusvaiheen alkua.

Toinen osio kisittelee sitd, minkélaisena koin Eeva Muilun tavan koreografioida teosta. Se erittelee tyoryhmén
kiyttamia tyoskentelytapoja prosessin aikana. Tassd kappaleessa pohdin my®0s sitd, minkilainen rooli minulla oli
osana teoksen luomista suhteessa koreografin rooliin. Kirjoitan tarkemmin prosessin alkuvaiheessa kokemistani
vaikeuksista ymmartaa koreografin intentioita.

Kasvun paikkoja tanssijuudessani -kappaleessa kisittelen muutamia tanssijantyo6llisid osa-alueita, joissa itse
kohtasin ongelmia: verbalisointia, ajallisuutta, materiaalin tuottamista ja varmuutta. Pohdin omaa
suhtautumistani néité asioita kohtaan esimerkkien kautta. Kappale perustuu suurilta osin
péaivikirjamerkintoihini.

Esiintyjdn pohdintoja -osio syventyy muutaman, minulle tirkedn asian dérelle, jotka nousivat ajankohtaisiksi
prosessin aikana. Pohdin siind muun muassa seuraavia kysymyksid. Miten pystyy olemaan hallittu ja yllattava
yhté aikaa? Kuinka tanssija voi ylittda rajojaan, ja mita hyotya siitd on? Miki on tanssijan vastuu tanssiteoksesta?

Kappale Kevdtkausi: syventyminen teokseen keskittyy esityskauteen. Se kuvaa teoksen valmista rakennetta
esiintyjan niakokulmasta. Minkélaisiin tanssijanty6llisiin keinoihin turvauduin esitysperiodin aikana? Mika oli
minulle haasteellista ja kuinka selviydyin vaikeuksista?

Viimeinen osio kokoaa yhteen taiteellisen opinnéytteen harjoitus- ja esitysvaiheen aikana oppimiani asioita. Se
kertoo, kuinka prosessin aikana lapikdyméani kokemukset ja pohdinnat ovat vaikuttaneet tanssijuuteeni.
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JOHDANTO

Tama on maisterin opinnaytteeni kirjallinen osio, jossa pohdin tanssijan
tyotani Eeva Muilun koreografioimassa teoksessa Passage — tanssija
maailman ldpimenemisen paikkana. Teksti perustuu prosessin aikana
tekemiini havaintoihin ja pohdintoihin, joista kirjoitin paivikirjaa harjoitus-
ja esitysvaiheen ajan. Pohdin omia kokemuksiani tanssijana sekd omaa
rooliani teoksen luomisessa suhteessa koreografin rooliin.

Minun ja koreografin lisaksi tyoryhmaan kuuluivat tanssijat Marja
Koponen, Katri Liikola, Carita Lahteenmaki, Katja Sallinen ja Heidi Suur-
Hamari, koreografin assistentti/tanssijantyon ohjaaja Vera Nevanlinna,
tilasuunnittelija Salla Salin, 4anisuunnittelija Roy Boswell, valo- ja
videosuunnittelija Anton Verho sekd pukusuunnittelija Kati Mantere.
Harjoitusperiodi koostui noin viiden tunnin harjoituksista joka arkipaiva
kolmen kuukauden ajan. Vilissd oli muutaman viikon mittainen tauko.
Harjoitteleminen jakaantui kahdeksan viikon syyskauteen ja neljan viikon
kevatkauteen sekda kymmeneen esitykseen. Tata kirjoittaessani tuloillaan on
viela muutama vierailuesitys, joten prosessi on yha kesken. Aluksi haluan
luonnehtia valmiin teoksen rakennetta ja kayttdmiani termeja, jotta lukija
ymmartaisi, mistd myohemmin tekstissani puhun.

Muilun teos Passage — tanssija maailmojen lapikaymisen
paikkana on erdanlainen siirtymarituaali, jossa tanssijat tanssivat
akateemisen koulutuksen paattymisen ja ammattikentille
siirtymisen valisessa tilassa (Kasiohjelma 31.1.2013).

Kaytan tasta lahin teoksesta lyhennettya nimitysta Passage. Minun
nakokulmastani teoksessa on viisi osaa. Ensimmaisessa osassa yleiso tulee
sisdan tilaan, jossa se saa lilkkua oman tahtonsa mukaan. Tilaan on asetettu
installaatio, jossa on vaatteita ripustimissa, kolme televisiota, joissa on
tanssijoiden omia lapsuustanssivideoita seki tanssisaleissa kuvatusta
materiaalista koottu video. Ainimaailmana toimii tanssijoiden nauhoitettuja
vastauksia tulevaisuuteen ja valmistumiseen liittyviin kysymyksiin.

Tanssijat tulevat tilaan ja pukevat toistensa paille yksilolliset
rituaalivaatetuksensa. Taman jilkeen yleiso siirtyy katsomoon, joka on
asetettu lavan ymparille suorakaiteen muotoon. Esitys jatkuu niin, etta
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tanssijat kayttavat niin yleison penkkien etupuolella kuin takapuolellakin
olevaa tilaa. Taman vuoksi myos katsomo on valaistu suurimman osan ajasta.

Teoksen toinen osa, tanssimuistot, koostuu muistoliikkeista, jotka jokainen
tanssija on kerannyt henkilokohtaisen tanssihistoriansa varrelta. Liikkeet
tehdain lavalla satunnaisessa jarjestyksessa niin, etta tanssijoista muodostuu
erilaisia kokoonpanoja. Kun tanssija ei ole lavalla, han odottaa penkkirivien
takana.

Kolmanneksi tulevat mulle on sanotut, eli tanssijoille lausuttuja asioita
kerrottuina tilassa oleville ihmisille. Tanssijat kertovat vuorotellen heille
sanottuja asioita samalla rennosti liikkuen ja pysahdellen. Neljannen osan
nimi on intiaanit. Siina tanssijat huudahtelevat heiluttaen kattaan suun
edessa eri rytmityksilla eli tekevat intiaanihuutoja. Sen jalkeen he poistuvat
penkkirivien taakse tekemaan sotamaalauksen kasvoihinsa.

Viimeisen osan nimi on samba. Kohtauksen musiikki alkaa minimalistisesti
ja kasvaa karnevaalityyppiseen ilotteluun. Sambassa tehdaan toistoa eli
toistavia liikkeita rituaalinomaisesti samalla puhdistaen tilaa ja valmistuen
loppuhuipennukseen, joka tuo tilaan hahmot. Hahmot ovat tanssijoiden
osaksi hetkessa improvisoimia ja osaksi valmiiksi maariteltyja rooleja, jotka
saavat tehda esitystilassa mita haluavat. Ne ovat royhkeita, vapaita
saannoista, omavaltaisia, piikittelevia, tabuja rikkovia ja yhteiskuntaa
kommentoivia. Tahan johtaneen harjoituksen nimi on vaihda-vaihda, jossa
tarkoitus on vaihtaa hahmoa dkkiniisesti paattamatta etukateen, mita
seuraavaksi on tulossa.

Prosessi kulki takkuilevan alun kautta hyvin hedelmalliseksi projektiksi,
jonka lopputulos toi palautteista paatellen iloa seka katsojille etta tekijoille.
Minulle prosessi osoittautui haasteelliseksi, mutta myos hyvin opettavaiseksi.
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ODOTUKSENI JA LAHTOKOHTANI

Ensimmainen tapaaminen koreografi Muilun kanssa oli kevaalla 2012, jolloin
han tuli kyselemaan meidan tanssijoiden mielenkiinnon kohteita ja ideoita
lopputy6ta varten. Tassa vaiheessa tanssijoiden kokoonpano ei viela ollut
selvilla, ja ajatuksemmekin olivat moninaisia.

Seuraavan kerran kuulimme Muilusta, kun héan syksylla ldhetti meille listan
kysymyksii, jotka koskivat odotuksiamme prosessista. Kysymykset tuntuivat
alkuun vaikeilta, mutta lopulta niihin vastaaminen oli helppoa ja loi minulle
positiivisen odotuksen tunteen. Syksylla paatin tehda kirjallisen opinnaytteeni
pohdiskellen taiteellista osiotani, silla ajattelin ndin paisevani parhaiten
tutkimaan tulossa olevaa prosessia.

Paatin, etta kirjallinen osio pureutuisi tanssijantyohoni ja oman
tanssijaidentiteettini tarkasteluun. Siksi halusin jo ennen harjoitusvaiheen
alkua kartoittaa, missa silla hetkelld tanssijana olin. Niin kirjoitin ennen
harjoitusperiodin alkamista ajatuksistani tulevasta tyoskentelysta ja omista
lahtokohdistani tanssijana:

Kuvittelen, etta tyoskentely Muilun kanssa tulee olemaan
sellaista, ettd han antaa meille tanssijoille tehtavia ja virikkeita,
joiden pohjalta tyoskennellaan. Ajatukseni koreografista on
sellainen, ettd han on jonkinlainen tehtdvanantaja ja tilanteen
hallitsija. Han kokoaa ideat ja hanella on loppujen lopuksi vastuu
teoksesta.

Lahtokohtaisesti olen tanssijana sellainen, joka mielellaan
toteuttaa muiden antamia ideoita, tutkii ja pyrkii tekeméaan niista
itselleen mielekkaita ja kiinnostavia. En koe olevani sellainen,
joka omalahtoisesti lahtisi pureutumaan epamiellyttaviin
asioihin. En myoskaan usko olevani rajojani koetteleva vaan
enemminkin sellainen tanssija, joka loytaa
yksinkertaisimmistakin asioista jotakin mielenkiintoista
pysyttelemalla kuitenkin suhteellisen turvallisella alueella. Toki
olen valmis puskemaan itseani, mutta tunnen tarvitsevani siihen
usein jonkinlaista kannustinta tai hyvaksyntaa ulkopuolelta.
(Oikkonen 9/2012.)

Prosessin lapikayneena huomaan nyt, kuinka oikeaan kirjoittamani
odotukset ovat osuneet. Vaikken hetkeen ollut tyoskennellyt tanssijana
missaan teoksessa, tunsin nakojain itseni mainiosti. Vaikuttaa oikeastaan
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hurjalta, kuinka hyvin jasentelyni enteilee niita vaikeuksia ja haasteita, joita
kohtasin tyoskennellessani Passagen parissa.
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EEVA MUILU KOREOGRAFINA JA OMA
ROOLINI TEOKSEN LUOMISESSA

Riitta Pasanen-Willberg (2000, 128) pohtii koreografin ja tanssijan rooleja
seuraavasti: "Koreografin rooli nihdaan usein prosessin alussa liikeideoiden
ja sisdllollisten 1ahtokohtien esilletuojana ja myohemmassa vaiheessa
koreografian rakenteen maarittdajana ja tanssijan ilmaisun ohjaajana.” Hanen
mielestdan tanssija voi nykyisin olla teoksessa ensisijaisesti liikkeiden
tuottajana. Talla tavalla kiteyttdisin Muilun ja omankin roolini
tyoskennellessimme Passagen parissa. Muilu saapui jo ensimmaisiin
harjoituksiin idean kanssa, jota lahti toteuttamaan. Vaikka ajatus kuudesta
soolosta kuudessa tilassa ei toteutunutkaan, oli koreografi se, joka maaritti
myo0s teoksen lopullisen rakenteen. Héanella oli toki apunaan
suunnittelijaryhma ja assistentti, enka voi sanoa tietavani, kuinka paljon
heilla oli vaikutusvaltaa teoksen koreografista muotoa ajatellen. Minulle
Muilu kuitenkin valittyi johtohahmona tdssa prosessissa. Itse sain olla luova ja
tuottaa materiaalia, vaikka minulla ei ollut vastuuta koko teoksesta. Koin
tyoryhman jasenten roolien olevan selkeita. Kaikki saivat tasa-arvoisesti
tuottaa ideoitaan. Tanssijana oleminen oli prosessissa turvallista. Luotin
alusta asti siihen, ettd teoksesta tulisi hyva, vaikka vililla epailinkin omia
taitojani. Harjoitusperiodi oli haastava ja opettavainen, mutta luottoni
tyoryhman osaamiseen siilyi.

Jo Butterworth (2009, 186—189) erottelee artikkelissaan Too Many Cooks?:
A framework for dance making and devising tanssijan ja koreografin roolien
moninaisia mahdollisuuksia. Han jaottelee tyoskentelytavat tanssiteoksen
luomisessa viiteen eri kategoriaan, prosessiin, sen mukaan, minkélainen
panos tekijoilla teoksessa on. Olen itse suomentanut nima englanninkielisesta
tekstista. Butterworthin ensimmaisessa prosessissa koreografi on ekspertti,
joka kayttaa tanssijaa instrumenttinaan. Toisessa prosessissa tanssija
tulkitsee koreografin luomaa teosta. Kolmas prosessi kuvaa koreografin
ohjaajana, joka alullepanee konseptin, antaa tehtavit ja on vastuussa
materiaalin muovaamisesta. Tanssija on nimetty my6tavaikuttajaksi, joka
replikoi, kehittaa sisaltod ja improvisoi sekd antaa oman panoksensa
tehtaviin. Neljannessa prosessissa koreografin ja tanssijan tyoskentelysuhde
on auttaja — luoja. Koreografi on johtaja, joka keskustelee konseptista ja



14

prosessista tanssijoiden kanssa. Han auttaa sisallon luomisessa ja antaa
virikkeita tyoskentelylle. Tanssijan tehtavat ovat samat kuin kolmannessa
prosessissa lukuun ottamatta suoraa replikointia. Viidennessa prosessissa
kaikki tyoryhman jasenet ovat samanarvoisia. Keskustelu on tarkeaa, silla he
tekevat paitokset teoksesta yhdessa. (Butterworth 2009, 186—189.)

Luokittelisin tyoskentelemisen Passagen parissa prosessin kolme ja nelja
valimuotoon. Muilu painotti alusta asti, etti teos on meidan tanssijoiden
lopputy6 ja halusi sen olevan meidan nakoisemme. Han antoi mahdollisuuden
ehdottaa harjoitteita ja mahdollisuuden olla epakiinnostunut. Jos jokin ei
tuntunut hyvalta, meidan ei tarvinnut sita tutkia. Tallaisia tilanteita syntyi
muutamia, kun jokin tekemamme harjoite tuntui turhalta tai kummalliselta
tehda. En muista, ettemmeko olisi olleet kiinnostuneita jostakin tehtavasta,
vaan kyse oli enemmankin siita, ettei harjoitus tuntunut vievan meita
mihinkaan suuntaan. Vaikka tanssijoilla oli sananvaltaa, oli koreografilla
kuitenkin ohjat kasissaan. Hain kommunikoi suunnittelijoiden kanssa ja paatti
suurimmalta osalta, minkalaisia harjoituksia teimme. Naytti silta, etta han
myos ratkaisi lopullisen esityksen muodon ja teki koreografiset ratkaisut.

Siltikin koin tanssijana olevani suurena osana luomassa teosta. Passagen
aarella tyoskenteleminen ei ollut pelkastaan inspiraation lahteena olemista.
En vain antanut kehoani koreografin kayttoon, eika tama puolestaan
ainoastaan poiminut esille tuomiani ideoita ja kayttanyt niita, kuten itse
tahtoi. Minulla oli sananvaltaa siina, mita halusin teokseen tuoda, vaikka
koreografi toki kertoi, jos jokin asia ei hinen mielestaan toiminut. Tanssijalla
oli kuitenkin hyvaksyttavasti sama vapaus tai ainakin jonkintasoinen vapaus
ehdottaa ratkaisuja ja vapaus olla tekematta jotakin asiaa, jos se hanesta
tuntui lilan epamiellyttavalta. Teoksessa oli paljon tanssijoiden omista
kokemuksista ammentavia osioita, mutta silti minusta vaikutti silta, ettei
koreografi missaan nimessa halunnut laittaa tanssijoitaan tekemaan liian
henkilokohtaisilta tai henkisesti hankalilta tuntuvia asioita.

Tanssijan kannalta tilanne oli hyvin vapaa siina mielessa, etta vastuu oli
Muilulla, vaikka valta vaikuttamisesta sailyi. Esimerkiksi viela viimeisilla
viikoilla oli mahdollisuus luoda uusia liikkeita tanssimuistoihin. Varmaa ei
kuitenkaan ollut, hyvaksyttaisiinko ne vai ei. Tanssijalla oli silti valta
ehdottaa, ja luulen, etta oikein perustellusti olisi mukaan saanut mahdutettua
minka tahansa liikkeen. Vaikka tilanne olikin avoin, koreografin ja tanssijan
roolit sailyivat selkeina (Pasanen-Willberg 2000, 213). Minusta vaikutti silta,
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ettd Passage syntyi kaikkien tyoryhman jasenten yhteistyon tuloksena.
Koreografi tuntui kuitenkin kurovan kaiken yhteen: hian osallistui niin
tuotannollisiin kuin kaikkiin taiteellisiinkin paatoksiin seka tiedotti
tanssijoille suunnittelijoiden tyon etenemisesta ja toisinpain.

Tyoskentelytavat

Tassa prosessissa Muilun tapa lahestya koreografiointia oli tehtavalahtoinen.
“Viimeisimmissa teoksissani koreografiat ovat rakentuneet tehtavilla, joissa
esiintyjilla on tiettyja rajoja ja vapauksia tehda itseniisia paatoksia” (Muilu
2011, 143). Han asetti meille erilaisia improvisaatioita, joiden sisilla oli paljon
liikkumavaraa. Tehtaviat ohjasivat herkkdan havainnointiin, kuunteluun ja
nyt-hetkeen (Muilu 2011, 143). Tama tapa muistuttaa paljon Deborah Hayn
lahestymistapaa tanssiin. Tama amerikkalainen tanssintekija ajattelee kehoa
tutkimisen ja tarkkailun kohteena. Erilaisten pohtivien lauseiden ja
kysymysten avulla Hay herkistaa tanssijan tunnistamaan kehon impulsseja ja
olemaan tietoinen sen jatkuvasta muutostilasta. Hinen mielestaan kaikki
aloitteet solutasolla ovat huomion arvoisia. Tallaisen havaitsemisen kautta
keho paljastuu ehtymattomaksi uutuuden lahteeksi. (Foster in Hay 2000, xii—
Xiv.)

Eraana paivana teimme liikkeiden toistoja. Tarkoitus oli havainnoida, miten
toisto kehittyy. Yritimme 16ytaa jotakin, joka oli liikkeiden valissa. Jos
heilutan kattini ja havaitsen olkapaini samalla liikkuvan, kuinka siirran
huomioni jalkimmaiseen? Viela syvemmalla tasolla yritimme hahmottaa, mita
voi loytya siita valistd, kun olen siirtimassa huomiotani olkapaahani. Kuinka
havaintoni voi kiinnittya pieneenkin muutokseen ja kuinka voin napata sen
toistoliikkeekseni?

Muistan kerran ennen esitysta yhden tanssikollegani hokeneen itselleen,
ettd mita jos kaikki hanen solunsa tuntisivat ja kokisivat kaiken yhta aikaa.
Foster (2000, xiii) kirjoittaa Deborah Hayn kirjan alkusanoissa taman
kayttavan seuraavanlaista ilmaisua: I imagine every cell in my body has the
potential to perceive action, resourcefulness, and cultivation at once.”
Havainnon harjoittaminen oli selkeésti lasna muuallakin kuin koreografin
tyoskentelytavassa.

Havainnon lisiksi tarkeiksi elementeiksi nayttivit muodostuvan dialogisuus
ja kokemusten jakaminen seka kirjoittaminen. Prosessin alkuvaiheessa
teimme paljon ideakarttoja eri aihealueista. Minusta tuntuu, etta nain Muilu
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sai koottua nakemyksia meilta tanssijoilta ja tuotua niita mukaan
tekoprosessiin. Joulun tauon jialkeen kirjoitimme lyhytmuotoisia teksteja
muun muassa siita, mita kukin on tanssissa oppinut ja miti odottaa
tulevaisuudelta. Tekstit olivat ikdan kuin niiden asioiden verbalisointia, joita
olimme harjoituksissa kehollisesti lapikayneet. Emme kasitelleet
kirjoittamiamme asioita sen enempaa. Tassa vaiheessa oli kuitenkin hyva
paasta kokoamaan ajatuksiaan, joita prosessi oli nostanut esille omasta
tanssijuudestani. Oli vapauttavaa saada kerattya heranneita ajatuksiaan
yhteen paikkaan.

Sen lisaksi, etta sain konkreettisesti vaikuttaa teokseen mielipiteillani, koin
dialogisuuden vahvana osana jokapaivaista harjoittelua. Dialogisuus on tila,
jonka toiminta on vuorovaikutteista. Ei ole merkitysta, mita tyotapaa kayttaa,
kunhan tanssijan ja koreografin valilla kaydaan keskustelua. (Pasanen-
Willberg 2000, 212.) Usein harjoitteiden jalkeen keskustelimme siitd, milta ne
olivat vaikuttaneet ja mita havaintoja kullekin tilassa olleelle oli niista
syntynyt. Saimme kuunnella ja kommentoida toistemme ajatuksia ja
keskustella omista nakemyksistamme. Tama vuorovaikutus oli osa
prosessiamme aina esityskauden loppuun saakka.

Passagen tyoskentelytapa oli avoin muutoksille. Muilulla naytti olevan
paivan suunnitelma osittain valmiina ennen saliin tuloaan, silla aina valilla
han vilkuili lehtiotaan harjoitusten valissa. Silti han osasi tarvittaessa joustaa
suunnitelmastaan ja tarttua keskustelun kautta esille nousseihin asioihin.
Lahdimme tutkimaan vain niita harjoituksia, jotka tuntuivat koko
tyoryhmasta mielenkiintoisilta. En sano, etta minut olisi paastetty helpolla tai
ettd emme koskaan olisi tarttuneet haasteisiin. Yhtena paivana syyskauden
loppuviikoilla teimme harjoituksia niin, etta meita oli salissa vain kolme
tanssijaa, koreografi ja assistentti. Muut olivat ulkona kuvaamassa videota,
jota ei loppujen lopuksi kaytetty teoksessa. Teimme toistoa antaen liikkeiden
jatkua uusiin ja aina uusiin toistoihin. Tarkoitus oli paasta sellaiseen tilaan,
jossa kaikki oli arvaamatonta. Koskaan ei saanut tietaa, minne liike oli
menossa tai milloin se vaihtui toiseksi. Ajatuksena ei niinkaan ollut tehda
paatoksia hetkessa, vaan antaa niiden tapahtua ja tarttua niihin hetkissa.

Jo harjoituksen alkuperainen tarkoitus tuntui vaikealta, ja mita kauemmin
tehtavaa teimme, sita enemman sen sisalto kehittyi. Keskustelimme ja
yritimme selvittaa harjoitteen merkitysta moneen otteeseen. Kun viimein sain
ajatuksesta kiinni, jouduin tyoskentelemaan hyvin paljon pysyakseni siina.
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Tuntui kuin olisin koko ajan aivokapasiteettini suorituskyvyn rajoilla. Aina,
kun kasitykseni harjoituksesta sumeni, minun piti keskittya valtavasti
saadakseni siitd jalleen otteen. Muilu ja Nevanlinna huomasivat, etta me
kaikki kolme tanssijaa olimme turhautuneita. Silti he vaativat meita
jatkamaan. En itsekdian halunnut lopettaa, silla vaikka olinkin
keskittymiskykyni rajoilla, tunsin olevani paasemassa jonkin uuden asian
aarelle.

Haparoiva alku

Alussa minun oli vaikeaa tuoda esille omia mielipiteitani tai ottaa aikaa
itselleni. Ensimmaisella viikolla kaikki tyoryhman jasenet, suunnittelijat
mukaan lukien, saivat kukin keksia yhden yhdessa tehtavan harjoitteen.
Taman jalkeen oli mahdollisuus milloin tahansa paivien aikana ehdottaa
jotakin itselleen tarkeda harjoitusta tehtiaviksi yhdessa. Kun tillainen
tilaisuus tuli, hammennyin. Tanssijana on jotenkin ehdollistunut siihen, etta
opetellaan tekemain toisten pyytamia asioita. Melkein jokaisella
tanssitunnilla opettaja antaa liikesarjat tai harjoitteet, joita toistetaan. En
ollut aivan varma, minkalainen auktoriteetti Muilu oli, ja hain viela paikkaani
ryhmaissa. En uskaltanut ottaa suuria riskeja tyoskentelyssani, koska en ollut
taysin varma siitd, mika olisi hyvaksyttavaa. Ajatus siitd, etta ottaisin itselleni
ikiomaa aikaa muiden harjoittelusta, oli vieras. Niin kay, kun on monien
vuosien ajan tottunut siihen, ettd joku ylempana oleva maaraa tehtavat —
mahdollisuus jaa kayttamatta.

Nuorempana minulle sanottiin, ettd minulla oli ongelma tunnistaa
auktoriteetteja, vaikken ollut kapinallinen vaan enemmankin pidin kaikkia
tasa-arvoisina. Monia vuosia pohdin, mita lause tarkoitti, ja kehitin halun olla
miellyttava. Tama heijastuu vahvassa tarpeessani tehda asioita oikein. Jos
minulle annetaan tehtiva, pyrin tekemaan sen saantéjen mukaan. Kun
selkedsti sanotaan, ettd saa tehda mita vain, tiedan ettd minulla on vapaus
niin tehda. Talloin en etsi mitdan oikeaa tapaa olla tai toimia.

Pasanen-Willberg nostaa esille hyvia aspekteja tanssijan mahdollisesta
turhautumisesta harjoitteluvaiheessa. Hinen mielestiin tanssija saattaa
kokea negatiivisena omien nikemystensa piiloon jiamisen, jos koreografi ei
anna hinen luovuudelleen tilaa. Toisessa daripaassa tanssija saattaa joutua
koreografin paikan ottajaksi. Tanssijalla voi olla my0s epaselvyyksia
koreografin ymmartamisessa. Passagen harjoituksissa minusta ei kertaakaan
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tuntunut, etten olisi saanut olla luova tai etta olisin joutunut tekemaan liikaa.
Aluksi koin kuitenkin paljon turhautumista siita, etten ollut selvilla Muilun
intentioista. (Pasanen-Willberg 2000, 128.)

Tormasinkin siis arsyyntymisen tunteeseen oikein tekemisen ja
ymmartamattomyyden suhteen. Vililla minusta tuntui, etta vaikka luulin
tekevani oikein, Muilu ei ollut tyytyvainen ja halusi saada minusta enemman
irti. Vasta syksyn lopussa ymmarsin, ettei tarkoitus ollutkaan pysya tehtavien
sisalla. Niiden oli tarkoitus olla puhtaasti lahtokohtia, joista saatettiin paatya
minne tahansa. Esimerkiksi kerran tehdessaimme intiaanien aantelyja Muilu
mainitsi tehtavinannossaan paikallaan pysymisen. Tehtavan loputtua han
kysyi, oliko kenenkaan tehnyt mieli vaihtaa paikkaa. Koska vastaus oli kylla,
Muilu ihmetteli, miksi kukaan ei ollut sita tehnyt. Tama ristiriitaisuus
ohjeistuksessa aiheutti sekaannusta, ennen kuin ymmarsin, etta tama oli
hanen tapansa tyoskennella. Han antoi tehtavalle raamit, vaikka loppujen
lopuksi odotti, ettei niiden sisalla pysyttaisi.

Yleisesti vaikutti silta, etta Muilulla oli ajatus suunnasta, johon hian
koreografian halusi vieda, vaikka lopullinen paamaara oli tuntematon ja
avonainen. Han tahtoi luultavasti myos tutkia, mita kaikkea meista
tanssijoista loytyisi: mika juuri meissa oli mielenkiintoista. Taman takia han
halusi tehtavien olevan vain alkusysays jollekin ennalta maaraamattomalle.
Tarkoitus oli havainnoida ja toimia intuitiivisesti omien halujen mukaan. Kyse
oli ennen kaikkea havainnon harjoittamisesta, ei sen selvittamisesta "miten
tulisi olla”(Muilu 2011, 143). Jalkeenpain ajateltuna on aivan ymmarrettavaa,
etta tehtavia voi muokata intuitiivisesti ja havainnoinnin kautta. Miten voi
loytaa jotakin uutta, jos kaikki on ennalta maaritetty eika liikkumavaraa ole?

Tama vaarinkasitys toimintatavoissa aiheutti mielestani koko prosessin
suurimmat vaikeudet dialogisuuden kannalta. Tanssijana on hankalaa, kun
luulee tekevansa kaiken, mihin pystyy ja mihin tehtava hianet asettaa, mutta
lopulta kokeekin tehneensa vaarin. Luulin, etta tein kaiken kuten pyydettiin ja
ettd juuri harjoitteet epaonnistuivat tuomaan minusta esille sitd, mita haettiin.
Koreografi kylla sanoi useaan otteeseen, etta han oli olemassa meita varten,
eika painvastoin. Jokin tanssijan sisdinen auktoriteetin seuraaja ei kuitenkaan
osannut kasitella tata asiaa. Kaanteentekevaa oli, kun Muilu keksi sanoa
meille tanssijoille, ettd meidan kuului tehda tehtavat niin kuin olisimme
antaneet ne itsellemme (Muilu 15.2.2013). Tall6in tajusin, mita koreografi oli
koko ajan tarkoittanut. Itselle annettu tehtava on aina vapaamuotoinen. Sen
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voi vaihtaa kesken harjoitteen, ja sitd voi muuttaa itsedan kiinnostavaan
suuntaan. Jos annan itselleni tehtiaviaksi tutkia esimerkiksi ihoni sisdista
kokemusta, ja huomaankin haluavani suhteuttaa sen ulkopuolella tapahtuviin
asioihin, mikaan ei estd minua niin tekemasta. Néin tuli Muilunkin antamissa
harjoitteissa siis toimia: antaa estoitta liikuttaa havaintoaan asiasta toiseen
valittamatta tehtavalle alun perin asetetuista raameista.



20

KASVUN PAIKKOJA TANSSIJUUDESSANI

Passagen prosessi oli siind mielessa rituaalinomainen, etta se auttoi minua
lapikdymaan tanssijuuteeni liittyvia asioita. Se sai minut syventymaan
pohdintoihin, jotka on tulevaisuudessakin hyva pitaa mielessa. Prosessin
aikana loysin tapoja, joiden avulla voin ratkaista itselleni muodostuneita
ongelmakohtia.

Verbaalinen esilldolo

Olen huomannut, etta maisterikoulutukseni aikana on painotettu paljon
tanssijan kykya kommunikoida taitavasti verbaalilla tasolla. Tanssijan tulee
olla valmis, kehollisen ja liikkeellisen kommunikaation ohella, puhumaan
tunteistaan, havainnoistaan ja omasta taiteestaan. Keskusteleminen ja
havaintojen jakaminen olivat osa timankin prosessin jokapaivaista
tyoskentelya. Oikeastaan vasta kevatkaudella eli tyoskentelyn loppuvaiheilla
itse kasitin, kuinka tarkeaa olisi ollut jakaa kokemuksia vielakin laajemmin.
Niista puhuminen on tarkeaa, jotta tyoryhman jasenet ymmartaisivat toisiaan
paremmin. "Yhteinen pohdinta ja reflektiivinen keskustelu syventavat
ymmarrysta seka omasta, ettd muiden taiteellisesta prosessista” (Hamalainen
1999, 77). Esitys voi epaonnistua, jos tanssijoilla on hyvin eriavaiset tulkinnat
teoksesta tai jos joku pyrkii tuomaan itseaan esille muita enemman. On
tarkeaa loytaa yhteinen esittamisen viitekehys. (Sarje 1995, 41.) Huomasin,
ettd kun puhuimme asioista yhdessa, oli helpompi ymmartaa muiden
toimintatapoja. Keskustelemisen kautta loysimme yhteisia paamaaria asioille,
minka kautta tyoskenteleminen oli helpompaa. Ryhman yhteinen identiteetti
kasvoi ja tarve luoda esitysta yhdessa voimistui.

Usein minusta tuntui kuitenkin vaikealta lahtea sanallistamaan tunteitani,
silla ne sijaitsivat niin intuitiivisella tasolla. Tehtavia tehdessani tiesin
tarkalleen, mika oli kokemukseni niista. Keskusteluvaiheessa muistin
kuitenkin vain sen, etta jokin oli tuntunut hyvalta tai huonolta. Kun muut
jakoivat kokemuksiaan harjoitteista, pystyin samastumaan heihin ja
kommentoimaan heidan esille nostamiaan asioita. Oma-aloitteinen
puhuminen tuntui hankalalta. Vaikeus oli siina, etten osannut yhdistaa
tunteitani mihinkaan konkreettiseen muotoon enka sen kautta sanallistaa
kokemuksiani. Miksi esimerkiksi vaihda-vaihda-tehtavan hahmot tuntuivat
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hyvilta? Siksi, koska koin ne yksinkertaisiksi ja miellyttaviksi tehda. Mutta
miksi? Niin jalkeenpain pohdiskellen voin vastata, etta eri roolihahmot ja
imitaatiot ovat kulkeneet mukanani lapsuudesta ldhtien, eikd minulle koskaan
ole ollut vaikeaa esittaa abstrakteja olioita. Hahmot tuntuivat siksi hyvilta,
ettd sain otteen siitd maailmasta, joka nousi esille niiden kautta. Niissa oli
minulle myo6s paljon tuttuja elementteja. Hetkessa, jolloin olin juuri tehtavan
tehnyt, oli vaikeaa jarkeistda kokemuksiaan tilla tavalla. Minusta oli silti
tarkeaa tuoda oma panostukseni ryhmaéan, vaikken aina ollutkaan parhain
sanallistaja. Pystyin tuomaan itseini verbaalisesti nakyviaksi kommentoimalla
ja osallistumalla muiden esille tuomiin asioihin.

Ajallisuus

Olen melko nopea ihminen ja kyllastyn nopeasti. Jo ensimmaisella viikolla
pohdin, kuinka pystyn kiinnittymaan improvisaatiossa yhteen asiaan ja
tekemaan sité pitkan aikaa. Tama tarkoittaa myos sita, ettd en tarttuisi
kaikkiin tuleviin impulsseihin, vaan osaisin suodattaa niita.

Viimeisilla viikoilla ennen esitysti palasin samaan aiheeseen. Eritoten
sambakohtauksessa oli tarkeda osata pysyttiaytya yhdessa hahmossa tarpeeksi
kauan. Tilassa liikkui kuusi tanssijaa tehden kukin tahollaan eri asioita.
Muilun mukaan, jotta katsoja ehtisi nakemaan ymparillaan tapahtuvia asioita,
taytyi meidan tanssijoiden antaa heille siihen aikaa. Jos jatkuvasti
vaihtaisimme olemustamme, katsojat eivat ehtisi mukaan kohtaukseen.
Itsensa hillitsemiseen tarvitsi todella keskittya kahdestakin syysta. Ensiksikin,
kun olin tehnyt samaa asiaa tietyn aikaa, se alkoi tuntua tylsilta. Haasteena
oli etsid yhdesta olemuksesta syvempia ulottuvuuksia ja tutkia yhden asian
potentiaalisuutta, varsinkin, kun osa hahmoista oli suunniteltu tehtavaksi
useissa esityksissa. Toisekseen joskus tuntui myos siltd, ettei yleiso ollut
lainkaan kiinnostunut tekemisistani. Kahdessa esityksessa minulla oli taysin
nakymaton olo, ja tuntui, ettei mikaan hahmoistani ollut katsojille
mielenkiintoinen. Epdvarmuus sai minut vaihtamaan hahmoja nopeammalla
tempolla. Huolestuessani asiasta, Muilu sanoi, ettd minun taytyisi itse tulla
nakyvaksi ja pitda paljon aanta. Ohjeistus auttoikin, vaikka luulen
kokemuksen niakymattomyydesta tulleen enemman omasta
epavarmuudestani. Niina paivina olin kenties herkempi arvostelulle enka niin
varma itsestani. Minusta on hienoa ajatella, ettd se miten esiintyja on
nayttamolla, on hanen senhetkinen maailmassa olemisen tapansa (Muilu
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2011, 143). Kuvaamassani hetkessa olin maailmassa hieman lapinakyvammin.
Toisissa esityksissa, joissa olin royhkea ja uskoin kaikkien kiinnittavan
minuun huomionsa, kuvittelin olevani oman ja sen kautta myos muiden
maailmojen keskipiste.

Ajallisuuteni tanssijana on yleisestikin ottaen hyvin nopeatempoista, ja
huomasin olevani usein se, joka rikkoo hiljaisuuden tai paikallaan olemisen.
Toki olen timan aina tiennyt, mutta rauhallisuutta ei ollut vahaan aikaan
tiedostetusti vaadittu ja siksi se oli minulta hieman unohtunut. Prosessin
aikana pyrinkin kuulostelemaan omaa ajallisuuttani. Vaikka tama vaati
tietoista toimintaa, minulla ei esityksissa enaa ollut vaikeuksia muuttaa
rytmitystani. Esimerkiksi tanssimuistoissa vaihtelin esityskohtaisesti sita,
missa vaiheessa aloitin materiaalini lapikaymisen. Kaytin variaatiota myos
liikkeideni valiin jaavassa ajassa. Valilla menin tekemaan yhden muiston heti
toisen peraan ja toisinaan odotin taustalla pidemman aikaa.

Materiaalin tuottaminen

Omien tuotosten hyvaksyminen voi olla hankalaa. Tanssin tekijana haluaa
usein piilotella teostaan esitykseen asti ja nayttaa sen muille vasta, kun se on
taysin valmis. Toisella viikolla olin kirjoittanut paivakirjaani nain:

Suhtaudun tehtaviin usein niin, etta luotan asioiden syntyvian
hetkessa. Luotan sithen, ettd etukiteen ei tarvitse miettia, silla
hetkessa tapahtuvat parhaat ja kenties helpoimmat paatokset. On
helppo olla arvostelematta paiatostaan, jos sen tekee hetkessa. Eli
pitaisiko siis silti osata paattaa etukateen? Toisaalta jos ei
ennakkosuunnittelulle ole aikaa, niin tama strategia toimii hyvin.
(Oikkonen 11/2012.)

Olimme saaneet tehtaviaksi tehda soolon itse valitsemaamme tilaan.
Esityksessa taytyi olla alku, loppu ja jokin muutos. Pohjana olivat kirjoitukset
omavalinnaisesta olotilan paikasta. Meilla oli noin puoli tuntia aikaa kehitella
esitys, ja valitsin tilakseni lasiovien takaisen rappukaytavan. Suunnittelin
alun, lopun ja muutoksen, mutten koreografioinut mitenkaan valissa olevia
hetkia. Kun esitin sooloni, vahaisetkin suunnitelmani muuttuivat. Siina
hetkessa vaihdoin muutoskohtani toiseksi, ja lopetin aivan eri tavalla kuin olin
etukiteen ajatellut. Minusta oli jotenkin mielenkiintoista tarttua hetken
mielijohteisiin ja kulkea esityksen mukana ennalta-arvaamattomasti. Voi olla,
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ettd jos olisin suunnitellut tarkan esityksen, olisin noudattanut sitd alusta
loppuun. Minusta tuntui kuitenkin hankalalta tehda suurilta tuntuvia
paatoksia puolessa tunnissa. Ajattelin, etti jos en voi miettid sooloani
tarpeeksi, kannattaa se jittda mahdollisimman avonaiseksi. Onko tdma
jonkinlaista suojautumismekanismia? Tuntuuko improvisoiminen parhaalta
ratkaisulta siksi, koska siina keksin asioita hetkessa, jolloin vihemman
hienoilla ajatuksillani on matalampi hyvaksymiskynnys?

Viidennella viikolla minusta alkoi tuntua, ettd minun taytyi aina tuottaa
jotakin valmista. Saimme tehtaviksi tehda liikkeita, joita olimme
tanssihistoriamme aikana jossakin esityksessa tai tunnilla tehneet. En
harkinnut esille tuomiani liikkeitd sen tarkemmin, vaan tein ne, mita muistin.
My6hemmin meidéan tuli yllattavasti paattaa tehdyista liikkeistamme
muutamia, joiden avulla kokoaisimme kohtauksen. Olin heti
puolustuskannalla, silla pidin vain osasta materiaalistani. En tosiaankaan ole
normaalisti niin valikoiva, ja ihmettelin suhtautumistani. Teoksesta tulisi toki
minun maisterin opinnaytteeni, ja viela hyvin henkilokohtainen sellainen.
Tanssijat loivat kaiken teoksessa kaytetyn materiaalin lukuun ottamatta
intiaaneissa kaytettyja huutoja. Alkuidea ja karsinta tulivat toki Muilun
taholta, mutta me loimme liikkeet, sanotut asiat ja samban hahmot.

Teoksen alkupuoli on koottu omista kokemuksistani tanssijana.
Tanssihistorian kaiveleminen oli, vaikkakin mielenkiintoinen 16ytoretki, hyvin
rankkaa. Oli vaikeaa tuoda esille sitd, misti ei itsessadn pitanyt. Nuoresta
lahtien olen kulkenut eri lajien ja niihin liittyvien aatteiden lavitse kohden
nykytanssia ja sen ideologiaa. Nuorena tein paljon populaaritanssilajeja,
kuten streetia ja showtanssia. Nykyisin koen ne hieman pinnallisiksi lajeiksi,
kun taas nykytanssin enemman pohtivaa tyota vaativaksi. Taman takia
minulla on ammattiopiskelujeni aikana kasvanut tietynlainen vastenmielisyys
tanssillista menneisyyttani kohtaan. Passagen prosessin kautta opin
kuitenkin arvostamaan historiaani osana timanhetkistd minaani.

Kun ymmarsin olevani suuressa asemassa teoksen materiaalin luomisessa,
huomioni kohdistui kaikkeen harjoituksissa esille tuomaani. Pitdisiko minun
heti alusta asti yrittda puristaa itsesténi sellaisia asioita, joita mahdollisesti
haluaisin muille nayttda? Aiemmin olin suhtautunut harjoitteisiin kokeilun
kannalta enka ajatellut, etta tiassa olisivat nyt ne liikkeet, jotka
representoisivat minua valmiissa teoksessa. Valinta siitd, mita haluaa muille
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nayttaa, on aina tanssijalla itsellaan. Kuinka han valitsee sen, mita itsestaan
tuo esille ja mita ei?

Paadyin nopeasti jatkamaan harjoitusten parissa, kuten alun perinkin olin
tehnyt. Tein asioita hetkessa tutkien omia mahdollisuuksiani valittamatta
siita, loisinko mielestani hyvaksyttavaa materiaalia. Koreografiaa on
ulkopuolelta hahmottamassa koreografi. Han osaa sanoa, mika toimii
parhaiten kokonaisuuden kannalta. Tassa vaiheessa minulla ei ollut edes
valmista kasitysta teoksen rakenteesta tai sen merkityksesta.
Etukateisvalinnan ja samalla oman luovuuden rajoittaminen oli mielestani
turhaa. Olen tanssijana seka katsojana sita mielta, etta liikkeilla ei loppujen
lopuksi ole valia, vaan silla kuinka ja miksi ne tehdaan. On huvittavaa, etta
lopulta sain viimeisella viikollakin tuoda lisaa materiaalia
tanssimuistokohtaukseen. Ajan kuluessa kavi viela niin, etta kiinnyin
huonoina pitamiini muistomateriaaleihin, enka olisi voinut kuvitellakaan
vaihtavani niita toisiin.

Varmuus olemisessa

Passagen muotoutuminen juuri sellaiseksi kuin se on, oli paljolti kiinni
omasta panoksesta. Luulen, etta pitka harjoitusaika oli hyva siina mielessa,
ettd oman ujouden ja varovaisuuden purkamiseen oli aikaa. Vaikka se ei
valttamatta ulospain nakyisi, niin huomaan usein tekevani asioita
ehdottelevasti, hakien jonkinlaista merkkia katsojan hyvaksynnasta. Prosessin
aikana en aina osannut ottaa omaa aikaani huomion keskipisteena ollessani,
ja epavarmuus toimintani mielenkiintoisuudesta iski silloin, kun katsojani
eivat nayttaneet vakuuttuneilta. Mika estaa minua tekemasta asioita
itsevarmuudella, vaikka katsojaa ei kiinnostaisi tekemiseni? Jos minua itseani
kiinnostaa se, mita teen, minulle ei luultavasti tule edes mieleen alkaa
tutkiskella katsojien ilmeita. Sita paitsi on aina jannittavaa katsoa, kun
tanssija oivaltaa asioita ja aidosti haluaa tutkia niita. Talloinhan han on itse
kiinnostunut siita, mita tekee.

Alussa tuntui vaikealta hypata tuntemattomaan ja ottaa riskeja esimerkiksi
tehtavien raamien rikkomisessa. En ollut varma, mika tassa projektissa oli
hyvaksyttavaa. Oman ilmaisun vapautuminen ja varmuus kasvoi melko
nopeasti muutaman viikon sisilla, kun tyoryhma ja oma paikkani sen sisalla
tulivat selkeiksi. Toisten ilmeita ei tarvinnut tulkita, silla luotin siihen, etta
ilmapiiri oli hyvaksyva kokeilulle.
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Kaikesta huolimatta viimeisella harjoitusviikolla ennen esityksia huomasin,
etten ollutkaan niin itsevarma kuin olin luullut. Naytimme vuorotellen
toisillemme hahmoja, joita teimme usein sambassa. Kun ndin muiden upeat
esiintymiset, minulle iski epavarmuus itsestani. Vaikka minua kummallisesti
jannittikin, 1ahdin tietysti heittdytymaan omaan hahmoesittelyyni.
Epavarmuuteni nikyi siini, ettd tein hahmoa hyvin lyhyen aikaa. En antanut
itselleni tilaa ottaa omaa aikaani sita tehdessani. Minka ihmeen takia
kollegoja arastelee enemman kuin tuntemattomia ihmisia? Koeyleison edessa
minulla ei ollut ollut mitdan ongelmaa, mutta nyt, kun olin yksin kaiken
keskipiste, koin oloni vaivaantuneeksi. Mitd jos hahmoni olisivatkin muiden
mielestd tyhmia? Miti jos kukaan ei pitdisi niitd hyvina? Kun kollegani
nauroivat innoissaan, vapauduin — olin saanut hyviksynnan hahmolleni.

Jean-Paul Sartren mukaan tanssijalla on kolme olemisen tapaa, jotka
avautuvat katseen kautta. Tanssija katsoo, hanti katsotaan ja han tunnistaa
itsensd muiden katsomana. (Klemola Monni 1995, 71—72 mukaan.) Luulen,
ettd ollessani epavarma, nien itseni muiden katseen kautta yrittden samalla
ymmartda heidan katsomistapaansa. Minulla on siitd omat tulkintani ja
ennakkokasitykseni. Kun itse katson ja samalla nien, olen syvalld omassa
kokemuksessani suhteutettuna ymparoivaan maailmaan. Tall6in ilmeiden
tulkitseminen jaa toissijaiseksi eika vaikuta tapaani olla. Olisiko tassa avain
ujouteni purkamiseen?
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ESIINTYJAN POHDINTOJA

Neljannella viikolla koin ymmartavani, mita kohden tekemamme harjoitteet
teosta veivat. Itse sain talla viikolla tyoskentelyyn rutiininomaisen otteen,
mika helpotti paivien kulkua. Toistimme harjoituksia ja paasimme
syventymaan eri aihepiireihin. Joka paiva oli mukana jotakin tuttua, mika loi
rutiinia. Tama puolestaan antoi sijaa ilmaisun pohtimiselle.

Koreografi ja hanen assistenttinsa puhuivat jatkuvasta esiintyjyyden
harjoittamisesta. He muistuttivat meita kehittamaan esiintyjina olemista
harjoitustilanteessakin. Olen itsekin sita mielta, etta esiintyminen ei ole asia
jonka voi unohtaa harjoituksissa ja kaantaa paille mennessaan lavalle. Sita on
harjoiteltava ja ainakin itse opin sen parhaiten tekemisen kautta. Kavin lavitse
seuraavanlaisia pohdintoja. Miten olla lavalla niin, ettd on nakyva ja auki
jokaiseen suuntaan? Kuinka tiedostan kaikki katsojat, nekin joita en nae?
Kuinka saan ajatukseni niakyvaksi yleisolle? Usein pelkka kysymyksen
tiedostaminen tuottaa vastauksen pohtimatta keinoja sen enempaa. Uskon,
ettd ajatellessani jotakin asiaa, se heijastuu alitajuisesti toimintaani. Taman
kautta saan esimerkiksi selkani havaitsevaksi ja nakyvaksi katsojalle.

Paanvaivaa minulle aiheutti myos ajatus siita, kuinka sailyttaa
yllatyksellisyys kontrollissa, tai enemmankin, kuinka sailytan kontrollin
samalla kun annan itseni yllattya asioista? Kontrollilla tarkoitan sita, etta
tietaa valmiiksi, mita on seuraavaksi tekemassa ja etta hallitsee omaa
tekemistaan paattamalla ennakolta seuraavat askeleensa. Yllatyksellisyydella
tarkoitan taas sité, etta seuraava hetki saattaa olla oivalluksen tai uuden
loytamisen paikka, jokin jota ei ole itse etukateen paattanyt. Esimerkiksi
intiaanit oli melko tarkkaan koreografioitu. Eraan esityksen jalkeen meille
tanssijoille kuitenkin sanottiin, etta kohtauksessa pitaisi sailyttda uutuuden ja
ennalta-arvaamattomuuden tuntu. Kuinka voin olla tietamatta, mita seuraava
hetki tuo tullessaan kuitenkin tietden, mita seuraavaksi tapahtuu? Minun
taytyi jollain tavalla nauliutua jokaiseen hetkeen ja tarttua tekemiini
havaintoihin ollakseni innovatiivinen. Minun tuli hetkeksi unohtaa
koreografia, vaikka se olikin tiedossani. Miten tallainen paradoksaalisuus
onnistuu? Voiko liikkeiden muoto olla alitajunnassani niin, etta voin poistaa
sen paallimmaisesta tietoisuudestani antaen sijaa havainnoimiselle? Silloin,
kun intiaaneissa onnistuin olemaan uuden aarella, ajattelin kutakin hetkea
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pohtien motiiveja toiminnoilleni. Ajattelin, miten huudahteluni liittyivat
rituaaliin, jota olin suorittamassa. Luulenkin, etten voi taysin olla
tiedostamatta seuraavaa askeltani, mutta tehdessani tata askelta pystyn
hetkeksi keskittymaan vain sen nostattamiin ajatuksiin. Uskon, etta
yllatyksellisyyden ja kontrollin suhde on jatkuvaa tasapainottelua. Kun
huomaa hallitsevansa toimintaansa, voi siirtda tiedostamisensa tilaan, jossa
fokus on vain kullakin hetkelld tekemissdan asiassa. Téllainen taiturointi
vaatii kuitenkin paljon aivotyoskentelya.

Rajat ylittyvdt ja tulevat vastaan

Yleensi tartun haasteisiin innolla, silla paineen alla tyoskentelen parhaiten.
Harjoitusperiodin alkuvaiheessa minusta tuntui kuitenkin siltd, etta painetta
oli valilla liikaa. Harjoitteleminen tuntui oman sietokyvyn rajoilla
liikkumiselta. Oli jatkuvasti paine nayttaa, mitd osaa. Tama oli nyt se hetki,
kun koulun ulkopuolelta tulee nimekas koreografi, joka katsoo onko minusta
tahan tyohon vai ei. Jokaisen paivan taytyi mielestini olla tanssijantyollisesti
kekselids ja onnistunut. Tanssijana koin my0s paineen ja visymyksen
yhteisvaikutuksesta johtuvia ahdistavia hetkia. Taisi olla jo kevatta, kun
pohdimme itseksemme lisda materiaalia tanssimuistothin. Olin hyvin vasynyt,
ja paiva oli jo lopuillaan. Muut syventyivat keksimaan liikkeita, ja minusta
tuntui, ettd mieleni oli aivan tyhja. Ajattelin nayttavani laiskalta, kun en
kokeillut mitian ja seisoin vain paikallani miettien. Kun muut vieressa loivat
liikkeita nopealla syotolla, paine ajoi minut tayteen jadtymistilaan. Vaatimus
omasta tyostani oli lyonyt minut lukkoon, ja paineensietokykyni raja oli tullut
vastaan. Mita tallaisessa tilanteessa voi tehda? Onko parempi sanoa suoraan,
ettei tdlla hetkella pysty mihinkaan, ja etta miettii liikkeet kotona, vai koettaa
rauhoittua ja kasata itsensa? Eihan tanssijakaan ole kone, joka aina pystyisi
parhaimpaansa. Paadyin kokoamaan itseni ja sain keksittya kaksi liiketta,
joista toinen hyviaksyttiin osaksi koreografiaa.

Tanssijan kokemus itsestdan pohjautuu yleistyksiin, jotka kuhunkin aikaan
ovat vallalla (Willberg-Pasanen 2000, 122). Prosessin aikana koin itseni usein
riittimattomaksi koreografisen materiaalin tai innovatiivisten oivallusten
tuottajana. TAméan hetken tanssijan on siis oltava kekseliis ja valmis
antamaan itsestiain jotakin ennen tuntematonta. Hanen on oltava valmis
ylittamaan itsensa ja rikkomaan rajojaan. Tanssijanty0ssa on siis osattava
tunnistaa omat rajansa, jotta niita voisi kayttaa hyviakseen.
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Kuinka paljon inspiraatiota voi loytya sielta, mista sita ei ole tottunut
etsimaan tai mista sita on vaikeaa etsia? Rajoja on monia, eika niiden
laheisyydessa liikkuminen suinkaan aina ole negatiivista. Ylla mainitsemani
vasymyksen ja paineiden asettamien rajojen lisaksi tunnistin tyoskentelyssani
myos pelon, uskalluksen, fyysisyyden, royhkeyden ja itsevarmuuden rajat.
Minua esimerkiksi pelottaa paalla seisomiseen menossa hetki, kun en tieda
kaadunko selalleni vai en. Kerran syyskauden harjoituksissa saimme
tehtaviaksi tehda sellaista toistoa, joka on rajojen ylittamista. Toistin silloin
jatkuvasti paille seisomiseen ponnistamista tiedostaen, etta saatan tipahtaa
selalleni. Pelkasin aidosti.

Yhtena paivana oli tarkoitus olla royhkea. Hain ja etsiskelin toimintoja,
jotka olisivat mielestani havyttomia, mutten paatynyt kovin hyviin
ratkaisuihin. Rajani eivat olleet minulle itsellenikaan selkeita. En suinkaan
ollut varma siita, missa omat royhkeyden rajani olivat. Minusta olisi torkeaa
huutaa kirjaston lukuhuoneessa, mutta tanssisalissa niin moni asia on
sallittua, etteivat arkipaivaiset saannot ole siella vallalla. Royhkeaa olisi ollut
lahtea pois salista ja olla tulematta takaisin.

Myos kaikenlaisten tabujen kasittely on rajojen rikkomista. Jos alan
tutkimaan sukupuolielimiini julkisesti, teen jotakin, joka ylittaa omat rajani.
Kuinka pitkalle olen valmis menemaan? Jossakin on oman valmiuteni ylittava
toiminta, jota en halua tutkia. Nuorempana ihanteenani oli olla rajaton
tanssija: sellainen, joka pystyy fyysisesti mihin vain ja sellainen, joka olisi
valmis heittaytymaan kaikkeen mahdolliseen. Nykyisin en tahtoisi enaa olla
tallainen. Jos olisin havelias, peloton ja voisin tehda mita vain, niin en usko,
ettd mikaan liike tai toiminta tuntuisi uudelta tai jannittavalta. Nama tunteet
ovat tiarkeita motivaation yllapitijia omassa tanssijan tyossani.

Rajoilla liikkuessaan loytaa siis itsestaan aitoja tunteita. Sen kautta voi
saada kiinni asioista, joihin ei muuten paasisi kasiksi. Eiko sekin loppujen
lopuksi ole rajojen rikkomista, etta astuu ulos totutusta tavastaan tehda?
Yleisesti puhutaan siita, etta joku pystyy suoriutumaan paineen alaisena
paremmin kuin normaalissa ilmapiirissa. Kun itse liikun oman
toimintakykyni rajamailla, koen kehoni olevan energisempi ja keskittyneempi
hoitaakseen tarvittavan asian. Olen silloin herkempi tunnistamaan muutoksia
juuri siina kyseisessa tehtavassa, seka valmiimpi tarttumaan asioihin, joihin
en valttamatta normaalisti kiinnittaisi huomiota.
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Tanssijan vastuu

Tassa prosessissa koin ilmapiirin kannustavan seka paineistavan rajojen
tutkimiseen. Ketdan ei kuitenkaan suoranaisesti kiasketty tekemaan asioita
toisella tapaa tai olemaan mitadn muuta kuin he olivat. En tieda, olisiko
tilanne ollut erilainen, jos tanssijat olisivat olleet haluttomia yhteistyohon.
Minulle herai kysymys siitd, kuinka suuri vastuu minulla yleensa tanssijana
on omasta panostuksestani teoksen luomisessa. Kuinka aktiivinen minun
odotetaan olevan, ja minkélainen vastuu minulla on sita olla? Tassa
prosessissa olin valmis antamaan itsestani hyvin paljon. Teos oli minun
lopputyoni, ja halusin tietenkin niyttaytya monipuolisena ja taitavana
taiteilijana. Panostin tyohoni, silla halusin seka oppia etta vaikuttaa
ammattilaiselta. Koin velvollisuudekseni tyoskennella taydella teholla, ja
odotin muiltakin ryhméan jaseniltd samaa sitoutumista.

Minun vastuullani ei ollut teoksen kokonaiskuvan luominen, vaan
vastuualueeni liittyivait tanssijantyollisiin nakokohtiin. Koin, ettd minun
tehtavani oli tuoda esille omaa persoonallista tapaani tehdi. Koskaan ei voi
etukiteen tietda, mika koreografia inspiroi tai mihin hin tanssijan luomissa
asioissa tarttuu. En voi ennalta paattaa, ettd jokin keksimani liike tai toiminta
olisi parempi kuin toinen. Voin toki olla jotakin mielta siitd, mita tanssijana
teen, mutta huonoinakin pitimani asiat saattavat sopia teokseen. Jos
piilottelen jotakin osa-aluetta itsestani, mahdollisuuteni olla innoittava
heikkenee. Niin ollen tanssijan taytyy konkreettisesti nayttaa
osaamisalueensa ja olla valmis tekemaan ehdotuksia. Tarkoitus on saada
viriketta tehtavan annosta, mutta samalla tuoda sen kautta esille uutta —
tutkia harjoitetta aina vain pidemmalle.

Esimerkiksi keviatkaudella, kun olimme siirtyneet teatterisaliin
harjoittelemaan, teimme intiaaneja. Kohtauksen muoto oli viela tyon alla, ja
me tanssijat saimme tehtéavaksi liikkua tai olla paikallaan dantelyn ohella.
Minulle tuli yhtakkia halu juosta nopeasti penkkirivien taakse ikdan kuin
olisin ollut intiaani, joka dkkia pyrahtia piilosta toiseen. Aloimme sitten
yhdessi kokeilla niita dkillisia juoksuja. Lopullinen kohtaus piti sisillaan
nopeita asennon vaihtoja ja pyrahtelyitd. Haluankin ajatella, ettd juuri mina
inspiroin intiaanien rakennetta.

Kirsi Monni kirjoittaa tanssijan vastuusta seuraavasti:
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”--tanssijan eettisyyteen voisikin kuulua vastuu oman
ymmarryksensa kehittamisesta niin, ettd han tietdd, mita on
tekemassa. Sithen kuuluu silloin myos se, kuinka han kohtelee
itsedan instrumenttina tanssiessaan, ja viime kadessa se, mita
hian tanssillaan ilmaisee.” (Monni 1995, 71.)

Harjoitusperiodilla oli paivi, jolloin olin vasynyt tai jolloin heittaytyminen
tuntui vaikealta. Silloin minun oli tanssijana ja oman vointini asiantuntijana
tyoskenneltava jaksamiseni mukaan ja tunnistettava se, mihin niina paivina
pystyin. Ei ole kenellekdan eduksi, jos tanssija polttaa itsensa loppuun.

Mita ilmaisuun tulee, kisitan sen tassa kohtaa osaksi esiintymista.
Tanssijalla on vastuu kayttaa esiintyessaan niitd ilmaisullisia keinoja, jotka
edesauttavat teoksen merkityksen avautumista katsojalle. Passagessa kaytin
esiintyessani hyviksi niitd menetelmia, joita oli tullut esille dialogisuuden
kautta. Jokaisen lapimenon ja esityksen jialkeen, joko heti niiden loputtua tai
ennen seuraavaa, keskustelimme esiintymiskokemuksestamme. Jos
tanssijoilla oli joitain epavarmuuksia, niita sai tuoda esille. My0os koreografi
antoi palautetta ajatellen seuraavaa esitysta. Minun vastuullani oli osallistua
keskusteluun aktiivisesti seka huomioida palaute. Halusin, ettd minulla olisi
selked kuva jokaisen kohtauksen motiiveista. Koin, ettd minulla oli vastuu
osoittaa epavarmuuteni teokseen liittyvista asioista. Jos jokin kohtaus
askarrutti minua, taytyi minun ottaa siita selvaa joko kysymalla tai
kayttamalla omaa paattelykykyani.

Esimerkiksi kun teimme toisto-osiota kevatkaudella, tutkimme kehonosien
liikkumista. Myohemmin meita ohjeistettiin tekemain mita tahansa,
toiminnallistakin, toistoa. En kysynyt koreografilta tarkennusta asiasta vaan
paadyin siihen, etta voisin kiyttda molempia ajatuksia osana kohtausta.
Ymmarsin, ettd "mita tahansa” piti sisalldan myos aiemmin mainitut
kehonosat. Toisessa tapauksessa toistoliikkeen vilissa ei alkuun saanut nakya
katkoksia, vaan liikkeen tuli olla sujuvaa. Kuitenkin viimeisilla
harjoitusviikoilla kehotettiin lahtemaan vililla esimerkiksi kavelemaan eli
tiputtamaan orjallinen toisto. Toistokohtaus ei siis ollutkaan niin tiukasti
maaritelty kuin olin kuvitellut. Olin useita viikkoja harjoitellut minulle
hankalaa sulavaa toistoa. Kun ohje yhtikkia vaihtuikin, olin hetken hukassa
sen kanssa, mitd minun oikeastaan kuului tehda. Paadyin kuitenkin
tutkimaan kohtauksen uutta tehtavinantoa kyseenalaistamatta siti d4aneen.
Kesti aikansa koordinoitua johonkin uuteen, kun oli aherruksen kautta jo
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loytanyt hyvan tavan tehda toisella menetelmalla. Niin jalkeenpain ajatellen
minun olisi ehka pitanyt tarkentaa naiden kahden ohjeistuksen suhdetta
toisiinsa, vaikka mitaan haittaa tista ei aiheutunutkaan. Ehka asialla ei
ollutkaan niin suurta merkitysta kuin sen paassani kuvittelin, ja ehka olisinkin
saanut esimerkiksi pysya alkuperadisessa tehtavassa.
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KEVATKAUSI: SYVENTYMINEN TEOKSEEN

Aluksi harjoitusten viiden tunnin paivairupeama aamutuntien paalle oli
tuntunut vasyttavalta. Mitd enemman teoksesta oli tiedossa, sita
rentoutuneemmin pystyin olemaan mukana prosessissa. Teoksessa oli pitkdan
mukana kaksi fyysisesti eri tilaa. Ensimmainen oli selked, katsomon rajaama
lava, jossa olisimme esittaneet tanssimuistot ja mulle on sanotut. Toinen tila
oli jaettu useampiin pieniin alueisiin, joissa katsojat olisivat saaneet liikkua
vapaasti. Tassa tilassa meilla tanssijoilla olisi ollut erilaisia rituaalimaisia
tehtavia. Oli vaikeaa saada nama kaksi erillista asiaa tuntumaan yhdelta
teokselta. Syyskauden loppupuolella harjoitukset olivatkin kovin Kkiireisia ja
hataisia. Joulukuun alussa koreografi ja suunnittelijat paattivat yhdistaa nama
tilat. Niista syntyi yksi suorakaiteen muotoinen alue, joka toimi lavana. Paatos
toi helpotusta myos tanssijan tyoskentelyyn.

Kevatkaudella kaikki tuntui soljuvan suhteellisen helposti eteenpain.
Harjoitteleminen oli rauhallista, koska teoksen dramaturgia alkoi selkiytya.
Minusta oli helpottavaa olla selvilla teoksen kulusta, silla pystyin
keskittymaan paremmin omaan tyoskentelyyni. Kevatkaudella teos kuroutui
valmiiksi aivan yhtakkiseltaan. Ennen joulua tuntui, etta teos oli taysin
kesken, mutta kun palasimme tauon jalkeen harjoituksiin, se olikin akkia
valmis. Viimeiset kaksi viikkoa ennen ensi-iltaa teimme oikeastaan pelkkia
lapimenoja. Valilla kivimme aanittamassa studiolla haastatteluita tai
sovittamassa pukuja, mutta padosin keskustelimme. Taman lisaksi teimme
yleensa yhden lapimenon paivassa. Etenimme hyvaa tahtia ja tyoskentely
keskittyi esityksen hienosaatoon. Vaikka minusta oli syksylla tuntunut silta,
ettd olimme tehneet paljon sellaista, mika ei tukenut teosta, olin ollut
vaarassa. Huomasin, etta monet syyskaudella tekemani asiat ponnahtelivat
esille valmiiseen teokseen. Esimerkiksi lasiovien takana tanssiva diivanaiseni
ilmestyi hahmona viimeiseen kohtaukseen. Tuntui kuin kaikki, mita olimme
harjoitusperiodin aikana tehneet, olisi tullut itsestaan osaksi teosta.
Harjoitusperiodin turhimmalta tuntuva hetki oli kevatkaudella. Viimeisen
viikon lapimenot tuntuivat tarpeettomilta, silla vaikka tekniikan puolella oli
viela tekemistd, me tanssijat kaipasimme jo koeyleisoa.
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Esitysperiodi

Vaikka Passage olikin koreografioitu melko tarkasti, tuli siita silti
tanssijoidensa ndkoinen. Kohtauksiin haettiin juuri tietynlaista ilmapiiria,
vaikka rytmitys oli tanssijoiden paatettivissa. Esitys ei kertaakaan ollut tylsa,
silld koskaan ei tiennyt etukiteen, miten yleiso reagoi tai mita oivalluksia
esityksen aikana teki. Koin, ettd minulla oli tanssijantyollisesti paljon
liikkumavaraa. Tata valaistakseni avaan teosta tanssijantyollisesta
nakokulmasta.

Aivan alussa meilla oli tehtdvana pukea toisemme rituaalivaatteisiin, mika
tarkoitti minulle valmistautumista tulevaan rituaaliin. Tanssimuistoissa
ennaltamaarattyina olivat liikkeiden paikat ja kestot sekd niiden maara.
Kohtauksen lopussa olevat pareittain tehdyt muistot oli maaratty tehtaviaksi
tietyssa jarjestyksessa ja tietyin viliajoin. Tama kohtaus tuntui minulle eniten
koreografioidulta, vaikka lilkkumavaraa oli. Alun perin liikkeet oli sovittu
tehtavaksi, kuten keho muisti ne aiemmin tehneensi. Jossain vaiheessa
kuitenkin vaihdoimme ne vastaamaan tdméanhetkista kehokokemustamme.
Tanssijantyollisesti niita paasi siis kehittimain ja tutkimaan syvillisemmin.
Tarkoituksena oli tehda ne, kuten ne timan hetken kehollisuudessaan tekisi.
Tassa kohtauksessa tulin sinuiksi tanssihistoriani kanssa.

Mulle on sanotuissa pystyin kokeilemaan eri tapoja sanoa lauseita
esimerkiksi kuulostelemalla, miltd ne minakin paivana vaikuttivat. Hyvin
vaihtelevalta tuntui sanoa esimerkiksi: "Mulle on sanottu, ettd mulla on outo
nilkka.” Joskus olin ironinen ja vililla vakava. Toisinaan silla ei ollut minulle
lainkaan merkitysta. Aika usein kidvi my0s niin, ettd sanottuani lauseen
tunteeni sitd kohtaan muuttuivat. Aloin puhua ironisesti, mutta lause
herattikin minussa esimerkiksi noloutta. Kohtauksessa oli sallittua kayttaa
myo0s uusia fraaseja. Hetkessa mieleen tulleet lausahdukset virkistivat
kanssatanssijoidenkin tyoskentelya. Oli jannittavaa, kun ei ollut varmaa tietoa
siitd, mitd muut sanoisivat. Oli myos helpompaa kuunnella muita, kun se
kumpusi aidosta mielenkiinnosta toiselle sanottuja asioita kohtaan.
Kohtauksen dynamiikka oli hyvin paljon kiinni yleison reagoinneista.
Lauseiden esille tuotu merkitys tuntui olevan ainoastaan tanssijoiden
kannateltavana, jos yleiso istui aivan hiljaa. Téasta riippuen my6s sanomisten
valilla oleva aika tuntui erilaiselta. Jos yleiso oli ilmeet6n ja vaitonainen, tarve
tunnelman kuuloistelulle kasvoi, ja minun kohdallani se johti ajallisesti
pidempiin taukoihin repliikkien vililla. Kun katsojat nauroivat tai
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voivottelivat vapautuneesti, tiesin melkeinpa tarkalleen, kuinka kauan he
tarvitsivat aikaa prosessoida kuulemaansa.

Olen huomannut, etta nykyisin monien teosten yleisosuhde on hyvin
vuorovaikutteinen. Siksi modernilla esiintyjalla taytyy olla kyky ottaa
huomioon erilaiset katsojat ja pystya kommunikoimaan heidan kanssaan
(Carlson 2006, 281). Tama oli Passagessakin hyvin tarkeaa. Alkupuolisko oli
tilallisesti maaratty, ja jopa etusuuntani oli ennalta paatetty. Haasteenani oli
olla varma omissa toiminnoissani riippumatta siita, kuka istuisi lahellani.
Hahmoissa yleisonsa sai valita. Esimerkiksi vitsia kertoessani saatoin aistia
vastaanottavaisilta vaikuttavat katsojat, ja menna heidan luokseen sita
selostamaan. Jos joku katsoja naytti pelokkaalta, en suotta mennyt pyorimaan
hanen ymparilleen.

Ennen hahmojen tarkempaa lapikaymista palaan viela intiaaneihin. Tassa
kohtauksessa tunnelma oli hyvin herkka muutoksille, ja koin, etta
oikeanlaisen uutuuden tunteen sailyttiminen kohtauksessa vaati paljon
ajatuksellista tyoskentelya. Jatkuva tieto siita, miksi tein aantelyja, oli tarkeaa.
Minulle kohtaus symboloi leikittelyd minua muuttavan voiman kanssa: sen
esiin kutsumista, sen vaimentamista ja hallitsemista. Toisaalta se oli myos
sanottujen asioiden ulospuhaltamista ja sen kautta siirtymista uuteen minaan.

Viimeinen kohtaus oli tanssijantyollisesti haastavin. Ilman lapikaymaani
prosessia harjoitteluperiodin aikana en olisi pystynyt tekemaan tata
kohtausta. Se vaati minulta royhkeytta, itsevarmuutta, jatkuvaa hetkessa
olemista, kykya nahda ja samalla seka heittaytya etta hillita. Samban alun
toistoliikkeiden tekeminen tuntui esitysvaiheessa helpommalta kuin mita se
harjoituksissa oli ollut. Esityksessa vaikeimmaksi elementiksi osoittautui kyky
olla avoinna kaikkialle. Minun oli tarkoitus yhta aikaa olla yhteydessa muihin
tanssijoihin ja samalla huomioida yleis6. Havaintoni pyrki ajautumaan joko
vain muihin tanssijoihin tai sitten yleisoon, ja tasapainon loytaminen naiden
kahden valilla oli haasteellista. Huomasin, etta tassa tilanteessa minulle toimi
parhaiten ajatus siita, etta tanssin itselleni. Silloin pystyin vaivattomammin
siirtamaan huomiota itseni kautta kaikkiin tilassa olijoihin.

Seuraavaksi siirryimme soolojen kautta hahmoihin. Sooloissa yleisena
ajatuksena oli, etta tanssi tulisi minuun. Keskella lavaa sai viettaa aikaa niin
kuin jokin korkeampi voima maaraisi liiketta. Taman kautta siirtyminen
eteenpain tuli melkeinpa pakottavana elementtina. Tuntui silta, etta hahmot
alkoivat puskea lavitseni. Olisi ollut helppoa antaa niiden tulla ja menna,
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mutta ymmarsin, etta tarkoitus oli luoda esitys eikd hammentia katsojia
jatkuvasti joka paikassa tapahtuvalla sekavuudella. Jo aiemmin puhuessani
yhden asian potentiaalisuudesta, kerroin, kuinka minun oli haasteellista
hillita itsedni pysymaan pitkaan yhdessa hahmossa. Vaihtaminen ei ollut
ainoastaan Kkiinni siita, ettd olisin tuntenut itseni epavarmaksi yhdessa
hahmossa, vaan siita, etta valilla se olisi halunnut vaihtua itsestaan. Tama
johtunee siita, ettd pitkdan aikaa teimme hahmoja vapautuneemmin, ilman
suurempia ennaltamaarattyja reitteja. Kenraalipaivana Muilu kuitenkin
paatti, etta kohtauksen tulisi olla hallitumpi, ja jokaiselle valittiin toistuvat
hahmot. Tama juuri sen takia, etta katsoja voisi rauhassa katsoa kaikkia
kuutta tanssijaa ilman, ettd muuntuminen olisi jatkuvaa. Taman kautta
saimme myos rauhan tutkia olemustamme esityksessia. Minun ennalta
maarattyja hahmojani olivat I'm so hot eli seksikkaana itsedan pitava nainen;
loukkaantunut lapsi, joka kaveli suuttuneena ympari tilaa; seinilla kiipeileva
olio ja vitsid kertova ihminen. Taméan lisdksi minussa vieraili paljon muitakin
hahmoja, jotka syntyivit hetkessa havainnoidusta tunteesta tai liikkeesta.
Rakenteen muutos niin lahella esitysta tuli minulle kuitenkin shokkina.

Ensimmaisen kerran jalkeen, kun uutta rakennetta kokeilimme,
olin shokissa. Tuntui kuin improvisaatiosta olisi tehty tarkka
koreografia, jossa minulla ei enia ollut yhtaan vapautta. Nyt on
kaksi esitysta takana, ja olen saanut hieman tasapainotettua
suhtautumistani viimeiseen osioon. Huomaan, etta minulla on
siina paljon vapauksia, joita en ehka ihan viela osaa kayttaa.
(Oikkonen 2/2013.)

Olin aivan oikeassa, silla sopeuduin nopeasti uuteen rakenteeseen. Huomasin,
ettd osa maaratyista hahmoista tuli paikalle itsestaan. Ymmarsin, kuinka
paljon liikkumavaraa minulla niiden sisilla oli. Ehdin hyvin tehda myo6s
hetkessa syntyvia asioita. Paasin kohtauksen kanssa ajatuksellisesti hyvin
pitkalle ja loysin uusia tapoja tuoda havaintojani eri rooleihini. Oli mahtavaa,
ettd esimerkiksi arsyyntymisen tunnettaan sai hahmoissa kayttaa hyvakseen
nyrpistelevana otuksena, tai etta piiloutumisen tarve saattoi luoda tilaan
henkilon, joka piilotteli katsojien penkkien takana. Kaikkien vaikeuksien
jalkeen tama samban hahmot oli lempiosani teoksessa.

Hahmot olivat niin mukanaan vievia, etta vasta viimeisissa esityksissa opin
todella nakemaan niiden ohessa. Oivallus oli suuri, silla syvyys tekemiseen
kasvoi useilla prosenteilla. Saatoin oikeasti katsoa muita, ja rekisteroida
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heidan tekemisiaan, vaikka hurjan paanpyorityksen ja maassa kierimisen
lomassa se ei ollutkaan mahdollista. Nakeminen toi minulle rauhan tunteen:
minun ei tarvinnut jatkuvasti heilua ympariinsa. Toisaalta nautin
suunnattomasti siita, etta olin kohtauksen loppua kohden hyvin uupunut ja
tunsin fyysisesti ponnistelleeni. Rauhallisuudessa huomasin pysahtyvani
kuuntelemaan tarkemmin myos itseani. Taman kautta havahduin jonkin
uuden aarelle. Nakemalla muut, olin itsellenikin havaittavampi ja kukaties,
myos katsojille. Filosofi Maurice Merleau-Ponty (2012, 422) puhuu siita, etta
ruumis on samalla kertaa seka nakeva etta nakyva ja timan kautta myos
itselleen aistittava. Itse ymmarran timan niin, ettd nahdessani itseni, olen
tietoisempi olemisestani. Jos olen tietoinen itsestani nakyvana olentona, enko
aseta silloin itseani muidenkin nahtavaksi? Olen nakyvampi myos muiden
kokemusmaailmassa. Kun itse katson ja nden, muutkin nakevat minut.
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JALKISANAT

Harjoitusperiodi oli raskas, mutta minusta tuntuu, ettei mitaan tuosta ajasta
mennyt hukkaan. Sain kokea, mitd tanssiteoksen tekeminen voi
moninaisuudessaan olla: luovaa, opettavaista, keskustelevaa ja uusille alueille
puskevaa. Huomasin, kuinka tarkeda minulle on, ettd saan olla mukana
luomassa esitysta enka vain replikoimassa sita. Teoksen tulee olla
tutkimusalusta, jonka kautta pystyn pohdiskelemaan minua kiinnostavia
asioita.

Monet kasitykseni omasta tanssijuudestani paivittyivat prosessin myota.
Nykyisin koen tarvetta kommunikointiin ja omien ajatusteni jakamiseen. Nain
ei aikaisemmin ollut. Haluan toimia sellaisessa ilmapiirissa, jossa
vuorovaikutus on olennainen osa prosessia. On myos jannittavaa, ettd ennen
harjoitusten alkua kirjoitin olevani tanssijana sellainen, joka liikkuu
turvallisella alueella ja 16ytaa sieltd tarvitsemansa. Prosessin aikana koin
itseni kuitenkin niin sanotusti paremmaksi tanssijaksi, kun puskin omia
rajojani. Kuvittelin talloin tayttavani kasitykseni hyvasta tanssijasta, ja koin
tyoni palkitsevaksi itselleni. Ehka juuri totuttujen tapojen murtuminen sai
minut tuntemaan Passagen prosessin niin haasteelliseksi, vaikkakin
opettavaksi.

Olen vahvasti siti mielta, ettd tima prosessi ja varsinkin siita kirjoittaminen
ovat kasvattaneet minua tanssijana. Olen tietoisempi omasta tanssijuudestani,
sen historiasta ja suunnasta, jota haluan tutkia. Prosessi vei minut lapi kaiken
sen tanssin, mita olen kokenut ja harjoitellut vuosien aikana. Olen
hyvaksynyt, etta tanssitaustani on osa minua ja minulla on omat vahvuuteni
seka heikkouteni. Minun ei tarvitse piilotella menneisyyttani tai hapeilla sita.
Se, mita olen tihan mennessa tehnyt, ei ndy kehossani negatiivisena eika
positiivisena vaan minuna itsenini. "Luova suhtautuminen tanssiin,
liikemateriaaliin seki tanssin ja tanssiteoksen muotoon edellyttia kanavien
aukioloa koko siihen todellisuuteen, jossa elamme, ja johon olemme
suhteessa” (Monni 1995, 70—71). Jotta voisi olla auki koko todellisuuteen, on
ensin oltava auki itselleen ja omalle historialleen. Taméan kautta omat
tulevaisuuden suunnitelmanikin vaikuttavat selkeAmmilta.
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