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1 JOHDANTO

Taidemusiikin opiskelu voi tuntua lapsista usein yksindiselta puurtamiselta.
Soittotunneilla kaydaan yksin, kotona harjoitellaan yksin, esiintyméssa kaydaan yksin ja
kaikki soittamiseen liittyvat ilot ja surut kasitellaan yksin. Mitd musiikkiopistot voisivat
tarjota nuorelle soitonopiskelijalle, joka el&méntilanteessaan kaipaa sosiaalista

kanssakdymisté ja muita samanhenkisid ihmisid ymparilleen?

Nykyisin useat musiikkiopistot ovat kuitenkin ottaneet tarjontaansa yksiloopetuksen
rinnalle ilahduttavan paljon muitakin musiikinopiskelun muotoja kuin perinteisen
mestari—kisalli-menetelmén. Lapset ovat innoissaan, kun paasevat soittamaan yhdessa
muiden kanssa. Musiikkiopistojen tarjoamat ryhmatunnit ovat kasvattamassa
suosiotaan. Ryhmétunneilla voidaan yhteissoiton liséksi keskustella, harjoitella
esiintymistd, ratkoa ongelmia, leikkié ja tehdd mité vain luovuus tuottaa. Miten namé

seikat tukevat lasten soittoharrastusta?

Aloittaessani viulunsoiton 7-vuotiaana ehdin kayda tunneilla pari vuotta ihan yksin,
ennen kuin minut laitettiin soittamaan paikkakunnan pieneen jousiorkesteriin. Muistan
erittain tarkasti silloisen valtavan elamyksen, kun ihailunsekaisin tuntein seurasin
isompien viulistien soittoa. Siitd alkoikin vertailun ja pienen kilpailun savyttdma
yhteissoittotaipaleeni. Koin kuitenkin aina hankalaksi sen, etta jousiorkesterissa oli niin
paljon eri-ikdisia ja -tasoisia soittajia; vertailu ei tuntunut koskaan hedelmalliselta ja

reilulta. Kaipasin vertaisryhmaé ja samantasoisia ja -ikaisia soittajia.

Ensimmainen kosketus alttoviulistien ryhmadsoittoon tapahtui muutama vuosi sitten
seuratessani Itd-Helsingin musiikkiopistossa alttoviuluryhmien toimintaa. Siell4 saman
ikaiset ja suurin piirtein samantasoisetkin soittajat opiskelivat yhteissoiton saloja
yhdessa. Silloin ymmarsin, etta tallainen opiskelumuoto oli minulta jadnyt omassa
soittohistoriassani kokematta, ja siitd lahtien olen ollut hyvin kiinnostunut perehtymaén
paremmin ryhmétunteihin. Olen henkilokohtaisesti vakuuttunut ryhmétuntien
positiivisesta vaikutuksesta seké oppilaan omaan soittamiseen etta henkiseen kasvuun

sosiaalisena vuorovaikuttajana.



Tulen t&ssa tyossani tutkimaan ryhmatuntien vaikutusta lasten alttoviulunsoitonopis-
keluun. Haastattelen kahta kokenutta alttoviulupedagogia, Pirkko Simojokea ja Tarja
Koskista, jotka ovat pitdneet oppilailleen ryhmatunteja yksilétuntien rinnalla jo
vuosikymmenten ajan. Mikéa heidan mielestadn ryhmatuntityGskentelysté tekee niin
mukavaa ja hyddyllistd? Mita tunneilla tehdaén, kun lapset tulevat ulos ovesta posket

innostuksesta punoittaen?

Haluan tarkentaa itselleni ja osoittaa muille, mitd evéita tallainen oppimismuoto voisi
antaa oppilaan muusikon taipaleelle, ja millaisia avuja pieni aloitteleva alttoviulisti voisi
saada ryhmatunneilta oman soittonsa tueksi. Lisaksi aloittelevana pedagogina haluan

syventya ja saada eriteltyd itselleni ryhmétuntien ja -opetuksen eri puolia ja ndkdkulmia.

Kirjallisuuskatsauksessa tarkastelen ryhmatyéskentelyn psykologiaa. Kevin Thompson
analysoi 1984 kirjoittamassa artikkelissaan monipuolisesti ja mielenkiintoisesti musiikin
ryhmaopetuksen eri aspekteja. Thompsonin artikkelin lisdksi opettajan ja oppilaiden
vélinen vuorovaikutus nostetaan suureen arvoon useassa muussakin l&hteessd, muun
muassa Kari Ahosen (2004) seka Anttilan & Juvosen (2002) teoksissa. Ryhmaétuntien
tuomia haasteita pohdin Annu Tuovilan (2003) tutkimukseen nojautuen. Lisaksi katson
aiheelliseksi nostaa esille rynmépsykologian perustietoa terapeuttisesta ndkdkulmasta,
johon arvokasta tietoa tuo Donald C. Pennington kirjassaan Pienryhman

sosiaalipsykologia (2005).

Alttoviulupedagogiikkaa kasittelevia tutkimuksia 16ytyy jonkin verran. Sibelius-
Akatemian melko tuoreita tutkimuksia 16ytyy muun muassa Anna Huttusen (2008)
kirjallinen ty6: Alttoviulun ABC - Pirkko Simojoen ajatuksia alttoviulun
alkeisopetuksesta sekda Matleena Vehmaan (2010) kirjallinen tyd: Kohti luovuuden
lahdettd — Pirkko Simojoen nakemyksia alttoviulun soittamisesta. Vehmaan (2010) ty6
on kuin jatkumo Huttusen (2008) ty6lle. Anna Huttusen ty0ssé sivutaan myos
ryhmatuntitydskentelyd. Molemmista toista kuvastuu oppimisen syvempi olemus;
soitonopiskelu ei ole vain teknisten asioiden opiskelua vaan kyse on paljon laajemmasta

kokemuksesta.



2 PIENRYHMAN PSYKOLOGIAA

2. 1 Ryhma oppimisymparistona

Ryhmaé on sosiaalisen vuorovaikutuksen kokoonpano, jossa jasenet kommunikoivat ja
ovat vuorovaikutuksessa keskendan. Lahimmat ryhmét yksilélle ovat muun muassa
perhe, ystavat ja yhteiskunta, joihin kuulumiseen yksilon perusmotivaatio suuntautuu.
Vastaavasti, jos yksil6 ei koe haluavansa tai pystyvansa kuulumaan johonkin ryhmaan,
han pyrkii erottautumaan siitd. Siten yksilon jossakin ryhmassé sosiaalisesti
hyvaksyttava tai ei-hyvéksyttdva kaytos heijastavat molemmat ryhméén kuulumisen
tarvetta. (Anttila & Juvonen 2002, 135.)

Ryhma on hyvin joustava véline. Sen toiminta voi perustua vapaaseen keskusteluun,
teemakeskusteluun, toiminnallisuuteen, harjoituksiin tai néitten yhdistelmiin (Salminen
1997, 50). Luova ja monipuolinen oppiminen onkin mahdollista ryhmaéssé, joka koostuu
erilaisista oppijoista. Matkiminen ja jaljittely ovat ryhmétyoskentelyn suuret voimat
(Thompson 1984, 166).

Ryhmié voi olla kahdenlaisia. On psykologisia ryhmid, jotka koostuvat ihmisistg, jotka
ovat vuorovaikutuksessa keskendén ja psykologisesti tietoisia toisistaan sekd tuntevat
olevansa ryhmad. Psykologisen ryhman jésenet toimivat yhteistydssa oppiakseen uusia
asioita ja saadakseen hyvan lopputuloksen. Toinen ryhma on aggregaatit,
"thmiskasaumat", jotka koostuvat ihmisistd, joilla ei ole mitdan tekemistd keskenééan,
mutta sattuvat olemaan lyhyen ajan lahekkain (Pennington 2005, 8).

2.1.1 Psykologinen ryhma

Psykologinen ryhmé aktivoi ja auttaa jakamaan asioita. Jos opettaja on antanut ryhmélle
ratkaistavaksi jonkun ongelman, l16ytamisen riemu ongelman ratketessa on usein
valtava. Ryhma on kuin sosiaalinen peili, jossa jokainen saa muilta palautetta ja voi

verrata itseddn muihin. Ryhméa onkin usein verrattu peilisaliin, jossa voi katsella eri



puolia oman sosiaalisen, psykologisen ja ruumiillisen minansé kuvasta (Salminen 1997,
128). Psykologiselle ryhmaélle on ominaista osallistuminen, vuorovaikutus ja yleensékin
jasenten keskindinen monimuotoinen viestinta (Salminen 1997, 116). Yhteistydn
nautinto ja jaettu ilo tarttuu myos opettajaan, ja nautinto on helpommin huomattavissa
ryhmaétilanteissa (Thompson 1984, 170). Ryhméssa voi samaistua muihin, jaljitella
muita ja opetella ymmartdmaén muita. Ryhma tukee yksil6a myos tunnistamaan itsensé
ja l6ytdmaan persoonansa, ja itsetuntemuksen kasvu on seurausta ryhmén
vuorovaikutuksen syvenemisesta. (Salminen 1997, 128-133.) My6s omien havaintojen
kertominen toisille, késitysten vertaileminen ja toisten ryhman jasenten ideoiden
kriittinen pohdiskelu auttavat vahvistamaan tai muuttamaan omia tietorakenteita (Havu
& Jérvinen 1997, 147).

Kahdenkeskisessa opetustilanteessa, mika on soitonopetuksenkin tavallisin
opetusmuoto, tiedon antajan ja vastaanottajan roolit ovat selvemmin maaritelty. Silloin
etsimisen ilmapiirid on vaikeampi luoda, silla oppilas ei voi jakaa saamaansa loytamisen
riemullista tunnetta, koska suhteen luonne on erilainen. Oppilas on passiivisempi tiedon
vastaanottaja kahdenkeskisessa tilanteessa kuin ryhmassé (Thompson 1984, 170).
Ryhméopetus vaatii opettajalta yksilbopetusta enemmaén organisointia ja etukéteis-
suunnittelua. Vuorovaikutus ja osallistuminen laajemmin sosiaaliseen opetukseen
kuuluvat my6s ryhmatuntien antiin (Thompson 1984, 157). Ryhmatydskentely edistéda
ilmapiirid, joka on laadullisesti erilaista kuin yksittaisopetuksessa, ja jossa omaksutaan
havainnollista oppimista. Ryhmassa sallitaan "sivuraiteille” meno aika-ajoin, k&éantéen

ennakoimattomat tapaukset koko ryhmén eduksi (Thompson 1984, 168).

Sosiaalisessa ymparistdssa toimimisen on todettu parantavan ihmisen suorituskykya.
Tallaista ilmiota kutsutaan sosiaaliseksi helpontumiseksi eli fasilitaatioksi. Norman
Triplett havaitsi jo 1800-luvulla, ettd kilpapyorailijat kiertavat kilparataa nopeammin
Kilpaillessaan toisen pyordilijan kanssa kuin yksin harjoitellessaan (Triplett 1898,
Pennington 2005, 52 mukaan). Pelkk& muiden lasnaolo fasilisoi suoritusta tai lisaa sen
esiintymistd. Selitys perustuu siihen ajatukseen, ettd muiden ihmisten Iasné ollessa
yksilon viretila kohoaa. Robert Zajonc (1965) kehitti tasta viettiteorian, jossa hén tekee
erottelun vallitsevien ja piilevien reaktioiden vélilla. Vallitsevat reaktiot on opittu,
harjoiteltu, piilevat reaktiot taas ovat riittdmattomasti opeteltuja. Jos vallitsevat reaktiot

ovat tilanteeseen sopivia tai tehtdvan kannalta oikeita, suoritus paranee, mutta jos ne



ovat sopimattomia, suoritus ehkéistyy, vaikka yksild suoriutuisikin paremmin (Zajonc
1965, Penningtonin 2005, 53-54 mukaan).

Motivaatio on yksi suurimmista merkittavista aspekteista joita ryhméatydskentely voi
tarjota (Thompson 1984, 157). Kun oppilas on motivoitunut, hénelld on energiaa tarttua
vaativiinkin haasteisiin. Motivaatioteorioiden mukaan demokraattinen luokkailmasto,
jossa pééatoksenteko ja vastuunjako oppimistoiminnoista on jaettu, edistdd parhaiten
oppilaiden motivationaalista kehitysté. Ihannetilanne on, ettd oppilas voi vaikuttaa
tydskentelyn lopputulokseen keksimalla, kokeilemalla ja tulkitsemalla omien
intentioidensa mukaisesti. (Ahonen 2004, 154-166.)

2.1.2 Yhteistoiminnallinen oppiminen

Ryhmétydskentelyn suurin oppimismuoto on yhteistoiminnallinen oppiminen, jossa
oppilaat tydskentelevat yhdessé ja usein rinnakkain opettajansa kanssa. Tavoitteena on,
etta jokainen pienryhman jasen omalta osaltaan véhitellen hyvaksyy ryhman pdédmaérat,
sitoutuu niihin ja kokee ne my6s omikseen (Havu & Jarvinen 1997, 147).
Yhteistoiminnallisessa oppimisessa ei pyrita yhdenmukaisuuden tuottamiseen
aihealueista tai késitteistd, vaan tavoitteena on tuoda esille erilaisia tapoja ajatella asioita
sekd kyseenalaistaa perusolettamuksia ja uskomuksia. Lisaksi yhteistoiminnallisuuden
tavoitteena on kehittédé oppilaan kykya arvioida ja reflektoida omaa oppimistaan.
Oppimateriaalin kayttoa ja tehtavien suorittamista voidaan jakaa jokaisen kykyjen ja
kiinnostuksen mukaan; nain ryhmien erilaiset jasenet padsevat nayttdamaan osaamistaan
ja kiinnostustaan. Y hteistoiminnallisuus kehittédd oppilaissa kognitiivisia taitoja,
erityisesti ongelmanratkaisutaitoja. Lisaksi on saatu parannetuksi oppimistulosten laatua
jaméaréaa. (Havu & Jarvinen 1997, 147.) Vaikka ryhma koostuu oppimishistorialtaan
erilaisista yksiloista, se pyrkii suorituksessaan yhteiseen tavoitteeseen hakemalla
harjoituksissa tasapainoa yksilollisten ja kollektiivisten ilmaisupyrkimysten valille.
Vuorovaikutuksen ja yhteistoiminnan merkitys korostuu erityisesti niin sanotulla
l&hikehityksen vyohykkeelld, jossa oppilas ei vield itsendisesti kykene suorituksiin tai
ongelmaratkaisuun, vaan tarvitsee aikuisen tai kokeneemman ikétoverinsa apua.
(Ahonen 2004, 26.)



Ryhmén opettajalla on tehtdvanaan luoda ryhmaan oppimista edistava ilmapiiri, jossa
oppilailla on vapaa ja hyva olla. Rakentavassa ilmapiirissé onnistuminen helpottuu ja
ryhmalla on terapeuttisia oheisvaikutuksia. (Salminen 1997, 125.) Oppilaat voivat
keskendan ja opettajan kanssa jakaa kokemiaan tuntemuksia oppimistilanteista, jotka
moninkertaistavat oppimista. Ryhman vuorovaikutus on riippuvainen ryhmén
ilmapiiristd; mit& parempi ilmapiiri on, sitd antoisampaa on my6s ryhman jasenten
keskinainen vuorovaikutus. Salliva ja turvallinen ilmapiiri auttaa saamaan kosketusta
torjuttuihin ja tukahtuneisiin puoliin omassa persoonassa. Se my0s rohkaisee tuomaan
esiin todellisempaa ja ehjempéé itseyttd, jopa taistelemaan sellaisen puolesta. (Salminen
1997, 132.) Kommunikaatiotaitojen paraneminen nékyy ryhmatyotaitojen
paranemisena. Toimivassa ryhméssa jasenia kuunnellaan ja rohkaistaan osallistumaan

ryhmén toimintaan. (Rouvinen-Kemppainen 1998, 29.)

Koheesio eli kiinteys viittaa siihen, miten ryhmaén jasenet hyvaksyvat ja ovat yhta mielta
ryhman prioriteeteista ja tavoitteista seka kuinka he myo6tévaikuttavat itse ndaiden
tavoitteiden saavuttamiseen. Ryhméssa on oltava tietty koheesion taso, jotta se pystyisi
toimimaan yhdessd. Ryhmissd, joissa ei ole lainkaan koheesiota, ei pideta toisista
ryhman jasenisté eiké kyeta sopimaan tehtévista ja tavoitteista. Koheesio on
suurimmillaan silloin, kun ryhma toimii ympéristoss, jossa esiintyy ulkoista uhkaa tai
kilpailua toisen ryhman kanssa (Pennington 2005, 83-84.) Sielld, missa on pienta
keskindisté kilpailua tai kilpailua toisten ryhmien kanssa, koetetaan 10ytdd myos
yhteistydn mahdollisuuksia (Salminen 1997, 116). Kuitenkin on havaittu, etta kilpailua
tulisi ké&yttaa vain sellaisissa rajoitetuissa tilanteissa, joissa kaikilla olisi mahdollisuus
kokea onnistumisen elamyksié. Liian kilpailullinen ilmapiiri myos kohdistaa oppilaiden
mielenkiinnon ja yrittdmisen painopisteen ulkoisiin tekijoihin ja vahentaa sisaista
mielenkiintoa itse opittavaa asiaa kohtaan. (Anttila & Juvonen 2002, 129.)
Parhaimmillaan esimerkiksi yhtyekilpailut voivat olla tarked ja ryhmaa yhdistava
tavoite musiikkiopistoty6ssa.
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2.1.3 Ryhmétuntien haasteita

Ryhmétunti vaatii opettajalta enemmaén spontaaneja ratkaisuja kuin yksilopetus.
Opettajan on herkedamattd kuulosteltava ryhméssa tapahtuvaa liiketta ja energiaa. Mita
enemman ryhmassa on jasenid, sita vaikeampi opettajan on kontrolloida tunnin
rakennetta (Thompson 1984, 170). Jotta ryhman jasenet hyotyisivat ryhmaésté,
tyoskentelyyn on suunnattava erittain paljon huomiota. Yksi tarkeimmisté
suunniteltavista asioista on ryhmén koko. Ryhma on silloin kodikas ja turvallinen, kun
siind sdilyy mahdollisuus kasvokkain oloon. Kun ryhméssa on viisi jasentd, se alkaa jo
tuntua ryhmaéltd. Kun jasenia on enemman, alkaa vuorovaikutuksen luonne vaistamétta
muuttua (Salminen 1997, 50). Tutkimusten mukaan pienemmaét, 3—8-jaseniset ryhmét,
saavat tehtdvansé suoritettua loppuun nopeammin kuin suuremmat ryhmat, jossa on
jasenié 12 tai enemman (Shaw 1981, Penningtonin 2005, 79 mukaan). Tehtavan
laadulla on kuitenkin merkitystd. Isommat ryhmat kasittelevat paremmin tiedonkeruuta
ja faktojen seulomista, kun taas pienemmét ryhmat ovat tehokkaampia k&yttamaan
informaatiota paatoksentekoon. Niinpd 5—7 jasenta kasittavia ryhmid on usein pidetty
ihanteellisina paatoksenteon ja toimintaan ryhtymisen kannalta (Pennington 2005, 79).
Myo6s mahdollisuus vaikuttaa ryhman keskusteluun vahenee suuremmissa ryhmissa, ja
muutaman yksilén on helpompaa dominoida keskustelua kuin pienemmaéssa ryhmassa.
Tasta syysta suuremmissa ryhmissa on yleensa vaikeampaa saada aikaan paatos tai
ratkaisu. (Pennington 2005, 80.)

Ryhma myos vaatii jaseniltdédn korkeammalla tasolla valmiutta, vuorovaikutusta,
tietoisuutta itsesta ja persoonallisuudesta (Thompson 1984, 158). Ryhmétunnit ja
yhteistoiminnallisuus tuottavat oppilaille tilaisuuden arvioida omaa kehitystaan
suhteessa vertaisryhmaan ja suhteessa muihin samasta aiheesta kiinnostuneihin
(Magrath 2006, 74). Vertaisryhmaan kohdistuvia tavoitteita ovat muun muassa
hyvaksynté ja hylatyksi joutumisen valttdminen, sosiaalisten suhteiden luominen ja
edistaminen, toisten auttaminen, toisten kontrollointi ja dominointi seka
sosiaalimoraaliset tavoitteet, kuten vastuullisuus ja yhteistyokykyisyys (Anttila &
Juvonen 2002, 139).

Opettajalta vaaditaan jatkuvaa ja joustavaa sovittelua ryhméssa (Thompson 1984, 170).

Suuressa ryhmaéssa voi olla vaikeuksia saada kosketusta siihen, mité todella tapahtuu.
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Silloin jasenet joutuvat usein tyytymadn siihen, ettd jotkut tapahtumat menevét ohitse ja
joutuvat pakostakin ja@dméaéan joidenkin asioiden ulkopuolelle. Kaikkea ei voida
varmistaa eika tarkistaa, ja todellisuuden aukkoja on pakko paikkailla mielikuvituksen
avulla (Salminen 1997, 50).

2.2 Vuorovaikutus

2.2.1 Vuorovaikutuksellinen oppiminen

Vuorovaikutuksellinen oppiminen on suurinta ihmisen eldaméssa tapahtuvaa oppimista.
Vuorovaikutus ihmisen elaméssa alkaa jo sikittasolta, jolloin lapsi reagoi didin &éniin ja
toimintoihin. Vanhemman ja lapsen vuorovaikutusta on tutkittu psykologian historiassa
yksisuuntaisesti erityisesti aidin asenteiden, kasvatustyylin sek& hoitotoimenpiteiden
vaikutuksen havainnoinnissa lapsen kehitykseen. Vasta 1960-luvulla
molemminpuoliseen saatelyyn seka vaihtoon perustuva sosiaalinen vuorovaikutussuhde
vanhemman ja lapsen valilla alkoi saada huomiota. Varhaista vuorovaikutusta kuvaa
vuorottelun periaate, joka koskee katseita, eleitd, ilmeitd ja aantelya (Lyytinen, Eklund
& Laakso 2001, 58-59). Kaiken oppimisen edellytys on kuitenkin vastavuoroinen
vuorovaikutus, ja etta opetustilanteessa lapsen kanssa harrastetaan esimerkiksi
vastavuoroisia improvisoivia leikkeja (Tuovila 2003, 42). Lasten toverisuhteissaan
ilmentdma& vuorovaikutus on sidoksissa kognitiiviseen kehitykseen, ennen kaikkea
kuvitteellisen toiminnan ja kielen edistysaskeliin, mutta myds motoriseen kehitykseen ja

sosiaalisen kokemuksen karttumiseen (Poikkeus 2001, 124).

Koulussa opettaja ja oppilaat muodostavat sosiaalisten suhteiden verkoston, joka toimii
heidan sosiaalisena oppimisymparisténdéan. Talldin jokaisella sosiaaliseen verkostoon
kuuluvalla yksil6lld on mahdollisuus kehittdd omia sosiaalisia taitojaan, myos
opettajalla. Sosiaalisilla taidoilla tarkoitetaan muun muassa kykyé yhteistoimintaan ja
selked&n kommunikaatioon, empaattisuutta, assertiivisuutta ja tunteiden, esimerkiksi

aggression soveliasta ilmaisua (Poikkeus 2001, 126). Sosiaalisista taidoista opitaan
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muun muassa yhteisty6td, kritiikin antamista ja vastaanottamista, kommunikaatiota,
kurinalaisuutta, ongelmanratkaisukykyéa, kunnioitusta toisia kohtaan, keskittymiskykya,
vastuun ottamista ja muiden huomioimista (Rutkowski 2000, Villaruba 2000; Wiprud
2000, Eskelisen & Jaaskeldisen 2008, 12 mukaan). Musiikkikasvatuksen vahvana
perusteena on pidetty sen merkitysté sosiaalisten taitojen oppimisessa. Y hteismusisointi
edellyttad toisten huomioon ottamista ja yhteisid pelisdént6ja. Koulujen kuorot,
orkesterit ja muut yhtyeet antavat nuorille kokemuksia yhteisen tekemisen ja yhteisesti
saavutettujen tulosten ilosta. Musiikilliset yhteisot my6s auttavat verkostoitumisessa ja
uusien ystavyyssuhteiden luomisessa. Musiikin merkitys sosiaalisten suhteiden
muodostumisessa on tutkittu myds ikaantyvilld ihmisilla ja myds naissé ikdryhmissa

sosiaalisten verkostojen merkitys on tullut esille. (Louhivuori 2009, 19.)

Keskeista sosiaalisen vuorovaikutuksen kehittdmisessé on tukea yksittaisen oppilaan
ihmisena kasvamista, kunnioittaa hanen omaa arvomaailmaansa ja vahvistaa tietysti
hanen itsetuntoaan (Pietarinen & Rantala 1997, 233). Sosiaalipedagoginen malli
korostaa ryhméssa tapahtuvaa toimintakeskeista tydskentelyd. Se on riittavéan
pitkdaikainen prosessi, ja sen avulla voidaan toteuttaa prosessikasvatusta. Kun yksil6 on
riittdvan kauan mukana sosiaalisessa elamankulussa, han omaksuu ryhmassé tapahtuvia
myonteisid ja tavoitteellisia kdyttdytymismalleja. Ryhman paine ja yhdessa tekemisen
ilo ohjaavat ndin yksilon minékehitysta tavoitteelliseen suuntaan. (Rouvinen-
Kemppainen 1998, 29.)

Ihmisen sosiokognitiiviset taidot kehittyvat vuorovaikutuksellisessa oppimisessa.
Talléin kehittyy ihmisen kyky tehdéa tarkkoja ja oikeaan osuvia havaintoja toisten
tunteista, ajatuksista ja aikomuksista seka kyky ennakoida ja arvoida oman
kayttaytymisen sosiaalisia seuraamuksia (Poikkeus 2001, 127). Sosiaalinen patevyys
tarkoittaa taitoa olla tehokkaasti vuorovaikutuksessa ympaériston kanssa, seké fyysisesti
ettd sosiaalisesti. Prososiaalinen kayttdytyminen eli positiivinen sosiaalinen
kayttaytyminen perustuu yksilén tuntemaan mielenkiintoon toista ihmista kohtaan,
toisen ihmisen huomioon ottamiseen, ristiriitojen rakentavaan ratkaisemiseen seka
konkreettiseen auttamiseen ja ilmentéa taten taitoa yhteisty6hon (Telama & Laakso
2001, 276.)



13

2.2.2 Sosiokonstruktiivinen oppiminen

Sosiokonstruktivismi on kehittynyt konstruktiivisesta oppimisndkemyksesté.
Konstruktivistinen oppiminen on aktiivista tiedon konstruoimista eli rakentamista,
jolloin uusi tieto rakentuu aiempana opitun paélle. Yleisesti silla tarkoitetaan opetuksen
oppilaskeskeisyytta, sité etta opetus tapahtuu mahdollisimman pitkalle oppilaasta
ohjautuen (Uusikyla & Atjonen 2005, 23). Sosiokonstruktivistinen oppimisndkemys on
tietoteoreettinen késitys tiedosta ja oppimisesta, ja siind korostetaan vuorovaikutusta ja
sosiaalisia suhteita oppimisessa. Oppimaan konstruoidaan vuorovaikutuksessa toisten
kanssa. Oppiminen toteutuu tietyissé sosiokulttuurisissa konteksteissa.
Sosiokonstruktiivinen nakemys pitédé oppimista laaja-alaisena prosessina, johon
kuuluvat muun muassa itseohjautuvuus, siséinen ja ulkoinen reflektio, symboliset
interaktiot, yhteistyd, sosialisaatioprosessi, identiteetin kehitys ja arvopdédmaéarien
hahmottaminen. (Kauppila 2007, 48.)

Monet pitavat Lev Vygotskya merkittdvana sosiokonstruktivismin kehittdjand. Han
korostaa kirjallisessa tuotannossaan vuorovaikutusta ja yhteisty6ta. Vygotskyn mukaan
tietoisuus ja ajattelu syntyvét yhteisessé toiminnassa kaytettyjen kulttuurivalineiden
siséistymisesta yksilon ajattelun ja toiminnan valineeksi. Oppimiseen liittyy Vygotskyn
kasite lahikehityksen vyohyke. Silla tarkoitetaan sellaista tiedollisen toiminnan tasoa,
jolla opiskelija voi toimia ohjauksen alaisena menestyksellisesti, mutta ei kuitenkaan

itsendisesti tai itseohjautuvasti. (Kauppila 2007, 79-80.)

Sosiokulttuurista l&hestymistapaa ja oppimisteorioita tarkasteltaessa voidaan niita
yhdistavéksi termeiksi nostaa yhteisollisyys, yhteistoiminnallisuus, aktiivisuus seka
osallisuuden kasitteet. Naiden termien yhteys musiikkikasvatukseen on helposti
nahtavissa, perusteiltaanhan musisointi on toiminnallista ja yhteisollista, ja aktivoi niin
musiikkia tekevia kuin sitd muuten hyddyntavié henkil6itd, kuten konserttiyleisoa tai
harrastajia (Kaikkonen 2009, 213). Yhdessa toimiminen ja vuorovaikutus korostuvat
vahvoina oppimiseen vaikuttavina tekijoind, mutta laajentaen ymmaérretddn myos
ympardivan yhteison ja siihen liittyvien arvojen, asenteiden ja ilmididen vaikutus
oppimiseen. Yleisesti puhutaan niin sanotusta sosiokulttuurisesta innostamisesta, jonka

tavoitteena on edistaa ihmisten valisen vuorovaikutuksen kautta ihmisen osallistumista
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kulttuuriseen kehitykseen, ja néin vaikuttaa koko yhteison hyvinvointiin. (Kaikkonen
2009, 213-214.))

Sosiokonstruktivistisessa suuntauksessa opettaja pyrkii ndkemaan oppimistilanteen
opiskelijan ja opiskelijoiden ndkokulmasta, ja oppiminen pyritdén rakentamaan
aktiiviselle ja toimivalle vuorovaikutukselle. Opetuksessa suositaan
vuorovaikutuksellisia tydbmuotoja, kuten ryhma- ja tiimity6té ja projektioppimista. Nain
oppimisessa korostuu reflektoiva tydskentely ja kriittinen pohdinta seka pyrkimys
syvélliseen ymmarrykseen. (Kauppila 2007, 183.)

2.3. Musiikin oppiminen

2.3.1. Musiikin oppiminen ryhmassa

Musiikin oppiminen perustuu kaikkein luontaisimmin ihmisten véliseen
vuorovaikutukseen. Jo muutaman kuukauden ikaisind lapset voivat keskittya
kuuntelemaan laulamista ja soittamista, yllattavan pitkiékin aikoja kerrallaan.
Varhaislapsuuden tutkimus onkin tahdentanyt musiikin ja puheen olevan osa samaa
vuorovaikutusprosessi. (Tuovila 2003, 42.) Myos japanilainen viulupedagogi Shinichi
Suzuki korosti opetuksessaan, kuinka musiikin tulisi olla ihmiselle kuin didinkieli
(Suzuki 1983, 9). Lapsen puheen oppiminen, kuten musiikin oppiminenkin, tapahtuu
vuorovaikutuksessa matkimalla ja toistelemalla muiden &annahdyksia positiivista
palautetta saaden. Musiikillisten taitojen kehittyminen liittyy aina leikkisaan
vuorovaikutukseen, oli se sitten koskettelua, liikuttelua, laulua, soittamista tai puhetta.
Edellytys kaikelle oppimiselle on kummankin osapuolen vastavuoroinen osallistuminen

seka leikinomainen improvisointi. (Tuovila 2003, 41-42).

Suomen soitonopetusjérjestelméa on perinteisesti tukenut nakemysta soittamisen
luonteesta solistisena harrastuksena. Viime vuosien aikana suunta nayttaa hieman

muuttuneen ja useissa musiikkioppilaitoksissa yhteismusisointiin sen kaikissa eri
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muodoissa kiinnitetddn aikaisempaa suurempaa huomiota. Mahdollisuudet auttaa lasta
sosiaalisten verkostojen syntymisessa ja yksildiden vélisten suhteiden luomisessa ovat
musiikin saralla hyvin ilmeiset. Pohjimmiltaan musiikki on vuorovaikutusta ja
sosiaalista toimintaa (Louhivuori 2009, 16). Hyvéssa vuorovaikutuksessa toimiva
ryhma mahdollistaa musiikillisten taitojen oppimisen erittéin tuloksekkaasti. Sen liséksi,
ettd ryhman jasenet oppivat tietoja opettajansa kautta, he oppivat miltei yhtd paljon
toisten ryhmaldisten epévirallisesti antaman ohjauksen kautta (Tuovila 2003, 44). lIman
ohjausta tapahtuva opiskelu tuo usein suurimmat oppimiselamykset oppilaille. Puhutaan
niin sanotusta "kellaribandiopiskelusta,” jolloin musiikkia harrastetaan soittelemalla ja
kokeilemalla, sosiaalisen kanssakaymisen yhteydessa. Musiikkia opitaan usein
implisiittisesti, jolloin oppiminen on luonteeltaan sellaista, jota ei ilmeisestikdén voida
valttaa, silld se tapahtuu automaattisesti, tiedostamatta ja spontaanisti ilman
tarkoituksellisia oppimisponnisteluja olemalla vain alttiina ympériston vaikutteille.
(Ahonen 2004, 14-15.)

Situatiivisessa ndkokulmassa korostuu opettajan ja oppilaan tai oppijaryhmén jasenten
keskindinen vuorovaikutus ja sen vaikutus oppimiseen. Monet musiikkitoiminnot ovat
perinteisesti perustuneet kollaboraatioon, yhteistoiminnallisuuteen. Ryhman jaettu
asiantuntijuus ylittdd usein yksilon suorituskyvyn, ja yhteisin ponnistuksin ja sosiaalisen
energian avulla saatetaan saada aikaan enemman kuin yksil6llisesti (Ahonen 2004, 26).

Ryhmassa voi samaistua muihin, jéaljitella muita ja opetella ymméartdmaan muita. Oman
sisdisen maailman voi myds tuoda ryhmaén, ja toisen tuoman maailman voi ottaa
vastaan ja sisaistaa (Salminen 1997, 128). Annu Tuovila esitteli tutkimuksessaan
musiikin harjoittamisen muotoa, jossa harjoittaminen on tdysin omaehtoinen, vapaa, ja
joka on ennen kaikkea lasten keskindinen prosessi. Tama on Tuovilan (2003, 120-121)
mukaan musiikin harrastamisen muodoista perustavin. Lasten keskeinen toveriapu on
usein vastavuoroista, kun taas neuvovat aikuiset ovat neuvojen antajia ja lapset niiden
saajia. Lasten pyytdma ja antama epévirallinen neuvonta on keskeisté paitsi lasten
vapaan musiikin harjoittamisen auttajana myos virallisen opiskelun tukena. (Tuovila
2003, 120-121.)
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2.3.2 Ryhméamusisointi

Y hteismusisoinnin merkitysta ja tarkeyttd muusikon taidoissa ei voi koskaan korostaa
lilkaa. Ryhmassa opittuja tarkeitd yhteismusisointitaitoja ovat muun muassa yhdessa
soittamisen taito, jolloin soiton yhtdaikaisuus on suurin haaste. Jotta soitto saadaan
yhtéaikaiseksi, ryhman taytyy tavoitella alkuperadisen pulssin pitamista ja reagoida
nopeasti kaden, korvan ja katseen yhteistyon avulla. Yhteismusisointi antaa soittajille
uusia kokemuksia soittaa yleisolle yksin, duettona tai ryhmén jasenené (Thompson
1984, 169). Musiikillisista taidoista kehittyvat lisaksi muun muassa rytminen tarkkuus,
pulssin hallinta, fraseeraus, toisten ja oman soiton kuuntelu ja soiton puhtaus (Eskelinen
& Jééskeldinen 2008, 12). Sen lisdksi, ettd yhteismusisointitaitojen kehitysta pidetaan
tarkeand, yhteismusisointi on antoisaa ja iloa tuottavaa. Siind soittajien valinen
vuorovaikutus kiinteytyy yhteisesti koetuksi elamykseksi, joka onnistuessaan valittaa

musiikista saatavaa iloa myds ymparistoon (Eskelinen & Jaéskeldinen 2008, 11).

Ystévien vertaistuella voi olla ratkaiseva merkitys soitto-opintojen jatkumisessa.
Tuovilan tutkimuksessa yksi jo soittoharrastuksensa lopettanut soitto-oppilas sai
ystavéltaan epévirallista opetusta ja myéhemmin innostui soittamisesta uudelleen. T&ma
ohjaus oli avannut soittoharrastuksensa lopettaneen opiskeluun uusia ulottuvuuksia.
(Tuovila 2003, 145.) Lapset nauttivat suuresti saadessaan soittaa kappaleita muiden
kanssa. Pienemmat soittavat isompien lasten kanssa saaden vaikutteita isommilta

soittajilta, joiden merkitys harjoittelun innostajana on valtava (Suzuki 1983, 133).

Kaikki muusikot toimivat ryhmén jasenend jollakin tavalla. Ryhman muodot, joihin he
kuuluvat, voivat olla luonteeltaan hyvin erilaisia riippuen instrumenteista tai
musiikkimausta, mutta yleisesti kaikkien tarve on hankkia sellaiset taidot, joiden avulla
he pystyvat toimimaan yhdessé soitinyhtyeessa (Thompson 1984, 171). Muusikkojen
l&hes tarkein tyémuoto, esiintyminen, saa myds merkityksensa ryhmén kautta.
Esiintyminen on hyvin luonnollinen osa muusikkoutta, ja siksi soittaja tarvitsee erilaisia
esiintymistilaisuuksia jatkuvasti. Jannittdminen on esiintymisen yhteydessa
latautumista, edellytysta yhteen asiaan keskittymiseen, jota soittaja kokee lahes aina
esiintyesséén. Yhteissoitto voi tutkitusti vahentaa liian suureksi kasvavaa
esiintymisjannitysté. (Eskelinen & Jaaskeldinen 2008, 12.)
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Musiikin ryhmétuntien monet edut muodostavat rungon sosiaalisen vuorovaikutuksen
kehittymisessa (Thompson 1984, 171). Ryhmatunnit tuottavat oppilaille tilaisuuden
arvioida omaa kehitystéan suhteessa vertaisryhméaén ja suhteessa muihin samasta
aiheesta kiinnostuneihin (Magrath 2006, 74). Menestyksekkaalla ryhméatunnilla opettaja
tiedostaa musiikillisen potentiaalin ja kayttaa sitd hyvakseen. Han ymmartaa ryhman
psykologisen asetelman, tunnistaa monipuolisen oppimisen vuorovaikutuksen, joka
tapahtuu seka oppilaiden valilla ettd opettajan ja oppilaiden vélilla. (Thompson 1984,
168.) Yhteissoiton nautinto ja jaettu ilo tarttuu usein my6s opettajaan, ja nautinto on
helpommin huomattavissa ryhmaétilanteissa (Thompson 1984, 170). Ryhmatunnit
(viikottaiset tai valittujen viikkojen aikana) voivat piristada opettajan opetusta, yhtalailla
mya0s oppilaita (Magrath 2006, 74). Tarkeint& on saada positiivisia, voimaa antavia
kokemuksia musiikin kautta, sill4 sek& myonteiset ettd kielteiset musiikin
opiskelukokemukset voidaan viel& aikuisenakin muistaa elévasti (Tuovila 2003, 47).
Annu Tuovilan (2003, 166) tutkimuksen mukaan soitonopettajien mielesta yhteissoiton
jarjestamista hankaloittavat opettajien ja oppilaiden kiireiset aikataulut, oppilaiden
taitoerot, puuttuvat tilat ja puuttuvat maararahat. Liséksi ryhmén ohjaaminen vaatii
opetustydn suunnittelua, johon kaikilla opettajilla ei ole aikaa eika halua. (Tuovila 2003,
166.) Tutkimuksessa todettiin my0s yhteissoiton resursseihin liittyvét pulmat. Vaikka
musiikkiopistoissa usein korostetaan seka opetussuunnitelmissa ettd puheissa
pyrkimysta yhteismusisointiin, yllattdvan harvat oppilaat paasevat musiikkiopistojen
yhteismusisointiryhmiin. Liki puolella lapsista ei miss&dén vaiheessa ollut mitadan

yhteissoittoa tai yhteislaulua. (Tuovila 2003, 166.)

Hyvéssa ilmapiirissé toteutettu musiikinopetus voi tarjota vaylén lasten omalle
ilmaisulle ja auttaa heita sailyttdmaéan elaméssaan musiikin, minén ja leikin valiset
yhteydet (Tuovila 2003, 47).
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3 TUTKIMUSASETELMA JA -MENETELMAT

Koska aiheeni on oppimista, vuorovaikutusta ja ryhmamusisointia koskeva, siis varsin
humaani, paadyin tutkimuksessani keradmaan aineistoni kvalitatiivisesti. N&in aineisto
antaa tilaa aiheen syvalliselle pohdinnalle ja analysoimiselle. Kéytan tutkimuksessani
menetelmana teemahaastattelua, jossa kysymykset ovat avoimia. Teemahaastattelu on
lomake- ja avoimen haastattelun valimuoto, puolistrukturoitu, jossa huomio suunnataan
tutkittavien henkildiden subjektiivisiin kokemuksiin tilanteista (Hirsjarvi & Hurme
1991, 35-39). Lahetén haastattelukysymykset haastateltaville etukateen, jolloin he
voivat miettia ja jasennelld vastauksiaan. Haastattelutilanteessa pyrin
vuorovaikutteiseen keskusteluun, jossa valtan liiallista kysyja—vastaaja-asetelmaa
valikysymysten avulla. Keskustelumuotoinen haastattelu on hedelmaéllisinta

tutkimuksen kannalta, koska silloin syvallinen pohdinta paésee luonnollisimmin esille.

Haastattelen kahta alttoviulupedagogia, Tarja Koskista ja Pirkko Simojokea, jotka
molemmat tydskentelevét alttoviuluryhmépedagogeina musiikkiopistoissa. Tarja
Koskinen opettaa alttoviulunsoittoa Espoon musiikkiopistossa ja Pirkko Simojoki Ité-
Helsingin musiikkiopistossa. Molemmat pedagogit opettavat alttoviulunsoittoa lapsille
seka yksittéin ettd ryhmatunneilla, ja heilld on ryhmétuntitydskentelystd jo usean
vuoden kokemus. Nauhoitan haastattelut MiniDisk-laitteelle, jonka jalkeen litteroin
haastattelut sanatarkasti auki. N&in aineisto sdilyy mahdollisimman autenttisena, ja
vadrintulkinnoilta ja -ymmarryksilta valtytaan. Poimin haastatteluista teemoittain
sopivat aihealueet, joita kasittelen myos tutkielmani teoriaosuudessa, ja pohdin aiheita,

vertailen ja teen johtopéaatoksié.

Ensimmaista haastateltavaani, Tarja Koskista, en tuntenut henkilékohtaisesti etukéteen.
Idean haastatella hanta sain viulupedagogiystavani suosituksesta. Ennakkotietojen
perusteella koin hé&net varsin sopivaksi haastateltavaksi tutkimukseni suhteen. Toisen
haastateltavani Pirkko Simojoen valitsin oman kokemukseni perusteella, sill4 han on
opettanut minulle pedagogiikkaa vuoden verran, ja olin kiinnostunut saamaan hénelta

lisad syvéllista tietoa.

Tutkimustehtéva jakautuu neljaan aihealueeseen, joihin myds haastattelukysymykset

nojautuvat. Ensimmainen aihealue késittelee musiikkiopistojen ratkaisuja



19

ryhmaopetuksen suhteen. Siind pohditaan, kuinka paljon lapset saavat ryhméopetusta
musiikkiopistoaikanaan ja kuinka musiikkiopisto on resurssoineet ryhmaopetuksen.
Toinen aihealue painottuu ryhmatuntien opettajana toimimiseen. Millainen ryhmatunti
on hyva ja miksi ylipaataan halutaan opettaa ryhmida? Kolmas aihealue késittelee
ryhmaétuntien rakennetta ja suunnittelua; millainen on hyva ryhmétunti, millainen
rakenne siind silloin on? Neljantena keskitytddn ryhmatuntien psykologiaan ja
pohditaan, millainen vaikutus ryhmatunneilla on yksilon kehitykseen, millaisia taitoja
lapsi voi oppia ryhmatunneilla, ja mité eri soiton osa-alueita voidaan erityisesti
harjoittaa ryhmatunneilla. Liséksi pohditaan, voiko ryhmétunneilla olla jotain

hairitsevaa vaikutusta lapsen soitonopiskeluun.

Tarja Koskisen haastattelu oli joulukuun lopussa vuonna 2010 Espoon
musiikkiopistossa, Koskisen omassa luokassa ja haastattelu kesti noin tunnin. Pirkko
Simojoen haastattelun ajankohta oli tammikuu 2011, ja se tapahtui Simojoen kotona.
Simojoen haastattelu kesti noin puolitoista tuntia. Tutut ymparistot vahensivat
haastateltavien vaivaa osallistua haastatteluun ja toivat rentoutta keskusteluilmapiiriin.

Kummastakin haastattelusta heijastui opettajien innostus keskusteltavaan aiheeseen.

Aihe oli heille molemmille hyvin mieluinen ja siita oli helppo puhua.
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4 TUTKIMUSTULOKSET

4.1 Haastateltavien taustaa

Alttoviulupedagogi Pirkko Simojoki on tyéskennellyt ryhmatuntien vetdjana jo liki 20
vuoden ajan, alkaen 1990-luvun alkupuolelta. H&n on opettanut kausittain valilla
enemman, vélilld véhemmén, mutta on opettanut saannollisesti alttoviuluryhmaa Ita-
Helsingin musiikkiperuskoulussa nyt kahdeksatta vuotta. Simojoen opettamassa
ryhmassa on kuusi nuorta, kahdeksasluokkalaista alttoviulistia, jotka kokoontuvat neljé
kertaa viikossa, 45 minuutiksi kerrallaan. 1t4-Helsingin musiikkiperuskoulussa
ryhmatunnit on sijoitettu koulupdivien yhteyteen, keskipdivan tienoille.

Simojoki kéyttad opetuksessaan Colourstrings-metodia, johon han on perehtynyt hyvin
syvéllisesti. Han toimii myos Colourstrings-kouluttajana, ja pitdé paljon kursseja
Colourstrings-tiimin kanssa ympari maailmaa ja tietenkin myds Suomessa. Taméa
metodi on hanen mielestddn monipuolisin; se on rakennettu tiili tiileltd niin, etta soittaja
kehittyy tasapainoisesti tekniikan, musiikin ymmartdmisen ja alyn osa-alueilla. Metodi
on hyvin lapsikeskeinen ja pystyy tavoittamaan Simojoen mielestd enemman lapsia kuin
moni muu systeemi. Colourstrings-metodissa toteutuu Kodalyn ajatus, ettd musiikki

kuuluu kaikille.

Alttoviuluryhmét, joita Simojoki on opettanut, ovat kooltaan viidesta seitsemaan
lapseen. Viisi on vakiomadré. Lapset aloittavat musiikkiperuskoulussa
ryhmaétuntitydskentelyn samassa idssa kuin koulunk&ynnin, 7-vuotiaana.
Musiikkiopistossa, toisin kuin sen yhteydessa toimivassa musiikkiperuskoulussa, ei
ryhmatunteja ole resurssoitu yhta vakaasti. Joitakin musiikkivalmennusryhmié on,
mutta ryhmétunnit ovat opettajille vapaaehtoisia. Opettajat resurssoivat ryhméatunnit itse
haluamallaan tavalla, esimerkiksi ottamalla lasten yksilotunneista osan yhteiseksi

ryhmatunniksi. Musiikkiopistossa ryhméopetuksen korvaa orkesteri.

Toinen haastateltava, alttoviulupedagogi Tarja Koskinen, on opettanut alttoviuluryhmia
viidentoista vuoden ajan, ja toimii talla hetkella alttoviulunsoiton lehtorina Espoon

musiikkiopistossa. Han opettaa ryhmé&é paasaantoisesti kerran viikossa, ryhmakoon
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vaihdellessa lukukauden ajankohdan mukaan. Alkusyksysté Koskinen jakaa aina
oppilaansa tasoryhmiin, joissa jokaisessa on suurin piirtein samantasoisia soittajia.
Lukukauden lopuksi han ottaa mukaan myds kokeneemmat soittajat, ja ryhmassé voi
loppuvaiheessa olla kaksitoistakin soittajaa. Ryhmatunnit on jaksotettu siten, etta
joinakin jaksoina ryhmétuntia ei valttamaétta ole ollenkaan, mutta valilla voi olla periodi,
jolloin ryhmatunteja on tihedmmin ja pidempia aikoja kerrallaan. Koskinen aloittaa
ryhmatuntitydskentelyn lasten kanssa heti soittoharrastuksen alettua. Ryhmissa on 6-9-
vuotiaita soittajia. Alttoviuluryhmissa soitetaan ennen orkesterisoiton aloittamista.
Myohemminkin Koskinen pitd4 ryhmatunteja, mutta tydskentely voi olla enemmaénkin
kappalekohtaista, jossa tyon alla voi olla esimerkiksi jokin duetto tai muu
yhteissoittokappale. Puhtaimmillaan ryhmatunnit ovat siis aivan lapsen soittouran

alussa, ja ne kestavéat padsaantoisesti 45-60 minuuttia kerrallaan.

Koskinen opettaa musiikkiopiston alttoviuluryhman lisdksi my®os erillista pajaryhmaa,
jossa neljan pienen soittajan soittoharrastus rajoittuu pelkastaan
ryhmatuntitydskentelyyn. Omaa tuntia heilla ei ole ollenkaan. Han kuitenkin kokee, ettéa
oman yksil6llisen tunnin osuus soittoharrastuksessa on ehdottoman tarked. Ryhmatunti

on iké&an kuin vain mausteena soitonopiskelussa.

Tarja Koskinen ei varsinaisesti kayta opetuksessaan mitdén tiettyd metodia, vaan hanen
opetuksensa koostuu synteesind useasta eri koulukunnasta. Han on ottanut vaikutteita
Colourstrings-metodista, ja kdyttanyt paljon opetuksessaan myos kollegansa Anna-
Maija Usman Viuluniekka-koulua. Nykyisin Koskinen opettaa pelkéstaén
alttoviulisteja, ja han kédyttaa opetuksessaan paljon omaa seké eri puolilta suodattunutta

materiaalia.
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4.2 Vertaisoppiminen ryhméassa

Yksi suurimmista ryhmatunnin tuottamista anneista on vertaisoppiminen, jossa lapset
oppivat toisiltaan huomaamattaan. Tarja Koskinen kertoi tapauksen edellisesté syksysta
2010, jolloin Espoon musiikkiopiston alttoviulisteilla oli tiivis projekti Kuopiossa.
Koskinen halusi ottaa projektiin mukaan uudet, juuri aloittaneet "vapaan kielen
soittajat" antaakseen uusille oppilailleen mahdollisuuden péaéstd kokemaan heti
yhteissoiton iloa. Hammaéstyksekseen héan huomasi, etteivat he loppujen lopuksi
olleetkaan enaa "vapaan kielen soittajia”, vaan he olivat oppineet todella nopeasti uudet
asiat pelkastaan seurailemalla muiden soittoa. Aloittelijat soittivat melkein samat
kappaleet kuin edistyneemmatkin soittajat. Koskisen mielesta oli erittdin hienoa seurata
niin suurta edistysté lyhyessa ajassa.

Koskisen ryhmasséa vertaisoppimista tapahtuu, koska hén opettaa samassa ryhmassé
monen ik&isia ja -tasoisia oppilaita. Ideana on ottaa pienempien soittajien rinnalle
isommat ja kokeneemmat soittajat, jolloin pienemmat nékevat ja kuulevat "korvan
vierestd" kuinka isommat soittavat. Tdméa on yleensé todella innostavaa varsinkin
pienille, kun he paésevat soittamaan isojen kanssa. Isommillekin soittajille tdméa on
mielenkiintoista, kun he saavat olla naitd isompia, joille on usein suuri kunnia paésté
tukemaan pienempid oppilaita. He oivaltavat, kuinka tulee ottaa vastuuta pienempien
oppimisesta. Tdma kasvattaa heitd huomattavasti. Isommat soittajat toimivat myods
hienoina kayttdytymismalleina pienemmille oppilaille, koska isommilla on usein
pienempiin rauhoittava vaikutus. Koskinen on havainnut k&yttaytymisen
muokkautumista toiseenkin suuntaan; hyvin arat soittajat ovat rohkaistuneet seka
soittajana ettd ihmisend ryhmatyoskentelyn myota. Virheiden pelko haipyy usein
nopeasti, koska lapsi huomaa, ettei han voi jadda suremaan yhta vaarin soitettua aanté,
vaan hénen on mentévé yhdessa muiden mukana. Muiden kanssa soittaminen kannustaa

soittamaan myds hieman rohkeammin.

Vertaisoppimisesta ja vertailusta myds Simojoki kertoi, kuinka hdn on huomannut
lasten vertailevan itsedan toisiin. Se on hdnen mielestaan luonnollista, mutta jotta
vertailu olisi rakentavaa, pitaé opettajan puuttua siihen. Simojoki itse on ratkaissut asian
niin, ettd kun han on huomannut lasten aloittavan vertailun, han on alkanut vertailla

kunnolla. Erdéssa tilanteessa han pyysi lapsia nousemaan vuorotellen ylos, ja kertoi
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kaikille missa kukin on paras juuri sill& hetkelld. N&in lapset huomasivat kukin erilaiset
vahvuutensa ja oppivat toisaalta toistensa esimerkista. Jos han olisi kieltanyt vertailun,
se olisi siirtynyt luokkahuoneen ulkopuolelle, eiké "opettajalla olisi ollut osaa ja arpaa

siithen, miten lapset olisivat toisiaan vélitunneilla nuijineet.”

Simojoen mukaan lapset itse huomaavat asioita ja matkivat toisiaan todella paljon.
Lapsista tulee néin toistensa ja itsensé opettajia, ja he oppivat ndkemaan itsensa
realistisesti ja myonteisesti, mika on yksi Simojoen isoista tavoitteista.

Pirkko Simojoki nostaa ryhméatuntien miltei tarkeimmaksi anniksi lasten
kokonaisvaltaisen oppimisen, kasvun ihmisend. Lapsista voi tulla rakentavampia
yhteiskunnan jésenid, jos siihen puoleen haluaa ryhmatunneilla keskittya. Yhdessé
tehd&&n musiikin avulla muun muassa harjoituksia, joissa tarkoituksena on "oppia
olemaan ihmisiksi." Harjoituksissa esimerkiksi odotetaan vuoroa ja ollaan
pitkajanteisia, opitaan keskittyméén, kannustetaan toisia ja opitaan ennen kaikkea
iloitsemaan siitd, ettd ollaan yhdessd. Nama taidot auttavat lasten eldmassa kaikkiin

vuorovaikutus-tilanteissa toimimisen hetkiin, olivatpa he sitten milla alalla tahansa.

Tarja Koskinen ottaa esille motivaation; soittamisesta innostumisen ja innostuksen
yllapidon kannalta ryhmatunti toimii erittdin hyvana lahteena. Jos jollakin oppilaalla on
soiton suhteen "matalapaineen kausi", usein ryhmétuntien vaikutuksesta paastaan niiden
matalapaineiden yli tai se voi jaada lyhyemmaéksi. Yleensa ottaen kaikki nauttivat
ryhmatydskentelysta. Esimerkissédan Koskinen kertoi lasten useasti sanovan, ettei ole
niin valid jos oma tunti peruuntuu, kunhan ryhmatunti pidetadn. T&ma kuvaa hienosti

kuinka kannustava ja mukava osa ryhmatunti on soitonopiskelua.

Ryhmatunnit ovat usein myds hieman rennompi paikka, missa ei valttamatta olla
"niskassa kiinni nyppimassa”, ja Koskinen kokee, ettd tarkeda on, ettd lapset voisivat
nauttia soittamisesta ilman jatkuvaa asennoista muistuttamista. Soittoasentoja kylla
korjaillaan, muttei Koskinen koe ryhmétuntia sen ensisijaiseksi foorumiksi. Han jattaa
tilaa myos lasten omalle ajattelulle: he voivat itse tarkkailla, kuinka esimerkiksi toisen
ranne tai jousikasi on. Tehokkuus ei ole ryhmatuntien suurin tavoite. Toisaalta
Koskinen pitdé arvokkaana, ettd han nékee lapset kaksi kertaa viikossa, koska siind on
mahdollisuus muistuttaa heité tarkeista asioista, tosin hieman kevyemmassa

ilmapiirissa.
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Tarja Koskinen ottaa esille yhteissoiton tarjoamat erilaiset soittajan roolit, joita on hyva
opiskella jo pienesté pitden. On séestévaa roolia ja soolosoittajan roolia.

Ryhmaétunneilla ndma roolit tulevat tietoisemmiksi.

Tarja Koskisen yhtend tavoitteena ryhmatunneille on ik&&n kuin valmentaa lapset kohti
orkesteria. Han kayttaa silloin talléin ryhmétunneilla myds tahtipuikkoa, silla kun lapset
menevét orkesteriin, heilld on jo jonkinlainen idea johtamisasiasta. Tavoitteena olisi
saada orkesteriin hyvin yhteen soittava sektio, jonka jasenet tuntevat toisensa jo pitkalta
ajalta, ja joilla on hyva yhteishenki. Toki han tekee myéhemmin lasten ollessa jo
orkesterissa projekteja, joissa on enemman kamarimusiikillinen tavoite, mutta jattaa
kamarimusiikin opettamisen enemméan kamarimusiikkiin erikoistuneille

opettajakollegoilleen.

4.3 Yhdessa jaettu esiintymisen ilo

Molemmat pedagogit, Koskinen ja Simojoki nostivat esiintymiskoulutuksen suureen
arvoon lapsen ryhmatunneilla. Esiintymisté harjoitellaan ryhmatunneilla jatkuvasti.
Lapset esiintyvat yksin muille ryhmaéléisille ja yhtend ryhména isommalle yleisolle.
Suurinta osaa lapsista esiintyminen jannittaa. VVoi olla pelottavaa menné toisten ihmisten
eteen, kun miettii, "milld tavalla ne katsoo mua, mitd ne ajattelee ja miten ne arvioi
mua". Kun lapsi tietdd, mitd esiintymistilanteessa pitaa tehdd, ja han on harjoitellut

esiintymista useita kertoja ryhman kanssa, esiintymisjannitys vahenee.

Simojoki aloittaa esiintymisen harjoittelemisen heti ensimmaisilla ryhmatunneilla.
Aluksi esiintymista ei valttdmatta kutsuta varsinaisiksi esiintymisiksi, vaan sanotaan
"kuka haluaa tulla kokeilemaan™ tai "kuka haluaa nayttdad muille"”. Tai jos joku onnistuu,
annetaan valiton positiivinen palaute "ndytéksaa, se oli ihana!”. Aluksi kaikki eivéat
halua olla esill&, mutta hiljalleen lapset huomaavat, etta se on turvallista, ja ei haittaa
vaikka tekee virheen tai epdonnistuu. Kun lapset uskaltavat ja alkavat luottaa itseensa,
luodaan jo pohja esiintymiselle. Simojoen mukaan ihminen paljastaa soittaessaan jotain
itsestddn, ja jos esiintymistilanteessa on kuuntelemassa "rivi ihmisia, jotka tallovat

toisen soittoesityksen, eli toisen sielun ja persoonan, totta kai se on pelottavaa”. Taman
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takia esiintymista tulisi harjoitella hyvin paljon, eli kuinka ihminen suojaa itsensa.

Soolo-tutti-soittaminen ryhmatunneilla on hyvé keino harjoitella tallaista.

Erityisen tarkka Simojoki on esiintymiseen valmistautuessa siitd, etta lapsen soittama
kappale on huolellisesti valmistettu. Hanen mielestaan virheista pahin on
valinpitamattomyys tai se, ettei soittaja kunnioita musiikkia. Tallaisessa tapauksessa
Simojoki ei paasta oppilasta esiintymadn. Esiintyjén tulee kunnioittaa musiikkia, yleisoa
ja ennen kaikkea itsedansd. Kun kappale on huolellisesti valmistettu, ja lapsi osaa sen
soittaa, han on valmis lavalle. Sitten ei ole enda véli&, kuinka paljon virheita tulee. Virhe
esiintymistilanteessa on eri asia kuin huolimattomasti valmistettu kappale. Opettajan
tehtdvané on valvoa kappaleen valmistumista ja tunnistaa hetki, milloin lapsi osaa
kappaleen ja on valmis esiintyméaan. Sen jalkeen, kun ty6 on tehty, ei ole mitaan
merkitystd, tuleeko virheitd, mutta tilanne pitéé kéyda lapsen kanssa keskustelemalla

monta kertaa lapi ja tehda selvaksi, etteivat virheet haittaa.

Simojoki kertoi kysyneensé lapsilta, mité tapahtuu, kun tulee virhe? Lapset jaivat
pohtimaan asiaa, ja loppujen lopuksi tulivat siihen tulokseen, etté ei mitd&n. Seinéat
olivat edelleen paikallaan, ikkunat eivat rikkoutuneet, aurinko paistaa edelleen, maailma

pyorii, kehenkaan ei sattunut, eikd mitaan oikeastaan tapahtunut. Tuli vain virhe.

Myds ryhmaesiintymiset Simojoki kdy hyvin tarkkaan lapi kumartamisesta, aplodeista
ja pianistin kattelemisesta l&htien. Esiintymisjannitys vahenee, kun lapset tietdvat, mita

lavalla tehdaan, kuka lavalle johdattaa ja mita kautta tullaan pois.

Tarja Koskinen nostaa esiintymisasiassa esille joukkuehengen. Ryhmétunneilla
positiivisessa ilmapiirissa esiintyminen kasvattaa lapsissa yhteenkuuluvaisuuden
tunnetta, ja ryhma ikaan kuin seuraa henkisesti lapsia mukana esiintymisissé, vaikka he
olisivatkin yksin. Kun kappaleita on esitetty toisille saestystunneilla, lapsilla voi olla
rauhallinen olo menné soittamaan, oli yleiso ihan vieressad samassa luokassa tai
kauempana. Ryhmétunneilla taputetaan toisille, ja esiintymiskoreografiaa harjoitellaan
aivan niin kuin oikeassa esiintymisessakin. Joskus Koskinen ottaa vanhemmat
kaytavalta kuuntelemaan tunnilla opittua asiaa, oli se sitten vaikka vain nelja
yhtéaikaista "TAA-pizzicatodantd". Joskus luokkatila voi kdyda hieman ahtaaksi
spontaaneista esiintymistilanteista, kuten Koskisen luokassa kerran, kun ryhmatunnilla
oli kaksitoista lasta ja seitseman vanhempaa kuuntelemassa. Esitys oli hieno, kun lapset
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keskittyivat viela paljon paremmin kuulijoiden lasnéollessa. Koskisen mielestd onkin

usein hyva tuntien lopuksi testata, kuinka hyvin asiat on opittu.

Esiintymisté voi harjoittaa ndin spontaanistikin, ja suuri hyoty siitd on lapsille erityisesti
keskittymisen kannalta. Esiintymiskertoja kertyy hyvin paljon, ja "pelkokerroin”
esiintymisesta pienenee. Koskinen painottaakin esiintymisen luontevuutta ja

luonnollisuutta, mita han koettaa saattaa lasten soitonopiskeluun.

Joissakin tasosuorituksissa Koskinen on kayttanyt myos yhteissoittokappaleita, jopa
neljén soittajan ryhmad, mutta hén koki asian hieman haasteelliseksi.
Valmistautumisvaiheessa ihmiset ovat hyvin erilaisia, ja toimivat eri tavoin. Myos
kaytannon jarjestelyt saattavat tehdéa tilanteen monimutkaiseksi. Lautakunnallekin

tilanne oli outo, mutta ideana tdma voisi olla hanen mielestdan kehityskelpoinen.

4.4 Pienia tiedemiehia

Ryhmétunti on Pirkko Simojoen mielesté hyvé silloin, kun lapset ovat oppineet
syvaéllisesti jotain itse oivaltamalla. Simojoki opettaa yhtend tarkeana asiana lapsille
ongelmaratkaisukykyé. Zoltan Kodalyn ajatus soittotunneista, oli se sitten yksilo- tai
ryhmatunti, toteuttaa neljan asian tasapainoa, jossa kehitetdan lapsen alyé, tekniikkaa,
musiikillista ymmarrysta ja tunnetta. Jos ndité asioita painottaa ryhmatunneilla, voi
saada huikeita tuloksia siind, miten fiksuiksi ja ajatteleviksi lapset voivat kasvaa.
Simojoen mielesta lapsilla on sama potentiaali oppia, mutta on merkityksellista, kuinka
tat4 potentiaalia kdytetaan. Lapsista voi tulla "pienid tiedemiehia".

Lapsia voi kehittdd ongelmaratkaisutaidossa. Ihminen tulee tarvitsemaan tété taitoa,
toimi hén sitten tulevaisuudessa muusikkona tai vaikkapa tutkijana yliopistossa. Pirkko
Simojoki kertoo, etta lapsista on hauskaa etsid musiikillisia tai teknisid ongelmia ja
ratkoa niitd. Olennaista on myd@s, etté lapsille kehittyy ongelmien etsimiseen.
Sinnikkyytta tarvitaan. Lapsille opetetaan myos perfektionismia positiivisessa mielessa,
halua pyrkia aina parempaan, halua menné aina syvemmalle ja syvemmalle johonkin

asiaan. On tarkeaa oppia sellainen tydnteon malli, ettd kun tekee, tekee kunnolla.
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Pirkko Simojoki puhui paljon oppimisen psykologisesta puolesta. Lapsilla on valtava
oppimisen halu. Kun lapsen eldmaa seuraa vierestd, huomaa, etta he harjoittelevat
erilaisia taitoja spontaanisti koko ajan, olivat he sitten ulkona kiipeilemassa,
juoksemassa, tekemassé karrynpydrié tai pelaamassa erilaisia tietokonepelejé. Lasten
kiinnostus harjoittelemiseen on loputon. Opettajan tulisi saada t&st& halusta kiinni ja
yrittdd kohdentaa harjoittelun halua soittamiseen. Opettaja ei saisi "tuputtaa asioita liian
jaykasti", vaan hénen tulisi ottaa kiinni siitda, mité lapset haluavat oppia. Joskus
oppiminen saattaa muistuttaa ndenndisté kaaosta, koska usein lasten tyyli oppia on
hieman "rapsodinen”, eli he hyppivat asiasta toiseen. Lapset tarttuvat uudestaan
johonkin asiaan, intoutuvat tai yhtékkié kiinnostuvat jostakin asiasta niin, etteivat halua
muista asioista kuullakaan. Jos tasta rytmista saa jotenkin kiinni, saa hyvia tuloksia.
Hyvé, oppimiselle suotuisa ilmapiiri on tarke&é. Lasten tulee tuntea turvallisuutta
ryhmassa, ja ettd heidan tunteilleen, myos kielteisille, annetaan tilaa. Kaikkien tunteiden
kasittelyyn tulee kdyttad aikaa, eikd Simojoki usko sen olevan pois soitonoppimisesta,
pikemminkin péinvastoin. Totta kai opettaja tuntee hyvéa oloa, jos oppilaat oppivat
jonkin teknisen yksityiskohdan, mutta viela tarkedmpaa on yleinen hyvinvointi, joka on
edellytys oppimiselle. Ndma eivét tavallaan ole kaksi erillista asiaa, vaan kuuluvat
yhteen.

Kauneuden ja estetiikan taju on ihmisen eldméssa myds suuri voimavara, jota
soitonopiskelu voi antaa. Lapselle pyritddn antamaan musiikin avulla evaita kauneuden

nakemiseen, kuulemiseen ja ymmartamiseen, mika voi olla valtava rikkaus elamassa.

Pohtiessaan ryhmatuntien vaikutusta muihin kun musiikillisiin taitoihin Tarja Koskinen
ottaa esille sosiaalisuuden. Ryhmatunneilla on pakko huomioida muita. Huomiointi on
usein seka pienempien ettd isompien puolelta hyvin vastavuoroista, koska ensinnakin
pienemmat arvostavat pidemmalle ehtineitd, mutta yhta lailla isommille on myds suuri

kunnia péésta tukemaan ja ottaa vastuuta pienemmista.

Koskinen kertoi esimerkin tilanteesta, jossa isompien soittajien mukaan tuli yksi
pienempi "vapaan kielen soittaja”, jonka kaytdksessa oli hieman parantamisen varaa.
Tassa tilanteessa pienempi soittaja yhtakkia huomasikin, kuinka tarkeéa on kayttaytya
asianmukaisesti isompien ollessa l&sné, ja han kéayttaytyikin aivan ensiluokkaisesti koko

ryhmatunnin ajan.
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Innostamisen ja innostuksen yllapidon kannalta ryhmétunneilla on suuri vaikutus. Yksin
soittoharrastuksen kanssa kamppailevilla on usein kovempi tie. Ryhman vaikutuksesta
moni oppilas rohkaistuu ja vapautuu, ei pelkéstaéan soittajana, vaan myds ihmisena.
Virheiden pelko haipyy ryhmadsoitossa usein heti alussa, koska oppilaat huomaavat,

etteivat he voi jdadé suremaan yhta vadrad aantd, vaan on mentdva yhdessé eteenpain.

Ryhmétunnit ovat kaikista onnistuneimpia silloin, kun pyritdan yhdessa selke&én
tavoitteeseen. Kun kaikki ymmartavat, ettd kunnolla keskittymalla ja oman osuuden
huolella tekemalla saadaan yhdessd "homma toimimaan”, saadaan kokonaisuudesta
hyva. Ulkopuolisesta katsojasta ryhmétunti voi usein nayttaa villilté tai sekavalta, mutta

se voi silti olla Tarja Koskisen mielesté lapsille hyddyllinen.

4.5 Tekniikkaa oppimassa

Pirkko Simojoen mukaan alttoviulunsoiton tekniikkaa on erittdin hauskaa harjoitella
ryhmassa. Han on aikoinaan seurannut kummipoikansa jaékiekkoharjoituksia, ja
havainnut hammastyksekseen harjoitusten siséltdvan suurimmaksi osaksi pelkkia
harjoitteita. Suuresta tekniikkaosuudesta huolimatta kaikki pelaajat olivat kuitenkin
hyvin innostuneita. Alttoviulunsoiton opiskeluun kuuluu myds olennaisena osana
tekniikan harjoittaminen, joka voi Simojoen mukaan olla lapsesta hyvinkin puuduttavaa
yksin. Suurin osa soittajista voisi jopa lopettaa soittamisen, jos tekniikkaa ei
harjoiteltaisi mielekkaalla tavalla. Ryhmaéssa tekniikkaa voi opiskella hyvin hauskasti
leikkien ja pelien kautta. Simojoen ryhmatunneilla suurin osa ajasta kaytetaankin
harjoittelemiseen ja harjoittelun opettelemiseen, jaékiekkoharjoitusten mallin

mukaisesti.

Tarja Koskinen suosii tekniikkaopetuksessaan teemaviikkoja, jolloin h&n kiinnittaa
huomiota johonkin tiettyyn asiaan. Tekniset asiat ovat sellaisia, joita voi aina kehittaa
eteenpdin ikaan tai soittotaitoon katsomatta. Ajatus ik&én kuin pyorii opettajan mielessa,
ja Koskinen fokusoi opetustaan tiettyihin asioihin. Tietenkin on hyvé asia, ettd teemat
vaihtelevat tarpeeksi usein, ja asioihin palataan tietyin véliajoin. Kursseja kdymaélla saa

aina uusia ideoita ja vaihtelua opetukseen.
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Yksilotuntia ei kuitenkaan kummankaan pedagogin mielestd voi korvata ryhmatunnilla.
Yksi merkittavéa syy tahan on soittoasentojen vaatima jatkuva seuranta. Viulun- ja
alttoviulunsoiton asentojen opettelu on vuosia kestavé tydmaa, johon tarvitaan
nimenomaan opettajan tarkkaa, yksilollista ohjausta. Jokaisella soittajalla on
henkilokohtaiset haasteensa; jollakin se on pikkurilli, toisella ranne, kolmannella ryhti.
Ryhmétunnilla on mahdotonta korjata asentoja koko ajan. Jos yksityistunnilla korjaa ja

tarttuu asiaan, saa usein lapsenkin huomaamaan, mihin asiaan pitaa kiinnittdd huomiota.

4.6 Ryhmétuntien haasteita

Suurin haaste ryhméatunneille Tarja Koskisen mukaan on 16yta4 kaikkia osapuolia
palvelevaa ohjelmistoa. Tydmaa on jatkuva riittdvan haasteellisen ja oppilaiden
henkildkohtaista osaamista huomioivan ohjelmiston I6ytdmiseksi, koska ryhmaéssé on
eritasoisia soittajia. Samassa kappaleessa pitéisi olla tarvittaessa védhan vaikeampaa
stemmaa kokeneemmille sek& helpompaa nuoremmille soittajille, ja lopputuloksen tulisi
kuulostaa hienolta. Tdman vuoksi Koskinen kayttaa ryhméatunneilla paljon omaa

materiaaliansa.

Myos Simojoki kokee oppilaiden tasoerojen vuoksi sopivan ohjelmiston I6ytdmisen
yhdeksi ryhmatuntien haasteellisimmaksi asiaksi. Alkuvaiheessa ohjelmistoa on hyvin
helppo 16ytad, koska soitetaan paljon esimerkiksi duoja, joissa tulee esiin suhteellisen
helppoja alkeistekniikan osa-alueita, kuten vapaita kielid, ykkéssormen kayttoa tai
huiluaania. Mutta myéhemmin, lasten soittaessa jo asemissa, sopivan ohjelmiston
I0ytdminen monimutkaistuu. Joku oppilas pystyy soittamaan ensi ndkemalta sellaista,
mit& toinen ei pysty soittamaan kahden viikon harjoittelullakaan. Usein kuitenkin 16ytyy
sovituksia, missd on helpompi stemma mukana. Joskus hitaammin nuotteja lukevaa
oppilasta taytyy valmistella ensiksi, tai harjoitella yhdessa muiden kanssa hitaammin

oppivan lapsen stemmaa. Tietenkin niin, etteivat muut lapset huomaa sité.

Kun lapset tulevat tunneille, he usein tuovat sinne koko eldménsa mukanaan.
Lahtokohdat voivat olla lapsilla hyvin erilaiset: joillakin voi olla vakivaltaa tai
alkoholismia kotonaan. Lapsilla voi olla keskittymisvaikeuksia, he voivat jopa ly6da

toisia lapsia tai olla darettéman sulkeutuneita tai pelokkaita. Naiden asioiden kanssa
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tasapainoileminen on opettajalle aina iso haaste. Se on kuitenkin hyva haaste, koska
opettaja tietdd, ettd pystyy ainakin jonkin verran muuttamaan lasten elamaa
paremmaksi. Vaikeista kotioloista tuleville lapsille on suuri rikkaus, etta heilla on
soittoharrastuksen my6ta jonkinlainen hyva aikuissuhde, ja joku asia, mitd he osaavat.
On olemassa my0s lapsia, joille ryhmatunti ei vain sovi tai oppilaat eivét halua tulla.
Heité ei pidé pakottaa soittamaan yhdessd, vaan silloin heidan voi antaa edetd omaa

yksilollista tahtiaan.

Joidenkin on myos aikataulullisesti hankala sovittaa ryhmatunti viikko-ohjelmaansa.
Tarja Koskinen pitda perjantaipaivaa hyvana ryhmatuntipaivana. Perheilld on joskus
perjantaisin muitakin menoja ja he joutuvat peruuttamaan ryhmétunnin. Ryhmatunnit
voidaan kuitenkin pitad, vaikka sieltd yksi olisikin poissa. Olisi suurempi harmi, jos

lapsen henkil6kohtainen tunti peruuntuisi.

Musiikkiperuskoulun tarjoamat ilmaiset ryhmatunnit tuovat Simojoen mukaan oman
haasteensa ryhmatunneille: tunteja pidetdan liian itsestdén selvyytend, ja joskus arvostus
on koetuksella. Simojoen mukaan ilmid on ulkomaita myoten yleisesti havaittu: kun
harrastukseen sijoitetaan rahallisesti, silhen myds sitoudutaan enemman. Esimerkiksi
Lontoossa toimivan maksullinen Cathedral Schoolin oppilaat ja heiddn vanhempansa
ovat todella motivoituneita, koska he ovat panostaneet koulutukseen rahallisesti.
Nykydén asioita mitataan rahallisesti enemman kuin ennen. Eli pieni nimellinen maksu
voisi olla hyva, sellainen, joka ei kuitenkaan sulje pois yksinhuoltajien tai

vahavaraisempien perheiden lapsia.
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5 POHDINTAA

Tutkimuksen kohteina olleiden kahden musiikkioppilaitoksen (Itd-Helsingin
musiikkiperuskoulu ja Espoon musiikkiopisto) erilaiset lahtokohdat ja kdytdnnot antaa
mahdollisuuden pohtia ryhméaopetusta monesta ndkdkulmasta. Naita oppilaitoksia ei voi
suoranaisesti verrata toisiinsa, koska opetus on jarjestetty niin eri tavoin. Kummassakin
laitoksessa on omat vahvuutensa. Nelja ryhmatuntia viikossa on erittain suuri maara
lapselle, mutta sijoittuessaan koulupdivan keskelle ne toimivat pikemminkin paivén
piristyksend. lltaharrastuksena ndin suuri maaréd ryhmatunteja voisi olla rasitteeksi.

Hyvélla ajankohdalla on paljon merkitysta ryhmétuntien toimivuuteen.

Vaikka suuri osa musiikkioppilaitoksista pitdédkin ryhmatunteja ja yhteismusisointia
tarkealld sijalla, harva antaa niihin oikeanlaiset puitteet, kuten Annu Tuovilan
tutkimuksessa todettiin (Tuovila 2003, 166). Ryhmatuntien tulisi olla oma itsenéinen
tunti opettajan lukujérjestyksessé eiké tapahtua oppilaiden yksildopetuksen
kustannuksella. Nelja kertaa viikossa tapahtuvat ryhmétunnit voivat karsia hieman
inflaatiota, erityisesti silloin kun opetus on ilmaista. Opetusta voidaan talldin alkaa pitaa

lilan itsestadnselvyytena.

Molemmat pedagogit, Koskinen ja Simojoki, nostivat esiintymiskoulutuksen suureen
arvoon ryhmatuntitydskentelyssé, jolle annan myds itse suuren painoarvon.
Esiintyminen on paljon mukavampaa yhdessé koettuna; ndin voidaan jakaa
esiintymiseen liittyvat yhteiset ilot ja mahdolliset epdonnistumiset. Kuten Eskelinen &
Jaaskeldinen (2008, 12) toteavat, soittaja tarvitsee jatkuvasti erilaisia esiintymistilanteita
saadakseen esiintymisen olemaan luonnollinen osa muusikkoutta. Y hteissoitto voi
tutkitusti véhentaa esiintymisjannitystd. Nama aiheet toistuivat myos usein
haastateltavien puheissa. Ihminen tarvitsee erilaisia esiintymistaitoja ja -kokemuksia, oli
han sitten milla alalla tahansa. Ryhmadssé toimiminen antaa hienot evaat esilla olon
oppimiseen ja siihen, kuinka yhdessé ponnistelemalla voi saavuttaa hienon

lopputuloksen.

Musisointi on kautta aikojen ollut luonnollisimmillaan vuorovaikutuksellisena
yhteisollisend tapahtumana, jolla on kaikille osapuolille suuri terapeuttinen vaikutus.

Ihminen tarvitsee runsaasti erilaisia sosiaalisia tilanteita oppiakseen empaattisuutta
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ottamalla muita huomioon, antamaan toisille tilaa, ja ottamaan huomioon erilaiset ja eri-
ikdiset oppijat. Ryhmatunnit antavat ndiden taitojen kartuttamiselle erinomaisen
oppimisympadriston. Kuten Louhivuori (2009, 19) mainitseekin, musiikilliset yhteisot
auttavat verkostoitumisessa ja uusien ystavyyssuhteiden luomisessa (Louhivuori 2009,
19). Oli erittain mielenkiintoista huomata, miten erilaiset rynmat haastateltavillani oli
ikarakenteeltaan. Koskisella oli ryhméssaan oppilaita, joiden ikdero oli kymmenenkin
vuotta, kun taas Simojoen ryhméssa kaikki olivat samanikaisid. Kummassakin ryhmassa
on kuitenkin oppimista puoltavia seikkoja. Oppilaiden vélinen suurempi ik&haitari
mahdollistaa pienten oppimisen isommilta seurailemalla ja isompien toimiessa samalla
"apuopettajina”. Samanikéisten muodostamassa ryhmassé taas oppilaat kayvat erilaiset
kehitysvaiheet, seka soitonopiskelussa ja muussakin kasvussa lapi samanaikaisesti,
jolloin vertaistuen merkitys korostuu. VVoi vain kuvitella, kuinka luja yhteishenki kasvaa
ryhmalle nuoria, jotka ovat kokoontuneet opiskelemaan soittamista nelja kertaa viikossa
yli seitsemén vuoden ajan! Eskelinen & Jaéskeldinen (2008, 12) toteavat, kuinka
ryhmassa opitaan tekemaan yhteisty6ta, kritiikin antamista ja vastaanottamista,
kommunikaatiota, kurinalaisuutta, ongelmanratkaisukykyd, kunnioitusta toisia kohtaan,
keskittymiskykyad, vastuun ottamista ja muiden huomioimista (Eskelinen & Jaaskel&inen
(2008, 12). Kaikki nama kuulsivat l&pi haastateltavienkin puheista.

Ryhmatuntien rakenne voi olla hyvin luova, koska tilanteeseen vaikuttavat monet
seikat. Opettajan tulee kuulostella ryhmassa tapahtuvaa liiketté ja energiaa ja toimia
ottaen tdman huomioon, kuten Thompson (1984, 170) mainitsee. Myds molemmat
haastateltavat, Simojoki ja Koskinen nostivat esille opettajan spontaanin toimimisen.
Tarkasta tuntisuunnitelmasta voidaan poiketa huomattavasti, koska opetuksessa on
otettava huomioon oppilaiden senhetkiset kysymykset ja ajatukset. Opettamisen paras
tapa onkin saada lapset kyseleméaan ja ihmettelemaén. Suunnitelmat on kuitenkin hyva
tehd& ryhmatunneille, koska silloin opettaja nékee, mitd asioita ei ole vield harjoitettu.
Seuraavalla tunnilla voidaan hyvin aloittaa suoraan niistd asioista. Ryhmatunnit voivat
usein nayttaa ulkopuoliselle jonkinasteiselta kaaokselta, mutta oppimisen edellyttdamé
luova ja innostava ilmapiiri on tarkedmpi kuin sotilaskuri. Opettajan tulee kuitenkin

séilyttadd ohjakset késisséén ja puuttua tilanteeseen, jos ilmapiirista tulee turvaton.

Ryhmétuntien psykologinen vaikutus lapseen nousi miltei tasavertaiseksi lapsen soiton
kehityksen rinnalla. Kuten Pietarinen & Rantala (1997, 233) toteavat, keskeista
sosiaalisen vuorovaikutuksen kehittdmisessa on tukea yksittdisen oppilaan ihmisena
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kasvamista, kunnioittaa hanen omaa arvomaailmaansa ja vahvistaa tietysti hanen
itsetuntoaan (Pietarinen & Rantala (1997, 233). Kuten Pirkko Simojoki haastattelussaan
sanoi, lapset tuovat tunneille mukaan koko muun elaméansa, mité opettaja ei missaan
tapauksessa saa unohtaa. Oppilaan oma eldméntilanne voi olla hyvinkin ongelmallinen,
mik& ilman muuta heijastelee myos soittotunneilla. Silloin on hyvin tarkead tarjota
lapsen elamé&an edes yksi tilanne, missé oppilas voi tuntea olevansa hyvéksytty.
Hyvinvoinnin edellytys on tilan antaminen tunteille ja niista keskusteleminen, eika se
ole pois soiton oppimisesta, painvastoin. Turvallinen ilmapiiri ryhméssa ohjaa lasta
prososiaaliseen eli positiiviseen sosiaaliseen kayttaytymiseen, joka perustuu yksilon
tuntemaan mielenkiintoon toista ihmistd kohtaan, toisen huomioon ottamiseen,
ristiriitojen rakentavaan ratkaisemiseen seké konkreettiseen auttamiseen, kuten Telama
& Laakso (2001, 276) mainitsevat. Vaikeista kotioloista tulevien lasten kanssa
prososiaaliseen kayttaytymiseen ohjaaminen on opettajalle suuri haaste. Se on kuitenkin
hyva haaste, koska opettaja tietdd, ettd voi tata kautta muuttaa lasten elamaa

positiivisemmaksi, kuten Simojoki toteaa.

Voisiko ryhmétunneilla korvata yksilétunnit, sdastyisihan siind moninkertainen summa
rahaakin? Simojoki ja Koskinen ovat kielteisella kannalla, kuten olen itsekin.
Jousisoittimen soiton opiskelu vaatii perusty6lle henkilokohtaisen, viikottaisen
valvovan opettajan. Perinteinen hyvéksi havaittu mestari—kisalli-menetelmé& on
soitonopiskelun perusta. Soittoasentojen opettelu vaatii jatkuvaa valvontaa, eika
ryhmatunneilla jaé aikaa oppilaiden henkilékohtaisten asentojen korjailuun.

Ryhmétunnit ovat siis erittdin hyva mauste.

Toivottavasti voin tulevaisuudessa hyddyntdd omassa opetustydssani esille nousseita
seikkoja, joka vaatisi myos musiikkioppilaitoksilta resurssointia ryhmatuntitydskentelyn
hyvaksi. Ja ettd ennen kaikkea lapset saisivat kokea ryhméan kannustusta ja yhteissoiton

iloa hyvassa hengessa.
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LITTEET

Liite 1: Haastattelukysymykset
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1. Yleista faktaa:

Montako kertaa viikossa ryhmatunti on?

Kuinka pitkdaan ryhmatunti kestaa?

Minka ikdisena lapset aloittavat ryhmatuntityéskentelyn?
Millaisia opetusryhmia sinulla on?

Kuinka isoja ryhmat ovat?

Onko oppilailla tasoeroja osaamisessa ja edistymisnopeudessa?
Kuinka musiikkiopisto on resurssoinut ryhmaopetuksen?

2. Ryhmatuntien opettajana

Kuinka kauan olet toiminut ryhmatuntien opettajana?

Miksi haluat opettaa ryhmaa?

Kaytatko opetuksessasi jotain metodia? Mitd, miksi?

Millainen ryhma olisi sinun mielestési sopivin? /ikderot, tasoerot?
Milloin ryhmatunti on ollut mielestasi hyva?

Milloin ryhmatunti on ollut mielestasi epaonnistunut?

Mitka asiat koet haastavimpana ryhmaopetuksessa?

3. Ryhmatuntien rakenteesta ja suunnittelusta
Millainen on hyva ryhmatunti? (rakenteeltaan, ajallisesti)
Millaisia harjoituksia ryhmatunneilla voi tehda?

4. Ryhmatuntien merkitys yksilon kehitykseen

Tehostaako ryhmaopetus yksilooppimista, ja voisiko se jopa korvata sita?

Millainen vaikutus ryhmatunneilla on esiintymiseen?

Millaisia musiikillisia taitoja yhteissoiton myota ryhmassa voi oppia alttoviulunsoitossa?

Mita eri soiton osa-alueita voidaan erityisesti harjoittaa ryhmatunneilla?

Mita muuta kuin musiikillisia taitoja ryhmaopetus lapselle antaa?

Onko ryhmatunneilla koskaan hairitsevaa vaikutusta lasten alttoviulunsoitonopiskelussa?
Syntyyko oppilaiden kesken helposti hdiritsevaa kilpailua vai tukeeko ryhma jokaisen edistymista?
Miten tama ilmenee?




