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Taiteellis-pedagoginen opinnaytetyoni koostuu Kallio komedibolagetissa tekemisténi stand up —sooloesityksesta
seka siihen liittyvasta kirjallisesta tyosta.

Kirjallisessa osiossa kasittelen stand up —komiikkaa ja sen oppimista kokemuksellisen oppimisen kautta. Stand up
—komiikkaa voi oppia vain tekemélla. Erityisen stand up —komiikasta tekee se, ettd oppiminen tapahtuu stand up
—lavalla yleison edessd. Harvassa muussa taiteenlajissa jo ensimmaiset haparoivat askeleet otetaan julkisessa
tilanteessa. Téatd oppimisen julkista prosessia seka stand up —komiikan erityislaatuista yleisosuhdetta kasittelen
tyOssini.

Ty06ssani kdayn myos lapi stand up —komiikan perus- ja erityispiirteita. Stand up —komiikka on toki esittavaa
taidetta ja itse nden sen erddnlaisena teatteritaiteen muotona, mutta se eroaa niista silti huomattavasti. Ty0ssani
pyrin avaamaan seké alan késitteitd, toimintamalleja ettd sen mitd hyva stand up —komiikka vaatii niin tekijalta
kuin esiintymispaikalta.

Stand up —komiikka on Suomessa vield varsin nuori laji ja kuvaankin tyosséni alan syntya ja nykytilaa.

Lis#ksi stand up —komiikka on varsin demokraattinen taiteenlaji, silld kuka tahansa voi nousta lavalle esittimééan
komiikkaa. Alalle ei ole kouluja tai tutkintovaatimuksia. Ty6sséni pyrin kertomaan myos sen, miten loppujen
lopuksi alalle on mahdollista paasta.

Kokemuksellisessa oppimisessa stand up —komiikassa on kaksi eri ndkokulmaa. Oppimisen syklinen luonne tulee
hyvin ilmi koomikon oppimisprosessissa. Koomikko tekee keikan, havainnoi tapahtumaa seki tekemisen aikana,
ettd jalkeenpdin. Sitten hén reflektoi tapahtunutta kriittisesti ja padtyy ratkaisuehdotuksiin. Niitd han kokeilee
seuraavalla keikalla. Tdma syKkli toistuu koko koomikon uran. Stand up -komiikka ei ole teoreettinen laji vaan
kaikki tieto mita stand up —komiikasta voi saada, esimerkiksi kirjoista, perustuu jonkun kokeneemman koomikon
omiin kokemuksiin.

Toinen kokemuksellisen oppimisen nikokulma on se, etta juuri koomikon omat kokemukset ovat my6s hanen
materiaaliaan stand up —rutiineissa. Koomikko puhuu eldmastiin, kokemastaan ja tunteistaan seka
mielipiteistian. Kun niita omia sisempia tuntojaan sanallistaa, niistd my0s oppii huomattavasti. Stand up —
komiikka on my6s kasvua ihmisena.

TyOssani isossa osassa on oma kehitykseni koomikkona. Kayn lapi omia askeleitani komiikan parissa aina
alkuaskeleista nykypéaivdan. Opinnéytteeni taiteellisena osiona tein stand up —sooloesityksen. Tamai kirjallinen
osio avaa sen tekemisprosessia ja sen tekemiseen liittyneitd motiiveja. Yksi stand up —alan haasteista on tehda
koko illan esitys yksin. Itse tartuin tyosséni juuri tihdn haasteeseen.

Tyo pitda sisallddn myos tarkkoja otteita tyopaivikirjastani jota pidin koko harjoitusprosessin ajan.

Tadmén opinndytetyon padmaira on siis stand up —soolon valmistamisen kautta tarkastella omaa kokemuksellisen
oppimisen prosessia suomalaisella stand up —kentalla.
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1. JOHDANTO

Tein ensimmaisen virallisen stand up —keikkani lokakuussa 2009. Virallisella
tarkoitan esiintymista oikealla stand up —komiikka klubilla. Olin tunkenut
itseni kylla aiemmin ystavieni syntymapaivajuhlille esittimaan jotain, minka
luulin olevan stand up —komiikkaa: Talla kertaa oli tosi kyseessa. Astuin jalat
taristen Helsingin keskustan On the Rocks -ravintolan lavalle, padssani ulkoa
opetellut viisi minuuttia, omasta mielestiani hykerryttavan hauskoja, juttuja.

Ajatus stand up -komiikasta oli vellonut mielessani jo vuosia ja lopulta
paatin tosissani kokeilla. Ajattelin olevani joko niin huono, ettei jatkoa
tarvinnut ajatella, tai niin hyva etta olisin telkkarissa suurena tdhtena jo
seuraavana iltana. Kuulin illan MC:n eli isannin kuuluttavan nimeni ja nousin
hermoillen lavalle. Kerroin ensimmaisen juttuni ja yleiso ulvoi naurusta.
Hetken ajattelin, ettd tama on helppoa. Nidin alkaa Suomen suurimman
koomikon matka. Nama paikalle saapuneet tietimattomat katsojat ovat
onnellisia ja ylpeita siit4, ettd ovat onnistuneet olemaan paikalla tana
historiallisena hetkena, kun itse Heikki Vilja tekee ensimmaisen keikkansa.
Nauru hiipui ja kerroin toisen juttuni. Sali oli hiljaa, kukaan ei nauranut.
Hiljaisuuden rikkoi eturivissa istuvan miehen toteamus: ”Ei oikein 1dhe”.
Panikoin, mutta onneksi olin opetellut settini ulkoa. Tuntui kuin minussa olisi
painettu play-nappia ja papatin settini loppuun. En reagoinut mihinkaan,
mutta sain kuitenkin ihan kelpo naurut vield lopuksi.

Kumpikaan ennen keikkaa miettimistani vaihtoehdoista ei siis toteutunut. En
ollut missiaan tapauksessa toivottoman huono, mutta en kylla erityisen
hyvakaan. Tasta alkoi matkani stand up —komiikan syovereihin. Tata
kirjoittaessani takana on nyt noin 900 keikkaa, useita televisioesiintymisia ja
Suomen kattavia kiertueita. Stand up -komiikasta on tullut ihan virallinen
ammattini. Talla hetkelld stand up -komiikka on myos ainoa esittavan taiteen
muoto, jota aktiivisesti teen. Kaiken timan kokemani jalkeen minusta silti
usein tuntuu, etta olen vasta raapaissut pintaa.

Kuten kaikissa taiteen aloissa, stand up -komiikassakin on kyse elinikdisesta
oppimisesta. Stand up -komiikassa se tehdaan vieldpa kivun kautta eli
yrittdmalla ja erehtymalla yleison edessa. Stand up -komiikassa on siis kyse
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kokemuksellisesta oppimisesta ja sen syklisesta luonteesta. Filosofi Tere
Vadenin mukaan kaikki kokemamme on kokemusta seka kaikki meille oleva
on kokemusta. Kokemus on jatkumo hyvin epamaaraisesta kokemuksesta
aina hallittuun havainnontekoon ja sen ennakoitavuuteen. Tallainen
kokemusjatkumo soveltuu erityisen hyvin lahtokohdaksi taidetta
tarkasteltaessa. Se ei edellyta eroa havaitsijan eli subjektin eikd havainnoidun
eli objektin valilla. Taiteessa kysymykset subjektista ja objektista voivat olla
toiminnan voimanlahteita. (Vaden 2003, 86)

Stand up -komiikassa on tehtava pitka ja tuskallinen matka, silla muuta
keinoa ei alalle ole. Koomikoksi kouluttaudutaan yksin. Omana opettajanaan
toimien, seka kokemuksistaan oppien. Ja vielapa julkisesti. Taman vuoksi
opinnaytetyoni kasittelee stand up -komiikkaa. Taman taiteellis-pedagogisen
opinnaytteeni padmaara on stand up -soolon valmistamisen kautta tarkastella
omaa (kokemuksellisen) oppimisen prosessia suomalaisen stand up -
komiikan kentalla.

Samalla tima prosessi antaa minulle mahdollisuuden pohtia omaa asemaani
ja polkuani stand up -kentalla. Tarkoitus on myos keskittya alan erityiseen
oppimisprosessiin, joka on koskettanut itseani. Samalla toivottavasti avaan
koko stand up -komiikan alaa Suomessa seka sita, miten talle alalle paastaan.

Tahan taiteellispedagogiseen opinnaytteeseen kuuluu osana esitys, joten tein
oman soolo stand up -esityksen. Soolon nimi oli "Ei ole mun vika” ja se
esitettiin neljas helmikuuta ravintola Lepakkomiehen alakerrassa, jossa olen
yhdessa ystavani kanssa pyorittanyt viisi vuotta Kallio komedibolaget nimista
stand up -komiikkaklubia. Yksi syy esitykseeni oli myos niin sanottu “tunti
komiikkaa” -haaste ja sen merkityksen pohtiminen osana stand up -alalla
etenemista.

Suomessa stand up -komiikka on vielakin suhteellisen tuore laji. Koska lajin
ensi askeleet otettiin Suomessa vasta oikeastaan 1990-luvun lopulla, olemme
luonnollisesti matkineet monessa suhteessa ulkomaita. Isona vaikuttajana on
toiminut Yhdysvallat, jota voi pitaa lajin synnyinmaana. Sieltd Suomeen on
tullut koomikon sooloesitys. Koomikko astuu niin sanotusti oikeaan
koomikkosarjaan, kun hian pystyy tekemaan oman sooloesityksen. Koomikko
pystyy siis tekemaan vahintaian tunnin komiikkaa.
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Yleensa stand up -ilta koostuu kolmesta koomikosta, joista jokainen tekee 20-
25 minuuttia. Yhtena alan isona askeleena voi pitaa sita, ettd tekeekin koko
illan aivan yksin. Olen tehnyt aiemminkin stand up -klubeja, joissa olen ollut
ainoa esiintyja, mutta ne ovat olleet Ilihempana neljadkymmenta minuuttia.
Joskus olen onnistunut tekeméaan yli tunninkin keikan, mutta se ei sindnsa ole
ollut tarkoituksellista. Olosuhteet ja tdhdet ovat vain olleet oikeassa linjassa ja
olen innostunut venyttimaan show’tani. Lisdksi niihin on aina liittynyt
onnistunut improvisaatio. Kuitenkin lahtokohtaisesti tunnin show’n
tekeminen tarkoittaa sita, ettd olivat olosuhteet mitka tahansa, esitys kestia ja
kantaa koko tunnin. Tdma luo myo6s haasteen, koska tunnin show ei voi olla
vain kasa irrallisia vitseja, vaan siina pitaa olla kehityskaari.

Pedagogiikan opiskelijana, pitkdan opettajana toimineena sekd kahden lapsen
vanhempana halusin kasvattamisen olevan sooloesitykseni kantavana
teemana. Iso osa stand up -materiaalistani kisittelee nimenomaan
vanhemmuutta ja sen haasteita. Lisdksi halusin laajentaa aihetta niin, ettei se
olisi pelkastadn vanhemmuus vaan myos kasvattaminen. Toki, koska
esitykseni kesti lopulta 70 minuuttia, siina kasiteltiin hyvin paljon muitakin
asioita. Lihtokohtana kuitenkin oli kasvattaminen. Esitykseni, kuten ei
mielestani minkaan muunkaan stand up -esityksen, tarkoitus ollut antaa
minkainlaista objektiivista totuutta asioista, vaan kaikki rakentui omien
kokemusteni ja havaintojeni kautta.

Stand up -komiikka on mielestini yksi teatteritaiteen puhtaimmista
muodoista. Lopputulos tdhtaa siihen, etta yksi ihminen, varusteenaan
mikrofoni, naurattaa yleisoa. Se on se, mihin tihdataan, mutta kaikki muu on
avointa. Keinot saa aivan itse paattia ja lopputulos puhuu puolestaan.
Teatteritaide nimikkeen alle mahtuu monenlaista esittavaa taidetta, mutta
stand up —komiikka tunnutaan erotettavan tasta seka teatteri- etta stand up —
piireissa. Ehka ainoa oikea tapa kasitella stand up —komiikkaa onkin
itsendisena taidelajina.

Stand up -komiikkaa ei ole Suomessa kovinkaan paljoa tutkittu. Suomeksi
aiheesta on julkaistu kolme kirjaa: Markku Toikan ja Maritta Venton Ala
naurattaa (2000), Andre Wickstromin Das humoristische manifest (2005)
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seka Riku Suokkaan Se oli vain ajan kysymys (2005). Naista kaksi
ensimmaista ovat enemmankin oppaita stand up -komiikan tekemiseen kuin
tutkimusta ja viimeinen lahinna Suokkaan stand up -materiaali
tekstimuodossa. Opinnaytetyossani isona haasteena onkin stand up -
komiikkaa kasittelevan lahdekirjallisuuden puute. Olen kuitenkin tehnyt jo
aiemmin seminaarityoni stand up —komiikasta. Englanninkielista
kirjallisuutta stand up -komiikasta on paljon julkaistu.

Kuitenkin opinnaytetyoni keskittyy lahinna oman matkani kuvaukseen.
Matkaa stand up -koomikoksi, seka sitda matkaa, jonka tein omaa
sooloesitystani tehdessa.
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2. STAND UP —KOMIIKKA

”1950-luvulta alkaen muotonsa vakiinnuttanut stand up -komiikka on
angloamerikkalaisilta juuriltaan globalisoitunut populaarikulttuurin genre,
jossa ndenndisesti omana itsenian esiintyvan koomikon (ensisijaisena)
tavoitteena on huvittaa ja ennen kaikkea naurattaa yleisoaan.”

(Lindfors 2015, 36)

Andre Wickstrom, suomalainen stand up —koomikko ja nayttelija,
maarittelee stand up -koomikon seuraavasti: "Koomikko on henkilo joka
viihdyttda muita itse keksimilldan jutuilla, esiintyy lavalla yksin omalla
nimelldan ja omana itseniin ilman rooliasua ja puhuu omista asioistaan ja
ajatuksistaan” (Wickstrom 2005, 11).

Stand up -koomikko on siis itse vastuussa koko esityksestaan. Koomikko itse
on oman esityksen Kkirjoittaja, ohjaaja, esiintyja ja jopa puvustaja. Stand up -
koomikko on siis esiintyva taiteilija, jonka Anette Arlander kuvaa olevan
tavallaan kollektiivisen tekijan kaantopuoli. Hianet mielletdan ensisijaisesti
esiintyjaksi, vaikka on myos tekija, joka vastaa show’staan ja imagostaan
tuotannosta lahtien. (Arlander 2010, 97)

2.1 Stand up -komiikka Suomessa

Markku Toikan ja Maritta Venton Ala naurattaa (2000) kirjassa luetellaan
erilaisia stand up -esiintymispaikkoja huonoimmasta parhaimpaan. Vaikka
kirja on juuri ja juuri talta vuosituhannelta, siina silti sanotaan, etta paras
esiintymispaikka stand up -koomikolle on stand up —klubi. Klubi, johon yleiso
on varta vasten saapunut katsomaan stand up —komiikkaa. Valitettavasti
tallaisia stand up -klubeja ei Suomessa ole. (Toikka, Vento 2000, 65)

Tama kertoo siita, etta stand up -komiikka on Suomessa vield hyvin nuori
laji. Alkuaskeleena Suomalaiselle stand up -komiikalle voidaan pitda Stan
Saanilan ja Paul Olinin perustamaa Klubb Viirusta. Se ei niinkaan ollut vain
stand up -komiikalle pyhitetty klubi, vaan enempi poikkitaiteellisille
omituisuuksille mahdollisuuden antava paikka. (Wickstrém 2005, 26) Toinen
tarkea merkkipaalu stand up -komiikalle Suomessa oli Riku Suokkaan
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Hameenlinnaan perustamat Club Act! one -illat. Vuonna 1996 perustettu
klubi tarjosi myoskin paljon muuta kuin stand up -komiikkaa, mukana oli
jopa mutapainia (Suokas 2005, 14). Suokas toimi Himeenlinnan
kaupunginteatterin johtajana ja oli hyvin innostunut stand up -komiikasta.
Valitettavasti koomikkoja ei juuri ollut, niinpa han otti iltoihin asiasta
kiinnostuneita Haimeenlinnan kaupunginteatterin nayttelijoita. Yksi heista oli
yha stand up -komiikkaa tekeva Ilari Johansson, joka oman versionsa mukaan
muistaa asian niin, ettd Suokas oikeastaan pakotti heidat stand up -lavalle.

”...0li Jukolan Jussi ravintola, paikalliskapakka Hameenlinnassa
ja kaljakorin paalla pohjalta. Se oli urheilubaari. Ja siina sattu
semmoinen, etta oli viela Suomi Turkki jalkapallo-ottelu
samanaikaisesti ja me mentiin sinne yllatyksena. Olin ollut siina
ehka minuutin, kun kuului, etta painu vittuun sielta, on peli
kesken. Silla se mun stand up -ura lahti.” (Vilja 2017)

2000 luvulla stand up -klubien maara on kasvanut Suomessa koko ajan ja nyt
Suomessa toimii viitisenkymmenta ammattilaisklubia epasaannollisen
saannollisesti. Uudemmille koomikoille suunnattuja open mic -klubeja seka
koomikoiden harjoittelemiseen tarkoitettuja treeniklubeja on suurin piirtein
saman verran. Sinansa huvittava yksityiskohta on se, etta sen koko yhdeksan
vuotta mitd mina olen stand up -komiikkaa tehnyt, on moni puhunut (usein
asioihin perehtymaton) niin sanotusta stand up -buumista. Talla tarkoitetaan,
ettd se on suuressa suosiossa juuri nyt, mutta pian ohimeneva muoti-ilmio.
Kun juttelee minua kokeneempien koomikoiden kanssa, he kertovat
kuulleensa tuota jo kaksituhattaluvun alusta asti. Kuitenkin stand up -
komiikka on lajina kasvanut koko ajan. Toki niinkin lahelta kuin Ruotsista
loytyy varoittava esimerkki. Ruotsissa koettiin sama, kunnes
yhdeksankymmenta luvun lopulla seurasi pienimuotoinen romahdus. Uusia
stand up -klubeja oli perustettu aivan liikaa ja koomikoita nousi kuin sienia
sateella. Lopulta yleiso kyllastyi, lahinna huonoihin klubeihin ja koomikoihin.

Sama koettiin isommassa mittakaavassa lajin kotimaassa Yhdysvalloissa,
jossa kahdeksankymmenta luvulla oli niin sanottu comedyboom. Lajin pariin
eksyi paljon ihmisia vaarista syista. Stand up -komiikassa tajuttiin olevan isot
rahat ja sen perassa useat nayttelijat alkoivat tehda stand up -komiikkaa
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kayttadkseen sita ponnistuslautana suurempaan tahteyteen. Seka siella, etta
Ruotsissa, seuraus oli kuitenkin mielestini lopulta hyva. Markkinat
ylikuumenivat ja jalostuivat. Huonot stand up -klubit kaatuivat ja alalla olevat
koomikot joutuivat kehittimain omaa taitoaan ja taidelajiaan erottuakseen
valtavasta massasta. Ja kun laji ja silla saatava nakyvyys hankaloitui, vaarista
syista alalle hakeutuneet luopuivat pelistd. Ainahan kaikki uusi kiinnostaa
aluksi. Suomessakin 2000 luvun alussa tv-ohjelmat tayttyivat stand up -
koomikoista, tai sellaiseksi itsedan sanovista, mutta loppujen lopuksi harva
heistd enda komiikan parissa on. Ja ne ketka ovat, ovatkin lajin ehdotonta
huippua Suomessa.

Itse suhtaudun stand up -komiikan asemaan Suomessa luottavaisesti. Laji on
jo vakiinnuttanut paikkansa. Totta kai ylamakid syntyy. Yksi sellainen oli
pitkdan kestanyt huono taloudellinen tilanne maassamme. Tama nakyi
esimerkiksi pikkujoulukauden yksityiskeikkojen vihenemisena. Tilanne on
muuttunut parempaan, kun yritykset ovat taas alkaneet kayttda enemman
rahaa myo6s henkilokunnan viihtyvyyteen. Kuitenkin myos syvempana lama-
aikana ihmiset halusivat nauraa seka istua baareissa. Niin ollen stand up -
komiikka oli hyva vaihtoehto. Stand up -komiikka on kuitenkin suhteellisen
edullinen ohjelma ravintoloille, koska se vaatii helpoimmillaan ainoastaan
yhden ihmisen ja ddnentoiston.

Tarkeinta mielestiani on kehittda sekd omaa ammattitaitoaan, etta stand up -
komiikkaa taidemuotona, silla katsojatkin ovat jo tottuneita komiikan katsojia
ja olettavat silti tiettyja laatustandardeja. Ainakin ndin on isoimmissa
kaupungeissa. Ja kuten Wickstrom painottaa kysyttaessa, etta onko stand up -
komiiikka vain ohimeneva ilmi6 ...jos tapaat jonkun, joka saa sinut
nauramaan, haluat varmasti tavata hanet uudestaan” (Wickstrom 2005, 31).

2.2 Stand up -komiikan sanastoa

Stand up -komiikka, kuten mika tahansa spesifi ala vilisee omaa
ammattikieltaan. Stand up -koomikko Toni Jyvala (Jyvala 2013, 56) on
selittanyt ne mielestani hyvin.

Rutiini Stand up -koomikon lavalla kertoma juttu



16

Materiaali Koostuu koomikon rutiineista
Set up Rutiinin osa, “vitsin” valmisteluosuus
Punch line Vitsin karki, luo uuden ja yllattavan mielikuvan
Act out Koomikon esittdma4, rutiinissa esiintyva hahmo
Delivery Ulosanti
One liner Lyhyt, lauseen tai kahden mittainen juttu
Heckler, heckleri Hairikko
Call back Viittaus aiemmin keikan aikana kerrottuun juttuun
Line up Esiintymisjarjestys
Spotti Paikka line upissa
Open Mic -koomikko =~ Vahemman tehnyt koomikko, spotin kesto 5-10 min
Head Liner Padesiintyja
MC Ilan isanta
Setti- tai biisilista Lista jutuista, jotka koomikko aikoo lavalla kertoa
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Kuva 2. Line up Kallio komedibolagetin illasta

Listaan lisdan vitsin. Vitsiksi sanotaan usein koomikon yksittdista juttua. Se ei
ole perinteisessd mielessi vitsi kuten vaikkapa "Pikkukalle-vitsit” (on myos
tarkedad ymmartaa, ettd toisin kuin nama ns. Pikkukalle-vitsit, koomikon vitsit
eivat ole muualta kuultuja vaan koomikon itse keksimid), mutta kuvaa
mielestini asiaa paremmin sanana kuin juttu. Koomikon juttu kuitenkin
tahtaa naurureaktioon kuten perinteisempikin vitsi.

Vitsin perusrakenne on usein set up ja punch line. Siina set up kuvaa tilanteen
ja saa yleison odotuksen johonkin tiettyyn suuntaan. Punch line taas on se
joka yllattavasti kdantaa jutun pailaelleen ja saa yleison reagoimaan
odottamattomaan naurulla. Usein tdhan viela voi lisita tagin eli lisd-punchin
jolla samasta set upista saa useammat naurut. Esimerkkina olkoon
ensimmainen juttuni, jonka olen stand up -lavalla kertonut. ” Minusta tulee
pian isd”. Se on jutun set up ja saa yleison jopa taputtamaan koska kyseessa
on onnellinen asia. Taman jalkeen jatkoin: ”Viela pitiisi kertoa se vaimolle”.
Tama taas on yllattava (tai ei nyt jarin yllattava, vaan yksinkertainen vailla
totuuspohjaa oleva) kddnne, joka saa yleison nauramaan. Tagina jatkoin viela:
“Etta sellainen ilta mulla edessé, mites teidan ilta”. Tama sai vield hieman
lisanauruja.
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Naista yksittaisista vitseista koostuu rutiini, joka termina viittaa esityksessa
muodollisesti ja temaattisesti rajattuun, kiteytyneeseen kirjoitettuun
kokonaisuuteen. Rutiini on esitysnumero jota voi tarpeen mukaan muunnella.
(Lindfors 2015, 36)

Rutiinit ovat koomikon huomioita ymparoivasta maailmasta seka koomikosta
itsestaan. Ne ovat koomikon ajatusleikkien ja assosiaatiovyyhtien tulos, jotka
han on jarjestanyt haluamaansa kielelliseen muotoon ja jarjestykseen, ja jotka
han esittaa lavalla elavan yleison edessa haluamallaan seka parhaaksi
katsomallaan tavalla tavoitteenaan saada yleiso nauramaan. (Jyvala 2013, 15)

2.3 Tavallinen ilta stand up -klubilla

Normaali ammattikoomikoiden stand up -klubi, mikali sellaista kuin normaali
onkaan, toimii seuraavan laisesti: Illan aloittaa MC eli illan isdntd/emanta ja
hanen tehtaviana on lammittia yleiso valmiiksi. Hinen kuuluu saada katsojat
rentoutumaan ja nauramaan, seka kertoa miti illan aikana tapahtuu. Yleensa
MC on lavalla noin viisitoista minuuttia. Taman jalkeen tulee seuraava
koomikko lavalle ja tekee noin kahdenkymmenenviiden minuutin setin. Sitten
MC tulee ilmoittamaan viliajan, joka kestaa paikan koosta ja yleisomaarasta
riippuen kahdestakymmenestid minuutista puoleen tuntiin. Tauon jalkeen MC
tulee taas lavalle noin kymmeneksi minuutiksi ja illan viimeinen koomikko
paattia illan noin kahdenkymmenenviiden minuutin setilla. Settien pituudet
toki vaihtelevat, mutta yleensa ilta menee suurin piirtein nain.

Kaikilla illan koomikoilla on selkea tehtiva, joista mielestani ehkdpa MC:n
rooli on tiarkein. Se, miten ilta sujuu, johtuu pitkiltikin hinen onnistumisesta.
Tyyleja on monia. Jotkut koomikot tykkaavat MC:na ollessaan jutella paljon
yleison kanssa ja improvisoida lahes koko settinsa ajan. Jotkut taas kertovat
illan kulun ja sen jalkeen keskittyviat materiaaliinsa. Mitdan oikeaa tapaa ei
tietenkain ole, vaan jokaisen pitda 10ytad oma tapansa tehda MC:n homma.
Yleisesti ottaen MC:ksi valitaan hieman energisemmat ja yleison kanssa hyvin
juttuun tulevat koomikot. Tarkeda on myos “helpompi” huumori. MC luo
hyvaa tunnelmaa, jolloin alussa esitetyt liian synkat tai harskit jutut antavat
vaaran suunnan koko illalle. Itse teen paljon juuri nditda MC:n hommia. Olen
varsin energinen ja mukaani tempaava koomikko, seka aiheinani on
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helpompia, parisuhde- ja perheaiheisia juttuja. Teen toki my6s muita spotteja
klubeilla, mutta pakko myontaa, ettd nama MC keikat jannittavatkin eniten.

Illan toinen koomikko taas pystyy keskittymaian enemmain omaan
materiaaliinsa. Todennikoisesti MC on jo jututtanut yleisoa tarpeeksi ja
toinen koomikko pystyy kayttamaan informaatiota, jota MC on kalastellut,
hyvikseen. Tauon jilkeen MC aluksi rauhoittaa yleison taas keskittymaan
esitykseen. Joskus tauolla yleiso kay levottomaksi riippuen nautitun alkoholin
maarasta. Settinsa lopuksi MC nostattaa tunnelman valmiiksi illan viimeista
koomikkoa varten.

Illan viimeista koomikkoa kutsutaan headlineriksi, ja hian usein on illan
kokenein tai suosituin esiintyja. Han lopulta niputtaa illan kasaan. Usein illan
viimeisena on myos helpointa. Yleis6a on jo kahden koomikon voimin
lammitelty tdhan illan huipennukseen. Joskus illan viimeinen koomikko
joutuu taistelemaan hairioiden kanssa, koska kellonaika on hianen kohdallaan
myohaisin ja yleison humalatila saattaa olla huomattava. Lisdksi on hyva
muistaa, etta illan viimeisella koomikolla on myos kovimmat paineet
onnistua, koska hanta on eniten odotettu lavalle.

Stand up -komiikka on siitd outo laji, ettd usein mita kokeneemmaksi ja
paremmaksi koomikko tulee, sitd helpommiksi olosuhteet keikkapaikoilla
muuttuvat. Aloitteleva koomikko tahkoo keikkoja erilaisilla open mic -
klubeilla, joista osa on suorastaan surkeita paikkoja. Yleisoa on vahan, tila on
meluisa, MC:t huonoja ja pahimmassa tapauksessa paikalla olevat
katsojatkaan eivat edes halua nihda komiikkaa. Kun lopulta kehittyy
tarpeeksi hyviksi koomikoksi ja paasee ammattilaisklubeille, ne tuntuvat
helpommilta, koska ne on toteutettu paremmin. Yleiso on tullut varta vasten
komiikkaa katsomaan ja jopa sitoutuneet nauramaan maksamalla
huomattavasti korkeamman lipun hinnan kuin open mic -klubeilla. Katsojat
ovat tulleet nauramaan. Ammattilaisklubin yleisé myos olettaa, etta kaikki
illan esiintyjat ovat hauskoja ja osaavat hommansa. Open mic -klubeilla usein
tuntuu, ettd kun joku koomikko onnistuu, niin yleiso yllattyy positiivisesti.
Heidan olettamuksensa on, etteivat nama koomikot ole viela hauskoja. Usein
yleison olettamus on oikea.
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Ammattilaisklubeilla oletus on toinen. Niin ollen koomikko saa myo6s alkuun
enemman mahdollisuuksia. Tassa on hyva muistuttaa, etta ammattilaisilloissa
koomikon on myos pakko olla hauska. Jos yleiso on maksanut illasta
kahdestakymmenestia kolmeenkymmeneen euroon, he vaativat naurua. Sen
takia naihin ammattilaisiltoihin onkin vaikea paasta esiintymaan. Koomikon
taytyy olla silla tasolla, ettei hutilyonteja enaa tule. Tavallaan koomikon
ideaali on se, ettd hanen hyvan ja huonon keikan ero on mahdollisimman
pieni. Eli alisuorittaessaankin koomikko on tarpeeksi hauska. Silloin
koomikko on tuottajan nakokulmasta luotettava ja onnistuu naurattamaan
yleisoa missa tilanteessa tahansa. Kuten kuka tahansa esiintyja, koomikko
yrittaa joka ilta onnistua parhaalla mahdollisella tavalla. Totta kai huonojakin
paivia joskus tulee. Niita tulee kaikille, mutta jos ammattikoomikon
rutiinitaso on jo tarpeeksi korkea, ei yleiso edes huomaa koomikon
tuskailevan lavalla.
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3. LAJIN ERITYISPIIRTEET

Stand up -komiikkaa tehdessani ja tutkiessani olen huomannut siina olevan
erityispiirteita joita ei muissa esittavissa taiteissa valttamatta ole. Toki
kaikissa taiteissa on omat koukeronsa, mutta stand up -komiikassa ne ovat
erityisen tarkeitd. Olen jakanut ne kahdeksaan erilaiseen osaan.

3.1 Yleison edessd

Stand up -komiikan ehka ominaisimmaksi piirteeksi voisi sanoa sen, etta sita
voi harjoitella vain tekemailla. Alalle ei ole olemassa minkaanlaista koulutusta
(joitain lyhyita kursseja lukuun ottamatta) tai paasykokeita, vaan koomikoksi
opitaan itse. "Tekemalla oppii” sopii tietysti minka tahansa taidon opetteluun,
mutta erona vaikkapa kitaransoittoon stand up -komiikassa on se, etti
harjoittelukin tehdaan yleison edessi. Jo ensimméainen haparoiva askel stand
up -komiikan syovereihin on julkinen tapahtuma. Harva kitaransoitosta
kiinnostunut koskee ensimmaisen kerran kitaraan keikalla. Toki koomikoksi
haluava on kirjoittanut juttuja etukéteen ja jopa opetellut niitid kotona ulkoa,
mutta stand up -komiikkaa se on vasta kun koomikko astuu oikealle lavalle
oikeiden ihmisten eteen. Vaikka koomikko on keksinyt vitsinsa jo aiemmin,
niin vitsi ei ole oikea vitsi ennen yleiso6d. John Limonin mukaan yleiso tekee
koomikon vitseista vitseja reagoimalla niihin, silla on kuin koomikko ei olisi
kunnolla ajatellut tai ilmaissut vitsidan ennen kuin yleiso ajattelee tai ilmaisee
sen (Limon 2000, 13).

Stand up -komiikka on todella riippuvainen yleisostaan, koska vitsailu on
seka sosiaalinen- ettd sisdistetty ilmio. Limon vaittaa, etta vitsin kertojan ja
yleison vilisen suhteen yksityiskohdat eivit saa vitsia tuntumaan
hauskemmalta tai vihemman hauskalta, vaan saavat vitsin hauskemmaksi tai
vahemman hauskaksi (Limon 2000, 12).

Julkisen harjoittelun hyvana puolena on se, etta palaute tulee heti. Sita ei
tarvitse odotella tai liikoja pohtia. Jos mietit, etta toimiiko uusi vitsisi hyvin,
niin esittamalla sen julkisesti saat valittoméan palautteen. Vitsi on hauska vain,
jos sille nauretaan. Ilman naurua se ei ole hauska. Vitsi, jolle yleisé hymyilee
tai hyvaksyvasti nyokkailee, on epdonnistunut vitsi. Siind mielessa stand up -
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komiikassa tietda helposti onnistuneensa tai epaonnistuneensa. Nauru on
ainoa mittari. Limonin mukaan nauru ei erehdy. Jos ajattelet, etta jokin asia
on hauska, se on. Voit ihmetella miksi se on hauskaa tai voit jopa olla siita eri
mieltd, mutta vaarassa et voi olla. (Limon 2000, 11)

Jos onnistuminen on julkinen tapahtuma, niin sitd on myo6s epaonnistuminen.
Stand up -komiikassa on kaytossa termi "lavakuolema”. Silla tarkoitetaan
koomikon taydellista epaonnistumista. Lavalla menee niin huonosti, ettei
yleisossa kukaan naura. Tietysti kyse on subjektiivisesta tunteesta, kukin
koomikko kokee eri lailla koko kasitteen. Joillekin lavakuolema on
nimenomaan taydellinen epaonnistuminen, jossa yleiso ei naura millekaan,
kun taas jotkut kokevat suhteellisen vaisun naurun lavakuolemaksi. Tassa
kohtaa tarkoitan sellaista taydellista hiljaisuutta yleisolta. Se on kamala tunne.
Epaonnistuessaan lavalla ei koe olevansa ainoastaan huono koomikko vaan
myos huono ihminen. Stand up -koomikko Teemu Vesterinen kuvaa sita
seuraavasti:

”Mun mielesta jokainen ihminen pelkaa lahtokohtaisesti, ettei
tule rakastetuksi ja etta joutuu hyljatyksi. Sen vuoksi stand upista
sanotaan, etta se on raadollisin ja armottomin esiintymisen laji:
sa et voi piiloutua mihinkaan, jos sa olet huono. Ja oikeasti huono
stand up -koomikko nostattaa itsessa monesti vihaa, koska se
aiheuttaa niin paljon myo6tahapeaa, etta se alkaa vituttamaan.
Joskus tuli rakennettua persoona ehka liikaa stand upin varaan.
Jos keikka meni huonosti, sita ajatteli, ettd nuo ihmiset ei hyvaksy
minua. Nykyaan olen oivaltanut, etta ei se ihan noin mene. Jos sa
maalaat autoja ja maalaat jonkun auton pain persetta, et sa
mikaan paska jatka oo, si oot vaan epaonnistunut sen auton
maalaajana. Ei siis pida sekoittaa tunteita mukaan”

(Jyvala 2013, 26-27).”

Koska stand up -komiikkaa voi harjoitella vain yleison edessa, on siis selvaa,
miten tarkeassa osassa stand up -komiikkaa yleiso on. Yleiso siis lopulta
maarittad mika on hauskaa ja mika ei, seka sen miten hyvin koomikko
onnistuu. Yleisoa myos tarvitaan tarpeeksi. Mitaan tarkkaa lukumaaraa ei voi
maaritella, mutta yleisoa tarvitaan paikkaan sopiva maara. Kaikki tietavat,
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ettd on vaikea nauraa puolityhjissa teatterissa. Olen esiintynyt isoimmillaan
lahemmas kahdelletuhannelle katsojalle Helsingin Kulttuuritalolla ja
pienimmilldan neljille katsojalle ravintolan loosissa. Niissa yhdistavana
tekijana oli intiimiys. Tilat olivat juuri sopivat kyseisille katsojamaarille.

Nauru on tarttuvaa. Harvoin tulee naurettua katsoessaan yksin kotona
televisiosta komediaelokuvaa, vaikka se olisi kuinka hauska tahansa.
Nauraminen on sosiaalinen tapahtuma. Bert O. Statesin mukaan nauru on
dialektinen vastakohta traagiselle hiljaisuudelle. Draaman eri muodoista
naurusta riippuvainen genre on siis sosiaalisin. Komedia rohkaisee taiteen ja
yleison lahentamiseen tavalla, jota esimerkiksi tragedia ei tee. TAma
sosiaalinen periaate ei rajoitu vain varsinaiseen komediaan: komedian ldhella
ovat realismi ja ironia. Niille tuottaa energiaa komediaan pohjaava sosiaalisen
elaman kritiikki. (States 2010, 100)

Stand up —komiikassa aitous on valttia. Yhdysvaltalainen stand up -koomikko
Jay Sankey pitda esittimisen ja kommunikoinnin erottamista yhtena
tarkeimmista asioista koomikon tyossa. Sankeyn mukaan lahes kuka tahansa
pystyy ilmaisemaan itsedin, toisin sanoen esiintymaan, muodossa tai toisessa.
Stand up -komiikka on kuitenkin ennen kaikkea kommunikointia yleison
kanssa ja kommunikoidessa on otettava huomioon puhumisen lisaksi myos se,
ettd tulee kuulluksi. (Sankey 1998) Niin ollen koomikon on lavalla ollessaan
todella puhuttava niille ihmisille, jotka ovat tulleet hanta kuuntelemaan ja
jotka hian edessdaan nikee (Jyvala 2013).

Tietysti yllaolevat asiat ovat tarkeitda myos esimerkiksi teatterissa. Kuitenkin
vaikka teatterin maailmassa esiintyjan ja yleison valisii raja-aitoja voidaan
rikkoa, on koomikko nimenomaan koko ajan tietoisessa ja aktiivisessa
kontaktissa yleisoon (Jyvala 2013).

Wickstrom pitaa tata kontaktia jopa yhtena oleellisimmista eroista teatterin ja
stand up -komiikan valilla. ”Stand up -lavalla toivon yleison reagoivan
pubheisiini, eli nauravan. Tarvitsen naurua voidakseni jatkaa. Stand up -esitys
ei siis ole koomikon monologi, vaan pikemminkin dialogi — koomikon ja
yleison hilpea vuoropuhelu.” (Wickstrom 2005, 35—36)

Yleiso on siis tavallaan stand up -koomikon vastanayttelija. Ilari Johanssonin
mielestd naytteleminen on pohjimmiltaan vastaniyttelijan kuuntelemista.
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Stand up -komiikassa kuitenkin vastanayttelija on korvattu yleisolla ja
kuunteleminen on huomattavasti yleisempaa. Koomikko siis haluaa yleison
reagoivan, jotta koomikko voi reagoida tahan reaktioon. Stand up -esitys elaa
hetkessa. (Jyvila 2013, 21)

Tutkija Antti Lindforsin mukaan stand up -komiikalle ominaista on koomikon
jayleison valinen suora, tosin usein yksisuuntainen, kontakti jossa korostuu
tilanteisuus ja ajankohtaisuus. Tata hetkellisyytta koomikko tuottaa
rutiiniensa tekstuaalisilla sidoksilla esitystilanteeseen ja yleisoon. Stand up -
komiikkaa esitetaan tavanmukaisesti "tyhjalla” estradilla, jota esiintyja
elavoittaa kehollaan ja kielenkaytollaan. (Lindfors 2015, 37)

Stand up -komiikka eroaa muista komedian lajeista. Stand up tahtaa lahes
ainoastaan nauruihin. Sankeyn mielesta koomikko voi toki kasitella hyvinkin
merkittavia, jopa perustavanlaatuisia asioita esityksessaan, mutta kuitenkin
loppujen lopuksi yleiso on tullut komediaklubille nauramaan (Sankey 1998,
52). Teatteriesityksissa, elokuvissa ja kirjoissa on kuitenkin paljon muutakin.
On juoni seurattavana, on roolihahmojen kehitysta ja niin edelleen. Stand up -
komiikka voi my0s pitda sisallaan mita tahansa, mutta sita voi arvottaa
hyvaksi ja huonoksi vain naurun maaralla. Stand up -komiikka on siis taito,
joka on verrattavissa kasityolaisyyteen. Koomikon tulee oppia oma
“Instrumenttinsa” mahdollisimman hyvin. Saavutettuaan tietyn taitotason
koomikko voi luoda itsedan kiinnostavaa sisaltoa. Stand up -komiikassa
optimi olisi, sen sijaan etta kertoisi hauskoja mielipiteita, kertoa
mielipiteitaan hauskasti. Verrattuna vaikkapa komedialliseen
teatteriesitykseen, nauruja stand up -komiikassa pitaa tulla paljon enemman.
Stand up -komiikassa jokaisen ajatuksen kuuluu herattaa kuulijassaan

naurua.
3.2 Asenne

Jokaisella koomikolla on asenne. Asenne viittaa toki myos koomikon
suhtautumiseen elamaan ylipaansa, mutta tarkemmin rutiinin vaativaan
asenteeseen. Koomikko on aina jutussaan jotain mielta puhumastaan asiasta.
Vaikka puhuisi niinkin yksinkertaisesta ja kuluneesta aiheesta kuin
lentokoneruoka, niin rutiinin halki kulkee koomikon asenne lentokoneruokaa
kohtaan. Se voi olla, kuten usein kyseisesta asiasta puhuttaessa, vaikkapa
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tuohtumus siita, etta lentokoneruoka on niin pahaa. Tama asenne kirkastaa
myo6s koomikon vitsia. Ilman tata asennetta koomikko lausuisi vain
huomioita, mutta kun asenne on mukana, ne muodostuvat mielipiteiksi.
Eraanlaisiksi vaittamiksi.

Usein, jos jokin tietty rutiini ei toimi toivotulla tavalla, niin kyse on
nimenomaan asenteen puutoksesta tai sen epaselvyydestia. Koomikko ei ole
itselleen selventanyt, mita mielta asiasta oikeastaan onkaan. Asenteeseen
mielestani kuuluu myos se, miten koomikko asiansa lavalla sanoo. Koomikon
taytyy seistd sanojensa takana ja silloin tarvitaan selked asenne, joka vilittyy
myos katsojalle. Asennetta ei kuitenkaan voi naytella tai valehdella. Rutiinin
pohjalla taytyy olla totuus, vaikka se olisikin kuinka liioiteltu tahansa.
Komediaelokuvistaan tunnettu nayttelija Martin Short sanoo hahmojen
olevan mielenkiintoisia, kun he intohimoisesti uskovat sithen mista puhuvat
(Sankey 1998, 55). Vaikka Short tarkoittaakin enemman roolihahmoja, niin
sama patee myos stand up -komiikassa.

3.3 Lavahahmo ja koomikon persoona

Yhtena tarkedna asiana stand up -komiikassa voi mainita koomikon
lavahahmon. Hahmo ei tarkoita stand up -komiikassa mitdan sketsiohjelmista
tuttua oudosti kavelevaa, hassusti pukeutunutta roolihahmoa, vaan
koomikkoa itsedan. Ehkipa lavahahmo sanan sijaan voisi kayttaa termia
lavapersoona. Se on suurimmalla osalla koomikoita hyvin lahell heita
itseddn, tosin tietyt luonteenpiirteet ovat korostettuja ja osa luonteenpiirteista
taas kokonaan riisuttu. Koomikon hahmo on siis liioiteltu versio koomikosta
itsestdan. Sankeyn mukaan menestyneimmait koomikot tapaavat esittaa
hahmoa joka on seki aito, etti liioiteltu. Se tuntuu jopa paradoksaaliselta,
mutta ei sitd ole (Sankey 1998, 55).

Oikea ihminen on tietysti monipiirteinen olento, kun taas koomikot lavalla
ovat enemman mustavalkoisia. Jotkut koomikot taas ovat ottaneet alusta
lahtien selkedn hahmon, jonka kautta he katsovat maailmaa. Ehkapa
tunnetuimpana heista on Krisse Salminen, jonka bimboblondihahmo on tuttu
useastakin tv-ohjelmasta. Krissen tapauksessa kyseessa tuntuu olevan yleison
odotuksilla pelailu. Krisse on hienolla tavalla ottanut "blondibimboihin”
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liitettavan stereotypian ja luonut siita hahmon, joka h6lmoja puhuessaan
sanoo samalla hyvinkin paljon koko yhteiskunnastamme. Hinen hahmonsa
onkin enemman satiirinen, kuin paalta katsoen voisi uskoa. Stand up -kentalla
kulkee huhu, etta Krisse oli menossa aikoinaan stand up -kurssille ja soitti
ennen sita veljelleen, nayttelija Eppu Salmiselle. Eppu kertoi stand up -
komiikassa olevan hanen mielestaan kyse siita, ettda koomikko kertoo yleisolle
huonoista puolistaan. Tahan Krisse oli vastannut, etteihan hanella ole
huonoja puolia. Siihen Eppu oli sanonut: "No kerro niille sitten se.”

Monella aloittelevalla koomikolla on hahmo, jonka avulla he uskaltautuvat
lavalle. Hahmon suppeasta nakokulmasta on myos helpompi keksia vitseja.
Kun hahmo on yleisolle oikealla tavalla esitelty, niin hahmon ei tarvitse enaa
edes kertoa vitseja, vaan mielipiteitaan. Silloin tassa kontekstissa yleiso
nauraa hahmon ja maailman yhteensopimattomuudelle. Tassa riskina on se,
ettei koomikko pysty enaa luopumaan lavahahmostaan. Vaikka kyseessa on
alun perin hahmo, joka suojaa koomikkoa, siita tuleekin muuri, jonka lapi
koomikko ei enda paase, koska koomikon omana itsenaan sanomat asiat eivat
tunnu enaa uskottavilta.

Koomikoista, varsinkin menestyvista, tulee usein kaikkien tuntemia ihmisia.
Vaikka koomikko onkin tunnettu vitseistaan, niin valtaosa katsojista ajattelee
tuntevansa heidat myos ihmisina. Ja tama yleison olettamus ei valttamatta
olekaan vaara. He tuntevat koomikosta ihmisena yhden, varsin julkisen
puolen.

Hahmo saattaa myos luoda esiintyjalle maneereja. Ja kuten maneerit yleensa,
ne ovat tavallaan suojautumiskeinoja. Stand up -komiikassa ne eivat niin
paljon hairitse kuin nayttelijantyossa, koska koomikko on oma itsensa (ja
vaikka ei olisi, niin yleisona luulemme niin olevan). Esimerkiksi Ismo Leikola

on tunnettu ylimaaraisista taytesanoistaan, kuten "tuota”, ’0hom” ja "niin”.
Ne ovat muodostuneet hanelle suorastaan tavaramerkiksi.

3.4 Spontaaniuden illuusio

Stand up -komiikkaan liittyy vahvasti myos spontaaniuden illuusio. Stand up -
koomikoita, niin suunnittelevia kuin yleensa oikeasti ovatkin, pidetaan
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yleensa spontaanimpina ihmisind kuin nayttelijoita. Teatteriesitysta katsoessa
yleiso tietda nayttelijan seuraavan kasikirjoitusta, vaikka nayttelija olisi
kuinka spontaanin tuntuinen tahansa. Stand up —koomikkoa seuratessaan
yleiso usein ajattelee koomikon puhuvan mita padhansa juolahtaa, vaikka
useimmiten koomikko seuraa “kasikirjoitustaan” sanatarkasti. Tosiasiassa
tdma uskomus ex temporemaisesta jakamisesta, on yksi vahvimpia stand up -
komiikan myytteja (Sankey 1998, 53).

Katsoja siis kuvittelee, ettd koomikko keksii kaiken silla hetkella. Tadhan
tietysti stand up -koomikoiden usein kovin keskustelumainen esitys
perustuukin. TAma on spontaanisuuden myytti elda vahvassa. Minultakin on
tullut katsoja pyytamaan, etta rehellisesti kertoisin, kuinka paljon olin
etukiteen miettinyt mita sanon lavalla. Jostain syysté, kenties vahvistaakseni
myyttid, vastasin ettd noin puolet oli etukiteen mietittyja. Totuus kuitenkin
oli, etta esitykseni oli yhdeksankymmentayhdeksan prosenttisesti etukiateen
suunniteltu.

3.5 Demokraattinen taiteenlaji

Kuten olen jo aiemmin maininnut, ei stand up -komiikkaan ole kouluja tai
tutkintotodistuksia. Niin ollen stand up -komiikka on poikkeuksellisen
demokraattinen taiteenlaji. Periaatteessa kuka tahansa voi nousta stand up -
lavalle ja esiintya koomikkona. Ainut mittari onnistumisesta tai
epaonnistumisesta on yleison nauru. Mikaili esiinnyt sadnnollisesti, olet stand
up -koomikko. Tama on tietysti hyvin yksinkertaistettu ajatus. Voisi toki
kysya, elattaako koomikko itsednsa stand up -komiikalla. Tdma onkin hyva
madritelma ammattilaiskoomikolle, mutta itse haluan pitaa kiinni ajatuksesta,
etta stand up -klubilla yleisolle esiintyva ihminen on stand up -koomikko.
Riippumatta taloudellisista motiiveista.

Tama nakokulma luo tosin ongelman. Hyvin moni aloittelijakin kutsuu
itsedan stand up -koomikoksi, joka siis on tdysin sallittua, mutta yleiso ei
ymmarra kisitettd open mic -koomikko tai ammattilaiskoomikko vaan
niputtaa molemmat samaan kategoriaan. Osa open mic -koomikoista ovat
kuitenkin tasoltaan jopa suorastaan erittdin huonoja. Kun he joidenkin
katsojien silmissa kuitenkin edustavat koko lajia, saa usein vieldkin kuulla
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ikavan yleista mielipidetta, ettei stand up -komiikka toimi Suomessa.
Satunnaiset katsojat ovat nihneet vain huonon esiintyjan tai useamman, joka
kutsuu itseaan stand up -koomikoksi ja nain ollen leimaa meidat kaikki
ammattitaidottomiksi.

3.6 Ajankohtainen nopeus

Yhdeksi stand up -komiikan erikoispiirteeksi voisi sanoa sen ajankohtaisen
nopeuden. Voit lounasaikaan keksia jutun ja jo illalla olet esittianyt sen
yleisolle. Harvassa taiteenlajissa tima on mahdollista. Teatterissa pitda ensin
kirjoittaa naytelma4, sitten se harjoitellaan ja lopulta vasta esitetdan yleisolle.
Elokuvassa prosessi on vield hitaampi. Tama myo0s tarkoittaa, etta stand up -
komiikassa usein reagoidaan samankin paivan uutisiin

Stand up -komiikassa on siis mahdollisuus kasitella hyvinkin ajankohtaisia
asioita niin halutessaan. Kaant6puolena tassa on se, ettd ajankohtaiset jutut
my0s vanhenevat 1ihes saman tien. Tdméan vuoksi itse en jaksa ndhda vaivaa
vaantaa vitseja esimerkiksi iltapaivalehtien 160peista. Joskus toki ne tulee
hetkessa mieleen jolloin niiden eteen ei ole nahnyt vaivaa ja ne voi mieluusti
kertoa samana iltana ja heittda sitten roskakoriin.

3.7 Kokemus

Usein maailmankuulut koomikot aloittavat stand up -komiikan hyvin
nuorena. Suomessakin on useita koomikoita, jotka aloittivat komiikan siina
kahdenkymmenen ikdvuoden tienoilla. T4ll6in, jos he vaan jaksavat jatkaa,
nelikymppisina ovat he tehneet stand up -komiikkaa jo kaksikymmenta
vuotta. Mina aloitin stand up -komiikan kolmekymmentiyksivuotiaana. Voisi
siis ajatella, etta useilla koomikoilla on minuun verrattuna kymmenen vuoden
etumatka. Niin se ei kuitenkaan valttamatta ole.

Oma havaintoni on, etti usein niin sanotusti kypsemmalla idlla aloittaneet
koomikot, kehittyvat huomattavasti kovemmalla vauhdilla kuin parikymppiset
koomikot. TAma saattaa johtua elamadnkokemuksesta. Stand up -komiikassa
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tavallaan kerrotaan tarinoita ja mitd kauemmin on elanyt, siti enemmaén niita
on kertynyt.

Stand up -koomikot puhuvat paljon oman danen loytamisesta. Tama
tarkoittaa oman koomikkopersoonan rakentumista. Oman tyylin 16ytamista.
Parikymppiseni harvemmin on viela selvilld edes siitd, minkdlainen ihminen
on, puhumattakaan millainen koomikko on. Olen huomannut, etta mita
vanhempi uusi aloittava koomikko on, niin sitd selvemmin hénelld on jo oma
tyylinsa. Toisaalta he myos tuntuvat lopettavan aiemmin, jos kohtaavat
vastoinkaymisia. Parikymppiset jaksavat selvastikin yrittda enemman.

Mielestini stand up -komiikassa patee sama kuin kaikessa taiteessa. Taiteen
kuuluu olla yhteiskunnan peili. Jos taitelija ei nde minkainlaista muuta
elamia kuin oman taiteenlajinsa ja siithen kuuluvat ihmiset seka ilmiot, niin
mita héin silloin voisi puhua yhteiskunnasta? Tai elamasta yleensa? TAman
vuoksi vanhemmalla iélla komiikan aloittavat ovat kiinnostavampia kuin
nuoret. He ovat ehtineet eldd monenlaisia tilanteita.

Stand up -komiikka on kuitenkin viela sen verran tuore laji, ettd muutamaa
poikkeusta lukuun ottamatta, koomikot ovat korkeintaan keski-ikaisia. Itse
odotan innolla, koska stand up -komiikan aloittaa joku elakeikidinen. Toisaalta
on myos mahtavaa odottaa, ettd millaista komiikkaa esimerkiksi Andre
Wickstrom tekee seitsemankymppisena. Silloin minun laskujen mukaan han
on tehnyt komiikkaa jo viisikymmenta vuotta. Stand up -komiikassa on
mahtavaa se, ettd mitd enemman ikaa karttuu, sitd paremmaksi koomikko
kay. Koskaan ei tulla valmiiksi. Jos elamaa oppii ymmartamain vain
kokemusten myot4, niin samasta on kyse myos stand up -komiikassa: elaman
ymmartamisesta (Toikka & Vento 2000, 58).

3.8 Uudistumisen vaatimus

Stand up -komiikassa koomikon materiaalin uudistuminen on hyvin tarkeaa.
Hauskakin vitsi menettia toistettaessa tehonsa. TAman vuoksi koomikot
kirjoittavat jatkuvasti uutta materiaalia. Se, mika on sopiva aika tietyn rutiinin
poistumiseen omasta setisti, on tietysti kunkin oma asia. Itse olen yrittanyt
pysya sellaisessa rytmissa, etta klubisettini uudistuu vuodessa vahintaian
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viisitoista minuuttia. Talloin, jos yksittdinen katsoja nakee keikkani vuoden
vilein, han kuulee aina vahintaan puolet hanelle uutta materiaalia. Kaikkina
vuosina en tissa tavoitteessani ole onnistunut ja joinain vuosina koko setti on
uudistunut taysin. Nyt kun olen kirjoittanut materiaalia sooloa varten, olen
onnistunut saamaan uutta materiaalia lahes puoli tuntia syksyn aikana. Se
taitaa olla henkilokohtainen ennatykseni.

Oma kirjoitusprosessini on muutenkin muuttunut vuosien aikana. Aluksi
kirjoitin kaikki juttuni tarkasti etukateen sanasta sanaan. Muutaman vuoden
jalkeen prosessi kuitenkin muuttui ja aloin kirjoittaa juttuja lavalla. Minulla
siis saattoi olla vain idea muistiinpanoissa ranskalaisella viivalla ja juttu
muotoutui lopullisesti vasta lavalla. Prosessi on tavallaan hitaampi ja se vaatii
paljon enemman treenikeikkoja, mutta tuntuu sopivan minulle. Yleensa
minulla saattaa olla my0s jokin punch line, jolla pelastan itseni tilanteesta, jos
parempaa ei tule mieleen. Toisaalta kaantopuolena tassa on se, etta olen
alkanut oppia, kuinka selviytya treeniklubin lavalla, silloin kun materiaali ei
toimikaan toivotulla tavalla. Osaan siis olla hauska muulla tavoin tilanteessa.
Tama on tietysti hyodyllinen taito, mutta samalla se ei millaan lailla vahvista
sitd materiaalia mita testaan. Saatan jopa tulkita yleison naurun juttujen
toimivuudeksi. Taman takia keikkojen nauhoittaminen onkin tarkeaa.
Jalkikateen keikkaa kuunnellessa tajuaa mika keikassa toimi ja mika ei.

Itse nauhoitan lahes jokaisen keikkani puhelimella. En toki aina niita
kuuntele, mutta kun lavalla tapahtuu jotain odottamatonta, on hyva paasta
myohemmin kuuntelemaan ja analysoimaan, mita siina oikein tapahtui.
Monet koomikot myos kuvaavat videolle keikkansa, mutta itse en jostain
syysta ole sita tapaa omaksunut. Lavalle mennessa on niin paljon muutakin
mietittavaa, etta yksi tekninen laite lisaa tuntuu minusta ajatuksena
ahdistavalta. Joskus olen lainannut videokameran kollegalta, mutta
unohtanut laittaa kameran paalle ennen keikkaa. Tosin sooloesitykseni
kenraaliharjoituksen pyysin kollegani taltioimaan. Tasta olikin yllattavan
paljon hyotya.

Olin mukana Ylen Naurun tasapaino -ohjelmassa kilpailijana. Ohjelmassa
tutustuttiin aina johonkin uuteen yhteisoon tai paikkaan. Seuraavan viikon
aikana kaikki kilpailijat kirjoittivat ja harjoittelivat tasta aiheesta viisi
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minuuttia stand up -materiaalia, joka sitten esitettiin televisiokameroiden
edessa. Tassa kontekstissa aikataulu oli niin kiireinen, etta itsekin kirjoitin
kaikki juttuni sanatarkasti. Viikon aikana ehdin testata jutut jollain
treeniklubilla kerran tai kaksi minka jalkeen olikin jo aika esiintya
televisiokameroille. Huomasin olevani varsin tuottelias. Toisaalta se, etta
kirjoitettiin annetusta aiheesta, helpotti tehtavaa. Jotenkin on helpompi
kirjoittaa tasmavitseja juuri tietynlaiselle yleisolle. Ajattelin, ettd koska
kilpailun aikana tuotin lihemmas tunnin materiaalia, niin pidan timéan
kirjoittamistavan jatkossakin. Kuitenkin kun kilpailu oli ohi, eiké sellaista
painetta enai ollut, palasin takaisin vanhaan tapaani. Ehka se kuitenkin on
minua varten. Peruslaiskana ihmisena pakko taitaa olla ainoa motivaationi.

Kuitenkin Naurun tasapaino kokemukseni poisti itseltdni viimeisenkin
kynnyksen kokeilla lavalla uutta materiaalia. Koska ohjelmassa oli niin kiire
saada jutut valmiiksi, se tarkoitti lavalle nousemista puolivillaisillakin ideoilla.
Oli pakko toimia nopeasti. Nopeimmillani olin, kun olimme paivian
tutustuneet aiheeseen, jo parin tunnin paasta lavalla tekemassa siita
kymmenen minuuttia juttuideoita. Niist aihioista karsiutui ldhes kaikki pois
seuraavan viikon aikana, mutta ellen olisi ollut niin nopea, en olisi tiennyt,
etteivat ne jutut toimi. Yleensa minulla toimivan viiden minuutin rutiiniin
rakentamiseen tarvitaan kymmenen minuuttia juttuaihioita. Niista siis noin
puolet karsiutuu pois.

Uusiutuminen on myos tarkedd, kun otetaan huomioon televisio.
Periaatteessa alan kirjoittamaton saanto on se, ettei televisiossa esitettya
materiaalia enai kerrota koskaan. Televisio nopeuttaa koomikon
vanhenemista, silld sen kautta koomikon rutiinit tulevat tutuiksi suurelle
joukolle ihmisia ja jos koomikko ei pysty uusiutumaan jatkuvasti, on han
lopulta entinen koomikko (Toikka & Vento 200, 99). Itse en kuitenkaan
sooloa tehdessa pystynyt taysin tata sadnt6a noudattamaan. Esitin soolossa
joitain televisiossa tekemiini juttuja. Ajattelin, etta jos teen tunnin show’n, ei
haittaa, jos sielld on joukossa viitisen minuuttia televisiosta tuttua materiaalia.
Kyseessa oli kuitenkin vain viisi minuuttia, jotka olisin voinut helpolla
korvata, mutta ne tuntuivat sopivan niin hyvin esitykseni kasvatusteemaan,
ettd paatin ottaa ne mukaan.
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4. KOKEMUKSELLINEN OPPIMINEN JA
KOOMIKON OMA OPPIMISPROSESSI

Tekemalla stand up -komiikkaa oppii tekemaan stand up -komiikkaa. Tama
kuulostaa hyvinkin yksinkertaiselta, mutta ei sita ole. Stand up -komiikkaan
kuuluu hyvin erityinen oppimisprosessi, jota olen saanut seurata seka itse
tekemalla, ettid opettamalla stand up -komiikkakursseilla. Seuraavissa luvuissa
yritan avata tata prosessia kokemukselliseen oppimiseen liitettavien ajatusten
kautta.

4.1 Stand up —kurssit ja oma opettajakokemus

Stand up -komiikasta jarjestetaan erilaisia kursseja. Niita on muodoltaan
viikonlopun pikakursseista aina tyovaenopiston lukukauden mittaisiin
opintojaksoihin, joissa opetusta on kerran viikossa. Myos kurssien hinnat
vaihtelevat roimasti. Itse, kun alun perin pohdin stand up -komiikan
aloittamista, harkitsin kurssille osallistumista. Kun kyselin
esiintymismahdollisuuksia, niin minulle suositeltiin kurssia. Kuitenkin
kyseinen kurssi maksoi lahemmas neljasataa euroa, ja sen vielapa jarjesti
kyseinen yritys, jolta olin esiintymismahdollisuuksia tiedustellut, koin sen
aivan liian kalliiksi ja jopa kyseenalaiseksi rahastuskeinoksi. Kyseisesta
kurssista olen itseasiassa jalkikateen kuullut vain hyvaa, mutta olen silti ollut
tyytyviainen, etta aloitin ilman sita. Kursseilla annetaan usein stand up -
komiikasta kuva hyvin haastavana taiteenlajina. Sita se kylla onkin, mutta
onneksi en tiennyt sita heti aloitettuani. Olisin saattanut lannistua jo ennen
ensimmaistakaan keikkaa.

Olen itse toiminut opettajana useammalla stand up -kurssilla. Jokaisen olen
aloittanut seuraavanlaisesti: "Tervetuloa stand up -komiikan kurssille. Tama
kurssi on tavallaan aivan turha, koska stand up -komiikkaa voi oppia vain
tekemalla”. Tama saattaa kuulostaa juuri sellaiselta ylla kuvailemaltani
lannistavalta tiedolta, mutta tarkoitukseni on nimenomaan rohkaista ihmisia
lavalle. Usein kurssille tulevat ovat pohtineet stand up -komiikkaa jo
pidemman aikaa, mutta eivat koe olevansa viela valmiita. He sanovat, ettei
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“setti ole viela kasassa”, viitaten siis siihen, ettei heilld ole vield valmista
materiaalia lavalle. Ei heillad ikind tulekaan olemaan, elleivit he ikina astu
sinne lavalle. Niin ollen, jos he oppivat kurssilta sen, ettd heidan pitaa
mahdollisimman pian nousta stand up -lavalle, niin se on jo riittava asia.

Valtaosa pitdmistani kursseista on ollut suhteellisen nopeita ja intensiivisia
viikonlopun kestavid pikakursseja. Naissa hankaluus usein on se, etta
viikonlopun aikana oppilailla ei ole aikaa suunnitella, tutkia, kokeilla ja
kehittiaa stand up -komiikkaansa eteenpiin. Ainakaan minun avustuksellani.
Niiden tarkoitus onkin olla vain tutustumista stand up -komiikkaan. Kurssit
ovat innostava alkusysays, josta kurssille osallistuva voi saada kipinan ja
aloittaa stand up -komiikan tekemisen. Lisaksi niissd koomikoksi haluavilla
on mahdollisuus tutustua toisiinsa. Kenties he 10ytavit toisistaan innostavan,
samassa pisteessa olevan tyotoverin, jonka kanssa open mic -klubien
kiertiminen sujuu mukavammin. Varsinkin pienemmilla paikkakunnilla ei
edes valttamatta ole mahdollista open mic -klubia jonne paasisi esiintymaan.
Talloin kurssilaiset voivat perustaa sellaisen itse. Rohkaisevia esimerkkeja on
viime vuosina noussut muun muassa Porista ja Joensuusta, jossa paikalliset
aloittelevat koomikot ovat tyhjasta kaynnistaneet stand up -komiikkaskenen.

Kursseista on hyotya myos siind, etta niissa saa eri nakokulmia, seka
opettajalta ettd muilta osallistujilta. Niissa kenties tutustuu tietynlaiseen
stand up -komiikkaan, joka avaa omaa nakemysta lajin erilaisuudesta. Lisdksi
kurssien avulla voi vilttaa joitain sudenkuoppia, joihin aloittelijat tyypillisesti
putoavat. Pelkdstdan niinkin yksinkertainen asia kuin mikrofonitekniikka,
saattaa pilata muutaman ensimmaisen keikan. Téllaiset kaytdnnon, hyvinkin
yksinkertaiset, asiat on helppoa oppia suoraan kurssilla. Kun ne on
sisaistanyt, tulevat ne luonnollisesti lavalla itsestian.

Olen myos pitanyt yhden pidemmaén stand up -kurssin. Se oli tyoharjoitteluni
Teatterikorkeakouluun, joten aikaa oli mukavasti enemmaén. Kurssi koostui
kolmesta viikonlopusta. Tall6in pystyimme rauhassa ensimmaisen
viikonlopun aikana tutustua stand up -komiikkaan, toisena viikonloppuna
alkaa kirjoittamaan materiaalia ja kolmantena viikonloppuna esiintya. Lisaksi
tassa kurssissa parhaana puolena oli se, ettd kurssi huipentui stand up —
iltaan, jossa kaikki kurssilaiset esiintyivit. Olen pitdnyt myos yhden
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lyhyemman viikonlopun kurssin yhteydessa stand up -illan, mutta vaikkakin
ilta oli onnistunut, niin se tuli osalle kurssilaisista lilan nopeasti kohdalle. He
eivat olleet ehtineet viela edes sisaistaa mita stand up -komiikka oikeastaan
on. Toisaalta itsehan olen juuri painottanut, etta vain lavalla voi oppia
koomikoksi, joten uskon senkin kokemuksen olleen heille merkittava.

Teatterikorkeakouluun tyoharjoitteluna pitamani kurssin stand up -ilta meni
kuitenkin aivan nappiin. Kurssilaiset olivat kuitenkin jo tutustuneet erilaisiin
stand up -komiikan tyyleihin, kirjoittaneet materiaalia, esiintyneet toisilleen,
saaneet palautetta minulta ja muilta kurssilaisilta, muokanneet materiaalia
pidemmalle ja lopulta sitten paasivat esiintymaan oikeaan iltaan. Illan
jarkkasimme omin voimin Tikkurilan Vernissan pieneen teatterisaliin.
Yleisoksi kaikki kutsuivat ystavidan ja yleiso olikin ihanan kannustava.

Pitamillani kursseilla on ollut yhteensa noin nelisenkymmenta osallistujaa.
Heista muutaman keikan on tehnyt noin kymmenisen ihmista, pidemmalle on
jatkanut vain muutama, mutta yhdesta heista on jo tullut ihan
ammattilaiskoomikko. Yksi neljastakymmenesta yrittajasta ei ehka ole
kovinkaan rohkaiseva maara, mutta mielestani vastaa varsin hyvin alan
todellista tilaa.

4.2 Kokemuksellinen oppiminen

Stand up -komiikkaa voi siis oppia vain yleison edessa tekemalla. Silloin
taytyy oppia kokemuksistaan. Oppiminen etenee sykleissa, keikalla saadusta
havainnosta tehdain johtopaatoksia ja muutetaan omaa toimintaa seuraavalle
keikalle. Kyse on siis kokemuksellisesta oppimisesta. Kokemuksellista
oppimista pisimmalle on kehittanyt David A. Kolb, mutta kokemuksellinen
oppimisndkemys juontaa juurensa jo 1930-luvulta. Erityisen suuri rooli on
ollut Yhdysvaltalaisella psykologilla ja filosofilla John Deweylla, jolta on
perdisin sanonta “learning by doing” eli tekemalla oppiminen. Juuri tasta on
kyse stand up -komiikassa.

Deweyn (Dewey 1929/1999) mukaan tieteellinen tutkimus on kaytannollista
toimintaa, kohteeseen vaikuttamista. Tietoa saadaan tasta
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vuorovaikutuksesta. Hinen mukaan menetelma ei ole erilainen tieteessa,
filosofiassa, arkielamassa eika taiteessa. Lahtokohtana on ongelma, johon on
loydettava ratkaisu. Ratkaisun saaminen edellyttaa toimintaa, josta saadaan
tietoa, jonka avulla saadaan ratkaisu.

Deweyn mukaan kokemus on jatkuvaa vuorovaikutusta aktiivisen kokijan ja
dynaamisen elinympariston valilla. Tama vuorovaikutus jasentyy jatkuvasti
vaihtelevissa tasapainotiloissa ja epatasapainotiloissa kokijan ratkaistessa
ongelmia, jotka nousevat hinen omasta kokemuspiirista. (Westerlund &
Viakevi 2010, 38-39)

Stand up -keikoilla asioita tapahtuu, seki esiintyjassa, etta yleisossi. Onkin
erityisen tarkeda oppia tunnistamaan nima tapahtumat. Kokeneempi
esiintyja osaa tunnistaa omat tekonsa ja niiden seuraukset jo ennen tekoa tai
valittomasti tdman jalkeen. Aloittelevat koomikot eivit valttamatta osaa
erottaa omaa muutostaan yleison muutoksesta. He eivat ymmarra omien
tekojensa muuttavan yleison toimintaa.

Joskus keikka menee erittidin hyvin, mutta sitten yhtakkia yleiso ei enaa
reagoikaan toivotulla tavalla. Sankey nimittaa tata bussista pois jadmiseksi
(Getting off the buss). Koomikko on tehnyt jotain, joka rikkoo hanen
luotettavuutta tai hin ei yksinkertaisesti saavuta hinelle asetettuja odotuksia.
Koomikko on siis saattanut tehda rutiinin, joka on liian ristiriidassa aiempiin
rutiineihin, samalla paljastaen ne valheeksi. Tai illan MC on esitellyt
koomikon maailman hauskimpana ihmisena, eikd koomikko millaan ylla télle
tasolle. (Sankey 1998, 157) Taillaisen koettuaan koomikko oppii hyvin nopeasti
olemaan saattamatta itsedan timankaltaisiin ansoihin.

Deweylle kokemus kasvaa esiin arkikokemuksesta. Taiteessa Dewey puhuu
tayskokemuksesta, joka on taiteellisesti kanavoitu esteettinen kokemus.
Tayskokemus syntyy vuorovaikutuksesta, jossa kokemuksen tilapdinen
epatasapainotila ja siitd seuraava epamaaraisyyden tunne, kanavoidaan
uudeksi tasapainotilaksi ja eheyden tunteeksi ympariston kanssa. Tama
tasapainotila on palkitseva, koska kyse on erityisen intensiivisesta
kokemusprosessista. Arjen kdaytannoéllinen ongelmanratkaisu ei onnistu
avaamaan niita ilmaisun piirteita, joita taiteessa kasitellaan. Kuitenkin arjen
ongelmaratkaisu on osa taidetta. Esteettisen tasapainotilan saavuttaminen
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vaatii aina tutkivan prosessin, jossa jokin havaittu este tai ongelma
toiminnassa edellyttaa aiemmissa kokemusprosesseissa muodostettujen
tapojen tiedostamista, tarkistamista ja uusien ratkaisujen hahmottamista.
(Westerlund & Vakeva 2010, 42)

Stand up -keikoilla esiintyja kokee joskus iltoja, jolloin kaikki osuu kohdilleen.
Mikaan ei epaonnistu. Koomikko kokee vahvan flow-tilan ja uskaltaa ottaa
myos riskeja jotka kannattavat. Koomikko ikaan kuin surffaa naurujen
aalloilla. Tallainen kokemus saattaa olla myos sattumaa. Olosuhteet vain
osuivat kohdilleen. Mutta kokemuksistaan oppineena tallaisen tilan
saavuttaminen helpottuu. Koomikko oppii, etta esitystilassa on jo ikdaan kuin
nauru olemassa. Koomikon tehtavaksi jaa vain ohjailla sitd haluamiinsa
suuntiin ja kohtiin.

4.3 Kokemuksellisuuden kaksi nakokulmaa

Stand up -komiikassa kokemuksellinen oppiminen saa toisenkin nakokulman.
Se on kokemuksellinen kahdesta nakokulmasta. Koomikko oppii
kokemuksistaan, mutta stand up -komiikka on myos taidetta, joka on
sidoksissa vahvasti tekijan kokemuksiin. Stand up -komiikka on hyvin
henkilokohtaista. Kuten monessa muussakin taiteenlajissa, myos stand up -
komiikassa oma henkilokohtainen kokemus on keskeinen tekemisen
lahtokohta.

Taidepedagogiikan professori Inkeri Savan mukaan tekijan oman elaméan
henkilokohtaisuus kuitenkin myos heijastuu muualle maailmaan. Paikallisista
ja yksilollisista 1ahtokohdista maarittyvit ja avautuvat konkreettisina myos
yhteiskunnalliset teemat. Yksilollisen ja kollektiivisen vuorovaikutuksessa
piilee timéankaltaisen taiteen arvo. Yksityisesta kasvaa yleinen ja yleinen
vaikuttaa yksil6lliseen. (Sava 2007, 121)

Oman itsensa ja oman toiminnan darelle pysahtyminen on ristiriitainen
prosessi. Samalla kun tutkii syvinta sisimpaansa, on pystyttava
etadnnyttamain itsensa nahdiakseen henkilokohtaisen osana laajempaa
sosiaalista ja yhteiskunnallista kokonaisuutta. (Sava 2007, 122)
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Stand up -komiikan katsoja nauraa samaistuessaan koomikkoon tai hianen
sanomisiinsa. Vaikka kyseessa tuntuisi olevan vain koomikolle itselleen
tyypillinen omituisuus, se usein on huomattavasti laajempaa. Savan mukaan
taiteen keinoin tapahtuva tyoskentely oman elamén kanssa voi olla hyvinkin
yksilollista ja henkilokohtaista. Kuitenkin tima yksilollisyys on vain osa
totuutta. Thmisen identiteetti rakentuu vuorovaikutuksessa sosiaaliseen
yhteis00n, kulttuuriin seka yhteiskunnallisiin olosuhteisiin. (Sava 2007, 123)

Talloin koomikon on hyva oppia myos selventdmaan itselleen omat
motiivinsa. Koomikon pitdd ymmartaa mita haluaa vitsillaan sanoa. Alussa
vitsi saattaa olla vain tarkoitettu herattimaan naurureaktio, johon tietysti
stand up -komiikassa tahdataan, mutta syvemmalle mennessdan koomikko
usein huomaa vitsin sisiltavan vaittaman. Talloin, vaikka koomikko puhuukin
itsestddn, on selvaa, ettd tima vaittima kertoo myos jostain yleisemmasta
asiasta. Talloin koomikolla on my0s vastuu siita, etta vaittama kestia
lahemman tarkastelun eiki ole ristiriidassa koomikon oman arvomaailman
kanssa.

Kokemus on siis subjektiivinen ja henkilokohtainen sekid myo6s objektiivinen
ja ymparistoon sitoutunut (Kupias 2001, 18).

Savan mukaan taiteessa kokonaisvaltainen oppiminen edellyttaa jatkuvaa
oman ilmaisullisen tyoskentelyn ja vastaanottoprosessin vuorovaikutusta.
Pitda tehda havaintoja, seurata omaa ilmaisuprosessia sen eri vaiheissa ja
huomioida siihen liittyvia taidollisia valmiuksia. Prosessin aikana syntyvia
mielikuvia ja ideoita tulee arvioida kriittisesti. Niita pitda kokea
elamyksellisesti, tulkita ja antaa ilmaisutoiminnalle seka sen vaiheille
persoonallisia merkityksia. T4lla toiminnalla voi saada uusia ideoita, laajentaa
nakemysta seka suorittaa korjaavaa toimintaa. Talloin ilmaisu myos muuttuu
kaiken aikaa. (Verdjankorva 1998, 35)

Vaikka kokemuksellisessa oppimisessa, sekd myos stand up -komiikassa, ei
voi liikaa korostaa kokemuksesta reflektoimalla saatua teoriaa, pitaa ottaa
huomioon ison osan tista prosessista olevan intuitiivista toimintaa. Thmisen
mieli ratkoo ongelmia, vaikkei itse sita aktiivisesti uskoisikaan tekevansa.
Monesti olen lavalla esiintyessidni saanut erdanlaisen ahaa-elamyksen
ymmartéden, ettd ndinhin tama pitaa tehda. Kyseessa ei valttamatta siis ole
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ollut aktiivisesti etsitty ongelmanratkaisu, silti alitajuntani on kuitenkin
ongelmaa pohtinut ja jostain kumman syysta juuri silla hetkella olen sen asian
saanut ratkaistuksi

4.4 Jatkuva oppimisprosessi

Miten siis oppia stand up -komiikkaa? Oppiminen on yksilossa tapahtuva
muutos (Kupias 2001, 7). Tarvitaan siis jotain miki edesauttaa tuota
muutosta. Kokemuksellisen oppimisniakemyksen mukaan oppiminen on
nimenomaan kokemusten muuttamista seka laajentamista.

Stand up -komiikka ei ole teoreettinen laji. Stand up -komiikassa teorian
muodostaminen ei onnistu ilman yleison edessa saatuja kokemuksia. Kaikki
tieto mika stand up -komiikasta on saatavilla, esimerkiksi oppikirjoista, on
kokeneiden koomikoiden tuottamaa ja pohjautuu heidén, tai muiden
koomikoiden, kokemuksiin. T4lloin opetellessaan stand up -koomikoksi
ihminen tarvitsee luonnollisesti paljon niitd kokemuksia. Ja ne kokemukset
ovat nimenomaan stand up -keikkoja. Alalla ajatellaankin, ettd vaatii noin sata
keikkaa koomikon saada kiinni tekemisestaan. Sadan keikan tuomasta
kokemuksesta ja siitd saadusta tiedosta muodostuu jo suhteellisen kattava
otanta. Talloin saadaan rajatuksi pois sattumat.

Kolb selittda kokemuksellisen oppimisen lihestymistavassa oppimisen
jatkuvana syklisena prosessina. Siind korostuu nimenomaan aktiivinen
oppimisprosessi. Tama prosessi muodostuu omakohtaisesta kokemuksesta,
kokemuksen pohtimisesta eli reflektoinnista, kisitteellistimisesta tai
yleistimisesta seka aktiivisesta kokeilevasta toiminnasta. Tastad prosessista
syntyy uusia kokemuksia ja sykli kaynnistyy uudelleen. Taméan oppimissyklin
keskeisimpani vaiheena nihdaan reflektiivinen eli pohdiskeleva vaihe.
(Kupias 2001, 16)

Stand up -komiikassa korostuu reflektiovaiheessa keikkojen tallentaminen.
Pitaa olla aineistoa, jota tutkimalla padsee pohtimaan omaa tekemista. Sita ei
kannata jattaa omien, usein hatarien, muistikuvien varaan. Lavalla olleessaan
koomikon huomio keskittyy useisiin eri asioihin. Varsinkin koomikon uran
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alkuvaiheessa kuitenkin suurin osa huomiosta keskittyy lahinna koomikon
omaan materiaaliin. Talloin ympariston ja yleison havainnointi jaavat
pieneksi.

Reflektiivisyys on toimintaa, jossa tutkitaan kokemuksia, ajatellaan ja
arvioidaan tekemiinsa tavoitteena ymmartia ne paremmin. Reflektiivisyys
on kuten mika tahansa taito. Sita on harjoiteltava. Kubiaksen mukaan juuri
reflektio erottaa ammattilaiset muista. Ammattilaiset analysoivat
kohtaamaansa ongelmaa rajaten sen. He ajattelevat tekemainsa, miettivit sita
eri nakokulmista arvioiden sitd. He ottavat selvdi, miten asiat toimivat ja
miksi. Heille reflektointi ei ole vain jalkikateen tapahtuvaa pohdintaa, vaan he
reflektoivat koko toiminnan ajan. Toimintaa tdydentida ja muuttaa toimijan ja
toiminnan valilla tapahtuva vuorovaikutus. (Kupias 2001, 24)

Ammattilaiskoomikon erottaa aloittelijasta juuri tima hetkessa tapahtuva
reflektointi. Usein aloitteleva koomikko tajuaa, ettei keikka mennyt hyvin,
mutta syitd hin ei sithen osaa erotella. Talloin on tarkeaa, ettd koomikko on
tallentanut keikkansa ja pystyy sen avulla reflektoimaan ja paiattelemaan
miksi keikka ei onnistunut. Ammattilaiskoomikko taas pystyy esiintyessaian
analysoimaan syyn, miksei jokin asia toimi ja muuttamaan omaa toimintaansa
tilanteen vaatimalla tavalla.

Uuden tiedon muodostamisessa on reflektiolla tarkea merkitys. Reflektio on
aktiivista itsearviointia ja jatkuvaa. Kokemus voi olla oppimisen
potentiaalinen perusta, mutta merkityksellinen siitd voi muodostua vain
reflektion avulla. Kokemus on merkityksellinen vain silloin, kun kohtaa
tilanteen, josta ei selvid aikaisempien kokemusten tuottamalla rutiinilla.
(Kupias 2001, 18)

Tassa korostuu mielestdani myos eri esiintymispaikkojen ja -tilanteiden
kokeilun merkitys. Koomikko joutuu urallaan hyvin erilaisten tilanteiden ja
yleisojen eteen. Usein kuitenkin yleisot vaihtelevat juuri esiintymistilanteen
tai -paikan mukaan. Yrityksen pikkujouluihin tilattu koomikko esiintyessaan
yrityksen taukotilassa saa hyvin erilaisen kokemuksen kuin koomikko, joka
esiintyy stand up -klubilla, jonne yleis6 on varta vasten tullut katsomaan
komiikkaa. Olosuhteet saattavat olla stand up -komiikalle hyvinkin
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epasuotuisat. Nama olosuhteet selittavit usein koomikon epaonnistumista ja
niihin voi toki vedota pohtiessaan miksi koomikko ei keikallaan onnistunut.
Se ei silti tarkoita, etta naita olosuhteita voisi syyttaa kerrasta toiseen, silla
nama epasuotuisat olosuhteet tulevat toistumaan koomikon uralla. On
opittava myos selviytymaan huonoissakin olosuhteissa tai opittava luomaan
olosuhteet paremmiksi

Myos Deweyn mukaan ihmisen poikkeuksellisen nopea ja monipuolinen
oppiminen edellyttia, ettd ihminen asennoituu kokemuksiinsa tietylla tavalla.
Dewey kutsuu tata asennetta pohdinnaksi (reflektion). Juuri tama on se, joka
erottaa ihmisten oppimisen muiden elainten yrityksen ja erehdyksen
menetelmasta. Yrityksen ja erehdyksen menetelma on olosuhteiden armolla.
Naiin ollen muuttuvat olosuhteet aiheuttavat sen, ettei suoritettu teko
toimikaan odotetulla tavalla. Kun tietaa yksityiskohtaisesti, mika asia
aiheuttaa jonkin seurauksen, voi etsia sen edellyttimia olosuhteita. Nimittain,
jos jotkut edellytyksista puuttuvat vallitsevista olosuhteista, voi tehda jotain
niiden tuottamiseksi. TAma vaatii sen, etta tietaa mita vaikutuksen
aikaansaamiseen tarvitaan. Myos jos asian tuloksena on ei-toivottuja
vaikutuksia, voi pyrkia poistamaan joitain yksityiskohtia. Reflektio edellyttaa
kriittista suhtautumista omiin kokemuksiin. Reflektion avulla pystyy
paremmin kasittimaan toivotun tuloksen, eli sen mihin on toiminnallaan
pyrkimassa, seka miten ymparisto vastaa naihin pyrkimyksiin. Talloin ei jaa
olosuhteiden muutosten armoille. Reflektoinnin avulla voi muuttaa toimintaa
joustavasti muokkaamalla tottumuksiaan ja korjaamalla kasityksidaan. Deweyn
mukaan pohdinnan tavoite onkin kokemuksen jatkuva laajeneminen ja
rikastuminen. Satunnaisen pohdinnan varaan ei kuitenkaan tarvitse
kokemuksen kehittymista jattaa, vaan pohdinnan voi jalostaa tietoiseksi
kokemuksesta oppimisen menetelmaksi. (Alhanen 2013, 125-128)

Stand up -komiikassa olosuhteet ovat varsin korostetussa asemassa.
Koomikon tarkeiaksi tehtaviaksi muodostuu usein olosuhteisiin
mukautuminen. Kokemuksen tuoman tiedon avulla koomikko tietaa jo
paikalle saapuessaan, tai viimeistaan lavalle astuessaan, milla tavalla
kyseisissa olosuhteissa pitaa toimia. Olosuhteita on myos valilla helppo
muokata toisenlaisiksi. Usein ei tarvita kuin hieman katsomon tuolien siirtoa
tai esiintymisvalojen uudelleen suuntaamista saavuttaakseen paremmat
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olosuhteet. Nyt kun stand up -koomikoiden tuottamat stand up -klubit ovat
Suomessa yleistyneet, voin sanoa oman kokemukseni perusteella olosuhteiden
parantuneen. Tata ei kuitenkaan voi oppia, ellei ole kokenut erilaisia
olosuhteita ja samalla onnistumisen ja epdonnistumisen kautta saavuttanut
tarvittavaa tietoa.

Oppiminen on siis prosessi, jossa tieto saadaan kokemusten kautta
reflektoiden ja siirrytaan kohti ilmiiden teoreettista ymmartamista ja
parempia toimintamalleja (Kolb 1984, 38). Omakohtainen kokemus on
kokonaisvaltaisen oppimisen oleellinen osa. Kuitenkaan kokemus ei sindnsa
vield takaa oppimista. Oppiminen vaatii, sekid kokemuksen havaintoa, etta
taman tulkintaa. Pelkka kokemus yksindin ei siis ole riittava oppimiselle.
Myo6skaan pelkka reflektio ei yksindin riitda oppimiseen, vaan pitaa olla jotain
mita reflektoida, jokin kokemus josta aloittaa. (Kolb 1984, 42)

Kokemuksen havainnointi ja sen tietoinen pohtiminen ovat tarkeaa.
Kokemusta voi ymmartia seka kasitteellistaa sopivalla teorialla. Nama
jasentavat intuitiivista kokemusta tuoden siihen etiisyytta lisadmalla tietoista
hallintaa. (Kupias 2001, 16) Reflektoimalla kokemuksiaan koomikko voi oppia
ymmartdmaan myos tekemidan virheita seka niihin johtaneita tekijoita. On
yhta tarkeaa, ettd koomikko tiedostaa mita teki vaarin keikalla, kuin sen mita
teki oikein.

Kolbin oppimisen syklinen malli (1984) on todennakoisesti tunnetuin seka
kaytetyin malli kokemusperaisestd oppimisesta. Keskeisinta siind on sen
sisaltamat perusulottuvuudet eli ymmartamisen ulottuvuus sekd muuntelun
ulottuvuus. Ymmartamisen ulottuvuudessa toistensa daripdissa ovat kokemus
ja kasitteellistiminen. Ymmartamiseen sisaltyvit keskeisesti motivaatioon ja
tiedolliseen ymmartamiseen liittyvat asiat. Muuntelun ulottuvuudessa
aaripaat ovat reflektio ja toiminta. Tahan ulottuvuuteen sisiltyvit sisdisen ja
ulkoisen toiminnan vilinen muuntelu. Voimme havainnoida ajattelemalla niin
toiminnan aikana kuin toiminnan jilkeen sitd, mitd toimiessamme tapahtuu.
Oppimisen tavoitteena on asteittain parantuvan teorian muodostuminen ja
sen soveltaminen. Kokemuksellisessa oppimisniakemyksessa korostetaan
ulkoista konkreettista tekemisté, kaytantoon soveltamista.
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Kokemuksellisen oppimisen syklissa on nelja vaihetta. Niista ensimmainen on
valiton omakohtainen kokemus. Sita seuraa reflektoiva havainnointi, joka
keskittyy kokemusten ja tilanteiden monipuoliseen pohdintaan. Kolmantena
on abstrakti kisitteellistiminen, jolle on ominaista systemaattinen ajattelu ja
ongelmanratkaisu. Neljantena syklissa toistuu aktiivinen kokeileva toiminta,
jossa korostuu kiaytannon toiminta ja ihmisiin tai tilanteisiin vaikuttaminen.
Sykliin kuuluvat my6s kokemusten ymmartamisen ja muuntamisen
ulottuvuudet. Ymmartamisessa on kysymys siita, kuinka paljon oppiminen on
tiedostamatonta, intuitiivista kokemista ja kuinka paljon yleistamalla
tapahtuvaa tiedostettua kasitteiden ymmartamista. Subjektiivisten
kokemusten avulla voidaan muuttaa teoreettisia kasitteita itselle
merkityksellisiksi. (Kolb 1984, 42-60; Kupias 2001, 16)

Nama vaiheet yhdistamalla saadaan muodostetuksi kokemuksellisen
oppimisen keha.

Viliton
omakohtainen
kokemus

ZMZHET>CH>

Altitvinen Pohdiskeleva
kokeileva SOVELTAMINEN havainnointi
toiminta r

ZHZ>»ADOIZS

Kuva 3. Kolbin keha (Kupias 2001, 17)
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Kuva 4. Deweyn kokemuksellisen oppimisen keha (Kolb 1984, 23)

Omaa oppimistani stand up -koomikoksi haluan ajatella eradnlaisena
variaationa Deweyn kehista. Kolbin kokemuksellisen oppimisen keha
visuaalisena elementtina pysyy paikallaan. Pyorii niin sanotusti tyhjaa.
Omassa kehassani menniin jatkuvasti eteenpiin, loputtomiin asti, samalla
oppien koko ajan lisia.

Kuva 5. Oma keha

Usein itselleni tulee stand up -komiikan suhteen kausia, jolloin minusta
tuntuu, ettd pyorin vain paikallani. En kehity lainkaan, eika uusia tilaisuuksia
aukene. Tall6in on hyva muistaa, etta kehitysta tapahtuu jatkuvasti. Ajattelen
silloin taaksepdin. Jos mietin vaikkapa omaa nykyista taitotasoani verraten
sitd viime vuotiseen tasooni, huomaan oppineeni hyvinkin paljon. Samoin
olen todennikoisesti saanut paljon uusia kehittavia tilaisuuksia stand up -
komiikassa. Kyse on siis vain perspektiivistid. Eteenpdin meno on siis itselleni
omassa kehassani erittiin tarkeaa.
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5. KOOMIKON ASKELEET: HAPAROIVASTA
ALUSTA OMAAN SOOLOON

Aloittelevan stand up -koomikon matka kohti ammattilaisuutta on hyvin pitka
ja kivinen tie seka vaatii todellista paneutumista. Valitettavan usein stand up -
komiikasta kovastikin kiinnostuneille todellisuus iskee pdin naamaa vieden
lopulta kiinnostuksen koko lajiin.

Jokaisen stand up -koomikon urakehitys on tietysti omanlaisensa.
Seuraavaksi yritan kuitenkin kuvailla koomikon, ehka ne tyypillisimmat,
askeleet suomalaisella stand up -kentalla

5.1 Kipindstd ensimmadiseen keikkaan

Aluksi kaikki ldhtee siita, etta tuleva koomikko saa kipinan stand up -
komiikkaa kohtaan. Syita tietysti on monia. Itsellani kipinan aiheutti jo
lapsena niahty Eddie Murphyn stand up -soolo kaverilta lainatulta VHS-
nauhalta. Olen esiintynyt ldhes koko ikani. Aloitin yhdeksanvuotiaana
teatteriharrastuksen paikallisessa harrastajateatterissa. Huomasin nauttivani
suuresti saadessani ihmiset nauramaan. Jo koulun ensimmaiselld luokalla
pikkujoulujuhlissa mina ja ystavani Pasi esitimme yleisolle kuulemiamme
vitseja. Teini-ikdisena ystavani koostuivat mopojaan rassaavista koviksista,
joiden kanssa viihdyin hyvin. En kuitenkaan ikina oppinut edes erottamaan
tyokaluja toisistaan, mutta jotain hyotya minusta piti télle hollalle
sidosryhmalle olla. Tehtavikseni jii kertoa hauskoja tarinoita toilailuistamme.
Roolikseni muodostuikin toisten hauskuuttaja. Voisi siis sanoa komedian
olleen iso osa koko persoonallisuuteni kehitysta. Yhdysvaltalainen, jo
edesmennyt, koomikko Richard Jeni kertoo tajunneensa jo lapsena, ettei
hanesta tulisi jalkapalloilijaa, suurta naistenmiesti eika koulun kovanaamaa.
Joten han alkoi kehittida aivojaan. Han oppi saamaan hyvaksyntaa muilta
olemalla hauska. (Ajaye 2002, 107)

Kuitenkin vierahti lihes kaksikymmenta vuotta ennen kuin astuin stand up
-lavalle. Lisdksi olin muutamia kertoja nahnyt Suomessa kaksituhattaluvun
alkupuolella stand up -komiikkaa ja suoraan sanottuna, se naytti niin
helpolta, etti ajattelin harhaisesti onnistuvani helpolla.
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Tama kipina, oli sen aiheuttanut mika tahansa, lopulta johtaa siihen, etta
tuleva koomikko paattaa kokeilla siipidan lavalla. Helpoin tie tihan on etsia
kaupungistaan open mic -klubi, jonne kuka tahansa padsee esiintymaan. Itse
kokeilin tosin ensiksi esiintymista ystavani syntymapaivilla ja kun olen
jutellut muiden koomikoiden kanssa, niin se tuntuu yleiselta tavalta.
Kuitenkin mielestani ensimmainen stand up -keikka on se, mika tapahtuu
stand up -klubilla. Paikassa, jonne ihmiset ovat varta vasten saapuneet stand
up -komiikkaa katsomaan. Oma ensimmainen virallinen keikkani oli
Helsingin On the rocks ravintolassa syksylla 2009. Kuten min4, niin myos
esimerkkimme aloitteleva koomikko, 16ytaa lopulta klubin jonne paisee
esiintymaan. Koska esiintymisvuoro harvoin osuu ihan samalle illalle, han
alkaa miettia tulevaa settidan.

Vakiintuneena kaytantona on, etta aloitteleva koomikko saa lava-aikaa viisi
minuuttia. Erittdin tarkea asia uudelle koomikolle on ymmartaa, ettei
annettua lava-aikaa saa missaan tapauksessa ylittaa. Silld miten hauska
koomikko on ei ole vilia, koska ajan ylittdessdan koomikko leimautuu hyvin
helposti koomikoksi, joka sotki koko illan aikataulun (Carter 2001, 157).

Ensimmainen viisi minuuttia juttuaihioita tulee usein yllattavan helpolla.
Koomikko on kuitenkin jo pitkdan haaveillut stand up -komiikasta ja nain
ollen kehitellyt juttuideoita pidemman aikaa. Omassa tapauksessani tata
ideoiden hauduttelua tapahtui useita vuosia. Kuitenkin todennikoisesti jo
ensimmaiselld keikalla huomaa suurimman osan ideoista olevan lahes
kayttokelvottomia. Ei niinkd4an huonoja ideoita vaan omaan taitotasoon
suhteutettuna mahdottomia saada hauskoiksi ja tarpeeksi yksinkertaisiksi.

Usein ensimmainen keikka sujuu koomikoilla hyvin. Ensimmaisessa keikassa
lataus on poikkeuksellisen suuri ja sithen on valmistauduttu kunnolla. Yleensa
ensimmainen romahdus tuleekin sitten muutaman keikan jialkeen, kun on
alkanut hyvin menneiden keikkojen jialkeen yliarvioimaan omat taitonsa. Sita
menee keikalle niin sanotusti "takki auki” eli huonosti valmistautuneena.
Tama vaihe kuitenkin jossain vaiheessa tulee kaikille, joten sindnsa hyva, jos
se osuu kohdalle jo uran alkuvaiheessa. Open mic -koomikoilla kuitenkin on
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lahtokohtaisesti lupa epaonnistua. Kukaan ei oleta, etta hyvin lyhyen aikaa
stand up -komiikkaa tehnyt onnistuisi joka kerralla.

Naiden ensimmaisten keikkojen tuomien lavaminuuttien lisaksi erittain
tarkeassa roolissa on toisiin koomikoihin tutustuminen. Hieman
kokeneemmilta koomikoilta saa hyvia vinkkeja omaan esiintymiseensa ja
vitsien kirjoittamiseen. Viela tarkeampana naen tassa verkostoitumisessa sen,
ettd naiden kautta, aloitteleva koomikko kuulee lisaa paikoista, jonne voisi
paasta esiintymain. Ala on sen verran pieni, etta tekijat tuntevat toisensa
suhteellisen hyvin. Ja paras tapa saada lisaa keikkoja, on toisten koomikoiden
suosittelu.

5.2 Hyva kymppi ja kova vitonen

Tata open mic -klubeilla kiertamista kestaa pitkaan. Joillain vuoden tai kaksi,
joillain jopa kymmenen vuotta. Jotkut eivat pidemmalle edes pyri. Itsellani
ensimmaiseen maksukeikkaan, eli keikkaan, josta minulle maksettiin ihan
oikealla rahalla, meni aika lailla tarkalleen kaksi vuotta.

Kuitenkin, jos koomikko kehittyy ja osoittaa potentiaalia, han paisee aina
hitaasti eteenpdin. Oma setti vahvistuu ja pian koomikolla on kasassa niin
sanotusti hyva kymppi, eli kymmenen minuuttia toimivaa materiaalia. Tasta
hén saa hiottua niin sanotun kovan vitosen, joka on viisi minuuttia
kivenkovaa, tappavaa materiaalia. Kun sanotaan, ettd koomikko tappoi tai
murhasi lavalla, se tarkoittaa hanen naurattaneen yleison liahes kuoliaaksi.

Aloitteleva koomikko alkaa paasta hieman paremmille, silti vield open mic -
klubeille. Naita klubeja voisi paremminkin kutsua treeniklubeiksi. Ne eroavat
open mic -illoista siini, etta niissa kdy myos ammattilaiskoomikoita
harjoittelemassa uusia juttujaan. Niissa koomikko tapaa siis myos
ammattilaiskoomikoita. Heidan kautta onnistuessaan, hin saattaa saada
suositteluja ammattilaisklubien tuottajille. T4lla tavalla lupaava open mic -
koomikko padsee ammattilaisklubille open mic -spotille. Siellda koomikko
paasee kokeilemaan, miten hidnen kova vitonen toimii oikeassa
klubiymparistossa.
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Itselleni tillainen oli Helsingin kaupunginteatterin Studio Pasilassa toimiva
Club Act! one. Studio Pasilan klubi oli ikdan kuin spinoff versio
Hameenlinnan vastaavasta klubista. Nykyaan paikka on Suomen pitkaikaisin
yha toiminnassa oleva stand up -klubi ja aikoinaan Yle kuvasi siella
samannimista stand up -ohjelmaa. Ohjelman tunnusmusiikki toimii siella yha
intromusiikkina esiintyjille. Kun ensimmaista kertaa nousin paikan lavalle ja
musiikki alkoi soimaan, tuntui uskomattomalta, ettd yhtakkid mina nousin
sen tahdissa lavalle. Studio Pasila tuntuu olevan vield nykyaankin iso askel
koomikoille. Viela aloitellessani stand up -komiikkaa, oli my0s paljon muita
ammattilaisklubeja, joihin sai open mic -spotteja. Nyt niita on valitettavan
vahan ja ndin ollen siirtyminen open mic -klubeilta ammattilaisiltoihin on
vaikeampaa.

5.3 Jalka ammattilaisklubin oven vdliin

Tassa kohtaa uraansa aloitteleva koomikko on vakiintunut kasvo open mic - ja
treeniklubeilla ympari Suomea. Hanella alkaa olla materiaalia vartin verran.
Seuraava merkittava etappi on hianen esiintymisensa open mic -klubilla illan
viimeisena. Tasta usein kiaytetaan nimitysta headliner eli padesiintyja. Talloin
koomikkoon luotetaan, ettd han onnistuu hyvin saattaen illan arvoiseensa
paatokseen. Hianen oletetaan olevan se illan hauskin koomikko. Tdman paikan
saaminen tietysti riippuu paljon siit4, keitd muita illassa on esiintymassa.
Usein paikan saa se kokenein koomikko. Tosin illan MC on todennakoisesti se
illan oikeasti kokenein. Se onkin seuraava etappi.

Open mic -iltojen MC:na toimiminen on hyvin haastavaa. MC:n pitai saada,
usein valitettavan harvalukuinen, yleiso lampenemaéan ja pidettava tunnelma
korkealla, vaikka muut koomikot epaonnistuisivat seteissaan. Tasta
hommasta usein saa jo hieman rahaa. Riippuen lipputuloista, palkkio on usein
viidestikymmenesta sataan euroon. Tassa kohtaa koomikko on saavuttanut jo
todennakoisesti hyvan rutiinitason ja alkaa herattiaa kiinnostusta tuottajissa.

Suomen stand up -kentilla toimii muutama ammattilaistuottaja. He ovat
usein osa menestyneemman koomikon yritysta. Esimerkkina voisi sanoa Sami
Hedbergin Sam s comedy clubin, joka tyollistaa useita tyontekijoita, seka
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Hedbergin omiin projekteihin, ettd muutamaan ammattilaisklubiin. Toinen
iso tekija on Andre Wickstromin W&T comedy joka pyorittad muun muassa
aiemmin mainittua Club act! onea. Lisiksi nama isommat firmat pyorittavat
useita stand up -festivaaleja. Kuitenkin alalla on ollut viime vuosina isoja
muutoksia. Yha useampi iso toimija on poistunut alalta tai luopunut
suurimmalta osin yksittaisten stand up -klubien tuottamisesta, keskittyen
valtakunnallisiin kiertueisiin. Niinpa koomikot ovat alkaneet tuottaa stand up
-klubeja itse. Nain ollen toisilta koomikoilta kuultu palaute uusista tekijoista
on saanut vield suuremman merkityksen.

Esimerkkikoomikkomme saa seuraavaksi hieman pidemman spotin
ammattilaisklubilta, usein kestoltaan kaksitoista tai viisitoista minuuttia.
Naista keikoista usein maksetaankin puolet verrattuna niin sanottuun oikeaan
ammattilaisspottiin. Alalle on muodostunut myos hankala rako naiden ja
oikeiden spottien valille. Koomikko paasee tekemaan vartin vetoja, mutta
ammattilaisspottiin tarvittaisiin kaksikymmentaviisi minuuttia toimivaa
materiaalia. Tallaista on vain erittdin vaikea paasta harjoittelemaan. Ja koska
harjoittelemaan ei paise ja nain ollen tuottajat eivat ole koomikolta tallaista
nahneet, he ottavat mieluummin ammattilaispaikalle esiintyjan, jonka tietavat
varmasti onnistuvan.

5.4 Kilpailut ja yksityiskeikat

Seuraava ratkaiseva etappi koomikolle saattaakin olla stand up -komiikka
kilpailu. Kilpailuita on monenlaisia ja usein ne ovat suunnattu vain
aloittelijoille, mutta monille kidinteen tekevaksi tilaisuudeksi on muodostunut
Vuoden tulokas -kilpailu. Vuoden tulokkaan tittelista on kilpailtu jo vuodesta
2001 asti ja sen on voittanut muun muassa Jaakko Saariluoma, Krisse
Salminen ja Ismo Leikola. Se on kutsukilpailu, eli kilpailun jarjestajat
kutsuvat sinne vuosittain viidesta kymmeneen varteenotettavaa kilpailijaa.
Usein tata kutsua saa odottaa vahintaan pari vuotta, mutta ei ole
poikkeuksellista, etta siella kilpailevat ovat puurtaneet komiikan parissa jo
viitisen vuotta.
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Itse paasin kilpailuun vuonna 2011 kahden vuoden kokemuksella stand up -
komiikasta. Kilpailun voittaja, seka siini hyvin parjanneet, saavat usein
palkinnoksi kunnon mahdollisuuden ammattilaisklubeilla. Ja jos he siella
parjaavat, he vakiinnuttavat todennakoisesti paikkansa kyseisen klubin
esiintyjakaartissa. Itse voitin kilpailun ja laskenkin sen aloittaneen
ammattilaiskoomikon urani. Aloin paasta ammattilaisklubeille seka kilpailun
jarjestanyt ohjelmatoimisto myi minua useille yksityiskeikoille.

Minulle siirtyma stand up -ammattilaiseksi ei ollut kovin suuri muutos.
Freelancer teatterintekijana olin jo tottunut jatkuvaan epavarmuuteen
tyotilaisuuksissa, seka hyvin pieneen elintasoon. Suuremmat hypyt kohti
ammattilaisuutta ovat ottaneet useat kollegani, jotka ovat saattaneet
irtisanoutua vakituisesta opettajan virasta pystyikseen tekeméaian stand up -
komiikkaa vapaammin. Itselleni hyppy oli pienempi. Jatkoin kuitenkin seka
teatteriopettajan tyota, ettd opintojani. Kului vield kolme vuotta, kunnes
uskalsin luopua myos tuntiopettajan paikasta Tikkurilan teatterikoulussa.
Siind vaiheessa keikat veivit jo niin paljon aikaani, ettd koin laiminly6vani
opettajan tyotani.

Kuten min4, niin myo6s esimerkkimme koomikko, alkaa tassa vaiheessa
uraansa saada yksityiskeikkoja erilaisiin tapahtumiin. Useat stand up -
tuottajat ovat kytkoksissa erilaisiin tapahtumatuottajiin, jotka tarvitsevat
koomikoita yksityistilaisuuksiin aina haistd, isojen yritysten pikkujouluihin.
Nama yksityiskeikat muodostavatkin ammattilaiskoomikoiden tuloista suuren
osan. Niistd maksetaan erittdin hyvin jopa suurelle yleisolle tuntemattomalle
koomikolle. Syyna kovaan hintatasoon, sen lisdksi etta tassa kohtaa takana on
usein jo vuosia kovaa ja ilmaista tyota, on se, ettd nama keikat ovat valilla
aarimmaisen hankalia. Pikkujouluissa saattaa olla kolmesataa humalaista
firman tyontekijaa, joista kukaan ei ole kiinnostunut kuuntelemaan stand up -
komiikkaa. Talloin on selvaa, ettd koomikon rutiinisuorituksen taso on oltava
korkea. Koomikon vitsien pitdd myos olla tapahtuman luonteeseen sopivia,
eika ole poikkeuksellista, ettd koomikko kirjoittaa useita minuutteja vain
kyseiseen tapahtumaan sopivia rutiineita.

Monet aloittelevat koomikot saattavatkin eksya niille keikoille liian aikaisin.
Jos oma taitotaso ei ole viela riittava, niin tuloksena saattaa olla katastrofi,
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eika kyseinen yritys enaa tilaa stand up -koomikkoa juhliinsa. Talloin myos
muiden koomikoiden tyomahdollisuudet vihentyvat. Tuottajat myos kyselevat
asiakkailtaan palautetta koomikosta ja huono palaute vaikuttaa ehdottomasti
negatiivisesti kyseessa olevan koomikon tuleviin mahdollisuuksiin. Jos
asiakas tilaa putkimiehen, niin lahtokohtaisesti asiakas olettaa saavansa
ammattilaisen, joka osaa hommansa. Sama patee myos talle alalle.

5.5 Festivaalit, televisio ja kiertue

Kuitenkin taman esimerkin koomikko on tehnyt tyonsa erinomaisesti ja on
tassa kohtaa jo luotettava vaihtoehto, seka yksityistilaisuuksiin seka stand up -
klubeille. Seuraavana han paidsee esiintymain stand up -festivaaleille. Naita
festivaaleja on ympari Suomen. Useat ovat jo vakiinnuttaneet paikkansa ja
myyvat katsomot tayteen joka vuosi. Isoimmat festivaalit ovat Helsinki
Comedy Festival, Tampereen ja Himeenlinnan Tomaatteja! Tomaatteja! -
festivaalit, seka Turun stand up -festivaalit. Lisdksi hyvin menestyvat myos
Kuopion, Joensuun, Jyvaskylan, Lappeenrannan, Oulun ja Rovaniemen stand
up -festivaalit.

Niihin padseminen on iso asia koomikolle. Niissa ovat Suomen parhaat
koomikot ja sithen porukkaan paaseminen tuntuu tietysti hienolta. Samalla ne
herattavat myos katkeruutta rannalle jadneissa. Itse en vielakain aina paase
joka vuosi jokaisille festivaaleille. Monet niistd ovat muodoltaan pienempia,
eika paikkoja riita kaikille. Onkin hyva muistaa, etta tuottajat kaipaavat niihin
vaihtelua, silld yleisokaan ei valttamatta halua nahda joka vuosi samoja
naamoja. Niinpa jos ne jonain vuonna jaavat valiin, seuraavana vuonna
paikka saattaa osua kohdalle.

Vililla kuitenkin katkeruus valtaa tekijat tallakin alalla. Alalla on kova
kilpailu, vaikkakin mielesténi reilu sellainen, ja tavallaan jokaisen toisen
koomikon menestys on sinulta pois keikkojen muodossa. Kuitenkin talla
tavalla ajattelu on tuhoisaa. Ensinnékin toisen koomikon menestys saattaa
hyodyttaa myos sinua. Sami Hedbergin valtava suosio on lisinnyt
ehdottomasti yleison kiinnostusta stand up -komiikkaa kohtaan, luoden
paljon uusia klubeja. Niin ollen Hedbergin menestys on nostanut myos muita
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koomikoita esiin. Lisdksi ainakin omalla kohdallani, vertailu toisiin
koomikoihin ja heiddn mahdolliseen menestykseen on tuhoisaa omalle
luovuudelle.

Monet koomikot, itseni mukaan lukien, kokee jonkinlaisen katkeruuskauden.
Siina katselee muiden koomikoiden keikkakalentereja seka festivaalien
esiintyjajulkistuksia, miettien ettd miksi nuo koomikot paasevit tuonne ja
mina en. Usein kuitenkin syy 10ytyy omasta itsestdan. Ei vield ole kuitenkaan
tarpeeksi hyva. Talloin katkeruus pitda saada valjastettua motivaatioksi tehda
enemman toita. Itse koin suurena hetkena, kun kollegani joskus huomautti
minun puhuvan katkeraan savyyn muista koomikoista. Hinen mielestaan se
oli turhaa, koska olin lupaava koomikonalku ja aikani viela koittaisi. Muistan
ajatelleeni, ettd jos katkeruuteni on nain lapinakyvaa, on aika tehda jotain
asialle. Paatin lopettaa katkerana olemisen ja ihme kylli se toimi. Itsessani
vapautui huomattava maara energiaa tyon tekemiseen ja kehittymiseeni aivan
omassa tahdissani. Kuitenkin suurin kilpailu tassa lajissa tehdaan itsensa
kanssa. Sindnsa on hassua, etta juuri festivaalipaikoista unelmoidaan, vaikka
niistd maksetaan suhteellisen huonosti verrattuna muihin keikkoihin.
Kyseessa onkin nimenomaan tunnustuksen saaminen ja se tunne, etta kuuluu
tahan suhteellisen harvalukuiseen porukkaan.

Useiden koomikoiden mielesti seuraava etappi tulisi jo paljon aiemmin,
mutta mielestani tihan viliin tulee MC-spotti ammattilaisklubilla. Monet,
mina mukaan lukien, ovat tehneet timéan jo aiemmin kuin esimerkki
koomikkomme, mutta mielestdni MC:na toimiminen on aina suuri
luottamustehtava. MC:n virka on illalle erittain tarkea. Itse laitan
tuottamassani illassa mieluiten parhaan koomikon tihan vastuulliseen
hommaan. Toki tdima riippuu hyvin paljon koomikon tyylista esiintya. Jotkut
sopivat kyseiseen hommaan toisia paremmin, mutta mielestani
ammattilaisklubilla MC homman saaminen on ehdottomasti iso virstanpylvas
matkalla todelliseksi ammattilaiseksi.

Televisio on taas viime aikoina nostanut paataan suomalaisessa stand up -

kentdssa. Ylen esittama Club act! one -sarja teki tutuksi suomalaista stand up
-kenttda vuosina 2006 ja 2007. Vuonna 2005 taas Sub tv esitti Get up, Stand
up -nimisen stand up -komiikkakilpailun, jonka voitti Sami Hedberg. Ndiden
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ohjelmien jalkeen ei televisiossa ole juurikaan stand up -komiikkaa nakynyt.
Monet stand up -koomikoista kylla tulivat televisiossa tutuksi, mutta ei
niinkaan stand up -komiikkaa tekemalla. Ylen Naurun tasapaino alkoi vuonna
2013 ja uudisti jo Get up, Stand up -ohjelmasta tuttua kilpailuformaattia.
Sarjaa tehtiin kolme kautta ja se sai varsinkin kahdella viimeisella kaudellaan
varsin innokkaan ja runsaslukuisen katsojajoukon.

Itse paasin Naurun tasapainoon sen kolmannelle kaudelle. Kilpailussa
tutustuttiin joka viikko uuteen aihealueeseen tai yhteisoon ja seuraavana
viikkona tasta aiheesta kirjoitettiin viisi minuuttia stand up -komiikkaa. Sitten
vedettiin keikat televisiokameroiden edessai ja illan paatteeksi,
tositeeveemaiseen tapaan, joku lahetettiin kotiin. Tama mielestani opetti
minut sietAmaan paineita varsin hyvin. Olen aina jannittanyt esiintymisiani
hyvin paljon. Kuitenkin ohjelmassa oli todella kovat panokset ja viimeiset
kolme lahetysta lahetettiin suorana kotikatsomoihin.

Ohjelman jokaisella kaudella kolmen parhaan sijat ovat vieneet kokeneimmat
koomikot. Niin oli myos meidan kaudella. Ensimmaisessa suorassa
lahetyksessa ottaessani kateeni mikrofonin telineestian, mikrofonin johto
irtosi ja putosi lattialle. Padssani pyori. Ainut mita ajattelin, oli, etta miksi
juuri nyt. Miksi mina? Kuitenkin tama oli tapahtunut minulle ennenkin
keikalla. Nostin vain johdon lattialta ja yhdistin sen mikrofoniin ja sanoin
“Miksika ei suorassa lahetyksessa”. Tama kirvoitti yleisossa isot naurut. Jos
minulla ei olisi ollut tuossa vaiheessa takana jo kuuden vuoden kokemusta
niin olisin saattanut musertua. Kilpailu meni kuitenkin osaltani hyvin, silla
sijoituin lopulta kolmanneksi ja palkinnoksi voittajakolmikko sai Suomen
kiertueen.

Naurun tasapainon jalkeen Nelosella on jo kahtena vuonna pyorinyt Nelosen
stand up -ohjelma, jossa iso osa suomalaisia stand up -koomikoita esittavat
noin kymmenen minuutin keikkansa. Naiden ohjelmien myota stand up -
komiikka on saanut lisaa katsojia myos klubeille.

Iso askel koomikon uralla onkin saada se ensimmainen televisioesiintyminen.
Omasta kokemuksesta voin sanoa, etti ei televisioesiintyminen ihmeita uralle
tee, mutta se kylla lisaa katsojien mielenkiintoa juuri sinun komiikkaasi
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kohtaan. Stand up -komiikka tuntuu olevan aina vain suositumpaa, joten sita
on televisiossakin aina vain enemman ja enemman. Tama tarkoittaa, etta
tilaisuuksia avautuu myos aloitteleville koomikoille. Televisioon ei kuitenkaan
voi suhtautua kuin normaali keikkaan jossain pimeassa klubissa. Tv-keikan
nakevit helposti sadat tuhannet ihmiset. Heista tuskin kukaan on ndhnyt
koomikkoa aiemmin, joten heidan vaikutelma koomikon kyvyistd muodostuu
tasta televisioesiintymisesta. Silloin kannattaa olla varma siité, ettd omat
kyvyt ovat riittavalla tasolla. Mahdollisuus esiintya televisiossa kylla tulee
lahes jokaiselle koomikolle, mutta mokattuaan sen mahdollisuuden
pahimmillaan suorassa tv-lahetyksessi, uutta mahdollisuutta ei valttamatta
saa enaa koskaan.

Lisaksi tv-esiintymiset poikivat usein runsaasti yksityiskeikkoja, joissa
koomikon taytyy tehda puolituntia vakuuttavaa stand up -komiikkaa. Sekin on
hyva pitda mielessa, etta pystyy varmasti lunastamaan saamansa odotukset.
Stand up -koomikko ja nayttelija Markku Toikka sanookin, etti televisio on
viline, jolla on loputon tarve uusille koomikoille, mutta on hyva muistaa, etta
se altistaa koomikon hyvin suuren huomion kohteeksi. Jos valmista
materiaalia ja esiintymiskokemusta on viela koomikolla hyvin vahan, saattaa
lupaavankin koomikon urakehitys olla vaarassa. (Toikka & Vento 2000, 99)

Koomikot esiintyvat paasaantoisesti korkeintaan muutaman sadan katsojan
komiikkaklubeilla, mutta isommat kiertueet tehdaian konserttisaleissa.
Harppaus perinteiselta klubilta isoihin saleihin on valtava. Esimerkiksi Turun
Logomossa, Helsingin Kulttuuritalolla tai Finlandiatalossa voi esiintya
kerrallaan lahes kahdelletuhannelle katsojalle. Tama vaatii koomikoltakin
hieman enemman kuin hauskoja juttuja ja staattista seisoskelua mikrofonin
takana.

Usein ensimmaisen téllaisen kiertueen paisee tekemaian osana ryhmaa. Itse
tein ensimmaisen juuri Naurun tasapaino -ohjelman jilkeen, osana ohjelman
voittajakolmikkoa. Toisen taas Nelosen Stand up -ohjelman jialkimainingeissa.
Tamankaltainen kiertue on ehdottomasti osa koomikon askeleita matkalla
uran huipulle. Naurun tasapainon kiertue kasvatti suurimmassa maarin omaa
itsetuntoa. Kiertueen alussa ensimmaisella keikallamme Espoon Sellosalin
takahuoneessa olimme kauhuissamme. Emme pystyneet kasittimaan, etta
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meita kolmea oli katsomassa loppuunmyyty sali. Ja vielapa kaksi samana
iltana. Odotimme vain, etta kohta paikalle saapuu joku oikea, tunnettu
koomikko. Niin ei tietysti ollut, vaan meidan oli hoidettava homma
kolmistaan. Ilta meni mainiosti ja aloimme uskoa omiin kykyihimme.

Kun on koomikkona jo vakiinnuttanut paikkansa ammattilaiskentalla ja alkaa
olla jo tuttu nimi ainakin stand up -komiikkaa aktiivisesti seuraaville, niin
seuraava looginen etappi on tehda kaikki yksin. Oma soolo, jollaisen minakin
juuri tein. Monet ovat tehneet sen jo paljon aiemmin urallaan, mutta minulla
ajatus ei ollut edes kaynyt mielessa ennen tata opinnaytetta pohtiessani. Kun
esiintyy toisten kanssa, on aina osa kokonaisuutta. Ikina ei voi tietaa tuliko
yleiso juuri sinua katsomaan. Kun olet illassa ainut esiintyja, niin jossiteltavaa
ei jaa. Lisaksi oma soolo mielestani (onnistuessaan) todistaa sen, etta pystyt
hoitamaan koko illan yksin. Muita esiintyjia ei tarvita. Tosin tassa on hyva
muistaa, ettd muiden koomikoiden kanssa tyoskentely on mielestani yksi alan
parhaita puolia. Yksin on, kuten arvata saattaa, paljon yksindisempaa.

Kun soolo on tehty ja jos tuntee 16ytaneen oman yleisonsa, ja on vakuuttunut
siita, etta sitd on myos tarpeeksi, on aika tehda oma soolokiertue. Isoimmissa
esiintymispaikoissa naita ei Suomessa ole kovin moni tehnyt. Isoja
konserttisaleja yksinaan kiertaneita ei ole kuin kourallinen. Ismo Leikola,
Sami Hedberg, Niko Kivela, Ilari Johansson, Mika Eirtovaara ja Jaakko
Saariluoma taitavat olla ainoat. Itse koen ettei vastaavanlainen kiertue ole
minulle viela vuosiin ajankohtainen.

5.5 Stand up -soolo

Talla kertaa olin itse kuitenkin tekemassa sooloesitysta. Eli ilta koostuisi vain
minun esityksestani. Suomessa tehdaan stand up -soolo esityksia yllattavan
vahan. Isoimmat nimet kuten Sami Hedberg, Simo Leikola ja vaikkapa Ilari
Johansson tekevit toki omia kiertueitaan, joissa he aina tekevit uuden soolon
kiertuetta varten. Kuitenkin meissa tavallisimmissa, niin sanotuissa
rivikoomikoissa, soolot ovat harvinaisempia. Niissa sindnsa ei ole valttamatta
taloudellista jarked suhteessa tyon maaraan, koska tuntemattomampaa
koomikkoa ei yleiso tule niin isolla joukolla katsomaan, joten esiintymispaikat
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ovat pienia. Niin ollen lipputulot jidvat suhteellisen pieniksi. Taloudellisesti
voikin olla jairkevimpaa tehda useamman koomikon kesken yhdessa keikat
isommissa paikoissa.

Kuitenkin iso osa ammattikoomikoista jossain vaiheessa tekee soolon. Kyse
on usein siitd, kuten johdannossa kerroin, ettd haastaa itsedan tekeméaan sen
tunnin komiikkaa. Lisaksi varsinkin Mika Eirtovaara ja Joni Koivuniemi
tuntuvat tekevan joka toinen vuosi soolon, jonka kuvaavat videolle ja
julkaisevat sen jossain muodossa faneilleen. Tillad tavalla toimiessaan he
“polttavat” materiaalinsa, ja heidan on pakko alkaa tuottaman uutta
materiaalia. Materiaalin “polttaminen” on sanonta, jota kiaytetaan, kun
koomikko esittad materiaalinsa televisiossa tai muulla tavoin jakaa sen
julkisesti muualla kuin stand up -lavalla. Nykyaan yleinen tapa on palkata
kuvausryhma ja tehda stand up -esityksestaan DVD, jota myy, tai laittaa
tallenne esimerkiksi nettisivuilleen, josta sen voi kuka tahansa maksua
vastaan ladata omalle koneelleen. Monenlaisia keinoja on. Tomi Haustola,
jopa kasittadkseni ainoana Suomessa, julkaisi oman DVD:nsi daniraidan
Spotifyissa.

Useat koomikot ovat tehneet kuitenkin sooloesityksensa silla tavalla, etta
heilld on esityksessdan lammittelija. Tassa tavassa on luonnollisestikin hyvana
puolena se, etti joku toinen lammittaa yleison sinua varten. Sinulla on siis
tavallaan MC joka saa illan kayntiin. Itse koin kuitenkin juuri tarkeéksi sen,
ettd teen kaiken itse. Koska kyseessd on sooloesitys, niin olkoon se puhtaasti
sita.

Yksi suosikkiasiani stand up -komiikassa on se, ettd kaikki riippuu sinusta
itsestisi. Jos onnistut, on kaikki omaa ansiotasi, jos epdonnistut, saat syyttaa
vain itsedsi. Niin ollen, kun kyseessa on sooloesitykseni, halusin hoitaa kaiken
itse. Eipdhan jaisi mitdan jossiteltavaa, kiavi miten kavi. Lisaksi ravintola
Lepakkomiehen omistajat, jotka antavat meidan pitaa siella klubia, haluavat
myyda olutta mahdollisimman paljon. Taméan vuoksi esityksessa on pakko olla
tauko. Jos minulla olisi lampparikoomikko mukana, illan rakenteesta tulisi
hankala. Silloin tekisin yksin toisen puoliajan, noin tunnin ja lampparin
pitédisi tehdd ensimmainen puolisko, vihintaan puoli tuntia. Silloin se ei enaa
tuntuisi minun soololtani vaan kahden koomikon illalta.



56

Stand up -uran alussa sain vain noin viidesta kymmeneen minuuttiin aikaa
lavalla. Tallaisen lyhyemman keikan voi paahtaa taysilla. Yleensa hyvana
ohjeena on aloittaa toiseksi parhaalla jutulla ja lopettaa parhaalla (Wickstrom
2005, 160). Silloin saa vahvan alun seka hyvan lopetuksen. Sen
kummoisempaa dramaturgiaa se ei vaadi. Yhdysvaltalaisen stand up -
koomikko ja -opettajan Judy Carterin mukaan ei myoskaan kannata rakentaa
mitaan turhia aasinsiltoja paastakseen aiheesta toiseen. Ihmismieli toimii silla
tavalla, ettd normaalikeskustelussakin ihminen pomppii aiheesta toiseen. Se
on luonnollinen tapa kommunikoida. (Carter 2001, 137)

Siirtyessaan pidempaan settiin huomaa nopeasti, ettei enia voi vain paahtaa
taysilla. Jos ensimmaiset viisitoista minuuttia on todella vahvaa materiaalia ja
se saa yleison tikahtumaan nauruun, on edessa yleison vasahtaminen.
Katsojat eivat valitettavasti jaksa huutonauraa paljon pidempaan. Kuitenkin
vahva aloitus on tarkeaa. Siksi voi etukateen suunnitella settinsa laittamalla
hieman kevyempaa materiaalia esityksen puolenvalin tienoille. Materiaalin
taytyy toki olla vahvaa, mutta se voi olla vaikkapa hieman enemman ajatuksia
herattavaa ja hiljalleen hihityttivaa materiaalia. Esitykseen tulee siis yksi tai
useampi suvantokohta, joka on hauskaa muttei sietamattoman hauskaa
(Wickstrom 20035, 160). Hetken rauhoittumisen jalkeen koomikko voi alkaa
nostamaan esityksensa tahtia ja saada taas yleison nauramaan kovaa (Sankey
1998, 146). Kuten aiemmin mainitsin, tata on vaikea harjoitella paasematta
tekemaan pidempia setteja. Itsellani kavi onneksi hyva tuuri, silla harjoittelin
pidempia setteja usein yksityistilaisuuksissa. Ne ovat darimmaisen
opettavaisia kokemuksia. Tietysti koomikon pitaa silloin myos onnistua.

Sooloesitykseni kesti yli tunnin. Se on hyvin pitka aika. Yleiso tosin oli tullut
paikalle katsomaan minua ja heidan ennakko-oletuksensa oli, etta olen
hauska. Tama antoi minulle alussa hieman enemman tilaa kuin normaalisti.
Pystyin rauhassa, pikkuhiljaa liukua esitykseen, juttelemalla yleison kanssa,
tehden huomioita esitystilanteesta tai -paikasta. Useat koomikot saattavat
kayttaa jutteluun yleison kanssa helposti kymmenenkin minuuttia. Aikaa
kuitenkin on paljon. Itse tykkaan aloittaa vahvasti. Niinpa usein teen pari
minuuttia vahvaa materiaalia alkuun, ennen kuin alan keskustella enemman
yleison kanssa. Talloin yleiso on myos jo hieman rentoutunut naurettuaan.
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Pidemmassa esityksessa on pakko pitda mielessa my0s materiaalin
vaihtelevuus. Aiheita on parempi olla useampi, koska jos puhuu pelkastaan
lapsiperhe-elamasti, yleiso saattaa menettad mielenkiintonsa. Lisdksi
koomikoiden oma tyyli maarittaa usein myos yksittdisten rutiinien pituutta.
Itsellani usein rutiini on noin kolme minuuttia pitki. Vaarana on, etta
esityksesta tulee liian tasarytminen ja liian puuduttava. Rytmia pitaa rikkoa
laittamalla sekaan hyvin lyhyitd, muutaman lauseen mittaisia juttuja, seka
pidempia kokonaisuuksia. Itsellani rytmia helpotti se, ettd pidin tauon vilissa.
Talloin seka yleiso, ettd mind, saimme pidemman hengihdystauon valissa.
Sain myo0s tavallaan kaksi alkua ja loppua esitykseen.
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6. KOHTI SOOLOA

Ottaen huomioon, etta olen tehnyt stand up -komiikkaa jo lahes kymmenen
vuotta, on outoa, etten ollut aiemmin ajatellut oman stand up -soolon
tekemista. Kuitenkin, kun mietin tita taiteellis-pedagogista opinnaytettani, oli
minulle paivan selvaa, etta soolo olisi ainut vaihtoehto. Kenties olin sita jo
alitajuisesti pohtinut. Olen nahnyt useita seka suomalaisten etta ulkomaisten
koomikoiden sooloja. Niissd minua on nimenomaan kiehtonut heidan
dramaturgiset ratkaisunsa, seki se miten hienosti he ovat esityksensa keston
kantaneet. Paatin siis tehda itse saman.

Kuten jo johdannossa Kkirjoitin, sooloni aihe tuli mieleeni ensimmaisena.
Kasvattaminen on helppo aihe myos ajatellen yleisoa. Heilla kaikilla on
jonkinlainen suhtautuminen siihen ja myos kokemuksia siita. Jos ei itse
kasvattajana niin ainakin kasvatettavan roolissa.

Minulle oli myos selvaa, etta osa sooloni materiaalista tulisi olemaan jo
olemassa olevia rutiineitani. Niissi useassa oli jo nakokulmana
kasvattaminen. Lisdksi huomasin tarvitsevani myos hyvin paljon uutta
materiaalia. Valmiissa esityksessa uutta materiaalia oli noin puolet eli
ajallisesti hieman yli puoli tuntia.

6.1 Oma prosessi

Dramaturgi Juha-Pekka Hotisen mukaan dramaturgian maaritelmana on
minka tahansa materiaalin jarjestimista esitykseksi. Niin ollen kaikissa
esityksissa on dramaturgiansa. (Hotinen 2003, 202) Pidempaa esitysta
tehdessd huomaa dramaturgian merkityksen myos siina, etta jotkut rutiinit
eivat vain sovi perakkiin tai edes samaan esitykseen. Esimerkiksi minulla
saattaa olla rutiini, jossa kerron olevani ujo sosiaalisissa tilanteissa. TAma on
myo0s totta, seki yleison suhteellisen helppo uskoa, koska tiedetaan useita
esiintyvia taiteilijoita, jotka tyonsa sosiaalisesta luonteesta riippumatta ovat
yksityiselamiassaan suorastaan introvertteja. Lyhyemmassa setissa, missa
yleiso ei valttamatta ehdi muodostaa tiysin kokonaista kisitysta esiintyjan
luonteesta, minulla saattaa taas olla juttu siitd, miten joudun usein ongelmiin
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extroverttisen luonteeni vuoksi. Eli holotan aivan litkaa uusille tuttavilleni.
Jos nama kaksi erillista rutiinia ovat samassa setissa tai vielapa perakkain,
yleis6 huomaa asioiden epidloogisuuden, eivitka osta koko juttua. Samalla se
leimaa koko esityksen negatiivisesti, koska yleiso ei enda usko koomikon
puhuvan totta. Esimerkiksi kerran kerroin rutiinini, jossa olin kaynyt
aiemmin paivalla Alkossa ostamassa viinia. Silloin oli kuitenkin sunnuntai,
joten yleiso tajusi, etten ollut voinut ostaa pulloa viinia ja koko keikka meni
suhteellisen huonosti.

Pienilla muutoksilla tillaiset jutut ovat helposti kuitenkin kierrettavissa. Jos
puhun olevani ujo ensimmaisessa jutussa, niin voin silti kertoa seuraavassa
holottavani kaikille. Se pitdaa vain muotoilla oikein. Esimerkiksi lisaamalla
holotys-jutun alkuun, ettid koska olen ujo, hermostun uusista kohtaamisista ja
se aiheuttaa hallitsematonta holotysta, jolla yritan peittaa ujouteni. Tama lisaa
myo0s esiintyjan kiinnostavuutta sekd lavahahmon syvyytta, koska harva
meisti on niin yksiulotteinen. Itseasiassa tima on ehka jopa uskottavampaa,
koska ainakin itse olen seki intro- etta extrovertti riippuen tilanteesta.

Kuva 6. Soolon hahmotelma
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Oma Kkirjoitusprosessini etenee suurin piirtein seuraavalla tavalla.

Idea juolahtaa paahani ja teen luonnosvihkoon tai puhelimeen merkinnan
parilla lauseella. Niita saattaa kertya kymmenia ennen kuin teen asialle
yhtaan mitaan.

Buukkaan itselleni esiintymisen treeniklubilla. Paria paivaa ennen keikkaa
alan purkaa muistiinpanojani. Valitsen usein neljasta viiteen ideaa, joita alan
kehittaa. Mietin eniten jutun premissia eli lahtokohtaa. Sita mika kyseisessa
ideassa on perustavanlaatuisen tarkeaa. Usein siitda muodostuu johtopaatos,
jolloin jutun ytimeksi muodostuu eraanlainen vaittama.

Vaihtoehtoisesti taas jokin asia tai aihe alkaa kiinnostaa minua ja haluan
kasitella sita lavalla. Tama on hieman hankalampi tapa, silla ensimmaisena
minun pitaa selvittaa itselleni mika kyseisessa asiassa on hauskaa, seka mita
haluan asiasta tai aiheesta sanoa. Usein ongelmaksi alussa muodostuukin se,
etten oikeastaan tieda mihin kyseisella jutulla pyrin. Talloin aiemmin
kasittelemani asenteen merkitys korostuu. Usein jokin aihe tai asia herattaa
minussa tunnereaktion. Sita ei pysty taysin kasitteellistamaan tai sanallisesti
analysoimaan. Silloin se, etta tunnistan tunteeni asiaa kohtaan helpottaa
minua maarittelemain asenteeni sita kohtaan, samalla helpottaen asian
sanallistamista.

Usein huomaan kirjoittavani materiaalia, kun treenikeikka lahestyy. Itseani
tuntuu auttavan se, etta on selva deadline. Kukin loytaa itselleen sopivimman
tavan. Amerikkalainen stand up -koomikko Jerry Seinfeld on asettanut
itselleen tavoitteeksi istua kynan ja paperin dareen joka paiva tunniksi.
Ainoana vaatimuksena itselleen on istua ilman hairioita, kuten puhelinta,
musiikkia tai televisiota, tunnin ajan. Pelkka istuminen on se tavoite, mutta
samalla han usein huomaa kirjoittavansa. (Ajaye 2002, 197)

Minulle tehtiin syksylla 2017 vasektomia ja koska stand up -sooloni kasitteli
kasvattamista ja perheenisana olemista, koin timan olevan erityisen tarkea
aihe kasiteltavaksi. En kuitenkaan, muutamaa tilannekomiikka hetkea lukuun
ottamatta, oikein keksinyt mika siina olisi erityisen hauskaa. Lopulta paadyin
ajatusta pohtiessani kirjoittamaan muistivihkooni seuraavan: “kun ei voi enaa
saada lapsia se muuttaa suhtautumista omiin lapsiin. Nyt niita kattoo etta voi
helvetti! Ne on tosiaan tassa. Lisaa ei tule.” Tahan pariin lauseeseen sain
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tiivistettyd olennaisen mita hain takaa ja siita kehittyi yksi pisimmasta
rutiineista (1ahes viisi minuuttia) miti olen koskaan kirjoittanut.

Oudointa rutiinin valmistumisessa oli se, etti olin jo operaatiota seuranneena
paivana keikalla treeniklubilla, missa koitin aiheesta puhumista ensimmaisen
kerran. Vaikka rutiini oli taysi raakile, se sai kisittimattoman vahvat reaktiot.
Syyna taisi olla se, ettd koin varsin kovaa kipua leikkauksen jiljilta ja se nakyi.
Puhuin siis niin sanotusti sydanverella asiasta. Kun juttu upposi yleisoon niin
hyvin, ajattelin erheellisesti sen olevan valmis. Kuitenkin kun kipu poistui ja
koitin juttua uudelleen, se oli menettanyt lihes kaiken hauskuuden. Tall6in
tajusin idean olevan kelpo, mutta vaativan paljon tyota. Lopulta meni noin
kaksi kuukautta, ennen kuin juttu 16ysi lopullisen (tai timan hetkisen)
muotonsa. Kuitenkin olin oikein tyytyvédinen rutiiniin, silla se syntyi
nimenomaan halusta puhua jostain aiheesta, jonka koin tarkeaksi, eika ollut
juttu joka oli syntynyt yksittdisesta hauskasta punch linesta.

RN

Kuva 7. Vasektomia-rutiinin ensimmaéinen luonnos

Kun menen treeniklubille kokeilemaan juttuja, minulla usein on vain
ranskalaisilla viivoilla merkittyja ideoita. Ennen keikkaa kuitenkin yritan



62

sanallistaa juttuni hopisemalla niita yksinani. Usein tassa vaiheessa niihin
ilmestyy jotain uutta. Treeniklubilla taas yritan aloittaa keikkani jollain
vanhemmalla jutulla, jolloin saan hyvan alun ja yleiso uskoo minun olevan
hauska. Talloin uudet juttuni saavat mahdollisuuden. Mikali aloittaisin
suoraan uudella jutulla ja se epaonnistuisi taysin, antaisi se kylla oikean kuvan
jutun toimivuudesta, mutta tuhoaisi todennakoisesti myos seuraavan. Mikali
uudet jutut toimivat hyvin, etenen niilla loppuun asti. Jos kuitenkin pari
juttua ei toimi, yritin nostattaa tunnelmaa jollain lyhyella vanhemmalla
jutulla. Saman teen, jos se uusi juttu, jolla olen suunnitellut lopettavani,
osoittautuu kelvottomaksi. Silloin teen loppuun viela jonkun varman vanhan
jutun. Yleiso usein kuitenkin muistaa vain mihin koomikon keikka loppui.
Nauruun vai kiusalliseen hiljaisuuteen.

Paisaantoisesti harjoittelen uusia juttuja vain treeniklubeilla. Kun ne alkavat
toimia, siirran niita varsinaiseen settiini, jota teen ammattilaisklubeilla seka
yksityiskeikoilla. Kuitenkin sooloa tehdessa minulla oli niin paljon uutta
materiaalia tyostettavana, joten tein uutta materiaalia myos ammattiklubeilla.
Tama oli positiivinen yllatys vaikka, kuten aiemminkin on tullut ilmi, oikeat
klubit ovat parempia esiintymispaikkoja. Uskon, etta jatkan tulevaisuudessa
myos rohkeasti juttujen kokeilua ammattiklubeilla.

Nauhoitan puhelimellani jokaisen treenikeikkani. Nain ollen pystyn
kuuntelemaan keikan heti jalkikateen, seka analysoimaan jutut tarkemmin
lapi. Usein huomaan unohtaneeni jonkin tietyn osion jutusta, tai
yksinkertaisesti olen painottanut siina vaaria asioita. Nain ollen juttu on
menettanyt kaiken hauskuuden. Samalla nauhoitus auttaa palaamaan lavalla
keksittyihin osiin. Koska en kirjoita mitaan sanatarkkaan ylos, on tama
minulle elintarkeaa.

Monet koomikot videoivat esiintymisensa. Itse en ole kokenut sita
tarpeelliseksi. Kun katson videota jalkikateen, sieltd harvemmin paljastuu
mitaan uutta minulle. Kenties, koska olen esiintynyt yleison edessa eri
muodoissa yhdeksanvuotiaasta lahtien, osaan aika hyvin "nahda” itseni
ulkopuolisen silmin. Lisaksi videot tuntuvat ohjaavan huomioni vaariin
asioihin. Nayttelija Ville Sandqvist sanallistaa kokemukseni hyvin. Hanen
mielestaan nayttelijantyossa videotallennetta katsellessa oppii vaaranlaisia



63

asioita. Taiteilijan tyovalineita ovat hanen vaistonsa, herkkyys seka intuitio,
jotka vaativat kehitysta. Esiintyvan taiteilijan pitdisi oppia herkistimaan
itsensi elavissa tilanteessa eika kopioida videolta saatua tietoa. (Loytonen &
Sava 1998, 39) Olen taysin samaa mielta.

Tosin videoinnissa on myos puolensa. Hyvalaatuinen keikkaklippi toimii
sosiaaliseen mediaan jaettuna hyvana mainoksena mahdollisia tulevia
keikkoja varten. Talloin taytyy olla valmis luopumaan videolla olevasta
rutiinista, silla sosiaalisessa mediassa hyvin levidva video keraa helposti viela
enemman katsojia kuin esiintyminen televisiossa. T4lloin rutiini on
lopullisesti palanut. Kuitenkin sooloni kenraaliharjoitus kuvattiin videolle.
Tasta oli hyotya minulle. Olin sitd mieltd, ettd kenraaliharjoitus meni
huonosti. Kuitenkin kun katsoin sen videolta, huomasin itse asiassa sen
menneen varsin hyvin. Tama oli tarkeaa itseluottamustani ajatellen. Siita tuli
hyva mieli ja pystyin luottamaan materiaaliini itse soolossa.

Kun olen testannut uutta juttua lavalla, teen nopeasti lyhyet muistiinpanot
vihkooni. Usein saatan vain kirjoittaa settilistani ylos, kuinka kauan olin
lavalla seka lisita pienet hymynaamat niiden juttujen kohdalle jotka saivat
hyvat naurut. Lisaksi laitan kysymysmerkkeja niiden juttujen kohdalle joista
en ole aivan varma. Seuraavana paivana kuuntelen usein tallenteeni keikasta.
Naiin pystyn tekemaan nopeat korjaavat muutokset, seka kenties siirta jutun
jo toimivien listalle tai arkistoida sen jutuksi johon voin palata joskus
myOhemmin. Tarkeintd kuitenkin tassa kohtaa on paasta mahdollisimman
pian taas lavalle. Jos treenikeikkojen viliin jaa viikonkin tauko, huomaan
juttujen suhteen polkevani paikallani. Tdaman vuoksi harjoitellessani uusia
juttuja hommaan itselleni treenikeikkoja alkuviikon jokaiselle paiville ja
keskityn viikonlopun ammattilaiskeikkoihin. Usein jos alkuviikon olen
tyostanyt onnistuneesti jotain yksittdista juttua, saan sen jossain muodossa
siirrettya jo viikonlopun keikkasettiin.

6.2 Koomikon vastuu

Vitsilla on aina uhri. Jokin, kenelle tai mille nauretaan. Puhun paljon seka
vaimostani etti lapsistani lavalla. Mielesténi vitsieni uhri on aina mina. Miten
holmosti mina suhtaudun johonkin asiaan. Olen kuitenkin huomannut, ettei
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se selvastikaan aina nain mene. Kun puhun avioliitostani lavalla, yritan tehda
sen mahdollisimman rehellisesti, toki liioitellen. Jos joskus uhrina onkin
vaimoni se ei ole niin paha asia. Varsinkin jos suurimmassa osassa jutuista
uhri olen mina. Vaimoni on kuitenkin aikuinen ihminen ja tietia ammattini
seka tukee minua siina valtavasti. Han ei ole myoskaan koskaan
loukkaantunut sanomisistani.

Lapset ovat hyvin eri asia. He eivit ole voineet valita minua isakseen.
Aiemmin en edes juurikaan ajatellut asiaa. Nyt kuitenkin lapseni ovat jo
kouluikaisia. He ovat nahneet esiintymisiani televisiosta. Minua huolestuttaa
eniten se, ettd myos heidan ystavansa ovat nahneet minut televisiossa. Talloin
kaikki mita siella sanon, heijastuu myos lapsiini. Siksi olen miettinyt asiaa
paljon ja yrittanyt pitaa itseni vitsien uhrina.

Minulla on rutiini siitd, miksi tyttolasten isalta kysytaan, etta onko han jo
hommannut haulikon. Koko rutiinissa on vaarana se, etta se vain vahvistaa
stereotypioita tyttolasten elamasti, mielestiani olen kuitenkin l6ytanyt sithen
kulman, joka purkaa tata ennakkoasetelmaa. Siina uhrina ovat lapseni. Rutiini
saa hyvia nauruja yleisolta.

Kun kuvasin kesalla 2017 omaa osuuttani Nelosen stand up -ohjelmaan, olin
ottamassa haulikkorutiinin sithen mukaan. Sitten tajusin, etta sen
todennakoisesti nakee seka lapseni, ettd heidan ystavansa. Ymmarsin, etten
voi tehda kyseista juttua televisiossa. Olen kerran suututtanut lahes koko
sukuni, kun televisioidussa keikassa puhuin edesmenneesta isoaidistani.
Puhuin taysin todenmukaisesti mutta sukulaisteni ja erityisesti ditini mielesta
juttu oli mauton ja olisi saanut jadda kertomatta. En valittanyt tasta
palautteesta. Lapsilleni en tata halua. Olen kertonut haulikkorutiinia kylla
klubeilla ja tein sen my0s soolossani. Klubikeikkoja paasee katsomaan vain
aikuiset ja he toivottavasti osaavat nahda eron todellisuuden ja sarkasmin
valissa. Kuitenkin minun on hyva muistaa se, etta hurskaasti aina puhun
olevani itse vitsieni uhri, mutta niin ei todellisuudessa ole.

6.3 Harjoitteluprosessi
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Kiersin syksyn ja alkuvuoden aikana poikkeuksellisen paljon harjoittelemassa
uusia juttujani. Sooloa varten aloin kirjoittaa ylimaaraista materiaalia kesalla
2017 ja kiersin ympari Suomea saman tien niit testaten. Toki on vaikea
erotella, mitka keikat olivat pelkkaa harjoittelua sooloa varten ja mitka niin
sanotusti tavallisia keikkoja. Tyostin kuitenkin sooloni materiaalia 1ahes
jokaisella keikallani. Pidin tata opinnaytetyota varten koko ajan tyopaivakirjaa
tyoskentelystéani. Tasta huomasin, etta tekemistini keikoista erottui viisi
tarkeaa keikkaa, joissa suunnittelemani esitys nytkahti jollain merkittavalla
tavalla eteenpaiin.

Soolon ensimmaisen virallisen lipimenon jalkeen kavin haastattelemassa
stand up -koomikko Mika Eirtovaaraa. Puhuimme stand up -komiikasta
yleensi, hanen matkastaan lajin parissa sekd soolon tekemisesta. Jo silloin,
kun suunnittelin mahdollisia tapoja tehda opinnaytetyoni, paatin,

ettd oli aihe mika tahansa, haastattelen sitd varten Mikaa. Mika on yksi
suomalaisen stand up -komiikan pioneereja. Hin on myos koulutukseltaan
nayttelija, seka tehnyt paljon erilaisia teatterialan hommia aina
kirjoittamisesta ohjaamiseen. Han on myos yksi niistd koomikoista, joilla on
pitka kokemus sooloesitysten teosta, sekd on tunnettu koomikkopiireissa
kovasta tyomoraalista. Lisaksi Mika on aarimmaisen lempea luonteeltaan,
mika on aina rohkaissut minua kysymaan Mikalta tyhmiltiakin tuntuvia
kysymyksia.

Seuraaviin lukuihin olen eritellyt ne tarkeat viisi keikkaa sekda Mikan
haastattelun.

6.3.1 Teerenpeli, Tampere 23.10.2017

Tampereella on Teerenpelissd ns. treeniklubi. Treeniklubi on nimitys, jota kdytetddn
stand up -klubista, jossa esiintyjdt testailevat uusia juttuideoitaan. Usein paikalla on
myds open mic -koomikoita, jotka ovat aloittelijoita ja he harjoittelevat yleisesti stand
up -komiikan tekemistd. Kyseinen Teerenpelin klubi on kuitenkin suunnattu
ammattilaisten uusien juttujen testaamiseen. Kuten aiemmin mainitsin stand up -

klubeja olevan ympdri Suomea satakunta kappaletta. Esiintymismahdollisuuksia siis

loytyy paljon.
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Hyvdn stand up -klubin vaatimuksia on muutama. Tilan tarvitsee olla intiimi
suhteessa yleisomddrddn. Valaistuksen ja ddnentoiston tulee olla kunnossa. Erityisen
tdrkedd on myos yleison sitoutuminen. Pitdd varmistaa se, ettd yleiso on paikalla
oikeista syistd. Heiddn kuuluu saapua paikalle katsoakseen stand up -komiikkaa.
Helpoiten tamd saavutetaan laittamalla klubille pddsymaksu. Maksun ei tarvitse olla
korkea, kunhan sellainen on. Jos ihmistd ei kiinnosta stand up -komiikka, ei hén
maksa siitd edes viittd euroa. Jos taas pddsymaksua ei ole, monet ihmiset tulevat
paikalle tekemdidn muuta, kuten juttelemaan ystdaviensd kanssa tai pelaamaan
biljardia. Tdamd on erittdin huono asia komiikalle. Jos paikka on ilmainen, on
tdrkedd, ettd stand up -komiikalle on varattu oma eristetty tila ravintolassa. Tdlloin
ne keitd komiikka ei kiinnosta, voivat rauhassa tehdd mitd haluavat hdiritsemdittd

esitystd.

Teerenpelin klubi on oikein toimiva. Sinne on pddsymaksu sekd esiintymistila on pieni
kabinetti alakerrassa. Sinne ei eksy kukaan, joka ei paikalle halua. Klubia pyorittdidi
koomikkokollegani. Sindnsd yhdistelmd, jossa koomikko on myds tuottaja, on toimiva.
Koomikot ainakin tietdvdt mitd hyvd stand up -klubi tarvitsee. Teerenpelin sapluuna
on yksinkertainen. Neljd tai viisi ammattikoomikkoa ja kaikilla aikaa noin 10-30
minuuttia testailla yleison edessd uusia juttuja. Paikka on hyvin intiimi.
Neljakymmentd katsojaa normaaliasunnon keittion kokoisessa tilassa. Sielld huomaa

hyvin nopeasti mikd homma toimii ja mikd ei.

Tein 23 minuuttia. Aloitin muutaman kerran testatuilla jutuilla, jotka toimivat varsin
hyvin ja ovat valmiita siirrettdvdiksi ns. oikeaan settiini. Itselldni on usein useampi
setti vaihtoehto. Yksi on se, milld esiinnyn ammattilaisten stand up -klubeilla ja se
muokkaantuu aina uusien rutiinien korvatessa vanhempia. Lisdksi minulla on
vksityiskeikoille hieman erilainen setti. Siitd puuttuu kaikkein hdrskeimmedit jutut, sekd
liian vaikeat jutut, jotka vaativat katsojalta perehtymistd stand up -komiikkaan.
Yksityiskeikkasetin jutut ovat myos hieman vanhempia ja varmasti tilanteessa kuin

tilanteessa toimivia, silld yksityiskeikat saattavat olla hyvinkin hankalia keikkoja.
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Lisdksi minulla on vield paljon juttuja, joita vield hion ja niistd muodostuukin niin

sanotusti treeniklubi setti. Se muuttuu joka ilta.

Seuraavaksi tein Teerenpelissd muutaman hajanaisen jutun, joista kasassa oli vasta
perusidea. Yhdessd tuli yleisoltd kunnon reaktio ja huomasin, ettd siind saattaa olla
Jjotain. Loput pddtin pistdd hautomoon, eli arkistoon jonne laitan jutut, joissa
mielestdni on jokin idea, mutta se ei ole minulle vield selkiytynyt. Itse illan tarkoitus
oli pddstd testaamaan ~Vasektomia” juttuani. Olen sen testannut aiemmin kahdesti ja
nyt selvasti ylipitkd juttu, joka kestdd noin 10 minuuttia, alkoi hahmottua lopulliseksi.
Ensinndkin huomasin, mitkd osuudet sielld olivat vahvoja ja mitkd, vaikkakin minusta

hyvin tdrkeitd ja hauskoja osuuksia, turhia.

Sindnsd turhauttava ja tulevaa sooloesitystd ajatellen pelottava ajatus, ettd
kymmenen minuutin kirjoitetusta jutusta tulee lopulta noin neljin minuutin hauska
Juttu. Mikdli kay onni. Usein, kun katsoo ulkomaan suuria tdhtid ja heiddn
rutiineitaan, jotka saattavat kestdd parikymmentd minuuttia, tuntuu kuin se olisi alun
perinkin kirjoitettu niin. Totuus todenndkoisesti kuitenkin on, ettd sithen kymmeneen
minuuttiin on kirjoitettu lihemmds kaksi tuntia materiaalia. Ja nyt en tarkoita
kirjoittamiseen kdytettyd aikaa, vaan ihan lavalla puhutusta kahdesta tunnista tulee
noin kymmenen minuuttia oikeaa materiaalia. Ja ndin kdy, jos olet todella hyvd ja
tdhdet ovat suotuisassa asennossa. Itse mietin, jos esitykseni kestdd tunnin, testattua
materiaalia tulee olemaan noin kymmenen tuntia. 10 prosenttia on aika optimistinen
arvio, mutta aikaa minulla ei ole enempdid. Tosin tdssd on hyvd muistaa, ettd kdytdn

esityksessd myos paljon aiheeseen sopivaa vanhaa materiaalia.

Vaikka kaiken kaikkiaan olen tyytyviinen keikkaani, silti uusien juttujen kanssa on
aina sama fiilis. Kun ne osuvat kohdalleen asiat tuntuvat ddrimmdisen hyviltd ja
ajatus omasta poikkeuksellisesta neroudesta nousee, mutta kun seuraava juttu
epdonnistuu, tajuaa, ettd tdstd se tyo vasta alkaa. Olen perusluonteeltani laiska ja
hieman aina lannistun, kun jokin rutiini vaatiikin paljon uudelleen kirjoittelua.

Mieluummin osuisin kerralla maaliin. Mutta suoraan sanottuna pitdd olla erittdin
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tyytyvdinen, jos uusien juttujen kanssa 23 minuutin keikasta saa muutaman

kéiyttokelpoisen minuutin.

Uran alkuvaiheessa, kun ainoat keikat olivat open mic —klubeilla, vaati keikan
saaminen jdrjettomdsti reissaamista omalla kustannuksella. Nykyddn kierrdn kylld
ympdri Suomea, mutta se tuntuu helpommalta, koska se on ammatti, josta saa rahaa.
Lisdksi kun haluan testata uusia juttuja, saan suhteellisen helposti sovittua keikan,
minne vain. Stand up -komiikan yksi kirjoittamaton sddnto on, ettd kokeneemmat
ammattilaiset menevdit niin sanotusti jonon ohi. Tdmd tarkoittaa sitd, ettd open mic -
klubille viime hetkelld saapuva ammattilainen vie tarvittavat minuutit aloittelevilta
koomikoilta. Tavallaan se on erittdin epdreilu kdaytdnto. Eniten lava-aikaa
tarvitsisivat kuitenkin aloittelijat. Mutta kun tdllainen kdytdnto on olemassa, huomaan
omaksi hdpedkseni kdyttdvdini sitd silloin tdlloin. Epdreilua, mutta toisaalta stand up
-komiikka on kovaa tyétd ja oppirahat on maksettava. Ndin ainakin itselleni

vakuuttelen parantaakseni omaatuntoani.

6.3.2 On the rocks, Helsinki 8.11.2017

Fdditin soololleni nimen. ”Ei ole mun vika” . Se on lause, jota lapseni kdyttdvidit, jos
heille huomauttaa mistd tahansa asiasta. Vaimoni mielestd kdytdn itse samaa fraasia.
En usko héintd. Samalla sen voi myds kdsittdidi siten, ettei tdimd ole minun viimeinen

sooloesitykseni.

Olen hahmotellut pidempdid juttua hautajaisista. Aihe tuli mieleeni, kun ystdvdni isd
kuoli ja hdn kertoi, miten paljon hommaa hautajaisten jdrjestdminen vaatii. Vieldpd
silloin, kun oma suruprosessi on pddlld. Tdstd sain idean, ettd pitdisi suunnitella
omat hautajaiset etukdteen. Haluan ettd sooloni loppuu sen nimeen eli lauseeseen ”Ei
ole mun vika” . Siitd tulee niin sanotusti Call back lopetus. Call back on termi, jota
kéiytetdidin silloin, kun koomikko viittaa johonkin aiemmin keikalla esitettyyn rutiiniin.

Tdamdn lopputuloksen saadakseni minun tarvitsee tuoda ”Ei ole mun vika” lause
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esille aiemmin esityksessdni. Minun piti siis kirjoittaa lopusta alkua kohti. Keksinkin

mielestdni hyvdn jutun sekd lopetukseen ettd alkuun.

On the Rocksissa tein kaksikymmentd minuuttisen keikan. Tein ensimmdisen ”ei ole
mun vika” jutun noin viiden minuutin kohdalla ja lopetin hautajaisjuttuun. Se sai
mielestdni mukavan vastaanoton, mutta jokin siitd vield puuttui. Pdditin ettd,

seuraavalla keikalla liioittelen lopetuksen huomattavasti pidemmdille.

Vasektomia rutiini on lyhentynyt neljddn minuuttiin ja siind on osia jota toimivat
hyvin, mutta osa taas ei saa minkddnlaisia reaktioita. Kuuntelen sen nauhalta ja
vaikka en muista sitd tehneeni, niin nauhalta kdy ilmi, ettd olen verrannut
leikkauksesta aiheutuneita kipuja naisten synnytyskipuihin ja vieldpd hyvin
vahdittelevddn savyyn. Ymmdrrdn miksei naisvaltainen yleiso jutulle ldmmennyt.
Pdiditdn leikata sen osuuden pois ja korostaa jutussa enemmdn omaa

tietdmdttomyyttdni sekd heikkoa kipukynnystdni.

Kuitenkin huomaan keikan jdlkeen, ettd minulla alkaa olla jo noin viisitoista

minuuttia uutta materiaalia kasassa. Tuntuu siltd, ettd onnistun tavoitteessani.

6.3.3 Comico, Rovaniemi 17.-18.11.2017

Minulle tarjoutui jo viime kevddnd mahdollisuus tehdd marraskuussa soolokeikat
Rovaniemen Comicossa. Koska tiesin tekevdni opinndytteeni nyt, otin ne mielelldni
vastaan. Comicon pikkujoulukaudella klubilla on yksi koomikko, joka tekee noin
tunnin keikan. Vilissd on tauko. lltoja on kaksi perdkkdisind pdivind. Tdssd siis
tarjoutui minulle tilaisuus ensimmdiseen kunnon harjoitukseen ennen helmikuun

virallista sooloa.

En ole koskaan ollut varmastikaan yhtd hyvin valmistautunut kuin nyt olin.
Ensimmdinen keikka oli perjantaina. Perjantait ovat jostain syystd aina hieman
levottomampia kuin lauantait. Ihmiset ovat vdsyneempid ja usein menevdt ennen

pikkujouluja suoraan toistd oluelle ja kun on illan esityksen aika, he ovat jo hyvin
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vahvassa humalatilassa. Lauantaisin taas ihmiset ovat nukkuneet pitkdcdn ja tulevat

vasta suoraan juhlapaikalle. Samoin kdvi myds tdnd viikonloppuna.

Comicossa show alkaa aina hyvin myohddn. Ilta on niin sanotusti show & dinner
tyylisid, joten ensin katsojat syovdt hyvin pari tuntia ja sitten on koomikon vuoro.
Lavalle noustaan usein vasta puoli yhdeltdtoista. Se on stand upin kannalta hieman
litan myohdinen aika. Nyt kun astuin lavalle, ensimmdisend reaktiona eturivissd
istuva vanhempi mies rupesi riisumaan housujaan. Minulle jdi varsin epdselviksi
mitd hdn ajoi tdlld takaa, mutta kun selvisi hdnen olevan Lapin yliopiston professori,
naurussa oli piddttelemistd. Monet koomikot pistivdt lujaa matalaksi tamdn kaltaiset
tapaukset. Itse koitan kuitenkin muistaa, ettd paikalla on eri tyoyhteisojd, ja kyseinen
henkilo joutuu menemddn maanantaina toihin tuohon yhteisoon. Niinpd, mikdli
kyseinen hdirikko ei ole ddrimmdisen rasittava tai pahantahtoinen, pddstdn heidcdit

helpolla. Teen vain muutamat kuittaukset héinen suuntaansa.

Ensimmdinen puolisko meni todella hyvin. Improvisoin paljon ja tunnelma oli
riehakkaan rento. Toinen puoliaika oli vaikeampi. Dramaturgisesti mietin, ettd olinko
tehnyt virheen koska minulla oli toisella puoliskolla paljon pidempid ja hankalampia
rutiineja. Nyt yleiso oli valtaosin liian humalassa tajutakseen mitddn. Muutama
nuorempi ja ei niin humalainen yleison jdsen tuntui kuitenkin nauttivan esityksestdni.
Tein myds sen virheen, ettd olin sijoittanut ensimmdisen ”Ei ole mun vika” -rutiinin
esityksen ensimmdiiselle puoliskolle. Kun lopetin toisen puoliskon ja koko esitykseni

call backiin siitd, valtaosa ei endid muistanut koko juttua.

Koko keikasta jdi, hyvin menneestd ensimmdisestd puoliskosta huolimatta,
suhteellisen huono maku. Juttelin klubin tuottajan kanssa keikan jilkeen. Hdnen
mielestddn minun pitdisi ottaa paremmin huomioon iltojen pikkujoulukonsepti ja
tehdd helpompia juttuja mydos toisella puoliskolla tiivistdmdlld pitkid juttuja. Onneksi
seuraavana pdivdand minulla on hyvin aikaa valmistautua toiseen iltaan. Tuottaja oli
oikeassa siind, etten ottanut huomioon pikkujouluyleisod tarpeeksi hyvin. Minulla on

kuitenkin oma agenda. Haluan testata rauhassa sooloni toimivuutta kokonaisuutena.
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Seuraavana iltana tiivistdmisen sijaan tein toisella puoliskolla kymmenen minuuttia
pidemmdin keikan kuin edellisiltana. Lisdksi siirsin ensimmdisen ”Ei ole mun vika” -
rutiinin toisen puoliskon alkuun. Ilta oli tdysin erilainen kuin edellinen. Erityisesti
toinen puolisko meni todella hyvin. Yleison ikdjakauma on nuorempi, eikd kukaan
ollut liian humalassa. Mielestdni onnistuin todella hyvin. Tietysti nyt klubin tuottaja

ei ollut katsomossa.

6.3.4 Mika Eirtovaaran kanssa kahvilla

Kun paatin haastatella Mika Eirtovaaraa tiata opinnaytetta varten, halusin
rajata keskustelumme ldahinni stand up -soolon ja tavallisen stand up -keikan
eroihin. Kuitenkin hyvin nopeasti huomasin, ettd olimme ajautuneet
mielenkiintoiseen keskusteluun koko lajista. Mielesténi se avaa oikein hyvin
koko stand up -komiikkaskened Suomessa seki sen kehitystd vuosien varrella.
Mikaa haastattelin 22.11.2017 helsinkildisessa kahvilassa.

Heikki: S teit sun ekan keikan kauan sitten ja silld oli nimi. ”Lapseni hirvi...
Mika: ”Lapseni isd oli saksan hirvi” .

Heikki: Niin ja se oli kuinka pitkd?

Mika: Noin 45 minuuttia.

Heikki: Aika pitkd niinku ekaksi keikaksi.

Mika: Muistaakseni siind oli tauko.

Heikki: Aika poikkeuksellinen tapa aloittaa stand up. Jos yleensd eka keikka on noin
5 minuuttia, niin sd teit 45. Suunnittelitko sd sen niin kuin ihan kokoillan esityksend,
eli ettd siind on alku keskikohta loppu?

Mika: Siitd on 20 vuotta aikaa, sen md muistan, ettd md ostin sen Judy Carterin
stand-up bible kirjan ja aloin vaan kirjoittaa juttuja. Kylld siind varmasti joku
draaman kaari -ajatus oli.

Heikki: Kylld varmaan koska sd olit teatteriopiskelija silloin.

Mika: nii.

Heikki: Md olen nyt miettinyt, kun md menen kohti sitd mun tunnin esitystd, niin

stand upissa on hassua se, ettd kun sd aloitat sen niin ne on sellaisia 5 minsan
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keikkoja. Sit kun sd opit sen niin alat tekemdidin 10 minuutin keikkoja. Sit sen jdlkeen
pitdisikin alkaa tehdd 25 minuutin keikkoja. Kun siis teet 5 tai 10 minuuttia niin se voi
olla vain ldjd irrallisia juttuja ja voi paahtaa kauheeta vauhtia. Mutta md muistan,
kun md tein ekan kerran 25 minuutin keikan niin md en tajunnut, ettd et voi sitd aikaa
vaan paahtaa taysilld. Miten sd kuvailisit sitd eroa?

Mika: Md teen ihan saman dramaturgisen tyon kuin missd muussakin. Se on yleison
energian ohjailua. Enkd puhu nyt vain stand upista vaan myos teatterissa, sun pitdid
tajuta se yleison energia. Ettei yleisolle tuu sellainen olo, ettd ne joutuu tekemdidn
toitd uudestaan ja uudestaan, ettd ne pddsee kdrryille. Tai, ettd ne joutuu kdyttdd
energiaa katsomiseen, vaan se pitdd ohjata se energia, ettei se lopahda kesken kaiken.
Pidetddn ylld niiden mielenkiintoa. Esimerkiksi stand upissa jos sd juttelet litkaa
yleison kanssa, ellei se ole koko ajan ja loppuun asti hauskaa, niin sitd enemmdn sd ja
vleiso joudutte kdyttdmddn energiaa, ettd ne pddsee mukaan seuraavaan juttuun.
Stand upissa sulla on enemmdn vapauksia kuin teatterilavalla, mutta sun tdytyy olla
tietoinen koko ajan siitd energiasta.

Viiden minuutin keikan voi toki vetdd irrallisia juttuja, mutta sama se on minkd
tahansa mittaisessa esityksessd, vaikka 20 minuutin, ettd siind pitdd olla se alku,
milld sd saat yleison mukaan, sit keskikohdassa voi olla jotain ja loppuun sun tdytyy
saada se nosto. Se on periaatteessa se sddnto jota sitten tietysti voi rikkoa. Ja md olen
vdlilld hdmmentynyt, miten monet ei endd pidd huolta siitd. Ettd monet esiintyjdt ei
edes ajattele noita asioita. Ne vaan menee sinne ja sit ne on, ettd ”oho 20 minuuttia
meni, no mun aika oli téssd. ”

Heikki: Niin se ei ole suunniteltu ja harkittu esitys, vaan ikddn kuin ajan tdyttdmistd.
Mika: Joo. Silloin kun piti lunastaa oma paikkansa, niin siind oli aina se oma
viimeinen rutiini, johon se huipentui. Mutta siis erona 5 ja 10 vetoihin pidempi on
tavallaan niiden samojen osioiden venyttimistd.

Heikki: Mulle se suurin shokki 25 minuutin vedoissa oli, ettd sinne melkein aina tulee
se sellainen hiljainen hetki. Ikddn kuin kuoppa jossain sielld vartin kohdalla. Ettd
vleison puhti loppuu. Ei ne jaksa vaan nauraa varttia putkeen. ..

Mika: Tai sit sen pitdd olla helvetin nerokkaasti kuljetettu, ettei ne huomaa

nauravansa sitd putkeen.
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Heikki: Md oon kdynyt nyt paljon katsomassa treeniklubeilla uusia esiintyjid jotka on
kdyneet teakissa stand up -kurssin ja huomannut sen, ettd teatteriopiskelijat ei pysty
kertomaan 5 minsan keikalla irrallisia juttuja vaan koko esityksen pitdd olla
vhtendinen ja kaikkien juttujen liittyd toisiinsa.

Mika: Ne haluaa kertoa jotain.

Heikki: Ja siihen se usein kaatuukin, kun yleiso ei osta sitd ekaa alkuperdistd ideaa
ekan minuutin aikana ja sit se seuraavat 4 ei helpota sitd asiaa.

Mika: 5 minsan paikka on haastava, kun sulla ei ole aikaa. Sun pitdd heti lunastaa se
oikeus olla sielld. Niitdkin oppii sitten tekemdidin.

Heikki: Kylld. Ongelmana usein on sitten se siirtymd, kun sellaisia treenipaikkoja
jossa pddsee tekemddn 15 minsan keikkoja ei juuri ole ja sitten edessd on se hirved
hyppy 10 minuutista 25 minuuttiin tai jopa puoleen tuntiin.

Mika: Mun mielestd alunperin oli se 20 minuuttia. Ja mulle se jotenkin muodostui,
ettd pitkddn se 20 minuuttia oli mulle helpoin ja 25 taas liian pitkd. Ettd mulle tuli
luonnostaan se 20 minuutin rytmi. Peli tietysti muuttui, kun alkoi tehdd pidempid.
Heikki: Kun sd oot nyt tehnyt pidempid kokoillan show'ta kiertueineen nyt kolme tai
neljd, niin onko niissd aina ollut jokin kantava teema?

Mika: Ekassa oli eldmdin tarkoitus. Seuraava oli ”olipa kerran eldmd” . Siind oli
vihdn kuin Monty Pythonin eldmdn tarkoituksessa. Eli se alkoi, ettd md sanoin
Syntymd ja aloin puhua siitd.

Heikki: Eli se meni sit niinkuin ihmisen eldmdn kaaren mukaan?

Mika: Joo oli pariutuminen ja sit lopuksi kuolema.

Heikki: Eli aihepiirejd joihin tavallaan juttuja on?

Mika: Joo. Musta nerokkain dramaturgia on Eddie Izzardin Gloriuksessa. Eka
puoliaika on Vanha testamentti ja toinen puolisko on uusi testamentti ja encorena
ilmestyskirja. Hyvin loyhdisti, mutta se on sielld.

Heikki: Onko sun helpompi kirjoittaa juttuja, jos sulla on joku teema? Ettd mulla on
syntymd ja kuolema, nyt md tartten keski-ikd juttuja.

Mika: Vaikea sanoa, mutta se voi johtua siitd, ettd kirjoittamisesta on tullut mulle
koko ajan vaan vaikeampaa. Sen takia md varmaan on taas puolen vuoden tauolla.
Heikki: No nyt kun téihdn pddstiin niin, sd olet yksi niistd koomikoista jotka vdhdn

vdlid lopettaa.
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Mika: No enkd, alkuvuonna md olin vield pahempi.

Heikki: Totta md muistan sen. Mutta mikd siind on? Ahdistutko sd siitd
uusiutumisesta? Vai niinkuin stand up eldmdistd reissailuineen?

Mika: No nyt on vihdn eri, kun on perhe. Md tein reilussa vuodessa, kolme
Suomenkiertuetta ja md kylldstyin siihen. Ja sit mulle stand upista on tullut vihdn
kaksiulotteinen taiteen laji. Tdd on vaan mun omassa pddssd. Md en kdytd tarpeeksi
mielikuvitustani uudistaakseni sitd. Stand upin tapa on liian kaksiulotteinen eikd tdlld
hetkelld tuota mulle mitdicin uutta.

Heikki: Sd olet tehnyt tdtd niin kauan, ettd sd osaat tehdd stand uppia mistd ja
milloin vaan, ja sit ei endd onnistu loytdmdidin uutta?

Mika: Osittain just niin. Pitdis aina haastaa itseddn, kirjoittaa ja uudistua. Nyt mulla
on sellainen olo ettd "I dont have it anymore” . Siis se energian mddrd mitd mun
pitdisi nyt laittaa siihen, ettd md kirjoittaisin nyt soolon.. Mulla oli Aleksanterin
teatteri varattuna mun 20 vuotisjuhlaesitykseen ja md peruin sen koska mulla ei ole
talld hetkelld sitd energiaa, eikd sitd intohimoa. Mieluummin sitten jdtdn tekemdittd
kuin alan rahastaa vanhoilla.

Heikki: Sd olisit voinut tehdd jonkun sellaisen Best of -kokoelman. Se olis ollut
hauska.

Mika: Ois voinut olla mutta md tarviin aina sen jonkun, ettd on niinku rima tarpeeksi
korkealla. Ja md tykkddn nyt kdyttdd aikaani teatteriin. Se on tosi vapauttavaa.
Heikki: Mulla taas on just pdinvastoin. Md en ole ollut pitkddn aikaan ndin
innoissani stand upista. Jotenkin kun on tavoite. Helmikuussa on mun soolo. Se liittyy
mun valmistumiseen ja silloin sen on niinku pakko olla. Ja jos se menis ihan pieleen
niin se tavallaan vaan helpottaa sitd mun kirjallista opinndytettd. Ja md olen nyt
tehnyt tdnd syksynd 20 minuuttia uutta matskua, joka on mulle tosi iso mddrd. Ei se
kaikki vield ihan huippua ole mutta silti.

Mika: Md olen myos kylldstynyt klubikeikkoihin. Huonoihin olosuhteisiin. Vaikka
stand up on ldhtoisin pieniltd klubeilta ja md tieddn, ettd md pystyn juttelemaan
yleison kanssa ja md saan sen toimimaan, mutta mulle se on jotenkin jo tavallaan
kuljettu polku. Md tykkddn teatterikeikoista. Rauhallisista tiloista, joissa pddisee

rauhassa tekemddn.



Heikki: Md olin nyt Rovaniemen Comicossa tekemdssd soolon. Se oli mun eka
testaus, ettd pystynko md siihen. Md olin suunnitellut kaiken tarkalleen ja perhana
kun se olikin sellainen kunnon pikkujouluyleiso...

Mika: Mulle on kdynyt sielld saatana ihan sama. Olin suunnitellut mun sooloa, tdd
on mun eka testauspaikka. Kirjottanut hotellissa, ja tuun paikalle ja huomaan ettd

ihan turhaa tyotd. Vittu tota md en jaksa.
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Heikki: Md tein kuitenkin itsekkdidsti niin kuin olin suunnitellut ja eka puolisko meni

itse asiassa tosi hyvin, mut tokalla puoliskolla huomas, ettd yleiso oli visynyttd ja niin

kdnnissd ja sielld mulla oli niitd pitkid ja vihdn vaikeita juttuja. Puolet yleisostd
putos ihan kdrryiltd. Onneksi oli toinen ilta, jossa oli nuorempaa viiked ja ei niin
pdissddn. Se oli paljon onnistuneempi.

Mika: Siitd tulee sellainen turha epdusko omiin juttuihin.

Heikki: Kylld md ymmdrrdn, ettd mut on myyty sinne pikkujoulukeikalle, ettd se on
osa tdtd duunia ja vastuuta hoitaa nekin keikat.

M lihdin kirjoittamaan mun sooloa, ettd koska olen pedan laitoksella, niin se
kdsittelee kasvattamista.

Mika: Se on hyvd aihe.

Heikki: No sitihdn mun matsku tavallaan on, kun on lapsia, mut silti olen
huomannut, ettd nyt mulla on faijajuttuja, pariskuntajuttuja ja sit jotain omista
hautajaisistani. Ei siind vield ainakaan oo mitddn ihmeen kaarta, vaan se tuntuu
olevan sellainen sekava ldjdys kaikkea matskua mitd mulla vaan on.

Mika: Ootko kokeillu, tdd on yksi tapa. Md vdlilld mietin sitd. Md kirjoitan
synopsiksen omasta showstani. Md lihden tdstd ja sit meen tonne ja minne se siitd
meneekin luontaisesti. Mulla on ollut aina 20 minuutin seteissd alusta asti selked
punainen lanka. Aloitan vaikka lapsista, siitd se menee siittioihin ja siitd luontoon.
Mulla pitdd olla siind se draama.

Heikki: Silloin sen muistaakin paremmin.

Mika: Juuri ndin.

Heikki: Md olen nyt ekan kerran onnistunut siind, ettd kun mulla oli lopetus ja md
huomasin, ettd tdn pitdis olla call back lopetus. Niinkuin Marc Maronilla on sen

uusimmassa spessussa. " Let it go man” . Silld on juttu missd se sanoo, ettei pitdis

aina jaddd murehtimaan kaikkea vaan sanoo, ettd ”Let it go man, just let it go”. Ja
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sit keikan lopuksi silld on juttu missd se roikkuu kallion kielekkeelld késien varassa ja
sit se on, ettd ”Just let it go" ja sit se show loppuu siihen. Md haluisin kanssa ja sit
md kirjoitin jutun jonka voi tehdd aiemmin ja sit lopettaa siihen.

Mika: Toi on helvetin hyvd. Tolleen se menee. Md kun mietin Maronia niin md
ajattelen, ettd vieldko sd jaksat. Sd oot jo menestynyt, vieldko sd tarviit sitd
hyvdksyntdd ja rakkautta.

Heikki: Sitd kai me kaikki tarvitaan.

Mika: Niin kai.

Heikki: Kai se on suhteessa siihen lavakuolemaan ja miten pahalta se tuntuu.
Niinkuin sd sen joskus sanoit, ettd kun kuolee lavalle niin ei tunne olevansa huono
koomikko vaan huono ihminen.

Miten sd testaat sun uusia juttuja, kun ei sua paljoa ndy missddn treeniklubeilla?
Mika: Md tein ne rundilla vanhojen juttujen vdliin. Than oikean yleison edessd. Me
tehtiin kylld Mujusen kanssa treeniklubi kiertue, se toimi hyvin. Yleisesti md en ole
varma tykkddanko md treeniklubi konseptista.

Heikki: Md olen ainakin huomannut, ettd md olen oppinut selviytymdidn
treeniklubeilla. Eli md osaan pelastaa tilanteen, jos juttu ei toimi. Ndin ollen jutut ei
kehity vaan esiintyjdind md opin hoitamaan tilanteet. Juttu ei ole hauska vaan md olen
ja sit kun md koitan sen jutun jossain oikeassa keikkapaikassa niin se ei toimi. Sielldi
el riitd, ettd sd olet hauska vaan juttujenkin pitdd olla.

Mika: Ndin se menee. Sun lavapersoona kehittyy sen mukaan missd sd teet keikkaa.
Huomaa esimerkiksi kuka on tehnyt paljon firmakeikkaa. Silloin sun tahti on niin
kova, ettei vaan kukaan pddse sinne vdliin. Md en myoskddn halua, ettd mun tyyli
muotoutuu treeniklubien mukaan. Treeniklubeilla yleiso myos odottaa, ettd jutut on
vahdn paskoja.

Heikki: Milli prosentilla sd onnistut, kun sd kirjoitat uusia juttuja?

Mika: Jos md vien uuden jutun lavalle, ihan paskoja md en ees vie, niin noin 60
prosentin varmuudella se uusi juttu onnistuu.

Heikki: Se on aika korkea prosentti.

Mika: Kun oppii oman instrumentin. Jos sd soitat pitkddn saksofonia, niin

todenndkoisyys oikean ddnen saamiseen lisddntyy. Mutta md olen huomannut, ettd md
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en jannitd endid keikkoja. Joitain jos on ollut pitkd tauko, mutta muuten en. Md
Jjdnnitdn olosuhteita. Jos keikkapaikalla on muuttuvia riskitekijoitd, niin md jannitdn
niitd. Jos olosuhteet on hyvdit, niin md olen aika varma, ettd md onnistun. Mut jos md
alkaisin nyt tekemdidn sooloa niin md alkaisin taas uudestaan jdnnittdmddn.

Heikki: Kun oot tehnyt pitkddn stand uppia niin oletko huomannut, ettd et jdnnitd
muita eldmdn asioita niin paljoa endid?

Mika: Md olen varmempi itteni kanssa ihan selkeesti. Se on vaikuttanut paljon
hyvdlld tavalla mun itsetuntoon. Tosin en tiedd mikd on tullut stand upin myotd ja
mikd taas vanhenemisen myotd.

Heikki: Md en tiedd onko se stand upista vai luonteesta vai siitd, ettd on opettanut
paljon, mutta periaatteessa me voitaisiin nyt nousta ylos tdssd kahvilassa ja huutaa
huomio ja pystyttdisin puhumaan 5 minuuttia ihmisille silleen, ettd niiden
mielenkiinto sdilyy. Md olen niin monesti ollut siind tilanteessa, ettd nyt tdd alkaa ja
suu alkaa kdymddn ja téstd on selvittivd.

Mika: Just tollaisten tilanteiden takia md en endd jaksa stand uppia. Kun tollaiseen
Joutuu, niin tuntuu kuin vetdisi kivireked, md en jaksa laittaa tdtd energiaa tdhdn.
Heikki: Eiko se ole tavallaan sama ohjaamisessa, kun on ekat lukuharjoitukset ja
Jjoku kysyykin jotain ylldttdvada?

Mika: Md sanon aina, ettd en md tiedd, vield. Monille teatterintekijoille se voi olla
litkaa rehellisyyttd.

Heikki: Sama opettamisessa. Lapsille voi sanoa, ettei tiedd ja ne ei vdlitd, mut sit kun
olet vetdamdssd vaikka stand up kurssia aikuisille ja kun ne on kurssista maksaneet
niin ne vaan sanoo, ettd kylld sulla pitdd olla vastauksia.

Mika: Md olen vetdnyt paljon kursseja Ndtylld stand upista ja se on energiaa vievdd.
Se on kuin yksilo-ohjausta. Jos sulla on 12 oppilasta, niin sd ohjaat 12 monologia.
Heikki: Ja saada ne vield tajuamaan, ettei tdssd ole kyse monologista.

Mika: Niinpd. Md aina sanon, ettd se riittdd, jos jokainen saisi edes yhden hauskan
Jjutun. Siitd voi alkaa kasvattaa mutta se yksi pitdd loytdd. Me aina aloitetaan kurssit
katsomalla mahdollisimman paljon erilaista stand uppia. On hyvd loytdd esikuvia.
Heikki: Kun sulla on lapsi niin missd kohtaa sd koet, ettd menee yksityisen ja julkisen

raja? Puhutko sd kaikesta vai sensuroitko sd? Mulla oli juttu lapsistani ja haulikosta
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Jja sitd md en halunnut esittdd telkkarissa, koska siind ei endid naurettu mulle vaan
lapsilleni.

Mika: Joo toi on hyvd pointti ettei naurettu sulle. Uhrin pitdd aina olla sind itse.
Ainakin lapsen ja vaimon kanssa. No vaimon kanssa se ei ole niin paha.

Heikki: Se on kuitenkin aikuinen ihminen.

Mika: Niin. Kylld mun jutuissa uhri on aina md. Niiden juttujen pitdd olla sellaisia,
ettd myohemmin voi lapsen kanssa yhdessd nauraa sille jutulle. Mun vaimo ei halua
olla millddnlailla julkisuudessa. Eikd lapsen nimed sanota ikind. Mutta md olen jo
pitkddn ollut avoin lavalla itseni suhteen. Raadellut itteni yleisolle ja raatelisin
enemmdnkin, jos sieltd loytyis jotain hauskaa. Se on ollut mun juttu ja vdlilld se on
ollut pettymys, kun ihmiset ei ota sitd vastaan. Md olen avannut sieluni tdysin.
Heikki: Mulla kaikki jutut on muuttunut siihen, ettd mitd mind koen ja ajattelen, mitd
mulle on tapahtunut, miltd musta tuntuu. Aiemmin mulla oli jotain ehkd havaintoja
ympdroivdstd maailmasta mutta ei endd. Ellei sitten joku juttu tipu syliin ihan
lahjana. Ndien tai kuulen jotain ja se menee lavalle sellaisenaan.

Mika: Sama homma. Jim Carrey sanoi, ettd jos haluat menestyd, sun tdytyy tappaa
oma itsesi ja tulla ihmiseksi jota rakastetaan tai sitten sun tdytyy toivoa, ettd ihmiset
rakastaa sua sellaisena kuin olet. Siind on aika paljon traagisia esimerkkejd niistd,
Jjotka on rakentaneet sen hahmon.

Heikki: Eihdn me tdysin omia itsendmme sielld lavalla kuitenkaan olla?

Mika: Ei, me kehitetdidn keinoja selvitd sielld.

Heikki: Mikd susta on koomikon vastuu? Naurattaa ihmisid, mutta mitd muuta?
Mika: Naurattaa aiheuttamatta vahinkoa muille ihmisille. Aiheuttamatta mielipahaa
ihmisille, jotka ei sitd ole tilanneet. En md halua, ettd mun komiikka loukkaa. En edes
valttdamdittd halua provosoida. Md oon joskus tehnyt Jasper Pddkkosestd jutun, en
muista mitd, ja sen isd halus vetdd mua turpaan. En md sellaista nyt haluaisi tehdd.
Heikki: Jossain vaiheessa treeniklubilla oli Johanna Tukiais punchi joka toisella. Ja
musta se oli vddrin. Siind on kyseessd hyvin surullinen ihmiskohtalo.

Mika: Se on paha, jos lyot ylhddltd pdin. Eri asia lyodd alhaalta pdin.

Heikki: Mitdi stand up -komiikka on antanut sulle ohjaajan tyohon?
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Mika: Rytmitajua. On miettinyt 20 vuotta aktiivisesti komiikkaa. Dramaturgian tajua.
Ymmdirtdd sen mitd nauru vaatii dramaturgisesti. Kykyd ottaa pois tarpeetonta. Stand
up on antanut ohjaamisen varmuutta. On ansainnut jo kannukset. Jos on tehnyt 1,5
tunnin stand up shown, niin on ansainnut puhua komiikasta.

Heikki: Yleisokontakti on stand upissa aivan omanlaisensa. Samanlaista ei ehkidi
loydy kuin klovneriasta. Esiintyjd tarttee yleisoltd paljon. Ja mun mielestd osa
vastuusta on yleisolld. Joskus niistd ei saa mitddn irti. Enkd nyt tarkoita, ettei ne
vastaa sun kysymyksiin tai muuta vaan, joskus ne on silleen passiivisia, ettd
esiintyjdnd ei tunnu olevan muuta vaihtoehtoa kuin siirtyd sellaiseen playback
moodiin, jossa vaan papattaa omaa esitystddn ulkoa.

Mika: Se on kiinni ammattitaidosta. Tee mitd kyseinen yleiso tarvii. Md inhoan, ettd
yleisoltd vaaditaan jotain.

Heikki: Ainut paikka missd harjoitella stand uppia on yleison edessd. Teatterista aina
sanotaan, ettd tdssd me harjoitellaan, mutta lopullisen muotonsa esitys saa vasta
vleison edessd, mutta aika vihédnhdn me mitddn endid sitten muutetaan, kun taas stand
upissa silloin vasta muutokset tehdddn.

Mika: Md yritin saada koe-yleison mahdollisimman pian harjoituksiin. Mieluummin
litan aikaisin kuin myohddn. Ohjatessa oppii eniten huonoista ldpimenoista ja stand
upissa huonoista keikoista. Tota en ainakaan tee uudestaan. Hyvdit keikat saattaa,
Jjoskus tapahtua susta riippumatta. Oikea paikka line upissa tai taianomainen ilta
jossa kaikki onnistuu.

Heikki: Kun meiddn on pakko uusiutua ja ainut missd voit opetella, on ihmisten
edessd. Kai se luo meille jonkinlaisen sairauden tai muun, ettd on pakko mennd
vleison eteen. Mikd sinne ajaa?

Mika: Mulla se oli pelko. Pelotti niin paljon, ettd se piti voittaa. Ja se oli niin
maagista, ettd joku pystyi naurattamaan ihmisid. Se oli maailman pelottavin asia.

Hallita hallitsematonta.

6.3.5 Kahdet kasvot, Tampere 10.1.2018

Olen viettdnyt keikkataukoa sekd ansaittua lomaa kaksi viikkoa. Palaan stand upin

pariin Tampereella Kaksissa kasvoissa, jossa koomikkokollegani pyorittivdt Tyon
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alla -nimistd treeniklubia. Minulla on varttitunti aikaa lavalla. Saan viimein
kohdalleen koko syksyn tydstimdini Vasektomia rutiinin. En ole aktiivisesti tyostdnyt
Jjuttua lomalla, vaan se tuntuu kehittyneen alitajunnassa. Joskus ndinkin.

Hautajaislopetus toimii myos hyvin. Olen oikein tyytyvdinen.

6.3.6 Kenraaliharjoitus, Secret comedy club,
Helsinki 30.1.2018

Omaa sooloa tehdessd on hankalaa pddstd harjoittelemaan stand up -klubille yhtd
pitkdid esitystd. Onneksi sain kuitenkin mahdollisuuden tehdd Secret comedy clubin
tiistai-illan treeniklubilla lihes tunnin keikan. Ajallisesti se sopi tdydellisesti, koska
kyseessd oli saman viikon tiistai, joten minulle jdi vield neljd pdivdd aikaa
hienosdidtdd esitystini ennen sunnuntaista koetusta. Sielld on totuttu pitdmdidn
hieman kokeellisemman stand up -komiikan iltoja, joten se, ettd mind esiinnyn sielld

vhtdkkid koko toisen puoliajan ei tuntunut niin oudolta.

Ensimmdiiselld puoliajalla esiintyi muutama koomikko testailemassa uusia
Juttuaihioitaan ja sitten toisella puoliskolla oli minun vuoro. Secret comedy clubin tila
on hyvin pieni ja intiimi. Paikalle saapui kaksikymmentdkolme katsojaa, mikd
kuulemani mukaan oli ndiden tiistai-iltojen enndtys. Ensimmdinen puolisko oli kylld
suoraan sanottuna kovin nihked. Yksikddin koomikko ei tuntunut saavan kovinkaan
isoja reaktioita yleisostd. Sindnsd minun oli huomattavasti helpompaa mennd sinne
lavalle, koska itse tein jo valmiiksi testattua materiaalia. Tiesin, ettd jutut kylld
toimivat, ldhinnd tarkoitukseni olikin testata, ettd toimiiko kokonaisuus ja sopivatko

jutut tassd suunnittelemassani jdrjestyksessd toisiinsa.

Itse harjoitusvetooni en ollut tyytyvdinen. Koska tavoitteeni oli nimenomaan
harjoitella esitystdni, en oikein onnistunut olemaan ldsnd siind kyseisessd hetkessd.
Tuntui kuin olisin esiintynyt jdlleen siind jo aiemmin mainitsemassani playback-
moodissa. Sindnsd se saattoi olla juuri oikea tapa, koska muuten olisin saattanut
onnistua esiintymisessdni ja taas saada valheellisen kuvan juttujeni toiminnasta.

Jouduin myos hieman muokkaamaan juttujani, koska nyt esiinnyin ilman taukoa
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esitykseni vilissd. Unohtelin myés juttujani ja koko esitykseni kesto oli vain
neljikymmentdseitsemdn minuuttia. Siind on aikamoinen ero tuntiin. Toisaalta kun
yleisod on vihdn, vaikka kuinka olisi paikan yleisoennditys, niin reaktiot ovat myos
pienempid. Ja vaikka paikka on kuin luotu intiimiydessddn improvisaatiolle, pidin sen
tarkoituksellisesti minimissddn. Halusin kokeilla kokonaisuuttani, en kehittdd
improvisaatiotaitojani. Ja tiesin ettd itse esityksessd Lepakkomiehessd minulle jdid
sithen hyvin tilaa, mutta kokonaisen esityksen suunnittelu improvisaation varaan olisi
mielestdni aikamoinen virhe. Vililld illat ovat sellaisia, ettei improvisaatio vain
onnistu. Tdlloin on pysyttivd materiaalissa ja luotettava sen toimivuuteen ja

kantavuuteen.

Sain kuitenkin positiivista palautetta kanssakoomikoilta ja itselleni poikkeuksellisesti
kuvasin esitykseni videolle. Seuraavana pdivdnd katsoin sen ja pakko myontdd, ettd
mielikuvani epdonnistuneesta ja nihkedstd keikasta oli vidrd. Itseasiassa ainakin
videolla suoritukseni oli oikein kelvollinen. Siitd ehkd puuttui sellainen parhaiden
keikkojen “nyt kaikki onnistuu” -fiilis, mutta harjoitukseksi se oli hyvd. Parhaita
stand up -keikkakokemuksia voisi ehkd kuvata juuri parhaiten flow-tila kokemuksella.
Urheilupsykologi Leena Matikan mukaan flow on tietoisuuden tila, jossa ihminen
uppoutuu totaalisesti tekemdicinsd asiaan sulkien pois kaiken muun. Se on kokemus,
jossa kaikki tuntuu onnistuvan. Sekd keho ettd mieli toimivat yhtend kokonaisuutena
jdttden tunteen, ettd jotain erityistd on juuri tapahtunut. (Matikka 2013 ,15). Vaikka
tatd, ehkd juuri parasta tunnetta stand upissa, ei harjoitukseni tuottanut, sain illasta
mitd halusin. Selvdt korjaus- ja kehitysehdotelmat muutamiin juttuihini, mutta vield
tarkedmmin sellaisen varmuuden tunteen, ettd selvidn tulevasta sunnuntaista. Jos

vaan saadaan yleisod tarpeeksi paikalle, niin mind onnistun.

6.4 Mita, missd ja milloin

Pohdin pitkaan paikkaa missa stand up -esitykseni pitdisin. Koska kyseessa on
opinniytetyoOni, olisin saanut mahdolliseksi esiintymispaikaksi myos
teatterisalin koululta. Teatterisaleissa stand up -komiikan kannalta on paljon
hyvia puolia. Vaikka stand up -komiikka ei paljoa tekniikalta vaadi, 1ahinna
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toimivan aanentoiston seka valot, taytyy niiden olla kunnossa. Teatterisaleissa
nama asiat ovat kunnossa. Ravintoloissa taas niissa on usein ongelmia.
Milloin mikrofoni patkii, milloin puolet valoista on palaneet. Teatterisalissa
katsojat keskittyvit taysilla, ainakin ulkoisesti, esitykseen. Ravintoloissa tulee
helposti ylimaaraista halya, eika eturivista vessaan poistuminenkaan ole
mitenkaan poikkeuksellista. Teatterisalissa ei kuitenkaan ole klubitunnelmaa.
Stand up -komiikka on sosiaalista ja parhaiten sosiaalinen kanssakiayminen
tulee ilmi ravintolassa. Katsojat saapuvat paikalle hyvissa ajoin, juovat oluen
tai kaksi, juttelevat ystaviensa kanssa. Teatterisaleissa ihmiset istuvat hiljaa
paikoillaan odottaen esityksen alkavan. Ravintoloissa ihmiset ovat rennompia.

Stand up -komiikkaani kuuluu osana yleison kanssa jutustelu. Olen
huomannut esiintyessani teatterisaleissa ihmisten olevan huomattavasti
ujompia, eika heihin saa niin helposti kontaktia. Yksi syy on jo valaistuksessa.
Teatterisalissa ei kunnolla nae yleisoa. En valttamatta haluakaan kaikkia
nahda, mutta usein on helpompi jutella parin ensimmaisen rivin kanssa, jos
heidat myos niakee kunnolla.

Olemme stand up -kurssieni yhteydessa tehneet teatterisalista
mahdollisimman ravintolamaisen pariin otteeseen. Se on toiminut hyvin,
mutta silti se tuntuu keinotekoiselta. Paatin siis pitaa iltani oikeassa
ravintolassa. Vaihtoehtoja oli muutamia. Lopulta paadyin luonnollisimpaan
vaihtoehtoon. Olemme ystavani kanssa pyorittaneet viisi vuotta Ravintola
Lepakkomiehen alakerrassa Kallio komedibolaget nimista stand up -klubia.
Klubi on aina joka kuun ensimmainen sunnuntai ja luonteeltaan niin
sanotusti treeniklubi. Eli siella kay esiintymassa jo pitkdan stand up -
komiikkaa tehneita koomikoita kokeilemassa uudempia juttujaan seka
uudempia koomikoita harjoittelemassa ja hiomassa parhaita juttujaan.
Kyseessa on siis hyvin vapaamuotoinen klubi, jossa on nyt viiden vuoden
aikana nahty hyvinkin monipuolista stand up -komiikkaa.

Klubille on alusta lahtien saapunut yleisoa varsin mukavasti ja koska kyseessa
on hyvin intiimi ja pienehko tila, niin illoissa on tiivis tunnelma. Se on
erityisen hyva stand up -komiikalle. Kuten aiemmin olen maininnut naurun
sosiaalisesta luonteesta, nauru tarttuu paremmin mita lahempana katsojat
ovat toisiaan fyysisesti. Klubilla on my6s varsin hyva maine koomikoiden
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keskuudessa. Sinne on helppo saada esiintyjia ja iso osa uudemmista
koomikoista oikein odottaa padsya sinne.

Tahan seka siihen, etta yleisod tuntuu olevan aina tarpeeksi, on tietysti useita
syitd. Klubi on edullinen, liput vain 5 euroa kappale. Se on sunnuntaisin
jolloin kilpailua stand up -komiikan saralla ei juuri ole. Sijainti
Helsinginkadun alussa on loistava julkiselle liikenteelle, seka Kallio on
asukastiheydeltaan Suomen tiiviimpia alueita, seka sielld asuu hyvin paljon
nuorta vakea. Tosin meidan yleisomme on ilahduttavan monen ikaista.
Sanoisin, ettd normi-illassa yleison ikdhaarukka on 19 ja 65 vuoden valilta.

Kuitenkin haluaisin uskoa, ettid suurin syy klubin hyvaan maineeseen johtuu
tasokkaista illoista. Olemme hyvin tarkkoja siita, kenet otamme sinne
esiintymaan. Tarpeeksi vaihtelevuutta tarvitaan, ettei siella aina ole samat
koomikot, tai ainakaan he eivit tee samoja juttuja. Uudempia koomikoita
emme ota, ellemme ole heita keikalla nihneet, sekd nakemastimme pitaneet.
Tama tietysti saattaa turhauttaa uudempia koomikoita koska valitettavan
harvoin sitd enaa ehtii stand up- iltoja katsomaan. Toimin itse suurimmassa
osassa iltoja illan MC:n4 ja koska meilld on yleiso joka kay klubilla, jos ei nyt
joka kuukausi, niin kuitenkin useita kertoja kaudessa, minun on pakko
uudistua sielld joka kuukausi. Olen siis joutunut joka kuukausi keksimaan
uusia juttuja ainakin suurimmaksi osaksi. Tassi on tietysti omat riskinsa,
mutta samalla se on mielestini suuressa osassa siind, millainen koomikko
mina nyt olen.

Perustaessamme klubia yksi keskeinen motiivi sille olikin minulle sen suoma
lava-aika. Siita tuli myo0s paikka missa voin sdannollisesti opetella MC:n
vaativaa roolia. Lisdksi katsojamme ovat oppineet tuntemaan minut. Se
helpottaa suuresti, kun voi vain alkaa puhumaan asioista, ilman etta ensin
pitaa selittaa millainen on. Tietysti paikalla on aina uusia katsojia, mutta iso
osa katsojista on jo sellaisia, jotka ulkonaolta tunnistan. Klubille mahtuu noin
150 ihmist4, jolloin paikka on jo hyvin tdynna. Erityispiirteena on se, ettei
tuoleja ole kuin viitisenkymmenta. Eli iso osa katsojista seisoo tilan
takaosassa. Tama on tehnyt sen, ettd kun avaamme ovet tuntia ennen show ' n
alkua, tulevat innokkaimmat jo silloin paikalle paastikseen varmasti
istumaan.
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Tietysti se, etta olen esiintynyt sielld jo puolen sataa kertaa, tarkoittaa sita,
ettd olen esittanyt siella jo suurimman osan sooloni jutuista. Kuitenkin olen
tehnyt valtaosan jutuistani siella vain kerran ja silloinkin hyvin raakileina.
Usein juttuaihioni saakin paivanvalon komedibolagetissa ja riippuen
vastaanotosta, alan muokata juttua paremmaksi ja valmiiksi rutiiniksi. Nain
ollen valmiita rutiineja komedibolagetin yleiso on kuullut suustani yllattavan
harvoin. Toki se, etta esiinnyn siella kerran kuussa noin kaksikymmenta
minuuttia, pakottaa minut aina valilla tekemaan rutiineja, joita en siella ole
pitkaan aikaan tehnyt, tai muuten vain sopivat illan kulkuun.

Koska klubimme on jo vakiinnuttanut paikkansa stand up -klubien
keskuudessa ja l1oytanyt oman uskollisen yleisonsa, se vaikutti myos
paremmalta paikalta sooloani varten kuin teatterisali. Yleiso on tottunut joka
kuun ensimmainen sunnuntai saapumaan paikalle. Pelkasin, etta jos
esitykseni onkin Teatterikorkeakoululla niin yleiso ei loyda paikalle.

Itse sooloni tuotanto tehtiin samalla tavalla kuin normaali-iltammekin.
Tuotantomme on hyvin kotikutoista. Tuttava graafikkomme tekee meille aina
julisteen ja tata sooloa varten muokkasimme perusjulisteestamme hieman
erilaisen version. Naita jaoimme yhdessa ystavani kanssa ympari Kalliota.
Lisaksi ilmoitan klubimme aina kaikkiin ilmaisille menotieto-palstoille.
Taman lisaksi teemme aina Facebook tapahtuman illasta. Talla kertaa tosin
kaytin 150 euroa tapahtuman mainostamiseen.
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DLAGET ESITTAA
OLE MUN VIKA”

DUP

SUNNUN:EAINA 4.2.2018 KLO 20

Kuva 8. Stand up —sooloni mainosjuliste

6.5 Valmiin esityksen vastaanotto

Kun olin tehnyt sooloni kenraaliharjoituksen Secret Comedy clubilla, en enaa
jannittanyt kamalasti etukateen, miten esitys tulisi menemaan.
Kenraaliharjoituksesta ja erityisesti sen taltioinnista, huomasin etta
materiaalini toimii. Pelkasin kuitenkin sité, etta tuleeko ketadn katsomaan
esitystani. Vaikka Kallio komedibolagetin illat ovat olleet hyvinkin suosittuja,
jostain syysta epailin vahvasti, ettei kukaan haluaisi nahda minun hoitavan
koko iltaa yksin.

Kun avasimme ovet tuntia ennen show’n alkua, yllatyksekseni ovella oli
kymmenien ihmisten jono. Thmiset olivat tulleet jo aiemmin jonottamaan
saadakseen hyvit paikat katsomossa. Tama suorastaan liikutti minua. Lopulta
paikalle saapui satakahdeksan maksanutta katsojaa, seka parikymmenta
vapaalippulaista. Se on oikeastaan taydellinen maara ihmisia Lepakkomiehen
ahtaaseen kellariin. Tarpeeksi taytta, ettd saadaan hyvin intiimi ja tiivis
tunnelma, mutta silti happi kulkee.
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Soolon molemmat puoliskot kestiviat kolmekymmentaviisi minuuttia.
Yhteensa siis olin lavalla seitsemankymmenta minuuttia. Tama ylitti reilusti
itselleni asettaman tunti komiikkaa -haasteen. Kenraaliharjoitukseni kesti
kuitenkin vain 47 minuuttia, joten show piteni siita yli kaksikymmenta
minuuttia. Tietenkin aikaa kului puoliskojen aloituksiin mutta silti ajallisesti
onnistuin mielestani taydellisesti. Toista puoliskoa jopa hieman venytin.
Tajusin etta ihmiset olivat tulleet katsomaan minua ja itsellani oli hyvin
hauskaa, joten tein pari vanhempaa rutiinia, joita en ollut alun perin
suunnitellut tekevani.

Ensimmainen puolisko lahti liikkeelle hyvin. Olin kuitenkin hermostunut ja
valilla minulla oli tunne, etta valtaosa yleisosta oli kuullut juttuni lilan monta
kertaa. Puoliskon loppua kohden kuitenkin rentouduin ja sain sen lopetettua
isoihin nauruihin. Tauolla kollegani, joka toimi lipunmyyjana illassa, kertoi
ihmisten olleen innoissaan siita, etta illassa esiinnyin vain mina. Han myos,
kokeneempana ja oman soolon tehneeni, neuvoi minua nauttimaan illasta.
Omat soolot, varsinkin sellaiset, joissa katsomo on lahes tiynna, ovat
kuitenkin harvinaista herkkua. Tama nosti itseluottamustani suuresti ja
toiselle puoliskolla astuin lavalle hyvin rentona ja itsevarmana.

Improvisoin hyvin paljon ja se sujuikin poikkeuksellisen hyvin. Uskalsin tehda
myos pari aivan luonnoksen tasolla olevaa juttua ja muutenkin koko toinen
puolisko meni juuri siina flow-tilassa, joka mielestani on stand up -komiikassa
parasta. Kaikin puolin olin iltaan tyytyvainen. Esityksen jalkeen join yhden
oluen ja juttelin katsojien seka kollegoiden kanssa. Yllattavan moni kollega oli
saapunut katsomaan sooloani. Tuntui, etti he olivat aidosti innoissaan
soolostani. Sitten minut valtasi valtava vasymys ja lahdin kotiin. Menin
nukkumaan ja seuraavana aamulla herasin kuumeisena. Sairastin taman
jalkeen kaksi viikkoa. Hyvin tyypillista.
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7. LOPPUSANAT

Tehdessini sooloesitystini ja kirjoittaessani tata opinnaytetyota, olen
pohtinut enemman kuin koskaan ennen stand up -komiikkaa. Huomasin, etta
omat voimavarani ja taitoni stand up -komiikassa ovat suuremmat kuin
arvelin. Koska kyseessa on kilpailtu ala ja kokemus on valttia, olen jostain
syyst4, arasti ajatellut olevani kuitenkin vasta-alkaja seka varonut, etten nosta
liikaa metelia itsestani. Tama prosessi on nostanut itseluottamustani hurjasti.
Olen ammattikoomikko, joka pystyy tekemaian oman soolon. Pystyn tekemain
tunnin komiikkaa ja mika parasta toista sataa ihmisti on valmis saapumaan
sita katsomaan.

Kuitenkin tdma prosessi on vahvistanut myos siti, etta olen todellakin viela
matkan alkupaassi. Stand up -komiikassa ei ikina tulla valmiiksi.
Oppimisprosessi on jatkuvaa eika lopu ikina. Pahinta, mita koomikko voi
tehdai itselleen, on tuudittautua omaan erinomaisuuteensa ja lopettaa itsensa
aktiivinen kehittaminen. Alalle on tulijoita ja he ovat koko ajan
lahjakkaampia. Kun stand up -komiikka kehittyy Suomessa, niin myos alasta
kiinnostuneet, koomikoksi pyrkivit, ovat 1ahtétasoltaan korkeammalla kuin
itse aloittaessani olin. Niinpa meidan jo asemamme hetkellisesti
vakiinnuttaneiden taytyy tehda todella paljon t6it4, ettemme putoa alan
kehityksesta.

Minulla on talla hetkella kurssi, jossa opetan stand up -komiikkaa
teatteriharrastajille. Koska takanani on tima prosessi, tuntuu kurssin
vetaminen tirkeAimmalta ja mielenkiintoisemmalta kuin koskaan. Monelle
kurssilaiselle olen ensimmainen kosketus stand up -komiikan maailmaan.
Minulla on siis selked vastuu. Jokin asia on herattanyt heidan mielenkiintonsa
stand up -komiikkaa kohtaan. Samalla tapaa kuin itselldni se oli Eddie
Murphyn stand up -keikka varisevana VHS-kasettina. Kuten Eirtovaara sanoi,
on hyva loytaa esikuvia. Monella kurssille saapuvista on kapea kasitys stand
up -komiikasta. Se komiikka mita he ovat nihneet, ei vilttamatta herata
heissa mitdan. Taman vuoksi katsomalla hyvin paljon mahdollisimman
erilaista stand up -komiikkaa, on heiddn mahdollista 16ytaa se oma inspiraatio
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koko hommaan. Tata kautta voi 10ytaa sen yhden oman hauskan jutun, josta
lahtea kehittamaan pidempaa kokonaisuutta.

Stand up -opettajan on hyva painottaa oppilaita seuraamaan stand up -
komiikkaa laajasti. Lukea kirjoja, artikkeleita seka katsoa videoita, mutta
tarkeimpana menna komiikkaklubeille paikan paalle. Seka open mic -klubeille
ettd ammattilaisiltoihin. Talloin nakee koko alan laajemmassa mittakaavassa.
Valtaosa kurssilaisista on, vaikkakin innoissaan, suorastaan paniikissa
saapuessaan kurssille. Stand up -komiikkaa pelataan ja arvostetaan. Opettajan
pitaa painottaa oppimisen merkitysta. Nimenomaan kokemuksellisen
oppimisen. Nouse lavalle, yrita, erehdy, reflektoi, opi ja nouse uudelleen
lavalle. Tama sykli toistuu koko koomikon uran loppuun asti. Komiikkaan
taytyy suhtautua vakavasti, mutta ei kuitenkaan aivan liian vakavasti.
Komiikan kuuluu olla hauskaa yleison lisaksi myos esittajalle.

Yritan kurssillani painottaa opiskelijoille kollegojen merkityksen. On tarkeaa
saada vertaistukea juttujen ideoimisessa, seki ennen etta jalkeen keikan. On
hyva loytaa uskollinen toveri, jonka kanssa reissata ympari Suomea
treeniklubilta toiselle. Erityisen tarkeaa on vertaistuki silloin, kun kaikki
menee lavalla pieleen. Talloin tarvitaan kuuntelijaksi joku joka tietaa mita itse
on juuri kokenut. Kollegan tehtavaksi jaa kuunnella ja rohkaista oikeilla
sanoilla toinen takaisin lavalle. Tarkeaa on muistaa tarjota omaa tukeansa
muille halukkaille, talloin saa itsekin apua, kun sita tarvitsee. Lisaksi alan
kilpailu on hyviksi vain, jos se on kannustavaa kilpailua. Halutaan tulla
paremmaksi kuin toinen kehittamalla itsedaan, ei alentamalla toista.

Kun olen opettanut teatteria opiskelijoille, olen omassa tyossani usein
lahtenyt liikkeelle lopusta alkuun. Olen halunnut opetukseni tahtaavan
johonkin tiettyyn lopputulemaan. Tall6in olen rakentanut harjoitteen, joka
keskittyy siihen matkaan, milla paastaan tuohon paamaaraan. Stand up -
komiikassa on tavallaan sama asia. PAdmaarana on nauru ja miten siihen
paastaan. Stand up -komiikan opettamisessa siis padmaarana on auttaa
opiskelijaa saavuttamaan tuon naurun tuottamisen paamaara. Koska stand up
-komiikka ei ole samalla tavalla vakiintunut opetusala kuin teatterin eri
alueet, se tarkoittaa, etta opettaessani minulla ei ole mitaan valmiita muilta
opittuja harjoitteita. Minun taytyy itse keksia niita. Talla tavalla
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kokemuksellinen oppiminen on vahvasti lasna myos opettajuudessani.
Suunnittelen opetukseni, opetan, havainnoin ja reflektoin, suunnittelen
uudestaan ja opetan taas. Tamakaan sykli ei keskeydy vaan jatkuu. Tama
kuulostaa tyolaalta, kun mitaan valmista kaavaa ei ole, mutta samalla se
rauhoittaa minua. Tiedan, ettd opettamalla minusta tulee pikkuhiljaa aina
vain parempi opettaja.

Tata kirjoittaessani olen myos pannut merkille, etta lisidntyneen kilpailun
myota hyvia harjoittelupaikkoja on aivan liian vahén. Liian moni open mic -
klubi on olosuhteiltaan surkea. Tarvitaan siis lisda osaavien tekijoiden
pyorittimid open mic -klubeja. Sellaisia, missa esiintyja voi rauhassa kehittya,
saada varmuutta esiintymiseensi, kirjoittamiseensa seka turvallisen paikan
epaonnistua. Lisdksi samoilla hyvilla klubeilla voisi saada sen mahdollisuuden
harjoitella siirtymista 10-15 minuutin keikoista 25 minuuttiin.
Tamankaltaiselle paikalle olisi siis tilausta ja aion ottaa sen huomioon
kehittdessani Kallio komedibolaget -klubia pidemmalle.

Jokaisen motiivit ajautua stand up -komiikan pariin ovat omanlaisensa.
Joillekin se on keino paastai irti esiintymisjannityksesta, joillekin tapa paasta
televisioon, joillekin harrastus, jossa paisee kiertamaan Suomea. Itselleni
alusta lahtien stand up -komiikassa on korostunut naurun merkitys. Mina
piddan nauramisesta ja yhta lailla saan suurta hyvianolon tunnetta
naurattaessani muita. Parhaiten tiati kuvaa Jerry Seinfeld ja hanen sanoihin
haluan timéan opinnaytetyon lopettaa.

It s fun to be funny. It 's great to be funny. It *s as much fun to be funny as it
is to have someone be funny for you. Being on either side of that equation is
just the most wonderful thing in life."(Ajaye 2002, 201)
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