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Guestbook material “Don’t thank for the food - a performative
installation” 23-26.11.2022

“Thank you for the safe space that felt like a break from the world. Du ér bést”

“Viihtyisin paikka ja upea tunnelma”

“It is the softness of our experience in the shared strength of vulnerability”

“This made my day”

“Kiitos turvallisesta illasta”

“Tack for jattegod mat och lyckat , mangsidigt koncept, ser fram emot att se/uppleva mer av
dina grejer”

“The English language doesn’t have the dictionary for this experience. Thank you for giving us
a home, you and your pa fed our souls”

“.Jag gar hérifran och kénner mig varm, vidlkommen och trygg. Jag hoppas att du alltid kdnner
likadant”

“Thank You so much , I wish time would stop right here and now”

“Tack for att du bjod mig till ditt hem, hédlsningar fran en annan Antonia”

“Kiitos tilasta, virkkeista ja tilanteesta + sosiaalisen ahdistuksen taipuvaiselta”

9999

“Haér vill man stanna, underbar milj6 , underbar mat,
“Ihanaa, ihanaa, ihanaa olisipa tdma4 tila aina télldinen”
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“Att aldrig riktigt 1ata sig andas och ta det lugnt..tusen tack det hér var fenomenalt



“Tusen tack Antonia, vilket fint, varmt och hjérta fyllt arbete, utrymme och gemenskap.!!” ¢
“Sa fint och jag blev litt 6vervildigad bara att 6ppna dorren..”

“Sa kul att vara hir, jittefin space just for oss och maten doftar s& gott”
“Har kunde man néstan flytta in! Och tack for en fin stund med superfina barnbdcker’

bl

“Kiitos tilasta jossa on turvallista olla min&. Lisé4 téllaista limpoa ja rauhaa”

“Ett stort tack for din generositet, scenfiltet borde ha mycket mera sddana platser och stéllen
som du har skapat. Vi alla skulle da ma mycket battre”

... Taéltd ei tee mieli ldahted ollenkaa, todella kauniit ja tirked installaatio”

“What a warm , welcoming and homey experience. Visually gorgeous, the soundscape was very
comforting and the food!? Delicious!. Thank you for creating such an experience”

“Thank You so much for this gift. You gave us such a beautiful and soulful experience here and
this place is filled with undeniable care and intention. There are so many layers to what you
have created here, beyond the warm atmosphere and the loving food..”

“Avaamalla ja luomalla lampimén sekéd pehmoisen tilan , avasit elamdi. Kokemuksia seké
kohtaamisia rikkaampana jélleen kerran kuljen maailmaan..”

“Kiitos sinulle ja sun isélle ihanasta illasta, mahdollisuudesta kokea ghanan kulttuuria.
Positiivisempi linssi asiaan aiheeseen joka joskus on ollut vaikeaa ja pelottavaa”

“...Thankyou for existing , for creating a communal space in a place
that has not seen us, people like us , filling the gaps now with laughter
and love. Joy will prevail..”



INLEDNING

Jag vill borja med en av mina favoritcitat av forfattaren Kleaver Cruz, grundaren av

“The Black Joy Project ™ :

"I think one of the most radical things you have access to is imagination. We literally
have the ability to create what does not yet exist that we need. And Black joy, choosing
it as a way to practice that imagination, to make it real. And deciding like, this is what I

need."

Som studerande pé konstuniversitetet har jag blivit uppmuntrad att skapa eget och
paborja egna kreativa processer. Det var inte forrdn jag blev kandidat i skddespelarkonst
som jag borjade fundera pa vem jag egentligen skapade for och vems kreativa process
det egentligen dr. Att bli utbildad i att skapa egna verk foljer ofta den estetik och
utgangspunkt utbildningen faciliterat. Jag ser egentligen ingenting fel med det. Det jag
vill fokusera pa ér hur vi ser pa dessa utgangspunkter och hur de ar del av en storre
struktur. Vi lever i ett eurocentriskt, vitt samhélle och det &r dven grunden for var
utbildning. Detta betyder att var utgdngspunkt for skapande ar langt ifran neutral eller
nagot allméngiltigt vi alla kan utga ifran. Det blir farligt om vi som konststuderande
anser att det som vi blir erbjudna pa vara universitet dr en neutral, grundldggande botten

som sedan foder den individuella kreativa processen.

Som Cruz nidmnde har vi en mdjlighet att skapa det som inte finns men &ven det som vi
verkligen behdver. Dirigenom har skadespelarkonsten ett vildigt stort formén. Konsten
"speglar"” eller "imiterar" inte bara den "verkliga vérlden", den producerar och skapar
ocksé nya verkligheter eller forstirker den befintliga. Vi skapar nya verkligheter eller
bestimmer oss for att vilja en verklighet vi inte ser. Och dé vi skapat den sa finns den.
Vér fantasi har blivit verklighet. Detta tankesétt gav mig inspirationen att bygga en

verklighet skapad for en minoritet inom vart konstuniversitet och kulturfalt.

Detta skriftliga lardomsprov borjar med utdrag ur en gastbok fran mitt verk Don't thank
for the food- a performative installation 23-26.11.2022 (Fritt arbete 4) Jag ar fylld av
tacksamhet, men det r inte bara de varma orden vi ska fokusera pa. Majoriteten av
dessa kommentarer dr skrivna av BIPOC géster. Att det har funnits ett utrymme i

konstuniversitetet dir over hilften var BIPOC och att sjdlva utrymmet &r skapat for



dem, dr en verklighet som vi inte ofta ser pa vart universitet, med det &r en verklighet vi

behover.

I detta skriftliga lardomsprov ténker jag stegvis gé igenom min process i att skapa ett
BIPOC- utopi/vardagsrum i ett universitet som ar till majoriteten vit och eurocentrisk.
Processen borjade varen 2021 och i processen inkluderade jag tva kurser i kolonialism
och antirasism, tva kurser i kontextuell fordjupning , en demo , fem
samarbetsorganisationer, sex artister, fyra personliga verk, samt flera virtuella
foreldsningar. Medan vi steg for steg gdr genom min process vill jag bearbeta fragan
“hur kan jag som konststuderande, med en eurocentrisk och vit utbildning, skapa mer

avkoloniserad konst?

Som jag &ven ndmnde i min installation, vill jag understryka att jag genom mitt
lardomsprov inte vill hitta ndgra réitta svar, inte heller soka efter nagra rétta sitt att
arbeta med intersektionalitet inom konsten. Genom denna process hoppas jag hitta en

variation av verktyg for mig sjdlv och andra BIPOC-artister.

Terminologi

Det ar viktigt att fora fram diskussionen géllande terminologi . I detta skriftliga
mognadsprov kommer jag anvinda olika termer for att forklara min process och mina
erfarenheter. Jag 4r medveten om att min anvéndning av terminologi fortfarande ar i
utveckling. Denna text utgéar fran personliga reflektioner och vissa kan relatera till dem
oavsett bakgrund. Mycket som jag forsoker verbalisera saknar termer som skulle skapa
en inkludering som jag drémmer om. Fragan om diskriminering samt representation &r
mycket bred och jag vill papeka att det finns experter och folkgrupper som har mer
specifik och mer allmén uppfattning. I en kort text skapad av foreningen Ruskeat tytot
och Students of colour ry.Terminologiasta ja sen vaikeudesta - Pdcdkirjoitus diskuteras
problematiken gillande terminologi och vad man vill kalla sig sjélv eller bli kallad.
Mycket av det vi anvinder kommer fran engelskan som gor att en dverséttning kan
kénnas obekvam eller att ndgot inte sitter rétt (ruskeattytot.fi). Men termer som anvénts

till exempel i1 Sverige eller Finland kan vara foréldrade eller bindra. Jag forsoker att



hélla mig till terminologi jag kdnner till eller kdnner mig bekvéam tillsvidare att anvénda.

Detta dr i utveckling och jag l4r mig mer med tiden.

Jag kommer att forsoka forklara min anvandning av dessa termer med hjélp av
Wikipedia men framst fran Likabehandling.fi som &r justitieministeriets databank for
personer och organisationer som &r intresserade av frimjande av likabehandling och

icke-diskriminering.

BIPOC: termen &r ursprungligen fran USA och &r en forkortning for orden black,
indigenous and people of colour. Da det géller rasism och diskriminering har svarta och
personer som tillhor ursprungsbefolkningar annorlunda erfarenheter &n andra POC-
personer och darfor har denna forkortning borjat anvindas mera. Jag anviander denna
term istéllet for termen POC eftersom jag anser att den inkluderar mangsidigare den
folkgrupp som klassificeras som icke-vita. Jag inser att det finns personer som inte
klassificeras som vita men dnda inte kan sétta sig in i den kategorin. Eftersom detta dr
en engelsk term kan termen inte rittfardiga allas erfarenheter i till exempel Finland.

Detta orsakar problematik med termen.

Brun/svart: Som finlandssvensk sétts vi i en kranglig situation da det géller termen
svart och/eller brun. I Finland kénns det for manga att den direkta Gverséttningen
“musta” har en negativ ton eller inte ir tillrickligt bred. Ar 2015 grundade Koko
Hubara en blogg vid namnet "Ruskeat tytot". Bloggen och essdsamlingen som f6ljde

gjorde begreppet "ruskea" ként i finskt sammanhang.

Afrikansk diaspora: Med denna term menar jag folkgrupper eller personer med
ursprung i folkgrupper som forflyttat sig frén afrikanska lander till lander i andra
virldsdelar. Detta giller bade afroamerikaner och méinniskor som emigrerat p.ga jobb ,

studier, flyktingskap eller dylikt.

Afrofinlindsk: Jag anvénder termen pa samma sétt som organisationen Good hair day,
vilket innefattar sdvél finldindare med afrikansk bakgrund som invandrare med afrikansk

bakgrund (utbildnings-, arbetsrelaterad och flykting). (Goodhairday.fi)

Vithet : Som ndmnt i likabehandling-webbsidans ordlista syftar jag till vithet inte som

hudféirg utan som “osynliga sociala hierarkier och maktférhallanden dér den
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vésterlandska och europeiska normen anses definiera samhaéllsstrukturerna”.

(Likabehandling.fi)

Icke-vit: denna term anvinder jag for att hinvisa till motsatsen till den sociala hierarki

och makt som upprétthélls av vithet.

Eurocentrisk: med denna term avser jag fenomenet eller tendensen att se pa vérlden
och tolka saker fran ett europeiskt eller vasterldndskt perspektiv (till exempel géillande
historia, konst, sprak och samhéllsstrukturer). Hit hor ocksa fenomenet att man satter
dessa tvd i centrum och anser dem som det viktigaste. Detta betyder dven att man

undervérderar eller ignorerar icke vésterldndska ldnder och kulturer. (Wikipedia)

Visterldndsk: Vistvirlden dr en ganska vag kategori men de som oftast anses att hora

till den dr “USA, Kanada, Australien, Nya Zeeland och Europa med undantag for de

lander som tidigare horde till i 6stblocket och Turkiet” (Wikipedia). Jag forsoker med

denna term hénvisa till ur vilken synpunkt och ur vilket perspektiv vi har tendens att se

saker.

Jag vill dven pépeka att min erfarenhet &r BIPOC, men mer specifikt
afrofinlandssvensk, vilket 4r en term som ar skapad for afrofinléndare inom den
finlandssvenska minoriteten. Jag har dessutom rétter i Ghana men dven i Finland och
behirskar sprak som dr modersmaél i bada linderna. Detta gor att &ven om jag hor till en
minoritet har jag vissa specifika privilegier. Detta paverkar min upplevelse och
synpunkt och jag vill papeka att jag delar min subjektiva erfarenhet, men &r i process att

lara mig mer.

1.STUDERANDE , ANSTALLD SKADESPELARE OCH
SKAPANDE KONSTNAR

Innan jag dyker in i min processbeskrivning ville jag dppna upp de tankar som jag levt
med under processen. Detta tinker jag gora genom att fora en dialog med min egen text
1 kursen "Introduction to racialisation and the politics of visibility" (Sonya Lindfors)
som jag deltog i varen 2021. Detta var min forsta essid om rasifiering, kolonialism och

eurocentrism inom konst. I kursen diskuterade vi grundldggande begrepp som berdr
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rasifiering och dess historia, lagen om icke-diskriminering och dess konsekvenser samt
hur den historiska bakgrunden péverkar hela den visterldndska synen pa konst och dess
framtida mojligheter. Svarthet och den svarta kroppens politik utgjorde ramen for sjdlva
kursen. Kursens kontext 6verlag var vildigt viktig eftersom det var forsta kursen om
dessa dmnen i forhédllande till konstféltet. Sonya Lindfors har under min tid pa
teaterhdgskolan varit en av de fyra BIPOC-pedagoger jag arbetat med inom

kandidatutbildningen pa teaterhogskolan. Alla har varit gdstande pedagoger.

Under kursen gick vi igenom kénda begrepp (representation , frimliggorande,
stereotypi,) men kursen gav mig dven en materialbank med ett flertal
videoforeldsningar. Som BIPOC-studerande upplevde jag att det material vi fick var
vildigt viktigt. Materialet var starkt kopplat till &mnet och gynnade vidareutveckling,
kreativitet och inspiration for studerande med BIPOC- erfarenheter. Jag upplever att
material som uppmuntrar BIPOC-studerande dven dr viktiga som material som utbildar
vita studerande att bli delaktiga i diskussionen. Materialet och kursen fick mig dven att
reflektera 6ver min kandidatutbildning och min utveckling i att bli skadespelare. Efter
kursen skrev jag min essd som &r indelad i tre kategorier: studerande, anstélld

skadespelare och skapande konstnr.

1.1 Studerande

I bérjan av min essd forklarar jag min upplevelse som studerande pa konstuniversitet.
Jag beskriver skammen Gver att inte kénna intresse for eller ha kunskap om vissa
material inom teaterhistoria eller gamla vita pjéser. Jag insag for forsta gdngen att “det
har aldrig varit forbjudet att ifrdgasétta dessa pjdser och metoder. Men att inse att
metoderna, ideologierna och referenserna har pekat pa en specifik vit eurocentrisk
estetik har gett ett svar pa en del av mina svérigheter som skadespelarstudent.” (Antonia
Atarah, 2021) Jag for fram tesen att vi ofta inom var utbildning utgér fran nagot som
anses "neutralt" som egentligen &r en modell som ges av vér vita dominerande
struktur.(2021) Vi dr ofta fullt medvetna om att det vi lér oss i utbildningen é&r specifika
metoder , ideologier, inte sanningar. Det finns dock flera 6vningar och material vi 4nda
uppfattar som neutrala och som nagot som kan leda oss pa “ritt vig” som skadespelare.

Vart kursutbud , vara pedagoger och vara material dr inte slumpméssiga eller neutrala.
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Det har funnits en orsak till att vi anser detta som viktigt for var utbildning. I min essé
delar jag med mig av upplevelsen att “ d& jag vanligtvis borjar skapa ndgot med min
kropp eller min fantasi, utgar jag alltid fran ett neutral som ger ndring at en specifik
estetik. Jag utgdr inte fran neutralitet, jag formas till en neutralitet. Dér dventyras min

kénsla av autonomi.” (Antonia 2021)

I min essé ldgger jag fram pastaendet att nir vi tar examen, tar vi inte bara examen som

skddespelare/konstnérer, utan ocksé som vita skddespelare/konstnérer.

Om materialet jag far som BIPOC-studerande &r eurocentrisk teaterhistoria , kurser
med bara vita pedagoger och hénvisningar till kreativitet i europeiska eller vita
konstverk, &r det givet att jag borjar skapa eget material som inte tar med delar av min
identitet som inte kan relatera till dessa material. Impulser, visioner, reaktioner och
format som inte passar in i den formen av kreativitet sétter jag &t sidan, omedvetet.
Detta har oftast orsakat situationer dér jag gick i 1as da uppgiften var att “skapa fritt”.
Jag kunde inte riktigt forsta vad det berodde pé. Jag inser nu att det ofta var att jag
aktivt forsokte forsta vad det var som forvéntades av mig kreativt, &ven om uppgiften
var hur 6ppen som helst. Jag inség i borjan av min utbildning, dé jag borjade skapa
sjélv, att jag maste anpassa mig pé ett visst sétt. Det finns en ként term pa engelska,
code switching som syftar pa fenomenet dé en person fran en marginaliserad grupp

andrar sitt talesétt, sprak, utseende eller beteende for att passa in i normen.

Men jag lever och studerar i Europa och dérfor kan man ju argumentera for att det ar
sjdlvklart att vi ska ldra oss den konst vi skapar hér. Jag vill &nda utmana mig sjilv att
se detta frén ett storre perspektiv. Var uppfattning av “neutral” eller “rétt” konst ar
nidmligen kopplad till kolonialismens historia. Det &r inte ndgot som vi kan vinda oss
bort fran. Att arbeta med bara eurocentriska narrativ och europeisk konst matar ett
fortryck som funnits och som finns dven idag , bade i Europa och utanfor. Dé jag tianker
tillbaka till min utbildning skulle jag ha behovt en gest av medvetenhet om

eurocentrism och vithet och dess problematik.

Jag minns en klar referens di vi som arskurs tillsammans tittade pa en inblandning av
var tidigare professors verk. Materialet innehdll en scen som hade klara drag av
exploatering av den svarta kroppen och innehéll grov rasism. Jag kdnde mig otrygg och

obekvdm och var inte over huvud taget forberedd pé situationen. Efter att materialet

13



visades diskuterades detta inte och som den enda svarta studerande i gruppen kénde jag
ett osynligt ansvar att ta upp dmnet, vilket jag i min osdkerhet 4nda inte gjorde. Att en
auktoritet inom vart universitet skulle ha visat medvetenhet om d&mnet och fort fram
diskussionen skulle ha gett mig den trygghet jag behdvde. Jag kénner att jag saknade en
bredare uppfattning om hur var kreativa process ar paverkad av nagot som alla inte kan
relatera till och dr inrotat 1 en historia av kolonialism, exploatering, voyeurism och
framliggorande. Samtidigt skulle jag som BIPOC studerande i arskursen ha fatt en
bekréftelse pa att min bakgrund och mina upplevelser ér viardefulla inom konstnarligt

skapande.

Men tillbaka till “neutralitet” och “rétt sétt” att lara sig konst. Jag blev starkt inspirerad
av seminariet som anordnades av dr Sharrell D. Luckett tillsammans med teaterldrare,
forskare och skapare, Kashi Johnson och Jonathan Mathias. I detta seminarium
diskuterar de den publicerade boken Black Acting Methods: Critical Approaches
(Routledge 2017) och &mnen som ror avkolonisering av skdespelarkonst, metoder och
pedagogik. Lucket forde fram tanken om att “forestélla sig sjdlv bara med sig sjalv”
som tangerar att utga fran dina egna erfarenheter inom skadespelarkonst. Som en
BIPOC-person uppvéxt i ett samhélle dir du aktivt méste anpassa for att relatera till din
omgivning kommer du automatiskt att strdva efter en modifierad version av dig sjélv,

vilket gor det svart att forestélla dig sjdlv bara med dig sjélv.(Luckett 2018)

“..It’s complex because in the lived experience of blackness there are a lot of reactions
happening which you know you can’t ignore because sometimes your existence
depends on it. But what happens when you can open a place where actors, particularly
black actors are allowed to just be in their skin and not have to prove anything to

anybody to call on their culture their diverse diasporic cultural experience, what does

that look like?” (Luckett 2018)

Under seminariet diskuterades dven hur svarta skddespelare bér med sig erfarenheten att
alltid tvingats bevisa sin plats i vita sammanhang, och hur denna erfarenhet ser ut inom
skadespelarkonst. En afroamerikansk skadespelare/studerande forklarade i seminariet
hur han som svart skadespelare automatiskt ér i 6verlevnadsliage och alltid beredd att
forsvara eller dndra sin existens for att arbeta som skadespelare. Om vi inte erkdnner att

detta &r utgangspunkten for BIPOC-skadespelare, kommer rummet och utbildningen
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aldrig att bli likvérdig och endast vissa skadespelare kommer att kdnna en autonomi

som inkluderar deras bakgrund och/eller hudférg.

Da det géller material dr det inte stora steg vi behover ta for att gora
utbildningsmaterialet mer mangsidigt. I den filmade presentationen Anti-Racism
Imperative Series of the Ohio State University Senate: McCarthy Brown (spelades in
den 19 november 2020) forklarar Brown nagra sma sitt pa vilka pedagoger kan vara
mer antirasistiska i sitt arbete. Brown borjar med att ta upp dmnet "mangfald och
inkludering". I ett konstuniversitet med méangfald maste vi komma ihég att det inte
betyder att alla automatiskt kénner sig inkluderade i systemet. Vi maste samtidigt hitta
ett sitt att ta i beaktande att var utbildning ar vit och hitta rétt facilitering for att undvika
att studerande upplever sin bakgrund och roll i utbildningen som en form av tokenism.
Jag minns tydligt hur jag i borjan av min utbildning levde i den tron att jag blev vald
p.-g.a. min hudfarg och som ett sétt att visa diversitet. Detta orsakade ett starkt behov att

bevisa min plats i utbildningen.

Darfor maste vi frdga oss sjdlva hur vi alla forhaller oss till olika innehall och vem vi
forhéller oss till (Brown 2020) En méngsidig utbildning innebér ocksa att facilitera en
utbildning som ocksa dr mangsidig till sitt innehall. McCarthy Brown ndmner nagra

kurskrav som jag anser kan vara bra att ha i atanke.
“Does your content:

Present history from the perspective of multiple groups of people, inclusive in
the general formatting of the text. The text does not “feature” or isolate stories

as a part of a general, encompassing narrative.

Reflect the historical perspective and lenses of multiple, diverse groups of
people through acknowledging the narratives and counter-narratives of diverse

groups of people.

Avoids using language that suggests groups of people were ordered less or

uncivilized than Euro-Americans

Avoids using language that suggests specific groups of people need “saving” or

“help” from another group (holding power) “ (Brown 2020)
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"Vem ér det egentligen som faciliterar?”ar ocksé en vildigt viktig friga. Om kurser som
ar faciliterade av icke-vita ar endast kortvariga eller valbara eller om de anstéllda
pedagogerna endast &r vita kan vi inte forma ett utrymme som vilkomnar den icke-vita
erfarenheten och bryta den stora vita dominerande struktur som var konst har. Stuart
Hall forklarar i sin bok Representation, Cultural Representations and Signifying
Practices (1997) hur representation dr att skapa mening genom sprak. “Representation
innebdr att man anvinder spraket for att sdga nagot meningsfullt om, eller for att
representera, vérlden pé ett meningsfullt séitt for andra manniskor”. (Hall 1997:15).
Sprak betyder inte endast det som dr verbalt, utan dven tecken, kroppssprék ,bilder,
film, musik etc. Representation skapar betydelse for ménniskor och héndelser. Den
icke-vita erfarenheten kommer att forbli i kategorin “valbar” och “kortvarig” inom

konst om det representeras sa genom att den inte har ndgon annan plats i vér utbildning.

1.2 Den anstillda skadespelaren

“Jag minns nir jag pratade med min vin da jag hade blivit antagen till
teaterhogskolan.Hon sa uppmuntrande hur "Det ar sa bra att du valde utbildningen
eftersom det nu &r trendigt att anvinda svarta skadespelare i1 produktioner”. (Antonia

Atarah, 2021)

I min essé delar jag d4ven upplevelser géllande att bli anstélld som skadespelare som
icke-vit och erfarenheten av problematiska roller, tokenism, stereotyper eller sniv
representation. Jag delar med mig av erfarenheten av att forsdka passa in i en roll som
ursprungligen &r vit eller att férsdka passa in i den sndva bilden av en t.ex afrofinldndsk
person. Men jag stiller dven fragan: “Men hur ska vi tdnka? Ska vi tdnka "bortom"

farg?. (Antonia 2021)

Som en BIPOC-person som har blivit given roller har jag haft problem att relatera till
min hudfirg gillande narrativ och representation. Hur mycket 4r min farg och BIPOC-
erfarenhet och hur mycket ar ndgot annat? Jag kan kéinna mig obekvam att inte tala
Overhuvudtaget om att jag dr svart, men ocksa ibland obekvam nér det nimns. Vad ir

det som gor det obekvamt? Min tes &r att det handlar om sjélvdefiniering. Inom casting,
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rollgivande &r identiteten och narrativen definierad for dig. Som BIPOC-person har jag
erfarenheten av att bli definierad utan mitt samtycke eller asikt p.g.a. min hudfirg.

Oftast dr jag inte med i diskussionen.

I videomaterialet Colour-blind vs. Identity-conscious casting and examining Hamilton
and Malcom & Marie ( Feb 28, 2021) diskuterar videoesséisten Khadija Mbowe
skillnaden mellan tva olika sitt att tinka pé casting av BIPOC-artister: fargblint och

identitetsmedvetet.

Fargblind casting (icke-traditionell casting, integrerad casting) dr kort definierat det da
en produktion gor en casting utan att ta hdnsyn till skddespelarens etnicitet, hudférg,
kroppsform, kon eller genus. Kort sagt har det ingen betydelse for sjdlva rollen. Detta dr
nagot som dr vilként inom konstbranschen och det positiva med denna metod é&r att det
har gjort det mdjligt for t.ex BIPOC-artister att gora flera roller och det har gett en
bredare representation. Dessutom har det gjort att roller och karaktirer som inte &r
definierade av hudfirg (t.ex fantasifigurer) inte bara far vit representation pa grund av
var vita normativa uppfattning av roller. Ett bra exempel dr den nya live action-
animationen av Lilla sjojungfrun (Disney 2023) som blev en trend pé sociala medier.
Lilla sj6jungfrun &r en sagofigur som inte dr definierad av hudférg, men har varit
illustrerad som vit genom historien. Detta har skapat en representation av sjéjungfrun:
alla sjojungfrun &r vita. Da rollen av Lilla sjéjungfrun nu spelas av den afroamerikanska
skddespelaren Halle Bailey har det véckt en positiv reaktion bland barn i afrikansk
diaspora. “Hon ser ut som jag” kan man hora i flera videomaterial da fordldrar bandat in

sina barns reaktioner pa den nya filmens reklam.

Men det finns mycket som man maste ifragasatta da det géller att anstilla ndgon
“fargblint” och vi méste fundera hur vi kan arbeta vidare. Hur géller det for roller som
inte dr fantasifigurer, vad hiander da? I min essé gar jag vidare med att tala om narrativ
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som vi beréttar p& scen “...vi dr vana vid att se beréttelser om vita karaktérer och vit
historia. Vi har oftast funnit 16sningen i att diversifiera rollbesattningen, men inte
diversifiera berdttelserna” (Antonia Atarah, 2021) Genom att se forbi hudfarg, genus

och sexualitet ser vi dven forbi de narrativ som finns bakom dem.

Mbowe ndmner den populdra musikalen Hamilton, en rap och hip hop-inspirerad

musikal om USAs forsta finansminister Alexander Hamilton. Musikalen &r ett bra
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exempel pa att man bestimmer sig for att rollbesédtta BIPOC-personer som en politisk
handling, men resultatet kan &nda betraktas som "fargblint"(Mbowe 2021) Tanken om
att ge plats it svarta artister i en vit historia &r en fin gest, men problematiken ligger i
narrativet och materialet. De svarta skadespelarna spelar vita historiska karaktdrer och
portrétterar USA:s historia fran det vita amerikanska perspektivet som innehaller
kolonialism och slavhandel &ven om det inte ndmns i beréttelsen. Dessutom &r det enda
som anvénds fran den afroamerikanska kulturen hiphop. Att inte fora fram BIPO-
historia gor att valet av de duktiga BIPOC-konstnérerna blir ett konstnérligt val och en
politisk dekor. Detta &r ett exempel pé problematiken med fargblind/integrerad casting.
Vi dndrar fargen men inte malningen. I min essa reflekterar jag 6ver min oro att bara
vara ett konstnérligt val/dekor och att jag fornekar min bakgrund eller verkligheten

géllande hur var vita struktur ser ut.

“Ar det ndgot som vi verkligen vill ha? Vill vi som BIPOC skidespelare bara fylla vita
personers roller och uppfylla kraven for att bli en "vit skédespelare", trots att vi kan
forska om ett varierat perspektiv. Jag sdger inte att en BIPOC skadespelare inte kan
spela det som en vit skadespelare kan, jag séger att en BIPOC ské&despelare ocksa kan
gora sa mycket mer. Méste en BIPOC- skadespelare ta examen som en vit

skddespelare?*“(Antonia Atarah, 2021)

Men tillbaka till narrativet: Vill vita manniskor se en serie dér det inte finns négra vita
maénniskor, dir vithet inte dr centrerad och/eller dir de vita karaktdrerna har mycket
minimala roller? (Mbowe 2021). Jag vill kontra med att frdga “vem ser vi som
relaterbara?”. Vi gér tillbaka till ordet “neutral”. En huvudkaraktér i ett narrativ forsoker
ofta skapa en person som askddaren kan se sig sjdlv i och med empati folja med hens
utveckling. Vi vill skapa ndgon som &r “neutral” s att s& ménga som mojligt kan kdnna
igen sig. Om vi anser att vart “neutrala” &r vitt s kommer fokuset i narrativet att forbli
vitt. Nér vi tdnker pa en huvudperson, en person vars dgon vi ser frén och vars
kénslomadssiga resa vi foljer, tinker ménga pa en vit person. Men varfor ér vithet

relaterbart?

I min esséd delar jag med mig av mina erfarenheter av hur jag i min uppvéxt méste bara
relatera till vita karaktérer pa grund av de filmer och serier jag sig pa. “Jag har som
BIPOC-skadespelare haft svarigheter att forsta hur jag kan relatera till de BIPOC

narrativen och representationen som finns omkring mig. Allt innehall med svarta och
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bruna kvinnor som jag har tittat pa under mina yngre ar har alla haft liknande
personligheter och erfarenheter. Jag utgick fran att det var hur en svart skadespelare
eller svart roll borde vara. Och eftersom personligheten ibland inte stimde 6verens med
min, har jag ként att jag har "misslyckats" som svart skadespelare.” (Antonia Atarah,
2021). Ett bra exempel hur sndva BIPOC-narrativ bestimmer vem vi anser som

“relaterbart”.

For att ta oss ur den hér tron att BIPOC-berittelser inte dr relaterbara maste vi sétta
erfarenhetens méngfald i centrum. Mbowe talar i sin video om identitetsmedveten
casting. Begreppet identitetetsmedveten casting borjade anvdndas av den amerikanska
regissoren Lavina Jadhwani som anser att identiteten d&r méngsidig och att ras bara ér
en del av den. I sin essd Moving Beyond Color-Blind and Color-Conscious Casting
(2021) forklarar Jadhwani att om vi tar hénsyn till en skddespelares ras och hudfirg,
men ocksa till andra saker som dr en del av deras identitet, har vi en chans att bredda
perspektivet pd de bakgrunden. Material som har skapats genom diskussion om ras och
identitet kan ge makt at narrativ som inte syns och mojliggor att skédespelaren sjélv kan

definiera sitt ursprung och létt koppla det till rollen och miljén (Jadhwani 2021).

1.3 Den skapande konstniiren

Under min utbildning har jag sokt efter mod att skapa egna verk och kalla mig sjilv
konstnir. Att skapa ett verk med utgdngspunkt i min egen idé och min egen process har
inte kommit sa naturligt for mig som jag forvantade mig. I min essé tvivlar jag pd min
formaéga att skriva om mitt sa kallade individuella konstnérskap eftersom jag inte kénde
mig bekvam att kalla mig konstnér . Jag forklarar sedan hur Reynaldo Anderssons
beskrivning av afrofuturism " att avkolonisera den svarta fantasin" inspirerade mig att
skriva om min konstnérliga process. Istéllet for att fordjupa mig i varfor jag inte sdg mig
sjdlv som konstnér blev jag intresserad av de strukturer som finns inom vért
konstskapande: “Konst dr inte ndgot som stér dver strukturer.Vi kan inte forneka att det
innehall som vi som konstndrer skapar dr firgat av det eurocentriska konst féltets
estetik. Vér estetik och syn pa konst paverkas ocksé av kolonialismen. Vi maste borja
fréga oss sjdlva : Vad betraktar vi som konst? Vad ér bra konst? Hur vérdesitter vi

konst? Vem kan skapa konst?”” (Antonia Atarah 2021)



I seminariet The Black Body As an Archive & What You Are Trained Not To See by
Thomas Talawa Presto (2020) talar Presto om att da vi skér bort kopplingen till vissa
ursprung leder det till att vi inte forstar hur mycket av vara eurocentriska konstformer
har koppling till extraktion av afrikansk konst. Mycket i vara samtida konstformer, till
exempel dans, dr paverkade av afrikansk kultur och konst (polyrhythm, subjektivitet av
kroppsdelar och mycket mer). Denna tanke har inte varit med i diskussioner under min
studietid och har gjort att min upplevelse av europeisk konst ir “ny, modern,
framéatskridande” medan afrikansk konst dr nagot helt annat som inte &r en del i vart
skapande. Den icke-eurocentriska konsten finns 6verallt, den har bara en ny form, en vit

form. Det 4r mycket vi inte ser inom var praktik som konstnérer, sager Presto.

I min essé visar jag nyfikenhet infor andra synpunkter och metoder som skulle kunna
inspirera mig att skapa. Jag inser att drivkraften att aktivt arbeta mot nagot icke vitt ,

icke-eurocentriskt gav mig mod att skapa nagot eget.

“Jag vill verkligen utforska en av mina storsta fragor just nu: Hur kan jag utforska min
svarta fantasi och mina svarta drdmmar i en vésterldndsk akademi? Eftersom min
konstbakgrund &r min utbildning som é&r och féormodligen kommer att vara under lang
tid dominerad av den vita blicken, dr jag medveten om att det paverkar min syn pé konst
och hur jag skapar innehall. Det 4r dags att friga mig sjidlv: Varfor motiverar saker och
ting mig? Hur &r jag tinkt att forestélla mig och dromma? Vem vill jag skapa konst for?
Om jag dr intresserad av ett foremal, dr det foremalet i sig sjdlvt eller efterfragan pa
foremalet? Detta ar fradgor som jag dnnu inte har utforskat, och jag dr mycket intresserad
av att se om jag kan utforska dem i min praktik och bryta igenom vissa strukturer som

har byggt upp mitt perspektiv pd konst” (Antonia Atarah, 2021)

Nir jag nu ldser detta blev jag sé lycklig att dessa fragor fortfarande levde vidare &nda
tills det var dags att skapa Fritt arbete 4. Jag pastér att dessa fragor omedvetet var med
mig genom hela processen. Diarmed é&r jag framme vid min processbeskrivning av

“Don’t thank for the food- a performative installation”
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2. FRAN AMNE TILL KONTEXT

Fore var forsta lektion for arets kontextuella fordjupningskurs skulle vi férbereda en
kort presentation om en fraga/ ett imne/ en idé som vi funderat 6ver pé sistone och som
véickt ndgot inom oss. Jag presenterade hur jag efter att jag blivit kandidat blivit
intresserad om min afrofinska identitet och hur det paverkar mitt konstskapande. Jag
forde fram dmnet “Black Joy” och den icke-vita representationen. Efter detta delades vi
upp 1 grupper sa att vi kunde kontextualisera vart &mne och skapa ndgon slags demo till
slutet av kursen.Det var under denna kurs som den forsta demon av “Don’t thank for the

food” uppstod.

Jag upplevde att upplégget av kursen samt materialet som erbjods var vildigt givande.
Materialet som vi bekantade oss med under kursen var mycket visuell konst och
interaktiva installationer. Jag blev starkt inspirerad av hur installationsformatet gav
frihet for konstndren att Idmna ett mérke eller spar och lata det finnas pa dess egna
villkor &ven om publiken létt kunde rora sig fritt och undersoka det pé sitt eget vis. Jag
borjade fundera pé vért skadespelararbete och vad vi kan ta med oss av visuell konst
och formatet av en installation . Hur kan jag med mitt skadespelarregister mala ett
landskap? For mig var det viktigt att jag kunde utforska black joy precis pé detta vis:
genom att ldimna spér och fungera p& mina egna villkor. Jag borjade tinka mer
sporadiskt nér det géllde att samla material for demon. Jag samlade och bandade in
material som gjorde mig lycklig och ville genom det méla ett landskap av mitt
dromhem. Jag insag att material skapande pa detta vis var ndgot nytt och intressant. Att
véldigt sporadiskt samla in material utan att jag maste sjilv spela upp dem. Att bara

vara runt omkring materialet och i relation till det.

Outi Condit, var pedagog, uppmuntrade mig att hitta ndgon som &r BIPOC som skulle
kunna vara till hjélp i mitt projekt. Jag bestimde mig for att be min kollega Sofia
Charifi att vara med och hjélpa till i min demo. Dagen efter min demo satt vi pa lunch
och talade om anstréngningar i arbetslivet géllande diskussioner om BIPOC-identitet:
Hur energikrdvande det verkligen &r att alltid forklara. Jag insag snabbt att jag
egentligen inte vill att hon skall arbeta alls infor denna demo. Hon behdver vila och den
storsta hjdlpen hon kan ge var att vara dir med mig som stdd. Jag bad henne att bara

vara ddr och inte bry sig om att géra ndgot dverhuvudtaget.



Demon blev tillslut en installation av ett hem dér askéddarna kunde gé runt eller lagga
sig ner. Det fanns material spritt ut i utrymmet: videon fr&n min barndom , inspelade
berittelser , citat och ljud av matlagning och musik. Jag bestimde mig att méla pa
véggarna och réra mig i rummet fritt pd mina villkor. Att kontextualisera &mnet genom
mina egna referenser i en form som inte var beroende av de vanliga ramarna for en
forestéllning eller scenisk gestaltning, skapade nagot som behandlade @mnet sa

nyanserat som det verkligen ar.

2.1 Danger of a single story: den fullstindiga berittelsen

En av mina forsta referenser for min process var det kiinda Ted Talk-talet av forfattaren
Chimamanda Ngozi Adichie. I sitt tal gér hon steg for steg igenom hur vi tack vare
repetition av endast vita narrativ och enkla, banala representationer av icke-vita narrativ
faller i gropen att generalisera och sa att séga acceptera “den enda berédttelsen”. Den
enda bilden av vad narrativet &r och kan vara. Da vi hor en berittelse om en vit figur
anser vi inte att den personen representerar alla vita , utan ar bara en beréttelse av
manga. Men dé vi hor en berittelse av en person med till exempel afrikansk bakgrund ,
faller vi létt i fillan att tro att den representerar och reflekterar en storre méangd av
personer med afrobakgrund. Vi borjar se en folkgrupp genom bara en beréttelse for att
det ér det enda vi sett eller hort. Som hon papekade i sitt tal: “the single story creates
stereotypes and the problem with stereotypes is not that they are untrue, but that they
are incomplete, they make the one story become the only story” (Adichie 2009) . |
verkligheten dr vara liv och kulturer sammansatta av manga 6verlappande beréttelser.
Som skadespelare bestimmer vi, genom gestaltning, vilka berittelser vi vill berdtta och
vad vi vill representera. Det betyder ocksa att vi gar genom tankeprocessen “vad kan jag
gestalta?" "Vad kan jag representera?” Jag funderade mycket pd mina narrativ och hur
jag bestimmer mig for att framstélla dem genom mitt yrke. Det blev tydligt hur jag sjélv
faller for den enda beréttelsen. Jag kan anpassa mig till vissa narrativ, och de som jag
anser dr kopplade till min icke-vithet gar genom enkla och ofullstédndiga gestaltningar.

Genom detta forenklar jag min egen upplevelse.

Ordet “ofullstindig” stannade kvar hos mig. Hur kan jag skapa ett utrymme dér jag kan

se mig sjédlv som hel , ddr min mangsidighet i min BIPOC-identitet finns. Jag borjade
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darfor samla in material for min demo med start i flera teman. Kérlekshistorier,
misstag, barndom, minnen av ljud och dofter. Men hur skulle jag kunna l4ta bli att
forenkla dessa upplevelser och dess gestaltning? Losningen for mig var att vaga vara sd
specifik med det material och narrativ jag hade. Genom att vara trogen flera olika
narrativ och dess detaljer uppstod det element som jag inte ansdg som viktiga, men som
representerade ndgot storre i den icke-vita upplevelsen.Vad ér de specifika dofterna, hur
ser min barndom ut visuellt, hur talar jag, hur ror jag mig i olika ssmmanhang, hur tar
jag emot kdrlek hur bestimmer jag mig att dlska,var kommer mina stdrsta svagheter ut,
hur moblerar jag ett hem? Att vdga vara mangfacetterad men detaljerad gor
gestaltningen mer fullstdndig. Det beréttar inte bara en sak och &r kopplat till mycket

mer.

2.2 Att overleva i vita utrymmen

Jag hade inga referenser géllande hur sjilva utrymmet skulle vara. Jag upplevde dock
att séttet jag forhaller mig till utrymmet och aské&darna var en viktig friga. Tanken pa att
gestalta nagot kopplat till min BIPOC-identitet och arbeta med det &mnet hénger
mycket med hur jag bestimmer mig for att arbeta och vem som ér i kontroll 6ver
narrativet. D& dyker fragorna upp: var &r utrymmet och pé vems villkor? Det kan uppsta
flera problem om forhallningsséttet skulle vara som vilken annan forestillning som
helst. I det formatet &r forhéllandet till blicken och det som hdnder performativt laddat
med en hierarki som utsétts av hur vi &r vana att vara pa teater. Dessutom ér sjélva
demon pé Konstuniversitetet, ett vitt institut som har makt och forkorsritt. Jag visste att
jag inte ville att 4skadaren kommer in, sétter sig ner och att jag som skédespelare visar
upp hur det &r att vara BIPOC. Jag ville att det performativa upplagget skulle var ett
kollektivt ansvar. I den gamla muntliga traditionen etablerades utrymmet av den som
berittar berdttelsen, men syftet var oftast inte att dskadaren skulle delta endast passivt
med blicken. Berittaren hade kontroll eftersom askidaren inte hade tryggheten att sta
utanfor &mnet. Detta var ett format som intresserade mig. Men fragan var fortfarande :
hur kan jag i ett utrymme arbeta med detta imne pa mina egna villkor med &skadare

som till storsta delen ar vita?
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Nyckeln var for mig ett format som liknade en installation déir jag kunde fundera pa
utrymmets regler. Jag méste vara den som hade makten genom att bestimma vem och
nér folk kommer in. Utrymmet maste dessutom vara nagot som jag sjélvstandigt arbetar
pa utan nagon blick alls och ordrt av ndgon annan under processen. Planen blev att
erdvra ett utrymme och bygga ett eget hem. Husockupation (house squatting) ar ett
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fenomen da “personer utan formell besittningsritt for en byggnad bosétter sig i den
eller anvénder den varaktigt” (Wikipedia). Detta var en langsokt men intressant referens
som dok upp i mitt huvud. Att ockupera ett utrymme och skapa ett hem i en byggnad
dér du kénner att du inte har nadgon ritt att bo i var en lockande tanke. Det var inte
fragan om det var olagligt eller inte , utan om att jag fick bygga nagot pa mina egna
villkor. Jag ville dekorera utrymmet med egna visuella element och omméblera for att
fa utrymmet att kéinnas som mitt. Ett alternativt utrymme. Pé detta vis fick jag
upplevelsen att askddaren som kom in i utrymmet f6ljde mina villkor, dven om de
kunde rora sig fritt. Jag hade bjudit in dem 1 ndgot som fortloper 4ven om de inte ar pa
plats. Deras roll ér flytande och de méste forhélla sig aktivt till elementet i rummet, men
jag kénde inte ansvar att visa ndgot specifikt eftersom jag ockuperat och byggt nagot for
mig och min BIPOC-identitet. Dessutom hade jag forst bjudit in min BIPOC-kollega
fore alla andra for att diskutera och fé stod, vilket gjorde att BIPOC-identiteten hade

forkorsritt istdllet for den vita blicken och institutet.

Efter min demo inség jag efter en diskussion men Outi Condit hur viktigt det verkligen
var att detta utrymme uttryckligen var pa Konstuniversitetet. Professor Akwugo
Emejulu talade om utrymmes betydelse i en foreldsning om sin bok bok Surviving white
spaces: a woman of color activists and the dilemma of solidarity (2022). BIPOC-
erfarenheten tenderar att inte bli igenkénda i vita aktivistiska utrymmen. Detta gor att
minoriteten ror sig bort fran vita utrymmen och skapar sitt eget utrymme nagon
annanstans. Att skapa ndgot som fokuserar pd BIPOC- erfarenheten kan skapa ett
utrymme som bor finnas i ett vitt utrymme som ett konstuniversitet. Ett utrymme pa

institutionen specifikt for BIPOC-narrativ.



25

Bild av demon och utrymmet for kontextuell fordjupning 2021 (fotograf Outi Condit)

3. FRAN KONTEXT TILL FORMAT

Efter min demo hade jag tid att reflektera 6ver det amne jag bearbetat och bestimde mig
for att gora en vidareutvecklad version av detta for kursen Fritt arbete 4. Mina teman -
hem, lycka, trygghet och BIPOC-utrymme - samt de material jag samlat under demon
blev kvar. Men jag kénde mig inte inspirerad att gora en exakt kopia av verket. Jag ville
vidareutveckla min frdga om hur jag kan jobba mer antirasistiskt och avkoloniserat
med en utbildning fran ett vitt institut. Jag ville géra verket mer kollektivt och inte bara
ha mig sjdlv som utgangspunkt. Verket saknade darfor ett format som kéndes givande
att utveckla till en ny version. Jag funderade mycket pa en dramaturgi som skulle passa

i formatet av en fragmentarisk installation.



Under den andra kursen i kontextuell fordjupning som ocksé var faciliterad Outi Condit,
borjade jag samla nya referenser och format som skulle ge mig inspiration och verktyg.
Hur har andra arbetat med dessa fragor konstnérligt? Jag blev inspirerad av tvé olika

verk som bada hade intressanta format.

3.1 Calixto Neto : Feijoada

Sommaren 2022 hade jag éran att fa tala med Calixto Neto , en brazilians
dansare/konstndr som arbetat och studerat bade i Brasilien och Frankrike. Genom hans
verk och tankar insag jag att formatet gédllande dessa fragor kan vara olika och
mangfacetterade men dnda tangera samma sak. Vi diskuterade om tva av hans verk, dar
det ena av dem, “Feijoada”, skulle spelas av honom och en arbetsgrupp pa den finska
dansfestivalen Moving in november 2022. Feijoada uppstod som ett samarbete med
konstndrerna Ana Laura Nascimenton och Yure Romaon dir de tillsammans med
musikanter, géstskadespelare med rotter fran den afrikanska diasporan och en kock
skapade en forestéllning blandat med musiknummer, deltagande dansnummer, och olika
former av beridttartekniker. Under hela forestéllningen tillreder arbetsgruppens matrétten

feijoada som sedan serveras till arbetsgruppen och askédaren.

Den brasilianska matritten feijoada dr en symbolisk matrétt i Brasilien, dock ar dess
historia mangfacetterad och kan ifragaséttas. Det ségs att matréttens ursprung
finns hos slavar som samlade matrester av sina dgare for att skapa mat. Historiskt kan
detta ifragasattas eftersom denna historia ér berdttad endast frdn en synpunkt. “Frdgan
som stélls &r: dr historien okomplicerad och begréinsad till endast en version?” (moving
in november. min dversittning). Detta d4r ndgot som ror dven mina egna fragor: Vem
berittar berdttelsen? Ur vems synvinkel ar berdttelsen firgad? Som Adichie nimnde
lever vi ett liv med flera historier och det &dr ofullstandigt att bara falla for en (Adichie
2009) Efter var diskussion insag jag hur temat mat som symbol for kultur och
dramaturgi tilltalade mig. Mat dr i sin enkelhet ndgot som byggs ihop av flera olika

ingredienser for att bli ndgot helt. Ndgot méngfacetterat och fullstindigt.

Nér jag sedan ség forestillningen Feijoada blev jag &nnu mer inspirerad. Verket

Feijoada forsoker bryta kolonialistiska tankar inom vér konst genom att kombinera
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olika konstformer och skapa en potpurri av berittelser som handlar om Brasiliens
historia fran olika perspektiv. Forestillningens format &r en middagsfest dér askddaren
sitter i en cirkel runt artisterna och narsomhelst kan stiga upp och kopa en till dricka
eller reagera pa vad som hiander. Det polycentriska uppldgget passade dmnet samtidigt

som det skapade en langsam framatskridande dramaturgi i form av matlagningen.

Artisternas sétt att ta kontroll Over sina egna narrativ i dess olika former brot det
klassiska europeiska formatet av en forestéllning och skapade en lycklig energi i
rummet dven om tragiska &mnen dok upp. Méngfaldigheten i lyckan blev klar for mig
genom méngfalden i sittet att berétta och anvinda sig av publiken. Det fick mig att inse

att lycka och sorg kan samexistera hos en artist.

Jag fick dven éran att leda en diskussion med verkets konstnirer, en sk. “soup
talk”organiserad av dansfestivalen. Tva viktiga fragor som jag stillde var hur det ar att
arbeta med olika personer med olika ursprung fran den afrikanska diasporan och vem
detta verk egentligen &r skapat for. Att bjuda in alla pa en fest var viktigt for
arbetsgruppen och de betonade starkt att det &r vi alla som, oavsett ursprung, ska delta i
denna diskussion. Dessutom var det viktigt for dem att bjuda in folk med olika rotter
frén den afrikanska diasporan, inte endast frén Brasilien. Genom detta fick publiken se
en storre gemenskap och gora historiska kopplingar. Jag frdgade mig sjdlv om det var
nagot som jag som afrofinlédndsk upplevde var speciellt. Jag insag att jag kinde en stark
koppling till maten. Jag har ett starkt minne da nagon i arbetsgruppen ndmnde maten
"fufu", ndgot som vi &tit véldigt ofta i mitt barndomshem. Da Feijoada serverades till
oss i publiken insag jag att sasen var dverstrodd med “gari”, ndgot som ocksa &r bekant
for mig. Jag fylldes av en kénsla av delaktighet &ven om jag sjdlv har ett annat ursprung
dn manga i verket. Jag kéinde mig sedd genom delar av ingredienserna, och den kénslan

ar véldigt séllsynt for mig inom konst.

Upplevelsen var starkt individuell men gemenskapen i maten skapade en mdjlighet for
mig att vara en del av beréttelsen. Dér insdg jag att ett verk kan vara inbjudande for alla,

men narrativet kan vara fyllt med sma personliga tillgidngligheter.
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3.2 We should all be dreaming

"The possibility has been tried and failed. Now it's time to try the impossible!" é&r ett
citat av den kénda jazzkompositéren Sun Ra och en intrig for projektet “We Should All
Be Dreaming” skapat av konstniren Sonya Lindfors och forfattaren Maryan
Abdulkarim. Projektet fokuserar pa att avkolonisera genom att dromma och anvénda det
som en radikal, &terhdmtande och subversiv metod genom kontextualisering och

upprepning (We Should All Be Dreaming).

Detta betyder att genom olika 6vningar, diskussioner och scener dva pa att drémma om
en radikal utopisk framtid pa ett sitt som kan forstirka samt frimja vilmaende.
Projektet och konceptet vill aktivt koppla bort bilden av en vérld som plagas av rédsla ,
ilska och hat som vi maste spegla, ta stdllning till och kimpa emot. Pa detta vis kan We
Should All Be Dreaming skapa utrymmen for gemenskap och samarbete. Det format av
verket som jag var bekant med var ett koreograferat mote bland deltagarna, en
workshopdag och en annan dag da alla bjods pa middag och &t tillsammans. Verket
berdrde de &mnen jag funderat pa: Hur kan jag trdna mig sjélv att dromma och genom

det skapa en avkoloniserad verklighet?

I texten “We should all be dreaming: words make worlds” (Pulicerat av Urban apa ,
editerat av Sonya Lindfor och Maryan Abdulkarim 2021) , beskrivs projektets koncept
som drommande, i dialog med andra BIPOC konstnérer. I delen “Trying to dream what
we can’t yet dream of dreaming” diskuterar Linfors och Abdulkarim med Suhaiymah
Manzoor-Khan , en brittisk poet och forfattare. I diskussionen dyker det upp en tanke
om att vi d&ven drdommer om specifika kdnslor. Kénslan av en slags trygghet som é&r
langvarig och djupare @n vad vi kan tdnka oss. Vi lever i en vérld dér vart hela
nervsystem paverkas av att vi inte kéinner oss trygga, p.g.a. storre systematiska
orattvisor och forsummelser. Hur kan vi hitta verktyg att kéinna en trygghet oavsett allt

detta ? (Manzoor-Khan 2021:28).

Héar kommer vi till diskussionen om vérd. Viljan och méjligheten att varda och fa véard
kan vara en nyckel till en kénsla av en djupare trygghet som later oss drdmma. "Ett
alternativt utrymme dér en kdnner sig sedd, forstadd och vardad i vilken form som
helst.” T guess it’s sort of like, whilst we push for system-change and world-change, we

also have the ability to create worlds within worlds, where through e.g. sharing labour,



we create capacity for someone to rest; or through sharing stories and love, we create
capacity/ conditions for someone to feel seen and heard and validated... it’s weird,
because in words, those sound like small things but I think they’re actually really

important... it’s hard to almost describe what care is. (Manzoor-Khan 2021: 28)

Vard har alltsa ett virde men ocksa en stor roll inom vart kulturfélt och vér konst. Jag
minns under mitt andra ar pa teaterhdgskolan 2020 da vi arbetade pa vér
musikteaterproduktion Private dancer. Regissoren Lidia Biack bestimde sig for att,
genom sitt ndtverk i cabaret- och burlesk- branschen, bjuda in gistande konstnérer for
att tala om sitt yrke. Burleskartisten Petra Innanen som gar med artistnamnet Betty
Blackheart konstaterade i sin presentation att hennes konstarbete dven ar som en slags
socialarbetare. Detta var nagot nytt och inspirerande for mig. Tanken att vi som
skddespelare eller konstnérer dr socialarbetare ifrdgasitter mycket i vad vi skapar och
hur vi skapar konst. Genom att koppla konst till vard , en tjdnst, kan vi komma narmare
det kollektiva motet med askddare samt medspelare och bryta dolda maktférhallanden.

Vard ar en stark form av motstand mot en struktur av eurocentrism och kolonialism..

“I think it can be derided as something so small because it’s often such a gendered
concept, and care-work also so often falls to women of color in particular, or migrant
and precarious women around the world. But care and its root, love, are actually a
powerful force in themselves. When I think about it, [ actually think that resisting state
violence, or resisting capitalist violence (both being interlinked/inseparable of course),
also has to come FROM a place of care. Like resistance is the manifestation OF love in
many ways. It is because we love, and care and feel deeply that everyone deserves a
world in which we FEEL cared and are cared for, not maimed and harmed and violated,

that we resist, too. I think... at least to a degree”’(Manzoor-Khan 2021:29)

Kopplat till tanken om vérd och motstdnd och drémmande &r dven tanken om tid. Jag
deltog i en BIPOC-workshopdag kopplad till "We Should All Be Dreaming”. Vi utforde
uppgifter som fungerade som mindfulnessliknande vilostunder, diskuterade med andra
BIPOC-konstnérer samt gjorde skrivuppgifter. Genom alla dessa skeden inség jag att tid
var en sak jag dromde om. Att tanken om tid inte skulle finnas eller i alla fall inte finnas

pa det sitt som vi tédnker oss. | samband med detta borjade jag dromma om allt jag
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skulle vilja gora och hur min kropp skulle kénnas, och hur tanken om tid skulle dndras.
Hur min kropp skulle kunna vila pé ett helt annat vis. Maryan Abdulkarim konstaterar
att var tanke av tid verkligen inte ger oss mdjlighet att dromma. Abdulkarim papekar att
den visterlandska uppfattningen om tid och dess koppling till kapitalismen kan ge dig
en kénsla av att du fortsatter uppleva samma dag om och om igen. Ju mer anstringande
de blir desto svarare ar det att dromma eller gora nadgot annat som inte ar
tidsbundet.(Abdulkarim 2021: 30) Vi anser dven att vart sétt att anvénda tid
“produktivt” &r det enda rétta sittet. Detta gor det omojligt for oss att tdnka utanfor det
sdttet, Aven da vi skapar konst. Jag inser att ett utrymme for vila och vard dven méste
skala bort tanken pa tid och vér tanke om att “anvédnda” tid. Skulle avskaffandet av
tidsuppfattning &ven vara avkoloniserande? Nu talar jag inte om att radera tid overlag
utan hur jag kan skapa ett utrymme dér du inte behover ténka pé tid som eller hur du

anvinder det. Kan det dven vara ett sitt att fa vard och vila?

Jag insag att mycket med konceptet drommande kan bli kopplat till mitt konstnérliga
utrymme. Materialet frén detta projekt gav verktyg att tinka om uppbyggnaden av mitt
arbete samt vad som hinder i rummet. I en véirld dir du kénner dig trygg, vad skulle du

gora? Vem skulle du vara? (Abdulkarim 2021:29)

Och hur kan jag skapa detta som skddespelare?

4. FRAN FORMAT TILL FORVERKLIGANDE

Jag hade den storsta turen att fa diskutera med dansaren/koreografen/konstnaren Julian
Owusu , som var min handledare under processen for mitt verk for Fritt arbete 4. Det
blev dags att se pa alla idéer och referenser och borja vidareutveckla dem med
utomstaende hjilp. Da det géller BIPOC-dmnen i min utbildning har jag kint mig
vildigt ensam s& jag behdvde verkligen ett bollplank och en person med mer erfarenhet
som jag kdnde mig bekvam att diskutera med. For mig var det viktigt att hitta en
bredare vokabulér for mitt tema och flera verktyg att jobba med. Dessutom var det en

fulltraff att jag kunde arbeta med allt detta pa mitt modersmal.
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4.1 Dekorativ, polycentrisk funktionalitet

Vi inledde var diskussion genom att tala om konst och funktionalitet. I eurocentrisk
konst gillar vi estetiken att ta bort konstens funktionalitet. Ett objekt i anvidndning &r
inte konst, men om det sitts in i ett konsthus , bakom glas eller pa en trygg distans fran
askadaren anses det som konst. Funktionaliteten &r borta. Detta gér hand i hand med
var estetik att vilja koppla bort verkets olika kopplingar till den yttre virlden. Att
distansera sig fran en slags funktionalitet skapar dven en slags mystik som é&r vildigt
bekant inom europeisk konst. Man kan inte klart se var, hur och varfor. Detta skyddar
oss dven for att se det problematiska i ndgot eller att se véra privilegier. Vid sidan om
denna estetik finns det till exempel mycket afrikansk harstammande konst som aktivt
anvinder funktionalitet. Detta gor att konsten &r tillganglig for flera och pé olika vis. I
Kulturantropologen och konstnérens Zora Neale Hurstons artikel "Characteristics of
Negro Expression" (publicerat i boken The New Negro 1934) delar hon med sig en
viktig egenskap inom konst med afrikansk bakgrund , vilket dr “viljan att pryda”
(6versatt fran “will to adorn”). Detta betyder att man inom afrikansk estetik medvetet
betonar till exempel en gest eller handling for att forstarka dess effekt. Detta sker genom
talesétt och liknelser, dubblering av beskrivande ord och verb som hirstammar frén
substantiv.(Hurston 1934:355) P4 detta vis vill man dekorera och gora uttrycks

mojligheterna mer mangsidig.

Denna referens var inspirerande och det 6ppnade mina 6gon for hur jag kan ndrma mig
en icke-eurocentrisk form av konstnérligt skapande. Ordet dekorera var en egenskap
som jag ville ha med i mitt verk, bade som en metafor och som en fysisk handling. Vi
talade &ven om polycentrism som det finns mycket av i dans och konst med afrikanskt
ursprung. Det finns inte bara ett narrativ/mittpunkt/fokus, utan flera saker hander

samtidigt.

Vart forsta mote med Julian Owusu gav mig redan vokabulédr och klara referenser for
det som jag ville arbeta med. Jag och Owusu var dessutom §verens om att matlagning &r
nagot som ska utforas i utrymmet. Ett element som ger mig en stark hemkénsla ar
doften av min pappas hemlagade mat. I min utopi skulle jag alltid vara omgiven av den
doften. Dessutom har jag ingen erfarenhet av att laga den ghananska mat min pappa

tillreder. Om jag till exempel aktivt 14r mig laga mat under installationen och sedan
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forhaller mig till andra/nagot annat kan det skapa en slags polycentrism och

funktionalitet i utrymmet.

4.2 Arkivering

Vér nésta diskussion tillsammans var pa en utstillning pa Galleri Sinne. Utstidllningen
hade bland annat ett verk av Karin Griffith som arbetade med temat “Black archives”
(arkivering av svartas liv). Arkivering var nagot som tilltalade mig da det gillde
formatet av en installation. Genom att fora fram nagot vars syfte &r att skapa ett
kulturellt arkiv var mycket lockande. Arkiv dr nagot vi tittar tillbaka pa och det kan
anvindas som referens och bevis. Jag ville att min installation skulle kunna fungera som
ett slags arkiv. Som ett bevis pa att mina och andra BIPOC-referenser finns och har
alltid funnits. Arkiveringen i utstéllningen hade formen av bocker, texter och flera namn
pa arkiv. Julian Owusu pépekade hur vissa konstverk i sig var ndgot som dskadaren fick
och kunde anvénda senare. Det dr ndgot som jag verkligen ville ha, material som folk

kan ta med sig och anvinda senare. Fragan var bara att i vilken form?

4.3 Tillgiinglighet

Ett annat viktigt &mne som dok upp i var diskussion var tillgédnglighet, men pé flera
olika sitt. Jag ville verkligen att mitt verk inte bara handlade om BIPOC-identitet utan
ocksé var skapat for BIPOC-personer. Det betydde att frigan om tillgénglighet blev
mycket viktig. Materialet som fanns i installationen skulle vara négot for dem och inte
for det vita konstuniversitetet. Det blev viktigt att tinka p4 vem som skulle komma att
se detta verk? Jag méste medvetet skapa ramar till materialet som kunde tilltala andra
utanfor de vita konstkretsarna. Det dr en specifik grupp av personer som kénner sig
inbjudna till konstuniversitetets utrymme , vilket betyder att tillgingligheten for dem é&r
en sjalvklarhet. Hur skulle jag fa BIPOC-personer inom konstfaltet, men ocksa utanfor

det, att kiinna sig vidlkomna in i rummet? Hur kunde de fa nagot ut av verket?

En annan viktig fraga som dok upp var : “vem ser vad?”. Tillgénglighet kan ocksa

finnas i vem som ser vad i verket. Vi kan alla fa nagot ut av ett verk, men innehallet kan



ha meningar och referenser som endast vissa forstar. Det blir som gémda meningar och
referenser. Man kan dven diskutera om en slags “opacitet”. En forestillning kan vara
mer “genomskinlig” for andra. Kunde jag anvianda detta till min fordel for att skapa
konst till en BIPOC-publik? Kunde jag gora mitt verk genomskinligt for specifikt den
gruppen? Jag gick tillbaka till kdnslan da jag sdg gari i min matrétt i forestdllningen
Feijoada. Hur jag kiinde att detta var skapat for mig eftersom det var en referens som
kanske inte alla forstod. Hur kunde jag i min installation skapa gdmda meningar som
alla kan njuta av men som gav en BIPOC-askédare tillganglighet till ndgot speciellt? En

kinsla att detta &r ndgot som &r skapat for dem?

Sist dyker annu en fraga upp: hur ir jag sjdlv i utrymmet? Som skadespelare och
skapare av utrymmet kan jag med mitt verktyg och gestaltning skapa en tillgdnglighet.
Hur kan jag fa andra att kdnna sig som hemma eller att de 4r en del av rummet? Hur
talar jag? Vad for sprak anvinder jag? Hur ror jag mig? Jag inser att jag maste skapa ett
utrymme dér jag kan anvinda min performativitet pa ett annat sétt dn forr. Detta betyder
att jag inte kan se mig sjilv som en skadespelare for en publik pé dess igenkénnbara

sdtt. Min roll blir att spela en helt annan roll.

4.4 What’s the point

I en installation som sadan ar det ytterst viktigt att vaga tdnka “vad &r poédngen med
detta?”. Varfor sétter jag fram detta objekt, varfor véljer jag att gora séhir, varfor ar
detta har? Vi vill ofta i var konst skapa nigot i ett slags "icke-vetande" och pa detta sétt
skapa nagot oforvintat eller spontant. Improvisation , spontana val och mojligheten att
sldnga sig in nytt &r nagot jag dlskar att gora som skddespelare. Men i detta format &r
det inte podngen. Poéngen dr att bryta den struktur jag och vi alla &r vana vid.
Romantiseringen av ett icke-vetande sétter oss i fara att gdmma oss bakom véra
privilegier. Detta kan orsaka att strukturer halls samman eftersom vi inte vill se bakom

det som &r framfor oss . Vi méste friga varfor? What’s the point?
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4.5 Allting hela tiden

Tillsammans med Julian Owusu diskuterade vi dven sjédlva utrymmets existens. Vi kan
ténka oss att ett utrymme finns oavsett vem som ér plats eller inte. Men det finns dven
en tanke om att ett utrymme endast finns dé nér du sjélv ar i rummet. Nér ndgon annan
kommer in &r det redan ett nytt utrymme. Kort forklarat var det ndgot i denna tanke som
blev en nyckel. Dé varje person kommer in i utrymmet &r utrymmet nytt. Jag borjade
fundera pa hur jag kan bearbeta denna tanke. Kunde jag skapa ett utrymme som skulle
skapa kénslan att utrymmet finns bara s l&nge den personen ér déir, oavsett hur linge
personen kdnner sig for att stanna? Vi talade dven om hur “allting hdnder 6verallt hela
tiden”. Att skapa ett fortlopande utrymme som gor att man egentligen inte behdver
komma under ett visst tillfélle eller tidpunkt, for allting hénder hela tiden. Kénslan av
tid blir pa ett sitt annorlunda som jag redan var inne pa i beskrivningen av verket We
Should All Be Dreaming . Detta kénns néstan omgjligt att gestalta, men finns det

situationer eller stunder dé denna kénsla finns?

4.6 Bakom Kkulisserna

I slutet av min och Julians Owusus tid tillsammans insdg jag att i denna produktion
maste jag arbeta som en facilitator. Tva tredjedelar av detta arbete kommer att vara
publikarbete, resten &r att organisera utrymmet och dess funktioner. Utan ett noggrant
och genomtinkt publikarbete med personer utanfor utbildningen skulle jag inte kunna
skapa ett verk for BIPOC-personer. Jag insag att jag varken ville eller kunde skapa detta
verk ensam. Dessutom ville jag inte att materialet i utrymmet bara skulle vara skapat av
mig. For att skapa ett utrymme med konst , arkiv och tillgénglighet behovde jag bjuda
in s& manga BIPOC-konstndrer som jag bara kunde. Rummet skulle inte skapas av mig

utan av dem som &r 1 rummet.

Detta var forst skrimmande att inse. Jag har aldrig jobbat med publikarbete och jag har
aldrig organiserat ndgot ensam. Jag blev dessutom orolig dver att jag inte skulle ha tid
att 14ra mig allt jag behover. Eftersom jag alltid har ként mig ensam med dessa fragor,
kéndes det omgjligt att plotsligt hitta personer som ville jobba med mig och en publik

som vill komma och se p& min produktion
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Julian Owusu papekade att jag ju arbetat med t.ex Good Hair Day och genom det har
redan ett brett kontaktnit. Det fick mig att inse att jag egentligen kéinde mig ensam
géllande dessa fragor endast inom konstuniversitetet. Jag maste helt enkelt tinka pa allt
jag gor utanfor min utbildning. Vilka organisationer och personer vill jag att ska ldmna

ett spar i utrymmet?

Detta fick mig att fatta beslutet att bjuda in min pappa att laga mat med mig tillsammans
i utrymmet . Om det dr ndgon jag vill jobba tillsammans med géllande matlagning &r det
han. Jag upplevde att han som erbjudit mig ghanansk konst- och kulturreferenser hela
mitt liv, hade en viktig roll i verket och fortjdnade synlighet. Detta gav oss dven

mojlighet att arbeta tillsammans.

I processen dok det upp ett gammalt talesétt som en familjebekant lyfte fram under en
middag i Ghana 2019. Han tyckte det var fanigt hur tacksam jag var dver att han hade
bjudit pa s& mycket mat. Han forklarade att det inom vart ghananska sprak finns ett
talesétt som i svensk oversdttning lyder: “tacka inte for maten , mat &r mat , och alla
maste dta” vilket betyder att du inte behover tacka for maten du fér i ett hem eller en
gemenskap. Mat ir en nddvéndighet och det &r en sjdlvklarhet att man fr mat hemma.

Detta kn6t ihop s manga teman att det sedan blev titeln p& mitt verk..

5.FRAN FORVERKLIGANDE TILL PROCESS

Arbetsprocessen for detta verk inneh6ll nya roller och obekanta sétt att arbeta.
Dessutom var det forsta gdngen jag arbetade med véldigt tydliga krav. I borjan fanns det
problem med sjdlva utrymmet pa grund av mina specifika krav. Jag behovde ett
utrymme som jag kunde bygga pa under en léngre tid utan att nagot blev stidat. Jag
insdg att det inte finns manga utrymmen i vart Konstuniversitet som erbjuder dessa
omsténdigheter. Det enda bokade rummet jag kunde anvinda var ett utrymme som var
ledigt endast fyra dagar fore premidr. Det var helt klart for lite och dessutom hade
utrymmet inget kok. Jag ville verkligen inte att matrétterna som tilltrddes maste anpassa
sig till utrymmet. Det borde vara mojligt att fritera mat i olja samt lata saker koka en
langre tid. Till slut fick jag rekommendationen att anvénda ett utrymme pa

Bildkonstakademin som dgs av var studentférening. De gav mig lov att anvénda



utrymmet, men de kunde inte boka utrymmet endast for mig. Jag maste, sa att séga, dela
det med andra studerande som har tillgang till utrymmet nér som helst. Utrymmet hade
ett valutrustat kok, men sjdlva utrymmet var i déligt skick som paminde om ett
Overgivet forrad. Jag insag att jag inte enbart behovde jobba som en facilitator utan dven
som en portvakt och flyttfirma. De studerande gav den plats jag behovde for att arbeta
och jag ar vildigt tacksam for den solidaritet jag fick. Jag ville &ven hélla fast vid att
installationen inte skulle ha en specifik stingningstid &ven om konstuniversitetets dorrar
gjorde det. Jag gjorde det tydligt for alla att byggnadens dorrar sténgde en specifik tid,

men installationen fortsatte att vara Gppen.

5.1 Process med arbetsgrupp

Under processen var ett av de forsta stegen att forsoka samla en arbetsgrupp som skulle
vilja arbeta med detta projekt. Detta gjorde jag genom att skriva inldgg i
facebookgrupper for BIPOC-konstndrer samt skapade inldgg pé instagram. Jag skickade
en annons via mail till alla studerande pa Teaterhdgskolan och forsdkte kontakta
professorer och pedagoger for Bildkonstakademin och Sibelius-akademin (dock fick jag

tyvérr inget svar av pedagogerna).

Efter en veckas rekryteringsprocess hade jag samlat in personer som visat intresse.
Nésta steg var for mig att skriva en processbeskrivning samt en kort beskrivning av
verket och arbetsgruppens roll. Detta var i borjan svart eftersom min drom var att
arbetsgruppen skulle ha samma uppgift som Sofia Charifi i min demo, vilket egentligen
var att géra det som de vill. Jag bestdmde mig for att forklara att deltagarna fick skapa
konst for utrymmet som jag kunde facilitera samt ge resurser for att skapa , men att det
enda kravet dr att deltagarna skulle vara pa plats under installationen och hjilpa till i att
fad s& manga BIPOC-deltagare med som mojligt. Efter att en genomténkt
processbeskrivning blev inskickad, arrangerade jag individuella zoom-mdten med dem
som kénde att de efter processbeskrivningen ville vara med. Sakta men sékert borjade vi

alla traffas i utrymmet for att diskutera tillsammans om vara behov och intressen.

Jag insag att det temat som intresserade alla var vila. Vi diskuterade mycket om hur det

var att leva som en BIPOC-konstnér eller studerande. Vi delade kénslan av utmattning
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over att alltid vara tvungna att jobba hart for sin plats. Vi lever i ett kapitalistiskt
samhille med ett hogt tempo och fér en BIPOC-person, som dessutom har storre hinder,
ar vardagen dnnu tyngre. Vi kom pa att det bésta motstdndet for dessa strukturer ar vila:
“Rest As Resistance”. Vi behovde alla ett utrymme som inte stillde sd hoga krav men

gav en O0kad kénsla av samhorighet.

Jag fick en konstreferens i form av ett verk vid namnet “Black Powernaps", en
installation skapad av konstnédrerna Fannie Sosa och Navild Acosta. Installationen &r ett
dromliknande utrymme fyllt med verk skapat for att vila pd . Tanken var att aterkréva
lathet och syssloloshet som makt. De anvénder historiska referenser da specifika
ohidlsosamma somnmdnster anvéndes for att a4 mer makt dver slavarbetskraft. Verket
pastar att denna sdmnldshet fortfarande lever i oss och denna metod finns i vart
samhille idag , men i olik form. Somnbrist dr ett l4tt sétt att bryta en persons vilja. Vi
bér pa oss en historia av sdmnbrist som en metod att bryta ner var vilja. (Black

Powernaps)

“Som afro-latinkonstnérer anser vi att reparationen méste komma frén institutionen i
manga olika former, och en av dem 4r omfordelningen av vila, avkoppling och lediga

stunder”. ( Black powernaps.fi min dverséttning)

Verkets visuella och teoretiska innehall inspirerade mig att skapa dromliknande element
1 mitt utrymme och att uppmuntra min arbetsgrupp att ta vila som en uppgift i detta
verk. De fick alla béra pa en valftri badrock och gora vad som kindes bést. En person i
arbetsgruppen beslot sig for att ta med sig en sovsdck och sova genom installationen. En
annan spelade sitt favorit Nintendo-spel. En tredje bestimde sig for att hilla om bekanta

i utrymmet, en efter en. En fjirde laste bocker.

Jag var dnda Oppen for att facilitera det som négon ville géra som krdvde mer resurser.
En i arbetsgruppen ville gdrna arbeta med tanken om ett privat hem och kéinslan av
osynlighet i samhéllet. Hon ville skapa ett “badrum” som skulle vara ett utrymme for
endast henne. Vért utrymme var ett gammalt fabriksutrymme och det fanns synliga
plattformar langs viggarna. Vi bestdmde oss for att 14gga upp hennes verk pa en av
plattformarna , dér hon tryggt kunde rora sig. Slutresultatet var ett badrum som askadare
inte kunde na, men som man kunde se glimtar av. Genom installationen 1ag hon i ett

badkar dér hon skrev och sldngde rosenblad.
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Jag var vildigt lycklig 6ver de laga kraven for arbetsgruppen, men blev dock orolig att
jag inte kunde ge tillrdckligt med verktyg for att arbetsgruppen kunde kénna sig
bekvidma att gora "ingenting". Detta uttryckte jag till arbetsgruppen och bad dem
meddela mig direkt om de 16sa direktiven kiandes obekvama . Slutresultatet blev dnda
till slut valdigt lyckat. Arbetsgruppen gav viktiga varma blickar i utrymmet och

fungerade som en symbol for vila.

5.2 Process med en familjemedlem

Tanken att arbeta med en familjemedlem eller min familj som referens kom i véldigt
tidigt skede. Min BIPOC-identitet &r starkt format av min uppvéaxt och jag kénner att jag
ofta anvdnder min familj som referens i mina arbeten. For mig representerar min familj
och uppvixt nagot skort och pordst. Det &r ett sitt att titta tillbaka, men kdnna sig starkt
nédrvarande i nutid. Vad ér det jag bar med mig till har och nu? En familj, oavsett om
den &r biologisk eller inte, representerar ett tryggt utrymme. Ett utrymme dir ndgon kan

vara hur sarbar eller stark som hen vill.

Jag har alltid beundrat bada mina foréldrars intresse for vart kulturarv och dess
mangsidighet och ville darfor arbeta med det kulturarv som inte fatt plats i min
utbildning. Det var en orsak till att jag ville ldra mig tillreda mat i mitt verk. D4 jag lar
mig att tillreda ghanansk mat har jag drvt ett kulturarv som jag sedan tar med mig

vidare.

Da jag fragade min pappa om han ville under min installation tillreda mat med mig
skrattade han till och tackade ja, utan tvivel. Jag ville verkligen att han, vid sidan om
matlagningen, skulle vara med i sjdlva processen. Hans BIPOC-erfarenhet ar frén en
annan generation och fran ett annat perspektiv. Att fa den representationen i verket
kéndes viktigt. Dessutom har han genom min uppvéxt betonat vikten av vart ghananska

kulturarv och det kdndes ritt att darfor dela detta verk med honom.

Processen framskred genom att vi diskuterade mycket om mat. Sedan var det redan dags
att handla ingredienserna. Butikerna ldngs Tavastvéigen erbjuder specifika ravaror och
produkter for att skapa afrikanska matrétter. Jag var dven lycklig dver att fa anvénda

mina resurser pd dessa butiker i mitt verk. I min barndom handlade vi ofta i dessa



butiker och det ar en stark del i min afrofinldndska identitet. Handlande av mat var

dérfor en mérkvérd del av processen.

Vi insédg att det skulle vara véldigt tungt att tillreda mat i fyra dagar och det ville jag inte
utsdtta min pappa for. Han foreslog da att vi kunde kontakta var familjevian, Nana
Thomson, en pensionerad kock som lagade ghanansk mat till flera stora evenemang.
Det kindes overkligt hur ivrig Nana Thomson blev over forslaget. Han sdg oss helt klart
som en del av sin familj och uppfattade det som en sjalvklarhet att han skulle komma
och hjilpa till. Som en illustration av temat bad han mig strangt att inte tacka for
hjilpen. Jag kénde att processen med min pappa och hans koppling till den ghananska
samhdrigheten hade mycket med vard att gora. Att vdga ta hand om varandra och be

varandra och hjilp.

5.3 Individuell process

Jag erkdnde under en lektion i arbetslivsfardigheter hur svért det var for mig att se mig
sjdlv 1 en annan konstnérlig roll &n sk&despelarens, vilket var ironiskt med tanke pé de

roller jag arbetade med under denna process.

Publikarbetare var min forsta roll. Arbetet fick en smidig start genom mina kontakter till
Good Hair Day. Av min arbetskamrat pa organisationen fick jag ett verk som jag kunde
stélla upp samt rekommendationer till andra organisationer jag kunde kontakta. Jag
bestdmde mig att kontakta alla en efter en och frigade dem pa vilket sétt de skulle

kunna vara delaktiga i denna produktion.

Mitt forsta mote var med de ansvariga for Muudi och en BIPOC-klubb pa Tyttojen talo.
Béda ér organisationer som fokuserar pa vilmaende fraimjande for BIPOC-unga. Vi
gjorde en Overenskommelse om ett organiserat besok for BIPOC-unga till premidren.
Det var troligtvis lattare for dem att komma da det var organiserat och de specifikt var
inbjudna. Dessutom kunde jag och min pappa ge dem extra uppmarksamhet vid behov.
Jag var lycklig over att samarbetet gick sa smidigt och tacksam Over att ett sddant

publikarbete var mojligt.
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Publikarbetet genom samarbete forverkligades 4ven med POC-lukupiiri, en organisation
som ordnar ldsgrupper och for fram POC-forfattare och bocker. Jag var i kontakt med

dem i ett tidigt skede och pé detta vis fick min installation en POC-14shoérna.

Jag kénde att mitt publikarbete ocksa var nirvarande da jag borjade soka efter
bildkonstnérer till verket. Jag var i kontakt med finnishafricansociety som jobbar
specifikt med afrikansk samhorighet . Vi kom dverens om att de kunde marknadsfora
min installation samt kontakta nagra konstnérer i den samhorigheten om de skulle vilja
sdtta upp nagra verk. Genom organisationens hjélp kontaktade jag tva bildkonstnérer
som med gléddje stillde upp verk i utrymmet. P.g.a. detta kéinde bildkonstnérernas
kamrater och ndtverk ett intresse att komma och se installationen. Publikarbetet lag

dérfor 4ven bakom de konstnérer jag bestimde mig for att bjuda in.

Allt detta arbete var 6gondppnande pé flera vis. For det forsta insag jag hur alla
organisationer dr kopplade till varandra pa ett eller annat satt. Samhorigheten forstirktes
och jag kinde mig mindre ensam i processen. Alla jag arbetade med hade samma
vilvilja att frimja BIPOC-vélmaende och konst. Att uppleva denna gemenskap kring

mig gjorde publikarbetet roligare &n forvintat.

Niésta roll jag tog var ndgot mellan en visuell koordinator och bildkonstnér . Hur skulle
jag anvinda mina visuella referenser i detta verk? Jag bestimde mig att verkligen ta tid
pa mig att hitta njutning i att dekorera samt g& emot tanken “less is more”. Min
fargpalett var fran forsta borjan varma farger och en inspiration var klart de
dromliknande elementen fran Black Powernaps och mitt eget hemlandskap fran nér jag
var barn. Min utgangspunkt blev “om de kan dekoreras , sa bor de dekoreras”. Jag var
lycklig att &ntligen fa kombinera mitt personliga intresse for visuell konst och pyssel i
mitt verk. Jag insdg att visuellt arbete genom symbolik var det mest intressanta. T.ex.
mitt arkiverade videoverk bestimde jag mig for att projicera pa viaggen som en symbol
for gomda historier i byggnader. Jag tickte golv och viggar med sammetstyg som en
symbol for sammetsdynvar och bonnets som anviands som harvard for afrohar. Jag var
dock medveten om att flera element i utrymmet skulle hamna i skymundan och kanske
inte far en enda &skadare. Den risken fick helt enkelt representera tanken “allting hdnder

Overallt hela tiden".
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Det som var mest skrimmande for mig var rollen som ansvarsperson. D4 jag bestimde
mig for att jobba med BIPO- identitet ville jag béra ansvaret for att skapa en trygg
kénsla for de jag bjuder in samt hindra sa mycket diskriminering och hot som mojligt.
Min storsta oro var att jag skulle bjuda in alla pé en fest som slutade i ndgot som &r
tvirtemot allt jag ville. Att skapa ett tryggare rum var nytt for mig och vi diskuterade
mycket med arbetsgruppen om hur vi kunde gora utrymmet tryggare. Vi kom dessutom
Overens om att om arbetsgruppen sag eller horde nagot i rummet , skulle de meddela
mig sa jag kunde ta ansvar over situationen. Ett annat dilemma uppstod var vem som
fick komma in i utrymmet. [ utrymmet rymdes en viss mingd askadare och den vérsta
situationen skulle ha varit att majoriteten av dskadarna var vita och att BIPOC-&skadare
inte hade rymts in. Jag funderade lédnge pa detta och insag att jag sjilv inte kunde arbeta
som portvakt for askadare. Detta var ett ansvar som maéste bli kollektivt. Utanfor
utrymmet placerades en skylt som bad vita askadare att se sig runt i och ldta BIPOC-
askadare ga in i utrymmet forst. Detta gjorde att vi alla bar ansvar 6ver att verket nddde
malgruppen men alla &r lika vilkomna. Mitt huvudansvar blev att klargora det ansvar

som behovde tas, att sétta klara ramar och sedan dela ut ansvar till andra 1 rummet.

Nér jag ser tillbaka pé helheten blir det tydligt att min individuella process handlade
mycket om att befria mig frdn den repetitiva versionen av mig sjdlv som skédespelare
och person. Att bestimma mig for att skala av den bild jag hade och ge mig sjélv dessa
nya roller. Rollerna gav mig insikten om att det var littare att fordjupa sig i en kreativ
process som jag inte behovde gestalta sceniskt. Mitt forhandsarbete blev mycket
annorlunda och jag gav mig sjdlv mer tid for utveckling. Jag kénner att detta sitt var en
latt ingéng att skapa nagot eget som sedan i framtiden kan leda till mojliga
gestaltningar. Jag kinner en starkare tillit till min intuition och jag fick mdjligheten att

se mangsidigheten i mitt framtida skdespelararbete.



SLUTORD : FRAN PROCESS TILL VERKLIGHET

Jag vill borja mina slutord med att beskriva verkets premidr. Utrymmet fylldes snabbt
med askadare och installationen kom verkligen till liv. Erfarenheten var hektisk men pa
alla vis utopisk. Under mina ar av studier hade jag aldrig sett ett utrymme pa
konstuniversitetet fyllt med BIPOC-personer. Genom ett kikhal fran koket sag jag
personer skratta, vila och hélla om varandra. Samtidigt som atmosfaren blev ett hav av

virme tringde sig doften av mat in .Plotsligt var det verkligt.

Mycket av dramaturgin 16ste sig i stunden, speciellt gidllande maten. Vi bestdmde oss
for att meddela d& maten var klar och presentera matrétten.Efter det bjod vi personligen
maten till gisterna som stod i ko vilket gjorde det littare att portionera maten sa det

rickte till alla. Denna tradition holl jag genom hela projektet.

Jag blev 6verlycklig 6ver hur min pappa blomstrade i sin roll da han aktivt deltog i
diskussioner och steg ut ur koket for att spela spel med den inbjudna ungdomsgruppen.
Vid slutet av kvéllen satte han sig ner och borjade beritta om sin tid i Finland. Det blev
plotsligt kndpptyst da hela rummet lyssnade pa hans berittelser. Upplevelsen av

premiéren, liksom alla fyra dagar, var magisk .

Under perioden borjade installationen likna ett ungdomshem for vuxna. Ett stélle dar
folk kom flera omgangar for att tréiffa andra , ita mat och koppla av. Aven om jag for
det mesta var i koket hade jag mgjlighet att uppleva flera givande méten. Flera askidare
kénde en stark koppling till specifika ingredienser i maten och ville berdtta om minnen
och hur de brukar tillreda mat. Jag kédnde att de upplevt en liknande gemenskap som jag
gjorde i1 verket Feijoada. Ett par dskadare var lyckliga 6ver att fa se flera vinner de inte
sett pa ldnge och vi hade intressanta diskussioner géllande ensamhet som vuxen. En
annan skadespelare kopte en mélning i utrymmet , eftersom det liknade henne pé
pricken. Folk vagade verkligen stanna ldnge och vissa hjilpte mig &ven att stida undan.
For fyra dagar blev detta ett vardagsrum som jag inség att manga behovde, mig sjilv

inkluderat . For en stund var detta utrymme ett hem.

Jag vill ga tillbaka till min fraga “hur kan jag som konststuderande skapa mer
avkoloniserad konst, med en eurocentrisk och vit utbildning?"Vigen till en

avkoloniserad konst dr en mangfacetterad vig som kréver ett lika mangfacetterat arbete.
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Jag ville inte fa nagra svar men jag kénner att jag genom min fraga blev mer medveten
om strukturer och nya fragor som kan féra mig vidare i en process som varar livet
igenom. Detta skulle jag inte ha fatt utan det langa forarbete och de processer som
avvek fran jag som var van vid . Den snabba takten av att skapa projekt och vanan att
skapa pé 16pande band dr ndgot som frimjar det som vi ar bekanta med: vit, homogen
och eurocentrisk konst. Att fordndra kréver att vi inte bara bryter strukturer i beréttelser
och representation utan ocksa vart sitt att arbeta. Att aktivt soka efter representation och
andra narrativ kraver tid och ekonomiska resurser och det dr ndgot makthavare maste
vara villiga att ge. Att jobba antirasistiskt och avkoloniserat betyder mer &n att
acceptera, att agera , ge upp makt, ge tid och ekonomiskt stdd. Jag uppmuntrar dérfor
institutioner och personer med makt och privilegier att inte fastna vid endast ord. Stanna
upp och titta omkring, har ditt utrymmet en liten méngd eller inga BIPOC-personer dver
huvud taget? Ta ett steg tillbaka, ténk om, korrigera. Ge tid, arbete och resurser som

avviker fran de vi dr vana med. L4t andra ga forst i kon.

Jag vill genom denna process fora verket vidare inte som en klar produkt utan som en
ideologi. Jag vill se hur verket kan ta form i olika utrymmen och vad for nytt det kan
frimja. Verket &r definitivt inte endast en version av utopi. Verket ir en energi och ett
forhallningssétt som skapar nagot enligt vara behov som BIPOC-personer. Verket

lyssnar, vérdar och skapar nya verkligheter.Verkligheter vi behover.
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FOTO ARKIV (bild: Alexis Guilbert)

POEM: BLACK JOY

....Before dark meant home time.

My grandmother’s mattress

knew each of my

siblings,

cousins,

and the neighbour’s children’s

morning breath

By name.

A single mattress spread on the floor was enough for all of us.
Bread slices were buttered with iRama

and rolled into sausage shapes;

we had it with black rooibos, we did not ask for cheese.
We were filled.

My cousins and I would gather around one large bowl of umngqusho,
each with their own spoon.

Sugar water completed the meal.

We were home and whole.

But

isn’t funny?

That when they ask about black childhood,

all they are interested in is our pain,

as if the joy-parts were accidental.

1 write love poems, too,

but

you only want to see my mouth torn open in protest,

as if my mouth were a wound

with pus and gangrene
for joy.

— by Koleka Putum
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