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1 Johdanto

Minulle on ollut aina luontevaa ajatella eri taidemuotoja yhdessd. Lapsena kuuntelin
Kwan-bédndin levyé ja kirjoitin sen pohjalta tarinoita. Keksin tanssikoreografioita lem-
pimusiikkeihini, ja lauloin seki tanssin niitd peilin edessi. Ylikoulussa teimme luokkani
kanssa ensimmadisen oman musikaalimme. Naytteleminen, laulaminen ja tanssiminen
ovat aina kulkeneet matkassani kési kddessd. Lapsuudessa herdnnyt kiinnostukseni tai-
teidenvélisyyteen johti minut lopulta musiikkiteatteriopintojen pariin Lahden Ammatti-
korkeakouluun. Sielld ymmarrykseni laajeni laulamisen ja ndyttelijintyon vélisestd dia-
logista, ja oma laulajaidentiteettini sulautui yhteen néyttelijdidentiteettini kanssa. Kun
padsin opiskelemaan Sibelius-Akatemiaan, minulle oli selvdd, ettd haluaisin perehtya
néyttelijoiden laulunopetukseen ja tutkia sitd myds tieteellisesti. Tein kandidaatintut-
kielmani (Still 2020) néyttelijantydllisen Chekhov-metodin ja laulamisen yhdistelemi-
sestd erityisesti siitd nikokulmasta, kuinka metodi voisi toimia laulupedagogiikan tyo-
vélineend oppilaan tunteiden késittelyssd. Koin aiheen mielenkiintoisena, mutta halusin
maisterintutkielmassani saada entistd laajemman kasityksen néyttelijoiden ja laulamisen

vélisestd yhteydesta.

Kiinnostukseni néyttelijéiden laulunopetusta kohtaan kumpuaa sekd omista ettd tyo- ja
opiskelutovereiden kokemuksista musiikkiteatteriproduktioiden harjoitusprosesseissa
toimiessa. Teattereissa, joissa ei ole erikseen laulujen valmentajaa, ndyttelijat jadvit
usein yksin mahdollisten lauluteknisten vaikeuksiensa kanssa. Kapellimestarit ohjaavat
usein ndyttelijoitd musiikillisesti, mutta laulutekniikkaan kapellimestarit eivét juurikaan
anna neuvoja. Liséksi produktiossa ei ole yleensd aikaa hioa lauluteknisid asioita, joten
usein laulutekninen tyd jdd néyttelijoiden omalle vapaa-ajalle. Mikéli nayttelijd ei ole
opiskellut laulamista aktiivisesti, voi hdnen olla hankalaa saada esimerkiksi stemmakoh-
dat tai omat soolo-osuudet kohdilleen. Tdma aiheuttaa myds monissa teattereissa ilmion,

jossa vain tietyt ndyttelijat tekevét laulua vaativat roolit.

Alkusysdyksen tutkielmani aiheen valinnalle antoi Tiina Korkiaisen (2015) maisterin-
tutkielma, jossa hdn haastatteli viittd Teatterikorkeakoulun opiskelijaa ja heiddn koke-
muksiaan Teatterikorkeakoulun laulunopetuksesta. Tuloksista selvisi, ettd opiskelijat
olisivat toivoneet klassisen laulutekniikan lisdksi rytmimusiikin laulutekniikan opetusta,

silld klassisen laulutyylin estetiikka ei sovi kdytettidviaksi teatterissa. Osa haastateltavista



opiskelijoista myos koki, ettei laulunopetus ollut oppilasldhtdistd. (Korkiainen 2015,
85-86.) Télla hetkelld Taideyliopiston Teatterikorkeakoulussa on myds muita kuin klas-
sisen koulutuksen saaneita laulunopettajia, mutta minua kiinnosti tdssé tutkielmassa
oman aiheeni kannalta erityisesti se, kuinka aiemmin Teatterikorkeakoulusta valmistu-
neet ndyttelijat kokivat opintojensa aikaisten laulutuntien hyddyllisyyden ammatissa toi-

miessaan.

Nayttelijoiden tyonkuvaan kuuluu usein puhendytelmien lisdksi musikaaleissa tyosken-
tely, joten musiikkiteatterilaulamiseen liittyvét aiemmat tutkielmat ovat myds olennaisia
oman tutkielmani kannalta. Niina Alitalo (2017) on tehnyt tutkielmansa siitd, kuinka
musiikkiteatterirooliin valmistaudutaan laulamisen ndkokulmasta. Téssd tutkimuksessa
keskeistd oman tutkimukseni kannalta oli se, ettd néyttelijit eivdt kokeneet saaneensa
opintojen aikaisesta laulunopetuksesta juurikaan apua ammatissa toimimiseen. Lisdksi
tutkimuksesta selvisi, etteivdt ndyttelijdt saa harjoitusprosessin aikana kapellimestareilta
lauluteknisté ohjeistusta, vaan itsendisen tyon maérd laulutekniikan parissa on valtava.
(Alitalo 2017, 75-77.) Laura Eskola (2019) on tutkinut maisterintutkielmassaan musi-
kaalilaulunopetusta, ja hinen teemahaastatteluistaan kdy ilmi, ettd musikaaliartistit ovat
kokeneet musikaalilaulunopetuksen olevan Suomessa vield ”lapsenkengissd”. Haasta-
teltavien mukaan musikaaligenre on oma lajinsa, jonka opettamisessa opettajalla tulisi
olla riittdvdsti ymmarrystd musikaaleista ja ammattiteatterissa laulamisesta. (Eskola
2019, 47-49.) Alanko tutki maisterintutkielmassaan laulullisia haasteita, joita vastaval-
mistuneet musikaalilaulajat kohtaavat alalla laulunopettajan ndkdkulmasta (Alanko
2020, 32). Tutkimuksessa selvisi, ettd musikaalilaulaminen vaatii monipuolista osaa-
mista laulajalta, silld musikaalit ovat niin monipuolisia laulumateriaaliltaan (Alanko
2020, 58-59). Musikaalilaulamisesta 16ytyy my0s ulkomaisia tutkimuksia. Wolf (2012)
on tutkinut musikaalien roolihenkildiden ddnellisté ja ulkondéllistd tyypittelyd ja Edwin
(2003) musikaalien tyypillisid d&dnenkéyttotapoja. Aiemman tutkimustiedon perusteella
néyttelijoiden laulukokemuksia on tutkittu jonkin verran Suomessa ja ulkomailla, mutta

minusta tuntui silti, ettd aihe vaatisi vield syvillisempia tietoa ja tutkimusta.

Syvillisemmén ja henkilokohtaisemman tiedon tarve liittyen niyttelijéiden laulukoke-
muksiin johti minut lopulta valitsemaan narratiivisen tutkimussuuntauksen. Liséksi mi-
nua alkoi kiehtomaan tarinallisuuden historiallinen luonne, silld kuten Barrett ja Stauffer
(2012) kirjoittavat, ihmiset ovat kautta historian kertoneet tarinoita toisilleen (Barrett &

Stauffer 2012, 1). Narratiivinen tutkimusote antaa erilaista tietoa maailmasta ja ihmi-



sestd verrattuna vain yhteen totuuteen pyrkivissa tietdmisen tavoissa. Yksittdisen ihmi-
sen puhe ja kerrottu tarina heijastelee myds vallitsevaa kulttuuria, jossa tarina kerrotaan,
ja tieto maailmasta muodostuu kertomusten kautta (Erkkild 2002, 21; Heikkinen 2002,
186). Narratiivinen tutkimussuuntaus saattaa antaa minulle yksittdisten ndyttelijoiden
kokemusten liséksi arvokasta tietoa nykyisestd teatterikulttuurista ja musiikkiteatteri-

kulttuurista.

Narratiivisen tutkimussuuntauksen valinnan my&td myds teoreettinen viitekehykseni al-
koi hahmottua. Identiteetit, ja niiden rakentuminen, ovat suorassa yhteydessé eliménta-
rinoihin, silld identiteetti rakentuu elaméntarinoiden kautta (Heikkinen 1999, 276; Heik-
kinen 2001, 118). Nykyisessé identiteettikédsityksessd identiteettien moninaisuus on suu-
ressa roolissa ja yhden ydinidentiteetin” sijaan ajatellaan, ettd ihmiselld voi olla useita,
alati muuttuvia identiteettejé (ks. Barrett 2017; Sen 2006; Hirvonen 2003). Tésti tiedosta
késin ldhdin tutkimaan néyttelijoiden laulajaidentiteettejd, sitd miten ne rakentuvat hei-
dén kertomuksissaan, ja miten ndyttelijoiden ammatilliset ja laulajaidentiteetit keskus-

televat keskendin.

Aiheeni liittyy musiikkikasvatuksen kenttddn tiiviisti, silld perusopetuksen opetussuun-
nitelmassa (POPS 2014) puhutaan taiteidenvélisyydestd musiikinopetuksen konteks-
tissa. Taiteidenvalisyys on nouseva trendi myds musiikkiopistoissa. Esimerkiksi Taiteen
perusopetuksen laajan oppimddrén opetussuunnitelmassa kannustetaan oppilaita tutus-
tumaan muiden taiteenalojen ilmaisukeinoihin sekéd taiteidenvéliseen vuorovaikutuk-
seen. (TPOPS 2017, 48). Lisdksi samassa opetussuunnitelmassa mainitaan siitd, kuinka
oppimisympéristdjen tavoitteena on luoda edellytyksid kehittdd taiteidenvélistd osaa-
mista (TPOPS 2017, 13). Myos Taideyliopiston strategiassa on yhtend toimenpiteeni
edistdd taiteilijoiden ammattikuvien laajentumista (Taideyliopisto 2021-2030, 10).
Tédmai osaltaan liittyy identiteetteihin ja niiden moninaisuuteen. Tutkimukseni tuloksien
avulla saatan saada tietoa siitd, kokevatko tilla hetkelld ammatissa toimivat néyttelijit
taiteidenvalisyyden ja etenkin laulamisen luontevana osana ammatillista identiteettidén.
Tutkimuksessani saatu tieto voi toimia my0s apuna, kun suunnitellaan nayttelijoiden

laulunopetusta ja -ohjausta korkeakouluissa ja teattereissa.

Teoreettinen viitekehykseni alkaa identiteettiluvulla. Esittelen aluksi eri identiteettikési-
tyksid, jonka jdlkeen kerron ammatillisesta identiteetistd, taiteilijaidentiteetistd ja lo-

puksi laulajaidentiteettistd. Identiteettikésitteiden liséksi avaan teoreettisessa viiteke-



hyksessa tarkemmin néyttelijoiden koulutuksen ja tydeldmin erityspiirteitd liittyen lau-
lamiseen. Esittelen ensin néyttelijoiden lauluopintojen ja musiikinopintojen osaamista-
voitteet sekd Taideyliopiston Teatterikorkeakoulussa ettd Tampereen yliopiston Nitylld,
silld haastattelemani ndyttelijat ovat valmistuneet sieltd. Témén jilkeen kerron laulun
ohjaamisesta ja opettamisesta teatteriymparistossd, musiikkiteatterilaulamisen erityis-
piirteistd, sekd koe-esiintymisistd. Erityisen kiinnostukseni heréttivat tutkimuskirjalli-
suutta lukiessani ddnialat, sekd dénialoihin ldheisesti liittyvd musikaaleissa kaytettdva
tyypittely, joista muun muassa Wolf (2012), Moore ja Bergman (2008) ja Hall (2014)

ovat kirjoittaneet.

Tutkimusasetelmaluvussa esittelen tutkimustehtdvéni ja tutkimuskysymykseni seki ker-
ron tarkemmin narratiivisesta tutkimussuuntauksesta. Kerron myos siité, kuinka toteutin
tutkimukseni, ja kuinka analysoin aineistoani. Lopuksi tarkastelen vield tutkimuseettisid
lahtokohtia ja niiden toteutumista tutkielmassani. Tutkielmassani narratiivisuus nékyy
erityisesti tutkimusaineistoni luonteessa ja sen analysoinnissa. Tutkielmani tulososiossa
analysoin aineistoa ensin ydinkertomuksien kautta, jonka jélkeen tarkastelen tarinoista
16ytyneitd yhtenevid ja eridvid teemoja. Lopuksi pohdin tutkimustulosteni merkitysti
suhteessa teoreettisen viitekehykseeni, ja kerron tutkimukseni luotettavuudesta, seka jat-

kotutkimusaiheista.



2 Teoreettinen viitekehys

2.1 Ildentiteetti

Identiteetti on hankalasti miériteltdva kisite johtuen sen laajuudesta ja monimuotoisuu-
desta (ks. esim. Heikkinen & Huttunen 2002). Tarkastelundkdkulma, josta identiteettid
katsotaan vaikuttaa kisitteen siséltoon (Hirvonen 2003, 24). Identiteetin kdsite on alun
perin tullut latinan sanasta identitas, joka tarkoittaa samuutta ja yhtildisyyttd. Késitettd
voidaan kiyttdd esimerkiksi puhuttaessa kahden asian samankaltaisuudesta. Kisitteelld
on kuitenkin myds toinen merkitys. Silld tarkoitetaan ithmisen kokemusta itsestddn ja
omasta eldmdstdadn. Talloin identiteetti vastaa kysymykseen: Kuka olen? (Heikkinen

1999, 276.)

Kaésitykset identiteetistd ovat muokkautuneet historian saatossa (Hirvonen 2003, 24). Hall
(1999) jaotteleekin identiteettikdsitykset kolmeen erilaiseen identiteettikdsitykseen sen
perusteella, miten ihmiset ovat muodostaneet erilaisissa yhteiskunnallisissa ja sosiaali-

sissa olosuhteissa omaa identiteettiddn:
1) Valistuksen subjekti
2) Sosiologinen subjekti
3) Postmoderni subjekti

(Hall 1999, 21 Heikkinen & Huttunen 2002, 171.)

Valistuksen subjektikésityksen mukaan ihmiselld on sisdinen ydin, joka on ollut synty-
mésti asti sama. Ajan saatossa tdimé ydin on vain avautunut, mutta sen olemuksen ajatel-
laan olevan pysyvé ldpi eldmén. Identiteetiksi kutsutaan siis tdtd ihmisen olemuksellista
keskusta. (Hall 1999, 21.) Sosiologinen subjektikisitys puolestaan nékee, ettd sisdinen
ydin on riippuvainen niin kutsutuista merkityksellisisté toisista”. Yhteiskunta ja kulttuuri
siis muokkaavat subjektin sisdistd ydintd. Tdma nikemys on suosittu erityisesti sosiolo-

giassa. (Hall 1999, 21-22.)



Identiteetti ei ole nykykasityksen mukaan valmiina annettu, vaan se muodostuu tietoisen
pohdinnan ja identiteettityon keinoin (Saastamoinen 2006, 170). Postmodernistisen néa-
kemyksen mukaan minuus on muuttuva, kielellisesti ja kulttuurillisesti tuotettu asia.
(Kuusela 2006, 36-37.) Identiteetti ei mydskéén ole kiinted, kuten valistuksen ajan aikana
ajateltiin (ks. edellinen kappale), vaan se kehittyy ajan myotd ja muotoutuu kulttuurin,
ihmisten ja sosiaalisten tilanteiden johdosta (Barrett 2017, 68). Yksilolld voi olla useita
identiteettejd eikd yhden identiteetin merkityksellisyys poista muiden identiteettien mer-
kityksellisyyttd (Sen 2006, 19). Nykyaikaisessa identiteettikdsityksessé keskeistd on aja-
tus siité, ettd identiteetit muotoutuvat alati ja ympéristo vaikuttaa tdhdn muotoutumispro-
sessiin (Hirvonen 2003, 25). Identiteettien pluralisoitumista voi selittda silld, ettd moder-
nissa yhteiskunnassa sosiaalinen integraatio ei perustu endd maailmankuvien ja identi-
teettien samuuteen vaan ihmiset haluavat tulla toimeen keskenddn erilaisuudesta huoli-
matta (Heikkinen 1999, 286). Hirvonen (2003) selittdd identiteettikdsityksen vaihtumista
staattisesta identiteetistd dynaamisiin identiteetteihin silld, ettd postmoderni aika on me-
dian aiheuttaman tietotulvan ja kilpailun kylldstdmai, jolloin yksilolle avautuu useita eri
valinnan mahdollisuuksia. Tdma toisaalta lisdd my0s epdvakautta. (Hirvonen 2003, 24.)
Myds Heikkinen ja Huttunen (2002) tuovat esiin useiden identiteettien ja niihin liittyvédn
valinnanvapauden ongelmallisuuden. Kun yksilo voi identifioitua vapaasti mihin tahansa,
voi eldmailtd kadota perusta ja merkitys. (Heikkinen & Huttunen 2002, 173.). Sen (2006)
kuitenkin toteaa, ettd identiteettien valinnanvapaus ei tarkoita sitd, ettd voisimme valita
minki tahansa saatavilla olevista identiteeteistd vaan sitd, ettd meilld on mahdollisuus
valita eri identiteettejd ja identiteettien yhdistelmid sekd asetella niméa haluamaamme tér-
keysjérjestykseen (Sen 2006, 38). Valinnan vapautta korostavassa diskurssissa tiytyy
kuitenkin huomioida se, ettd yksilo kehittdd ja performoi eri identiteettejéén riippuen so-

siokulttuurisesta asemasta ja kategorioista, kuten iké ja sukupuoli (Barrett 2017, 68).

Téstd padstddnkin identiteetin ja toisilta saadun tunnustuksen viliseen yhteyteen. Post-
modernin subjektikisityksen rinnalla tutkimukseni identiteettikésitys pohjautuu myos so-
siologiseen subjektikésitykseen, jossa identiteetti muotoutuu yhteiskunnan ja yksilon vi-
lisessd vuorovaikutuksessa. Teoria, jonka Honneth (1996) on Heikkisen ja Huttusen
(2002) mukaan kehittdnyt, on esimerkki sosiologisesta subjektikdsityksestd. Teorian mu-
kaan ihmisen identiteetin rakentumisessa tirkedd on se, miten yksilo huomataan yhtei-
sOssd ja erityisesti se, miten muut yksilot osoittavat tunnustusta yksilolle hianen kyvyis-

tddn ja toiminnastaan. (Heikkinen & Huttunen 2002, 172.) Hirvonen (2003) puhuu myos
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siitd, kuinka onnistuneen identiteetin rakentumisen ehtona on se, ettd yksilo kokee itseil-
maisunsa arvostettavana ja hyvaksyttdvini yhteison toimesta. Yhteison tuoma tunnustus
vahvistaa yksilon paikkaa yhteisossé. (Hirvonen 2003, 32-33.) Taylor (1994) nostaa kes-
kusteluun sen, ettd muilta saadun tunnustuksen puute tai vdird tunnustus muilta ihmisiltd
voi aiheuttaa yksilolle tai thmisryhmélle todellista vahinkoa. Se, miten toiset ndkevit
identiteettimme ja mitd mahdollisuuksia meilld on olla muiden silmissé jotain muuta, voi
olla erittdin rajoitettua (Sen 2006, 31). Identiteettimme méaardytyykin paitsi vuoropuhelun
kautta, my0s sen kautta, ettd taistelemme tarvittaessa niitd mielestimme vairid asioita,

joita muut merkitykselliset ihmiset haluavat meissd ndhda vastaan. (Taylor 1994, 25.)

Heikkinen (1999) puhuu identiteetin narratiivisuudesta. Silld tarkoitetaan identiteetin ra-
kentumista eldminkaaren aikana. Ihminen suhteuttaa uusia eldimadntapahtumia aina aiem-
min koettuihin eldméntapahtumiin. Tarinat omasta eliméastd muuttuvat alati ihmisen ker-
toessa elaméntarinaansa uudelleen. Identiteetti siis liittyy eldménkertomuksiin, ja titi
kutsutaan identiteetin narratiivisuudeksi. (Heikkinen 1999, 276.) Narratiivisen identitee-
tin esiasteeksi voidaan kutsua ihmisen sisdistd puhetta itselleen. Sisdinen puhe on yhtey-
dessd ajatteluun, ja ithminen tarkastelee omia kokemuksiansa tdmén sisdisen puheen
avulla. Yksin oman itsen kertomat tarinat eivit muodosta narratiivista identiteettid, vaan
myos toisten kertomukset ja niihin eldytyminen rakentavat sitd. Esimerkiksi koskettavan
kirjan lukeminen tai teatteriesityksen seuraaminen rakentavat narratiivista identiteettid.
(Heikkinen 1999, 282.) My6s James Brunerin (1987) mukaan identiteettimme rakentuu
omaeldminkerrallisista tarinoista. Ndmd omaeldménkerralliset tarinat muodostavat
meille subjektiivisen tunteen “ydinidentiteetistd”, jolla tarkoitetaan suhteellisen muuttu-
matonta ja historiallista jatkuvuutta sisdltivdd mindtunnetta. Muodostamme itsellemme
ja ympdristdllemme kertomuksia itsestimme, koska se soveltuu kulttuurimme tapaan aja-
tella sitd, millaisia odotuksia ithmisilld meistd on ja millaisia ihmiset ovat. (Eteldpelto &

Vihasantanen 2010, 53. kts. Bruner 1990.)

2.1.1 Ammatillinen identiteetti

Ammatillisella identiteetilld tarkoitetaan ihmisen eldméanhistorian aikana muodostunutta
késitystd itsestddn suhteessa tyohonsa ja ammatilliseen toimijuuteensa (Eteldpelto & V-
hisantanen 2010, 46). Ammatillinen identiteetti koostuu seka sosiaalisesta identiteetistd

ettd persoonallisesta identiteetistd (Almiala 2008, 32). Myods Huhtanen ja Hirvonen
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(2013) puhuvat siitd, kuinka ammatillisen identiteetin rakentuminen on yhdistelmi yk-
silon omaa prosessia ja sosiaalista prosessia (Huhtanen & Hirvonen 2013, 44). Kuten
nykyisessé identiteettikésityksessd, myos ammatillisessa identiteettikdsityksessé ajatel-
laan, ettd yhden pysyvén ja yhtendisen ammatillisen identiteetin sijaan yksilolld on useita
muuntuvia, dynaamisia ja tyOyhteisdissd neuvoteltavia identiteettejd (Eteldpelto &

Vihéasantanen 2010, 63).

Yhteiskunnalliset tilanteet ja kulttuurisesti maérittyneet tydyhteisot, joissa ammattilaiset
toimivat, muovaavat ja rakentavat omalta osaltaan ammatillista identiteettid. Ammatil-
linen identiteetti neuvotellaan erityisesti tydyhteison, jossa yksild on osallisena, sosio-
kulttuurisessa kontekstissa (Eteldpelto & Vidhdsantanen 2010, 60). My06s Almiala (2008)
yhtyy tdhidn ndkemykseen toteamalla, ettd yhteiso, johon yksilo kokee kuuluvansa ra-
kentaa ammatillista identiteettid (Almiala 2008, 33). Ammatillinen identiteetti tarvitsee
rakentuakseen muilta ihmisiltd tulevaa vahvistusta ja tunnustusta omaan ammattiryh-
méiin sosialisoitumisen kautta (Huhtanen & Hirvonen 2013, 44). Ammatillinen identi-
teetti voidaan laajimmillaan ulottaa koskemaan yksilon suhdetta yhteiskunnalliseen toi-
mintaan eli sithen, miten ihminen nikee osansa kokonaisuudessa asemansa ja osallisuu-

tensa kautta. (Eteldpelto & Vidhdsantanen 2010, 64.)

Sosiaalisen identiteettitydn rinnalla kulkee yksilon oma persoonallinen identiteettityo,
jonka seurauksena yksilo 16ytdd oman paikkansa ammatillisessa yhteisdsséd (Huhtanen
& Hirvonen 2013, 44). Ammatilliseen identiteettiin liittyvdt myos yksilon toiveet siité,
millaiseksi ammatilliseksi toimijaksi hin haluaa tulevaisuudessa tulla, sekd millaisia ar-
voja, eettisid kysymyksid, tavoitteita ja uskomuksia yksilolld on ty6honsa liittyen. (Ete-
lapelto & Viahdsantanen 2010, 46.) Huomionarvoista oman tutkimukseni kannalta on se,
ettd luovilla aloilla, jossa vaaditaan jatkuvaa tydssd oppimista ja persoonallista tydotetta,
korostuu persoonallinen identiteettityd. Taiteilijan odotetaan esittelevin uusia ndkemyk-
sid, jotka poikkeavat tavanomaisesta ’sosiaalisesta minéstd”, joten taiteen parissa tyOs-
kentelevit toteuttavat ammatissa toimiessaan persoonallista minddnsi” enemmén kuin
muissa ammateissa tyOskentelevit. Liséksi taiteilija, esimerkiksi ndyttelija, kdyttdd omia
tunteitaan tyokaluna omassa tydssidn, mikd nostaa ’persoonallisen minin” suureen roo-

liin hdnen ammatillisessa identiteetissdin. (Eteldpelto & Vdhésantanen 2010, 55-56.)

Identiteetin rakentumisessa kdydéddn usein identiteettineuvottelua sekd yksin ettd yh-

dessd muun ympdiriston kanssa (Huhtanen & Hirvonen 2013, 44). Esimerkiksi néytteli-
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jdidentiteetin suhteen esityksien katsojien palaute seké palaute ohjaajalta tai kapellimes-
tarilta on osa identiteettineuvottelua. Ammatillisen identiteetin neuvottelussa persoonal-
linen ja sosiaalinen identiteetti kdyvit vastavuoroista dialogia, jossa molemmat rakenta-
vat vuorotellen toisiaan (Eteldpelto & Viahdsantanen 2008, 62). Eri vaiheissa ammatilli-
sen identiteetin rakentumista persoonallisen ja sosiaalisen identiteetin painotukset vaih-
televat. Ammattiin siirryttidessd korostuu tydyhteiso ja sithen sosiaalistuminen, ja am-
matillinen identiteetti rakentuu yhteison toimintatapojen, normien ja arvojen omaksumi-
sen kautta. Tyokokemuksen kertyessd ammatillisen identiteetin rakentumisessa painot-
tuu aiempaa enemmin persoonallinen identiteetti. (Eteldpelto & Védhdsantanen 2010,

62-63.)

2.1.2 Taiteilijaidentiteetti

Taiteilijaidentiteetistd puhuttaessa tapana on ollut jaotella identiteetti kahtia henkilokoh-
taiseksi, yksityiseksi identiteetiksi ja julkiseksi, sosiaaliseksi identiteetiksi (Houni 2000,
37). Myo6s Hirvonen (2003) kirjoittaa viitaten Lepistoon (1991), ettd taiteilijaidentiteetti
rakentuu kahtalaisena: sosiaalinen identiteettiprojekti liittyy taidemaailmaan astumiseen,
sen normien ja arvojen omaksumiseen, ja persoonallinen identiteettiprojekti liittyy oman
persoonallisen taiteellisen tyylin 10ytymiseen (Hirvonen 2003, 25-26). Ammatillista
identiteettid késittelevdsséd luvussa mainittu jaottelu persoonalliseen ja sosiaaliseen iden-
titeettiin on osaltaan vaikuttanut myo0s taitelijaidentiteetin kahtiajakoajatteluun (Houni
2000, 37). Tama4 jaottelu muuttuu kuitenkin Hounin (2000) mukaan haastavaksi puhutta-
essa taiteilijaidentiteetistd. Erityisesti ndyttelijin ammatissa rikotaan jatkuvasti tatd sosi-
aalisten ja persoonallisten identiteettien rajapintaa, koska ndytteliji ammentaa omista
henkilokohtaisista elimédntapahtumistaan, kokemuksistaan ja tunteistaan materiaalia roo-
lityohonsa. (Houni 2000, 37-39.) Houni kirjoittaa, ettd Haapalan (1991) mukaan taiteili-
jana oleminen maédrittdd ihmistd olennaisella tavalla. Jos haluamme ymmartdd ihmista
kokonaisuudessaan, meiddn on ymmarrettdvé hinen taiteilijana olemistaan. Ihmisen tyo
on keskeisessd osassa ithmisen kokonaisuuden kannalta, koska se on yksi ihmisena ole-
misen tirkeimmistd puolista. Inhimillinen olemus rakentuu monista osatekijoistd ja eri

osatekijoiden erottelu toisistaan antaisi henkildstd vadran kuvan. (Houni 2000, 38.)

Thorntonin (2013) mukaan kaikki yksilon elamén aikana kohdatut vaikutteet, taiteilijoi-
den tapauksessa my0s taidekulttuuri muokkaavat taiteilijaidentiteettid. Taiteessa tapah-
tuva kehitys historian varrella muokkaa my®ds taiteilijaidentiteettid. Identiteetti on siis si-

doksissa vallitsevaan taidehistorialliseen kontekstiin. Tdma selittyy silld, ettd taiteilija on
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teoksensa ldhde ja teos on taiteilijansa lihde. Kumpikaan ei ole olemassa ilman toista,
joten taiteen ja kulttuurin kehitys ja taidesuuntaukset vaikuttavat taiteilijaidentiteettiin.
(Thornton 2013, 44.) Hirvonen (2003) mainitsee, ettd taidemaailman rakenteet ja verkos-
tot vaikuttavat taiteen tuottamiseen. Taiteilijan arvo ja status méadrittyy taidemaailman

kilpailun ja kaupallistumisen vaikutuspiirissd. (Hirvonen 2003, 29-30.)

Taidemaailman kilpailu nikyy jo taiteilijoiden koulutuksessa. Hirvonen (2003) puhuu
tutkimuksessaan soitonopiskelijoista, mutta samat asiat ilmenevit myos ndyttelijoiden
koulutuksessa. Opintojen aikainen vertailu ja oppilaiden asettaminen paremmuusjérjes-
tykseen muokkaa opiskelijoiden identiteettid. Opiskelijat pyrkivdt opinnoissaan saamaan
tunnustusta yhteisosséén erilaisten suoritusten kautta. Musiikin alalla, kuten nayttelijoil-
lakin, on vaikea erottaa yksilon persoonallista identiteettid ammatissa vaadittavista tai-
doista ja suoritteista. Tdma on yhteydessd henkilon itsearvostukseen siten, ettd oma arvo
méidrittyy ammatillisten onnistumisten kautta. (Hirvonen 2003, 30.) Huomionarvoista pu-
huttaessa taiteilijaidentiteetistd on myds se, ettd usein ennen varsinaista ammatillista kou-
lutusta opiskelijoilla on jo usean vuoden harrastuskokemus taustalla (Houni 2000, 39).
Opiskelijalla saattaakin olla lapsuudenaikaisia kokemuksia esimerkiksi soitonopettajien

antamista arvostuksista ja tunnustuksista tai niiden puutteesta (Hirvonen 2003, 31).

2.1.3 Laulajaidentiteetti

Asni on olennainen osa identiteettidmme. Se kertoo sen, keitd me olemme, miltid meisti
tuntuu, miten kommunikoimme ja miten muut ihmiset kokevat meidit. (Welch 2005,
245.) Suora lainaus ”’Singing is about the self” (Callaghan 2010, 28) kuvailee hyvin lau-
lamisen ja persoonan vélistd sidettd. Jokaisella ihmiselld on oma yksil6llinen ja persoo-
nallinen dénielimistonsd, joka on herkka psyykkisille ja fyysisille tekijoille (Vaalio 1997,
9-10). Lauluinstrumentin kokonaistoiminta tai yksittdisten osien toiminta on yhteydessi
laulajan yleiseen fyysiseen, dlylliseen ja emotionaaliseen tilaan (Callaghan 2010, 26).
Lauluinstrumentin olemus eli sen fyysinen rakenne ja psyykkinen puoli, joka muuttuu ja
kehittyy ajan kanssa, sekd oma kokemus laulamisesta muodostavat yhdessé laulajaiden-
titeetin. Liséksi individuaaliseen laulajaidentiteettiin liittyy ik&, sukupuoli, henkil6n etni-
syys ja tunneyhteys laulamiseen. (Welch 2017, 555.) Laulajaidentiteettiin liittyy myds
sosiokulttuurinen ympéristd. Tdhdn kuuluu esimerkiksi oma perhe ja perheen kanssa lau-

laminen, kulttuuri ja musiikin eri tyylisuunnat. (Welch 2017, 559.)
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Varhaislapsuudessa laulajaidentiteetti ei ole irrallaan muista identiteeteistd, ja suurim-
malla osalla lapsista heidén kehittyvé laulajaidentiteettinsd on positiivinen (Welch 2017,
552). Barrett (2017) puhuu lauluntekemisestd, jota alle kouluikéiset lapset tekevit luon-
nostaan arjessa. Niissd laulua kéytetdén tydkaluna tunteiden, perhesuhteiden ja perhesi-
teiden seka fiktiivisten maailmojen késittelyssa. Liséksi lapset kertovat laulun avulla pie-
nid tarinoita heille tarkeistd elimédntapahtumista. Nailld pienilld tarinamaisilla lauluilla on
suuri merkitys lasten identiteettity0ssd. (Barrett 2017, 71-74.) Koulun alettua syntyy
kuilu formaalin laulamisen ja informaalin laulamisen vilille. Welchin (2017) mukaan tut-
kimuksessa, jossa tutkittiin lasten musiikillisen kehityksen ja heiddn eri musiikillisissa
ympéristdissd saatujen kokemusten viélistd yhteyttd, tuloksena oli, ettd 64 % lapsista lau-
loi mielellddn kotona, mutta vain 36 % lapsista piti koulussa laulamisesta. Lisdksi neljés-
osa oppilaista kertoi, ettd joku oli sanonut heille, etteivét he osaa laulaa. (Welch 2017,
553.) Nailld kommenteilla voi olla kauaskantoiset seuraukset laulajaidentiteettiin, silld
toisessa tutkimuksessa, jonka Knight (2010) teki aikuisista laulutaidottomista, itseddn
huonoina laulajina pitévilla aikuisilla oli kokemus jostain lapsuudessa sattuneesta lau-
lutraumasta, joka oli yleensd tapahtunut kouluympéristossd (Welch 2017, 553, 543). Pa-
laute, jota yksild on saanut esimerkiksi vanhemmilta, sukulaisilta tai koulusta, muokkaa
laulajaidentiteettid. Erityisesti palautteenantajan, kuten opettajan status, lisdd positiivisten

ja negatiivisten kommenttien painoarvoa. (Welch 2017, 548.)

Vaikka haastattelemani ndyttelijit eivét olekaan ammattilaulajia, koen, ettd ndyttelijan-
opintojen aikana myds lauluopinnot ovat niin suuressa roolissa, ettd voin soveltaa tutki-
mukseni teoreettisessa viitekehyksessd laulunopiskelijoiden parissa tehtyjd havaintoja.
Lisdksi musikaaleissa tydskentely vaatii ammattimaista laulutaitoa, joten senkin puolesta
ammattilaulajia koskeva tutkimustieto on perusteltua. Ammattilaulajilla laulajaidentiteet-
tiin vaikuttaa opiskelujen aikainen ympéristd, johon kuuluvat muut opiskelijat, opettajat
sekd mentorit, ja siihen liittyvéd yhteenkuuluvuuden tunne, silld niilld on suora yhteys lau-
luopiskelijoiden ddnenterveyteen, oppimismotivaatioon ja jopa mielenterveyteen. Myr-
kyllisessd oppimisympadristossd tehokas oppiminen voi olla mahdotonta, milld voi olla
negatiivinen vaikutus opiskelijan itsetuntoon ja oppimismotivaatioon. (O'Bryan 2015,
126.) Jos opiskelija ei saa hyviksyntdd kanssaopiskelijoilta, se voi muodostua jopa es-
teeksi opiskelijan menestykselle (O Bryan 2015, 132). Usein laulajien itsetunto on kiin-
tedssd yhteydessd heiddn ddneensd. Téstd johtuen muiden ihmisten mielipiteet laulajan

ddnestd vaikuttavat suoraan laulajan itsetuntoon ja kuuluvuuden tunteeseen (O'Bryan
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2015, 124-125,128). Oopperalaulajilla my0s laulajan dédnityypisté tulee osa heiddn laula-
jaidentiteettidén, silld se madrittelee sen, mité rooleja laulaja voi tehdé ja tdten méérittelee
hinen koko urakehityksensd (O'Bryan 2015, 123). Laulajaidentiteetti voi joutua myos
konfliktiin, miké&li laulajan ihailemat danityypit eivét vastaakaan hinen omaa danityyppi-

aan (O Bryan 2015, 123).

2.2 Laulaminen ja laulun ohjaaminen teattereissa

Seuraavaksi esittelen laulamista teatterissa tydskentelevien néyttelijoiden nédkokulmasta.
Lahden liikkeelle kertomalla laulun- ja musiikinopetuksesta Teatterikorkeakoulussa ja
Tampereen yliopiston teatterityon tutkinto-ohjelmassa, minké jdlkeen esittelen ammatti-
teattereissa tyOskentelevien kapellimestareiden ja lauluvalmentajien tyonkuvia. Tamén
jélkeen kuvailen musiikkiteatterilaulamisen erityispiirteitd, silld Koivurannan (2019) mu-
kaan musikaalit ja musiikkindytelmdt ovat Suomessa nykyédn erittdin suosittuja ja ne
tyollistivit useita nayttelijoitd. Lopuksi esittelen koe-esiintymisen kisitettd, silld monet

ndyttelijat hakevat toitd koe-esiintymisten kautta.

2.2.1 Musiikin ja laulunopetus nayttelijankoulutuksissa

Taideyliopiston Teatterikorkeakoulu on esittdvien taiteiden koulutusta tarjoava yliopisto,
jossa voi opiskella kandidaatista aina tohtoritasolle saakka. Koulutusta tarjotaan valo- ja
ddnisuunnittelun, tanssijan, koreografin, teatteri- tai tanssialan pedagogin, néyttelijén, oh-
jaajan, dramaturgin ja esitystaiteilijan koulutusohjelmissa. (Taideyliopisto 2023.) Teatte-
rikorkeakoulun néyttelijantaiteen kandidaattiopinnot ovat 180 opintopisteen laajuiset ja

maisteriopinnot ovat 120 opintopisteen laajuiset (Taideyliopisto 2023).

Tampereen yliopiston teatterityon tutkinto-ohjelma, joka on toiselta nimeltdén Naty, on
Teatterikorkeakoulun ohella toinen yliopistotasoinen néyttelijdkoulutus Suomessa. Nétyn
viisivuotiseen néyttelijinkoulutukseen otetaan opiskelijoita sisdén joka toinen tai joka
kolmas vuosi. Monitieteellinen ja monipuolinen tutkimus, jossa taiteellinen tutkimus
asettuu vuorovaikutukseen muiden tieteiden kanssa, on Nétylld suuressa roolissa. Tam-
pereen Teatterityon kandidaattiohjelma koostuu 180 opintopisteestd ja maisteriopinnot

ovat laajuudeltaan 120 opintopistettd. (Tuni 2023.)

Haastattelemani ndyttelijit ovat valmistuneet eri vuosina teatteritaiteen maistereiksi, jo-

ten selvyyden ja pseudonymiteetin turvaamisen vuoksi esittelen vain nykyiset eli vuoden
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2020-2025 opinto-oppaan mukaiset musiikin- ja laulunopintojen osaamistavoitteet Teat-
terikorkeakoulussa ja lukuvuoden 2023-2024 opinto-oppaan mukaiset osaamistavoitteet
Tampereen yliopiston Nétylld. Lisdksi haluan pohtia tutkimuksessani, miten niyttelijoi-
den laulunopetusta voisi kehittdd tulevaisuudessa, joten on perusteltua esitelld tissd vain

kaikista uusin opinto-opas.

Taideyliopiston Teatterikorkeakoulussa tarjotaan laulun yksityistunteja kandidaattivai-
heessa joka vuosi. Ndma kurssit ovat nimetty opinto-oppaassa laulu 1, 2 ja 3. (Uniarts,

Opinto-opas 2020-2025.) Osaamistavoitteet kursseilla ovat:

a. Laulu 1: Opiskelijan oman dénen 16ytdminen, laulun psykofyysinen luonteen ja
harjoittelun merkitys laulun opiskelussa. Kiinteén danen tuottamisen tarkeys kayt-
tiessd 4dntd ammattimaisesti. Ainenhuolto ja #énihygienia tulee tutuksi. Siesti-

jén kanssa tydskentelyyn oppiminen ja erityylisten laulujen tuntemus.

b. Laulu 2: Aénialaa laajennetaan ja kokeillaan erilaisia dinenkiyttdtapoja, ilman
etti eri ddinenkiyttdtapoja arvotetaan. Aéniharjoitteita opitaan soveltamaan lau-
luohjelmiston mukaan ja vaativampien laulujen kautta laulutekniikka ja ilmaisu
syvenee. Yhteyksid laulun ja niyttelijantyon vélilld aletaan etsid ja sdestdjén

kanssa tydskentely syvenee.

c. Laulu 3: Aiemmin opittua sovelletaan laajemmissa kokonaisuuksissa ja itsendisen
tyon merkitys kasvaa. Opiskelija tekee taiteellisia valintoja ja yhdistelee eri ilmai-
sukeinoja. Opiskelija oppii myds tunnistamaan erilaisten dédnenkéyttdtapojen piir-

teitd ja pystyy soveltamaan niitd eri musiikkityyleissa.

Myds maisterivaiheessa Teatterikorkeakoulussa on mahdollisuus valita laulun yksildope-
tusta. Opinto-oppaan mukaan néilld tunneilla opiskelija syventda ddnenkéyttoddn seka il-
maisuaan ja perehtyy eri laulutyyleihin. Liséksi opiskelija tulee varmemmaksi laulajaksi

ja oppii harjoituttamaan musiikkia itsendisesti. (Opinto-opas 2020-2023.)

Taideyliopiston Teatterikorkeakoulussa on kandidaattivaiheessa 2 musiikin kurssia.

Osaamistavoitteet ensimmadiselld musiikinkurssilla ovat:
1) Opitaan tunnistamaan kdytdnnon ja teorian kautta musiikin rakenteita.

2) Opitaan tuntemaan erilaisia musiikkiteatterin lajeja.
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3) Musisoidaan yksin ja ryhmaéssé ja musiikkia aletaan hahmottamaan seké tradition,

taidon, ettd henkilokohtaisen luovuuden niakokulmista.
Osaamistavoitteet toisella musiikinkurssilla ovat:
1) Opitaan mikrofonitydskentelyé.
2) Improvisoidaan laulullisesti
3) Opitaan musiikin, laulun ja niyttelijintyon yhdistelya.

Maisterivaiheessa opiskelijan on mahdollista valita Musiikki ndyttelijdn toimintaympa-
ristond -kurssi, jossa syvennetdin musiikin ja tekstin tulkintaa ja yhteyksid. Kurssilla pe-
rehdytdin sévellykseen kokonaisuutena ja ilmaisun ldhtokohtana on laulun sisélto.

(Opinto-opas 2020-2023.)

Tampereen yliopiston Nitylld tutkinto-ohjelman kandidaattivaiheessa on Laulu yksin ja
ryhmaéssé -kurssi, jossa harjoitellaan soolo- ja ryhmélaulamista, tutustutaan omaan laula-
juuteen ja kehitetdén tatd kautta omaa esiintyjdidentiteettid. Kurssin lopputulemana jér-
jestetddn konsertti, joten tavoitteena on my0s tutustua konserttikokonaisuuden rakenta-
miseen ja harjoittelemiseen. (Tuni 2023.) Laulamisen liséksi Natylld on musiikinteorian
kurssi, joka on rditildity néyttelijoille. Musiikinteoriaa ldhestytdén nuotinlukijan néko-
kulmasta, ja tavoitteena on oppia nuotinluvun perustermistd ja séveltapailun perusteet.
Lisdksi kandidaatintutkintoon kuuluu myds nédyttimomusiikinkurssi, jossa tutustutaan
kdytannon ja teorian kautta eri aikakausien lansimaiseen ndyttimomusiikkiin ja harjoitel-
laan yhdistimédan koreografiaa ja laulamista. Maisterivaiheessa on kurssi nimeltd Musi-
kaalindyttelemisen mestarikurssi. Sen oppimistavoitteissa lukee, ettd musikaalikappaletta
ldhestytdén ndyttelijantyon nikokulmasta eikd opintojakso keskity laulutekniikkaan vaan

pddasiassa ndyttelijanty6hon ja ilmaisuun. (Tuni 2023.)

2.2.2 Laulun ohjaaminen ja harjoituttaminen teatterissa

Teatterissa ndyttelijoiden laulamisen ohjaajina toimivat yleensd kapellimestari ja joissain
tapauksissa myds lauluvalmentaja. Hallin (2014) mukaan on tirked ymmartié ndiden eri
ammattihenkildiden roolit, mitd he tekevit ja miksi ja mitd he niyttelijaltd odottavat ja

tarvitsevat (Hall 2014, 109).
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Kapellimestari on suuressa roolissa musikaaliproduktioiden harjoituttamisessa. Kapelli-
mestari johtaa orkesteria ja laulajia, harjoituttaa produktion kappaleet, valitsee esitystem-
pot, luo musiikin dynamiikan ja musiikillisen tekstuurin, ndyttdd laulajien ja soittajien
sisddntulot ja pitdd huolen esittdjien yhteistyon toimivuudesta (Blumenfeld 2010, 75).
Hall (2014) korostaa esiintyjdn omaa laulullista vastuuta tydskennellessé kapellimesta-
reiden kanssa. Kapellimestari pyytdd esiintyjad laulamaan tietylla tyylilld ja &dnensavylld,
mutta esiintyjén tulee ratkaista itse laulutekniset asiat. (Hall 2014, 118.) Hall kuitenkin
toteaa, ettd siveltijit, joista osa on myos kapellimestareita, eivdt aina ymmarrd milta kor-
keudelta laulajille pitdisi sdveltdad. Heilld ei ole tarpeeksi tietoa thmisédnestd, ja siksi he
saattavat pyytéa esiintyjda toteuttamaan kestdméttomélla laulutekniikalla kappaleita, joita

pitdisi pystyé esittdméddn monta kertaa viikossa. (Hall 2014, 119.)

Lauluvalmentajan tydnkuvaan kuuluu opettaa eri laulutyylien ominaisia piirteitd, hdn aut-
taa valitsemaan omalle ddnelle sopivimpia kappaleita koe-esiintymisié varten ja opettaa
laulettavien kappaleiden rytmit ja sdvelet (Hall 2014, 111). Lisdksi lauluvalmentaja auttaa
laulun tulkinnassa ja néyttelemisessd. (Goodrich 2008, 13.) Laulunopettajan ja lauluval-
mentajan tyOnkuvat voivat sekoittua keskendin erityisesti musiikkiteatterissa, silld val-
mentajat eivit ole sielld vield niin yleisid kuin oopperamaailmassa. Oopperassa lauluval-
mentajat ovat olleet pidempéén tirkeéssi roolissa oopperalaulajan prosessissa, joten sielld
laulunopettajan ja lauluvalmentajan vililld on ollut selkedmpi raja. (Goodrich 2008, 13.)
Hall (2014) mainitsee, ettd esiintyjdn olisi hyvé tiedostaa lauluvalmentajan ja laulunopet-
tajan tyon vilinen eroavaisuus, jotta hdn voi ymmartdd mikd on heidédn merkityksensd
omalle laululliselle kehitykselle. Erona laulunopettajaan, lauluvalmentajan vastuulle ei
perinteisesti kuulu laulutekniikan opettaminen (Hall 2014, 111). Tdmén takia ennen kuin
voi alkaa tyskentelemiin lauluvalmentajan kanssa, pitéisi laulajalla olla jo laulun perus-
tekniikka hallinnassa (Hall 2014, 109). Goodrichin (2008) haastattelema lauluvalmentaja
kuitenkin toteaa, ettd vililld rajanveto laulunopettajan tyohon on vaikeaa, silld laulutek-
niikka on niin suuressa yhteydesséd esimerkiksi siithen, miten teksti lausutaan (Goodrich

2008, 13).

2.2.3 Musiikkiteatterilaulamisen erityispiirteita

Kéytén tutkielmassani termié musiikkiteatterilaulaminen, silla se on suora kddnnds eng-
lanninkielisestd termistd musical theatre singing. Musiikkiteatterilaulaminen sisdltdd
useita eri musiikkityylien laulutapoja (Bourne, Garnier & Kenny 2010, 171). Tdémén takia
ei voidakaan puhua yhdestd “musiikkiteatteridénestd” (Wilson 2010, 293). Hallin (2014)
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mukaan musiikkiteatterityylit jaetaan yleensd musiikkityylin tai danenkdyttGtavan perus-
teella (Hall 2014, 91). Myo6s Taylor (2008) puhuu siitd, kuinka musikaaleissa edellytetdan
ddnen sopeutuvan moniin eri musiikkigenreihin. Esimerkiksi Oopperan kummitus -musi-
kaalissa ddnenkéyttotapa on oopperamaista, kun taas Pieni kauhukauppa -musikaalissa
lauletaan folkrock-danenkayttotavalla. Taytyy kuitenkin muistaa, ettd esimerkiksi rock-
musikaalissa laulaminen eroaa rock-konsertissa laulamisesta, silld oli musiikkityyli mika
tahansa, musiikkiteatterilaulamisessa pddosassa on aina teksti, roolihenkildn esittiminen
ja tarinankuljetus. (Taylor 2008, 8-9.) Monet musiikkiteatterikappaleet ovatkin sévellet-
tyd monologia tai dialogia. Keskidssa ei ole ihmisdénen kauneus, vaan laulamisen tarkoi-
tus on vakuuttavasti ilmaista mielialoja, tunteita ja persoonaa tekstin kautta. Laulaminen

on siis musiikkiteatterikontekstissa aina lyriikoiden palvelemista (Lebon 1999, 107).
Edwinin (2003, 431) mukaan kaikki musikaalit voidaan jakaa neljdén d4nikategoriaan:
1) perinteiseen /egit-laulamiseen
2) nykyaikaiseen /egit-laulamiseen
3) perinteiseen belttaukseen (belt tai belting).
4) nykyaikaiseen belttaukseen

Legit-sana on lyhenne sanasta legitimate ja se viittaa klassiseen laulamisen tyyliin (Edwin
2003, 431). Blumenfeldin (2010) Musiikkiteatterisanakirjassa legit-laulu mééaritellddan
laulutekniikaksi ja esteettiseksi tyyliksi. Sitd kdytetddn klassisessa musiikissa, ooppe-
rassa, operetissa ja joissain Broadway-musikaaleissa. (Blumenfeld 2010, 186.) Legit-lau-
lamista kdytetddn erityisesti 1900-luvun alussa tehdyissd musikaaleissa sekd 1950- ja
1960-lukujen musikaaleissa (Moore & Bergman 2008, 11). Perinteisessé /egit-laulami-
sessa laulutyyli on selkedsti klassisempi kuin nykyaikaisessa /egit-laulamisessa. Nykyai-
kaisessa legit-laulamisessa d4ni on enemmén puhemainen ja se voi sisdltdd myds vaikut-
teita pop- ja rock-ddnenkdyttdtavoista. (Edwin 2003, 431.) Belttaus sen sijaan on epé-
muodollinen, tehostettu puhetason laulutyyli. Blumenfeld (2010) kuvailee musiikkiteat-
terisanakirjassa belttausta kovaksi ja voimakkaaksi tavaksi laulaa (Blumenfeld 2010, 33).
Perinteinen belttaus on samankaltainen kuin nykyaikainen legit, silld siind lauletaan tiy-
teldisesti eikd laulukoruja juurikaan kdytetd. Sen sijaan nykyaikaisessa belttauksessa hyo-
dynnetdédn paljon ddnikoruja ja muitakin déniefektejd, kuten murinaa, huutoja ja raspia.

Adnenlaatu voi olla myds huokoista ja nasaalista. (Edwin 2003, 431-432.) Moore ja
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Bergman (2008) kuvailevat belttausta naisilla siten, ettd laulaminen tapahtuu puherekis-
teristé késin, vaikka laulettavat nuotit litkkuvat korkeammalla alueella kuin normaali pu-
hekorkeus (Moore & Bergman 2008, 12). Kayes (2005) lisd4, ettd ennen vain tietyt haus-
kat, omituiset tai drhdkét naismusikaaliroolit kdyttivét belttausta, mutta nykydén sitd kayt-
tavit sekd miehet ettd naiset kun roolin tunteet ovat kasvaneet darimmilleen (Kayes 2005,
156). Lauluteknisesti belttaus on jopa laulun tutkijoille ja laulupedagogeille vaikeasti
médriteltdva termi, jolle on hankala 16ytdé yhteistd miéritelméé. Lebon (1999) kirjoittaa-
kin, ettd usein kapellimestarit tai levy-yhtion tuottajat koe-esiintymisissd méérittelevit,

mitd he haluavat kuulla, kun he pyytavét esiintyjad belttaamaan (Lebon 1999, 109).

Adinialat ovat mainitsemisen arvoinen asia, kun puhutaan musiikkiteatterilaulamisesta.
Perinteisesti musikaaleissa roolihahmot ovat hyvin suurpiirteisesti kuvattuja ja ne on tyy-
pitelty sukupuolen ja dénialan mukaan (Wolf 2012, 211). Tyypittely on lyhennelma ste-
reotyypin késitteelle, ja tyypittelyd kdytetddn roolijakoja tehdessi ja erityisesti Broadway-
musikaaleissa. Musikaalien tyypittely pohjautuu oopperamaailmaan, jossa kéytetéén ter-
mid fakki. (Moore & Bergman 2008, 10.) Silld kuvataan tiettyd ddniluokkaa ja tdimén
ddniluokan laulamia rooleja. Fakki-jarjestelmé kehitettiin Saksassa 1900-luvulla laulajien
ddnien suojelemiseksi, silld laulettavan repertuaarin médrd oli kasvanut, ja titen myds
laulajien &énille sopimattomien kappaleiden médrd oli kasvanut. Menetelméssa luotiin
rooliryhmistd luetteloita, joilla on samanlaiset lauluvaatimukset. N&in pyrittiin estiméén
se, ettei laulajien tarvinnut laulaa heidén lauluddnelleen haitallisia kappaleita. Laulajien
tydsopimuksiin kirjattiin laulajien fakki, ja oopperatalo sai pyytdd heitd laulamaan vain

tuosta kategoriasta lauluja, ellei sopimukseen kirjattu erikseen fakin ulkopuolisia rooleja.

Adniluokkia on hallinnut pitkéin ajatus neljésti 4éinen piikategoriasta, joihin kuuluvat
sopraanot, altot, tenorit ja bassot (Cotton 2012, 155.) Sopraano on korkein naisdini, altto
matalin, tenori korkein miesddni ja basso matalin (Blumenfeld 2010, 10, 28, 302, 316).
Nykyéén suositumpi tapa on jakaa ddnialat kuuteen, jolloin edelld mainittujen lisdksi nai-
silla erotellaan alemmat sopraanot eli mezzosopraanot ja miehilld tenorin ja basson viliin
jaavét baritonit (Cotton 2012, 155). Musikaalimaailmassa sopraanoroolit esittdvét usein
nuoria viattomia tyttdjd, mezzosopraanot ovat usein koomisia sivuhahmoja tai noitia ja
altot esittdvét usein vanhempia naisrooleja. Miehilld puolestaan tenoriroolit ovat usein
romanttisia padroolin esittdjid. (Wolf 2012, 211.) Baritonin ja tenorin vélisen eron maa-
rittdd usein fessitura, joka on italian kielestd tuleva sana, jolla kuvataan sitd, milld alueella

laulun ambitus pddosin liikkuu. Jos kappaleessa on esimerkiksi korkea tessitura, taytyy
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laulajan laulaa pitkid aikoja dénialansa yldpadssd. Vaikka baritoni pédsisi korkealle, hé-
nen on vaikeampi pysya sielld pitkid aikoja, joten korkean tessituran kappale sopii pa-

remmin tenorilaulajalle. (Moore & Bergman 2008, 10.)

Callaghan (2010) kirjoittaa, ettd ddniluokittelu on monimutkaista ja luokitteluun vaikut-
tavat dénialue, jolta laulaja pystyy laulamaan, dénenpaino, ddnensdvy, se miltd alueelta
laulajan d4ni kuulostaa soivan parhaiten ja mistd laulajan on helpointa laulaa, seki laula-
jan rekisterinvaihdospaikat. Kaikkiin edelld kuvattuihin asioihin vaikuttaa laulajan &éni-
huulten pituus ja paksuus, d4ntovéyldn pituus ja muoto, kurkunpéén suhde sen viereisiin
rakenteisiin, rintakehin mitat sekd vuorovaikutus rinta-, yldvatsa- ja vatsalihasten valilla.
Esimerkiksi korkeilla laulajilla on lyhyemmat danihuulet ja ddntovayld kuin matalilla lau-
lajilla. (Callaghan 2010, 21.) Huomionarvoista on se, ettd fakkia ei tulisi paittdd vield
laulajan ollessa perustutkintovaiheessa, silld d4ni on vasta silloin kehittymadssé ja asettu-
massa paikoilleen. Tédssé vaiheessa opintoja monet asiantuntijatkin voivat tehdd véaria

arvioita opiskelijan fakista. (O'Bryan 2015, 130.)

2.2.4 Koe-esiintymiset

Koe-esiintyminen on tydhaastattelu, jota kdytetddn teattereissa, kun roolitetaan produk-
tiota (Moore & Bergman 2008, 210-211). Keskityn tissad kuvailemaan nimenomaan mu-
siikkiteatteriesitysten koe-esiintymisid, koska haastateltavani puhuivat 1dhinnd niisté.
Musiikkiteatterikontekstissa koe-esiintymisid on monenlaisia, kuten tanssin, néyttelemi-
sen ja laulamisen koe-esiintymisid (Rutherford 2012, 55-56). Koe-esiintymisten toista
kierrosta kutsutaan callbackiksi (Moore & Bergman 2008, 233). Wilson (2010) kertookin,
ettd usein tavoitteena ensimmaiselld koe-esiintymiskierroksella on vain paésti callback-
kierrokselle. Ensimmadiselld koe-esiintymiskierroksella esiintyjdd vaaditaan laulamaan
kaksi erityylistd musiikkiteatterikappaletta. Liséksi ensimmaéiselld koe-esiintymiskierrok-
sella ei pdédse laulamaan koko kappaletta 14pi. (Wilson 2010, 295.) Tdmén takia koe-esiin-
tymisiin kannattaakin lyhentdd kappale noin minuutin mittaiseksi. Lyhennelméén kannat-
taa valita niin sanotut rahanuotit (moneynotes ts. korkeat ddnet), mikili roolihenkil® lau-
laa sellaisia. (Hall 2014, 128.) Koe-esiintymisten yhteydessd puhutaan my6s 16 tahdin
mittaisista kappaleista, joiden avulla roolittajat kuulevat nopeasti ddnen sopivuuden en-
simmadiselld koe-esiintymiskierroksella ennen tiukempaa callback-kierrosta. 16-tahdin
kappaleita kiytettiin tyokaluna alun perin ensemblen (suom.esityksen kuoro tai yhtye)

koe-esiintymisissa ajansddstdmiseksi. Nykyisin on tarkedd, ettd 16-tahdin kappale ei esit-

22



tele pelkdstddn korkeita ja kovia 44nid vaan sen pitédisi olla myos ehjd dramatisoitu koko-
naisuus, jotta ndyttelijd voi ndyttdd muitakin kuin laulullisia taitojaan. (Moore & Bergman

2008, 217.)

Tyypittely, josta kerroin luvussa 2.2.3, tulee esiin myds koe-esiintymisissd. Moore ja
Bergman (2008) kirjoittavat, ettd koe-esiintymistilanteessa tyypittely sisdltdd muutakin
kuin néyttelijdn ddnityypin. N&itd muita asioita ovat esimerkiksi ndyttelijan ulkonéko,
huumorintaju, kypsyys ja henkilon yleinen energia. (Moore & Bergman 2008, 213.) Hall
(2014) jatkaa, ettd danityypin lisdksi esiintyjdn tulisi ennen koe-esiintymisid miettid omaa
fyysistd tyyppidnsd, silld amerikkalainen musiikkiteatterijdrjestelméd kategorisoi laulajat
persoonallisten piirteiden ja fyysisen ulkomuodon perusteella. Vaikka jokin kappale so-
pisi toisin sanoen laulullisesti esiintyjélle, ty0 voi jidda saamatta, mikéli esiintyjé ei istu
roolin vaatimaan fyysiseen olemukseen tai luonteenpiirteisiin. (Hall 2014, 129.) Lebon
(1999) kirjoittaa, ettd esiintyjén, joka hakee roolia pitdé tuntea omat heikkoutensa ja vah-
vuutensa lavalla. Liséksi hénen tulisi pohtia, identifioiko hén itsensd laulavaksi ndytteli-

jéksi vai ndyttelevéksi laulajaksi. (Lebon 1999, 73.)
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3 Tutkimusasetelma

Téssd luvussa esittelen tutkimustehtévini, tutkimuskysymykseni sekéd tutkielmani meto-
dologiset valinnat. Lisdksi kerron aineistonkeruustani ja aineiston analyysistani. Lopuksi

pohdin tutkielmani tutkimuseettisia kysymyksia.

3.1 Tutkimustehtava ja tutkimuskysymykset

Tutkielmani késittelee ndyttelijoiden laulajaidentiteettejd ja niiden rakentumista, sekd
ndyttelijoiden ammatti-identiteettien ja laulajaidentiteettien vélistd yhteyttd. Perehdyin

aiheeseen kolmen narratiivisen haastattelun seka tutkimuskirjallisuuden avulla.
Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Miten haastateltujen néyttelijoiden laulajaidentiteetit rakentuvat heidén

kertomuksissaan?

2. Miten néyttelijoiden ammatilliset ja laulajaidentiteetit keskustelevat kes-

kendin?

3.2 Narratiivinen tutkimusote

Maisterintutkielmani on laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus. Laadullisen tutkimuk-
sen avulla voidaan kuvata monipuolisesti todellista eldméé ja merkityksid (Saaranen-
Kauppinen, Puusniekka 2006, 5). Kvalitatiivisessa tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita
useista yhtdaikaisista tekijoisté, jotka kaikki vaikuttavat lopputulokseen. Kvalitatiivisen
tutkimuksessa kehitellddn teorioita ja sddnndnmukaisuuksia, jotta ymmaérrettéisiin tut-
kittavaa kohdetta kokonaisvaltaisesti. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 25.) Tutkimuksen ai-
neisto hankitaan kdyttden laadullisia menetelmid, joissa jokaisen tutkittavan henkilon
omat ndkdkulmat tulevat esille (Hirsjérvi, Remes & Sajavaara 2009, 164). Laadullinen
nakokulma on oman tutkimukseni kannalta oikea valinta, koska haluan saada kokonais-
valtaisen kuvan haastateltavieni laulajaidentiteeteistd. Kertomuksien ollessa tutkielmani

kiinnostuksen kohteena, oli narratiivinen tutkimusote luonnollinen valinta. Narratiivi-
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suus on suomennettu kerronnallisuudeksi, ja nimensd mukaan kerronnallisen tutkimuk-
sen keskiOssd ovat kertomukset ja kertominen tiedon vilittdjané ja rakentajana (Heikki-

nen 2018, 172).

Barrett ja Stauffer (2012) painottavat, ettd ihmiset ovat kertoneet tarinoita sanojen, ku-
vien, tanssin ja eleiden avulla kautta historian. Kun tulkitsemme omia ja toisten ihmisten
kokemuksia, tarinat toimivat keinona pddstd kokemusten sisddn. Lisdksi tarinoiden
avulla voidaan kyseenalaistaa itsestdin selvind pitimidmme asioita. (Barrett & Stauffer

2012, 1.)

Kerronnallisesta (narratiivisesta) tutkimuksesta puhuttaessa voidaan viitata neljdédn eri
ilmioon. Ensimmaéiseksi kerronnallinen tutkimusote liittyy tiedon luonteeseen ja tietd-
misen tapaan, toiseksi silld kuvataan tutkimusaineiston luonnetta, kolmanneksi kerron-
nallisuudella viitataan aineiston analyysitapoihin, ja neljanneksi silld ilmaistaan kerto-
musten kdytannollistd merkitystd. (Heikkinen 2018, 176.) Téssé tutkimuksessa narratii-

visuus ndkyy aineistoni hankinnassa ja sen analysoinnissa.

Kerronnallisuus soveltuu erityisen hyvin ihmisen eldmén tutkimukseen, koska sen avulla
yksilon eldmintapahtumat ja toiminta muuttuvat temaattisesti yhteneviksi tavoitteel-
liseksi prosessiksi (Polkinghorne 2003, 5). Kuten Heikkinen (1999) toteaa, identiteetti
on vahvasti kytkoksissé narratiivisuuteen, koska identiteetti muotoutuu ja kehittyy ela-
méintarinan uudelleenkertomisen myd6td (Heikkinen 1999, 276). Itsestimme kertomat ta-
rinat yhdistyvit elimdstimme muodostamiimme tarinoihin ja lopulta niistd tulee osa
identiteettiimme (Barrett & Stauffer 2012, 159). Saaranen-Kauppisen ja Puusniekan
(2006) mukaan kerronnallisuus sopii tutkimuksiin, joissa kiinnostuksen kohteena on yk-
silon vapaasti kertomat tarinat omasta eldmistaan. Narratiivisen tutkimuksen avulla voi-
daan tutkia esimerkiksi sité, kuinka yksilon henkilokohtaiset tarinat kietoutuvat kulttuu-
rillisiin kertomuksiin. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006, 119.) Omassa tutki-
muksessani narratiivinen ote onkin hyvé valinta, silld haluan tietdd, kuinka haastatelta-
vieni nayttelijoiden korkeakouluopintojen laulukulttuuri ja teatteriympéristossa tapah-
tuva laulukulttuuri ovat olleet yhteydesséd heidédn laulajaidentiteetteihinsd. Haluan antaa
myos tilaa haastateltavien omille eldménkerrallisille kertomuksille, jotta esiin voivat

tulla my6s muut mahdolliset laulajaidentiteettejd rakentaneet tekijét.
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3.3 Tutkimuksen toteutus

Narratiivinen haastattelu on yksi laadullisista tiedonkeruumenetelmistd, joka soveltuu
erityisen hyvin eldménkerrallisiin tutkimuksiin, joissa kiinnostuksen kohteena on yksi-
16iden vapaasti kertomat asiat ja oman eldméin tarinat (Saaranen-Kauppinen & Puus-
nieckka 2006, 119). Valitsin tdimén tiedonkeruumenetelméan, koska tutkimukseni keski-
Ossd ovat haastateltavieni eldméntarinat. Toteutin oman tutkimukseni haastattelut narra-
titvisina yksilohaastatteluina. Laulajaidentiteetit ja niistd kertominen on hyvin henkil6-
kohtaista ja sithen liittyy paljon tunteita, sek& mahdollisesti vaikeita asioita, joita ei vélt-

tamattd tulisi jaettua ryhmédhaastatteluissa.

Narratiivisen haastattelun my6té syntyvén tarinan luonteesta on esitetty kahta eridvia
tulkintaa (Hanninen 2018, 194). Toisessa tulkintatavassa ajatellaan, etté tarina on ollut
haastateltavan mielessé jo ennen haastatteluja, ja haastattelija toimii tarinan esiintuomi-
sen mahdollistajana. Toisaalta voidaan my0s ajatella, ettd haastatteluissa tarina syntyy
haastattelijan ja haastateltavan vélisessd vuorovaikutustilanteessa. Molemmissa ajatte-
lutavoissa on yhteistd se, ettd haastattelija antaa haastateltavalle mahdollisuuden esittda
omat kokemuksensa omalla tavallansa. (Hédnninen 2018, 194.) Koska halusin antaa haas-
tateltavilleni mahdollisimman paljon tilaa, haastatteluni olivat strukturoimattomia. Ky-
symykseni koostuivat avoimista kysymyksistd, ja haastattelijana pyrin syventdméin
haastateltavieni vastauksia, ja etenin haastattelussani vastausten mukaan. Hirsjérven ja
Hurmeen (2001) mukaan strukturoimattomat haastattelut muistuttavatkin keskustelua,
jossa edellinen vastaus muodostaa seuraavan kysymyksen (Hirsjérvi & Hurme 2001,

45-46).

Rajasin tutkimukseni koskemaan Teatterikorkeakoulusta tai Tampereen néyttelijintyon-
laitokselta valmistuneita ndyttelijoité, jotta pystyin tutkimaan, onko haastateltavilla yh-
teneviisid kokemuksia opintojen merkityksestd omiin laulajaidentiteetteihin. Valitsin
haastateltaviksi eri ikdisid mies- ja naisndyttelijoitd. Rajasin haastateltaviani sen suhteen,
ettei heilld ollut aiempaa opiskelutaustaa laulamisen osalta ennen Teatterikorkeakoulua
tai Tampereen yliopiston Nayttelijantyonlaitosta. Néin varmistin sen, ettd haastateltavil-
lani olisi suhteellisen samanlaiset 1ahtdkohdat laulamisen suhteen. Liséksi etsin ja valit-
sin haastateltavat niyttelijat sen perusteella, olivatko he tehneet laulutaitoa vaativia te-
atteriproduktioita, kuten musikaaleja. Néin rajaamalla sain tietoa siitd, miten musiikki-

teatteriproduktiossa tydskentely rakensi néyttelijoiden laulajaidentiteetteja.
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3.4 Aineiston analyysi

Laadullista tutkimusta tehdesséén tutkija tekee erilaisia valintoja. Osa valinnoista tapah-
tuu ennen aineiston kerddmisté ja osa aineiston keruun jdlkeen. Ennen aineiston keraa-
mistd tutkijan tulee miettid, mitd varten aineisto kerdtdén. Aineiston avulla tutkija voi
laajentaa omaa ajatteluaan ja 16ytda uusia ndkdkulmia tutkimukseensa. Tutkija voi myds
hakea tutkimuksensa idean aineistostansa. (Eskola 2018, 212.) Omassa tutkimuksessani
aineisto toimi nimenomaan tutkimukseni aiheen selkeyttdjdnd. Halusin haastatteluideni
avulla selvittdd, mitd asioita ndyttelijdt itse nostivat esiin, kun puhutaan laulajaidentitee-

teistd ja niihin liittyvistd asioista.

Aineiston analyysivaiheessa tutkijan tulee tehdd valinta siitd, millaista analyysitapaa hin
tutkimuksessansa kéyttdd (Eskola 2018, 216). Analyysitapaa valitessa tulee ottaa huomi-
oon oman tutkimuksen tarkoitus (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006, 75). Elamén-
kerrallisuus ja oman eldmin reflektointi ovat tutkimukseni keskidssé, joten valitsin ai-

neistoni analyysitavaksi narratiivisen analyysin.

Narratiivinen analyysi jaotellaan kahteen eri analyysimenetelmdén: narratiivien analyy-
siin (analysis of narratives) ja narratiiviseen analyysiin (narrative analysis). Ensimmi-
sessd analyysimenetelmissd (narratiivien analyysi) haastattelujen tarinoista muodoste-
taan yhteisid teemoja ja jilkimmadisessd analyysimenetelmissd (narratiivinen analyysi)
muodostetaan aineistosta tarinoita. (Polkinghorne 1995, 12.) Téssé tutkimuksessa kadytén

nditd molempia analyysitapoja.

Narratiivisen tutkimuksen aineiston analyysin ensimméiinen vaihe aloitetaan aina ilman
analyyttisia apuvélineitd vain lukemalla aineistoa vapaasti. Aineiston kanssa tulee toimia
dialogissa eiké asettaa aineistoa objektiksi. (Hédnninen 2018, 196.) Toisella lukukerralla
tutkija havaitsee aineistosta erilaisia vivahteita ja etsii yleissdvyn muutoksia. Vasta timén

jélkeen siirrytddn analyyttisempaan aineiston lépikdyntiin. (Hénninen 2018, 196.)

Narratiivisen tutkimuksen analyysitapoja jaotellaan usein kahteen luokkaan. Toisessa
analyysitavassa ollaan kiinnostuneita kertomusten sisdlloistd (what) ja toisessa taas ker-
tomisen tavasta (how). (Hénninen 2018, 195.) Omassa tutkielmassani kiinnostukseni on
ensisijaisesti kertomuksien sisélldissd (what). En voi kuitenkaan erottaa nditd tapoja tay-
sin toisistansa, silld vaikka kertomuksien siséllot ovat tutkielmani keskiossd, tapa, jolla
kertomuksia kerrotaan, on my0s tirkeda, jotta voin analysoida haastateltavieni tuntemuk-

sia suhteessa kertomuksiin.
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Huolimatta siitd, mika on analyysitavan suhde kieleen ja kertomuksiin, aineiston alkutoi-
menpiteet ovat yhtenevid. Aineisto, eli tissd tutkielmassa haastattelu, muutetaan teksti-
muotoiseksi, jotta aineiston analysointi on helpompaa. Tamé tapahtuu litteroimalla. Lit-
teroinnissa nauhoitettu aineisto kirjoitetaan puhtaaksi. (Saaranen-Kauppinen & Puus-
niekka 2006, 78.) Litterointi on olennainen osa luotettavaa haastattelua, ja se tulisi tehdd
mahdollisimman pian haastatteluiden jilkeen (Hirsjirvi & Hurme 2001, 185). Litteroin-
nin tarkkuuteen vaikuttaa se, mikd on analyysin keskidssd. Mikéli keskiossd on vuorovai-
kutus tai kielenkdyttd, puhetta ja tekstid tarkastellaan keskittyen nimenomaan kieleen,
kun taas jos kieli ja sen kéytto eivit ole analyysin kohteena, tarkeinté on kirjoittaa kaikki
puhutut lauseet ja virkkeet yls. Joskus haastatteluista poimitaan ainoastaan keskeisim-
mit asiat ylos, mutta silloin riskind on se, ettd tutkimuksen kannalta tirkedd materiaalia
voi jaddd huomaamatta, kun aineistoa valikoidaan etukéteen péétettyjen teemojen ja ky-
symysten mukaan. Varminta on litteroida ensin mahdollisimman tarkasti ja timén jdlkeen
tehdd rajauksia. Aineiston rajaus on hyvéd perustella tutkimusraportissa. (Hirsjarvi &
Hurme 2001, 138—141.) Litteroin tdssé tutkielmassa kaikki puhutut lauseet ja virkkeet,
koska halusin varmistaa, ettd en ohita mitddn tdrkedd materiaalia, jota haastatteluissani

syntyi.

Saaranen-Kauppisen ja Puusniekan (2006) mukaan narratiivisessa analyysissd aineistosta
etsitddn tyyppikertomuksia, joissa ilmenee tarinoiden ydin tiivistettynd. Ydintarinoista
muodostetaan suurempi kokonaistarina ja aineistosta ik&én kuin muodostetaan juonelli-
nen kertomus. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006, 120.) Kirjoitin litteroinnin jal-

keen haastatteluista téllaiset ydinnarratiivit, jonka jélkeen siirryin narratiivien analyysiin.

Narratiivien analyysissa otetaan huomioon kaikki puhe, joka liittyy tutkittavaan aihee-
seen, eli tdsséd tapauksessa laulamiseen. Tutkija késittelee yhtd haastattelua kerrallaan ja
jérjestelee olennaisen sisdllon kronologiseen jarjestykseen. Kun kaikki haastattelut on ka-
sitelty ndin, tutkija kiinnittdd huomionsa haastatteluiden taustalla oleviin olettamuksiin ja
nimedi ne. Sitten tutkija valitsee tietyt olettamukset ja vertailee niitd. (Riessman 2008,
57-58.) Huolellisen aineiston analyysin jidlkeen tarkastelin ndin haastateltavieni kerto-
muksia, ja etsin niistd yhtenevii piirteitd. Ndin sain tietoa siitd, onko tutkimukseni haas-

tateltavilla yhtenevéisid kokemuksia laulamisesta ja laulajaidentiteettien rakentumisesta.

Analysoinnissa viitataan tutkimuksen teoriaan, ja teoria keskustelee haastatteluista valit-
tujen otteiden kanssa. Haastatteluiden lainaukset myds puhdistetaan kielellisesti niin etti

ne ovat helposti luettavissa. Pddhuomio on siind mitd kerrotaan. Narratiivisessa teema-
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analyysissa ei keskitytd haastattelun kulkuun tai haastattelijan rooliin, eli tutkimuksessa
ei keskitytd haastattelijan ja haastateltavan vélilla kdytyyn keskusteluun vaan haastatelta-
van itse kertomaan tarinaan. Analysoija tai haastattelija hdivytetddn kirjoitetusta tekstista.
(Riessman 2008, 57-58.) Annoin haastatteluissa haastateltavilleni tilaa kertoa omat tari-

nansa, ja pyrin olemaan puuttumatta kertomusten kulkuun.

3.5 Tutkimusetiikka

Olen pyrkinyt noudattamaan hyvii tieteellistd kdytdntdd tutkielmaani tehdessd. Naita
ovat Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK 2023) mukaan luotettavuus, rehellisyys,
arvostus ja vastuunkanto. Liséksi tieteenteon eettisyyteen kuuluu kollegoiden, tutkitta-
vien henkil6iden, sekd yhteiskunnan, ympériston, ekosysteemien ja kulttuuriperinnon ar-
vostaminen. (TENK 2023.) Olen koko tutkielman teon ajan pitdnyt nima eettiset ohjeet

mielesséni.

Ihmistieteissd eettisid kysymyksié tarkastellaan jokaisessa tutkimuksen vaiheessa. Tut-
kimuksen tarkoitusta tulisi tarkastella siltd kannalta, parantaako se tutkittavan ilmion tai
tutkittavan henkilon inhimillistd tilannetta. Tutkimuksen kohteilta tulee kysyé suostu-
mus tutkimukseen, ja tutkimuksen luottamuksellisuus pitdd tuoda ilmi haastatteluiden
alussa. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 20.) Olen pyrkinyt haastatteluissani luotettavuuteen,
ja tarkastelin tutkimushaastatteluideni laatua koko tutkimusprosessin ajan. Pyysin haas-
tatelluilta nidyttelijoitd allekirjoittamaan tietosuojalomakkeen ja suostumuksen tutki-

mukseen ennen haastatteluita, kuten TENK (2023) suosittelee.

Tallensin haastattelut asianmukaisilla vilineilld, ja siirsin tiedostot heti vélineilté tieto-
koneelleni talteen Hirsjérven ja Hurmeen (2001, 185) mukaisesti. Litteroinnissa pysyin
uskollisena alkuperdisille haastatteluille. Tulosten analysointivaiheessa annoin haasta-
teltujen néyttelijoiden lukea, miten heidén kertomuksiaan on tulkittu. Tieto, jota tutki-
muksessa esitin, on niin todennettua ja varmaa kuin mahdollista. Raportoinnissa otin
huomioon sen, ettei siitd atheudu seurauksia haastateltaville tai heitd koskeville instituu-
tioille tai ryhmille. Kaikki haastatteluissa mainitut instituutiot ja henkildt on héivytetty
pois tekstistd timén turvaamiseksi. Jokaisessa tutkimuksen vaiheessa pidin huolta tutki-
muksen aineiston luottamuksellisuudesta. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 20.) Lisdksi olen
viitannut muiden tutkijoiden julkaisuihin asianmukaisella tavalla, kuten TENK 2023

edellyttda.
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Térkedd oli huomioida myos tietosuojaan liittyvét asiat, kun kerdsin aineistoni narratii-
visilla haastatteluilla. Haastateltavien pseudonymisointi ja tunnistamattomuus ovat tér-
keitd tutkimuseettisid sdéntoja (Kuula 2011, 201). Vaihdoin tistd syystd haastateltavieni
nimet heiddn suostumuksellansa, ja muokkasin haastatteluissa mahdollisesti toistettuja
murresanoja, tai muita toistuvia ilmaisuja, yleiskielelle (Kuula 2011, 214-219). Sdilytén
hankitun aineiston tutkimuksen teon jilkeen huolellisesti suojattuna ulkopuolisilta hen-
kiloiltd (Kuula 2011, 219). Poistan kaikki tiedot tietosuojalomakkeessa luvatun kuuden

kuukauden jilkeen tutkielmani valmistumisesta.
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4 Ensimmainen puoliaika: narratiivinen analyysi

Téssd luvussa esittelen kertomuksien kautta kolmen haastattelemani néyttelijan elamén-
tarinat liittyen laulamiseen ja heiddn laulukokemuksiinsa. Néiden ydinnarratiivien kautta
vastaan ensisijaisesti ensimmaéiseen tutkimuskysymykseeni: miten haastateltujen niytte-
lijoiden laulajaidentiteetit rakentuvat heiddn kertomuksissaan? Lisdksi 16yddn néistd
ydinnarratiiveista alustavia vastauksia toiseen tutkimuskysymykseeni: miten nayttelijoi-

den ammatilliset ja laulajaidentiteetit keskustelevat keskendin?

Olen pseudonymisoinut haastateltavat, ja kiytdn heistd nimid Luova, Karisma ja Mieli-
kuvitus. Luova on valmistunut alle kymmenen vuotta sitten Tampereen yliopiston Né&-
tyltd, ja hinen tyokokemuksensa on alle kymmenen vuotta. Karisma on valmistunut yli
kymmenen vuotta sitten Teatterikorkeakoulusta, ja hdnelld on tyokokemusta yli kymme-
nen vuotta. Mielikuvitus on valmistunut alle viisi vuotta sitten Teatterikorkeakoulusta, ja
hénelld on tyokokemusta alle 10 vuotta. Olen poistanut sitaateista tdytesanoja ja muokan-
nut niitd helpommin luettavaan muotoon. Lisdksi olen merkinnyt kahdella lyhyelld yh-
dysviivalla keskeltd alkavan tai kesken pidittyvén lauseen ja kolmella suluissa olevalla

pisteelld hypyn myéhemmin haastattelussa olevaan kohtaan.

4.1 Kohtaus 1: Luova

Luovan musiikillinen ja laulullinen polku alkoi jo lapsuudesta. Hin ajatteli pitkdan ryh-

tyviansd omaa musiikkia tekeviksi artistiksi.

Musta tuntuu ettd ennen kuin pdddyin ndyttelijdksi, niin md ajattelin pitkddn,
ettd md haluan tehdd musiikkia, ja md lauloin paljon. Siihen liittyy joku tom-
moinen nuoruuden, ettd ihaili jotain laulajia, jotain staroja, ja niitd kuunteli
tosi paljon, lauloi niiden mukana ja halusin itsekin. Haaveilin semmoisesta jo-

tenkin artistiudesta ja halus vaan laulaa. (Luova)

Alakoulussa Luova alkoi harrastaa pianonsoittoa, jota hin harrasti seuraavat kymmenen
vuotta musiikkiopistossa keskittyen klassiseen ohjelmistoon. Sen rinnalla hén lauloi,
mutta ei opiskellut laulamista. Pianonsoittotaidon kehityttyd Luova alkoi sdestdméén it-
seddn pianolla ja sdveltiméddn omia kappaleita. Lukiossa hén esitti ensimmadisid kertoja
julkisesti omia kappaleitaan, ja ajatteli hakevansa lukion jdlkeen opiskelemaan joko lau-

lamista tai musiikkiteknologiaa. Luova pédsi kuitenkin Tampereen yliopiston Natylle
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eikd hin osallistunut muihin péaédsykokeisiin. Hinen toiveenaan oli, ettd myds Natylld

voisi kehittdd omaa laulutaitoa.

Opintojen alussa Luova identifioitui laulavaksi ndyttelijéksi. Opintoihin sisdltyi laulutun-
teja, mutta niitd oli satunnaisesti. Laulunopettajat vaihtuivat usein, ja jokaisella opettajalla
oli oma ldhestymistapansa laulamiseen. Néiden lauluopintojen aikana Luovalle valkeni
ensimmaisté kertaa, ettd laulamisessa on olemassa jokin tekniikka, joka oli hénelld rajal-
linen. Luovasta alkoi tuntumaan, ettd hénen dénenkiyttomahdollisuutensa olivat hyvin
rajatut, miké aiheutti hénelle turhautumista, erityisesti koska hédn halusi tulevaisuudessa
tyoskennelld musikaaleissa, joissa vaaditaan vahvaa laulutekniikkaa. Luovalle syntyi epa-

varmuus omasta dénestd ndiden nayttelijdopintojen aikana.

- - et ennen sitd teatterikouluu oli vaan se oma juttu (...) ja sitten kun tuli toi
koko repertuaari miten sitd ddntd voisi kdyttdd, ja mitd kaikkia vdilineitd omasta
ddnestd puuttuu niin (...) teatterikoulun aikana kasvoi semmoinen epdvarmuus
siitd omasta ddnestd se riittamdttomyyden tunne (...) varsinkin jos haluaisi tehdd
tommoista (...) Broadway-musikaalia, jossa pitdd laulaa (...) ne on nii vaikeata
mitd monesti miehille on, semmoista aika kovaa ja korkealta, niin sitten vaan

huomaa ettei oma tekniikka tdysin riitd siihen. (Luova)

Luova kuitenkin tydskenteli musikaaleissa koulun loppuvaiheessa ja valmistumisen jal-
keen. Hén kokee, ettd aiemmista klassisen pianon opinnoista on ollut hy6tya esimerkiksi
nuotinlukutaidon suhteen. Hian kertoi myos olevansa hyvé laulamaan stemmoja. Musi-
kaaleissa tyOskennellessd kokemus siitd, ettd miesroolit laulavat kovaa ja korkealta vah-
vistui. Erddssd musikaalissa kapellimestari antoi Luovan lyhyen soolopaikan toiselle te-
norilaulajalle. Luova koki epdonnistuneensa sen johdosta, mutta oli samalla helpottunut,

koska soolokohta oli ahdistanut héntd koko harjoituskauden ajan.

- - tavallaan md olin tosi helpottunut siitd, koska mua ahdisti se ensi-ilta, taval-
laan siis ahdisti se koko esityskausi, siis tommonen soolokohta jota olisi joutunu
Jdnnittdd koko sen esityskauden (...) mut sit md oon samalla myés ettd: Niinku
mulla on vittu tdd yks soolo tehtdvd ja md en selvid siitikddn koska se oli liian

korkea ja teknisesti vihdn haastava. (Luova)

Luova koki kuitenkin myds onnistumisen tunteita samassa produktiossa tydskennelles-
sadn, silld hén sai laulaa kappaleen, joka oli hdnelle sopiva ja luontainen ddnenkayttotyy-

liltadn.
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Luova kertoo, ettd laulajuus on nykyddn pienempi osa hinen identiteettiddn kuin ennen
ammattiopintoja. Sithen on vaikuttanut hinen mielestdén vajavaisuuden kokemukset,

jotka ovat syntyneet musikaaliproduktioissa tyoskentelyn aikana.

- - ettd tavallaan kun on pddtynyt sitten tekemdcdn sitd musikaalia mistd haaveili
Jja mitd haluaisi tehdd, mutta sitten tajus ettd aa ei mun ddni ole ihan silld tasolla,
tai ettd ei ole sitd tekniikkaa jota vaadittaisiin, jotta se musikaalin tekeminen
olisi helppoa ja suvereenia, vaan siihen liittyy joku semmoinen vaikeus ja jin-
nittdavyys edelleenkin (...) siihen liittyy semmoinen ettd nyt se paljastuu ettd md
en ole olekaan niin suvereeni. (...) niin tavallaan md aattelen et se laulaja iden-
titeetti oli ehkd vahvempi silloin ku oli sielld koulussa (...) mutta sitten nyt se on

taas vdhdn jotenkin hdipynyt taustalle. (Luova)

Luova kuitenkin uskoo, ettd hdn voi tulevaisuudessa saada laulamisen taas nykyistd vah-

vemmin osaksi omaa identiteettidin.

Kylld md luulen ettd md noukin sen jossain kohtaa taas takaisin. Toivon mu-
kaan, ettd sitten kun pddtyy tekemdidin, niin on pakko taas olla ettd nyt md lau-

lan. Niin kylld md oon niinku laulava ndyttelijda. (Luova)

Hinen lauluideaalinsa on myds muuttunut musikaalien “belttausihanteesta” vaivatto-
malta kuulostavaan, notkeampaan ja matalampaan dénenkiyttotapaan. Luova kokee myos
positiivisena sen, ettd ammattiopintojen ja ammatillisten kokemusten myoti han on 10y-

tanyt laulamisen ja musiikin liséksi muitakin tapoja purkaa omaa luovuuttaan.

- - tdlld hetkelld se kiinnostus on toisaalla. Se on ldhtenyt siitd ettd tid on se
Juttu tid laulaminen ja (...) tdd on se mitd kautta md pddsen ilmaisemaan syvim-
mdt tuntoni (...) ja nyt sitd ikddn kuin ammattitaidon myoétd ja sen tontin laajen-
tamisen myotd on loytdnyt muita paikkoja missd kokeekin et on ehkd vahvempi

(...) tai missd pddsee purkamaan sitd jotain luovuusvimmaa. (Luova)

Luovan taiteilijaidentiteettien juuret ovat laulamisessa ja musiikissa. Eldmén varrella juu-
ret ovat kuitenkin haarautuneet useampaan suuntaan mahdollistaen Luovalle useita eri
véylid itseilmaisuun. Eri taiteenmuotojen tarkeysjérjestys Luovan elaméssd on muokkau-

tunut hinen eldméintarinansa varrella.
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4.2 Kohtaus 2: Karisma

Karisma on laulanut pienestd pitden. Hin on l&htdisin karjalaisesta suvusta, jossa on lau-

lettu paljon ja sukujuhlat olivat aina lauluntédyteisia.

- - lapsena se on ollut vaan semmoinen itseilmaisun viline ja sellainen milld md
saan huomiota itselleni, md oon aina laulanut ja esiintyny tosi paljon. Siihen ei

oo liittynyt hdpedd. (Karisma)

Siirryttyddn alakouluun Karisman vapautunut suhtautuminen laulamiseen alkoi pikkuhil-
jaa muuttua. Hin alkoi soittamaan pianoa 7-vuotiaana, jolloin hén alkoi ymmaértaa, ettd
musiikissa on olemassa oikeita ja vadrid asioita. Kun Karisma siirtyi ylakouluun, hanen

musiikinopettajansa sanoi sanat, jotka ovat sydpyneet Karisman mieleen.

- - md muistan tosi hyvin, kun meiddn musaope sanoi mulle ettd sd oot altto, sd
et pysty laulamaan korkealta. Sen jilkeen md sitten rupesin ajattelemaan, ettd

md en pysty laulamaan korkealta. (Karisma)

Yldkoulun musiikinopettajan sanat ja niiden jéttdma jalki vaikutti Karismaan myds hdanen
ammattiopintojensa aikana. Hin opiskeli ensin kansanopistossa, jonka jilkeen hén pédsi

Teatterikorkeakouluun.

- - md pddsin Teatterikorkeakouluun ja sitten sielld, ja myos kansanopistossa
missd meilld oli laulunopetusta, niin (...) sielld jouduttiin tyéstimddn sitd, ettd
mulla oli joku auktoriteetti, jota md tosi paljon kunnioitin ja ihailin silloin yld-
asteella sanonut ton, ettd md en voi laulaa korkealta. Sitd md tydstin seuraavat
kymmenen vuotta tai varmaan vieldkin osittain, ehkd nyt en endd niin paljon,
mutta pitkddn Teatterikorkeakoulun loppuun asti kylld tyostin laulutunneilla

sitd, ettd mulle oli sanottu, ettd md en voi laulaa korkeelta. (Karisma)

Teatterikorkeakoulussa Karismalla oli laulutunteja ja musiikintunteja. Hén vertaili itse-
ddn muihin luokkansa laulajiin ja koki my®0s, ettd musiikintunneilla joutui ikdén kuin lu-
nastamaan oman paikkansa laulajana. Toisaalta lunastuksen kokemus liittyi Karisman
mukaan melkein kaikkiin Teatterikorkeakoulun kursseihin. Hanen laulunopettajallaan oli
klassinen laulukoulutus, kuten siihen aikaan kaikilla Teatterikorkeakoulun laulunopetta-
jilla. Han koki kuitenkin, ettd hinen opettajansa oli kaikista Teatterikorkeakoulun laulun-

opettajista myOntyviisin laulamaan esimerkiksi pop-musiikkia tai muita laulutyylejé, ja
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hén pystyi vaikuttamaan itse laulettavaan materiaaliin. Lisdksi Karisma suoritti my6s mu-
siikkiteatterin erikoistumisopinnot, jossa hédnelld oli toinen laulunopettaja. Hanen loppu-

tyonsd oli musiikkiteatteriesitys.

Karisma on kérsinyt ddniongelmista lukiosta ldhtien johtuen ddnen aktiivisesta kaytosta.

Hin lauloi bandissé ja ndytteli samalla lukion ndytelméssa.

- - silloin mulle sanottiin ettd must ei voi tulla ndyttelijdd eikd opettajaa, eikd
laulajaa (...) oli semmoinen foniatri joka sanoi mulle ndin. Sit md menin puhe-

terapeutille ja se oli sillee et hopo hopo. (Karisma)

Ainiongelmat vaivasivat hiinti myds mydhemmin tydelimissi. Lisiksi Karisma kertoo,

ettei ole saanut ddniongelmiinsa apuja tyOpaikalta.

Mutta kylld md oon ollut mun ammattiuralla monta kertaa siind tilanteessa
mun ddnen kanssa, (...) kun on ollut suurta rasitusta, niin mun ddni on ollut
tosi kiped. (...) (Teatterin nimi)ssa mulla oli suurimmat ongelmat. Md jouduin
tekemddn sielld niin hirvedsti toitd (...) silloin mul ldhti ddni. Jouduttiinkoha
me jotain ensi-iltaa vihd muutamilla pdivilld siirtdmddn, kun mun ddni ei kes-
tanyt. Sitten (produktion nimi) aikana md tulin ihan vaan kipedksi, ja kun sil-
loin ei ollut viel nditd understudy systeemeitd, niin sitten md kipednd olin sillee
et: No kylld md voin vetdd, ja sitte mulla olikin kaks viikkoa ddni pois. Mutta ei
sitd semmoista ddnenhuoltoa ollut niissd teattereissa mis md oon ollu kiinnityk-

selld. (Karisma)

Karisma on tydskennellyt useissa musikaaliproduktioissa ja musiikkia sisdltdvissd ndy-
telmissd. Lisdksi hidn on kdynyt jonkin verran itsendisesti laulutunneilla. Hén kertoo, etti
eri produktioissa tyoskennellessddn hdn on kehittynyt laulajana ja pédssyt opettelemaan
erilaisia d4dnenmuodostustapoja. Liséksi hin mainitsee, ettd maailma on muuttunut paljon
sind aikana, kun hdn on ollut tyeldmissd. Ennen lauluvalmentajia ei juurikaan kaytetty,
tai niitd joutui itse vaatimalla vaatimaan. Kun produktiossa ei ole ollut lauluvalmentajaa,
kapellimestari on usein hoitanut tdmén tyotehtévid. Siitd Karismalla on vaihtelevia koke-

muksia.

- - onhan sil kapellimestarilla valtava, jos ei oo laulucoachia erikseen, niin se
on sun ainut tuki siind, kun sd opettelet sitd musaa. Totta kai onhan ohjaajakin

mutta kun ajatellaan ettd sit sd treenaat kahdestaan sen kapellimestarin kanssa,

35



mulle se on aina ollut jotenkin aika semmonen paineinen tilanne (...) se laulu on
niin paljastavaa ja niin henkilokohtaista, ettd siind kohtaa mun mielestd ihmis-
ten, jotka tekee tyotd niiden kanssa ketkd laulaa, niiden pitdisi olla jotenkin tosi

herkilld sen kanssa, koska se mitd ne kommentoi vaikuttaa niin paljon. (Karisma)

Lisdksi vanhemmat kapellimestarit eivét ole ymmaértdneet yhté paljon danenkaytostd kuin

nuoremmat kapellimestarit.

- - ehkd nykyddn nuoremman polven kapellimestarit ne tietdd, tai sitten ne myon-
tdd ettd ne ei tiedd ja sanoo ettd keskustelette sit jonkun kanssa joka tietdid. Ettd
md toivoisin ettd se soundi on tdllainen, ettd milld tavalla me saataisi se parhai-

ten, eikd vaa sillee et no huudat vaan huudat vaan. (Karisma)

Karisma on tehnyt tydurallaan myds omia produktioita. Omissa produktioissa hdn on

padssyt laulamaan omalta mukavuusalueeltaan.

- - niin kylhdn md valitsin siihen sellaisii biisejd myds, joita on vaan mukava
laulaa, ettd md en joudu, oli siind sit niitdkin biisejd missd md jouduin tosi paljon
ajattelemaan miten md laulan, (...) Musikaaleissa se on vdlilld niin paineista
Jotenkin, niin sitten se oli ihanaa, ettd oli konsertti missd oli myos biisejd (...)
missd md voin vaan fiilistelld pelkdstddn musaa ja mun ei yhtddn tarvi miettid
sitd ettd pystynké md laulaa tdin, jos md oonkin vihdn kiped. Mutta kylld md

sithen konserttiin valitsin tietoisesti sellaista erilaista musaa. (Karisma)

Karisma kokee, ettd hdnen dédneltdén vaaditaan ammatissa toimiessaan paljon, mihin liit-
tyy riittimittomyyden tunteita. Karisman laulamisen ihanne télld hetkelld on se, ettd hin
pystyisi laulamaan mité vain ilman ettd &4ni vésyisi. Hin myo0s kertoo, ettd olisi mielen-

kiintoista tietdd mikd on hénen laulullinen potentiaalinsa.

- - haluaisin tietdd ettd mikd se mun potentiaali on. Musta tuntuu, ettd md en
ihan tiedd sitd ja musta tuntuu ettd jos mut castataan johonkin musikaaliin niin
(...) md luulen ettd mut castataan yleensd mun ndyttelijintyon takia (...) niin
enemmdn sen niinku mun karisman, mun hahmon ja mun ndyttelijintyon kautta
Ja sitten siind voi ehkd vidlilld kdydd mydskin niin, ettd sitten rupeaa ajattele-
maan ettd: No md vaan ndyttelen, ettd md oon vaan ndyttelijd, ettd en md oike-

astaan osaa laulaa. (Karisma)
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Ammatillisen danenkdytdn vastapainona Karisma osaa kuitenkin suhtautua my6s lapsen-
omaisesti omaan ddneensi, ja hinelld on tydkaluja tdimén suhtautumistavan ylldpitdmi-

seen.

- - joskus md oon tehnytkin sitd, kun md oon treenannut jotain musikaalii vaikka,
ettd sitten vdililld md oon silleen: Nyt md en yhtddn jaksa. Nyt md laulan vaan
Jjotain mistd mulle tulee hyvd mieli. Ettd md saan tavallaan kiinni siitd mun lap-
sen omaisesta "thanaa kun md voin laulaa, vitsi mul o ihana ddni, kylldpd se
soi” saan siitd kiinni, se on olemassa mussa se lauluidentiteetti. Mutta sitten
siind on tietysti hirvedsti kerroksia pddlld, jotka kriiseilee ja arvottaa ja mietti,
miten md voisin olla parempi ja tavallaan semmoinen riittdmdttomyys, mut sitten
md vililld aina muistan (...) ettd se on tosi tirkedtd silloin kun tekee jotain roo-

lia, ettd sit aina vidlilld laulaa jonku vaan ihan itselleen. (Karisma)

Karisma on my0s kidynyt vapaa-ajallaan eri laulukursseilla, kuten Alexander-lauluteknii-
kan kurssilla. Nédiden kurssien ansiosta hin on oppinut olemaan armollisempi omaa din-

tansa kohtaan.

- - md luulen ettd ne on vaikuttanut johonkin sellaiseen armollisuuteen. Kun kui-
tenkin laulamisessa on niin paljon kysymys jostain semmosesta, siind voi asettaa
vaatimukset nii kauheen korkealle, ja ehkd sitten jotain armollisuutta tuli niiden

kautta. (Karisma)

Karisma kertoo, ettd hinelld laulamiseen liittyy kaksi eri puolta. Laulaminen on toisaalta

hénelle itsehoitokeino ja toisaalta se on tydviline.

- - se on jonkunlainen itsehoitokeino myéskin (...) ne on niin eri asioita laulaa,
treenata jotain kun sitten vaikka vaan laulaa kotona, jolloin itse asiassa musta
tuntuu ettd vdlilld ne tekniset asiat menee paljon luonnollisemmin kun ei ole sitd
Jjotain semmoista mitd on pakko. Md huomaan, ettd jos md voin vaik huonosti,
Ja sitten on asioita jotka painaa, ja sitten md laulan, niin se on kauhean hoitavaa
(...) mutta sitten jos sulla on just pddlld joku prokkis missd siithen lauluun liittyy
myds paineita, niin sitten se ilo siitd laulamisesta saattaa myoskin kadota. (Ka-

risma)

Karisman kertomuksessa laulajaidentiteetit ovat jakautuneet eliménpolun varrella kahtia.

Toinen polku on ldhtdisin lapsen laulamisen riemusta, ja Karisma on 10ytényt tétd polkua
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kulkiessaan erilaisia keinoja hoivata lapsenomaista laulamisen iloa. Toinen polku puoles-
taan on syntynyt koulun ja soittotuntien alkamisen jdlkeen, ja sen polun varrella laula-
jaidentiteetti on joutunut monesti arvostelun ja arvottamisen eteen. Karismalle on kuiten-

kin kertynyt matkan varrella tydkaluja yhdistelld nditd polkuja keskendin.

4.3 Kohtaus 3: Mielikuvitus

Mielikuvitus ajatteli lapsena ryhtyvénsa laulajaksi, mutta sithen vaikutti se, ettd hanen
siskonsa halusi olla ndyttelijd, eikd hdn voinut valita samaa ammattia. Mielikuvitus aloitti
lapsena siskonsa “vanavedessd” pianotunnit. Hin olisi oikeasti halunnut aloittaa laulu-
tunnit, mutta laulaminen julkisesti jannitti Mielikuvitusta. Toisella luokalla hinen musii-
kinopettajansa kehui hdnen kaverinsa heledi lauludénti ja Mielikuvitus ajatteli, ettd hin
on huonompi laulaja, koska hénelld ei ole samanlaista heledd ddntd. Koska Mielikuvitus
osasi soittaa pianoa, hén joutui usein koulussa sdestimain, vaikka han olisi halunnut mie-

luummin laulaa. Yldkoulussa tilanne kuitenkin muuttui.

- - sitten yldasteella mul rupesi tapahtumaan enemmdin sitd ettd nyt md otan tdn
paikan, ettd md menen enemmdn laulaa. Koska md jouduin ala-asteen vield ole-
maan se tyyppi, joka mahdollistaa ne esitykset, koska muut ei soittanut juuri mi-
tddn. Sitten yld-asteella kun siel oli sellaisia popimpia biisejd mitd me laulettiin,
nii md tajusin, ettd sellaiset tummemmat kvaliteetit omassa ddnessd olikin siistid
tai niinku cool (...) ja sitten ldihti sitd kohti ilman mitddn tekniikkaa tietenkddin.

(Mielikuvitus)

Lukiossa Mielikuvitus liittyi kuoroon ja paédsi myos koulun musikaaliin. Hanelld on hyvit
muistot lukiosta laulamiseen liittyen, ja hin koki saaneensa ddnestddn positiivista pa-
lautetta. Lukion jilkeen hén alkoi kehittimdin omaa laulaja-lauluntekijyyttidén. Mieliku-
vitus kertoo, ettd hinen dénityyppidin kehuttiin aina keikoilla, joissa hédn esitti omaa mu-
siitkkiaan. Oman musiikin tekemisen liséksi, Mielikuvitus paési opiskelemaan ulkomaille
nédyttelemistd. Ulkomailla opiskeluihin kuului laulutunteja, jotka olivat pienryhméope-
tusta. Mielikuvitus kuvailee laulajaidentiteettinsé olleen positiivinen opiskellessaan ulko-
mailla. Kun Mielikuvitus oli opiskellut ulkomailla, hén pédsi ensin Taideyliopiston mu-
siikkiteatteriopintoihin ja sitten Teatterikorkeakouluun. Hénelld oli ndiden opintojen ai-
kana kaksi eri lauluopettajaa. Hén kokee, ettd hdnen laulullinen itsetuntonsa sai “kolhun”

erityisesti toisen opettajan opetuksessa.
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Mulla oli semmoinen vaihe, ettd md en osannut ottaa sen oppeja vastaan ollen-
kaan ja se oli osittain se, ettd kun oli niin hatara itsetunto ja sitten ne otti egolle,
ettd jos md saan palautetta. Md olin silleen ettd: okei md oon paska, jotenkin
pddssdni. Jolloin md meen lukkoon, jolloin md en tee sitd duunia ja opi. (Mieli-

kuvitus)

Opintojen loppuvaiheessa hédn kuitenkin kertoi saaneensa saman opettajan kanssa myds

onnistumisen kokemuksia.

- - sitten yhtdkkid huomasin, ettd oon mennyt ihan sikana eteenpdin, koska pysty
rauhoittumaan ja ottamaan ne asiat vastaan, niinku oikeasti tehdd sen duunin,

ettei ole mitddn niitd lukkoja. (Mielikuvitus)

Toista Teatterikorkeakoulun opettajaansa hin luonnehti enemmén “terapeuttiseksi opet-
tajaksi”, jonka tunneilla puhuttiin, itkettiin ja vasta sitten laulettiin. Tuolloin Mielikuvitus
my0Os ymmarsi, miten tdrkedd laulunopiskelussa on, ettd oppilaan ja opettajan “kemiat

kohtaavat”, koska laulaminen on niin herkk&a ja henkilokohtaista.

Tyoeldméssd toimiessaan Mielikuvitus on kokenut, ettd laulaminen on hauskinta, kun sen

saa tehdd hahmon kautta.

- - Mut jos on liian ldhelld itseddn hahmo, niin sitten md menen siitd jotenkin
solmuun, ettd tdin pitdisi jotenkin olla ndttid ja miksi md ajattelen, ettd laulami-
sen pitdisi kuulostaa ndtiltd. Sekin on ***** hyvd kysymys. Varmaan ldihtee

sieltd, ettd pitdisi olla heled ddninen, jotenki enkeli ddninen. (Mielikuvitus)

Mielikuvitus kertoo, ettd niyttelijané laulaessa harjoitusvaihe on kaikista hankalin, koska
hén omasta mielestddn tulkitsee harjoitusvaiheessa litkaa muista ihmisisté sitd, meneeko
hénelld hyvin vai ei. Esitysvaiheessa hdn kuitenkin kokee, ettd laulaminen on mukavaa.
Mielikuvituksella ei ole kokemuksia erityisesti kapellimestareiden tai lauluvalmentajien
kanssa tyoskentelystd tydeldmadsséd, mutta hdn on saanut heiltd opintojen aikana palautetta,
ja liséksi hdn on ollut kapellimestarien kanssa tekemisissd koe-esiintymistilanteissa. Ha-
nelle on jadnyt mieleen erityisesti se, kuinka hinen déntdnséd on yritetty luokitella koe-

esiintymistilanteissa ja koe-esiintymisiin valmistavissa opetustilanteissa.
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Sitten siind se jotenkin kommentoi ettd: Joo sun ddni sopii selkedisti enemmdn
tdn tyyppisiin biiseihin (...) ettd ndd ei vilttamdttd ole ihan sun, mut tdn tyyppi-
nen maailma on. Mua vituttaa tdimmdinen lokerointi ihan suunnattomasti. Ja md
olin sillee ettd: Okei, md tavallaan saan kiinni, mutta samaan aikaan md ajatte-
len melkein pdinvastoin. Md en endd muista mihin lokeroon se yritti laittaa mun
ddntd (...) se oli jotenkin sellaista maailmaa mistd md oon itse sillee ettd tdid ei

kylld kiinnosta mua yhtddn ettd md en kuule mun ddntd tillaisena. (Mielikuvitus)

Erityisen innostavina Mielikuvitus on kokenut improvisaation ja laulamisen yhdistelyn.
Hin kokee, ettd improvisoidessa déni virtaa vapaana ja kaikki tuntuu taianomaisen hel-
polta. Mielikuvitus perustelee kokemustaan silld, ettd improvisaatiossa laulamista ei voi

jénnittad etukdteen, koska kaikki tapahtuu hetkessé.

- - se vapaus on jotain niin ihanaa ja kaikki vaan virtaa, kaikki tuntuu helpolta.
(...) et mdi toivoisin et voisin saada sen fiiliksen sieltd jotenkin kaikkeen muuhun-

kin lauluun. (Mielikuvitus)

Télld hetkelld Mielikuvitus kertoo, ettd hianelld on parempi laulutekniikka kuin koskaan,
mutta samalla heikompi laulajaidentiteetti kuin aiemmin. Hénen mielestddn siihen vai-
kuttaa se, ettd hédn ei ole Teatterikorkeakoulussa tuonut esille omaa laulajuuttaan. Hénta
ei ole kiinnostanut tuoda esiin omaa laulajuuttaan tai laulaja-lauluntekijyyttién, sillda muut
asiat ovat kiinnostaneet enemman. Musikaaleissa tydskentely ei myodskéddn ole Mieliku-
vituksen ykkdshaaveena. Hin myds toteaa, ettd heikkoon laulajaidentiteettiin on vaikut-
tanut se, ettei hén ole ehtinyt harjoitella tarpeeksi tekniikkaa. Samalla tietoisuus laulutek-
niikasta on lisddntynyt. Ajanpuutteen vuoksi, hin on joutunut meneméén laulutilanteisiin
ilman riittdvad valmistautumista, minkd johdosta hin ei ole mielestdén saanut Teatteri-
korkeakoulussa onnistumisen kokemuksia laulamisesta. Liséksi Mielikuvitus on tdlld het-
kelld murrosvaiheessa oman laulaja-lauluntekijyytensd kanssa, mikd myds osaltaan on

yhteydessa hdnen laulajaidentiteettiinsa.
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5 Toinen puoliaika: narratiivien analyysi

Téssid luvussa vastaan molempiin tutkimuskysymyksiini eli miten haastateltujen néytteli-
joiden laulajaidentiteetit rakentuvat heidén kertomuksissaan ja miten niyttelijdiden am-
matilliset ja laulajaidentiteetit keskustelevat keskenédédn. Kéytin kysymyksiin vastatessani
narratiivien analyysia, eli muodostan haastatteluista yhteisid teemoja (Polkinghorne
1995, 12). Tiedostan, ettd oma tulkintani vaikuttaa sithen, mité asioita olen nostanut haas-
tatteluista esille. Aluksi késittelen néyttelijoiden harrastuksen muuttumista ammatiksi,
sitten kerron néyttelijoiden laulunopetuskokemuksista heiddn opintojensa aikana, josta
siirryn késittelemdén heiddn tydeldménsd aikaisia laulukokemuksiaan. Tdmén jilkeen
kerron haastatteluissani esiin nousseista musikaalilaulutapoihin liittyvistd ajatuksista,
minkd jilkeen kerron yhteison vaikutuksesta néyttelijoiden laulajaidentiteetteihin. Lo-
puksi avaan vield haastateltujen toiveita omaan déneen palaamisesta ja erilaisten lauluta-

pojen kuulemisesta teatterikontekstissa.

5.1 Polkuja harrastuksesta ammatiksi

Jokaisella haastattelemallani ndyttelijalla musiikki on ollut suuressa osassa eldmaia jo lap-
suudessa. He kaikki ovat kiiyneet pianotunneilla lapsena ja laulaneet vapaa-ajalla. Kuten
Houni (2000) kertoo tutkielmassaan, ndyttelijoilld on usein ennen ammattiopintoja jo run-

sas alan harrastuneisuus taustalla (Houni 2000, 39).

Haastateltujen néyttelijoiden laulajaidentiteetit ovat 1dhteneet muotoutumaan jo varhai-
sesta lapsuudesta. Jokainen néyttelijd mainitsee, ettd laulaminen on ollut osa eldméé jo
aivan pienend. Karisma kertoo, ettd hdnen perheessddn on vahva laulamisen traditio ja
laulaminen oli osa esimerkiksi heidén sukujuhliaan. Hin kokee, ettd laulamiseen ei liitty-
nyt hipedd ennen kouluikdd. Luova ajatteli pitkdén, ettd hdnestd tulee artisti ennen kuin
hén 14hti opiskelemaan ndyttelemistd. Han ihaili artisteja, jotka lauloivat kovaa ja korke-
alta ja pyrki imitoimaan nditd. Luovalla oli myds omien sanojensa mukaan vahva halu
laulaa lapsena ja nuorena. Mielikuvitus kertoo, ettd laulaminen oli iso osa hédnen elé-
méénsd lapsuudessa ja nuoruudessa. Hin sai my0s paljon kannustusta ja kehuja musiikil-
lisesta osaamisestaan, mutta arasteli laulutunneille menemisti, silld hintd jannitti esiintyé

laulamalla.
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Karisma kertoo, ettd aloitettuaan pianotunnit alakouluikéisend, hdn ymmarsi, ettd musii-
kissa on olemassa oikeita ja vadrid asioita, ja vapautuneisuus laulun suhteen katosi jo
niihin aikoihin. Sekd Karisma ettd Mielikuvitus olivat myds kohdanneet jo ennen ammat-
tiopintoja kouluidssd tilanteen, jossa omaa lauludéntd oli arvosteltu. Karismalle oli sa-
nottu, ettd hin on altto, eikd hin pysty laulamaan korkealta. Mielikuvituksen kaverin he-
ledd lauluddnti oli kehuttu, eikd Mielikuvituksen lauludédnestd annettu samanlaista posi-
titvista palautetta, jolloin Mielikuvitus alkoi ajattelemaan, ettei hdn ole yhtd hyvé laulaja.
Hirvosen (2003, 31) toteamus siitd, kuinka lapsuudenaikaiset kommentit esimerkiksi soi-
tonopettajalta vaikuttavat yksiloon myohemmin, kdyvéat todeksi myds tdssé tapauksessa,
silld musiikinopettajien kommentit vaikuttavat jollain tasolla edelleen Karisman ja Mie-
likuvituksen laulajaidentiteetteihin. Luovalla riittimattomyydentunteet laulamiseen liit-

tyen kasvoivat vasta ammattiopintoihin siirryttyd, kun tietoisuus laulutekniikasta lisdén-

tyi.

- -sitten ekaa kertaa mulle tuli se semmoinen vahva taju, et on olemassa joku

tekniikka. (Luova)

Myds Karisma ja Mielikuvitus kertovat siitd, kuinka harrastuksen muuttuminen amma-

tiksi on vaikuttanut heidén laulajaidentiteetteihinsé:

- -siitd jostain ihanasta asiasta tai harrastuksesta tulee osa sun ammattii niin
sitten siihen siihen alkaa eri tavalla liittyy myos paine siihen laulamiseen. (Ka-

risma)

- -se oli semmoinen hitti egolle kuitenkin, ettd mulla on ndin paljon opittavaa.

(Mielikuvitus)

Luova kertoo siitd, kuinka ennen ammattiopintoja hénelld oli oma tapa kéyttdd dénti, ja
ammattiopintojen alettua koko repertuaari erilaisista ddnenkayttotavoista “iski vasten kas-
voja”, mikd kasvatti epdvarmuutta laulamisen suhteen. Hirvonen (2003) puhuukin siité,
kuinka vertailu oppilaiden kesken opintojen aikana vaikuttaa opiskelijoiden identiteettiin.
Taidealalla on vaikea myds erottaa persoonallista identiteettid ammatissa vaadittavista
taidoista ja suoritteista, jolloin oma arvo mairittyy helposti ammatillisten onnistumisten

kautta. (Hirvonen 2003, 30.)
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5.2 Laulaminen nayttelijoiden opinnoissa

Haastateltujen néyttelijoiden koulutukseen on kuulunut laulutunteja. Niihin on liittynyt
sekd onnistumisen kokemuksia ettd ristiriitaisia tunteita. Luovalla laulunopettaja vaihtui
usein opintojen aikana Tampereen Nayttelijdntyonlaitoksella. Yhteenséd hinelld ehti olla
neljé eri laulunopettajaa, ja jokaisella heistd oli Luovan mukaan oma tapa opettaa laulua.
Ensimmaéinen opettaja oli erikoistunut jazziin ja hdnen tunneillaan etsittiin sitd, missd oma
ddni soi ja nautittiin omasta dénestd, mutta tekniikkaan ei juurikaan perehdytty. Toisaalta
hénen tunneillaan Luova sai onnistumisen kokemuksia, kun hén péaési nauttimaan musii-
kista ja omasta musikaalisuudestaan. Luova mainitsee, ettd hin usein itse valitsi viedd
laulutunneille vaikeita musikaalikappaleita, joiden harjoittelusta ei juuri saanut onnistu-
misen kokemuksia. Toisaalta hin kertoo myds onnistuneensa saamaan itsellensd koulu-

aikana jonkinlaisen tydkalupakin teknisesti vaativiin musikaalikappaleisiin.

Mielikuvituksella oli kaksi laulunopettajaa Teatterikorkeakoulussa, jotka olivat tdysin
erilaisia keskenddn. Toinen oli todella vahvasti laulutekniikkaan keskittyvé opettaja, kun
puolestaan toinen oli enemmén terapeuttinen laulunopettaja. Hén kertoo oppineensa pal-
jon laulutekniikasta tekniikkaan keskittyneeltd opettajalta, mutta samalla hdnesté tuntui,
ettd timin opettajan palaute vaikutti negatiivisesti hinen laululliseen itsetuntoonsa. Toi-
nen laulunopettaja oli aiempaa kannustavampi ja sen jdlkeen, kun Mielikuvitus oli kdynyt
tamén laulutunneilla, hidnen olikin helpompi ottaa vastaan tekniikkaan keskittyneen opet-
tajan palautetta. Mielikuvitus ymmairsi opintojen loppupuolella, ettd hanelle sopii mieli-
kuvien kayttd laulunopetuksessa paremmin kuin konkreettiseen laulutekniikkaan keskit-
tyminen. Hin kertoo, ettd pelkkddn tekniikkaan keskittyminen lukitsee hdnen danténsi,

kun taas mielikuvat vapauttavat sen.

Karismalla oli Teatterikorkeakoulussa klassisen laulun koulutuksen saanut lauluopettaja
koko opintojen ajan, jonka tunneille hin sai vapaasti viedd haluamiaan laulukappaleita.
Kun Karisma erikoistui musiikkiteatteriin, hin sai opetusta myo0s toiselta opettajalta. Ka-
risma mainitsee myds opintoihin kuuluneet puhetunnit, joilla etsittiin kohtaa, jossa oma
ddni soi parhaiten. Musiikinopettajan yldkoulussa antama kommentti, jonka mukaan hin
ei pysty laulamaan korkealta, oli asia, jota Karisma tydsti myos Teatterikorkeakoulun
laulutunneilla. Sen (2006, 31) kirjoittaa, kuinka se, miten muut ihmiset saattavat ndhda
identiteettimme ja sen mahdollisuudet, voi olla erittdin rajoitettua. Tdssé tapauksessa mu-

siikinopettajan kommentti rajoitti Karisman laulajaidentiteettid ja kuten Taylor (1994, 25)
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toteaa, identiteettimme madrittyy myds taistellessa muiden itsestimme antamia vaarid na-

kemyksid vastaan.

5.3 Laulaminen tyoelamassa

Tyo6eldméén siirryttyd kaikki haastattelemani néyttelijit ovat toimineet laulutaitoa vaati-
neissa produktioissa. Tukea laulamiseen on saatu vaihtelevasti. Luova ja Karisma ovat
tyoskennelleet produktioissa, joissa on ollut kapellimestari, ja osassa produktioista on ol-
lut myds lauluvalmentaja. Produktioissa, joissa ei ole lauluvalmentajaa, kapellimestari on

usein se, joka auttaa laulujen harjoittelussa.

Karisma puhuu siitd, miten kapellimestarien tulisi olla sensitiivisid laulunharjoittelutilan-

teissa:

- -se on sun ainut tuki, kun sd opettelet sitd musaa (...) kun ajatellaan, ettd sd
treenaat kahdestaan sen kapellimestarin kanssa, mulle se on aina ollut semmoi-
nen paineinen tilanne (...) se laulu on niin paljastavaa ja niin henkilokohtaista.

(Karisma)

Hin myos kokee, ettd ”vanhan liiton” kapellimestareilla ei ole yhtd suurta laulullista tie-
totaitoa kuin uuden polven kapellimestareilla. Esimerkiksi yksi kapellimestari on pyyta-
nyt hintd belttaamaan korkeita nuotteja, joita ei teknisesti ole mahdollista beltata. Belt-
tauksen ollessa hankalasti méaariteltédva kasite lauluteknisesti, voikin kdydé kuten Lebon
(1999) kirjoitti, ettd kapellimestarilla on oma ajatuksensa siitd, mitd belttaus tarkoittaa,
kun hén pyytdd ndyttelijad toteuttamaan kyseistd laulutekniikkaa liian korkealta (Lebon
1999, 109). Toisaalta Karisma mainitsee myds, ettd nykyédn tietoa on paremmin saata-
villa laulutekniikasta, joten uudet kapellimestarit osaavat antaa parempia lauluteknisid
ohjeita. Nuoremmat kapellimestarit antavat Karisman mukaan vain ohjeen siitd, miltd he
haluaisivat tietyn dénen kuulostavan, mutta ndytteliji ratkaisee teknisesti sen, miten &éni
tuotetaan. Tadma linkittyy Hallin (2014) ajatukseen siiti, kuinka esiintyjd on itse vastuussa
lauluteknisten asioiden ratkomisesta (Hall 2014, 118). Nuoremman polven kapellimesta-
rit my6s myontivit herkemmin, etti he eivit tiedd miten joku asia toteutetaan laulutekni-
sesti. Karismalla onkin hyvid kokemuksia nuoremman polven kapellimestarien kanssa

tyoskentelystd. Hén kokee, ettd kommunikaatio heiddn kanssaan on sujunut hyvin. Esi-
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merkkind hédn kertoo sen, ettd kapellimestari oli pyytinyt hénti laulamaan kappaletta ma-
talalta, mutta kun Karisma ehdotti, ettd hdn voisikin laulaa sen oktaavia korkeampaa, ka-

pellimestari oli halunnut heti kokeilla titd ehdotusta.

Mielikuvitus ei ole tydskennellyt kapellimestarien kanssa, mutta hdnen opintoihinsa mu-
siikkiteatterin erikoistumislinjalla kuului koe-esiintymistilanteiden harjoittelua, joissa oli
aina vierailevia ohjaajia tai kapellimestareita. Liséksi hidn on kdynyt koe-esiintymisissi,
joissa on ollut kapellimestareita. Niisti tilanteista hinelle on jadnyt mieleen se, ettd ka-
pellimestarit ovat halunneet sijoittaa hinen danténsa tiettyyn lokeroon, johon Mielikuvi-
tus ei koe kuuluvansa. Liséksi eri kapellimestareilla ja lauluopettajilla on ollut eridvid
mielipiteitd siitd, mihin d4niluokkaan Mielikuvitus kuuluisi. Tdmai on linjassa O'Bryanin
(2015, 130) ajatuksen kanssa siitd, ettd jopa asiantuntijoiden on hankala arvioida opiske-

lijan dédnifakkia”, eikd sitd tulisi médritelld opiskeluvaiheessa.

Luovalla ja Karismalla on kokemuksia myds lauluvalmentajien kanssa tyoskentelysta.

Karisma kertoo, ettd ndyttelijit ovat joutuneet vaatimaan itselleen lauluvalmennusta.

- -md vaatimalla vaadin, kun me tehtiin yhtd musiikkijuttua, niin sitten me saatiin
toi (laulucoachin nimi) meille yhteen prokkikseen, olikohan se kaks kertaa
coachaamas meitd ettd sitd piti silloin kylld itse vaatia ettd sai jotain coachausta.

(Karisma)

Lisdksi hén mainitsee, ettd yhdessd produktiossa lauluvalmentaja tuli aivan vaérassa koh-

taa harjoituskautta produktioon mukaan.

- -meille tuli kaks viikkoa ennen ensi iltaa (...) se tuli katsomaan meiddn tree-
nejd, sit se coachas meitd ja ajatteli tekstinkdsittelyd ihan eri tavalla mitd oli
ikind koskaa ajatellut ite. Se oli tosi hyodyllistd, mut se oli vaan niin vddrdssd

kohtaa proggista kun ei endid ehtinyt muuttaa mitddn. (Karisma)

Luova kertoo, ettid yhdessd produktiossa lauluvalmentaja oli neuvonut laulamaan tekni-
sesti korkean sévelen eri tavalla kuin kapellimestari ja ohjaaja olivat toivoneet. Lauluval-
mentajan neuvoma tapa oli ddnenkéytollisesti terveempi kuin se, miten ohjaaja ja kapel-
limestari toivoivat ddnen tuotettavan. Luova ymmarsi ohjaajan ja kapellimestarin toiveet
taysin, silld ilmaisu on tdrkedmpid lavalla, kuin oikein ja terveesti tuotettu déni. Han ker-

too, ettd lauluvalmentajien opeista on ollut jonkin verran hydtyé, mutta aika, jonka néyt-
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telija saa lauluvalmentajan kanssa, on hyvin rajattua. Hyotyékseen heiddn opeistaan, pi-
tdisi ndyttelijdlld olla jo peruslaulutekniikka hyvin hallussa. Laulutekniikan opettaminen
ei Hallin (2014, 111) mukaan kuulu lauluvalmentajan vastuulle, joten haastatellun koke-

mus siitd, ettd peruslaulutekniikan taso pitéisi olla korkea, on ymmarrettava.

5.4 Musikaalien laulutapojen ristitulessa

Jokainen haastattelemani niyttelija puhui musikaaleista ja niiden dénellisestd estetiikasta.
He kokivat, etti musikaaleissa vaaditaan kovalla volyymilla tuotettua korkeaa dénta.
Tama aiheutti monelle riittiméttomyyden tunteita. Luova kertoo, kuinka erityisesti pop-
musikaaleissa padrooleja esittdvit miehet ovat usein tenoreja, jotka laulavat “kovaa ja
korkealta”. Han kokee, ettei hinen oma laulutekniikkansa riitd ndiden roolien vaatimaan

ddnenmuodostukseen.

- - se on vaikeata monesti miehille, semmosta aika kovaa ja korkealta niin sit-

ten huomaa, ettd oma tekniikka ei ehkd tdysin riitd siihen. (Luova)

Karisma puolestaan puhuu “moneynoteista” eli rahanuoteista, jotka Hall (2014, 128)

maédrittelee korkeiksi déniksi, joita on useissa musikaalikappaleissa.

- - mulla on semmoinen olo, ettd ndd kuuluisat manin noutsit (...) ettd mitd kor-
keammalta ja kovempaa niin sitd parempi on, ja kyllihdn monissa musikaaleissa
semmoista laulamista tarvitaankin kylld (...) koen, ettd md en ole ehkd se money

note laulaja. (Karisma)

Karisma painottaa myos, kuinka nykyéén on onneksi enemman tietoa siitd, mika on terve
tapa tuottaa musikaaleissa tarvittavia korkeita d4nid. Aiemmin kapellimestareilla ei ollut

antaa tyOkaluja korkeiden nuottien laulamiseen.

- - vield silloin ehkd viisi vuotta sitten, tuntuu ettd sitd (kovaa ja korkealta lau-
lamista) tilattiin koko ajan, eikd myoskddn ajateltu, ettd on muuta tapaa toteut-

taa se, kuin jonkunlainen huutaminen. (Karisma)

My6s Mielikuvitus puhuu ristiriidasta oman dénen ja musikaalien déni-ihanteen vililla.
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- - pitdisi pddstd korkeammalle, ettd matalat rekkarit tai semmoinen honkdileva
soundi tai semmoinen jazzimpi (...) se on aina ollut sellaista, ettd tdn md han-
dlaan. Mut sitten kiintedt soundit korkealta tai musikaalimaailman se kenttd on

itselle, omalle ddnelle vierasta edelleen. (Mielikuvitus)

Belttaus onkin yksi musikaaleissa yleisesti kdytetty ddnenkéyttotapa (Edwin 2003, 431),
jossa lauletaan puherekisteristd késin korkealta (Moore & Bergman 2008, 12). O'Bryan
mainitsee (2015, 123), etté laulajaidentiteetti voi ajautua konfliktiin, mikali laulajan ihai-

lema dénityyppi, tdssd tapauksessa ddnenkdyttdtapa, ei vastaa omaa dénityyppid.

Mielikuvitus puhuu my®ds siitd, kuinka hdn kayttda teknisesti déntddn eri tavoilla teatte-
rissa kuin laulaja-lauluntekijénd. Teatterissa hdn on kokenut, ettd ddnen tulee olla aina
kiinted, eikd 44ni saa koskaan vuotaa. Han esittda kritiikkia tatd kiintedn ddnen vaatimusta

kohtaan.

- - varsinkin jos on mikitetty, niin md en ymmdrrd sitd, ettd minkd takia ei saisi
vetdd henkosemmalla soundilla. Tai kéiyttdd kaikkia, niinku narinaa, koska ne-

hdn kertoo tarinaa. (Mielikuvitus)

Talla hetkelld Teatterikorkeakoulun Laulu 2 -kurssin osaamistavoitteissa (Taideyliopisto
2023) mainitaan, ettd eri 44nenkdyttotapoja ei arvoteta, joten Mielikuvituksen huomio on

aiheellinen.

5.5 Yhteison ja laulajaidentiteettien vuoropuhelu

Huhtanen ja Hirvonen (2013, 44) kirjoittavat, kuinka ammatillisen identiteetin rakentu-
misessa kdydédn identiteettineuvottelua seka yksin ettd yhdessd muun ympariston kanssa.
Jokainen haastateltu niyttelija puhuukin, kuinka ympéardivé yhteiso vaikuttaa sithen, mil-
laisena kokee oman laulajaidentiteetin. Haastatellut nayttelijit kertovat, kuinka ammat-
tiopintoihin siirryttyd ympérilld oli paljon hyvid laulajia, joihin oli vaikea olla vertaile-
matta itsednsd. Hirvosen (2003, 30) mukaan opintojen aikainen vertailu muokkaakin opis-

kelijoiden identiteettid.

Karisma koki, ettd hidnen luokallaan oli paljon hyvié laulajia, joihin hédn vertaili itsedén.
Hian myos mainitsee, ettd Teatterikorkeakoulun opintojen aikana tuli usein sellainen olo,

ettd opiskelijan piti lunastaa paikkansa esimerkiksi musiikintunneilla, mité hén ei pitidnyt
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kovin hedelmaillisend tapana opiskella. Hén koki opintojen aikana laulun suhteen huo-

nommuuden tunteita.

Mielikuvitus puhuu siitd, ettei hdnelld ollut vahvaa laulajaidentiteettid opintojen aikana
Teatterikorkeakoulussa. Hén selittda téita silld, ettei han Teatterikorkeakoulussa ollessaan
puhunut juurikaan omasta laulamisestaan tai laulaja-lauluntekijyydestdén. Lisdksi hdn
mainitsee muut opiskelijat, joiden haaveena oli ty6llistyd musikaaleihin, kun taas Mieli-
kuvituksen omat urahaaveet suuntautuivat muualle. Tdmé osaltaan on Mielikuvituksen

mukaan vaikuttanut siihen, ettd hinen laulajaidentiteettinsd heikentyi opintojen aikana.

Tyo6eldméén siirtymisen jdlkeen tyOympadristd ja kollegat vaikuttavat omaan ammatti-
identiteettiin, tdsséd tapauksessa laulajaidentiteettiin, silld identiteetti tarvitsee muilta ih-
misiltd tulevaa vahvistusta ja tunnustusta (Huhtanen & Hirvonen 2013, 44). Erityisesti
tydeldmén alkuvaiheessa tydyhteiso ja sithen sosiaalistuminen sekd sen arvojen ja nor-
mien omaksuminen korostuvat identiteetin rakentumisessa (Etelépelto & Véhédsantanen
2010, 62—-63). Luova kertoo siité, kuinka alalla on paljon nayttelijoitd, joiden laulutekni-
nen osaaminen on hyvin pitkalld. Lisdksi hdn kertoo, ettd seura ja produktio vaikuttavat,

haluaako hén sanoa olevansa laulava niyttelija.

- - huomaan ettd siihen liittyy myds, ettd kenen kollegoiden (...) jos md oon ju-
tussa jossa on jonkin verran musiikkia, mutta joka ei ole musikaali, niin kylld
md luulen ettd sielld oon tosi paljon itsevarmempi sen suhteen ettd joo todellakin
md laulan. Mutta sitten jos se on Broadway-musikaali, jossa on myos semmoisen
ammattitaidon keskelld, jossa tyypit on tehny montakymmentd vuotta musikaa-
lia, sielld on semmoinen ettd no joo, ettd md nyt oon vihdn lauleskellut joskus.

(Luova)

Yhteiso voi vaikuttaa laulajaidentiteettiin myds positiivisesti. Mielikuvitus kertoo, kuinka
henkilokohtaisilla laulutunneilla tulee usein sellainen olo, ettd hidn ei osaa mitddn. Sen
sijaan ryhmaélaulutunneilla huonommuuden tunne helpottaa, kun hin huomaa, ettd muut-

kin laulajat harjoittelevat samoja lauluteknisié asioita kuin hén.
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5.6 Kohti omaa aanta

Musikaalien estetiikan lisdksi jokainen haastateltu néytteliji puhuu myds toisenlaisista
ddnenmuodostustavoista, joita he ovat sekd ammatissaan ettd vapaa-ajalla kaytténeet.
Luova oli mukana musikaaliproduktiossa, jossa hin oli sijaisena roolille, jonka soolokap-
paleessa sai kdyttad kevyttd danenkdyttotapaa korkealta laulettaessa. Hén koki olevansa
omalla vahvuusalueellaan dénellisesti roolia tehdessddn. Karisma on tehnyt omia produk-

tioita, joissa hdn pédsi valitsemaan itselleen ja omalle ddnelleen mieluisia kappaleita.

- - md valitsin siihen sellaisia biisejd myds, joita on vaan mukava laulaa, oli
siind sit niitdkin biisejd missd md jouduin tosi paljon ajattelemaan, miten md
laulan, mutta oli myos sitten niitd mitd md halusin, koska musikaaleissa se on
vdlilld niin paineista (...) olin valinnut tarkoituksella myos sellaisia biisejd,
missd md voin vaan fiilistelld pelkdstddn musaa, ja mun ei yhtddn tarvi miettid

sitd, ettd pystynko md laulaa tin, jos md oonkin vihdn kiped. (Karisma)

Lisdksi Karisma on tehnyt suomalaiseen musiikkiteatteriperinteeseen nojaavia produkti-
oita, joissa ddntd kédytetdén eri tavoilla kuin amerikkalaisen musikaalin laulutraditiossa.
Hin kertoo kehittyneensé laulajana néditd produktioita tehdessdén. Mielikuvitus puoles-
taan kédyttdd laulaja-lauluntekijdnd déntdnsa eri tavoilla kuin teatteriproduktioissa. Hén
padsee laulaja-lauluntekijand kayttdmain sellaisia dénikvaliteetteja, joissa hdn tuntee ole-
vansa vahvoilla. Mielikuvitus kertoo my®ds produktioista, joissa hin on paissyt laulamaan

humoristisina roolihahmoina, jolloin laulaminen on tuntunut hyvalta.

- - siind pysty revitelld jotenkin, ettd se muka jotenkin yrittdd tehdd siind jotain
koruja ja kaikkea omaa. Et md rakastan laulua, jos siihen liittyy huumori, ettd

sit se on semmoista kivaa. (Mielikuvitus)

Luova kertoo, ettd nykyddn hénen dénellinen ihanteensa on muuttunut. "Korkealta ja ko-
vaa” laulamisen sijaan hén on alkanut pitimain laulutavasta, jossa ddanenkdyttd on vai-
vattoman, kevyen ja notkean kuuloista. Liséksi Luova haluaisi tulevaisuudessa laulaa ma-
talampia kappaleita, esimerkiksi jazzia. Karisma puhuu siitd, kuinka laulaminen on tyd-
kalun liséksi hénelle myos itsehoitokeino. Hén tunnistaa sen, ettd laulaminen on parhaim-
millaan hoitavaa, mutta sitten kun laulamista treenaa jotain produktiota varten, laulami-

nen muuttuu paineiseksi, jolloin ilo laulamisesta katoaa helposti. Karisma kertoo, ettd hin
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saa kiinni edelleen lapsenomaisesta laulamisen ihanuudesta, mutta siihen péélle on syn-

tynyt useita kerroksia, jotka kriiseilevét ja arvottavat hinen lauludéntién.

- - md tavallaan oon ihan ylped siitd mun instrumentista mutta sitten mua vitut-

taa kun se mun instrumentti ei pysty kaikkeen. (Karisma)

Luova, Karisma ja Mielikuvitus haluaisivat ndhdd enemmén erilaisia ja “epatdydellisid”

d4nid nayttdmolla.

- - musta olisi kiva myos kuulla kaikenlaista laulamista nédyttdmolld, sen ei tar-
vitse olla teknisesti tosi taitavaa aina sen laulamisen, vaan musta on aina myos
litkuttavaa se yritys laulaa (...) ettd musta olisi ihanaa kuulla nimenomaan ndyt-

tamolld monenlaista laulamista. (Luova)

- - olisi ihana pddstd tekemddin laulullisesti semmoinen, missd voisi vaan kdyttdd

kaikki virit ja saada se kokemus, ettd ndin saa tehdd. (Mielikuvitus)

- - md mietin mikd mua itse kiinnostaa ndyttamolld, niin kylld mua kiinnostaa

hirvedn paljon enemmdn epdtdydelliset laulajat, joilla on jotain sanottavaa.

(Karisma)

Omaan laulajuuteen ja omaan déneen tutustuminen on mainittu sekd Tampereen yliopis-
ton Nétylld Laulu yksin ja ryhméssa -kurssin osaamistavoitteissa (Tuni 2023) ettd Teat-
terikorkeakoulun laulu 1-kurssin osaamistavoitteissa (Taideyliopisto 2023). On myos
huomionarvoista, ettd nykyddn Teatterikorkeakoulun Laulu 2 -kurssilla mainitaan, ettei
erilaisia ddnenkdyttdtapoja arvotettaisi (Taideyliopisto 2023). Haastateltujen toiveet siit4,
ettd dantd saisi kdyttda eri tavoilla ndyttdmolld ovat linjassa ndiden uusien osaamistavoit-

teiden kanssa.
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6 Pohdinta

Téssd luvussa pohdin tutkimustuloksiani ja peilaan niitd esittimédini teoreettiseen viite-
kehykseen. Erityisesti pohdin tutkimustulosteni yhteytté identiteettikésityksiin. Johtopéda-
tosten lisdksi pohdin tutkimukseni luotettavuutta, ja lopuksi kerron millaisia mahdollisia

jatkotutkimuksia aiheestani voisi tehdé tulevaisuudessa.

6.1 Johtopaatokset

Tutkielmani tehtévina oli tutkia ndyttelijoiden laulajaidentiteettid. Tutkimuskysymykseni

olivat;

1. Miten haastateltujen néyttelijoiden laulajaidentiteetit rakentuvat heidén

kertomuksissaan?

2. Miten néyttelijoiden ammatilliset ja laulajaidentiteetit keskustelevat

keskendian?

Haastateltujen néyttelijoiden laulajaidentiteetit ovat l1dhteneet rakentumaan heidén kerto-
muksissaan jo lapsuudessa. Huomionarvoista on, ettd heisti kaikki olivat kokeneet, etti
koulut ovat muokanneet heidin laulajaidentiteettejinsd aiempaa negatiivisempaan suun-
taan. Karismalla ja Mielikuvituksella muutos tapahtui jo heti peruskouluun mentiessa.
Welchin (2017, 553, 543) mainitsema kuilu, joka syntyy formaalin ja informaalin laula-
misen vélille kouluun siirtymisen jilkeen, sekd kouluympériston aiheuttamat laulutrau-
mat nékyvit haastattelemieni ndyttelijoiden kertomuksissa. Karisma pohtikin loppuhaas-
tattelussa sitd, millaisia soitto- tai laulutuntien tulisi olla, jotteivat ne tuhoaisi lapsen luon-
taista luovuutta ja iloa. Erityisesti laulamisen kohdalla opettajien tulisi olla erittéin tietoi-
sia kdyttdimastddn kielestd palautetta antaessa, koska laulaminen on niin henkilokohtainen
instrumentti. Palaute, jonka laulamisesta saamme, vaikuttaa suoraan identiteettiimme,

silld kuten Welch (2005, 245) mainitsee, 4dni on olennainen osa identiteettidmme.

Jokainen néytteliji toi kertomuksissaan esille oman sisdisen puheen itselleen ja sen vai-
kutuksen omiin laulajaidentiteetteihinsi. Kuten Heikkinen (1999, 282) kirjoittaa, ihmisen
sisdinen puhe on narratiivisen identiteetin esiaste, joka vaikuttaa ajatteluun. Karisma pu-
huu koe-esiintymisisti ja siitd, kuinka hinesté tuntuu, ettd hinet otetaan mukaan produk-

tioihin ensisijaisesti hdnen niyttelijantyollisten taitojensa vuoksi. Tdma ajatus osaltaan
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vaikuttaa siihen, ettd hin ajattelee vélilld, ettd hin on niyttelijd, joka ei oikeastaan edes
osaa laulaa. Karisma on my®ds sisdistanyt musiikinopettajansa sanat siité, ettei hén pysty
laulamaan korkealta, koska hén on altto. Téstd tuli pitkéksi aikaa osa hénen narratiiviaan.
Myos Mielikuvituksella musiikinopettajan kehut hdnen kaverinsa heleédsti danestd ovat
vaikuttaneet timin laulajaidentiteettiin. Heled-dénisyydestd ja korkeaddnisyydestd on tul-
lut hdnen narratiivissaan tavoiteltu asia, johon hén vertaa omaa &énténsd. MyoOs muut
haastatellut ovat luoneet korkeasta ddnesté tavoitellun ihanteen, jota vasten omaa &anti

verrataan erityisesti musikaaleista puhuttaessa.

Musikaalien dini-ihanteet ovatkin suuressa roolissa jokaisen ndyttelijan eldminkerto-
muksissa. "Korkealta ja kovaa laulamisen ihanne” vilahtaa useassa kohdassa kertomuk-
sia. Edwinin (2003, 431) mainitsema belttaus onkin musikaaleissa paljon kdytetty ddnen-
kayttotapa. Toisaalta, kuten Mielikuvitus pohtii, eivatkd erilaiset ddnenkdyttotavat ker-
toisi tarinaa tehokkaammin? Belttausta kiytetddn, kun tunne kasvaa ddrimmilleen (Kayes
2005, 156), mutta olisiko mahdollista, ettd tunteen ilmaisu voisikin olla korkealta ja kovaa
laulamisen sijaan vidhdeleisempéd, tai voisiko &dni esimerkiksi jopa sdrkyd? Jokainen
haastateltu mainitsee kertomuksissaan toiveen erilaisten ddanien kuulemisesta lavalla. Ku-
ten Thornton (2013, 44) kirjoittaa, ympardiva taidekulttuuri ja taidesuuntaukset vaikutta-
vat taiteilijaidentiteettiin, tdsséd tapauksessa belttauksen yleisyys musikaaleissa vaikuttaa
néyttelijoiden laulajaidentiteettiin. Mahdollisesti musikaalikulttuurin muutoksen myota
myos toisenlaiset dédnenkdyttotavat tulevat nykyistd yleisimmiksi ja ndyttelijoiden taitei-
lijaidentiteetti peilautuukin sitten néitd uusia ddnenkdyttdtapoja vasten. Tdmi muutos on
jo ndhtivissd uudemmissa musiikkiteatteriesityksissd, kuten Hamilton-musikaalissa,
jonka kappaleet ovat hip-hoppia ja rdppid (Baker 2020), sekd Suomessa Musiikkiteatteri
NYT-ryhmén musiikkiteatteriesityksissd (Teatterinna 2023).

Haastatteluja tehdessdni huomasin, ettd niyttelijoiden eldménkertomuksissa ammatti-
identiteetit ovat kiintedssd yhteydessi laulajaidentiteetteihin. Hyvin nopeasti haastattelut
kadntyivit koskemaan ammatin laulullisia vaatimuksia, kuten musikaalien déni-ihanteita.
Kaikki nédyttelijat myos kokivat, ettd heiddn laulajuutensa on ikdan kuin kahtiajakautunut.
Toisaalla on ammatin asettamat vaatimukset heidén ddnellensd ja toisaalla on heiddn oma
laulajuutensa, jonka pohja on lapsuudessa. Téma kahtijakoisuus on huomionarvoista, ja
mietinkin, kuinka tdma kuilu on syntynyt ja kuinka sen syntyminen voitaisiin estdd. Mu-
sikaalimaailmassa kdytetty tyypittely on varmasti yksi syy kuilun syntymiseen. Koe-
esiintymisissd, erityisesti Broadway-musikaaleista puhuttaessa, etsitdén tietynlaisia 44-

nid, jotka myds sopivat tietynlaiseen ulkomuotoon. Jos déni ja ulkomuoto eivét kohtaa,
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voi tydn saaminen olla hankalaa, kuten (Hall 2014, 129) kirjoittaa. Toinen syy kahtiaja-
koisuuteen voi olla O'Bryanin (2015, 123) mainitsema konflikti laulajaidentiteetissé, jos
oma adnityyppi on kovin kaukana laulajan ihailemasta dénityypistd. Usein konflikti ta-
pahtuu, kuten Luovan kohdalla, ammattiopintojen aikana, kun tietoisuus omasta dénestd

ja sen kapasiteetista lisdéntyy.

Nykyinen identiteettikdsitys korostaa sité, ettd yksilolld voi olla useita eri identiteettejé,
jotka voivat olla yhtd merkityksellisid (Sen 2006, 19). Tdhdn identiteettikdsitykseen pei-
laten Lebonin (1999, 73) ajatus siité, ettd esiintyjén pitéisi pohtia, onko hin laulava néyt-
telija vai néytteleva laulaja, vaikuttaa oudolta. Vaikka Lebonin (1999) ajatukset ovat suh-
teellisen vanhoja, ne pitevit edelleen haastattelemieni ndyttelijoiden puheissa, silld haas-
tatteluissa nousi esiin se, kuinka hankala néyttelijoiden on sanoa olevansa laulavia néyt-
telijoitd. Luovan mukaan laulaja-termi kantaa mukanaan oletuksia siitd, ettd laulajalla on
jokin koulutus tai juuri tietynlaiset taidot. Hin myds kokee, ettd hin ei ole pdédrooleihin
sopiva laulaja vaan enemmaénkin ensemblelaulaja. Karisma ajattelee vililla, ettd hin on
néytteliji, joka ei oikeastaan edes osaa laulaa. Mielikuvitus ei halua sanoa olevansa lau-
laja, koska hidnelld ei ole laulajan tutkintoa eikd riittdvdd musiikinteorian osaamista.
Voiko olla, etté teatterikentilld ja ndyttelijoiden koulutuksessa vaaditaan itsensd maérit-

telemistd ja identifioimista tarkasti yhteen tiettyyn ammatilliseen rooliin?

Ensimmaéisend ajatuksena minulle tulee mieleen koe-esiintymistilanteet, joissa raadille on
voinut muodostua esimerkiksi CV:n perusteella yksipuolinen kuva hakijasta, ja se varittda
raadin ndkemysta siitd, mitkd ovat ndyttelijdn kyvyt ja osaaminen. Kuten Sen (2006, 31)
toteaa, se, miten toiset nikevit identiteettimme ja mitd mahdollisuuksia meilld on olla
muiden silmissd jotain muuta, voi olla rajoitettua. Jos CV:ssé lukee néyttelijinkoulutus,
saattavat valitsijat muodostaa niyttelijastd erilaisen mielikuvan kuin laulajankoulutuksen
saaneista henkildistd, ennen kuin néyttelijd on edes padssyt osoittamaan omaa laulutaito-
aan. Toisaalta kyse voi olla myds siitd, ettd ammatillinen identiteetti neuvotellaan tyoyh-
teison sosiokulttuurisessa kontekstissa (Eteldpelto & Vdhésantanen 2010, 60). Jos néyt-
telija identifioituu vahvasti opintojensa aikana niyttelijayhteis60n ja saa tunnustusta am-
matissa toimiessaan nidyttelemiseen liittyvistd asioista eikd laulamiseen liittyvistd asi-
oista, voi olla helpompi mieltéé itsensé ndyttelijéksi kuin laulavaksi ndyttelijaksi. Amma-
tilliseen identiteettiin ja sen rakentumiseen kuuluukin Almialan (2008, 33) mainitsema
kokemus siitd, mihin yhteisoon yksilé kuuluu, ja Huhtasen ja Hirvosen (2013, 44) esiin

tuoma muilta ihmisilti saatu vahvistus ja tunnustus.
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Tietoisuus omasta ddnestd ja sen monipuolisuudesta sekd itselle sopivista oppimistavoista
nousivat esiin haastatteluissa. Esimerkiksi Mielikuvitus on tehnyt havainnon, ettd impro-
visaatio vapauttaa hénen déntinsa parhaiten. Teatterikorkeakoulun toisella musiikinkurs-
silla osaamistavoitteissa onkin mainittu improvisoiminen laulamalla (Opinto-opas 2020—
2023). Tdma tuntuisi olevan luonteva tapa opettaa laulamista néyttelijoille. Mielikuvitus
kokee, ettd improvisoidessa déni virtaa ja laulutekniset asiat toimivat ongelmitta. Hén
perustelee tétd sillé, ettei improvisoidessa voi etukidteen tietdd mihin dénen tulisi menna.
Oma keskittyminen on improvisoidessa muissa niyttelijoissd sekd muusikon kanssa tyos-
kentelyssi, jolloin huomio siirtyy pois laulamisesta. Karisma puolestaan on kdynyt muun
muassa Alexander-laulutekniikan kurssilla, jossa hdn on oppinut olemaan armollisempi
omaa ddntinsd kohtaan. Lisdksi hdn on huomannut, ettd kun laulaa kotona vapaasti ja
ilman pakkoa, tekniset asiat tuntuvat menevin paljon helpommin. Eteldpelto ja Vi-
hisantanen (2010, 62—-63) kirjoittavat siitd, kuinka tyokokemuksen karttuessa alkaa per-
soonallinen identiteetti ottaa sijaa ammatillisessa identiteetissd. Ndin ndyttdisi kdyneen
Karismalle, jolla on eniten tydokokemusta kaikista haastatelluista, silld hén ylldpitdd ny-
kyddn positiivista laulajaidentiteettidéin laulamalla kappaleita vililld ihan vain itsednsi
varten, jos hin harjoittelee samalla jotain ndytelméaroolia. Tyokokemuksen karttuessa Ka-
risma on selvésti alkanut muodostamaan itselleen toimivia tydtapoja laulamisen suhteen,
jotka voivat osaltaan vahvistaa laulajaidentiteettejd. Luova mainitsee, ettd hdn on laula-
misen ja ndyttelemisen lisdksi 10ytdnyt muitakin tapoja ilmaista itseddn ja hénestd on
hyvé, ettd luovuutta pddsee purkamaan useiden eri taidemuotojen avulla. Kuten Sen
(2006, 19) toteaa, yksilolld voi olla useita identiteettejd, jotka voivat olla yhtd merkityk-
sellisid, kuten tdssd tapauksessa Luovalla, jolla on muodostunut laulajaidentiteetin rin-
nalle muitakin taiteilijaidentiteettejd. Hénen kertomuksessaan oli huomionarvoista myos
se, ettd nykyisin hidnen lauluideaalinsa on muuttunut musikaalien “belttausihanteesta”
kohti vaivattomampia dénenkéyttotapoja. Tdma ihanteiden muutos voikin mahdollisesti

parantaa myos laulajaidentiteettid.

Jokaisen haastatellun néyttelijan laulajaidentiteetit ovat vaihdelleet eri eldménvaiheissa.
Vililla kokemukset omasta laulajuudesta ovat olleet positiivisia ja toisissa eldménvai-
heissa negatiivisia. Identiteetit muotoutuvatkin koko ajan uudestaan eldmén aikana, kuten
Barrett (2017, 68) toteaa, ja siihen vaikuttavat kulttuuri, muut ihmiset ja sosiaaliset tilan-
teet. Saastamoisen (2006, 170) mainitsema oma tietoinen identiteettityd muokkaa omalta
osaltaan my0s laulajaidentiteettejd. Nami haastattelut ovat todenndkdisesti myods muo-

kanneet haastateltujen niyttelijéiden laulajaidentiteettejd, silld tarinat itsestd ja omasta

54



elaméstd muuttuvat ihmisen kertoessa eldméntarinaansa uudelleen, kuten Heikkinen

1999, 276) kirjoittaa.

6.2 Luotettavuuspohdinta

Laadullinen tutkimus ja sen luotettavuuden tarkastelu poikkeaa maérallisestd tutkimuk-
sesta. Laadullisessa tutkimuksessa ei ole yleensd valmista hypoteesia, jota lahdettiisiin
testaamaan vaan tavoitteena on pikemminkin, ettd tutkimusaineistosta syntyisi tutkimuk-
sen ndkokulma. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006, 13—14.) Omassa tutkielmas-
sani muokkasin tutkimuskysymyksiéni haastatteluiden, litteroinnin ja analysoinnin jil-
keen useaan otteeseen. Muokkasin myds teoreettista viitekehysténi haastatteluiden jal-

keen.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta arvioidessa keskidssé on tutkija ja hdnen toimin-
tansa. Tutkijan tulee koko tutkimusprosessinsa ajan arvioida sitd, onko hén ottanut kaiken
aineiston huomioon, onko tiedot oikein litteroitu ja kuinka hyvin tutkielma heijastelee
tutkittavien ajatusmaailmaa. Tutkijaa ei voida kuitenkaan tdysin erottaa tutkielmasta,
vaan tutkijan rooli, hdnen ajatusmaailmansa ja tulkintansa ovat aina mukana laadullisen
tutkimuksen tekemisessd. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 189.) Tutkielman luotettavuutta tar-
kasteltaessa tuleekin muistaa se, ettd oli kyse laadullisesta tai maarallisestd tutkimuksesta,
sen tulokset ovat aina sidottuna aikaan, paikkaan ja tutkijaan. Téyttd objektiivisuutta ei
voida koskaan téysin saavuttaa. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006, 28.) Tiedos-
tan, ettd omat valintani vaikuttivat tutkielmani tekoon jo heti haastattelemieni nayttelijoi-
den valinnoista alkaen. Otantani on pieni, joten en voi yleistda tuloksia koskemaan kaik-
kia nayttelijoitd. Sain kuitenkin syvillistd tietoa yksittdisten ndyttelijoiden laulajaidenti-

teettien muodostumisesta.

Narratiivisessa tutkimuksessa on vield omat luotettavuuden méaéritelmat, silla tiedon tuot-
tajana ja vilittdjdnd toimivat kertomukset (Heikkinen 2001, 126). Yksildiden antamat
merkitykset asioille korostuvat narratiivisessa tutkimuksessa. Tdméd erottaa sen muista
laadullisista tutkimusmenetelmisti, joissa tietoa kerétddn tutkijan ennakkoon suunnittele-
malla tavalla. (Heikkinen 2001, 129.) Haastatteluissani ei ollut mitéén valmista runkoa,
vaan haastattelut etenivit vapaamuotoisesti haastateltujen ehdoilla, eli loimme tutkitta-
vien kanssa yhteisid merkityksid. Saatoin pysdhtyé haastatteluissani itseéni kiinnostaviin

teemoihin pidemmaksi aikaa, mutta pyrin etenemédin haastateltavieni ehdoilla parhaani
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mukaan. Yritin pitdé haastattelutilanteet tunnelmaltaan sellaisina, ettd haastatellut uskal-
taisivat avautua myos kipeistd kokemuksistaan. Koin onnistuneeni tidssd ainakin osittain,

silld haastatellut avautuivat my0s laulajaidentiteetteihinsé liittyvistd hankalista tunteista.

Koin vaikeimmaksi tydvaiheeksi tutkielmaa tehdessdni litteroinnin jélkeisen vaiheen,
jossa muodostin ydinnaratiiveja. Litteroin kaiken puhutun tekstin ja nostin ydinnaratii-
veihin omasta mielestdni keskeisimmat tekijat haastateltujen ndyttelijoiden kertomuksista
eldméstiin. Tiedostan kuitenkin, etti tissd oma tulkintani oli suuressa roolissa ja voi olla,
ettd joku toinen tutkija olisi nostanut kertomuksista eri asioita keskioon. Varmistuakseni
tulkintani oikeudenmukaisuudesta, luetutin haastattelemillani ndyttelijéilld heiddn omat

kertomuksensa, ja he hyvéksyivét ne.

Narratiivien analyysissa otin aluksi huomioon kaiken laulamiseen liittyvén puheen ja jir-
jestelin ne kronologiseen jérjestykseen jokaisen haastattelun kohdalla erikseen. Tdmén
jélkeen aloin etsid haastatteluista toistuvia teemoja ja olettamuksia pohjaten niitd myos
teoreettiseen viitekehykseeni. Tiedostan, ettd oma taustani musiikkiteatterintekijind on
varmasti vaikuttanut sithen, mitd nostin haastatteluista esiin narratiivien analyysivai-
heessa. Oma aiempi historiani ja omat kokemukseni vdrittivdt analyysia, mutta pyrin

muodostamaan teemat aineistoldhtoisesti.

Uskon, ettd olen tutkielmassani saanut esiteltyd haastattelemieni néyttelijoiden todellisia
kokemuksia maailmasta. Olen pyrkinyt ldpindkyvyyteen, rehellisyyteen ja tarkkuuteen

kaikissa tutkielmani vaiheissa.

6.3 Tulevia tutkimusaiheita

Tutkielmaani tehdessé mieleeni nousi useita uusia tutkimuskysymyksié, joita olisi mie-
lenkiintoista ldhted tutkimaan. Mielikuvituksen mainitsema improvisoinnin positiivinen
vaikutus laulunopiskeluun nayttelijoilld olisi tutkimisen arvoinen asia. Teatterikorkea-
koulun toisella musiikinkurssilla (Taideyliopisto 2023) tdtd hyddynnetdén, mutta olisiko

sitd mahdollista hyodyntdd enenevissd mairin myds nayttelijoiden laulutunneilla?

Tuloksista minulle jdi mieleen erityisesti se, kuinka erillddn kaikilla ndyttelij6illd oli hei-
dén laulajaidentiteettinsd ammatissa toimiessaan ja laulajaidentiteetti vapaa-ajalla. Téssd
oli ndhtivissd sama ilmid, kuin Welchin (2017) mainitsemassa tutkimuksessa koululais-

ten kokemasta kuilusta formaalin ja informaalin laulamisen vélilld. Tutkimisen arvoista
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olisikin se, kuinka esimerkiksi nidyttelijdiden koulutuksessa voitaisiin tukea ndiden eri
laulajaidentiteettien yhdistymistd nykyistd paremmin. Formaalin ja informaalin laulun-

opiskelun suhdetta aikuisilla olisi myds mielenkiintoista tutkia téssd kontekstissa.

Yksi ndkokulma, jota tulevaisuudessa voisi tutkia, on nédyttelijoiden laulunopettajien ko-
kemukset ndyttelijdiden opettamisesta. Olisi mielenkiintoista tietdd, miten he nidkevit
néyttelijoiden laulunopetuksen eroavan muusta laulunopetuksesta. Téssd yhteydessé ha-
luaisin kuulla myds lauluvalmentajien kokemuksia siitd, millaiset resurssit heilld on antaa

néyttelijoille lauluvalmennusta musikaaliproduktioissa.

Musikaaleissa kéytetty tyypittely alkoi my0s kiinnostamaan tutkimuskohteena. Olisi mie-
lenkiintoista tutkia, onko Suomessa tyypittelylld niin suurta roolia kuin Broadwaylla. Ha-
luaisin liséksi tietdd, miettivitkd musikaaliartistit oman ulkomuotonsa ja dénensd suh-
detta. O'Bryanin (2015) tutkimuksessa oopperalaulajaksi opiskeleva henkild puhui oman
ulkomuotonsa tirkeydesté ty6llistymisen kannalta, joten sama ilmid saattaisi nékyd my0s

musikaaleissa tyoskentelevien parissa.
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