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TULOKSET

LAHTEET

LIITTEET



1 JOHDANTO

Tdmdn tutkimustyon aiheena on suomalaisissa ammattiorkestereissa tydskennelleiden
ammattiharpistien harjoittelutapojen ja heiltd orkesteritydssd vaadittujen taitojen tutkiminen.
Tavoitteenani oli selvittdd, mitd taitoja harpisti tarvitsee tyoskennellessdén ammattiorkesterissa ja
kuinka kyseisid taitoja voisi kehittdd. Suomessa tyOskenteleviin harpisteihin kohdistuvien
tutkimusten vdhdisen méérdn takia pdddyin tekemdan kyselyn. Kyselyn avulla pyrin selvittiméaén,
harjoittelevatko ammattiharpistit orkesterisoittoa, mitd harjoitusmenetelmid he kayttavit ja mitd
taitoja ammattiharpistit kokevat tarvitsevansa orkesterity0ssd. Vertailin kyselyn tuloksia muiden
lahteiden kanssa. Halusin tyOsséni tutkia erityisesti harpistien ndkokulmaa ja heidédn kokemuksiaan.

1.1 TUTKIMUSKYSYMYKSET JA -MENETELMAT

Tutkimustyoni padkysymyksiksi nousivat
1) Miti taitoja harpisti tarvitsee tydskennelldkseen orkesterissa?
2) Kuinka néiti taitoja voisi kehittda?

Tutkimusmenetelmiini kuului aineisto- ja sisédllonanalyysi, kyselytutkimus ja itsereflektiivinen ote.
Aineistoanalyysi perustui kirjallisten ja verkkoldhteiden analysointiin. Kyselytutkimus perustui
tekemidni kyselyyn. Tyoni késittelee harppua suomalaisissa ammattiorkestereissa kéytetyn
modernin kaksoispedaaliharpun (englanniksi double action pedal harp)  ja ldnsimaisen
taidemusiikin ndkdkulmasta. Tydsséni ei késitelld esimerkiksi vipu- tai kelttiharppua, mutta se voisi
ehki siséltdd ndille soittimille hyoddyllisid ndkdkulmia, mikéli kelttiharpulla halutaan esimerkiksi
soittaa orkesterissa. Yhdeksi tyOni tavoitteista muodostui suomenkielisen tiedon kerddminen.
Tutkielmaa varten keritty tieto voisi kiinnostaa esimerkiksi ammattilaisia, opettajia, harrastajia tai
muita orkesterisoitosta kiinnostuneita. Ty0ssédni on vahvasti ldsnd kehollisuus, koska kyselyyn

vastanneiden harpistien pedagoginen osaaminen sekd itsereflektiivinen ndkdkulmani perustuivat



abstraktien teorioiden sijasta enemmankin kdytdnnon tyohon ja kokemuksiin. Eeva Anttila (2013,

31) kuvailee julkaisussaan kehollista oppimista seuraavasti:

”Kehollinen oppiminen tarkoittaa sitd, ettd oppiminen tapahtuu koko kehossa, koko ihmisessd ja
ihmisten vélisessd sosiaalisessa ja fyysisessd todellisuudessa. Se tarkoittaa myo0s sitd, ettd
kehollinen toiminta on oleellinen osa oppimistapahtumaa. Kehollinen toiminta viittaa sekd
liikkkeeseen ettd kehossa tapahtuviin aistimuksiin, kokemuksiin ja fysiologisiin muutoksiin.”

(Anttila 2013, 31)

1.2 KYSELY

Suurin osa tydstdni koostuu kyselyvastausten késittelystd ja analysoinnista. Lihetin suomen- ja
englanninkielisen kyselyn Suomessa toitd mahdollisesti tehneille tai tekeville harpisteille 18.5.2024.
Kysely ldhetettiin 41 harpistille eli harppua soittavalle henkilolle. Kyselya ei ldhetetty alaikiisille
harpisteille tai heiddn huoltajilleen, vaan pelkéstddn tdysi-ikdisille henkildille. Kyselyn ohjeissa
mainittiin, ettd kysely on tarkoitettu vain ammattiharpisteille, vastaaminen tapahtuu anonyymisti ja
vastaustuloksia on tarkoitus kéyttdd maisterity0ssdni Taideyliopiston Sibelius-akatemiassa.

Ammattiharpisti madriteltiin kyselyssd suomeksi seuraavasti:

tyoskentelet tai olet tyoskennellyt joko sivutoimisesti tai pddtoimisesti esiintyvind harpistina joko

vakituisella sopimuksella tai freelancerina ja sinulle on maksettu soitostasi palkkaa
Englanninkielisessa kyselyssé professional harpist mairitettiin seuraavasti:

you work or have worked as a performing harpist as freelancer or with permanent contract and

have received salary for playing harp as a primary or secondary income

Kyselyyn vastaaminen tapahtui anonyymisti. Vastaajat saivat itse valita tdyttivitkd he edelld
mainitun ammattiharpistin - médritelmin. Kysely koostui yhdestd vaihtoehtokysymyksesti
(vaihtoehdot kylld/ei) sekd kahdesta avoimesta kysymyksestd. Kyselyyn annettiin vastausaikaa

viikko.
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Kysymykset suomeksi olivat:

1. Harjoitteletko orkesteristemmoja itseniisesti ennen ensimmiistid harjoitusta?

Vastausvaihtoehdot kylli tai ei

2. Miti harjoitusmenetelmia olet kiyttinyt orkesteristemmojen valmistamiseen? Kuvaile

menetelmii.

3. Miti taitoja ammattiharpisti tarvitsee tyoskennellikseen orkesterissa?

Vastaavat kysymykset englanniksi olivat:

1. Do you practise orchestral parts independently before the first rehearsal?

Vastausvaihtoehdot yes/no

2. What kind of rehearsal methods have you used for preparing orchestral parts?

Describe the methods.

3. What skills does a professional harpist need in order to work with an orchestra?

1.3 ITSEREFLEKTIIVISUUS JA SEN ONGELMAT

Itsereflektiivinen ote perustui siithen, ettd olen tydskennellyt 14-26 -vuotiaana jatkuvasti opintojeni
ohella 22 suomalaisen ammattiorkesterin harpistina keikkapohjaisesti. Pisin kokemukseni samassa
orkesterissa vakituisesta tydskentelystd suunnilleen samojen kollegoiden kanssa on 12 vuotta.
Ammattiorkesterin médrittelin orkesteriksi, joka maksaa kaikille muusikoilleen palkkaa sulkien pois
esimerkiksi harrastelijaorkesterit, jotka voivat palkata riveihinsd toisinaan ammattilaisia
vahvistuksena. Liséksi olen tydskennellyt viiden ruotsalaisen ja yhden norjalaisen
ammattiorkesterin harpistina ja kouluttautunut suomalaisten musiikkiopisto- ja Taideyliopisto-

opintojeni lisdksi erilaisissa orkesteriakatemioissa, vaihto-opiskellut KASK & Conservatorium
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School of Arts Ghentissd Belgiassa, osallistunut erilaisiin koesoittoihin ja mestarikursseille seka
erikoistunut orkesterisoittoon Orchestra interpretation 1 ja 2 -kursseilla Hégskolan for scen och

musikissa Géteborgin yliopistossa Ruotsissa.

Itsereflektiivisen otteeni ongelmana on, ettd olen edelleen suhteellisen nuori muusikko verrattuna
pitkdn uran tehneisiin kokeneisiin kollegoithin ja ndkokulmani voi olla liian yksipuolinen.
Kokemukseni perustuvat padosin suomalaisiin ammattiorkestereihin. Itsereflektiivinen ndkokulmani
el yksinddn riitd, mutta se voi toimia yhtend nidkokulmana orkesteriharpistin tydstd. Suomalaisten
orkestereiden osalta olen kiitollinen mahdollisuudesta péédstd osaksi ammattiorkestereissa
tyOskentelyd varhain ja koen oppineeni ja saaneeni ensimmadisestd pdivastd ldhtien paljon tietoa ja

tukea kollegoiltani ja Suomen harpistiyhteisolta.

1.4 MAISTERITUTKIELMANI EETTINEN TUTKIMUSOTE

Tamid tutkimus on pyritty toteuttamaan Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK) antamien
ohjeiden mukaisesti. Tekeméddni kyselyé ei ldhetetty alaikdisille harpisteille tai heidian huoltajilleen,
vaan pelkdstddn tdysi-ikdisille henkildille. Kyselyn ohjeissa mainittiin, ettd kysely on tarkoitettu
vain ammattiharpisteille, vastaaminen tapahtuu anonyymisti ja vastaustuloksia on tarkoitus kayttaa
maisteritydssdni  Taideyliopiston Sibelius-akatemiassa. Liséksi vastaan tutkimusaineiston eli
kyselyn hévittdmisestd itse tutkielman julkaisemisen jidlkeen noudattaakseni anonyymin tiedon
hankkimiseen liittyvid eettisid ohjeistuksia, joilla pyritdén esimerkiksi vélttdmdin anonyymisti

hankitun tiedon levidmista vaériin kisiin.

2 VASTAUSTEN PURKU

Kyselyyn kertyi vastauksia yhteensd 18 kappaletta, joista 15 oli suomenkielisid ja kolme
englanninkielisid. 41 kyselyn saaneesta harpistista kyselyyn vastasi siis 43,9%. Avoimissa
vastauksissa ilmeni paljon toistoa. Vastausten pituus vaihteli. Osassa vastauksissa mainittiin

teoskohtaisuus eli haastavampiin stemmoihin kéytettiin eri miidrdd menetelmid tai erilaisia
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menetelmid kuin helpompiin stemmoihin. Osa vastauksista jdi hieman tulkinnanvaraisiksi, joten
olen liittdnyt kaikki vastaukset sellaisinaan tutkimustyon loppuun. Kysymyksiin kaksi ja kolme
tulleet vastaukset olivat osittain myos sekoittuneet niin, ettd vastauksista saatua informaatiota voisi

késitelld molempien kysymysten ndkdkulmasta.

Kysymys 1.

Harjoitteletko orkesteristemmoja itsendisesti ennen ensimmaisti harjoitusta

Vastausvaihtoehdot kylli tai ei

Kaikki 18 wvastaajaa vastasivat kysymykseen 1 kylld eli kaikki vastaajat harjoittelivat

orkesteristemmoja itsendisesti ennen ensimmaisté harjoitusta.
Kysymys 2.

Mitd harjoitusmenetelmia olet kiyttinyt orkesteristemmojen valmistamiseen? Kuvaile

menetelmii.

Ldhdin analysoimaan avoimiin kysymyksiin numero 2 ja 3 tulleita vastauksia kerdamailld listaksi
kaikki erilaiset harjoitusmenetelmait, jotka vastaajat olivat nimenneet. Mikéli sama asia toistui
useassa vastauksessa, merkitsin asian perddn numeron. Esimerkiksi teoksen kuuntelu 8 tarkoittaa,
ettd saman asian on maininnut yhteensi kahdeksan vastaajaa. Tehtyéni listan kaikista mainituista

harjoitusmenetelmistd, 1dhdin luokittelemaan niitd eri kokonaisuuksiksi.

Harjoitusmenetelmid kertyi runsaasti. Haluan korostaa, ettd tavoitteenani ei ole asettaa mitddn
menetelmid ylitse muiden vaan tutkia kaikista eri harjoitusmenetelmistd mahdollisia vahvuuksia ja
heikkouksia sekd pohtia, missd tilanteissa kutakin menetelmdd voisi mahdollisesti kdyttdd. Osa
menetelmistd ei kenties sovellu johonkin tilanteeseen tai teokseen ja toiseen teokseen ne taas
sopivat hyvin. Harjoitusmenetelmien lista on kuin tyokalupakki, josta harpistit voivat valita
tyokaluja eri tehtdviin. Tarvittaessa tyokalupakkiin voi 10ytdd uusia tydkaluja vanhojen hyviksi
koettujen lisdksi. Tutkin myos mitkd menetelmét kerésivét eniten toistoja ja pohdin, miksi ne oli
mainittu useimmissa vastauksissa. Yritin tutkia menetelmien toimintatapaa ja toimintaperiaatteita
suhteessa muihin aihetta késitteleviin ldhteisiin seka selittdd termejd ja avata ilmididen mahdollisia
taustoja ja syitd. Yritin huomioida myos niiden lukijoiden ndkdkulmaa, jotka eivdt ole soittaneet

orkesterissa tai joille harppu on soittimena vieras. Pohdin myds tutkimustydssdni, mitka
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harjoitusmenetelmét tai harpistien tarvitsemat taidot mahdollisesti puuttuivat listalta ja kuinka

harpistit voisivat 10ytdé uusia harjoitusmenetelmid orkesterisoittoa varten.

Koska kysely oli suunnattu ammattiharpisteille, on osa menetelmistd luultavasti jadnyt pois, koska
ne ovat jo itsestdéin selvid ammattilaisille. Ammattilaiset voivat olla myds eri vaiheessa uraansa,
eikd kysely kerro esimerkiksi vastaajien 1k&4 tai taustatietoja, koska se toteutettiin anonyymisti.
Vaikka kyselyssd haluttiin harpistien listaavan harjoitusmenetelmét, joita he ovat kdyttineet, kiireen
ja viikon lyhyehkon vastausajan takia kaikkea ei kenties ole mainittu joka vastauksessa. Esimerkiksi
pedaalien merkitseminen oli mainittu vain yhdessd vastauksessa. Myo0s raja siitd, mikd on
harjoitusmenetelma, saattoi olla epédselvd. Harjoitusmenetelma tdssd tydssd tarkoittaa kaikkia niitd

keinoja, joiden avulla tai kautta jotakin asiaa voi oppia ja ymmaértéa.

3 KYSYMYS 2 VASTAUKSET

Mitid harjoitusmenetelmii olet kiyttinyt orkesteristemmojen valmistamiseen? Kuvaile
menetelmia.

Adinitteen tai partituurin kanssa tyéskentely:

Teoksen kuuntelu 8

Useiden eri dénitteiden kuuntelu 2

Adnitteen kanssa soittaminen ("karaokena" soittaminen) 10
Teoksen kuuntelu partituurin tai stemman kanssa 3

Partituurin lukeminen 4

Merkintdjen tekeminen:
Poytdatydskentely, nuotin lukeminen ja merkintdjen tekeminen 4
Pedaalien merkitseminen

Enharmonisten muutosten merkitseminen 2
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Stemman soitettavaksi tekeminen
Iskujen merkitseminen tahteihin
Apujen merkitseminen 2

Sormitusten merkitseminen
Vasemman ja oikean kidden jakaminen

Sammutusten huomiointi

Tempo, rytmi ja metronomin kanssa tyoskentely:
Varautuminen erilaisiin tempoihin
Tempomerkintdjen noudattaminen

Metronomin kanssa harjoittelu 7

Taukojen laskeminen metronomin kanssa

Hitaasta nopeampaan tempon pikkuhiljaa nostaminen

Harjoitteleminen hitaasti 2 ja tempossa

Muu oma soittoharjoittelu:

Samat menetelmaét kuin soolorepertuaarin valmistamiseen 2

Oma tekninen treeni ja stemman harjoittelu 4

Vaikeiden paikkojen harjoittelu erikseen 2

Vaikeamman tekstuurin jakaminen pienemmiksi paloiksi

Erilaiset harjoitukset/etydit teknisten haasteiden selédttdmiseksi 2

esim. ldmmittelyn yhteydessa hitaasti vaikeiden stemmojen soittaminen

Sointukuvioiden tydstiminen esimerkiksi secco- ja rytmiharjoituksin 2 (huom. sointukuvioiden
tunnistaminen)

Pedaalikohtien harjoittelu erikseen
Prima vistaaminen

Lépisoittaminen
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Ulkoa opettelu

Sointi:

Eri sormitusten ja artikulaatiotapojen kokeilu oikean fraseeraukseen, soinnin ja tempon
saavuttamiseksi

Soiton puhtauden tarkkuuden harjoittelu ja sdrindiden vélttdminen

Hyvin soinnin/ddnenlaadun etsiminen

Yhteissoitto:
Yhteissoiton harjoittelu

Sointisdvyjen valinta sooloissa/duoissa eli yhteissoittoa varten tietdd minkd soittimen soinnin
kanssa yhtendistd sointikuvaa tavoitellaan

Yleismusiikillinen tietous:
Musiikkiin soveltuvan soittotyylin etsiminen
Perehtyminen sdveltdjin ajatteluun

Séveltdjien kanssa tyoskentely

Ennaltaehkiiseviit taktiikat:
Oman soittokunnon ylldpitiminen esim. etydeilld, sormiharjoituksilla ja sooloilla 3
Eri sormien harjoittaminen laadultaan yhta tasaveroisiksi

Riittdvin ajan varaaminen teoksen harjoitteluun suhteessa vaativuuteen
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4 KYSYMYS 2 VASTAUSTEN ANALYSOINTI

4.1 AANITTEEN KANSSA TYOSKENTELY

Adnitteen kanssa tydskentely mainittiin useassa vastauksessa. Eniten toistoja koko kyselyssi
kerdnnyt harjoitusmenetelma oli ddnitteen kanssa soittaminen (kuvailtu myos termilld “karaokena”
soittaminen), joka mainittiin yhteensd kymmenessd vastauksessa. Teoksen kuuntelu oli mainittu

kahdeksan kertaa. Useiden ddnitteiden kuuntelu mainittiin kaksi kertaa.

Teoksen kuuntelu voi antaa nopeasti kokonaiskuvan laajoista ja pitkistd orkesteriteoksista. Teoksen
kuuntelu voi antaa informaatiota muun muassa harpistin roolista orkesteritekstuurissa seka
mahdollisista tempoista ja tulkinnasta. Muusikoilla, jotka ovat jo soittaneet tai ddnittdneet jonkin
teoksen on tietoa kyseisestd teoksesta. He ovat kiyneet ldpi jonkinlaisen harjoitusprosessin
oppiakseen teoksen. Kuuntelemalla dénitteen voi saada nopeasti korviinsa muiden muusikoiden

valmiiksi kerdamaa tietoa.

Partituurin tai oman stemman kanssa teoksen kuuntelu mainittiin kolmeen kertaan. On suuri ero,
kuinka teoksen kuuntelee ja mihin eri asioihin kiinnittdd huomiota. Mikéli teoksen kuuntelee ilman
nuotin lukemista samaan aikaan, saa kenties kuulijalihtéisemmén nidkokulman kokonaisuudesta.
Mikili teoksen lukee nuotin kanssa, on sithen mahdollista tehdd merkint6jd tai harjoitella
mielikuvasoittoa sekd tahtien laskemista. Nuotteja lukiessa on mahdollista tarkistaa, ovatko
Adnitteessd kuullut asiat samoja, mitd nuotissa lukee. A#nitteissd voi olla virheitd, mutta toisaalta
niin voi olla nuoteissakin. Oman stemman kanssa kuunnellessa saa harpistilahtdisemmén
ndkokulman ja partituurin kanssa kuunnellessa voi saada kokonaiskuvan koko orkesterin ja

kapellimestarin rooleista. Samalla voi vertailla partituurin, oman stemman ja dénitteen vélisié eroja.

Useiden eri &dnitteiden kuuntelu oli mainittu kahdesti. Téssd menetelmidssd oli huomioitu
adnitteiden mahdollinen erilaisuus esimerkiksi tempojen tai tulkinnan suhteen. Tdméi menetelma voi
antaa mahdollisuuden vertailla eri é&énitteitd ja orkestereita sekd esimerkkejd eri
tulkintavaihtoehdoista. A#nitteen kanssa soittaminen yhdistii soittamisen ja kuuntelun. Adnite
toimii ikédn kuin orkesterin korvikkeena. Karaokena soittaminen harjoittaa korvaa, koska harpisti
joutuu seuraamaan #initettd. Aiinite antaa tempoja metronomin tapaan, mutta rytmeissi, tempossa

ja pulssissa on mukana tulkinnallista joustoa. Adfnitteen tempot eiviit ole yhti tasaisia kuin
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metronomin kanssa soittaessa, vaan mukana on levyttineiden muusikoiden mukanaan tuomaa

eldvyytti ja fraseerausta. Aénitteen kanssa soittaminen harjoittaa nopeaa reaktiokykya.

Jos alkaa pohtia kysymystd, kuinka harpisti voisi harjoitella orkesterisoittoa ilman orkesteria, on
ymmarrettdvad, ettd harjoitusmenetelmét, joissa on mahdollista hyddyntdd jollain tapaa
“virtuaaliorkesteria” oli mainittu usein kyselyssd. Jos orkesteria ei ole saatavilla, dédnite tuo
orkesterisoiton kuullun ulottuvuuden harpistin saataville. A#nitteen kanssa soittamisen ongelmana
on, ettd se opettaa vain seuraamista, mutta ei ndyttdmistd ja johtamista. Mikéli harpisteja on
useampi, ddnenjohtajan eli 1. harpistin on muun muassa osattava néyttdd 14ht6ja. Tatd danitteen
seuraaminen ei opeta. My0s visuaalinen puoli puuttuu kokonaan &énitteen kanssa tyoskentelysta.
Ollakseen vuorovaikutuksessa muiden muusikoiden kanssa harpistin kannattaa esimerkiksi ottaa
katsekontakti kollegoihinsa ja kapellimestariin. A#nite ei tarjoa titi vuorovaikutuksen puolta.
Adnite ei mydskiin opeta harpistia pitimiin tempoa tai valitsemaan oikeaa tempoa, mutta se voi
auttaa oikeiden tempojen muistamisessa. Yksi mahdollinen tapa monipuolistaa karaokesoittoa
visualisuutta lisdamailld on soittaa videon kanssa. Tunnetuimmista teoksista on saatavilla nykyisin
videoita, joissa orkesteri soittaa tai kapellimestari johtaa ldpi teoksen. Tdméd voisi kenties olla
varsinkin aloitteleville orkesteriharpisteille tapa yhdistdd kuultu musiikki ja nuotin informaatio
kapellimestarin eleisiin sekd oppia oikeaa ajoitusta eli orkesterisoiton tapauksessa &dénten
sijoittamista oikeaan kohtaan kapellimestarin lyontid. Vuorovaikutus ddnitteen tai videon kanssa
soittaessa on yksipuolisempaa kuin oikeiden ihmisten kanssa soittaessa. Sama dénite on joka kerta

samanlainen, joten monipuolisuuden lisddmiseksi voi soittaa eri dédnitteiden kanssa.

42 PARTITUURIN KANSSA TYOSKENTELY

Vaikka dénitteiden kanssa tydskentely on nopea ja helppo tapa muodostaa kokonaiskuva teoksesta,
voi ammattimuusikko joutua tilanteisiin, joissa soitetaan tai levytetddn tdysin uutta musiikkia.
Tuolloin ammattiharpistin voi olla hyva osata lukea partituuria ja ymmartdad sen siséltd ilman, etti
teos on saatavilla dédnitteend. Partituurin lukeminen mainittiin neljassé vastauksessa. Kapellimestarit
opiskelevat teoksia partituurin kautta. Partituuria voi lukea lukuisilla eri tavoilla. Jos sen kdyttd on
vierasta, voi partituurin lukemista ensi alkuun opetella kuuntelemalla ja seuraamalla &énitteitd

partituuria samalla lukien sekd sdveltapailutaitoja kuten nuoteista suoraan laulamista kehittamalla.
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Nuoteista suoraan laulaminen tarkoittaa, ettd pystyy laulamaan jonkin ennalta tuntemattoman

melodian nuoteista ilman, ettd on kuullut sitd missdin tai kayttdd mitddn soitinta apuna.

Partituurin lukemisen ongelmana voi olla menetelmén tyOméddrd ja hitaus. Kenties partituurin
lukemisen opettaminen ji4 usein véhiiseksi, jolloin partituurin lukeminen voi tuntua hitaammalta
kuin dédnitteen kuunteleminen. Partituurien saatavuus saattaa olla toisinaan myds ongelmana, ja ne
ovat usein sivumaddriltdan pitkid ja painavia. Tekijanoikeuksista riippuen osa partituureista voi olla
saatavilla sdhkoisessd muodossa. Joskus tormdd ndkemyksiin, joissa partituurin antamista
orkesterimuusikoille pidetdin tarpeettomana, koska kapellimestari lukee sen ja ndyttdd sen sisdllon
orkesterille. Tdma ei kuitenkaan huomioi sitd mahdollista ongelmaa, ettd kapellimestareja on varsin
monenlaisia ja hekin ovat vain ihmisid, jotka voivat unohtaa asioita. Partituurin antamatta
jattdminen voi sulkea pois lukuisia harjoitusmenetelmid, joita muusikot voivat kdyttad. Séveltdjd on
kirjoittanut partituuriin valtavan méarén informaatiota. Partituuri on tdrked tietoldhde muusikoille.

Nain ollen ammattitason tydskentelyssé partituurin olisi hyvé olla saatavilla orkesterimuusikoille.

4.3 MERKINTOJEN TEKEMINEN JA NUOTIN LUKEMINEN

Merkint6jen tekeminen nuottiin oli yksi iso kokonaisuus mainituissa harjoitusmenetelmissa.
Kyseisessd kategoriassa ilmeni paljon vaihtelevuutta. Tami ehké kuvasti eroja siind, mikd maard
merkint6jd ja mitkd merkinnét olivat kunkin harpistin mielesta tarpeellisia. Merkintdjen tekemiseen
liittyy jollain tasolla teoksen analysoiminen harpistin valitessa, mitd merkintdjd hdn haluaa tehda tai
tarvitsee. Lainattuun nuottimateriaaliin ei yleensd sovi tehdd pysyvid merkintdjd aivan kuten
kirjaston kirjoihin ei saa jéttdd pysyvid jélkid. Esimerkiksi kuulakdrkikynédn, vérikynien,
korjauslakan tai tussin kdyttiminen orkestereiden lainaamaan nuottimateriaaliin ei yleensd sovi,
mutta merkint6jd voi tehdd lyijykynélld. On tirkedd, ettd muusikolla on mukanaan harjoituksissa
lyijjykynd ja pyyhekumi, mikéli nuoteista 10ytyy virheitd tai nithin joutuu tekemédn muita
merkintdjd. Ennen ensimmaistd harjoitusta on hyva tarkistaa omatoimisesti, ettd kaikki nuotit ovat
valmiina ja editiot ovat samoja. On ikdvdd huomata saaneensa nuotit vain osaan konserttiohjelman
teoksista tai huomata esimerkiksi, ettd laulut ovatkin eri sdvellajissa. Harpistin on myds

varauduttava prima vistaamaan, mikédli nuottien kanssa on tapahtunut sekaannuksia. Siksi on hyva
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kehittdd sddnnollisesti prima vista -taitojaan. Konsertin jilkeen orkesterin nuotit pitdd palauttaa

mahdollisimman pian ja hyvéssd kunnossa.

Nuotin lukeminen mahdollistaa sekd kokonaisuuden ettd yksityiskohtien kisittelyn ilman soitinta.
Analyysildhtoisen poytitydskentelyn kautta on muun muassa mahdollista jdsennelld teosta, tutkia
sdveltdjan antamaa informaatiota, arvioida tarvittava soittoharjoittelumddrd ja vaikeat kohdat,
korjata mahdollisia nuotin virheitd ja mielikuvaharjoitella. Varsinkin kun pdytityoskentelyn
yhdistdd partituurin, dénitteen ja metronomin kanssa tydskentelyyn voi ammattilaistasolla olla
mahdollista opiskella teoksia nopeasti ja mahdollisimman véhalld fyysiselld soittamisella, koska
monet asiat on jo omaksuttu ennen harjoituskoppiin saapumista. Tamid vidhentdd fyysistd
soittorasitusta. Poytitydskentelyn kautta voi suunnitella harjoitteluaikatauluaan ja -tavoitteitaan.
Poytityoskentely voi auttaa lihasten riittdvin levon saavuttamiseksi ammattilaisten intensiivisessi
tyotahdissa viahentdmaélld harjoituskoppiin kertyvdd tyomddrdd. Harpistin on hyvd miettid
ergonomiaa merkint6jd tehdessddn. Mikéli harpisti tekee pedaalimerkintdjd tuntikausia
harjoituskopissa painava harppu sylissddn nuottitelineelle kurkottaen, han voi saada dkkié selkdnsa
jumiin. Vastaavasti istuessaan ryhdikkéasti oikean korkuisen pdydidn &dédressd ja ergonomisessa
tuolissa, hdn voi merkitd pedaalit nuotteihin ergonomisemmin ja vasta tdmin jidlkeen istahtaa

harpun déireen.

Ammattilaisella on korkeatasoista teknistd osaamista, eikd perusasioiden harjoittelu ole endd yhti
vélttimitontd kuin aloittelijoilla. Toisaalta ammattilainen joutuu pitdmdén ylld soittokuntoaan ja
tarvittacssa omaksumaan uusia erikoistekniikoita. POytdtyoskentelyn ongelma on, ettei se
pelkdstdén riitd harrastajalle tai aloittelijoille, jotka joutuvat yhd omaksumaan uusia teknisi asioita.
Myo6s nykymusiikki haastaa omalta osaltaan perinteisid soittotekniikoita, jolloin kokenutkin
ammattilainen saattaa 10ytdd itsensd harjoittelemasta uusia soittotapoja kuten vaikkapa kumiankoilla

kielten rapsuttamista.

43.1 PEDAALIMERKINNAT

Harpisteille ainutlaatuinen pedaalien merkitseminen mainittiin kyselyvastauksissa vain kerran.
Pedaalikaavioiden merkitsemistd ei mainittu kertaakaan. Pedaaliharpussa on seitsemén pedaalia,
jotka muuttavat kielten sdvelkorkeutta. Pedaalit ovat vasemmasta reunasta oikealle harpistin
ndkokulmasta katsottuna kolmilokeroiset dis-d-des, cis-c-ces, his-h-b, eis-e-es, fis-f-fes, gis-g-ges,
ais-a-as -pedaalit. Jokaisella seitsemistd pedaalista on kolme eri asentoa. Pedaalia ei tarvitse pitdé

pohjassa vaan sen voi jittdd johonkin kolmesta eri asennosta kolmiportaisen pedaalilokerikon
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ansiosta. Pedaalien lokerot ovat portaikon malliset. Kun harpisti painaa cis-c-ces -pedaalin alas,
kaikki harpun punaiset c-kielet kiristyvét ja muuttuvat cis-kieliksi. Kun harpisti nostaa pedaalin
takaisin keskiasentoon, 18ystyvit kielet takaisin c-kieliksi. Kun harpisti nostaa pedaalin ylimpédan
asentoon, 10ystyvét kaikki punaiset c-kielet ces-kieliksi. Néin jokaisesta harpun 47 kielestd on
mahdollista saada kolme eri dantd. Pedaalit siis kiristdvat ja 10ysaavit kielid ja kaikki musiikin
kromaattiset muutokset tapahtuvat pedaalien avulla. Pedaalin vaihtaminen tdytyy ajoittaa tarkasti.
Esimerkiksi jos harpun metallinen c-bassokieli soi jo valmiiksi samalla kun c-pedaalin painaa alas,
kuuluu dénekés sérini, joka johtuu kielen yldosassa olevan pedaalihaarukan osumisesta véirisevain

kieleen.

Susann McDonald ja Linda Wood Rollo (2008, 55) késittelevit kirjassaan pedaalitekniikkaa. He
ohjeistavat, ettd kengissé tulisi olla riittdvén ohuet pohjat, jotta harpisti pystyy tuntemaan pedaalin
ja painamaan niitd hallitusti. Heiddn mukaansa harpistin ei tulisi koskaan katsoa pedaaleita, vaan
tuntea, missd kukin pedaali sijaitsee ilman katsomista. He mainitsevat, ettd kantapaan tulisi aina olla
lattiassa kiinni pedaaleita painaessa sekéd pedaalilta toiselle liikuttaessa. Vain varpaat saisivat olla
pedaalin péélld, ja koko jalkapohjaa ei saisi koskaan laittaa pedaalin péélle. Heiddn mukaansa
nopeiden pedaalinvaihtojen saavuttamiseksi pedaaleja olisi litkuteltava diagonaalisesti ja lokeroiden
muodon mukaisesti. Jos pedaaleja painaa vinottain tai v-kirjaimen mallisin liikkein, metalliset
pedaalit kuluttavat ja hankaavat puisten pedaalilokeroiden reunoja. Pedaalilokeroiden reunojen
kuluminen voi pahimmillaan aiheuttaa, ettd pedaalit eivdt endd pysy lokerossa vaan pomppaavat
itsekseen ylos, koska pyoristynyt pedaalilokeron reuna ei endd kykene pitimddn pedaalia
paikallaan. McDonald ja Wood Rollo mainitsevat, ettd pedaalit tulisi aina vaihtaa hiljaisesti ja
mikdli mahdollista rytmisesti iskuilla. Heiddn mukaansa pedaaleja ei kannata vaihtaa hiljaisuuden
aikana, ellei harppua samanaikaisesti tdysin sammuteta. He neuvovat, ettd ennen kuin harpisti
aloittaa teoksen soittamisen, tulisi hdnen laittaa pedaalit aloitusasentoon sammuttaen samalla
bassokielid késillddn. He ohjeistavat harpisteja yhdistiméddn pedaalit soitettuihin harmonioihin

teoksia ulkoa opetellessa aina kun se on mahdollista. (McDonald & Wood Rollo 2008, 55.)

Harpistit kirjoittavat pedaalimerkintdjd nuotteihin etukiteen, ja tima voi viedd teoksesta riippuen
jopa useita tunteja. Koska harpisti voi vaihtaa kerrallaan vain kaksi pedaalia ja jérjestelmad on
monimutkainen, joutuu harpisti yleensd suunnittelemaan etukdteen kromaattisten muutosten
toteuttamista ja pedaalinvaihtojen aikatauluttamista toisin kuin esimerkiksi pianossa, jossa jokainen

kromaattinen d4ni on koko ajan saatavilla mustana koskettimena. Harpun pedaalimekanismin voi
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kuvitella pianon koskettimiston kautta niin, ettd mustia koskettimia ei olisi ollenkaan. Niiden sijasta
soittajalla olisi kédytossddn pelkdstddn valkoiset koskettimet, joiden vérin voi vaihtaa mustaksi
oikeaa pedaalia painamalla. Mikéli painaa vdirda pedaalia, voi véddrdn dénen liséksi saada aikaan
valtavan sdrindn. Mikili haluaisi soittaa kromaattisen asteikon, tarvittavien jalkaliikkeiden maara

olisi suuri.

Nettisivuillaan osiossa Pedaling Gunnhildur Einarsdottir (2013) kuvailee pedaalinvaihtojen méiirin

suhdetta teoksen soittamisen monimutkaisuuteen seuraavasti:

“On tdrked pitdd mielessd, ettd pedaalinvaihdot lisddvit omalta osaltaan musiikin
monimutkaisuutta. Monimutkaiset pedaalinvaihdot ovat erityisen haastavia, kun
musiikillinen tekstuuri on muiltakin osiltaan haastavaa siséltden esimerkiksi rytmii ja
eri rekistereiden dérirajojen vélisid hyppyjd. Toisaalta useat nopeat pedaalinvaihdot
voivat olla suhteellisen helppoja, kun harpisti toteuttaa ne musiikin rytmin

mukaisesti.” (Einarsdottir 2013)

Nettisivuillaan osiossa Notating pedal changes Einarsdottir (2013) kuvailee kuinka sédveltdjan voi
olla vaikea kirjoittaa pedaalimerkintdjd valmiiksi nuotteihin, koska jokaisella harpistilla on oma
tapansa merkitd pedaalit nuotteihin. Einarsdottirin mukaan kohta, johon pedaali kirjoitetaan nuottiin
ja jossa pedaalia vaihdetaan, on henkil6kohtaista kunkin harpistin kohdalla. Vaikka séveltdjd olisi
harpisti, toinen harpisti saattaa silti kirjoittaa pedaalit eri tavalla. Einarsdottir ehdottaa, ettd
pedaalikaavioita tai uloskirjoitettuja listoja kaikkien seitsemén pedaalin asennoista tulisi olla koko
teoksen alussa, teoksen osien aluissa, uusien osioiden aluissa ja aina ennen glissandoa. Hin
mainitsee, ettd pedaalikaavioiden tulisi aina olla merkitty kahden viivaston péélle tai alle, mutta ei
koskaan kahden viivaston viliin. Einarsdottirin mukaan séveltdjien ei ole valttdméatontd kirjoittaa
kaikkia pedaaleja tai mitddn pedaaleja valmiiksi nuotteihin, mutta heiddn olisi hyvid ajatella ja
tiedostaa pedaalinvaihdokset sdveltdessddn uutta musiikkia. Einarsdéttirin mukaan harpistit ovat
tottuneet tekeméddn omat pedaalimerkintinsd ja on parempi, ettd pedaalit on kirjoitettu oikein

nuotteihin satunnaisten ja virheellisten pedaalimerkintdjen sijaan. (Einarsdottir 2013)

Pedaalikaavio on kuvallinen esitystapa pedaalien asennosta. Se on pieni yksinkertaistettu piirros,
miltd pedaalit ndyttiavat tietyssi tilanteessa. On erikoista, ettei pedaalikaavioiden merkitsemisté oltu
mainittu kertaakaan kyselyssd, koska pedaalikaaviomerkinnit esiintyvdt osana harpunsoiton
oppaita, nuottimateriaaleja ja koesoittomateriaaleja. Toisaalta voi olla, etti pedaalikaavioiden

merkitsemisen koettiin sisdltyvin pedaalimerkintdihin tai pedaalien merkitsemiseen, eikd niitd
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asioita oltu eritelty toisistaan. Koska kyselyyn vastanneet olivat ammattilaisia, voi olla, ettd jotkut
harjoitusmenetelmét olivat heille itsestddn selvid. Voidaan myds pohtia, onko pedaalien
merkitseminen harjoitusmenetelmi. Pedaalien merkitseminen voi olla tapa analysoida teoksen
harmonista tekstuuria. Pedaalisuunnitelman tekeminen voi auttaa pedaaliliikkeiden muistamista ja
haluttujen litkesarjojen toteuttamista olettaen, ettd pedaalien vaihtamisen perustekniikka on jo

etukateen hallussa.

McDonald ja Wood Rollo suosittelevat kirjassaan (2008, 167) merkitsemién pedaalikaavioita 4-8
tahdin vilein seka kaikkiin teoksen padosioihin, koska timé jidsentdd harpistin tyotd ja mahdollistaa

teoksen eri kohtiin helposti hyppadédmisen.

Yhteiset orkesteriharjoitukset rakentuvat usein harjoitettavien paikkojen tunnistamiseen
harjoituskirjainten ja numeroiden avulla. Kapellimestari voisi esimerkiksi sanoa kuvitteellisessa
harjoitustilanteessa “‘soitetaan kolme tahtia ennen M-kirjainta”. Talloin harpistin pitéisi tietda
nopeasti, missd asennossa kaikkien seitsemédn pedaalin tulisi olla kyseisessd kohtaa teosta.
Pedaalikaavioiden merkitseminen harjoituskirjainten ja -numeroiden yhteyteen voi nopeuttaa tai

helpottaa harpistin orkesteritydskentelya.

4.3.2 ENHARMONISTEN AANTEN MERKITSEMINEN

Enharmonisten muutosten merkitseminen liittyy osittain pedaaleihin. Yksi harpun erikoispiirteista
on mahdollisuus soittaa samaan aikaan useita enharmonisia &dnid pedaalien ansiosta. Esimerkiksi
harpisti pystyy dis-d-des -pedaalin avulla kiristimdin d-kielen dis-kieleksi ja eis-e-es -pedaalilla
16ysddmidn viereisen e-kielen es-kieleksi. Néin kaksi vierekkiistd kieltd ovat dis ja es, jotka
enharmonisina sdvelind soivat kuulokuvaltaan suhteellisen samana sdvelkorkeutena. Koska yksi
harpunsoiton haasteista on toistaa samaa kieltd perékkdin nopeassa tahdissa sammuttamatta tai
ramisyttimattd sormella jo soivaa kieltd, voi harpisti hyodyntdd enharmonisia 44nid saman efektin
saavuttamiseksi. Esimerkiksi pianisti pystyy ilman suurempia ongelmia toistamaan nopeatahtisesti
samaa dis-nuottia (dis-dis-dis-dis...), koska kosketin ei sidrise, vaikka sormi osuu siithen ddnen
soidessa. Vilttddkseen sdrindd, joka aitheutuu soivan kielen koskemisesta, harpisti voi vaihdella
kahden kielen wvililld (dis-es-dis-es...) saadakseen aikaan saman kielen toistoa mukailevan
lopputuloksen ilman sdrinditd. Toinen mahdollinen syy enharmonisten dénten merkitsemiseen on
pedaalivaihtojen védhentdminen. Esimerkiksi jos teoksen sdvellaji vaihtuu yhtdkkid samassa
fraasissa alennuksista ylennyksiin ja takaisin alennuksiin, voi harpisti vaihtaa vélissd olevat

ylennetyt ddnet enharmonisesti alennetuiksi ddniksi, jolloin hén sddstyy yliméérdiseltd pedaalien
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vaihtamiselta ja pysyy koko fraasin ajan alennuksissa. Enharmoniset kaksoisalennukset ja -
ylennykset eivdt ole harpussa mahdollisia. Enharmonisilla ddnilld voi vaikuttaa my0s sormien
asentoon ja mukavuuteen vaihtamalla esimerkiksi liian isojen otteiden dériddnid enharmonian avulla

etdisyydeltdan lahemmaksi tai sointukuvioita loogisemman mallisiksi ja ergonomisemmiksi.

4.3.3 STEMMAN SOITETTAVAKSI TEKEMINEN

Stemman soitettavaksi tekeminen oli mainittu kerran kyselyssd. Ruth Konhduser ja Helga Storck
(1994/2012, 5) mainitsevat kirjassaan, ettd Richard Wagnerin teosten suhteen kannattaa huomioida,
ettd Wagnerin tapa kirjoittaa harpulle ei aina ole soittimelle sopiva. Ratkaisuna tdhdn he ehdottavat
tyyliin sopivien sovitusten kdyttdmistdi muun muassa Richard Wagnerin, Richard Straussin ja Pjotr

TSaikovskin joidenkin teosten kohdalla. (Konhéduser & Storck 1994/2012, 5.)

Saveltdjien kanssa yhteistyon tekeminen voi olla harpistin ndkdkulmasta palkitsevaa, koska se voi
auttaa harpisteja saamaan soitettavissa olevia harppustemmoja. Séveltdjd taas saa teoksia, jotka on

itse kirjoittanut ja hyviksynyt sen sijaan, ettd harpistit ympari maailmaa keksivit omia sovituksiaan.

4.3.4 ISKUJEN MERKITSEMINEN

Iskujen merkitseminen tahteihin orkesterisoiton yhteydessd liittyy usein orkesterimusiikille
tyypilliseen kapellimestarin seuraamiseen ja tahtien laskemiseen, mutta toisinaan se voi olla keino
késitelld haastavia rytmejd sooloteoksissakin. Orkesterisoitossa kapellimestari pééttdd jossain
miirin muun muassa tempoista ja savyisti sdveltdjaltd saadun partituuriin kirjoitetun informaation
perusteella. Kapellimestari vélittdd partituurin informaatiota johtamisellaan eli liikkeilldén
orkesterille. Iskut orkesterisoitossa tarkoittavat ndin ollen kapellimestarin puikon tai kdden lyonnin
paikkoja, jotka kuvastavat nuottiin kirjoitettuja tahtilajeja ja tempoja. Iskujen tai lyontien nuottiin
merkitsemisen huono puoli on, ettd kaikki kapellimestarit eivit aina johda samalla tavalla tai

saattavat vaihdella tahtilajien jakoja.

Kun harpisti ei soita orkesteriteoksen jossakin kohdassa, hian laskee usein stemmaansa kirjoitettuja
taukotahteja. Taukotahtien aikana orkesterimusiikissa tapahtuu muita asioita, ellei kyseessd ole
kenraalipaussi. Kenraalipaussi tarkoittaa, ettd kaikilla orkesterin soittajilla on tauko samaan aikaan.
Taukotahteja voi laskea monella tapaa. Laskemiseen voi esimerkiksi kayttdd késid ja sormia eli

laskea aina kymmenen tahdin pitkid kerrallaan. Teosten taukokokonaisuuksia voi ryhmitelld.
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Pidempid taukokokonaisuuksia voi ryhmitelld esimerkiksi fraasien mukaan pienemmiksi tai

vaikkapa laskea 32 tahdin sijaan neljdén kahdeksan tahdin pétkéan.

4.3.5 APUJEN MERKITSEMINEN

Harvoin kukaan haluaa laskea samassa neljéneljdsosaa -tahtilajissa 300 tahtia putkeen. Harpisti voi
merkitd muun muassa laskemisen tueksi tai sen vihentdmiseksi nuottiin apuja (englanniksi cues).
Avut ovat pitkid jonkin toisen soittimen soittajan, solistin tai laulajan stemmasta, jotka voivat
sisdltdd esimerkiksi pdtkdn jotain keskeistd, helposti huomattavaa melodista tai muusta
musiikillisesta tekstuurista poikkeavaa &intd. Ne on helppo havaita teoksen keskeltd ja ndin
viahentéd tai tukea jatkuvaa laskemista. Avut voivat olla tapa jaotella teoskokonaisuutta ja teoksen
eri vaiheita tai 16ytdd yhteismusiikillisia puolia kuten tarkkaa ajoitusta suhteuttamalla oma stemma
jonkin toisen soittimen stemmaan. Apuihin pelkdstdén tukeutuminen voi olla riskialtista, koska
toisinaan on mahdollista, ettd avun antaja laskee vddrin ja unohtaa soittaa oikeaan aikaan. Myos

harpistin oma stemma voi toimia apuna jollekin toiselle soittajalle.

4.3.6 SORMITUSTEN MERKITSEMINEN JA KASIEN JAKAMINEN

Sormitusten ja vasemman ja oikean kidden jakojen merkitseminen voi auttaa 10ytdméidn
orkesterity0ssd tarvittavia nopeita kidden liikkeitd. Orkesterissa soittaessaan harpisti ei voi itse valita
tempojaan, mikéd edellyttdd, ettd hinen on kyettdvd tempoihin toisinaan myds mukavuusalueensa
ulkopuolelta. Sormituksilla voi vaikuttaa muun muassa liikkeiden sulavuuteen, nopeuteen,
fraseeraukseen, artikulaatioon, sointiin ja tulkintaan. Sormitusten merkitsemisessd on tdrkedd
huomata, ettd ihmisten kédsien muoto ja sormien pituus voivat vaihdella huomattavasti. Kaikki
sormitukset eivit valttdmaittd toimi kaikilla eri késilld. Kaikki sormitukset eivit vilttiméttd toimi
kaikilla harppumalleilla soitettaessa. Esimerkiksi lyhytkétinen soittaja ei vélttdmattd ylld oikealla
kddelld yhtd alas kaikissa harppumalleissa, koska eri harppumalleissa on huomattavia eroja
oktaavien pituudessa tai harpun leveydessd. Isokétisen ja pitkdsormisen harpistin ongelmana taas
saattaa olla joidenkin harppumallien yldosan ahtaus. Sormituksissa ja kisien jaoissa olisi tdrkedd
huomioida ergonominen nékdkulma. Vain yhden kédden yksipuolinen rasitus saattaa pidemmaén
péélle aiheuttaa rasitusvammoja. Siksi késid olisi hyvd jakaa varsinkin toistuvissa ja raskaissa
kuvioissa. Molempien késien soittotekniikkaa ja jokaisen sormen soittotekniikkaa voi harjoitella
ennaltachkdisevésti tasapuolisemmaksi, jotta kédsid ja sormia pystyy halutessaan jakamaan

vapaammin. Jos osaa soittaa vain oikean kiden etusormella ja tekee kaikki soittoliikkeet pelkdstidan
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oikean kdden etusormella, rasitusvammariski on suurempi verrattuna liikkeiden jakamiseen

tasapuolisesti eri sormille tai késille.

Kéasien jakamisessa kannattaa huomioida myds eri rekistereissd soittamisen erot suhteessa
ergonomiaan. Nettisivuillaan osiossa Playing Position Einarsdottir (2013) kuvailee késien jakamista
eri rekistereissd. Einarsdottirin mukaan oikea kési soittaa yleensd yldrekisterin d4dnid ja vasen kasi
alarekisterin ddnid. Hanen mukaansa keskelld olevia kielid ja ylarekisterin 44nié voi soittaa helposti
molemmilla késilld. Alarekisterin 44nid taasen voi soittaa vain vasemmalla kéddelld, koska harppu

lepéé oikean olkapédn pailld rajoittaen oikean kédden liikkuvuutta. (Einarsdoéttir 2013)

Einarsdottir ei mainitse, ettd poikkeustilanteissa ja erddnlaisena erikoistekniikkana harpisti voi
laittaa harpun pois olkapédiltddn seisomaan lattialla ja esimerkiksi kyykistyé alas pedaalien juureen
lattialle, jotta yltdisi paremmin soittamaan ddrimmadisen matalia d4nid. Harpisti voi ddrimmdisen
korkeissa rekistereissd jotain yksittdistd teoksen osiota soittaecssaan esimerkiksi nostaa tilapdisesti
tuolia korkeammalle, nousta polvilleen tuolin paille tai nousta seisomaan lattialle. Hin voi myds
kdvelld harpun eri puolille. Soittimen soittoasennon vakiintumisesta huolimatta, on perinteista
asentoa mahdollista soveltaa poikkeustilanteissa. Ergonomisuus kannattaa kuitenkin pitdd mielessa
perinteisesti soittoasennosta tilapéisesti poiketessa. Soittajan liikkuvuus voi asettaa omat rajansa eri
asennoille. Toisaalta asennon vaihtaminen tilapdisesti voi olla lyhytkdtisen ja pienikokoisen

soittajan pelastus tilanteissa, joissa hdn ei muutoin yltdisi tehdé jotakin liiketta.

McDonald ja Wood Rollo (2008, 167) suosittelevat uutta teosta harjoitellessa kiinnittiméan
huomiota jo heti alussa oikeiden sormitusten valitsemiseen, ja mikili jokin kohta ei toimi vield

jonkun ajan pdistd, kannattaa olla luova ja vaihtaa sormitusta.

4.3.7 SAMMUTUSTEN MERKITSEMINEN

Jotkut sédveltdjiat merkitsevdt erikseen sammutuksia harpistien stemmoihin, ja osa kirjoittaa vain
nuottien ja taukojen aika-arvot. Joskus orkesteriharpisti joutuu merkitsemédén sammutuksia
nuotteihin, koska niitd ei ole kirjoitettu erikseen. Harpisti voi sammuttaa eri tavoin kuten yhden tai
molempien késien, kimmenien ja sormien eri kohdilla tai tarvittaessa vaikka koko késivarrella.
Harpusta on mahdollista sammuttaa yksittdisid kielid tai kerralla hiljentdd harpun koko &éni.
Soitinta on myods mahdollista sammuttaa kielten eri kohdista tai eri oktaavialoista. Esimerkiksi

yksittdisid vahvasti resonoivia metallisia bassokielid voi sammuttaa aivan kielten alaosasta
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kaikukopan vierestd kielten kiinnityskohdasta, kun haluaa sammuttaa yksittdisen bassokielen ddnen

mahdollisimman siististi ja sarinoitta.

McDonald ja Wood Rollo (2008, 169) listaavat kirjassaan erilaisia tapoja sammuttaa soivat kielet
tai palata soiville kielille esimerkiksi rystysilld sammuttamalla, pyyhkdisemilla bassokielid, yhdella
kidelld sammuttamalla toisen kidden soittaessa samanaikaisesti ja laittamalla sormet kielille viime
hetkelld ja soittamalla juuri tuolla plaseerauksen hetkelld, jolloin sormien kosketuksesta aiheutuva

sarind ei kuulu yhté selkedésti.

Sammutukset rytmittdvat musiikkia. Ne selkeyttivit rytmejd, fraaseja ja harmonista tekstuuria.
Harpisti ei ehké tule ajatelleeksi, ettd joidenkin toisten soitinten déneen verrattuna harpun dini voi
kuulostaa koko ajan kaikuisalta. Nettisivuillaan osiossa Sound duration/decay Einarsdottir (2013)

kuvailee harpun kielten ddnenmuodostusta seuraavasti:

“Kun harpun kielid ndppaillddn, kielet alkavat soida ja tuottaa ddntd. Kielen &éni

hiljenee tasaisesti, kunnes kielen vardhdykset loppuvat kokonaan.” (Einarsdottir 2013)

Harpun kielen &dni syttyy heti, kun kielen vapauttaa ja &dni soi tasaisesti diminuendolla eli
hiljentyen niin kauan, kunnes kieli ei endd virise. Harpisti voi soittaa yksittiisid lyhyitd staccato-
4dnid tai -sointuja sammuttamalla jokaisen &ddnen tai soinnun erikseen, mutta ilman harpun
preparointia jollain kielet sammuttavalla materiaalilla, kuten vaikkapa kumisen materiaalin
(esimerkiksi lateksi tai tiskihanska) pujottamisella kielten alaosaan on kielten luonteenomaista

pitkéda resonointia vaikea poistaa.

Yhteissoitossa olisi tirkedd sammuttaa muiden soittajien kanssa samaan aikaan, ellei toisin mainita.
Varsinkin dénekkédiden teosten ja osien lopussa harpisti sammuttaa viimeisen soinnun yhdessd
muiden kanssa, jottei harppu jda humisemaan teoksen pdityttyd. Samoin kenraalipaussilla harpisti
sammuttaa muiden mukana. Mikéli harmonisessa tekstuurissa on suuria vaihdoksia, kannattaa
harpistin huomioida, etteivit edellisen soinnun dinet jdd sotkemaan uusia harmonioita kaikumalla
litan pitkdén taustalla. Orkesterissa harpisti joutuu usein sovittamaan harpun dinen sdvyé ja kestoa
muiden soittimien dinen sdvyyn ja kestoon, jotta saataisiin aikaan mahdollisimman yhtendinen
kuulokuva. Sammutukset voivat olla avuksi, mikéli harpisti haluaa imitoida tai mukailla jonkin
toisen soittimen adntd. Esimerkiksi jousten pizzicatojen kanssa soittaessa harppu soi pidempain, ja

pizzicaton soinnin kesto on itse asiassa ldhempédnd harpun xyloddnen kestoa. Xylodéni tarkoittaa
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erikoistekniikkaa, jossa yhdelld kddelld painetaan kielen alaosaa ja toisen kdden sormella ndpétidin
kieltd normaalista soittokohdasta. Koska kielen alaosa on sammutettu ndppdamisen aikana, soi kieli
lyhyemmaén aikaa. Kun harpisti soittaa xyloddnen yhdessd jousten pizzicatojen kanssa, soivat
kaikkien soitinten ddnet kestoltaan saman aikaa. Tdmé voi antaa kuulokuvaltaan yhtendisemman

lopputuloksen kuin harpun soittaessa normaalin ddnen, joka soi pidempéén kuin pizzicato.

Yksittdisen kielen sointi voi vaihdella myds kielen materiaalin, kireyden ja pituuden mukaan.
Nettisivuillaan osiossa Sound duration/decay Einarsdottir (2013) kisittelee harpun kielen soinnin
kestoa suhteessa kielten pituuksiin. Einarsdottirin mukaan mité lyhyempi kieli on, sitd lyhyemman
aikaa se soi. Hédn on listannut eri oktaavialojen kielten sointien kestoja. Kestot vaihtelivat vililla 1-
25 sekuntia. Osiossa Damping Techniques Einarsdottir kuvailee erilaisia sammutustekniikoita,
esittelee mahdollisia notaatiotapoja ja soittaa itse videoilla antaen kuulokuvan ja visuaalisen
esimerkin eri sammutustekniikoista. Einarsdottir esittelee erilaisina
sammutustekniikkavaihtoehtoina  kaikkien  kielten = sammuttamisen, yksittdisten kielten
sammuttamisen, tiettyjen sdvelkorkeuksien sammuttamisen, etoufféen, staccaton ja yhden kidden
sammutukset. Liséksi osiossa Prepared Harp Einarsdottir esittelee tapoja tuottaa harpun
preparoinnin avulla erilaisia 44nid. (Einarsdottir 2013). Preparoimalla harppua jollain
sammuttavalla elementilld pystytddan muun muassa vdhentimédn kielten resonointia ja siten

tuottamaan muun muassa kestoltaan lyhyempéé tai osittain sammutettua danta.

Sammutusten kanssa on hyvé yrittdd tutkia, tulkita ja noudattaa sdveltdjin antamia ohjeita sekd
kayttdd omaa harkintakykyd ja kuunnella orkesteriharjoitusten aikana teoksen koko tekstuuria
suhteessa harpun déneen. My0s akustiikka voi vaikuttaa sammutuksiin. Siksi sammutuksia ei aina
voi merkitd etukédteen nuottiin, vaan on hyvd pitdd korvat koko ajan auki uusien mahdollisten

paikkojen varalta.

4.4 TEMPO

Harpistit olivat maininneet kyselysséd useita tempoon liittyvid asioita. Luokittelin rytmiin, tempoon
ja metronomiin liittyvdn soitto- ja mielikuvaharjoittelun omaksi kategoriakseen. Yksi
orkesterisoiton eroista suhteessa soolosoittoon on tapa, kuinka tempot méiirdytyvit ja kuka

madrittdd ne. Soittaessaan yksin harpisti voi valita suhteellisen vapaasti, milloin ottaa aikaa ja missi


https://harpnotation.com/

27

tempossa soittaa, mutta koska orkesteri perustuu hierarkkiseen jarjestelmiin, tempovalintoja voivat
ohjata esimerkiksi orkesterisolistit ja kapellimestari. He perustavat padtoksensd siaveltdjan nuoteissa
antamaan informaatioon, joka toisinaan saattaa olla varsin tarkkaa ja matemaattista
metronomilukemiin perustuvaa ohjeistusta tai vapaampaa ja tulkinnanvaraista, sanoilla kuvailtua
ohjeistusta. Soittaessaan orkesterissa harpisti noudattaa ja seuraa esimerkiksi kapellimestarin tai
solistin antamaan tempoa ja joutuu varautumaan erilaisiin tempoihin. Joustavuus on avuksi.
Tilanteesta ja teoksen tyylistd riippuen orkesteri voi tarvittaessa hidastaa ja nopeuttaa soittoaan
solistin ja kapellimestarin mukana. On hyvi osata soittaa samoja teoksia niin tempomerkinnén ala-
kuin ylédrajalla. Kun harpisti soittaa yhdessd jonkin toisen soittimen tai soitinsektion kanssa, on
hdnen oltava samassa tempossa ja soitettava rytmit yhtendisesti muiden kanssa, ellei toisin

ohjeisteta. Orkesterissa harpisti siis suhteuttaa tempoaan kollegoiden tempovalintoihin.

Tempon seuraamisen lisdksi on myds hyvi taito osata pitdd tempo itsendisesti metronomimaisen
tasaisena, valita oikea tempo ilman ulkopuolista apua kapellimestarilta sekd ndyttdd tempo.
Esimerkiksi jotkut kapellimestarit voivat painottaa tempon sijaan muun tulkinnan, sdvyjen ja
fraasien ndyttdmistd, jolloin rytmistd kuvioita soittavien on osattava pitdd kuvio tasaisena. Riippuu
my0s teoksesta ja genrestd, kuinka tasaista musiikin sdestyksen rytmi on suhteessa melodiaan.
Joskus sdestyksen rytmi voi seurata purkan tapaan melodiaa tai toisinaan sdestyksen rytmi pysyy

konemaisen tasaisena melodian venyessé ja koristellessa tasaisen rytmisen tekstuurin palla.

4.4.1 METRONOMI

Metronomin kanssa harjoittelu oli mainittu kyselyssd seitsemédn kertaa. Metronomin kanssa
soittaminen harjoittaa tasaista ja tarkkaa rytmin kisittelyd sekd tempon pitdmistd. Se estdd soittajaa
“juoksemasta” (englanniksi rushing), mikd tarkoittaa, ettd soittaja kithdyttdd tempoa
suunnittelemattomasti ja huomaamattaan tai on rytmisesti epédtarkka. Metronomi estdd soittajaa
myoskin “laahaamasta” ja “jddmadstd jidlkeen” (englanniksi dragging), mika tarkoittaa, ettd
muusikko hidastaa huomaamattaan tai soittaa hitaammassa tempossa kuin pitdisi tai on rytmisesti
epatarkka. Tapa, jolla metronomi madrda soittajalle tempon muistuttaa kapellimestarin tapaa johtaa
tempo soittajille; sen sijaan, ettd harpisti saisi itse valita omat temponsa, hdn seuraa metronomin
antamaa tempoa. Harjoitellessaan orkesteriteoksia on hyvé tarkistaa heti alkuun metronomin
kanssa, mitkd ovat sdveltdjdn antamat tempot. Ndin kuulokuva ja lihasmuisti tukevat alusta asti
oikeaa tempoa ja metronomilukema on helpompi pitdd mielessd. Jos harjoittelee koko ajan eri

tempoissa, joiden vélilld ei ole minkédénlaista suhdetta, voi olla haastavampaa muistaa oikeaa
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tempoa. Toisaalta orkesterissa on jouduttava varautumaan erilaisiin tempoihin, jotka voivat

vaihdella paljonkin ja esimerkiksi kiihtyé ja hidastua fraasien sisélla.

Sen sijaan ettd muistelee jonkin pétkdn olleen hidas tai nopea, on ammattimuusikon hyvé osata
muistaa joitakin metronomilukemia voidakseen 10ytdd tempot helpommin. Tempomuistia on
mahdollista harjoittaa. Tempomuisti voi perustua esimerkiksi kellon lyonnin muistamiseen,
lihasmuistiin tai kappaleisiin, jotka on kuullut tai soittanut eliméssddn monta kertaa. Harjoittelun
tukena jonkin metronomilukeman muistamiseksi voi esimerkiksi kéyttad itselle tuttujen kappaleiden
BPM-lukuja (englantia, lyhennys sanoista beats per minute, suomeksi lyOntid minuutissa).
Musiikissa BPM-luku kuvaa jonkin kappaleen tempoa. Netistd 10ytyy useita listoja, joissa on
luokiteltu tunnettuja kappaleita eri kategorioihin BPM-luvun mukaan. Esimerkiksi Survivor-bandin
kappaleen Eye of the Tiger (tekijét ja tuottajat Frankie Sullivan ja Jim Peterik, albumeilta Eye of the
Tiger ja Rocky Il -soundtrack, 1982) tempo on 109 BPM. Laulamalla mielessddn kyseistd laulua
voi muistaa metronomilukeman 109. On olemassa sovelluksia ja nettisivuja, joiden avulla voi etsid
musiikkia BPM-lukujen perusteella. BPM-lukujen ja metronomin liséksi &énite voi toimia apuna
oikean tempon 16ytimisessd ja muistamisessa. Adnite voi sisiltid myds jonkin verran tempojen
joustavuutta, vaikkakaan ei vastaa eldvdd orkesteria, joka ei koskaan kuulosta kahdessa

perdkkdisessd konsertissa tdysin samalta.

Perinteisen metronomin huono puoli on sen joustamattomuus. Tempossa ei tapahdu muutoksia,
jotka opettaisivat harpistia kuuntelemaan muutoksia, reagoimaan ja joustamaan temposta. On
olemassa joitakin metronomisovelluksia, jotka siséltdvdt mahdollisuuden harjoitella tasaisesti
kithtyvéa tai hidastuvaa tempoa. Tdmé voi auttaa matemaattisesti suunnitelmallisemman tempon
kithdyttdmisen tai hidastamisen rakentamisessa, mikd voi helpottaa yhteissoittoa. Sen sijaan ettd
tempoa kiithdytetddn epdtasaisesti, sitd voidaan kiihdyttdd esimerkiksi aina tahti kerrallaan jokaisen
tahdin lopusta tai fraasi kerrallaan niin etti jokainen fraasi on aavistuksen nopeampi. Osa
metronomisovelluksista sisdltdd mahdollisuuden harjoitella polyrytmeja. Polyrytmien harjoittelusta
voi olla yhteissoitossa hyotyd, koska se opettaa samanaikaisesti soittamaan ja seuraamaan toista
rytmid ja yhdistiméddn ne yhtendiseksi kuvioksi. Rytmin tukeminen ja suhteuttaminen johonkin
toiseen rytmiin voi helpottaa yhteissoittoa. Polyrytmeji harjoitellessa metronomi voi olla apuna

tarkkuuden 10ytdmisessa.

Metronomin kanssa soittamisen lisdksi kyselyssd oli mainittu taukojen laskeminen metronomin
kanssa. Tdmd jitti tulkinnanvaraa ja saattoi tarkoittaa joko taukotahtien tai rytmisten taukojen

(esimerkiksi neljdsosatauko, kuudestoistaosatauko) laskemista. Rytmisesti monimutkaisissa
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teoksissa, joissa tahtilajit vaihtuvat jatkuvasti voi metronomin kanssa rytmien ja taukotahtien
laskemisesta olla apua. Metronomin tasaisuus tukee tasaisen laskemisen harjoittelua.
Mielikuvaharjoittelu metronomin kanssa, ddneen lukemalla ja kehorytmeilld voi sddstdd harpistin
sormenpditd ja mahdollistaa rytmien harjoittelun ilman harppua. Tamé vdhentdd yliméérdistd
soittorasitusta. Taukotahtien laskemisessa metronomin Kkanssa kannattaa muistaa, ettei
kapellimestari valttdmaéttd ole yhtd tasainen kuin metronomi. Riippuu paljon tilanteesta, teoksesta ja

kapellimestarista, kuinka paljon laskemisen liséksi joutuu seuraamaan.

Tauko on yhteissoitossa riskipaikka ‘“varastamiselle” tai “nielemiselle”, mikd orkesterisoitossa
tarkoittaa, ettd taukoa ei lasketa tarpeeksi pitkdksi, vaan soittaja kiirehtii soittamaan seuraavan
fyysisen nuotin liian pian sen sijaan, ettd malttaisi laskea tauon riittdvdan pitkédksi. Orkesterissa
rytminen epétarkkuus aiheuttaa enemmén ongelmia kuin soolosoitossa, koska orkesterissa on useita
soittajia, joiden tydtehtdvénid on 10ytdd rytminen yhteisymmaérrys. Esimerkiksi harpistin tauon
aikana jonkin toisen soittimen soittajan on ehdittdvd soittaa oma stemmansa. Mikdli harpisti
“nielee” taukonsa, ei ehdi toinen soittaja soittaa ja lopputulos ei kuulosta yhtendiseltd. Kun harpisti
harjoittelee rytmisten taukojen laskemista metronomin kanssa, hédn tiedostaa, ettd tauot ovat tirked
osa orkesteriteoksen rytmid. Taukojen aikana tapahtuu muita tirkeitd asioita, joille harpistin
annettava tilaa sammuttamalla harpun 44ni ja olemalla hiljaa riittdvén pitkddn, muttei kuitenkaan
litan pitkddn. Harpistin on sekd laskettava ettd kuunneltava tarkasti ajoitusta palatessaan tauon
jalkeen orkesteritekstuuriin. Ilman orkesteria harjoitellessa tauon aikana tapahtuvan toisen soittimen
stemman tai melodian laulaminen pédssiin voi auttaa pitiméén tauon oikean pituisena. Orkesterissa
soittaessa kuuntelu ja laskeminen tapahtuvat vuorovaikutuksessa, ja molempia tarvitaan oikean
ajoituksen 16ytdmiseksi. Monet asiat kuten vaikkapa akustiikka, viliaplodit tai hengittdminen voivat
vaikuttaa taukojen kestoon, eivitkd kaikki tauot ole aina yhtd matemaattisia, vaan ne voivat olla

my0s tilanteesta riippuvaisia.

Koska harpun &éni syttyy heti kun kielen vapauttaa, ei harpisti voi uiskennella sisddn 1dht6ihin
kuten esimerkiksi joissain toisissa soittimissa, jotka epéselvissd tilanteissa voivat aloittaa dénen
hiljaisemmin ja voimistaa sen crescendolla. Orkesteriharpistilta vaaditaan rytmistd tarkkuutta, jotta
hin kykenisi sijoittamaan danensé sopiviin paikkoihin. Vaikka harpun &éni ei ole yhti d4nekés kuin
jotkin lyomdisoittimet, voi harpistin rooli toisinaan olla perkussiivinen ddnen tarkan syttymistavan

kautta tarkasteltuna.
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4.42 MUUT TEMPOON LIITTYVAT MENETELMAT

Muita tempoon liittyvid harjoitusmenetelmii, joita harpistit olivat maininneet olivat hitaasti ja
tempossa harjoitteleminen sekd tempon hitaasta nopeampaan asteittain nostaminen. Nimé
menetelmit voivat perustua muun muassa lihaksille ja aivoille jonkin liitkkeen opettamiseen ensin
hitaassa tempossa niin, ettd saadaan varmasti kaikki informaatio késiteltyd tarkoin. Sen jidlkeen
litkkettd toistetaan niin, ettd jokaisen toiston tempoa nostetaan asteittain esimerkiksi metronomin
tukemana. Mikili osa informaatiosta menetetin eli jokin asia ei mene kuten pitiisi, palataan askel
takaisin hitaampaan tempoon. Kun kaikki informaatio on kasassa, voidaan toistojen tempoa taas

viahitellen nostaa, kunnes ollaan saavutettu lopullinen tavoitetempo.

Hitaasti soittaminen antaa aikaa késitelld monimutkaisten kohtien siséltimda informaatiota. Siksi
sitd voidaan kéyttdd esimerkiksi haastavien ja ddrimméisen nopeiden paikkojen harjoitteluun. Jos
tempo on jo valmiiksi erityisen hidas (esimerkiksi neljasosa =30, 30bpm), voi metronomia kayttdd
toisin pdin eli apuna riittdvan hitauden I6ytdmiseen. Tuolloin metronomi laitetaan lyOmé&én
nopeampaa rytmid kuten kahdeksasosia tai kuudestoistaosia, jolloin on helpompi pitdd tahtien isot
hitaat iskut saman mittaisina ja sijoittaa rytmit tdsmaéllisesti oikeisiin paikkoihin. My0s orkesterissa
kapellimestari voi jakaa hitaat tahtilajit pienempiin iskuihin (englanniksi subdivide) eli neljasosien
sijaan ly0 vaikkapa kahdeksasosia. Siind missd ddrimmaéisen nopeasti soittaminen on tarked taito,
my0s ddrimmadisen hitaasti soittaminen on tarpeen ammattimuusikon tydssd, eikd sen harjoittelua

pitdisi aliarvioida.

4.5 SOOLOREPERTUAARIN MENETELMAT:

Kahdessa kyselyvastauksessa oli mainittu samojen harjoittelumenetelmien kayttdminen kuin
soolorepertuaarin kanssa. On totta, ettd monia hyodyllisid soolorepertuaarin harjoittelumenetelmia
voi kéyttdd lukuisien erilaisten orkesteriteosten valmistamiseen, mutta on tirkedd huomioida, ettd
orkesterisoitto sisdltdd joitakin eroja suhteessa soolosoittoon. Jos kéyttdd pelkdstddn samoja
menetelmid kuin soolorepertuaarin kanssa, ei valttdmattd tule huomioineeksi orkesteri- ja
soolosoiton eroavaisuuksia kuten yhteissoitannollista ndkokulmaa. Orkesterissa harpistilla on
erilaisia rooleja, eikd hin aina ole solistisessa roolissa, vaikka harpisteja saattaa olla orkesterissa
vain yksi. Harpisti voi olla solistisen roolin sijaan esimerkiksi sdestdvéssa tai seuraavassa roolissa.

Oman sektion puuttuminen ei tarkoita suoranaisesti samaa kuin soolosoitto, jossa harpisti voi valita
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astetta vapaammin omat temponsa. Toisaalta sektion puuttuminen tuo jonkun verran solistista
vapautta, jos harpistilla ei ole seurattavanaan ketddn tismalleen samaa stemmaa soittavaa. Sektion
puuttuminen tuo mukanaan sekd vapautta ettd vastuuta. Jos harpisti ei osaa jotain kohtaa, hén ei voi
piiloutua muiden samaa stemmaa soittavien joukkoon. Harpisti tasapainottelee usein eri sektioiden
seuraamisen valilld, koska ei suoranaisesti kuulu esimerkiksi puupuhaltajien, vaskien,
lyomaésoitinten tai jousten sektioihin. Joskus voi olla haastavaa valita sektiottomana tai
pienisektioisena soittajana esimerkiksi jousten ja vaskien vililtd, kumpaa seuraisi, jos sektiot ovat
erillidn, mutta tuolloin kapellimestarin ja dinenjohtajien tehtivd on varmistaa eri sektioiden
yhdessd pysyminen. Harpistin on hyvd muistaa, ettd tilanteesta riippuen my0s hénelld voi olla
adnenjohtajan oikeuksia ja vastuuta kuten esimerkiksi oikeus dénenjohtajakorvaukseen tai vastuuta
omasta sektiosta. Kaiken kaikkiaan orkesteriharpistin olisi tyOssddn kyettivd seuraamaan ja

kuuntelemaan muita, mutta tarvittaessa osattava niyttdd ja soittaa solistisesti.

4.5.1 OMA TEKNINEN TREENI:

Voidakseen selvitdi nopeatahtisesta, haastavasta ja raskaasta tyOmiddrdstd, on ammattiharpistilla
oltava vahva tekniikka ja soittokunto. Esimerkiksi Wagnerin oopperoiden harppustemmat ovat
usein pedaaleiltaan teknisesti haastavia, kestoltaan pitkid ja orkestraatioltaan suuria. Koska
kyselyyn vastaajat olivat kaikki ammattiharpisteja, voidaan olettaa, etti heilldi on huomattavaa
teknistd osaamista. Siitd huolimatta tekninen harjoittelu oli mainittu kyselyssd, mikd voi kuvastaa
esimerkiksi tapaa, jolla ammattilaisetkin joutuvat pitimdan ylld soittokuntoaan sekd oppimaan
uutta. Se voi kertoa ehkd jotakin harppustemmojen vaativuustasosta; myos ammattilaiset joutuvat
harjoittelemaan stemmojaan. Tdhdn voi olla monia syitd, kuten ainoana harpistina orkesterissa
soittamisen tuoma vastuu, joidenkin sdveltdjien puutteellinen tietimys harpusta, muihin soittimiin
kuten pianoon vertaaminen tai harpun monimutkaisuus seitsemdnpedaalisena ja 47-kielisend
soittimena. Osaltaan se voi ehkd kertoa jotain suomalaisten orkestereiden tai ammattiharpistien
tasosta tai harpistien tydeldméssd kohtaamista vaatimuksista. Se, ettd harpisti saapuu paikalle

harjoituksiin ilman ennalta valmistautumista ei valttimatta endi riitd ammattiorkestereissa.

McDonald ja Wood Rollo (2008, 12-162) kdyvit kirjassaan ldpi harpunsoitossa vaadittuja teknisié
asioita erilaisten nuottiesimerkeilld esiteltyjen harjoitteiden, kuvien ja sanallisen ohjeistuksen
kautta. On hyvd muistaa, ettd tekniikoita ja koulukuntia on olemassa monenlaisia, joten esimerkiksi
tekniikkaa opettavat etydikirjat voivat toisinaan edustaa vain jotakin tiettyd koulukuntaa tai

tekniikkaa. McDonaldin ja Wood Rollon teos eroaa joistakin pelkkid nuottiesimerkkejé siséltivistd
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etydikirjoista, koska he ovat lisdksi esittineet sanallisesti tai kuvallisesti, mitd harjoituksilla
halutaan opetella tai mikd on niiden tavoite. McDonald ja Wood Rollo (2008, 12-162) kisittelevét
kirjansa soittoharjoituksissa seuraavia teknisid asioita: soittoasento, sormien vahvistaminen ja
harjoittaminen, intervallit, kolmisoinnut sekd niiden arpeggiot ja kaddnnokset, pedaalitekniikka,
pedaalikaaviot, pedaaliliuku, glissandot, huiludédnet, sormien sitominen, asteikot, liukusormitukset,
neljdn sormen soinnut sekd niiden arpeggiot ja kddnnokset, arpeggioiden sitominen, trillit, tremolot
ja bisbigliandi, sammuttaminen, efouffée-tekniikka, prés de la table ja erikoisefektit. Koska
kyseinen teos keskittyy péddosin perustekniikkaan, jaa erikoisefektien esittely lyhyeksi.
Perustekniikan lisdksi ammattilaisen on hyva tuntea myos erilaisia erikoisefektejd. Lisdd vinkkeja

erikoisefektien soittamiseen ja notaation 10ytyy esimerkiksi Einarsdoéttirin (2013) nettisivuilta.

4.5.2 OMAN STEMMAN HARJOITTELU:

Oman stemman harjoittelu oli mainittu kyselyssé, jéttden paljon tulkinnanvaraa. Tavallaan se tuki
kysymyksen yksi vastaustulosta. Kaikki harpistit vastasivat kysymykseen yksi myoOntivésti ja
harjoittelevansa omia stemmojaan. Kenties oman stemman harjoitteluun saattoi liittyd oman
tyoskentelyn organisointitaitoja tai tunne vastuusta orkesterin osana. Orkesteri voi tuoda mukanaan
ryhmépainetta. Ollakseen toimiva osa ryhmidd, on harpistin osattava oma stemmansa ja kyettdva
jarjestdimain aikataulunsa niin, ettd aikaa stemman harjoitteluun on riittdvéasti ja hdn ehtii saamaan
kaiken ajoissa kuntoon. Ammattiorkesterity® asettaa harpistille jatkuvasti deadlineja ja vaatimuksia
verrattuna esimerkiksi harrastajaharpistiin, joka voi harjoitella ja edistyd omassa tahdissaan. Oman
stemman harjoittelun voisi ajatella sisdltdvin siis perinteistid raakaa tyota eli kopissa treenaamista
kuin myds tyon analysointia, suunnittelua, jakamista ja aikatauluttamista niin, ettd stemma on

riittdvan hyvin hallussa yhteisharjoituksissa, konserteissa tai dénityksissé.

McDonald ja Wood Rollo (2008, 166) echdottavat tehokkaan harjoittelun takaamiseksi
harjoittelemaan péivittdin. Harjoittelun olisi heiddn mukaansa tapahduttava hiirittomassd, hyvin
valaistussa tilassa mieluiten ilman muiden ihmisten ldsndoloa, jollei halua harjoittelun muuttuvan
esitykseksi. McDonald ja Wood Rollo ohjeistavat harpistia tarkistamaan, ettd hin istuu oikealla
korkeudella ja ettd puhelin on dénettomalld, jottei mikddn héiritsisi harjoittelua. He mainitsevat
my0s, ettd tehokkaan harjoittelun takaamiseksi harpistin tulisi tuntea olonsa mukavaksi. He
opastavat tavoitteellisen suunnitelman Iuomiseen. McDonaldin ja Wood Rollon mukaan
ajankdyttoon ja ajan jakamiseen kannattaa kiinnittdd huomiota listaamalla omia tavoitteita ja

jakamalla harjoitteluaikaa kunkin tavoitteen harjoitteluun. He suosittelevat laittamaan etusijalle
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asiat, jotka tarvitsevat eniten harjoittelua ja vélttdmidn esimerkiksi turhaa teosten ldpisoittamista,

mikali sille ei ole tarvetta. (McDonald & Wood Rollo 2008, 166.)

4.5.3 HAASTAVAT PAIKAT:

Kyselyssd oli mainittu erilaisia ratkaisuja haastavien paikkojen harjoittelemiseksi. On
henkilokohtaista, mikd on kenellekin haastavaa. Tdméa voisi olla ehkd yksi syistd, joiden takia
vastauksissa oli paljon vaihtelua omaksi soittoharjoitteluksi lukeutuvissa menetelmissd. Kahdessa
vastauksessa oli mainittu vaikeiden paikkojen harjoitteleminen erikseen. Yhdesséd vastauksessa oli
mainittu vaikeamman tekstuurin jakaminen pienemmiksi paloiksi. Ndméa vastaukset sisdlsivit
analyyttisen tavan ldhestyd teosta. Voidakseen arvioida riittdvdn ajan jonkin teoksen
valmistamiseen, on hyvé arvioida heti alkuun tyomaard ja kuinka paljon aikaa mihinkin kohtaan
tarvitaan. Mikili teoksessa on huomattavasti haastavampia paikkoja, niille voi antaa enemmaén
harjoitteluaikaa suhteessa helpompiin kohtiin. Kun haastavampaa tekstuuria on 16ytynyt, kannattaa
analysoida, mikd kyseisessd kohdassa on haastavaa ja sen pohjalta tehdd harjoittelusuunnitelma.

Kyselyvastausten mukaisesti vaikeamman tekstuurin voi esimerkiksi jakaa pienempiin paloihin.

Kun on tiedossa, miké tekee jostakin kohdasta haastavamman, voi haastavammasta kohdasta tehda
erilaisia etydejd ja harjoituksia. Tdmi menetelma oli mainittu kyselyssa kaksi kertaa. Kyselyssa oli
mainittu myds vaikeiden paikkojen soittaminen hitaasti ldmmittelyn yhteydessd. Niissd
menetelmissd yhdistyy toistuvuus. Asiaa toistetaan niin kauan, ettd jokin liike on lihaksille tuttu tai
informaatio aivoille tuttu. Limmittelyn yhteydessd vaikeiden stemmojen soittaminen kertoo myos
jotakin harjoittelun rytmittimisestd. Limmittely on usein ensimmaéinen asia, minkd muusikko tekee
harjoittelun aluksi. Harjoittelun alkuvaiheessa aivot ovat valmiita vastaanottamaan tehokkaasti
informaatiota, jolloin voi olla hyvi pureutua haastaviin stemmoihin. Toisaalta kannattaa pitdd huoli

riittdvastd lihasten ldmmittelystd ennen akillisii tai raskaita liikkeita.

Sointukuvioiden tyOstdminen esimerkiksi secco- ja rytmiharjoituksin mainittiin kyselyssd kaksi
kertaa. Tama harjoittelumenetelma voi sisdltdd analyyttisen ldhestymistavan teknisen harjoittelun
liséksi. Sointujen tunnistaminen ja harmonian analysoiminen voi tapahtua secco-harjoituksen
kautta. Harpunsoitossa secco (italiaa, suomeksi kuiva) tarkoittaa, ettd jonkin soinnun sdvelet
soitetaan kaikki kerralla samaan aikaan. Seccon vastakohta on arpeggio (italiaa, suomeksi harpun
tapaan) eli murtosointu, jossa soinnun sdvelet soitetaan erikseen yksi toisensa jélkeen esimerkiksi
ylOs tai alaspdin. Harpistit soittavat usein arpeggioita, mutta toisinaan varsinkin hitaasti murrettujen

sointujen tunnistaminen voi olla helpompaa, jos niitd kokeilee harjoitella ensin seccona. Tekninen
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puoli secco-harjoituksessa liittyy osittain myos lihasmuistin tai visuaalisen muistin kehittdmiseen
niin, ettd kaikki sormet 10ytdisivit mahdollisimman nopeasti paikkansa oikean mallisille ja
muotoisille soinnuille. Sointukuvioiden tydstdminen rytmiharjoituksin voi liittyd muun muassa
sormien tasaisuuden harjoittamiseen tai eri sormien lihasten vahvistamiseen. Secco- ja
rytmiharjoitusten avulla on mahdollista harjoittaa erilaisia asioita, mutta niiden kanssa kannattaa
pitdd huolta monipuolisuudesta, varoa yhtékkistd ja suurta yksipuolista rasitusta ilman riittavaa

lepoa seki kdyttad harjoittelun tavoitteena lopullista haluttua soivaa kuvaa.

Pedaalikohtien harjoittelu erikseen oli mainitttu kyselyssd kerran. Harpistit saattavat vaihtaa
pedaaleja yhden tahdin aikana lukuisia kertoja samalla kun he soittavat késilldan. Mahdollisimman
ergonominen pedaalinvaihtotekniikka on hyvéd ottaa kdyttoon heti pedaaliharpun soittamisen
aloittamisesta 1dhtien. Kantapdan on oltava pedaalia vaihtaessa kiinni lattiassa, jotta jalkojen antama
tuki sdilyy ja harpistin seldlle ei aiheudu tarpeetonta rasitusta hdnen pitdessdén sylissdéin painavaa
harppua. Polvien olisi hyvéd pysya suorassa kulmassa ja jalan kidydessad uloimmilla pedaaleilla olisi
hyvd avata riittdvdsti haaroja polvien vinoon védntimisen sijasta. Esimerkiksi joissain
soittotekniikoissa saatetaan ohjeistaa harpistia pitdméén polvet jatkuvasti kiinni harpussa, mutta
tdma on ristiriidassa polvien ergonomian kanssa tilanteissa, joissa harpistin tdytyy vaihtaa uloimpia
pedaaleita. Kun pedaaleja ei ole tarpeen painaa, jalat palaavat takaisin kiinni lattiaan ottamaan
tukea, jotta seldn rasitus voidaan minimoida. Liikkeitd voi harjoitella alkuun esimerkiksi erikseen,

kunnes lihasmuisti omaksuu ne automaattisiksi.

Kyselyssd ei mainittu vasemman ja oikean kdden harjoittamista erikseen, mutta pedaalien
harjoittelu erikseen sisdlsi samankaltaisen ldahestymistavan. Voidakseen kisitelld kerralla paljon
informaatiota, voi informaation jakaa paloihin ja sitten yhdistdd. Jos joutuu tekemddn paljon eri
litkkkeitd samanaikaisesti, voi eri liikkeet harjoitella ensin erikseen kullekin lihasryhmalle tutuksi ja
sitten yhdistdd. Pedaalinvaihtojen harjoittelu erikseen auttaa keskittymdin jalkojen liikkeiden
harjoitteluun ja tutkimaan kromaattisia muutoksia. Pedaalien harjoittelussa erikseen voi olla
ongelmana, ettd ilman kielten soimista voi olla vaikea arvioida mahdolliset oikeat kohdat pedaalin
vaihtamiselle sidrindiden vilttdmiseksi. Siksi olisi hyvai tietdd tarkat paikat pedaalien vaihtamiselle,
ennen kuin niitd voi harjoitella erikseen. Kun tarkat paikat ovat tiedossa eli ne on esimerkiksi
merkitty rytmisesti tismalleen oikeaan kohtaan nuottia ja harpisti muistaa kyseisen paikan musiikin

tarkasti mielessédén, voi hin harjoitella my0s jalkojen stemmaa erikseen, sddstden ndin kasidan.

Pedaalien kanssa on hyvd muistaa, ettd ne ovat harvoin irrallisia harmonisesta tekstuurista, paitsi jos

kyseessd on efektien kuten tarkoituksella sirindiden aiheuttaminen. Siten pedaaleja olisi kyettdva
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pelkdn jalkaliikesarjan lisdksi ajattelemaan my0s laajempana osana harmonista tekstuuria.
Pedaalien vaihdoilla on usein tavoite, kuten vaikkapa sévellajinvaihdos. Kromaattiset muutokset eli
pedaalien vaihdot voidaan yhdistdd luonnolliseksi osaksi kuultua musiikkia. Kun harpisti menee
sekaisin pedaaleissaan, on hénen pystyttivd nopeasti kuulemaan, miki #d4ni ei ole oikea eli mika
pedaali on védrdssd asennossa. Nopean reagointikyvyn saavuttamiseksi jalkojen, késien, silmien ja

korvien yhteistyon tulisi olla nopeaa ja liikkeiden ja aistien oltava vuorovaikutuksessa keskenddn.

4.6 PRIMA VISTAAMINEN JA LAPISOITTAMINEN

Prima vistaaminen ja lipisoittaminen oli kumpikin mainittu kyselyssd yhden kerran. Prima vista
(italiaa, suomeksi ensi ndkeméltd) tarkoittaa nuotista suoraan soittamista ilman, ettd teosta on
lahdetty ensin ennalta harjoittelemaan tai analysoimaan syvéllisemmin. Kirjassaan McDonald ja
Wood Rollo (2008, 167) listaavat prima vistaamisen hyodylliseksi taidoksi orkesteriharpistille. He
ehdottavat, ettd harpistin kannattaa pitdd harpun ldhelld esimerkiksi uutta ohjelmistoa,
orkesteripaikkoja tai laulukirjoja, joiden avulla voi opetella prima vistaamista osana péivittiistd
harjoittelua esimerkiksi 15-20 minuuttia paivittdin. McDonald ja Wood Rollo kuvailevat harpistin
pystyvdn titd kautta laajentamaan ohjelmistoaan ja tarvittaessa hiomaan (englanninkielisessi
versiossa verbind polish, suomeksi kiillottaa) ndméa prima vistaamalla lépikdydyt teokset

vakituiseksi osaksi ohjelmistoa. (McDonald ja Wood Rollo 2008, 167.)

Prima vista voi auttaa ensimmdisen kédsityksen muodostamisessa nopeasti omasta
harppustemmasta, mutta se ei anna kokonaiskuvaa orkesteriteoksesta, koska oma stemma sisiltia
vain osan orkesteriteoksen kokonaisinformaatiosta. Mikéli teoksia ldhestyy pelkéstdan prima vistan
kautta, saattavat jotkin haastavat yksityiskohdat jaada vaille tarvittavaa huomiota tai analysointia.
Sen sijaan, ettd teosta alkaa suoraan soittaa, voi toisinaan olla soittorasituksen vdhentdmisen
kannalta tehokkaampaa lukea huolella nuotti ldpi, pdytityoskennelld, analysoida ja suunnitella
harjoittelua ennen kuin istuu harpun déneen. Toisaalta prima vista voi olla tapa lukea nuotti ldpi ja
testata heti kdytanndssd, mitkd kohdat vaativat harjoittelua, jos ei ennalta osaa arvioida mahdollisia
haastavia paikkoja. Hyvit prima vista -taidot voivat parhaimmillaan pelastaa monta tukalaa

tilannetta muusikon uralla.
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Kun stemmaa on analysoitu, tutkittu ja harjoiteltu jo jonkin aikaa, voi oman stemman
lapisoittaminen antaa kokonaiskuvan opituista asioista. Jos on harjoitellut teosta paljon pienissi
pétkissd, on hyva tarkistaa, ettd pétkistd toiseen siirtyminen on hallussa, tempot, dynamiikat ja
fraasit ovat yhtendisid ja eri osioiden temposuhteet ovat kunnossa. Sivunkdidntdjen toimivuus on
hyvé tarkistaa. Jos ldpisoittamisen yhdistid ddnitteen kanssa soittamiseen, tulee myos harjoitelleeksi
teoksen ldpisoittamisen lisdksi teoksen taukojen ldpi laskemista. Lidpisoittaminen voi olla tapa
muodostaa kokonaiskuva teoksesta, mutta jos se on ainut harjoitusmenetelma, voivat yksityiskohdat

tai haastavat paikat jaada vaille tarvittavaa huomiota ja hiomista.

McDonald ja Wood Rollo (2008, 167) ohjeistavat ldpisoittamisesta, ettd sithen kannattaa suhtautua
kuin oikeaan esitykseen ja pyrkid soittamaan ohjelmisto ldpi ilman pysdhdyksid. Myohemmin jos
on tehnyt virheitd ldpisoittamisen aikana, voi McDonaldin ja Wood Rollon mukaan palata takaisin

ongelmakohtiin, jottei tekisi samoja virheitd uudestaan. (McDonald ja Wood Rollo 2008, 167.)

Orkesteriteoksia voi tarvittaessa ldpisoittaa tai taukotahteja laskea vaikkapa ddnitteen tai videon
kanssa. Esimerkiksi luova tapa opiskella oopperoita tai baletteja voi olla laittaa televisiosta
pyoriméddn jonkin oopperan videotallenne tai elokuvaversio ja samalla soittaa karaokena seki
seurata mitd lavalla tapahtuu kyseisessd ohjauksessa oppien oopperan juonen. Myds
elokuvakonsertteihin voi valmistautua soittamalla 1dpi jonkin elokuvan soundtrackin eli déniraidan
katsoen samalla elokuvaa omasta televisiostaan. Tdtd voi soveltaa vaikkapa elokuvakonsertteihin,
joissa orkesteri soittaa jonkin elokuvan koko musiikin ja toisinaan tekee jopa dédniefektejd samalla
kun yleiso katsoo kyseistd elokuvaa konserttisalin valkokankaalta. Esimerkiksi #éniefektien
tekeminen, ajoittaminen ja sijoittaminen kontekstiin voi olla muusikoille helpompaa, jos he ovat

ndhneet kyseisen elokuvan.

4.7 ULKOA OPETTELU

Ulkoa opettelu oli mainittu kyselyssa kerran. Tésséd vastauksessa on huomioitu yksi orkesterisoiton
erikoispiirteistd eli seuraaminen. Orkesterissa harpistin pitdisi kyetd seuraamaan kapellimestaria ja
ddnenjohtajia sekd ottamaan katsekontakti kollegoihinsa. Ulkoa opettelussa tdmd on viety
ddrimmilleen niin ettd harpisti on kokonaan ldsnd ja valmis tarkkailemaan ympéristodén. Ulkoa

opettelua voi harjoitella erilaisilla menetelmilla.
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Kirjansa luvussa Memorization Techniques McDonald ja Wood Rollo (2008, 168-169) esittelevit
erilaisia tapoja harjoitella ulkoa soittamista sekd kuvailevat millaisia etuja ulkoa soittaminen voi
tarjota harpistille. He suosittelevat rutiininomaista ulkoa opettelun siséllyttimistd piivittdiseen
harjoitteluun ensimméisistd soittotunneista alkaen. He ohjeistavat aloittamaan ulkoa opettelun

yksinkertaisemman ohjelmiston avulla. He vertaavat ulkoa opettelua runon muistamiseen:

“Jos ulkoa oppimisen kanssa on vaikeuksia, voi olla avuksi verrata prosessia runon
muistamiseen. Jokainen sana on tirked ja jokainen fraasi lisdd merkitystd ennen kuin
voidaan muistaa kokonaisia rivejd, fraaseja, lauseita ja sdkeistojd. Vastaavasti
soinnun jokaisen ddnen muistaminen sekd oikean ja vasemman kdden yhteen
sovittaminen kunnes kokonainen tahti voidaan muistaa ulkoa on osa prosessia, joka
jatkuu seuraavaksi tahdit toisiinsa yhdistimailld.” (McDonald & Wood Rollo 2008,
168)

McDonald ja Wood Rollo (2008, 168) suosittelevat opettelemaan muistettavia asioita ensin lyhyissa
patkissi ja tekemddn useita toistoja esimerkiksi 10-20 toistoa, kunnes kyseisen patkdn muistaminen
on tarpeeksi vahvaa. He suosittelevat sopivaksi méérdksi piivittdistd ulkoa opettelua nuorille
aloittelijoille vartin verran ja ammattiopiskelijoille yhden tunnin verran. He suosittelevat sopivaksi

ajankohdaksi opetella ulkoa asioita silloin kun energiaa on eniten esimerkiksi aamuisin.

McDonald ja Wood Rollo (2008, 168) kiyttivédt termid repair point (englantia, suomeksi
korjauspaikka). Ne ovat paikkoja keskelld teosta, joista on loogisesti helppo aloittaa tai jatkaa
soittamista, vaikka niitd ennen olisi tapahtunut muistikatkos. He suosittelevat merkitseméén nuottiin
pedaalikaavioita ndiden yleensd neljdstd kahdeksan tahdin vélein esiintyvien paikkojen kohdalle.
Naitd paikkoja tulisi harjoitella ja kerrata usein ennen kuin teos on valmis esitettdvéksi. McDonald
ja Wood Rollo (2008, 169) mainitsevat, ettd musiikinteorian ja harmonian ymmadrrys voi auttaa
ulkoa oppimisessa, koska se auttaa soittajaa tunnistamaan sointuja, sointujen kdédnndksid, toistuvia
kuvioita ja loogisia harmonisia sointukulkuja. Musiikinteorian ja harmonian ymmarrys voi heiddn
mukaansa auttaa ymmartdméaan nuottien vilisid suhteita paremmin, jolloin sddnndllisen tekstuurin
muistamisen péélle on helpompi lisdtd epédsdénnollisempdd ja poikkeavampaa musiikillista
tekstuuria, sdvelid ja pedaaleja. Saannéllisyys ja loogisuus tuovat ikddn kuin kuvitteelliset
perustukset talolle. Tukevan ja selkedn perustuksen pédlle on helpompi rakentaa ja lisdtd

yksityiskohtia sekd muuta epdsddnnollisempdd materiaalia.
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McDonaldin ja Wood Rollon (2008, 168) mukaan yksi ulkoa soittamisen hyddyistd on, ettd harpisti
kykenee katsomaan soittaessaan sormiaan ja pystyy néin valttdmddn soivan kielen koskettamisesta
ja kynnen kieleen osumisesta aiheutuvia sérinditd, saamaan soittoon tarkkuutta ja vapauttamaan
silmédnsd pois musiikista erityisesti esiintymistason (englanninkielisessd alkuperdistekstissé
performance stage) saavuttamiseksi. He kuvailevat my0s ulkoa soittamisen visuaalista puolta,
koska esiintyjd voi silloin ndyttdd paremmin késillddn teoksen fraaseja, tulkintaa ja dynamiikkaa
yleisolle tai kanssamuusikoille, kun teline ei ole tielld. McDonaldin ja Wood Rollon mukaan ulkoa
soittaminen vapauttaa muusikon soittamaan tiydelliselld taiteellisella ilmaisulla ja syvyydell.
McDonald ja Wood Rollo (2008, 168-169) mainitsevat kuitenkin, ettd ulkoa soittaminen ei
valttdmattd ole tarpeen nykymusiikin, kamarimusiikin tai esimerkiksi taustamusiikkikeikkojen

kohdalla.

Ulkoa opettelun ongelmana on, etti ammattiorkesteri valmistaa usein viikossa kokonaisen
konserttiohjelmiston, eikd pitkien teosten ulkoa opetteluun ole vélttaimittd aikaa. Joskus nuotit
saapuvat viime hetkelld. Kokonaisen teoksen ulkoa opettelun sijaan voi esimerkiksi opetella
intensiivistd seuraamista vaativat kohdat ulkoa tai haastavimmat paikat ulkoa. Kun kaikkea ei ehdi
opetella ulkoa, olisi hyvé osata lukea nuottia niin, ettd yhden tahdin kerrallaan lukemisen sijasta
silmét ovat ehtineet jo seuraavaan tahtiin eli ennakoi aina pari tahtia etukéteen, jotta ehtii vilkaista
vilissd ylos esimerkiksi kohti kapellimestaria. Teoksesta riippuen voi tarvittaessa vilkaista nuottia
vaikka koko sivu kerralla. Olisi hyvd muistaa suunnilleen kokonaiskuva teoksesta, ettei sivua
kddntdessddn jarkyty ja huomaa, ettd jéljelld on vain muutama tahti aikaa nostaa harppu

soittoasentoon, tarkistaa pedaalit ja aloittaa oopperan suurin harppusoolo.

Kun soittaa tutulla harpulla, kielid ei tarvitse lihasmuistin ansiosta katsoa vilttamattd yhta paljon
kuin tuntemattomalla soittimella soittaessaan. Ongelmana on, etti eri valmistajien harppumalleissa
on eri mitat, jolloin tuntematonta harppua voi olla haastavaa soittaa ilman satunnaista kieliin
vilkaisemista. Harpistin olisi hyvéd asettaa nuottiteline niin, ettd kapellimestari olisi suoraan
ndhtdvissé heti telineen yldreunan kohdalla. Ergonomian kannalta teline ei saisi olla liian sivussa,
jotta harpisti voisi pitdd péddnsd mahdollisimman suorassa sekd nuotteja ettd kapellimestaria
katsoessaan. Teline ei saisi olla liian korkealla, jotta se ei peitd harpistin silmid. Olisi tirkeés, ettid
muut soittajat pystyvét tarvittaessa ottamaan katsekontaktin harpistiin ja pdinvastoin. Kun harpisteja
on useampi samassa orkesterissa, olisi tarkeda tarkistaa, ettd kaikki kykenevit polkemaan pedaaleja
ja litkuttamaan késidén ilman, ettd nuottitelineet, nuottitelineiden jalat tai muut harput ovat tiell4.

Harpun pylvds kannattaa myos asettaa niin, ettd ndkee konserttimestarin ja &énenjohtajat.
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Esimerkiksi pizzicatoja jousten kanssa soittaessaan harpisti voi seurata 1.viulun konserttimestaria
kapellimestarin sijaan. Konserttimestari seuraa jo kapellimestaria, joten pizzicaton tarkan ajoituksen
kannalta on selkedmpid, ettd kaikki jousisoittajat seuraavat liikkeen tekijda eli konserttimestaria.
Jousten kanssa unisonossa soittaessaan harpisti on tavallaan liittynyt tilapdiseksi osaksi jousten

sektiota.

Harpistin olisi hyvd ndhdd orkesterisolisti erityisesti paikoissa, joissa on pelkéstddn harppu ja
solisti. Joskus voi olla selkeimpéé ja nopeampaa seurata suoraan informaation l&dhdetta eli solistia
kuin tulkita jonkun toisen kuten kapellimestarin vilittimdi informaatiota solistin toiminnasta
useiden ihmisten reagointi- ja havainnointiaikojen kertymén takia. Tama ei kuitenkaan valttamatta
toteudu muun orkesterin liittyessd mukaan, koska orkesteri pyrkii usein yhteissoitossa orkesterin
sisdiseen tasapainoon, jolloin kapellimestari voi toimia yhdistdvéni suunnan ndyttdjind sen sijaan,
ettd sata muusikkoa tekee kukin oman tulkintansa solistin toiminnasta ja pdityy eri ratkaisuihin.
Osa solisteista saattaa haluta seurata kapellimestaria ja osa taas haluaa kapellimestarin seuraavan

heitd. Ketd orkesterimuusikko seuraa tai kuuntelee voi vaihtua nopeasti ja on aina tilannekohtaista.

4.8 SOINTI

Harpistit olivat maininneet kyselyssd sointiin liittyvid asioita kuten soiton puhtauden tarkkuuden

harjoittelun ja sdrindiden vilttdmisen sekd hyvéan soinnin ja d4nenlaadun etsimisen.

McDonald ja Wood Rollo (2008, 169-170) listaavat erilaisia tapoja soittaa puhtaammin ja
sarindttdmdmmin. He ehdottavat sormien laittamista soiville kielille mahdollisimman my6hdén ja
ohjeistavat merkitseméén sammutuksia nuotteihin seki tarvittaessa sammuttamaan yksittdisia kielid.
He listaavat kaksi eri menetelmdd sirindiden vélttimiseksi; soivien kielten vélttdmisen ja soivien
kielten sammuttamisen. He ohjeistavat laittamaan sormet soiville kielille joko takakautta tai
yldkautta. He ohjeistavat vélttdméddn kynsien osumista kieliin, pedaalisirinditd ja ylisoittamista
(englanniksi over-playing). Ylisoittaminen tarkoittaa kielten kiskomista liian lujaa niin, ettd syntyy
hdlyddnid, kun bassokielet esimerkiksi osuvat pedaalihaarukoihin aiheuttaen séringita.
Pedaalisérindiden vilttimiseksi McDonald ja Wood Rollo ohjeistavat, ettei tiettyd kieltd ohjaavaa

pedaalia saisi painaa kyseisen kielen soidessa ja ettei pedaaleja kannata vaihtaa hiljaisuuden aikana.
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McDonaldin ja Wood Rollon (2008, 169) mukaan on usein tarpeen ennalta suunnitella ja vaihtaa

ryhménd pedaalit hyvissd ajoin vélttddkseen pedaalisdrindita.

Hyvén soinnin tuottamiseksi McDonald ja Wood Rollo (2008, 170) suosittelevat kuuntelemaan
aina, ettd harpun d4ni on ldmmin, balanssissa, selked, miellyttdva korvalle ja oikeassa dynamiikassa
sekd fraseerattu paitsi, jos kyseessd on jonkin erikoisefektin tuottaminen. He suosittelevat
pehmittimién sormien kovettumia sddnnollisesti ldmpimalld vedelld ja saippualla sekd joissain
tapauksissa laittamaan yoksi kosteusvoidetta sormiin. McDonald ja Wood Rollo (2008, 170)
kuvailevat kuivan ihon aiheuttavan ohuen ja karhean soinnin ja huomauttavat, ettd teknisesti
taitavienkin harpistien kyky ei peitd tdtd karheaa ja korvia sdrkevdd sointia. He ohjeistavat
vélttimidn ylisoittamista ja tarkkailemaan tété erityisesti yld- ja alarekistereissd. Hiljaisten sdvyjen
kohdalla he suosittelevat tarkkailemaan, ettei 44ni jai liian pehmeéksi ja artikuloimattomaksi sekéd
aanekkdiden sdvyjen kohdalla varomaan, etteivdt ne ole liian rajuja ja karkeita. He ohjeistavat
(2008, 170) kayttaiméédn kielten ndppailemisessd sormen pddn sijasta koko sormea sekd olemaan

tarvittaessa joustava ja vaihtamaan kidden tai sormien asentoa soinnin laadun parantamiseksi.

Legaton (italiaa, suomeksi sitoen) tuottamiseksi McDonald ja Wood Rollo (2008, 170) kehottavat
laulamaan sisdisesti melodian linjoja ja painamaan kielid (englanniksi press the strings) enemméin
laulavan soinnin tuottamiseksi. He mainitsevat solmisaatiotaitojen olevan avuksi laulavasti
fraseeraamisessa. Liséksi he mainitsevat artikulaation tirkeénd osana selkedn ja laulun kaltaisen
dantdmyksen tuottamiseksi harpulla. Glissandoissa he suosittelevat painamaan riittdvésti
asteikkomaisen &dénen tuottamiseksi. He mainitsevat kauniin soinnin tirkeédksi harpisteille:
“Perhaps no other quality is as important to a harpist as developing a beautiful tone.” (McDonald &
Wood Rollo 2008, 169-170.)

Sérindiden valttiminen on yksi kielisoittimien erityispiirteistd. Muun muassa puhallinsoittimista
eroten soiton puhtaudella harpun suhteen voidaan tarkoittaa vireen lisdksi myos sdrindttomyytta,
kielten resonointitapaa tai sormen ja kielen vilisen kosketuksen eroja sekd pedaalinvaihtojen
tarkkuutta. Koska kielisoittimissa kielet jddvat viarisemddn niin kauan kuin d4ni soi, joutuu soittaja
pujottelemaan ympariinsi soivia kielid tarkasti viistellen. Mikéli hin hipaisee soivaa kieltd ilman
riittdvdd kielen pysdyttdvdd eli sammuttavaa voimaa, hipaisu voi aiheuttaa sédrindn. Harpussa
sdrinditd voi aiheuttaa my0s pedaalin painaminen v&dirddn aikaan. Soittimen huollon

laiminlydminen voi vaikuttaa negatiivisesti sointiin ja ylimédérdiset roskat ja kielenpatkét voivat
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atheuttaa sdrinditd. Liian pitkét kynnet voivat aiheuttaa siarinditd. Kynsien lyhyend pitdmisen liséksi
ihon kunnosta kannattaa pitdd ennaltachkdisevasti huolta, ettei aiheuta itselleen tulehtuneita rakkoja
tai pddstd kovettumia liian isoiksi. Harpistin ihon kunto vaikuttaa déneen, koska harpistin sormet
ovat suoraan kosketuksissa kielten kanssa. Laiminlyodyn ihon lisdksi my0skéddn korut, kengét tai

vaatteet eivit saisi vaikuttaa soinnin puhtauteen aiheuttamalla ylimééraisia halyaania.

Erilaisten sédvyjen ja sointien etsiminen antaa soittajalle vapauden tuoda esiin tulkintaa. Halutun
soinnin etsimisessd korvat ovat apuna ja kyselyssé oli mainittu eri sormitusten ja artikulaatiotapojen
kokeilu oikean fraseeraukseen, soinnin ja tempon saavuttamiseksi. Tdma tarkoittaa, ettd harpisti
kokeilee eri sormituksia ja artikulaatiotapoja samaan fraasiin, arvioi korvillaan miltd kukin sormitus
tai artikulaatiotapa kuulostaa, vertailee eri vaihtoehtoja ja pohtii mikd kuulokuva voisi parhaiten
vastata sdveltdjan mahdollisia toiveita. Eri sormitusten kokeileminen on tdrkedd ja varsinkin
orkesterissa on kyettdvé joustamaan ja tarvittaessa vaihtamaan sormitusta tai fraseerausta, mikili se

el sovi yhteen kollegoiden késitysten kanssa.

Sarindillekin on olemassa paikkansa ja hyvin soinnin etsimisessd kannattaa muistaa monipuolisuus.
Hyvd sointi ei aina tarkoita sievdd ja kaunista sointia, vaan harpistin on osattava kaivaa
soittimestaan monenlaisia ddnid, sdvyjd ja tulkintaa; tarvittaessa harpusta tiytyy 10ytidd rajua ja
rumaakin sointia. Kun harpisti yhdistdd erilaisten sointien etsimisen osaksi harjoitteluaan, on
hidnelld mahdollisuus tuottaa paljon erilaisia sointivaihtoehtoja. Esimerkkitilanteessa, jossa
kapellimestari pyytdd harpistia soittamaan jonkin kohdan uudella soinnilla tai sdvylld, on erilaisia
sointeja kuunnelleella, harjoitelleella, analysoineella ja tutkineella harpistilla kdytossdédn enemmén
tyokaluja. Han pystyy tuottamaan erilaisia sointeja ja kuulemaan eroja niiden vélilld. Valinnanvaraa
on tuolloin enemmain, kuin harpistilla, joka olisi aina vain keskittynyt yhdenlaisen soinnin
tuottamiseen. Harpunsoitossa on olemassa lukuisia erilaisia tekniikoita ja koulukuntia, mutta olisi
myo0s tirkedd kyseenalaistaa omassa tekniikassaan “tdydellisen soinnin” ideaalia. Mikéli tavoiteltu
sointi tarkoittaa vain yhdenlaista artikulaatiotapaa, joka tuottaa esimerkiksi dédnekkéén ja tasaisen
sdvyn, olisi hyvd osata ajatella myds oman tekniikkansa ulkopuolelta tilanteissa, joissa tarvitaan
vaikkapa haurasta ja utuista d4ntd. Eri koulukuntiin ja tekniikoihin tutustumalla voi 10ytda uusia
soittotapoja, eivétkd eri tekniikat ole aina toisiaan poissulkevia. Sointien etsimisessi on
monipuolisuuden lisdksi hyva pitdd mielessd ergonomisuus, jotta rentous siilyisi myos vahvoja

sointeja harjoitellessa.
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4.9 YHTEISSOITTO

Yhteissoiton harjoittelu oli mainittu kyselyvastauksissa yhden kerran. Liséksi yhdessd vastauksessa
oli kuvailtu seuraavasti: “Sointisdvyjen valinta sooloissa/duoissa eli yhteissoittoa varten tietda
minkd soittimen soinnin kanssa yhtendisti sointikuvaa tavoitellaan”. Kyselyyn vastanneet harpistit
olivat kysymyksen kaksi vastauksissa keskittyneet enemmin oman harjoittelun menetelmien
listaamiseen yhteissoiton harjoittelun sijaan. Yhteissoittoon oltiin kuitenkin varauduttu ennalta
tiedostamalla harpun rooli (esimerkiksi soolo tai duo) ja esimerkiksi partituurista tai dénitteesti
ennalta tarkistamalla, minkd soittimen tai soitinten kanssa harppu soittaa samaan aikaan ja
millaisella sointisdvylld harpistin pitéisi nidissé tilanteissa soittaa. Harpun stemmalle oli etsitty siis

yhteissoitollista kontekstia.

Yhtendisen sointikuvan tavoittelussa voi joutua huomioimaan monia asioita kuten toisen soittimen
ddnen volyymin, keston, ddnen syttymistavan, vireen ja fraseeraustavan. Vaikka harppua ei voi
virittdd soiton aikana, soittimen voi virittdd etukdteen huomioiden kunkin teoksen kokoonpanon.
Esimerkiksi pianosolistin kanssa soittaessaan orkesteri yleensd virittdd pianon kanssa samaan
vireeseen. Tuolloin voi olla hyvd tarkistaa pianon virittdjiltd, mihin vireeseen solistin piano

viritetddn konserttia varten, vaikka muutoin harpisti tarkistaisi vireen orkesterin oboistilta.

Jotta orkesterissa soittaessaan ei joutuisi arvailemaan miten nopeasti ja missd kohtaa iskua
esimerkiksi kontrabasson tai kédyrdtorven &ini muodostuu, voi olla hyvd soittaa paljon
kamarimusiikkia eri soitinryhmien edustajien kanssa seki sdestdd laulajia. Tétd ei oltu kyselyssi
mainittu, mutta toisaalta kyselyyn olivat vastanneet ammattiharpistit, joilla luultavasti on jo
huomattavaa yhteissoitollista osaamista. Partituurin tutkimisen lisdksi yhteissoitollista ndkokulmaa
oli my0s dénitteen kanssa soittamisessa. Vaikka ddnitteen kanssa soittaminen ei mahdollista eldvéa

orkesteria vastaavaa vuorovaikutusta, se harjoittaa kuitenkin kuuntelutaitoja.

Yhteissoittoa voi harjoitella tai sithen voi varautua monilla menetelmilld. Esimerkiksi harpisti voi
harjoitella ja varautua sdestimiseen laulamalla melodiaa samalla kun soittaa itse. Harpisti voi my0s
tutkia partituuria yhteissoitollisen ndkokulman kautta eli selvittdd muun muassa kenen kanssa ja
mitd yhteissoitetaan tai kuka soittaa melodiaa ja kuka sédestdd sekd miten yhteinen fraseeraus
mahdollisesti 16ytyisi esimerkiksi unisonossa melodiaa jonkin tietyn soittimen kanssa soittaessa.

Joskus jonkin toisen soittimen stemmat voivat antaa vastauksia harpistin pohtimiin kysymyksiin.
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Harpisti voi huomioida, antaa aikaa ja merkitd hengityksid puhaltajien, vaskien tai laulajien kanssa
tyOskennellessddn. Yhteissoittoa varten harpisti voi opetella ndyttdmisen liikkeitd jo oman
harjoittelun yhteydessd, jotta ne olisivat luonnollinen osa musiikkiin ja soittamiseen liittyvid
likkesarjoja. Kamarimusiikin soittaminen eri soitinten kanssa valmentavana harjoituksena
orkesterisoittoon ja eri soitinten kanssa yhteissoiton harjoitteluun voi olla hyvd pohja
orkesterisoiton aloittamiselle. Vastaavasti ammattimuusikolle voi olla hyddyllistd tutustua
orkesterikollegoihin soittamalla kamarimusiikkia heiddn kanssaan orkesterisoiton lisdksi.
Esimerkiksi haastavampien duettojen harjoitteleminen ja lapikdyminen kahdestaan duopartnerin

kanssa ennen orkesterin yhteisharjoitusta voi olla valmentava harjoitusmenetelma.

Musiikillisten yhteissoittotaitojen lisdksi voi harjoitella rakentavan palautteen antamista tai
vastaanottamista sekd sosiaalisia taitoja, joita my0s tarvitaan yhteissoitossa. Vuorovaikutustaidot
ovat tarpeen ryhméityOskentelyssd. Orkesteriharjoituksissa jatkuva kuuntelu ja reagointi auttavat
harpistia, mutta on myds tirkedd tietdd miten ja mitd harpistin kannattaa kuunnella eri tilanteissa.
Esimerkiksi yhtenevdisempéddn kuulokuvaan voidaan pyrkid vaihtelemalla muun muassa soiton
sdvyd, dynamiikkaa, tyylid, ajoitusta, fraseerausta, artikulaatiota, rytmid, tempoa, sormitusta,
virettd, sammutuksia, d4nen kestoa, hengityksid, arpeggion laatua tai harpun roolia. Harpistin rooli
voi vaihdella ja esimerkiksi seuraamisen sijasta jossain kohdassa voi joutua soittamaan solistisesti
ja ndyttdmddn 14ht6jd tai vastaavasti jossain toisessa tilanteessa joutuu seuraamaan ja ottamaan

vastaan joltakulta toiselta soittajalta 1dhto;a.

4.10  YLEISMUSIIKILLINEN TIETOUS

Kyselyvastauksissa harpistit olivat maininneet yleismusiikilliseen tietouteen liittyvid menetelmid
kuten musiikkiin soveltuvan soittotyylin etsimisen, perehtymisen sdveltdjien ajatteluun ja
sdveltdjien kanssa tydskentelyn. Muun muassa teosten historian, tyylin, sanaston ja ohjelmiston
tunteminen sekd sijoittaminen suurempaan kontekstiin voi auttaa harpistia tekeméin valintoja
soinnin, tekniikan, tempon, rytmien, tulkinnan, sdvyjen ja fraseerauksen suhteen. Olisi hyva kdantda
nuoteissa esiintyvéd termistd kielelle, jota ymmartdd sekd hahmottaa suunnilleen, mitd teoksien
nimet tarkoittavat tai mikd on soitetun oopperan juoni. Tdmé voi auttaa harpistia tietimain
paremmin roolinsa kokonaisuudessa. On iso ero, matkitaanko soitolla esimerkiksi linnun laulua,

pddn putoamista tai kirkon kelloja. Séveltdjien antamat ohjeet ja esipuheet olisi hyvé lukea, koska
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ne antavat soittajalle tirkedd informaatiota. Tilanteet, joissa jotain tiettyd musiikkia soitetaan voivat
tuoda vastauksia myds yleismusiikillisiin tyyli- ja tulkintakysymyksiin. Esimerkiksi tanssimusiikin
tahdissa olisi pystyttdvd tanssimaan. Voi olla hyodyllisti muusikolle osata tanssia joitakin
tanssilajeja kuten valssia ymmaértddkseen erilaisten valssien luonnetta paremmin niiden

kéayttotarkoituksen kautta.

Voi olla suuri etu pééstd tyoskenteleméén elossa olevan séveltdjan kanssa, koska silloin harpisti voi
tilaisuuden tullen kysyd jopa sédveltdjéltd itseltddn tarkennuksia. Muutoin harpisti joutuu usein
turvautumaan musiikinhistorian tutkimuksiin ja nuoteista saadun informaation tulkitsemiseen,
koska yksiselitteisid ja tarkkoja vastauksia on harvoin saatavilla varsinkin vanhempien sédvellysten

kohdalla.

Koesoittokirjat voivat toimia apuna orkesteriohjelmiston haltuunottamisessa. Niihin on kerétty
tunnettuja ja haastavia orkesteripaikkoja eli erdéinlainen harpun orkesterikirjallisuuden kaanon.
Koesoittokirjojen sisdltd voi vaihdella riippuen muun muassa siitd, mitkd teokset mielletddn
tunnetuiksi tai haastaviksi sekéd esimerkiksi osaksi ldnsimaisen taidemusiikin orkesterikirjallisuuden
kaanonia. Koesoittokirjat saattavat sisdltdd lisdksi muiden ammattiharpistien tekemid huomioita,
pedaaleja, sormituksia, soittotraditioita ja mahdollisia muutosehdotuksia. Haastavien paikkojen
valmistamiseen voi kulua keskimiirdistd pidempi aika. Siksi ne olisi hyvd opetella etukdteen ja

koesoittopaikkojen harjoittelu voidaan aloittaa jo opintojen aikana ennen ammattiuran aloittamista.

4.11 ENNALTAEHKAISEVAT TAKTIIKAT

Pitddkseen huolta kehostaan, mielestdén ja terveydestddn ammattimuusikon kannattaa huomioida
monia asioita. Oman soittokunnon ylldpitiminen oli mainittu kolmesti kyselyssd. Hyvén
soittokunnon mdéritteleminen ei ole itsestdénselvyys. Riittdvd soittokunto voidaan mééritelld
esimerkiksi kehon ja mielen tilana, jossa ammattilainen kykenee selviytymddn tydstdén ja sen
tuomista haasteista. Hénelld on riittdvd maaré tyokaluja kiytossddn, joilla ratkoa ongelmia. Ty0std
selviytyminen ei aiheuta liian suurta fyysisti ja psyykkistd rasitetta keholle ja mielelle, ja harpistilla

on tyonsd lisdksi aikaa my6s muulle eldmélle.

Hyvé orkesterisoittokunto siséltdd soolosoitosta poiketen fyysisen ja psyykkisen ulottuvuuden

lisdksi sosiaalisen ulottuvuuden. Harpistit olivat kysymyksen kolme vastauksissa listanneet
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ammattiharpistien tarvitsevan orkesterityossddn lukuisia sosiaalisia taitoja kuten yhteissoitto- ja
vuorovaikutustaitoja. Siksi jaoin tdssd tyOssd orkesterisoittokunnon kolmeen osaan eli fyysiseen,
psyvkkiseen ja sosiaaliseen soittokuntoon. Nami kolme kokonaisuutta ovat vuorovaikutuksessa

keskendén ja voivat tukea toisiaan.

4.11.1 FYYSINEN SOITTOKUNTO

Hyvé fyysinen soittokunto sisdltdd tavoitteen teknisestd osaamisesta ja fyysisestd suorituskyvysta.
Fyysisen soittokunnon yllipitdmisessi tavoitteena voi olla muun muassa kestavyys, voima, nopeus,
notkeus, tarkkuus ja ergonomisuus. Kun puhutaan lihasten kehittimisestd, voidaan mallia hakea
vaikkapa urheilusta. Esimerkiksi jotain liikettd voidaan harjoitella tekemailld toistoja pitden vilissa
lepopdivid. Toistoja tai niiden raskautta voidaan lisdti asteittain tilanteesta riippuen. Harpistit olivat
maininneet kyselyssd hitaasti ja tempossa harjoittelun sekd tempon vihitellen kasvattamisen.
Fyysistd soittokuntoa ylldpidettiin etydeilld, sormiharjoituksilla ja sooloilla. Fyysisistd
harjoitusmenetelmistd oli mainittu my0skin eri sormien harjoittaminen laadultaan yhtd
tasaveroisiksi. Fyysisen soittokunnon kehittiminen voi tapahtua esimerkiksi erilaisten etydikirjojen
avulla, joissa on vaihtuvia sormituksia, rytmejd, aksentteja eri sormilla sekd toistuvuutta ja

saannollisyyttd harjoitusten mééréassd ja etenemistavassa.

Harpisti voi sisdllyttdd osaksi padivdohjelmaansa venyttelyliikkeitd ja yleisesti kehoa vahvistavia
lihasliikkeitd pitddkseen hyvdd huolta peruslihaskunnostaan. Hén voi vahvistaa lihaksia
suunnitelmallisesti esimerkiksi henkilokohtaisen valmentajan (englanniksi personal trainer) tai
fysioterapeutin opastuksella ja viahentddkseen riskid saada yhtdkkisestd liian suuresta yksipuolisesta
kuormituksesta aiheutuvia fyysisid rasitusvammoja. Loman jilkeen kuormitusta kannattaa lisdtd
asteittain. Harpistin kannattaa huomioida asentonsa mahdolliset riskipaikat rasitusvammoille ja
kulumille sekd panostaa hyvéddn ergonomiseen ja rentoon tekniikkaan. Esimerkkejd harpistien
kohtaamista haasteista ergonomisuudelle voivat olla muun muassa jatkuva istuminen, selkdin,
hartioihin ja polviin harpun painon kohdistama rasitus, oikeaan hartiaan kohdistuva toispuoleinen
rasitus, padn kddntyminen tai vartalon kiertyminen sivuun kohti telinettd tai harppua, ala ja yli-
adnille kurkottaminen ja pedaalien aiheuttama rasitus jalkapohjille ja varpaille, mikili kengit eivit
ole riittdvin tukevat pohjasta. Painavan harpun nostaminen viérélld tapaa voi aiheuttaa rasitusta
selélle. Toistuvat liikkeet voivat aiheuttaa kulumaa sormiin, ranteisiin, kyynérpdihin ja hartioihin.
Kehonhoidollinen ndkokulma on tarpeen orkesteritydssé, jossa istutaan pitkid aikoja ja toistetaan

jatkuvasti samoja liikkeitd. Harpistin kannattaisi tarkkailla ergonomisuutta kaikissa liikkeissé, joita
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hin joutuu toistamaan pdivittdin ja mahdollisesti vuosikausia. Jopa virittimisen ergonomisuuteen
kannattaa kiinnittdd huomiota ja pitdd pdd ja selkd suorassa virittdmisen aikana sekd hankkia
ergonominen viritysavain. Pedaalien polkemiseen kannattaisi valita ergonomisesta ndakokulmasta
sopivat kengit, joiden pohjat tukevat riittdvésti pehmeéé jalkapohjaa. Ilman kenkié soittamisen ja
korkokengilld soittamisen seurauksia jalkapohjalle, varpaille ja jalkapOydédlle kannattaisi tutkia

laaketieteellisestda ndikokulmasta.

4.11.2 PSYYKKINEN SOITTOKUNTO

Psyykkiselld soittokunnolla voidaan tarkoittaa esimerkiksi taitoja kisitelld stressid, jannitystd tai
perfektionistisia vaatimuksia. Mielenterveydestd huolehtiminen on osa psyykkisen soittokunnon
ylldpitamistd. Harpisti voi oppia taitoja ja menetelmid, joilla hidn voi vdhentdd sekd psyykkistd ettd
fyysistd kuormitusta. Hin voi oppia harjoittelun tauottamista ja rytmittimistd sekd suunnitella
harjoitteluaan  tehokkaammaksi. Hé&n voi  fyysisen harjoittelun  lisdksi  hyddyntéaa
mielikuvaharjoittelua ja analyyttisempia l&dhestymistapoja, mikd voi védhentdd aikaa, jonka hdn
joutuu pdivittdin kannattelemaan harppua sylissddn. Jos harpisti opettelee valmiiksi teoksen rytmit
lukemalla nuottia hyvissd asennossa poydan ddressd, ei hdnen vilttdmatti tarvitse istua tuntikausia

harpun déressd prima vistaamassa rytmeja pad kadntyneend kohti nuottitelinetta.

Harpisti voi mielikuvaharjoitella monia asioita aina konsertissa esiintymisestd ja lavalle
kévelemisestd jopa mahdollisiin ongelmatilanteista selviytymisiin. Hén voi esimerkiksi tehda
toimintasuunnitelman, kuinka toimisi, jos kieli katkeaisi kesken konsertin. Fyysinen ja tekninen
taito osata vaihtaa kieli mahdollisimman nopeasti ja tehokkaasti erimallisiin harppuihin voi tukea
psyykkistd taitoa pysyd rauhallisena konserttitilanteissa, joissa kielet saattavat katketa kesken
kaiken ja niitd voi joutua vaihtamaan niin pimeéssd orkesterimontussa kuin yleison tuijottaessa
aivan vieressd. Mielikuvaharjoittelu, kokeneempien harpistien neuvot tai toimintasuunnitelman
tekeminen voivat auttaa varautumaan erilaisiin ylldtyksiin samalla periaatteella kuin
ensiapusuunnitelman tai hdtdpoistumissuunnitelman tunteminen voivat olla osittain avuksi

hititilanteissa.

Kyselyssd oli mainittu riittdvdn ajan varaaminen teoksen harjoitteluun suhteessa vaativuuteen.
Kaikki asiat eivét tarvitse yhtd paljon harjoittelua ja ei ole vélttimétta kaikkein hyodyllisintd kayttaa
aikaa harjoittelemalla asioita, jotka ovat jo hallussa. Siksi uutta teosta valmistaessaan kannattaisi
heti alkuun kiinnittdd huomiota, mitkd ovat teoksen haastavat paikat ja keskittyd niihin.

Aikatauluttaminen ja tyon suunnittelu ovat hyodyllisid taitoja vaativassa ja kiireisessd ammatissa.
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Mikali jokin asia on erityisen haastava, sille kannattaisi varata enemmén aikaa, jotta liian tiukka

aikataulu ei aiheuttaisi yliméaardisti stressia.

Henkinen ja fyysinen kuormitus voi olla orkesteritydssd suurta ja harpisti tarvitsee monia taitoja
kuormituksen kisittelyyn ja pitddkseen ylla psyykkisti ja fyysistd soittokuntoaan. Soittoharjoittelun
ulkopuolella tapahtuva venyttely ja litkunta sekd palautuminen kuten riittdva lepo, uni ja ravinto
tukevat my0s fyysistd ja psyykkistd soittokuntoa. Orkestereiden tyShyvinvointisuunnitelmassa olisi
hyvé kiinnittdd fyysisen soittokunnon ylldpitdmisen lisdksi huomiota muusikoiden psyykkiseen ja
sosiaaliseen soittokuntoon sekd psyykkiseen hyvinvointiin. Psyykkinen hyvinvointi tukee muusikon
sosiaalista soittokuntoa. Esimerkiksi voidessaan mielenterveydeltiin hyvin muusikolla voi olla
paremmat edellytykset sosiaaliseen vuorovaikutukseen muiden muusikoiden kanssa. Tarpeen tullen

apua olisi oltava saatavilla ja sitd olisi osattava hakea ja ottaa vastaan.

4.11.3 SOSIAALINEN SOITTOKUNTO

Sosiaalinen soittokunto tarkoittaa niitd sosiaalisia taitoja, joita muusikko tarvitsee orkesterin
sosiaalisessa ympdristossd tyoskennellessdin ja soittaakseen sosiaalisesti ja vuorovaikutuksellisesti.
Harpistit olivat listanneet kysymyksen kolme vastauksissa seuraavia ammattiharpistin tyOssddn
tarvitsemia sosiaalisen soittokunnon taitoja: yhteistyokyky, sosiaaliset taidot, vuorovaikutustaidot,
ystévillisyys, kollegoiden arvostaminen ja kunnioittaminen, kyky kiittdd ja kannustaa kollegoita,
kyky toimia muiden soittajien ja hallintohenkildston kanssa, asiallisuus, luotettavuus, joustavuus,
kompromissikyky, diplomaattisuus, johtamistaidot, kyky vastaanottaa ohjeita, taito ottaa vastaan
kritiikkid, tilannetaju sekd ndyryys ja inhimillisyys itsed ja kollegoita kohtaan muusikon
tdydellisyyttd tavoittelevassa tydssd. Lisdksi kyselyssd oli mainittu yhteissoittotaitoja kuten

kuuntelu- ja seuraamistaitoja.

Sosiaalisia taitoja on mahdollista oppia ja harjoitella myos aikuisiélld. Esimerkiksi muusikot voivat
opetella rakentavan palautteen antamista toisilleen. Ensimmaéistd kertaa ammattiorkesteriin saapuva
harpisti voi ennalta tiedostaa joitain asioita orkesterin perustoimintatavoista, kuten ettd muusikot
valmistavat usein omatoimisesti stemmansa ennen ensimmdistd yhteisharjoitusta, koska
yhteisharjoitusten tavoite ei useimmiten ole ammattiorkesteritasolla pelkdn oman stemman
harjoitteleminen vaan yhteissoiton harjoitteleminen. Orkesterin hierarkkisuus voi myoskin vaikuttaa
ensimmdistd kertaa orkesterissa soittavalle hdmmentivéltd sarjalta kirjoittamattomia sosiaalisia

sadntdjd. Hierarkiasta voi olla hyvi tietdd etukdteen muutamia perusasioita.
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Orkesterin sisélld vallitsee harjoitusten aikana yleensd jonkinlainen hierarkia eli arvojérjestys, jota
voidaan analysoida ja luokitella pienempiin ryhmiin sekd ryhmédn sisdisiin tehtdvéjakoihin ja
toimintaperiaatteisiin. Kapellimestari johtaa orkesteria, ja orkesteri seuraa kapellimestaria. Mikéli
teoksessa on solisti, kapellimestari ja orkesteri seuraavat solistia. Kapellimestarista heti seuraavana
soittajien musiikillisena johtajana toimii yleensd konserttimestari eli 1.viulun ddnenjohtaja, joka
yleison ndkokulmasta on usein ldhimpédna kapellimestaria istuva viulisti. Hanelld on ndkdyhteys
muiden soitinsektioiden eli soitinryhmien &inenjohtajiin. Kaikilla soitinsektioilla on oma
ddnenjohtajansa. Esimerkiksi 1.klarinetisti eli klarinetin &anenjohtaja pdittid enemméin tai
vihemmain vuorovaikutuksessa muiden Kklarinetistien kanssa, kuinka klarinettisektio toimii
esimerkiksi mahdollisissa ristiriitatilanteissa. Hierarkian taso on orkesterikohtaista ja voi vaihdella
laajasti ja tilannekohtaisesti. Harpistin on hyvé tiedostaa etukéteen orkesterin hierarkkinen luonne.
Kun harpisteja on useampi, 1. harpisti toimii harppusektion dénenjohtajana ja ndyttdd esimerkiksi

sisddntuloja késilladn muille harpisteille.

Ammattiorkestereissa voi olla lisdksi hallinnollinen puoli, johon voi kuulua muun muassa
johtoryhmd, hallitus, hallintoneuvosto, taiteellisia johtajia, ylikapellimestari, intendentte;jd,
orkesteriassistentteja, ohjelmakoordinaattoreita, orkesterikoordinaattoreita, projektituottajia,
orkesteripaéllikko, konserttipdéllikké, nuotistonhoitajia, tuotantopddllikkod, orkesterijérjestdjia,
viestintdasiantuntijoita ja informaatikkoja, suunnittelijoita, yleisotyOvastaavia, viestintd-ja
yhteyspaillikko, juristi, talouspééllikkd, assistentteja, tietohallinto-ja jérjestelmévastaavia,
lipunmyyntivastaavia, koordinaattoreita, markkinointi- ja myyntipaillikko, palvelukehittdja seka
monia muita. Lisdksi muun muassa orkesterin toimivuudesta, terveydestd tai tyOympéristostd
huolehtii joukko tirkeitd tyontekijoitd, kuten esimerkiksi ndyttimomestareita, d4nisuunnittelijoita,
valaistusmestareita, fysioterapeutteja, kiinteistopddllikkd, vahtimestareita, jérjestyksenvalvojia,
siistijoitd ja asiakaspalvelutyontekijoitd. Muusikon on tarvittaessa kyettivd toimimaan kaikkien

ndiden henkildiden kanssa.

Koko orkesterin sosiaalinen soittokunto tarkoittaa, ettd tydyhteis0 on turvallinen paikka
tyoskennelld ja hierarkkisuudesta huolimatta orkesterin sisdlld ei tapahdu esimerkiksi vallan
vadrinkdyttod, kiusaamista, simputtamista ja hdirintdd. Voidakseen toimia ryhméssd muusikoiden
olisi kyettdvd sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja yhteistyohon keskenddn. Hierarkiaa voi myds
kyseenalaistaa ja orkesterit voivat pohtia mahdollisia uusia tapoja toimia ryhménd. Esimerkiksi
voidaan pohtia, tuoko hierarkia mukanaan tarpeetonta kilpailua ja eriarvoisuutta muusikoiden

vilille. Orkesterilla pitdisi olla toimintasuunnitelma mahdollisten ongelmatilanteiden varalle.
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Hierarkia ei saisi olla este tyohyvinvoinnille, tydympaériston kehittdmiselle ja vuorovaikutukselle.
Silld ei saisi olla vaikutusta ihmisen perusoikeuksiin ja ihmisarvoon, vaan jokainen tydntekijd on

tarked osa toimivaa kokonaisuutta ja jokaisen tyontekijdn hyvinvoinnista tulisi pitdd huolta.

5 KYSYMYS 3 VASTAUKSET

Analysoin tekeméni kyselyn avoimeen kysymykseen kolme tulleita vastauksia kerddmalld listaksi
kaikki erilaiset harjoitusmenetelmait, jotka vastaajat olivat nimenneet. Mikéli sama asia toistui
useassa vastauksessa, merkitsin asian perddan numeron. Esimerkiksi yhteistyokyky 4 tarkoittaa, ettd
saman asian on maininnut yhteensd neljd vastaajaa.  Tehtydni listan kaikista mainituista
harjoitusmenetelmistd, ldhdin luokittelemaan niitd eri kokonaisuuksiksi. Alla on eri
kokonaisuuksiksi jidsenteleméni lista kyselyaineistoista saaduista vastaustuloksista. Kyselyn

vastaukset 10ytyvit alkuperdisessd muodossaan tutkimustyoni lopun liitteista.
Miti taitoja ammattiharpisti tarvitsee tyoskennellikseen orkesterissa?

Sosiaaliset taidot:

Yhteistyokyky 4

Sosiaaliset taidot, vuorovaikutustaidot 4
Ystavallisyys

Kollegoiden arvostaminen ja kunnioittaminen 3
Kyky kiittd4 ja kannustaa kollegoita

Kyky toimia muiden soittajien ja hallintohenkildston kanssa
Kompromissikyky, diplomaattisuus 3
Johtamistaidot

Kyky vastaanottaa ohjeita

Taito ottaa vastaan kritiikkia

Noyryys ja inhimillisyys itsed ja kollegoita kohtaan muusikon tiydellisyytté tavoittelevassa tyossa
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Tilannetaju 2

Sopeutumiskyky, joustavuus 4

Nopea reagointikyky 4
Tarkkaavaisuus/Keskittymiskyky/Lésnédolo 4

Kaérsivillisyys, pitkien odottelujen sietdminen

Asiallisuus
Huolellisuus

Luotettavuus

Stressinsietokyky ja lepo:
Paineensietokyky 2

Anteeksiantaminen ja virheistd oppiminen
Taitoa antaa mielen ja kehon leviti

Kokemuksen tuoma varmuus, luottamus, esiintymisvarmuus, hyvit hermot 6

Oman tyon suunnittelu ja toteuttaminen:
Omatoimisuus

Oman tydskentelyn priorisointi- organisointitaidot
Jérjestelmallisyys, kyky aikatauluttaa harjoittelu 2
Vastuun ottaminen/oman alueen hahmottaminen 5
Oman stemman osaaminen 5

Etukéteen perehtyminen tehtdviin, tiedonhaku 2

Yleismusiikillinen tietous:
oman nuotiston ylldpitdminen

Ohjelmiston tunteminen 3
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Musiikillisen kokonaisuuden hahmottaminen 3

Esimerkiksi musiikilliset linjat ja jannitteet, tunnetilat, karakteerit, mitd musiikilla yritetdén valittad
Saveltdjien tyylin tuntemus

Nuotinlukutaito

Partituurinlukutaito

Musiikkisanaston tunteminen

Tekniikka ja soittokunto:

Soittotekniikka 7

Soittotaidot

Soolosoiton osaaminen

Soittokunto

Riittdvan ddnenvoimakkuuden tuottaminen 2

Laadukkaan, puhtaan soinnin tuottaminen 2

Tulkinta:
Rikas sdvyskaala, erilaisten soundien ja karaktiérien tuottaminen 6
Musikaalisuus/tulkinta 3

Oman musikaalisuuden esiintuominen

Rytmi/tempo/pulssi:

Tarkka rytminkaésittely

Hyva rytmitaju 2

Hyva pulssin hahmotus/késitys temposta 2
Hyva ajoituskyky

Tahtien laskeminen
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Kamarimusiikillisuus:
Kamarimusiikkitaidot/yhteissoittotaidot 10
Kyky kuunnella toisia 11

Kyky hengittdd yhdessd muiden kanssa/aloittaa yhdessa 3

Kapellimestarin seuraaminen:

Kapellimestareiden lyonnin, eleiden ymmartdminen, seuraaminen ja tulkitseminen 12
Orkesterijohdon tekniikan ymmaértdminen

Erilaisten kapellimestareiden erojen ymmartaminen

Kapellimestarin ohjeiden kuuntelu myds muiden soitinryhmien kohdalla

Vaihtelevat roolit, sdestiji/solisti ja seuraaminen/niyttiminen:
Kyky seurata harpun dénenjohtajaa
Kyky seurata koko orkesteria 3

Ulkoasoittaminen, jotta kykenee irrottautumaan tarvittaessa stemmasta ja
kapellimestaria tai kollegoita 2

Kyky néyttdd muille soittajille (englanniksi mainittu cueing)
Kyky soittaa solistisesti ja osana orkesteria
Solistinen rohkeus

Melodiasoittimien ja sdestivien soitinten keskelld luoviminen

S€uraamaan

Kyky suhteuttaa oma soitto, harpun soundi ja dynamiikka tilaan ja kokoonpanoon sekéd

musiikilliseen kontekstiin ja kokonaisuuteen 7

Nopea tyotahti:

Uuden materiaalin nopea omaksuminen

Prima vista -taidot

Soittimen ylldpitokyky:
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Kielten vaihtaminen
Soittimen sdadnnollinen huollattaminen
Virityskyky

Roudaustaidot

Erilaisten soitinten hallinta:

Erilaisten harppumallien soittaminen

6 KYSYMYS 3 VASTAUSTEN ANALYSOINTI

6.1 SOSIAALISET TAIDOT

Kysymyksen kolme vastauksissa harpistit olivat listanneet erilaisia taitoja, joita ammattiharpistit
tarvitsevat orkesterityossdan. Sosiaalisen soittokunnon taitoja oli mainittu paljon. Yhteistyokyky oli
mainittu neljd kertaa. Orkesterityoskentely on ryhmaitydskentelyd, joten sosiaaliset ja
vuorovaikutustaidot ovat wusein tarpeen ryhmin sujuvan tyoskentelyn takaamiseksi.
Vuorovaikutustaidot oli mainittu neljd kertaa. Orkesterimuusikot voivat olla puheen lisdksi
esimerkiksi musiikillisessa vuorovaikutuksessa keskenddn soittaessaan yhdessd. Tuolloin
vuorovaikutuksen késite saa kuuntelemisen, ndyttdmisen ja seuraamisen kautta uusia merkityksia.

Muusikot voivat olla myds vuorovaikutuksessa yleison kanssa.

McDonald ja Wood Rollo (2008, 181) kuvailevat kirjassaan harpistin kdytoksen yhteyttd

tyOllistymiseen:

“Asenne ja ulkoinen olemus voivat vaikuttaa myos mahdollisuuksiin tulla valituksi
tyohon tai orkesterivirkaan. Positiiviselld, ulospdin suuntautuneella ja vetovoimaisella
harpistilla on harvoin vaikeuksia 16ytda toitd. Tyohaastattelussa vahdstd suuttuminen,

ailahtelevaisuus, kiredt asenteet tai ylimielisyys voivat viedd mahdollisuudet
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tyOpaikkaan. Vaikka pukukoodit eivdt ole niin tiukkoja kuin ennen, siisti ulkoinen

olemus, hygienia ja tilanteen mukainen pukeutuminen ovat myos tirkeitd.”

(McDonald & Wood Rollo 2008, 181)

Ystévillisyys, kollegoiden arvostaminen ja kunnioittaminen sekd kyky kiittdd ja kannustaa
kollegoita liittyy muun muassa positiivisen ja rakentavan palautteen antamisen taitoihin.
Kollegoiden arvostaminen ja kunnioittaminen oli mainittu kyselyssd kolme kertaa. Kyky toimia
muiden soittajien ja hallintohenkildston kanssa oli mainittu kyselyssd kerran. Tédssd ndkokulmassa
oli huomioitu, ettd muusikon olisi osattava kohdella kunnioittavasti myds muita samalla tyopaikalla
tyOoskentelevid ithmisid. Muusikon olisi hyvd ymmartdd, ettd esimerkiksi ilman siivoojan tekeméda
tirkedd tyotd muusikon tyOoympéristd olisi luultavasti sotkuinen tai ilman nuotistonhoitajan
hankkimia nuotteja hinelld ei olisi materiaalia, josta soittaa. Vaikka muusikot saattavat lavalla
esiintyessddn saada paljon nidkyvéa huomiota, heidén taustallaan ja tukenaan on usein tiimi erilaisia

tyontekijoitd, jotka ansaitsevat myds arvostusta ja kiitosta tyostdédn.

Kompromissikyky ja diplomaattisuus oli mainittu kolme kertaa. Jos kaikki orkesterin muusikot
suostuisivat  toimimaan vain oman tahtonsa mukaan, eivdt he vilttimittd padsisi
yhteisymmaérrykseen erilaisista yhteissoitollisista, teknisistd ja taiteellisista ratkaisuista. On hyvéa
muistaa, ettd musiikissa harvoin on yksiselitteistd, yhtd ja oikeaa ratkaisua tai tulkintaa. Jos kaksi eri
kapellimestaria johtaisi saman teoksen, tulkinnat tuskin olisivat tdysin identtiset. Tyodajalla
orkesterin kapellimestarilla ja &dnenjohtajilla voi olla suhteessa enemmin pédtintivaltaa
musiikillisista asioista. Orkesteri ei yleensd ole tdysin demokraattinen paikka, jossa muusikot
voisivat sanoa oman mielipiteensé kaikissa tilanteissa tai tasapuolisesti ddnestdd, vaan jarjestelma

on usein hierarkkinen ja esimerkiksi kapellimestarin valta musiikillisista asioista on suuri.

Johtamistaidot voivat olla harpistille hyodyllisid ddnenjohtajan tehtdvissi. Jos harpisteja on useampi
kuin yksi, ensimmdinen harpisti, joka soittaa 1. stemmaa on yleensd muiden harpistien
danenjohtaja. Ainenjohtaja niyttid muille harpisteille esimerkiksi 1ihtji ja paittid sektion
sisdisistd tulkinnanvaraisista ratkaisuista kuten miten sektio toimii ongelmatilanteissa. Tarvittacssa
ykkdsharpisti voi jdrjestdd harpun stemmaharjoitukset (englanniksi sectionals) eli harpistien kesken
harjoituksen, jossa kdydédédn lapi useamman harpun yhteissoittopaikkoja jostakin orkesteriteoksesta.
Harpistit voivat nidyttdd toisilleen 13ht6ja muun muassa kehollaan, sormilla, késivarsilla, péata
nyokyttdmalld, suuta ddnettomaésti litkuttamalla, hengittdimailld ja stemmaharjoituksissa esimerkiksi

adneen laskemalla.
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Muiden harpistien tehtdvani on usein seurata ja kuunnella ddnenjohtajaa eli esimerkiksi unisonossa
soittaa ja sammuttaa samanaikaisesti, fraseerata yhteneviisesti sekd valita yhtenevéiset sdvyt ja
dynamiikat. Halutessaan harppusektio voi jopa sormittaa samalla tavalla tai nostaa tai laskea harput
sylistdén samanaikaisesti yhteissoittopaikoissa. Virittdminen useamman harpun sektioissa voidaan
myo6s halutessa toteuttaa yhdessd ennen orkesteriharjoituksen alkua. Tuolloin kaikki harpistit
soittavat ja virittdvit samaa kieltd ryhména, ja kun kaikki ovat virittdneet kyseisen kielen, siirrytdin
seuraavaan kieleen ja kdyddin ndin lapi kaikki kielet. Ryhméni virittdmisen ongelmana voi olla,
ettd joskus vanhempien harppujen pedaalihaarukat eivdt esimerkiksi kulumien takia nosta kielid
tasaisesti, jolloin jotkut kielet saattaa joutua virittdmadn poikkeavan korkealla tai matalalle joissakin

sdvellajeissa.

Harpun &dnenjohtajan tarvitsemiin taitoihin voi kuulua muun muassa muiden harpistien palautteen
kuunteleminen ja kollegoiden kunnioittaminen. Anenjohtajan tydssid voi olla hyddyllisti osata
perustella paatoksensd demokraattisesti ja loogisesti sekd antaa rakentavaa palautetta ja kannustaa
sektiotaan parempiin tuloksiin. A#nenjohtajan orkesteritydssi tarvitsemiin taitoihin voi kuulua
esimerkiksi luotettavuus, ja hyvdt vuorovaikutustaidot omaava dénenjohtaja kykenee antamaan
selkeitd ohjeita sekd argumentoimaan ja kommunikoimaan selkeédsti. Ryhmédhenked yllépitdva
aanenjohtaja kykenee esimerkiksi tekemaan paatoksid, kantaa vastuuta, ei lannistu helposti, edustaa
sektiotaan ja pitdd sektionsa eli tiiminsd puolia. Hin ymmartd4, ettd auktoriteetin ansaitakseen ja
pitiskseen hinen tulisi kilyttdytyi muita kunnioittavasti. Afinenjohtajan ei tulisi kdyttid valta-

asemaansa vaarin.

Harppusektiossa kaikilla harpisteilla on vastuuta ja omat tyotehtdvansd. Harpistien olisi
kilpailuasetelman sijaan mahdollista n&dhdd useamman harpistin yhteistyd palkitsevana ja
esimerkiksi tilaisuutena tulla ddnenvoimakkuuden kannalta paremmin kuulluksi orkesterissa.
Parhaimmillaan orkesterityon kautta voi muodostua elinikdisid ystdvyyssuhteita tydajan

ulkopuolellekin.

Kyky vastaanottaa ohjeita ja taito vastaanottaa kritiikkid on osa orkesterityotd. Mielipiteitd voi olla
erilaisia. Siispd pitkdnkin uran tehneiden kokeneiden orkesterimuusikoiden voi olla hyddyllistéd
kyetd joustamaan perinteistd ja 16ytdd uransa aikana uusia ja erilaisia ndkdkulmia soittaa vaikkapa
Claude Debussyn Faunin iltapdivid lukuisten eri kapellimestareiden ja orkestereiden kanssa.
Kritiikkid voi olla hyodyllistd tutkia rakentavasti, mutta perusteetonta ja ulkomusiikillisiin asioihin
puuttuvaa kritiikkid olisi tarvittaessa hyvd osata suodattaa. Kyselyssd oli mainittu ndyryys ja

inhimillisyys itsed ja kollegoita kohtaan muusikon tdydellisyyttd tavoittelevassa tyOssa.
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OrkesterityOssd palautetta olisi osattava antaa rakentavasti. Virheet ovat osa eldvad musiikkia, eikd
niiltd voi kokonaan vilttyd. Vaikka tdydellisyyteen pyritddn ja sitd voidaan pitdd jonkinlaisena
ideaalisena tavoitteena, ty6hon olisi hyvd osata suhtautua realistisesti. Kyselyssd ei mainittu
empatiakykyd ja sanattoman viestinnin tiedostamista, mutta nekin voivat olla tarpeellisia taitoja
orkesteritydssd. Esimerkiksi harpisti joutuu usein odottamaan vuoroaan ja laskemaan taukotahteja
pitkid aikoja, jolloin hén saattaa huomaamattaan eleillidn kuten haukottelun, kddet puuskassa
murjottamisen, uhkaavan tuijottelun tai silmien pyorittelyn kautta viestid sanattomasti olevansa

kyllastynyt ja tyytymiton tilanteeseensa, mikd voi antaa kollegoille tai yleisolle negatiivisen kuvan.

Tilannetaju oli mainittu kyselyssd kaksi kertaa. Sitd voi tarvita soittamisen lisdksi orkesterin
sosiaalisen ympdariston ymmartdmiseen. Sopeutumiskyky ja joustavuus oli mainittu nelja kertaa.
Varsinkin  freelancerit  tarvitsevat laajaa  sopeutumiskykyd eri orkestereiden kanssa
tyoskennellessdén. Freelancereiden olisi tirkedd huomioida esimerkiksi mahdolliset viiveen
pituuden vaihtelut eri orkestereiden wvililld. Orkesterisoitossa viive tarkoittaa kapellimestarin
lyonnin pohjan ja muusikoiden &dnen tuottamisen véliin jddvdd aikaa. Viive ei kuitenkaan
suoranaisesti tarkoita muusikoiden reaktioaikaa, koska joillain orkestereilla viive voi olla
esimerkiksi perinteiden takia pidempi kuin toisilla. Tuolloin viive on enemmaénkin odotusaika kuin
reaktioaika. Viive antaa muusikoille enemméin aikaa vastaanottaa ja késitelld kapellimestarilta
saatua informaatiota ja voi siten helpottaa yhteissoittoa. Esimerkiksi eri soitinten
dadnenmuodostukseen tarvitsema aika voi vaihdella, ja viive voi auttaa tasaamaan titd aikaeroa.
Viive voi auttaa orkestereita my0s ennakoimaan pidemmaélle kapellimestarin toimintaa. Viiveen

pituus voi vaihdella huomattavasti eri orkestereissa.

Nopea reagointikyky oli mainittu nelji kertaa. Téatd tarvitaan esimerkiksi tiivistahtisessa
musiikillisessa vuorovaikutuksessa. Harpistin on kéytettivd orkesterissa silmidén ja korviaan
ympériston havainnoimiseen ja reagoitava sitten nopeasti sormilla ja jaloillaan havaintoihinsa.
Tarkkaavaisuus, keskittymiskyky ja ldsndolo oli mainittu kyselyvastauksissa nelja kertaa. Lisdksi
kyselyssd oli mainittu kéarsivillisyys ja pitkien odottelujen sietdiminen. Harpisti saattaa joutua
odottamaan vuoroaan toisinaan jopa koko konsertin alkupuoliskon, koska jokaisen orkesteriteoksen
kokoonpanossa ei ole kdytetty harppua. Monissa orkesteriteoksissa on myds paljon taukoa, jolloin
harpisti joutuu odottamaan vuoroaan ja keskittyméddn laskemiseen hiiritsemétti muiden soittoa.
Soittamisen ergonomian lisdksi my0s taukotahteja laskiessa ja vuoroaan odottacssa kannattaa
muistaa ergonomia. Harppu kannattaa pidemmilld tauoilla laskea alas sylistd, jottei sen painoa

joudu kannattelemaan turhaan. Nilkkoja ei kannata pitdd pedaaleille taivutettuina silloin, kun
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pedaaleja ei1 tarvita. Rentous ja hyvd istuma-asento tukevat harjoitusten ja konsertin aikana
ergonomista odottelua. Kahvitauolla tai konsertin viliajalla voi tehdd lavan takana esimerkiksi

taukojumppaa.

Muita kyselyvastauksissa mainittuja sosiaalisia taitoja olivat asiallisuus, huolellisuus ja
luotettavuus. Harpistilla on osana ryhmai eli orkesteria muun muassa vastuuta oman tyonsa laadun
pitdmisestd korkeana. Hdn huolehtii esimerkiksi ajoissa paikalle saapumisesta ja harjoituksissa
soittimensa mahdollisimman hyvidssd kunnossa pysymisestd. Soiton jdlkeen harpistin kannattaa
esimerkiksi peittdd harppunsa polypeitolla ja laittaa pedaalit lepoasentoon. Harpistin olisi hyvé pitda
huolta orkesterin varakielikassin siisteydestd ja kyetd vélittdmaidn informaatiota katkenneista
kielistd esimerkiksi orkesterivastaavalle, joka huolehtii orkesterin harppujen kielikassista. Néin
orkesterivastaava tietdd tilata tarvittaessa uusia varakielid hyvisséd ajoin katkenneiden tilalle. Kielet
olisi hyvé pitdd loogisessa jirjestyksessi kielikassissa esimerkiksi numeroiden mukaan, jotta oikea
varakieli olisi helposti ja nopeasti 10ydettdvissd. Katkenneiden kielten roskat kannattaa heittdd

roskikseen, jotta kielikassi pysyy siistini.

Orkesteriharpistin olisi hyvéd virittdd soittimensa ja kunnioittaa lainattuja nuottimateriaaleja
pitdmalld niistd hyvid huolta. Muut huomioon ottava orkesteriharpisti ei tarpeettomasti aiheuta
sotkua ja huolehtii tyOymparistonsd viihtyisyydestd. On hyvd huomioida, ettd esimerkiksi
hajusteiden kéyttd on useissa konserttitaloissa ja julkisissa tiloissa kielletty allergioiden takia.
Sairastuessaan orkesterimuusikon olisi hyva ilmoittaa poissaolostaan ja jdddd kotiin sairastamaan,
ettei tartuttaisi koko orkesteria tai yleisod. TyoOrauhaa kunnioittava orkesteriharpisti pitéa
puhelimensa harjoitusten ja konserttien aikana &dnettomilld ja esimerkiksi ddnitysten aikana
lentotilassa. Lavalla istuessaan ja taukoja laskiessaan harpisti voi olla koko ajan yleison nahtivilla,
jolloin hénen kannattaa edustaa orkesteriaan tilanteeseen sopivasti esimerkiksi istumalla hiljaa
paikallaan konsertissa muiden soiton aikana. Muut huomioon ottava orkesteriharpisti ei meteloi tai
puhu muiden soiton aikana. Hin ei myoskéén viritd tarpeettoman lujaa orkesterin yhteisvirityksen
aikana vaan antaa kollegoille tilaa kuulla heiddn soittimiensa dénet sekd oboen antama viritysddni.
Orkesteriharpistin olisi hyvd huolehtia henkilokohtaisesta hygieniastaan ja pukeutua konsertteihin
yhteisesti sovitun pukukoodin mukaisesti. Orkesterin tyontekijan olisi hyvd noudattaa orkesterin
yhteisid sddntdjd ja kuunnella ohjeita, eikd hdn héiritse tai kiusaa kollegoitaan. Muut huomioon
ottavaa kéytostd voi olla esimerkiksi kollegoiden tervehtiminen. On hyvd huomioida, ettd jokaisella

orkesterilla on omat toimintatapansa.
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Koska muusikot eivdt voi puhua soiton aikana, on sanaton viestinti muodostunut osaksi
orkesterimuusikoiden yhteissoittotaitoja. Harjoituksissa on vield mahdollista kommunikoida
verbaalisesti eli sanallisesti, mutta kapellimestarin johtaminen konsertin aikana on jo tdysin
sanatonta viestintdd. Kyseessd on sarja lukuisia liikkeitd, jotka muusikot oppivat tunnistamaan ja
analysoimaan. Katsekontaktin kollegaan ottaminen sekd rytmin, sdvyjen, tempon, fraasin ja
sisddntulojen ndyttdminen muun muassa hengittdmalld, ilmeilld, sormella osoittamalla, suutaan
ddnettomasti litkuttamalla, paatadn nyokyttdmalld tai kasillddn ja kehollaan ohjaamalla voivat antaa

valtavan mairin informaatiota muusikolta toiselle.

6.2 STRESSINSIETOKYKY JA LEPO

Yksi osa sosiaalisen soittokunnon taitoja ovat stressinsietokyky ja lepo. Paineensietokyky oli
mainittu kyselyssd kahdesti. Anteeksiantaminen ja virheistd oppiminen seki taito antaa mielen ja
kehon levitd oli mainittu kerran. Ndma taidot voivat tukea toisiaan. Esimerkiksi osaamalla antaa
anteeksi virheensd harpisti voi vdhentdd itselle asettamiaan paineita. Riittdva lepo ja palautuminen
voivat auttaa késittelemédén stressid kuten myos realistisen aikataulun tekeminen ja oman tydn

suunnittelu niin, etti tauoille on paikkansa.

Kirjassaan Bronwen J. Ackermann, Dianna T. Kenny, Tim Driscoll ja Ian O’Brien (2015, 5)
kuvailevat rasitusvammojen syntyd ja mainitsevat yleiseksi syyksi rasitusvammoille yhtdkkisen
kasvun soittamisen madrdssi tai sen fyysisessd raskaudessa ilman riittdvad toipumisaikaa. Lisdksi
he mainitsevat, ettd lihasten ylirasitustilan riskid voivat kasvattaa muu soiton ulkopuolinen
kuormitus kuten ruumiillinen ty0 tai tietokoneen kéyttd. Rasitusvamman tai kivun ilmetessd he
suosittelevat rasittuneen alueen lepoa ja jadtd mahdolliseen turvotukseen parin ensimmdisen paivin
aikana. Mikdli rasitusvamma ei parane, he suosittelevat ottamaan yhteyttd terveydenhuollon
ammattilaisiin, jotka voivat diagnosoida vamman ja antaa tarkemmat hoito-ohjeet. (Ackermann,

Kenny, Driscoll & O’Brien 2015, 5.)

6.2.1 VARMUUS

Jonkinlainen varmuus oli mainittu kyselyssd yhteensd kuusi kertaa. Tdhdn sisdltyi muun muassa

kisitteitd kuten kokemuksen tuomaa varmuus, esiintymisvarmuus, luottamus ja hyvit hermot.
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Kyselyyn vastanneilla ammattiharpisteilla oli kokemusta ja kokemuksen tuomaa tietoa, joka voi
antaa heille varmuutta. Kerdamélld titd tietoa tutkimukseeni olen halunnut tuoda timin tiedon
kirjallisessa muodossa my0s niiden harpistien saataville, joilla ei esimerkiksi ole aiempaa
kokemusta orkesterityOstd. Myds luettu tieto tai mielikuvaharjoittelu voivat tuoda orkesterityossi
tarvittavaa varmuutta, vaikka ne eivdt suoranaisesti vastaa itse tyOskentelyd orkesterissa. Terve
itsevarmuus ja luottamus omiin kykyihin on osa psyykkistd ja sosiaalista soittokuntoa. Kannustava
ympéristd ja turvallinen tydyhteiso voivat tukea esiintymisvarmuutta. Orkesterissa kollegoiden tuki
toisilleen, tasapuolinen kiittdminen, kunnioittaminen, arvostaminen ja kannustaminen voivat tukea
esiintymisvarmuutta ruokkivaa ilmapiirid. Orkesterimuusikot voivat toisilleen tukea antamalla

parantaa yhteistd hyvinvointia ja luottamusta kykyihinsa tiimina.

Muita tapoja 16ytdd varmuutta orkesterisoittoon tiedon hankkimisen liséksi voivat olla esimerkiksi
kamarimusiikki ja soolosoitto. Koska harpistit aloittavat orkesterisoittamisen usein verrattavan
myo6haddn soittimensa koosta johtuen, olisi yhteissoitto- ja kamarimusiikkitaitojen kehittimiseen
panostettava jo opetuksen alkuvaiheista ldhtien. Jotta harpistit saisivat aikaisemmin
orkesterikokemusta, voivat musiikkiopistojen orkesterit yhdessd harppuopettajien kanssa yrittda
l6ytdd esimerkiksi orkesteriohjelmistoa, jota on mahdollista soittaa pienempikokoisilla
vipuharpuilla nuorempien harpistien orkesteriin mukaan saamiseksi. Oppiakseen seuraamaan
jokaisen eri soitinryhmin ddnenmuodostusta monipuolinen yhteissoitto kaikkien eri soitinryhmien
jasenten eli jousi-, puu-, vaski-, kieli- ja lydmésoitinten kanssa voi antaa orkesteriin valmistavia
kokemuksia ennen kuin harppuoppilas on riittdvén pitké soittaakseen tiysikokoista pedaaliharppua
orkesterissa. Opettaessaan harpisteja seuraamaan muita soittimia tai toisiaan olisi hyvd huomioida
erityisesti hengityksen merkitys, koska hengityksen rytmittiminen musiikin mukaisesti saattaa olla
monelle harpistille tdysin vierasta. Silti orkesterissa yhdessd hengittiminen saattaa helpottaa
fraseerausta tai yhteisid 1dhtdja varsinkin puhaltajien kanssa. Orkesterimuusikon olisi hyva tietdd
kuinka ddnenmuodostus tapahtuu kussakin soittimessa ja lisdksi osata ndyttdd ja seurata muiden
soitinten antamia l4dht6jd. Vastaavasti muiden soitinryhmien edustajien olisi tdrkedd ymmartaa
kuinka kielisoittimia ja harpistia seurataan. Harpun d4nenmuodostus tapahtuu fyysisesti nékyvasti;
kielid sormilla nippiilemélld. Jousipyssystd alkunsa saanut soitin perustuu sormen asettamiseen

kielelle, kielen taivuttamiseen ja sormen vapauttamiseen. Liike on silmilld ndhden seurattavissa.

Varmuutta orkesterisoiton aloittamiseen voi tuoda myos kapellimestarin lyontikaavojen tunteminen.
Lyontikaavojen tulkitsemista voi olla mahdollista harjoitella etukdteen jo ennen ensimmaisté

orkesteriharjoitusta.  Esimerkiksi  harpunsoiton opettaja voi  toimia  oppilaansa tai
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kamarimusiikkiryhmén kapellimestarina soittotunnilla, ja oppilas voi itse harjoitella johtamaan
lyontikaavoja esimerkiksi ddnitteen tahdissa tai kamarimusiikkiryhminsd kanssa. Lisdksi
harrastelija- tai nuoriso-orkestereissa soittaminen tai opettajan vieressd esimerkiksi
kakkosharpistina ammattiorkesterissa soittaminen voivat olla tapoja oppia orkesterisoittoa.
Ammattiorkesterissa soittaessa kollegoiden esimerkin kautta voi tapahtua oppimista, ja eri ikdiset ja

eri taustoista tulevat kollegat voivat oppia toisiltaan ja toistensa avulla yhdessd uusia asioita.

6.3 OMAN TYON SUUNNITTELU JA TOTEUTTAMINEN

Oman tyon suunnittelutaitoja oli jonkun verran listattu jo kyselyn kysymyksen kaksi vastauksissa.
Kysymyksen kolme vastauksissa oli mainittu muun muassa omatoimisuus ja oman tydskentelyn
priorisointi- ja organisointitaidot. Jirjestelmillisyys ja kyky aikatauluttaa harjoittelu oli mainittu
kaksi kertaa. Vastuun ottaminen ja oman alueen hahmottaminen oli mainittu viisi kertaa. Oman

stemman osaaminen oli myoskin mainittu viisi kertaa.

Kirjassaan McDonald ja Wood Rollo (2008, 182) kuvailevat ammattiharpistien valmistautumiseen
liittyvdd vastuuta. McDonaldin ja Wood Rollon mukaan ammattiharpistin maineelle voi olla
haitaksi, mikdli harpisti on ajoitukseltaan myohéssd, on epdvireessd, ei osaa laskea tai seurata
lyontid, on myohdssd harjoituksista tai ei ole valmistautunut tai harpistilla on huono asenne. He
suosittelevat valmistautumaan tai jopa olemaan mieluummin liian valmistautunut kuin liian vdhin
valmistautunut kaikkiin ty6tilaisuuksiin, sekd pieniin ettd isoihin. McDonaldin ja Wood Rollon
mukaan huono valmistautuminen voi antaa harpistille huonon maineen, joka saattaa jaada
seuraamaan harpistia pitkdksi aikaa jonkin esityksen jidlkeen. (McDonald ja Wood Rollo 2008,
182.)

Harpisti on usein yksindén orkesterissa, eikd kukaan soita vilttimattd samaa stemmaa hdnen
tukenaan. Luultavasti timé on yksi syistd, joiden takia oman stemman osaaminen ja vastuu korostui
kyselyvastauksissa. Oman alueen hahmottamiseen liittyy, ettd tietdd omat tehtdvansi, mutta pyrkii
valttdimadn tarpeettomasti puuttumasta asioihin, jotka eivét koske omaa vastuualuetta. Esimerkiksi
muiden virheisiin puuttuminen kuuluu harvoin orkesteriharpistin tehtdviin, koska jokaisella
muusikolla on omat vastuualueensa. My0s harpun &inenjohtajana toimiessaan pitdisi pyrkid

pysymiin kohteliaana ja asiallisena esimerkiksi harppusektion sisdisid korjauksia tehtiessa.
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Virheiden korjaamisessa tavoitteena voi olla yhteinen paamidrd kuten esimerkiksi tasokkaampi
lopputulos. Virheistd kannattaa oppia, eikéd niitd kannata ottaa henkilokohtaisesti. Kritiikkid olisi
kyettdvd ottamaan vastaan ja osattava antaa asiallisesti. Esimerkiksi huutaminen tai

henkilokohtaisuuksiin meneminen eivit ole asiallista kritiikkia.

Taito asettaa tavoitteita, tehdd suunnitelmia ja toteuttaa ne tuo tuloksia. Ammattiorkesterityoti
varten harpisti on saattanut tehdd paljon itsendistd tyotd kuten valmistanut oman stemmansa ja
hionut soittotekniikkaansa. Han on ehké aikatauluttanut harjoitteluaan ja toiminut jérjestelmaéllisesti.
Etukéiteen tehtdvddn perehtymien ja tiedonhaku oli mainittu kyselyvastauksissa kahdesti.
Tiedonhankinta on olennainen taito uuden oppimisessa. Joskus ei vélttimatta riitd, ettd tuntee vain
oman stemmansa vaan olisi hyvd tuntea kokonaisuus, jotta osaa sijoittaa stemmansa osaksi
yhteissoitollista kontekstia. Orkesterimuusikon tiedonhankinnassa esimerkiksi kokeneemmalta
kollegalta kysyminen voi toimia apuna ongelmatilanteissa. Myds kriittisen tiedonhankinnan taidot

ovat tarkeita.

6.4 YLEISMUSIIKILLINEN TIETOUS

Oman nuotiston ylldpitdminen oli mainittu kerran kyselyvastauksissa. Harpistilla voi olla omassa
nuotistossaan esimerkiksi joidenkin usein kysyttyjen tai tyoldiden orkesteriteosten stemmoja
valmiilla pedaalimerkinnéilld, jotta hén sddstdisi aikaa pedaalien kirjoittamiselta nuotteihin yhi
uudestaan. Myos koesoittokirjat voivat toimia materiaalina oman orkesterinuotiston kerddmiseksi.
Ongelmana orkesterinuotiston ylldpitdmisessd voi olla, ettd orkesterit soittavat paljon ohjelmistoa ja
harvalla on tilaa pitdd nuotistoa kotonaan. Toisaalta nuotisto voi olla myos sdhkoisessd muodossa

paperisen sijaan.

Oman nuotiston ylldpitiminen liittyy ohjelmiston tuntemiseen. Ohjelmiston tunteminen oli mainittu
kolme kertaa. Se voi tarkoittaa muun muassa oman stemman tuntemista, teoksen tuntemista ja
teoskokonaisuuksien tuntemista. Lénsimaisen taidemusiikin orkesterikirjallisuudessa paljon
soitettuja tai merkittivdnd pidettyjd tunnettuja teoksia voidaan pitdd tietynlaisena ldnsimaisen
taidemusiikin orkesterikirjallisuuden kaanonina. Kirjallisuudessa kaanon tarkoittaa klassikoina
pidettyjd teoksia. Harpun orkesterikirjallisuuden kaanoniin kuuluvia teoksia voidaan pitdd

olennaisina orkesteriharpisteille. Konhduserin ja Storckin (1994/2012, 5) mukaan heidéin kirjaansa
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on valittu harpun koesoittopaikkoja, joita merkittdvien orkestereiden harpistit ja Saksan
harppuyhdistys (saksaksi Vereinigung Deutscher Harfenisten e.V) olivat ehdottaneet osaksi
kokoelmaa. Harpistit olivat keskustelleet koesoitto-oppaan mahdollisesta sisédllostd yhdessd
Konhiduserin ja Storckin kanssa. Myds Storck ja Konhduser ovat harpisteja ja harpunsoiton

professoreita.

On hyvéd muistaa, ettd orkesterikirjallisuuden kaanoniin kuuluvat teokset voivat laajasti vaihdella
muun muassa soittimesta, vuodesta, orkesterista, perinteistd tai maasta riippuen. Esimerkiksi
oopperaorkesterissa tarvittavien harppustemmojen kaanon voi olla varsin erilainen kuin vaikkapa
vithdeorkesterin  harppustemmojen kaanon. Jean Sibeliuksen Joutsikin tai I.sinfonian
harppustemma harvemmin kuuluu harpun koesoitto-ohjelmistoon Suomen ulkopuolella. Koska
joidenkin teosten valmistamiseen kuluu enemmin aikaa niiden vaatimustason takia, on
koesoittokirjallisuuden kaanoniin péidtynyt usein myos haastavana pidettyjd teoksia. Voi olla
hyddyllistd valmistaa kyseiset teokset hyvissd ajoin etukéteen, jotteivat ne kuormittaisi arkisempaa
tyorytmid. Toisaalta aina voidaan sdveltdd uusia haastavia teoksia, joten paljon ohjelmistoa soittanut

muusikkokin joutuu opettelemaan uusia teoksia.

Musiikillisen kokonaisuuden hahmottaminen oli mainittu kolme kertaa. Misti teos alkaa, mihin se
paédttyy, mitd vélisséd tapahtuu, miksi teos on sdvelletty, mika sen tyyli on ja milloin se on sévelletty,
kuka sen on sdveltdnyt ja missé tilanteessa voivat olla esimerkkejd lukuisista kysymyksistid, joita
muusikko pohtii. Kyselyssd oli mainittu tulkintaan liittyvid asioita kuten teoksen musiikillisten
linjojen, jénnitteiden, tunnetilojen ja karakteerien tunteminen sekd sen pohtiminen, mitd musiikilla
yritetddn valittdd. Sdveltdjien tyylin tuntemus oli mainittu kerran. Vaikka nuotit voivat siséltda
paljon merkintdjd, ovat ne aina tulkinnanvaraisia. Eri sdveltdjilld saattaa olla omia tapojaan merkiti
asioita ja historian aikana nuotinkirjoitustavat ovat muuttuneet paljon. Merkinndt eivdt ole aina
sdveltdjin itsensd tekemid vaan voivat olla esimerkiksi kustantajan jilkeenpdin lisddmia.
Nuottimerkinnit voivat siséltda kirjoitusvirheitd tai vaarinymmarryksid. Musiikinhistorian tuntemus

voi auttaa teoksiin perehtymisessa.

Konhéuser ja Storck (1994/2012, 3) antavat ohjeeksi koesoittopaikkoja opetteleville harpisteille,
ettd kirjan orkesteripaikkoja pitdisi sanomattakin selvisti tarkastella suhteessa kyseisen teoksen
muodostamaan ympardivadn kontekstiin sekd suosittelevat vahvasti opiskelemaan partituureja ja
kuuntelemaan teoksia opiskelun tehostamiseksi. Muun muassa nuotinlukutaito, partituurinlukutaito,
musiikinteoria, musiikinhistoria ja musiikkisanaston tunteminen voivat auttaa tunnistamaan,

ymmaértamédn ja tulkitsemaan nuoteista saatua informaatiota. Nuottia voi lukea monella tapaa. Sen
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lukemisessa voi kiinnittdd huomiota niin kokonaisuuteen kuin yksityiskohtiin. Sitd voi tutkailla
rytmin tai sdvyjen tai eri soittimien, kuulijan, solistin, sdveltdjdn tai kapellimestarin nikdkulmasta.

Merkintdjd voi analysoida ja tulkita. Musiikkisanastoa voi kdantéa ja tulkita.

Nuotin voi ndihdd musiikillisen informaation vilittdmistapana kirjallisessa muodossa. Nuotin kanssa
kannattaa muistaa, etti se on pala paperia ellei sitten ole digitaalisessa muodossa ja sen
mahdollisuudet vélittdd informaatiota ovat rajalliset. Vaikka nuotti voi toimia sdveltdjan antamana
ohjeena, ei se soi itsekseen. Lopulta iso osa musiikillisista asioista tapahtuu orkesterin muusikoiden
vuorovaikutuksen kautta ja heiddn muodostaessa omat tulkintansa nuotista. Nuotissa ei valttiméatta
ole mainittu kaikkea tarvittavaa informaatiota jonkin asian toteuttamiseksi ja muusikoiden on
osattava tehdd omia péédtelmiddn ja lisdyksidén epdselviin kohtiin sekéd kyettdvd kompromisseihin

tulkinnassaan.

Musiikinteorian tai -historian tuntemista ei oltu erikseen mainittu harpistien kyselyvastauksissa,
mutta ne voivat olla hyddyllinen osa ammattimuusikon yleismusiikillista koulutusta. Esimerkiksi
harmoniaoppi tai konsonanssien sekd vahvojen ja heikkojen dissonanssien suhteen analysoiminen
ovat muutamia esimerkkejd lukuisista mahdollisista tavoista tutkia ja tulkita musiikkia

musiikinteorian kautta.

6.5 TEKNIIKKA JA SOITTOKUNTO

Kyselyvastauksissa soittotekniikka oli mainittu seitsemén kertaa. Ammattimuusikot voivat tarvita
tyossdédn kyselyssd mainittuja soittotekniikkaa, soittotaitoja, soolosoiton osaamista ja soittokuntoa.
Orkesterissa tarvitaan soolosoiton liséksi yhteissoitollisia taitoja. Riittdvin ddnenvoimakkuuden
tuottaminen oli mainittu kaksi kertaa. Laadukkaan puhtaan soinnin tuottaminen oli mydskin
mainittu kaksi kertaa. Hyvd tekninen osaaminen voi auttaa muusikkoa selvidmédn haastavista,
raskaista, vaativista ja tiivistahtisista tyotehtdvistd. Ergonominen soittotapa voi omalta osaltaan

auttaa muusikkoa saavuttamaan pitkén uran.

Ammattiorkesterissa harpistin tdytyy usein pystyd tuottamaan laaja miiréd erilaista dynamiikkaa.
Harpussa lujemman dinenvoimakkuuden tuottaminen tapahtuu kieltdi enemmaédn vetdmilld ennen
kielen vapauttamista. Pelkistetysti tuottaakseen isomman dénenvoimakkuuden harpisti tarvitsee siis

enemmén lihasvoimaa suhteessa hiljaisempaan dynamiikkaan. Koska harpisteja on usein
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orkesterissa yksi, olisi orkesterin balanssissa huomioitava harpun maksimiddnenvoimakkuuden
realiteetit. Jos harpisti soittaa tdysilld jossakin kohdassa, mutta harppu ei kuulu esimerkiksi
kapellimestarin mielestd tarpeeksi tekstuurissa, voivat muiden soitinten soittajat korjata balanssia
soittamalla hiljempaa. Vastaavasti harpistin kannattaa huomioida, ettei hiin peitd muita soittamalla
litan lujaa. Ammattiharpistin kannattaa huomioida sdvyjd valitessaan myos konserttisalin tai
harjoitustilan koko ja akustiikka. Puhallinorkesterissa saattaa tarvita erilaisia sdvyja tai sointeja kuin
vaikkapa jousiorkesterissa. Kamariorkesterit ovat kooltaan pienempid kuin sinfoniaorkesterit, joten
niissdkin kokoonpanolla voi olla merkitystd. Mikédli harpisti soittaa barokkiorkesterissa tai
orkesterissa on paljon periodisoittimia, voi tdmd vaikuttaa myoOs dynamiikkaan. Esimerkiksi
barokkiharpuissa on pienempi kaikukoppa kuin moderneissa pedaaliharpuissa. Koska moderneissa
pedaaliharpuissa on pyritty maksimoimaan soittimen kaikukopan koko, #ddniala ja dénen

voimakkuus, ei modernin harpun dini vélttdméttd vastaa periodisoitinten tuottamaa d4nta.

Jotta harpisti ei aiheuttaisi itselleen rasitusvammoja ja kuulovaurioita joutumalla soittamaan
orkestereissa aina dynamiikan yldrajoilla, olisi hdnen hyvd muistaa, ettd balanssin tarkkaileminen
on osa orkesterin ja kapellimestarin yhteistd vastuuta. Vaikka nuotteihin kirjoitetut dynamiikan
sdvyt ovat tulkinnanvaraisia ja riippuvat tilanteesta ja tilasta, voi harpisti soittaa suhteellisen hyvalla
omallatunnolla hiljaisessa sdvyssi silloin, kun nuotissa késketddn soittamaan hiljaa. Mikili saveltdja
on suunnitellut sédvyt tarkkaan, harpun ei vélttimattd kuulu tulla esiin kaikissa teoksen kohdissa
solistisesti vaan se voi toisinaan olla taustalla ja osana tekstuuria. Harpistin ei mydskdén kannata
ottaa ylimiérdistd stressid tai aiheuttaa itselleen rasitusvammoja ja kuulovauriota, mikéli muu
orkesteri ei ole balanssissa tai kapellimestari ei ymmaérrd tarkkailla balanssia ja partituurista

16ytyvien sdvyjen suhteita.

Yksi tdrked osa muusikoiden tyShyvinvointia on kuulosta huolehtiminen ja kuulon suojaaminen.
Korvien toimiminen on osa fyysistd soittokuntoa. Orkesterissa tyoskennellessddn muusikot
altistuvat toistuvasti ja useiden tuntien pitkissd korkeille desibeliméérille. Monet ammattiorkesterit
tarjoavat muusikoilleen ilmaiseksi korvatulppia. Harpistin olisi tirkedé suojata kuuloaan. Harppujen
paikka voi olla sinfoniaorkesterissa aivan kdyrdtorvien vieressd. Harpisti saattaa joutua myos
soittamaan orkesterissa lujempaa kuin mika olisi yksin soittaessa tarpeen. Harpistin korvat kokevat

toispuoleista rasitusta, koska oikea korva on lahelld ylakielid.



65

6.6 TULKINTA

Kyselyn vastauksissa oli mainittu rikas sdvyskaala kuten erilaisten sointien ja karaktdérien
tuottaminen kuudessa vastauksessa. Musikaalisuus ja tulkinta oli mainittu kolmessa vastauksessa ja
lisdksi oli mainittu oman musikaalisuuden esiin tuominen. Vaikka harpisti voi tulkita ja pyrkid
toteuttamaan sdveltdjan ehdottamia sdvyjd sekd suhteuttaa niitd muun muassa orkesterin
kokoonpanoon, tilaan ja kapellimestarin toiveisiin, on hénelld muilta saamiensa ohjeiden lisdksi
mahdollisuus tehdd omia ratkaisujaan ja tuoda omaa musikaalisuuttaan ja tulkintaansa mukaan.
Harpisti tekee soittaessaan jatkuvasti valintoja ja tulkitsee esimerkiksi jonkun muun kuten
sdveltdjan antamaa informaatiota. Omalta tulkinnalta voi olla jopa mahdotonta vilttya, koska ei ole
itsestddn selvdd, mitd nuottien merkinndilld on tarkoitettu. Voi olla muun muassa mielipiteistd,
kulttuurista, tilanteesta ja kontekstista riippuvaa mitd esimerkiksi hitaus, surullisuus tai linnun
laulun matkiminen sekd ndiden yhdistelma lopulta tarkoittaa. Voidakseen tuottaa suuren méaéran
erilaisia sdvyjd harpisti tarvitsee teknistd osaamista. Liséksi hdn voi tarvita uskallusta ja solistista

rohkeutta tehdi valintoja my0s itsendisesti sekd eri ndkokulmista pohtien.

McDonald ja Wood Rollo (2008, 172) mainitsevat dynamiikan korostamisen virikynilld ja
kuvailevat kapellimestareiden kéyttdvan titd merkintdtapaa partituurin kanssa. McDonald ja Wood
Rollo pitdvit tarkednd, ettd harpisti harjoittelee alusta alkaen oikeissa dynamiikoissa ja sdvyissd sen
sijaan, ettd lisdisi sdvyt jédlkikdteen. He suosittelevat harpisteja testaamaan ja kokeilemaan ennalta,
mitkd ovat heiddn oman sévyskaalansa rajat soittamalla jonkin saman pitkén perdkkdin eri sdvyissi
pp, p, mp, mf, f ja ff. Heiddn mukaansa tdhdn harjoitukseen tarvitaan paljon sormien hallintaa ja
mielen keskittymiskykyd. He suosittelevat harpisteja ddnittimaidn omaa soittoaan ja kuuntelemaan
jalkikdteen, ovatko sdvyt oikein sekd kuvittelemaan erilaisissa akustiikoissa soittamista suhteessa
sdvyihin. Kyselyvastauksissa ei oltu mainittu McDonaldin ja Wood Rollon kuvailemaa dynamiikan

harjoittelua tai sen merkitsemista nuotteihin varikynilld eikd mydskddn oman soiton ddnittdmista.

McDonald ja Wood Rollo mainitsevat my0s, ettd harpistin tulisi huomioida harpun eri rekistereissi
soittaessaan tdimén vaikutus dynamiikkoihin. Paksuja metallisia alakielid saattaa joutua vetdméidn
kovempaa riittdvin ddnenvoimakkuuden aikaansaamiseksi suhteessa ohuisiin kirkasddnisiin
ylakieliin. Sforzando -efektin tuottamiseksi he suosittelevat nopeampaa ja tiheimpaa arpeggiota ja
ranneliikkeen kéyttdmistd sekd ennen sforzando-nuottia hengittdmistd. (McDonald & Wood Rollo

(2008, 172.)
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Orkesterisoitossa McDonald ja Wood Rollo suosittelevat harpun &ddnen suhteuttamista muiden

soitinten sointiin ja sdvyyn aktiivisesti itseddn objektiivisesti kuuntelemalla tai balanssia tarkkaillen:

“Orkesteri- tai kamarimusiikkia soittaessaan muusikon on tirkedd tarkkailla
ympéristonsd dynamiikkoja. Ensiksikin muusikon tiytyy soittaa kiinteésti ja selkedsti
tullakseen kuulluksi. Sekd rytmin ettd sdvelten kuuluvuus ja tarkkuus ovat tirkeita.
Poikkeuksellisen taitava muusikko kykenee sithen sekd my0s tarvittaessa
maastoutumaan hienovaraisesti muiden soittajien joukkoon.” (McDonald ja Wood

Rollo 2008, 172)

McDonald ja Wood Rollo ohjeistavat sovittamaan ja pohtimaan harpun &inen dynamiikkaa
kuulijoiden tai kapellimestarin etdisyyden kautta. He mainitsevat, ettd harpun d4nté voi sdhkoisesti
vahvistaa ddnekkdissd ravintoloissa, monien tuhansien paikkojen suuruisissa konserttisaleissa ja
tietyissd teoksissa. Yleisend sdéntond orkesterisoittoon he ohjeistavat soittamaan rikkaasti, ellei
muutoin pyydetd ja ymmadrtiméédn, ettd isossa konserttisalissa vain osa harpun adnestd tulee

kuulluksi. (McDonald & Wood Rollo 2008, 172.)

6.7 RYTMI, TEMPO JA PULSSI

Soittaakseen yhdessd orkesterin muusikoilla on jonkinlainen yhteisymmarrys kunkin teoksen
rytmeistd, tempoista, temposuhteista ja pulssista. Nuoteissa mainitut tempo- ja metronomimerkinnét
sekd kapellimestarit voivat toimia rajaavina tekijoind monista eri vaihtoehdoista valittaessa.
Orkesterimuusikot voivat seurata kapellimestarin antamia tempoja. Kyselyvastauksissa oli mainittu
tarpeelliseksi taidoksi orkesteriharpistille tarkka rytminkésittely. Monet rytmit perustuvat
matematiikkaan, joten tarkan rytminkasittelyn voisi ajatella sisdltivdn matemaattisia taitoja kuten
laskutaitoa, yhteenlaskua ja jakolaskua sekd esimerkiksi teknistd osaamista eli lihasten kykyé

toteuttaa tavoitellut rytmit tarkkoina liikkeind eri nopeuksilla.
McDonald ja Wood Rollo (2008, 180) kuvailevat rytmin tiarkeyttd seuraavasti:

“Yksi musiikkiesityksen tdrkeimmistd ominaisuuksista on rytmi. On &&rimmaisen
tairkedd ymmairtdd jokaisen osion rytmi, jakaa pienempiin osiin isot iskut ja

kauttaaltaan sisdistdd rytmit. Pelkk&in korvaan ei pitiisi tukeutua, koska se voi olla
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harhaanjohtavaa. Hyvén esityksen ja loistavan esityksen erottaa toisistaan usein
rytminen intensiivisyys. Loistava soittaja voi vilittdd rytmid intensiivisesti ja
innostuneesti, kun taas hyvé soittaja voi soittaa oikeita @dnid, mutta ilman tatd
perustavanlaatuista rytmistd ja musiikillista intensiteettid, mikd saa kaksi esitysté
kuulostamaan tdysin erilaisilta. Rytmin on oltava niin hyvin siséistettyd, etti soittajan

on mahdollista soittaa vapaasti ja varmasti.” (McDonald ja Wood Rollo 2008, 180)

Kyselyvastauksissa hyvid rytmitaju oli mainittu kahdesti. Hyvé pulssin hahmotuskyky sekid kisitys
temposta oli mydskin mainittu kahteen kertaan. Rytmitaju pitdd sisdllddn kisityksen, ettd henkild
tajuaa rytmejd. Hian kykenee tunnistamaan, toteuttamaan ja kisittelemaéin niitd. Orkesterimuusikko
kykenee tyoskenteleméédn rytmin, tempon ja pulssin parissa ja hénelld on rytmistd osaamista, tietoa
ja taitoa. Hin kykenee rytmiseen vuorovaikutukseen kollegoidensa kanssa sekd osaa jakaa, seurata

ja ndyttdd rytmeji ja tempoja.

Hyvi ajoituskyky ja tahtien laskeminen oli mainittu kyselyssa kerran. Hyva ajoituskyky liittyy
muun muassa yhteissoiton taitoihin sekd kapellimestarin seuraamiseen. Tahtien laskemisen
osaaminen, kapellimestarin lyontikaavojen ymmirtdminen, seuraamisen ja kuuntelun taidot sekd
kollegoiden ja orkesterin tapojen kuten viiveen tunteminen voivat auttaa hyvéin ajoituskyvyn
l6ytdmisessd. Oma stemma on osattava ajoittaa kokonaisuuteen, joten teoskokonaisuuden ja muiden

stemmojen eli kontekstin tunteminen voivat auttaa ajoituksen l0ytdmisessa.

6.8 KAMARIMUSIIKILLISUUS

Kamarimusiikkitaidot ja yhteissoittotaidot mainittiin kymmenessd vastauksessa. Kyky kuunnella
toisia mainittiin 11 vastauksessa. Kyky hengittdd yhdessd muiden kanssa ja aloittaa yhdessd oli
mainittu kolmessa vastauksessa. Kamarimusiikki- ja yhteissoittotaidot voidaan kasittdd laajana
kokonaisuutena erilaisia taitoja. Kyky hengittdd yhdessa, aloittaa ja lopettaa yhdessa, ajoituskyky,
kyky kuunnella, seurata ja matkia toisia seké luoda uutta yhdessa, sosiaaliset taidot, ryhmaétyoétaidot,
johtamistaidot sekd erilaiset harjoittelun, tiedonhaun ja soveltamisen taidot ovat vain muutamia
esimerkkejd mahdollisista kamarimusiikillisista taidoista. Kamarimusiikille ja orkesterisoitolle voi
olla tyypillistd my0Oskin musiikillisten roolien vaihtuvuus ja vuorottelu. Koska harpulla voi soittaa

melodiaa ja sointuja kuin myos sooloja ja sédestystd, olisi harpistin kyettdvd vaihtamaan rooliaan
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nopeasti ja joustavasti. Kamarimusiikillisten taitojen lisdksi orkesteriharpisti voi tarvita solistisia

taitoja.

6.8.1 KAPELLIMESTARIN SEURAAMINEN

Kamarimusiikin ja sinfoniaorkesterimusiikin suurin ero on kapellimestari. Kamariorkesterit
saattavat soittaa ilman kapellimestaria ja monet ammattitason orkesterit pystyisivét luultavasti
selvidmddn teoksista ilman kapellimestaria, mutta valtaosalla sinfoniaorkestereista on
kapellimestari. Kapellimestari johtaa orkesterin soittoa ja hénelld on valtaa tehdd paédtoksia

orkesterin musiikillisista asioista orkesteriharjoituksissa, dénityksissa ja konserteissa.

Kyselyssd oli mainittu kapellimestareiden lyonnin ja eleiden ymmaértdminen, seuraaminen tai
tulkitseminen yhteensd 12 kertaa. Orkesterijohdon tekniikan ymméirtdminen oli mainittu kerran ja
tulkitsin tdmin vastauksen siséltdvan ehkd teknisen valmiuden osata itsekin johtaa lyontikaavoja
tuntemalla orkesterijohdon tekniikkaa. Tdmé voi olla hyddyllinen pedagoginen taito esimerkiksi
opettajalle tai ddnenjohtajalle. Harppuopettaja voi opettaa lyontikaavojen seuraamista oppilailleen
johtamalla heidén soittoaan ja vastaavasti oppilaat voivat itse opetella lyontikaavoja ymmartiddkseen

niitd paremmin sekéd johtaa ja seurata toisiaan.

Kyselyvastauksissa oli huomioitu kapellimestareiden erilaisuus. Kapellimestareiden erojen
ymmaértdminen oli mainittu kerran. Kapellimestarin ohjeiden kuuntelu my6s muiden soitinryhmien
kohdalla harpun liséksi oli mainittu kerran. Kuunnellessaan kapellimestarin ohjeita my6s muiden
soitinryhmien kohdalla harpisti voi esimerkiksi oppia kollegoidensa avulla tai heiddn kauttaan.
Joskus informaatio voi koskea harpistiakin, vaikka hintd ei mainittaisi erikseen. Orkesterissa
oppimista voi tapahtua yhdessd kollegoiden kanssa. Kapellimestari opiskelee partituurin
johtaakseen orkesteria. Hén perehtyy kokonaisuuteen ja eri stemmoihin ja vélittdd sitten
kerddmidnsd tietoa johtamisellaan orkesterille. Kapellimestarilla voi olla myos taustatietoa
esimerkiksi teosten historiasta. Han saattaa ehkd orkesterin johtamisen lisdksi itsekin soittaa jotakin
soitinta, laulaa tai sdveltdd. Kapellimestari harjoittaa orkesteria, joten hénelld olisi hyvé olla
pedagogisia taitoja. Esimerkiksi harjoituksen aikatauluttaminen ja suunnitteleminen sekd erilaiset
yhteissoiton harjoitusmenetelmit kuten intonaation kuuntelu soinnun yhdessé virittdmisen kautta tai
haastavien paikkojen jakaminen pienempiin osiin ja niiden hitaasti soitattaminen voivat olla
esimerkkejd kapellimestareiden kéayttdmistd orkesterin harjoitusmenetelmistd. Kapellimestari

tarvitsee myos johtamistaitoja, eikd héin saisi kdyttda valta-asemaansa védarin.
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6.8.2 LYONTIKAAVAT

Vaikka kapellimestareiden tavat johtaa musiikkia voivat vaihdella henkil6kohtaisesti, koostuvat ne
karkeasti jaettuna usein kahdesta asiasta; tempoa kuvaavista lyontikaavoista ja tulkinnasta. Liséksi
kapellimestari voi ndyttdd esimerkiksi 18ht6ja. Kapellimestari voi johtaa esimerkiksi puikon kera tai
kasilladn. Poikkeuksiakin 16ytyy, ja jotkut kapellimestarit saattavat soittaa tai laulaa itse solisteina
samalla, kun johtavat orkesteria. Kullekin l&nsimaisen taidemusiikin perustahtilajille on olemassa
oma vakiintunut lyontikaavansa. Ndma lyontikaavat kuvaavat teoksen rytmid, pulssia ja tempoa.
Kapellimestareiden lyontikaavoihin voi ennen ensimmaisti kertaa orkesterissa soittamista tutustua
vaikkapa videon vilitykselld. Netissd on olemassa lukuisia ohjevideoita, kuinka kapellimestareiden
lyontikaavat rakentuvat suhteessa tahtilajien sisdltdmiin iskuihin ja esimerkkejd, miltd lyontikaavat

ndyttavat sekd kuinka niitd voi johtaa tai seurata.

Jokaisella kapellimestarilla on oma ainutlaatuinen tapansa johtaa kuten jokaisella muusikolla on
oma tapansa soittaa. Kapellimestari voi esimerkiksi ndyttdd yhdelld kadella lyontikaavoja ja kayttda
toista kéttddn, vartaloaan, ilmeitddn ja eleitddn teoksen tulkinnan kuvailemiseen tai muun
informaation kuten ldhtdjen néyttdimiseen. H&n voi niyttelijin tapaan niyttdd ilmeillddn
(esimerkiksi vihainen tai iloinen) musiikin tunnetiloja. Hén voi esimerkiksi kéattddn ylemmaés
nostamalla ndyttdd haluavansa orkesterin tai jonkin soitinryhmén soittavan lujempaa tai kattdan
laskemalla tai pienemmaéksi kyyristymilld ndyttdd haluavansa orkesterin tai jonkin soitinryhmén
soittavan hiljempaa. Hén voi ndyttdd sammutuksia kétensd nyrkkiin sulkemalla. Hén voi nédyttdd
yksityiskohtia tai tanssahdella ympériinsd tansseihin perustuvien tahtilajien painotuksia korostaen.
Hén voi kdantyilld eri suuntiin korokkeellaan ja kdvelld joissain madrin eteen- ja taaksepdin. Han
voi kumartua eteen- ja taaksepdin. Han voi tehdé &kkindisid tai rauhallisia liikkeitd. Hin voi viittoa

ja tapailla sanoja.

Tulkinnan lisdksi kapellimestari voi néyttdd esimerkiksi jotain soittajaa osoittamalla tai
katsekontaktin ottamalla 1dht6jd eli milloin on kyseisen soittajan vuoro soittaa. Mikili teoksen
nuotteihin on merkitty kaksoisviivoja tai harjoituskirjaimia ja -numeroita, voi kapellimestari nayttaa
eksyneille muusikoille kitensd ylhdéltd suoraan alas nopeasti vetdmailld fraasien, kirjainten ja
numeroiden vaihdospaikkoja. Tarvittaessa kapellimestari voi yrittdd soveltaa ja yhdistelld liikkeitd,
jolloin melkein mika vain liike voi saada uuden musiikillisen merkityksensé, jota orkesterin jasenet

voivat yrittdd seurata ja tulkita.
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6.8.3 VAIHTELEVAT ROOLIT

Paastddkseen osaksi orkesteria, orkesterimuusikon olisi hyvd osata sulautua osaksi orkesteria
seuraavaan ja sdestdvddn rooliin tai toisinaan soitettava solistisesti ja ndytettdvd ldhtdja. Koska
harpisteja on usein yksi, on harpistilla harvoin sektion tuomaa tukea ja turvaa. Harpisti joutuu usein
ottamaan vastuuta ja on tavallaan aina jollain tapaa solistisessa asemassa. Toisaalta koska harppu ei
suoranaisesti kuulu mihinkddn sektioon, harpisti voi joutua orkesterissa tydskennellessddn
tasapainottelemaan ja parhaansa mukaan seuraamaan niin kapellimestaria kuin kaikkia sektioita.
Mikali esimerkiksi vaski-, jousisektio ja kapellimestari ovat kovin erilldén, joutuu harpisti tekemaian
nopeastikin hankalia valintoja. Kokemus voi olla avuksi ndiden valintojen tekemisessd ja mitd
pidempiddn soittaa kyseisessd orkesterissa, sitd paremmin voi oppia tuntemaan kollegansa ja

kyseisen orkesterin tavat.

Seuraamisen taidoista kyselyssd oli mainittu kerran kyky seurata harpun &inenjohtajaa. Kyky
seurata koko orkesteria oli mainittu kolmesti. Ulkoa soittaminen, jotta kykenisi irrottautumaan
tarvittaessa stemmasta ja seuraamaan kapellimestaria tai kollegoita oli mainittu kahdesti.
Orkesterissa ulkoa soittamisen tavoitteet ja taso voivat olla erilaiset verrattuna soolosoittoon, koska
orkesterisoitossa ulkoa soittamisen tarve voi pohjautua seuraamisen tarpeeseen. Tuolloin
orkesterimusiikin ulkoaopettelutekniikoissa on mahdollista tukeutua enemmaén esimerkiksi muiden
stemmojen luomaan kontekstiin perustuvaan oman stemman muistamiseen. Kuulokuva voi tukea
muistamista. My0s orkesterisoiton visuaalisuus voi tukea muistamista. Toisaalta ongelmana on, jos

jonkin toisen soittimen stemma ei toteudu kuten pitéisi, jolloin muistia tukeva kuulokuva puuttuu.

Nayttdmisen taidoista kyselyvastauksissa oli mainittu englanninkielinen sana cueing eli kyky
ndyttdd muille soittajille aikomuksensa kuten vaikkapa ldht6jd. Harpistin nuottiin on toisinaan
saatettu merkitd apuja (englanniksi cues), ja vastaavasti jokin pétkd harpistin stemmasta saattaa
lukea jonkin toisen soittimen stemmassa ja olla apuna oikean ajoituksen ja yhteissoiton

16ytdmisessa.

Solistisista taidoista oli mainittu solistinen rohkeus ja kyky soittaa solistisesti ja osana orkesteria.
Jalkimmadinen sisiltdd huomion orkesterisoitossa tarvittavasta kyvysti vaihdella eri roolien valilla.
Melodiasoittimien ja sdestdvien soitinten keskelld luoviminen, mikd oli mainittu kyselysséd kerran,
sisdlsi my0s roolien vaihtelevuutta ja nikokulman, jossa ammattiharpistin olisi osattava tunnistaa

musiikillisia rooleja ja antaa tilaa muidenkin soittajien eri rooleille. Suhteellisuudentajuisuus kuten
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kyky suhteuttaa oma soitto, harpun soundi ja dynamiikka tilaan ja kokoonpanoon sekd

musiikilliseen kontekstiin ja kokonaisuuteen oli mainittu seitsemisséd vastauksessa.

McDonald ja Wood Rollo (2008, 173-174) kuvailevat kirjassaan, ettd eleiden tulisi aina palvella
musiikkia. Niiden tulisi tuntua rennoilta ja luonnollisilta. Heiddn mukaansa sormien, kisien,
ranteiden ja késivarsien rentous ja tdydellinen litkkkuvuus ovat tirkeitd sekd jdykkyyden
valttdmiseksi ettd miellyttivan ja miellyttdvaltd ndyttdvian taiteellisen lopputuloksen esiin
tuomiseksi. He listaavat joukon epétoivottuja eleitd, joita harpistien kannattaisi vélttdd. McDonald
ja Wood Rollo (2008, 173) suosittelevat vilttdmiin késien yhtdkkistd alas vetdmistd, teenndistd
kdsien ylos nostelua, tdysin paikallaan pysymistd, joka voi aiheuttaa jiykdn efektin, mutta toimia
non legato-fraseerauksessa, késien ja ranteen laiskalta nédyttdvdn alas pudottelun, liian &killisen
takaisin kielille plaseeraamisen (vertaa nieleminen ja nuotin keston liian lyhyeksi laskeminen),
jaykkien sormien yhteen puristamisen ja liioitellun suurten eleiden tekemisen. Toivotuiksi eleiksi he
listaavat esimerkiksi musiikin siirtymékohtia toisiinsa yhdistdvit, fraseerausta tukevat eleet, jotka
lisddvét sujuvuutta musiikin kulkuun. He kuvailevat, ettd eleet voivat auttaa vélittdmaan musiikkia
yleisolle. Eleet voivat vilittdd tempoja ja niiden muutoksia. McDonald ja Wood Rollo (2008, 174)
mainitsevat myds, ettd eleet voivat vaikuttaa ddnen sointiin; esimerkiksi huiluéénissa riittdva kidden
litke saa huiludédnet soimaan pidempéén ja kiinteimmin. He mainitsevat, ettd teoksen aloittamiseen
ja lopettamiseen liittyy myos tirkeitd eleitd. Sammuttamatta jittdiminen teoksen lopussa voi
McDonaldin ja Wood Rollon (2008, 174) mukaan toimia joissain tietyissd teoksissa dramaattisena

efektind. (McDonald & Wood Rollo 2008, 173-174.)

6.9 NOPEA TYOTAHTI

Ammattitasolla ty6tahti voi olla kova, ja harpistit olivat maininneet kyselyssd uuden materiaalin
nopean omaksumisen ja prima vista -taidot osana orkesterimuusikon ty0ssddn tarvitsemia taitoja.
Prima vistaamista voi harjoitella esimerkiksi paivittdin prima vistaamalla pienen pitkédn jotakin
teosta tai nopeuttamalla nuotinlukuaan erilaisilla analyysitekniikoilla. Omaksuakseen nopeasti
materiaalia jirjestelmillinen ja suunnitelmallinen ldhestymistapa tai oman tyon organisointi- ja
priorisointitaidot voivat olla avuksi. Harpisti voi esimerkiksi tehdd henkilokohtaisen listan, mitka
kaikki tiedot hdn mahdollisesti tarvitsee voidakseen soittaa sujuvasti jonkin teoksen ja poimia

jostakin ldhteestd kuten nuotista, partituurista tai dédnitteestd nopeasti soittoaan varten kaikkein
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olennaisimmat tiedot kuten vaikkapa tempot, tahtilajit, rytmit, sdvellajimuutokset, pedaalit,
sointukuviot, perusrakenteen, fraasit, toistuvat tai poikkeavat rakenteet ja lyhyemmissa prima vista-
pétkissd intervallit, asteikot, soinnut sekd rekisterin eli ylimmin ja alimman dinen. Hadn voi
keskittdd harjoittelunsa haastavien paikkojen treenaamiseen. Hin voi tutkia partituurista rooliansa ja
harjoitella solistiset kohdat eri tavalla kuin yhteissoitolliset paikat. Harpisti voi yhdistdd eri
harjoittelutekniikoita ja esimerkiksi lukea nuottia, tehdd merkint6jd, kuunnella teosta ja soittaa

mukana samanaikaisesti ajan sddstdmiseksi.

Nopean tyoOtahdin vastineeksi voi olla hyodyllistd osata palautumisen ja levon taitoja.
Nopeudellakin on rajansa ja liian tiivis ja raskas tyotahti ilman riittdvad palautumisaikaa voi olla

pidemmén péélle monin tavoin kuluttavaa.

McDonald ja Wood Rollo (2008, 167) suosittelevat keskittyméén uuden sooloteoksen opiskelussa
heti alusta alkaen oikeiden sormitusten valitsemiseen, oikean rytmin ja oikeiden dinien hitaassa
tempossa tarkistamiseen, teoksen jakamiseen lyhyempiin harjoiteltaviin paikkoihin, oikeiden
tempojen rakentamiseen tarvittaessa hitaamman harjoittelutempon kautta sekd pedaalikaavioiden

merkitsemiseen. He mainitsevat hyvit prima vista-taidot osana uuden teoksen oppimistaitoja.

Esiintymistason saavuttamiseksi McDonald ja Wood Rollo (2008, 175) listaavat térkeiksi
tavoitteiksi musiikillisen ilmaisun ja fraseerauksen, vahvan teknisen pohjan, kauniin soinnin,
rentouden ja luonnollisuuden, tdydellisen rytmisen tarkkuuden ja tempojen hallinnan, tyylin
hallinnan,  laulunomaisuuden,  objektiivisen  kuuntelukyvyn, esiintymisvalmiuden ja

kommunikaation yleison kanssa.

6.10 SOITTIMEN YLLAPITOKYKY

Soittimen eli harpun ylldpitoon liittyvisté taidoista harpistit olivat maininneet kielten vaihtamisen,
soittimen sddnndllisen huollattamisen, virityskyvyn ja roudaustaidot eli soittimen kuljetustaidot.
Suurempia huoltot6itd tai harpun itse huoltamista ei oltu mainittu, mutta toisaalta harpun
huoltamista ja rakentamista ei voi Suomen sisédlld opiskella vakituisesti missddn julkisessa
oppilaitoksessa. Pohjoismaissa ei ole markkinoiden isoimpien pedaaliharpun valmistajien tehtaita.

Monimutkaisempia tehdaskorjaustoitd varten harppu saatetaan joutua ldhettimédn ulkomaille
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korjaukseen. Harpun omistajan sekd orkestereiden kannattaa varautua vakuutuksella harpun

hajoamisen varalta. Sdédnnollinen huollattaminen voi pidentdd soittimen soittoikaa.

Harpisti joutuu miettimdén lukuisia asioita ennen ensimmadistd orkesterin yhteisharjoitusta. Yksi
olennaisimmista asioista heti alkuun olisi varmistaa, onko orkesterilla omaa harppua, jota harpisti
voisi lainata vai kuljettaako harpisti oman soittimensa harjoituksiin ja konserttethin. Mikéli
orkesterilla on oma harppu, heilla pitéisi olla sithen myds varakielisetti. Tdmékin on hyvd varmistaa

etukéteen.

6.11 SOITTIMEN LAINAAMINEN TAI KULJETTAMINEN

Mikaili orkesterilla ei ole omaa harppua tai varakielisettid ja harpisti pddtyy kuljettamaan oman
soittimensa, olisi hyvé sopia orkesterin kanssa harpun kuljetuskulujen korvaamisesta. Olisi tirkeaa,
ettd harpistilla tai orkesterilla on voimassa oleva vakuutus soittimelleen. Harpun siirtdminen
varsinkin talvipakkasilla Suomessa voi olla vaativaa ja riskialtista puuhaa. Jos kyseessd on kiertue
tai kuljetettavat matkat ovat pitkid, voi my0s harkita orkesterin mahdollisuutta lainata ldhialueelta

jonkun paikallisen harpistin tai paikallisen orkesterin soitinta.

Jos soitinta kuljetetaan pitkid matkoja pakkasséélld kylmissé paketti- tai rekka-auton tavaratilassa,
lentokoneessa tai laivan ruumassa, joissa soitin voi altistua jaddtymiselle tai kolhuille, on harpulla
oltava sille suunniteltu kuljetuslaatikko. Myo6s liian kuumat ldmpdtilat tai muut painavat tavarat
harpun ympérilld voivat vaurioittaa soitinta. Mikéli soitinta kuljetetaan auton takakontissa,
soittimella olisi hyvé olla vdhintddnkin pehmeé kuljetuspussi tai suojapeite. Harppu pitéisi kuljettaa
kunkin maan litkennelainsdddannét huomioon ottaen ja tarvittaessa kiinnittdd soitin esimerkiksi
kuorman sidontaliinoilla kuljetuksen ajaksi. Kolarin sattuessa kukaan tuskin haluaa saada niskaansa
pedaaliharppua. Lisdksi harpun alle ja ympdrille voi laittaa jotakin pehmedd kuten patjan tai

tyynyja. Pelkkddn kuljetuspussiin pakatun soittimen paille ei kannata laittaa mitéén painavaa.

Jos harpisti pddtyy kuljettamaan soitintaan taksilla, voi olla hyddyllistd ilmoittaa asiasta kuskille
etukiteen ja tietdd tarkalleen oman soittimensa mitat eli pylvddn korkeus (autoon lastattaessa
soittimen pituus) ja soittimen levein kohta. Jotta pedaalit pysyisivét kuljetuksen aikana ehjind,

kannattaa ne laittaa kuljetuksen ajaksi kuljetusasentoon. Kuljetusasennossa kaikki pedaalit
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16ysdtddan ylimpddn asentoon eli Ces-duuriin ja pedaalin poljinosat kddnnetddn harpun kaikukopan

myotéisesti ylos, jotta ne eivit katkeaisi tai vadntyisi kuljetuksen aikana.

6.12 KARRY

Kuljettaakseen pedaaliharppua sujuvasti ja ergonomisesti, harpisti tarvitsee yleensd jonkinlaisen
harpun kuljettamiseen soveltuvan kuljetuskérryn. Kuljetuskirryja 16ytyy eri hintaisia ja mallisia.
Osa on suunniteltu erityisesti harpun portaissa kuljettamiseen, jotkut taittuvat kasaan ja ovat
saddettdvid sekd osa kérryistd on suunniteltu mahdollisimman kevyiksi. Joissain kérryissd on
kuljetushihnat, jotka pitdvét soittimen tukevasti paikoillaan. Joidenkin kérryjen pyordt ovat
pehmeitd ilmalla tdytettyjd kumisia pyorid ja joidenkin kérryjen pyoOrit ovat kovia ja kestdvid.
Karryd valitessa olisi hyvé pyrkid mahdollisimman tasaiseen ja tirindttoméan kuljetusvaihtoehtoon,
jotta soittimeen ei kohdistuisi jatkuvaa tdrindd esimerkiksi mukulakivikadulla kérrylla ajettaessa.
Mikédli harpistin kérryssd on ilmalla tiytetyt pehmedt pyordt, hén tarvitsee sddnnollisesti
polkupyordn pumppua. Harppukirryjen ilmalla tdytettyihin pyoriin soveltuvia varakumeja voi

toisinaan olla mahdollista hankkia polkupyoritarvikeliikkeista.

Koska kuljetuslaatikko harpun kanssa voi painaa jopa 100kg, on jo laatikkoa valitessa hyvi
suunnitella, haluaako sille hankkia erillisen kuljetuskdrryn vai mahdollisesti hankkia jo valmiiksi

pyorilld varustetun laatikon.

6.13 VARAKIELISETTI

Varakielisetti voi siséltdd esimerkiksi 2-4 kappaletta varakieltd jokaista suolikieltd tai nylon-kieltd
kohden ja vdhintdén yhden ja halutessaan useamman varakielen jokaista bassokieltd kohden, jotka
materiaalinsa ja paksuutensa takia katkeavat harvemmin kuin ohuemmat kielet. Lisdksi
varakielisetissd kannattaa olla pihdit vaihdetun kielenpatkén katkaisemiseen ja lyhyitd noin kolmen
senttimetrin pituisia kielen solmun ympdérille “ankkuriksi” tarkoitettuja paksuimpien suolikielten
patkid (englanniksi string anchor tai string end) tai vastaavia eri valmistajien kdyttdmié ratkaisuja

kuten puupaloja tai nappeja. Ankkurikielenpdtkédt estdvdat vaihdettua kieltd liukumasta pois
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paikoiltaan ulos kaikukopasta ja nopeuttavat solmun tekemisti, koska harpisti ei joudu kiyttimaan
koko varakielirullaa valtavan solmupallon tekemiseen kielen paikallaan pitdmiseksi. Bassokielissi
on yleensd valmiina pyored huopapala, joka toimii ankkurina. Ankkuripétkid voi joko ostaa
valmiina tai niitd voi valmistaa itse kielenpétkistd. Kun keski-C:n alapuolelta katkeaa jokin paksu
suolikieli (esimerkiksi jokin viidennen oktaavin suolikielistd), voi vanhan kielen katkoa pihdeilld

noin kolmen senttimetrin pétkiksi ja ndin kierrdttdd vanhat kielet uusiksi ankkuripéatkiksi.

Koska osa harpun kielistd voi sisdltdd luonnonkuitua eli lampaan suolta, ovat ne alttiita
kuivumiselle ja ldmpdtilan vaihdoksille. Siksi varakielid kuten puista harppuakaan ei saisi sdilyttaa
pakkasessa tai suorassa auringonpaahteessa. Varakielet olisi hyva séilyttdd niiden omissa suljetuissa
pusseissa. Kielten tarpeetonta taipumista ja taivuttelua ennen harppuun asettamista olisi hyva
vilttdd, etteivdt ne vaurioidu. Harpun kielid on nykyisin saatavilla nylonin, metallin ja lampaan

suolen lisdksi lukuisissa eri materiaaleissa.

6.13.1 KIELTEN VAIHTAMINEN

Kielten vaihtaminen nopeasti on tirked taito harpisteille. Kirjassaan McDonald ja Wood Rollo
(2008, 8-9) antavat kuvalliset perusohjeet, kuinka harpisti voi vaihtaa kielen harppuunsa.
Ensimmadisend he ohjeistavat poistamaan vanhan kielen. Uusi kieli asetetaan ensin yldkautta ilman
solmua kaikukopan reidn ldpi ja vasta sitten tehdddn solmu. Ohuemmissa kielissd solmuun lisétdin
tarvittaessa ankkuripdtkd. Kieli pujotetaan pedaalihaarukoiden vilistd. Pedaalin on oltava kieltd
vaihtaessa yldasennossa eli lepoasennossa. Kieli kiristetddn paikoilleen ja lukitaan tekemélld
viritystapin yldosassa ylimdédrdinen silmukka tapin ympéri kiertyvin kielen osan alle niin, ettd
kielen kierrokset kulkevat kohti harpun kaulaa, kun kieltd kiristetdén, ja ylimddrdinen loppuosa
kieltd osoittaa poispdin kaulasta. Kieli viritetddn halutulle korkeudelle kiristimilld kieltd
viritysavaimella. Samalla kieltd voi helldsti sormilla vetamélld venyttdd auttaakseen kieltd
venymédin nopeammin ja saavuttamaan halutun vireen. Ylimédrdinen kielenpétkd katkaistaan
lopuksi pois. Harppuun vaihdettuja kielten yl4- ja alaosan reunapitkid ei kannata jattdd kaikukopan
sisdlld tai viritystappien ympdrilld lilan pitkiksi, jotta ne eivdt aiheuttaisi ylimairdisid sdrinoitd
resonoimalla soiton aikana. McDonald ja Wood Rollo (2008, 8) ohjeistavat ylimédrdisten patkien

sopivaksi pituudeksi 1,5 senttimetria.

Bassokielten vaihtamisessa McDonald ja Wood Rollo (2008, 9) ohjeistavat ensiksi pujottamaan
uuden kielen harppuun toisin pdin kuin ohuemmat kielet eli alakautta kaikukopan sisiltd ylospdin,

koska bassokielet sisdltdvdt usein valmiiksi kieleen kiinnitetyn huopa-ankkurin. Kieli asetetaan
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paikoilleen. Ennen kuin kieltd kiristetddn, olisi kielelle jitettdvé kiristdmisvaraa eli kiristimatonta
kieltd olisi kyettdvd vetdmddn sivulle ainakin yhden oktaavin verran eli noin 15 senttimetrid.
Bassokielissd yldosan lukituksen tekeminen ei ole tarpeellista kielen paksuuden takia. Kun 16ysda
kiristimisvaraa on jéitetty riittdvésti, voidaan kieli kiristdd lopulliseen korkeuteensa ilman, ettd se
katkeaa. Tdma johtuu siitd, ettd harpun bassokielet eivit ole materiaalinsa takia yhtd joustavia kuin

esimerkiksi nylon- ja suolikielet.

6.14 VIRITTAMINEN

McDonald ja Wood Rollo (2008, 7) mainitsevat erilaisia vaihtoehtoisia tapoja virittdd harppua
muunkin kuin viritysmittarin avulla. McDonald ja Wood Rollo mainitsevat harpun kielten dadni
kerrallaan vertaamisen hyvin viritetyn pianon valkoisiin koskettimiin tai #éniraudan apuna
kayttdmisen. Esimerkiksi viritysmittarin hajotessa voi olla hyvd osata kdyttdd vaihtoehtoisia
viritystapoja. Adniraudan avulla virittiessi McDonald ja Wood Rollo suosittelevat ensin keski-c:n
yldpuolisen a:n virittimistd samalle korkeudelle kuin ddniraudan antama a. Tédmén jidlkeen he
ohjeistavat virittdméddn kvintit aavistuksen verran matalammiksi kuin puhtaat kvintit ja oktaavit
puhtaiksi: “Fifts should be tuned slightly less than perfect, octaves should be perfect.” (McDonald
& Wood Rollo 2008, 7). He antavat lisdksi kaksi nuottiesimerkkid oktaavi- ja kvinttikulusta ja
sointukulusta, joilla harpisti voi tarkistaa soittimensa vireen. McDonald ja Wood Rollo suosittelevat
pedaaliharpisteja virittdimddn harpun Ces-duuriin, koska se vidhentdd kielten kulumista silld
pedaalihaarukat eivét Ces-duurissa viritettdessa paina viritettavid kielid. (McDonald & Wood Rollo

2008, 7.)

McDonald ja Wood Rollo (2008, 166) korostavat harpun virittdmisen tarkeyttd jokaisen
péivittdisen harjoittelutuokion alussa ja suosittelevat vireen korjaamista tarvittaessa kesken
harjoittelutuokion. He toteavat, ettd jos harpisti harjoittelee ja soittaa jatkuvasti epavireessd, hin voi
pilata sdvelkorvansa eikd kuule endd eroa epdvireisen ja viritetyn harpun tai ddnen vélilld. He
suosittelevat myos huomioimaan mahdollisen teoskohtaisuuden virittdmisessd, koska useimmat
teokset voivat sisdltdd vireen suhteen joitain erityisvaatimuksia kuten enharmonisia &dnid tai

avoimia oktaaveja. (McDonald ja Wood Rollo 2008, 166.)
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McDonaldin ja Wood Rollon mainitseman teoskohtaisuuden lisdksi virittdmisessd kannattaa
huomioida soitinkohtaisuus. Eri valmistajien harpuissa voi olla eri méédrd kielid ja monissa
harpuissa ylimmén ja alimpien kielten pedaalihaarukat saattavat puuttua, mikd tarkoittaa, ettd
pedaalihaarukattomat kielet joutuu erikseen virittdimiin etukiteen jossakin teoksessa tarvittavalle

sdvelkorkeudelle. Nettisivuillaan osiossa Pedal mechanism FEinarsdottir (2013) kuvailee

soitinkohtaisia eroja pedaalimekanismeissa seuraavasti:

“Pedaalimekanismi ei vaihda konserttiharpun kahta alinta kielté, kontra-C:td ja -D:ta.
Néama kielet joudutaan virittdimdidn etukiteen viritysavaimella ja niiden vire pysyy
muuttumattomana, vaikka D- ja C -pedaaleita painettaisiin. Jossain harpuissa myds

"

ylimmain G-kielen (g"") pedaalimekanismi puuttuu.” (Einarsdottir 2013.)

Myos soitinyksildiden tai orkestereiden vililld on eroja. Muun muassa joidenkin vanhempien
harppujen pedaalihaarukat eivit kulumien takia kdanni kielid valttdmatta yhtd paljon tai saattavat
kaantdd kielid litkaa, mikd voi muuttaa virettd ja viritystarvetta monella tapaa. Uudet kielet tai
lampdtila ja kosteus voivat vaikuttaa virittdmistarpeisiin. Esimerkiksi uudet kielet laskevat
alkuvaiheessa alavireisiksi helpommin, joten jos jokin teos alkaa esimerkiksi pitkélld odottelulla voi
uuden kielen virittdd etukéteen jonkun verran yldvireiseksi, mikédli arvioi sen laskevan reilusti
odottelun aikana. Orkesterissa soittaessaan harpisti voi arvioida orkesterin virettd esimerkiksi
kokonaiskuvana tai yksityiskohtien kautta. Vaikka harpisti ei voi virittdd soiton aikana, voi hin
yhteissoitossa yrittdd tarkkailla, arvioida ja ennakoida orkesterin virettd voidakseen sdétdd harpun

virettd kyseiseen orkesteriin, teokseen tai tilanteeseen sopivaksi.

6.14.1 VIRITYSAVAIN

Virittddkseen harpun harpisti tarvitsee viritysavaimen. Viritysavaimia on saatavilla T-kirjaimen ja
L-kirjaimen mallisina. Pidempikahvaiset L-avaimet on suunniteltu ergonomisiksi. Joidenkin
harppumerkkien virittimiseen soveltuvat vain saman valmistajan avaimet. Viritysavain on hyvi
pitdd lahettyvilld niin konsertissa kuin harjoituksissa, jotta viritystd pystyy tarvittaessa sdatimaén.
Viritysavainta ei saisi koskaan jattdd yksindén kiinni viritystappiin ilman kdden tukea, koska avain

voi pudota ja aiheuttaa halkeaman kaikukoppaan.


https://harpnotation.com/
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6.14.2 VIRITYSMITTARI

Viritysmittareita on monenlaisia ja ne toimivat harpistin korvien tukena. Viritysmittarisovelluksia
on mahdollista ladata jopa puhelimelle. On hyvi tarkistaa ennen ensimmaéisté orkesteriharjoitusta,
missd vireessd orkesteri soittaa. Viritys riippuu sekd kyseisen orkesterin soitinkokoonpanosta,
soitettavasta ohjelmistosta kuin myos harjoitus- ja konserttipaikan lampdtiloista sekd ilman
kosteudesta. Useimmiten lédnsimaisessa taidemusiikissa sinfoniaorkesterit virittdvdt johonkin
vireeseen vililtd A=440-444Hz, poikkeuksena barokkiorkesterit. My0s jotkin teokset voivat sisaltad
monenlaisia viritystapoja, tekniikoita ja -menetelmid. Muun muassa urkujen ja pianon kanssa
soittaessa voi olla hyva tarkistaa etukédteen, mihin vireeseen kyseiset soittimet on viritetty. Suuret ja
akkindiset muutokset harpun virityksessd voivat aiheuttaa rasitusta soittimelle, joten mikéli toivottu
vire on kaukana soittimen normaalista virityksestd, olisi harppu hyvia siirtdd uuteen vireeseen
vahitellen. Harpistin olisi hyvd pitdd korvansa auki ja osata ennakoida ja sdatdd wviritystd
tilannekohtaisesti. Toisinaan voi joutua hyvdksyméédn, ettd vire saattaa muuttua ja harpun
virittdminen on loputon urakka. Paristokdyttdisen viritysmittarin mukana kannattaa pitdd

varaparistoja.

6.14.3 VIRITYSMITTARIN MIKROFONI

Orkesteriharpisti virittdd soittimensa yleensd etukdteen ennen orkesteriharjoitusta, dénitystd tai
konserttia, koska harpun virittiminen vie kielten méérén takia enemmén aikaa suhteessa joidenkin
muiden vihempikielisten orkesterisoitinten virittimiseen. Muiden orkesterisoittajien saapuessa
lammittelemédédn ja aiheuttaessa toisinaan taustamelua virityksen aikana voi harpistin apuvilineeni
toimia viritysmittariin kiinnitettdvd viritysmikrofoni tai klipsimikrofoni (englanniksi clip-on
pickup). Mikrofoni vilittdd harpun d4ntd suoraan viritysmittariin. Mikrofoni laitetaan klipsilld
harpun kaikukopan sisddn ja toinen pad yhdistetdén mittariin, jolloin harpisti voi virittdd metelista
huolimatta ja mittari voi tunnistaa tarkemmin jopa korkeimmat ja matalimmat harpun ddnet. Ennen
konserttia voi toisinaan olla mahdollista sopia orkesterijirjestdjén, intendentin tai muun orkesterin
vastuuhenkilon kanssa esimerkiksi vartin hiljaisesta hetkesti ennen yleison saapumista
konserttisaliin, jolloin harpisti saa virittdd rauhassa. Harpisti voi halutessaan tarkistaa harpun vireen
soittamalla hiljaa pari &antd koko orkesterin yhteisvirityksessd, mutta koska koko harpun
virittdmiseen kuluu aikaa, kannattaa harpun viritys tehdd etukiteen yhteisen ajan sdédstdmiseksi.
Ammattiorkesterin yhteisvirityksestd on myds hyva tietdd, ettei se ole ddnekkyyskilpailu, vaan oma
soitin pyritddn virittdmaddn mahdollisimman vidhieleisesti ja antaen muillekin orkesterilaisille

mahdollisuuden kuulla oboen viritysddni ja omien soitinten dénet.
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6.15 SAADETTAVA TUOLI

Ammattiorkesteri jérjestdd useimmiten muusikoilleen tuolit ja nuottitelineet. Harpistin ergonomian
ja ty6hyvinvoinnin kannalta olisi tirkedd, ettd tuolin korkeutta pystyisi sddtdiméédn. Soittimen koon
takia erikokoiset soittajat tarvitsevat erikorkuisen tuolin. Tdmi olisi hyvd huomioida myo0s
koesoittoja jirjestdessd, jolloin tarjolla kannattaisi olla esimerkiksi valmiina useita erikorkuisiksi
saddettyjd tuoleja tai nopeasti hissimekanismilla sdéddettivd pianotuoli. Myds erilaisilla
harppumalleilla  soittaessaan harpisti voi tarvita sdddettdvin tuolin, koska erilaisten

harpunvalmistajien soittimet voivat olla mittasuhteiltaan erikokoisia.

6.16 MUUT APUVALINEET

Toisinaan harpisti saattaa tarvita lisdapuvélineitd kuten nuottivalon tai erikoistekniikoiden
tuottamiseen ja harpun preparointiin tarvittavia valineitd. Mikéli harpisti tarvitsee erikoisefektien
tuottamista varten apuvélineitd, on hyvd varoa, ettei vélineitd tiputa tai etti ne eivdt vahingoita
harppua. Jos apuvilineitd on erityisen paljon, niille voi varata vaikkapa erillisen telineen tai tuolin,
jotta niitd voi poimia kesken teoksen kdyttoonsd ergonomisesti. Esimerkkid voi hakea muun muassa
lyomaésoittajilta, jotka voivat joutua yhden teoksen aikana késitteleméén ja soittamaan lukuisia eri

instrumentteja.

Sormien ihon hajoamisen varalta harpisti voi halutessaan ottaa mukaan harjoituksiin rullan pehmeda
ihoteippid tai laastarin. Sormien ihon hajoamista tai rakoille menemistd voi ennaltaehkdistd
kayttdimallda esimerkiksi huopaplektraa paljon glissandoja sisdltivissd teoksissa. Fyysisen
soittokunnon kuten sormien ihon kovettamisen voi tehdd suunnitelmallisesti ja kasvattamalla
harjoitteluméaridén sdannollisesti ja hyvissd ajoin ennen tavoitekonserttia niin ettd iho vahvistuu,

muttei paddy repedmispisteeseen. Lisdksi kynsisakset, -viila tai -leikkuri kannattaa pitdd mukana.

Taskulamppu voi olla apuna kielten vaihtamisessa pimeissd tiloissa kuten orkesterimontussa.
Harpun puhdistamista varten voi kdyttdd muun muassa pehmedd kangasta, pehmedd paperia tai
tarvittaessa vaikkapa puhdasta pehmedkarvaista sivellintd, jolla voi harjata pdlyd pois
pedaalikoneiston ympdriltd. Karheat materiaalit ja jotkin kemikaalit voivat vahingoittaa harppua.

Varakielikassissa olisi hyvi olla pihdit bassokielten katkaisemiseksi sekd ankkuripatkia.
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6.17  ERILAISTEN SOITINTEN HALLINTA

Erilaisten harppumallien soittaminen oli mainittu kerran kyselyvastauksissa. Harpistin voi olla
hyodyllistd opetella soittamaan monilla erilaisilla harpuilla. Erilaisten harppumallien ja -merkkien

valilld voi olla paljon eroja esimerkiksi mittasuhteissa. Myds soitinyksildiden vililla on eroja.

Konhduser ja Storck (1994/2012, 5) antavat harpun orkesterikoesoittoja jérjestdville tahoille
muistutuksen, ettd harpistit monien muiden soittimien soittajista poiketen joutuvat soittamaan
tuntemattomalla soittimella koesoitoissa. He muistuttavat, ettd harput on rakennettu eri tavoin.
Kaikukoppa voi olla leved tai kapea ja ennen kaikkea seitsemdn pedaalia on sdéddetty eri tavoin eri
soittimissa. He kuvailevat, ettd timédn seurauksena voi olla haastavaa soittaa ensimmadiselld
yritykselld paljon pedaalinvaihtoja siséltévid orkesteripaikkoja kuten Richard Wagnerin Valkyyria-
oopperan Taikatulikohtausta tai Maurice Ravelin Tziganen kadenssia koesoittosoittimella. He
suosittelevat riittdvdn harjoitusajan tarjoamista koesoittosoittimella kaikille koesoittoon

osallistuville. (Konhéuser & Storck 1994/2012, 5.)

Harpistin kannattaa olla uuteen orkesteriin saapuessa ajoissa paikalla, jotta hdn ehtisi muun muassa
virittdd tai tutustua vieraaseen soittimeen. Mikéli harpisti tuo oman soittimensa paikalle, soittimen
purkamiseen kuljetuspeitteistd ja -laatikosta kannattaa varata riittdvasti aikaa. Jos kyseessd on
orkesterin oma harppu tai lainasoitin, hyvissd ajoin paikalle saapuneella harpistilla on paremmat
mahdollisuudet tutustua soittimeen, tarkistaa soittimen toiminta ja tarvittaessa vaihtaa puuttuvat

kielet. Esimerkiksi loman aikana soittamattomina olleista harpuista saattaa puuttua lukuisia kielia.

On orkestereiden vastuulla huollattaa sddnnéllisesti omia harppujaan pitddkseen ne soittokelpoisina
mahdollisimman pitkddn ja mikéli niissd ilmenee vikoja, ldhettdd ne korjattavaksi. Harpistin on
hyvé pitdd orkesterin harpusta tyOpdivdn aikana mahdollisimman hyvdd huolta. On hyvid pitda
silmilld, ettd harppu ei ole riskialttiissa paikoissa tai tilanteissa, joissa se voi likaantua, kaatua,
pudota tai kolhiintua kuten esimerkiksi pdivin paitteeksi ilman peittoa nuottitelineiden
ympérdimind lavan reunalla. Harpistin olisi suositeltavaa pitdd kétensd puhtaana, jottei harppu
likaannu. Jotkin vahvat viriaineet tai hajut voivat imeytyd harpun puuhun. Tydskentelyn pédtteeksi
harpistin kannattaa tarkistaa lainaharpun siisteys. Pdlypeiton kdyttiminen auttaa suojaamaan
harppua auringolta, lialta, tahroilta ja naarmuilta sekd véhentdd poOlyn kertymistd koneistoon

esimerkiksi pedaalihaarukoiden ympérille. Runsas pdly voi aiheuttaa muun muassa siringité.
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6.18 LAMMITTELY JA VILVOITTELU:

Ackermann, Kenny, Driscoll ja O’Brien (2015, 6) antavat kirjassaan ohjeita, kuinka
orkesterimuusikot voisivat pitdd paremmin huolta terveydestddn, He suosittelevat muusikoita

lammittelemdédn ennen soittamista ja vilvoittelemaan (englanniksi cooling down) konsertin jélkeen.
Lammittelya he kuvailevat seuraavasti:

“10-15 minuuttia suuria ja rauhallisia vartalon, késivarsien ja jalkojen liikkeitd puoli
tuntia ennen harjoituksia tai esitysti on suositeltavaa yhdistettynd nopeaan yldvartalon
lammittelyyn ennen soittamista. Fyysiseen ldammittelyyn voi myds sopivasti yhdistda
mielikuvaharjoittelua- ja valmistautumista kuten hidasta rytmissd hengittdmista,
mielikuvia tai myonteisiin ajatuksiin keskittymistd.” (Ackermann, Kenny, Driscoll &

O’Brien 2015, 6)
Vilvoittelua on kuvailtu seuraavasti:

“Esityksen péétyttyd on vilvoittelun aika. Vilvoitteluksi suositellaan laajoja ja
rauhallisia liikkeitd, kuten ldmmitelyssékin, mikd auttaa verenkiertoa virtaamaan

viasyneiden lihasten Idpi poistaen kuona-aineita ja uusien energiavarastoja.’

(Ackermann, Kenny, Driscoll & O’Brien 2015, 6)

Lammittely ja vilvoittelu lisddvdt Ackermannin, Kennyn, Driscollin ja O’Brienin mukaan
verenkiertoa lihaksissa. Lammittely valmistaa kehoa fyysisiin aktiviteetteihin ja verenkierto
kuljettaa happea ja ravinteita lihaksiin. Vastaavasti vilvoittelussa verenkierto kuljettaa pois
vasyneistd lihaksista kuona-aineita ja tdydentdd energiavarastoja. (Ackermann, Kenny, Driscoll &

O’Brien 2015, 6.)

Harppu on painava ja iso soitin ja mikéli soitintaan joutuu itse siirtdimadn, olisi tirkedd pitdd huolta

kehonsa ja lihastensa kunnosta seké osata ergonominen nostotekniikka.
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6.19 VENYTTELY

Ackermann, Kenny, Driscoll ja O’Brien (2015, 7) ohjeistavat kirjassaan vilttimiin venyttelyd
ennen konserttia tai harjoittelua, koska se rentouttaa lihaksia, mutta he suosittelevat kahdesti
viikossa venyttelyd ldmmittelyn jilkeen notkeuden ylldpitdmiseksi. He suosittelevat asteittaista
venytystd ja venytysliikkeessd pysymistd noin 30 sekuntin ajan rauhallisen hengityksen kera.
Venytyksen kuuluisi heiddn mukaansa tuntua lihaksessa, mutta sen ei pitdisi aiheuttaa kipua.

(Ackermann, Kenny, Driscoll & O’Brien 2015, 7.)

7 TULOKSET

Kyselyyn tulleiden vastausten perusteella voidaan todeta, ettdi Suomessa tyOskentelevilld
ammattiharpisteilla on paljon tietoa ja osaamista erilaisista orkesterisoiton harjoitusmenetelmisté
sekd ammattiharpistin orkesteritydssa tarvitsemista taidoista. Tétd tietoa harpistien orkesterisoitosta
voi esimerkiksi tekemidni kyselyn tapaan tai muilla tavoin kerdtd, tutkia, luokitella, vertailla,
analysoida ja soveltaa. Titd tietoa voitaisiin mahdollisesti kéyttdd erilaisten pedagogisten
menetelmien kehittdmiseen. Tutkielman tieto voisi laajentaa ymmaérrystd harpistien orkesterityosta,

harjoittelu- ja tyGtavoista, orkesteritydn vaatimuksista ja tyon méarasta.

Tutkielman aikana ilmeni monenlaista tietoa kyselyvastausten kautta ja tutkielmassa esitetty tieto
osoittaa, ettd soittaakseen harppua ammattiorkesterissa harpistit tarvitsevat monenlaisia taitoja ja
harjoitusmenetelmid. Osaa néistd taidoista he eivit valttdmitta tarvitse tai kdytd soolosoitossa ja
soolosoittaminen oli vain mainittu osana niitd lukuisia taitoja. Siksi vanhakantainen késitys, etti
orkesterisoitto olisi jotenkin yksinkertaisempaa tai vihemmaéan vaativampaa kuin soolosoitto, ei pidd
tutkielmani tiedon nidkokulmasta paikkaansa, koska orkesterisoitto voi olla eri tavalla vaativaa ja
monimutkaista. Soittaakseen ammattiorkesterissa harpistille ei riitd pelkkd soolosoiton osaaminen
vaan hdnen on jotain kautta opittava muitakin kyselyssd mainittuja taitoja. Tutkimukseni osoittaa,
ettd harpistit kayttivit monia erilaisia harjoitusmenetelmid orkesteriteosten valmistamiseen ja
orkesterisoiton oppimiseen. Naita menetelmid voisi mahdollisesti hy6dyntaa

orkesteripedagogiikassa. Orkesterisoiton harjoittelun ja opettamisen tarvetta sekd mahdollisuuksia
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voisi pohtia musiikin oppilaitoksissa ja harpistien koulutusta suunnitellessa. Vaikka en kasitellyt
teoksessani koesoittoja ja orkesterisolistina soittamista, voisi niitd nidkokulmia mahdollisesti
vertailla tutkimustyoni tulosten kanssa. Harpistien kyselyyn listaamia ammattiorkesteriharpistin
tarvitsemia taitoja voisi esimerkiksi vertailla suhteessa koesoittojen mittaamiin taitoihin ja pohtia,
mittaavatko koesoitot tarpeeksi tosieldmédn orkesterityGssd tarvittuja taitoja kuten vaikkapa
sosiaalisia taitoja ja olisiko koesoittoja tarpeen uudistaa vaikkapa kohti yhteissoitollisempaa

nikokulmaa.

Tutkimustyotini lukiessa on hyvé pitdd mielessd vastausten tulkinnanvaraisuus ja tarkastella tyoté
kriittisesti. Joskus oli haastavaa arvioida, milloin vastauksessa oli kuvailtu samaa ilmi6téd ja milloin
kyseessd oli ehkd jokin eri ilmid. Myds tapani listata vastauksia ei vélttiméttd anna tarpeeksi
huomiota koko vastauksen luomalle ympardivélle kontekstille, minkd takia kyselyvastaukset on
liitetty sellaisenaan tutkimustyon loppuun. Kyselyvastauksissa vastaajat eivit olleet esimerkiksi
priorisoineet tarvittavia taitoja tirkeysjdrjestykseen tai asettaneet harjoitusmenetelmid loogiseen
ajankéytolliseen jarjestykseen tai tilanteesta riippuvaan tarpeellisuusjirjestykseen. Toisaalta heilld
oli mahdollisuus ilmaista itseddn hiukan vapaammassa muodossa eli auki kirjoitetun vastauksen
kautta kuin esimerkiksi suosikkimenetelmien numerojdrjestykseen asettamisen sijaan. Esimerkiksi
jos he olisivat saaneet nuottiesimerkkejd, jotka heiddn kaikkien olisi pitdnyt kuvitella
valmistavansa, olisivat vastaukset saattaneet erota jonkin verran. Toisaalta silloin vastaukset olisivat
saattaneet liittyd vain kyseisissd esimerkeissd tarvittavien taitojen nimedmiseen, joten pdddyin

suosimaan avoimempaa vastausmahdollisuutta, jossa kirjoittaja sai muotoilla vastauksensa itse.

On hyvé muistaa, ettd kysymyksien asettelu voi vaikuttaa vastauksiin. Kirjoittajan oma nakokulma
ja tausta voivat vaikuttaa ldhteiden tulkintaan. Suomessa tydskentelevien harpistien miird ja
kyselyyni vastanneiden harpistien médrd on maailmanlaajuiseen harpistien yhteiséon verrattuna
suhteellisen pieni. Kaikki harpistit, joille kysely ldhetettiin, eivdt vastanneet kyselyyn. Pyrin
16ytdméédn kaikkien mahdollisten Suomessa tyOskennelleiden tdysi-ikdisten harpistien yhteystiedot
kyselyyn, mutta on vaikea arvioida, kuinka paljon Suomessa on harpisteja ja aina on mahdollista,
ettd joukossa on joitain harpistien yhteisostd tdysin eristdytyneitd harpisteja, joiden olemassaolosta
ei ole yhteison sisélld varmuutta. Jos kyselyn olisi halunnut ldhettdd laajemmalle joukolle
harpisteja, sitd olisi saattanut joutua laajentamaan Suomen ulkopuolelle, koska yhteystietoja ei ollut
saatavilla enempdd. Tarkoituksena oli keskittyd tdssd tyOdssd Suomessa tyOskentelevien tai

tyoskennelleiden harpistien orkesterityon tutkimiseen.
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Tutkimustyoni keskittyy suomalaisiin ammattiorkestereihin eikd vélttdmittd vastaa Suomen
ulkopuolisissa orkestereissa tapahtuvaa toimintaa. TyOssédni ei ole mydskéddn eroteltu tarkasti
ammattitason kamari-, barokki-, puhallin-, jousi-, vithde- tai sinfoniaorkestereita, koska kyselyssi ei
oltu erikseen eroteltu niitd. Toisaalta olen pyrkinyt huomioimaan tdmin monipuolisuuden aihetta
pohtiessani, vaikka tutkielma on melko sinfoniaorkesterikeskeinen. Ty0ssdni kuuluu myos
pelkistdadn harpistien ndkokulma, mutta sitd voitaisiin ehkéd verrata jonkin toisen soittimen soittajien
tai vaikkapa kapellimestareiden nidkokulmiin orkesterisoitosta. Harpistit voisivat toisten soitinten
soittajien kéyttdmien harjoitusmenetelmien avulla laajentaa kéyttdmiensd harjoitusmenetelmien
kirjoa ja toisin pdin. Toisaalta soitinkohtaisuus liittyy vahvasti joihinkin menetelmiin ja esimerkiksi
pedaalien merkitseminen tuskin on huilistille tarpeen. Toki huilisti voi toisinaan huomioida
orkesterity0ssd myds harpistia, mikdli harpisti tarvitsee lisdaikaa pedaalien vaihtamiseen ja
vastavuoroisesti harpisti voi huomioida huilistia, mikéli huilisti tarvitsee lisdaikaa vaikkapa

hengittdmiseen.

Harjoitusmenetelmistd kannattaa huomioida myds tilanne- ja henkilokohtaisuus. Lukija voi valita
omaan orkesterityohonsd hyddyllisiksi kokemiaan menetelmid, mutta on tirkedd huomioida, ettd
kaikki menetelmét eivat valttimattd sovellu kaikkiin tilanteisiin. My0s vaatimukset eri orkestereissa
ja tilanteissa voivat vaihdella ja taiteeseen liittyvid asioita ei voi aina mitata tarkoilla mittareilla tai

mittayksikoilla.

Haluan tydlldni avata harpistien ndkokulmaa orkesterin osana. Tutkimustyoni on erdédnlainen
puheenvuoron avaus ja samalla kunnianosoitus Suomessa tyOskentelevien harpistien tyolle ja

osaamiselle, jota harvoin tutkitaan ja tuodaan esille.
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https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://creative.gov.au/wp-content/uploads/2021/07/SoundPractice-WHS-handbook-orchestral-musicians.pdf&ved=2ahUKEwiwz7mbqKmHAxXzGhAIHVP1AroQFnoECA8QAQ&usg=AOvVaw0XAlPDf0pPuz1QdyaKrx2c

LIITTEET

Kyselyvastaukset
1.Harjoitteletko orkesteristemmoja itsendisesti ennen ensimmaisté harjoitusta?

Kaikki vastaajat (18 kappaletta) vastasivat kysymykseen kyll.

2.Mitd harjoitusmenetelmid olet kayttinyt orkesteristemmojen valmistamiseen? Kuvaile

menetelmia.

S1) Samoja menetelmiid kuin soolorepertuaarissakin mutta sen lisdksi materiaalien kuuntelu.

S2) Joskus kuunnellut ko teoksesta tallennuksia. Muuten noudattanut tempomerkintoja.

S3) Kuuntelen teoksen stemman tai partituurin kanssa jos mahdollista, teen tarvittavat merkinnit
stemmaan ja esimerkiksi tunnisteita muilta soittimilta jos teos on vaikeasti seurattava, harjoittelen

vaikeammat kohdat erikseen, soitan ddnitteen kanssa jos sellainen on olemassa.

S4) Tutustun teokseen kuuntelemalla sen, mikéli mahdollista. Pedaaleja merkitessé tulee jalkojen
koreografia mietittyd. Hyvét sormitukset ja kisien jaot voivat helpottaa eldmdd huomattavasti.
Joitain stemmoja tdytyy opetella pitkddn, kuin uutta kappaletta tai etydid. Jotkut stemmat ovat
teknisesti helppoja, mutta niiden vaativuus onkin yhteissoitossa tai kyseiseen musiikkiin soveltuvan
soittotyylin 10ytdmisessd. Eldvien sdveltdjien kanssa voi pdistd/joutua hiomaan harppustemmaa

paremmin soittimelle istuvaksi. Stemmaa voi joutua sovittamaan soitettavammaksi esim



enharmonioiden avulla. Yleensdkin oman soittokunnon hyvéd ylldpito edesauttaa myos

orkesteristemmojen omaksumisessa.

S5) Jokapdivéisten sormiharjoitusten/etydien jdlkeen stemman harjoittelua metronomin avulla
hitaasta nopeampaan,kunnes oikea metronomimerkintd tulee hallituksi. Joskus taas kappaleen

kuuntelu esim. levyltd ja sen mukaan soitto,kun tempo on ’saavutettu”.

S6) Metronomi - varautuminen erilaisiin tempoihin, erilaiset harjoitukset mahdollisten teknisten

haasteiden selédttimiseksi, mahdollisimman monien eri levytysten kuuntelu, partituurin tutkiminen.

S7) Ulkoaopettelua, metronomin kanssa soittoa, d4nitteen kanssa soittoa.

S8) Oma tekninen treeni ja stemman harjoittelu, soiton yllépito sormiharjoituksin ja sooloin,teoksen

kuuntelu jos mahdollista, nauhan kanssa soittaminen jos tarve.

S9) Teosten kuuntelu, soittoharjoittelu, perehtyminen sédveltdjan ajatteluun, orkesteripartituurin

lukeminen.

S10) Riippuu toki paljon stemmasta, mutta metronomin kanssa harjoittelu on aina vakio. Lisédksi

aanityksen ja/partituurin kanssa harjoittelu, vatkeamman tekstuurin jakaminen pienemmiksi paloiksi



tai sointukuvioiden tyOstiminen esim secco- tai rytmiharjoituksin. Pedaalikohtien harjoittelu

erikseen, jne.

S11) Teoksen kuuntelu, eri sormitusten ja artikulaatiotapojen kokeilu oikean fraseerauksen, soinnin
ja tempon saavuttamiseksi, soiton puhtauden tarkkuutta sdrindittd, sammutuksien huomiointi,
sointisdvyjen valinta sooloissa/duoissa: minki soittimen soinnin kanssa yhtendistd sointikuvaa
tavoitella, tarvittavat enharmoniset sidvelet orkesterissa kantavan ddnen saamiseksi, metronomin

kanssa harjoittelu, eri rytmikuvioilla harjoittelu hyvén d4nenlaadun saamiseksi jokaisella sormella.

S12) Kirjoitan iskuja tahtien sisille ja soitan nauhan péille.

S13) Itsendinen harjoittelu, orkesteriosuuden kanssa harjoittelu netin avulla (spotify ym).

S14) Hitaasti ja tempossa. Kuulokkeiden kanssa orkesteristemma korvissa. Riippuen stemman

teknisestd vaikeudesta, harjoittelen vaikeita stemmoja hitaasti limmittelyn yhteydessa.

S15) Poytityoskentelyd, stemman lukemista ddnitteen kanssa, soittamista ja taukojen laskemista

metronomin kanssa.

E1) Reading the music first, sight reading, listening and practicing.



E2) Playing the part with metronome and sometimes with recording

E3) Karaoke with recordings, studying orchestral score, listening recordings, writing in cues.

3.Miti taitoja ammattiharpisti tarvitsee tyoskennelldkseen orkesterissa?

S1) Prima vista, kamarimusiikin taidot, orkesterijohdon tekniikan ymmaértdminen.

S2) Yhteissoittokykyd, toisen/toisten kuuntelua, kapellimestarin lydonnin seuraamista/ymmarrysta,
ko musiikin tuntemusta, oman stemman osaamista, tarvittavaa teknistd osaamista ja tarpeellisen

adnen voimakkuuden esiin saattamista.

S3) Yhteistyotaitoja ja toisaalta oman alueen hahmottamista, kykyad seurata ja tulkita
kapellimestaria ja mahdollisesti harpun dénenjohtajaa, kykyéa keskittya ja olla ldsné, johtamistaitoja
ja kokemuksen tuomaa varmuutta, luottamusta, kykyd hengittdd yhdessd orkesterin kanssa,
kuunnella, suhteuttaa oma soitto ja dynamiikka tilaan ja kokoonpanoon, ottaa vastuuta, reagoida

nopeasti odottamattomiin tilanteisiin, paineensietokykyd, sekd tietenkin teknistd soittotaitoa ja



valmiuksia (eli riittdvdd aiempaa kokemusta) uuden materiaalin tarpeeksi nopeaan omaksumiseen,

oman tydskentelyn priorisointi- ja organisointitaitoja.

S4) YhteistyOkykyé. Yhteissoittotaitoa. Koko orkesterin jatkuvaa tarkkaavaista seuraamista, jotta
tietdd minka soitinryhmén tai sointikulun yhteyteen oma osuus kulloinkin kuuluu. Kapellimestarin
pienienkin eleiden seuraamista. Tarkkaavaisuutta, vaikka kapellimestari puhuisi toiselle
soitinryhmille - neuvot voivat koskea myds harpistia ja olla hyddyllisid. Oman soittotaidon ylldpito
ja omien stemmojen huolellinen osaaminen ovat tietenkin ensisijaisen tdrkeitd. Kollegoiden
ammattitaidon arvostusta ja kunnioittamista. Vaililld pitkienkin odottelujen sietdmistd. Silloin voi
vaikka nauttia kuuntelemalla muiden musisointia. Soittimen hyvé ylldpito, eli kielten vaihto ja muu
huolto sddnndllisesti, sekd hyvéssd vireessd pito, tekee tyoskentelystd miellyttivampad, kun saa

soittaa hyvillad tyovilineelld. Roudaustaidotkaan eivét ole turhia.

S5) Stemman hallinta/osaaminen, kapellimestarin seuraaminen, tahtien laskeminen, muiden

soittajien kuunteleminen, dynaamisten merkintdjen toteuttaminen ja kyky ottaa vastaan ohjeita.

S6) Hyvén perustekniikan ja yhteissoittotaidon. Nopean reagointikyvyn. Térked on kyky lukea

erilaisia kapellimestareita. Taidon sopeutua seki soiton ettd sosiaalisten tilanteiden suhteen.

S7) Erinomaiset soittotaidot, ohjelmiston hyvé tuntemus jo etukdteen, oma nuotisto (tosin tima ei
ole taito), esiintymisvarmuus, ulkoasoittamisen taidot, sosiaaliset taidot toimia yhdessd muiden
soittajien ja hallintohenkiloston kanssa, taito lukea tilannetta ja toimia sen mukaan, taito seurata

kapellimestaria ja hénen eleitdén.



S8) Kuuntelu, yhteistyd yli stemmarajojen, oma vastuunkanto, vahva tekninen osaaminen, oman
musikaalisuuden esiintuominwn, vahva etukdteen perehtyminen tehtdvddn, henkinen kantti

paineessa, oman vahvuuden tunteminen eli varmuus.

S9) Teknisen soittotaidon lisdksi tarvitaan hyvéa yhteissoittotaitoa (muiden kuuntelu ja oman soiton
suhteuttaminen kokonaisuuteen), taitoa lukea kapellimestaria, sekd uskallusta ja kykyéd ottaa
musiikillista vastuuta. Oman stemman lisdksi on tunnettava kokonaisuus; musiikilliset linjat ja
jannitteet; mitd musiikilla yritetddn valittdd, mitkd ovat tunnetilat ja karakterit joita soittoon

ladataan.

S10) Hyvid kamarimuusikon korvia, taitoa hengittdd puhaltajien kanssa ja poimia seurattava
stemma/seurattavat stemmat orkesterikudoksesta. Taitoa luovia melodiasoittajan ja muiden
sdestdvien soittimien "keskelld". Hyvdd rytmitajua ja rikasta sdvyskaalaa, taitoa véarittdd harpun
soundi niin, ettd se istuu kulloiseenkin kudokseen - vélilld solistisesti ja toisinaan orkesterin

sisaiseksi variksi.

S11) Soivaa, puhdasta ja suoraa ddnen ytimestdi muodostuvaa kantavaa sointia kaikissa
voimakkuuksissa. Tarkkaa rytminkisittelyd ja joustavuutta ylldttdvissé tilanteissa. Kollegoiden ja
kapellimestarin seuraamisen taitoa. Ystévillisen ja kunnioittavan vuorovaikutuksen taitoja.
Noyryyttd ja inhimillisyyttd itsed ja kollegoita kohtaan muusikon tdydellisyyttd tavoittelevassa
tyOssd. Taitoa ottaa vastaan kritiikkid ja etsid kompromissia. Anteeksiantamisen ja virheisti
oppimisen taitoa. Taitoa ja kykya kiittdd ja kannustaa kollegoita. Taitoa antaa kehon ja mielen

levita!



S12) Hyvé rytmitaju, kaunis ja joustava (=on erilaisia soundeja) soundi, toisten kuunteleminen,

diplomatia.

S13) Hyva yhteissoittokyky, tarkkaavaisuus, sopeutumiskyky ja sosiaaliset taidot.

S14) Yhteistyokyky/kamarimusiikki

Solostinen rohkeus

Musikaalisen kokonaisuuden hahmottaminen
Dynamiikkojen hahmottaminen omassa soittimessaan
Erilaisten harppumallien soittaminen

Asiallisuus ja tilannetaju
Nuotinlukutaito/musiikkisanasto

Vastuullisuus ja kompromissit

Tiedonhaku ja omatoimisuus

S15) Hyvié vuorovaikutustaitoja, jarjestelméllisyyttd, kykyé aikatauluttaa harjoittelu.

Kamarimusiikillisia kuuntelutaitoja, sdveltdjien tyylien tuntemusta, hyvaa pulssin hahmotusta.



E1) Sense of tempo, quick adaptation, listening, nice scale of sounds, characters and dynamic,

nerves.

E2)

1. mastering well solo harp

2. experience in chamber music, listening, playing and starting together, cueing for other players
3. experience in looking and understanding different conductors and following conductors hand

4. score reading and listening, understanding the harp parts place and function in the full orchestral

score context

E3) Good timing, trustworthy ear, flexibility. being 'independant' from your part (so there is time to

look the conductor)



