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Esitarkastettu kdytinnon osa opetustilanteesta, Helsinki, 2011

Tiivistelmd

Taiteellinen viitostutkimukseni on ihmisididneen fokusoitunut tapaustutkimus
kolmessa yhteisgssi. Se esittelee ja perustelee yhden pedagogisen lihestymistavan
danenkiyttoon. Lisiksi tutkimuksessa esitelldin kaksi akateemisesta opetustapah-
tumasta johdettua taiteellista toimintaesimerkkid ymmairt4a danenkiyton merkitys-
perspektiivi osana perusopetusta ja kansalaistaitoja. Tutkimus pyrkii vahvistamaan
pedagogista ymmairrysti ihmisdinen syvyysulottuvuuksista sekd antamaan lisakésit-
teitd ja havainnointitapoja; ymmartii danenkaytto kehollisena, ihmisen kokemus-
ja elamismaailmaan kuuluvana kokemuksellisena ja yleissivistavini toimintana.

Tutkimus avaa kokemusperusteisesti, miten d4anti ja sen opettamisesta voidaan
kuvata, kielellistad ja argumentoida. Tutkimukseen sisiltyvi taiteellinen toimin-
ta liittd4 danenkidyton oppimispotentiaalin osaksi yleissivistysti tekijan tietona.
Tutkimus on niin ollen taiteen tutkimuksen lisiksi taiteen sosiaalista tutkimusta,
taidepedagogiikan olemis- ja ilmenemistapojen haastamista taiteen teoissa, sen uu-
delleenjasennysta ja kritiikkii, johon olen liittinyt opettajan tyon kautta tuntemani
opintokokonaisuuden, draamakasvatuksen. Toimeni taiteentekijini ja tydmuotoni
kumpuavat tistd elimismaailmasta.

Tutkimuksessa ddnenkdytto nihdain enemman ainutlaatuisten subjektiivisten
kokemusten ohjaamana tutkimusmatkailuna kuin lainalaisuuksia noudattavana
4énen tuottamisena tai tekniikkana. Aanenkaytt6 osana puhe- ja ajattelutaitoja on
omalakista ja itsetajuista. Irrallisuuden ja vieraantumisen voittaminen edellyttaa
harjoituksia, tydtapoja ja menetelmii puhe- ja ajattelutaitojen seki kasvatukselli-
sen nikemisen tukemiseksi. Tutkimus osoittaa taiteellisten kokemusten kasvatuk-
sellisen kelpoisuuden ja arvon koulutuskiytinnéissi. Tutkimuksessa puhetaidon
pedagogiikan perusta rakentuu Juho Hollon ja John Deweyn kasvatusteoreettisille
ajatuksille.

Laajasti ottaen tutkimus on pedagoginen tutkimus, jossa pohditaan tiedon, taidon
ja toiminnan vilistd vuorovaikutusta, ideaalia ja pedagogista ymmairrysti elamin

kiytantonid. Taide on inhimillistd kokemusta, paneutumista sisiltoon niin, ettd se



tihentdd eldiméntuntua. Se on ajallistunutta ja paikallistunutta toimintaa, jota ei
ole eriytetty kokemuksen kohteista. Toiminnan sisillon ja muodon yhteenkietou-
tuneisuus jasentivit ymmartimiskokonaisuutta seki sen uudelleen jasentimisen
mahdollisuuksia. Nimi mairitelmit nikyvit taiteen teoissa ja vaatimuksissa seki

kasvatus- ja koulutuskulttuurin pedagogisissa tulevaisuuden haasteissa.

Sdilytettdvd materiaali
Tallenteet: koululaismusikaali 2008, taltioituja opetustilanteita 2011, koululaismu-

sikaali 2012, taidetapahtuman taltiointi Hyvin Sadon Vuodet 2003—2012 (kooste)

Asia-/Hakusanat
adni, aanenkaytts, draamakasvatus, kriittinen pedagogiikka, taiteellinen toiminta,

kokemuksellinen demokratia, yleissivistdvd opetus

Sailytyspaikka

Teatterikorkeakoulun kirjasto



Abstract

My artistic dissertation is a case study focusing on the human voice in three com-
munities. It presents and argues for one pedagogical approach to the use of voice.
In addition, the study presents two artistic examples, based on academic teaching
events, of ways to understand the significance of the use of voice as part of basic
teaching and civic education. The study aims to strengthen the pedagogical under-
standing of the depth dimensions of the human voice and to provide additional con-
cepts and methods of observation; to understand the use of voice as an experiential
and educational bodily function that is a part of a person’s world of experiences.

Based on experiences, the study explains how the voice and the teaching of its
use can be described, expressed through language and argued. The artistic activities
included in the study connect the learning potential of the use of voice to overall
education, as the learner’s knowledge is expanded. It is thus not only a study of
art but also a social study of art, challenging the way that art pedagogy exists and is
manifested through the creation of art, a reconceptualisation and critique to which
I connect the area of study I am familiar with through my work as a teacher, drama
education. My activities as a creator of art and my working medium are brought forth
through this lived world.

In the study, the use of voice is viewed more as exploration guided by unique
subjective experience than as voice production or technique subject to laws. The
use of voice as part of speech and thinking skills is self-aware and self-regulating.
Conquering detachment and alienation requires exercises, ways of working and
methods in order to support speech and thinking skills and an educational per-
spective. The study demonstrates the validity and value of artistic experiences in
educational practices. In the study, the foundation for speech pedagogy is based on
the pedagogical theories expressed by Juho Hollo and John Dewey.

From a broad perspective, this is a pedagogical study which considers the in-
teraction between information, skills and activities, the ideal, and pedagogical
understanding as a practice of life. Art is a human experience, an examination of
content in such a way that it intensifies one’s awareness of life. It is a timed and
localised activity that is not differentiated from the targets of the experience. The
intertwined nature of the content and form of the activity provide structure to its
understanding as well as enable it to be restructured. These definitions can be seen
in the creation and demands of art as well as in the future pedagogical challenges

facing educational culture.



Abstrakt

Min konstnirliga doktorsavhandling ir en fallstudie med fokus pa den minskliga
rosten i tre gemenskaper. Avhandlingen presenterar och argumenterar for ett pe-
dagogiskt grepp i rostbehandlingen. Dessutom presenteras tva exempel pa konst-
nirliga arbetsformer som hirletts ur akademiska undervisningssituationer och som
handlar om att forsta réstbehandlingens betydelse for grundundervisningen och
utvecklingen av medborgerliga fardigheter. Min avhandling strivar till att stirka
den pedagogiska forstielsen for den minskliga réstens dimensioner och bidra med
ytterligare begrepp och observationssitt i syfte att forsta rostbehandlingen som en
kroppslig, minsklig upplevelse som hor till de verksamheter med vilka ménniskan
gestaltar sin upplevelse av virlden.

Min forskning bygger p erfarenhet och anger hur rosten och rgstundervisningen
kan beskrivas, verbaliseras och argumenteras. Forskningens konstnirliga del inte-
grerar rostbehandlingens inldrningspotential som en del i utévarens allmanbild -
ning. Diarmed ir forskningen vid sidan om konstnirlig forskning ocksé forskning i
konstens sociala dimensioner och utmanar konstpedagogikens vedertagna former,
en kritik och omstrukturering, som jag inférlivat i den studiehelhet som jag kinner
fran mitt arbete som lirare, dvs dramapedagogiken. Min verksamhet som konstnir
och mina arbetsformer springer ur min livssituation.

I avhandlingen betraktas rosten snarare som en uppticktsresa som styrs av uni-
ka, subjektiva erfarenheter in som rostproduktion enligt teknisk lagbundenhet.
Rosten som en del av tal- och tankeférmagan beror pa talarens sjilviorstaelse. For
att rosten inte ska upplevas som nagot fristiende och alienerat forutsitter det 6v-
ningar, verkstider och metoder for tal- och tankeférmagan samt ett pedagogiskt
perspektiv. Forskningen pavisar att konstnirliga upplevelser har ett pedagogiskt
viarde i utbildningen. Forskningens talpedagogik baserar sig pa Juho Hollos och
John Deweys pedagogiska teorier.

I ett brett perspektiv dr min forskning pedagogisk forskning som dryftar samspelet
mellan kunskap, kunnande och verksamhet, det ideala och en pedagogisk forstaelse
som livspraxis. Konst 4r minsklig erfarenhet och fordjupning i innehallet pa ett sétt
som gor att livskinslan férhojs. Konst dr verksamhet som dr bunden till tid och rum
och som inte har avskiljts frdn upplevelsens upphov. Sammanflidtningen av verksam-
hetens innehéll och form strukturerar hur man upplever och forstar helheten, samt
oppnar mojligheter for en omstrukturering. Dessa definitioner synliggors i konstens

handlingar och krav samt i framtida pedagogiska utmaningar fér utbildningkulturen.



1. Adnestd ddnestimiseen

1.1. TUTKIMUKSEN TAUSTA, LAHTOKOHDAT JA TAVOITE
1.1.1. Position mddrittely

Viitostutkimukseni alkusuunnitelmassa 2007 tarkoitukseni oli kuvata ddnenkayt-
t66n painottuvan opetustyoni ydintd, yhtd danenkiyton opettamisen lihestymistapaa
mahdollisimman tarkasti. Tutkimuskysymyksissini aioin pitdytyd draamakasvatusta
opiskelevien aikuisopiskelijoiden luokkahuonekontekstissa. Syksyllid 2008 luin ko-
timaisia 2000-luvun draaman viaitéskirjoja, annoin itselleni luvan 16yta4 ja jarjestda
sitd informaatiota, miti olin toistakymmentd vuotta déinestd ja draamasta opettanut.
Samaan ajankohtaan sijoittuneet Tuusulan ja Kauhajoen ampumissurmat pakottivat
ajatteluni toisaalle. Jouduin pohtimaan oikeutusta ja perusteita tyolleni uudelleen
seka sita kisitteleville tutkimukselle. Minun oli otettava yhteiskunnallisempi na-
kokulma, pohdittava metodologiaa ja utopiaa niin koulukehyksessi kuin yhteiskun-
nassa laajemminkin. Mihin opettamisella ja siihen liittyvalla tutkimuksella voi vai-
kuttaa? Mitd draamaopettajuuteni painopiste, ddnenkiytén opetus, on? Millaiseen
eettis-pedagogiseen kehitykseen ddnenkiyton opetuksessa ja sen sovellutuksissa
voi paastid? Millaisissa muodoissa ihmisdidni voidaan ymmirtia? Miten ymmar-
rin opettajan vastuun ja velvollisuuden, sen miki on tehtavini, mahdollisuuteni
jatoimintani rajat? Villeimmissi vihonreunuskuvioissa piirsin spiraalin keskioon
dgdnen. Tein siitd tutkimukseni perusyksion ja laajensin sitd kierros kierrokselta
niin, ettd lopulta dani ulottui ddnestdmiseen. Ainen ja déinestimisen viliin jaavin
tilan ymmirsin draamakasvatuksen space-between -kisitteen (Heikkinen 2002)
avulla kasvatuksen ja taiteen vilissi sijaitsevaksi valintojen ja mahdollisuuksien
tilaksi. Ihmettelin, miten en ollut osannut ajatella opetuskokemukseni perusteella
niin jo aiemmin?

Opettajan nikékulmasta mahdollisuuksien tila kiinnittyi kriittiseen pedago-
giikkaan, enki voinut todistaa sitd, mitd olin aikonut. Paolo Freiren (1921—1997)
teos Sorrettujen pedagogiikka (1970/2005) yhdistettynd aiemmin toteuttamiini tai-
dekasvatusprojekteihini avasi tien helvettiin, jossa ihminen saa tietdi, miti hi-
nestd olisi voinut tulla. Kohtasin Freiren pedagogiikassa saman riittiméttomyyden
tunteen kuin tutustuessani taiteellisen ryhmityon Suzuki- ja Viewpoints-tapoihin

talvella 2010. Jotain tisti taiteen ja kasvatuksen maailman yhteiskunnallisesta tie-
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KUVIO 1. Pohdintapybrre ddnestd d44nestimiseen (ensimméinen kuva).

toisuudesta, kurinalaisuus mukaan luettuna, opettajuudestani puuttui. Kasvatus-
teoreetikko Juho Hollon (1885-1967) (1952, 22) antama tehtivi kasvamisvoiman
eteen tulevien esteiden raivaajana vaikutti ylivoimaiselta. Opettajuuteni eetoksen
on imaissut liikelaitosajattelu ja viihtymisyhteiskunnan henki. En erota metsii
puilta ja puita metsilti. En rohkene ajatella, millainen on kasvatusmaailma omana
tarkoitusperindin vailla vallan ja eturistiriitojen vilisid jinnitteita. Teatterikorkea-
koulun tohtorinopinnoissa ajatuksen ristiriitaisuutta saattoi jatkaa kollegiaalisesti
ja itsekriittisesti.

Koulutuksen merkityssisiltojen ohentumisen ja koulutuksen haasteiden poh-

dintaa (Olkkonen & Turpeinen 2010, 73—74.):

Katsoessamme kollegoittemme tekemid nuorten esityksid, asiat eivdt
ndayttdaydy yli- tai ulkopuolelta. Katsomme vdistamdtta myds sitd, missd itse
olemme pedagogeina menossa, millaisessa kontekstissa tyoskentelemme ja
millaiset ilmidt nostavat pddtddn. Juuri nyt padtdadn nostavat oppilaitosten
suurhankkeet, joissa institutionaaliset ldhtokohdat syovit sisdllot niille
asetetuista hienoista tavoitteista huolimatta. Tamd on osin seurausta
luonnottoman suurista koulutusyksikaistd, joissa yhteistyo ei ole luontevaa,
thmisistd lahtevdd vaan enemmdn hallinnollista. Kun ei ole omaa sisdistd,
hienosyistd ihmisistd lahtevdd kulttuuria ja kohtaamista, niin yhteistd palavaa
sanottavaakaan ei kehity. Jos aikaraja on kolmen tunnin pddssd ja eteneminen
tapahtuu rahan laskemisen kautta, on turha puhua kohtaamisen paikasta,
jossa on aikaa, valjyyttd ja tilaa muotoilla sanottavansa.
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Nykytodellisuudesta huolimatta yhdestd ei saisi tinkid: esittdvien taiteiden
kontekstissa kasvokkain olemisen padmdcdrd on vastayvuoroisen kuulemisen
mahdollisuus. Sitd ei saa mistdadn valmiina, eikd sitd voi kytked tamdn-on-
pakko-toimia, timdn-on-pakko-tuottaa-ajatteluun. Dialogin laatua ei voi
taata, mutta sen ldhelle yoi mennd ja odottaa. Siind voi koettaa vaikuttaa
jo vaikuttua, mutta mikdadn toimi tai ajatushautomon pamfletti ei voi sitd
nopeuttaa tai osoittaa ulkoapdin.

Olen opettanut draamakasvatuksen oppisisiltoji aikuisopiskelijoille 1998-2005 ja
siitd eteenpiin tuntiopettajana Jyviskylan yliopiston avoimessa yliopistossa. Olen
vastannut erityisesti sellaisista kursseista kuin Keho ja ddni, Tekstistd ilmaisuun, Ad-
nenkdyton jatkokurssi, Adnenkdyton opettaminen ja Arviointikurssi seki osin niiden
opintovaatimuksista (Jyvaskyldn yliopiston avoimen yliopiston draamakasvatuksen
perus- ja aineopintojen opintovaatimukset ja opinto-oppaat 1998—2010, opinto-
vaatimukset kursseittain luvussa 3 seki liitteet 1, 2, 4 ja 5). Opiskelijoita, joita tuona
aikana olen opettanut vihintiin yhdelld ryhmiopetukseen perustuvalla kurssilla,
on ollut noin 850 (1300 draamakasvatuksen perusopintojen suorittajaa ja 250 ai-
neopiskelijaa kevidseen 2010 mennessi, draamakasvatuksen opettajankoulutusti-
lasto 2010), enemmist6d heistd useammalla kuin yhdelld kurssilla.

Kaikkina niind opetusvuosina en ole lakannut opiskelijoitteni tavoin ihmettele-
mistd, miten vihin erilaisiin puheammatteihin valmistavissa tai yleissivistivissa
koulutuksessa harjoitellaan ddnt4, danenkiyttod, puhetekniikkaa tai puhetaitoja
kaytinnon taitoina. Se on ollut yllitys vuosi toisensa jilkeen. Puhetaidon mieleen,
merkitykseen ja arvoon on niin ollen velvoittavaa perehtyi tutkimuksellisesti jo sen
opettamisen vihyyden vuoksi. Opetussuunnitelman puuttuminen on tutkimuksen
rajaamiselle haasteellinen. Mist4 lihted liikkeelle ja mitd kohti menni, kun pu-
hetaito kuuluu ikd4n kuin kaikille aloille, mutta ei ole sellainen erityistieteen ala,
jolla olisi yhteniisti opettajankoulutusta tai yhteisid hyviksi koettuja pedagogisia
toimintaperiaatteita?

Lihden siitd, mitd inhimilliseni kokemuksena ja d4nesti kiinnostuneena draa-
makasvatuksen opettajana tiedin, vaikka laajuus on iskei kanveesiin heti alkumet-
reilld. Thmisidineen liittyvin pedagogiikan ei ole syyti tukea yksilokeskeistd virtu-
ositeettia ja markkinoitumista, koska d4ni on ajattelu- ja kommunikointitaitojen
viline, ei itsetarkoitus. Ei ole myoskiin syytd etsid oikeaoppisuutta, koska juuri
se estdd usein laaja-alaisesti toimivia ja opettajan ammattiaan syventivii draama-
kasvatuksen opiskelijoita kisittelemistd ddnenkiyton ja puhetaidon nikokulmaa
opetuksessa.

Kayttamani tutkimuskirjallisuus on sovellettua, esiymmarrys kiertoteitse raken-

tuvaa, niin kuin inhimillinen kokemus usein on. Lihtokohtani tutkimustarinasta
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vihitellen avautuvaan tutkimusongelmaan on kokemustieteellinen. Pyrin danen ym-
mirtimiseen niissi ympiristoissi, joissa olen sitd toteuttanut. Niitd ovat yliopistos-
sa pitimini draamakasvatuksen kurssit eli akateeminen kurssikonteksti (luku 3),
koululaishankkeet peruskoulussa (luku 2.2.1) ja yhteisollinen taidetapahtuma (luku
2.2.2) seki se vuorovaikutus ja tekijin tieto, joka niistd kohtaamisista on syntynyt.
Havainnot on tehty teorian ja kiytinnoén rajapinnalla, niiti eivoi katsoa sellaisenaan
filosofiana, teoriana, toimintana tai omana tieteenalana. Ne ovat taidetekoja tai tai-
teellista toimintaa, joiden ytimessi on sosiaalinen vuorovaikutus. Tutkimus on niin
ollen kontekstisidonnainen, aikaan ja paikkaan sidottu tapaustutkimus. Maija Lehto-
vaara (1994, 354,) hyviksyy tapaustutkimuksen, jonka perustana oleva tutkimussuh-
de on monimuotoinen ja monitasoinen dialogi. Dialogi tapahtuu tutkijan, lasten ja
nuorten ja yliopisto-opiskelijoiden vilisessi vuorovaikutuksessa seka kulttuurisissa
kaytanteissi aikaan ja paikkaan sidotusti. Tutkimusasenteessani olen reflektiivinen
jaomakohtainen, koska heterogeenisten ja harvalukuisten puheopettajien joukossa
sekd marginaalisella opetusalalla en voi aikaisempiin traditioihin, ammattikuntaani
tai ammattikuntani tutkimuksiin vedoten juurikaan koetella vakiintuneita toiminta-
tapoja, paitsi omiani. En voi esittad didaktisia johtopiitoksid ammattini edustajille,
vaan minun on tutkittava niiti tydkaluinani niissi konteksteissa, joissa toimin ja
jatettava avoimeksi, missd muissa yhteyksissa ja miten tulkintoja voi soveltaa. Koska
danenkdyton opettamisesta ei ole tutkimuskirjallisuutta, siitd kirjoittaminen ja ku-
vailu ovat keskeisii ajattelun ja tutkimuksen vilineitd pyrkimyksessi nihdi asioiden
vilinen suhde: pedagogiikka ja didaktiikka sekoittuvat, didaktiikka valuu pedago-
giikkaan ja painvastoin. Tutkimuksen filosofinen lihestymistapa ja analyysi ovat sen
ymmirryksen etsimisti tiltd "valuma-alueelta”, millaisen nikokulman ihmisiineen
niisti tapausesimerkeistd voi pelkin harjoituskirjaohjeiden sijaan 16ytaa. Kirjaama-
ni harjoitukset (luku 3) ovat sen kuvaamiseksi, miten teoria muuttuu toiminnaksi ja
muuttaa toimintaa. Yhdessi omien ja opiskelijoitteni kokemuskirjoitusten kanssa
ne ovat keskeinen osa tutkimukseni todistusaineistoa, mutta kirjattuina ne tarjoavat

samalla mahdolliset uudelleen kytkennit muidenkin kiyttoon.
1.1.2. Tutkimuskysymykset
Tutkimuksen paitehtiva on paljastaa, kielellistda ja argumentoida kokemusta d4-

nesti ja sen opettamisesta kolmessa eri kontekstissa (koululaisproduktio, kulttuu-

ritapahtuma, yliopisto-opetus) seuraavien apukysymysten avulla:
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1. Miksi ddnenkdyttid tulee tarkastella ja opettaa kehollisena, ihmisen
kokemus- ja elaimismaailmaan kuuluvana ilmaisun osana? (Pyrkimys lisdta
syvyysulottuyuutta.)

2. Miten ddnenkdyttod voi opettaa kehollisena, ihmisen kokemus- ja

elimismaailmaan kuuluvana ilmaisun osana? (Pyrkimys herdttdad

kiinnostus danenkdyttoon ja lisitd ithmisddnestd oppimisen tapoja.)
Tutkimuskysymysten tarkoitus on herittda kiinnostus danenkayttoon ja tuoda sithen
syvyysulottuvuutta pelkian puhetekniikan sijaan. Kun lihestyn aihetta ja aineistoa
suhteessa eldimismaailmaamme ja olemassaoloomme, avoimia kysymyksia on space-
between -vilitilassa vastauksia enemmin. Pyrin siihen, ettd nima déinesti esittimini
pedagogiset kysymykset ja reflektiivisyys riittavit hahmottamaan puhetaito siihen
ajattelu- ja kommunikointitaitojen ketjuun, jolla osaltaan olisi mahdollista vastata
tulevaisuuden koulukasvatuksen haasteisiin.

Edelli olevat rivit, luku 1 ja luvun 2 laajalle ulottuvat spiraalin kehét paljastavat,
miten maailma rajatun oppituntikontekstin ulkopuolella sotki alkuperaisen draa-
makasvatukseen sidotun aiheeni ja aikeeni. Sen sijaan, ettd olisin lihtenyt rajaa-
maan tutkimuskohdettani alan sisilld, omassa karsinassaan, spiraalin uloimmat
kehit velvoittivat ulottamaan sen yleissivistivin koulutuksen kiytint6ihin. Haastan
itseni katsomaan ddnestd oppimisen ja draamakasvatuksen merkitysti kansalais-
taitona, vaikka taiteellinen toiminta on opetustyoni ydin, materiaali ja valintojeni
ideologinen perusta. Siksi koululaishanke ja taidetapahtuma voivat olla kohdallisia
sitd kuvaamaan. Draamakasvatuksen opintokokonaisuuteen kuuluvat danenkiy-
ton jaksot seki d44ni pysyvit tutkimustarinassa alkuperiisen tutkimussuunnitelman
mukaisesti.

Suuntauduin yliopiston puheviestinnin opinnoissa alusta alkaen pedagogiik-
kaan, vaikka Suomessa ei ole alan opettajankoulutusta eiki yliopisto-opinnoissa
opetusviestinti korostunut. Jo opetusviestinnin yleisen vihyyden vuoksi aihe on
tutkimisenarvoinen ja tutkimusta tarvitseva. Millaiselta kasvatuksemme vaikuttaa,
jos puhetaidon voima toisaalta tunnustetaan, mutta perusopetuksen opetussuunni-
telmissa ja sen kiytinteissi siihen ei panosteta? Suomalaisia puhe- ja kommuni-
kointitaitoja yllapitdd esimerkiksi vahva harrastajateatterikulttuuri (Vuonna 2010
Suomen harrastajateatteriliitossa oli 570 jasenteatteria, Tyovien niyttimoiden lii-
tossa oli 194 jisenteatteria ja Suomen ylioppilasteatteriliitossa oli 14 jisenteatteria,
lihde liittojen toimintakertomukset 2010.), laaja puhetaitoja kehittévi ilmaisun ja
teatteritaiteen perusopetus seki viestinnin koulutustarjonta. Puhetaidon, viittelyn
tai argumentoinnin kasvatus- ja koulukulttuuriamme ei kuitenkaan pideti kehitty-

neeni. (Torkki 2006, Kurki & Tomperi 2011.)
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Puhetaidon heikon opetussuunnitelmallisen aseman vuoksi tutkimuksen oma-
kohtainen ja subjektiivinen nikokulma on perusteltua. Omakohtaisesti eletysti
on mahdollista 16ytida adnenkiyton opetukseen sovellettavaksi erilaisia tydtapoja,
joilla voi vahvistaa koulutusjirjestelmien sisilld tapahtuvaa puhekulttuuria. Sulatan
yhteen, millaisena ihmisiini draamakasvatuksen aikuisopiskelijoiden keskuudessa
koetaan, millaisiin yhteyksiin se liitetddn seki sen, millaisia toimintatapoja itse
kiytdn ja sovellan. Valmiita lihtokohtia ei ole.

Tutkimuksen kiytainnon relevanssista johtuen tutkimukseen sisiltyy harjoitus-
kuvauksia siten, kuin ne ovat draamakasvatuksen aikuisopiskelijoiden tuntikon-
tekstissa muovautuneet. Edelleen viitostutkimuksen tarkistettava kiytinnon osio on
opetuksesta autenttisessa ympiristossi. Se tarkoittaa, ettd opetus ei alkuperiisesti
ole ollut olemassa tutkimusta varten vaan osana draamakasvatuksen opintokokonai-
suutta ja opiskelijoiden elimismaailmaa. Viitoskirjan tarkastettava kiytannonosio
ja tutkimusaineisto eivit ole olleet tutkimukselle alisteisia vaan ne on kirjoitettu
tekstin kanssa rinta rinnan ja aineistolédhtoisesti. Yhdyn Péivi Jarvion (2011) kiy-
tainnon osion esitarkastuslausunnossa tekeméiin havaintoon pyrkimyksestini ym-
mirtdd danenkiytto kiytinnon tilanteista kisin siten, ettd "se on lihtokohta seki
kiytinnon sanallistamiselle ettd d4nen, didnenkiyton ja sen opettamisen etidmpini
kaytinnosti tapahtuville teoreettisille tarkasteluille”.

Yhteiskunnallisesti tutkimusaiheeni taustalla on arvokeskustelu taide- ja tai-
toaineiden asemasta ja opetuksesta peruskoulussa, etenkin uuden tarjolla olleen
oppiaineen, draaman osalta. Kasvatus- ja koulukulttuurimme kommunikointia ra-
joittavista tekijoistd keskustellaan yha enemmain kaikilla yhteiskunnan aloilla, se
koetaan tirkeiksi ja ongelmalliseksi. Koulukulttuurissa kommunikointiongelmat
nikyvit muun muassa heikossa kouluviihtyvyydessa ja hiirikointing, kouluvierailu-
jeni perusteella erityisesti poikien. Kommunikointiongelmat heijastuvat koulutuk-
sen arvostukseen ja akateemisiin taitoihin, joihin puhuminen ja vuorovaikutustaidot
keskeisind kuuluvat. Koulutuksen seurantaportissa 2012 (Kimppi 2012) Suomi oli
heikoimmassa kolmanneksessa kouluviihtyvyydessi. Valaisen asiaa viela Heikki
Ylikankaan (2011) pohdinnoilla Suomen Pisa-menestyksesti ja nykyperuskoulun

ongelmista:

Tyorauhaa koskevissa vertailuissa Suomi parjad kehnosti. Tuoreessa halingintic
mitanneessa kartoituksessa maamme loytyy sijalta 63 takanaan vain
Argentiina ja Kreikka.

Tuon huolestuttavan asiaintilan vahvistavat kotimaiset kyselyt. Kevddlld
2010 teki 631 yldasteen opettajaa MTV:n toimittajille selkoa hdirikdinnistd
ja myshemmin Opettaja-lehdessd julkaistiin yhteenveto 623 opettajan
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reagoinnista samansiséltdiseen tiedusteluun. Vastausten mukaan "hdalind
haittasi koulutydtda miltei jokaisessa luokassa™. Kolme neljdstd kertoi, ettd
“jdrjestyksen ylldpito vei voimia varsinaiselta opetustydltd. ” Tyorauha koettiin
“suuremmaksi ongelmaksi kuin kuntien sddstotoimet”. Puolet vastaajista piti
levottomuutta jatkuvana ongelmana ja viidennes ndiki tilanteen pahentuneen.
Vain nelji sadasta vakuutti, ettei "opetus kdrsi koskaan hdalindstd”. Kyseinen
vdhdinen prosenttiosuus alentaa myytiksi kasityksen, jonka mukaan opettajan
persoonallisuus ja kiinnostayva opetustapa estéivdt hdiridt.

Erikseen mainittakoon, ettd nahtdvasti juuri hairikdinti on pudottanut Suomen
myds koulusiihtyvyyden vastaavissa mittauksissa vertailumaiden hdnnille.

Laajemmin yhteiskunnassa heikko puhetaito ja persoonallisuuden heikko yh-
teisollinen hyodyntaminen ulottuvat niin yksilon elamantaitoihin kuin poliittiseen
pédtoksentekoon. Viime vuosina internetin keskustelupalstoilta yleistynyt vihapuhe
eivoi olla heijastumatta yleiseen kommunikointihakuisuuteen ja taitoon kommu-
nikoida kasvokkain. Ylikankaan edelld kuvaama hilinointi on erads esimerkki tista
ilmiostd. "Tietoyhteiskunta on lihestymissi murrosta, jossa yksilollisyyden haa-
vekuva on sirkymissa. Internet on synnyttimaissi uuden, keskiaikaa muistuttavan
yhteisollisyyden. Kansalliset arvot ja kulttuurit tormaiivit entisti nikyvimmin”,
kuvaa Ilkka Tuomi (2005, 13) ajan henked, kunnioitusvajetta, terveen yhteisolli-
syyden kaipuuta ja sen uudelleen loytdmisen tarvetta.

Miti annettavaa draamakasvatuksella on dinenkiyton opetukselle ja miki niita
yhdistda? Yhti kiinnostavaa on, miti ddnenkiytonopetus ja draamakasvatus yhdessi
voivat antaa puhetaidon kehitykselle, oppimiskasitysten teoreettisille lihtokohdille
ja oppimisen ohjaamiseen yleensa. Aanenkiyton oppimispotentiaalin selkiyttami-
nen ja yhtymikohdat draamakasvatukseen ovat tutkimukseni paatehtivi ja niihin
tutkimuskysymykseni viittaavat. Toimintatutkimukselle ja osallistuvan filosofian
menetelmille tyypillisesti opetus ja siihen liittyvi taiteellinen toiminta ovat saaneet
uusia muotoja kirjoitusprosessin edetessd. Tutkimuksen vilitilinpaatokseni syntyi
poikien taidekasvatusprojekti Syyntakkeettomat keviilld 2012. Se tiydensi muutosta
edistdvind toimintana tutkimukseni tulkintoja jo ennen kirjoitetun osion valmistu-
mista. Syyntakkeettomat oli pedagoginen ja yhteiskunnallinen tutkielmani taiteesta
peruskoulun oppimistavoitteiden ja perustehtivin toteuttajana. Se kehitti eteenpdin
tutkimusmatkan, tutkimuksessa kuvailemieni tapahtumien ja aiemmin tekemieni
koululaishankkeiden kysymyksii ja havaintoja poikien toimintaymparistossa.

Omat muistiinpanoni vuodelta 2010 kuvaavat, miten taiteellinen toiminta kuten
Syyntakkeettomat alkaa toistuvista arjen havainnoista jo paljon ennen nikyi esityk-

sestd ja mahdollisesta omasta osallisuudesta aiheeseen:
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Murheellisten laulujen maan pojat olivat muutama vuosi sitten valoisia

ja kontaktinhakuisia. Neljannelld luokalla he alkoivat muistuttaa keski-
ikdisid turhautuneita miehid, isiensd nakoisid tyottomid koulupoikia.

Sielld he nyt ajavat monkijoilla jadlld keskelld koulupdivid isien syljeksiessd
kapakan edustalla. Pojilla on muuta menoa kuin olla koulussa, sanovat
isdt. Vasta 10—12-vuotiaat pojat, jotka jo nyt tyhjenevdt ja tyhjapdistyvdt
tarkoituksettomuuden ilmapiirissi! Ja me ammattikasvattajat katsomme
sivusta emmekd tee mitddn. Miksi en hae jatkad niskasta kouluun? Miksi ei
opettaja? Emme voi mitddn, koska toisten asioihin ei puututa. Vanhemmat
tarjoavat rajatonta epdonnistumisen mallia tai mahdollisuutta ilman
vaivanndkod, mutta el mitddn sisukasta, pitkdjannitteistd ja heindtekojdrkistd
siltd valiltd. Mutta mitd mind siitd, tadlld maalla on aina ollut tdllaista ja
mitd se minulle kuuluu, pojat ovat poikia. Ei heiltd voi vaatia. Kangistunut
koulu e ole heitd varten ja pikkuasioista sinne ottavat yhteyttd pikkumaiset
yanhemmat.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2004, 12) korostuvat yleissivis-
tyksen ilmaisut, kuten se, ettd perusopetuksella on "kasvatus- ja opetustehtivi”. Se
tarjoaa "sivistyksellisti piiomaa”, mahdollisuuden monipuolisen kasvuun ja ter-
veen itsetunnon kehittymiseen. Perusopetus antaa valmiudet osallistuvana kansa-
laisena kehittad "demokraattista yhteiskuntaa”, "luoda uutta kulttuuria” ja "uudistaa
ajattelu- ja toimintatapoja”. (Perusopetuksen tehtivi on kuvattu kokonaisuudessaan
liitteessd 7.) Koulun sivistystehtivin toteutumisen tulisi siis mahdollistaa jatkuva
omien havaintojen tekemisen oikeudellisuus ja totuudellisuuden koettelu eldvin
kokemuksen maailmassa. Mutta missi ja miten timin tavoitteen toteutumista mita-
taan? Yksi vaihtoehto sivistystehtivin toteutumisen takaamiseksi on harkita perus-
opetuksessa olevien aineiden vihentimisti ja yksittiisten erikoisoppien karsimista.
Tihdn ajatukseen paityi Hollo jo viime vuosisadan alussa (Hollo 1918, 47,1932, 11,
205). Hollon ajattelu on kirkastanut késitysténi siitd, miten koulussa ei pitdisi aset-
taa vastakkain lukuaineita ja taito- ja taideaineita, vaan soveltaa Kupiaisen (2004,
17) ajattelua merkityksellisyyden vaatimuksesta; maailma, joka koetaan ja aistitaan
omakohtaisesti ja omia kokemuksia hyodyntien. Perusopetuksen laatu tarkoittaa,
ettd sithen pyritdin yhteisesti sulkematta tiedon merkitysti taidoissa kehittymisessa.
Vasta silloin koulun perustehtivi voi toteutua. Koulun vetovoimaisuutta kasvatetaan
vidrin perustein, jos tavoitteeksi asetetaan vain menetelmien, uusien oppiaineiden
ja erikoistumisen lisddntyminen.

Tutkimusmotivaatiotani on nostanut ammatillinen tyytymittomyys vallitseviin
koulutuskaytantoihin ja toimintatapoihin, jotka mititoivit kokemusten merkitys-
td ja laadukasta puhetta oppimisen edistijini. Kiireen, kilpailun ja suorittamisen
toimintakulttuurissa kokonaisuuksien ajattelu- ja kommunikointitaidot eivit ke-

hity. Etsin tutkimuksessani sellaista kokonaisvaltaista pedagogista ajatusta, johon
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didnenkiyton paradigma mahtuisi fysiologista informaatiota monipuolisempana
merkityskokonaisuutena. Tistd syysti kriittisen pedagogiikan kisitteet ovat tutki-
mukseni avainkasitteitd (kuvio 2) ymmirtia ddnenkiytto kasvatuksen maailmassa.
Niiden avulla voi vahvistaa puhe- ja ajattelutaitoja seka eettistd suhdetta kulttuuriin.
Siksiuskon kriittisen pedagogiikan samoin kuin opetustyon yhteiskuntatietoisuu-

den olevan keskeinen osa tulevaisuuden opettajankoulutusta.

“_ang,sendensﬂi

st m elkarengin

KUVIO 2. Spiraali tdydentyy (jalkimmainen kuva) kriittisen pedagogiikan késitteilla.

Mukana matkassa ollut draamakasvatuksen opiskelija loytinee tutkimuksesta
oman kokemuksensa liitettyni sithen, mika tieto ihmisiinesti vie kasvatusajatte-
lua eteenpiin niin teoriassa kuin kiytinnossa. Talla matkalla olemme oppituntien
aikana olleet yhdessi (research with people) jakaen asiantuntijuuttamme ihmisini
ja opettajina, yksiloini ja yhteison jisenini. Olemme olleet, Holloa lainatakseni,

toistemme kasvattajia ja kasvatettavia.
1.1.3.  Tie opettajaksi, jota ei ole
Puhealan koulutuksen marginaalisuudesta johtuen jokaisen Suomessa dintd opet-

tavan koulutustausta on erilainen, lausuntataiteilijasta kirkkomuusikkoon, puhe-

viestijistd logopediin ja laulunopettajaan. Sitd, millaista pedagogiikkaa tai miti eri-
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laisista danenkayton lihestymistavoista voi pitdd totena, en tutkimuksessani arvota.
Tutkimusprosessin aikana silmini vihitellen avautuivat sille, miten laajasti ottaen
dini ja puhe edustavat suomalaisessa kasvatus- ja koulutuskulttuurissa kriittista
pedagogiikkaa: Azni valtauttaa, vahvistaa tai heikentii vuorovaikutuksen laatua.
Ainelld haastetaan, haetaan yhteyttd, otetaan riskej tai viistetadn niita (kuvio 1 ja
2). Aini tarkoittaa kontaktihakuisuutta ja osallisuutta. Kommunikatiivisuus liittyy
keskeisesti dialogin muodostumiseen kriittisessd pedagogiikassa (Freire 2005, Suo-
ranta 2005, McLaren 2009). Kriittisen pedagogiikan nikokulma nikyy korostetusti
tutkimuksessani ja opettajuudessani, vaikka opetustyoni ensimmaiseni vuosikym-
meneni en ollut kisitteesti tietoinen.

Kasvatuksen palvelutehtiviluonteen olen ymmirtinyt pohtiessani, miti arvoja
taidelihtoiset koululaishankkeeni ovat tuottaneet subjektiivisina kokemuksina it-
selleni, miten ne ovat heijastuneet ymparistoon ja miten ne ovat muokanneet kasva-
tusnikemyksiini. Koululaisproduktioissa kasvattajan ja kasvatettavan vuorovaikutus
on ollut usein kaikkea muuta kuin taiteen erityistaitojen oppimista. Ehki piirtami-
eni spiraalien avulla olen vihitellen ymmirtiméassi Hollon (1952, 16—35) viestin
kasvatuksen avaruudesta, joka ei ole vain ajan, ympariston, talouden ja politiikan
sanelema suunnitelma, vaan jonka autonomiassa vaikutetaan kulttuuriymparistéén
ja kulttuurin uudistumiseen. Hollollehan kasvatus ei ollut paremmin tietimisti,
asioihin kaavamaisesti puuttumista tai pakottamista, niin kuin kasvatus kielteisesti
kasitetddn. Se oli vuorovaikutussuhde, jossa kasvattajan omat taidot tai tiedon siirto
eivit olleet tavoiteltava asiantila vaan hajanaisuuden vihentyminen ja oppijan hy-
vinvointi hinen subjektiivisessa kokemushorisontissaan. "Olemme yksil6iti vain
yhteison jisenini ja yhteison jisenini vain yksilsitd”, pohtii Tuomi (2005, 133)

yhteiso6n kuulumisen ja toisten ihmisten keskuudessa olemisen vilttimattomyytta.
Puhe- ja ilmaisukasvatuksen opinnot taideopettajuuteni avainkokemuksena

Draaman opetus alkoi Suomessa 1970-luvulla britannialaisen Brian Wayn (1923—
2006), ruotsalaisen Elsa Oleniuksen (1896—1984.) ja amerikkalaisen Winifred War-
din (1884—1975) oppeina. Niisti erityisesti Wayn metodi tuli itselleni tutuksi Erkki
Laakson opetuksessa Jyviskylin yliopistossa puhe- ja ilmaisukasvatuksen opettajan-
koulutuslaitoksen opinnoissa, joihin sain dekaanin poikkeusluvalla mahdollisuuden
osallistua, vaikka olin humanistisen tiedekunnan opiskelija. Sivuaineoikeus muiden
tiedekuntien opiskelijoille ei vield tuolloin vuonna 1991 ollut mahdollinen, vaan se
aukesi vasta vuonna 1994, (ja on piittynyt toistaiseksi vuoteen 2010; Syksysti 2010
alkaen opetus on ulkoistettu Jyviskylin yliopiston avoimelle yliopistolle). Aineyh-
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distelmikseni muotoutui puheviestint, silloinen puhe- ja ilmaisukasvatus (my6h.
draamapedagogiikka, nyk. draamakasvatus) seki kasvatustiede.

Subjektiivisten kokemusten tiarkeys johti ammatinvalinnassani haluun ohjautua
puheviestintidin ja opetustyohon. Taide oli kokemuksissani subjektiivisten koke-
musten, tasa-arvon ja sanattoman ajattelun kohtaamispaikka. Maailma ja ihmiset
muovautuivat taiteessa ymmirrettivimmiksi ja inhimillisemmiksi sytyttien palon
kommunikoida taiteella vieraantumisen ja irrallisuuden kokemusten ruokkimisen
sijaan. Taiteessa jarki, ruumis ja tunteet olivat kokonaisuus, vilihdys mahdollisuuk-
sista vastakohtana sille, ettd toisessa maailmassa ihminen ajattelee ja tietdi, toisessa
elai ja toimii. Aika ja tila itselleni merkityksellisissi taidekokemuksissa ovat tun-
tuneet aina yhtd elaimyksellisilti, tihedlts, avaralta ja fyysiseltd — kuin Schjerfbeckin
maalaukset ollessani nuori tytto.

IIman paatymistd draamakasvatuksen opettajaksi ja ennen kaikkea ilman ai-
kuisopiskelijoitani olisin tuskin lihtenyt akateemisesta yliopistokontekstista ryh-
milahtoisten ja kantaesitettyjen koululaismusikaalien maailmaan ja ymmartanyt
yhteisollisen taidekasvatuksen merkitystd kiytinnossi. Ensimmaiinen koulu-
teatteriohjaukseni oli puhe- ja ilmaisukasvatuksen opintoihin dramatisoimani satu
vuonna 2003 Jyviskylin Keljon kouluun. Halusin aikuiskouluttajana omakohtaisen
ammatillisen kokemuksen peruskoulukontekstista, kentilti, jolla useimmat ai-
kuisopiskelijoistani tyoskentelevit. Tutkimusaineistoon kuuluneesta viidennesti
koululaismusikaaliohjauksestani Halipula (kuva 1) tuli soveltavan draaman ja 44-
nenkiyton opetuksen taiteellinen huippukokemukseni sekd ammatillinen kiin-
nekohta kohti kulttuurista nuorisotyoti. Se valaisi kisityksidni siitd, miten ddnen
opetus peruskoulussa voi olla osa draaman opetusta ja miten seki draama ettd d4ani
peruskoulussa yhdessi ovat kansalaistaitoja.

Kiyttoteoriani on kehittynyt kokemuksistani niyttelijini harrastajateatterissa,
erilaisten ohjaajien ohjaustavoista ja niytelmien tekoprosesseista. Naissd ohjauk-
sissa ensemblen jisenyys on vaikuttanut kisityksiini siitd, miti on sosiaalinen taide.
Kokemuksellisen oppimisen kehilla niytteleminen on ollut kokemus; draamakas-
vatuksen opiskelu- ja opettajakokemuksista olen saanut abstraktit kisitteet tyshoni,
joista on seurannut uusi toiminta, koululaishankkeet. Niissi ovat tutkimukseni
kolmen kontekstin kokemuksellinen perusta. Niissi olen asteittain herdnnyt seka
sosiokulttuuristen ongelmien ettd yksilon ja yhteiskunnan vilisten jannitteiden ha-
vaitsemiseen. Taideteoista ja taidelihtoisestd tyostd on tullut tietoinen vastastrategia
tuon jannitteen purkamiseksi ja uuden tasapainon loytimiseksi.

Koululaishankkeissa en aluksi ajatellut tekevini teatteria, olihan kisitykseni "oi-

keasta” teatterista kiinnittynyt toisaalle ja toisella tavalla kunnianhimoisiin produkti-
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oihin. Koko teatterisydimeni on kuitenkin ollut peruskoulussa jo vuosia. Olen kokenut
toteuttavani pedagogista rakkautta kiytinnossi. Koulu pienoisyhteiskuntana on tar-
jonnut ne motiivit, jotka ovat vaatineet toimenpiteitini taiteilijana. Aiheiden kautta
olen nihnyt tehtévini ja vastuuni taidekasvattajana ja kansalaisvaikuttajana, toimintani
mobiiliammattina. Sithen kuuluvat pedagoginen tys, jirjestétyo, kansalaisvaikuttami-
nen ja taiteellinen tyéskentely saman asian eri puolina. Jirjest6- ja aikuiskoulutustyo
ovat parantaneet kiytdnnon ja teorian vuoropuhelua siitd, millaisessa kulttuurisessa
todellisuudessa taidekasvatustyd tapahtuu. Pidin Aila Paloniemen (2010, 12) tavoin
jirjestojd merkittivini kansalaistoiminnan vahvistajana: "Jirjestot ovat nopealiik-
keisii, joustavia, asiansa osaavia ja niistd syistd monesti edellikivij6itd, kun uusia
toimintamuotoja kunnissa kehitetidin.” Jirjest6toiminta on vaikuttanut merkittavisti
kokemuksiini taiteilijan kansalaispalvelun eetoksesta silloinkin, kun tavoitteista on
jaity kauas.

Tutkimus on piiteemansa eli ddnenkiyton opetuksen lisiksi kuvaus puheopettajan,
draamakasvatuksen opettajan ja teatterinohjaajan kiyttoteorian muotoutumisesta.
Teatteriohjaaja koen olevani vain draamakasvatuksen kontekstissa. Draamakasvatus
on tarjonnut monialaisen oppimisympariston sekd mahdollisuuden teatterin tyGtapo-
jen pedagogiseen kiyttoon eri tavoin, mutta myos mahdollisuuden oman taiteellisen
tyoskentelytavan ja tyylin l6ytymiseen. Olen l6ytanyt kiertoteitse polun puheopet-
tajuuteen, josta opettajankoulutusta ei ole. Opetusajatteluni teoreettinen viiteke-
hys on muovautunut harrastajateatteritaustan, puheviestinnin, draamakasvatuksen
ja koululaishankkeiden yhtilosti. En ole nilld osa-alueilla niinkiin kiinnostunut
Veli-Matti Virrin (2007, 70) kasvatusteoreettista ajattelua soveltaen minuudesta tai
itseilmaisusta esittivissi taiteissa vaan intressini ovat sosiaalisen toiminnan ketjussa,
jonka muodostavat taiteen ja yhteiskunnan kaytanteet, vallitsevat kisitykset, ideolo-

giat, aatteet ja yhi enenevissi miirin yhteiskunnalliset hierarkiat.
1.1.4.  Kohti tutkimusongelmaa ja tutkimuksen dramaturgiaa

Opettajaksi kasvuni on ollut samantapainen kuin useimpien opettamieni avoimen
yliopiston draamakasvatuksen opiskelijoiden ja jo patevoityneiden opettajien.
Perustietimys ja ammattitaito ovat rakentuneet vuorovaikutuksessa, osin sattu-
manvaraisesti, harrastaen ja elinikidisen oppimisen ajatusta noudattaen. Koska
puheen koulutus on epayhteniisti ja varsinaista ammatillista koulutusta ja suo-
ranaisia vertailukohteita ei ole, kokonaisuus on muotoutunut hitaasti. Ammatin
rajat, painopisteet ja tarkoitus muovautuvat jatkuvassa todellisuuden, ajan ja paikan

risteyskohdassa.
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Ihmisaéni on samantapainen risteyskohta: se kantaa kaikkea elimassa nihtyi ja
koettua. Se on persoonan, ammatin, kokemusten ja asenteiden yhtils. Aéinti voidaan
harjoitella ja opiskella luokkahuoneissa, mutta sen kayttotarkoitus on kohtaaminen
ja kommunikaatio opetuskontekstin ulkopuolella erilaisissa eliméntilanteissa. Se
on ollut syy nostaa tutkimukseen kaksi tapausesimerkkii tuntikontekstin ulkopuo-
lelta, laajentaa perspektiivii ja palata sen jilkeen jilleen luokkahuonekontekstiin,
tutkimuksen ytimeen. Anita Malinen (2000, 13 5) kuvaa aikuisen kokemuksellista
oppimista rekonstruktioprosessina, joka korjaa henkilokohtaisessa kokemuksellisessa
tiedossa olevia puutteita: Torjuttaessa kokemus ei kosketa, selittimailld viistetdan
kokemukseen sisiltyvi uusiutumisen mahdollisuus. Hellitettdessd kokemus toimii
uudistavana oppimiskokemuksena. Sardksi kutsutaan sellaista oppimisen ainesta,
joka herittid tarpeen kisitysten tarkastamiseen. Parhaimmillaan tuo siré johtaa
transformatiiviseen oppimiseen. Niin ollen sirod, jonka koin lukiessani Freiren
Sorrettujen pedagogiikan (2005), voi pitid alkusysiykseni tutkimukselleni. Kukko-
nen (2007, 343) huomauttaa asian positiivisesti pailaelleen kiintien: kokemuksen
negatiivisuus tekee siitd produktiivisen.

Rekonstruktioprosessi kuvaa ja selittad niin hidasta danenkiyton oppimispro-
sessia kuin omaa opettajaksi kehittymisen tietéini. Kasvatuksen maailman pohtimi-
nen pyrkii olemaan vastauullista paikantamista, tietoisuutta kulloisistakin vastuista
ja velvollisuuksista sekd vuorovaikutuksen laatupiireistd. Havainnot tehdiin sitd
monimuotoista maailmantilaa tai kasvutilaa vasten, jossa kasvu tapahtuu. Siksi tul-
kinnat eivit tihtdd yhteismitallisuuteen, yksiselitteisyyteen ja pysyvyyteen kuten
luvussa 2 osoitan. Suurimpana nykyuhkana ja yhteisend nimittijini kasvatukselle
pidetddn oppimisen ja opettajuuden tulkitsemista vain markkinoiden nikékulmas-
ta, jolloin kasvatuksen sivistyksellinen ja eettinen arvo vaarantuvat, Hollon (1932)
mukaan my6s mielikuvitus seki esteettinen ja toiminnallinen kasvatus (humanis-
tisesta sivistyksestd muun muassa Virri 2006, Nusshaum 2012). Niiltd osin nykyi-
nen valtakulttuurimme koettelee ankarasti kasvatuksen perustehtivii, jos halutaan
pitdd kiinni Hollon (1952, 22) keskeisimmastd mairitelmistd ymmartid kasvatus

kasvamaan saattamisena.
Kokemuksellisen oppimisen kehdmdinen syveneminen

Ammattikontekstissani rekonstruktioprosessi tarkoittaa kokemuksellisen oppimi-
sen opetusideologiaa. Kokemustieteellinen lihestymistapa taidepedagogisen tut-
kimuksen yhteydessi tarkoittaa David Kolbin (1984, kuvio 4.), Inkeri Savan (1993),

Marjo Risidsen (2000) ja Isto Turpeisen (2010, kuvio 3) kuvaamaa kokonaisval -
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taista ja taiteellisesta oppimisprosessia seka kriittistd toimintatutkimusta. Myos
opetustavassa itsessddn on toimintatutkimuksen sykli. Tutkimus ja opettaminen
etenevit opettamisen, toiminnan ja reflektoinnin kehissi etsien yhi uusia teorian
jakiytannon sovellutuksia ja nikokulmia, jotka limittyvit ja lomittuvat taiteellisessa
toiminnassa. Niitd ei voi esittidd omissa lokeroissaan. Opettamisen auki kirjoitta-
minen kuvaa sitd, mitd Turpeinen (2010, kuvio 3) kutsuu tanssiopetuksensa raa-
kalautametodiksi. Kokemustieteellinen tutkimusmenetelmai on jatkoa oppitunnin
raakalautamenetelmille. Turpeisen metafora kuvaa hyvin omaa opettajuuttani ja
opetusalueen opetussuunnitelmallista vihyyttd, mutta myos sen luovaa potentiaalia.
Sanaraakalauta tuo jopa lohtua oman keskeneriiseen ja tismentymittomadin, mutta
toisaalta hedelmaillisen laaja-alaiseen opettajuuteen, sen kehittimiseen ja luovaan
hysdyntimiseen. Teen oppituntia varten suunnitelman, miti laudalla teen, mutta
vuorovaikutus tekee lopputuloksesta toisenlaisen. Saattaa syntyi hokkeli, joka se-
kin haastaa jatkamaan. Saattaa synty4 paljon enemmén tai jotain aivan muuta, kuin
oli kuvitellut olevan mahdollista. Niin on kiynyt opettajuudessani sekd produkti-
oissa Halipula 2008 ja Syyntakkeettomat 2012. Kun tutkija ja opettaja eivit eld eri
maailmassa, tutkija palauttaa havaintonsa kayttoteoriaansa. Hin jakaa oppimaansa
sellaisena kayttokelpoisena materiaalina kuin kuvittelee sen asettuvan yhteyteen
elimin suurempien kysymysten kanssa ja pitivan sitd koossa. Tutkimusasetelman
kaytannollinen ja teoreettinen ongelmallisuus on tissi positiossa; olen seki tapah -
tumien keskipisteessd oleva oman alani asiantuntija (knowing how), mutta myos

ihmisiinesti kiinnostunut opiskelija (knowing with).
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KUVIO 3. Turpeisen (2010) poikien tanssin kontekstiin sijoittuva tygtapa, jota hiin kutsuu raakalautametodiksi.
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Vaikka raakalautametodi muistuttaa lihestulkoon sellaisenaan Kolbin, Savan ja
Risisen kokonaisvaltaista ja taiteellista oppimista, lainaan Turpeisen kuviota kah-
desta syysta: Kayttamassini tarkoituksessa se kuvaa opettajan ja aikuisopiskelijan
etsintid, havaintoja ja poimintoja déinestd prosessin eri vaiheissa, joita nimetdin
jajonka jalkeen niitd voi tietoisesti kiyttda. Toiseksiraakalauta kuvaa hyvin danen
opettamisen traditioiden ja vakiintuneiden kiytint6jen vihiisyyttd. Niitd sanan-
mukaisesti etsitddn ja luodaan oppitunnilla. Opettajasta ja toimintaymparistosta
riippumatta ddnenkiytén opetuksessa on vakiintumatonta karheutta kuin raaka-
laudassa. Kansainvilisid vakiintuneita d4nen opetuksen kiytinteitd (jossain mairin
tuntemistani tai kiyttamistini esimerkiksi SITI Companyn, Kristin Linklaterin tai
Yuri Vasiljevin tunnetuksi tekema puheopetus seki osia Roy Hart-, Feldenkrais- tai
Alexander -tyotavoista) kiyttavit Suomessa ammatillisten kokemusteni perusteella
vain satunnaisesti yksittdiset, useimmiten ulkomailla koulutusta saaneet opettajat.
Ainenkiyton opettaja on niin ollen oppituntikontekstissa vapaa opettamaan, niin
kuin itse on oppinut, rakentamaan laudasta sellaista rakennelmaa, kuin itse par-
haaksi katsoo sellaisen koulutuksen pohjalta, kuin on sattunut saamaan. Useimmat
aikuisopiskelijat sanovat olevansa ddnenkayton kurssilla uuden oppimistilanteen
aarelld, aikaisempaa kokemuspintaa ei ole. Se voi olla pedagogis-eettisesti inno-
voivaa, uutta etsivéi ja poissulkematonta oppimista niin kuin Turpeisen kuvio 3
esittdd. Se voi myd6s olla sulkevaa, jolloin rajattu kisitys, intentio tai menetelmi
ifinestd esitetddn totuutena ja jotain oleellista, usein siitd, misti ei tiedeti, sulje-
taan pois.

Pyrkimys kokemuksellisen taiteen laatupiirteiden ymmartimiseen on kehitti-
nyt tydtapojani ja luonut uutta opetuksen dramaturgiaa dénenkiyton opettajana.
Kokemuksellisen taiteen tulkinnan ydint4 pidetain kontekstualisoinnissa eli ko-
konaisuuteen liittimisen kyvyssi. Risinen (2000, 16—18) jakaa kokemuksellinen
taiteen tulkinnan vastaanottamisen, kontekstualisoinnin ja tuottavan toiminnan
vaiheisiin, joihin kaikkiin voi sisiltyd pohdiskelevaa havainnointia, kisitteellisti-
misestd ja tuottamista. Risinen (2000, 16) korostaa, etti kokemuksellisesta taidetta
on tarkoituksenmukaista tulkita enemmin prosessin kuin sen aikana syntyneiden
tuotteiden eli lopputuloksen nikokulmasta. Prosessin nikskulmasta d4ni voidaan
siksi ajatella enemmain ddnessd olemiseksi ja dinen tilaa kuvaavaksi kuin dgdnen tuot-
tamiseksi. Opettajana minun on suunniteltava oppitunnin dramaturgia ja toimittava
niin, ettd kokemuksellisen oppimisen kehi voi toteutua yhdelld oppitunnilla, kurs-
sikokonaisuudessa ja opintokokonaisuudessa. Ndin ollen tissa tutkimuskontekstissa
rackalauta kuvaa niin opettajan toimintatapaa kuin asennetta kokemustieteelliseen

tutkimustapaan.
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Kolbin (1984, kokonaisvaltainen oppimisen malli (kuvio 4.) antaa mahdollisuu-
den erilaisille oppimistyyleille. Se vihentii opetuksen normatiivisuutta. Samaan
tapaan kuin Turpeisen kiyttimai raakalauta on jo sanana ollut avuksi, Kolbin mallia
havainnollistava kuva on auttanut minua sietimaiin erilaisia oppijoita, jopa tuntiti-
lanteiden kaoottisuutta. Kuva on vaikuttanut oppituntien ja kurssikokonaisuuksien
dramaturgiaan. Huomaan pysihtyd myos itse ja siirtyi keskiosti sivuun. Kuvan (ku-
vio 4) my6td olen opettajana opetellut havainnollistamaan tavoilla, jotka eivit edusta
omaa auditiivista tapaani oppia, esimerkiksi piirtimilli. Siedin sivustaseuraavia
pohdiskelijoita, pipon virkkaajia, kahvin juojia ja ulkopuolisia tunnin seuraajia
paremmin, mutta kuvan avulla pystyn myos perustelemaan, miksi osallistuminen
on oppimisen kannalta vilttimatonti ja miten seuraaminen ja osallistuminen ovat

eri asia.

OMAKOHTAINEN
AKKOMMODOIVA DIVERGOIVA
AKTIIVINEN REFLEKTOIVA
TOIMINTA HAVAINNOINTI
Hower:eow\ ‘Amm\m
"soveltaja” ABSTRAKTI "pohdiskeleva”

KASITTEELUSTAMINEN

KUVIO 4.. Kolbin (1984, kokonaisvaltaisen oppimisen malli

Kokemuksellisen oppimisen kehille voi astua misti tahansa vili-ilmansuun-
nasta. Konkreettinen kokemus edustaa akkommodoivaa tai divergoivaa tyylii.
Konvergoiva ja assimiloiva tyyli edustavat puolestaan pohdiskelevia havaintoja tai
johtopiitoksiia. Omakohtainen kokemus tarkoittaa vilitonti, intuitiivista, avoin-
ta ja tunnepainotteista kokemusta. Kokemus itsessidin ei ole tae taitamiselle tai
tietamiselle. My6skédian kokemus ei ole kokemus, jos se on annettu tai miiritetty
ulkopuolelta. Leikki ei ole leikki, jos siihen pakotetaan, sen hyéty tai arvo midri-
telldéin leikin tarkoitukseksi. Reflektoinnin tarkoitus on kytked kokemus aiempiin

kokemuksiin, jolloin havainnot ja pohdinta syvenevit, selkeyttavit itsetuntemusta
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sekd mahdollistavat itseohjautuvan ja kriittisen havainnoinnin. Kokemus voi reflek-
tiossa pyyhkiytyd myos pois muuttumatta merkitykselliseksi. Reflektoitu kokemus
on perusta muuttuville kisitteille ja uusille toimintamalleille. Se on kykyi pohtia
ja kyseenalaistaa perusolettamuksia, vertailla ja sovitella kokemuksia kisitteisiin
ja painvastoin. Téstid syystd merkityksellinen oppiminen tarvitsee aikaa maaritty-
en hitaana kypsymistapahtumana. Toimintatapojaan uudistamalla oppiva ihminen
tutkii kokemuksiaan, ajattelee ja arvioi tekemidnsi tavoitteenaan ymmarryksen
katkeamaton suunta eteenpéin. Se tarkoittaa valmiutta omien uskomusten tutki-
miseen tai niin kuin Paivi Kupias (2001, 24,) oivallisesti sanoo, toistuvaan "valheen
paljastamiseen”. Siksi kokonaisvaltaisessa oppimisessa on mielekisti puhua kehi-
tysvaiheista, jossa seuraava vaihe edellyttad edellisen hallintaa.

Kuviossa 4, abstrakti kisitteellistiminen on kokemuksen jalostamista tiedon
avulla. Teoriat, mallit ja kisitteet jasentdvit omakohtaista kokemusta uudessa viite-
kehyksessa. En voi opettajana viittid, ettd teoriat ja kiisitteet ovat toteutuneet ope-
tuksessani, mutta voin ohjata ja kysyi, vastaavatko valitsemani kisitteet opiskelijan
kokemukseen. Systemaattinen ajattelu on tilloin reflektoivan havainnoinnin, tuntei-
den jatuntemisen edelld. Aktiivinen toiminta on uusien mallien ja kokemusten tes-
taamista sekd pohdinnoista ja teorioista tehtyji paitelmid kdytinnossi. Aktiivisella
toiminnalla vaikutetaan, toimitaan padméiaritietoisesti sekd haetaan uusia ja aiempaa
parempia kiytinnon ratkaisuja. Toiminta ohjautuu uudelleen milti tahansa kehin
kohdalta. Oppimistapahtuma on jatkuvasti kehittyvi ja syvenevi prosessi kuten Tur-
peinen (2010) kuviossa 3 (s. 26) esittdi. Se voi olla my6s piirtiméini spiraali (kuvio 1
ja2) mindtietoisuudesta yhteiskuntatietoisuuteen, jollahahmotan déinen ja ddnesti-
misen viliin ja4vin mahdollisuuksien space-between-tilan. Vaiheiden dynamiikkaa,
nimedmisti, laatua ja sidosta mairiaivit ne oppimisen subjektiiviset kokemukset ja
uskomukset, jotka oppijoina olemme saaneet kasvatus- ja koulukulttuuristamme.

Draamatoiminnassa kokemuksellista oppimista ja toiminnallista kasvatusta pi-
detiin arvokkaana. Erityisesti aikuisopiskelulle ominainen piirre on merkityksen
kautta oppiminen. Se tarkoittaa, ettd kokemukset yksin eivit riitd oppimiseen. Vasta
kisitteellistimisen kautta kokemus transformoituu ja muuttuu merkitykselliseksi
oppimiseksi, joka muuttaa ihmista. Toimintausko, riippuvuus alituisesta taiteellisesta
tai luovasta tekemisesti seki uuden kokemisesta voivat estidi pohtimisen erittelyn,
itseohjautuvuuden ja oppimisen syvenemisen. Siiti draamakasvatuksen ja ilmaisu-
taidon toimijoita sekid toimintaa on kritisoitu. Jos kehittymitonti ja erittelemitonta
puuhastelua on liikaa, oppimista ja taidossa kehittymisti ei tapahdu, opettaja viihdyt-
tdd ja opetus onviihteellistd. Jos toimintaa on liian vihin, opetus on monologimaista,

yksipuolista ja oppiminen etdintyy oppijasta. Se ei vaikuta, haasta tai transformoidu.
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Taiteellisissa oppimisprosesseissa voidaan kysyi litkaa nienniisii "miltd sinusta
tuntuu” -kysymyksid ilman, ettd niilld kyettiisiin johtamaan toimintaa eteenpdin.
Taiteen mahdollistaman muodon suojaa on suojeltava tietoisesti. Tarkoituksenmu-
kainen rajojen ylittiminen tai rajojen suojelu (koskemattomuus, puuttumattomuus)
ovat liukuva osa ohjaajan pedagogis-eettista harkintakyky4 ja tilannetaitoa sen pe-
rusteella, miki ohjaajan tehtivi on suhteessa kurssin tehtiviaian sekd mitki ovat
pedagogin omat taiteen taidot, opetustaidot ja vuorovaikutustaidot. Palaan aihee-
seen harjoitusesimerkkien yhteydessi luvussa 3, jossa pohdin opetuskiytintsjini.
Kysyminen ei aina ole pedagogisesti tarkoituksenmukaista. Kaikkea ei voi eiki ole
syytd avata, koska osa ilmaisusta ja taiteesta on sanatonta rationaalisen ajattelun
ylittdvaa ajattelua ja toimintaa. Toisaalta sanattomaksi jaavad tulee suojella, vaikka
siitd on tarkoituksenmukaista tulla myos tietoiseksi. Lyhyesti tutkimushistoriasta
jamenetelmien vakiintumattomuudesta huolimatta draamataitoja ja toiminnallisia
menetelmii kiyttavit ja kehittivat draamakasvatuksen opettajat vaikuttavat vas-
tuullisilta vuorovaikutuksen rakentajilta. Kollegiaalisissa keskusteluissa rajoista
ja epatarkoituksenmukaisista rajanylityksisti sekd herkkyyden varjelemisesta on
mahdollista puhua hyvinkin avoimesti. Draamakasvatuksen opiskelijat tuntuvat
tiedostavan hyvin ammattinsa ja ammattitaitonsa rajat ja rajallisuuden.

Sava (1993, 63) nikee taiteellisissa oppimisprosessissa muuttumisen joko méi-
rilliseni, laadullisena tai rakenteellisena muutoksena, joista dinenkiyttod kuvaa
parhaiten kokemukseni perusteella viheneminen. Kiytin opetuksessani myos ka-
sitettd tutkiminen, joka viittaa ennakoimattomaan seki laajentuvaan merkitysten
uudelleen kytkeytymiseen. Adnen tuottamisen ja harjoittelun ilmaukset saattavat ta-
hattomasti viitata ennalta loydettyyn, tiedettyyn, midrittyyn ja rajattuun. Muutos ja
muuttuminen esittivin taiteen yhteydessi ovat kykyi sellaisen ilmaisun vihenta-
miseen, mikid on yksiléllisesti turhaa, tarpeetonta ja epitarkoituksenmukaista. Sen
seurauksena opiskelija pikemminkin muistaa, paljastaa ja palauttaa mieleen kuin
oppii uutta. Viheneminen dinenkiyton harjoittelussa on usein myos jollain tapaa
terapeuttinen kokemus. Se lisdi kokonaisilmaisun voimaa; kirkkautta ja rauhaa seki
kykyi lasnioloon ja herkkyyteen.

Kokemuksellinen oppiminen edellyttii kykyi reflektioon, muuten merkityksel -
liset oppimisen hetket karkaavat oppimisen ulottumattomiin. Reflektiossa palataan
kokemukseen, mythoksesta logokseen, kuumasta kokemisesta viileaan analysointiin.
Draamakasvatuksessa muun muassa luovan kirjoittamisen menetelmit (pidi kynia
liikkeessd minuutti kuvatessasi kokemustasi ja aistimussisiltsjd harjoituksesta),
oppimispiivikirja ja ryhmikeskustelu ovat keinoja vangita ja viilentdi nuo ohikiita-

vit kuumat kokemisen hetket. Lisiksi harjoittelun seuraaminen oman tydskentelyn
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rinnalla on kohonnut suosikkityomuodokseni erityisesti opettajaopiskelijoiden kes-
kuudessa kehittda reflektointitaitoa. Ryhmikeskustelujen vuorovaikutus syventii ja
monipuolistaa kokemusta silloin, kun kokemuksen pohja on yhteinen (Heikkinen
2004, 117), vertaiskeskusteluun ja oppimiskumppanuuteen perustuva. Erilaiset
kokemukset ja tulkinnat avartavat keskinaisen kilpailun ylittaviaa merkitysperspek-
tiivid. Kokemisen kohde pysyy samana, mutta nikokulma, jolla kokemusta tarkastel-
laan, laajentuu ja tarkentuu ryhméissi toisinaan hyvinkin poikkeavien havaintojen
avulla. Toiseuden kunnioitus kasvaa. Ryhmin toiminnan ajoittainen seuraaminen
on peili, jota vasten voi oppia ja kasvaa, muuttaa ja laajentaa ymmarrystd, kehittya
taidossa ja koetella sitd. Tama on opettajan arviointitaitojen nikokulmasta arvokasta.
Harjoituksen seuraamisesta saatua jaettua informaatiota voi soveltaa edelleen. Op-
pimispdivikirjan, ryhmikeskustelun ja harjoittelun seuraamisen yhteinen nimittaja
on havaitsemista edistivi vilimatka. Parhaimmillaan se etidnnyttid tunteet, henki-
16t ja henkilosuhteet uusiksi nikokulmiksi, jolla alati uusiutuva kiyttoteoria kehit-
tyy. Kehitys voi ulottua kaikkiin elimin osa-alueisiin; arkeen, tyohon, persoonan
ja vuorovaikutuksen laatupiirteisiin. Kyvyttomyys reflektoida on kokemuksellisen
oppimisen pahin este (Ojanen 2000, 112—113). Ojasen mukaan Kolbin kokemuk-
sellisen oppimisen mallia (kuvio 4) voi kritisoida taustateorian puuttumisesta seka
siitd, ettd Kolb ei tunnusta Deweyta taustavaikuttajakseen. Kolbin viitetiéin Ojasen
mukaan aliarvioineen motivaation, oppimisen harjoittelun seki sosiaalisen kans-
sakdymisen merkitysta.

Oppimispiivikirjan autenttisten muistiinpanojen avulla on mahdollista pohtia
vield jalkeenpainkin, mistd kokemuksessa oli kysymys. Tamai on tarpeen etenkin
silloin, kun kokemus on koetellut tunneskaalan diripiitid. Kokemuksiin palataan
tiedostaen, selvittien jaymmartien aistihavaintoja, tunteita ja kokemusta ikddn kuin
vanhemman aikuisen silmin. Lisiksi oppimispiivikirjassa kokemusta on tarkoituk-
senmukaista arvioida suhteessa oppimistavoitteisiin sekid omiin henkilékohtaisiin
arvoihin ja tavoitteisiin. Tunteiden ja reaktioiden, samoin kuin kokemusten ja ha-
vaintojen muistiinmerkitseminen ovat yksi tiedon soveltamisen tapa.

Draamakasvatuksen opetuksessa olisi mahdollista hyodyntis vield huomatta-
vasti nykyistd enemmin ja tietoisemmin viittelyd sen sijaan, ettd sitd kulttuuris-
samme yleisesti viltetiin. Draamakasvatuksen opettajat voisivat niiltikin osin olla
argumentointitaitojen ja puhekulttuurimme kehittajia. Viittelyt saattaisivat sopia
reflektoinnin osaksi yhtd hyvin toimijoille, pohdiskelijoille, soveltajille kuin luo-
vasta ideoinnista pitdville. Viittelystd opetusmenetelmini kertovan teoksen (Kur-
ki & Tomperi 2011, 134.) esimerkkilainauksessa puheviestinnin opiskelija kertoo

draamaharjoituksille tyypillisesta tilanteesta, jossa otetaan rooli henkilokohtaisesta
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mielipiteestd huolimatta: "Voidaankin huomata, ettd pitkiin viittelyd harrastaneet
ovat harvoin todella jyrkkii omissa mielipiteissdin, toisin kuin he, jotka eivit ole
koskaan joutuneet kyseenalaistamaan nikokantojaan. Kun kysyy jatkuvasti itseltdén,
mitd vastapuoli ajattelee tistd asiasta, oppii asettumaan toisen asemaan aivan toisella

tavalla kuin ennen, ja maailma lakkaa niyttimaista mustavalkoiselta.”
1.1.5. Subjektiivisten kokemusten tutkimukselliset edut ja haitat

Luvussa 3 pidin oppituntikontekstia esilli siitd syntyneiden erilaisten kokemusten
rinnalla. Piddn omia ja opiskelijoideni kokemuksia samanarvoisina riippumatta sii-
td, ovatko opiskelijan opinnot alussa vai onko ammattiuraa takana vuosikymmenia.
Se on ollut myos opetustyéni ohjenuora. Tutkimuksen ja pedagogisen kehityksen
kannalta kysymys ei ole siitd, millaiseksi kokemus tai kokija maaritellaan ja luoki-
tellaan, vaan siitd, miten kokemusta 44nesti ja sen opettamisesta voidaan ylipditiin
kuvata, kielellistad ja argumentoida. Niin tehden olemme pitdmillini opetusjak-
soilla luoneet dinenkiyton ja puhetaidon teoriaa tasa-arvoisesti ja yhdessi. Asiat
ovat ilmaantuneet jossakin kontekstissa vailla valmiita lihtékohtia.

Opiskelevat opettajat ovat kirjoittaneet kokemuksiaan ja nikemyksidin ddnen-
kiytostd palvelemaan omia ammatillisia tai taiteellisia pyrkimyksiddn, eivit tata
tutkimusta. Kaikki opiskelijalainaukset liittyvit pitimiini d4nenkiyton jaksoihin
janiiden oppimispdivikirjaluonteesta johtuen monissa on limmin, tunteellinen ja
henkilokohtainen sivy. Luvat pitkien lainauksien kiytt66n olen kysynyt asianosai-
silta joko jo kurssin aikana tai yhteydenottona jilkikiteen. Aineisto on tarjoutunut
kaytettavikseni tutkimuksesta riippumatta. Pidéin titd aineistolihtoisen tutkimuk-
sen autenttisena vahvuutena.

Olen paitynyt ontologiseen ratkaisuuni siksi, ettd tillid tavoin voin tehdi danen-
kayton opettamista ymmairrettaviksi, tutuksi, mielekkazksi, inhimilliseksi ja koko-
naiseksi. Kreikan kielen sana holos (holismi) tarkoittaa, etti kokonaisuutta ei voida
ymmirtid ilman ympirist6a ja positiota seka aikaan ja paikkaan sijoittamista. Tastd
syystd joudun kuvamaan tutkimuksessani myos niitd oppimisympiristojd, vaikka
ymparistét ja olosuhteet sindnsi eivit ole tutkimuksen kohde. Ymparist6jen kuvailu
synnyttid tutkimukseen laajuutta: sivupolkuja, houkutuksia, kompleksisuutta, hal-
linnan ja seuraamisen ongelmia, mutta ne ovat kokonaisuuden kannalta tarpeen,
silld tutkimuksen tavoite on maalata ihmisdinen opiskelusta horisontti sekd avata
se positio, jota vasten toiminta ja tutkimuksen paitelmit voidaan ymmartad elimis-
maailman osana. Aanenkiiyttoa ei tiss yhteydessa nihda vain puhetekniikkana, niin

kuin sitd yleiskielessd kutsutaan, vaan ensisijaista on dénen ja puheen tarkoitus, toi-
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sin sanoen, missi yhteydessa puhuminen tapahtuu, missi yhteydessa d4ni ja ilmaisu
ovat tarkoituksenmukaista tai epitarkoituksenmukaista. (Aristoteles 1997, 10, 16.)

Tutkimusmotiivini voidaan kyseenalaistaa. Tutkimus voi olla kokonaisuudes-
saan oppijan ja opettajan omaeldméinkerrallinen ja subjektiivinen maailmankuva.
Kun kerron opiskelijan kokemuksista ddnenkiyton kurssilla, kerron samalla inten-
tioistani opettajana, maailmankuvastani ja jopa kulttuuritaustastani. Kokemusten
kuvailu tuo esiin d44dnen opettamiseen liittyvit onnistumisen, kannustuksen, epivar-
muuden ja tappion hetket samoin kuin opettajan ja opetusalueen keskeneriisyyden.
Kun tarkastelen d4nta havaintokokemuksina ja suhteessa ymparistoon, tarkastelu on
subjektiivista, kulttuurista ja kaiken kaikkiaan osa minua. Olenhan taidekasvattajana
pyrkinyt vaikuttamaan oppimisympiristén laatuun sielld, missi olen toiminut. Siksi
olen velvoitettu my6s pohtimaan ja avaamaan toimintani taustaolettamuksia. Varto
(2000, 37—40) kutsuu sisiltipdin tapahtuvaa ilmioon tutustumista inspektiiviseksi
tietimiseksi. Inspektiivisessi tietimisessi samassa ajassa ja paikassa oleville ihmi-
sille ei muodostu samanlaista tietoa. Nailta osin tutkimukseni on myos autoetno-
grafinen. Autoetnografisessa tutkimuksessa tutkijan tarina tulee osaksi tutkimusta.

Tutkimuksen etuna voidaan pitid, ettd tutkimusaineiston tapahtumat eivit ole
yksittdisia kokeiluja vaan pitkikestoista, yli vuosikymmenen kestinytti pedagogista
toimintaa. Se tekee mahdolliseksi nahd4 joitain toistuvia piirteitd niin opetusme-
netelmistd kuin pedagogisista traditioista. Pitkikestoisuus antaa mahdollisuuden
kuvata uusiutuvia, oivallettuja ja muutosta tarvitsevia osia. Lauri Rauhalan (1974,
93) mukaan omakohtaisuus on hyviksyttivii avatessa tutkimuskohteen filosofisia
ja psykologisia nikokohtia. Kasitteellisyys yleisyyden sijaan johdetaan omasta koke-
muksesta tai ainakin pyritdan kisittelemain niiden sisilto omakohtaisesti elettyni
merkityksini. Nain Rauhala nikee edun siini, missi tekija itse pyrkii olemaan oman
tekemisiensd nikijd niin, ettd hin perustellusti kykenee siiti myos jotain sanomaan.

Vaikka subjektiivinen tutkimus voi olla tosi vain tekijilleen, sen on mahdol-
lista edistdid ja avartaa ymmirrystd dinenkiytostd inhimillisen olemassaolomme
ilment4jini. Koska d4nen laadullisista tutkimuksista poiketen pyrin taiteellisella
tutkimuksellani lisidmaan ymmarrystd ihmisdidnestd kontekstilahtoisesti, tutkimus
ei aineiston monimuotoisuudesta ja runsaslukuisuudesta huolimatta sisilla tilastol -
lista analyysia, mitattavia, vertailtavia tai taulukoituja lopputuloksia. Ensisijainen
pyrkimykseni on tehdi ihmisiini oppimisen kohteena avaraksi, inhimilliseksi,
ei-luokiteltavaksi ja ei-mitattavaksi, jotta silld voisi olla paikkansa kasvatuksen ja
moraalisubjektiksi kasvamisen maailmassa. Haluan pikemminkin kuvailla, kertoa
jayhdistid kuin luokitella. Luokittelu luotettavuudessaan olisi yhti lailla vain osa-

totuus. Miten puheen alalla paljon esitetyt taulukot ja mittatulokset rikastavat ym-
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mirrystd d4nen kokemisesta? Miten luokittelu vie pedagogista kehitysti eteenpiin?
Miti teen opiskeluaikaisella tiedolla opiskelutovereitani laajemmasta keuhkojen
tilavaudesta? Auttaako se minua puheilmaisussani, kohtaamisessa ja kommunikaa-
tiossani? Keti tai mitd tietoni hyodyttdd? Rauhala (1981, 21) kommentoi tilastollisia
keskiarvoja ankarasti: "Yksilon kokemusta ei niistd useinkaan voida johtaa. Vield
vihemmin niitd voidaan kiyttid ohjaavina normeina yksilon kokemusta kehitet-
tiessd.”

Rauhalan lisiksi subjektiivista lihestymistapaa puoltaa neljd Tapio Kosken (2000,
4.2) nikemystd omakohtaisuuden eduista: 1) Mitd useamman aistin valityksella tut-
kija on kosketuksissa tutkimuskohteeseen, sitd monipuolisempi kokemus hinelld
on tutkimuskohteesta. 2) Mité lihempéna tutkija on kohdettaan, siti parempia ja
monipuolisempia havaintoja hin siiti saa. 3) Miti kykenevimpi tutkija on kehona
toimimaan maailmassa, siti monipuolisempiin suhteisiin hin voi asettua ja saada
olioista kosketuksen. 4,) Mitd monipuolisemmin ja useammin tutkija on ollut koske -
tuksessa ja suhteessa tutkimuskohteeseen (= opetushistoria seki sen taideopettajalla
lisiiksi usein oma taiteellinen toiminta) ja mitd monipuolisempia kosketuksen kaut-
ta syntyneet mielikuvat ovat, sitd paremmin hin ymmartii kohteensa olemuksen ja
konstituution. Lisiksi ihmisyytti toteuttavassa perenniaalisen tutkimuksen konteks-
tissa tutkija saa harrastaa tutkimaansa (Haaparanta 1996, 8-9), joka tarkoittaa, etti
hinen ei tarvitse olla suhteessa tutkimusaiheeseensa ulkopuolinen. Laajasti ymmér-
rettynd tutkimukseni perenniaalinen filosofia tutkii niitd jirjestelmii ja ajatusra-
kennelmia, joiden kautta ihmiset tavoittelevat itsensi ja maailman konstituoimista.
Tavoitteena on ylittdd vieraantunut ja esineellistynyt (d4nessd) olemisen tapa seki
liitty4 osaksi suurempaa kokonaisuutta valittomin kokemisen maailmassa. Tutkijan
lupa subjektiivisuuteen syntyy siiti, ettd omakohtaisuus helpottaa artikuloimaan
kokonaisvaltaisia ja vaikeasti kisitteellistettivissi olevia kokemuksia. Tutkimuksen
filosofinen lihestymistapa syntyy niisti lihtokohdista, vaikka se ei ratkaisisi tutki-
musongelmaa tai johtaisi yleistettiviin teoriaan. Perenniaalisella padmairilld Koski
(2000, 45—46) tarkoittaa litkunnan alalle sijoittuvassa tutkimuksessaan jatkuvaa
pyrkimysti eheyteen ihmisen ja maailman vilisen suhteen problematisoinnissa.
Paedagogia perennis on ikuista pedagogiikkaa.

Tutkimuksen kokonaisvaltaista ja subjektiivista lihestymistapaa perustelen Rau-
halan ja Kosken lisiiksi Marjo Vuorikosken (2007) ja Lehtovaaran (1994, avauksilla.
Pedagogiikkaa kisittelevissi viitoskirjassa on perusteltua ja johdonmukaista ava-
ta sitd, mitd Lehtovaaran (1994, 65) mukaan tutkija itse on oppijana ja opettajana
havainnut, ajatellut, oppinut ja tuntenut. Tutkijan todellisuudesta heijastuu hinen

oma kulttuuritaustansa ja maailmankatsomuksensa. Tassi tutkimuksessa se tulee
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erityisesti esiin tilanteissa, joissa on ollut perusteltua esittad kritiikkia ihmisdanta
rajoittavia kasvatuskiytintoji ja alistavia kulttuurisia toimintatapoja kohtaan, vaikka
ne kohdakkoin olisivat paikallisia ja subjektiivisia. Jaettuna ne voivat olla yleisen
ja usein toistuvan ilmion paljastavia, mutta myés mahdollisen jatkotutkimuksen
aiheita. Vuorikosken (2007) omaeliminkerrallisen lihestymistavan innoitus nikyy
etenkin luvussa 3. Tutkimukseen osallistuneen runsaslukuisen opiskelijajoukon
kautta toivon lahestymistapani lisddvin kykya tunnistaa ihmisidni itsetajuisesti ja
puhekulttuuria edistévisti. Tere Vadén (2003, 88) sanoo tieteidenvilisen avoimuu-
den mahdollisuuksia pohtiessaan: "Jokainen kokemus on potentiaalisesti kaikki
kokemukset. — —Ehdoton yleispatevyys on kangastus, mutta tutkimus on tapa muo-
dostaa perusteltua jatkuvuutta ja yhteisti kieltd.” Nailtd osin toivon tutkimukseni
osallistuvan ontologisena ratkaisuna kokemuksellisen demokratian edistimiseen.

Mita teoreettisia ja kdytinnon ongelmia kokonaisvaltainen, isolla pensselilla
vedetty horisontaalinen ja kokonaisvaltainen lihestymistapa d4neen aiheuttaa?
Samaan tapaan kuin taiteen luonnetta kuvannut Richard Eldridge (2009, 17) kan-
nustaa tunnustamaan taideteosten moninaisuuden, noyrryn esiymmirrykseni pe-
rusteella toteamaan, miten mahdotonta on pyrkia objektiivisesti vakuuttamaan ja
selvittimidn, mitd kaikkia ihmisluonnon ominaisuuksista ihmisiéini voi ilmaista
jamitd kaikkea sen avulla voi kehittaa. Mutta se on pedagogiikkaan alati pesiytyville

kaavamaisille toimintatavoille vain eduksi.
1.2. LUKUJEN SISALTO
Sosiaalisten suhteiden kyld, kyntopelto ja metsd

Taustoitan, miksi lihestyn d4inti sosiaalisena ilmioni ja miten olen paatynyt kiyt-
tdmiini metaforiin, josta muodostuu tutkimuksen dramaturgia. Idea kylin, pellon
jametsin (kuvio 5) metaforiin tulee Martin Heideggerin (1889—1976) Peltotiekes-
kustelusta hyvin tunnetussa Silleen jattamisen (Gelassenheit) -teoksessa (Heidegger
2002), jossa kulkua ohjaa ympirsivi tienoo (Gegnet) ja jossa Heidegger periinkuu-

luttaa mietiskelevii ajattelua.
1.2.1. Kyla
Kyld (luku 2) kuvaa tutkimukseni ja draamakasvatuksen ihmiskisitystd sekid op-

pimisen sosiaalisia haasteita. Freiren ja Hollon johdattamana oppaani kyldssi on

kasvatusteoreetikko John Dewey (1 859—1 952). Hénen tukemanaan katson kylaa
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kasvatuksen maailmana. Luvussa 2 koululaishanke ja taidetapahtuma ovat tapah-
tumaesimerkkeji taiteellisista toimintayhteisoistd. Ne edustavat ddnen kulttuurisia
ja sosiaalisia ulottuvuuksia siini teoreettisessa viitekehyksessi, jonka tuon esiin
timin luvun lopuksi.

Vaikka kyld on metafora, tutkimuksen alku ja piitos, silld on myos konkreetti-
nen ulottuvuus. Asun perheeni kanssa pienessi maaseutukunnassa, olen osa ky-
layhteisod. Olen sisilld jossain, mutta samalla vieras ja vierailija, kun osallistun
esimerkiksi koulun toimintaan. Kyldn avulla kuvaan niitd toiminnallisia sovellu-
tuksia, joita d4nestd saamillani tyokaluilla olen toteuttanut. Adneen kietoutuvat
tilloin draamakasvatus ja yliopisto, paikka jossa olen opettanut d4nti puolet opet-
tajuudestani, draamakasvatuksen yhteiskunnalliset ulottuvuudet, vastavuoroisen
pedagogiikan mahdollisuudet ja pedagoginen rakkaus. Viitosmatkani alussa sain
merkittaviksi vauhdittajikseni kotimaisen kriittisen kasvatusajattelun pioneereja
(muun muassa Virri 2004, 2006, 2007, Suoranta 2005, Varto 2001, 2002, 20054,
2005b, Vuorikoski 2003, 2004, 2007 ja Tomperi 2005, 2011 joitain mainitakseni),
joiden kirjoituksiin olen voinut peilata opettajuuttani ja taiteellista toimijuuttani.
Tartuin innolla Freiren Sorrettujen pedagogiikkaan (suom. 2005), kirjaan, joka olisi
saanut olla yliopisto-opintojeni ensimmaiinen. Sitd vasten voin kaksi vuosikym-
mentd myéhemmin nihdi, mitd pidaineessani puheviestinnissi ja myohemmin
draamakasvatuksessa olen opiskellut, miti minun olisi pitinyt opiskella ja misti
yhteiskunnallisesta ulottuvuudesta minun olisi pitinyt olla tietoinen. Sovellutusten;
koululaismusikaalin ja taidetapahtuman mukaanottoa ja tarpeellisuutta voi perus-
tella sill4, etta Kirkkopellon (2007, 27) mukaan "taiteellinen tutkimus on taiteen
tutkimuksen sijaan todellisuuden” tutkimusta taiteen keinoin, taiteen evidenssin,
sen olemis- jailmenemistapaan vetoavaa todellisuuskisitysten uudelleenjasennysta
ja kritiikkia”.

Antauduin luottavaisin mielin tutkimusmatkani sovellutusosiin. En arvannut,
ettd pyrkimyksissini soveltaa pragmatistista luokkahuoneajattelua kylin elimain
tormaan politiikkaan, uskontoon, demokratian luonteeseen ja sen ongelmiin siina
mairin, ettd tarve julistaa taidetta kaikelle kansalle sopivana kyseenalaistui ja halu
luovuttaa yhteiskunnallisesti vilttamittomana pitdimistani taiteellisesta toiminnasta
jokapiiviistyi. Tami elimismaailmassa tapahtunut ymmirtimiskokonaisuuden
hajoaminen on suunnannut tutkimukseni jasentymistd uudelleen ja tuonut esiin
rajapintoja, joiden takaa aukeaa uusi tuntematon (luku 2.2.3). Etsin luvussa 4 ja 5
sosiaaliselle taiteelle uusia perusteita toivoen sen muuttuvan kyvyksi argumentoida
puhetaidon ja taiteen yhteiskunnallista merkitysti tavalla, joka kompostoi, jauhaa

jajalostaa omat vastoinkiymiseni uudeksi kiyttoteoriaksi. Lehtovaaraa (1994, 199)
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soveltaen, etsin luvussa 2 tietdimistd toiminnasta niin paljon kuin mahdollista, jotta
voisin siirtyd oppimisen kehilli rajoittavista ajatus- ja toimintamalleista uuteen

toimintaan.
1.2.2.  Pelto

Ensimmaisessi pelto-osuudessa (luku 3) kuvaan ddnenkiyton opetuksen sisiltoja
ja oppitunnin dramaturgiaa draamakasvatuksen kontekstissa paikohdittain niin
kuin olen aihetta lihestynyt seki opiskelijoiden kokemuksia ddnestd ja opetukses-
ta. Jalkimméiisessi pelto-osuudessa (luku 5), kisittelen, millaiseksi ddnenkiyton
opetuksen suunta tiydentyy ja todentuu kriittisen pedagogiikan ja taidefilosofisen
maaston sekd niihin liittyvien kdytinnon kokeilujen jilkeen. Miten tutkimusmatka
muuttaa opettajuuteni kiytinteitd ja opetusfilosofiaa? Mihin se evistida? Onko ko-
kemustiedossani ylipadtidan jotain sellaista, jolla voi vahvistaa pedagogista kehitysta
sen yleissivistivissi kehyksessd, eivain taito- ja taideaineiden joukossa? Peltotydt,
josta kidytin my6s nimei pelto tai kyntopelto eli oppituntiyksikko, ovat toimintani
keskigssi ja tutkimukseni pidaineisto. Sitd kynnetiin, sinne istutetaan ja siitd kor-
jataan sato muiden taiteellisten toimien ainesosaksi. Laajennan peltomaisemasta
aukeavaa nikymaii tutkimuksen alkuun ja loppuun sijoittuvien kyld -lukujen ja sinne
sisiltyvien taiteellisten toimintaesimerkkien avulla.

Huhuilen ja huhkin pellolla: Miti oikein teen tyokseni kun opetan 44nt4, en ole
puheterapeutti enki koe olevani puheviestinnin opettaja? Pellolla kurottelemme
draamakasvatuksen aikuisopiskelijoiden kanssa opettajina ja oppijoina yhdessi
syventiiksemme ymmirrystimme ihmisiinestd. Luvussa 3 kuvaan kiyttoteoriaani
kaytdnnon esimerkein, mitd ja miten olen opettanut ddnenkiyttod ja mitd draama-
kasvatus on opettanut minulle opettamisesta. Kokoan pitimiltini kursseilta draa-
makasvatuksen opiskelijoiden toiveita, pelkoja ja kokemuksia didnen opiskelusta.
Samalla kun pohdin, miten d4nesti oppiminen on pitevid, toimivaa ja esteettisti,
pohdin opettajuuteni haasteita ja mustia pisteiti, jotka otan evaiksi metsiin. Pelto-
osuuteen liittyy viitostutkimukseni tarkastettava kiytinnon osa, 15 tunnin kurssi,
jota tukevat Jyviskyldn yliopiston avoimessa yliopistossa pitimieni ddnenkiyton
kurssien kurssisuunnitelmat vuodesta 1998 alkaen, samoin kuin satunnaisotos noin
100 opiskelijan ennakkotehtivisti ja oppimispaivikirjoista, joista on sitaatteja liapi
koko tutkimuksen.

Pragmatismin merkitys on sen kiytannoéllisyydessi, ruumiillistuneessa élys-
si (embodied intelligence). Kuten Deweylle (2006, 11), my®és itselldni on ollut tarve

osallistua, ei sen vihempéii kuin maailman ja sen ongelmien ymmairtimiseen ja
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ratkaisemiseen niistd kaytannollisistd 1dhtokohdista kisin. Kipinin sytyttivat vii-
saat, tyotdin ja oppilaitaan rakastavat draamakasvatuksen opettajaopiskelijat, jotka
ensimmaiiset kymmenen vuotta olivat paljon kokeneempia opettajia kuin itse olin.
He rohkaisevat minua edelleen siihen, ettd hyvin teorian tirkein ominaisuus on sen
kiytannollisyys. Siihen minut on haastettu joka ikiselld 15 tunnin opetusjaksolla vii-
meiset 15 vuotta. Olen opetustyossini luennoinut melko vihin. Tyoni on edellyttinyt
taideopetukselle tyypillistd intensiivistd vuorovaikutusta ryhmiopetuksessa, joissa
osallistujia on ollut 15—4.0. Tdméin intiimin toiminnan vastakohtana ovat puolestaan
olleet suuret teatterikokoonpanot. Vahimmillain koululaisten teatterikokoonpa-
noissa on ollut 3o esiintyjii ja jokainen heisti pdidosassa, enimmilldin lavan on

tiyttinyt 60 ala- ja ylikoululaista.
1.2.3.  Metsd

Ainenkayton harjoittelijan rooli tulee esiin timan tutkimuksen metsd-osiossa (luku
4). Opiskelijan roolissa tutkin, teen 16yt6jd ja himmistelen omaa toisinaan epitar-
koituksenmukaista, tietimitonti tai turhaa tapaa toimia kehollisiéinellisesti. Oma-
kohtaisen harjoittelun ja niyttelijintyon avulla koulin itsedni. Se transformoituu
opettajan toimissa kuvitteelliseksi tiedoksi ja toiminnaksi, jonka kiyttokelpoisuutta
testaan tuntitilanteissa. Transformaatiota tapahtuu erityisesti ryhmiopiskelussa
ja taiteellisessa ensemble-tyossi, jossa toisten ddnet, lasniolo ja kokemukset ovat
vapauttaneet liiallisesta itsetarkkailusta johtaen parhaimmillaan spiraalin (kuvio 1
ja 2) ulommille reunoille aina yhteiskunnalliseen vaikuttamishaluun asti.
Metsimaisemassa on esikuvani, isoditini, joka keinui keinutuolissa ja hyraili
keskittyessiin, erityisesti ratkoessaan ongelmia. Aanen avulla hin oli syvalla si-
simmaissiin. Keinutus piti hinet liikkeessi. Hin oli yhti aikaa valpas, keskittynyt,
rento ja aistikas. Hinen dénensai oli vaikuttava, vaikka hyraily oli hiljaista kuin kissan
kehriys. Sen saattoi tuntea kehossa paremmin kuin kuulla. Tuo 4ini lohduttaa ja
tuntuu vield vuosikymmenten takaa. Tama kaukainen, mutta eldva muistijalki on
vaikuttanut monin tavoin tutkimukseni lihestymistapaan, opetustyyliini ja maku-
mieltymyksiini siitd, miten d4nen ja maailman koen, ja miten haluan taalli elaa.
Se on saattanut olla koko ammatinvalintani perusta. Kokemus palauttaa muistiin
ihmisdanen kokonaisvaltaisuuden, liukenevuuden, erilaisten ddnen kuulemis- ja
tuntemistasojen huokoisuuden, mutta myés hiljaisuuden ja kauneuden merkityk-
sen, jota vasten 44nilohduttaa, kantaa ja puhdistaa. Kysymys ei ole niinkiin sisdin-
piin kiéintyneesti mietiskelysti tai huippulaadukkaasta suorittamisesta kuin d4nen

kautta tapahtuvasta kontaktista itseen ja toisiin, kommunikaatiosta tapahtumien,
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kokemusten, ongelmien, tuntemusten ja ilmividen — toisin sanoen maailman kans-
sa. Mamman 4ini saattaa olla osin tutkimukseni tiedostamaton teema, jota toimin-
nan kuvauksilla avaan. Koen esimerkin mammasta ilmentivin eettis-esteettista
elimanasennettani.

Kokemuksellista taiteen oppimista, tapaani opettaa ja Turpeisen (2010) raaka-
lautametodia (kuvio 3) voi kutsua my6s kontemplatiiviseksi toiminnaksi. Kontemp-
latiivinen tarkoittaa mietiskelevid, kontemplaatio syventymisti. Se voi tarkoittaa
my6s uskonnollisesta mietiskelyi (lat. contempla tio = katseleminen). Kontemp-
latiivisen harjoittelun tarkoitus on pitdé huomio sisiisissi tapahtumissa (Klemo-
la 1998, 2004, kiintid katse sisddnpiin ja keskittyid johonkin asiaan eriytetysti.
Tutkimuksessani perenniaalinen ja kontemplatiivinen ovat rinnakkaisia kasitteit,
jota myds flow (suom. ajan riento) sisdisend havaintona tiydentdi. Samoin sivuan
fokaalisuuden teemaa (taiteen ei-teknologisesta suhteesta Kupiainen 2004.).

Metsd kuvaa danti filosofisena ilmioni. Olen seissyt metsin reunalla, ottanut
askeleita metsin suuntaan ja palannut takaisin, kun olen havainnut, etti tietoni ja
kokemukseni vieraannuttavat minut vuorovaikutuksesta. Ellen pysty palauttamaan
abstraktiotasoa sen kiytannolliseen lihtokohtaan, miti konkreettista merkitysti ja
iloa analyysilla on? Kyldssd (luku 2) ja pellolla (luku 3) valmistelen metsévaellustani
(luku 4.) uskoen, ettd voin ajatella metsissi kuten filosofi olematta filosofi. Se tar-
koittaa, ettd en tarkastele kisittelemiini filosofeja tai filosofisia perinteiti niiden
sisdistd johdonmukaisuutta seuraten enka tutki yksittdisten kisitteiden suhdetta
teorioiden abstrakteihin kokonaisuuksiin tai historiallisiin yhteyksiin. Kéytéin fi-
losofisia kisitteitd ohjaavina periaatteina: pedagogisen ajattelun kehittimiseen ja

syventimiseen seki sen avaamiseen eklektisesti.
1.2.4.  Paluu metsdstd pellolle ja kylddn

Luku 5 on pohdintaa kiiytinnon (pelto) ja teorian (metsd) yhdistimisen mahdolli-
suuksista perusopetukseen ja kiayttoteoriaani puheopettajana ja draamakasvatuksen
opettajana. Kiyttsteoria (Ojanen 2000, 88) tarkoittaa yksityistd ja persoonallisista
kokemuksista, tiedoista, arvoista ja asenteista muotoutunutta sisiisti ohjeistoa,
joka ohjaa toimintaa.

Luvussa 5 paluumatkalla metsasta pellon kautta takaisin kyldian, kiinnitan tutki-
mukseni teatteripedagogiikkaan ja sen sovellutusmahdollisuuksiin. Niin ollen tut-
kimuksen sivupolut musiikkitieteeseen, vokologiaan ja sosiaalipedagogiikkaan ovat
perusteltuja, vaikka tutkimus ei kuulu niiden tieteenalojen piiriin. Vaikka aihepiiri

sivuaa laajoja aihealueita kuten etiikkaa, ajattelua seki ajattelun ja toiminnan suh-



40 Adnenkdayton erityisyys pedagogiikan ja taiteellisen toiminnan haasteena

detta, pragmatismia, kasvatusta, taiteita ja rakkautta, tutkimuksen fokus on 4dni ja
sen opettaminen. Olen pyrkinyt poimimaan aineistosta sellaisia elementteji puhe-
taidon pedagogiikan kehittimiseksi, joilla voi vahvistaa opiskelijoiden autonomiaa
didnenkiyton oppimisesta ja opettamisesta kaikille kuuluvana ilmaisun vilineeni.
Yhteenvetona esittimistini metodologisesta toimintasuunnitelmasta esitin ku-
van, jossa sisikkiiset ympyrit kuvaavat kylian sisiltoji, nelio pellon ja kuusi metséin

laatupiirteiti:

guidelines for experience based voice training

radical
upbringing

learning
challenges

views on learning

guidance in
learning

the perspective of meaning o
the voice in the minds of the
students

drama my own pedagogical theory
education as a on the application of the voice

KUVIO 5. Tutkimuksen rakenteen tiivistelmi (Olkkonen 2009).

1.3. TUTKIMUKSEN RAJAUS, AVARUUS JA VIITEKEHYS
1.3.1. Rajaus ja avaruus

Tutkimus ei vastaa kysymykseen, millainen on ddnen anatomia ja ddnielimisto, mi-
ten ddni fysiologisesti rakentuu tai millainen on d4nen kuulemisen ja tuntemisen
prosessi. En kisittele myoskiin fysiologisesti sitd, miki on kokemus tai elimys
tai miten ne aivoissa syntyvit. Tutkimus taiteellisena tutkimuksena rajautuu myos

puheterapian ja sen tutkimuksen ulkopuolelle.
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Jos jo tutkimusaiheen valinta jalihestymistapa voidaan tulkita ontologisena rat-
kaisuna kannanotoksi, olen kiinnostunut, miten danenkiytté ja taiteellinen toiminta
voivat tukea kriittisti kasvatustiedetti ja yleissivistivid opetusta? Voiko ddnenkiyton
opetuksella ja taiteellisella toiminnalla edistidi osallistuvaa demokratiaa, sosiaalista
oikeudenmukaisuutta ja ajattelun taitoja, sivistysti? Voiko ddnenkiyton opetuksella
kasvattaa kansalaisvalmiuksia? Liikun tutkimuksen luvussa 2 metodologisesti tut-
kimukseni uloimmilla, avaruudellisilla, "sokraattisilla” ja hallinnan vaikeimmalla
vyohykkeelld. Kun pohdin dinenkiyton yhteiskunnallisia ulottuvuuksia ja tutki-
muksen mahdollisuuksia ylittdd teorian ja toiminnan rajat, taiteellinen tutkimus
on etu. Pyrkimykseni on ylittid teorian ja kiytinnoén kuilu kasvatuksessa, mihin
viittaa taiteellisen tutkimuksen kisite viitostutkimukseni tekopaikassa, Taideyli-
opiston Teatterikorkeakoulun esittivien taiteiden tutkimuskeskuksessa samoin kuin
valitsemani toimintaesimerkit. Esa Kirkkopellon (2007, 2) mukaan "taiteellinen
tutkimus lihtee taiteilijasta, on taiteilijan tekemdii tutkimusta, joka liittyy hinen
tuntemiinsa ja hallitsemiinsa taiteellisiin kaytdntoihin ja muotoihin, hinen koke-
muksiinsa taiteentekijana”.

Taideyliopiston Teatterikorkeakoulun esittavien taiteiden tutkimuskeskuksessa
(Kirkkopelto 2007, 23) on lahdetty siiti, ettd kaikella taiteellisella tutkimuksella voi
olla pedagogista merkityst4, se voi luoda uutta taidepedagogiikkaa ja taiteen sosi-
aalisia ulottuvuuksia. Vaikka Rauhala yhtailti puolustaa tekijan tietoa, Kirkkopelto
pitdd toisaalta metodologisena sudenkuoppana oman tekemisen teoretisoinnin esit-
timistd ja tunnistamista seki subjektiivisten (subjekti-subjekti-suhde) kokemusten
yleistimista. Koska tutkimukseni tavoite on tehda d4nenkiyton opetusta tunnetuksi,
subjektiivinen laajakulmaoptiikka on perusteltu osallistuvan filosofian menetelmai.
Pyrin kuitenkin ottamaan huomioon Kirkkopellon varoituksen. Niin draamakasva-
tuksen kuin pedagogiikan tarkoitus on pikemminkin sovittaa useita nikokulmia yh-
teen kuin etsid yhta rajattua totuutta. Taiteellisen toiminnan monindkokulmaisuus
auttaa tekijad kohtaamaan toimintansa rajat, rajoitukset ja vilttimain houkutuksen
liiallisiin yleistyksiin. Ndin ollen subjektiivinen tutkimusasetelma voi olla my®s etu.

En ole tehnyt tutkimustani vain itselleni. Osoitan tutkimukseni draamakasva-
tuksen opettajille rohkaistakseni heitd danenkiyton opettajina. Pyrin kokoamaan
didnenkidyton laatupiirteiti kokemuksellisiksi sanoiksi. Liikun teorian, kiytinnon
ja didaktiikan vdlimaastossa, mutta en etsi mallia danenkiyton opettamiselle. Tut-
kimukseni esittelee ja perustelee yhden pitkilld aikavilills koetellun sekd vihi-
tellen muuttuneen ja muuttuvan pedagogisen lihestymistavan d4dneen seki kaksi
siitd johdettua toiminnallista tapausesimerkkii. Peruskouluun sijoittuva yhtenais-

kouluhanke ja taidetapahtuma yhteisolliseni taidekokemuksena ovat esimerkkeja
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siitd, mitd Turpeisen (2010) kokemuksellisen oppimisen kehilld olen opettajana
loytanyt, poiminut ja kiyttinyt, vaikka tieto, tulkinta ja toiminta olisivat huomenna
muuttunutta. Hannu L.T. Heikkinen (2007) kuvaa toimintatutkimusta tillaisena
jatkuvana muutoksena. Sovellan toimintamahdollisuuksien kehittimisen ajatusta
yhtilailla itseeni kuin valan silld opiskelijoihin rohkeutta. L.T. Heikkisen (2007, 20)
mukaan "toimintatutkimuksessa pyritiin valamaan uskoa ihmisten omiin kykyihin
ja toimintamahdollisuuksiin, toisin sanoen voimaannuttamaan ja valtauttamaan
(empower) heitd. Tutkija kdynnistid muutoksen ja rohkaisee heiti tarttumaan asi-
oihin, jotta niiti voidaan kehittdd heidin omalta kannaltaan paremmiksi.”

Tutkimuksen kiytinnén sidosaine on pedagogiikka. Siksi Teatterikorkeakou-
lun uusiin jatkotutkintovaatimuksiin kuuluva kaytannoéllisen osion esitarkastus oli
tutkimuskohteelle onni. Opetus ja tutkimuksen teksti eivit ole erilliin toisistaan.
Opetus ei ole kohde, vaan osa tutkimusta teorian rinnalla. Se nikyy tutkimuksen
muodossa ja kielessi. Kiyttimini opetusmenetelmit ovat lipindkyvini tekstissi,
eivit erilliéin toisessa teoksessa. Se on perusteltua my6s siksi, ettd puheopetuksen
alalta kotimaista kirjallisuutta on vihin. Se, miti on, on liian teknisti ja irrallista
suhteessa ilmaisuun, sanovat draamakasvatuksen opiskelijat.

Tutkimuksen tarkistettava kiytinnon osio sijaitsi tutkimuksen puolivilissi ja se
arvioitiin sekd pedagogisesti ettd taiteellisesti. Veli-Matti Varrin pedagoginen seki
Piivi Jirvion taiteellinen palaute 2011 tarkensivat tutkimuksen suuntaa ja kriittinen
suhtautuminen omiin tottumuksen tayttamiin opetuskaytiantoihin tuli mahdolliseksi
niin kirjallisessa ja suullisessa palautteessa kuin tutkimukseen kirjoitettuna. Tut-
kimusotteeni sisiltid siis kriittisen toimintatutkimuksen piirteita. Tavoitteeni on
omista epitarkoituksenmukaisista teorioista ja kiytdnnoisti vapautuminen. Tarkis-
tetutussa kdytinnon osiossa oli kiinnostavaa ja antoisaa vaikuttua siitd, mit4 toisen
taiteen ja tieteen alan asiantuntija katsoo opetustilanteesta ja miten hin avaa siti.
Samalla se muistutti opinniytetyon koostuvan kolmesta sanasta: opin jotain uutta,
joka on niyte ja se vaatii tyoti, joka on tekoja.

Kasyatus-sanan kiyttiminen tutkimuksessani on tietoista. Ensinnikin kysymys
ei ole vain pedagogiikasta (teatteripedagogiikka), vaan erityisesti tilasta, ajasta ja
paikassa, jota vasten on mahdollista kasvaa. Kasvatuksen vilttiminen olisi kasva-
tusvastuun vilttdmista. Pidin kasvatuksessa merkityksesti, jossa jotakin tapahtuu
jotain vasten: se auttaa suhtautumaan vastoinkdymisiin ja vastukseen asiaan kuu-
luvana. Toiseksi draamakasvatus nimeni on linjassa taidekasvatuksen (vaikka tai-
dekasvatus yliopistossa liitetiin usein vain kuvataiteisiin) ja musiikkikasvatuksen
yliopisto-opetuksen kanssa. Puhun draamakasvatuksesta myos silloin, kun puhun

aikuiskoulutuksesta akateemisessa kontekstissa. Draamakasvatuksen sovellutuksia
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ovat koulukontekstista tai kolmannelta sektorilta kansalaistoiminnasta periisin
olevat teatterikokemukseni. Kolmanneksi yleiskielenkiytossi teatterikasvatuksella
tarkoitetaan nykyisin padsidntoisesti yleisokasvatusta. Neljanneksi draamakasva-
tuksen nimi seuraa englantilaista traditiota, josta draamakasvatuksen vaikutteet
ovat meille padosin tulleet.

Puhetaidolla tissd tutkimuksessa tarkoitetaan sitd, missi tarkoitus miarad, miki
missikin yhteydessi on vakuuttavaa (Aristoteles 1997). Sivistykselld tutkimuksessa
tarkoitetaan toisaalta perusopetukselle annettua tehtivii ja toisaalta esteettisyytti
ihmisen sivistysominaisuutena, joka liittyy tuntemiseen ja aistimiseen. Reijo Wi-
leniuksen (1982, 56) méirittelyn mukaan korkeimmalla tasolla sivistyminen on
ihmisen vapaata toimintaa, sellaista, minki hin itse ymmartai oikeaksi ja hyviksi.

Sivistykseen liittyy niin ollen aina my6s eettisten toimintaperiaatteiden tutkimista.
1.3.2.  Kolme ohjaavaa periaatetta purkaa ddnenkdyton suorituskeskeisyys

Tutkimukseni teoreettinen viitekehys rakentuu kolmesta erilaisesta lihestymista-
vasta didneen, joita vasten peilaan, avaan ja selitin taidetekoja ja opetustapaani ta-
pausesimerkein myohemmissi luvuissa. Nami tyokalut eivit ole niinkiin tykaluja
kuin taustavaikuttajia, ohjaavia periaatteita. Nimi opetukseeni ajan kuluessa vali-
koituneet mallit ja kiisitteet kuvaavat esiymmairrystini tutkimuskohteesta. Naiden
lahestymistapojen avulla olen pyrkinyt liittim4an d4dnenkiyton laajempiin merki-
tysyhteyksiin ja vapauttamaan opiskelijani parhaani mukaan dinenkiytt64 rajaavista
ajattelutottumuksista. Olen toisaalta pyrkinyt lisiimain kiinnostusta ddnenkiyttoon
mutta myos tuomaan siihen syvyysulottuvuutta. Kisitteet ovat sopineet draamakas-
vatuksen yhteydessi tapahtuvaan adnenkayton tutkimiseen, koska niitd kaytetain
my6s opintokokonaisuuden muilla jaksoilla.

Ensimmaiinen opetustapaani merkittavisti muokannut lahestymistapa ja niistd
kolmesta vanhin oninstrumentaalinen ja autotelinen lihestymistapa. Se on muotou-
tunut draamakasvatuksen opetuskokemuksista ja siind dramaturgioiden jaosta aris-
toteliseen ja eeppiseen. Draamakasvatuksen opintovaatimuksiin kuuluva Aaltosen
Kasikirjoittajan tyckalupakki (2002) on ollut eris avainteos ymmartai tami jako.
Kisittelin titd lihestymistapaa aiemmin draamakasvatuksen sivulaudaturty6ssiani
(Olkkonen 2007).

Instrumentaalisessa ja autotelisessa danenkiyton opetuksessa ei ole kyse vastak-
kainasettelusta, vaan siitd, mihin suuntaan danenkiyton opetus draamakasvatuksen
kontekstissa on luontevasti laajentunut ja mihin kisitykseni mukaan on tarkoi-

tuksenmukaista edelleen suunnata opetusta draamakasvatuksen kontekstissa. Ta-
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* harjoitellaan 3 dntd * harjoitellaan oleraszacloa

* ulospdin » s1sdltipdin

= tulos * prosessi

= staattinen = mukauhirva

= miltd lnmilostaa? = miltd F53m tunhni?

= mekanistinen ihnnskdsitys * hirnaristinenihmiskdsatys

* behavionstinen oppimskisitys * kokermikzellinen oppimuskiatys
= thrminen oletetaan titiksl * thrminen on tutkimuskohde

* egokeskeinenelstaas * egosta lnopumntt ekstaasi

* yhsilokeskelstd = sosiaalistaleiklad

TAULUKKO 1. Tutkimusperspektiivi, Olkkonen (2007). Perinteinen, instrumentaalinen tapa lihestya
danti sekd autotelinen, eeppisti lihestymistavasta vaikutteensa saava ddnenkiyton opetus.

voitteeni ei ole instrumentaalisen nikokulman kieltiminen, koska vaikuttavassa
opetuksessa opettaja liikkuu viistdmitti opettamisen nelikentissd, hetkittdin myos
teknisessi ja opettajajohtoisessa suhteessa. Opettaja yhtiilti korjaa, kyseenalaistaa
japroblematisoi ohjaajalihtoisesti. Toisaalta hin on vuorovaikutuksessa opiskelijan
oman ajattelun suuntaisesti prosessien tarkastelijana ja reflektion kiynnistijini
oppijalihtoisesti (aiheesta mm. Viinski 2000, 2012 jaetun asiantuntijuuden malli).
Olen pyrkinyt autotelisella lihestymistavalla kehittimiin sitd, miten liittdd danen-
kaytto ilmaisun yleisiin teknisiin vaatimuksiin.

Toinen syvyysulottuvuutta hakeva praktinen lihestymistapani on peraisin mu-
siikista (Lehtiranta 2004,). Kun esittelen dént erilaisten nikokulmien valossa, jotka
ovat jasentyneet vihitellen kokemuksistani ja opiskelijoiden kokemuskertomuk-
sista, d4ni voidaan ajatella, kuulla ja tuntea kuuluvaksi paikategorioihin, joissa ko-
kemus ddnestd voi olla joko fysiologinen, mentaalinen, emotionaalinen, terapeuttinen,
syvahenkinen, kulttuurinen tai sosiaalinen tai sekoitus niista.

Aanen oppimisperspektiivi on harvoin tarkkarajainen kuten aineopiskelijoiden
kokemustarinat (luku 3) tulevat osoittamaan. Kun olen tuntikontekstissa pyytinyt
opiskelijoita kuvailemaan omia kokemuksiaan harjoituksista ensin omin sanoin ja
sen jalkeen olen niyttinyt alla olevan kuvion ja kysynyt, miten 44ni on koskettanut
heitd, kokemusta on yleensi kuvattu vihintaan kahdella eri maaritelmalld, esimer-
kiksi sosiaalis-emotionaalisena tai fysiologis-terapeuttisena kokemuksena. Ainen
kuulemisen, tuntemisen ja kokemisen tasot ovat nidin ollen ymmairrettava huokoi-
sina, eldvini kokemuksina kuten musiikin kokeminen. Samaan tapaan eri aikoina,

eri tilanteissa ja eri mielentiloissa musiikki voi olla monitahoinen ja monet tasot
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KUVIO 6. Erilaisia danen kuulemisen ja tuntemisen kokemustasoja ei-hierarkkisessa
jarjestyksessd, jotka ovat perdisin Lehtirannan (2004,) musiikin vaikutuksista.

ldpiisevi kokemus. Siksi kuvio 6 on muodoltaan ympyri. Se tarkoittaa, ettd ddnessi
eiole ensisijaisia tai toissijaisia kokemuksia, vaan ne mairittyvit aina yksilollisesta
kokemuksesta ja situaatiosta riippuen.

Kolmas ja uusin tapani ymmairtia tutkimuskohde taiteellisena ja praktisena
kaytintoni tulee Deweyn (1934/2010) taideteoriasta, ja siind erityisesti muodon ja
sisallon kasiteparista. (Dewey 2010, 132-165.) Koen, ettd Deweyn kisitteiden kautta
osaan vihdoin operoida opetuksessani taiteen kisitteilld, joilla on konkreettinen
ulottuvuus my6s draamakasvatuksen kiytinteissi. Lisdksi naiden kisitteiden avulla
voi valttid tarpeetonta diagnosointia. Tt kisiteparia tiydentimiin olen timéin tut-
kimusmatkan aikana saanut taiteelliset Suzuki- ja Viewpoints-tyokalut, jotka selitin
kappaleessa 1.3.4 ja joiden kiytt6d kuvaan luvussa 3.

Nama ovat esitykseni uudeksi kokonaisvaltaiseksi hahmotukseksi ddnenkayton
opetusajattelusta niissi rajoissa, joissa niitd seuraavissa luvuissa kuvattujen tapaus-

esimerkkien ja tutkimuskysymyksien jalkeen voi pitad edelleen valideina.
1.3.3. Puheopettajan tyokalut
Herakleitos (535—474 eaa) muutoksen filosofina (Varto, Veenkivi 1993, 6-15) kiytti

muutoksen virran ajatusta korostaessaan, miten mikiin ei pysy paikallaan. Herak-

leitoksen mukaan asioita ei voida ymmairtid ilman niiden vastakohtia ja merkitys-
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yhteyttd. Ajattelun parhaat tulokset saavutetaan dikotomioiden avulla. Virtaamisen
dikotomia dinenkiytéssi syntyy muun muassa siitd, ettd on toisaalta olisi pysyttivi
rentona, mutta toisaalta olisi saatava ddni kohtaamaan sisilto aktiivisesti ja mah-
dollisimman pienelld voimalla. Herakleitosta nimitettiin myos kuuntelemisen filo-
sofiksi (Varto, Veenkivi 1993, 10). Herakleitoksen mukaan jirki ja mielekkyys eiviit
synny ainoastaan katselemalla nion kautta, vaan kuuntelemalla myos sitd, miki on
nikymitonti ja moniaistista.

Niin d3nenkiytossi kuin ilmaisussa virtaavuuden ja ulottuvuuden vaade on help-
po ymmirtaid aktiivisuuden ja rentouden vastakohtaparina. Helppous ja vaivatto-
muus vaativat rentoutta, kun taas kohdentuminen ja ulottuminen vaativat voimaa,
aktiivisuutta seki ajatuksen ja toiminnan kirkkautta. Voiman ja keveyden dikoto-
mia ruokkii ensisijaisesti hengityksen ja asennon taloudellisuutta, joka synnyttia
resonanssia ja artikulaatiota. Virtaamisella danenkiyton yhteydessi tarkoitetaan
esimerkiksi hengityksen virtaamista, dénen ulottuvuutta ja tekemisen taloudelli-
suutta. Esiintyjélle sisdinen ja ulkoinen herkkyys seki vahvuus ovat valttamittomia
vastakkaisia taitoja.

Taolaisuus on kiinalainen filosofia, jonka alkuliite tao tarkoittaa tietd, jossa on
harmoniaa, sopusointua ja tasapainoa. Taolaisen kisityksen mukaan (Klemola 2005,
182) ihminen elii elimiinsi taivaan ja maan risteyskohdassa. Hin asuu maassa
kurottautuen kohti taivasta ja jumalia. Taivas symboloi henke ja olemusta, maa ma-
teriaa ja substanssia. Ihminen koostuu molemmista toimien ikdan kuin vilittajani
maan ja taivaan vililla. Kun tille rajapinnalle asettuu ihmisiéini, se voi tarkoittaa
kehon keskilinjaa — napanuoraa maan ja taivaan vililld tai muita vastakohtaisuuksia
esimerkiksi d4nen voiman (maa) ja keveyden (taivas) suhteessa sekd dénen painon
(ei: ddnenpainon) jakeveyden suhdetta. Alexander-tekniikan perusohjauksessa pai-
no menee alaspain, ihminen ylospiin (Saraste 2006). Ainen voima syntyy suunnasta
alaspain. Aanen kirkkaus, selkeys ja artikulaatio syntyvit alhaalta ylés ja eteenpain.
Tdma rajapinta (kuin myos Heikkisen space-between-kisite) viittaa ddneen ihmi-
syyteen, lasnioloon ja kokonaisvaltaisuuteen.

Sisadnpiin ja ulospdin, alas ja ylés, voima ja keveys, kirkkaus ja tummuus, muut-
tuva ja pysyvd, aktiivinen ja passiivinen viittaavat seka substanssiin etti muotoon, joka
on nykyisin keskeinen syvyysulottuvuutta tavoitteleva teoreettinen taustavaikuttaja-
ni. Kdytan niitd kisitteita ohjatessani niin aikuisia draamakasvatuksen opiskelijoita
danenkiyton kurssilla (luku 3.2) kuin ala- ja ylikoululaisten (= yhtendiskoulujen)
yhteisii taideproduktioita (luku 2.2.1). Substanssin ja muodon vuoropuhelussa voi
luoda dramaturgiaa, joka edistidd kykyd havainnoida toimintaa tekijdlahtoisesti. Tai-

detapahtuman dramaturgiassa on pohdittava monipuolisesti, mika haastaa yhteison
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niin, etti taiteellinen toiminta on kiinni maaperassiin, mutta ei liian ennakoivana,
eikd kokonaisuutena liian vieraana. Koska dinenkiyton opetuksessa ja taiteellisessa
toiminnassa on runsaasti dikotomian kaltaisia elementteji, missi opettaja-ohjaaja
on mahdollistaja sille, ettd substanssi ja muoto kohtaavat niin tekijoiden yksityisessi
kontaktissa itseen ja keskinidisessd vuorovaikutuksessa, mutta myos tekijoiden ja

yleison valilla.
1.3.4.  Oman taiteen tekemisen tuliaiset pedagogiseen tyohon

Vietin jatko-opintoihini liittyen talvella 2010 kaksi viikkoa yhdysvaltalaisen niytte-
lija Ellen Laurenin opetuksessa Teatterikorkeakoulun ruotsinkieliselld laitoksella ja
kevailld 2011 viisi viikkoa SITI Company -teatteriryhmin kevitharjoittelussa New
Yorkissa, jossa Lauren oli yksi kurssin viidesti opettajasta. Syksylld 2011 sain vield
mahdollisuuden Laurenin johdolla tapahtuvaan tyoskentelyyn Helsingissd Mylly-
teatterin néyttelijoiden tyopajassa kuuden piivin ajan. Laurenin ja hanen kollegoi-
densa pedagoginen ote on kurinalaista ja vaativaa. Draamakasvatuksen opetuksen
kontekstissa erittiin fyysistd tyotapaa voi soveltaa vain osin, teatteripedagogiikan
traditioissa hieman enemman. Tami herittad kysymyksen, miksi koulutusjirjes-
telmien toimintakulttuuri on passiivinen? Vastuun ulkoistaminen ei pitiisi olla

mahdollista eiki kuvittelu tyon tekemisesti tekemitta siti.
Kirkkaus, keskittyminen ja rauha

Laurenin kotiteatteri, yhdysvaltalainen SITI Company perustaa tyotapansa seki
japanilaisen esittivin taiteen ettd linsimaisen postmodernin tanssin tradition
yhdistelmiin, jotka harjoittelutapoina ovat erilaisia ja niitd myos harjoitellaan
toisistaan erilldin, mutta jotka yhdessi tiydentavit toisiaan. Suzuki on vertikaalista,
Viewpoints horisontaalista. Suzuki-harjoittelun periaatteita voi toteuttaa Viewpoints-
harjoituksen sisilli. Molemmat tyotavat ovat nayttelijan kehoa ja mieltd valmis-
tavia, eiviit esiintymistapa. SITI Companyn péédohjaaja Anne Bogartin (2001, 27)
mukaan ndiden kahden menetelmin soveltaminen tuottaa voimaa, tarkkuutta,
joustavuutta, nikyvyyttd, kuuluvuutta, spontaaniutta ja lisnioloa. Kummatkaan
ty6tavat eivit ole tyyli, tekniikka tai tapa esiintyd vaan niitd voi soveltaa kaikkiin
esittivin taiteen tyyleihin ja tapoihin. Amerikan-matkan jilkeen, tyostin syksylla
2011 rooliani Jyvaskylin Huoneteatterin niytelmaissi Hiljaiset sillat molemmil-
la tyétavoilla. Aiemmin olin soveltanut muutamia harjoituksia opetukseen, jotka

esittelen luvussa 3.2.1 (keho ja ddni -jakson jalkimmadiset harjoituskuvaukset).
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Kokemukset helpottivat roolityén valmistamista aiemmista poiketen, mutta myos
kykyi itsekriittisyyteen ilman tarpeetonta kirsimysti ja itsehalveksuntaa. Tyotavat
auttoivat jatkuvan sisidisen puheen hiljentimisessi, jota toisinaan taiteellisessa
toiminnassa on niin paljon, ettd se estii sekid toiminnan etti siind vapautumisen
jailon. Koin itsekurini ja malttini aiempaa paremmaksi sekd ennen kaikkea va-
pautumisen roolityon psykologisoinnista. Ajattelin jaloillani. Ajattelin ajan ja tilan
maiireitd. Koin ilmaisuskaalanilaajemmaksi ja vihieleisemmiksi: vahvemmaksi,
mutta samalla kevyemmiksi. Eliminmittaiseksi huippukokemukseksi jdi punas-
tuminen ndyttimotilanteessa, jossa niin oli tarkoitus.

Yleisimmiksi niyttimoohjeiksi Suzuki-harjoittelusta itselleni on jaanyt "vivid
presence in stillness™ ja "the body explains the words you are speaking”, joilla Lau-
ren (2011, 62—63) on kuvannut myés omakohtaista harjoitteluaan. Edelleen View-
points-harjoitteluun liittyvit ohjeet "aloita vilttimattomimmasta”, "lisid havaitse-
mista”, "16ydd mitd puuttuu”, "opi miti tulee oppia” ja "kehitid malttia” seuraavat
harjoittelusta mukanani. Seuraavaksi lyhyt esittely Suzuki- ja Viewpoints-tyotavoista,

niin kuin SITI Company tyotapansa ja niiden taustan itse kuvaavat.

Suzuki ty6tapa korostaa jalkaty6tid, hengityksen kontrollointia ja keskittymist:

Deyeloped by internationally acclaimed director, Tadashi Suzuki and the
Suzuki Company of Toga, the Suzuki Actor Training Method's principal concern
is with restoring the wholeness of the human body to the theatrical context and
uncovering the actor’s innate expressive abilities. A rigorous physical discipline
drawn from such diverse influences as ballet, traditional Japanese and Greek
theater and martial arts, the training seeks to heighten the actor’s emotional
and physical power and commitment to each moment on the stage. Attention is
on the lower body and a vocabulary of footwork, sharpening the actor’s breath
control and concentration. (www.siti.org)

Viewpoints tyotavassa korostuu ensemble-ty6 seki ajan ja tilan monipuolinen ha-

vainnointi:

The Viewpoints is a technique of improvisation that grew out of the post-modern
dance world. It was first articulated by choreographer Mary Overlie who broke
down the two dominant issues performers deal with - time and space - into six
categories. She called her approach the Six Viewpoints. The Viewpoints allows a
group of actors to function together spontaneously and intuitively and to generate
bold, theatrical work quickly. It develops flewibility, articulation, and strength in
movement and makes ensemble playing really possible. (www.siti.org)
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1.3.5.  Taustavaikuttajien transformoituminen ddnenkdyton opetukseen

Yllittaviksi ja toistuvaksi havainnoksi taimin tutkimusmatkan aikana kehittyi ajatus
taiteesta ja ddnestd arkkitehtuurina. Se alkoi New Yorkin kadulta 2011. Rakennuksiin
yhtyivit katseessani ihmiset, heidin yksil6lliset tai ryhmissa tapahtuvat eleenss,
eleiden toistuminen, liikkeen tempo ja kesto. Katsoin ihmisii kaupungin arkki-
tehtuuria vasten kokonaisena taideteoksena. Dewey (1943/2010, 190) madrittelee
rytmin muutosten jisentyneeksi vaihteluksi. Erityisen mieluisaa oli katsoa ihmisii
korkeista rakennuksista ja havaita topografinen karttapiirros ihmisen liikkeisti
seki ennustaa niitd. Pilvenpiirtdjistd tein toisinaan d4nii alla liikkuvien ihmisten
liikkeisiin. Tempo, kesto, kinesteettinen herkkyys, toisto, muoto, ele, valimatka
suhteessa toisiin kehoihin, kehojen ryhméin ja tilaan (arkkitehtuuri) olivat toisaalta
niitd maireits, joita harjoittelimme kehollisesti niyttelijantyossa paivittiin, mutta
joista muodostui tapa havaita my6s muita kokonaisuuksia ja luoda mielti rikastut-
tavia kompositioita. [lmaisun kontekstissa katse kiinnittyi esineiden, ihmisten,
tapahtumien ja toiminnan viliin (negative space, positive space) oman itseilmaisun
tai soolotyoskentelyn sijaan. Hiljaisuus muodosti alustan, jota vasten saattoi kuulla
dinet, nihda Georgy Ligetin nykymusiikin sivellyksen tai Jackson Pollockin maalauk-
sen, jossa tempo, kesto, muoto, viri ja topografia ovat omanalaisiaan. Saatoin kivelld
teoksia matkalla kotiin, hyriilld niiden muotoja ja nihd4 alustan ulkopuolelle, mihin
liike ikddn kuin jatkaa matkaansa tai liukenee.

Saatoin istua puistossa suhteessa puistoa kaukana vastapaiti sijainneen raken-
nuksen vertikaalisuuteen. Harjoittelusta ja havainnoista sain ammattini praksista
koskevia havaintoja suhteessa taiteeseen ja sen eri genreihin. Myéhemmin istuin
Suomessa arkkitehti Juhani Pallasmaan (2012) luennolla vaikuttaen kauas tutki-
musaiheestani eksyneelti. Luento estetiikasta etiikan ditini, kauneus evoluutiomme
padmaidrina kiehtoi sen tutkimuksellista hyotyd enemmin. Luennolla Pallasmaa
kritisoi hakuvilineiden tietoa, josta puuttuu kontekstin ja riittivyyden taju esteet-
tisen tai atmosfiirisen dlykkyyden kehittdjini. Osin siksi dramaturginen alusta-
teos-kombinaatio on siirtynyt entisti enemmin pedagogisen ajatteluni keskiéon
ja Pallasmaan luennon sisilto tutkimuskohteeseen arvoitukseksi.

Arkkitehtuuria koskevat kysymykset ovat merkittivin puheopettajan tyén pe-
dagogista kehittimistd koskeva uuden tapahtumasarjan alku, joka on syntynyt
henkilokohtaisesta harjoittelusta ja koetusta tutkimusmatkan aikana. Se nikyy jo
jollain tavoin kiytt6teoriassani. Olen koettanut kehittidi puhetapaani: puhua kai-
kille taiteille yhteiselld kielellid. Olen hakenut uusia sanoja vakiintuneiden tilalle

draamakasvatuksen opiskelijoiden kirjoituksia vasten. Olen tunnustellut sanojen
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ja ajatusten vastaavuutta, niiden kayttokelpoisuutta ja esittinyt avoimia kysymyksii
aiempaa enemmin. Ajatus ddnesti esittdvin taiteen komposition osana on lisinnyt
ymmairrystini havaita 44ni muita taiteita vasten, mutta myos lisdnnyt epdilyksia siiti,
miti esittivin taiteen tekijat yleisesti ajattelevat ja vaittavit tekevinsi suhteessa
sithen, miti he lopulta tekevit. Kohtaavatko substanssi ja muoto toisensa ilmaisussa
riittavin selvipiirteisesti? Ellei, mitd puuttuu ja pitda tyostda edelleen?

Fyysinen Suzuki- ja Viewpoints-harjoittelu on herittinyt kiinnostukseni mui-
hin taiteisiin aiempaa enemmin. Maailman ymmirtiminen ei ole vain kielellist,
minkid ymmartiikseni myos Richard Shusterman (1997, 2008, 2012) on halunnut
somaestetiikan kisitteellddn osoittaa. Tami tutkimusmatka on antanut oivalluksen
taiteen kielesti taiteiden viliseni kompositiona. Aini on teos ja hiljaisuus sen alusta.
Arkkitehtuuri on alusta ja d4ni tilaa sen ympirilld. Kunta on alusta ja koululaishanke
taideteos tai taidetapahtuma taideteko siinid maaperissi ja siitd maaperisti. Ope-
tustyossd, koululaishankkeen ohjauksessa ja taidetapahtumassa osallistujat ja mina
taiteentekijina vuorottelemme vuoropuhelussamme alustan ja muodon paikoilla.

Arkkitehtuuria kuvaava péivikirjamerkintini New Yorkista 2011:

Teos ja alusta -ajattelu auttavat kielellistimddn hiljaisuuden merkityksen
ddnessd ja sen, miten ddni on taidetta. Hiljaisuus ei ole alisteinen ddnelle,
vaan niin kuin kinesteettinen harjoitus on, silld ei ole arvoasetelmaa. Adni ja
hiljaisuus muodostavat kokonaistaideteoksen, komposition, jossa molemmat
tdydentdvdt toisiaan, niin kuin kehollinen harjoitus tuo esiin. Kehollisessa
harjoituksessa tila synnyttid kolmannen elementin alustan ja teoksen rinnalle.
Keho alustana on koko ihmisen psykofyysinen kokonaisuus. Aini on teos
hiljaisuutta tai tyhjid tilaa vasten. Adnelld ei ole omaa totuudellisuutta,
yaan se on aina jotain juuri tistd vuorovaikutuksesta ja tdstd todellisuudesta
riippumatta sen kontemplatiivisesta ulottusuudesta. Komposition voi

ndhdd tyhjdd tilaa vasten niin kuin ddnen voi kuulla ja miksei myos nahdd
hiljaisuutta vasten. Adnen katselu on ihanaa.

Vaikka taidekasvatuksessa Risisen (2000, 10) mukaan siirtovaikutusta on tutkittu
vihin siitd puhumiseen nihden, taideopetuksella uskotaan olevan siirtovaikutus
ajattelutaitoihin. Taiteellisessa tietimisessid hylidtidan erottelu tietoihin ja taitoi-
hin, teorian ja kiytinnon vastakkainasettelu (Risinen 2000, 14—15). Taiteellinen
tietiminen on sosiaalisen ja persoonallisen tiedon yhdistelmi. Tunteilla on tirked
sija taiteellisessa tietimisessi, koska niiden avulla tieto on henkilokohtaista ja ai-
nutlaatuista. Tunteiden havainnointi ja omakohtainen kokemus dinenkiytén ope-
tuksessa lisddvit opiskelijan autonomiaa ulkoapiin asetettujen tavoitteiden sijaan.

Sen tuliaiseni New Yorkista ja opetuskokemukseni nostavat esiin.



2.  Kyla

Luku 2 kisittelee tutkimukseni metodologiaa d4nen sosiaalisena ulottuvuutena
kahdessa osassa. Hahmotan ensin kyldn rajat kuvailemalla draamakasvatuksen
ihmiskisitystd ja toimintaa draamakasvatuksessa. Sitten astun kylddn koululais-
musikaalien tekijini ja taidetapahtuman jirjestdjand. Kerron, miten ihmisiineen
orientoituneena taideopettajana olen ollut toimija paikalliskulttuurissa oppitun-
tikontekstin ulkopuolella taidelihtoisessa tyossi. Ainen sosiaalinen nakskulma
niyttiytyy elimismaailmastani kdsin.

Muutin pieneen alle 2000 asukkaan kuntaan 2000-luvun alussa. Kylidyhteison
todellisuuteen tutustuminen on ollut rankkaa ja ravistelevaa, katkamaista ja merki-
tyksellista. Kylidn toimintakulttuurin perinteet ja tavat ovat avautuneet hitaasti. Siina
vaiheessa, kun olen kuvitellut niist4 jotain tietdvini, olen ollut niista ilmiselvisti
tietdimiton. Kokemukset ovat olleet eliméni taitekohtia, joissa niin antidialogiset
kuin hyvyyden ja kauneuden kokemukset ovat vaikuttaneet siihen, miten draama-
kasvatus on alkanut niyttiytyd ensisijaisesti demokraattisiin kansalaistaitoihin
innostavana sosiaalisena toimintana ja utopiana. Utopialla tarkoitan taiteelliseen
ty6hin luonnollisena osana kuuluvaa tutkimuksellista otetta: taiteellisessa teossa
koetellaan jotain ajatusta tosimaailmassa ja kysytdin, onko se mahdollinen. Niin
tehden taiteellisesta toiminnastani on tullut luonteeltaan poliittisempaa kuin yksi-
lollistd ilmaisua korostavaa taidetta ilman ympiriston asettamia reunaehtoja. Arjen
havainnot ovat haastaneet taidelihtoiseen tyohon, jossa nimedmisen ja itseilmaisun
sijaan maailmaan on pyritty vaikuttamaan, ellei perati muuttamaan sitd. Kyla on
ollut jotain, jota vasten olen kasvanut enemméin ympériston ehdoilla kuin missiin
muualla. En ole taidekasvattajana vain ilmestynyt paikalle ja poistunut paikalta
tehtivin suoritettuani. Oleminen eri intressiristiriitojen jinnitteessi ei ole ollut
mutkia vailla. Olen haastanut kylin todellisuutta, ja se on pitinyt minua polvillaan.
IIman muuttoa kaupungista kyldian olisin kenties pysynyt turvassa draamakasvatuk-
sen ja taiteen saarekkeilla kohdaten vain niiti haasteita, joille on olemassa valmis,
helpohko ja otollinen maaperi sekd sopivan valikoitu, mystimielinen ja valmiiksi
motivoitunut taiteen ystivien joukko —kuten kaupungista yleensa voi loytad. Kylassa
en voi valita toimintayhteis64dni, vaan toimintani on viistimitti jossain suhteessa
jokaiseen kylildiseen riippumatta heidin idstadn, sosioekonomisesta statuksestaan
tai ideologiastaan suhteessa omaani tai taiteeseen ylipaitain. Olen toisella tapaa

vastuussa teoistani koko yhteisélle. Toimintaa kyldssi voi myos vastustaa vakuut-
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tuen interventioiden onnistumisesta. Keskeisinti tutkimuskertomuksen kannalta
on, ettd kohtaamiset ovat antaneet mahdollisuuden kokemuksiin, joissa omien es-
teettisten arvojen suhde muihin arvoihin on tullut esiin ja uudelleen arvioitavak-
si. En ole lihtenyt taiteellisen teon jilkeen pois, vaikka taiteellinen toiminta olisi
torméinnyt ihmisii erotteleviin tapoihin, varallisuuteen, suvun, sukupuolen, iin,
uskonnon, poliittisen puolueen tai seksuaalisen suuntautuneisuuden tekijoihin.
Toiminta on johtanut uuteen toimintaan tai toiminnan viliaikaiseen tyrehtymiseen,
myos muiden kuin oman toimintani osalta. Taiteellinen toiminta on heijastanut yh-
teison elimismaailman merkityksid ja muutoksia. Sen seuraukset ovat heijastuneet
omaani kokemuksellisen oppimisen kehilld. Kaikki toiminta kylissi ei kuulu draa-
makasvatuksen piiriin vaan elimiin sellaisenaan. Keskeniin erilaisten toimintojen
vililta loytyy kuitenkin kytkos, yhdistava tekiji. Katson todellisuuden tutkimiseen
taiteen keinoin ja tietimiseen toimintana kuuluvan yhteniiskouluhankkeet, joita
olen ohjannut kyliéin kolme, mutta tissi tutkimuksessa kisittelen niistd padosin
vain yhtd. Taidekasvatuksen kontekstissa voi katsoa myds vuodesta 1998 vuosittain
jirjestettyd taidetapahtumaa, joiden vastuujirjestdjiin olen kuulunut vuodesta 2001
alkaen (tallenne Hyvdn Sadon Vuodet 2003 -2012). Ndmi tapahtumat edustavan dinen
sosiaalisia ja kulttuurisia ulottuvuuksia (kuvio 1, 2 ja 6).

Kylian keskelli on valtakunta nimelti koulu, jota lapseni kiyvit. Osallistun koulun
jakodin yhteistyohin koululaisten vanhempana: osallistun talkoisiin, tapahtumiin
ja arviointikeskusteluihin. Lisiksi vierailen koulussa taidekasvattajana satunnai-
sesti. Kun opetan luokan- ja aineenopettajia akateemisessa kontekstissa, ajattelen
kaikkia kouluja oppimiskumppanina, my®os titd, jota lapseni kayvit ja jossa olen
viimeisimmit koululaishankkeet toteuttanut. Etsimme pedagogisesti suuntautu-
neiden opiskelijoiden kanssa uusia toiminnan muotoja. Hyvyys, totuus ja kauneus
liittyvit arvoihini sekd taide- ja ihmiskisitykseeni. Sitd kautta ne liittyvit myos
taitoon, taitamiseen ja taidon koetteluun. Perheeseeni kuuluu kaksi koululaista ja
luokanopettajapuoliso. Koulu on niin ollen perheemme keskeisin mairittdja niin

teoriassa, ideaaleissa kuin arjen kiytinnoissa.

2.1. DRAAMA TUNNETAITONA JA TOIMINTANA TAITO- JA

TAIDEAINEIDEN JOUKOSSA

Draamakasvatus on rationaalista ja emotionaalista ajattelua ja toimintaa. Hannu
Heikkinen (2005, 55) nipéiyttid heitd, jotka haluavat erottaa nimé kaksi: "Draama ja
taiteet eivit ole kasvatuksellisia siitd huolimatta, ettd ne sisiltiavit tunteita, vaan siitd

syystd, ettd ne sisiltivit tunteita.” Eettisen ja sivistiviin kasvatuksen tarkoitus on
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oppiaineesta ja alasta riippumatta koskettaa tunteita ja vilitonti aistimista. Tunteet
ovat myos ei-itsetajuisen manipuloinnin viline. Heikkinen pitii paradoksaalisena
vastakkainasettelua, jossa tunteet ovat syy pitid draamaa hauskana, mukavana ja
rentouttavana, mutta ei vilttimittomani toimintatapana.

Muistikuva omista draamakasvatuksen opinnoistani kuvaa, miten tunteet, ratio-
naalinen ja emotionaalinen ajattelu voivat yhdistya draamakokemuksessa. Kokemus
liittyy draamatarinaan Hamlet, jonka ohjasi Allan Owens (draamatarinan vaiheet on

kuvattu teoksessa Owens & Barber 1998):

Nien itseni ryhmdn ainoana hyppadsdan salamannopeasti uskonto-ruutuun
siind vaiheessa kun pddn ddnien on annettava Hamletille ohjeita, tappaako
kuningas ja/tai itsensd vai ei. Vaihtoehtoina olisi ollut jirki, tunne ja tavat,
jotka etukdteen ajateltuna olisivat kaikki tuntuneet sopivan minulle paremmin.
Olin hdmmentynyt, en tiennyt tdtd itsestdni ollenkaan. Tamd on yksi
merkittdvimmistd opiskelumuistoistani.

Sain olla mukana vuonna 2003 Jyviskylassd Mukava-hankkeen (tulee sanoista muis-
tuttaa kasvatusvastuusta) iltapdivitoiminnassa ohjaamallani koululaismusikaalilla.
Hankkeen alullepanija, Lea Pulkkinen (2002, 70) perustelee psykologisesti tun-
netaitojen merkitysti pitkikestoisessa Lapsesta aikuiseksi -tutkimuksessa. Siini
tunteiden saitelylld todettiin olevan yhteyttd muun muassa nuorten kayttaytymi-
seen, yhteiskuntaan sopeutumiseen, alkoholin kiytt66n, persoonallisten tyylien
muodostumiseen, tyouran kehitykseen, terveyteen, parisuhteeseen ja sosiaaliseen
toimintakykyyn. Matti Bergstrom (1997a, 1997b) perustelee tunteiden ja taiteiden
vilttimittomyyttd kouluopetuksessa aivotoiminnalla: Taito- ja taideaineiden avulla
opitaan tietimiian nykyaikaisella tavalla, arvoja ja ajatuksia koetellen. Muuten aivot
ylikuormittuvat, askartelevat olemattomien asioiden parissa tai eivit askaroi endi
ollenkaan. Bergstrom (1997b, 68—69) vakuuttaa: "Meidin itsemme, lastemme ja
nuortemme tuntema viihtymittomyys tissd yhteiskunnassa osoittaa selvisti ja rat-
kaisevasti, ettd jokin on vialla. Informaatiolla ruoskiminen on tuhonnut opettajien
ja oppilaiden luovat kyvyt.” Taidetta kasvatustyossa kiytetdéin yhd enemmain kult-
tuurisen nuorisotyon osana, mutta koulutyon perusteissa taiteella on edelleen sija
vain satunnaisesti.

Kasvatus- ja koulukulttuurin tehtivi on tukea kokonaisvaltaisten ja henkilokoh-
taisten merkitysten myonteistd kehittymisti, joka tarkoittaa muun muassa tunnetai-
toja, olemaan oppimisen ja toisten kanssa olemaan oppimisen taitoja (Delors 1996).
Juho August Hollo (1932) jaottelee kasvatus- ja koulukulttuurin tehtiviksi myos
mielikuvituksen kasvattamisen, dlyllisen, esteettisen, uskonnollisen, eetillisen ja
toiminnallisen kasvatuksen seki kasvatuksen yhtendistimisen. Muutoin voimme

kysyi, kasvatammeko sukupolvea, jotka eivit kestd maailman vastusta? Liian kauan
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odottaneita itsen ilmaisuja korjaamme jatkuvasti niin pienissi, ohimenevissi kuin
suurissa jalopullisissa tragedioissa. Taito- ja taideaineet ovat toisten kanssa elimiin
oppimisen ja nykyajan terveystietoa, ne ilmentivit filosofian ja arvokasvatuksen
laatupiirteitd. Ne tukevat kasvatusta, joka tukee moraalisubjektiksi kasvua (Virri
2007). Niin ollen taiteet, historia, didinkieli ja uskonto eivit ole olemassa tiedon
vilittimiseen sellaisenaan, vaan arviointi- ja laaja-alaisia arvottamistaitoja varten
(Bergstrom 1997b). Arvokoulussa taiteet ja uskonto edustavat vapaata arvoeldmid
ja sen koettelua. Koulumenestyksessi ratkaiseva tekija ei nyky-yhteiskunnassa ole
endd runsas tietiminen tai lahjakkuus, vaan kyky jakaa ja sdddelld arvovalintojen
perusteella suuntautuminen tarkoituksenmukaiseksi. (Bergstrom 1997b, 4.2.)

My®és Juha Varton (2oo5b, 209) mukaan taito- ja taideaineet ovat olemassa itse-
niisyyden, oman harkinnan, arviointikyvyn, itselihtoisyyden ja eettisyyden jalosta-
miseksi. Taito- jataideaineet voivat siksi olla koulun ydintoimintaa, jossa toteutuu
koulun perustehtivi. (Asetus liitteessd 7.) Annukka Hikédmies (2007, 160) esittid
terveydenhuoltoalan alalle kuuluvassa viitoksessiin yleissivistyksen ja taideope-
tuksen yhtymikohdan huolena: "Taiteiden puuttuminen ihmissuhdeammattien
koulutuksesta merkitsee keskeisen oppimispotentiaalin kadottamista ja kertoo myos
vallitsevasta tieto- ja ihmiskisityksesti. Vaarana on, etti esteettisen katoamisen
myotd kadotetaan sen suora yhteys eettiseen.” Niin ollen puutteet eivit ole vain
perusopetuksessa, vaan koko koulutusketjussa, jota heikko puhetaito ilmentii.

Taideopetus, d4anen opetus ja laajassa merkityksessa puhetaito voivat vahvis-
taa inhimillisii voimavaroja ja moraalisubjektin asemaa (vrt. my6hemmin tissi
luvussa personalismi) perusopetuksessa ja muissa koulutuksen kiyténteissi. Siksi
dinen opetus, puhetaito ja draama eivit ole vain menetelmi ennalta méirityn asian
opettamiseksi (vrt. perusopetuksen uusi tuntijako 2012, liite 8) vaan sen tehtdvi on
omalakinen. Se ei sulje pois tiedon merkitysti taidoissa kehittymisessi, koska vas-
tuulliseen eliméntapaan kasvamisessa korostuu Varton (20051), 210—212) mukaan
aina taidossa kehittyminen. Varton mukaan "taitoaineet hyvin opetettuina asettavat
oppijan silmikkiin ja kiasikkiin sellaisen hahmottamistavan kanssa, johon kenel-
likiidn toisella kuin oppijalla itselldin ei ole avainta. Vaikka opettaja voi nayttia,
kuinka tehdi, se ei ratkaise ——subjektiivista ratkaisua siitd, miten tehdi. Taidossa
kehittyminen on tirkeid, koska tietyt perustekijit on opittava sellaisinaan, jotta
niiden kautta voi ilmaista ainutkertaisuuttaan ja siten 16ytad vakuuttavuuden, joka
on subjektiivisesti uskottava. Tarvitaan osaamista, tietimisti ja taitamista, mutta
selvid on, ettd juuri taito on opetettava tavoite”.

Praktisteoreettisesti draamakasvatus on teorian ja kiytinnon kokemusten hy-

dyntimisti, jossa Heikkisen (2002, 140) mukaan ei korosteta taidollisia tai tie-
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dollisia, emotionaalisia tai sosiaalisia tavoitteita erikseen, vaan ne kaikki nahdain
osatavoitteina. Draamakasvatuksen opinnoissa oppiminen on yhteistoiminnallista,
piddmaiirini on laajempi ja syvempi eettis-pedagoginen ymmadrrys. Draama ei ole
vain tyokalu, vaan omalakinen ja jaettu merkityksien maailma, jonka kulku ja tarkoi-
tus sisiltyviit itseensi (Heikkinen 2005, 35-37). Pipsa Teerijoki (2003, 79) tarkentaa
draamakasvatuksen tarkoitukseksi liikkeen ja suhteet liikkeisiin. Draamakasva-
tuksessa pyritdan Heikkisen mukaan fronesikseen, kykyyn katsoa monipuolisesti,
miki voi olla my6s teoreettisesti rikastuttavaa. Fronesis on kiytinnon viisautta ja
harkintakyky, joka muotoutuu toiminnasta ja siiti syntyneestid kokemuksesta (Aris-
toteles 1989, 111—113). Siksi Heikkinen (2002, 85) kutsuu draamakasvatusta myos
nimelld tutkiva teatteri. Siini keskeistd on merkityksen anto ja tutkiminen kuten
my6s Turpeinen ja Kolb (kuvio 3 ja 4) osoittavat. Heikkisen (2004, 30) mukaan
oikean ja tirkedn yhteiskunnan ohjaaman ajattelun sijaan oppiminen draamassa
merkitsee tilaa seki kulttuurin luomiselle ettd sen kriittiselle tarkastelulle.

Pyrkiminen fronesikseen mahdollistaa dinen ymmirtimisen ihmisen kokonaisuu-
dessa ja subjektiivisten havaintojen vilttimittomyyden sekd oppimisen tutkivan ja
muuttuvan luonteen. Vaikka draaman ty6tavat ovat danenkiyton opetuksessa opiske-
lijoiden, opetussuunnitelmien ja oman opetuskokemukseni perusteella vihin kiy-
tetty oppimispotentiaali, olemme opiskelijoiden kanssa usein harjoituksen jilkeen
kaytyjen ryhmikeskustelujen perusteella olleet dinen maailmoissa todellisuuksissa,
joista emme ole tienneet etukiteen. Olemme #énti ja olemassaoloa tutkiessamme
loytineet subjektiivisille kokemuksillemme rationaalisen ajattelun ylittivii yhte-
yksid ja merkityksid. Olemme mahdollisesti, Virrii (2007, 71) lainatakseni, toteut-
taneet kasvatuksen luovaa aspektia, transsendentin ideaa. Heikkisen (2002) mukaan
draamakasvatus on maailman ja kulttuurin hahmottamista esteettisten (sdéinnét,
muodot) prosessien kautta. Draamakasvatus ei ndin ollen ole opettamista perintei-
sessid mielessi, vaan erilaisten nikokulmien ja vaihtoehtoisten mahdollisuuksien
kohtaamispaikasta (Heikkinen 2002, 15). Siksi d4nenkiyton opetusta ei ole pidi
johtaa yleisisti ja midrillisistd lainalaisuuksista (instrumentaalinen nikokulma,
taulukko 1, s. 44.).

Sanna Asikainen (2003, 29) madrittelee draamakasvatuksen Heikkisen tavoin
taiteen ja kasvatuksen vilimaastoon nostaen esiin kisitteiden kehittymisen Suomen
nuorella tutkimusalalla: "Luova toiminta, ilmaisutaito, ilmaisukasvatus, teatterikas-
vatus, draama, draamapedagogiikka — viimein draamakasvatus — ovat kaikki termeji,
joilla vaihtelevasti kuvataan ihmisen alkuperiisinta taidemuotoa kasvatuksen niké-
kulmasta.” Edelleen Asikainen (2003, 32) jisentii draamakasvatuksen ja teatteri-

kasvatuksen orientaatiot enemmaén toisiaan yhdistaviksi kuin erottavaksi tekijoiksi
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kuten myos Timo Sinivuori (2011, kuvio 7, 8. 64) osoittaa. Tutkimusaineistoni Ha-
lipula samoin kuin muut aiemmin ohjaamaani koululaishankkeet osoittavat, ettd
draaman ja teatterin taidot sekd ymmairtdminen, sosiaaliset taidot ja sisill6lliset op-
pimisalueet toteutuvat yhtdaikaisesti esteettisessi oppimisessa (taulukko 2, s. 145).

Asikainen (2003, 38) méirittelee draamaoppimisen kasvatuksellisesta, taiteel-
lisesta, henkilokohtaisesta ja kulttuurisesta nikokulmasta. Lehtirannan (2004,
musiikin tutkimuksesta periisin olevat fysiologiset, emotionaaliset, mentaaliset,
terapeuttiset, syvihenkiset, sosiaaliset ja kulttuuriset osatekijit (kuvio 6, s. 45)
asettuvat hyvin Asikaisen nikemykseen draamaoppimisesta. Kaikkia edelld mai-
nittuja osatekijoiti tai laatupiirteitd voidaan katsoa myos kasvatuksellisesta, tai-
teellisesta, henkilokohtaisesta tai kulttuurisesta nikékulmasta. Ndin ollen draama
on kiytinnollistd, vilitonti, tunteisiin ja ajatteluun vetoavaa toimintaa, joka nivoo
persoonallisen, intuitiivisen ja tieteellisen tietimisen. Parhaimmillaan toiminta
rakentuu holistisessa eli toiminnallisessa kokonaisuudessa. Olennaista silloin on
pyrkimys ymmairtia itsed, toisia ja maailmaa vuorovaikutuksessa seki kyky kyseen-
alaistaa vakiintuneet ajattelu- ja toimintatavat. Kun oppimisessa tapahtuu muutosta
elitransformaatiota ja voimaantumista, silli on eksistentiaalista merkitysta. Silloin
tapahtuu itsestd, toisista sekd maailmasta oppimista. Draamakasvatuksessa opitaan
draamassa, draamasta ja draaman avulla (Heikkinen 2004, 24). Draamassa oppi-
minen viittaa opittavaan sisiltoon, ilmio tai teema viittaa draamasta oppimiseen.
Draaman avulla opitaan asioita itsesti, sosiaalisia taitoja sekd draaman ja teatterin
muotoja. Kattavimpana draaman méaritelméni pidin Richard Courtneyn (1989, 13)

jaottelua, jonka mukaan draama edistaa

1. sisdistd oppimista, joka tarkoittaa sellaisia ominaisuuksia, kuten
havaitseminen, tietoisuus, ajattelutyyli, keskittyminen, luovuus, mindkdasitys,
ongelmien havaitseminen, ongelmien ratkaisu, motivaatio ja sitkeys.

2. ulkoista oppimista, joka tarkoittaa edistymistd teemoissa ja asioissa.

3. esteettistd oppimista, joka tarkoittaa tunteiden laadun kehittymistd
(reaktiot) ja hiljaista tietoa (ndkemys ja intuitio).

4. taiteellista oppimista, joka tarkoittaa taitoa tehdd teatteria.

Draama on yhteisollistd toimintaa ja kontaktihakuisuus sen toiminnan lihtokoh-
ta. Kontakti voi olla myos kosketus tai katse. Yhtd hyvin se voi olla ddntid, ddntelyd,
puhumista, kuuntelemista, tarkkailua, tuntemista, ymmairtamisti, arvioimista tai
tilanteen mahdollisuuksien yhteisti pohdintaa taiteellisesta toiminnasta (Heinonen
2000, 186) esittimisen sijaan. Toimintaa yhdistid hetkellinen, rajattu tiydellisyys.
Tassi tutkimuksessa lyhyttd danenkayton kurssia ja esityksiin padtyneita pitkikes-
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toisia koululaishankkeita koskettavat yksilollisista tavoista ja oppimiskisityksista
riippumatta taiteellis-kasvatuksellinen eli transformatiivinen kokeminen, oppi-
minen ja opetus. Hikdmiehen (2007, 155) mukaan draama taito- ja taideaineena

tarkoittaa

- yksilollistd toimintaa

itsetuntemusta lisddvdd toimintaa

kokemuksellisuutta

merkityssuhteiden havainnollistamista

kokonaisyaltaista toimintaa

eldytymiseen perustuyvaa toimintaa

eettisyyteen kytkeytyvid esteettisyyttd (pragmaattinen taide)
- fiktion ja faktan yhdistavdd esteettis-pedagogista toimintaa

vakavaa leikillisyyttd

lasndoloa/nyt-hetked

2.1.1. Reformipedagogiikka, ilo yhdessd oppimisesta

Radikaali kasvatus, kriittinen kasvatus, demokraattinen kasvatus seka dialoginen ja
vapauttava pedagogiikka niyttaytyvit yhteiskunnallisia haittailmioitd vasten draa-
makasvatuksessa yhi merkityksellisempini sivistysprojektina. Siihen tarvitaan
opettajia, joilla on yhteiskuntatietoisuutta. Tarve pedagogiselle ja laajemminkin
yhteiskunnalliselle muutostarpeelle on syntynyt taloudellisen hyddyn tavoitteluun
kangistuvasta elimitavasta, joka osaltaan ruokkii myos tunne-elimin hiirioita,
kuten yksindisyyttd, masentuneisuutta, hermostuneisuutta, aggressiivisuutta ja
narsismia. Virrin (2006, 72) mukaan on perusteltua puhua hybrisihmisestd, joka
osaa tulkita oikeuksiaan, mutta ei niihin liittyvii rajoja ja velvoitteita. Hairioista
seuraa ongelmia niin kansantalouteen, maapallon elinolosuhteisiin kuin elimin
laatuun, elimisen taitoihin ja mahdollisuuksiin yleensi. Juuri tunne-elimin hii-
rividen vihentimiseksi Dewey (1957, 48—53) kehitti jo 3o-luvulla, vaikkakin edel-
leen modernin reformipedagogiikan. Hin niki reformipedagogiikan samanlaisena
positiivisena ja vakavana asenteena kuin meillid on usein harrastamiseen ja lapsilla
leikkiin (esim. Heikkisen 2002 vakavan leikillisyyden teesit sekd Sinivuori 2002,
taiteellinen oppiminen teatteriesityksen valmistumisprosessin yhteydessi). Dewey
(1915/1957, 48—50) vaati oppimisen peruselementtien tietoista ja tarkoituksellista
kayttod jokapaiviisessa koulutyossi. Kokemuksen peruselementit olivat kokemus,
harrastaminen ja ongelmien ratkaiseminen. Harrastaminen tissi yhteydessi tar-
koitti:
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1. mielenkiintoa keskusteluun tai kommunikaatioon (sosiaalinen vietti)
. mielenkiintoa loytimiseen (uteliaisuusvietti)

. mielenkiintoa tekemiseen ja rakentamiseen (luomisvietti)

. mielenkiintoa taiteelliseen ilmaisuun (taidevietti)

= w N

Tamin tutkimusprosessin aikana kriittinen pedagogiikka on vahvistanut kisitystani
draamakasvatuksen ja puhetaidon yhteisestid merkitysperspektiivisti, jota vasten
ne nien. Nakokulma on vahvistanut toimintani yhteiskunnallista ulottuvuutta.
Kansalaistaitojen nikékulma on muuttanut niin minua kuin tapaani ymmértaa
tutkimuskohde. Se on auttanut nikemiin laajemmassa merkityksessi sen ihmis-,
taide- ja oppimiskasityksen, mitd taidelihtoisen tyoni keskiossi oleva draamakasva-
tus opettajille tarjoaa. Olen toteuttanut kriittistd pedagogiikkaa intuitiivisesti opet-
tajuudessani jo ennen sen tiedostamista. Kylidyhteisossi olen oppinut taiteellisen
toiminnan ja vallan ottamisen keinoista, eri intressiryhmien ristiriidoista ja niin
omista kuin toisten suojautumiskeinoista. Siksi kriittinen pedagogiikka kietoutuu
osaksi taiteellista toimintaani taidepedagogina. Kyldymparist6 on todentanut tai-
teellisen toiminnan holistisuuden. Tutkimusprosessi on antanut tehtivihaasteen
tyon keskeisten laatupiirteiden tiedostamiseen ja sanallistamiseen. Sanallistami-
sen tarkoitus ei ole ohentaa tutkimuskohdetta, mutta ei myoskian hakea sellaisia
merkityksii, joita en tunnista tai koe tapausesimerkeista loytyvin.

Maéarittelen tidssi yhteydessid radikaalikasvatuksen, kriittisen kasvatuksen, de-
mokraattisen kasvatuksen, dialogisen ja vapauttavan pedagogiikan opetukseksi, jota
johtavat demokraattiset arvot. Koulukontekstissa se tarkoittaa subjektiutta, oppijan
omat tunteet, kokemukset ja kehollisuuden huomioivaa kokonaisvaltaista oppimista.
Mit4 autoritaarisimmasta toimintakulttuurista on kysymys, sitid vihemméin omia
kokemuksia pidetaan vilttimittomini. Demokraattisia arvoja toteuttavassa opetuk-
sessa opettaja ei tiedd kaikesta paremmin ja enemméin. Hin on pikemminkin muut-
tumismahdollisuutta ja autonomiaa tukevia oppimiskumppani, joka on aktiivisesti
oppimisprosessissa lisni ja kiytettivissid. Oppimiskumppanuus tarkoittaa dialogia,
konstruktivismia ja oppijan autonomiaa, jossa myos opettaja filosofisella asenteel -
laan oppia ajattelemaan toisin, olemaan oppija ja kasvatettava. Oppimisprosessiin
voi liittyd lisaksi syitd kartoittavaa, suhteita tutkivaa ja korjaavaa ohjaajaldhtoisyytta,
vaikka opetus ei painottuisi ohjaajaldht6isyyteen. Tamin opettajuuden nelikentissi
liikkumisen taidon ja vilttimittomyyden olen oppinut opettamalla draamakasva-
tusta (aiheesta mm. Vinsks, jaettu asiantuntijuus ja ohjausosaaminen 2000, 2012
seki Kukkonen 2007 ohjauskeskustelu pelitilana). Suljetuissa luokkahuoneyhtei-
soissd nelikentin ja demokraattisten arvojen sijaan oppija on passiivinen kohde,

jossa oppilaan omat mielenkiinnon kohteet (Dewey 1915/1957, harrastus ja vietit)
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eivit juuri vaikuta ohjaukseen. Lisiksi ylimitoitetut sisdltovaatimukset ovat omiaan
vihentimiin oppijan omaa aktiivisuutta ja persoonallista tilaa oppia.

Draamakasvatuksen peruskisite, oppiminen tekemalld, Deweyn kuuluisa Lear-
ning by doing -johtoajatus olisi kiyttokelpoinen tyotapa peruskouluun edelleen eiki
sen merkitys ole valtakulttuurissa vihentynyt, piinvastoin. Syitd toiminnan vihyy-
teen haetaan toistuvasti resursseista, aikatauluista, turvallisuuskysymyksisti ja yha
kasvavista sairauspoissaoloista. Se kertoo edelleen, miten teoretisoivassa talouden
maailmassa toiminnan arvoa ei osata tunnistaa. Koulutusjirjestelmimme voi lai-
minlyodi toimintaa valmiin kirjallisen tiedon ylikorostuessa. Kasvavien tunne-
elimin hiirividen noidankehista on voitava astua ulos. Koulujen rakenteelliset
ongelmat tuskin ratkeavat entistd lyhytjannitteisemmilla ja jareimmilla teknisilla
muutoksilla, kuten uusilla siéinnéilld ja normeilla, kurin lisdamiselld, henkilokoh-
taisilla opetussuunnitelmilla, apuopettajien miaralld, ryhmikokojen pienentimi-
selld, tukiopetuksella, opettajien tiydennyskoulutuksella tai aselain muutoksilla.
Deweyn oppimisen elementeilld suorittaminen saa mittasuhteet, jotka ovat oppi-
laassa, hinen tarpeissaan ja todentumisessaan, eiki esimerkiksi diagnosoinnissa,
kilpailukyvyn lisadmisessi, liikelaitosajattelussa, markkinoinnissa, brainddamisessa
tai turvallisuuden ja luottamuksen vilineellistimisessd ihmisarvon ja ihmisperiisen
vastuun kustannuksella.

Sivistysvaltion hoito on valpasta eettis-pedagogista toimintaa; laiminlyénneilld
asema menetetiin ja taimikko vaurioituu. Maria Montessori 1 870—1952) (1969,
17) piti ihmiskunnan suurimpana ja olennaisimpana kiytinnén ongelmana siti,
ettd kasvattajat usein tiedostamattaan tuhoavat lasten ddrimmaisen herkkii ja ar-
koja todellistumispyrkimyksii sukupolvesta toiseen ja alusta alkaen vidrin. Eettis-
pedagoginen toiminta tarkoittaa kykya tiedostaa epatarkoituksenmukaiset toimin-
tatavat ja kykyi toimia Hollon (1952, 22) "raivaushaasteeseen” vastaten. Henryk
Skolimowski on Skinnarin (2004, 99) mukaan ennustanut, etti "tirkeinti tietoa
tulee olemaan viisauteen ja arvoihin liittyvi filosofinen tieto, koska ainoastaan se
auttaa meitd navigoimaan tulevassa sekaannuksen ajassa, joka tulee pursuamaan
yllin kyllin kaikkea paitsi inhimillistd tarkoitusta tai onnellisuutta.”

Teatterikorkeakoulusta pedagogisen viitostutkimuksen tehneen Tapio Toivasen
(2002, 133) viesti on samansuuntainen. Koulun tulee lieventii lasten huolta parem-
muusjarjestyksestd ja saada heidat kiinnostumaan asioista niin, ettd he tuntevat ole-
vansa terveesti hyvii. Teatterikorkeakoulun pedagogisista viitoskirjoissa sekd Toiva-
sen etti Soile Rusasen (2002) mukaan koululaiset ovat kuvanneet itsedin taiteellisen
teon jilkeen tasapainoisimmiksi, toisiin ihmisiin ja koulutyohin myonteisemmin

suhtautuviksi ja humaanimmiksi kuin aiemmin. Toivasen tutkimukseen osallistui
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peruskoulun viides ja kuudesluokkalaisia, Rusasen tutkimukseen ylikoululaisia.
Koska nimi myonteiset havainnot ovat seurausta Deweyn perdiankuuluttamasta
toiminnasta, se pitiisi olla kuumaa tietoa tahin pitkinsitkedidn yhteiskunnalliseen
keskusteluun, jossa ei pidstd asian ytimeen, koska kysymys on liian laaja. Sosiaalista,
henkilokohtaista ja yhteiskunnallista toteutumista kisitelevit lukuisat draamasta ja
teatteripedagogiikasta tehdyt ansiokkaat suomalaiset viitoskirjat (mm. Heinonen
2000, Heikkinen 2002, Rusanen 2002, Toivanen 2002, Sinivuori 2002, Asikainen
2003, Laakso 2004, Hikimies 2007, Walamies 2007). Ne vastaavat osaltaan myos
sithen, mihin taiteen monialaista tutkimustietoa (ja taiteen tohtoreita) tarvitaan ja
miten taiteen tietoa voitaisiin yhteiskunnassa hyodyntid paremmin myés julkisella
jahallinnollisella tasolla. Opetussuunnitelmien ja koulukiytintsjen tasolla Deweyn
johtoajatuksiin ei ole tartuttu. Kidenviinto taideaineiden asemasta ei ota tauotak-
seen ja niin taiteessakin on puhuttava kielelld, joka ei sitd ensisijaisesti kuvaa.

Halipulan pitkiin kestineissi jalkitunnelmissa ja Kauhajoen koulutragedian
lisitessd sen puhuttelevuutta 16ysin ajatuksilleni yhden johtolangan — kasvatus- ja
koulutusjirjestelmidmme on rakkaudeton. Jotta rakkautta kasvatuksessa voitaisiin
kutsua rakkaudeksi, sen olisi oltava demokraattista. Demokraattinen kasvatus tar-
koittaa keinoja ja pidmaiaria, jotka pitavit sisilliin keskustelun mahdollisuuden
ja kritiikin taidon seki kyvyn sietid monitulkintaisuutta. Oppimisen lopputulos
ei mairity ennakolta. Siksi itseohjautuvuuden, itsearvioinnin ja siitd seuraavan it-
seriittoisuuden darimmaiinen korostuminen vaarana on voimistaa Virrin (2007)
esiintuomaa hybrisihmisti, jolle tavoitteet ja tehtivit eivit madrity endd niista
motiiveista ja niilld taidoilla, joihin elimismaailma seki ajan ja paikan todellisuus
ihmisen haastaa.

Deweyn kehotus harrastamiseen voitaisiin palauttaa koulukiytantojen kivijalak-
si, jotta yhteisollisyys voisi olla myonteistd, kannustavaa ja kommunikoivaa (esi-
merkkind luvun 2 alaluvut) eiviitkd hajottavaa, rajoittavaa ja uhkaavaa. Ilo, innostus,
kiinnostus, uteliaisuus ja jakamisen halu ovat merkkeji myonteiseen oppimiseen
liittyvastd rakentavasta tunne-elimasti. Niilld puolestaan on positiivinen vaiku-
tus oppijan itsetuntoon ja motivaatioon. Optimismi pohjautuu kehittyviin uskoon
omista kyvyistd hallita tapahtumia seki voittaa vaikeudet. Hyvin tekemisen tunne,
taidon koettelu ja nikyviksi tekeminen samoin kuin harrastamisen asenne kuvaavat
yhtilailla onnistunutta taiteellista toimintaa kuin hyvin eliméin aineksia. Taméan tut-
kimusaineiston yhteniiskouluhanke Halipula osoittaa.

Artikkelissaan Kasvattajan rakkaus Eija Kauppinen (2007, 79) toteaa, miten "jo-
kainen lapsi ja nuori oppii koulun vuorovaikutustilanteissa, millainen hin on ja

millainen arvo hinen kokemuksilleen ja ajatuksilleen annetaan”. Koululaisen on
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syyta olla kuin Muumilaakson nakymiton Ninni. Paita tai kehoa ei tarvitse nahda,
vain hiuskoriste. Se tarkoittaa, ettd koulukasvatuksessa tunteet ja kokemukset jazivit
edelleen taka-alalle. Silli tuotetaan turhan paljon nikymittémii Ninneji. Kauppi-
nen (2007, 79) jatkaa: "Tunteet niyttivit kietoutuvan koulun arkeen monin tavoin,
mutta koulutyon jarjestimisessi ja koulusta kiytavissd keskusteluissa tunteet tai
kokemukset saivat ja saavat edelleen vihin huomiota.” Koulu on totinen paikka.
Vuorikosken (2004., 52) mukaan “ylidlyllisessi lansimaisessa kulttuurissa samoin
kuin oppimisessa laiminlyoddan huumori, jinnitys, leikkimieli ja mielikuvitus.
Oppimisesta on tullut tylsii, totista ja elimaille vierasta. Ei haluta nihdi, ettd sekd
jarki ettd tunteet ovat oppimisessa tirkeitd”.

Iloa pedagogisena tunteena ja estetiikan muotona ei tarvitse sdannostella. Huu-
morintaju jailo taitona eivit liene vihipitoisia voimavaroja elimin vastoinkiymisiin.
Opetushallituksen vanhemmille julkaisemassa Peruskoulu uudistuu (2005, 9) -esit-
teessi kehotetaan kouluja valitsemaan ty6tavat siten, "etti tilaa jdd myos ikdkaudel-
le ominaiseen luovaan toimintaan, elimyksiin ja leikkiin. Tamai on tirkeia, jotta
oppimisen ilo ja halu sdilyvit”. Koulussa harvemmin ajatellaan olevan ylimiiraisti
aikaa, vain sen puutetta. Kiire ei kehita leikkivia mielti, joustavuutta, luovuutta
eikd ongelmien ratkaisukykyd. Mihin koulu oppilaitaan valmistaa, jos "aineitten
moninaisuus estdd mitdin perinpohjaisesti oppimasta”, kysyy Hollo (1932, 265.)
Kotimaisen kriittisen pedagogiikan tutkijoiden, Tuukka Tomperin ja Nelli Piatto-
evan mukaan (2005, 268) rajallista aikaa koulussa kiytetdin edelleen liian laajo-
jen tietosisiltojen pinnalliseen opetteluun. Hollo kutsuu tita muistirihkamaksi tai
memorialismiksi (1932, 95, 98). Keskustelulle ja toiminnalle on vihemmin aikaa
kuin tiedon siirrolle. Arviointitavat ja ylimitoitetut sisillélliset vaatimukset ohjaavat
valmiin tiedon toistamiseen kyseenalaistamatta ja syventamdtti sitd. Tatd taustaa
vasten draama ja etiikka olisivat olleet tervetulleita peruskoulun uusiksi oppiai-
neiksi tukemaan itsetajuisuutta. Tihén oppiaineviintoon Hollo (1932, 164,) sanoisi:
"Kaikki ovat yhtd mielti siiti, ettd kasvatusiin esteettinen suhtautumiskyky saisi olla
virkeampi ja tehokkaampi kuin miti se todellisuudessa on. Tuon kyvyn herkistami-
nen tunnustetaan siis arvokkaaksi tehtdviksi. Mutta kohta kun tulee kysymykseen,
miten se on suoritettava, alkaa ankara erimielisyys.”

Jos koulutusjirjestelmimme nykyisessd muodossa ja nykyisill tavoitteilla ei tue
riittavisti opettajien ja oppilaiden taidollista kehittymistd, koulujen juhlat, ret-
ket ja projektit, samoin kuin joustavan koulupiivin kehittiminen voisi olla entista
tirkeimmaissi asemassa kehitettdessa tulevaisuuden koulua paikkana, jossa lapsi
voi eldd, iloita ja kokea olevansa elossa. (Aiheesta muun muassa Dewey, koulu ja

lapsen elimi 1957, 37-63.) Juhlat, koulun yhteiset tapahtumat, retket ja taiteellinen
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toiminta tukevat kansalaistaitojen ja tunnetaitojen kehittymisti. Aineenopettajien,
opetussuunnitelman laatijoiden ja vanhempien yhteisty6 ovat keskeisessi asemassa
niita taitoja kehitettidessi: niiden tunnistamisessa ja tunnustamisessa seki niihin
kannustamisessa. Yhteisélliset kokemukset peruskoulussa ovat niin ollen merki-
tyksellisii, koska peruskoulua pidetdin ensimmaiseni sosiaalisen elimin harjoi-
tusalueena, jolla on kauaskantoiset vaikutukset.

Muistiinpanoni vuodelta 2010 kertovat siitd merkitysten maailmasta, joka pal-
jastaa esiymmirrykseni peruskoulusta ja ymmartimiskokonaisuuden henkilokoh-

taisena introspektiona:

Parhaimpiin muistoihin liittyy kauneuden kokeminen ja itselle tdrkeiden
asioiden ilmeneminen. Usein siind on ollut mukana jotain yhteisollistd. Onni
on jaettu.

Kun suljen silmdni muistellen hyvid juhlia, niissd on ollut mukana kaikki,
mikd kuuluu myos hyvidan elamdadn. Maailma on tuntunut kokonaiselta ja
kauniilta. Sellainen muisto on viidennen luokan oppilaiden ja vanhempien
yhteinen pikkujoulu, jossa kaikki luokan oppilaat soittivat ja lauloivat eri
kokoonpanoissa. Silloin moni meistd dideistd ja isistd olisi halunnut pysdyttdd
ajan. Mitddn parempaa me aikuiset emme olisi voineet toivoa eldmdltd silld
hetkelld tai ylipddtddn, paitsi, ettd itse olisimme saaneet lapsena olla osa jotain
tuollaista. Tuossa hetkessd toteutuivat kasvatustieteiliji Juha Suorannan sanat:
"kunnioitusta opitaan ja se myos toteutuu. Esimerkiksi yhdessd soittaminen
kehittdd sellaista luonnetta, joka paitsi havaitsee toisen tarpeet, myos oppii
kunnioittamaan niitd.”

Virtuaalimaailmassa unohdamme helposti koko joukon asioita, joista voi
sanoa tietdvdinsd vain kehollisena kokemuksena. Yhteistyotaidot, kidentaidot,
musisointi jo ilmaisu ovat sellaista tietoa, joilla jo varhaisina kouluyuosina
rakennamme kdsityksen itsestamme tekijind ja toimijana. Sdie noista
kokemuksista sdilyy ldpi eldmdn, niin hyvdssd kuin pahassa. Jos tamd tieto
sivuutetaan merkityksettomdnd, loppuvat meiltd tulevaisuuden toimeen
tarttujat ja toistensa kanssa toimijat, jotka kykenevdt toimimaan. Uusikyld on
tuonut rakastetuissa Opettaja-lehden kolumneissaan usein eri tavoilla esiin
ajatuksen, miten "kddeton ei korjaa autoja, ei leikkaa hiuksia, ei siivoa eikd
tiedd mitd suuhunsa laittaa.”

Mistd tdarkedmmdstd taito- jo taideaineet sekd juhlat ovat pois? Joidenkin
opettajien vastahakoisuutta yhteisiin tapahtumiin voi tulkita ikddn kuin
koulujen juhlat eivdt olisi perusopetusta. On siis olemassa oppiaineita ja
jossain eldmd, joissa toisia ei tarvitse huomioida, jos koulun juhlat eivdt

ole perusopetusta sanan varsinaisessa merkityksessd. Mitd siitdkddn tulisi,
jos koulussa alyariinsa juhlittaisiin tai jarjestettdisiin projekteja oppilaiden
ehdoilla ja taidoilla? Siitd voisi syntyd oppimishaluinen ja oppimisjanoinen
ilmapiiri, josta kukaan ei haluaisi olla paivddkddn pois!
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Hyvin vilpittomdasti monessa koulussa ollaan sitd mieltd, ettd yhdessd olemista
tuetaan, mutta arjen teoissa asian eteen ei tarvitse tehdd muuta kuin korjata
valttamattomimmdat vahingot. Arvojen ja tekojen vdlistd ristiriitaa sietdisi
pohtia muuallakin kuin porssiyhtioissd. Koulujen kdytinndt ovat Maslowin
tarvehierarkian vastaisia, jos lasten esteettisen kasyun pyrkimyksid ei tueta. Jos
koulu ei tue ylimpid, itsensd toteuttamisen tarpeita positiivisilla kokemuksilla,
koulujdrjestelmd on osaltaan niitd estdmdssd.

Monta oppimiskdsitystd ehditddn vield julistamaan aikansa eldneeksi. Vield
ehtii behaviorismi jyradamdadn. Tietoa kaadetaan aina vaan kuin astiaan

ja yhd kithtyvammilld vauhdilla. Oppilaiden hairiokdyttdytyminen ja
masennus samoin kuin opettajien uupumus katsotaan olevan luonnollista

ja asiaan kuuluvaa. Liian monista koulujen kaytannoistd, mutta myds

koko koulutus- ja kasvatus- ja padtoksentekojdrjestelmdstimme on litan
pitkd matka sithen, millaisista oppimiskdsityksistd opettajankoulutuksessa,
tulevaisuustyoryhmissd tai tuntijakouudistuksissa puhutaan. Ja lopultakaan
timd keskustelu ei pelasta yhtdkdadn koululaista, joka on koululainen juuri

nyt.

2.1.2. Draama transformatiivisena oppiminen muotona

Transformaatio kasvatuksessa ja oppimisessa on laadullista muutosta tiedoissa ja
taidoissa (Heikkinen 2004, 89). Se tarkoittaa myos ajan, paikan ja itsen muutosta.
Lisiksi se kuvaa niitd sisdisid luomistapahtumia, jota oppimisesta seuraa. Savan
(1993, 17) mukaan "transformaatio viittaa taidetta seki kokevan etti tekevin ih-
misen mielen sisdisiin prosesseihin: tulkintaan, merkityksenanto- ja muuntamis-
tapahtumiin. Niiden kautta ihminen luo taiteellisen oppimisen kohteena oleviin
asioihin uusia merkityssuhteita, saa uutta nikokulmaa todellisuuteen, itseensa,
toisiin ihmisiin, luontoon ja elimiin yleensi”. Erityisen hyvin titi muutosta on
kuvattu Savan johtamassa Syreenin Taimi -tutkimushankkeessa (Sava, Vesanen-
Laukkanen 2004,).

Transformaatio edellyttia passiivisen maailman havainnoimisen ja arkikoke-
muksen ylipuolelle nousevaa kokemusta. Se on Deweyn mukaan (Teerijoen kiinnos
2003, 68) mukaan "elinvoimainen mielentila, jossa yhdistyy emotionaalisuus, prak-
tisuus ja intellektuaalisuus. Se ei tarkoita omissa, yksityisissi tunteissa pyoriskelya,
vaan aktiivista, valpasta ja asteittain kehittyvid " kaupankiyntii” maailman kanssa”.
Tami dialogisuus on muovannut opetusfilosofiaani ja tapaani ymmairtii taideopet-
tajan tehtdvi sekd tunteet ja niiden asema opetustyossi. Taiteellisen oppimisen
erityinen arvo on, ettd tietiminen, tunteminen, osallistuminen ja tekeminen ovat

samanarvoisia oppimisen tekijoita. Niitd voidaan tarkastella erikseen oppimisen
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eri vaiheissa (vrt. kokemuksellisen oppimisen kehi, kuvio 4., s. 28), mutta yksi ei
toteudu ilman toista.

Ainesti kiinnostuneena draamakasvattajana olen pyrkinyt johdattelemaan opis-
kelijat laajemman kisitteiston ja kokemusten direlle kuin mihin instrumentaalinen
nikokulma antaa mysten. Kokemuksen reflektointi draamakasvatusta opiskelevien
kanssa on tuottanut uutta d4nen ja ilmaisun sanastoa instrumentaalisen havain-
noinnin rinnalle. Se on tehnyt oppimistilanteista moniulotteisen ja se on vaikut-
tanut mielessini opettajan tehtivikuvan monipuolistumiseen (vrt. Vinskd 2000,
2012, opettajuuden nelikentti) samankaltaisena pysyneistd opintovaatimuksista
huolimatta. Transformatiivisuus ja perenniaalisuus tarkoittavat d4nen tuottamien
merkitysten jalaatupiirteiden tarkastelua. Perenniaalisuus ei ole opettajan asettama
tavoite vaan yhteistoiminnallisen oppimisen ja jakamisen onnistunut seuraus seki
avoimiin kysymyksiin pdatyminen. Jos maailmassa oleminen ajatellaan jatkuvasti
uusiutuvaksi suhteeksi, se tarkoittaa, ettd 4ini on eris taiteellisen konstruoinnin
keino.

Heikkisen (2002, 2004, 2005) mukaan suomalaisissa kirjoituksissa esiintyvi
draaman metodiluonteen tai teatterioppiaineen jaottelu ei ole johtanut draaman
oppimispotentiaalin selkiytymiseen. Tdst4 syystd Sinivuoren (2011) hahmotus draa-
masta ja teatterista yhteisend oppimisen alueena on tervetullut lisd ymmértad vastak-

kainasettelun tarpeettomuus. Sinivuoren hahmotelma kiy ilmi seuraavasta kuviosta:
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eisk. ilm
— TEATTERI —_ — KASVATUS —
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\ 5 Draama
.. '
Teatteripec!ggogii’kka ] D?éarnapadagcgilkka
< i 1
J" m 3
t?sa-aluaat " Osa-aluset
+ Muodot : 3
Menetelmit i Muodot
RN Menetelmit
.
."/ e AW ‘\\s
Taiteelliset opp. tavoitteet ja pyrkimykset Kasvatukselliset opp. tavoilteet ja pyrkimykset
TT, KM, EV (oppiminen —ssa) TT. KM, EV (oppiminen —sta, ...avulla)

KUVIO 7. Sinivuoren malli (2011, opetusmoniste) teatteri- ja draamakasvatuksen yhtyméakohdista.
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Oppimisen kontekstissa teatterin ja draaman osa-alueet, muodot ja menetelmit
loytyvit samalta "hiekkalaatikolta”, jota ilmentid oppimisen alue kuvion alareunassa
(s. 64). Tavoitteet ja pyrkimykset sekd niitd kuvaavat lyhenteet ovat: Taitotiedon
kehittyminen (TT) on oppimista draamassa/teatterissa. Oppiminen draamasta ja
teatterista kehittavit kisite- ja mielikuvatietoa (KM). Elimys- ja vuorovaikutus-
taidot (EV) kehittyviit samoin niin draaman kuin teatterin avulla.

Draaman ymmirtiminen yleissivistavan kasvatuksen osana niyttaytyy ammatis-
sani, kuten Heikkisellikin (2002) tirkeini osallistavan, dialogisen ja transforma-
tiivisen oppimisen muotona. Arvopiimaiiri on yleissivistivi ja taidoissa asteittain
kehittyvi moraalisubjektiksi kasvamisen mahdollisuus. Opetusty6ssini ei ole ollut
oleellista, onko kyseessi ollut prosessi tai produkti, draama tai teatteri. Toiminnan
tulos on ollut nikemys osasista, jotka ovat tiydentineet toisiaan. Draamaopetuksessa
opettajan on syyti olla tietoinen draaman epistemologioista (tietoteoreettinen, per-
soonallisuuden kehittiminen), taidepedagogista (kokemuksen ja tiedon saaminen
teatterista) ja sosiaalipedagogista (rooliteoria, kommunikaatio ja ryhmity®) tasoista,
joita muun muassa Laakso (2004 on kiisitellyt opettajiksi opiskelevien prosessi-
draamakokemuksissa. Kiistely siitd, minki leiman toiminta saa, on jarruttanut alan
yhteiskunnallista vaikuttavuutta. Oppiainestatuksen nikokulmasta kiistely on syonyt
itse itseddn. Ammatillisesti on toki tirkedd ajatella opetuksen muotoa, didaktiikkaa
ja tuntea erilaisia tyotapoja. Olen kuitenkin saman toiminnan sisilli tehnyt TIE
(Theatre in Education) -opetusta, teatterikasvatusta, lapsiteatteria, draamakasva-
tusta ja prosessidraamaa, joka on piittynyt esitykseen. Draaman tyotapoja tunteva
on nahnyt esimerkiksi Halipula -esityksestd ne ty6tavat, joilla esitys on saatu aikaan.
Teatterin ja draaman vastakkainasettelu on tarpeeton taistelussa kasvatuksen esi-
neellistivid ja rapauttavia arvoja vastaan.

Taidekasvatusvierailujeni tuloksena kylin kouluun on tihin mennessi syntynyt
kolme yhteniiskoulumusikaalia, joista keskimmainen on osa timin tutkimuksen ja
Suomen Kulttuurirahaston Myrsky-hankkeen ja siti seuranneen tutkimusraportin
(Siivonen, Kotilainen & Suoninen 2011) aineistoa. Ne ovat olleet enemmain yhteis-
kuntakriittistd ja poliittista toimintaa kuin aikuiskouluttajana yliopistossa kuvittelin
olevan mahdollista tai mika aiempi ymmirrykseni koululaishankkeiden tarkoituksesta
ja mahdollisuuksista on ollut. Hankkeiden elimai jatkuu teoreettisessa ajattelussani
edelleen saaden uusia tulkintoja ja tehtavihaasteita. Koululaishankkeissa kasvatus on
ollut auttavaa ja muuttumismahdollisuutta tukevaa toimintaa, joka on lihtenyt kas-

vatusvastuuta ja praksiksesta osana yhteisollisyyttd sekd oman elaman olosuhteita.
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2.2. TAIDETOIMINTAA KYLASSA
2.2.1. Kyldssd koulussa — yhtendgiskouluhanke Halipula

Koululaismusikaali Halipula on ollut toistaiseksi voimallisin teatteri-ensemble,
jossa olen ollut mukana. 53 oppilaan, 2—9 luokkalaisen peruskoululaisen jittimiin
musikaalitunnelmaan en osannut varautua. Naytti siltd kuin en olisi tiennyt, miten
suurella joukolla tehty on erityiselld tavalla mielekisti ja merkityksellista. Esitys-
ten loputtua syksylld 2008 olin ensimmaisen kerran 22 harrastajateatterivuoden
jilkeen kaipauksesta kiped. Pidllimmiinen kokemus liittyi moraalisen rohkeu-
teen, pieneen poliittiseen tekoon, jonka havaitsin tapahtuneen esitysten alettua,
viiden kuukauden harjoittelun jialkeen. Olin tehnyt nuorten kanssa politiikkaa;
Freirea (2005) luettuani myés kulttuuripolitiikan nikékulmasta. Esitys oli toinen
Suomen Kulttuurirahaston Myrsky-hankkeen pilottiohjauksista. Toiminnan kun-
tarajat ylittava valtakunnallinen kehys ja my6hemmin kaikki taiteen alat kattanut
tutkimusraportti (Siivonen, Kotilainen & Suoninen 2011) vahvisti tietoisuutta tai-
teellisen toiminnan yhteiskunnallisesta merkityksestd, samoin kuin harjoituspro-

sessin aikana tiedotusvilineistd tulvinut tieto lisdantyvistd koulujen ja kouluolojen

KUVA 1. Koululaismusikaali Halipula 2008. Kuva: Suomen Kulttuurirahasto/Petteri Kivimiki
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ongelmista. Esiinnyimme Jyviskylin yliopiston juhlasalissa Suomen Kulttuurira-
haston Keski-Suomen maakuntarahaston 50-vuotisjuhlassa vain paivi Kauhajoen
koulusurmien jilkeen. Se ei ole voinut olla vaikuttamatta tiysin alkuperiisestd tar-
koituksesta poikkeaviin tulkintoihin vield tiniénkin. Tekijijoukon suuri koko on
noussut tirkeiksi pohdinnoissani. Se sai harjoitusprosessina yli puolen vuoden
ajaksiaikaan koulun ja kuntayhteison jinnitteen: mitd nuorilla on sanottavaa siiti,
misti he kokevat myds tietivinsi? Tiedon koettelu on Varton (2002, 105) mukaan
moraalisubjektiksi kasvamisessa tirkeai: "Tieto voi olla merkityksellinen yhdelle
ihmiselle, vaikka se syntyisi vain kuvitellen, mutta silla on erityista merkitystd vasta,
kun sen voi jakaa ihmisen kokemuksena, ymmirrykseni ja tietona. Filosofit ovat
korostaneet taitamisen koeteltavuutta, jaettavuutta ja keskusteltavuutta. Esimerkiksi
vaikean kreikkalaisen fronesis kisitteen moninainen kiytto erilaisissa teksteissi
on osoittanut, kuinka tarkedi on kokemisen tasolla tavoitella niin selvia vastusta
maailmassa (vilineissi, materiaalissa, sanallistamisessa, omassa osaamisessa), ettei
jaa epaselviksi, onko tietimiseni oikeaa vai vaaria. Kysehin on lopulta eettisesta
tilanteesta: minun on otettava huomioon myos kaikki toiset.”

Halipula tarjosi osallistujilleen onnistumisen ja kuulluksi tulemisen tunteen.
Sain erilaisissa haastatteluissa (mm. Nuorisotutkimusverkoston loppuraportti Sii-
vonen, Kotilainen & Suoninen 2011 ja Kotilaisen yli 13 -vuotiaiden musikaaliin osal-
listujien tutkimushaastattelut 2008) ikéin kuin ulkopuolisena kuulla, miten nuoret
kertovat yhteisestd puolesta vuodestamme nuorten ddnend. Tutkimusraportissa
nuorten osallisuus kontekstoitiin julkisoksi (Deweyn kiyttdmi termi, jota kuvaan
omakohtaisesti luvussa 2.2.3) ja julkiseen pedagogiikkaan. Tissd tutkimuksessa
kontekstoin kokemukseni Halipulasta kansalaistaitoihin, joihin puhetaito kuuluu.
Lainaan ja tiivistin itseini tutkimusraportin haastatteluosuudesta (Siivonen, Ko-

tilainen & Suoninen 2011, 142, haastattelijan luvalla):

Et jos kysyis ettd kenelld oli sen esityksen omistajuus, niin se oli heilld. Joissakin
lehtihaastatteluissa istuin hieman tavallista sivummalla ja se tuntui hyviltd.
Koko ryhmd istui oma-aloitteisesti sen toimittajan ympdrille tiiviisti valmiina
haastatteluun, mind jain sivummalle ja tunsin ylpeyttd siitd, ettd olin
hommani tehnyt.

Halipulassa sai tuoda julki omaa tarinaansa ja olla ylpei siiti suuren ryhmissa kir-
joitetun tarinan sisilld. Jokainen ajatus, sana ja repliikki olivat jonkun prosessiin
osallistuneen vihosta. Vihot kulkivat viikoittain minun ja neljinkymmenen oppilaan
vililla neljan kuukauden ajan kunnes tekijaryhmannikoinen ja riittavan merkityk-
sellinen kisikirjoitus sivellyksineen oli valmis. [Imapiiri oli hyvin joukkuehengen

javakavan leikillisyyden tayttima.
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Esityksen harjoitusprosessi toi arvokkuutta elimain, jonka saamiseksi oli aja-
teltava ja toimittava itse, ei vain ajatella opettajan kiskystd maaritylld tavalla ja val-
miissa muodossa. Sanottavan oli oltava useamman ihmisen sanomisen arvoinen,
vaikka se olisi ollut kokemus vain yhden osallistujan elimisti. Se vaati osallistujilta
kestavyytta tyostdd kanssani teatteri-ilmaisun muotoon asioita, jotka ovat tarkeita
ja jotka tuottavat itselle ja muille hyvid mieltd seki tukevat tarvetta arvokkuuteen
ja nihdyksi tulemiseen. Jopa niiden, joiden suhteen olin valmis luovuttamaan,
tyoskentelysti 16ytyi lopulta sitoutumista ja ryhdikkyyttd. Yhteiset toimintatavat ja
periaatteet olivat silti koetteilla loppuun asti. Kaikki vahvistuivat siirtdessiin omia
rajojaan, pelkojaan ja epiluulojaan, myos mini. Jokainen saattoi kunnioittaa lopul-
ta nakyvisti itseddn ja toisiaan, myos hyvin eri-ikiisii toisiaan. Erityisesti ala- ja
ylikoululaisten vilinen kommunikointi kehittyi prosessin aikana sujuvammaksi
ja kaikkia kouluyhteist6n kuuluvia miellyttiviksi. Iso ryhmi oli lopulta suuren so-
siaalisen hyviksynnin niyttimo, my6s yleison osalta. Prosessin mieli ja tarkoitus
konkretisoituvat havainnoista, joita tein koululaisten kohtaamisista, vuorovaiku-

tuksesta ja yhteistoiminnasta harjoitusten ulkopuolella:

Halipulan kokenut ekaluokkalainen tytto kdvelee ensimmdisend
kouluaamunaan yhdeksdsluokkalaisten poikien piiriin tervehtimdcdn heitd:
"hei, md tulin nyt”. Aamuisella koulutaksimatkalta viidesluokkalaiset pojat
toivottavat hyvid huomenta tekstiviestilld kahdeksasluokkalaiselle musikaaliin
osallistuneelle tytolle - kauniisti. Kolmasluokkalainen tyttd sekd viides ja
kuudesluokkalaisen poika ovat hakeutuneet toistensa viereen —vapaaehtoisesti.
He nayttayvat vithtyvdn kolmisin vieri vieressd. Tytot ja pojat kommunikoivat

ja leikkivdt valitunnilla yhdessd yli luokkarajojen. Seisoskelua on yihemmdn.
Leikkiminen valitunnilla on lisadntynyt ja musikaaliin osallistumattomatkin
tanssivat musikaalin koreografioita. Pojat tanssivat kouludiskossa. Hyrdily
lisidntyy. Opettaja kertoo spontaanista laulusta hiljaisen tyoskentelyn aikana
luokkahuoneessa. Neljinnen luokan tyttd kutsuu produktiossa olleet kaksi
kuudesluokkalaista poikaa syntymdpdivilleen. Ajan polkupyordlld samaa
matkaa yhdeksdsluokkalaisen pojan kanssa viiden kilometrin kotimatkan
vaivattomasti jutellen. Saan joululahjaksi kolmisivuisen, kdsin kirjoitetun
kirjeen musikaaliin osallistuneelta pojalta. (Muistikirjamerkint$jd 2008,
2012.)

Taiteen taidossa kehittyivit kaikki, koska panokset olivat korkeat, tehtivi oli haasta-
va, riittivin vaativa ja mielenkiintoinen, jopa niin mielenkiintoinen, etti se vaivasi
vanhempia. Miti salaisuuksia musikaalivihkoon on kirjoitettu? Seuraavassa esi-
merkissi kaksi musikaalivihkoon kirjoitettua vastausta kysymykseen, miti niet kun
katsot peiliin? Niistd kahdesta lauseesta tuli yhden, noin nelji minuuttia kestdvin
kohtauksen ydin, johon osallistuivat kaikki 53 oppilasta (vrt. Tekstistd ilmaisuun

-kurssin harjoitukset akateemisessa kurssikontekstissa luvussa 3.2.2):
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Piddn silmistdni. En ole nahnyt pappaani, mutta kuvasta tieddn, ettd ne ovat
samanlaiset kuin hdanelld. Se on minulle tirkedd.

Hymystdni tulee mieleen isini. En nde hdntd juuri koskaan. Siksi hymyilen
usein peilikuvalleni.

Halipulan toiminnasta sai jatkuvaa palautetta. Tehtdvi vaati keskittymista. Toimin-
nasta kehittyi vihitellen "min4 hallitsen timin” -tunne. Ja kun aikakin vililli ka-
tosi, padsimme ajan rientoon, flow-kisitteen oivaan suomennokseen. Tavoitteena
oli terapiaa parempi tarina, koska esitys katsoi ja rakensi lasten elimai eteenpiin
toiminnan tasolla ja kokonaisvaltaisesti, ei vain ilyllisesti. Voitettuamme oman hen-
kilokohtaisen ja keskinidisen vastuksen, edessa oli muun yhteisén, koulutovereiden,
vanhempien, isovanhempien ja muun yleison reaktiot, jolle Varto (2002, 104,-105)
antaa tarkoituksen. "Taito ja taide syntyvit vastuksesta, jonka toinen, laajasti sanoen
maailma, meille tarjoaa. Vastus on tirked, koska ilman sitid olemme vahvan ja kaik-
kialle levittyvan kuvittelukykymme armoilla: ihmisen mieli —— pystyy synnyttimian
kokonaisia eheitd universumeita, puhumattakaan vihiisemmisti todellisuuksista,
jotka ovat " oikeita ja hyvi4, vakuuttavia ja parhaita  vain, koska olemme ne itse luo-
neet. Monet filosofiset, poliittiset ja uskonnolliset hulluudet ovat syntyneet niin.
Monet niin syntyneet ovat my6s vaarallisia.” Samalla hin tulee kertoneeksi sen
suuremman merkityksen, miksi tyo ja pienetkin yksityiskohdat kannattaa hioa ja
nihdi vaivaa.

Musikaalin harjoitusprosessin aikana useimpien osallistujien nikemyksellisyys
ja kokonaisuuden hahmotus kehittyivit, samoin aistisuus ja kehollisen tekemisen
ilo. Pitkdjinnitteinen tyoskentely koettiin lopulta mielekkiidni toisin kuin joillekin
liian helppo tai vaikea luokkahuonetyoskentely lipi koko peruskoulun. Maailman
mitallisuus oli rankkaa niille, joilta se oli kadoksissa. Ponnistelu sisillon eteen tissi
hetkessi, sitoutuminen ja jopa itsensi fyysinen kannattelu oli joillekin aluksi ylivoi-
maista. Poisputoaminen jokapiiviisesti "kouluniytelmista” on epidonnistumisen
kokemukseen kitketty ansa, johon saattaa astua helposti ja huomaamattaan. Osa
oppilaista ikdvystyy ja pettyy paityen kokemukseen, ettd koulu ei ole heiti varten.
Toivasen (2002, 217) opettajakokemusten mukaan "kaikilla on rooli téssé opetus-
teatteriesityksessi. Opettaja vetdd piadroolia ja kohdistaa huomionsa vastaniytteli-
joihin, joita edustavat muutamat aktiiviset oppilaat. Muu osa luokasta on katsojia,
jotka seuraavat niytelmin tapahtumia sivusta. Muutamat oppilaat ottavat aktiivisen
roolin omaehtoisesti. He vaativat opettajan huomiota, joko myonteisin tai kieltei-
sin keinoin. Vuorovaikutus rajoittuu yleensi kysymyksiin ja vastauksiin, jotka ovat
tilanteessa kaytettavid repliikkeja. Tasta nidytelmaistd on helppo vetiytyd syrjdin ja

olla vain paikalla”, sanoo Toivanen.
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Seuraavaan ohjaukseeni, poikien Syyntakkeettomat-musikaaliin osallistumatto-
man ylikoululaisen pojan mietteet tiydentivit kohdallisesti Toivasen kuvailemaa
"kouluniytelmdi”: idn, asuinpaikan ja koulun synnyttimii tuntemuksia. Timin
mietelmin sivelsi hinen luvallaan 11 hengen kahdeksasluokkalaisten orkesteri,
ialtadn 14—15-vuotiaat tytot, jotka myos esittivit sen lopullisessa teoksessa 2012

solistinaan neljisluokkalainen, 10-vuotias poika:

Turhaudun, jos en pddse kohta tappelemaan! Olen turhautunut. Olen ollut
jo kolme vuotta. Se kaikki pakkautuu tille lukukaudelle. Haluan pois tddltd.
Metsdt ovat tylsid. Ei mdnnyissd voi kiipeilld. Se kaikki muuttuu myshemmin.

Draamaprosessista ja eettisestd kasvusta varhaiskasvatuksessa viitellyt Walamies
(2007, 37) tekee kiinnostavan huomion draamaan vaadittavista ennakkovalmiuk-
sista: "Draama sosiaalisena taidemuotona sisiltid sen, ettd se vaatii osallistujansa
sitoutumaan. Sitoutua ei kuitenkaan voi ennen kuin hallitsee tiettyji sosiaalisia
taitoja, taitoa sitoutua.” Juuri tissi yleistaidollisessa, kansalaistaitoihin liittyvis-
sd sitoutumisen taidossa uskon Halipulaan osallistuneiden ottaneen suurimmat
kehitysaskeleensa. Halipulaan osallistunut tytto kuvaa kokemuskirjoituksessaan

nikokulmansa avartumista Kulttuurirahastolle (sihkoposti keviit 2008):

Pidnuppi sekaisin

Lihdin musikaaliin oitkeastaan mukaan sen takia, ettd halusin ottaa mittaa
itsestdni, ettd onko minulla pokkaa esiintyd osana musikaalia. Nyt olen
huomannut, ettd tdssd tarvitaan enemmdn ryhmdtyoskentelytaitoa kuin
pokkaa. Vaikka toimimme ryhmdnd, jokaisen panos on yhtd tdrked.

Ensimmdiset harjoitukset pydrittivdt padnupin sekaisin, silld ei ollut tietoa,
miten musikaali etenisi tai tulisiko tastd yhtdadn mitddn. Nakajdadn tuli. Ei
pientd, vaanjomin suurempaa.

Musikaali auttoi sekd epdilemain ettd nikemaiin, kokemaan ja tietimain toisin.
Pyrimme taiteellisesti korkealaatuiseen esitykseen, painottamatta esityksen psy-
kologisia ja sosiaalisia havaintoja tai seurauksia. Harjoitusprosessin harjoitustapa,
ryhmin suuri koko ja esityksen taiteellinen muoto tarjosivat esittdjille yksityisyyden
suojan. Taman esittdjat kokivat prosessin loppuvaiheessa voimaannuttavana. Nekin
pienimmisti, jotka eivit kenties aina tiysin ymmartineet, miti tuntemuksia he
rooleissaan vertauskuvallisesti esittivit, ymmarsivat, ettd he ovat tirked osa vanhem-
pien kokemusta sen ilmentijini — ja pdinvastoin. Viimeistdidn yleison kyyneleista
he sen huomasivat. Esittdessain vanhempien tuntoja nuoremmat korjasivat niita.
Vanhemmat esittiessiddn nuorempien tuntoja valoivat heihin rohkeutta ja toivoa.

Repliikit olivat totta aina jonkun musikaaliin osallistuneen elamismaailmassa. Py-
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rin sekoittamaan tekstejd niin, ettd yhden kappaleen sanoittajina saattoi olla viisi.
Kasikirjoituksen yksityiskohtia ei ollut mahdollista liitt44 yksityiseen oppilaaseen.
Nain kirjoittaminen saattoi olla korjaava kokemus, kun esitys samaan aikaan seki
nosti esiin ettd suojeli tekijoita. Tekstin palautuessa siveltdjiltd valmiina teoksena,
oppilaat kokivat, ettd heitd oli kunnioitettu ja arvostettu taiteen tekijoind. Siveltijien
ei ollut lupa muuttaa oppilaiden sanoituksia ja sanomaa.

Poimin esimerkiksi tasta tyotavasta katumuslaulun, jonka esitti kirjoittajaa viisi

vuotta alemmalla luokalla oleva tytto:

... Jalleen mua kaduttaa
mitd tulikaan taas sanottua.
Pelkddn ja nukahdan itkien.

Ténddn teitd solyasin,

tein niin kuin ennenkin,
haukuin ja nimittelin.

Nyt jalkeenpdin kaduttaa...

Halipulalla kahdeksalla yleisoesitykselld oli yhteensi 1009 katsojaa, joka oli yli puo-
let kylin silloisesta viikiluvusta. Katsojat esityksen osatekijoini synnyttivit yhteisol-
lisen lipinikyvyyden tunteen ja yhteisollisen jannitteen. Otetaanko lasten ilmaisu ja
ajatukset vastaan vai tulkitaanko esityksen sisilto moraaliseksi ylemmyydeksi, joka
torjutaan? Vaikutus saattoi olla "erittdin korjaava lasten ja nuorten tunne-elimin
ongelmien ja asioiden selvittimisessi”, kuten kunnan vanhempaintoimikunnan
puheenjohtaja sanoi palautteessaan hankkeen rahoittajalle, Suomen Kulttuurira-
hastolle (Kulttuurirahastosta edelleen vilitetty sihkoposti 9.5.2008). Silloinen kun-
nanjohtaja istui katsomossa kolme kertaa. Lipindkyvyyden satoa korjasimme koko
kesin vanhempien myonteiseni kontaktihakuisuutena, tarinointina ja osallisuutena
kylian yhteisiin askareisiin, talkoisiin ja taidetapahtumaan, jota kuvaan seuraavassa
alaluvussa (2.2.2) kylilidisten yhteistoimintana vauvasta vaariin. Taiteen tarjoama
muodon suoja haastoi koko yhteison avoimeen vuorovaikutukseen ilman moraa-
lista ylemmyytti tai pelkoa leimatuksi tulemisesta. Varton (2002, 104,) mukaan
onnistuminen on konkreettista, koska silloin "ihminen ei pakota maailmaa omiin
kuvitelmiinsa vaan sopeuttaa kuvitelmiaan maailmaan kiyttien hyvikseen hetkit-
taisistd koettelemisista syntynytti oivallusta siitd, mikd on maailman mukaista, mika
ei, miki sopii ihmiselle, miki ei”. Yksi suurimmista ammatillisista ilon hetkistani
oli havaita esitysten jilkeen katsojien ylpeys kunnastaan, kuntalaisuudestaan seki
mydétituntoisen ja rakastavan suhtautumisen nuoriin. Silloin tuntui, kuin yhteiso
olisi harpannut askeleen seuraavalle dialogitaitojen tasolle. Silld kuka hierarkiassa

on kuka, ei ollut en#i niin vilid. Olimme samalla hiekkalaatikolla — kaikki.
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Kaivatessani produktion jilkeen nuoria kirjoituspoytani takana pohdin, rau-
keaako kaikki tyo tyhjiin hetken taiteena niin kuin teatteri on. Piivikodin draama-
prosessia kuvailevan Walamiehen (2007, 83) piivikirjamerkinnit ovat kuin omani
hinen sanoessaan: " ——kuulun nyt heidin menneisyyteensi —— ennen kuin tietai
jotain olleen, se on jo mennytti. Silti jotain jda. Se miki jia hyvini mieleen, on
tarkeda ——. Se, mika palautuu hyvini mieleen omia aikojaan. Hyvin kokemus ker-
too yhteyden kokemuksesta.” Generatiivisuus tarkoittaa perinnoksi jattimisti ja
tulevaisuuden hyviksi tekemisti. Se ei ole kerskailua, koska toimintaan ryhtyessa
itsekritiikki sekd taiteessa ja taiteellisissa prosesseissa itsessiin oleva vastus pitia
huolen, etti epidvarmuus, prosessipelko ja ahdistus kulkevat yhti lailla sisdisen pe-
riksi antamattomuuden, uskon, toivon ja taidekasvatustyon arvokkaaksi kokemisen
rinnalla. Nikyvin positiivisen kommunikaation ja luottamuksen syttyminen on
ohikiitivd onnen ja olemassaolon hetki. Esityksen paatyttya se tuotti avointa kom-
munikaatiota ja uutta toimintaa esimerkiksi oppilaiden itse ylldpitimin niytelmi-
kerhon. Tavoitimme hetkeksi Juha Suorannan (2005, 166) osallistuvan kasvatuksen
méidritelmin, joka tarkoittaa "keskustelua elimin ja yhteiskunnan tavoitteista ja
arvopiimdiiristi eli keskustelua siitd, miki katsotaan toivottavaksi ja tavoiteltavaksi.
Osallistuvalla kasvatuksella luodaan tilaisuuksia yhteisen kulttuurin rikastuttami-
seen ja kulttuuriseen luovuuteen”. Se saattoi johtaa my6s sosiaalisen vaikuttami-
sen tyhjioon, jota lisdsivit kulttuurin, sivistyksen ja taiteen vastaiset hallinnolliset
toimet sekd avoimesta keskustelusta kieltiytyminen syksylld 2009. "Tallentavassa
kasvatuksessa ei siedeti dialogia”, varoittaa Freire (2005, 89). Se pyritiin voitta-
maan, kesyttimain ja passivoimaan. Dialogiin sen sijaan siséltyy pysyva vapauttavan
toiminnan ulottuvuus.

Halipula esitystapahtumana tayttad Heikkisen (2002, 22) mukaan Szatkowskin
mairitelmin draamakasvatuksen estetiikasta: ” —— draamakasvatuksen estetiikka
on sellaisten periaatteiden pohdintaa, jolla fiktio sidotaan todellisuuteen niin, etti
suhde todellisuuden ilmi6iden ja niiden taustalla oleviin instituutioihin nostetaan
esille, se koetaan aisteja, tunteita ja alya kiihottavana kokonaisuutena. Keskeista
on suhde draamallisen fiktion ja todellisuuden vilillid. Tdssd oppimisprosessissa
tekijéiden ja yleison roolit limittyvit toisiinsa ja avainsana on osanotto.”

Generatiivisuus on Halipulan jattimi maku, josta siie kantoi minua pidempiin
kuin aiemmat taiteelliset osallisuuteni. Ainutkertaisuus saattoi lisitd myos ahdis-
tusta nuorissa ja etenkin niissi pojissa, jotka eivit naismaiseksi leimautumisen
pelossa rohjenneet mukaan. Taiteellisen toiminnan kuuluu olla pitkdjinnitteista
taidoissa kehittymistd kehitysasteittain. Samoin oppilaille kuuluisi oikeus hitaaseen
kehkeytymiseen, joka voi tarkoittaa suuria esteiden voittamisia sisdisini prosesseina

ennen kuin oppilas on valmis lihtemiin mukaan.
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Taiteen perusopetus ja satunnaiset taideprojektit eivit korvaa peruskoulun taide-
opetusta. Henkilokohtaisilla apurahoilla rahoitetut projektit ilman opetussuunni-
telmallista pitkajannitteisyyttd ovat usein kertaluonteisia niin kuin Halipula ja muut
tekemini koululaishankkeet ovat olleet. Jatkuvuutta ei voi taata niiden saamasta
myonteisestd palautteesta huolimatta. Kouluissa voidaan pelitd projekteja niiden
yleissivistivisti luonteesta huolimatta. Niiden ajatellaan aiheuttavan epijirjestysti
ja syovin liikaa aikaa niiltd perustunneilta, jossa opettaja opettaa, tietdd, ajatte-
lee, puhuu ja tekee valinnat oppilaiden puolesta. Kysymys on vallasta, mutta myos
opetussuunnitelmien liian tiyteen ahdetuista sisaltévaatimuksista niin kuin olen
aiemmin tuonut esiin. Freiren (2005, 76—77) "talletuskisityksessi” oppilaat ovat
saistolippaita ja opettajat tallettajia. Ihmiselima on kuitenkin merkityksellisista
vain kommunikaatiossa (Freire 2005, 81). Tisti syysti taiteen lisnidoloa koulun
arjessa ei pitdisi pelatd, eikd siirtai sitd erityislahjakkuuden piiriin tai koulutyén
ulkopuolelle.

Kauneuden, harmonian ja kohtuullisuuden tukeminen on keskeinen henki-
lokohtainen, pedagoginen ja spirituaalinen pyrkimykseni. Haluan toiminnallani
sailyttad, tukea ja kehittad sitd, mika liittyy esteettisen ja eettisen yhdistiviin toi-
mintaan, toivon kielioppiin. Pyrkimykseni taustalla pelkiin kauneuden katoavan
yhi itsekkiddmpiin oman edun pyrkimyksiin. Yhteiskunnan yleisessi ilmapiirissa
yhteiskunnallisen vilinpitimittomyys ja kulttuurinen konservatismi ruokkivat
toisiaan (Kiilakoski, Tomperi & Vuorikoski 2005, 21). Koulusta halutaan silloin
entistd kurinalaisempi ilman pohdintaa, millaisia tehtivii, keskustelua, vapautta ja
toimintaa sisdinen kuri tarvitsisi syntyikseen. Toiminnan selkeys, siannot ja kuri
eivit ole vastakkaisia taiteen tyotapojen kanssa. Taiteellinen toiminta ei tarkoita
kaaosta. Silld voi pdinvastoin toisinaan olla hyvinkin tiukka koodisto (vrt. leikin
sdannot, ryhméin toiminnan siéinnét, ryhmékuri, keskittyminen).

Itsensd ylentiminen muita alentamalla seki vastaavasti piittaamattomuus tai
kokonaisuuden kannalta toisarvoisiin asioihin puuttuminen nikyivit jossain koh-
din Halipulassa aikuisten kiytokseni. Se oli uusi ja yllattavi kokemus verrattuna
aiempiin koululaishankkeisiin kaupungissa. Tv-formaattien kampittaminen "luon-
nollisena” toimintatapana heijastui taiteelliseen toimintaa koko tyoryhméin me-
nestymisen sijaan. Katson ohjelmaformaattien heijastavan joitain tapoja ajatella,
puhua ja kohdata toinen ja toiseus. Ollakseen "talent” joku voittaa ja jonkun taytyy
pudota. T4ssi kohdin teatterin tekemisesti paljon kiytetty orkesterivertaus joutuu
koville: Naytelmin jokainen rooli on tirkea kokonaisuudessa, jota se kannattelee.
Pienimmillikin roolilla on tihtihetkensi, joka kannattelee osaa kokonaisuudesta.

Muuten rooli on turha ja se voidaan poistaa kisikirjoituksesta. Jos patarummun
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soittaja orkesteriteoksessa ajattelee tehtivinsa merkityksettomiksi sen perusteel -
la, ettd hin soittaa harvoin ja vihin, hin tilld asenteella ja soittamalla sinnepiin
pilaa koko teoksen. Tietoisuus omasta tehtivasta ja vaikutuksesta kehittyy yleensa
pienessikin tehtivissi. Se edellyttia ohjaajalta kykyd kuljettaa prosessia eteenpéin
sekad sensitiivisyyttd arvioinnissa ja ohjaamisessa siten, etti tekijéiden ilmaisu on
tarkoituksenmukainen suhteessa kokonaisuuteen.

Tunteita etddnnyttivid muistiinpanojani vanhempien taidoista, tahdosta ja in-

nosta lasten kannustajana Halipula - prosessin aikana 2011:

Me vanhemmat kannustamme lapsiamme osallistumalla koulun yhteisiin
tilaisuuksiin. Toisinaan meiltd ei muuta odoteta tai vaadita. Siind sivussa
himmeneydt omat huonot koulumuistot. Juuri ne ovat niitd isien syntejd, joita
saatamme tulla siirtineeksi tarkoituksella tai huomaamattamme lapsiimme.
Uusi toivo herdd, uusi nakokulma saa mahdollisuuden. Koulun jarjestamit
tilaisuudet ovat kunniatehtdvd, eivit tymped velyollisuus. Kun lapset tulevat
néihdyksi, itsensd viheksymisen tarvetta on vihemmdn niin meilld kuin heilld.
Tarve tulla maailman turhimmaksi julkkikseksi, jonka ei tarvitse osasta mitddn,
ei jad itdmddn eldmdn tirkeimpdnd tavoitteena —kummallekaan.

Nyt ylos sieltd mollaamis-, mittaamis- ja drsytysohjelmien ddreltd koulun
jarjestimiin tilaisuuksiin, mieluiten jokaiseen. Tamdn projektin jalkeen
on tarjolla joulujuhla. Vai odotammeko, ettd lapsi osallistuisi johonkin
merkittdvadn kddrmeennielemis-, karaoke- tai limsan nielemisohjelmaan
telkkarissa? Silloin ei olisi kuka tahansa sieltd kansan riveistd.

Vilinpitimittomyys, penseys, kateus ja konservatismi ruokkivat toisiaan. Siksi
taiteen ja kriittisen pedagogiikan yhtil voisi olla yhia merkittavimpi kansalais-
valmiuksien ja yhteistyttaitojen kasvattaja myos nyky-Suomessa, ei vain Freiren
Brasiliassa. Niin tulkitsin Halipulassa syntyneen voiman yhdistettyna siihen, ettd
produktio yksittidiseni tekona oli riittavin suuri riittdvin pienessi yhteisossi, jolloin
silla omana tekonaan oli sisalt64 ja merkitystd koko yhteisolle.
Halipula-koululaishankkeessa oli runsaasti teatterin muotoon liittyvii oppi-
mista, joka ikddn kuin jatkaa siitd, mihin tyoni aikuisten ddnenkiyton kursseilla
paittyy. Kertomus Halipulasta avaa yhden déinen opetuksen sovelluksen 8-16-vuo-
tiaiden teatterin tekemisen kontekstissa, jossa suurin osa aikuisopiskelijoistani
paivityonsi tekevit. Se osoittaa, miten taiteellisen toiminnan fiktiivisessi tissi ja
nyt -toiminnassa on useita oppimispotentiaaleja. Tutkimuksen tissd kohdin se ker-
too ddnenkiyton sosiaalisesta ja kulttuurisesta ulottuvuudesta. Vaikka pidéin dinen
luonnetta autotelisena ja omalakisena, ddnenkiytto sosiaalisena toimintana tarjoaa
lukuisia transformatiivisen oppimisen mahdollisuuksia, kuten timi hanke osoitti.
Halipulan 44ni koostui monesta danestd. Nain tapahtuu my6s timan tutkimuksen

perusyksikossid, aikuisopiskelijoiden ddnenkiyton kurssilla. Kokemukset voivat
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samaan aikaan viitata yhteen, yksil6lliseen kokemukseen tai moneen, yhteisélliseen
kokemukseen. Ihminen on personalismin (Freire 2005, Kurki 2002, 2006) mukaan
samaan aikaan seki yksityinen ettd yhteisollinen. Siteeraan edelleen Walamiehen
tuntoja (2007, 60) tunnustaessani, ettd "lukijalla ei oikeastaan ole mahdollisuutta
tarkistaa, onko tulkintani [Halipulasta] luotettava. Mutta sitd hédn voi arvioida [ja
kuvitella], onko se uskottava”, jirkeenkiypi ja voiko titd inspektiivisti tietimisti

soveltaa muihin toiminnan muotoihin.
Puhetaidon nikokulma Halipulaan

Yhteniiskouluhanke Halipula vahvisti ajatusta siitd, miten koulun projektit ja juhlat
voivat tukea kansalaistaitoja. Halipula vahvisti osallistujissa sellaisia kansalaistaitoja
kuten nikyminen, osallistuminen, yhteis6llinen osallisuus, itsearvostus, itsekriit-
tisyys, hyvintahtoisuus, sitoutuminen ja eettinen vastuunkanto ryhmaissi. Ne kaikki
kuuluvat myos hyviin puhetaitoon. Olin ihastunut havaitessani, miten koulun toi-
mintakulttuurissa oli hetken muodikasta olla aktiivinen ja osallistuva passiivisuuden
javandalismin sijaan. Szatkowskin avainkisite osanotto toteutui. Kulttuuriprojektit

koulussa, joita edustavat myos koulun muut tapahtumat, juhlat ja retket

ovat osa demokraattista toimintakulttuuria.

parantavat ja monipuolistavat oppimisympdriston laatua

ja omaehtoista mahdollisuutta kehittyd taidoissa.

edistdvdt oppilaiden osallisuutta, kutsuvat osallistumaan ja aktivoitumaan.
edistdvdt esteettistd oppimista jo tunteiden laadun kehittymistd

(reaktiot) sekd hiljaista tietoa (ndakemys ja intuitio).

ehkdisevdt syrjaytymistd; koko yhteison yhteinen tapahtuma, koko
yhteison omaisuutta ja osallistujien itsensd tuottama sisdlto.

ottavat huomioon erilaiset oppijat jo oppimisen tavat, muun muassa
temperamenttierot (ohjaamissani koululaishankkeissa on ollut mukana
useita oppimisyvaikeuksista diagnosoituja ja heitd joilla on heikko
koulumotivaatio tai voimakkaita erillisyyden ja tyhjyyden kokemuksia).
lisadvdt ylakoulun jo alakoulun vuorovaikutusta ja

yhteisollisyyttd yhtendiskoulun hengessd.

integroivat ylikoululaisilla eldimdnhallintataitoja (muun muassa valmius
ilmaista itsed, rohkaistuminen, erilaisuuden kunnioitus, oman maun ja
tyylin loytaminen, arvovalinnat) aineopetuksen rinnalle ja hyodyksi.
luovat tasa-arvoa, onnistuminen ja toisten kunnioitus

ovat 1dstd ja sukupuolesta riippumatonta.

pahentavdt kiusaamista, levottomuutta ja vikivaltaa antaessaan foorumin
tutustua toiseuteen ja oppilaisiin, joihin muuten ei tutustuisi.

saavat lisdaryon alueilla, joissa taiteen perusopetusta ei jarjestetd
esimerkiksi aamu- tai iltapdivdatoimintana tai muutoin.
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lisddvdit vanhempien luottamusta ja positiivista kiinnostusta

lasten koulutydtd, koulua ja sosiaalista eldmdd kohtaan.

heijastavat avoimuutta, hyviksyntdid, toivoa sekd toisin

néikemisen ja tekemisen mahdollisuutta.

ovat konkreettinen osoitus koulusta avoimena toimintaympdristond.
Yksittaisten projektien haitta peruskoululaiselle voi olla omissa taidossa kehittymi-
sen ja havaitsemisen heikkous, mutta myos kyvyttomyys liittid se koulutyohon. Siksi
kunnallisessa paitoksenteossa on tietoisesti luettava taiteellinen toiminta koulu-
tychon ja sivistystoimen strategiaan. Siksi myoskiin taiteilijoiden koulussa ei pida
korostaa toimintansa olevan erilliin koulutyon yleisisti tavoitteista. Sosiaalisen
taiteen ulottuvuuksien tiedostamattomuus voi koskea yksittiisii taiteilijoita, taide-
tapahtuman tai koulun johtoa, jolloin taiteellinen toiminta voi olla taantumuksellista
eikd sen avulla juurikaan edistetd mitddn. Toiminnan tarkoitusta tai taidoissa edis-
tymisen omaehtoista havaitsemista ei mahdollista yksi pitkikestoinenkaan projekti.
Siksi peruskoulun taidekasvatuksen tulee olla pitkikestoista yhdessi elimisti ja
mukana kulkemista siind missd muukin kasvatus ja opetus, jotta sen merkitys ei jdisi
irralliseksi vaan toiminnalla olisi mahdollisuus saattaa kasvamaan seka yksilo ettd
yhteiso. "Saattaen vaihdettava” tarkoittaa taidekasvattajan pitkdjinnitteisti vastuuta
ja tietoisuutta siitd, mihin kasvatettavia johdatetaan. Taiteen perusopetus ei korvaa
peruskoulun taideopetusta, koska niin tehdessain se siirtad taiteen yleissivistivan
statuksen erikoislahjakkuuksille ja pois sen sosiaalis-eettisesti tarkoituksesta.
Taiteellinen toiminta voi ohjata tilloin jopa eriarvoisuuteen kuin siihen eettiseen
hyviin ja reilun kulttuurin henkeen, mika on sen tarkoitus.

Puhetaidon opetussuunnitelman tulee vahvistaa moraalisubjektiksi kasvua alkaen
peruskoulun ensimmadiselti luokalta. A’ainenk'aytt(i peruskoulussa, josta timi koulu-
laismusikaali on toimintaesimerkki, vahvistaa ajattelu-, tunne- ja puhetaitoa seka
omanarvon tuntoa. Siini toteutuu McLarenin (2009, 225) utopia koulusta paikkana,
"jossa voidaan luoda pakottamattoman vuorovaikutuksen tiloja osana kansalaisyhteis-
kuntaa”. Tehtavi ei ole yksin pedagoginen vaan se edellyttid laajamittaisia yhteis-

kunnallisia ratkaisuja ja yhteistyotd monien koulua ymparoivien tahojen kesken.
2.2.2.  Kyldldisten kansalaisyhteiskunta

Osallistun kylissi kesiisin talkootyolli jarjestettivin taidetapahtuman jirjesti-
miseen. Vastaan osaltani ohjelman sisillostd, suunnittelen toimikunnan kanssa
ohjelman sisallon, kutsun yhteen ihmisii vauvasta vaariin houkutellen heita tai-
detekojen tekijoiksi, teen esitteen, siivoan tapahtumapaikkoja, liimaan julisteita

ja juonnan tilaisuuksia. Tapahtuma on koonnut tekijoiti ja katsojia paikalle kaksi
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KUVA 2. Musiikkia, 44nii ja valoja —kylidtapahtuman juhlaperformanssi vuonna 2007. Kuva: Pirjo Valkola.

kertaa kunnan vikiluvun verran vuosi toisensa jalkeen viidentoista vuoden ajan.
Vuonna 2013 heiti osallistui jilleen tapahtumaan yli 5o00.

Koululaisten osalta tapahtuma kytkee koulun koko kuntayhteison elamain seki
tarjoaa mahdollisuuden aktiiviseen kuntalaisuuteen. Nuorten Keski-Suomi pal-
kitsi tapahtuman Keski-Suomen Tsemppaajaksi vuonna 2009. Yhteisollisyydesta
puhumisen ja konkreettisen toiminnan vililld on yhdysmerkki. Monipuolinen ja
laadukas ohjelmisto on vaikuttanut yhteison todellisuuteen, ympériston ja tradi-
tioiden arvostukseen, mutta myos kiistelyyn siitd. Yhteiskunnallisen vilinpitamit-

tomyyden ja kulttuurisen konservatismin sijaan tapahtuma pyrkii rohkaisemaan
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taiteisiin pohjautuvalla yhteisokasvatuksella myonteisten kansalaisvaikuttamisen
keinoihin. Tutkimuksessani tapahtuma tutkimusaineiston osana edustaa spiraalin
ulointa sosiaalista ja kulttuurista kehid (kuvio 1 ja 2, .14 jas. 21). Silld on sisillollisid
edellytyksii vaikuttaa kuntastrategiaan ja sivistystoimen linjauksiin monipuolista-
malla esimerkiksi perusopetuksen valinnaisainemahdollisuuksia ja kunnan vetovoi-
maisuutta nostamalla koulu, taide ja luovuus kunnan kirkihankkeeksi. Samoin silla
on sisallollisia edellytyksid vaikuttaa koko alueen kehittamisilmapiiriin. Innostava
esimerkki edellytyksien jalostamisesta on samalla tavoin pieni lin kunta, jossa on
paatetty ennakkoluulottomasti tukea myos henkiloresurssein luovuutta kaikilla ela -
min alueilla. (Oravala 2012.)

Osallistuminen tapahtumaviikkoon tekijini tai kokijana on demokraattisen kas-
vatuksen ja kansalaistaitojen nikckulmasta toisten kanssa yhdessi olemisen taitoa.
Tapahtumassa korostetaan kuntalaisten osallisuutta avoimena toiminnan mahdol-
lisuutena samoin kuin heiddn omistajuuttaan tapahtumasta. Tapahtuman vetonaula
voi olla paikallisten ihmisten toisinaan yllittavikin taiteellinen kokoonpano tai
teko, vaikkapa soutaminen kirkkoveneelld yhdessi kauniille ohjelmapaikalle tai
performanssi, johon paikalliset asukkaat osallistuvat niin kuorolaisina, lausujina
ja tanssijoina (kuva 2, s. 77) yhdessi alan ammattilaisten kanssa. Tapahtuman ei
laske arvoaan kulttuuriteollisuuden tai kulttuuriliiketoiminnan perustein, vaikka
kulttuuriyrittdjyys voi olla sen menestyksekkiin jatkon edellytys.

Tapahtuman esittely (Olkkonen, 2010, tarkennettu 2012) kuvaa, misti tapah-
tumassa on kysymys, miten se on syntynyt markkina-ajattelun sijaan intohimosta

sisdltoon. Tarkoitukseksi voi riittdd vain se, ettd ihmiset haluavat tavata toisiaan:

Tapahtuman yksinkertaisena syntyajatuksena ja toimintaideologiana on

ollut kohdata pitdjddn kytkoksissd olevia taiteen tekijoitd, niitd, jotka asuvat,
joskus asuivat tai nyt kdyvdit viettamdssd kesidgdn tddlld. Tavoitteemme on
jakamisen ja yhdessdolon ajatus, yhteisollinen kokeminen ja jakaminen

sekd esteettinen ndkokulma maailmaan. Eri-ikdisten ja erilaisten taustojen
kohtaamiselle on laimmetty. Esimerkiksi iloisessa itsensd ylittdjien jo herkkien
hetkien koko perheen sunnuntaipiknikissd idltddn tai ammateiltaan toisistaan
poikkeavat tahot ovat harjoitelleet ja tulleet esiin ylldttdvissd musiikillisissa
kokoonpanoissa. Soitto- tai laulutaito ei ole ollut mdacdrddvd tekijd, vaan
iloinen yhdessdolo. Piknik on konkreettinen esimerkki demokratiasta, joka tulee
todelliseksi eri sukupolyien yhteisessd toiminnassa ja vuorovaikutuksessa.

Tapahtuman talkoilla jarjestiminen on toisinaan tyéldstd maailmanmenon
vastavirtaan uimista, mutta niin merkityksellistd kun tapahtuman jalkeen
jalleen huokaamme — "me teimme sen - taas”. Einari Vuorelan sanoin:
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Tadlld kuljen mailla ja samoan soilla,
usein metsihin eksyn yoksi,

teen kontteja, virsuja, vispiloitd

Ja runoja puhdetyoksi.

Niihin hamyssd puukon jalkid jad,
jdd havun ja tuohen tuoksu.

Mitd siitd, kun niissd vain rytmid on
javilkas ja villi juoksu!

Ei metsdssa kerkid mittailla

joka tavua kyyndrpuulla:

ne metsdin korvalla kuunnellaan

Ja virketddn metsdn suulla.

Saamamme yleisopalaute laadukkaana koko kyldn tapahtumana on ollut
merkittdva tunnustus. Tarkein mittari on hymyn vardhdys, ilo uusien ja
vanhojen tuttujen kohdatessa. Hymyistd riemuitsemisen takana on kuitenkin
vakava ajatus: Lisddntyva sosiaalinen ulossulkeminen ja autoritaarisuuden
uudet muodot tekevdt kenet tahansa meistd milloin tahansa syrjiytetyksi.
Emme voi uskottavasti uskotella, ettei syrjaytyminen koske missddn eldmme
vaiheessa meitd tai laheisiamme. Demokratia ei itsestddn selydsti ole, vaan se
pitdd jatkuvasti rakentaa uudelleen. Siksi tapahtumamme on pieni tcrked teko
sen hyvin eldmdn puolesta, jota eletddn yhdessd.

Kauhajoen vuosipiivini (23.9.2009) ajattelin tappiotunnelmissa, miten linsi-
maisen kasvatuksen voisi aloittaa alusta. Ylli kuvatussa draamakasvatuksen isin
ja pragmatismifilosofi Deweyn kauniissa ajatuksessa demokratian on synnyttivi
uudelleen jokaisessa sukupolvessa ja kasvatus on timin prosessin kitilo. Myos
kriittisen pedagogiikan tutkijat Tomperi ja Piattoeva (2005, 24.7) korostavat, etti
puhuttaessa demokratiasta jirjestelmin ominaisuutena voi syntya kuvitelma, etta
demokratia yksinkertaisesti vain on olemassa itsekseen — sen sijaan, ettd se tulee
rakentaa jatkuvasti uudelleen. Tat4 nikokulmaa olen halunnut korostaa tapahtumaa
kuvaavissa teksteissi ja puheissa. Demokratia tulee todelliseksi vain toiminnassa
ja vuorovaikutuksessa, aikaan ja paikkaan sidotusti, johon yhi uudet sukupolvet
vuorollaan osallistuvat. Kylissd olen osa tuota ketjua (kuva 3, s.80).
Kylitapahtuma tukee demokraattisia arvoja. Toiminnallaan se osoittaa sellaista
tasa-arvoa ja hyviksyntii, jossa ei erotella paremmin tietévid, parempiosaisia, lap-
sia tai vanhuksia. Siksi yhteison taiteellista toimintaa tai sosiaalista taidetta ei voi
katsoa vihemmin arvokkaana taiteena tai taiteeseen kuulumattomana toimintana
vaan silld on oma erityinen arvonsa, jonka tissa tutkimuksessa kutsun sosiaaliseksi

taiteeksi. Vaihtoehtoisesti voi kiyttaa myos nimed yhteisotaide.
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Runo kulki pitkin kyldd

Timankesiinen Multiaista
Satoa -tapahtuma on omis-
tettu runaolle ja runoudelle.
Viime perjantai-itana runot
kulkivatkin pitkin kirkonky-
lia vanhalta ruumishuocnecl-
ta Harkilammen ja Korsun
kautta entisen sEistdpankin
pankkisaliin. Kicrros ol
ideana ja toteutuksena hyva:
Jjokainen tuokio oli omaniai-
SETSA.

Runoja surusta
ja lohdutuksesta

Jo Multian vanhan hau-
tausmEaan rautaportin avaa-
minen hiljentid. Vield hi-
martai rankkasateen jaljili
Muutama kynttild muo valoa,
lampdit, toivoa, lohdutusta.
Tuoreitten  kuusenoksien
tuoksu tayrda vanhan ruu-
mishuoneen. Yleist seisoo
seinivierills vierl vieressa;
lausujat lhelliin, Runo pu-
b

Vanhalla ruumishuoneella
runo puhun surusta ja loh-
dutuksesta, Kun multialaisen
suurperheen didin Kirsti
Lauttasen eliminkokemus
ja suuri rakkaus runoihin ja
Satu Okkosen vankkaa am-
mattitaito yhdistyvit, tulok-
sen on koskettava, pubutte-
leva hetki. Monen kuulijan
silmikulmassa kiilied kyynel.

Surun ja lohdutuksen sa-
noiksi lausujat olivat valin-
neet mm. Katri Valan, Eeva
Kilven, Aulikki Oksasen,
Helvi Himildisen ja Einari
Vuorelan runoja.

Vanha runmishuone koh-
tauspaikkana on aina yhid
vaikuttava. Muutama vuosi
sitten kuvataiteilija Marja-
Leena Valkolan Multiaista
Satoa -nayttely esittiytyi
ruumishuoneella.

Matsimissten
tarinoita

Surun huoneessa runo on puh

nuotion diressd Eero ja Pau-
no Pienimiki kertoval met-
samicsten tarimoita. Jutot
liittywiit aikaan, jolloin Mul-
tialla oli suuria savotoita, Li-

kuisat kAmpdt tyttyivit jit-

kasti, ja iltasella kaskut viih-
dyttivar
Yheist saa kuulla mm. Ars-

kan polkupydrdilystd Kul-
hasta Multialle, Kivis Emp-
sun osallistumisesta yleisd-
lenniitykseen, Lassi Utsjoen
linja-automatkasta, mul-
tinlaisten mctsimicsten oop-
perassa kilynnisti.

Korsukahvilasea

KUVA 3. Omakuva kuntalaisuuden ketjussa.

t surun ja lohdutul
noja. vElitthjind Satu Ollckonen ja Kirsti Lauttanen.

min Korsun edessd on kie-
murrellut niin pitkd jono
kuin perjantai-iltana. Viki ei
jonottanut kylmin kaljalasin
takia, vaan se janosi rockly-
riikkaa kouulemaan. Kaikki
eiviit lopulta edes mahtuncet
sigille. Sankka tupakansavu
ja lampi vastaanottavat tuli-
jan. On rockrunojen aika
kertoa omat tarinansa.

Man lansujia Kimmo Rii-
kosta, Leevi Pukkia ja Janne
Salmenkangasta  yhdistai
musiikki. Kimmon ja Leevin
yhteistyt alkoi Oriveden
opistossa parisen vuotia sit-
ten. Janne tuli mukaan viime
syksyni. Kimmo ja Janne
opiskelevat musilkinopetta-

S 257465

Lausujina nuoret michet
ovat nyt ensimmaisti kertaa
Korsun tyyppisessd esiinty-
mispaikassa. He ovat kylli
musisoineet akaisemminkin
kahviloissa.

Lausujat kokosivat illan
esitykseensd rocklyriikkaa
omien micltymyksiensi mu-
kaan Miinpd sanoituksia oli
mm. LW.Yrliniltd, Tuoman
Nurmiolta, Ismo Alangolta
ja Herra Ylpolti.

= Onhan se toisenlaista
lausua itseniidn sellaista, jo-
ka tavallisesti huutamalla
karjuttuna kestii parimi-
nuuttisen, Leevi Pukki ker-
oo,

= Lausunta muistuttaa yk-
sinlaulua siind, ettd esiintyjd
on yksin &inensi kanssa. Eh-
kipa lausunta on vield lanloa
vaativampaa. Kun on intiimi
tila, vastaanotosta riippuu il-
lan onnistuminen. Haluavat-
ko perjantai-illan  vakio-
asiakkaat antaa oman aikan-
sa runolle? Nyt antoivat, tun-
nelma on hyvi, Kimmae Rii-
konen pohtii.

Multialaiset sisarukset Jen-
ni ja Tomi Himildinen piti-
wviit esityksesti. Rockrunot oli
hyvin valittu, Myds Terttu
Huhta-aho piti esitysti tosi
hyvini. Hinen miclestiin
nuorct kaipaavat juuri til-
laista.

— Oi loistavien sanoitta-
jien kooste Terttu Huhta-aho
kiittelee.

— Biiseja kuunnellaan, lau-
suttuna sanoja jéd mietti-
malin. Oli intitmi tunnelma,
Esitys oli sopivan mittainen.
Harmi vain, etteivit katkki
sopincet sisille, Saija Heind-
miiki kertoo.

Haluatko
multialaiseksi?

Runon kylakierros pastoyy
vanhan sidstopankin tipd-
tiyteen pankkisaliin, missi

Tehostaminen, tulosvastuu ja kannattavuus ovat termeji, joilla koulua ja taidetta
ei pitiisi ensisijaisesti perustella. Pitkille jalostettuna vilineellinen taiteen harjoi-
tus, talousfundamentalismi ja hyodyn maksimointi ovat taiteen vastaista. Ndin teh-
den Virri (2006, 121) esittid aiheellisen kasvatusfilosofisen kysymyksen: olemmeko

menettineet kyvyn ajatella kasvatusta tai ylipddtinsa mitidn vilittoman hyodyn ul-
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kopuolella? Kokemusten hinnoittelun seurauksena ja yhi kasvavassa terapiateol -
lisuudessa maitohappobakteeripiimi tekeytyy esteettiseksi kokemukseksi ja hoitaa
konserttielimyksen kanssa samaa asiaa? Toki on niin kuin Markku T. Hyyppi (2002,
20035) osoittaa: kulttuurielimin vaikutus ihmisten hyvinvointiin on merkittivi. Jos
kulttuurin harrastaminen pidentii elinikii ja pitdd tyokykyd ylla (Hyypén tutkimus
suomenkielisten ja ruotsikielisten elinifistd ja sosiaalisesta pidomasta 2002), sen voi
ajatella yhdeksi talouden menestystekijiksi, mutta vain siksi taide ei ole. Himeen-
Anttila (2007) muistuttaa melko tyhjentévisti, ettd "linsimainen sivistys rakentuu
senvaraan, ettd valtiot tukevat tiedettd ja taidetta pyytamitta vastineeksi voittoa tai
edes kulujen kattamista. Tehostaminen, tulosvastuu ja kannattavuus ovat termeji,
jotka eivat kuulu yliopistolaitoksen sanastoon. Tai joiden ei pitiisi sinne kuulua.
Valtion on tehtidvi Sofian valintansa: jos se pyrkii pitimiin Suomen sivistysval-
tiona, sen on hyviksyttiva siitd aiheutuvat kulut. Tai sitten on luovuttava suosiolla
sivistysvaltion maineesta.” Virri (2007, 70) korostaa, etti kasvatus, perhe-elimi,
koulutoimi ja yliopisto eivit ole perustaltaan taloudellisia. Esimerkiksi opettajien
lomautuksissa, erilaisissa koulutuskuntayhtymissi ja vaikkapa suurlukioissa talou-
dellinen hyoty nayttaytyy ohi sivistysarvojen jalapsildhtoisten luovien ratkaisujen.
Virrin (2006, 199) mukaan kansalaiskasvatuksessa on tultu tilanteeseen, jossa sité
tulkitaan vain kilpailukykyisten yksiloiden ja yksikoiden nikokulmasta.
Yleis6osastokirjoitukseni koululaisen ditini oli kannanottonani opettajien lo-
mautuksiin. Samalla se on kriittinen nikokulmani paikalliskulttuuriin seki joi-
hinkin kylildisten yhteisiin ja usein d4neen sanomattomiin toimintatapoihin (Olk-

konen 2010b):

OAJ:n paikallisyhdistyksen tiedotteessa koululaisten ja pédivikodin lasten
vanhemmille kannustetaan perustellusti vanhempia ottamaan kantaa kunnan
sddstotoimiin.

Esitin vanhemman kantani lyhytndkoisen kustannus- ja hyotyajattelun
vaaroista (S-K14.12.2009) ja saimme tammikuussa lukea vs. kunnanjohtajan
vastineessa talousfundamentalistisen vastauksen asiaan. Tdstd vastauksesta
ja OAJ:n paikallisyhdistyksen pyynnostd johtuen lienee paikallaan selventdc
taustoja, miksi yanhemmat eivdt valttamdtta ota kantaa silloinkaan kun sitd
pyydetddn.

Puhumattomuus ja puuttumattomuus ovat keskeisic mddrittdjic puhuttaessa
kunnanhallinnon ja kuntalaisten suhteesta. Ne ovat myos tekijoitd, joilla
mahdollistetaan tapahtumat, jotka voitaisiin estdd. Huonossa johtamisessa
esineellistivd ja kuuntelematon suhtautumistapa on varmin tapa vaientaa
valtaosa kuntalaisista.
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Vaikeneminen muistuttaa hierarkkista uskonnollista yhteisod. Sithen kuuluu
tietyntyyppinen sulkeutuminen ulkomaailmalta, jossa kukaan muu kuin

ylin johto ei ymmdrrd, ei tiedd, etkd saa tietid. Kuntalainen ei ndin ollen saa
kokemusta demokraattisesta kansalaisvaikuttamisesta, ja osallisuudesta,

jolla tuotetaan hyvid padtoksid. Uusia luovia ratkaisuja harvoin kukaan
toteuttaa yksin. Vaientavalla toiminnalla on rapauttavat seuraukset. Yha
useampiin epdkohtiin ei kannata, joksa tai viitsi puuttua. Ei puututa opettajien
lomautukseen, jos se vaikka ratkeaisi itsestidn?

Monet meisti vanhemmista eivdt tiedd, mitd saamme tietdd ja olemme
epdvarmoja, koska emme tiedd, mitd meiddn kuuluisi tietdd. Pelkddmme,

ettd ongelmakohtien esiin nostajia pelotellaan hiljaisiksi ja heiddt leimataan
hankaliksi vanhemmiksi, kuntalaisiksi tai kouluvastaisiksi, vaikka sen pitdisi
olla tervetullutta osallisuutta yhteisiin asioihin ilman pelkoa kostosta, hdpedstd
tai syyllisyydestd. Nyt asiat leimataan yksiloihin sen sijaan ettd yhteison
kdytdantdoja parannettaisiin. Huomio siirretddn pois itse asiasta jo niiden
ratkaisuista.

Kun normaali kansalaisvaikuttaminen, erilaiset tulkinnat ja kriittinen
yuoropuhelu estetddn, kuntalaisten oma itsekontrolli ja itsesuojeluyaisto
pitdvdt huolen, ettd ajaudumme tilanteeseen, jossa hallintoa ei kyseenalaisteta
Jjulkisesti, olemme kuin sitd ei olisikaan. Pidimme matalaa profiilia silloinkin
kun koemme epdoikeudenmukaisuutta ja muutoksen aikaansaamiseksi

olisi antauduttaya yuorovaikutukseen. Vaikenemme lastemme, itsemme

ja yhteisimme suojelemiseksi. Talld logiikalla ajaudumme mielivaltaisen
johtajuuden armoille. Ajattelu ja toimintatavat jahmettyvit.

Koulu on menettanyt nykyiselld toimintakulttuurilla aivan liian ison joukon
aivan riittdvdn asiallisia vanhempia, jotka olisivat mielellddn litttoutuneet
tasa-aryoiseen yhteiskasvatusvastuuseen koulun ja kunnan kanssa. Vastaan
vs. kunnanjohtajan tammikuun vastineeseen lyhyesti: yhteisomme ja
yhteiskuntamme on olemassa myos ei-taloudellisena jarjestelmdnd. Myos
kunnan ja koulun johdolla on vastuunsa siitd, ettd pystymme keskustelemaan
tastd moniulotteisuudesta yhden totuuden sijaan.

Koulun ja pdivikodin vanhempainillassa 16.2.2010 psykologi Keijo Tahkokallio
kehotti kasvatusvastuussa olevia liittoutumaan. Toivottavasti koulun johto
ymmdirsi sen koskevan myos itseddn ja valitti haasteen kunnan johdolle.

Kunnan talouden yakauttamisohjelmaan liittyy vikilusun kasyu. Hyvin
johdettu, avoin koulu ja lapsiystivdllinen kunta ovat pitkdjannitteisid tekoja,
jossa oppilaat sekd kodin ja koulun vilinen yhteistyo koetaan arvokkaaksi
yhteiseksi asiaksi toiminnan tasolla joka pdivd, jokaisessa pienessd ja suuressa
asiassa.
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Koulun ja kunnan perustehtiviin kuuluu hyvilla tyontekijoiden tietotaidolla kan-
nustaa nuoria aktiivisiksi kansalaisiksi. Nuorten alhaisen d4nestysprosenttien pe-
rusteella tehtavissa ei ole onnistuttu kovin hyvin. Koulutuksen tulisi toimia vapaut-
tajana eiki yhteiskuntaan sopeuttajana, sanoo amerikkalainen toisinajattelija Bell
Hooks, joka on innoittanut Vuorikosken (2007, 4.2) kasvatusajattelua ja omaiini-
syyttd. Kylitapahtuma on yksi lipinikyvi teko ja mahdollisuus koulun ja aktiivisen
kuntalaisuuden vililld. Se osoittaa lapsille ja nuorille konkreettisesti vanhempien
kyvyn toimia niin keskeniin kuin nuorten kanssa. Tapahtuma on esimerkki kol-
lektiivisesta toiminnasta, jossa tutkimuskohteeni didni kietoutuu taiteen toimintata-
poihin, taide jalkautuu yhteis66n ja kulttuuriperinteeseen huomioiden ympéiriston
ja sen traditiot. Aani nayttiytyy sosiokulttuurisena innostamisena (empowerment) ja
ddnen antamisena (voicing, vrt. nuorten dini luvussa 2.2.1) paityen lopulta esitti-
midni alkuajatukseen ddnestdmisestd (kuvio 1, s. 14,). Voicing tarkoittaa itsetiedos-
tuksen lisddmistd ja ilmaisun tukemista. Kokeeko yksil6 yhteisgssi, ettd hin osaa,
kykenee ja pystyy vaikuttamaan elinympiristoonsa ja ettd hinen d4dnensi idstd ja
yhteiskunnallisesta asemasta riippumatta kantaa (kuvassa 3 kanssani on aktiivinen
seniorikuntalainen) niin, ettd siitd on hyoty4? Koululaismusikaali Halipula ja tai-
detapahtuma ovat antaneet lukuisille kuntalaisille mahdollisuuden omaehtoiseen
kansalaistoimintaan ja osallisuuteen, jossa eri intressiryhmien yhteinen etu, pyr-
kimys yhteisymmirrykseen ja dialogisuuteen ovat toteutuneet.

Kansalaistaitoihin kasvamisessa on keskeistd, millaisen kuvan vaikuttamisesta ja
yhteiséllisyydesti koulu ja kunta antavat alkusysiayksena. Siksi nuoria tulee kunnassa
huomioida aidosti, asiantuntevasti ja aktiivisesti. Deweyn (1957, 25) mukaan koulu
on yhteiskunta pienoiskoossa (kuva 1, s. 66). Siksi toiminnan lipinikyvyys, kom-
munikointihalukkuus ja kyvykkyys kuuluvat koulun ja kunnan keskeisiin toimintaa
ohjaaviin velvollisuuksiin. Tutkimuksellani haluan osoittaa, etti kysymys puhekult-
tuuria edistivisti pedagogisesta rakkaudesta ei ole helppo ratkaisu tai "konsti” kuten
Laitio ja Jirvi (2010) pamfletissaan 10 Konstia kulttuurin pelastamiseksi ehdottavat.
Uuden kulttuurin luominen ei ole kiinni vain siiti, ettd laitamme "topiniksi” kuten
Suomi parasta ennen 2015 raportti (2003) tai Perussuomalaisten eduskuntavaaliohjelma
(2011) asian ovat esittineet, mutta se ei ole my6skiin mahdoton tehtavi. Esimer-
kiksi tunteiden osuus oppimisessa ja opettamisessa (Vuorikoski 2004, 2005, 55)
on ollut esilla. Pedagogisen rakkauden ammatillinen asenne ohjaa kaikkien niiden
instituutioiden toimintaa, joiden kanssa yksilo eliminkaarensa aikana asioi. Myos
draamakasvatuksen tarkoitusta on syytd paivittdd ja arvioida sen tehtdvihaasteita
muuttuvassa ja kompleksisessa yhteiskunnassa siitd huolimatta, etti sille ei ole tullut

toistaiseksi oppiainestatusta. Draamakasvatus ei ole erillinen saareke oppimisen
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maailmassa, sen osallisuuteni kylin taidehankkeisiin ovat opettaneet. Tunnetai-
tojen ja pedagogisen rakkauden taidot avaavat koulua kohti dialogia, joka sisiltid
kertomista, esittimistd, ilmaisua ja tutkimista nykyisti enemman. Toivottavasti
myos Deweyn harrastamisen asenne l6ydetain koulutyhén uudestaan.

Skinnarin (2004, 39) mukaan aiemmin olimme vaarassa kadottaa yksilollisyyden
tasapaisyyteen, nyt olemme vaarassa kadottaa yhteisollisyyden yksiloiden egoistisiin
pyrkimyksiin. Kyldyhteisé on valottanut itselleni draamakasvatusta uudella tavoin
kansalaisoikeutena, kansalaistoimintana ja yhtend demokratian muotona, mutta
se on osoittanut myos toiminnan jannitteet ja kasvatuksen tirkeimmin funktion
katoamisen eri intressiristiriitoihin. Olen toteuttanut draamakasvatusta koululais-
hankkeissa ja koko kylin taidetapahtumassa. Olen kokenut, etti niissi draamakasva-
tuksen ihanteet; pedagoginen rakkaus, dialogi ja tietiminen taiteellisena toimintana
ovat toteutuneet konkreettisina tekoina. Olen ottanut draamakasvatuksen "omiin
kisiini” ja toiminut niin kuin siti on ollut mielestini mahdollista kontekstilihtoi-
sesti toteuttaa. Niin koululaishankkeessa kuin kylidn taidetapahtumassa pyrkimykse-
ni ovat olleet vastavuoroiset ja tasavertaiset ihmissuhteet, ei paremmin tai enemméin
tietdminen. Kyli ei ole ollut autettava kohde, koska toiseus on kunnioitusta, josta voi
loytda merkityksellisié yhteisen kasvun ja kohtaamisen alueita. Hikéimies (2007, 97)
pohtii mielenterveyshoitotyohin ja draamatyoskentelyyn sijoittuvassa viitoksessian
Buberin dialogisuutta: "Toinen ihminen on ja pysyy vieraana, salaisuutena ja mys-
teerind. Hin on salaisuus, jota ei voi selvittdi tai paljastaa, han on aina radikaalisesti
erilainen kuin mini. Absoluuttinen toiseus merkitsee siten toisen ihmisen ainut-
laatuisuuden kunnioittamista. Kuvittelemalla hinet samanlaiseksi kuin itse olen,
teen hinesti suhteellisen toisen. Samalla redusoin hiinet osaksi totaliteettia, yleista
ihmisti ja osaksi samuutta itseni kanssa.” Perussana Mini-Sini voidaan sanoa vain
koko olemuksella, tiivistidd Buber (1993, 25).

Skinnarin mukaan (2004., 28, 60) ikuinen pedagogiikka, paedagogia perennis on
perimmiiseni arvona inhimillisti kasvua ja sen tukemista, jota koulutusajattelu si-
vistysajatteluna ja perusopetuksessa edustaa. Sivistysajattelun nikokulmasta koulu-
tuksen ydin on siini, miti ihmisessi kohtaamisen ansiosta herii ja kehkeytyy. Ikui-
nen pedagogiikka perenniaalisena filosofiana tarkoittaa tapaa kohdata laaja-alaisesti
olemisessa toistuvat peruskysymykset. Perenniaalisen filosofian mukaan ihminen
elda padttymatonta prosessia ihmiseksi. Eri kulttuurit ja aikakaudet antavat tille
prosessille omaan aikaan ja tilanteeseen soveltuvat ja sidotut vastaukset sekd mah-
dollisuudet. Filosofinen viisaus eldi ajattelun avoimuudessa ja mahdollisuudessa
ajatella toisin. Se nikyy asenteena, joka on enemmain kyselijin, kyseenalaistajan ja

ihmettelijan kuin ongelmanratkaisijan, sanoo Haaparanta (1996, 8-9). Riippumatta
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siitd, onko ikuinen pedagogiikka unelma vai realistinen mahdollisuus, olen kylin
koululaismusikaaleissa ja taidetapahtumassa koetellut ajatusta kiytinnossi ja sen
hetkistd tietdimisté toimintana. Skinnarin (2004, 30) mukaan oppimaan oppiminen
kattaa Hollon kasvamaan saattamisen ajatuksen, jotta tunne-elimimme ja eettinen
tahtomme vahvistuisivat. Koulun traditioissa yksittainen hanke tai kunnan vuosit-
tainen taidetapahtuma ei riiti titd vajetta paikkaamaan, ellei se kytkeydy monialai-
seen yhteistyohon. Koululaishanke ja yhteisollinen taidetapahtuma edustavat tissi
tutkimuksessa d4nen ulommaista metodologista kehi, sosiaalista oikeudenmukai-
suutta ja demokratian vahvistamista sekd yhteiskuntakriittistd toimintaa. Hautama-
en (2005, 55) mukaan ”[e]limin merkitys rakentuu ihmisten keskiniisen toimin-
nan tuloksena. Kansalaisyhteiskunnan kehittiminen vahvistaa aitoja ihmisyyden
arvoja, jotka nousevat aineellisten arvojen ylipuolelle. Kansalaisyhteiskunnassa
toteutuvat parhaimmillaan yhteisollisyys, joka ei tukahduta ihmisten erilaisuutta,
jayksilollisyys, joka ei johda eristiytymiseen ja itsekkyyteen.”

Deweyn (2006, 16) mukaan "ihmiset ovat olemassa vain suhteessa maailmaan ja
toisiinsa”. Kiyttoteoriani on rakentunut Deweyn tavoin haavoittuvan ja aktiivisen
vuorovaikutuksen varaan. Vaikka dini itsessidn pyrkii tasapainottamaan ihmisen
olemuspuolia, 44ni ilmentii myos vuorovaikutusta, joka ei ole vain harmoniaa vaan
myo6s jannitteitd. Vuorovaikutus on toisiaan mairittiavien ja muuttavien ihmisten,

ihmisryhmien ja todellisuuden vilinen suhde.
2.2.3.  Yhteisollisyyden kddntopuoli — pelon lamaannuttamat alamaiset

Kauppaneuvos Leevi Laitisen lapsuus- ja nuoruusmuistojen ravistelevuuteen eivit
looppilehtien otsikot kykene (HS kuukausiliite 7/2008). Timi saarnaajakuuluisuus
pakeni polkupyorilld sisarensa kanssa kasvuympéristostiin vuonna 1949, 18-vuo-
tiaana. Laitisen lapsuuteen kuului sitomista, hakkaamista, toilla nadnnyttamista,
horrossaarnoja, alttarisiunauksia tétien pitdessi kisia sukuelimilla, saksilla kives-
pussien nipistelyi, alastomana paille sylkemisti ja huoraamisen tunnustamista piis-
katen, hakaten ja uhaten. Nden lehden artikkelissa kotikuntani nimen. Artikkelin
julkaisemisen jilkeen tarinoita kyldn uskonnollisista ryhmistd ja jannitteistd alkoi
tulla esiin yha enemmin eivitki ne kaikki sijoittuneet Laitisen 5o-luvun nuoruu-
teen, eivitki sivulauseeseen vaan timin piivan vuorovaikutuksen ja piitoksente-
on taustavaikuttimiin. Helmikuussa 2010 julkaistiin Laitisen elimankerta Lapsuus
lahkon vankina (Appelsin 2010). Pystyin aiemmin kuulemani perusteella tunnis-
tamaan osan kirjassa mainituista ihmisistd, maisemista ja muutamista vaikeista
henkilokohtaisista taidetapahtuman yhteydessa syntyneisti kohtaamisista, joista

en koskaan ymmairtinyt, misti niissi todella oli ollut kysymys.
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Yhteison menneisyys on nikynyt keskiniisessd vuorovaikutuksessa etenkin sil-
loin, kun on oltu sellaisten asioiden direlld, joista on ollut vaikea puhua. Vaikka aika
on jattanyt jo lihes kokonaan taimin uskonnollisen yhteison, paikalliskulttuuria
leimaa vaikenemisen ilmapiiri. Toisaalta keviillid 2010 taidetapahtumaa jirjestivi
yhdistys oli ollut yhdeksin kuukauden aikana kerran kuukaudessa suoranaisen tai
vilillisen hiirinnin kohteena jopa hetkelliseen tutkintapyyntoon asti. Dewey pu-
huu julkisoista kun han puhuu julkisesta toiminnasta. Deweyn (2006, 25) mukaan
julkisojen heikot demokraattiset edellytykset johtuvat siit, "ettd moraalinen ja eet-
tinen kehityksemme ei ole pysynyt teknisen ja taloudellisen edistyksen vauhdissa
——ihmiset eivit tunnista asioiden vilisii vuorovaikutussuhteita eivitki niin ollen
tunnista itseddn julkisoiden jisenini”. Ymmirrin Deweyn (2006, 18) niin kuin
Suorannankin (2005) viitteet tehtiviihaasteena taidekasvatukselle. Deweyn (2006,
25) mukaan "vain yhteis6llinen ja elidvd kansalaisten keskindinen viestintd voi luoda
pohjan demokraattiselle julkisomuodostukselle™. Siksi olen haimmaistellyt koulun
julkisessa toiminnassa, mitd esimerkiksi opetussuunnitelman "yleiskristityt arvot”
ovat, ellei niisté voi keskustella ja elleivit ne ole avoimesti kaikkien tiedossa. Varton
(2002, 94) mukaan koulua ympiroiviltd tahoilta puuttuu kisitys koulun tehtavista
jamerkityksestd ja sitd kautta kasvatuksen piaamairistd, jos suurin osa yhteisosti ei
koe olevansa toimijoita vaan ainoastaan toiminnan kohteita. Timan vuoropuhelun
nikyviksi tekemiseen en kyennyt. Kivi niin kuin Varto yleiselld tasolla epiilee: jos
joku nostaa esiin merkityksellisen kysymyksen, sen relativoiminen hiivyttai koko
kysymyksen, ennen kuin kukaan edes huomaa, miti kysyttiin (Varto 2002, 93—-94.).

Opetussuunnitelman kokonaisrakenne on vaikeaselkoinen toisinaan jopa ope-
tuksen asiantuntijalle. Kylin koulussa uskonnonopetusta annettiin kolme vuosi-
viikkotuntia yli valtakunnallisen opetuksen vahimmaiismidrin ainakin vuosina
2006—2011. Yksi vuosiviikkotunti on 38 oppituntia. Muissa oppiaineissa opetusta
annettiin valtakunnallisen minimimiirdn mukaan tai 1—2 vuosiviikkotuntia yli
ilman, ettd painotuksesta oltiin tietoisia. Varton (2002, 97) mukaan "julkinen kes-
kustelu kysymyksestd, miksi koulu on olemassa ja mika ihmiskasitys sen taustalla
on, olisi tuiki tarpeellista. Ainostaan niin kulloinkin tehtivit hallinnolliset ja po-
liittiset ratkaisut todella perustuisivat jollekin ajatukselle ihmisesti ja kasvatuksen
padmidrista”.

Milla oikeudella ihmisti ohjataan muuksi kuin omien mahdollisuuksien ja in-
himillisen hyvin elimin tiyttymiseen, vaikka kukaan ei tietdisi, miki timi minuus
on? Kirjoittaessani tita vuonna 2011 netissi on kiiynnissa kampanja Ald alistu!, jonka
tietyt kristityt ovat organisoineet. Buber (1993) kutsuu esineellistivii ja omistavaa

suhtautumista Mini—Se-suhteeksi Mini—Sini-suhteen sijaan. "Tieddn, miki sinulle
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on parasta” on edelleen monien toimintaympiristéjen moraalisubjektiuden havitta-
vi lahtokohta. Téstd syystd on mahdollista, ettd dialogista ja pedagogista johtajuutta
onvihin. Meilli ei sellaiseen kasveta. Aivan samoin siten dialogitaitoisia opettajia,
kuin mitd yhteiskunnassa vaadittaisiin, ei kehity tyhjissi. Heitd ei voi ostaa metri-
tavarana kaupasta. Kouluissa ja kodeissa kasvavat hekin. Monet kasvatuskiytannot,
draamakasvatus mukaan lukien, kannustavat yksilsllisyyteen, mutta tukevatko ne
riittavasti yhteisollisyyttd, auttavatko ne tunnistamaan yhteiséllisia epakohtia ja
toimimaan aktiivisesti niiden poistamiseksi? Miten kasvatus ja koulutuskiytin-
not voisivat lisitd personalismia ja yhteisollistd rakkautta, tunnetaitoja ja uskoa
toiminnan mahdollisuuksiin, ellei draamakasvatuksen vahvistaminen perusope-
tuksen opetussuunnitelmaan ja tuntijakokehykseen ollut kiypd ehdotus? Pitkissi
paremmin tietimisen kasvatushistoriassamme sen kummemmin kuin puhetaidon
kulttuurissamme eivit korostu demokraattiset tai rakkaudelliset laatupiirteet. Jos
korostuisivat, se tarkoittaisi toisten oikeuksien moraalista tunnustamista ja hyvik-
symistd, rohkaisemista kaikenpuoliseen keskusteluun ja kritiikkiin (Giroux 2007,

12).
Kenen ehdoilla hyvid edistetddn?

Kyladn (luku 2) sijoittuvien kokemusteni, luvun 3 kokemustarinoiden ja kriittisen
pedagogiikan valossa opettajankoulutus nayttia sivuuttavan edelleen opettajan val-
lan yhteiskunnallisten kiytint6jen luojana. Viimeisen kymmenen vuoden aikana
opintojen kiytinnot ovat draamakasvatuksessa noudattaneet samaa linjaa. Yhteis-
kuntakriittisyys, jos sitd on ollut, on ollut melko pinnallista, sivulauseen omaista,
viistelevid ja ei-yhteniisid, vaikka draamakasvatus parhaimmillaan on my6s yh-
teiskuntakriittistd ja kulttuuria uudistavaa. On keskitytty enemmain teatteritaiteen
muotojen opiskeluun ja yksilollisyyteen taiteen yhteiséllisistd toimintatavoista
huolimatta. Nain ollen my6s draamakasvatuksen omissa toimintatavoissa lienee
osuutensa siihen, ettd draama ja teatteriopetus eivit ole vahvistuneet perusopetuk-
sen opetussuunnitelmiin vilttimittomiani toimintana. Kun draamaa ja etiikkaa eh-
dotettiin vuonna 2010 uudeksi oppiaineeksi tuntijakokehykseen, se ammuttiin alas
tuomalla esiin, ettd niita menetelmii opetetaan jo kaikissa oppiaineissa. Draaman
asema ei parantunut tuntijakouudistuksessa. Kuitenkin juuri draaman keskenerai-
syydessid on mahdollista kehkeytyi se Virrin (2006, 208) peridéinkuuluttama tila,
joka kiynnistad kussakin ajassa vaadittavan yksiléllisen ja yhteiskunnallisen muu-
toksen. Tamin yhteiskunnallisen tietoisuuden olisin suonut syttyvin itsessini aiem-

min. Téstd ulottuvuudesta toivon nykyisten opettajaopiskelijoiden olevan paremmin
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tietoinen. Draamakasvatus parhaimmillaan on yhteiskunnallisesti valveutunutta
niin kuin teatterikin ja joskus jopa edelli siti. Taiteen erityisominaisuus on sen
kokonaisvaltaisuus, minka vuoksi taide ja taideaineet kiyvit yha vilttimattomam-
miksi pirstaleisen maailmakuvan kokoajana ja tasa-arvoisena kohtaamispaikkana.
Halipula tarjosi mahdollisuuden tutustua oppilaisiin ja toiseuteen, joihin ei muu-
ten tutustuisi. Eldridgen (2009, 11) mukaan taide "yrittii saada selkoa luontaisesta
pyrkimyksestid hyvain keskelld olemassaolon sekasortoa ettd auttaa toteuttamaan
titd pyrkimystd”. Hin jatkaa: "Ajatuksella, toiveella tai kuvitelmalla, ettd taide voisi
antaa minuudelle ja toiminnalle niiden tdyden merkityksen — palauttaa aistimisen,
merkityksen ja toiminnan entiselleen seki muodostaa niisti kokonaisuuden ny-
kyisten erottelevien vastakohtaisuuksien sijaan — on syvit, muinaiset ja modernit
sosiopsykologiset juuret”. (Eldridge 2009, 23.)

Omassa elimissini pieni kyliyhteiso ja omat lapseni ovat asettaneet hienovi-
reisyyden vaatimuksen syrjivin ja fundamentalistisen toiminnan kritisoimiselle,
jotta elaima yhteisossd sen hyvine puolineen voisi jatkua. Kasvattajan eettiseen vas-
tuunkantoon kuuluu kuitenkin rohkaisu omalakiseen ajattelemiseen ja ajattelun
kyseenalaistamiseen, jossa mukana voi olla my6s kriittisia piirteita — koskee siis
minuakin yliopisto-opettajana, koululais- ja kulttuurihankkeiden tekijini seka
ditina. Tulkitsen myos Virrin (2007, 70) kannustavan toimintaan hinen sanoessaan:
"Kasvatuksen tirkein tehtivi on sivistiminen moraalisubjektiksi.”

Kotikuntani paikallislehden keskustelupalstoilla kuntalaisten ja piittajien ar-
vostelu oli sangen virikisti vuosina 2009—2012. Paikallislehden paikirjoituksessa
vuoden 2012 alussa (S-K 9.1.2012) todettiin, ettd kyldn aiheista saattoi tulla parissa
viikossa yli tuhat kannanottoa, miki asukaslukuun nihden (alle 2000 asukasta) oli
huomattavaa. Paikallislehti siirtyi ennakkomoderointiin syksylld 2012 jatkuvien
kuntaan liittyvien epaasiallisten kirjoittelujen vuoksi. Aini niyttia siis liittyvin
moraalisubjektin pyrkimyksiin silloinkin kun kansalaisaktivismi toteutuu paikoissa,
kuten nettikeskustelu, joissa sitd todellisuudessa ei voi edistidi. Kuoliaaksi saivar-
telusta on tullut uusi kansallisurheilu (HS:n uuden vuoden kirjailijapuheenvuoro
2011). Korhosen (2011) mukaan fundamentalistiseen uskontulkintaan nojaava po-
litiikka on noussut globaaliksi ilmicksi ja Suomessakin sen piirteistd nikyy tie-
taimittomyyden kulttuuri, valistuksen vastaliike. Korhosen (2011) blogin mukaan
"laheskiin kaikille tieto ja sivistys eivit ole arvo, vaan yksi nikékulma muiden jou-
kossa. Tamin nikokulman voi milloin tahansa ohittaa uskon, luulon, tunteen tai
silkan laiskuuden perusteella”.

Suoranta (2005, 233) muistuttaa, etti sosiaalinen todellisuus on ihmisten luomaa.

Hin (2005, 119) herittid opettajuutta sanoessaan: ” —— opetuskiytintsjen tulee
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perustua julkiseen, eldviin filosofiaan, ja ettd opiskelijoiden ja opettajien elivi
kokemus otetaan opiskelussa huomioon. Opettajien on uudistettava opetussuunni-
telmiaan, demokratisoitava luokkahuoneitaan ja kouluilmastoa seka liityttiva uudis-
tusliikkeisiin. Niiden lisiksi heidin on tultava tietoisiksi yhteiskunnan luokkasuh-
teista, silla kasvatuksesta ja koulutuksesta kiytava keskustelu on aina osa laajempaa
keskustelua yhteiskunnan tilasta ja tulevaisuudesta. Koulussa on edistettivi yhteista
tekemisti, vilittdmistd ja toivoa.” Arviointiluvussa (luku 3.3.1) tdydennin, miten
toivon edistiminen on maku-, tyyli- ja ideologiamieltymykset ylittivii kohtaamista.

Taiteiden kasvatuksellinen voima perustuu siihen, ettd taiteet eivit siirrd us-
komuksia vaan ne haastavat tavan uskoa, havaita, toimia ja olla olemassa. Tietoa
ei vain vastaanoteta. Siksi taidekasvatus on eettistd pedagogiikkaa, jonka ydin on
Virrin (2007), Freiren (2005) ja Buberin (1993) tavoin dialogissa ja kohtaamisessa.
Ojasen (2000, 93) mukaan valmis tieto ei muuta kiyttaytymistd, vaikka se sinilldan
olisi kuinka arvokasta ja "jarkeenkiypai”. Se ei saavuta vastaanottajan kiyttoteorian
tasoa, ajattelun ja tekemisen suhdetta eikd muutosvalmiutta. Erityisesti aikuiset
voivat oppia vain merkityksestd, jonka he antavat kokemukselleen, Ojanen (2000,
22) toteaa. Datatiedon omaksuminen tai paljon tietiminen ei ratkaise maailman
tai itsen ymmairtimiseen liittyvid ongelmia, pohti Weil (Varto 2005a) jo sata vuotta
sitten. Bergstrom (1997b, 35—4.2) péityi samaan ajatukseen fysiologisin perustein.
Ongelmia ei ratkaise myoskiin tietimittomyys tai piittaamattomuus. Juurettomuus,
yksiniisyys, yhteisottomyys ja jopa demokratian havittava tietimattomyys nayttaa
kuitenkin kuuluvan elimintapaamme.

Tutkimusaineistooni valitsemieni koululaishankkeen ja taidetapahtuman toteu-
tuksissa nikyvit yhteisolliselle taidetoiminnalle ja draamalle ominainen toiminnal -
lisuus ja kontekstuaalisuus. Ajallisuus ja paikallisuus toteutuvat myos danenkiyton
opetuksessa (luku 3). Namii taiteellisen toiminnan muodot heijastavat ajan ilmioita,
kulttuurista ilmapiirid ja arvoja. Naistd hankkeista koululaishankkeiden ja taideta-
pahtuman esteettisti arvoa lisdd se jannite, mihin altistumisesta ne ovat syntyneet,
missd toiminnallisessa ympiristossi ne ovat kehkeytyneet, miti niissi osin sanoin
ja osin sanomattomasti on lipikiyty sekd mita niistd on jadnyt jaljelle ja mihin ne
ovat johtaneet. Taiteellinen toiminta tdssi tutkimusyhteydessi poikkeaa niin ollen
henkilokohtaisesta ilmaisun tarpeesta ja introspektiosta.

Yleensa kontekstuaalisuus eli tilannesidonnaisuus nikyy kasvavana tilan otta-
misen rohkeutena samoin kuin haluna antaa tilaa toisille ja muille nikékulmille.
Tutkimuskontekstissani sen kaintopuoli on nikynyt myés taidetekoa edeltineissa
tai sitd seuranneissa jinnitteissid. Dewey (1937/2010, 27) puhuu tasapainosta ja vas-

tapainosta, joka toistuvasti menetetéin ja saavutetaan. Ndin my6s Heinonen (2000)
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havaitsi tapahtuvan varhaiskasvatukseen sijoittuvan viitoksensi draamaleikeissi
jo pienilld lapsilla. Ajallisuuden, paikallisuuden, tasapainon ja vastapainon lisiksi
draamaa, koululaishankkeita ja taidetapahtumaa yhdistai toisto, joka ei ole vain
uudelleen tekemisti, vaan taiteellisessa toiminnassa silld on muuttuva henkils -
kohtainen, taidollinen, syvenevi ja sosiaalinen ulottuvuus, jota toimintatutkimus,
osallistuvan filosofian menetelmi ja raakalautametodi selventivit (luku 1).
Taidetapahtuma, draamakasvatus ja taiteellinen toiminta koulussa voivat kaikki
yhdessi ja erikseen toteuttaa personalismia. Niissi yksilo voi kokea olevansa samaan
aikaan seki yksilollinen ettd yhteisollinen. Luvussa 3 ja 4 liitdn ihmisédéinen perso-
nalismin ketjuun. Personalismia edustavat kahden 19oo-luvun merkittivin kas-
vatusteoreetikon, Freiren ja Deweyn toiminnan vaatimus. Myoskaan heidin tyonsa
ei ollut vain luovia opetusmenetelmii vaan niilld oli voimakas yhteiskunnallinen ja
poliittinen ulottuvuus. Freiresti kirjoittanut Peter McLaren (2009, 206—207) ker-
too, miten "pedagoginen muutos ei voi tapahtua yksiniéin, vaan sen on tapahduttava
samanaikaisesti opetusta ymparoivid yhteiskunnallisia ja poliittisia jarjestelmii
koskevien merkittivien muutosten kanssa”. Siksi kuntastrategiat ja poliittinen
piitoksenteko ovat kiinted osa kasvatuksen maailmaa. Titd Suorannan kehotus
opettajan yhteiskuntatietoisuuden vaatimuksesta valaisee ja tihin ymméirrykseen

Sorrettujen pedagogiikka minut johti.



3. Kyntopelto

Tassi tutkimukseni ydinluvussa avaan luvussa 1 kuvailemiani d4dnen opetuksen
teoreettisia malleja teoissa ja toiminnassa. Samalla konkretisoin luvun 2 draama-
kasvatuksen kisitteitd edelleen oppituntikontekstissa. Ndista opetuskokemuksista
luvussa 2 esittelemini koululaishanke ja kansalaisaktivismi kolmannella sektorilla
ovat saaneet alkunsa. Olen omalla taiteellispedagogisella ruohonjuuritasollani viit-
taamatta juurikaan tutkimuksen alun ja lopun lahteisiin. Miirittelen danenkéyton
draamakasvatuksen yhteyteen avaamalla omina ja opiskelijoiden kokemuksina nelja
erilaista draamakasvatuksen perus- ja aineopintojen ddnenkiyton opintojaksoa.
Oppimisen ulottuvuuksiin ja haasteisiin palaan tutkimuksen kahdessa viimeisessi
loppuluvussa 4 ja 5.

Draamakasvatuksen perusopintojen jaksoja tutkimuksessani edustavat Keho ja
adni seki Tekstistd ilmaisuun -jaksot. Adnenkdyton jatkokurssi ja Adnenkdyton opet-
taminen ovat kuuluneet draamakasvatuksen aineopintoihin ja niisti jalkimmainen
on ollut vapaavalintainen kurssi. Aanenkiyton jatkokurssi oli vuonna 2011 nimel-
taan Aani ja ilmaisu. Tama osio esitarkastettiin vaitostutkimuksen kaytannollisena
osiona.

Niamai neljd kurssia sisaltavit omakohtaisia havaintojani, kurssisuunnitelmia ja
opiskelijoiden kirjoituksia, jotka ovat periisin joko jaksoon liittyvistd ennakkoteh-
tavistd, oppimispaivikirjasta tai palautepostista. Oppimispiivikirjassa kysymyksen
muoto on ollut positiivinen: miti opit? Téstd syystd kokemuskirjoituksissa ei esiinny
juurikaan negatiivisia kokemuksia opetuksesta, vaikka niitd ryhmastd tekemieni
tuntihavaintojeni perusteella tulisi, jos asiaa kaikilta opiskelijoilta erikseen kysyt-
taisiin. Tapaamissani noin kahdenkymmenen opiskelijan ryhmissi on yleensi noin
nelji opiskelijaa, joiden panos omaan tekemiseen ja jakamiseen on vihiinen, se ei
tule esiin tai en pyrkimyksestini huolimatta huomaa siti. Opetus ei tavoita opiskeli-
jan ja minun vilistd kommunikaatiota. Koska kysymys ei ole terapiasuuntautuneesta
opetuksesta (eiki se ole alaani), niihin on hakeuduttu vapaaehtoisesti ja opetusti-
lanne on dynaaminen (runsas ja tiivis sisiltévaatimus aikaan nihden), toimintani
painopiste on kurssin perustehtavin toteutuminen. Kaytannon osion esitarkastuk-
sessa syksylld 2011 Jarvio mainitsi muutamien opiskelijoiden epidvarmuudesta, pe-
loista ja vastustuksesta. En kiy tunneilla enki tissa tutkimuksessa selvittimian, jos
satunnaisten opiskelijoiden osallisuus on ollut vihiistd muuta kuin tuntitilanteessa

kaikille vapaaehtoisesti ja useamman kerran tarjottuina reflektiomahdollisuuksina
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seki loppukysymykseni: "Mink ajatuksen tai asian viet tilta kurssilta mukana-
si?” Lisdksi tapanani on kertoa piivin péitteeksi seuraavan piivin ohjelmasta ja
kysy4, millaisia toivomuksia opiskelijoilla on prosessin, ohjelman ja yhteistyon
suhteen seuraavana piivini. Niiden vapaaehtoisten vastausten perusteella pyrin
huomioimaan oppimista jarruttavat kokemukset: ne vaikuttavat seuraavan piivin
harjoitusvalintoihin ja ajan kiyttoon. Lukuisat ovat ne illat, kun olen opetuksen
jilkeen istunut takan déressd ja tarkentanut seuraavan pdivin suunnitelman uusiin
raameihin. Kysymykseksi on usein riittinyt: miten tima pdivd meni?
Oppimispiivikirjoihin negatiivisia oppimiskokemuksia ei kirjaudu juuri muil -
takaan jaksoilta. Tulkitsen sen johtuvan siiti, ettd kurssit ovat lyhyitd, intensiivi-
sii ja keskeniin erilaisia. Jokainen 16ytda draamakasvatuksen 13 kontaktijakson
opintokokonaisuudesta jotain merkityksellistd tai ominta osaamisen aluetta, jolloin
opintokokonaisuuden henkilékohtaiset tavoitteet téyttyvit ja osa opintojaksoista saa
opiskelijan puolesta "menni ohi”. Osin timai voi johtua myos siitd, kuten negatiiviset
ennakkopelot myohemmin osoittavat, ettd danenkaytté opiskeltavana aihealueena
on enemmistolle uutta. Kun aikaisempaa tarttumapintaa ei ole, merkitysperspektiivi
on ohut ja ennakko-odotukset voivat olla joko vihiiset, virittyneet tai vdaristyneet.
Koska tarkoitukseni ei ole opetukseni laadun tai draamakasvatuksen laatupiirtei-
den selvittiminen vaan kuvailla dcdnestd oppimista, yksittaisten kokemuskirjoitusten
positiivisuutta samoin kuin vihiisti tuntiosallisuutta ei ole syyta lukea defensiivi-
sesti. Myoskaan ei ole syytd vihatelld sité, ettd tekijani ja opettajana joitain kiytin-
t6jd on aivan varmasti ollut luotava keksinnon tavoin itse. Sellaista manuaalia ei ole
missidn valmiina, jossa toimintaa voisi johtaa auktoriteeteista kisin. Kokemusten
positiivisuus voi kertoa yhti lailla opiskelijoiden uutuuden viehityksesti aihealuee-
seen, tuntemattoman ddrelld innostumisesta kuin dineen liittyvistd ennakkopelois-
ta, jotka ovat kurssin aikana kumoutuneet. Ne voivat kertoa myos opetuksen sisil-
16n ja valittujen menetelmien sopivuudesta ja soveltuvuudesta opiskelijapedagogin
omaan opetusalaan, aiempiin kokemuksiin ja opetustyyliin. Mitain vihiteltavaa
ei toki ole siindkain, jos opettajalla ja opiskelijoilla on mennyt keskeniin jakson
aikana hyvin ja kurssilla on viihdytty. Kurssi on lyhyt, vain 15 tuntia. Se on seki etu

ettd haitta: etu alkuinnostukselle, haitta tiedon ja kokemusten syventimiselle.

Draamakasvatuksen opiskelija 1.
Opiskelijan palautesihkoposti helpohkon alkukokemuksen miellyttivyydesti edus-

taa hyvin keskiverto-otosta kokemuskirjoituksista:
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Nyt viikko session jdlkeen on ollut hauska huomata, ettd harjoituksista jéi

niin hyvi olo, ettd niitd on tullut tehtyd vitkon mittaan (vahdn perhettd
naurattaa didin huu -jutut). Ensikosketus oli hammentdavd, kun hengitykseen
keskittyminen sai pohtimaan ddnen merkitystd paljon laajemmassa
merkityksessd, kuin “pelkdstddn” danen kannalta. Kaikki terapiavaikutukset ja
jooga-ajatukset tulvivat mieleen.

Rentouden ja hengityksen merkitys ilmaisussa kirkastuivat. Ensimmdistd kertaa
niitd pysahdyin miettimddn. Tamd oli hieno padnayaus uudelle tavalle kdyttcd
omaa ddntd jo tutkia sitd lisid. (Sihkoposti 11.2.2009)

Draamakasvatuksen opinnot soveltuvat ilmaisutaitoa, draamaa tai teatteri-ilmaisua
opettaville seki niille, jotka kayttavit soveltuvin osin draaman vilineiti tyossaian.
Perusopintojen 12—13 jaksoa jakaantuivat timin aineistomateriaalin kokoamisen
aikana yhdelle lukuvuodelle, aineopinnot kahdelle lukuvuodelle sisdltien draaman,
kasvatuksen ja teatteritaiteen osioita seki projektitehtavii.

Kontaktijakson 15 opetustuntia jakaantuivat tissi aineistossa joko kolmelle arki-
illalle tai yhdelle viikonlopulle perjantai-illasta lauantai-iltapiivian. Lihiopetusjak-
sojen toiminnallisuuteen sisiltyi yksilo- , pari- ja ryhmityémuotoja. Opetusmuo-
toina draamallisen toiminnan lisiksi kéytettiin yksiloohjausta, opetuskeskustelua
ja luennointia. Omalla ajalla suoritettavat oppimistehtévit ovat olleet lihdemate-
riaaliin pohjautuvia esseiti, teemallisia toitd, projektitehtivid, opetustuokioiden
toteuttamista sekd niytelmien analyyseja.

Opetuksen suunnittelun kannalta opiskelijoiden kasvatus, teatteri tai terapi-
asuuntautuneisuudella on ollut jonkin verran merkitysti. Satunnaisilla tuntiope-
tusvierailuilla mahdollisuus virhearviointeihin ryhmin taitojen, valmiuksien ja
dynamiikan osalta on saattanut aiheuttaa yllityksid. Sama virhearviointi koskee
my6s opiskelijan suhdetta opetuksen sisilt6on, opettajan opetustapaan, tyyliin ja
hinen kiyttimiinsi menetelmiin. Olen pyrkinyt opettajana luottamuksen heritti-
miseen toiminnallisilla leikeilld, nykyisin enenevissd miirin mygs alkuluennointia
vihentimailld. Piddn varhaista yhteiseen kokemukseen pidsemisti etuna. Silloin
kokemuksia voidaan pitii tasa-arvoisina ja ymméirrimme puhuvamme samasta
asiasta. Olennaista omassa orientaatiossani on ollut, etti opiskelijoilta ei edellyteta
aikaisempaa esiintymiskokemusta, esiintymistaitoja tai teatteriorientaatiota. Siksi
taustojen erilaisuus ei pidd mielestini korostua jaksojen alussa. Hieman hankali-
na jakson perustehtivin toteutumisen kannalta koen kuitenkin opiskelijat, joille
kontaktijaksot ovat tiysin henkil6kohtaisia, vailla pedagogista ulottuvuutta tai vain

instrumentaalista ulkoapiin tarkkailua ilman omaa toiminnallista panosta.
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3.1. AANENKAYTON OPETUS DRAAMAKASVATUKSEN KONTEKSTISSA

Todistajana oleminen opiskelijoiden tahdon aukeamisessa ja selkiyttimisessd seka
oppimistavoitteiden ja omaan ammattiin soveltuvien uusien tehtivien loytymisessi
on ollut palkitsevaa draamakasvatuksen opettajan tyotd, suoranaista sadonkorjuuta.
Olen iloinnut palautekeskusteluista ja uusien yhteyksien 1oytymisesti aiemmin opi-
tun valilld. Draamakasvatus on tuonut opettajuuteeni uutta sisaltod ja mielekkyytta
seki pedagogis-eettisti tietoisuutta siitd, miti tarkoitusta varten déni ja opiskelu
ylipdatadn ovat.

Draamakasvatuksen opettajilla ja opiskelijoilla on nikemykseni mukaan erilais-
ten viestintiopettajien kirjossa hyviit edellytykset nihdd ihminen Rauhalan (1989,
27) midritteleméni tajunnallisen (psyykkis-henkinen olemassaolo), kehollisen
(olemassaolo orgaanisena tapahtumana) ja situationaalisen (olemassaolo suhteina
todellisuuteen) olemassaolon jisentimini kokonaisuutena. Draamakasvatuksen
alalla toimivat ovat sisiistdneet keskeneriisyyden, kehollisuuden, kokemuksen
merkityksen oppimisessa. Monitieteinen oppimisen muoto sopii useimmille pe-
dagogeille, koska niin draamassa kuin aikuisopiskelussa korostetaan mahdollisuutta
liittd4 uusi aines aiemmin opittuun ja uuden ajattelun aktivoimiseksi (Etelipelto &
Tynjala 1999, Malinen 2000).

Oppiminen on tehokkainta, kun opittavalla aineksella on yhteys oppijoiden eli-
mismaailmaan. Samalla se kyseenalaistaa totuttuja ajatustapoja, muistuttaa Risi-
nen (2000, 18) kokemuksellista taiteen ymmirtimisti kiisitteleviissi tutkimukses-
saan. Henkilokohtaisesta merkityksenannosta syntyy harjoittelun mieli, merkitys
ja merkityksellisyys. Passiivinen dinen havainnointi ja mekaaniset d4nenkéyton
harjoitukset sulkevat kokemuksellisuuden voiman oppimistapahtuman ulkopuolel-
le. Yksittidinen harjoitus ei kiinnity opiskelijan merkitysperspektiiviin toisin kuin
draamakasvatuksen kontekstissa, jossa opintokokonaisuus tarjoaa laajan tarttuma-
pinnan ddneen, ilmaisuun ja erilaisiin tapoihin soveltaa siti. Mallia tille lihesty-
mistavalle olen hakenut liikunnan filosofisista tutkimuksista (Klemola 1995,1998,
2004, Koski 2000, 2005), jossa kokonaisvaltaisuus kisitetidn muutoinkin kuin
vain kokonaisvaltaisen oppimisen (Kolb 1984) tai tissd yhteydessi siitd johdetun
taiteellisen oppimisen (Sava 1993, Risinen 2000, Turpeinen 2010) nikékulmasta.
Kosken (2000) filosofinen viitos liikunnasta korostaa kokemuksellisuutta ihmi-
sen kokonaisuuden ymmirtimisessi samoin kuin Shusterman (1999, 2007, 2008,
2012). Draamakasvatus toteuttaa hyvin aikuiskasvatuksen, kokonaisvaltaisuuden ja
ihmisen olemassaolon jisentyneisyyden ehtoja. Opiskelijan ei oleteta opiskelevan
"puhtaana tauluna”, vaan aikaisempi kokemus, opinnot ja tyo kannattelevat oppi-

mista ja luovat kokemustiedolle kontekstuaalisen ja transferisen tarttumapinnan.
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Tyoskenneltiessi danen ilmaisullisessa kontekstissa olen kokenut tekstin ja 44 -
nen vilisen opetusajatteluni ja ty6tavat vuosi vuodelta riittimittomimmiksi. Vaikka
4inti itsessién on tutkittu (Syrji 2007, livonen 2005, Laukkanen & Leino 1999), sen
opettamisesta ei ole kirjoitettu etenkiin draamakasvatuksen yhteydessa. Materiaalia
danenkdyton harjoitteluun on saatavilla (uusimmista esim. Sadolin 2009, Linkla-
ter 2006, Koistinen 2005, vanhemmista Aalto-Parviainen 1990, Kansanen 1984,
Reunanen 1978). Ndiden oppaiden ongelma on siind, etti vaikka niissi korostetaan,
ettd d4ni ei ole esiintymisen erillinen osa, d4nestd puhutaan tyévilineeni (Kansanen
1984, 30, 34). Adnesti oppimisen kokonaisvaltaisia perusperiaatteita valaisee muun
muassa oppimispsykologia, kasvatustiede ja musiikin tutkimus (Numminen 2005,
Lehtiranta 2004,) samoin kuin litkunnan filosofia (Klemola 1995, 1998, 2004,, Koski
2000, 2005). Ainen kokonaisvaltaista vaikutusta on ksitelty esimerkiksi harmoni-
sen laulun yhteydessi (Vuori 1995, 2005, 2012, Utriainen 2000, 2005, Kaasinen
2009). Muista, niyttelijin puheilmaisuun liittyvistd oppaista mainittakoon Machlin
(1980), Berry (1992) ja Rodenburg (2002).

Olen kokenut olevani ulkopiin ohjatun puheopetuksen puristuksessa erityisesti
silloin, kun olen ollut tilanteessa, jossa opiskelijan itse tulisi ymmairtii vastuunsa
oppimisestaan. Tilanteet ovat tuttuja my¢s draamakasvatuksen opintokokonaisuu-
desta siitd huolimatta, ettd opiskelijat ovat jo hakeutuessaan opintoihin tienneet ne
toiminnallisiksi. He ovat tulleet d4nenkiyton jaksoille joko suurin odotuksin tai
epdilyin, ettd joku jakson aikana testaa, diagnosoi ja midrittelee heidit seki osoit-
taa virheet. Uskon tdimin olevan seurausta ajalta, jolloin d4nen laatuominaisuuksia
mitattiin laitteilla ilman huomiota omasta oppimisesta, oppimismotivaatiosta, op-
pimaan oppimisesta tai edes siitd, miten tulos saatiin aikaan. Tilloin tarkasteluta-
pa, jossalihdetiin liikkeelle oppijoiden omista kokemuksista, on saattanut tuntua
vieraalta, joillekin jopa viarilta. Siksi myos opettajan rooli oppimisen tukijana on
saatettu kokea etdisend, liian haastavana tai vaativana. Aanenkayton harjoittelu draa-
makasvatuksen yhteydessa tapahtuu kuitenkin taiteen kontekstissa, miki edellyttaa
itseniistd toimintaa, kehollisen ja tuntevan ajattelun lisnidoloa seki vuoropuhelua
ja kriittistd ajattelua, jossa oikeaoppisuus ei ole keskeinen tekiji. Tamin yhtilon
toteuttaminen vaatimista ja vastuuta viistivissi opiskelukulttuurissa on toisinaan
vaikeaa.

Kollegiaalista keskustelua opiskelukulttuurista (Olkkonen & Turpeinen 2010,
T4):

Perhana, sitd ironisesti kuvittelee pystyvinsd olemaan laaja-alainen, eettis-
pedagoginen ja pragmaattinen filosofi 15 tunnissa! Miten pystyd vastustamaan
ahdasta jakoavain-kehitystd, jossa kaikki pikakurssit maistuvat yhdelle ja
samalle. Jos on tarjolla vain eineksid, ei jaksa ldhted etsimddn raaka-aineita.
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Tekemidamme alle 18 —vuotiaiden esittdvien taiteiden projekteja

ja yhtendiskouluhankkeita néyttid yhdistivin kdrsivallisyys

ja vaivanndkokasvatus erilaisista taiteellisista ldhtokohdista ja

ambitioista huolimatta. Niiden merkitys ja haasteellisuus nykyajan
valmismarinadivastuksessa ndyttad kasvavan. Aikuiskoulutuksessa,
taidekasvattajia kouluttaessamme pitdisi sen yuoksi pystyd synnyttamddn
todellista pddnvaivaa jo suoranaista tyomoraalia nykyistd enemmdn. Panos ja
tyo, jota aikuisopiskelijan edellytetddn tekevdn, tuntuu olevan nykyddn kovin
pieni. Se ei saa olla suuri, silld muuten opiskelijat kaikkoavat. Opiskelijalla

on oikeuksia huomattavasti enemmdn kuin vastuita ja velvollisuuksia.
Adarimmaisyyteen on menty siindkin, ettd aikuisopiskelija opiskelee vain
itselleen, tulee jo menee kiireeseensd ja oikeuksiinsa vedoten milloin sattuu.
Paikalle saapuminen tuntuu riittavdn tavoitteiden toteutumiseen. Ennen
tehtiin toitd, nyt ollaan toissi. Ennen opiskeltiin, nyt ollaan kursseilla jo
seminaareissa. Miten ottaa kouluttajana vastaan palautetta opiskelijalta, joka
hadin tuskin on kdaynyt nenddnsd nayttamdassd [opiskelupaikalla]? Miksi tulla
opiskelemaan, jos vdittdd jo tietdvinsd kaiken? Tee minusta luova, mind en tee
mitadn.

Pedagogisia opintoja suorittaneen psykologin havainnot pitiméistini perusopiskeli-
joiden kurssi-illasta vuonna 2009 kertovat, miten hitaasti eri oppimisen paradigmat
siirtyvit opettamiseen. Oppimiskisitysten teoreettiset lihtokohdat, tiedonkasitykset
ja oppimiskisitykset muuttavat opetuksen kiytint6ja hitaasti niiden edistyksellisistd
pyrkimyksisti huolimatta. Lisiksi kokemuskirjoitus valaisee, milti danenkiyton

opetus on vaikuttanut toimintaan osallistumattoman silmin:

Yleisesti ottaen pidin valtavasti kokonaisvaltaisuuden ajatuksesta ja tavastasi
huomioida se opetuksessa. Teit jotenkin harjoituksilla naikyvdksi mind-body-
kytkosta vaikken osaa sitd paremmin nyt sanoittaa. Vaikka seurasin opetusta
sivusta, tavoitin tunnelman mielikuvien ja vertauskuvien avulla (kdcinsi
huomion sisdisiin tiloihin). Ei kai ddnen tuottamista voi ilman niitdkddn
opettaa. Lihinnd tavoitin "ihminen on vettd” -ajatukseen liittyvit mielikuvat.
Ne orientoivat hyvin ajatuksia, vaikken ollut kehollisesti toimimassa.
Kiinnitin myds huomioita siihen, kuinka varoit kayttdamdstd tiettyjd sanoja
tai termejd jottei syntyisi “vddrdnlaisia” assosiaatioita ohjaamaan ajatusta.
Lieko sanoitkin tuon ddneen? Pidin tavastasi puhua opiskelijoiden kieltd,
tulla kielen avulla heiddn maailmaansa. Olit loistavasti kontaktissa
ryhmaldisiin, litkuskelit seassa, otit osaa harjoituksiin ja samalla haastoit
osallistumaan. Mieleeni jii kommentti "oonpas md nyt teistd kaukana”, jonka
heitit mennessdsi piirtoheittimen luo esittimddn kalvoa. Se tuntui kuulijana
mukayalta, koska jdi tunne, ettet perusta valtasuhteista, mikd etdisyydestd

syntyy.

Kokemusten reflektoinnista olikin jo puhetta, sitd el automaattisesti
ryhmdssd syntynyt, mutta mielestini toimi hyvin, ettd purit ensin auki
omaa kokemustasi ja sitd kautta siirryttiin ryhmdldisten kokemuksiin. Loi
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jotenkin turvallisuuden tunnetta ja ilmapiirid, ettd on turvallista tuoda

itseddn esiin, kun ohjaaja néytti esimerkkid. Onkohan "reflektointikulttuuria”
jotenkin mahdollista luoda? Tadmdn substanssin kohdalla introspektiolla on
varmaankin merkittdvd rooli. Ko. harjoituksissa, joissa ei ole oikeata tai vidrdd
vastausta, voisi ryhmdreflektoinnit auttaa oppimaan samalla muidenkin
kokemuksista.

Tunnelma oli mukava ja rento. Olen ehkd tottunut jaykempddn menoon omalla
laitoksellani, mutta pidin tunnin temposta. Murkinatauko vilissd oli kivasti
jdrjestetty (eviiiden syonti powerpointia silmdillen,). Hyvd tapa yhdistdd kaksi
asiaa —liekd ithan kaytanto draaman puolella?

Opetuksen seuraaminen oli voimaannuttavaa, koska korostit hyvin tahdon ja
motivaation osuutta eikd niinkddn synnynndistd lahjokkuutta. Tuntui, ettd
porukka uskalsi lahted vihemmalldakin evdstykselld mukaan harjoituksiin.
Et kasittdadkseni tehnyt suoria oletuksia ryhmildisten taustatiedoista vaan
tarkistit kysymdlld (esim. oliko Kolb ennestddn tuttu,). Virkistivdd!:)

Kuljettaja-harjoitus toimi mielestani loistavasti ja etenkin juuri noin pdin,

ettd teoria seurasi vasta perdstd. Teki jotenkin ndkyvammdksi asennot
[lihastasapainon ja ddanen yhteys] ja asiat kalvolla. Harjoitukset herdttivdt
jonkin verran ajatuksia, etenkin niistd poisjittaytyminen ja miten sitd asiaa
voisi kdasitelld. Pidin koyasti siitd, ettd henkilon itsemddrdadmisoikeutta tdssd
suhteessa kunnioitetaan eikd harjoituksiin pakoteta. Mietin, onko poisjadmisen
taustalla mahdollisesti pelkoa tai estyneisyyttd ja miten tdllaiset pelot ja

estot voisi huomioida harjoitusten soveltamisessa. Harjoitus herdtti ajatuksia
omasta estyneisyydestani etenkin suhteessa kehollisiin harjoituksiin. Pyrin
nithin itsedni haastamaan, mutta niistd poisjadminen tuntuu myas yhtd
houkuttelevalta. Olen pistinyt merkille, ettd poisjidmiselld/ harjoituksista
piddttiytymiselld on ollut vaikutusta mind- ja ruumiinkuvaan eikd
osallistuminen seuraavan kerran ole sen helpompaa. Lihinnd jiain miettimddn,
voiko poisjiaminen aikaansaada eriarvoisuuden kokemusta, erilaisuuden

ja ulkopuolisuuden kokemusta suhteessa ryhmddn. En tiedd toistuiko sama
myds seuraavina pdivind, kun en padssyt niitd seuraamaan, olisi ollut
mielenkiintoista seurata. Jdi askarruttamaan, kun toiminnallista substanssia
opetetaan, miten myos huomioida harjoituksissa fyysisid rajoitteita (esim.
polvi- ja selkdvaivoja)?

Oli jannd huomata, kuinka ndinkin toiminnallisiin harjoituksiin sisdltyy
dialogisuuden ajatus. Taisi kdydd ilmi juuri Kuljettaja-harjoituksessa.

Miten oma toimintani vaikuttaa toisen toimintaan, mitd itse voin tehdd
parantaakseni toisen onnistumista? Tykkdsin siitd, miten sanoitit harjoitusten
takana olevia ajatuksia ddneen, jolloin niille tuli jokin mieli ja niistd oli
mahdollista oppia. Kaiken kaikkiaan opetuksen seuraaminen oli innostavaa,
etenkin kun haettiin sitd "omaa polttoainetta tekemiseen”. Opetusta olisi
mieluusti seurannut pidempddn. Huomasin myds seuratessani opetustasi,
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kuinka itse olen luonut tietynlaiset odotukset omalle opettajuudelleni
pohjaten omiin ennakkokdsityksiini siitd, millainen opettajan tulee

olla. Omalla olkapddlld istuu vieldkin kummittelemassa peruskoulun
opettajat sekd sittemmin psykologian laitoksen jaykdt professorit. Siksi oli
erittdin "sdrdttavdd” katsoa sinun toimintaasi opettajana, koska olit niin
kokonaisvaltaisesti ldsnd ja ryhmildisid varten. Tallainen kokemus itselle
tuli. Olit mukana persoonalla, mikd varmaan on véilttdmdtontd taideaineita
opetettaessa, mutta jotenkin kokisin muidenkin alojen opettajien hydtyvin
teatteritharrastuneisuudesta:). Tamd tausta ndkyy ennen kaikkea rohkeutena
mutta myds ryhmaldisten haastamisena. (Sihkoposti 7.2.2009.)

Leikki taitona

Siihen, miten d4nenkiyton opiskelu on sosiaalista leikkid, johon opiskelija haaste-
taan, sovellan Heikkisen (2004, méiritelmii draamakasvatuksen vakavasta leikil-
lisyydestd. Leikin miaritelmi noudattaa tapaani opettaa ja kohdentaa danenkayton
opetus draamakasvatuksen yhteydessi. Vakavan leikillisyyden méairitelms sisdltid
myo6s niitd mahdollisuuksia, joilla ddnenkdyton opetusta voitaisiin kehittida perus-

koulun puhetaidon opetussuunnitelman eri taitotasoiksi:

- Draamakasvatuksen lihtokohta on kahdessa eri maailmassa litkkuminen.
- Tiedimme leikkivimme, teemme sopimuksen siitd, ettd leikimme.
+ Luomme mahdollisuuksien tiloja, joissa voi oppia, kokeilla, tutkia ja thmetelld.
+ Draaman maailmojen leikillisyys on omalaatuista:
hauskaa ja vakavaa, leikillistd ja tutkivaa.
- Draamakasvatus on sosiaalista leikkid.
- Esteettinen kokemus mdadrittid draamakasyatuksen kokemuksellisuutta.
+ Draamakasvatuksen leikillisyys luo mahdollisuuden sellaiseen vakavuuteen, joka
pelkdstddn keskustelemalla tuntuu usein vaikealta, ellei mahdottomaltakin.
+ Draamakasvatuksen leikillisyyteen kuuluu, ettd siind on aina
mukana jokin panos, symbolinen, aineellinen tai ideaalinen.
- Draamakasvatuksen muoto on leikittelevd, tarkoitus totta.
- Draamakasvatuksen vakava leikillisyys on esteettis-
pedagogis-eettisti. (Heikkinen 2004, 156—157.)

Luovuutta ja tehokasta oppimista kisittelevissi kirjoissa (aiheesta muun muassa
Vuorinen 1993, Uusikyla 1999) korostetaan tilaisuuksia suorituksen kertaamiseen
javirheiden korjaamiseen. Jotta havainnot ja korjausliikkeet voivat olla harjoittajan
itsensi aikaansaamia, silld on perusteltavissa ddnenkiyton harjoitteiden pitkah-
ko kesto. Ymmartai ei voi yhtd nopeasti kuin siirtii tietoa, siksi havainnoille on
annettava aikaa. Toiminnallinen harjoittelu voi aiheuttaa aluksi yliyrittimisti ja

oikein suorittamisen paineita. Sen jilkeen oppimisprosessissa seuraa tavallisesti
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passiivista alisuoriutumista ja vasta sitten kehkeytyvit havainnot muutostarpeesta,
muutoksista, harjoituksen vaikuttavuudesta ja tarkoituksenmukaisesta suhtautu-
misesta harjoitteluun. My6s harjoituksen muodon omaksuminen ja siihen liittyva
epavarmuus ottavat aikansa. Niisti syistd opetuksessani korostuvat nykyisin entistd

enemman harjoitusten vahyys seki niiden pitkikestoisuus.

Draamakasvatuksen opiskelija 2.

Aineopettajan palauteposti danenkiyton jatkokurssilta Jyviskylissi syksylld 1999
kertoo, miten harjoitusten vahyys on perusteltua myos siksi, ettd suurimmalla osalla
avoimen yliopiston opiskelijoista on opettajan piivityo. Vastaanottamisen kyky

iltaisin tai ty6viikon jalkeen on usein rajoittunutta:

Pitimdasi kurssi antoi mielettomdasti energiaa. Minulla oli mielettomdn raskas
viikko takana. Paljon opetetusta ja yit olin suunnitellut tunteja, mielettomdsti
univelkaa. Matkalla piti pysdyttdd auto, kun meinasi nukahtaa rattiin sinne

Jyvaskyldadn ajaessa. Mutta kun ajelin lavantaina kurssisi jialkeen kotiin,

olin tosi hyvdlld tuulella. Kurssilla haasteellisuus oli riittivd, uutta asiaa tuli
sopivasti, ja se nivoutui mukayvasti entisiin tietoihin ja taitothin.

Luovuus on leikkii, kokeilua ja tekemisti. Luovuudessa on pakottomuutta. Siksi
draamakasvatuksessa improvisaatiota kiytetadn tyotapana lihes kaikissa kurssisi-
silloissd. Se antaa leikille kehyksen ja mahdollisuuden vaihtoehtoisiin toiminnan
tapoihin. Improvisaatioleikissi opitaan aiheen sisillon ja muodon suhteesta (mitd
jamiten), mutta yhti lailla ryhmityosti, omasta epitiydellisyydesti, keskeneriisyy-
destd, virheisti ja sekd niihin ettd muihin ihmisiin suhtautumisesta (draamakas-
vatuksen opinnoissa improvisaatiosta muun muassa Johnstone 1996, 1999, Spolin
1994, Routarinne 2004, Koponen 2004,). Draamakasvatuksen ja dénenkiytén yh-
teydessi tapahtuvan improvisoinnin tavoitteena ei ole niinkiin oppia improvi-
soimaan hyvin kuin poistaa puhumiseen liittyvid ja ammattialasta riippumatonta
tarpeetonta pelkoa, ilmaisullista epitarkoituksenmukaisuutta ja vuorovaikutusta
estivad kontrollia.

Improvisaatio tulee latinan kielen sanasta improvisus, joka tarkoittaa " ennalta
nikemitonti . Jotta ilmaisu voisi olla ennalta nikemitonti, se edellyttia luotta-
musta, spontaanisuutta, itsetiedostusta ja lisniolon taitoa, jotka vahvistuvat imp-
rovisaatiokokemusten karttuessa. Tama edellyttia tekijin kykyd reflektioon ja it-
setiedostukseen. Improvisaatio on harvoin lihtokohta ilmaisulle. Se on seurausta
harjoittelusta, jossa edistyminen todentuu vasta arkiympiristossa. Improvisaatio
kehittida herkkyyttd, kuuntelutaitoja ja tilanteen lukutaitoja. Improvisaatio draa-
makasvatuksessa on sanallinen ja sanaton viestintitilanne, jossa toiminnan ja

reagoinnin tilannekohtaisuutta mairittavit sisalts, muut tilanteessa olevat ihmi-
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set ja tilannetekijit. Draamakasvatuksen opinnoissa ennakoimatonta kisitellaan
improvisaation lisiiksi Robert Cohenin (1986) suhdekommunikaation (relationship
communication) nikokulmasta, jossa niin sanottua viestinnillisti voittoa tavoitellaan
vahvistamalla, hylkdiméilli tai mititoimilla viestintiidn sisiltyvi tarjous. Ennakointi
heikentid vuorovaikutusta ja ilmaisun mielenkiintoisuutta. Suojassa muuttumista,
kyseenalaistamista ja vuorovaikutustaidoissa kehittymisti ei tapahdu. Toiminta ja
sen tarkoitus etdantyvit toisistaan. Draamakasvatuksen toiminnallisuus korostaa
kasvokkain tapahtuvaa kasvua inhimilliseen hyviin (Virri 2004, 2006) muistuttaen
Hollon (1 952, 22) kasvatuksen miiritelmii kasvamaan saattamisesta. Se tarkoittaa,
ettd elimisti ei tule hyvi itsestadin.

Leikkiva ihminen suhtautuu herkalla tavalla ymparistoonsa. Liikkeen ja mie-
len yhteytti ovat tutkineet muun muassa litkunnan fenomenologit Koski (2000)
jaKlemola (1998). Herkki tilanteen huomioon ottaminen nikyy leikkijin kykyni
olla avoin leikin muuttuviin vaatimuksiin ja mahdollisuuksiin. Leikkivi ihminen
on yhti toimintansa kanssa. Teatteri antaa aikuisten leikille kehyksen, joka kehit-
tad kykyd toimia joustavasti vuorovaikutustilanteissa, toiset huomioiden (Klemola
1998, 52—55). Siksi leikki, sen mieli ja tarkoitus ovat ammattialasta riippumattomia
taitoja. Leikki taitona ja asenteena ovat peruste, miksi draama peruskoulussa on osa
yleissivistavia kansalaistaitoja, joihin myos puhe- ja ajattelutaidot kuuluvat. Pidin
ylpeydelld draamakasvatuksen opiskelijoilta lahjaksi saamaani T-paitaa, jossa lukee
"vakavaa leikillisyyttd”.

Edelld kuvaamallani vakavan leikillisyyden kisitteelld niin kuin Heikkinen (2002,
74, leikkid draaman yhteydessi nimittid, on kaksi tehtdvid: Sen avulla voi tutustua,
tutkia ja tarkastella kriittisesti kulttuuriperinnetts. Lisiksi sen avulla voi pyrkia
uuden kulttuurin luomiseen. Ihminen ilmentéi olemassaoloaan leikissd, vaikka
leikki niyttiisi olevan olemassa vain sen itsensi vuoksi. Leikin esteettinen muoto
tarkoittaa leikin saantojd, muotoa ja kielta. Leikki on vapaaehtoista toimintaa, joka
tapahtuu tietyn ajan ja paikan rajallisuudessa vapaaehtoisesti hyviksyttyjen, mutta
sitovien siidntojen mukaan. Niisti elementeistd muodostuu leikin eettiset periaat-
teet, joiden avulla on mahdollista tutkia eettistd vastuuta laajemminkin. Leikilld on
oma tarkoitusperinsd, siitd seuraa jannityksen ja ilon tunne seki tietoisuus arkieli-
min totutuista toimintatavoista poikkeavista mahdollisuuksista. Leikki on vapautta
(Huizinga 1967, 17).

Ainenkiyton vapaissa improvisaatioissa, esimerkiksi luvussa 3 kuvailemassani
dynaamisessa meditaatiossa tai hyriilyssa toteutuvat leikin sidnnét ja madritelmait.
Vapaa ddnenkiyton harjoitus siirtdi ajan ja paikan kokemuksen usein toiseksi ja

monitasoiseksi riippuen ryhmin yhteistyostd vakavaan leikillisyyteen ja henkisen
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lasniolon vaatimuksesta olematta tosikkomainen. Myos koululaishanke ja taide-
tapahtuma toimintana mahtuvat Heikkisen vakavan leikillisyyden miiritelmiin.

Instrumentaalinen lihestymistapa vahentai leikin ja vapauden kokemisen mah-
dollisuuksia (taulukko 1, s. 44.) muuntaen dinen méirillisiksi todentamistavoiksi.
Torjumalla leikkisd asenne menetetiin osia niisti persoonallisuutta tukevista ja ko-
konaisvaltaisista ainutkertaisista tasoista, jotka voisivat toteutua instrumentaalisen
jaeksotelisen ddnenkiyton rinnalla (luku 1.3.2). Niitd ovat emotionaaliset, mentaa-
liset, terapeuttiset, syvihenkiset, sosiaaliset ja kulttuuriset havainnot, jotka voivat
parantaa ddnenkiyton opetuksen toteutumista niin draamakasvatuksen yhteydessa
kuin laajemmin kansalaistaitojen opetuksessa (kuvio 6, s. 45). Heikkisen (2004,
70) Huizingalta kokoamat leikin teesit voisivat olla uuden ddnenkayton opetusta
sisdltavin puhetaidon opetussuunnitelman perusta. Vakavan leikillisyyden mai-
ritelmi vastaa kysymykseen, miksi ddnenkiyton opetuksen tulisi kiinnitty4 osaksi
draamakasvatusta ja miten (milld asenteella) dinenkiyton opetuksessa voitaisiin
sietdd huomattavasti suurempi maara moniselitteisyytta. Vaikka leikin muoto on
leikittelevi, sen tarkoitus on totta, tiivistid Heikkinen (2004, 74.). Kehittiessdin
lasniolon taitoa, leikki edistia kommunikointi- ja vuorovaikutustaitoja seka haluk-
kuutta vuorovaikutukseen. Vastuu timéin taidon harjoittelusta kuuluu koko kasvatus-
jakoulutuskulttuurillemme, ei erikseen jollekin erityiselle tekniikalle, koulutus- tai
ammattisektorille tai oppiaineelle.

Antiikin Kreikassa ajateltiin, ettd ihminen tietdd sen, mitd on tehnyt (Venkula
2005). Aini on teko, liiketti ja liikkeen jatko (vrt. esimerkiksi Reunasen isomet-
riset danenkiyton harjoitukset 1987). Aini on taito, jota opiskelemalla voi havaita,
mita syvillisimpii taitoja sitd harjoituttaessa voi kehittdd. Aani on praxista, joka
tarkoittaa taitoa vahvistavaa toimintaa. Aénessa ei ole taidon tai kehityksen tasoa,
jolle se pysihtyy, koska ihminen eldi jatkuvassa muutoksessa ja itseksi tulemisen
tilassa (perenniaalinen filosofia). Toiminta ja sen sisiltdma liike on energeiaa, it-
seddn luovaa elinvoimaa. Tekeminen, d4dnenkiytto ja improvisaatio luovat tietoa,
joka on kokemusjohteista (vrt. Venkula 2005, 27—29). Toisinaan pelkki dénen laa-
tuominaisuuksien direlle pysihtyminen riittdd merkityksellisten, sanoitta jadvien
havaintojen ja omakohtaisesti koetun tiedon syvenemiselle. Ihmisiineen kietoutuu
tilloin moniaistillisuus ja synestesia samoin kuin taide, filosofia ja eettinen ulottu-
vuus. Ihmisiidnessd, taiteissa ja draamakasvatuksessa sanallinen ja sanaton jarkeily,
rationaalinen ja tunteva ajattelu sekd ruumiillinen ajattelu kohtaavat kokonaisval -

taisesti ja konkreettisesti.
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Draamakasvatuksen opiskelija 3.
Tdmai on perusopiskelijan kertomus siitd, miti hin muisti tietimastdin danenkiyton
harjoitusten jilkeen. Aanenkayton harjoittelu on usein opiskelijoiden kokemuksissa

juuri tillaista aiemmin koetun mieleen palauttamista:

Mielestdni hyvin kaunis ja limmin oli ajatus olemassaolostamme ddnessd.
Miten se eldd ja ilmentdd meitd. Kaiken tdimdn metelin, molyn ja holynpolyn
keskella emme tajua kuunnella toisen ddntd ja sen savyd. Uskomattoman
paljon se kertoo, esim. puhelimen vilitykselld. Tuntemattomasta henkilostd
selvidd mm. drtyisyys, kiireellisyys, hyvintahtoisuus, havid, ylimielisyys,
leikillisyys, luottamus. Myds tutun ithmisen ddni paljastaa visymyksen, hiddn,
hyvinyoinnin. Harjoitteet olivat todella hyvid, konkreettisia, tydvdlineistdd.
Niitd oli mielettomdn mukava tehdd. (Sihkoposti 16.8.2008.)

Aanentuotto ja improvisaatio fokaalina toimintana viittaavat eliviin kokemuk-
seen. Fokaali toiminta tarkoittaa sellaista tekemisti, jonka yllapito vaatii jatkuvaa
erilaisten taitojen kiyttod (Venkula 2005, 41—4.3). Se vaatii keskittymisen nyky-
hetkeen ja vilittémiin tekoon, johon viittaa myos luovan prosessin tunnus Flow
(Csikszentmihalyi 2005). Flowssa ajan kokeminen katoaa ennalta maaradimitto-
miksi ajaksi palatakseen entistd vahvempana. Taide tekemiseni toteuttaa tillais-
ta fokaalia maailmasuhdetta. (Aiheesta Kupiainen 2004, taiteen ei-teknologinen
maailmasuhde.)

Leikki ei ole vastakohta ddnenkiyton opetuksen tavoitteellisuudelle. Puhetek-
niikassa, adnenkaytossi, puhetaidossa ja puheopetuksessa aktiivisuuden ja ren-
touden tavoite voi loytyd teknisesti myds flow-kokemuksesta, jossa keskittyminen
ja sulautuminen tekemiseen tuottavat syvin nautinnon. Leikki, ilo, joustavuus
ja kuvitteleva mieli kannattelevat ddnenkdyton hyvii laatuominaisuuksia kuten
puhumisen selkeytta, kirkkautta, vaivattomuutta ja yksinkertaisuutta. Leikki,
ilo, joustavuus ja kuvitteleva mieli mahdollistavat luovuuden ja kokeilumielen,
mutta my6s kyvyn nihdi kauneutta ja maailmaa koossa pitidvid voimia (koheesio)
toiminnasta ja toiminnan avulla. Kutsun niiti taiteen eettisiksi merkitysperspektii-
veiksi. Siksi leikin asennetta ja leikkimistd sekd luvun 2.1.1 harrastamisen asen-

netta voi pitdd merkittivini oppimisen edistdjini ja puhetaidon arvoperustana.
3.1.1. Opiskelijoiden ennakkokdsityksid ddanenkdyton opiskelusta

Draamakasvatuksen aikuisopiskelijoiden dinen merkitysperspektiivi on henkilokoh-
taisia kokemuksia niin oppilaana kuin opettajana olemisesta — peloista ja traumoista
pedagogisiin pohdintoihin, kauhusta suuriin odotuksiin. Useimmat aikuisopiskelijat

pitivit ihmisadnesta opiskelua tarpeellisena, pakollisena, vaikeana ja vakavana, mutta
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vihiisestd kokemuksesta johtuen harvemmin olemassaolon kysymyksiin liittyvana.

Se nikyy opiskelijoiden kommenteista ennakko-odotuksiin liittyen:

Varmasti tylsin jakso, josta en tule saamaan mitddn.
En muista yhtdkdadn tuntia, jossa olisi kasitelty danenkdyttod,
vaikka se on opettajan tarkein tyokalu.

- Aikaisempaa kokemusta ei ole. Olen arka opettamaan ddnenkdyttdd.
Vaikka kdytinndssd ilmaisua on vaikea opettaa ilman ddanenkdyttdd, niin
niissd jid jotenkin aina yksin — ei palautetta, ei keskustelua eikd havaintoja.
Miten liittdd ddni muuhun ilmaisuun?

Puuttuu usko harjoitusten voimaan, pelkddn antavani védrid ohjeita.
Mitd ja miten oppisin havainnoimaan ddnestd, ddanelld ja ddneen
itsetarkkailuvammojen sijaan? Olenhan olemassa ddneni kautta.
Toivon jonkinlaista luontevuutta.

- Jotenkin katalasti minut on saatu uskomaan, ettd koska en jo valmiiksi
osaa sitd, mitd muut osaavat, minulla ei ole mydskddn lupa opetella.

Yleisesti déinen opiskelua pidetiin merkityksellisind, mutta vaikeana. "Oppilaat
pitavit niitd [harjoitteita] tdrkeind, mutta eivit pidd niistd”, (dia 4, s. 106) sanovat
useimmat opettajat aikaisemmista ddnenkayton opetuskokeiluistaan. Harjoitus-
ten karttamisesta seuraa, ettd myos “oppilaat torjuvat harjoituksia. Heiddn mieles-
tddn ne ovat turhanpiivaisii, vanhanaikaisia ja latistavia. Monet myos suorastaan
himmentyvit niistd” (dia 4, s. 106). Aikaisempia opettajien henkilokohtaisia d4-
nenkiyton kokemuksia ja opintoja kuvaa opetuksen hajanaisuus ja vihyys. Muun
muassa opettajankoulutuksessa opetusta ei juuri ole ollut. Vaikeaksi ddnenkiyton
opettamisen tekee se, ettd opettajat pelkiavit ohjaavansa vihii, usein laulusta op-
pimiaan harjoitteita véidrin. Silloin ne myos tuntuvat “jirjettomilti” (opiskelijoiden
yleisesti kiyttimai ilmaus ddnenkéyton oppaista ja harjoituksista). Kun tygoloissa
hiljaisuuden kokemisen vaikeus ja kiire vaivaa yhi useampia opettajia ja kouluoloja
(melusta muun muassa Ampuja 2006, 2008), myos elin- ja tydolosuhteet vaikuttavat
ennakko-odotuksiin ja kisityksiin ddnenkiyton opetuksen tarpeettomuudesta. En-
nakkotehtdvistd on noussut yhi useammin esiin, miten opettajan oma dinenkiytto
koulussa tarkoittaa jatkuvaa ddnessi olemista ja "luokanopettajasitkynukkena” huu-
tamista melussa (dia 3, s. 106). Monet pidempéin tydskennelleet opettajat kokevat
oppilasaineksen levottomiksi ja opetuksen olosuhteet kuluttaviksi.

Kuvaamani aineopiskelijoiden aikaisemmat ddnenkiyton kokemukset ovat sa-
tunnaisotos ennakkotehtivistd. En ole niissi opiskelijoille alkuorientaationa niyt-
timieni koosteiden (diat 1 —9) sanavalinnoissa kayttanyt tulkintaa vaan vain niita
ilmaisuja, jolla opiskelijat itse ovat kuvanneet aikaisempia danenkiyton opiskeluko-
kemuksiaan. Olen pyrkinyt kurssin aikana vastaamaan niissi esitettyihin kysymyk-

siin, haasteisiin tai viittimiin sanallisesti tai harjoitusvalinnoin. Ennakkotehtivit
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ovat vaikuttaneet harjoitusten valintaan ja keskustelun teemoihin kurssikohtaisesti.
Kokemuskirjoitukset ovat pysyneet melko samantapaisina riippumatta ajanjaksosta,
jolloin opiskelijat ovat valmistuneet opettajiksi tai opiskelleet jotain ihmisdinesti.
Eri aineiden opettajaksi valmistuneita ja erilaisia tiydennyskoulutuksen saaneita
pedagogeja voi olla paikalla neljaltd eri vuosikymmenelti, eivitkd kokemukset ole
juuri poikenneet toisistaan. Tdmi muuttumattomuus on kulttuurisesti himmis-
tyttavid. Tamin tutkimusaineiston esimerkit ovat vuosilta 1998—2012. Yhteiseni
piirteeni niistd nousee esiin, miten useimpien opiskelijoiden tarve ymmartia 44-
nenkiyton merkitys on ensisijaisesti henkilékohtainen ja toissijaisesti pedagoginen.

Ennakkotehtivi on auttanut minua opettajana jatkokurssin tavoitteiden suun-
nittelussa. Tavoitteisiin piddsemisti ovat puolestaan estineet opiskelijoiden draa-
makasvatuksen perusopintojen ja aikaisempien ddnenkiyttoon liittyvien opintojen
hajanaisuus seka opiskelijoiden danenkiyttoon liittyvien kisitteiden ja harjoitteiden
kokeminen epamaiiriisiksi ja vihiisiksi. Myos pelko laulamaan joutumisesta on
vaivannut monia etukiteen, koska ennakkotehtiviin kuulunut artikkeli ensemble-
tyosta (liite 3) on ilmestynyt kuorolehdessi. Ennakkotehtiavin kokemuskirjoitukset
ovat olleet mitaltaan 2—3 liuskaa. Kurssin jilkeen opiskelijat ovat kokeneet merkit-
tivind, ettd kirjoituksilla oli merkitystd kurssin sisillon, tyctapojen, harjoitusten
ja keskustelun teemojen valintoihin. Olen kuullut sanottavan: "Olisin kirjoittanut
toisin, jos olisin arvannut, etti kirjoituksilla on todella merkitysti.” Ennakkotehts-
vien pohjalta valmistelemani luento ja niyttimini diat ovat auttaneet opiskelijoita
ymmirtimiin olevansa niitd tulevaisuuden tekijoiti, jotka didnenkiyton opetuksen
kulttuuriperinnetta muuttavat, eivit vain heit4, jotka toistavat valmiita ja hyvaksi

osoitettuja sisiltojd opetuksessaan.
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Aianenkayton jatkokurssi
27.-28.10.2006 Helsinki
Draamakasvatuksen aineopinnot, ennakkotehtava

Mielen ja kehon tila heijastuu daneen, mutta voiko danta tuntemalla tasapainottaa

kehon ja mielen valista yhteytta?

Uusi metodi?

Temput, pelleilyt ja mokailu lisdavat luottamusta

Oivallus: luottamus ja improvisaatio ovat enemman toiminnan tulos kuin lahtokohta!
Jos ollaan vaaralla tasolla, missa silloin ollaan ja mita silloin pitdisi tehda?

Mitéd tarkoittaa oma olemisen taso?

Mitd ja miten dénelld voi peittda?

Aikaisempi kokemus: tehtiin mukavia harjoituksia, mutta yhtdan en tieda, teinkd niita
oikein?

Aikaisempi kokemus: hyvia harjoitteita, mutta niissa jai jotenkin yksin - ei palautetta,

'EFENEENENNENNENRNE N NN

keskustelua, havaintoja

Aiempia déinenkiyton kokemuksia. DIA 1.

Aanenkayton jatkokurssi
27.-28.10.2006 Helsinki
Draamakasvatuksen aineopinnot, ennakkotehtava

Mittauksia, diagnosointia, joka jaa siihen (dani on nasaali, huokoinen, s-suhisee jne.)
Miksi ndin tehtiin?

Miksi harjoituksia ei tule analysoida joka valissa?

Harjoitteita on, mutta niistd ei osata ottaa tarpeeksi irti

Miten oppisin havainnoimaan ja miten peruskoulun yldluokkalaisille opettaa?
"ltsetarkkailuvammat” ja vaikeaksi kokeminen oikein tekemisesta. Hapean pelko, arkuus

Instrumentaalisesta (virittdytyminen & lammittely & valmistautuminen & huolto)
ldsndoloon
Pyrkimys kokonaisilmaisun kehittamiseen: “toivoisin oppivani kokonaisvaltaisempia

danenkdyton kehittamiseen tahtaavia harjoituksia.”

Jatkossa olisi mielenkiintoista oppia enemman resonanssista. Voiko sitd kehittda ja

miten?
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Aiempia ddnenkiytén kokemuksia. DIA 2.
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Adnenkayton jatkokurssi
27.-28.10.2006 Helsinki
Draamakasvatuksen aineopinnot, ennakkotehtadva

Voimakkuus, painotus ja artikulaatio ovat asioita, joista haluan oppia lisaa.
Melkein kaikki osaavat laulaa, kunhan I6ytavat jonkin yhteyden oman kehonsa ja

mielensa valissa.

\4

Jos vain saisi keskittya johonkin eikd santdilla joka suuntaan

luokanopettajasatkynukkena. Olen opettelemassa draamakasvatusta, jotta
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keskittyminen olisi mahdollista.

®
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Oma jaksaminen on tarkeaa.

lhminen ldhtee ilmaisuun omasta taalldolostaan ja sen tunnistamisesta seka tarkastelee

ja ilmaisee toiminnan tarkoitusta tasta.

Avoin ainutkertainen taalldolon ammentaminen, joka ennakolta tiedetyn puuttuessa

saa aikaan "virheita”.

Aznenkaytdn oikeuksien puolesta pitii taistella ilmaisurintamalla!

Aiempia déinenkiyton kokemuksia. DIA 3.

Jyvaskyldn avoin yliopisto Adnenkaytdn jatkokurssi 7.-8.3.2008
Ennakkotehtava:

Muistoja opiskeluajoilta:

Hdmdrdd harjoittelua

En koskaan ymmartanyt miksi mitékin harjoitusta tehtiin.

Kaavamaisuus, ulkoa pain etukateen koettu, => motivaation lopahtaminen
Henkilokohtaisen kokemuksen kunnioitus, merkitys oppimisessa

En koskaan oppinut hengitystekniikkaa

"Harjoitukset eivat edes etdisesti muistuttaneet ilmaisuharjoituksia”

Opettamisen vaikeus

Et voi vain kertoa, ettd kun teet ndin tai ndin, ddnenkayttdsi on hyva.

Vahaista tietoa jaan oppilailleni, vddnnan rautalangasta, kdytan oppilasta koekaniinina.
Oppilaat pitavat niitd tarkeind, mutta eivat pida niista.

Ympdirist6
Huutaminen, ”"patevyys, uskottavuus”, melu

L ]
¥
»
*
*
£l
*
EJ
>
L4
>
-
-
»
-
>

Aiempia déinenkiytén kokemuksia. DIA 4.
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Jyvaskylan avoin yliopisto Adnenkayton jatkokurssi
7.-8.3.2008
Ennakkotehtava

Persoona:

Jannittdminen, jannitykset, puheterapia
Haluaisin-ehka-olla-jossain-muualla-tekemassa-jotain-muuta —tila
Kosketus — kontrolli

Vuorovaikutus:
Yksi suurimmista tekijoista, joilla ihmisiin vaikutetaan.

Mitd suostun ndkemaan siitd miten vaikutan?

Esittdminen, esiintyminen:
Masentavat Vesa-Matti Loirin tulkinnat

Odotukset:

Luontevia, yksinkertaisia ja ymmarrettavia perusharjoituksia

Suorittamisen pakosta iloiseen tekemiseen.

Miten havaita vaaranlainen ddnenkaytto?

Oikeasta puhetekniikasta lisda tietoa.

Herkkavireinen kuuleminen kuulostaa etukédteen hieman jannittavalta osiolta.

' HEENENENNENNNNNNNEN N

Aiempia dinenkiyton kokemuksia. DIA 5.

Adnenkiyton jatkokurssi
Ennakkotehtdva 12.-13.12.2008

A4

Laiminlyoty opettajan ja draamantekijan tyokalu

\4

Lannistavaa.... Opettaja kuitenkin korosti ettd emme tiedad vield mitdan danestd ja
danenkdytosta lahijakson jalkeen.

\4

Yritimme tehda niin kuin "piti".

Epadvarmuuteni taustalla kummittelee lapsuuden ikdvat koulukokemukset sekd kasitys
ettd minun taytyisi osata laulaa ja harjoittaa dantani ennen kuin voin ohjata aani-
ilmaisua.

>

Tydssani draamakasvattajana haluaisin saada ihmiset ensisijaisesti kokeilemaan ja
uskaltamaan danen kanssa leikkimista ja toimimista — kunhan irrottaa otteensa
mahdollisista ala-asteen laulukoefobioista, joita on lahes jokaisella vdahan teini-ikaa
vanhemmalla, jarjen yliherruudesta ja siitd kasityksestd, ettd aanta voivat tuottaa vain
musikaaliset ja syntymalahjana saadulla kauniilla danella siunatut ihmiset.
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Aiempia ddnenkiytén kokemuksia. DIA 6.
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Adnenkiyton jatkokurssi
Ennakkotehtdva 12.-13.12.2008

»  Aiempia d@nenkdyton oppimiskokemuksiani en muista, paani on tyhja taulu, olen uuden
asian juurella

\4

Aznenkayttd lienee lapsipuolen asemassa omassa ilmaisutaidon opetuksessani.

\4

Harjoitukset taytyy tehdd mielekkaiksi, silld aihe ei ole ensiajatuksella niitd
houkuttelevimpia.

Uskon sen, ettd daniharjoitteissa on pidettava lampoa ylla ja reflektoitava kylla, mutta ei
ylianalyyttisesti.

\4

Oikeita valineita ja harjoituksia, joita opiskelijoiden kanssa voisi tehda.

0000000000000 060
Y

Aiempia déinenkiyton kokemuksia. DIA 7.

Asnenkiyton jatkokurssi
Ennakkotehtdva 12.-13.12.2008

» Osaisin l3hinna vain sanoa, ett3 4l tee noin, mutta en tiedd mit3 antaa tilalle tai miten
auttaa oppilasta puhumaan oikein.

A\

Tulevissa ilmaisutaidon harjoituksissani haluaisin liittad danenkayton harjoitukset
yhdeksi tarkedksi osa-alueeksi muun ilmaisun joukkoon.

A\

Lasnaolon, ajan ja jopa kyllastymisen tematiikka puhutti meita myos tanssi-
improvisaation ldhijaksolla. Monen kanssa puhuimme siitd, kuinka tavallisilla
oppitunneillakin on tottunut olemaan tehokas ja siirtymaan tehtavasta toiseen, mutta
nimenomaan tahdin hidastaminen voisi edistda oppimista, varsinkin ilmaisutunneilla.
Oppilaille on annettava aikaa tarkkailla olotilaansa ja sen seka harjoitusten vaikutuksia
esimerkiksi daneen.
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Aiempia déinenkiytén kokemuksia. DIA 8.
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Adnenkiyton jatkokurssi
Ennakkotehtidva 12.-13.12.2008

» .. reflektointivaihe, jonka valilld itsekin jatan lilan pieneen osaan omassa
opetuksessani. Nykyaikana lapset ja nuoret ehka saavatkin laadukkaampaa ja
kannustavampaa ohjausta kouluissa ja kerhoissa, paatellen siitd miten moni lapsi

haluaa laulaa, soittaa tai kdyttda aanta harrastuksenaan esim. teatteri-ilmaisussa.

Muistan, ettd lauloin erityisen kovaa, kun minua pelotti. Tyhja, hamartyva koti tayttyi
danesta ja pelkoa oli helpompi kestda. Hammaslaakarin odotushuoneessa poranaani
peittyi omaan lauluuni. Lauloin my6s silloin, kun oli hyva olla. Erityisen nautinnollista
oliistua saunassa ja hoilata partiolaisten laulukirja kannesta kanteen! Se laulu tuli
minusta jostakin syvaltd ja tuotti tyydytysta. En ilmaissut silla tietoisesti itseani,

toisaalta kuka tietad — ehka ilmaisinkin.
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Aiempia dinenkiyton kokemuksia. DIA g.

Opiskelijoiden vaikeus opettaa ja oppia déinestd niyttiaid ylld olevien esimerkkien
perusteella syntyvan paatekiyttaytymisen perinteesta seki niihin liittyvista odotuk-
sista ja peloista. Se on ymmirrettivid, silld ddanenkiyton ammattilaisten ulkopuolella
d4ni ymmarretiin usein edelleen ulkopuolisten aistihavaintoihin perustuvaksi ja
mittaustuloksille alistetuksi objektiksi.

Omaa kokemusta ja artikkelia reflektoivassa kokemuskirjoituksessa (dia 1, s.
105) opiskelija olettaa opiskelijan aktiivisen roolin olevan jokin "uusi metodi”. Ki-
sitys aanenkiyton opetuksesta puheterapiana vaikuttaa ennakkokasityksissi usein
niin voimakkaasti, ettd piilo-opetussuunnitelman mukaisesti osallistujat odottavat
jonkinlaista ulkopuolelta laadittua diagnoosia, ulkopuolista palkkiota ja d4nen oh-
jaamista "oikeaan” paikkaan, joka on kaikille sama. Kisitys viittaa behavioristiseen
oppimiskisitykseen, jossa keskeista on drsyke-reaktio-oppiminen. Aineen suhtau-
dutaan kuin sen voisi irrottaa itsesti. Toinen saman kurssin opiskelija kritisoi aikai-
sempia oppimiskokemuksiaan silli, ettd "yhtddn en tiennyt, teinkd niitd oikein” (dia
1,s.105) viittaa samaan asiaan. Jos ddnenkiyttod opiskellessa déinimatkat nihtiisiin

draamaleikkien tavoin keskusteluna ja puntarointina, itsendisyys ja oppijaldhtoisyys
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seka konstruktivistinen tiedonkisitys vahvistuisivat. Nakokulma d4nesti laajenisi
pelkisti kapea-alaisesta tyvilineestd lisndolon ilmentéjiksi, jossa ei ole oike-
aa javairai, eika vilttamaitta edes samankaltaisuutta. Muistan huvittuneena erian
miespuolisen opettajaopiskelijan pyytineen huutaen, vaikkakin hyvintahtoisesti,
vapautusta ddnenkiyton kurssista: "Kun mulla ei oo koskaan ollu mitiéin ongelmia
danen kans!”

Sisillon tuntemus niin draamakasvatuksessa kuin danenkiyton opetuksessa on
pyrkimysti kasvatuksen kontekstuaalisuuden ymmairtimiseen. Tédsta syystid suhtau-
dun varauksella danenkiyton oppaisiin, joihin myos opiskelijoiden kokemukset vai-
keista harjoitteista ja kyvyttomyydesti havainnoida viittaavat. Oppikirjainstruktiot
eivit anna sisillon tuntemusta eivitki varmuutta itseohjaavuuteen. Tunnollisesta
harjoitteiden suorittajasta voi tulla huomaamattaan oppikirjan ja muodon vanki,
joka ei kykene havainnoimaan itseniisesti ja luomaan alkua sille jatkumolle, josta a)
elinikdinen oppiminen ja taiteellinen ilmaisu voisivat ammentaa ja b) informaatio,
ajattelu ja itseilmaisu voisivat jasentya kokonaisvaltaiseksi ilmaisuksi. Aanenkayton
oppaat saattavat tulla jopa vahvistaneeksi mekaanista ddnentuottoa. Edelleen ennak-
kotehtivissd mainitut "itsetarkkailuvammat” (dia 2, s. 105) ja "vaikeaksi kokeminen
oikein tekemisestd” (dia 6, s. 107) viittaavat mekaaniseen tai instrumentaaliseen
idnentuottoon, ei ddnessi olemiseen, ddnessi lepadmiseen tai d4nen kautta ole-
massaolon havainnointiin.

Tarkoitukseni on kertoa tassi tutkimuksessa harjoitus- ja tapausesimerkein,
miten oppitunnilla koettu voidaan liittii laajempiin yhteyksiin oppimisesta ja kom-
munikaatiosta. Piddn mielessini heidit, joilla on samantapainen kokemus ja kasitys
kuin keviilld 2008 (dia 4, s. 106) ennakkotehtiviin kirjoittaneella opiskelijalla,
joka sanoi aiemmasta déinenkiyton opiskelustaan: "En koskaan ymmartanyt, miksi
mitikin harjoitusta tehtiin.” Nikemykseni mukaan useimmat opiskelijat pedagogei-
na perainkuuluttavat autonomiaa, mutta kyseenalaistavat sen ja analyyttisen kykynsi
tunnustaessaan, "miten oppisi havainnoimaan” (dia 2, s. 105).

Heinosen (2000, 211) draaman oppimispotentiaaliin liittyvissi varhaiskas-
vatuksen tutkimuksessa tutkimuksen kohde, draaman ohjaaja, on ohjeita jakava
valmentaja kentdn reunalla. Han on teatteriohjaaja, joka hioo nayttelijéidensi il-
maisua ja jolla on ajatuksia toiminnan suunnasta. Han on samalla vastanaytteliji ja
efektien tuottaja. Han on kohtalon sormi, joka voi pysiyttidd draaman, mutta myos
tasaveroinen argumentoija ja kanssamatkustaja. Ainenkiyton opettajan rooli on
parhaimmillaan samanlainen, jotta avoin, poissulkematon uteliaisuus siihen, miti
uutta ddnestd voiloytdd ja oppia, voi syntyd ja kehittyd. "Rankkaa, mutta silld tavalla,

ettd tajuaa jotain”, sanoi draaman perusopintojen opiskelija kevaalld 1999 Adnen-
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kdyton perusteet -jakson jalkeen. Jakso on vuodesta 2000 alkaen ollut nimeltiin
Keho ja ddni. Ideaalisella tasolla ja teorian vapaudessa ruokin toiminnallisia visi-
oitani ja utopioitani siitd, miti tarkoitusta d4ni palvelee ja millaisiin inhimillisen
elimin ilmisihin sen voi yhdistai, vaikka opintojaksolla olisi vaikuttanut vain, ettd
opettaja on ohjannut mukavia harjoituksia, joiden direlld on viihdytty. Positiivinen
alkukokemus voi kiynnistid taidoissa kehittymisen ja ajattelun syvenemisen niin
kuin kolme timén luvun ensimmiéistd perusopiskelijan kokemuskirjoitusta (s. 102,
114, 115) osoittavat. Ankkuroitumisesta ja motivaatiosta pedagogisesti kiinnostavan
viitoksen tehnyt Pirre Pauliina Maijala (2003) on kisitellyt muusikon uralla alkuin-
nostuksen merkitystd huippumuusikoiden itsensi kertomana. Maijalan kokoamis-
sa huippumuusikoiden elimintarinoissa korostuu, miten innostava alkukokemus

kantaa vuosikymmenii eteenpiin.
3.2. OPPISISALLOT AANENKAYTON JAKSOILLA

3.2.1. Kehoja ddni

ODKA112 Keho ja dcdni I op

Jaksolla tutustut omaan ddineesi ja tapaasi kdyttdd sitd. Jakson tavoitteena on
ymmdirtdd ddni osana kokonaisilmaisua sekd oivaltaa aktiivisen rentouden,

hengityksen ja artikulaation osuus ddnessd.

Jyviéskylan yliopiston avoimen yliopiston draamakasvatuksen perusopintojen
opiskeluopas, esittelyteksti vuosina 2000-2010, jakson esittely kokonaisuudessaan

liitteessd 1.

Aanenkiyton opetuksen keskeisimmit sisillot jakautuvat asennon, rentouden,
hengityksen, resonanssin ja artikulaation sisiltéalueisiin. Niiden kautta tavoitel-
laan hyvii d4nen laatua, joka syntyy selkeydestd, luonnollisuudesta, helppoudesta,
puhtaudesta, voimakkuudesta ja korkeudesta (Koistinen 2004, Aalto-Parviainen
1990, Reunanen 1987, Kansanen 1984). Ainen laatuominaisuuksia ovat korkeus,
voimakkuus, puhtaus, luonnollisuus, selkeys ja helppous eli d4nenkiyton talou-
dellisuus. Kehon soinnista kiytin mielikuvaa kitarasta, jossa ddnihuulia kuvaavat
kitaran kielet, jotka eivit itsestddn soi. Vasta hengityksen aiheuttama virihtely ke-

hon resonanssipisteissa saa kitaran kielet soimaan. Keho kokonaisuudessaan on
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kuin soitin, kitaran "koppa”. Tistd syystd lapikiyvini teemana kaikissa ddnenkiyton
harjoituksissa on keskustan kiytto (vatsanpeite, kylkivili- ja selan lihakset).
"Herkkivireinen ddnen kuuleminen kuulostaa etukiteen hieman jannittiavilta
osiota”, sanoo draamakasvatuksen opiskelija ennakkotehtdvissiin vuonna 2008
(dia s, s. 107). Herkkivireisen déinen kuulemisen ja tuntemisen harjoituksen muoto
on yksinkertainen, niissi tarvitsee vain istua tai seisti. Aanessi ollaan yhdessi ja
yhtd aikaa, ohjatusti, turvallisesti 4dnen tuntemisen ja kuulemiseen ohjaten. Vil-
tin sanaa d4nen tuottaminen. Sen sijaan saatan havaintojeni perustella kehottaa
opiskelijoita tarkkailemaan esimerkiksi rintakehin aluetta, sen aktiivisuutta tai
passiivisuutta vapaan ddnentuoton aikana. Harjoituskokonaisuuden kesto voi olla
15 minuutista kahteen tuntiin sen mukaan, miten ryhmai keskittyy ja miten vali-
havainnointeja puretaan (esimerkiksi sanallistamalla, kirjoittamalla, johtamalla
havainnosta suoraan siti selventiva uusi harjoitus tms.). Ryhmikeskustelussa har-
joitussarjan osia, samoin kuin ennakkotehtivii vertaillaan suhteessa aikaisempiin
kokemuksiin danenkiytosta. Purettaessa ddnen kokemisen ja tuntemisen harjoit-
telua osiin ja tehtiviin alun harjoitussarja saattaa niyttii sisdllollisesti samantapai-

selta niin perus- kuin aineopinnoissa:

Johdanto ddnenkdyton perusteisiin

1. Tule mukaan milti tahansa korkeudelta, milld tahansa
vokaalilla a eiou y d 6. Hengitd omaan tahtiisi.

2. Tule tietoiseksi siitd, ettd sisddnhengityksen aikana suusi on
kiinni, anna itsesi pikemminkin tdyttyd ilman ettd haukot ilmaa.
Sisddnhengityksen aikana et tuota ddntd. Harjoittelet syvihengitystd.

3. Tule tietoiseksi siitd, ettd pitkdan vokaalin ddneen tuottamisen aikana
annat tarpeettomien jinnitysten valua pois. Harjoittelet uloshengitystd.

4. Tule tietoiseksi siitd, ettd ddnesi on selydsti jokin vokaali (uuw)
tai vokaaliyhdistelmd (how). Harjoittelet artikulaatiota.

5. Tule tietoiseksi siitd, ettd suullasi on aktiivinen ja rento kyseisen kirjaimen
muoto (0 —huulet muodostavat ympyrin, u —huulet muodostayvat
puolikaaren jne. ks. piirros viereiselld sivulla). Rentoudu silittamdlld
kasvojasi, kaulaasi ja rintakehdcdsi vokaalien aikana. Kuulet vokaalin
aukeavan tilaan. Harjoittelet ddnen ulottuyuutta tilassa.
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KUVA 4. Tunnilla piirtiméani kuva siitd, miten déinteet resonoivat ja sijaitsevat kehossa. M-ainteen resonoinnin

voi kuulla ja tuntea pialaella ja jaloissa, U-iénteen suun sisilli ja lantiossa, O-4inteen palleassa, vatsan seudulla

jakurkussa seki A-ddnteen rintakehissi.

10.

11.

Tule tietoiseksi siitd, ettd dcdnesi virtaa vastapddtd oleviin ja
kauemmas aina kaukaisuuteen asti. Adnesi seuraa katsettasi. Leiki
katseella, vilimatkoilla (lahelle, kauas, kaukaisuuteen), kohteilla ja
mielikuyilla (nyansseilla). Harjoittelet ddnen suuntaamista.

Tule tietoiseksi siitd, ettd kuulet ja tunnet ddnesi yhtd aikaa. Jos vain
kuulet dcinesi, vihennd voimakkuutta. Jos et kuule ddntdsi, silitd kdadelldsi
suun, kaulan ja rintakehdn alueita, jo suuntaa ddnesi resonanssia
enemmdn tilaan. Loydd ddnesi sointi, vaikka et ajattelisi sen olevan laulua.
Harjoittelet aktiivista, mutta helppoa ja vaivatonta ddnen tuottamista.

Tule mukaan ohjaajan antamaan ddnen korkeuteen ddnteelld uu. Harjoittelet
dadnen kirkkautta jo selkeyttd sekd sen kohdentamista ulos- ja eteenpdin.

Tule mukaan ohjaajan antamaan ddnen korkeuteen ddnteelld
aa. Harjoittelet ddnen sdvyn, limmaon, persoonallisuuden ja
lasndolon aistimista sekd sen kannattelevaa voimaa.

Tule mukaan ohjaajan antamaan ddnen korkeuteen ddnteelld oo.
Harjoitat ddnen voiman, tummuuden ja kantavuuden aistimista.

Tee vokaalisarja aoum ajatellen sen kauas ulottuvana yhtend pitkdnd ddnend. Avaa
suusi niin auki kuin se luonnollisesti on mahdollista. Sulje yhden uloshengityksen
ja vokaalisarjan aikana suusi hitaasti. Suusi tekee ylld mainitut ddnteet.
Artikulaatio ratsastaa hengitykselld ilman liioittelua. Harjoittelet artikulaatiota.
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. Istu hiljaa ja kuuntele ddnen litkkeen synnyttamdd informaatiota sisdlldsi.

Sadonkorjuuhetki. Harjoittelet tarkoituksenmukaista voiman kdyttod.

. Armaparin osoittaa selkdpuolelta kimmenelld alue, josta annat ddnen

aueta ja virrata vapaalla pitkalld vokaalilla tai ddanneyhdistelmdlld
eteenpdin. Harjoittelet ddnen kolmiulotteista kokemista ja perusohjausta,
jossa niska on vapaa, selkd avautuu ja rentoutuu taaksepdin (Alexander-
tekniikan perusohjaus). Pari voi ravistaa kevyesti seldn alueelta

niitd kohtia, missd hdn ei tunne eikd kuule ddnen vardhtelyd.

. Nouse seisomaan. Ohjaa kdsilldsi ddnen tuntu aoum rintakehdstd

ylospdin. Harjoittelet ddnen virdhtelyn kuulemista ja tuntemista
ylospdin. Voit pitdd kdsid kiinni kehossa tai kuljettaa niitd ilmassa
riippuen siitd, miten tunnet parhaiten ddnen vdrdhtelyn.

. Ohjaa kdasilld ddnen tuntu aoum rintakehdstd alaspdin. Harjoittelet

dadnen kuulemista ja tuntemista kehossa alaspdin.

. Ohjaa kdsilld ddnen tuntu aoum kehossa sekd ylospdin ettd alaspdin.

Harjoittelet ddnen kokonaisvaltaista aistimista koko kehossa.

Ainenkiyton oppaissa yleisesti kiytetty talovertaus kuvaa déinenkayton hierarkkista

jarjestystd. Rentoutuminen ja hengitys luovat talon maaperan ja perustan, jolle 44ni

(talo) rakennetaan (Kansanen 1984, 31). Ainen laadulliset ominaisuudet, kuten

voima, helppous, selkeys, korkeus, voimakkuus, luonnollisuus kuvaavat harjoi-

tuksen sisiltod.

Draamakasvatuksen opiskelija 4.

Kokemuskirjoitus edelld kuvatusta harjoitussarjasta, jossa opiskelija loytda olen-

naisimpana kokemuksenaan pakottomuuden:

Kirjoitin juuri oppimispdivikirjaan, ettd ehkd tirkeimmdksi havainnoksi
koko vitkonlopusta jai erittdin hetkellinen (noin 5 sekuntia) kokemus ddnen
vaivattomuudesta. Se tuli sen viimeisen ddniharjoituksen aikana, ohjattuasi
ddnen suuntaa. Valitettavasti ei vield tdysin selvinnyt, miten se tai mitd siind
tapahtui, mutta tunne, ettd ddni tuli itsestddn ja pakottamatta, oli hyva.

Harmi, ettd kurssi oli ndin lyhyt. Toisaalta, kunto ei olisi kestanyt yhtddn
enempdd. (Sahkoposti 24.11.2008.)

Yll4 oleva esimerkki valaisee, miten vihin tekeminen voi olla henkisesti ja fyysisesti

vaativaa. Edelleen ylld olevaan harjoitussarjaan liittyen toinen opiskelija kuvaa, mi-

ten hin ajattelee kokonaisvaltaisuuden olevan yhteydessi artikulaatioon:
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Draamakasvatuksen opiskelija 5.

Olin aikaisemmin liittdanyt artikulaation lahinnd suun lihaksilla tehtdvdd
puheen "viimeistelyyn”. Silld tavoin sitd minun mielestdni on kasitelty kaikilla
puheilmaisuun liittyvilld kursseilla, joita olen kdynyt. Koskaan aikaisemmin ei
artikulaatiota ole liitetty silld tavalla kokonaisilmaisuun kuin sinun kurssillasi.
Tajusin (toivottavasti oikein), ettd artikulaatio listtyy kiintedsti puheen
tarkoitukseen ja suuntaamiseen ja ettd se lahtee ihmisen sisdltd. Jos puheen
tarkoitus ja suunta on puhujalle selvd, tarkoituksenmukainen artikulaatio

on seurausta siitd, eikd silld tarvitse paketoida puhetta sopivaan kddreeseen.
Talloin artikulaation kehittdminenkin on samaa kuin koko puheilmaisun
kehittiminen. Rennon, mutta samalla aktiivisen puheilmaisun tayoittelu
palvelee siis myos artikulaation kehittamistd. Epdselvd artikulaatio voikin siis
olla seurausta siitd, ettd puhuja ei ole madrittanyt tai tajunnut tarkoitusta

ja suuntaa puheelleen tai ettd hdan on kadottanut puheilmaisun yhteyden
kehoonsa. Samasta asiasta voi kielid litoitellun huoliteltu artikulaatio.

Olen usein lammitellyt ennen esiintymistd lammittamdlld kropan erikseen ja
suuvdrkin erikseen erilaisilla pdaristelyilld ja kasvojen vadntelyilla. Tastd lihtien
yritdn lammittdd itseni kokonaisvaltaisesti tavoitellen rentoa ja aktiivista oloa
ja sen tuomaa puheilmaisua. (Sahkoposti 23.11.2008.)

Aanenkiayton harjoittelun oppituntikonteksti sisiltaa runsaasti luvussa 2.2.1 esi-
teltyd yhtendiskouluhanke Halipulan sisill6llisia tavoitteita vastaavaa toimintaa.
Kiaytan sekd danenkiyton tunnilla ettd koululaishankkeissa samoja harjoituksia silld
erotuksella, ettd ddnenkayton tunnilla avaan harjoituksia pedagogisesti ja sanoilla,
niytelmiharjoituksissa ne ovat taiteen kontekstissa osana kokonaisilmaisua, néyt-
timoharjoitusta ja esityskokonaisuutta. Niissda nuoret eivit aina edes tiedosta, ettid
on harjoiteltu d4dnenkiyttod. Tallainen on esimerkiksi hyvin yksinkertainen alku-
harjoitus, parijuoksu, joissa kuljetettava on silmit kiinni, kuljettaja ja kuljetettava
liikkuvat rinta rinnan ja selkd suorassa polvia nostaen. Askel on lyhyt ja ylivartalo
pidetain liikkumattomana juoksun aikana, molemmat parit kannattelevat omaa pai-
noaan. Tdhin harjoitukseen viittasi my6s oppituntia seurannut pedagogisia opintoja
suorittanut psykologi kokemuskirjoituksessaan kiyttien siitd nimed Kuljettaja (s.
96—98). Harjoitus on aktiivinen ja ddnenkiyttoon kohdennettu muunnelma tyy-
pillisestd ilmaisutaidon luottamusharjoituksesta. Uloshengitys harjoituksessa on
nopeaa, rytmikisti, yhtiaikaista ja kuuluvaa. Harjoituksessa parien yhteistyo tarjoaa

mahdollisuuden havainnoida monia danenkayttoon vaikuttavia tekijoita kuten

dialogia ja yhdessd tekemistd, vuoroyaikutusta.

lasndoloa, sen laatua jo hdiritsevid ajatuksia.

voimaa ja herkkyyttd, luotettavuutta kuljettajana, tilan
haltuunottoa, vastuuta jo oman painon kannattelun taitoa.
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aktiivisuutta ja rentoutta, ettd ei toimi litkaa, turhaan,

ei litan vihdn vaan tarkoituksenmukaisesti.

keskustalinjaa, jossa etenkin selkd rentoutuu sekd alaspdin ettd ylospdin.
voiman suuntaa. Harjoituksessa polvet ovat kehon aktiivisimmat

osat ja ne suuntaavat voimankdyton alavartaloon.

hengitystd, ilma kiertid ja huomio kiinnittyy erityisesti uloshengitykseen.
maneereita, sitd mihin jannittimiselld on taipumus kohdistua.

totuttuja toimintatapoja velttoilun ja liiallisen tekemisen vilissd.
totuttuja ajattelutapoja, syitd ja selityksid. Ovatko ajatukset
ylihuolehtivia, negatiivisia ja huolestuneita, vilinpitimattomid,
huolettomia tai huolimattomia, mindkeskeisid vai hdan-keskeisic?

Opetuksen sisiltovaatimuksia voi lahestyi ja uudistaa monin tavoin opintovaati-
musten pitkiidn samankaltaisina pysyneista kuvauksista huolimatta. Kuvaan seu-
raavaksi tyypillisestd tuntisuunnitelmasta poikennutta Keho ja ddni -jaksoa kevaalta
2010, ensimmaisen Suzuki ja Viewpoints kokemuksen jilkeen. Haastoin opiskelijoita
toisin, enemman ja aktiivisemmin ryhmihavaintoihin kuin vakiintuneessa kurs-
sisuunnitelman rungossa. Nama kaksi esimerkkii tuovat esille harjoitusten laajat
valinnan mahdollisuudet sekd sen kirjon, miti samojen opintovaatimusten sisilld on
mahdollista toteuttaa. Se kertoo myos, miten samansisiltoinen kurssi ajan kuluessa
on muuttanut muotoaan toimintatutkimuksen sykliin kuuluvasti. Se saattaa olla
yksittiisen opiskelija-opettajasuhteen etu, mutta se voi olla myos opintokokonai-
suuden ja yhteisen/jaetun pedagogisen ajattelun kehittymisen haitta.
Draamakasvatuksen opetuksessa aidnenkiyton alkulaimmittelyharjoituksiksi voi
soveltaa lihes kaikkia ilmaisutaidon harjoituksia. Valintakriteerini on, ettd ne joh-
dattelevat kisiteltaviin aiheeseen. Olen kokenut usein monet ryhmin aloitusleikit
vikinaisini ja kiusallisina. Jyvaskylan avoimen yliopiston kaksi ensimmaiistd impro-
visaatiokurssia 1998—1999 opetin siten, etti toinen opettaja veti kaikki leikit, mini
koonnit ja keskustelut. Kumpikin aloitti vahvuusalueeltaan. Olen ajatellut ryhmihar-
joitukset jaleikit vain ryhmiyttivini, vapauttavina ja sellaisina, jossa piivin murheet
jadvit taakse. Aiemmin opetuksessani ne eivit ole edustaneet varsinaista tietoainesta.
Tdmin tyyppisid harjoituksia vakiintuneessa opetuksessani on ollut korkeintaan kol -
me: rentouttava, keskittymistd parantava sekd ryhmityoskentelyyn ja paivin aiheeseen
suuntaava. Keviilli 2010 kiytin tuttujen ryhméiharjoitusten muunnelmia myos tieto-
aineksena: miten havaita, reagoida, hengittii, fokusoida ja pysyi liikkeessi.
Kirjasin kurssin tavoitteeksi kehon ja ddnen liikkuvuuteen ja elastisuuteen tutus-
tumisen ryhméssi. Keho ja déni -harjoituksissa (harjoitukset 1—16) ohjasin opiske -
lijoita fokusoimaan joko sisdisiin impulsseihin, toisiin, tilaan tai objekteihin. Kiytin

postmodernista tanssista periisin olevia Viewpoints (esimerkiksi Bogart 2005, 2007
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jaOverlie 2012) kisitteitd. Niitd ovat ajan kiisitteind kesto (duration), tempo (tempo)
jatoisto (repetition) sekd tilan kisitteind muoto (shape), ele (gesture), kinesteettinen
reagointi (kinestitical response), tilasuhde (spatial relationship), topografia (floor
pattern) ja arkkitehtuuri (architecture). Nikokulmanvaihdos harjoituksen sisilld
tuotti ndkyviid muutoksia selkeyttien ja monipuolistaen niyttimoilmaisua. Har-
joittelutapa oli mielestini askel kohti taiteellista ilmaisua siksi, etti se lisisi liik-
kumista ja aktiivista niyttimotietoisuutta vain rauhallisen paikallaan istumisen
sijaan. Harjoittelijan oli pyrittivd muistamaan, miti kisitettd hin milloinkin kiytti
jakdyttaimidn vain yhta tyokalua kerrallaan. Harjoittelu oli ensemble-tyostd ja nayt-
timokokemuksen vihyydesti johtuen osalle liian vaativaa, vaikka he olisivatkin ym-
mirtineet harjoituksen idean. Osa opiskelijoista oli harjoituksen aikana seuraajan
roolissa, miki poikkeaa myos tavanomaisesta ohjauksestani, jolloin padosin kaikki
toimivat yhti aikaa. Omissa draamakasvatuksen opinnoissani, go-luvun alussa, kat-
somisen kohteena olemista joskus jopa viltettiin. Omalle tyoskentelytavalle tiysin
ulkopuoliset oppituntien seuraajat samoin kuin opiskelijat harjoituksen seuraajina
ovat kuitenkin olleet vain eduksi. Uskon seuraamisen parantavan niin kokemuksen
kuin opiskelijoiden ja opettajan sanallistamisen (vrt. Cohen 1986, suhdekommu-
nikaatio), lisniolon ja suuntaamisen taitoa. Samalla opettaja tulee toisella tapaa
haastetuksi avaamaan harjoituksen pedagogista tausta-ajatusta, kun myos muut ovat
laillani seuranneet sitd ulkoapdin. Kuvaan seuraavaksi joitain niistd harjoituksista,
jotka harjoitusten 1—16 tavoin vastaavat opintojakson tavoitteeseen: "~ -ymmdrtdd
ddni osana kokonaisilmaisua sekd oivaltaa aktiivisen rentouden, hengityksen ja artiku -

laation osuus ddnessd”. (Draamakasvatuksen opinto-oppaat 2000—2010.)

Liikuta jokaista kuutta kehon osaasi

a) yhti kerrallaan: kisi, kisi, pii, hinti, jalka, jalka

b) valitse kaksi kehon osaa, joita liikutat yhta aikaa varioiden liikkeita
(Viewpoints limmittelyharjoitus)

Havainnoi tapahtumia kehossasi samalla, kun

a) koko ryhmi liikkuu ja laskee numeroita jirjestyksessi yksi kerrallaan dédneen
niin moneen kuin ryhmissi on jasenii

b) koko ryhma pysihtyy ja lihtee liikkeelle yhtd aikaa

¢) ryhmi juoksee piirissi ja tekee ilman johtajaa 12 pysihdysti ja liikkeelle
ldht64, 9 kiddinnosti ja 6 ddnetonti hyppyd yhtd aikaa ryhméni. Katse on piirin
keskustaan, lopussa maksimivauhti ilman, ettd piirin muoto hajoaa. Juostessa

on nihtiva ryhmai jasen edessi ja takana, jolloin valit pysyvit tasaisina ja ryh-
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mi koossa. Toinen ryhmi laskee ryhmiin jiljelld olevia liikkeitd. (Viewpoints
harjoitus vertikaalisen aistimisen harjoituttamiseksi, Syyntakkeettomissa myos

kohtauksen muoto.)

Puoliryhmin tai kolmasosa ryhméin

a) ympyrin, diagonaalin ja kasan muodostaminen ilman johtajaa

b) samassa tilassa toimii kaksi tai kolme ryhmid, jotka kayttavat koko tilaa sa-
moin kuin toinen ryhmi. Harjoittelun kohteena ovat valppaus, suostuminen ja
ensemble-ty6 sekd koko tilan luku- ja kirjoitustaito. (Viewpoints harjoitus ver-

tikaalisen nikemisen harjoituttamiseksi.)

Rivissd, jonossa tai liikkeessi viisi henkilod, joista kaksi on yhti aikaa kyykyssa.
Harjoittelun kohteena ovat havaitseminen, keveys, nopeus ja tarkkuus (my6s
teatterity6ssd, vrt. musiikin ja kuvataiteen tarkkuus), minimi ponnistus ja mak-

simi valppaus.

Helppoa javaivatonta ddnen tuottamista d4nen ulottuvuuden, herkkyyden ja ny-
anssien parantamiseksi. Hyriilyn jilkeen kirjoittamista 1 min. kyni liikkeessi

(harjoitukset 1-16 timan kappaleen alussa).

Lihastasapainoharjoitus, joka tapahtuu luiden havainnoinnin (mielikuvittelun)

nikokulmasta. Harjoitus on puheviestinnin opettaja Anne Alanteen suomennos

Kristin Linklaterin kirjasta Freeing your Natural Voice (2006).

Seiso lantiosi levyisessd haara-asennossa. Anna painosi suuntautua tasaisesti
molempia jalkoja pitkin lattiaan. Tunne jalkapohjasi lattiaa vasten. Anna
painon mennd tasaisesti pikividen jo kantapdiden kautta lattiaan. Sulje
silmdsi. Kuvittele, ettd mielelldsi on silmd, jolla voit katsella luitasi. Nde mielesi
silmalld jalkaterien luut, kuinka ne levidvdt kantapdistd viuhkan tavoin

lattiaa vasten. Kuvittele, ettd nilkat ovat pehmedt, niissd on tilaa ja ilmaa. Nie
sadriluut nilkoista polviin. Kuvittele, ettd polvesi ovat pehmedt, niissd on tilaa ja
ilmaa. Nie mielesi silmdlld reisiluut polyista lonkkaan. Kuvittele, ettd lantion
seutu, on pehmed, sielld on tilaa jo ilmaa. Nde hantdluu, kuinka se kaareutuu
jalkojen valiin. Nde ristiluu, viisi yhteen kasvanutta nikamaa. Néde lannerangan
suuret nikamat. Nde rintarangan nikamat, jotka pieneneydt ylospdin mennessd.
Nie kylkiluut, kuinka ne kaareutusat rintarangan nikamista rintalastaan. Nae
solisluut, kuinka ne ulottuyat rintalastasta olkapdihin. Ndie lapaluut, kuinka
niiden levyt lepddvat seldn puolella kylkiluiden pddalld. Nae kimmenten luut.
Nie yhtdldisyys kimmenten ja jalkaterien luiden vililld. Kuvittele pehmedit
ranteet, niihin tilaa ja ilmaa. Nae kuinka kyyndroarren luut nousevat ranteista
kyyndrpdihin. Kyyndrnivelet ovat pehmedt, niissd on tilaa ja ilmaa. Nie
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kuinka olkayvarren luut nousevat kyyndrnivelistd olkaniveliin. Olkanivelet ovat
pehmedit, niissd on tilaa ja ilmaa. Nie niskanikamat nousevan kallon sisdlle.
Kuyittele kallosi kelluyan kaularangan pddlle.

Aini jaliike -improvisaatio "hyriilevit munkit kivelylla” on yksiléllinen dani-
liike-improvisaatiomatka, jossa hyodynnetiin tissi luvussa kuvailtua ensim-
miisen harjoituskokonaisuuden vokaaliharjoitusta. Ryhmin jisenet liikkuvat
silmit kiinni omaan d4neen sopivien danten suuntaan ja laheisyyteen. Adnimai-
semassa kivellain hitaasti, eri tasoissa ja etdisyyksilla huomioiden muut d4net
jakehot tilassa. Kompositio on valmis, kun ryhmin viimeinenkin d4nimatkaaja
on lopettanut (tyypillisen ilmaisutaitoharjoituksen variaatio, joka sisiltid alun,
keskikohdan, taitekohdan ja lopun).

Raajarentoutus makuulla. Jokaisella raajalla on oma liikuttaja. Rentoutujalla on

kaksi kisien, kaksi jalkojen ja yksi pddn liikuttaja erikseen. Taustamusiikkia.
Kokemussanat tyoskentelystd, minki ajatuksen otan tistd paivisti mukaani?

Seuraavaksi paiviksi opiskelijat ovat opetelleet ulkoa annetun harjoitustekstin.
Harjoittelun fokuksessa on kuulemisen ja tuntemisen, aktiivisuuden ja rentouden
seki voiman ja herkkyyden tasapaino. Harjoitukset ovat periisin Suzuki-tyotavasta,

joista omia kokemuksiani kuvaan luvussa 5.5.1.

Puoliryhmi seisoo niyttimon takareunalla rivissid mielikuvalla tangoista (Poles)
kasissa. Ryhma kaatuu yhti aikaa ja ennakkoon sopimatta maahan. Ryhmin ji-
senet nousevat ylos yksilollisilla tavoilla, mutta yht4 aikaa siten, ettd alavartalon
fokus on kohti yleisod. Kun ryhmi on ylhiilld, sen tehtivini on kivelld niyttimon
etureunaan ensamblena yhti aikaa. Koko ensemble pysihtyy, kun teksti alkaa ja
jatkaa etenemistd tekstin paittyessi. Teksti voidaan puhua yhté aikaa kuorona tai

yksitellen. My6s hengityskohdat ovat yhtdaikaisia ja ennalta maarittyja.

Teksti osana liikesarjaa, jossa

1. molemmat polvet ovat koukussa, oikea polvi nopeasti etukautta vartalon eteen
koukkuun.

2. nopea, dinekis tai didnetoén polven lasku tukijalan viereen.

3. painonsiirto lattiaa pintaa pitkin eteen, jolloin paino siirtyy oikealle etujalalle.
4. vasen kisi joko eteenpiin kohti yleiso4 tai ylos kohti taivasta.

5. molemmille varpaille nousu kohtisuoraan ylospiin.

6. laskeutuminen molemmille jalkapohyjille, kisi vartalon viereen.
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Liike jatkuu toisella jalalla: 1. vasen polviylos, 2. vasen jalka alas tukijalan viereen,
3. vasen jalka liukuu lantion painonsiirrosta, 4. oikea kisivarsi osoittaa eteen tai
ylos jne. 5. varpaille nousu yléspiin, paino keskelld. 6. Kisi alas, painonsiirto alas

jalkapohjille. Ryhmi puhuu yhti aikaa tai yksitellen ja yleisoi lahestyen.

Epitavanomaiset asennot keskittivit hengityksen alavartaloon. Ne parantavat déinen
laatua ja ilmaisevuutta minimiponnistuksessa maksimivaikutuksella. Harjoituksessa
havainnoidaan eriytetysti kehon eri osien toimintaa karsien turhaa ja tarpeetonta
ylityoskentelyd. Harjoitus on ryhmityona vaativampi kuin ensimmdiinen harjoitus,
jossa kehon eri osien toimintaa eriytettiin (Isolation) vapaamuotoisena limmitte-

lyharjoituksena.

Kiveleminen eteen- ja taaksepdin. Harjoitus on periisin Buto-tanssista, johon

olen soveltanut Alexander-tekniikan perusohjeita:

Sisadnhengityksen aikana niska pitenee ja vapautuu.

Uloshengityksen aikana piteneminen pysyy ja vartalo hoikistuu.

Kéavele eteenpiin, pyri rentouttamaan kivelya.

Kavele taaksepdin, pyri rentouttamaan kivelya.

Kivele vuoronperiin eteen- jataaksepiin siirtien ajatus ilmasta piilakeen, sel-
kidan, suun sisdpuolelle, sormien viliin, korvien sisipuolelle, hiusten pintaan,

reisiin ja jalkapohjiin.

Ota askel ajatuksella, ettd astut kostealle nurmikolle kuun paistaessa korkealla
(keskustalinja).

- Suzuki ensembleharjoitukset yhdistavit tekstin erilaisiin puheteknisiin laatu-
kriteereihin; voimaan, kirkkauteen ja ddneen kantavuuteen. Ensimméiinen har-
joitus on nimeltiin istuvat patsaat (sitting statues). Hengitys navan alapuolella
vahvistaa ddnen resonanssia, voimaa ja kantavuutta. Teksti puhutaan yhta aikaa

tai yksitellen.

1. Polvet koukkuun rinnan eteen, kidet kevyesti jalkojen ympirille, nilkat tai-
vuttuna niin, ettd jalkapohjat osoittavat eteenpiin.

2. Jalat yhdessi, suorina ja hieman ilmassa, nilkat taivuttuna niin, ettd jalkapohjat
osoittavat eteenpdin, kidet rentoina sivuilla.

3. Jalat suorina auki sivuille, kidet ilmentévit vapaasti patsasta.
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Jalkimmaiinen harjoitus on nimeltain seisovat patsaat (standing statues). Teksti

puhutaan yhti aikaa tai yksitellen.
1. Alhaalla kyykyssa varpaiden pailld, kisien asennot viimeistelevit patsaan.
2. Puolikyykyssi varpaiden piilld, kisien asennot viimeistelevit patsaan.

3. Varpailla seisten, kisien asennot viimeistelevit patsaan.

3.2.2.  Tekstistd ilmaisuun

ODKP132 Tekstistd ilmaisuun 1 op

Jakso on jatkoa ddnenkdyton perusteille. Nyt pddset leikittelemdidin sisdllolld,
valitsemasi tekstin tulkinnoilla yksilo-, pari- ja ryhmdharjoituksin. Pddosassa ovat
tunne, ajatus sekd kontakti itseen ja yleiséon. Jakson tavoitteena on tutkia,
millainen on ldsnd oleva esiintyjd, joka kykenee eldvdin vuorovaikutukseen
vleisonsd kanssa pysyen samalla yhteydessd omiin ajatuksiinsa ja tunteisiinsa,
miten herkkyys, kuvittelun voima, tarkkailun ja keskittymisen taito nékyvcit

tekstissd ja miten teksti muuttuu omiksi ajatuksiksi ja sitd kautta omaksi puheeksi?

Jyviskyldn yliopiston avoimen yliopiston draamakasvatuksen aineopintojen

opiskeluopas, esittelyteksti vuosina 2000-2010, esittely kokonaisuudessaan

liitteessd 4.

Tekstistd ilmaisuun on perusopintojen opintokokonaisuuteen kuulunut teatteritai-
teen-osioon ja se on ollut jatkoa Keho ja ddni -jaksolle. Keho ja ddni -jakso tutustuttaa
didnenkiyton kannalta epitarkoituksenmukaisiin kehonkiyttotottumuksiin omien
havaintokokemusten pohjalta. Keskeisini harjoiteltavina elementteini ovat olleet
aktiivinen rentous, hengitys ja resonanssi. Tekstistd ilmaisuun -jakson nikokulma on
kytketty esittimiseen ja tulkintaan. Sen ennakkotehtivini on ollut vapaavalintaisen,
noin puolen sivun mittaisen tekstin valitseminen ja ulkoa opettelu.
Draamakasvatuksen opintojen oppilaantuntemustiedossa opettajan ja oppijan
vilinen suhde kehittyy ja syventyy lukuvuoden aikana etenkin silloin, kun mahdol-
lisuus saman ohjaajan kanssa tyoskentelyyn toistuu. Opiskelijapalautteiden perus-
teella opetus on ollut antoisinta silloin, kun perusopinnoista on vastannut kolme

opettajaa. Opiskelijat ovat kokeneet kolme erilaista lihestymistapaa ja opettajan
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tyotavan tuntemiseen liittyvit edut. Opettaessani draamakasvatusta pidtoimisesti
vuosina 1998—2005 Tekstistd ilmaisuun sijaitsi opintojen puolivilissi. Jakso oli usein
poikkeuksellisen liheinen ja luottamuksellinen opintojen taitekohta. Opintojen
tissi vaiheessa opiskelijat olivat padsiiantoisesti jo kokemuksen kautta oppineet, ettd
kurssin anti on sidottu opiskelijan omiin panoksiin ja niiden olosuhteiden rohkealle
luomiselle (esimerkiksi valmistautuminen tunnille), ettd oppimista voi tapahtua.

Tekstistd ilmaisuun -jakson tavoitteena on antaa kokemuksia ja tietoa draamalli-
sesta vilineestd. Opetuksen teoreettinen perusta on taidekasvatuksessa. Oppiminen
tissd tapauksessa tapahtuu lausuntataiteen kontekstissa. Kurssilla on pohdittu lisiksi
esittdvin taiteen vilittymisen vaatimuksia ja kokemuksellisen taiteen ymmirtimista
yleisesti. Kokemukselle annettujen merkitysten ja jaettujen kokemusten tarkoituk-
sena on ollut sattumanvaraisuuden sijaan laadukas ja tietoinen ilmaisun taito.

Keho ja ddni -jaksolla tietimisen, taitamisen ja osaamisen painopiste on ddnen
laadullisissa ominaisuuksissa. Jaksolla keskitytidin puheen sisillon, ajatuksen ja
tunteen valittimisen yksil6llisiin mahdollisuuksiin sekd ryhmain tukeen. Runon tai
proosan tulkintaa ohjaavat enemmain ajatus, tunne ja kontakti itseen seki yleisoon
kuin harjoitellut eleet ja puheen rytmi. Tavoitteena on vaikutelma tekstistd omana
ajatuspuheena. Tulkitsija haastaa tekstilld itsedin ja kuulijoitaan.

Pedagogista lihestymistapaani tilld jaksolla voi kuvata pyrkimykseni aktiiviseen
ei-tekemiseen. Se on tietoisuutta hengityksesti seki kykyi kuunnella ja reagoida
tai olla reagoimatta sisiisiin ja ulkoisiin impulsseihin. Ilmaisun voima ja nyans-
sit syntyvit ajatuksen ja tunteen voimasta. Toimintatapa on seki vapauttava etta
vaativa. T4ll4 tavoin on mahdollista lihestyi puhumisen tekniikkaa ja tehokeinoja:
tietoista hengittdmisti, tauotusta, painotusta ja rytmin vaihtelua tasarytmisyyden
sijaan. Pyrkimysta ei-tekemiseen voi lihestyd ajatuksella, ettd esittdjd on tekstin
suodattaja. Tulkitsija on sihti, jonka kautta miki tahansa, omaa persoonaa kuvaa-
va tai persoonasta kaukana oleva rooli on mahdollinen. Se, missi mairin esiintyji
kykenee olemaan yhteydessi itseensi, omaan herkkyyteensi, haavoittuvuuteensa
javahvuuteensa seki haastamaan roolin esiintymisen aikana, synnyttia ldsniolon,
ilon ja voiman seki vaikutelman positiivisista esiintyjin ominaisuuksista. Opetus-
ajatteluani on vahvistanut hahmoterapeuttinen menetelma nayttelijantyossa, vaikka
kyseinen menetelma ei niyttiydy opetukseni menetelmaillisessi fokuksessa muutoin
kuin peruslauseen osalta: "Thminen on tuomittu olemaan siti, miti on. Karisma ja
auktoriteetti syntyvit olemalla rehellisesti ja paljaasti sitd mitd on. Sitd miti ei ole
eivoiolla.” (Groth1999, 26—29.)

Tekstin tulkinta liittyy intentioihin seki deterministisen ja kyberneettisen ajattelun

erojen ymmirtimiseen (Cohen 1986, Weston 1999), joihin opiskelijat ovat perehty-
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neet teatterityon jaksoilla jo aiemmin. Tarve, paamaira ja pyrkimys kommunikoida
tekstin avulla tekevit tulkinnoista dynaamisia ja henkilokohtaisia. Kun tulkinta nou-
see tehtavisti, esiintyjd ei ennakoi, milti tekstin tulisi kuulostaa, vaan intentio tekee
ilmaisusta toden, raikkaan ja inhimillisen. Esiintyji ei ajattele, miten hin tekee, vaan
mitd hin tilanteessa ajattelee. Ilmaisusta osa tapahtuu tarkoin harkiten, osa valmis-
tautumatta. Osa ilmaisusta ja4 avoimeksi odottamattomalle vuorovaikutukselle.

Erilaisista tunteista harjoitellaan 10—9o % variaatioita Tunteiden vuoristorata
-leikissi. Esiintyjd saa ajattelussaan ja tunteissaan olla vapaa seki sensuroimaton
intention sisalld. Tésta syystd avustan esittdjad usein ilman, etti yleiso kuulee sita.
Kuiskaan esiintyjille apusanoja, intentiota tai tilannetta vahvistavia sanoja, jotka
vain esiintyjd saa tietdd. Joskus pelkka prosenttiluvun variointi riittda kirkastamaan
tulkinnan. Esiintyji on vapaa vaikutuksestaan yleis66n eiki yleisclld ole ennakko-
odotuksia siitd, miten teksti pitdisi tulkita. Vastaavasti ddnenkiyton kurssilla paino-
tan suuntia lukittujen asentojen ja asemien sijaan. Molemmilla opetusmenetelmilli
pyrin siihen, etti tekijan vapaus seki persoonallinen ja koskematon liikkumatila
sdilyy suhteessa sisdltoon ja muotoon. Esittiji tietdd, missd kontekstissa ilmaisu
tapahtuu, mutta ei tarkkaile itsedan. Han antaa tilanteen ohjata tulkintaa. Vapaus
todentuu dinessi ja tukee persoonan aitoutta.

Kontaktin taito on esiintyjin kyky antautua hetken valtaan. Se sisiltdd kyvyn
kokea turvallisena oma lisniolo, tilanne ja kuulijat olosuhteista riippumatta. I1-
maisemisen tahto ja into auttavat hetkeen antautumisessa, samoin kyky keskittya.
Rohkeutta avoimuuteen harjoitellaan, samoin rohkeutta seisti tekstin ja tulkinnan
takana niin omana itseni kuin roolissa. Oppiminen toteutuu vuorovaikutuksessa
ympiriston kanssa. Tulkinta tekstisti voi pysyd samana, mutta tilanne synnyttaa
sen uudestaan, uutena ja ainutkertaisena.

Tekstistd ilmaisuun -jaksolla oppimista tarkastellaan prosessina kokemuksellisen
oppimisen syklissi. Pyrin vilttimiin jakson dramaturgiassa loppuhuipennusta. Op-
piminen on jatkuva, kokemukseen perustuva prosessi. Aiempaa tulkintaa ei tavoi-
tella tasmallisesti, mutta onnistumisen edellytyksista pyritaén sattumanvaraisuuden
sijaan tulemaan tietoiseksi, reflektoimaan ja syventiméiin kokemusta. Oppiminen
etenee kokemuksellisen oppimisen etenemisvaiheiden syklissd (Kolb 1984, Sava
1993, Risinen 2000, Turpeinen 2010). Vaikka kokemuksellisen oppimisen kehi
koskee koko opintokokonaisuutta, se toteutuu myos yksittiisella jaksolla, josta ta-
mi kurssikokonaisuus on toimintaesimerkki. Abstrakteina kisitteini harjoitusten
purkutilanteissa tulevat tutuiksi improvisaatio filosofiana, asenteena ja ajatteluta-
pana samoin kuin improvisaatio draaman ty6tapana, konventiona ja tekniikkana,

draaman genreni ja teatterin ty6tapana.
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Opiskelijoiden omakohtaiset kokemukset Tekstistd ilmaisuun -jaksosta ovat ol-
leet vilittomii, intuitiivisia, avoimia, tunnepainotteisia ja luovia. Vaikka ilmaisu
jaksolla on yksilsllistd, ryhméssi harjoittelu on eduksi. Reflektio ja ryhmin palaute
vahvistavat esiintyjin luottamusta ajatella, tuntea ja ottaa kontaktia seki itseen etti
todellisiin kuulijoihin esiintymistilanteen aikana. Toisen tyéskentelyn seuraami-
nen kehittii reflektoivaa ja pedagogista havainnointia, miki puolestaan kirkastaa
oman tyén vahvuuksia ja haasteita seka soveltamisen kykya. Lisiksi ryhmissa voi
pohtia, syventii ja kyseenalaistaa oppimaansa sekd vapautua epitarkoituksen-
mukaisesta ja liioittelevasta itsetarkkailusta. [lmaisu saa yksilotasoa laajemman
perspektiivin, kohteen, mielen ja tarkoituksen (aiheesta Alanne, 2000, mieliku-
vien kiytto ddnenkiyton opetuksessa). Ryhmiharjoittelua voi pitia esiintymisjin-
nitykselle mielekkddampinid harjoittelun muotona kuin yksilsharjoittelua ilman
todellista katsojakontaktia. Toisten tyoskentelyn seuraaminen puolestaan kirkastaa
tekstin, toiminnan ja tavoitteen tasapainoa. Viitaten jilleen Kolbin malliin (ku-
vio 4, s. 28): ilman omaa panosta, "oman lihan likoon laittamista” oppiminen jii
vajaaksi, misti syystd pelkistiin opetuksen seuraaminen on harvoin tarkoituk-
senmukaista. Kokemuksen teoretisointi ja analysointi eivit yksin edistd ilmaisun
taitoa. Se ei poista opetuksen ajoittaista seuraamista siten, etti seuraaminen ja
osallistuminen vuorottelevat.

Abstrakti kisitteellistiminen muuttuu merkitykselliseksi usein vasta oman
osuuden taltioinnin analyysissa, opintojakson jidlkeen omalla ajalla tai oppimis-
paivikirjan reflektiossa. Tarkoitus on pyrkiid onnenkantamoisen sijaan ymmirta-
méin hieman etddmpid, mitd henkilo teki onnistuneesti. Mistd hinti voi onnitella?
Mistd hianet kannattaa armahtaa? Mistd hinen kannattaa tulla tietoiseksi? Miti
hin voisi tehdi jatkossa toisin? Taltiointi antaa aineksia itsetuntemuksen syven-
timiselle. Se tarkoittaa reflektoivaa havainnointia jaloogista ajattelua taiteellisesta
toiminnasta "vanhemman aikuisen silmin”. Tekiji ohjeistaa itseddn sopivan viljilla
saannoilld tulevia esiintymistilanteita varten. Alkuvuosina tallensin tekstiversiot
kaseteille ja annoin ne kurssin jilkeen itsearvioinnin tueksi. Mychempini vuosina
olen luopunut niisti, koska toisaalta taltiointi korostui liikaa, vieraannutti elévisti
esiintymistilanteesta, se vei aikaa ja tehoa ryhmikeskusteluilta seki harjoituksen
tarkoitukselta.

Tatd jaksoa on ollut mahdollista hyodyntda seuraavalla teatterityon jaksolla, joka
keskittyy niyttelijintyohon ja johon timi jakso on luontevasti nivoutunut. Tekstistd
ilmaisuun -jaksolla tyostetdan omia ilmaisun edellytyksii, niyttelijantyon jaksolla
keskitytiadn dialogiin. Tulkintojen variaatioista pyritidan l6ytimiin tekijin omat

persoonalliset vahvuudet, johon liittyy Keho ja ddni -kurssin keskeiset harjoitel-
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tavat osa-alueet; uskallus, luottamus, hengittiminen, rentous ja tasapaino. Omien
edellytysten tunnistaminen ja vahvistaminen tihtaivit laadukkaaseen sosiaaliseen
vuorovaikutukseen. Tekstistd ilmaisuun ja Teatterityon jaksoille on yhteistd oppia
ajattelemaan ilmaisua intentioina ja lukemaan esitystilanteeseen yllittavini tuleva
elementti intentioon kuuluvaksi tarjoukseksi, jonka voi joko hylati tai hyodyntai,
mutta joka tehdiin tietoisesti (vrt. improvisaatio tietoisena taitona).

Olen valinnut tydtavat ja menetelmit jaksolle siten, ettd ne siirtyvit helpommasta
sosiaalisesti vaativampaan. Sisiisen litkkeen harjoituttaminen vahvistaa persoonal -
lista ilmaisua. Se auttaa luottamaan persoonan tarjoamiin mahdollisuuksiin myos
muissa puhetaidon tilanteissa. Ulkoapiin sisiisen etsiminen ei ole esiintymisen
kannalta kiinnostavaa, enki usko sen mahdollisuuksiin uskottavan ja katsottavan
ilmaisun kehittdjani.

Palautetta opiskelijat saavat kurssin lyhyeen kestoon nihden paljon. 20 hengen
ryhméssi on ollut toisinaan ongelmallista taata ajallisesti samanarvoinen henkils -
kohtainen palaute jokaiselle osallistujalle. Opetustani seurannut ohjaaja piti titi
riskialttiina toiminatatapana. Ohjaavan opettajan palaute on kokonaisuudessaan
tamén alaluvun lopussa (s. 131). Kuvaan seuraavaksi kolme sellaista harjoitusko-
konaisuutta tistd jaksosta, jotka ilmentivit harjoitusten asteittain kasvavaa vai-

keusastetta:
1. Perustekniikkatunti saattaa sisiltdi osia seuraavista:

Lukukierroksella syntyy ensivaikutelma osallistujien tavasta lihestya tekstia.
Yhteiseni teemana puhun pyrkimyksesti tekstien maalaamattomuuteen. Alku-
vaiheen tekstiharjoittelu on omien ruumiintuntemusten aistimista ja kuvailua

luennan jilkeen. Harjoitus voidaan tehdd myos pienryhmissa.

Haluttu resurssi on (Neuro-Linguisitc Programming) mielikuvaharjoitus, jossa
esiintymiseen haetaan positiivinen vire misti tahansa aikaisemmasta positiivi-
sesta kokemuksesta. Tamin jilkeen tekstiluetaan pienryhmissi timin tietoisesti

valitun hyvin resurssin nikokulmasta. Joskus jo tdmai riittad hyvain tulkintaan.

Ajatusirrottelua. Valitaan tekstiin erilaisia tausta-ajatuksia riippumatta siiti,
miten ne niyttivit sopivan tekstiin. Ajatuksen suuntaaminen auttaa oman itsen

unohtamisessa. Harjoitus voidaan tehdid myo6s pienryhmissa.
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Réjahtavan voiman ja valppauden harjoituksia. Koko ryhmai lys omat kidet yhteen
yhti aikaa. Keskittyminen ei ole itsen tarkkailua sisddnpiin vaan valppaus ja
ympariston aistiminen ovat katsottavaksi tarkoitetun ilmaisun ja keskittymisen
taidon osatekiji. Toisessa harjoituksessa juostaan makuulla, tehdéin nyrkkei-
lyliikkeitd istuen, rentoudutaan makuulla ja noustaan salamannopeasti. Nii-
den pienten viliharjoitusten tarkoitus on vahvistaa lisnioloa, koska runoissa
on usein maisemia ja tunteita, joiden jittimiin tunnelmiin voi vaipua ja joista

palautuminen on oma harjoittelun taitonsa.

Opetuspiivin paités. Kokemusten purkuhetki ja reflektiokysymys: miten meni,

miti tyostin huomenna?

2. Seuraavassa opetuskokonaisuudessa olemme tyostineet tekstii erilaisina tuntei-

na.

Piivi alkaa keskustelulla:

Mits opin eilisestd? Mika askarruttaa? Mitki ovat henkilokohtaiset haasteeni

tille paiville eilisen perusteella?

Harjaluudan varsilla tekstiin ilmavuutta. Taistellaan kuin muskettisoturi liik-
kuen ja puhuen tekstid yhti aikaa ja dialogissa parin kanssa. Harjoitus rikkoo
viistaimaittd oman tavanomaisen puherytmin ja ilmaisun. Kepin ja parin avulla
ilmaisu saa voimaa, keveyttd ja suuntautuu ulospiin. Suuret liikkeet saattavat

liikkeelle suuret tunnetilat. Harjoitus on parhaimmillaan ulkona.

Keppityoskentely sisilld. Tila ja rytmin vaihdos synnyttida herkkyyttd ja intensi-
teettid ilmaisuun. Parit liikuttavat keppid eri kehonosien vilissa. Parit liikkuvat
rauhallisesti, mutta intensiivisesti, niin ettd keppi ei putoa. Hengastymisen jal-

keen rauhallisia liikkeiti seuraavat rauhalliset tunnetilat, tulkinnat ja dialogi.

Rytmin ja tempon vaihteluilla luotuja vaikutelmia (ei psykologinen harjoitus):
normaali puhe, normaali kivelyrytmi
normaali puhe, hidas liike
hidas puhe, hidas liike
hidas puhe, nopea liike
nopea puhe, hidas liike
nopea puhe, nopea litke
nopea liike/eleet/ilmeet, hidas puhe
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hidas liike/ilmeet/eleet, nopea puhe
teravit lilkkeet/pehmei puhe
pehmeiit liikkeet/terdvi puhe

Tuolissa istuu kuviteltu henkils, joka on tekstin esittdjille tuttu (draamaharjoitus
Hot Seat). Ajatus ja tunne muovaavat tekstid. Kiyttid voi vain ennakkoon valittua
tekstid ilman lisdyksia tai poistoja siitd. Tekstissd voi olla monta tunnetilaa, jotka
syntyvit kuvitellusta kontaktista. Tilassa ollaan ikd4n kuin siini ei olisi muita,
"otan tilan” -repliikilld muut siirtyvit tilassa sivuun. Kun esiintyji on lopettanut,
hin antaa merkin muille lihtemilli tilanteesta, jolloin edellinen teksti ja tilanne
nollaantuvat, kaikki lihtevit kivelemiin ja kuka tahansa saa mahdollisuuden
ottaa tilan itselleen. Harjoitus kehittiai kykyd heittiytyi tilanteeseen, niin ettd
tilanne yllapitaa ja vahvistaa esittdjan ldsnioloa. Koska kyseessi ei ole terapia-
tilanne, kuvitellusta henkilosti ei esitetd kysymyksii, eiki kiyda keskusteluja
jalkeenpiin. Havaintoja ajatuksen vaikutuksesta tekstin tulkintaan sen sijaa
tehdain. Teksti on metafora todellisuudesta. Asian aiempi sanomatta jattami-
nen ja tahto sanoa tekstilld aiemmin sanomaton antavat tekstille draamallisen
jinnitteen, voimaa ja vastavoimaa. Puheen suunta ja vilimatka vaikuttavat niin

esittdjan kuin kuulijan tulkintaan.

Postikortin kuva antaa impulssin siitd kuka esittdjd on, missi hin on tai mita
hinelle on tapahtunut. Kuva synnyttid a) tunteita b) muistoja c¢) kontaktin kuu-
lijoihin d) roolin e) tilanteen tai f) tavoitteen (intentio). Esittdji voi olla kuka

vain ja samalla oma itsensi.

Ikimuistoinen muistikuva postikorttiharjoituksesta ja sen tarjoamista mahdol-

lisuuksista. Se osoittaa esiintyjin mahdollisuudet olla kuka vain ja missi vain:

Yksi riemullisimpia muistoja tdstd harjoituksesta syntyi postikortista, jossa kaksi
pikkutyttod juoksee lipi vesildtdakdiden. Goteborgin Suomi-teatterin kurssilla erds
huomattayvan idkds mies esitti tekstinsd ajatuksella, ettd hdn on samanikdinen
pieni poika heiddn joukossa, hantd ei vain ndy kuvassa. Han jahtaa tyttdji. Koska
tekstin esittdjd oli huomattavan litkuntarajoitteinen, tulkinnasta muodostui sekd
onnellinen ettd liitkuttava, suorastaan riipaiseva tulkinta kahdessa eri ajassa jo
frysisessi todellisuudessa eldavdastd henkildstd. Hin oli samaan aikaan sekd oma

itsensd ettd joku muu.
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Kuva mairittelee suhteen tekstiin ja tulkinnan siitd. Tulkitsija ratkaisee, onko yleiso
ldsni kuvitellussa tilanteessa vai ei. lmaisun suunta ja fokus ovat roolista huolimatta
intentiossa ja tissi hetkessd, ei tekstin kuvittamisessa kameran tavoin ja tilanteesta
vieraantuneena. Yleisolld voi olla mygs vastaniyttelijin rooli. Kuulijat voivat olla osa
tulkitsijan mielenmaisemaa. Tamai harjoitus on tuonut monen tulkintaan vaaran
momentin: mini tulkitsija oikein katsojiaan pitdi? Jilkeenpiin erityisesti hiljaiset
javetdytyvit opiskelijat ovat toisinaan kertoneet, ettd jopa heille itselleen oli yllitys,
millaisen uhkarohkean, hipeilemittomin ja heittiytyvin puolen he 16ysivit itses-
tddn tissd harjoituksessa. Tami esimerkki kuvaa tutkimukseni taustavaikuttajia:
idnen vaikutusta emotionaalisena, mentaalisena, terapeuttisena, sosiaalisena ja

kulttuurisena muutoksena.

Pdivan purku: Miti tavoittelin? Miten pidsin sinne? Millaisia ovat ilmaisuni
esteet ja edellytykset? Mitd muita havaintoja tein itsestéini? Miten toimin? Mita
tavoiteltavaa havaitsin toisten tyoskentelysti? Jos olisi ohjaaja, millaista kom-

positiota lihtisin rakentamaan kuulemistani ja nikemistini tekstitulkinnoista?

3. Opetuskokonaisuuden on tavanomaisesti paittényt sosiaalisesti haastava ryhma-
tyovaihe Tekstistd esitykseksi, joka toimii myos johdantona seuraavaan Teatterityo -

jaksoon.

Pienten eleiden alkuharjoitus. 6 henkiléd istuu rivissd tuoleilla. Sisiinhengityk-
sen aikana katse suuntautuu johonkin rivissi istujaan, uloshengityksen aikana
lattiaan. Kun joku aloittaa tekstin, muut pyséhtyvit still-kuvaan katsoen joko
puhujaan, johonkin toiseen tai suoraan eteen. Jannite on kimmenessi, jalkapoh-
jassa tai molemmissa. Liike on pysihtynyt kunnes tekstiloppuu ja hengitykseen
sidottu liike jatkuu vuoroliikkeeni. (Psykofyysinen niyttelijantyon harjoitus,
Phillip Zarrilli, 2009 / Teak.)

Neljian hengen ryhmitoiti: tanssikoreografia, dénikollaasi ja niytelmikohtaus.
Oman tekstin tyostimisen lisiksi jokaisella on erilaisia "komppaajan” rooleja

toisten teksteissi.

Vaikka draamakasvatuksen opinnot vastaavat kokonaisuudessaan opiskelijoiden
tarpeisiin hyvin, d44nen ja tekstin heikko toiminnallinen sidos on kasvanut itselleni
vuosi vuodelta suuremmaksi opintojen solmukohdaksi ja tyytymattémyyden aiheek-

si. Tutkimuksen esitarkastettavan kdytannon osion jaksolla myos Jarvié havaitsi
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hypyn, kriittisen pisteen, jossa daniharjoituksista siirrytadn tekstiharjoituksiin.
Olen siksi nostanut tissi luvussa toimintatutkimuksellisesti esiin enemmén niita
tilanteita, joissa teksti ja puhe tulevat esiin yhdessi kuin d4dnenkiyton perushar-
joituksia, joita niitikin draamakasvatuksen opinnoissa on. Osoittaakseni harjoit-
telun suhteen esittaviin taiteeseen olen lisdnnyt edella kuvatun jakson paatteeksi
toisinaan vield pienen mekaanisen ja niyttimollisen listan, jota itse harjoittelin
ensimmaiisen kerran tissi tutkimuksellisessa tapahtumasarjassa yhdysvaltalaisen
niyttelijd Ellen Laurenin johdolla Teatterikorkeakoulun ruotsinkieliselli laitoksella

2010. Ryhmity6ssi oli oltavat vihintiian yksi

vikivallan hetki

hellyyden hetki

aistillinen hetki

15 sekunnin unisono

naurun elementti

itkun elementti

15 sekuntia huutoa

15 sekuntia kuiskausta

15 sekuntia hiljaisuutta
yllattiva objekti tai sen kisittelytapa
yllattava hahmo

musiikkia yllittavistd lihteestd
tanssia

niyttimoonnettomuus tai harkittu "nayttimogigi”

En etukiteen uskonut, kuinka rajoitetusta ja saintojd tiynni olevasta tehtivisti
voisi syntya eriomaisen luovia ja kiinnostavia pienoisniytelmii. Tehtivinantohan
vaikutti suorastaan vikivaltaiselta. Niin kuulin my6s opiskelijoiden sanovan etuki-
teen — "ei niin voi tehdd”, "ei sellainen sovi tillaiseen tekstiin”. Kuitenkin ryhmit
saivat aikaan taidokasta jilked samoin kuin uusia oivalluksia siitd, miti opintojen
aiemmat draaman ja dramaturgian jaksot ovat sisiltineet sekd miten lukea ja kir-

joittaa niyttimotapahtumia toiminnallisesti.

Ryhmit tyostivit toisen tekstin, johon liitettiin idiogrammeja. Idiogrammi esittda
idean lyhyeni kuvana, symbolina tai metaforana, joka voi sisilti liiketti ja pu-
hetta. Tehtiviannon ensimmdisessi osassa jokainen esitti menneen, nykyhetken

ja tulevaisuuden kolmena 10 sekunnin kuvana riippumatta tekstistid. Kolmen
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hengen ryhmai yhdisti idiogrammit, valitsi yhden tekstin ja tarpeen mukaan pois-

tivat tai yhdistivit ynden kuvan tai kehittivit yhden uuden. Ryhmityot esitettiin.

Kokemusten purku, merkityksellisen hetken merkitseminen ja loppukysymys:

miten meni, minki ajatuksen otan kurssilta mukaani?

Draamakasvatuksen opintojen merkitys todentuu siini, miten opiskelija kykenee
soveltamaan oppimaansa niin aiheen, kiytettyjen menetelmien kuin vuorovaiku-
tustilanteiden osalta. Olen vuosien varrella koonnut opiskelijoille lopuksi erilaisia
tiivistelmii, muistilistoja ja evistyksii sen mukaan, millaisia asioita jaksoilla on
noussut esiin. Muistilistaan vuodelta 2005 olen mukaellut ja tiydentinyt Esslinin
Draaman perusteet -teosta (1980), joka kuuluu draamakasvatuksen perusopintojen

tentittiviain kirjallisuuteen:

Se mitd draamassa ei sanota, on tirkeimpéi kuin mité sanotaan.

Se, missi tilanteessa sanat sanotaan, merkitsevit enemmiin kuin sanat.
Sanoma on se kollektiivinen kokemus, jonka haluaa yleisossi herdévin.
Draaman todellisuudessa on kolme tasoa: se on joko kuvaus yhteison elimisti,
yksilon psyykkisisti tai fyysisisti tarpeista, toiveista tai yhteiskunnan tilasta.
Tarina kertoo, misti on kysymys. Juoni tarkoittaa, miten se kerrotaan. Tarina
on kartta, jossa juoni on reitti 1ihtopaikasta ja maalin.

Myyteissi ja tragedioissa yleiso arvioi henkilon ylipuolelleen (jumalat).
Sankariniytelmissi yleiso arvioi henkilon etevimmiksi (sankarit).
Realistisessa tyylissi yleiso arvioi henkilot omalle tasolleen.

Ironisessa tyylissd yleiso arvioi henkilot alapuolelleen. Farssissa jopa esittdjt
itse halveksivat esittdmiiin henkil6iti.

Henkilon ei tarvitse olla realistinen. Oleellista on, ettd henkil6 on uskottava ja
tosi hinen omassa todellisuudessaan ja maailmassaan.

Etsi intentiot (positiiviset padmaiirit, Cohen 1996) esittimaillesi henkilolle.
Selviti analysoidessasi tekstin kantava ajatus (piddsanoma), perusristiriita, kes-
keinen tapahtuma ja kidnteet (Cohen 1996).

Kuka roolihenkil on? Missd hin on? Miksi héin on? Miti hin haluaa? (Cohen
1996).

Analysoidessasi tekstid, jiljitd teoksen vastakkaisuudet (mitki dénet tekstissi
puhuvat) ja intentio (paéimaira).

Toiston taide. Tied4, mitd sanot, mutta 4l4 suunnittele peilin diressd miten.
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Pedagogisia opintoja ohjanneen opettajani tunnin aikana kirjoittamat palautemuis-
tiinpanot 2001 keskittyivit tapaani antaa palautetta jokaiselle. Samalla ohjaavan
opettajan palaute kuvaa ulkoapiin katsottuna siti avoimuutta, miten draamakas-

vatuksen opiskelijoilla on tapana toimintaan ja tekemiseen suhtautua — vakavasti

Hyvi tulkinta on avoin tila vastavoimien vilill4; voiman ja keveyden, vahvuu-
den ja herkkyyden, haavoittuvuuden ja haavoittumattomuuden, kuulemisen ja
tuntemisen, leikin ja toden. Hae haasteesi heikommasta vastavoimastasi, alaka

pidi olemassa olevia ominaisuuksiasi huonoina.

jaleikillisesti:

Tayoite on hienosti mitoitettu “tavalliselle” ihmiselle —hhaastava, mutta jotenkin
sait viritettyd tunnelman, jossa ihmiset ihan tuosta vaan estintyivdt ndinkin
isolle ryhmdille. Aloitus viritti rentoon tunnelmaan ja hyvd orientointi toi
luottamuksen ja turvallisuuden tunteen.

Se, ettei ollut tarkoitus hioa runoa yhdeksi bravuurinumeroksi, vaan tutkiskella
sitd eri ndkokulmista, vie suorituspaineen pahimman terdn; on lupa kokeilla ja
epdonnistua, jos oppimisessa voi sellaista edes olla.

Syntyy hyvin intensiivinen tunnelma kahyiin mennessd. Kahvitauon jilkeen
tunnelma on vahemmdn latautunut, mutta limpimdn liheinen. Kahyitauon
jalkeen aloit enemmdnkin itse antaa palautetta etkd endd pyytdnyt muita
kommentoimaan. Nyt syntyikin ihanaa keskustelua pelkddmisestd ja
uskaltautumisesta. Se on sinulle kauhean vaativaa. Pyydd vaan ryhmddkin
kertomaan vaikutelmistaan, saat vdahdn taukoa. Osaat kylla antaa palautetta
ilman turhaa, epdaitoa kehumista, mutta silti positiivisesti ja kannustavasti.
Yksityisten piirteiden kohottaminen yleiselle tasolle tekee jokaisen esityksestd
tdrkedn ja arvokkaan.

Kaikki opiskelijat uskaltavat sanoa ihan oikeita tunteitaan, toisaalta eivdt
kauheasti vihdttele, mutta eivdt yritd olla hirvedn hyvidkddn — eivdt vlitd
ovatko hyvid vai huonoja. Osaat hyvin ohjata ryhmdn tunnetilaa ja toimintaa,

RYTMITYS!
Upea keskustelu tistd paniikkijannityksestd, joka varmasti tuki tcitd
jannittajid. Lopussa irrottelu hauskalla harjoituksella syvistd teemoista ja

tunnetiloista.

P.S. Opetussuunnitelmassa esille tuomasi asiat jo ajatukset ndakyivat hyvin.
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3.2.3. Adnenkdywn jatkokurssi

ODKA221 Acinenkdiyton jatkokurssi 1 op

Jakso koostuu 15 tunnin ldhijaksosta ja ennakkotehtdvdstd. Jaksolla kertautuu
osin ddnenkdyton perusteet ja huolto. Tdmdn liscksi harjoittelet dicinen

herkkdvireistd kuulemista ja tuntemista.

Jyviskyldn yliopiston avoimen yliopiston draamakasvatuksen aineopintojen
opiskeluopas, esittelyteksti vuosina 2000-2010, esittely kokonaisuudessaan

liitteessd 2, ennakkotehtdvi liitteessi 4.

Vaikka aineopintoihin osallistuvilla on suoritettuna Keho ja ddni -kurssi perusopin-
noista, toiminnallisen opetuksen vihyyden ja alan hajanaisuuden vuoksi opetus
yhteistoimintapaikkakunnilla on saattanut olla vihemmén toiminnallista kuin
draaman opinnoissa suositellaan. Siksi opetus on jatkokurssilla jouduttu toisinaan
aloittamaan perusteista. Opettajien nikokulmat dineen ovat moninaisia, miki ei
tarkoita, ettd ne olisivat valttimittd huonoja tai viidriid. Useimmilla opiskelijoilla
on kuitenkin verrattain vihin aikaisempaa toiminnallista kokemusta d4nen opis-
kelusta. Siksi jatkokurssilla on palattava d4nenkiyton perusteisiin ja ryhmén ollessa
monenkirjava, toivottavaa opetuskeskustelua ei aina paase kehittymiin. Tata tar-
vetta taydentiméin on tullut Adnenkdyton opettaminen -kurssi, jota kuvaan timin
luvun lopuksi. On myds ymmirrettivi hitaasti kehkeytyvd ymmairrys dédnesti, jota
etenkin aiemmat negatiiviset tai hyvin rajatut kisitykset, odotukset (luku 3.1.1) ja
kokemukset dinesta hidastavat.

Tissi alaluvussa tuon esiin kaksi hyvin jisenneltyi, aiheeseensa ja oheislukemis-
toon hyvin perehtyneen draamakasvatuksen aineopiskelijan kokemustarinaa koko-
naisuudessaan. Ne ovat esimerkkeji hyvistd aikuisopiskelijan reflektointitaidoista;
kyvysti liittad aiemmat, muunlaiseen tekemiseen liittyvit kokemukset, kurssiko-
kemukset ja teoreettinen tieto yhdeksi kokonaisuudeksi. Teksteissi yhdistyy niin
opiskelijoiden henkilokohtainen kuin ammatillinenkin nikékulma. Kokemuskir-
joitukset on kirjoitettu pitimini ddnenkiyton jatkokurssin jilkeen vapaavalintaisena
opintosuorituksena, josta on saanut yhden yliméiriisen opintopisteen. Tehtivain on
liittynyt oheiskirjallisuutta (liite 2). Kokemuskirjoitukset ovat esimerkki antoisasta
aikuisopiskelijoiden kesken tapahtuvasta dialogista, jossa prosessien tarkastelija ja

pidhenkil on ensisijaisesti oppijaitse. Harjoittelu ei ole irrallaan muusta elimisti,
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vaan se on parhaimmillaan eheyttivad, motivoivaa ja mielekista sisaltden kriittistd
pedagogista pohdintaa kasvatus- ja koulukulttuuristamme. Kokemuskirjoitukset
vastaavat omalta osaltaan tutkimuksen ensimmaiiseen substanssipainotteiseen tut-

kimuskysymykseen miksi, jonka tarkoitus on lisitd ymmairrysti ihmisdidnesti.

Draamakasvatuksen opiskelija 6.
Aineopiskelijan kokemuskirjoitus on danenkiyton jatkokurssin herittimisti aja-
tuksista 2008. Tekstissi kiytetyt kirjallisuusviittaukset ovat kuuluneet kurssin va-

paavalintaiseen oheislukemistoon (liite 2):

Talla kurssilla oli kdytdannollinen ja filosofinen lihestymistapa ddnenkdyttoon
ja ihastuin siihen. Oli todella mielenkiintoista kuunnella, miten filosofia ja
dadnenkdaytto voidaan liittid yhteen. Yleensd ddni ja ddnenkdytto nihdddn
fysiologisena ja anatomisena ilmiond. Talld kurssilla tajusin, ettei valttamdttd
tarvitse tietcd jo hallita thmisen anatomiaa jo hengityselimiston tarkkaa
rakennetta, jota Aalto ja Parviainen kirjassaan kuvaavat tarkasti. (Aalto &
Parviainen, 99 —147) Saraste sen sijaan painottaa kirjassaan, ettd perinteisestd
anatomian ja fysiologian kursseista on ollut vain vihdistd hyotyd, kun hdn

on opettanut ddnenkayttod. Hian on Alevander-tekniikan kautta saanut
kokemusta ja tietoa ddnenkdytostd. Hinen mukaansa ddnenkdytto pohjautuu
luonnostaan tapahtuvalle ilmiclle, vapaalle hengittamiselle. Tietoinen
tekeminen ja liiallinen yrittiminen aiheuttavat ongelmia ddnenkdytossd.
(Saraste 2006, 128 -131.)

Liika yrittdminen ja tekeminen vievit turhaa energiaa ja atheuttavat jannitystd
lihaksissa. Sarasteen mukaan vauvana opittu oikea tapa hengittdd ei ole
onneksi kadonnut, vaan se voidaan loytdd uudelleen. Kehon vapautuminen ja
yapauttaminen auttavat hengitykseen, mutta se on pitkdllinen prosessi. (Saraste
2006, 136.) Kurssilla esitetty pakottomuuden pedagogiikka sopii varmasti tdhdn
vaitteeseen. Olen itse Alexander-tekniikkakurssilla havainnut, miten kehon
yapautuminen ja vapaan asennon loytyminen vaikuttaa ddneen. Vihemmilld
tekemiselld ja itsensd rauhaan jattamiselld kykenee tuottamaan enemmdn
dadntd, jossa on sdvyja ja voimakkuutta. Kurssilla opeteltiin myds suuntaamaan
dadntd, jolloin ddaneen saatiin kantavuutta ja kuulusuutta. Adneen saadaan
kantavuutta suuntaamalla se eteenpdin ja ulos.

Kehon rentouden merkityksen olen huomannut kdydessini itimaisen tanssin
tunneilla. Mielestdni kehon “viristelyt” sopivat mainiosti myos ddnenkdyton
harjoituksiksi, silld kehon vdrind saa automaattisesti tuottamaan ddntd.
Mikdli keho ei ole rento, viristelyt eivit onnistu, silld kireys ja jannitys
lihaksissa tappaa tehokkaasti litkkeen.

Klemola kirjoittaa, ettd kannamme mukanamme kaikkia kehollisia
kokemuksia, mutta ne ovat hautautuneet syvien panssareiden alle. Niiden
mieleen palauttaminen voi olla hankalaa, muttei mahdotonta. Liikunnan
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avulla ja litkkeelld namd panssarit voidaan murtaa. (Klemola 1998, 78.) Kehon
vapauttaminen ja vapautuminen vaikuttaa sekd fyysiselld ettd henkiselld
tasolla. Monet tunnelukot avautuessaan voivat atheuttaa aitkamoisia
tunteenpurkauksia ja ne voivat tuntua pelottayilta. Itse koin tdllaisen
tunnelukon avautumisen tanssi-ilmaisun peruskurssilla. Tunne oli niin
voimakas, ettd sen tunsi ja huomasi ulkopuolinenkin.

Adni vaikuttaa voimakkaasti. Adnessd oleminen tarkoittaa sitd, ettd antaa
ddnen vaikuttaa sisdisesti, jolloin voi kokea ddnen hoitavan vaikutuksen.
Yleisesti dcnessd olemisen voi ndahdd ddnen tuottamisena tietylld volyymilla,
mieluiten voimakkaasti. Tdassd on mielestini oivalluksen paikka, miten ddnessd
olemisen tulkitsee. Kurssilla huomasi, miten ddni vaikutti sisdisesti. Joku koki
sen voimakkaana tunnereaktiona, jolloin se varmasti avasi jonkin lukkiutuman
kehossa, toisin sanoen ddni vaikutti emotionaalisella tasolla.

Omassa tydssini paivikodissa ddnessd oleminen tarkoittaa nimenomaisesti
ddnessd olemista eli puhumista koko ajan. Joillakin on kummallinen kdsitys,
ettd koko ajan pitdd olla ddnessd jo selittid asioita, jotta lapset oppivat. Siind
hukkuu sisdisen kuuntelun mahdollisuus niin lapselta kuin aikuiseltakin.
Lapselle ei anneta mahdollisuutta kuunnella omaa sisdistd maailmaansa

ja oppia sitd kautta. Tuntuu, ettd lapset ovat niin turtuneita ddneen, etteivdt
he reagoi normaaliin ddneen. Tastd seuraa se, ettd aikuisen pitdd korottaa
ddntd, jotta saisi asiansa julki. Tastd alkaa helposti kierre, jota voisi kutsua
melusaasteeksi. Olen joskus todennut omiin kokemuksiini pohjaten, ettd
pdivdkotilapsen tunnistaa juuri ddnen kdyton voimakkuudesta. Lapsen taytyy
puhua kovalla jo kuuluvalla ddnelld, jotta tulisi kuulluksi ja hdnelle jad myos
kotioloissa tamd tapa pddlle.

Olen miettinyt, mikd hiljaisuudessa mahtaa pelottaa. Ehkd ei haluta kohdata
ja kuunnella omaa sisdistd maailmaa. Jotkut ihmiset eivit kykene olemaan
hiljaa ja kuuntelemaan, vaan koko ajan pitdd puhua. Usein olen huomannut,
ettd tdllaiset thmiset eivdt kuule, mitd heille oikeasti puhutaan. Ehkd heille olisi
hyvd opettaa inhibitiota, josta myds Saraste puhuu. Inhibitio tarkoittaa hdnen
mukaansa estimistd. Siind pyritddn estdmddn tottumuksenmukainen reaktio,
padsemdlld drsykkeen vastaanottamisen ja reaktion viliin. (Saraste 2006, 49.)
Tamd voisi tarkoittaa ddnenkdytossa sitd, ettd kuuntelee loppuun asti, mitd
toinen sanoo ja vasta sen jilkeen vastaa toisen puheeseen eli drsykkeeseen.
Sarasteen mukaan pysihtyminen estdd tottumuksenmukaisen reaktion,
minkd jilkeen voi valita, kuinka reagoi. Pysihtyessddn ihminen pysihtyy
myds sisdisesti, jolloin lihaksisto on vapaa ylimddrdisistd jannityksistd ja
mieli pysyy levollisena ja avoimena. (Saraste 2006, 51.) Inhibitiolla voisi olla
dadnenkayttoonkin edullinen vaikutus, silld rennossa kehossa ddani muodostuu
paremmin ja vaivattomammin.

Mielenkiintoista on se, miltd ddni tuntuu. Yleensdhdn kiinnitetddn huomiota
sithen, miltd ddni kuulostaa. Adnen voi havaita kehossaan, kunhan vain
malttaa kuunnella. Syrja kirjoittaa mielenkiintoisesti danestd kehonkuvassa.
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Hdnen mukaansa ddni lipdisee kehon ja voi tamdn vuoksi avata sulkeutunutta
ruumiinkuvaa. Aani on sisdtilasta ulos aaltoilevaa ilmaa, joka tulee suun
kautta ja saa sekd ddntelijan ettd kuulijan virahtelemdadn. Adani voi laajentaa
kehonkuvaa ja herkistdd kehotietoisuutta tuomalla kehon sisdtilan huomion
piiriin. (Syrjd 2007, 160.) Tdtdhdn me juuri harjoittelimme kurssilla kdsin
tuntemalla toisen ihmisen ja oman kehon resonanssia. Toisen ihmisen ja
omasta kehosta pystyi tuntemaan ddnen, kunhan vain malttoi kuunnella jo
padstid itsensd rennoksi.

Adinenkdyton opetuksessa kokemuksellisen oppimisen periaatteet pateit.
Oppiminen ja oivaltaminen tapahtuvat sisdltapdin. Tamdn kurssin jalkeen
oivalsin, ettei ulkoisilla harjoituksilla ole merkitystd, elleivdt ne tule siscltd
ulospdin. Ihmisen sisdiset kokemukset vaikuttavat ja ndkyvat ulkoisesti.
Adnenkd}ftt()‘d voidaan harjoitella ja vahyistaa monin eri tavoin ilman, ettd
tarvitsee puhua erillisistd ddanenkdyton harjoituksista. Esimerkiksi Alexander-
tekniikka, jooga, Pilates, itimainen tanssija litkunta yleensd sisdltdvdt
ddnenkdyttoon sopivia harjoituksia. Se taytyy kuitenkin itse oivaltaa, silld dani
ja ddnenkdytto on kokonaisvaltainen asia, jota ei voi erottaa omaksi alueekseen
kehossa.” (Oppimistehtdvi 28.4.2008.)

Klemolan (200 5, 288—291) kuvaama egosta luopunut ekstaasi poikkeaa egokeskeises-
ti ekstaasista, jossa haltioidutaan itsestd, joka odottaa olevansa palvonnan kohde.
Tulevassa opiskelijan kokemuskirjoituksessa (s.136) viitataan egosta luopuneeseen
kokemukseen, joka on kontemplatiivinen. Kontemplatiivisen harjoittelun tarkoi-
tuksena on pitdd huomio sisdisissi tapahtumissa (Klemola 1998, 2004,), kidntad
katse sisddnpiin. Esimerkiksi hengityksen tietoinen kuunteleminen voi avata til-
laisen kontemplatiivisen kokemuksen, sensitiivisyyden kehon sisiisille aistimuk-
sille, johon Dynamic-harjoituksen lisiksi myos toisinaan kiyttamini Chakra sounds
-harjoitus viittaa. Kontemplatiivisessa harjoittelussa edetian omilla ehdoilla, omat
rajoitukset ja mahdollisuudet huomioiden, miki vapauttaa kilpailusta ja toisiin ver-
tailevasta itsen tarkkailusta.

Tutkimuksen taustavaikuttajia kuvaavassa luvussa (luku 1.3.2) Lehtiranta (2004,)
jakaa musiikin vaikutukset fysiologisiin, emotionaalisiin, mentaalisiin, terapeutti-
siin ja syvihenkisiin osa-alueisiin sekd sosiaaliseen ja kulttuuriseen ulottuvuuteen.
Kaikki nimi tasot ovat sopivia ja hyodyllisii kisitteitd myos ddnenkdyton opetuk-
sessa. Ne voivat toteutua samanaikaisesti ihmisiinessi ja kaikilla edelld mainituilla
sisiltoalueilla myos Dynamic-harjoituksessa. Mitd pidempi Dynamic on, sitd toden-
nikoisemmin omalakisia havaintoja teemoista syntyy. Se, ettd havaintoja osaa teh-
da, edellyttia kykyd havainnoida opettajasta ja ohjauksesta riippumatta. Tuon esiin
ensin opiskelijan kokemuskirjoituksen, jonka jilkeen kerron Dynamic-harjoituksen

kulun vaiheittain.
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Draamakasvatuksen opiskelija 7.
Aineopiskelijan kokemuskirjoitus ennakkopeloista, ennakkoluuloista ja itsensi

voittamisen haasteista:

Se, millaisin ennakko-odotuksin kurssille ldhdin ja millaisin tunnelmin sielld
paikan padlld lopulta olin, ovat toisilleen lihes vastakkaisia asioita. Odotin
kurssia hieman jannitykselld, pelolla, ja ehkd jopa vastenmielisyydelld. Odotin
pakkoa ja asioita joita en ymmiirrd. Suurin pelkoni oli "ei kai meitd laiteta
sielld laulamaan??” Ajattelin ettd kurssi on varmaan koko draamakasyatuksen
aineopintojen epamiellyttdvin ja itselleni sellainen, josta ei paljoa iloa tai
hydotyd koidu.

Mitds sitten sain? Kurssi oli tihdnastisista vaikuttavin, ja antoi minulle
todella paljon. Sain valtayan hienoja kokemuksia, tuntemuksia, oivalluksia.
Koin suuria tunteita, minulla oli hauskaa ja nauroin vilpittomdsti suoraan
syddamestd. Opin suunnattoman paljon siitd, miten tdarkedssd osassa kurssia,
sen ilmapiirid ja ryhmdcd, ohjaaja on.

Sadun tyyli, persoona ja ote kurssilla olivat ihailtavaa katsottavaa ja koettavaa,
ja sopivat ryhmdadmme saumattomasti. Satu oli ihminen muiden joukossa,

ei yldapuolellamme oleva auktoriteetti, joka latelee meille sivelid jo hakkaa
karttakepilld lattiaa jotta ryhtimme pysyisi. EI, Satu ei pakottanut ketddn
mihinkddn, ja siitd hdnen auktoriteettinsa syntyi paremmin kuin kenelldkddn,
joka pakkokeinoja olisi yrittdnyt kdyttdd. Itselleni ainakin syntyi kunnioitus
sekd Satua ettd hanen tydskentelytapaansa kohtaa.

Mitd kurssilta sitten jaikddn kdteen? Padllimmdisend minulle jii mieleen
"pakottomuuden pedagogiikka”, joka tarkoittaa juuri sitd, ettd ketcdn ei pakoteta
tekemddn mihinkdcdn, jokainen ldhtee mukaan tdysin omista ldhtokohdistaan
ja tunnetiloistaan kdsin. Pakottomuuden pedagogiikka kunnioittaa yksilod,
ja antaa jokaiselle mahdollisuuden juuri siind hetkessd olla juuri sellainen
kuin on. Pakottomuuden pedagogiikka antaa yksilélle mahdollisuuden olla
vasynyt, surullinen, energinen, levoton, tai than mitd tahansa —koska sinun ei
tarvitse esittdd mitddn muuta kuin olet, eikd yrittdd tuoda olemiseesi mitddn
muita elementtejd kuin niitd, joihin kykenet juuri silld hetkelld resurssiesi
riittdvdin. Pakottomuuden pedagogiikan kdsite taisi ensimmdisen kerran tulla
yhden kurssilaisemme suusta, mutta uskon ettd pakottomuuden pedagogiikan
toteutumisen allekirjoittavat kaikki kyseiselld kurssilla olleet.

Toisena oivalluksena voisin mainita ryhdin. Kuulostaa itsestdni
uskomattomalta, ettd voi tuntea olonsa mukayvaksi kdvellessddn niin, ettd
ajattelee jalkojen meneyin maata kohti, seldn taaksepdin ja yldkropan ja

padn ylospdin. Niin se vain kuitenkin meni, jotenkin sitd sai nuo palapelin
palaset loksahtamaan kohdilleen. Siind loysi aivan uudenlaisen tavan seisoa,
kdyelld, ja ihan vain olla ryhdikkddsti, ja vieldpd ilman mitddn ylikorostunutta
yrittamistd. Se vain tuntui luonnolliselta niin, ja oli itselleni pienoinen
ihmetyksen aihe.
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Kolmantena itselleni mieleen jadneend oivalluksena tulee mieleen “vihemmdn
on enemmdn”. Ei siis tarvitse yrittad tehdd kaikkea juuri jonkin tietyn “hienon”
kaavan mukaisesti, vaan juuri se, pienikin, johon silld hetkelld katsot resurssiesi
riittdydn, on juuri tarpeeksi. Kukaan ei voi sanoa, mikd on tarpeeksi, koska
jokaisella on omat ldhtokohtansa, tunteensa, arvonsa, odotuksensa, joiden
puitteissa asioita pystyy jo haluaa tehdd.

Neljantend konkreettisena kokemuksena voisin ehdottomasti nostaa esiin
viimeisen tekemdamme harjoituksen. Dynamic oli itselleni todella syvd
kokemus. Alkuun suhtauduin hieman varauksella noin tunnin kestdvddn
loppuharjoitukseemme — visyneend siti ennen harjoituksen alkua ajatteli
ettd lopuksi olisi kiva rentoilla ja tehdd jotain pientd. Aika pian harjoituksen
alettua padsin mukaan tunnelmaan ja aloin eldd omassa maailmassa omaa
tarinaani, unohtaen muut pitkiksi ajoiksi, keskittyen lahinnd sithen mitd

on pddni sisdlld menossa. Lepovaiheessa annoin itseni hieman analysoida
kokemusta, joka oli itselleni ylldttdvdn voimakas ja aito. Harjoituksen
aikainen tunnetila ja sithen liittyneet ajatukset jo tuntemukset jatkuivat koko
loppupdivdn kurssin jalkeenkin. Kylld siind tuli lapikdytyd itselle arvokkaita,
tdrkeitd jo vaikeitakin asioita, asioita jotka eivdt siithen asti olleet tietoisuuden
piiriin samalla tavalla loytdneet.

Dynamic oli itselle henkilokohtaisesti tirked kokemus. Jalkeenpdin olen
pohtinut sen merkitysti omassa eldimdassdni hieman laajemminkin.
Henkilokohtaisesti olen kiinnostunut draaman terapeuttisuudesta ja
draamallisista terapiamenetelmistd, joiden pariin haluaisin tulevaisuudessa
suuntautua tyveldmdassd. Olen jonkin verran lukenut ja tutkinut aihepiirid,
muun muassa juuri valmistunut kandidaatintyoni kdsittelee nditd asioita.
Dynamic oli itselleni konkreettinen esimerkki draaman terapeuttisesta
vaikuttayuudesta, tai ainakin koskettayuudesta, ja vahvisti entisestddn
uskoani siihen, ettd draamalla on terapeuttista voimaa, ja ettd draaman
kautta on mahdollista saavuttaa jotain sellaista, joka ehkd muuten jaisi
tiedostamattoman tasolle. Tamd kaikki vahvisti itselleni myds sitd kdsitystd,
ettd olen ammatillisesti suuntaamassa juuri sinne, joka on juuri minua. Kaiken
kaikkiaan Dynamic oli kovin tdrked kokemus itselleni.

Kurssi antoi myds paljon muuta. Pidllimmdisend haluaisin sanoa koko kurssin
olleen todella mukava, ja tdhdnastisista draaman kursseista vaikuttavin —
joka on aivan toisin kuin etukdteen olisin odottanut! Kiitos siis mahtaisasta
kurssista ja ohjaajan lasndolosta ja ryhmdaldisid kunnioittavasta asenteesta.
Mukanani kurssilta vien paljon, mutta erityisesti haluaisin vield mainita sen,
yarmaan tiedossani jo olleen asian joka kurssilla ikddn kuin uudenlaisella
voimalla/herkkyydelld loysi minut —hoksasin sen, kuinka ddni todella on side
yksilon oman sisimmdn ja ulkomaailman valilld, jo kuinka paljon sen kautta
viestimiselld voidaan saada. (Oppimistehtivd 2.4.2008.)
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Dynamic on meditaatiosta ja Teatterikorkeakoulun liikunnan lehtori Seppo Kumpu-
laiselta Nayttelijiliiton kesikurssilla Suvirannassa vuonna 1992 oppimani harjoitus,
jota olen vuosien aikana kehittinyt edelleen edistyneille opiskelijoille danenkiy-
tostd. Edistyneille siksi, ettd vaikka mairittelen tunnin kestavai harjoitusta melko
pitkalle ja tarkasti etukiteen, itse harjoitus vaatii pohjatietoja ja -taitoja, jotta se voisi
olla itseohjautuva, tutkiva, kontemplatiivinen ja mielekis ddnenkiyton opiskelun
yhteydessa.

Puhuminen ja esiintyminen eivit edellyti ennalta miarittyd mieltd tai kuntoa.
IImaisussa kysymys on pikemminkin olemassa olevan energian hyodyntimisesti,
vaikka se olisi vihiinen. Dynamic tuo esiin energiatason vaihtelun ja tutkimisen
mahdollisuudet harjoituksen aikana. Harjoitussarjan vaiheet kokoavat lyhyiti pe-
rusopintojen yksittdisid harjoituksia (harjoitukset 1-16, s. 113—114,) yhdeksi koko-
naisuudeksi. Harjoituksen jalkeen edistyneet havaitsevat harjoitelleensa niin tissi
kuin aiemmissa lyhyemmissi harjoituksissa esimerkiksi ryhdin, lihastasapainon,
keskustalinjan, hengityksen, my6tidsoinnin, voiman ja keveyden taitoa. Pitkikes-
toinen harjoitus ohjaa voimankiyttsi taloudelliseksi. Ainen, tunteiden ja lihas-
jannityksen keskindisestd sidoksesta ja vapautumisesta ovat syntyneet useimmat
tdmin harjoituksen oivallukset. Harjoitusmatkan aikana koko tunneskaala, itku,
nauru, viha ja suru ovat saattaneet kulkea kehon lavitse. Havainnot maksimityosti ja
maksimilevosta ovat kehittineet tarkoituksenmukaista ilmaisua, kykyi kontrolloida
seki vapauttaa hengitys ja dinentuotto tehtiviin ja energiaan sopivaksi. Aktiivinen
rentous on ilmennyt harjoituksen edetessi energiseni kokemuksena kehon virtaa-

vuudesta seka pysty- ettd leveyssuunnassa.
+ Dynamicin viisi, 10—15 minuuttia kerrallaan kestavit vaiheet ovat:

1. Nopeaa, syviid ja rytmikistd uloshengitystd nenin kautta. Pallea ja kyljet akti-
voituvat, rintakehin seutu aktivoituu. Niska ja hartiat pidetdan rentoina. Kisi-

varsien venyttely ja kurkottelu viimeistelevit uloshengityksen.

2. Hullu vilitunti, jossa voi riehua, leikkii ja kulkea mielikuvien avulla erilaisissa
tasoissa, maisemissa, rooleissa, tunteissa ja tunnelmissa. Kuuluva d4ni tai hengi-
tys leikkii liikkeen mukana ja tiydent4a sitd. Muut tilassa olevat ovat sanattomasti

osa tarinaasi niin kuin itsekin olet tietdmittisi osa toisten tarinaa.

3. Tyon vaihe, jossa kisivarret pidetiin ylhialld lukitsematta kyynarpaitd. Ka-

sivarret ja hartiat pidetdan rentoina. Hyppimailla tai kevennetyssi versiossa
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joustetaan polvista ja huudetaan vatsanpohjasta asti kauas HOO (tai muita pitkii
vokaalisarjoja tai yksitavuisia déinteitd), niin kuin voittaja, vastarannalle huutaja

tai rock-konsertin yleis6. Ryhma antaa voimia jaksamiseen.

4. Levon vaiheessa rentoudutaan seisaaltaan. Rontgenkuvaa mielesi silmal-
14 luita ja nivelia ylhiilta alas vrt. aiempi luurentoutus-harjoitus luvussa
3.2.1 (s. 118-119). Kehon keskustalinjan ja nivelten tasapainon havainnointi ja
pienet korjausliikkeet tekevit paikallaan seisomisesta sisdisesti elivin, vaikka

siini ulkoisesti litkutaan mahdollisimman vihin, mieluiten ei ollenkaan.

5. Palautuminen eldvyyteen ja elimantuntoon. Ilon, mielihyvan, rentouden ja
hengityksen liitto, hyrdily4, laulua ja venyttelyd. Tilan ja toisten tilassa olevien

kinesteettinen havaitseminen ja vastavuoroisuus sanoitta.

Useimpiin didnenkiyton harjoituksiin liittyvit sellaiset kisitteet kuin asento,
hengitys, voima, keveys, virtaavuus tai ulottuvuus, joiden kautta kaikkia dénen
persoonallisia ja sosiaalisia ulottuvuuksia voidaan tyostad. Jos henkilokohtainen
merkityksenanto jitetdan tiedon ulkopuolelle, oleellinen osa oppimista jad huo-
miotta, artikuloimatta ja tiedostamatta. Siiti seuraa, ettd opetuksen sisilto siirtyy
heikommin uudeksi ilmaisun taidoksi tai opetuksen tygvilineeksi. Ainenkayton
jatkokurssilla olen pyrkinyt siihen, ett4d harjoitukset ovat pidempii ja kokonaisval -
taisia, josta edelld ollut Dynamic ja seuraava Chakra Sounds ovat toimintaesimerk-
keja. Maltillinen havaintojen tekeminen korjaa ylityoskentelyd, kehittaa liike- ja
rakennetietoisuutta seki aktiivista ja rentoa ilmaisua. Ainenkiyton perusteissa
kuvattu 16-osainen perusharjoitus (luvussa 3.2.1) on jatkokurssilla sama, mutta
pidempi ja itseohjautuva. Harjoituksessa korostuu aktiivisen rentouden, mieli-
kuvien, hengityksen ja dinen yhteys. Chakra Sounds on periisin samantapaisista
aktiivisista meditaatioista kuin Dynamic, mutta tissi yhteydessi se havainnollistaa
hengityksen ja d4nen yhteyttd paikallaan istuen. Harjoitus havainnollistaa voiman
suunnan alavartaloon ja kurkunalueen vapaaksi jittimisen merkityksen déinentuo-
tossa. Harjoituksen kolmiulotteinen ja spiraalimainen mielikuva d4nen lihteesti
noudattaa useiden opiskelijoiden melko hyvin tuntemaa seitsenportaista linjaa sel -
kirangan tyvesta ylos kallon laelle ja samaa reitti alas. Aanenkayton jatkokurssin
yhteydessi taimi harjoitus on vapaa didni-improvisaatio, sidottu hengittimiseen ja
dinen kohdentamisen taitoon ilman muita oppeja, filosofisia tai henkisii traditioita

tai vaatimuksia.
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Kolmiulotteisuuden reitti dinentuotossa:
= lantion pohja - hintiluu
alavatsa - alaselki

pallea - keskiselkid

=
=
= rintakehi - lapaluut
= kurkku - niska

= silmit - takaraivo
=

paalaki

Useat opiskelijat ovat kuvanneet titd harjoitusta, hengitysti ja d4nen kohdistamista
sisipesuksi. Kokemussanaa sisidpesu kiytti ensimmaisen kerran opiskelija, jolla oli
astma. Harjoituksen aikana hin koki avaavansa hengityselimistdian pienelld, mutta
vahvasti vaikuttavilla 44nilld, danneyhdistelmilld ja hyriilylli — kuin pulloharjalla.

Harjoitus on verrattavissa piirtiméini kuvaan ddnteiden resonoinnista (s.113).

3.2.4,. Aa‘nenka'ywn opettaminen

Aﬁnenkdytdn opettaminen 1 op

Tdimd kurssi on tarkoitettu suoritettavaksi ddnenkdyton jatkokurssin jélkeen. Se
sisdltdd 15 tuntia ldhiopetusta ja ennakkotehtdvin. Voit osallistua kurssille em.
kurssia suorittamatta, jos koet, ettd sinulla on vankka pohja didnenkdytostd.
Kurssilla tutkit ja havainnoit ddnenkdyton eri osa-alueita ja pohdit niitci
opettamisen, sovellettavuuden ja arvioinnin nékokulmasta. Jaksolla jokainen

osallistuja toimii valitsemiensa harjoitusten vetdjdnd.

Jyviskyldn yliopiston avoimen yliopiston draamakasvatuksen aineopintojen
opiskeluopas, esittelyteksti vuosina 2003-2010, esittely kokonaisuudessaan

liitteessad 3.

Omakohtainen kokemus Suzuki ja Viewpoints -harjoittelusta (Helsinki 1/2010, New
York 2-3/2011, Helsinki 11/2011, Helsinki 2/2013) seki kokemukset draamatyds-
kentelystd ja teatterista ovat kehittineet kokonaisvaltaisten puheilmaisun harjoi-
tusten kiyttoteoriaani. Omakohtaiset kokemukset ovat auttaneet pidstimadin irti
normatiivisuudesta ja oppikirjainstruktioista, siitd miten harjoitus tulisi kokea,

tuntea ja tehdi oikein. Harjoitteet, joista ei ole ollut omaa aiempaa kokemusta, ovat
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toimineet harvoin. Ainoastaan Adnenkdyton opettaminen -jaksolla on kehitelty uusia
harjoituksia, koska se on ollut kurssin paitehtava.

Jyvaskylan yliopiston avoimen yliopiston draamakasvatuksen aineopintojen va-
paasti valittaviin jaksoihin on vuodesta 2003 alkaen kuulunut pitamani Aanenkdyton
opettaminen. Jakso on ollut draamaopettajien danenkiyton opetusharjoittelua ja di-
daktiikkaa ddnenkiyton harjoituksista, siitd mitd ja miten sité voi opettaa eri kohde-
ryhmissi. Alun alkaen kurssi jirjestettiin, koska opiskelijapalautteiden mukaan 44~
nenkiyton jatkokurssi ei vastannut riittivisti opiskelijoiden pedagogisiin tarpeisiin
silloin, kun perusteetkaan eivit olleet vield hallussa. Iloinen ja innostava yhteistyo,
opetuksen yhdessi kehittely ja ideoiden, kiytintsjen ja oivallusten jakaminen ovat
olleet paallimmaiset tuntoni jokaisesta vapaavalintaisesta Aanenkdyton opettaminen
-jaksosta. Tilld jaksolla on vuosien 2003—2006 aikana ollut 60 opettajaa. Suurin

osa heistd on ollut lukion aineopettajia tai peruskoulun luokan- ja aineenopettajia.

Draamakasvatuksen opiskelija 8.

Opiskelijan testitunnelmat kotona kurssin jilkeen:

HEE ja DEE! Siis terve ja kiitos vield vitkonlopun kurssista ja
lihallisanalyyttisestd ohjauksestasi, jonka virrassa jilleen kerran oli sekd
vapauttavaa ettd haasteellista olla mukana. Kokeilin muuten mainitsemaasi
tuuletintekniikkaa yhdistettynd lenkkeilyyn ja se todella toimii! Tuulettimen
avulla lenkki sujuu kuin 18-vuotiaalla ja 20 kiloa kevyemmdilld elopainolla.
Eldmdssd siis on selydsti kyse tuulettamisesta, Heureka! Patentoi tamd idea.
(Sahkoposti 8.5.2005.)

Olen aloittanut kurssin kysymykselld, kuka haluaisi vetii harjoituksen, joka sopisi
alkuun ja sitten teemme niin. Harjoituksen jilkeen on pohdittu joko keveimpii,
yksinkertaisempia tai vaativampaa vaihtoehtoa samasta harjoituksesta tai sitten on
edetty toisen opiskelijan ohjaamaan harjoitukseen, sellaiseen joka sopii kyseisen
harjoituksen jatkeeksi. Niin setin ja erilaisten settien rakenne on rakentunut imp-
rovisoiden, vaikka itse ohjaustehtividn on yleensi valmistauduttu hyvin. Kevaan
2010 kurssilla saimme viikonlopun aikana tilla nyyttikestiperiaatteella limmitte-
lysetin, keskivartalosetin, ddnen vastussetin, voimasetin, artikulaatiosetin, lope-
tussetin ja ddnenhuoltosetin. Kirjasimme uusia harjoituksia 26, joista useimmat
sisélsivit kolme eri vaihetta tai variaatiota samasta harjoituksesta. Ndin ollen olem-
me Lehtovaaraa (1994, 276) lainatakseni toteuttaneet dialogia sen alkuperiisessi
platonilaisessa merkityksessi yhteiseni totuuden etsimiseni ja "siind uskossa, etti
myds toisen mielipiteessi [ja tyétavassal on jotakin totta tai ainakin tutustumisen

arvoista”.
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Ulkoisia aisteja ovat niko, kuulo, haju, maku ja tunto. Vastaavasti kehon sisiisia
aisteja kutsutaan propriaseptisiksi aisteiksi. Niitd ovat tasapaino, liike ja asentoaistit
sekd kyky tuntea kehon ja jasenten asento. Proprioseptisten havaintojen kokemus-
laatuja ovat esimerkiksilampo, virini, elivyys, voima ja jinnite. Proprioseptinen
tietoisuus on oman kehon tietoisuutta sisikautta, joka on keskeista taidon kehit-
tymisessi (Klemola 2005, 80). Proprioseptinen tietoisuus on siti, miten koemme
kehomme, kun kuuntelemme siti sisiltipéin (Klemola 2005, 52). Proprioseptisten
kokemusten avaamisesta ja niiden nikemiseen johdattelussa voidaan kiyttida mieli-
kuvia. Mielikuvaoppiminen on tuttua ja vakiintunutta suggestopedisessa opetukses-
sa sekd urheiluvalmennuksessa (mielikuvaoppimisesta muun muassa Jansson 199o,
Franklin 1996 ja dénenkdyton opetuksessa, Alanne 2000). Kehon, mielen ja liikkeen
harmonia edellyttidi proprioseptista havainnointia, pelkki opittavan asian havain-
nointi ulkoapiin ei riitd. On pyrittivi katsomaan harjoitusta myos sisilti ulospiin,
jolloin harjoitus on enemmain tietoisuuden harjoittamista kuin suorittamista.

Olen Adnenkdyton opettaminen -jaksolla panostanut erityisella huolellisuudella
oppimisympéiristoon, jotta proprioseptisille havainnoille ja keskittymiselle olisi
tilaa. Se tarkoittaa ajan antamista harjoitusten jilkeen keholliselle lipikiymiselle,
olemisen tunnustelulle ja havainnoinnille, esimerkiksi vain olemalla hiljaa. Kutsun
titd hetked aikataulutuksessa "sadonkorjuuhetkeksi”. Harjoitusten riittivi kesto
seki levon ja rentoutumisen hetket ovat tirkeitd oppimisen edistdjida. Samoin se,
ettd puolet ryhmasti opastaa seuraavaksi harjoituksen tekevidi ryhmia omakohtai-
silla havainnoilla harjoituksesta. Niilli ty6tavoilla olen kokenut argumentoinnin ja
dianenkiyton teorian monipuolistuvan ja kirkastuvan.

Oppimisprosessin sahaavuus vaatii oppijalta kirsivillisyyttd. Virheiden sijaan
kaikki niin sanotut epdonnistumisen tai paikallaan pysymisen kokemukset ovat
pedagogisia rakennuspalikoita ja palautetta eteenpdin. Ne antavat vihjeitd tarkoi-
tuksenmukaisesta tai epitarkoituksenmukaisesta suunnasta. Siksi kyky heittaytyi
uutta luovaan etsimiseen edellyttida rohkeutta ja jopa halukkuutta tehda virheiti (vrt.
leikki ja improvisaatio luvussa 2). Rohkeus ei sulje pois tervetti itsekritiikki, suh-
teellisuudentajua ja virheisti oppimista. Virhe tissi yhteydessi tarkoittaa tunteilla
lataamatonta informaatiota omasta toiminnasta.

Adinenkdyton opettaminen on ollut omalle opettajamotivaatiolleni tirked voiman
lahde ja ainutlaatuinen kohtaamisen kentta. Jokaisen opiskelijan pedagoginen pa-
nos on avartanut kiyttoteoriaani. Olemme hyvissi ja kollegiaalisessa ilmapiirissi
voineet kisitelld esimerkiksi ohjeistuksen mairia ja laatua, koska kurssilla olemme

olleet harjoitusten ohjaajina yhdenvertaisessa asemassa.
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3.3 . ESITTAVIEN TAITEIDEN ARVIOINTI

Kukkosen (2007, 94) mukaan ohjauksella on kaksi keskeisti tavoitetta: sen perus-
teella voi toimia jatkossa paremmin (ammatillinen kasvu) ja saa vahvistusta omi-
naisuuksille, jotka tdydentivit oppijan persoonallisuutta (henkilokohtainen kasvu).

Opettaja on oppimisen arvioija, vaikka opetus olisi oppijalidhtoistd. Koen arvi-
oinnin kaksijakoisena ja ristiriitaisena, ambivalenttina, mutta koetan samalla olla
viheksymittd arvioinnin suurta merkitysti jopa sanattomaksi jddvissi ilmaisussa,
eleissd, ilmeissd jaldsnidolossa. Arviointi on yhti lailla seki arvokasta etti rajoitta-
vaa. Oppimisessa; puhetaidossa, ddnessi ja taiteessa on oltava jatkuva kehittymisen
mahdollisuus. Siksilaadusta pitdd voida keskustella ja laadukkuuteen on oltava oi-
keus pyrkid. Mitd paremmin opiskelija tietd ja on tietoinen tavoitteista tai seuraa-
vasta taidon tasosta, sen tisméillisemmin hin voi suunnata tarkkaavaisuutensa ja
energiansa sen saavuttamiseen. Se ei estd uusien ja ennakoimattomien havaintojen
syntymista ja yllattymista. Teatterikatselmukset ovat poikkeuksetta olleet itselleni
tilaisuuksia, joista kotiin palatessa on harvoin kokenut olevansa niin tietdviinen
kuin mennessa, vaikka olisi katsonut vain esityksii.

Opettajaidentiteettini keskeisin osa rakentuu vuorovaikutukselle, johon palaute
ja arviointi osaltaan kuuluvat niin vastaanottajana kuin antajana. Palaute on oh-
jannut eliminvalintojani avaten ja sulkien. Arvioitavana oleminen tarkoittaa myos
yhteison kisitysten, vaatimusten ja heijastusten kohteena olemista, josta koke-
mukset voivat olla kannustavia tai lamaannuttavia. Nuorena harrastajaniyttelijini
saatu palaute 1987 ohjasi minut ammattiin ja niihin piilinjoihin, joita palautteen
antajana ja vastaanottajana pidin edelleen arvossa. Siie siitd nikyy edelleen tyén
sisiltoa tukevien harjoitusten valinnoissa, purkamistavoissa ja ajankiytossi. Ne
eldvit ja muuttuvat vuorovaikutuksen ja kommunikaation jatkuvassa koettelussa.
Liukeneminen onnistuneeseen vuorovaikutukseen tilannetiedon johtamana ovat
olleet opettajuuteni merkittavimpid flow-kokemuksia, ammattiosaamiseni mittari
ja puntari.

Kirjalliset palautteet ovat kehittineet perusteltuja argumentteja teatteritaiteen
laadusta, vaikka ne timin péivin katsannossa tuntuisivat "viiriltd” tai vajailta. Suul-
lisia ja kirjallisia palautteita draamaopettajalle kertyy vuosittain helpostikin 200.
Ne sisiltavit niin draamakasvatuksen perus- ja aineopintojen kursseja ja oppimis-
tehtivii, koulutustapahtumia ja katselmuksia. Vaikka palautteiden ihanne on ob-
jektiivisuus, kirjalliset palautteet vuosien ajalta ovat paljastaneet oppimistehtavisti
riippumatta, miki oma tai yhteiskunnallinen tapahtuma on ollut ajankohtainen,

mitd olen ollut lukemassa tai mitd maailmassa on ollut meneilldin. Ne kertovat,
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missi oppimisen vaiheessa itse olen ollut ja millaisilla suodattimilla olen maailmaa
katsonut. Palautteet heijastavat niin ajassa kuin henkilokohtaisessa kiyttoteoriassa
tapahtuneita muutoksia kontekstisidonnaisesti.

Aina palautteen antaminen ei ole sujunut. Vaikeinta on ollut silloin, kun olen ko-
kenut nuorten taidetoimintaan osallistuneiden vastuuaikuisten omien taiteellisten
pyrkimysten ylikorostuvan. Harvoin palautteista on valitettu, mutta tuuleen haihtu-
neen tai asemiin lukittuneen palautteen on aistinut sanomattakin. Useimmiten vai-
keista palautekeskustelun vaiheesta on kuitenkin paadytty hyviin lopputulokseen.
Kolmesta erityisen hyvin mieleeni jianeestd huonosta palautekeskustelusta kaksi
oli ryhmille, yksi yksittidisen opiskelijan ohjaus. Koin, etti kaikissa hetki oli viiri,
enki koskaan saa tietdd, olisiko parempaa ajankohtaa tullut. Haluttomuudesta saada
palautetta voi aistia jo etukiteen, ettd edellytykset rakentavaan palautekeskusteluun
ovat vihiiset ja vadrinymmarryksen mahdollisuus kasvaa.

Muistan yleisesti palautteistani vaiheen, jolloin alkuasetelman ollessa jinnit-
teinen kysyin, millaisen palautteen tekiji/tekijat haluavat. Vastauksen perusteella
saatoin jittid kokonaan jonkun aihealueen kisittelemitta. Ajattelen hankalista het-
kistd myos, ettd se on haaste. Jos osaan ajatukseni ja sanani tarkoituksenmukaisesti
asetella, asenteessa voi tapahtua muutos myonteisempiian. Parhaissa palautteissa
pedagoginen elimintehtiva on toteutunut, palaute on kannustanut tekijan seuraa-
valle majakalle, se tapahtunut oikeaan aikaan ja oikealla tavalla.

Nuori Kulttuuri -tapahtuman palautesiahkoposti kuvaa parhainta mahdollista koh-
taamista, jossa palautteen tavoitteellisuus ja suhteessaolo on osunut kohdilleen:

Piti vield tulla etsimddn netistd yhteystietosi, kiittidkseni niistd kauniista

ja kannustavista sanoista joita raatina annoitte koko ryhmidlle, mutta
erityisesti haluan kiittid sinua siitd, miten huomioit Venlan. Tallaista
itsetunnonkohotusviikonloppua ithana, oppimisvaikeuksien kanssa taisteleva
taiteilijanalkuni kaipasikin! Mitdpd sitd suremaan, ettd matematiikka ei
suju, jos thminen osaa ndytelld ja piirtid. Venla on kysynyt minulta varmaan
kymmenen kertaa illan aikana: olitko sind ylped minusta diti? Ja mind voin
tdysin syddmin vastata, ettd olin ja olen, suunnattoman ylped! Kiitos ettd olit
osaltasi mahdollistamassa tdtd upeaa vitkonloppua, joka sai didin syddmeni
pakahtumaan. (Sihkoposti 24.5.2009.)

Etenkin lapsilla on suuri tarve saada palautetta tyostiin ja tekemisistidin. Se edellyt-
tad aikuiselta erityistd sensitiivisyyttd, henkistd lasnioloa ja tilannetajua. Palautteen
on vastattava tarpeeseen tulla nihdyksi. Nihdyksi tuleminen antaa mahdollisuuden
kasvaa jotain vasten (vrt. kasvatus). Hyvi palaute tukee palautteen saajan elimii,
kehittymisti ja luovia pyrkimyksii. Nuorisotyd-lehteen kirjoittamani artikkelin

otsikko Tarve arvokkuuteen (2009) kuvaa eetostani taiteellisen ohjauksen tarkey-
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destd erityisesti nuorten toiminnasta. Nuoriin kohdistuvan arvioinnin ytimessi
on harvoin teatteritaide vaan elimén ja olemaan oppimisen taidot yleensi. Siksi
taiteen tekemisen monet lahtokohdat tulee ymmartia, nahda tilanteesta ja jattaa
korostamatta taiteen ammattilaisuus kaiken kruunaavana padmaiirini. Maailman
moniulotteisuus avautuu teatteritaiteessa implisiittisesti. Kun arviointi on konk-
reettisesta toiminnasta, arvioitsija ei ole mitta, eivit hinen maku-, mieltymys- tai
tyylindkemyksensi. Tarve antaa palautetta on mitoitettu vastaanottajaan ja hinen
toimintaansa. Arviointi, etymologiselta alkuperiltiin assess, assidere (lat.) tarkoit-
taa 'vierelld istumista’, 'mukana kulkemista’ ja "'oppimista’. Nami merkitykset ovat
menetelmaillisesti ohjaavia ja tarjoavat muodon sisillolle ja didaktisille valinnoille.

Arvioinnin pyrkimys on laadun tunnistaminen, joka on palautteen kohteena
olevasta toiminnasta nihty ja tulkittu. Hyvin arvioijan ominaisuuksissa yhdistyvit
hyvi taiteellinen erittelykyky ja laaja-alaisuus. Taulukko 2 osoittaa, miten taiteel-
lisesta toiminnasta voi antaa palautetta luovan persoonan, luovan prosessin, luo-
vuutta osoittavan produktin seki luovan tai sitid estavin ympiriston nikokulmasta.
Oppimisen ja ymmairtimisen arviointi kuuluvat sisiltéon, yksilo- ja sosiaaliset
taidot puolestaan toden alueeseen. Draaman taidot ovat muodon ja toden aluetta.
Reflektointitaidot ovat muodon ja kielen ymmirtimiseen liittyvii esteettisen tie-

toisuuden aluetta.

» rzkenme » lzhjaldaims » sizEltd » drzzmallmen
* 3ENOmMa * D3REMINEn * tosi mﬂim' =
= o Efaa: » iimaizullisst
* henkilgkavans » ymmErtimmesn » muote ja kish fas
m 19309 s tzhto v axtetiiklks :
(Esslin1980) tahto sstetiiklea » enmakkovalmimdst
it - tisto

» Zjaftelu ja tuntest

(Bowell 2001)

* oma itze » draaman tzidot ja
v zizglts ymmErtEminen

v spzizalizet tzidot » sosizaliset tzidot
» sizEllallizet
oppiiszluest

i B Y
(Owrens 2002)

* drzzma
(Heikkinen 20:01)

TAULUKKO 2. Erilaisia lihtokohtia teatterin ja draaman arviointiin.
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Eraassa alueellisessa taidetapahtumassa keviilla 2009 keskenain eri-ikiiset,
useita eritaiteen genrejd edustavat taiteen toimijat vaikuttivat pelokkailta palautteen
saajilta. Olin pahoillani - palautteen arvokkuudesta oli tullut palautteen kammo.
Tuohon aikaan olimme eriilld ruokatunnilla laskeneet draamakasvatuksen opiske-
lijoiden kanssa 24 ylimalkaiseen arvosteluun perustuvaa tv-formaattia, joilla tissi
tapauksessa tiytyi olla jotain tekemistd sen kanssa, ettd tieto palautteesta lamaannut-
ti taitavia tekijoitd jo etukiteen. Kari Uusikyld (1999, 2006, 2008) pitdi luovuuden
kannalta kilpailuun perustuvaa kulttuuria tuhoisana. Pidin palautteenantajan avaus-
puheenvuoron. Sen keskeinen viesti oli, ettd opettajan tehtivi ei ole olla tuomari,
vaan pikemminkin oppimiskumppani:

Nyt tiytynee sanoa tissa mollaamis, mittaamis, ddnestys, ja pudotusyimman
maailmassa, ettd te ette ole arvostelun ja mittaamisen kohteena, vaan tuen,
evastyksen jo kannustuksen kohteena. Mikdli haluatte palautetta saada, niin
kauppa on auki. [Opin timin lausahduksen litkunnanopettaja Langrylta

vuonna 1992 seuratessani hinen opetustaan Teakissa.] Mikdli ette, pidimme
suumme kiinni.

Esiintymistaito yhdistdd teitd kaikkia riippumatta taidelajista. Havainnoitavia
asioita ovat ilmaisulliset taidot, tilan otto, ajan tiheys, intensiteetti, joka
syntyy esityksen dramaturgiasta, juonesta ja struktuurista, josta syntyy jannite.
Esityksen muotoa, kieltd ja sisdltod voidaan tulkita ja pohtia, samoin suhdetta
yleisdon, josta syntyy myos tyyli, ulottuyuus, tahto ja into eli energian suunta.
Niiden tekijoiden perusteella on mahdollista arvostaa ja nihdd laadukkuus
sellaisissakin esityksissd, mitkd eivdt edusta omaa makua millddn tavoin.
Seksikkyys ei ole mikdcdn mitta. Ei sosiaalistaminen johonkin, valta tai
mieltymykset. Karisma syntyy aivan muista seikoista kuin ulkonddstd. Se
syntyy olemalla rehellisesti ja paljaasti sitd, mitd on, sellainen kuin on.

Draamakasvatuksen opintoihin kuuluvalla arviointikursseilla olemme harjoitelleet
arviointia. Olemme katsoneet videoituja teatteritaiteen lukiodiplomitsitd, joihin
ovat kuuluneet lisiiksi tekijoiden esseet, tyopiivikirjat ja loppuesseet. Olemme ja-
kaneet ennen videoiden katsomista palautteen antajan ja tekijin roolit. Olemme
antaneet suullisia ja kirjallisia harjoituspalautteita. Samalla olemme harjoitelleet
palautteiden vastaanottamista ja suhtautumista sithen. Olemme perustaneet meta-
palauteryhmii. Tehtavini on ollut 16ytad palautetilanteesta pedagogisesti kiytto -
kelpoisia vinkkeji palautteen antamiseen ja vastaanottamiseen. Toisinaan vinkit
ja havainnot ovat voineet liittyd myos yksityiskohtiin: miten esimerkiksi tilaan
asettautuminen, lauserakenne, sanavalinnat tai katseen suunta vaikuttavat vuoro-
vaikutukseen. Vaikka tilanteet ovat olleet demonstraatioita, eivit siis omasta tai-
teellisesta tyostd, palautekeskustelut ovat olleet aitoja, sykettd ja tunteita nostattavia

vuorovaikutustilanteita.
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Draamakasvatuksen aineopiskelijan, aineenopettajan, huudahdus demotilan-

teesta arviointikurssilla syksylla 2010, jossa hin toimi palautteen antajana:

Voi helyetin paska, tajuan tdssd, ettd olen just tdllane yleiskiitoksen antaja

toissdki!
Arvioinnin funktio ja perustehtivi on mahdollistaa rationaalisen toiminnan my6n-
teinen kehitys. Arviointi mairittid, kuinka hyvi, laadukas, arvokas, ansiokas tai so-
piva jokin suoritus tai toiminta on. Ansiokkuuden miirittelyyn tarvitaan perusteita
eli kriteereitd. Toisin sanoen on oltava eritelty kisitys hyvin laadun ominaisuuksista
ja siitd, miten laatu ilmenee sekd kyky kyseenalaistaa se. Medioissa nikyvit esit-
tavin taiteen palautenoyryytykset kertovat palautteenantajan eettis-pedagogisista
taidoista, mutta myos yhteisten aakkosten eli arviointikriteereiden epimiariisyy-
destd, heikosta soveltamisen taidoista ja yhteisten periaatteiden puuttumisesta. Kun
arviointi on arvostelua, se on mielivaltaista ja negatiivissivyisti kritiikkii tai yleis-
kiitosta. Silloin arvioinnin alkuperiinen kannustava merkitys katoaa, maamerkit ja
majakat unohtuvat. Se kenelld on oikeus antaa palautetta oppimisen yhteydessi, ei
arvioinnin kohteena olevan oikeuksien ja kehitystarpeiden vuoksi ole yhdentekevia.
Oppimisen ja opetuksen kontekstissa arviointi ei ole jokamiehen oikeus. Palauteti-
lanteissa palautteen antajan on osattava puhua eritellysti niin, ettd palautteen saajan
ei tarvitse arvella palautteen sisiltod ja tarkoitusta.

Ehdotan, ettd kaikki arviointi voisi nykyistd enemmin olla tulevaisuusorientoi-
tunutta ja seuraaviin suorituksiin tihtiavai. Talld voitaisiin vilttid ne pahimmat
tyotapaturmat ja ikdvat muistot, joilla on ollut kauaskantoisia vaikutuksia ja joista
draamakasvatuksen opiskelijat usein kertovat. Palautteen saajaa olisi syyti ohjata
moninikokulmaisuuteen nykyistd palauteilmapiiria enemmin, jolloin mahdollisuus
omien ajatusten vapaaseen testaamiseen jdd itdimaiin vield palautteen jilkeenkin.
Teatterikorkeakoulun professori Soili Himildinen ehdotti seminaarissa syksylld
2011 kiytettiviksi feed forward -sanaa feedback-sanan sijaan. Se tiyttid assess, assi-
dere miiritelmin kohdallisesti.

Arvioinnin, erilaisten testien ja testausten ajatellaan poikkeuksetta tukevan in-
himillistd kasvua, ja tarkoittavan aina hyvii. "Luokaa rauhassa, mutta olkaa tehok-
kaita”, ironisoi Uusikyld (2008) yhi kasvavaa ilmioti sijoittaa inhimillinen toiminta
pakonomaisesti mittareille. Jos luova saa olla luova, se voi tarkoittaa muuta kuin alun
perin oli aikomus. Voisiko siksi esimerkiksi taito- ja taideaineiden lukiodiplomis-
sa suuren riskin ottamisesta saada korkeimman arvosanan, vaikka teos olisi epa-
onnistunut, mutta tekiji olisi kykenevi monipuolisesti reflektoimaan tuotostaan?
Koska puhe- ja kommunikaatiokulttuurimme on Torkin (2006) mukaan heikosti

kehittynytti, on mahdollista, etti teatterin lukiodiplomissa vaaditaan kulttuurisesti
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mahdotonta. Parhaimman arvosanan saa suurimmalla todennikoisyydelld edelleen
sellainen prosessi, joka sujui alusta loppuun ennakoidusti.

Millaiseen pedagogiseen peruspiidomaan esittavin taiteen palautteiden pitdisi
perustua? Miti tietoa esittivin taiteen pedagogiikka tarvitsisi ymparilleen ja misti
sen voi loytda? Keitd ovat he, joista olisi syyti ottaa mallia? Pahimmillaan teatteri-
taide onliian paljon muistoja karismaattisista henkiloistd jaliian vihin jisenneltys
kasitysta siitd, millainen taitoon osaaminen perustui. Teatterin tutkimuksen ni-
kokulmasta taiteilijamytologia ja taiteellisen tyoskentelyn mystifiointi heikentia
taiteen laadun kriteereitd, ilmaisun, teatterin ja draaman opetustaitoa seki arvi-
ointikriteereiti. Sen seurauksena esittivin taiteen koulutuksen arvioinnissa saattaa
olla epamairiisyytta, jonka kyseenalaistamiseksi kenellikain ei ole tyokaluja. Jos
opetuksen vastuuyksikko ei hahmota suuntaa, millaisiin utopioihin yhteiskunnal -
listen epikohtien poistajana opiskelijoita voitaisiin kannustaa, arvioinnin saajalla
ei ole kisitystd, mitd hineltd odotetaan ja mihin hinelld voisi olla edellytyksid. Naita
havaintoja esittivin taiteen arvioinnin taidoista on esittdnyt muun muassa Pentti
Paavolainen (2001, 28-37).

Osallistava (lat. educere) kasvatus tukee oppijan autonomiaa ja vapautta. Sen
tavoitteena on voimistaa opiskelijan kykyjd niin, ettd hin kykenee osallistumaan,
kommunikoimaan ja reflektoimaan toimintaansa eri puolilta yksisuuntaisen ja auto-
ritaarisen ohjauksen sijaan (lat. educare). Tavoitteena on oppimiskyvyn myonteinen
kehitys: oppia ajattelemaan, toimimaan ja luomaan itse. Taiteilijan, pedagogin ja
taiteellisen tutkimuksen ammattitaidolle on eduksi, ettd hin jatkuvasti kehittia
kriittistd ja luovaa suhdetta niihin ajattelun ja kokemisen periaatteisiin, joille hinen
todellisuuskisityksensi ja taiteellinen tyonsi perustuvat. Palaute ja arviointi eivit
kavenna tilloin tekijan todellisuutta, vaan kriittinen ja luova asenne piinvastoin
vahvistuvat ja antavat eviitd henkilokohtaiseen kehittymiseen seki oman alan inno-
vatiiviseen kehittimiseen. Erilaisten taiteellisten kiytinteiden avaaminen vaikuttaa
asioiden arvostukseen, tietimykseen ja oppimispotentiaaliin. Samalla syntyy mah-
dollisuus ymmirt4a ja kehitta taiteellisia prosesseja perustellusti uudella tavalla ja

uusissa toimintaymparistoissa.
3.3.2. Puheopettajan sivistystehtdivi

Niin draamakasvatuksessa kuin puheopettajuudessani on mukana ohjausta, mo-
nimuotoisia korjaavia ja tarkentavia ohjeita, vaikka ihmisen 4ini, puhe ja ilmaisu
eivit ole ahdas ja spesialisoitunut kokonaisuus, eiki niin ollen myé6skain opetus voi

olla sellaista. Kasvatuksen yleiset teoriat ja suositukset heijastuvat siihen, millaista
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puhetaitoa pidetddn arvokkaana. Millainen voisi olla puheopettajan sivistystehtava,
joka liittyy kasvatuksen maailmaan?

Puheopettajan tehtivi on pikemmin keskitysyritys erilaisten esteettisten, eet-
tisten, kasvatuksellisten ja personalististen arvojen yhtymikohdassa kuin ddnen
haarukointi spesifiksi erikoisalaksi. Yhi useammin kurssin vetdjini havaitsen, etti
tissi kasvatuksen kaikkialle ulottuvassa maailmassa ryhmikeskustelut kidntyvit
sivistyksen ehein alustan rakentamisen ehtoihin enemmin kuin yksipuoliseen
tiedonintressiin dantoelimistostid. Ovathan myos koulutettavani useimmiten pe-
dagogeja, erityisesti aineenopettajia, jotka haluavat puolustaa opettamansa aiheen
rinnalla kokonaisvaltaista ihmiskisitysta.

Aanessi ja aistimellisessa kasittimisessi toteutuu ja niyttaytyy koko inhimil -
linen todellisuus tai osia siitd. Ajatuksen polut etsivit tilloin toimintaa, joka olisi
yhtendistd, eheid ja luotettavaa siind kontekstissa, missi toiminta tapahtuu. Se on
ehein elimin kaipuuta. Kysymys ei ole ehdottomien totuuksien ja siintéjen luo-
misesta (absolutismi) vaan alituisesta tutkimisesta ja etsimisestd toimimalla. Se
sopii draamakasvatuksen, pragmatismin ja somaestetiikan luonteeseen karttaen
absoluuttista ja ehdotonta totuutta. Aanessi havainnot ja tulkinnat ovat suhteessa
muihin mahdollisuuksiin ja koettuihin maailmoihin kuten opiskelijoiden koke-
mussanojen yhdistelmit (s. 45) osoittavat. Kysymyksessi ei ole osa ihmisti, eivain
iini tai keho, kehon sisdpuoli tai ulkopuoli, vaan koko ihminen. Taiteen taidoissa
ja pedagogiikassa erilaisia lihestymistapoja ja tasoja on kuitenkin eriteltava.

Liitin timin luvun lopuksi kolmannen ja viimeisen kokonaisen draamakasvatuk-
sen aineopiskelijan kokemuskirjoituksen. Siini kuvataan hyvin sitd arkista elimis-
maailmaa, johon dini liittyy ja jota eivoida kokonaisvaltaisesta oppimistapahtumasta
sulkea. Oppimistapahtuma on sidottu siihen ajalliseen kokonaisuuteen, jota juuri
nyt elimme. Tami ennen kurssin alkua kirjoitettu kokemuskirjoitus antaa samalla
mahdollisuuden pohtia, miten aika ja elimintilanne heijastuu déneen ja dinesti.

Artikkeli, johon kokemuskirjoituksessa viitataan, on liitteessi 3.

Draamakasvatuksen opiskelija 9.

Draamakasvatuksen aineopiskelija peilaa arkeaan ennakkotehtavin tukiaineistoon:

Huomasin kdyvdni ldpi ajatusprosessin, jossa pohdin, onko minulla

mitddn sanottavaa ddnenkdayton kokemuksistani, vaan pikemminkin

kehosta ja hengityksestd. Ja kuitenkin, keho ja hengitys ovat kaiken perusta
dadnenkdytossd. Kun teen huomion ddnestdni, ettd sitd on esim. vaikea tuottaa,
voin loytdd syyn jannittyneestd kehostani, pintapuolisesta hengityksestd.
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Muutama vuosi sitten kipeytynyt olkapddni opetti minulle paljon kehostani.
Olin jo jonossa leikkaustarpeen kartoitukseen, kaikkien kortisonipiikkien ja
kipulddkkeiden jilkeen, kun ladkdri sivulauseessa mainitsi fysioterapeutin
pitdvdn vastaanottoa terveyskeskuksen samassa kerroksessa. Padsin heti
vastaanotolle ja siitd alkoi paranemiseni. Kavin mahtavia keskusteluja
fysioterapeuttini kanssa mm. huomioitteni pohjalta ja hdn kannusti

minua jatkamaan tdlld itsetarkkailun tielld. Meitd ei todellakaan opeteta
elamdssamme kuuntelemaan itsedimme ja kehoamme, jolla kuitenkin olisi
niin paljon kerrottavaa meille. Jotkin oivalluksistani kuminauhaliikkeitd
tehdessdni oli helppo sanallistaa; mind siis todella sain kokemuksen siitd,
mitd on “seisominen omalla painolla tasaisesti jalkojen padlld, niin ettd
paino on tasaisesti ja tuntee olevansa hyvin maatunut”. Minullehan oli

timd opetettu jo vuosia aikaisemmin erddssd koulussa Alevander-tekniikkaa
esiteltdessd jo varmasti olin jotain oivaltanutkin, mutta en mitddn niin syvaltd
koskettavaa kuin nyt. Samaten koin eldmyksen, kun inhoamastani litkkeestd
yhtakkid tulikin ymmdrrettdvd ja sulava. Olin vain ilmeisesti tarvinnut useita
toistokertoja ennen kuin tulin lahellekdcdn “yhdeksi” litkkeen kanssa.

Omien lasten kanssa on tullut opeteltua huomioimaan omien tunteiden

ja sisdisten liitkahdusten ja jannitteiden vaikutusta puheeseen ja
ddnenpainoihin... ja siten myds niihin tuloksiin, joita omat neuvot tai puheet
saavat heissd atkaan, toivottuja tai ei-toivuttuja:) On ihmeellistd, miten oma,
niinkin neutraalilta vaikuttava lause ei vaikuta lapseen rauhoittavasti, jos
itselld on vahdistikddn epdtasapainoa omassa sisimmdssd. Tai miten lapsi
koettelee omaa sisintddn ja myrskyjidn vanhempaan ja ratkaisevaa on se,
kuinka vanhempi itse sithen vastaa. Jos itseltdni on rauha kadonnut, se katoaa
myds ndistd tilanteista.

Artikkelista mieleen jai vahyasti harjoitteiden suuren mddrin
kyseenalaistaminen. Tdssd on jotain kokemuksellisesti todella tuttua itselle ja se
liittyy omassa eldmdssd kaikkeen, oli sitten kyseessd omien sanataideryhmien
vetdminen, oman perheen viikonloppusuunnitelmien tekeminen, ruuan
laittaminen, kirjojen lainaaminen kirjastosta jne. Tuntuu, ettd tekemistdni
mdadrittdd aina sinne tinne sdantdilevd mieleni ja paljous korvaa laadun ja
timdn hetken ja pyrin tekemddn asioita, joita luulen, ettd minun pitdisi tehdd
kuin mitd itse haluan ja mikd minua kiinnostaa ja mikd vastaa sisdiseen
ddaneent.

Itse koen vaikeaksi olla ohjaajana esim. draamaharjoitteissa téiysilld mukana
ja samalla arvioida sitd, milloin harjoitus olisi hyvd lopettaa ja huomaan
tulevani levottomaksi jos joku oppilaista ilmaisee tylsistymistd. Erddssd
sanataideseminaarissa draamaopettaja Sami Nieminen puhui siitd, kuinka
tirkedd on joskus vain pakottaa ohjattavat tekemddn tylsiksi koettua

tai hankalaa, silld usein tamda hankaus voi johtua vain siitd, ettd ei olla
halukkaita kohtaamaan itsed ja olemaan lasnd tai halutaan kenties torjua joku
tuloillaan oleva tunne. Kun sitten pddstdadn tietyn rajan yli, kokemus saattaa
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olla ainutkertainen ja suuresti merkittdyvd tekijoilleen. Ohjaajan on tdllaista
kenties vaikea lihted hakemaan tietoisesti jos itselld ei ole jotain omakohtaisia
kokemuksia asiasta. Toisaalta kokemukset tulevat paitsi "kuin vahingossa™
niin myds intuitiota seuratessa ja intuition seuraaminen voi olla tietoinenkin
valinta.

Tuli mieleen, ettd oikeanlaiseen ddnenkdyttoon kuuluu mydos hiljaisuus. Olisi
hyvi tunnistaa pdivissd, tunneissa, lauseissa, sanoissa hetket, jolloin voi olla
hiljaa. Epdvarmuutta voisi oppia kuuntelemaan, sen sijaan ettd yrittid aina
tayttad ne hetket ddnelld. Tai onko niin, ettd tasapainossa oleva ddni tulee aina
hiljaisuudesta, se kumpuaa sieltd, eikd siksi rasita. Se on aina tasapainossa ja
oikeassa suhteessa asioihin.

Artikkelissa puhuttiin myos siitd, kuinka on tdrkedd antaa lupa lihted

Juuri sen hetkisestd fyysisestd olotilasta ja mielialasta. On surkuhupaisaa,
miten huonosti tamd esim. omassa eldmdssd toteutuu, kun on pelkdstddn jo
niin vaikeaa uskaltaa tietdd, mikd oma olotila edes on. Ilmeisesti on tullut
opittua, ettd aina olet jotenkin védrin! Hyvd esimerkki itsestdni on pdivd,
jolloin olen puolet paivistd ollut aikeissa lihted lenkille tai jotain, en ole ehkd
edes than osannut padttid tekemisen laatua. Minua on kuitenkin vésyttanyt
kauheasti, osin ehkd jo johtuen tdstd henkisestd padttamdttomyydestdkin,
edestakaisin vellomisesta, mutta en ole antanut itselleni lupaa nukkua.
Lopulta olen ahdistuneessa tilassa singyssd ja tilitdn tuntemuksiani,
pasymystini miehelleni, joka sanoo vain, ettd jospa lepdisit nyt, nuku. Kun
kysyn, onko se ok, hén sanoo, ettd on. Kun kysyn, ettd hyviksyyko hdn sen,
hén sanoo, ettd kylld. Aika nopeasti, heti tamdn jilkeen, saan jonkin sortin
oivalluksen visymyksestdni ja siitd, ettd minun on levdattdva. Kylld, tamd
kaikki on niin typerdd, mutta niin totta! Sitten lepddn sen verran, ettd kdyn
jonkinlaisessa horrostilassa ja nousen tdysin virkistyneend ja tyytyviisend.
Ilman minkddnlaisia vaikeuksia lahden ulos lenkille. Toivottavasti voisin suoda
tamdan itselleni yhd useammin ilman, ettd otkeutuksen tiytyy tulla jonkun
ulkopuolisen suusta. Ja ettd pdadtoksen tekemiseen menisi endd vain hetki
puolen pdivan sijaan!

Pohjimmiltaanhan meiddn ihmisten kokemus tdstd hyviksynndstd, olla
fyysisind ja henkisind siind tilassa kuin milloinkin satumme olemaan, sen
pitdisi tulla jo lapsuudessa, varhaisissa kiintymyssuhteissa. Oman kokemukseni
mukaan on jo melkoinen matka edes pddstd tilanteeseen, jossa muutaman
hetken verran ndikisi, kuinka oma oleminen madrittyy paljolti suorittamisesta ja
siitd, ettd ajattelee, ettd on oltava jotenkin. Eihdn sitd edes ajattele, kun ei sitd
tietoisesti huomaa! Ja mikd valtava mddrd energiaa menee timdn valheellisen
olemisen ylldpitimiseen. Se on uskomatonta! (Sihkdposti 16.1.2012.)

Edelli oleva kirjoitus kuvaa mielestani hyvin sitd, kuinka arkisista havainnoista
ddnenkiyton kurssit voivat lihted liikkeelle. Kirjoitus tiydentid Heikkisen (2002,

15) ajatusta: draamakasvatuksessa ei ole kyse opettamista perinteisessi mielessd,
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vaan erilaisten nikékulmien ja vaihtoehtoisten tulevaisuuksien luomisesta. Silloin
kun abstraktiotaso ei ole kovin korkealla, niin kuin timi kirjoitus osoittaa, leikki
jaimprovisaatiot ovat hyvid tydtapoja aloittaa toiminta kokemuksellisen oppimisen
kehalli.



4.  Metsa

T4ssd luvussa pohdin, miten ihmisééni liittyy siihen, mika on taidetta ja taiteellista
toimintaa. Kuvaan ddnesti oppimisen ja opettamisen lisiksi ddntd olemiseksi, lisni-
oloksi tai levoksi. Pohdin, miten didnenkaytt6 inhimillisend kokemuksena ja koke-
muksen kohteena on esteettisti, taiteellista ja taidetta vilitontd eliméantuntua tihen-
tavind (Dewey, 1934/2010, 15). Sijoitan ihmiséinen Platonin (2007, 120) kuvaukseen
musiikin, runouden ja ruumiinharjoitusten toisiaan ruokkivasta vaikutuksesta:

Viittdisin siis, ettd juuri nditd kahta ominaisuutta, mielenkiihkeyttd ja

filosofista mielenlaatua, varten joku jumalista on antanut ihmisille nama kaksi

taidonalaa, toisaalta musiikin ja runouden, toisaalta ruumiinharjoitukset.

Hdn ei ole antanut niitd sielua ja ruumista varten — se on enintddn sivuasia

—vaan siksi, ettd nuo molemmat ominaisuudet voitaisiin niitd sopivasti
pingottamalla ja hollentamdlld virittdd keskenddn sopusointuun.

Pragmatistinen estetiikka kuvaa Deweyn ja Hollon havaintoja estetiikan ja etiikan
yhtymikohdista ja estetiikasta arvofilosofiana. Viimeisessi luvussa 5 kokoan draa-
makasvatuksen ja teatteripedagogiikan risteyskohdassa perusteita danenkiyton
opetussuunnitelmalliselle tulevaisuudelle. Pohdin, miki merkitys asteittain ke-
hittyvistad subjektiivisten kokemusten lukutaidosta voisi olla pedagogiselle tiedolle

ja toimintatavoille.
4.1. Mamman kanssa metsddn

Sisaisten kuvieni albumissa didiniitini, Sivid-mamma keinuu ja hyriilee keinutuo-
lissa ratkoessaan ongelmia. Hin on lisnd nykyhetkessi, mutta silti aika menettda
merkityksensi niin hinelle kuin etenkin minulle kuulijana. Hin on samaan aikaan
syvissd mietiskelyn tilassa ja tissd hetkessi kuunnellen itseiddn, maailmaa ja rat-
kottavaa ongelmaa sisiin ja ulospdin. Mamma tuskin tiesi ddnenkiytostd sen ana-
lyyttisessa mielessd mitddn, mutta intuitiivisesti hin tiesi siitd, niin kuin luonnon
lahells elavit talonpoikaiseminnit tietdvit luonnosta, elimisti, kauneudesta, minin
unohtamisen ja metsimaisemaan liukenemisen taidosta toimintana ja tekoina. He
hengittivit harmoniaa, jossa myos maailman mitallisuus, mittakaava ja kohtuulli-
suus muotoutuivat elimankiytinnoiksi.

Muistikuvani ja tutkimuksen alussa esiintuomani space-between-kisite (Heikki-

nen 2002) ovat tutkimuksen tissi kohdin yksi ja sama. En ajattele mamman dinti
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itseilmaisuna, koska siind dini ei ilmaissut vain itseidan vaan ihmisen ja maailman
kohtaamista ja siréd siini. Itseilmaisuna ja itsetarkoituksellisesti se olisi todenni-
koisesti ollut merkityksetontd ja intuitiivisesti vain drsyttavaa. Aini ei kuitenkaan
varsinaisesti suuntautunut muihin ihmisiin, minulle kuulijana. Tekiko mamma
taidetta hyriillessidan? Tekijin niakokulmasta ehki ei, eiki vastaanottajan niako-
kulmasta vieli silloin, mutta ajan kuluessa olen antanut hyriilylle sen merkityksen.
Tilannetta voisi verrata Deweyn (1934/2010, 14, 18) havainnollistukseen alkupe-
rdisessd merkityksessiin olevasta tyokalusta, joka saa myéhemmin taide-esineen
statuksen. Voiko inhimillinen kokemus olla taideteos alkuperaisestd ymparistostdan
ja ajasta eristettyni?

Improvisoiden hyriily tai viipyillen d4nessa olo ovat mielen ja kehon tasapai-
non havainnointia tai ajattelua maailmasta korostamatta sen ilmentimistd muille.
Se suuntautuu yhti lailla ulos- ja eteenpiin fyysiseni ja tulevaisuuteen viittaavana
toimintana samoin kuin sisdin- ja taaksepiin emotionaalis-mentaalisena tapah-
tumana. Aini tekee havainnoistani konkreettisen. Olen dineni. Olemassaoloni on
soinnillinen, kuulen resonoinnin ja d4niaallot luiden ja nesteen johtamina ddnes-
sani. Voin katsella itsedni ja maailmaa d4nessini seki yksiloni ettd yhteison jase-
neni. Pysihtyminen ja hengittiminen ovat sen todentamista, miti tapahtui ja mita
voisi tapahtua seuraavaksi. Hiljaisuuden aikana muille ilmentiminen vaimenee.
Aika antaa mahdollisuuden ymmirtii itse kunkin ainutlaatuinen kehollinen ole-
minen ja proprioseptinen kokeminen. Tuntikontekstissa pyyntoni taustalla on timi
omakohtainen kokemus mammasta. Teoreettisena ajatuksena se tarkoittaa Kosken
(2000, 18) havaintoa kehollisen tarkastelun edusta. Objektoivasti ddneen suhtautuva
olisi kehoton, historiaton ja elimismaailman henkilokohtaisista merkityksellisista
kytkennoistd irralleen riisuttu tietoisuus, tuote, tulos, toisen 4ni, objekti tai esi-
nekeho. Platonin (2007, 118) mukaan "niisti, jotka ovat kiinnostuneet yksinomaan
ruumiinharjoituksista, tulee liian rajuja”. Ndin ollen ddnenkiytt6 itsessdin voi olla
ruumiillinen ja filosofinen harjoitus, jota harjoitetaan sekd mielelli etti keholla.
Viisautta etsitddn koko ihmiseni olemisesta.

Koski (2000, 58—59) kiiyttii oppimisen edellytysten luomisesta nimitysti lihelle
meneminen taivaihtoehtoisestivirittdytyminen, joka on seka aktiivisia ettd passiivi-
sia osia. T4lloin todellisuus pyritiin padstimiin pikemminkin mieleen, kuin etti
todellisuuteen pyrittiisiin vaikuttamaan aktiivisesti. Oppiminen ja oivallukset eivit
tapahdu automaattisesti. Aktiivisuus tarkoittaa niiden olosuhteiden luomista, missi
oppimista voi tapahtua. Opettajan on syytd tunnistaa myos oma aktiivisen ja passii-

visen toiminnan tarkoitus toiminnan erivaiheissa.
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Perusharjoitus, jota mamman hyriily yksinkertaisimmillaan kuvaa tai luvussa
3 kuvailemani yhden vokaalin hyriily, ovat kuin lentokoneen musta laatikko, joka
yksilon historiasta, taipumuksista, taidoista ja eliméntilanteesta riippuen sisiltaa
useista lihtokohdista ymmirrettivid informaatiota (fysiologista, mentaalista, emo-
tionaalista, terapeuttista, sosiaalista, kulttuurista ja syvihenkisti sekd yhdistelmia
niistd (kuvio 6, s. 45). Aéinen laatuominaisuudet ja niiden vaihtelut ovat konkreet-
tisia, vaikka tietoisuus naisti laaduista ja kyky havainnoida ei olisi kehittynyt. A4-
nen laatuominaisuuksien kuuleminen ja tunteminen eivit ole dlyllisii tai toisaalle
virittyneitd analyyttisia ideaaleja, vaan konkreettinen virittaytyminen harjoituksen
aikana ja sen jilkeen.

Sisdisen ihmisen ulospdin suuntautuva dédnentuotto on keskeinen osa dénen
harjoittelun perimmadista tarkoitusta. Se on toisinaan vaikeaa, lyhyilld 15 tunnin
kurssilla opintovaatimuksiin nihden liian usein lilan nopeasti etenevii. Osa opis-
kelijoista ei kykene kuulemaan ja tuntemaan itseniisesti, jolloin mygs harjoitte-
luun vaadittava itsekuri on ylivoimainen ohjeistus. Ryhmikohtainen hajonta on
suuri. Osa opiskelijoista innostuu subjektiivista kokemusta etusijalla pitivisti op-
pimisesta uutuuskvaliteettina tai entisen kokemustiedon syventijiana, osalle se ei
ole riittivin selvipiirteistd eikd riittivin ohjattua. Tunnistan ja ymmaérrin myos
kyllastymispisteen. Harjoituksen muututtua mekaaniseksi, oppimista ei tapahdu.
Tallaisia kokemubksia liittyy erityisesti mielikuvaoppimiseen. Kehon diriviivojen ja
harjoituksen tarkoituksen hahmottaminen yhi uudelleen samoilla menetelmilld voi

olla puuduttavaa. Kysyn fenomenologisen analyysin kautta, tekiko mamma taidetta.
4.1.1. Adnen fenomenologiaa

Vaikka dini itsessdéin on ymmirtimisen metodi, jossa ymmartimisen vilineini ovat
mieli jakeho, on edelld luetun perusteella helppo ymmartai ja soveltaa Jaana Parvi-
aisen (1999, 91) fenomenologista analyysia tanssista, jonka mukaan "kokemukset ke -
hosta, jotka eivit osu anatomiseen kokonaisuuteen, joko jitetian helposti huomiotta
tai ne sijoitetaan " psyyken tai piin’ alueelle, niin sanottuun psyykkis-henkiseen
kokemushorisonttiin”. Aini on kokemustiedetti, jossa kokemista tutkitaan kuule-
misen ja tuntemisen avulla, mutta mystifioinnin pelossa kokemus voidaan sivuut-
taa. Shusterman kiyttid nimed "somafobia” (2012) (kreik. soma — ruumis). Télloin
kannattaa ajatella mamman tapaista, tavallista, viisasta isoditii ja kuvitella hinen
kehollinen lisniolo. Fenomenologista metodia on mahdollista toteuttaa kehon ja
dinen havainnoinnissa. Samanaikaisesti voidaan lukea omia kehollisia kokemuksia

seki tavoitteellisen ja laadukkaan kommunikaation intentioita.
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Parviaisen kuvaaman fenomenologisen metodin avulla voi sulkeistaa elinkeskei-
sen havainnoinnin ja nostaa havaintokokemus dinenkiyton opiskelun keskioon.
Aistielimellinen lihtokohta ei vilttimitts ole jirjellinen tai instrumentaalinen lih-
tokohta (vrt. tutkimuksen teoreettinen viitekehys, s. 44). Fenomenologinen metodi
voi olla hedelmaillinen ajattelun tyokalu draamaa tyossidn kayttaville opettajille,
koska silloin on mahdollista perustellusti kyseenalaistaa mekaaniset puhetekniikan
opetustavat ja tarkentaa niitd subjektin omiin aisteihin perustuviin intuitiivisiin ko-
kemuksiin (Parviainen 1999, 84). Omat keskeiset havaintokokemukseni Alexander—
tekniikasta tai kehon keskustalinjaharjoituksista kiteytyvit esimerkiksi luvussa 3.2.1
(s. 120) kuvaamassani mielikuvassa, jossa astutaan nurmikolle ja kuu paistaa. Mie-
likuva korostaa havaintokokemusta. Leikillisesti olen joskus oppitunnilla sanonut:
"Tassd mielikuvassa on kaikki, miti voin d4nesti opettaa.” Havaintokokemuksena
mamman d4ni oli taidetta selkiyttiessiin ja tiivistiessadn mamman ongelmia, joita
hin oli ratkomassa (vrt. Dewey 1934/2012, 105—106). Ainessi ongelma paljastui
oivaltavasti. Ilmaisulla oli sisilt6 ja muoto, jota my6s mini saatoin kuunnella sil-
loisen maailmasta ymmirtdmisen valossa tiivistelmini maailmasta, jossa mamma
eli. Tosin nyt kuulen ja koen siitd ymmarrykseni ja idn tuoman eliminkokemuksen
avulla enemmain, vaikkakin se tapahtuu kokonaisvaltaisissa muistoissa.

Anatomisen ja fysiologisen kehon tietimyksen lisiksi kehon fenomenologinen
analyysi edellyttiid ennakko-oletusten sulkeistamista redusoimatta tutkimuskoh-
detta. Parviaisella ne liittyvit tanssitekniikoihin, mutta niitd voi soveltaa myos
puhetekniikoiden tai muiden kehontekniikoiden filosofisiin, ideologisiin tai us-
komusperiisiin jarjestelmiin. Kun erilaiset uskomukset fenomenologisessa ana-
lyysissa sulkeistetaan, niiti ei kielletd tai hyliata. Kun fysiologinen ja anatominen
dinen tarkkailu sulkeistetaan fenomenologisen metodin avulla, tarkoituksena ei
ole kieltai fysiologista ja anatomista kehonkisitysti, vaan tarkentaa subjektin ais-
teihin perustuvaa kokemusta, jota fenomenologian edellikivija Edmund Husserl
(1859—1938) kutsui intuitioksi. Toisin sanoen tietoisuudella (toiminnalla) voi olla
kohde, vaikka siti ei tietoisessa reaalimaailmassa olisi. Muita Husserlin fenome-
nologisen metodin ja Parviaisen kiyttimii kisitteitd ovat fenomenologinen asenne,
epookki, fenomenologinen kuyvailu ja reduktio. Sulkeistamalla on mahdollista padsti
reduktioon.

Fenomenologinen reduktio tarkoittaa tanssin fenomenologiaa tutkineen Parviai-
sen (1999, 87) mukaan "palaamista asian alkuperiin, jonka olemme kadottaneet
nikyvistd tehdessimme jokapdiviisid, lilan hitiisid olettamuksia”. Toisin sanoen
reduktion perimmaiiseksi tavoitteeksi jid tavoittaa ilmio arkipdiviisten uskomus-

ten takaa siten, kuin se on meille intuitiivisesti ilmennyt, mutta paljastumista ovat
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estineet erilaiset ennakkoluulot ja uskomukset (vrt. poisoppimisen kisite dédnenkéy-
ton opiskelussa). Intuitio tarkoittaa vilitonti havaintoa, johon voi liittyi sellaista,
johon emme arkisessa havaintotilanteessa kiinnita huomiota. Tavanomaisimpia
havaitsemisen esteitd ovat tottumus, kiire ja tulevaisuuteen kiinnittynyt mieli, jotka
vahentivit, rajoittavat, supistavat tai muuttavat tarkastelun kohdetta.

Parviaisen mukaan fenomenologisen asenteen pyrkimykseni on siis kyseenalaistaa
niin arkipdiviinen kuin teoreettinen asenne maailmaan, jotta uudelleen jisennys
voisi olla rikkaampaa. Epookki tarkoittaa arvostelusta pidittiytymisti, jolloin sul-
kumerkkien sisilla ovat molemmat, niin tieteellinen kuin arkipiiviinen asenne.
Fenomenologia tarkoittaa ilmiéiden kuvausta kokemamme perusteella, josta syn-
tyy fenomenologisen kuvailun kisite. Aanenkayton tutkimusmatkalla oppimisen ja
opettaminen tapahtuvat kokemuksen kautta. Kokemusta koetetaan sanallistaa ja
liitta4 se sellaisiin danenkayton merkitystd syventaviin ylakisitteisiin, jotka eivit ole
muuttumattomia prinsiippeji. Siten olen pyrkinyt tissi tutkimuksessa tekemiin.
Kokemussanoilla kuvaillaan todellisuuden luonnetta, niin kuin se silld hetkelld il-
menee, jolloin kyky tulkita d4nen erilaisia ulottuvuuksia kasvaa. Parviainen (1999,
9) muistuttaa, ettd "tarkoitus ei ole kieltii fysiologista ja anatomista kehonkdsityst,
vaan pyrkii kuvaamaan kehon kokemusta kyseenalaistamalla seki arkikokemuksen
kautta syntyneet ettd tieteelliset ja teoreettiset ennakko-oletukset kehosta™.

Fenomenologisella metodilla syntyvi tieto tiydentia kehoa koskevaa ymmirrysta.
Fenomenologinen tieto ei ole alisteinen fysiologiselle tiedolle. Mittausluvut d4nen
voimakkuudesta tai keuhkojen tilavuudesta eivit itsessdén auta puhumaan, opetta-
maan tai ilmaisemaan tarkoituksenmukaisemmin. Lukuja ja maarallisii todenta-
mistapoja voisi verrata karaoke-laitteen tarjoamaan "tiydelliseen suoritukseen”.
Kaikkien nuottien oikein laulaminen ei paranna kokonaisvaikutelmaa laulusta on-
nistuneesta kompositiona tai taiteena, jossa tavoitteena on enemmén objektin il-
maisuvoima (Dewey 1934/2010, 119) kuin oikeellisuus. Ainestd oppiminen ei myos-
kiin voi olla vain fysiologista voimistelua, eiki puhetaito kehity vain mielikuvin.
Sen tihden oman kehon kautta tapahtuvan moniaistisen tarkastelu ja tutkiminen
ovat d44nti opettavan draamakasvattajan tai puheopettajan keskeinen menetelma ja
sisilt6. Fenomenologisen analyysin avulla voi harjoitella, monipuolistaa ja syventad
(saadalupa) omakohtaisten kehon kokemusten (nikymittoméin) ja oman (kuultavan)
aanen merkitysperspektiiville. Omakohtaisten kokemusten jilkeen on mahdollista
pohtia harjoitusten pedagogista sovellettavuutta.

Opiskelijoistani suurin osa toimii opettajan ammatissa. He ovat pedagogises-
ti orientoituneita ja kehittiavit jatkuvasti itsedin ammatillisesti. Opettajalle oma

opiskelijan rooli voi olla kuitenkin haasteellinen. Kokemuksen tavoittamiseen on
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toisinaan hylattiva totutut opettamisen ja hyviksi havaitut oppimisen tavat, paljon
tietiminen. Toisinaan on parempi tarkastella vain omaa kokemusta, opittava omana
itsend, oltava omassa ddnessd ja vasta sen jalkeen pohtia, miten ohjata, suuntau-
tua ja suhtautua muihin. Siithen myos kolmas pitki opiskelijan tekstindyte sivulla
149—151 viittasi. Jotain oleellista danen ilmenemisesti saattaa jadd4 havaitsematta,
jos havaintoja tehdiin vain pedagogisesti. Asioiden oikein tekeminen ottaa ylivallan:
normatiivisuus lisadntyy ja joustavuus vihenee, jos etsitddn vain oikeaa jirjestystd
jatoimintatapaa. Lehtovaaran mukaan (1994, 282) Maslowin tiyden ja rikkaan ko-
kemisen "yksi erityisen tirked kokemisen piirre on tilapdinen luopuminen tirkei-
ei-tirked-erottelusta. Ihanteellisimmillaan kokemusta ei strukturoida piirteisiin,
jotka ovat tirkeitd tai merkityksettomia, keskeisid tai marginaalisia, oleellisia tai
epdoleellisia”, vaan niitd tarkastellaan vasta reflektiossa. Se vaatii kirsivallisyytta
oppimiseen ja malttia, joka koulutuksessa yhdistettyni kokemukseen ajan hekti-
syydestd ja vihyydestd on yhi haasteellisempaa. Heikossa opetuksen vuorovaiku-
tuksessa koen toisinaan jo pelkin odottamaan pyytdmisen ja malttamisen leimaavan
opetuksen jollain muotoa mystiseksi odotteluksi ja tehottomuudeksi. Silloin olen
sortunut kuljettamaan vauhdilla harjoituksia toinen toisensa jalkeen, mita taydentaa
muistikuva itsestini nuorena puheopetuksen assitenttina. Toki olen samaan saat-
tanut sortua mysohemminkin, mutta voin edelleen lohduttautua sill4, ettd timin
huonommin ei voisi menna:

Muistikuva, Jarvenpian rautatieasema, vuosi 1992.

Tulen opettamasta ddanihdirivisia pappeja, beige nahkasalkkuni viistid maata.
Tamdn huonommin ei voisi mennd. He olisivat tarvinneet jotain muuta kuin
ndmd minun hdtdpdissdani vetimdani ilmaisulliset ddnenkdyton harjoitukset.
Kahdessa tunnissa hosuin kahden vuoden edestd mitd mutkikkaimpia
harjoituksia, jotka eivdt liittyneet juurikaan toisiinsa. Seuraavana pdivdnd
puheen lehtorit Teatterikorkeakoulussa hymyilivdt: "Nyt se on heitetty kylmddn
veteen, nyt se oppii uimaan.” Ei lohduttanut. Taytdn kaikki kliseet: ruskea
nohkatakki, villahuppari Islannista ja reikd harmaissa jokkarihousuissa.

Ja entdpad kurssitettavani? Sulkeutuneita kaksimetrisic pappismiehid virka-
asuissaan, jotka olivat vield enemmdn lukossa ja hamillddn tehokaksituntiseni
jalkeen.

Ainen sijoittaminen omien proprioseptisten havaintojen ulkopuolelle ei mielesti-
ni ole tarkoituksenmukaista. Olen kokenut timinkaltaiset yritykset normittavina,
joustamattomina, rajaavina, pikkumaisina ja epioleellisuuksiin keskittyvinid muo-
don hakemisena vailla sellaisia sisdltohavaintoja, jolla olisi arkipuheen tai naytta-
mopuheen kannalta merkitystd. Tamintapaisista kokemuksista saattaa johtua osa
varauksellisista ennakkokisityksisti, kokeneiden pedagogien pelko ja jopa vasten-

mielisyys dinen opettamiseen. Niihin mekaanisiin kisityksiin dinen opiskelusta
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opiskelijat viittasivat luvussa 3.1.1 ja titd keskustelua yksittaisistd kauhukokemuk-
sista olen kiynyt jokaisella dinenkdyton kurssilla viidentoista vuoden ajan. Erityi-
sesti nami opettajat tarvitsisivat valineitd ymmartas a4ni ihmisen kokonaisuudessa
ja tekijin omassa kontekstissa ilman pakottavia (tulos)tavoitteita. Subjektiivisen
adnen kokemisen oikeutus ei ole egokeskeinen. Se vapauttaa tarpeettomasta suo-
rittamisen painolastista ja suuntaa tarkoituksenmukaiseen, kontekstin paremmin
huomioivaan ja persoonallisuuden kasvua tukevaan ilmaisuun. Vastaavasti vain si-
sipuolisen ddnen ja kehon tarkkailun vaara on ulottuvuuden, vaikuttamisen ja kom-
munikaation intentioiden (kuunneltavuus, vakuuttavuus, vaivattomuus kuunnella)
himirtyminen. Kun opettaja johdattaa opiskelijan yksityisen kokemuksen yleiselle
jakommunikatiiviselle tasolle, se tarkoittaa harjoituksia, ty6tapoja ja menetelmii,
jotka toteuttavat titd tavoitetta. Tavoitteen toteutuminen edellyttid sisillon tajua eli
dramaturgista kykyi sisillon ja muodon vastaavuuden kriittiseen lukutaitoon. Siksi
puheen opetustaitojen kehittimiseksi tarvitaan opettajankoulutusta sekd moniam-
matillista puhetaidon opetussuunnitelmaa.

Mamma ilmaisi paljon ja hienovaraisesti déinelldéin ilman sanoja. Aini itsessiin
voi olla miti syvillisin osa puhetaitoa, jos ajatellaan, ettd siind mit4 tahansa kieltd
puhuvien ihmisten kieli avautuu toisille ymmarrettiviksi. Aanen laatupiirteet ovat
universaaleja. Muistojeni vitriinissia mamman ini, jos se voisi olla taideteos niin
kuin esine, seisoisi arvokkaasti sen taidokkaasti koristellun keihiin vieressi, joka

oli tarvekalu ja kdyttoesine, mutta jota nyt taideteokseksi kutsutaan.
4.2, TAITEELLINEN MUOTO, ESTEETTINEN ELAMYS, EETTISEN MAHDOLLISUUS

Tasmennin seuraavaksi, miti taiteellinen muoto, esteettinen elimys ja eettisen
mahdollisuus ovat puhetaidon yhteydessi ja miten ne voisivat olla osa puhetaitoa.
Teoria, jota testataan kiytinnossi ja kehitetiddn kiytinnostd, on Shustermanin
(1997, 2008) mukaan kehon sisdisen kokemuksen estetiikan tutkimista ja harjoi-
tuttamista. Kaytannoilla on sosiaalinen ja poliittinen ulottuvuus. Tallaisia keho-
tietoisuutta kehittivid ja havainnoista syntyneitid somaattisia lajeja Shustermanin
tuntemissa ja harjoittamissa kiytinnoissi ovat Alexander-tekniikka, Pilates ja
Feldenkrais, jotka kaikki voivat osin olla sopivia lihestymistapoja my6s dédnenkiy-
ton harjoitteluun. Niistd Alexander-tekniikan tunnen oman harjoitteluni pohjalta
parhaiten. Niissi lajeissa liikkuminen on melko vihiisii, keskeistd on harjoitta-
jan oma herkkivireinen havainnointi ja omatoiminen ohjaus, ei niinkiin ohjaajan
osoittama lopputulos. Ohjauksessa opettaja antaa vinkkeji, mitd mahdollisesti voi

tapahtua tai tuntea, mutta ei luo sidintsji. Esimerkiksi Alexander-tekniikasta on
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danenkiyton opetuksessa monimuotoisia sovelluksia, joissa vapautumista padmia-
rihakuisuudesta harjoitellaan (primary control, inhibition) (Alexander 1990, Gelb
1994, Saraste 2006). Somaestetiikan yhteys dinenkiyttoon saattaa jidada etenkin
aloittelijalle epéselviksi (esimerkiksi Alexander-tekniikan harjoituksista jonkin
verran ddnenkiyton opetuksessa kiytetty semi-supine), ellei itseohjautuvuus ole vield
kehittynyt ja ellei tunne, tai niin kuin Shusterman (2012) asian ilmaisee, "alitajui-
suus” ei kykene avustamaan toimintaa ja tajuamista. Ainelld voidaan vaikuttaa kehon
sisdisiin kokemuksiin eli propriseptisiin havaintoihin kuuntelemalla harjoitusta
ulkoapiin ja tuntemalla se siséltipdin. Ensin on kuitenkin opittava havainnoimaan
moniaistisesti.

Shusterman (1997, 207) korostaa esteettisessa elaimyksessa liikkumista, liikett ja
suhdetta liikkeisiin. Shustermanin kiyttimissa kehollisissa harjoituksissa huomio
pidetain psykologisessa tasapainossa, havaintojen herkkyydessi, avomielisyydessa
seki kirsivillisessa suhtautumisessa liikkeisiin ja liikkumiseen. Havaintojen herk-
kyyttd harjoitetaan kehoharjoituksen ja filosofisen analyysin vuorottelulla niin kuin
kokemuksellisessa oppimisessakin. Havainnot voivat olla yksityisid, mutta ne voivat
my6s muodostua yleiseksi; kuten esiymmairrykseni, ettd opettajat yleisesti kokevat
dinenkiyton harjoitukset mekaanisiksi, eivit elimyksellisiksi. Tiedollisen ja emo-
tionaalisen havainnoinnin vuorottelulla voi harjoittaa etiikkaa, jota Klemola (2005)
kutsuu kontemplatiivisen kehon fenomenologiaksi. Opiskelija- ja opettajakokemuk-
sieni perustella d4nessi voi harjoittaa hyvin niiti henkisen tasapainon, havaintojen
herkkyyden, mielen avoimena pysymisen ja kirsivillisyyden alueita. Ainenkiyton
harjoittelua voi niisti syisti johtuen kuvata kontemplatiiviseksi kehofenomenologi-
aksi tai somaestetiikan alueelle sopivaksi toiminnaksi. Esteettisessi kokemuksessa
alyllisyys ja tunneperiisyys ovat yhdessi hetkessi. Mahdolliset tasapainon, rauhan
jayhteyden kokemukset lisdavit herkkyyttd kuulemisen, tuntemisen, aistimisen ja
vastaanottamisen kyvyille seka kehittymiselle n4illa osa-alueilla. Esteettinen koke-
mus voi olla voimakas inhimillinen ja elimai yllipitivi tarve sekd perustavaa laatua
oleva elimintunne niin kuin Halipula tekijoilleen osoitti.

Thmisen syvii tietoisuutta ddnesti ja pyhid lauluja useita vuosikymmenii tutki-
neen ja Suomessakin opettaneen Iegor Reznikoffin (2005, sekd omat opetusmuis-
tiinpanoni hinen kursseiltaan 1999, 2000, 2001, 2003) mukaan ihmisen psyykkisen
tilan ja ddni-ilmaisun vililla vallitsee syvi yhteys, jolla on tieteellisesti arkeologinen
pohja. Reznikoffin (2005, 2, 5) mukaan “the level of sound is much more primitive
in our consciousness than the level of speech. The first consciousness of space is
given by sound”. Reznikoffin tyétapaa tutkinut Utriainen (2005, 93—96) toteaa,

ettd mietiskeleva suhde ddneen muuttaa maaratylla lailla koko elamin. Kaikki ole-
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massa oleva on sitd, miti tyostetdin, seki se, mika syntyy tapahtumien edetessi ja
prosessissa.

Kokemukseni Reznikoffin omasta d4nesti on, kuin hinen d4nensi ja minuutensa
olisivat liuenneet ympiristosti uuteen, mietiskeleviin tilaan. Aistidrsyke muuttaa
tunteita, intuitiota, alitajuntaa ja assosiatiivista eldytymistd. Voin sijoittaa mammani
hyriilyn komposition alustalle ja paikannan itseni vahvemmin. Tunnistan lukuun 2
liittyvat generatiivisuuden tunteet ja transsendenttiuden laatupiirteet osana taiteel -
lista kokemusta ja pedagogista ty6ta istuessani kirkon penkissi. Kuuntelen mammaa
jaitsedni miehen (Reznikoffin) laulusta:

Omat muistiinpanot Reznikoffin konsertista kesilli 2005.

Konsertti Hauhon kirkossa oli taas monella tapaa vaikuttasa. Adnen
virtaavuudessa ja laadussa olivat lasnd voima ja kdrsimys aiempaa enemmgdin.
Hiin on kiped ? Adnessd oli noyryyttd viime vuotta enemmdn, mutta ei
noyristelyd, alistusuutta tai voimattomuutta. Adni oli katoavaa ja armollista.
Ihminen on pieni maailmankaikkeudessa. Joku kuulee huutavan ddnen
erimaassa. Taide on ndyryyden koulua. Aistin, ajattelen ja oivallan. Istun
aivan litkkumatta.

Antiikin taide ja musiikki (chanting) ovat innoittaneet Reznikoffia sivellyksiin,
jotka harjoittavat kuulemisen taitoja (sound, hearing, chant) ja luonnollisen, an-
tiikin sdvelasteikon muistamista. Suomessa titi lauluperinnetti on tutkittu useista
nikokulmista (Vuori 1995, 2012, Hianninen 2002, Utriainen 2000, 2005) ja sitd
voi harjoittaa monissa lauluryhmissi, joissa hyvi laulutaito ei ole osallistumisen
edellytys. Tata musiikkitraditiota sekd mielen ja déinen yhteytta voi opiskella usei-
den suomalaisten musiikkipedagogien johdolla. Niillid tunneilla ja kursseilla dinen
hienovaraista kuulemista valotetaan antiikin kontemplatiivisen laulun kautta.
Esteettiseen elimykseen, hyriilyyn ja kontemplatiiviseen lauluun liittyy aika
havainnoida, kesto eli duraatio, jonka aikana taiteellinen toiminta saa sisiltod ja
jasentyy uudella tavalla. Yhden aistin virike stimuloi toista, jolloin eri aistien pail-
lekkiisistd langoista syntyy aistihavaintojen synesteettinen kudelma (Heinonen
2000, 136) — esteettinen eldmys. Niin tulkitsen ylli kuvaamaani konserttikoke-
musta. Heinonen puolestaan kutsuu tita havaintoon pysdhtymiseksi ja kauniisti il-
maistuna muiston painaumaksi. Muistan kehostani fysiologisena kokemuksena, ettd
konsertissa "venyin” kuten Alexander-tekniikan yksilsohjauksessa. Oman dinen
havainnointi, niin kuin draamakin, jittia parhaimmillaan jiljen, jossa tapahtuman
kesto ja muoto luovat nikymattomin tai himirtyneen nikyviksi proprioseptisena
aistimuksena. Miti pidempéin jatkan liikettd, tuotan d4nti tai pysyn paikoillani,
sitd selvemmin sisilto alkaa muotoutua, tarina, muisto, jélki tai oivallus avautua

ja kirkastua. Parhaimmillaan kokemus on esteettinen eldmys. Taito asettua koke-
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muksen direlle synnyttia itsendisyyttd ja eettisyytta, koska se asettaa arvioinnin
lihtokohdaksi toimijan oman kyvyn ja tavan ajatella ja kokea. Siksi opiskelijaa on
autettava ymmairtamaan harjoittelun verkkaisuuden tarkoitus, niin sietimatonta
kuin se toisinaan on. Varton (2005b, 208) mukaan tekemilld oppiminen palauttaa
oppijan maailmaan ja tiedon alkulihteelle tiedon synnyttajiksi. Pelkka tekeminen ei
riiti, ellei havainnoinnille ja siitd eteenpiin tapahtuvalle avoimelle kysymiselle ole
aikaa ja malttia, tyhjdi tilaa. Heinosen (2000, 134) mukaan "duraatio on kiinnos-
tava asia tarinan kerronnassa ja draamassa: jokin todellisuudessa pitki tapahtuma
voidaan kuitata muutamalla sekunnilla, mutta my6s toisinpiin: aikaa voidaan pi-
dentid, viivyskelld, tuumiskella, ikddn kuin koluta ja tutkia tilanteen pienimmitkin,
elimissi helposti ja nopeasti ohitettavat yksityiskohdat™.

Elridgen (2009, 68) esteettisen elimyksen miiritelmissi suhteiden kokonais-
verkosto havaitaan keskittyneesti, intensiivisesti, yhteniisesti ja monitahoisesti.
Parhaimmillaan taide sytyttd4 lisniolon kokemuksen. Lisndolo merkitsee pysih-
tymisti ja niin paradoksaalista kuin se onkin —myos virtaavuuden kokemusta. Vir-
taavuutta ei synny ilman lisnioloa, lisnioloa ei synny ilman pysihtymistd. Tamin
preesensin voi kokea didnen kosketuksessa, ddnen kannatellessa ja oman ddnen
livetessa toisten didniin. Opiskelijaryhmin d4nen resonointia kuunnellessani olen
toisinaan kokenut kylpevini tai leijuvani d4nissi. Resonoiva dani itse ilmaistuna
tai kuultuna voi olla samaan aikaan seki hidas etti virtaava rauhan ja ilon kokemus.
Aidnen ilmaisevuus puhuttelee ja pakottaa preesensiin. Aika kiteytyy.

Perimmaiiseni taiteellisen toiminnan tavoitteena ei siis ole tieto tai tietiminen
vaan kokemuksen lukutaidon kehittyminen ja merkityksen jalostuminen. Pragmaat-
tinen estetiikka tuo taiteen teorian lihemmis kokemusta. Shustermanin (1997, 16)
mukaan estetiikka on merkityksellisti silloin, kun kisitimme, etti se sisaltaa kiy-
tdnnon ja elidvoittid elimin praksista ja silld on sosiaalinen ja poliittinen ulottuvuus.
Luvun 2 alaluvuista kiy ilmi, miten taidetapahtuma koulussa ja kyldyhteisssi pal-
jastavat ja haastavat yhteison esteettisii pyrkimyksii seki sen sosiaalisten ja poliit-
tisten suhteiden ja toimintatapojen verkostoa. Ajan taiteellisessa toiminnassani ja
kansalaisaktiivisuudessani yhteison puhetaitoja edistivii toimintaa, siitd huolimatta
(ja siitd syystd), ettd puhetaidolla osana suomalaista koulukulttuuria on oma erillinen
kulttuurinen probleemansa: vaikenemisen kulttuuri. Tassd tutkimuksessa aiheen
analysointi rajautuu kuitenkin tutkimusaiheeni ja kompetenttiuteni ulkopuolelle.

Draamakasvatus sosiaalisena oppimisen muotona ja yhteisolliseni taiteena tar-
kastelee perimmadisii arvoja, kuten hyvyys, totuus ja kauneus. Draamakasvatuksen
hyvi sovellettavuus didnenkdyton ja puhetaidon opetuksen perusteisiin johtuu ainakin

osittain ndisti arvoista, jotka nousevat esiin Varton (2001, 13) estetiikan miiritelmis-
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ti: estetiikka kisittelee ilmaisemista ja sen pohtimista. Niinpi estetiikkaan kuuluvat
1) taidon periaatteet, 2) toiminnan tulos, 3) keskustelu niisti seké 4,) ajatteleminen.

Draamakasvatus ja d4nenkiyton opetus ovat luonteeltaan esteettista, koska niissi
ilmaisu ja ilmaiseminen viittaavat kommunikaatioon ja itsetiedostukseen. [Imaisu
on intentionaalista itsen ja ulkomaailman vililld. Se on taito toimia tarkoituksenmu-
kaisesti sisillostd kiisin. Cohen (1986, 32) kuvaa intentiota tulevaisuuden vetdmisend.
Hanen kiyttamissian esimerkkikuvassa on karhu, mies ja talo. Cohenin kysymys
kuuluu: miksi mies juoksee? Determinististi ajattelua kuvaa ajatus, jossa karhu on
miehen juoksemisen syy. Se on taaksepiin suuntautuvaa ajattelua, jota voi toteuttaa
harjoitellessa. Se vastaa kysymykseen miksi. Esitysajattelu sen sijaan suuntaa il-
maisun kyberneettisesti eteenpiin: juoksemisen syy onkin talo, intentio. Se vastaa
kysymykseen mitd varten. Ainen herkkivireinen kuuleminen ja tunteminen ovat
ihmisiinen vaikutuksen paikantamista ja tiedostamista itsessi sekd sen sovittamis-
ta toisiin ja toisten kanssa olemiseen. Aiini tapahtuu jossain yhteydessi ja silla on
tarkoitus tulevaisuudessa. Talo vertauskuvana on peruste, miksi katson taiteellisen
toiminnan, josta Halipula on esimerkki, olevan nuorille vilttimiton: tulevaisuus
vetdd. Heiddn eliminkokemukselleen annetaan arvo, ja he paisevit taiteellisessa
toiminnassa kiyttimiin persoonallisuuttaan. Omissa toimintaympéristoissini Var-

ton (2001, 13) neljan kohdan estetiikan miiritelma tarkoittaa seuraavaa:

1. Draaman ja teatterin tyotavat tarjoavat opittavaksi taitoja, joita voidaan oppia,
opettaa, soveltaa ja kehittad edelleen. Lahjakkuus ei ole taiteen taidon ainoa miire
jalaatupiirre, vaan my6s osaamiseen tihtiiva harjoittelu, ymmirtaminen, tahto
jainto edistivit ja hidastavat vuorollaan taidossa kehittymisti. Soveltaminen

ja edelleen kehittiminen ovat draaman luonteesta ja tutkimusperinteen
nuoruudesta johtuen nikyvi draaman laatupiirre. Draama asettuu sille mielen
alueelle, jossa tieto, kokemus ja havainto saavat muodon ja kehittyvit taiteen
keinoin tai muilla eettis-pedagogisilla keinoilla syklisesti (vrt. Kolb 1984,
Risinen 2000, Turpeinen 2010). Samalla toiminnan, tunteen ja merkityksen
ykseys vahvistuu (holismi) tasapainon ja vastapainon vuorottelussa. Halu
kehittyi taiteen taidoissa syntyy siit4, ettd kokemuksen jakaminen tuntuu
olevan parhaiten mahdollista valitulla vilineelld ja ilmaisun tavalla.

2. Draaman tyotavat ovat tavoitteellista toimintaa. Prosessia ja keskeneraisyytta
painottavasta luonteesta huolimatta sen toiminnalla on aina jokin tulos, piitepiste
tai vilivaihe. Siksi draamakasvatus asettuu osaksi taidetta ja estetiikkaa, joka

on aidon tiedonmuodostuksen, viisauden osa. Pelkki tieto ei riiti viisauteen

(vrt. 1996 Delorsin raportti oppimisen haasteista, joihin muun muassa olemaan
ja toisten kanssa olemaan oppiminen liittyvit) vaan toiminta ja sen tulos
mairittivit ja suuntaavat ajattelutaitoja. Aani on todellista ja konkreettista,

sitd tyostettiaessa tulos on tavallaan nikyvilla koko ajan. Taiteen taitona silla
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ei ole paitepistetta. Aani on vertailukelpoinen vain sen omassa yhteydessaan.
Sen tarkoituksenmukaisuuden voi kyseenalaistaa vain tekijan, vastaanottajan,
tilanteen ja tarkoituksen yhteydessi. Toiminnan tulosta voidaan arvioida vain
tekemdlla nakyviksi tima suhde, seka tunnistamalla ja hyviksymalli taiteen
monimuotoisuus. Tekemissini taideteoissa viimeistely on nostanut niiden
esteettistd arvoa. Toiminnan kasvatusfilosofinen ulottuvuus on ollut tietoinen
valinta, joka nikyy lopputuloksessa lapinakyviana, mutta alleviivaamattomana.

3. ja 4. Ajattelua taiteellisessa toiminnassa on mahdollisuus koetella sosiaalisessa
vuorovaikutuksessa ja kantamalla vastuuta hyviksymilld maailman tarjoamat
motiivit tehtivihaasteena. Ajattelu- ja puhetaitoja draamakasvatuksessa

voi kehittid esimerkiksi palauttamalla viittelykulttuuri taitona oppimisen
tyokaluksi. Runsas keskustelu sininsi ei ole merkki aidosta dialogista.
Koulutuksissa saadaan yleensi paljon tietoa, mutta itseniistd ajattelua

ei vilttimitti haasteta behavioristinen oppimiskisityksen korostuessa.
Argumentointitaidoilla kehitetidin itsenidisii ja kriittisia puheen ja ajattelun
taitoja, mutta yhteisollisesti. Aanenkiyton tapauksessa ne kehittivit myos

uutta teoriaa, koska vakiintuneita toimintamalleja on toistaiseksi vihin.

Ajattelemisen ja toiminnan taidot eivit kehity vain tiedon varassa. Luova
javaihtoehtoja avaava keskustelu kehittii erityisesti kykya puhua taiteen
laadusta ja arviointikriteereistd makukysymykset ylittivini toimintana.
Ymmirrys erilaisia esteettisid ja taiteellisia lihtokohtia kohtaan kehittyy,
mutta samalla kyky kyseenalaistaa taiteellinen toiminta kasvaa.

Kokemustarinassani, jossa istun punaisella jakkaralla ja mamma hyriilee keinutuo-
lissa, opin intuitiivisesti, ettd 44ni on ihmisen tietoisuuden ja tunteiden peili seki
tyokalu niiden tyostimiseksi. Kokemukseni oli esteettinen elimys, joka tarkoitti
aikaa havainnoida siini ilmenevii tempon, rytmin ja muodon vaihteluita. Maailma
tuntui kokonaiselta, tiydeltd ja lohdulliselta. Yhden aistin virike stimuloi toista.
Sama hyriily sai toistuvasti uuden sisillon ja jasentyi uudella tavalla. Keinutuoli on
oleellinen elementti tissi elimyksessi. Keinutuoli piti mamman hengittavini ja
liikkeessd. Maailman vastukset eivat jadhmettineet hinta. Nakymiton oli nikyvia.
Hiamiri kirkastui. Mamman kokonaisvaltaista ddntd voi ajatella sisdisen ihmisen
ulospiin suuntautuvaksi ilmaisuksi. Tami kokemus pedagogiseen ajatteluun joh-
dettu oivallus on siini, ettd dinenkiyton tavoite ei ole suora, eksotelinen tai yksi to-
tuus. Adnen perusluonne on transsendentti, vaikka se edellyttid sangen konkreettista
toimintaa itseni ja "muun maailman” vililli. Aaneen sisiltyy aina monikerroksinen
ja muuttuva suhde: suhde itseen, toisiin, maailmaan ja asiaan. Aini on suhteissa ja
suhteita. Se voi Rauhalan (1999, 14) ilmaisua soveltaen olla kaksipuolinen peili, joka

heijastaa seki itsen etti maailman suuntaan. Se sisdinen kokemus, jonka hyriily voi
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synnyttid, voi muuttaa eksistenssin perusviretta. Aini kehoharjoituksena voi avata
tietoisuuden eksistenssin harjoituttamiselle.

Oppimisessa voisi olla enemmain eettisyyden peruskysymyksii, mietiskelevia
ajattelua ja kykyi keskustella siitd. Heidegger (2002) kehotti mietiskelevissi ajatte -
lussa ajattelemaan mieltd: Miki on déinen mieli? Miki on ddnenkiyton harjoittelun
tarkoitus? Mietiskelevi ajattelu pysyy avoimena maailmaan kitkeytyville mielelle,
mahdollisuuksille ja salaisuudelle toteuttaen perenniaalisen filosofian ideaalia.
Teknisen maailman ja avoimuuden yhteensovittaminen toteutuu Heideggerin hyvin
tunnetussa silleen jdttamisen (Gelassenheit) ideassa. Heidegger ei ajatellut silleen
jattdmistd voimattomuutena tai passiivisuutena. Aktiivisuus ei tissi yhteydessi viit-
taa myoskdan padmaiardhakuiseen tuotokseen, tulokseen, valmiiseen tai staattiseen
virtuositeettiin. Aanessa korostuvat aktiivisuus, rentous ja kontekstuaalisuus. Mie-
tiskelevin ddnentuoton tasapainottava vaikutus voi toteutua ilman erityisti taitoa,
ympiristod tai elaimintilannetta (situaatiota). Aani on alati muuttuva tila ihmisen
sisd- jaulkopuolen vilissa. Vaikka d4ni on hetkeen, aikaan ja paikkaan sidottu, se
on myos sen ylittivi tila, johon luvussa 2 space-between ja transsendentti kisitteini
viittaavat. Jos ajatus d4nestd on laskeva, emme ole lisni. Olemme vain joko itsemme
sisi- tai ulkopuolella. On avattava mieli Heideggerin (2002) silleen jittimisen ja
odottamisen hengessi. Niin teki myos mamma.

Mamma kisitteli taiten maailman vastusta hyridilemilld. Sen hin varmasti tiesi
itsekin, muutoin hin ei olisi tietoisesti sitd harrastanut. Mamman hyriily, taide-
tapahtuma tai koululaisproduktio voidaan ajatella taiteeksi, jossa tekemisen ohella
ratkotaan ongelmia, jotka selkeytyvit toiminnan aikana. Ne ovat taiteita siitd syys-
td, ettd niissi korostuvat paikallisuus eriyttimitts sitd kokemuksen kohteesta seki
inhimillinen kokemus ja paneutuminen, joka on vaatinut itsen ja ympariston valilla
olevien jannitteiden, vastapainon ja tasapainon kohtaamista. Edelleen tayttimailld
taiteen mairitelmin, teko tai toiminta tuo esiin kyvyn kasitelld ilmaisun laatupiirteitd
eriytetysti taiteen taitona, jolla on jokin muoto. [lmaisukeinon valinta ja muoto eivit
sattumanvaraista, kaikkea kaikesta, vaikka siini olisi intuitiivisia piirteitid. Loppu-
tulos ilmentid elimintunnun tihentymisti ja jasenneltyd ymmdrrystd siitd, mikd
ilmaisun tehtdvd on muiden tehtdyvien joukossa erotuksena pelkasta henkilokohtaisesta
introspektiosta. Nimai nikokulmat sopivat d4nenkiyton opetuksen ja taiteellisen
toiminnan laatukriteereiksi.

Jotta ddnen yhteys lisnioloon sekd persoonaa kannatteleviin ja vahvistaviin osiin
sailyisi, tavoitteellisessa ddnenkayton harjoittelussa mietiskeleville transsendent-
tiudelle annetaan tilaa, mutta ei vaadita sen olemassaoloa. Parhaiten autotelisuutta

voi kokemukseni mukaan tukea melko verkkaisilla harjoituksilla oppitunnin tai
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kurssin dramaturgian edellyttimat ja motivaatiota yllapitavit tempon vaihtelut huo-
mioiden. [Iman mietiskelevii, avointa oppimisen mahdollisuutta, danenkiytosta
tulee oppimisperusteisesti sitd Virrin (2006, 197) kritisoimaa liikelaitosajattelua,
jonka taustalla on senkaltainen brindiyksen, toisintamisen, mallintamisen ja ko-
pioinnin logiikka, jota taiteelliseen oppimiseen ei tulisi liittaa.

Koulutuksen ja sen sisilla opetuksen tehtivi on vahvistaa hyvin elimin ja mo-
raalisubjektiksi kasvamisen edellytyksia (Varri 2007, 70). Unesco miaritteli timan
vuosituhannen koulutusta suunnitelleen toimikunnan raportissa, etti tulevaisuuden
koulutuksen peruspilari on olemaan oppiminen (Delors 1996). Se merkitsee eettis-
ten, esteettisten, taiteellisten, kulttuuristen ja sosiaalisten tekijéiden tasapuolista
huomioimista opetussuunnitelmissa ja opetustyossi ilman, ettd siihen tarvitaan
erityistehtivin saaneen koulun status. Muita oppimisen haasteita ovat tietdimddn,
tekemddn ja toisten kanssa yhdessd eldmddn oppiminen. Omien arvojen kehittimi-
nen, esiintuominen ja koettelu merkitsevit konkreettista henkiinjaamists, silla
Bergstromin (1997b, 60) mukaan aivot eivit kesti jatkuvaa tiedolla kuormittamista
arvoinvalidisoitumatta. Hanelle arvokoulu tarkoittaa keskustelemaan, perustele-
maan ja viittelemiin harjaantuneita oppilaita. Arvokoulu ei ole ole erityinen koulu,
vaan jokainen koulu. Siksi taiteellinen toiminta hyvin toteutettuna on laadukkaan
perusopetuksen kriteeri, omien tietojen, taitojen ja toimintatavan koettelua.

Opettajuudelleni somaestetiikka on tarjonnut avoimemman, kiehtovan, syvin
ja satoisamman viitekehyksen kuin harjoittelijan mieli, joka rakentaa 44nta4n ob-
jektoivasti. Omaan temperamenttiini liittyen harjoitusten verkkaisuus ja medita-
tiivinen luonne ovat olleet jatkuva pedagogisten havaintojeni kriittinen havainto.
Haastaako opiskelijoita pidemmiille vai viihdyttadko ryhmai alati vaihtuvilla har-
joituksilla? Shustermanin (2012) mukaan kehollisen dlykkyyden taitoa haastetaan
erityisesti, silloin kun keho koetaan jollain tapaa rajoittuneeksi. Timin rajoittu-
neisuuden haastamisen koin omakohtaisesti ja voimakkaasti New Yorkissa keviilla
2011. Fyysinen ja henkinen kyvykkyyteni olivat harjoituksissa usein darimmilleen
haastettuna jo kielellisestikin. Moni harjoituksista ei silla hetkelld motivoinut, mutta
jilkeenpiin ne tuntuivat elimyksilti ja suoranaiselta sankariteolta samaan tapaan
kuin omalta mukavuusalueelta pois joutuminen koululaishankkeissa. Opettajan
rooliin timintapaiset kokemukset ovat tuoneet sitkeyttd. Kannustan opiskelijoita
tekeméiin harjoitusta vield muutaman minuutin, maistamaan harjoitusta ohi tur-
hauttavan hetken ja epdonnistumisen pelon. Useimpien kisitys itsestd opiskeli-
jana on, ettd he toimivat ja ovat aktiivisia. Kdytinnossd monien kohdalla opinnot
viikonloppuisin néyttiytyvit kuitenkin enemmin palautumisen tarpeena viikon

opetustyosti (useimpien ammatti) kuin kehollisanalyyttiseni itsensi virittimisend
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ja aktiivisena haastamisena (vrt. opiskelijan teksti 2, s. 99 sekd Olkkonen & Tur-
peinen s.95—96). Aanenkiytolld fyysiseni harjoituksena tavoitellaan maailmassa
olemisen kokemuksellisuutta muutoinkin kuin rentoutumisena. Nopeat ja voimaa
vaativat Suzuki-harjoitukset ovat tahin hyvi vaade.

Ainenkaytto on myos filosofista harjoitusta, jossa paamaarini ei ole yhden hyvin
tavan, tason tai totuuden sisdistiminen vaan monimuotoisuus. Harjoittelu perustuu
enemman tarkoituksenmukaisuuden I6ytaimiseen toiminnan avulla ja toiminnasta
kuin sanojen tai kisitteiden dlylliseen ymmértimiseen. Siksi kiytan opetuksessa
luovan kirjoittamisen tapaa, jossa harjoitusten vilissi kirjoitetaan kokemuksesta sen
katkeamatta. Kokemussanoista voi syntyi tilloin vilihdyksid fysiologisista, emotio-
naalisista (tunneperiisii), mentaalisista (muistikuvia, kisityksii) terapeuttisista,
syvihenkisistd tai sosiaalista teemoista (vrt. teoreettinen viitekehys 1.3.2), joista
tekija ei vélttamittd ole ollut aiemmin tietoinen. Ne voivat olla myos spontaaneja
kulttuurisia kokemuksia tai jotain niistd, yhdistelmii niistd tai kaikkia niitd, niin
kuin kursseilla esittdmini jatkokysymys on usein osoittanut omaehtoisen kuvailun
jilkeen (tutkimuksen teoreettinen viitekehys, kuvio 6). Téminkaltaiset kokemukset
silloittavat sitd, mitd ihmisessa tapahtuu taideldhtoisessd toiminnassa luonnollisena
jasamanaikaisena toimintona. Tédhin kokonaisvaltaiseen ilmaisun kontekstiin pyrin
ddnenkiyton opetuksen liittimain.

Kokemuksellisessa ddnenkiyton opetuksessa yhdistyy osia niin puheviestinnistd,
taidekasvatuksesta, teatteripedagogiikasta, draamakasvatuksesta ja kasvatustietees-
td. Filosofisten, esteettisten, viestinnillisten ja kasvatuksellisten kytkentéjen on
tarkoitus synnyttii transferia eli siirtovaikutusta opittavan aineksen, itsen ja maail -
man kokemisen vililli. Tati tietoa olen soveltanut vastauksissani, mitd ddnenkayton
opetuksen pedagogiikka on paityen tutkimuksen loppupohdintoihin, millainen

ymmairrys dinestd voisi viedd pedagogista kehitysti eteenpiin.
4.2.1. Hiljaisuuden lumo

Opiskelijoiden enemmistélle d4ni on mekaanisten harjoitusten suorittamista oikein
(diat 1-9 luvussa 3.1.1), josta seuraa, ettd opiskelijoiden omat havaintokokemuk-
set ovat epavarmoja tai niiti ei ole. Aiinesti oppiminen kiireen vastuksessa on yhi
haasteellisempaa, koska useimmat meisti elivit kiireen sekd jatkuvien dénten ja
melusaasteen ymparoimii. Ei ole aikaa ja tilaa tunnistaa opittavia asioita, tyostdd nii-
td havainnon edellyttimélli tavalla tai oppia pois. Opetuskokemukseni perusteella
ddnen ilmaisuvoimaa ja opettamisen tirkeyttd pidetidn abstraktiotasolla tirkeini,
mutta sithen, mika merkitys tiedolla tai kokemuksella konkreettisesti on, suhtau-

dutaan epiluuloisesti ja jopa viheksyvisti. Joiltain osin tima on seurausta myos



168 Adnenkdayton erityisyys pedagogiikan ja taiteellisen toiminnan haasteena

mekaanisesta harjoittelutraditiosta, joista opettajaopiskelijat usein mainitsevat
aikaisempien kokemusten yhteydessa.

Ty6eldmistd ja ihmisten arjesta kirjoittanut Ollila (2010, 263) vertaa kiiretts
elimysaddiktoitumiseen. Tarvitaan tyhjid aikaa, hiljaisuutta ja oman dinen kuu-
lemista, jossa kokemukset voivat jarjestyd uudella tavalla ja luomista voi tapahtua.
Melu vahingoittaa ihmistid monin tavoin psyykkisesti ja fyysisesti (Ampuja 2006,
2007, 2008). Ympiristomelun ja sosiaalisen melun puristuksissa on yhi vaikeampi
loytdd fyysistd ja henkistd tilaa hiljaisuudesta nouseville viesteille. Ilman hiljaisuutta
viesti menettda merkityksen, vuorovaikutus itseemme ja toisiin katkeaa. Hannele
Koivunen (1997, 47, 51) viittaa filosofi Maurice Merleau-Pontyyn kuvatessaan pu-
heen kangasta hiljaisuuden langoilla kudotuksi. Hiljaisuutta vasten 4i4ni ja sanat
saavat merkityksen. Hiljaisuus sisillyttdd itseensi vastakohtansa ja on riippuvainen
sen lisndolosta aivan samoin kuin kisitetta ylos ei ole ilman kisitettd alas. Puhe ja
hiljaisuus eivit ndin ollen ole toistensa vastakohtia vaan saman ilmion erilaisia,
toisiaan tdydentéivid puolia kuten kuunteleminen ja puhuminen. Koivusen (1997,

i

47) Merleau-Ponty- kiéinnoksessi sanotaan runollisesti: " — — meidén pitdisi tar-
kastella puhetta ennen kuin se on ddnnetty, vasten sitd edeltivaa hiljaisuutta, joka
eikoskaan lakkaa seuraamasta siti ja jota ilman ei voida sanoa mitdin”. Hiljaisuus
osana danenkiyton opiskelua tulee niin ollen ymmairtia luonnollisena, valttaméit-
tomini ja elivini hiljaisuutena.

Ihminen voi oppia mistd tahansa nikyvisti ja nikymittomaisti. Opiskelua in-
tentionaalisena toimintana ohjaa tietoinen tarkoitus oppia jotain. On opittua, har-
kiten ja opiskellen hankittua osaamista, jota voi kutsua taidoksi. On ymparoivii
todellisuutta koskevia kisityksii, jota voi kutsua ymmarrykseksi. Opetustyén ei tule
rajoittua vain sithen, miki on mitattavissa, siédeltivissi ja kontrolloitavissa (vrt.
lat. educare). Autoritiirisen maailman murtuminen on merkinnyt yhi suurempaa
kriisid koululaitokselle yleisesti (esimerkiksi oppilaiden hiirickayttiaytyminen,
vanhempien ja koulun vuorovaikutuksessa ilmenevit ongelmat, arviointiongel -
mat seki asiantuntijaorganisaatioiden johtamisongelmat). Siksi se, miten hyvét
oppimistulokset on saatu aikaan (on ollut aikaa ja tilaa oppia), tulisi paivittii siten,
ettd nykyisyys ja tulevaisuus siilyttaisivat koulusivistyksemme perustan, joka on
ollut maailmanlaajuisestikin tasa-arvoinen ja sivistivi. Wilenius puhuu (1982)
kiehtovalla tavalla esimerkiksi luonnontunteesta suomalaisen sivistykseni ja kas-
vatuksen katoavana elementtini. Voimakkaasti ulkoapiin ohjattu kasvatus ei anna
luonnontunteelle tai millain muullekaan itsetajuiselle oppimiselle mahdollisuutta

kehittyi omalakiseksi.
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Hiljaisuus ddnenkiytossi voi tarkoittaa sisialt6d, jota ihminen ei tule koskaan
ymmirtimiin. Varton (2005, 72) mukaan luonnon tietimisessi (luonnontunne)
tarked sisalto on salaisuus. Jos ihminen suhtautuu itseensi tietien tiysin, mitd ja
miksi on, hin halveksii itsedin. Jos kaikki on saavutettavissa ja ymmarrettivissi,
ihmisesti tulee kaiken mitta, koska muutakaan mittaa ei ole. Siksi useat filosofit
kasittelevit ei-nikyvid. Monet heisti eivit ymmirri elimii, josta puuttuu kokonaan
transsendenssi, tuonpuoleisuus ilman uskonnollista painolastia (filosofeista Varton
mukaan esimerkiksi Buddha, Sokrates, Husserl, Heidegger, Weil). Weilille (Varto
20052, 14.8) transsendenssi hengellisyyteni ei tarkoita johonkin liikkeeseen, aat-
teeseen tai uskontoon sitoutumista. Hengellisyys osoittaa, kuinka riittimiton tieto,
usko ja kuvittelukyky ovat tajuamaan, miki on transsendenssia. Tésta oivalluksesta
kehkeytyy hengellisyys. Ellei sitd nujerreta patenttiratkaisuilla, se voi toimia ihmi-
sen elimin tirkeimpini liikuttajana ja kiinnekohtana niin taiteessa, koulutuksessa
kuin tunnekasvatuksessammekin.

Armo, tissi yhteydessi ilman uskonnollista painolastia, on kokonaisvaltaista
(Varto 20054, 74.). Tdminkaltainen kokemus voi esiintyi hyriilyn, hiljaisen ja mie-
tiskelevin aanenkayton proprioseptisissa kokemuksissa. Aani on niin lihelld itse,
ettd se lopulta on myos jakamaton kokemus, jossa asuu myyméiton minuus, joka on
sanaton. Se ei tarkoita, ettd dénessd oppimisessa olisi vilttdmittd jotain "suurta”,
yliluonnollista, poikkeuksellista tai dramaattista. Selittimiton voi syntyd yksinker-
taisesta hiljaisesta ja rauhoittavasta ynden vokaalin hyriilysta (vrt. luonnontunne)
yksin tai yhdessa. Juuri sellainen oli mamman 4ini, joka tuntui ulottuvan tailti tuon-
puoleiseen niin silloin kuin nyt. Aivan kuten taide on konkreettista, hyvi kokemus
taiteesta kertoo lisiksi usein jotain nikymitonti, sanatonta ja kauaskantoista, jossa
on kaikuja menneisyydesti ja tulevaisuudesta. Se kertoo jotain meisti ja siind on
meille viesti.

Suomen kielen sana ilma jatkuu oivallisesti sanaan ilmaisu. Voimme kutsua hil -
jaisuudeksi tai salaisuudeksi sitd ilmatilaa, ilmaisun tai vapauden kokemusta tai-
teessa ja sen tulkinnassa, joka on osin sanaton, ilmava. Teemu Méen (2005) mukaan
"taiteen tirkein tehtiva on olla filosofista, poliittista ja yhteiskunnallista pohdis-
kelua. Tdmi ei tarkoita, ettd taide olisi filosofian tai politiikan alalaji tai varsinkaan
niiden tekemisen viline. Taide kuitenkin puuhastelee samojen kysymysten parissa
kuin politiikka tai filosofiakin, mutta omalla tavallaan. Taide kisittelee tirkeimpii,
kipeimpia ja kiistellyimpii kysymyksié. Se kysyy: * Miten eld4?” ja Miksi elda? ——
Taiteen erityisominaisuus on kokonaisvaltaisuus. Taiteellinen pohdiskelu sisiltda
seki sanallisen ettd sanattoman jarkeilyn, sekid rationaalisen etti tunteilevan, jopa

ruumiillisen ajattelun”, sanoo Miki (2005, 69—70).
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Aini on jaettua ymmarrysti ilman sanoja. Yhdessa hyriily luo harmoniaa, reso-
nanssia eli my6tisointia. Olisinpa hyriillyt mamman kanssa yhdessi hinen eli-
essiin. Aini on silta minin eksistenssin ja maailman vililla. Azinen opiskelu ei
ole jotain, josta valmistutaan, vaan jossa pysymme ikuisesti keskenerdisini seki
kysymisessaimme ettd vuorovaikutuksessamme. Aani on kokeilevaa, eettispohjaista
tunteen koettelua, sen esiaste. Samoin nien taiteellisen toimijuuteni. Oliko teko
eettisesti oikean suuntainen?

Aiinen kuulemisen ja tuntemisen vuoropuhelu on herkkivireista toimintaa. Her-
kistyneessd havainnoinnissa 4dnen monet kuulemisen ja tuntemisen tasot ovat mah-
dollisia (vrt. teoreettinen viitekehys, kuvio 6, s. 45). Reznikoff (2005, 2) kehottaa
kuitenkin vilttimiin lopullista ddnen miirittelyd. Hin jittad sen sanoihin: " ——the
unspeakable meaning.” Sokrates korosti itsetuntemuksen ja sen avulla saavutettavan
mielenrauhan merkitysti. Platonin Akatemian portin ylipuolella oli kyltti, jossa luki
Sokrateen tunnuslause: "Tunne itsesi.” Tami voisi kiyda "lopullisesta miaarittelysti”
myo6s ddnenkayton kohdalla.

Harmonisten d4nten harjoittelu vihentii kokemukseni mukaan ilmaisun egois-
tisia pyrkimyksii. Kaytin varovasti sellaisia sanoja kuin rauhan ja armon kokemus.
Riittadko, jos harjoituksen avulla vain olemme ja ihmettelemme ilman sen kum-
mempia pidmaiiria? Koemmeko merkitykselliseksi mitdéin niin perustavanlaatuista,
vaikka se olisi elimisen kannalta vilttimitonta? Kyky tuntea ja aistia olemassa-
olomme ja ennen kaikkea ajassaolomme (Heidegger 2000) on mahdollista dinen
kuulemisen ja tuntemisen yhtilossi, joihin suurin osa luvussa 3 kuvailemistani
harjoituksista viittaavat. Se ei ole samanlaista kuin unelmointi, muistelu, haaveilu,
visiointi, strategioiden, pidmiirien, tavoitteiden ja missioiden asettaminen. Jos
niin olisi, se on kuin laulaisi kuorossa vain elidikseen pidempéin, eilaulun itsensa
tuoman sanattoman mielihyvin vuoksi.

Kokemuksen kannalta juuri sanaton lienee merkityksellisintd niin taiteissa kuin
ihmiséinessikin. Taide on oman tekemisensi palkkio, sanoo Miki (2005, 70): "Ih-
minen maalaa tauluja, koska hin rakastaa maalaamista ja tauluja — hin rakastaa
maalaamalla pohdiskelemista.” Aini, jonka yksinkertaisuutta korostaakseni kay-
tin sanaa hyriily, on oman tekemisensi palkkio. Samoin taide Mika Ojakankaan
(2007,19) mukaan "toimii hyvinvointiyhteiskunnan uudistajana silloin kun se ei
yritd uudistaa hyvinvointiyhteiskuntaa. Silloin kun se ei erityisesti yritd mitdadn, kun
sen ei tarvitse yrittdd mitdian.” (Kursiivit Ojankankaan.)



5. Paluu pellon kautta kylddn

Taydentyivatko ddnenkayton opettamisen teoria ja kdytainnot timin tutkimusmatkan
seurauksena? Poistiko tutkimusmatka tiedon puutetta? Tutkimus vahvisti suhteen
tunnistamisen vaadetta. Puhetekniikan rinnalla on hyédynnettiavi aistikokemuksia
ddnesti ja etsittdvd menetelmii moniaistisuuteen ja kokonaisilmaisuun perustuville
lahestymistavoille, jolloin d4nen yhteys tekstid ja puhetta kannattelevaan substans-
siin kehittyisi. Opetustapani on aiempaa enemmain niyttimollisempii ja taiteesta
ammentavaa.

Rohkenen olla tilld hetkelld perustellusti eri mieltd esimerkiksi teatterikoulu-
tuksen arvostelijoiden kanssa. Lihtokohtaisesti ilmaisun ongelmat syntyvit mi-
tatoiméilla itsendisten puhe- ja ajattelutaitojen merkitys kaikille kuuluvana kult-
tuurisena kiytantona. Kun koulutuksen pitkissi ketjussa tulemme kohtaan, jossa
ammattikoulutuksen, tissi tapauksessa teatterikoulutuksemme tasoa tai niyttelijoi-
den puheen koulutusta pidettaisiin heikkona, vika ei ole siini. Lapsi ei synny luon-
nolliseen ympiristo6n, vaan kulttuuriympéristoon, esitti jo Montessori (1969, 17)
aikanaan. Se, missi vaiheessa ketjua seuraukset havaitsemme, ei tarkoita, ettd syy
on siind ja vain sitd muutetaan. Samaan tapaan puolustan opettajia. Virri toteaa:
"Meilld ei ole koskaan ollut vaikeuksia saada loistavia opiskelijoita, joilla on aitoa
kykyid pedagogiseen rakkauteen. Sen sijaan opiskelijoiden syvemmain yhteiskun-
ta- ja kasvatustietoisuuden herittijind olemme jadneet puolitiechen. — — nykyisen
rakenteemme puitteissa ei kehity sellaisia pedagogis-yhteiskunnallisen ajattelun
valmiuksia, joita nykytodellisuus vaatii.” (Virri 2006, 202.)

Tulevaisuuden koulutuksen ja opettajuuden haasteet eivit ratkea paasykoekri-
teereitd muuttamalla ja uusia, toisenlaisia opettajia valitsemalla. Muutoshaasteet
eivit ole vain pedagogisia, jostain kasvatus- ja koulutuskulttuurista tulemme kaikki.
Selvid on, ettd jos vasta ammattikoulutuksessa tai akateemisessa aikuiskoulutuk-
sessa puhetaidon perusteet tulevat opittavaksi, ne tulevat lilan my6hain. Jos pu-
hetaidot eivit mahdu yleissivistyksen raameihin, raameissa on liikaa jotain, joka
on vihemmiin olennaista. Niin ollen tihin kontekstiin pitdd voida vaikuttaa, eiki
luoda perusopetuksen ulkopuolelle entisti monimutkaisempia, paillekkaisii ja
irrallisia taidekasvatushankkeita, jotka syovit sekd voimat ettd varat johtaen en-
tistd suurempaan sekaannukseen ja eriarvoisuuteen, jolla on enidi vihin tekemisti
taiteen monimuotoisten mahdollisuuksien kanssa puhe- ja kansalaistaitoina seka

kollektiivisessa sivistyksessa.
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Tutkimus laajeni ja oli vililla hukkua monenlaisten aihetta sivuavien ilmisiden
alle. Prosessin aikana opin paljon muutakin kuin danenkiyton kokemuksellisesta
toiminnasta taiteen kontekstissa. Tutkimuksen laajuus haastoi koko matkan tietoni
taitona, taitoni tietona, ymmarrykseni toimintana ja toiminnasta seka kykyni esittda
tama yhtalo. Erityisesti taiteellisen toiminnan sosiaalisissa ulottuvuuksissa ajattelun
ja sanallistamisen kykyni eivit riittineet syventdmiin havaintojani, vaikka katse
tarkentuikin koulutuksen ja yhteiskunnallisen piitoksenteon viliseen avoimeen
tilaan (negative space, space-between) ulottuen siitd pedagogiseen ajatteluun ja
kasvatuksen maailmaan. Niiltd osin kun taiteellinen toimijuuteni vaatii tarkkailijan
tietoa esimerkiksi sosiaalipedagogiikasta taitona ja tieteend, pureudun sithen omana
tehtavihaasteenaan tulevaisuudessa.

Tutkimuksen ydin rakentui d4nenkiyton opettamisen kokemuksista draama-
kasvatuksen kontekstissa sekd koululaishankkeen ja taidetapahtuman kokemuk-
sista, joiden katson vastaavan kysymykseen, miten kollektiivista, pedagogista ja
moniaistista sivistystehtivida on mahdollista toteuttaa niin koulukontekstissa kuin
kolmannella sektorilla. Kéytin koululaishankkeissa samoja tyckaluja kuin kuvaile-
missani opetuksen kiytanteissi. Koululaishankkeet on taltioitu, tutkimuksen esi-
tarkastettu kiytinnon osio arvioitiin osana titi tutkimusta. Viimeisen kymmenen
vuoden ajalta, jolloin olen ollut taidetapahtumaa jarjestimassa, on juuri ilmestynyt
yli kaksi tuntia kestivi tallenne (Pohjanheimo 2013). Vaikka etenkiin taidetapahtu-
masta en voi tulkita henkilokohtaisia kokemuksiani yleispateving, olen tapahtuman
avulla voittanut toistuvasti vieraantumisen tunteen siitd, ettd esteettinen maailma
on marginaalisen joukon intressi, eika sitd ole mahdollista toteuttaa laaja-alaisesti.
Koululaistapahtumiin ja taidetapahtumaan osallistuneiden runsaslukuisuus on ollut
voimaannuttavaa ja valtauttavaa puheopettajuudelleni. Toimintaesimerkkeinid myos
ne vastaavat tutkimuskysymyksiini miksi ja miten.

Tutkimukseni muodostaa sosiaalinen ketjun, jossa dini liittyy puhumiseen,
puhuminen opettamiseen, opettaminen lisnioloon, lisniolo esittiviin taiteisiin,
esittivi taide vuorovaikutteiseen kulttuuriin, kulttuuri etiikkaan ja etiikka filoso-
fiaan. Aini eettisen pohdinnan piirissi ilmaisee ihannetta, tavoiteltavana pidettya
asiaa, ominaisuutta tai asiantilaa, jolloin se voidaan nihd4 myos arvona, jolla voi
ottaa kantaa seki vaikuttaa yhteison ja yhteiskunnan kiytédntoihin. Niin siitd huo-
limatta, ettd vuorovaikutustaitoja rakentavaa yhteniista puheopettajankoulutusta
ei Suomessa vieli ole.

Tutkimukseni johtoajatuksena pyrin parantamaan yleiskisitystd ihmisdinesta:
miten 44ni on olemassaolon tapa, miksi d4nti tulee opettaa kokemuksellisesti seka

muutamia kiytdnnon esimerkkeja. Vaitoskirjaprosessi tarjosi maaperin taiteellisten
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tydtapojeni lihemmille tarkastelulle, niiden yhteisille nimitt4jille ja taiteidenvali-
syydelle, jota tutkimusprosessiin kuuluva matkakokemus vieraassa ympiristossi ja
vieraalla kielelld vahvisti. Tutkimuskysymyksista huolimatta koen, ettd ehdotukseni
puheopetuksen teoriapohjaksi on vasta oraalla. Pidian tutkimustani opetussuunni-
telmallisena maaperini sille. Nyt palaan kyldin vastaten tutkimuskysymyksiini ja

tulevaisuuden haasteisiin.
5.1. TAKAISIN KYLAAN

Tutkimusmatkan aikana itse kyld, metafora yhteisollisistd kommunikointitaidoista,
on muuttunut. Yhteiskunnassa on vallalla yhi enemmin sopivuusrajojen ja kykyjen
ylittavd puhe. Se on vesittad puhetaidon merkityksen, ei ainoastaan kykyni vaan
my6s arvona. Puhetaito niyttaytyy yhi useammin seki keventyneeni ettd koven-
tuneena tyhjin puhumisena. Vihapuheen osoittaminen ei merkitse endi juuri mi-
taan. Etenkin jos puhetaitoon liitetddn asioiden perehtynyt laaja-alainen tietimys
puheessa kisiteltivisti asiasta, nykyinen julkinen puhetaitomme niyttiytyy yha
enemmin vain nokkelana ja epiakohteliaana saivarteluna. Ilmiésti riippumatta
tutkimus oli kuin itse itsedin kirjoittaen jatkuvasti kellahtamassa kohti ihmisen
elimaii ja kdyttaytymisen tasapainottelua eli etiikkaa. Ihmiseni olemistahan d4ni
lopulta ksittelee.

Draamakasvatuksen aineopiskelijan odotuksia Adnija ilmaisu -kurssin odotuk-

sista (ent. danenkiyton jatkokurssi) 2011:

Voisi olla hyva harjoitella esimerkiksi vaikka vain kuuntelemista, reagointia,
heittaytymistd, irrottelemista, rentoutta, ideoiden vastaanottamista jo antamista.

Jos koulutuskiytinnoissi taidon koettelu annetaan kehittyi vain hakukoneiden va-
rassa (Pallasmaan huoli kontekstin tajun katoamisesta, luento 2012), se ei ole sen
kummempaa, kuin miti Hollo (1952, 268) nimitti papukaijaviisaudeksi tai muisti-
kasvatukseksi. Miksi siis opettajana kieltdisin kasvatuksen maailman ilmenemisen
idnenkiyton opetuskeskusteluissa? Opettamisen sijaan ddnenkiyton alueella on
paljon kasvatuksellisia kysymyksii, joita ei ole syytd sivuuttaa, vaikka vastauksia ei
olisi. Tilloin opetuksessa kenties aktiivisemmin, kriittisemmin ja uudistushalui-
sesti otettaisiin kantaa myos olosuhteisiin. Koska d4ni ja puhetaito eivit eli tyh-
jiossd, yksilon ja yhteison kohtaamista voidaan dinessi katsoa toimintana, mutta
ennen kaikkea siini tulee pohdittavaksi eetos, elimin tyylit, yhteniisyys ja mo-
nimuotoisuus. Aini ja ilmaisu eivit edusta vain seesteisyytti vaan se nostaa esiin
myos epikohdat. Samoin tekee taide, draamakasvatus ja kriittinen pedagogiikka

ymparistostd, ajasta ja paikasta tietoisena ainutlaatuisena toimintana.



174, Adnenkdayton erityisyys pedagogiikan ja taiteellisen toiminnan haasteena

Hollon teos Kasvatuksen maailma (19 52) on vahvistanut estetiikan asemaa ela-
minkysymyksena opetusajattelussani, ei vain henkilokohtaisena introspektiona.
Se on antanut vapauden tuntoa, kasvatusoptimismia ja voimia, joka on ollut opet-
tajuudelleni hyodyksi. Hollon teos on motivoinut myos aivan uusiin taiteellisiin
tekoihin ja toiminnan muotoihin. Ymmarran koululaishankkeet ja taidetapahtuman
laajassa merkityksessi keinoksi parantaa puhetaidon asemaa siini missi kurssit-
kin, joilla on ollut jokin danenkiyttoon liittyva nimi. Teoreettinen tieto on toiminut
tapauksessani Hollon (1952, 77) toivomalla tavalla. Sen vaikutus on ollut kiytiantod
selventivi, jirjestivi, varmentava, mutta myds syventivi. Se on déinenkiyton ope-
tuksen marginaalisuuden vuoksi ollut tarpeen. Teoria on luonut, Hollon (1952, 59)
sanoin, tehtiviin valoansa. Silti minua jahtaa kysymys, kuinka tietoista kriittisen
ajattelun tyrehdyttiminen kasvatuksessa, esimerkiksi omien opintojen ja kasvun
eri vaiheissa on ollut ja kuvaako se jollain muotoa puhekulttuuriamme heikkoa ta-
soa? Ojasen (2000, 101) mukaan kun suomalaisessa koulutuskulttuurissa aikuisilta
kysytdan, rohkaistiinko heitd aikoinaan hyédyntamain henkilokohtaisia ja persoo-
nallisia merkityksii oppimisessa, vastaus on useimmiten kielteinen. Puhumiseen
innostamisessa on sama vaara kuin taiteen toimijuudessa. Se on riski niin tekijil-
leen kuin kuulijalleen, koska siihen sisiltyy altistumista ja hierarkkisiin asetelmiin

kajoamista. Kirsiiko valta siitd, jos vallankiyton oikeutusta ja tapoja pohditaan?
5.2. TUTKIMUSKYSYMYKSIIN VASTAAMINEN
5.2.1.  Adnenkdyton erityisyys (ensimmdainen tutkimuskysymys)

Ensimmaiinen tutkimuskysymykseni oli, miksi ddnenkiyttoa tulee tarkastella ja
opettaa kehollisena, ihmisen kokemus- ja elimismaailmaan kuuluvana ilmaisun
osana (pyrkimys lisitd ymmarrysti ja syvyysulottuvuutta). Vastatakseni kysymykseen
koko tutkimusta kattavasti, olen koonnut opetuskiytinnoistini tuttuun tapaan listan
taiteellisen toimijuuteni piirteista.

Tutkimukseni ja kokemusteni perusteella ddnenkiyttod tulee tarkastella ja opettaa
kehollisena, ihmisen kokemus- ja elimismaailmaan kuuluvana kokonaisilmaisun

osana,

1. jotta kokemuksen kautta olisimme ldsni olevia.
2. jotta d4ni ymmairrettiisiin ihmisen subjektiivisessa kokonaisuudessa.
3. jotta d4ini ymmirrettiisiin kommunikaatioksi.
4. jotta sen mahdollisuudet puhe- ja ajattelutaitojen kehittymisessi nihtiisiin.
5. jotta sen yhteiset laatupiirteet muodostaisivat jatkumon
perusopetuksesta ammatilliseen koulutukseen.
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6. jotta se voisi lisitd inhimillisen kasvun, elimin arvon
ja persoonallisuuden kiayton mahdollisuuksia.
7. koska aistimellisuus on totta.

Lasndoloon viittaavat taidot ja subjektiivisten kokemusten merkityksellisyys keskei-
sinid oppimisen ohjaajina vastaavat olemaan ja toisten kanssa olemaan oppimisen
haasteita. Oppijan autonomisten kommunikaatio-, puhe- ja ajattelutaitojen tuke-
minen kytkee taiteellisen toiminnan ammattialasta riippumattomien ammatinhal -
lintataitojen joukkoon. Tésti syystd tavoitteellinen taiteellinen toiminta tulisi olla
pitkdjannitteisesti osa jokaisen peruskoululaisen kouluarkea esimerkiksi kaikki
koululuokat lipiisevien opetusjirjestelyjen, "palkkien” tai muiden opetusjirjeste-
lyiden avulla. Lisiksi taiteellisen toiminnan laatua, arvon tunnistamista ja tunnus-
tamista voisi tukea saamalla todistukseen merkinnin koulun yhteistyoproduktioihin
osallistumisesta. Kokonaiskoulupiivi niyttaytyy tihin tutkimukseen kuuluneiden
taidetekojen valossa kannatettavalta. Se antaa taiteilijoiden satunnaisten koulu-
kédyntivierailuiden sijaan mahdollisuuden kiintedin ja pitkdjannitteiseen sekd
nuoren kehitysvaiheet paremmin huomioivaan toimintaan. Kun seuraava taiteen
taito edellyttid edellisen saavuttamista, persoonallisuuden kasvuun osallistuva tai-
detoiminta opitaan nikemaiin vihitellen luonnollisena ja vilttimittomani kasvavan
koulupédiviin ja elaiméin kuuluvana osana. Niin tehdessiin taiteellinen toiminta
antaa tasa-arvoiset osallistumisen mahdollisuudet oppilaille riippumatta perheiden
sosioekonomista, kodin sijainnista ja tuesta. Sen kaikista tekemistini kuudesta
koululaishankkeesta ja kymmenesta taidetapahtumasta olen pystynyt kertaluon-
teisenakin havaitsemaan.

Aanenkaytto ja puhetaito yleissivistivini ja tavoitteellisena taitona tihtia hy-
viin kommunikatiiviseen kompetenssiin. Taidoissa pidstiin pitemmille kuin vain
vilttiville selviytymisen tasolle, joista toteamme, etti yleisesti ottaen emme kan-
sakuntana osaa keskustella. Johtajuutemme on heikkoa, emme ole puhelias kansa,
emme kommunikointihakuisia tai kommunikointitaitoisia. Jatkuvuus on persoo-
nallisuuden omaan mittaansa kasvun ja inhimillisen kasvun edellytys. Puhetaidot
kuuluvat elinikdisen oppimisen alueelle, mutta missi sitd opitaan ja miten siini
voi kehittyd, ellei sitd alusta alkaen tietoisesti opeteta ja luoda McLarenin (2009,
225) mainitsemia pakottoman vuorovaikutuksen tiloja? Viimeaikaisista toiminnan
muodoista joidenkin kaupunkien taiteilijaopettajien/yhteisétaiteilijoiden palkkaa-
minen on ollut kollektiivisten puhe- ja sivistystaitojen kehittymisen nikokulmasta
kiinnostava kehityssuunta.

Puhetaitojen kehittyminen taiteellisen toiminnan osana edellyttid pedagogilta

tekijdlahtoisyytti, taiteen tarjoaman muodon suojan varjelua ja toimimalla ajatte-
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lua sekd kontekstin tajua vuorovaikutuksessa, tyotavoissa, tavoitteissa ja vaatimuk-
sissa. Samat vaatimukset koskevat niin aikuisten kuin nuorten kesken tapahtuvaa
toimintaa. Osallistujien pitkijiannitteisyys ja sitoutumisen taito kasvaa tekijoiden
nihdessi panoksensa kiyttokelpoisuus kuvitellussa lopputuloksessa mahdollisim-
man varhain.

Harjoittelun nien omana taiteen taitona, jossa haltuunotto, tunnistaminen,
oivaltaminen, yhteisollisyys ja pyrkimys yhteiseen hyviin kehittyvat vahitellen.
Havaitseminen, sitoutuminen, keskittyminen ja toisen koskemattomuuden kun-
nioittaminen voivat olla onnistuneen toiminnan péitepiste, eivit vilttimitti sen
itsestdin selvi lihtokohta. Huolestuttavaa sen sijaan on se, kuinka lyhytaikaiseksi
esimerkiksi oppilaan pitkiin jatkuneita vaikeuksia vasten tuo onnellinen itsen ja
muiden havaitsema muutos saattaa jaada. "Ennaltaehkaisevii ty6ta on vaikea teh-
dd projekteilla, se vaatii pysyvyyttd ja vakautta”, kertovat Icehearts-toiminnan vas-
tuukasvattajat omista kokemuksistaan poikien tukiaikuisina ja joukkueurheilun
valmentajina (Vartiamiki & Niemeli 2010, 55). Seuraavan produktion alkamisesta
ei ole ollut koulussa takeita, mikd nuoren eliméintaitojen ja aistimellisuuden vah-
vistumisen seka taiteen taitojen kehittymisen kannalta on saanut ndyttimaiin taiteen

kasvatuksellisen voiman heikommalta kuin miti se on.
5.2.2. Adnenka‘yti)‘n kaytannollisyys (toinen tutkimuskysmys)

Toinen tutkimuskysymykseni kisitteli sitd, miten danenkiyttod voi opettaa kehol-
lisena, ihmisen kokemus- ja elimismaailmaan kuuluvana ilmaisun osana? (Pyr-
kimys lisitd menetelmii.) Jos koululaishanke ja taidetapahtuma pystyivit osaltaan
valottamaan kysymysta miksi, danenkayton opetuskiytinnot vastaavat kysymykseen
miten. Tamin tutkimuksen perusteella danenkiyton opetukselle ja puhetaidon ke-

hittymiselle on eduksi, jos se on

sosiaalista.

—

toiminnallista.

kokonaisvaltaista ja moniaistista.

oman kehon havainnoinnista lihtoéisin olevaa.

kuulemisen ja tuntemisen tasapainon pyrkivaa.

kommunikaatiota, vuorovaikutusta ja keskeneriisyytti korostavaa.
havaintokokemusta korostavaa.

tietoisuutta ja lasnioloa kehittavia.

eettisten, esteettisten, taiteellisten, kulttuuristen ja sosiaalisten

© @l oY W

tekijoiden tasapuolista huomioon ottamista.
10. kokemuksen ymmértimisti kehittivaa.
11. taiteellista tietdmista.
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Namai kaksi koontia vastauksena tutkimuskysymyksiin vastaavat danenkayton, pu-
hetaidon ja draamakasvatuksen perustehtiviin koko koulutusjirjestelmassimme.
Koonteja voi soveltaa eri kehitysvaiheisiin ja niilld voi silloittaa puhetaidon am-
matillisia koulutuskiytint6ji siten, ettd siie niistd kantaa erilaisiin ammattialasta
riippumattomiin tavoitteisiin.

Luvuissa 2 ja 3 nostin substanssin ja muodon vastaavuuden taiteelliseksi laatu-
kriteeriksi, jotta taiteellinen toiminta voisi olla mielekisti ja siini voisi toteutua osa
tutkimuskysymysten vastauksista. Piddn muotoa ja sisialtod tutkimukseni avainsa-
noina, joka kattavasti vastaa kysymykseen miten. Mitkdan yll4 luetelluista taiteel -
lisen opetuksen kriteereistd (johon tissi tutkimuksessa liitin myos dénenkiyton
ja puhetaidon opetuksen) ei voi toteutua ilman taiteellisen muodon ja sisillsllisen
aineksen tasapainon vaatimusta ja sen kriittisti tarkastelua. Vain taiteeseen kiinnit-
tynyt mieli ohittaa sisallot, vain sisiltoihin kiinnittynyt mieli ei yll4 toteutumiseen
ja dramaturgiseen kokonaisuuteen.

Aanenkiyton oppimiskokemukset draamakasvatuksen opintojen yhteydessi
tarjoavat perusteita ja mahdollisuuden didnenkiyton opetussuunnitelmalliselle
tulevaisuudelle. Perusteina voi pitdd muodon ja sisillon ty6otteen lisdksi tauluk-
koa 1 (s. 44.), jossa jaoin ddnenkidyton instrumentaaliseen ja autoteliseen lihes-
tymistapaan ja kuviota 6 (s. 45), jossa kokosin dénen kuulemisen ja tuntemisen
ei-hierarkkisia tasoja. Ainenkiyton subjektiiviset ja proprioseptiset kokemukset
ovat yksilollisid ja ryhmitychon liittyvid havaintoja, tunteita, muistoja ja mielikuvia,
joita voidaan tyostdd draaman keinoin nihtaviksi, keskusteltavaksi, jaettavaksi ja
edelleen tyostettiviksi.

Filosofisessa viitekehyksessi, luvussa 4 pohdin alustavasti d4nen opettamisen
luonnetta ja arvoja (ontologinen ja epistemologinen lihestymistapa). Pedagogi-
sesti objektinomainen déinen ja kehon lihestymistapa kaventaa d4nen instrumen-
taaliseksi ja kokemusmaailmasta irrallaan olevaksi. Opetuksen kontekstissa se on
tarkoituksetonta eiki johda opettajaopiskelijoiden opetustaidon kehittymiseen.
Rauhalan (1989, 27) mukaan ihminen on tajunnallisen, kehollisen ja situationaa-
lisen olemuspuolen muodostama kokonaisuus. Pyrin kunnioittamaan titi jakoa
toiminnassani. Oppijan oppimista edistid vain hyviksymailld hinet persoonana,
vaikka se pedagogisesti olisi hitaampi ja mutkikkaampi tie. Ohjaamani harjoituk-
set saattavat pysya samanlaisina timin tutkimuksen jilkeen kuin ennen siti. Py-
rin nostamaan kuitenkin harjoittajan mielen keskioon vield aiempaa selvemmin,
jotta yhtailtd harjoituksen ja harjoittelun mieli, sen monimuotoisuus, tarkoitus ja
syvyys vahvistuisivat. Toisaalta myos siksi, ettd ddnenkiyton harjoittelu voisi olla

vaikuttavaa, mielekisti ja rajatun kurssikontekstin ulkopuolelle sovellettavissa,
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toisin sanoen alasta riippumatonta omalakista, aktiivista ja tarvittaessa kriittisti
toimintaa. Halipula ja koko kylayhteison taidetapahtuma evistivit kannustavina
kokemuksina tahin tehtavain.

Pitkisti ajallisesta kiinnittymisesta puheopettajuuteen, aiheen airelld kohtaa-
misista ja keskusteluista on seurannut murtautuminen hiljalleen niihin taiteen te-
koihin, joita olen tissi tyossi kisitellyt omakohtaisina ja laajoina tehtivihaasteina.
Haluan ymmirtid lisdi taiteen, politiikan ja vallan vilisistd suhteista. Se auttaisi
ehki ymmartimiin paremmin, miksi taidetta ja taiteellista toimintaa ei pidetd yh-
teiseni peruspddomanamme, jota vaalittaisiin. (Kohta 9.)

Vaikka vastuuaikuinen rakentaalasten ja nuorten kanssa yhteistd dramaturgiaa,
taiteelliseen toimintaan liittyy vallan, pakottamisen ja manipulaation elementteja.
Ryhmin toiminta tulee olla esteettisen kokemuksen tiyttivii, jossa aines on muut-
tunut ilmaisuksi, my6s katsojan nikokulmasta katsottuna. [lmaisua rakennetaan ja
tarkennetaan niissi rajoissa, joissa teoksen tai taideteon omistajuus siilyy tekijoilla
itselladn, eika lopputuloksessa korostu vain esimerkiksi ohjaajan itseilmaisu tai
prosessin terapeuttisuus. Ilmaisun pakottomuus ei tarkoita, ettei toiminta voisi
olla hyvinkin tarkoin sdideltyi ja harjoiteltua. Taiteellisen toiminnan on toimittava
yleison kanssa kosketuksissa ollessaan omana itseniin, ei vilineeni eikd niin, etti
katsojan on tunnettava ja nihtivi teoksesta sen tausta jalihtokohdat seki prosessin
eri vaiheet voidakseen ymmairtid ja arvostaa teoksen valintoja ja ilmaisutapaa.

Ihmisadnen herkkivireinen kuuleminen ja tunteminen voisivat yhteiskunnal -
lisesti merkiti kulkua suuntaan, jossa lisniolon taitojen harjoittelu ja dialogisuus
kuuluisivat opetuksen keskioon. Niiltd osin en panisi pahakseni, jos voisimme palata
ihmisen olemuspuolten harmoniaa (=keskivilia) korostaviin antiikin ihanteisiin
taiteistuneessa tulevaisuudessa (vrt. Reznikoff 200 5, antiikin ajalla ihmisten tietoi-
suus oli soinnillinen). Taiteellinen toiminta on aina fyysisti, mutta myds filosofista
tai psykologista tietamisti, eika sitd tule pedagogisesti viistad, joskaan ei tehda siitd
my0skidn liian vaikeaa tai monimutkaista (kohta 11). Draamakasvatuksen ihmis-
kasitys perustuu siihen, ettd draamassa pyritain tasapuolisesti huomioimaan eet-
tisten, esteettisten, taiteellisten, kulttuuristen ja sosiaalisten osa-alueiden kehitys.
Olemaan oppiminen tarkoittaa kaikkien niiden osa-alueiden huomioimista ja sal-
limista oppimisessa. Adnenkiytts draamakasvatuksen osana on yksi tapa tutustua ja
tutkia kulttuuriperinnett niin henkilokohtaisella kuin yleisella tasolla. Aanenkiy-
ton opetus osana draamakasvatusta vastaa nykyajan oppimisen haasteita, joskin sitd
voidaan opettaa myos ilman sidettd draamakasvatukseen taiteidenviliseni toimin-
tana. Draamakasvatuksen arvo ei ole uudistavana kulttuurikasvatuksena silmisséini

himmennyt sen hividmisti taisteluista huolimatta. Draama tihtai tulevaisuuteen,
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Erkki Laakso (2013, 13—14) luonnehti esittiessdan kymmenen teesidin seuraavaa
opetussuunnitelmauudistusta varten. Tomperi (2013, 99) pitid kesikuussa 2012
vahvistettua tuntijaon uudistusta peruskoulua vihemmén uudistavana "varovaisena
nipertelyni” kuin yksikain aiempi peruskoulua koskeva uudistus. Tdmin tuntijaon
ensimmadiselld kierroksella draama ja etiikka olivat vield esilld uusiksi opettaviksi
oppiaineiksi.

Kehollisuus yhdistdd d4anen luontevasti draamakasvatukseen. Niilld on toisiaan
rikastava vaikutus. Kokemuksellinen taiteen ymmértiminen avaa ikkunoita mo-
lempiin suuntiin. Praktinen filosofia jii tutkimuksessani yleissilmiykseksi peren-
niaalisen ja proprioseptisen kisitteisiin (lisiksi Olkkonen 2007), koska tutkimus
kadntyi paljon oletettua sosiaalisemmaksi (sosiaalinen taide) ja perusopetukseen
suuntautuvaksi. Proprioseptisten havaintojen tekemisen mahdollisuus ja niiden
totuudellisuus mahdollistavat perenniaalisen ja eettisen ddnenkayton toteutumi-
sen seki transformatiivisen oppimisen mahdollisuuden. Tutkimusprosessi antoi
kaksi uutta, aiemmin kiyttamatontd praktista tyotapaa lahestya propriseptisuutta
ja perenniaalisuutta. Suzuki- ja Viewpoints-tyotapojen avulla proprioseptisuus ja
perenniaalisuus ovat konkreettista toimintaa taiteellisessa toimijuudessani opetta-
matta itse tekniikkaa. Ne tarjoavat avoimen tilan uuden kulttuurin luomiselle kuten
Heikkinen (2004, 74) draamakasvatusta luonnehtii. Koululaismusikaalit ja taide-
tapahtuma ovat olleet tapani toteuttaa draamakasvatusta sen laajassa merkityksessi
taiteellisena ja taiteidenviliseni tietimisenai.

Kokemuksellinen taiteen ymmirtiminen, taiteellinen oppiminen ja draama-
kasvatus avaavat, missi kohdin oppimisprosessia ja miten reflektioon tulee pyrki.
Kokemuksen kautta pohditaan myos, millaista on onnellinen ja hyvi elimi seki
miti tarkoittaa eettinen ihmiselimissa. Eettisyyden ja esteettisyyden pohtiminen
on paittymitonti viisauden etsintii. Draamakasvatuksessa yksityisesta tutkitaan
yleistd, siksi pedagogin yhteiskuntatietoisuuden vahvistaminen on toiminnan vai-
kuttavuuden kannalta keskeistd taiteistuneessa tulevaisuudessa. Kokemuksen myota
kasitys parhaasta, arvokkaasta ja oikeasta muuttuu ja kehittyy niin yksilollisella kuin
yhteisolliselli tasolla.

Luvussa 3 kisittelin déinenkdyton opetuksen muotoa vastaten erityisesti kysy-
mykseen miten. Kerroin melko yksikertaisista ilmaisullisista 44nenkiyton harjoi-
tuksia. Niissd ddnti ei tarvitse ajatella suorituksena, eiki etenkéin laulusuorituk-
sena. Aikaa harjoituksen muodon opetteluun ja siihen liittyviin epavarmuuden
sietimiseen kuluu vahin tai ei ollenkaan. Hyvit d4anentuoton harjoitukset ovat toi-
mintaa, jotka edistdvit virtaavuuden havaitsemista kehossa, mielessi ja dénessi.

Ainen puskeminen ei ole tarkoituksenmukaista dinenkiyttod, joka ei tarkoita, ettei
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harjoitus voisi olla fyysisesti vaativa. Sitd opetustapani mielestini liian harvoin on,
fyysistd vaativuutta voisi olla enemmin. Niytin olevan vaativuuden suhteen turhan
varovainen, jotta opiskelijat viihtyisivit kurssilla. Pyrin siihen, ettd tunteminen
karsii niin opettajan kuin opiskelijoiden ylityoskentelyd, kuuleminen pitii sen

aktiivisena.
5.3. MITEN ONNISTUIN?

Draamakasvatuksen viitekehys kietoutui kaikkiin tutkimusvaiheisiin, opetuksee-
ni ja taidetapahtumiin, joista olen ollut vastuussa. Tutkimukseni pyrkii tukemaan
sellaista draamakasvatusta, taidelahtoistd tyotd ja taidekasvatusta, joka tarjoaa te-
kijoille osallistavan, kehollisen, kokemuksellisen ja transformatiivisen viiteke-
hyksen, jossa myos puhetaidot voivat kehittya. Kansalaistoiminta kuten jirjestotyo
ja seuratoiminta voivat kehittidd niitid samoja laatupiirteiti. Jos esimerkiksi Suo-
men runsaslukuisella harrastajateatterikentalla tehtava tyo olisi tunnistetumpaa
ja tunnustetumpaa teoreettisen tiedon tasolla, jotain sen toiminnan sosiaalisista
laatupiirteistd voitaisiin nahda vilttimaittomina toteuttaa myos perusopetuksessa
kansalaissivistyksend. Toivon, ettd uusia innovaatioita kehittavit kolmannen sek-
torin toimijat olisivat paremmin tietoisia toimintansa yhteiskunnallisesta arvosta,
ulottuvuuksista ja mahdollisuuksista sosiaalisen hyvinvoinnin edistajiana.

Kokemuksellinen d4dnenkiyton opetus ja opettaminen tarjoavat yhden uuden
tulkintakehyksen draamakasvatuksen opettamisen kehittimiseen. Draamakasvatus
liittaa aanenkayton kiinteaksi ilmaisun ja olemassaolon osa-alueeksi. Adnenkay-
tonopetus on osa draamakasvatusta seki esteettisti ja kulttuurista taidekasvatusta.
Ne lisadvit ymmairrystd ddnenkiyton syvyysulottuvuudesta suorituskeskeisyyden ja
tekemisen sijaan. Tutkimuksella on ammatillinen sovellusarvo, joka silloittaa kasva-
tuksellisten, esteettisten ja eettisten nikokulman puhetaitoon. Tutkimuksellani olen
halunnut ottaa kantaa ja vastuuta puhetaidon kehityksesti ja sen tulevaisuudesta.
Taiteen vilinarvon sijaan erityisesti perusopetuksessa taiteellisella oppimisella on
itseisarvo ja sivistysarvo.

Tutkimukseni haastaa taiteen tutkijat ja opettajat pohtimaan ja kehittimiian
yhdessi eri alojen asiantuntijoiden kanssa kulttuuriperinteemme kasvatusfiloso-
fista arvoperustaa moniammatillisesti ja uudistavasti. Vai onko kokonaisvaltaisen
pedagogiikan toteuttaminen nykyisessi koulutyén struktuurissa edes mahdollis-
ta? Oppilaiden pidhin kaadetaan edelleen behavioristista ihmiskisitysti, tietoa ja
mairii laatujen, puhe- ja ajattelutaitojen sijaan. Niiltd osin perusopetuksen uusi

tuntijako 2016 ei hallinnollisena toimenpiteeni korjaa kasvatusfilosofisen arvope-
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rustan puutteita. "Draaman kiytt6d opetusmenetelmini lisiatian seki didinkielen
ettd yhteiskuntaopin opetuksessa”. (OPM tiedote 27.6.2012, liite 8.)

En pelkai sanoa, kun ajattelen pitkille yli kahta sataa koululaismusikaaleihin
osallistunutta nuorta, ettd kysymys on jostain korkeammasta kuin siiti, etti taide
olisi vain menetelmi jonkin asian opettamiseksi. Sekin kiy, mutta sen rinnalla se
on ennen kaikkea muuta. Se on ehdottomasti omalakinen ja hyvin opetettuna sen
tavoitteet aukenevat ja kirkastuvat vasta toiminnan edetessi.

Tutkimusmatkan loppusuora vahvisti kisitysta olla eristimitti taidetta omaan
lokeroonsa muiden eliminmuotojen joukosta. Akateeminen kurssityoskentely,
koululaishankkeiden ja taidetapahtuman aikaansaannokset sekd niiden reflektointi
ovat selvittaneet itselleni taiteen kokonaistehtivai ja valttamattomyytta elimin ko-
konaisuudessa. Omien taidetekojeni promoottorina ovat olleet kollegiaaliset ryh-
mikeskustelut ddnenkiyton kursseilla draamakasvatuksen opintojen yhteydessa.
Keskusteluista auennut nikoala on osoittanut, miten pedagogiikassa subjektiivisten
nikokulmien oikeutukseen suhtaudutaan edelleen varovasti ja alistuvasti. Nami
pedagogiset keskustelut haastoivat aikoinaan itseni taidetekoihin teatteri-instituu-
tioiden ulkopuolelle johtaen taiteelliseen viitostutkimukseen. Arvoitus kiertds osin
edelleen koko koulun sivistystehtivin ja kulttuuriperinteemme ympérilli. Miten
peruskoulussa voitaisiin toteuttaa ja arvioida sitd arvokasta tehtavai, joka sille on an-
nettu (liite 7)? Tavoitteeni ei ole osallistua oppiainestatuksen kaltaiseen kiidenviin -
toon taito- ja taideaineiden asemasta koulusta, vaan katsoa kriittisesti opetuksen ja
kasvatuksen perustehtivin toteutumisen ehtoja moraalisubjektiksi kasvamisessa ja
osallistua sen tukemiseen taiteen teoillani. Vastakkainasettelu taito- ja taideaineet
vastaan muut on padonnut koko koulusivistyksesti kiydyn keskustelun viimeisen
vuosikymmenen ajan. Palaan tutkimuksen alkupohdintoihin todetessani Hollon
(1918, 47) sanoin, ettd koulun sivistystehtivin toteutumisen on katettava omien
havaintojen tekemisen oikeus ja totuudellisuus eldvin kokemuksen maailmassa,
joka kuuluu kaikille. Ei voi olla niin, etti joku opettaa matematiikkaa ja jollakulla
toisella on kasvatus- ja sivistystehtéva.

Taideteoissa syntyneet sisillot, niihin osallistuneiden ja vastaanottajien run-
saslukuisuus kertovat taiteen tarpeellisuudesta, jopa ilmaisun kaipuusta, jota yh-
teisollisten jannitteiden sekamelskassa koetaan. Ilmaisu syntyy jannitteesti ja jin-
nitteen vuoksi, se synnytt4d tasapainoa ja vastapainoa (Dewey 1934/2010, 24—27).
Kaupungissa toimintani on ollut henkilokohtaista ilmaisua, ilmaisun haasteita ja
nautintoa erillisessi teatterin valtakunnassa. Teatterirakennuksessa tapahtunut
esitys on tarjonnut vilimatkaa enemmin kuin paine liittid se suoraan ajallisena ja

paikallisena yhteison elimain. Katsoja on ehkd pohtinut, miten teatteriesitys koskee
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yhteison elimii, yksilon psyykkisii ja fyysisid tarpeita ja toiveita tai miti se kertoo
yhteiskunnasta, mutta vilttimitonts ei ole ollut ajatella mitdidn. Jos on halunnut
paheksua, on voinut paheksua tekijoitd, ei kaantiad katsetta peiliin, yhteisoon tai
yhteiskunnan arvoihin. Teatteri-instituutioiden tuotannoissa en ole ollut vastuus-
sa kaikille kaupunkilaisille tekemisistdni, minun ei ole tarvinnut kohdata jokaista
heista paivittain kaupan kassalla, jossa jokainen tuntee jokaisen.

Kylassi taidetoimintaa ymparoi yhteinen elimismaailma ja todellisuus. Paikallis-
kulttuuri ja elimin olosuhteet ovat haastaneet lukemaan ja tulkitsemaan eliméinpii-
rin tapahtumia seki reagoimaan niihin aiempaa yhteiskuntatietoisemmin. Lisaksi
on ollut huomioitava sosiokulttuurinen ympiristé ja sen traditiot, riippumatta siiti,
mitd mieltd itse olen ollut. Se on synnyttinyt jinnitteen ja vastapainon rytmistd vuo-
rottelua ja kestimisti siini, ettd toimintaan liittyy tekijoiti ja taustatarinoita, joita ei
haluaisi kuulla, joista haluasi pysy4 kaukana ja joista ei haluaisi valittid. Toisinaan
olisi kiehtovampaa liioitella nayttimotapahtumia kuin tietdd sen olevan vield ran-
kempaa tosieldimissi ja aivan ldhelld. Voin kysyéd, mutta en uskalla vastata, olenko
kayttanyt nuoria hyvikseni taiteellisen toiminnan osana, kun en ole jiéinyt heidin
rinnalle? Olenko edistinyt enemmin taiteellista toimintaa ja sen tunnettuutta kuin
nuoren kasvua? Luottamus, ystivillisyys ja vilittiminen tarvitsevat kehittyikseen
aikaa, muistuttavat Icehearts-veljet Vartiamiki ja Niemelid (2010).

Olen Deweyn (1934/2010, 56) sanoja lainatakseni altistunut ja lipikdynyt aineosia
taiteellisesta toiminnastani ja haastanut sitd. Vahimmilldan olen syventinyt omaa
ty6tiani, enimmillddn olen silloittanut d4nenkdyton opetusta, draamakasvatusta,
taidekasvatusta ja kasvatusfilosofiaa lihemmis aktiivista osallisuutta ja taidetta,
joka nousee yhteison elimisti ja arjesta. Olen herinnyt yhteiskuntatietoisuuteen
myohiin, lasken mahdollisia jaljelld olevia elinvuosia sitd silmilla pitden, miti
kasvatuksen maailmassa ehdin vieli tehda. Kiitos koululaishankkeiden, herasin
sentiin. Olen tutustunut taiteen maaperiin, olosuhteisiin ja edellytyksiin lihtokoh-
tana kiytinto, toiminta ja kokemusten kasvatuksellinen merkitys. Tutkimusprossin
seurauksena havaitseminen on jisennellympai ja selkeampii pelkin tunneviritty-
neisyyden, omien asenteitteni tai introspektioideni sijaan. Tutkimukseen on niin
ollen sisaltynyt pyrkimys siirtyd persoonallisesta ymmartimisestd pedagogiseen
ymmirtimiseen (Ojanen 2000, 139).

Taman tutkimuksen yhteydessa kirsimys taiteen sosiaalisessa kontekstissa on
muuttunut luomistapahtumaan kuuluvaksi altistumisen, kehkeytymisen ja lipi-
kdymisen osaksi. Kirsimys taiteen toimimattomuudesta, siitd, ettd sen avulla ei
voi edistdd kaikkia elimidnmuotoja, taide hiiritsee ja sekoittaa, on myos taiteeseen

kiytettivissd olevassa materiaalissa itsessddn. Vastoinkdymiset eivit aina sijaitse
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ulkopuolella. Kisitys siitd, ettd taiteen vihollinen on aina jokin ulkopuolinen tai-
detta ymmairtamiton taho, ei ole relevantti. Taide on inhimillistd kokemusta, joka
toteutuakseen vaatii maaperin ja jo siini substanssin ja muodon kohtaaminen luo
jinnitteen. Parhaimmillaan ja onnekkaimmillaan se tihentid elimin nikyvii ja
nikymittomii osia osaksi taiteellista toimintaa. Toisinaan taideteko heijastaa vain
pientd osaa suuremmasta kokonaisuudesta. Teatteriesityksen ja taidetapahtuman
luominen on moniosainen tapahtuma siini missi kurssin jirjestiminen. Niiden
dramaturgiassa ja todellisuuden osien vaihtuvassa mairassi rytmitaju haastuu koko
prosessin ajan. Kriittiset ja seesteiset vaiheet vuorottelevat. Sen jilkeen muut eli-
minmuodot rytmittyvit taidetekoon ja uusi taiteen haaste alkaa kehkeytyi joko tista
toiminnasta tai muualta. Elim3 itse tarjoaa motiivit, jotka vaativat taiteen tekoja.

Muodon ja substanssin kiinteydesti seuraa, ettd koululaishankkeeni eivit niyta
olevan monistettavissa, mallinnettavissa ja kopioitavissa. Toimintaa ei voi eriyttaa
toiminnan kohteesta. Jos muut kuin siihen osallistuneet esittiisivit Halipulan tai
jarjestiisivat yhteisollisen taidetapahtuman, niiltd vietiisiin juuret ajallisena, pai-
kallisena, maaperissdan kiinni olevana ja siitd ponnistavana. Koska teos on valmis-
tunut juuri niiden ihmisten kanssa ja se kertoo heisti, toisin sanoen siinid on muka-
na nuorten omaeliminkerrallisia elementtejd, taidetekoa ei voi niytelmikirjailijan
teoksen tavoin nihdi itsendisend kisikirjoituksena, jonka tekijinoikeudet voisin
myyda. Taideteoksena Halipula on kuin taulu, josta jdan pohtimaan, miksi joku toi-
nen haluaisi kopioida sen ja pitii sitd sitten omanaan. Se voidaan pitid sosiaalisen
jatutkivan taiteen sekd draamakasvatuksen arvona ja ainutlaatuisuutena. Mamman
d4ni, danenkayton harjoitus ja taideteot kuuluvat tekijilleen. Tapahtumakin olisi
aivan erinikoinen ja toisenlainen toisella paikkakunnalla.

Draamalla ja puhetaidolla, jonka osa d4anenkiytt6 on, voidaan konkreettisesti
vahvistaa niiti ajattelu- ja kommunikointitaitoja, josta se on viistynyt teoreettisen
ajattelun ja kirjallisen opin tieltd. Taltd osin pyrin tutkimuksellani uuden kulttuurin
vahvistamiseen. Tutkimus kuvaa opettajan koulutusajattelua ja opettajan ty6td taide-
lahtoiseni sivistysprosessina, jossa pedagogiikka valuu didaktiikkaan ja pdinvastoin.
Molemmat luovat toisiaan.

Opettajan aktiivinen panos ei aina ole vilttamiton, joskus se voi olla vain kyky
seurata prosessia ja antaa tapahtua. Opiskelijan autonomian tukeminen asettaa omat
pedagogiset haasteensa. Silld tavoin olen opettajana oppinut eniten ja nihnyt asioita,
joista en muuten tietdisi. Opettaminen on muuttunut kasvattamiseksi ei-valmiista
lahtokohdista.

Prosessin nikokulmasta d4ni on enemmin tutkimusmatkailua ihmiséénessi kuin

danen tuottamista, joka viittaa suorituskeskeisyyteen. Laajasti ottaen tutkimus pysyi
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alkuperaisessi suunnitelmassaan pedagogisena tutkimuksena, jossa pohdittiin tie-
don, taidon ja toiminnan vilisti ideaalia, mutta se laajeni tutkimussuunnitelmasta
poiketen avoimeen utopiaan perusopetuksen vetovoimaisuudesta modernina op-
pimisympéristona.

Seki pedagogiikan ettd draamakasvatuksen tarkoitus on perimmiltiian sovittaa
yhteen useita nikokulmia, my6s toisilleen vastakkaisia, eiké alistaa yhti osateki-
jad itsendiseksi tutkimuskohteeksi tai opetusmenetelmiksi. Tit4 ajatusta koettelin
laajalla aineistollani. Tastd syystd pragmatistiset kasvatusajattelijat ovat olleet tyoni
hartiat, joilta olen didnenkiyton opetuksen pedagogiikkaa tdhynnyt toivoen, etta
en ole kuitenkaan irrottanut niitd tiysin asiayhteydestiin ja vidristinyt niitd, vaan
katsonut niitid uudessa valossa ja kiytdnnon haasteina. Instrumentaalista ja autoteli-
sesta ddnenkiyton lihestymistapaa kuvaava taulukko 1 (s.44.) on tyolleni nyt entisti
merkityksellisempi: eeppisyyttd kuvaavien sanojen tarkoitus on entistd kirkkaampi.
Osallistavan filosofian menetelmini tutkimusmatka on ollut oivallusten tapahtu-

masarja, mutta myos tunne kasvatusvastuusta, jonka tehtdvihaaste ei ole helppo.
5.3.1.  Jatkotutkimusaiheita

Taiteen paikallistumiseen liittyvistd tarkentuneista havainnoista huolimatta suh-
tauduin tutkimuksen loppupuolella yhi varovaisemmin koululaishankkeen ja
taidetapahtuman mukana oloon tutkimuksessa, koska en ole sosiaalipedagogi,
sosiaalikasvattaja enki yhteisopedagogi. Tosin tyoni ajan kuluessa kulttuurisessa
nuorisotyossi ja tutkimuksen reflektoinnissa on paljastanut niiti piirteitd. Toisaalta
niiden tapahtumien mukanaolo paljasti tyoni rajat. Endottomana etuna voin pitid
sitd, ettd molemmat tapahtumat toistuvina ovat hajottaneet pitkdn opettajuuteni ru-
tiinit ja ehdottomuudet. Taiteen sosiaalisten ulottuvuuksien havainnoissa ja niiden
analysoinnissa olen ollut uusien kisitteiden ja asiayhteyksien darelld. Yliopisto-
opettajana olen jakanut ja pohtinut aiemmin piiosin taiteen teoreettista tietotaitoa,
opettanut. T4td tyotd on mahdollista elad kiytannoista erilldin vain opiskelijakon-
tekstissa. Vaikka olen tehnyt teatteria itse ja testannut draaman kiytintoja tekemis-
sani koululaishankkeissa, ne ovat tapahtuneet ennen kyldan muuttoa kaupungin ja
teatterin rajatuissa kehyksissi, jotka voivat olla hyvinkin konservatiiviset. Koulu-
laishankkeita toteuttaessani olen havainnut yleisen kasvatusvastuun vihenemisen,
sen monimutkaistumisen ja sitoutumisessa tapahtuneen ilmastonmuutoksen seki
ne ristiriitaisuudet, joiden ristitulessa niin lapset kuin me aikuisetkin koetamme
elimiimme parhaamme mukaan elii. Taiteen sosiaaliset ulottuvuudet tuovat esiin
tietoa, joilla yhteiskunnan toimintamuotoja voitaisiin kehittai edelleen yhteiskun-

nallisina eiki vain pedagogisina ratkaisuina.
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Tutkimukseeni kuului vaijaamittomani altistumisena taiteen sosiaalinen niko -
kulma, vaikka se ei ollut tutkimusaihe. Vilttamattomin oli huomioitava, vaikka se
vililla osoitti itselleni avoimesti katsomisen vaikeuden. Nuorten kouluolot, perhe-
suhteet, toisinaan vaikeat ja itsedén tuhoavat tunteiden ilmaisemisen kiertoilmaisut,
ruokahuolto ja uni kasvoivat koululaishankkeissa vilttimittomiksi teemoiksi ohi
taiteen, jotta taiteellinen toiminta olisi ylipaitiéin voinut olla mahdollista. Huoli
s6iybuniani ja oli raskas taakka. Osin timi koskee myds aikuisten toimintaa, joissa
enenevissi miarin nikyvit sosiaaliset suhteet ja sosioekonominen tausta seka luok-
kayhteiskunnan stereotypinen suhtautuminen esimerkiksi eliittiin ja ei-eliittiin.
Taide on tehtivi enki saa pitdd sen suotuisia edellytyksii toimintani ehtona. Taide
on tehtivi silloin kun taiteilijalla on aavistus aiheesta jotain sir6d vasten, jonka lapi
katse alkaa tehdi havaintoja.

Koululaishankkeista olen pystynyt nikemian ja poimimaan laatupiirteiti, jotka
ovat antaneet motiivin seuraavaan taiteelliseen tekoon. Halipulan ja timin tutki-
muksen haastamana syntyi poikien taidekasvatusprojekti Syyntakkeettomat keviilla
2012. Se tiydentds tutkimukseni tulkintoja taiteen keinoin. Syyntakkeettomat esityk-
seni sisilsi pedagogisen ja yhteiskunnallisen kannanottoni taiteesta peruskoulun
oppimistavoitteiden toteuttajana. Taimin tutkimusmatkan seurauksena halusin ja
uskalsin tarttua poikien toimintakulttuuriin: Miten koulu on poikien ja erityisesti
poikajoukkojen? Vai onko se ollenkaan? Produktioon osallistui 14 poikaa ja kolme
isad. Sitd taydensi 11 tyton orkesteri ja 10 hengen tanssiryhmai. Pidan Syyntakketto-
mia vilitilinpaitokseni tille tutkimukselle. Edelleen Syyntakkeettomat osoittaa tyéni
sijaitsevan "valuma-alueella”, jossa pedagogiikka, didaktiikka ja taide lomittuvat
valuttaen ainesosia toisiinsa.

Osana suomalaista kulttuuria puhetaidolla on oma erillinen kulttuurinen prob-
leemansa, vaikenemisen kulttuuri. Tédssi tutkimuksessa, havainnoistani ja ko-
kemastani kivusta huolimatta se rajautui tutkimusaiheeni ulkopuolelle. Kipu ja
hiljaisuus ovat tissi yhteydessi my6s vajavaisuuden ja avuttomuuden tunne lasten
hidasti ja esteissd kasvamisessa hyviian. Alla kaksi kirjettd kollegalle keskeltd koulu-
laishankkeen prosessia, jossa taiteesta ei juuri puhuta, mutta olosuhteita tekemiselle

raivataan sitikin enemmaén:

8. tammikuuta 2008 klo 18.00

Hei Heikki,

Viidennet harjoitukset ovat juuri padttyneet. Nimd olivat vuoden ensimmdiset.
Porukkaan lyottaytyi vield tanddn xwx 8 v. Harjoitusten jilkeen setvin xvx:n
kanssa hinen lastenkodissa asuvan veljensd aivotutkimusta. xaxx oli poissa
tolaltaan ja keskustelun lopussa kiitti, ettd sai puhua. Aitikin kun on kuulemma
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rdjahtamdisilladn. Paddyttiin pikaratkaisuun, ettd v kirjoittaa nyt ensin
kortin veljelleen, viimeksi kun oli erottu riidoissa. Koetan pitdd harjoitusten
dynamiikkaa sellaisena, ettd jilkiterapointiin ei olisi aihetta, vaikka en
mielestini kathdakaan kahdenkeskisyyttd, jos niin kdy. Olin kdssdrin
tiydennyksiin juuri hetked aiemmin esittinyt sanoituksen aiheeksi arvokkaita
asioita ja asioita, joita arvostaa itsessddn. Asiaa sai kdsitelld haluamallaan
tavalla omassa musikaalivihossa, joista koostan dialogia ja sanoituksia
harjoitusten valissd. vax Vastuuntuntoisessa tamd oli herdttinyt ajatuksen, ettd
hdnessd et ole mitadn arvokasta. Itkuhan siitd sitten tuli.

Ettd tammaoistd arkista tddlla. Mutta sisdllon ddrelld olemme jo ja se helpottaa.
Paineet purkautuyat konkreettiseen tekemiseen. Namda ovat kuitenkin kamalan
suuria asioita, mdssdilemdattd ehkd tarkeintd, mitd eldmdssini saan jo tulen
saaman aikaan. Produktiivisessa vaiheessa, muotoon ja kokonaisuuteen
fokusoidessa hamdrtyy valilld muu kuin maali. Ndiden juuri tilld hetkelld
kalpayien esteiden kanssa painiskelu on oikein. Ihan turha minunkaan huutaa
ammattijargonia, ettd harjoitusten alkaessa kaikki muu on sivuseikka ja nyt
vain keskitytddn ja tehdddn teatteria perkele. Kylld sekin vaihe vield enndttdd
tulla, tassdakin produktiossa.

Ihmetyttad, kuinka joskus nuorempana saatoinkaan pitdd nditd nuorten
tuotantoja jotenkin vaéhemmdn teatterina ja niiden hommina, jotka evdt

osaa tehdd sitd, mistd taiteessa varsinaisesti on kysymys. Mistihdn siind on,
ellei kasvamisesta ja kasyun mahdollisuudesta? Ei minusta aiemmin tahdn
hommaan olisi ollutkaan, sen verran on tuo taidepipo ollut kiredlld. Ja sitten
vield oikein itkettdd ja naurattaa tdmd tositaitelijoiden leegio, joille itsekin olen
ollut pitdmessd koulutuspdivid, miten tamd jo tamd hieno taiteilija jalkautuisi
nuorten keskuuteen. Nuoret kun eivdt ole sellaisia vastaanottoautomaatteja,
jotka heti nappaavat ilmaisuvoimastani vaarin. Pitdd kysyd niin kuin siind
turvavdlimainoksessa, ettd mikd meihin aikuisiin oikein menee kun tuo mind ja
minun mystinen taiteeni -vaihde jid pdacdlle?

16. tammikuuta 2008 klo 13.00

Hei taas Heikki,

Harjoitusten sosiaalipuolella tapahtui eilen seuraavaa: yksi tekijoistd on
siirretty xwx:n kotiin, sijoitusperheeseen siis. Huh heijaa, mietin pitdisiko
tekstid karsia vai ampua kovempaa, jotta xvxw (jos nyt ikind katsomaan tulee)
kdarventyisi penkissidn. On tassd itsellakin vield oppimista miten suhtautua
sithen, ettd kun jotain tapahtuu, niin pienelld paikkakunnalla tietdd heti
kenestd on kyse ja miksi. Ndin yolld unta xaxx:std, kun illan viimeisend
ajatuksena ajattelin, voisimmeko me tarjota kodin jollekin nuorelle tai ryhtyd
tukiperheeksi tamdn prokkiksen jilkeen.
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Taidetapahtuma toteutetaan laajalla joukolla, sen haasteita ja todennikoista yleis-
pitevyyttd en pysty samaan tapaan lukemaan ja nikemaiin kuin koululaishankkeista,
joka perustuu henkilokohtaiseen ja ainutlaatuiseen vuorovaikutukseen jokaiseen
mukanaolijan kanssa. Edellisti taidetapahtumaa on kuitenkin seurannut aina
seuraava, niin suureksi vastoinkidymiset eivit ole kiyneet. Taiteellisen toiminnan
jatkumiselle koulussa ei sen sijaan ole takeita. Tulkinnat taidetapahtumasta ovat
yltakylldisia eikd ammatillinen taustani riitd niistd yhteismitallisiin johtopaatéksiin.
Olen taidetapahtumassa enemmin monitaiteellinen mahdollistaja, jirjestij4 tai
promoottori kuin koululaishankkeessa, jossa toimin itsendisesti taiteilijana yhdessa
ryhmin kanssa genressi, jonka mahdollisuuksiin olen tutustunut koko aikuisiké-
ni ajan. Lapset tulevat prosessin aikana tutuiksi ja rakkaiksi. Taidetapahtumassa
en voi seisoa kaiken sisillon takana kuten koululaishankkeessa. Kaikki taiteenalat
kattavaan 20—26 osatapahtumaan osallistuu suuri joukko eri intressein varustettuja
vastuutekijoiti, joilla kaikilla on jokin nikemys siitd, mitd tapahtuman tulisi sisiltdd
jamillainen sen tulisi olla. Siksi toisessa yhteydessi on tutkimisen arvoista, millai-
sia vuosittain tapahtumaa jirjestimissi tai esiintymissi olleiden 200 osallistujan
laatupiirteet tapahtumasta ovat olleet, millaisen vastuun he ovat ottaneet tai olisivat
valmiit ottamaan ja miten tapahtuman vuosittaiset 5000—6000 kivijii ovat kokeneet
tapahtuman niin oman eliminsi kuin julkison kannalta. Taidetapahtuma ansait-
see laajalle levittyvini ja mittavana (pitkiikdinen, suurilukuinen, kaikki taiteen
alat kattava) tiysin oman tutkimuksensa ja lihestymistavan kuin mys paikkansa
kunnallisessa paitoksenteossa. Tilloin syy, miksi tutkimus tehdéin, on toinen kuin
taiteilija-pedagogin omaa ty6tapaa avaava tutkimus.

Koululaishanke sivistyksellisen pidoman edistdjani on ollut riittdvin suuri ja
dialoginen riittdvin pienessi kylissi, jotta sen sosiaaliset laatupiirteet heijastuvat
my6s koulutyohén (luku 2, koonti s. 89—go). Taidetapahtumasta ajattelen, etté vaik-
ka se on suuri jalaaja-alainen pienessi kylissi, sen tuomilla kokemuksen sisilloilla
koko yhteis6 ei ymmairri olevansa kulttuuritajuisuuden ja kollektiivisen sivistyksen
edistdja. Kysymys voi olla my6s kirjoittajan katseen sokeudessa ja materiaalin run-
saudessa. Kun katse on osallistuva ja vastuullisen jirjestijin, se voi olla myos niin
tiysi, ettd kykyi laatupiirteiden erotteluun ei ole. Se tulee erityisesti esiin tapahtu-
man kasvatuksellisen nikemisen osalta. Tissd kohdin Kirkkopellon (2007) varoi-
tukset subjekti-subjekti-suhteen nikemisesti ovat paikallaan. Koululaishankkeesta
voin sanoa, ettd toiminta on ollut tekijoilleen kasvatuksellisesti merkittavi toisin
kuin taidetapahtumasta, jota tissi kohdin kykenen ainoastaan dokumentoimaan
merkittidvini omakohtaisena kasvun paikkana taiteellisesta toiminnasta. Talld tut-

kimusmenetelmalli ja spiraalin uloimpana ulottuvuutena perusteita yleistyksiin ei
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ole. Tyohon toisinaan pesiytyvia pedagogista likinakoisyytta tapahtuma on kuiten-
kin avartanut taiteidenviliseksi kulttuuritajuisuudeksi. Tasti kiyttoteoreettises-
ta syystd paadyin pitimain taidetapahtuman tutkimustarinassa loppuun saakka.
Koululaishanke ja taidetapahtuma ovat kohdallisia kuvaamaan perustellusti d4dnen
huokoisuutta jalaajoihin kokonaisuuksiin levittiytymisti. Samalla se osoittaa déinen
ainutkertaisuuden ja kontekstisidonnaisuuden vilttien lopullisia totuuksia.

Pedagogiset toimintamallit ovat osa taiteellista toimijuutta, taidetta kasvatustyos-
si kilytetidn monin eri tavoin. Miksi siis jokaisessa kunnassa ei voisi olla kunnan
oma piitoiminen taideopettaja, jonka tehtivini on suunnitella ja toteuttaa taiteel-
lista toimintaa ja taiteellisia tekoja, joissa eri-ikdisten kuntalaisten kohtaaminen,
avoin ja tasa-arvoinen yhteistyo sekd puhetaidon kehittyminen voisi olla mahdol-
lista? Piddn esimerkiksi Sari Svenssonin Kultainen nuoruus -niytelmai laitoksessa
asuvien vanhusten ja nuorten kesken valloittavana esimerkkini. Nuoret ohjaajan
mukaan olivat sanoneet, ettd he eivit ole ikini oppineet Suomen historiasta niin
paljon kuin tistd kohtaamisesta ja altistumisesta (Svensson 2012). Ilman niiden
tapahtumien sitomista kunnalliseen ja valtiolliseen sivistystoiminen linjaan se-
ki ympirivuotiseen toimintaan taiteellinen toiminta ei muuta yhteisén toiminta-
kulttuuria, ei saa aikaan jatkuvuutta eikd edistysti. Taidekasvatushanke Halipula ja
taidetapahtuma tissi tutkimuksessa ovat toimintaesimerkkeja avoimista tiloista,
eivit toimintamalleja. Ne osoittavat myos perusongelman: yksittiisini tekoina ja
pelkastain vapaa-ajan toimintana ne eivit ratko perusopetuksen ongelmaa oppilaan
oikeuksista omiin kokemuksiin, vaikka niill olisi siihen sisillsllinen mahdollisuus.
Samaa voi sanoa myos muista laajamittaisista taidekasvatushankkeista ja projek-
teista, muun muassa taiteen perusopetuksesta koulutyén ulkopuolella. Kun ne ovat
harrastusta, siihen valikoituu joukko, joilla unelmia ja tavoitteita on valmiiksi ja
mitd todennikoéisimmin myos kodin tuki. Taiteen perusopetukseen eivit hakeudu
tai pdase he, jotka kipeimmin kaipaisivat tulla nahdyksi ja kuulluksi.

Kulttuurisena jatkotutkimuksen aiheena pidin kysymystd, miksi puhetaito ja
ddnenkaytto niin vihiisessd miarin kuuluvat suomalaiseen peruskouluun ja am-
mattiopetukseen ja miksi sitd ei ponnekkaammin ajeta opetukseen. Keihin kuuluisi
liittyd tai mihin viiteryhmaiin, jos draamakasvatus pysyy edelleen marginaalissa?
Millaisin ehdoin ja millaisilla toimenpiteilld jokaisessa suomalaisessa koulussa voisi
olla puhe- ja draamaopetusta, jolla on omat opetussisiltonsi, opettajansa ja opetus
tapahtuisi koulupéivin aikana?

Olen lihinni teatteritaiteen katselmuksissa kritisoinut useita nykyisiia moni-
muotoista taidetta, terapiaa, nuorisotyoti ja sosiaalipedagogiikkaa kasvatustyossi

yhdistavia hankkeita, joissa ilmaisu on vaikuttanut vikiniiseltd ja estyneeltd, muotoa



Satu Olkkonen: Paluu pellon kautta kyliin 1 89

eiole ollut sisdltoon nahden riittivisti. Mieli ja aines ovat karanneet toisiltaan. Tai-
teen taitojen nikokulmasta kriittisyys on kohdistunut etenkin hankkeisiin, joissa
on lapsia ja nuoria. Tarjoavatko vastuutekijoiden omat taiteen taidot tai pedagogiset
taidot riittavin suojan osallistujille kisitelld omakohtaisesti koettuja tirkeiti ja ki-
peitd aiheita vai suojeleeko liian helppo tai vaikea muoto tekijoitadn niin, ettd lop-
putulos ei haasta tekijoitidn sisdllollisesti mielekkialld tavalla? Yhtd kiusallisia ovat
olleet ne vikisin taiteelliset teokset, joissa muoto on niyttaytynyt ilman substanssia,
teoksissa on puhunut vain itseilmaisu. Dewey (1934/2010, 147) korostaa, ettd tunne
viimeistelee esteettisen kokemuksen. Se miki ei ole vilitonti, ei ole esteettisti. Sen,
mitd halutaan sanoa, miti sanotaan ja se, miten sanotaan, on tarkoitus muodostaa
kielen, joka valitulla vilineelld on parhaiten saatu esiin. Muutoinhan emme tarvitsisi
taiteen kieltd, kaikki sanottava tulisi puhutussa sanotuksi.

Oman kiyttoteoriani kiytinnollinen kehityshaaste on muodon ja sisillén toteut-
taminen vihemmin improvisatorisesti. Kirjoittaminen on ollut tissi ajatteluproses-
sissa hyvi tapa kehittyd. Tasmallinen toistaminen on vaikeaa, sen jouduin toteamaan
Suzuki- ja Viewpoints-harjoittelusta New Yorkissa 2011. Toistamisen arvo ja vaikeus
liittyvit ajatuksen kirkkaana pitimiseen. Toiston taidossa ajatus on elivi ja kehittda
kykya nyanssien syvempiin kokemiseen. Titi pedagogista esittivin taiteen tyokalua
on tyostettivi edelleen.

Ainenkayton osalta tutkimuksen ulkopuolelle jii vahva suomalainen tanssin tut-
kimus. Liikkumisen aihealue jatkotutkimuksen aiheena on erityisen kiinnostavaa
siksi, ettd Halipulaa seuranneessa produktiossa Syyntakkeettomat tyéstimme kehon
vastusta nelja kuukautta aina esitysten alkamiseen asti. Kysymyksessi ei ollut mikaan
erityinen harjoiteltava tekniikka tai erityisnuorten joukko vaan se, etti ylipditian
havaitsee toisen kaymattd kisiksi niin sanan varsinaisessa kuin buberlaisessa ja
vertauskuvallisessa toinen ja toiseus -mielessi. Kehollisen jatkotutkimuksen ai-
heena myos timi aihe olisi lihtokohdiltaan sosiaalipedagoginen. Samoin tanssin
tutkimusten avulla danenkiytto kehollisena ja taiteellisena toimintana voisi aueta
kirkkaampana uusiin kisitteisiin ja kaytinnoén sovellutuksiin.

Yhteiskunnallisella tasolla jatkotutkimustavoitteeni on ymmértii sivistyspro-
sesseja sen erilaisista kulttuurisista painolasteista huolimatta. Miten tutkimukseen
perustuvaa taidepedagogiikan asiantuntemusta voitaisiin hyodyntii poliittisessa
ja hallinnollisessa padtoksenteossa, sekd julkisella sektorilla nykyista paremmin

jalaaja-alaisemmin?
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5.3.2. lltanuotiolla

On mahdotonta tietdd, voiko herkkivireinen d4ni auttaa meiti elimién paremmin,
luomaan harmoniaa ympiristoomme tai nikemiin jaloytiméian harmoniaa ihmis-
suhteissamme. Sen pitiminen mahdollisena keventii ajatuksen dinen tuottamisesta
olemassaolon ilmentimiseen seki oppijan omien kokemusten hyodyntimiseen ja
arvostamiseen. Se luo kokonaisvaltaisemman ajattelun alustan ihmisiénelle kuin
se, ettd dani on ulkoa opeteltuja ddntimisrimpsuja, joiden sidnnollistd harjoitutta-
mista noudatetaan siini, missi lisdravinteiden ottamista ja toivotaan sen parantavan
elimanlaatua. Ainen hienovarainen kuuleminen ja tunteminen ovat aluetta, jota
muutkin suhteet edustavat — kuulemista ja tuntemista. Ainti erittelevi pohtiminen
pitdd kuulemisen, tuntemisen ja suhteet avoimina tiloina. Kyse on avautumisesta
vuoropuhelulle. Voimme kuunnella kaikkea elimia ympirillimme. Kuuntelevas-
sa asenteessa representatiivinen ajattelu vaimenee ja suhteemme lihtokohta on
hiljaisuuden ilmapiiri. Ihminen vain on. Katsoessa leveilti, katse tarkentuu, eiki
katsomisen laajuus pelota. Niin tehden tyoni kasvatuksen ja taiteen vilimaastossa
on muuttunut toisaalta idealistisemmaksi, toisaalta realistisemmaksi ja konkreet-
tisemmaksi. Tilaa on. Aini ja sen parissa opetusty6 ei ole milldin tavalla epitodel-
lisempaa, ahtaampaa eikd mahdollisuuksiltaan rajatumpaa kuin muu ilmaisu, taide,
taiteellinen tai yhteiskunnallinen toiminta. Aini on vapautta. On voitava ajatella
kauas, spiraalin uloimmille kehille asti, ddnestd d4nestimiseen, voimaantumiseen
javaltautumiseen (kuvio 1 ja 2). Sitten voi taas palata johonkin yksityiskohtaan spi-
raalin varrelta ja katsoa, mitd puuttuu ja miten se 1oydetdan.

Iltanuotiolla Dewey (1934./2010, 27) katsoo minua ja vastaa voimani haastaen
tulen toiselta puolen, "missi kaikki on valmista, mikiin ei voi toteutua. —— Elivi
olento menettii ja saavuttaa toistuvasti tasapainon ympiristonsi kanssa. Siirty-
minen hiiristilasta harmoniaan on hetki, jolloin eldimi on ponnekkaimmillaan”.

Taide kokonaisuutena syntyy Deweyn mukaan olemiseen sisiltyvien katkosten ja uu-
sien yhdistelmien yhdistelmasta. Sitd edeltid ristiriita, jonkinlainen tasapainon mene-
tys, jonka paikkaamiseen taide pyrkii. Niinpi jos maailmamme olisi vuorovaikutukses-
saan taydellinen, taiteen teot olisivat turhaa ja puhetaidon asema ei kaipaisi parannusta.

Dewey (1934/2010, 315) ymmirtii tulkintani ja tdydentii: "Ellei péivittidisessi
kokemuksessamme olisi painostusta ja yksitoikkoisuutta, unelmien ja haaveiden
valtakunta olisi vetovoimaton.”

Tutkimuksen alkupuolella pohdin, miti oikein teen tyékseni, kun en ole puhe-
terapeutti enki koe olevani puheviestinnin opettaja. En ole niyttelija enk teat-
teriohjaaja. Draamakasvatuksen opettajana koen olevani liian taideorientoitunut,

teatterissa olen liian yhteiskuntaorientoitunut. Iltanuotiolla istuessani ajattelen



Satu Olkkonen: Paluu pellon kautta kyliin 191

edellisen produktion poikia sosiaalisen taiteen valossa ja nien heidit sellaisina,
jollaisina kukaan ei ollut heitd aiemmin nihnyt. Taiteen teot ja todellisuus uivat
niiden kokemusten ja sanojen alla. Taide on rationaalisen jarjen ylittava viestin-
tikeino ja min4, niin kuka mini olen? Olen... taideviestija.

Tuleen tuijottaessa unelmoin, miten perusopetus voisi olla intohimoista taidoissa
kehittymisti ja koulu on parasta todellisuutta, miti maailma voi tarjota — jokaisen
sosiaalisen median tarjoaman hulluuden piihittimasi, sellaista, jossa on mahdolli-
suus sivistyd, sellaista, joista kukaan ei haluaisi olla piiviikain pois. Tami voimakas
perusopetuksen tukemisen tarve kehkeytyi tutkimusmatkani aikana jollakin tapaa
tietamattini. Koen, ettd timi kiinnekohta lopulta yllitti minut. Kannatan perus-
opetuksen tavoitteita (liite 7) eliménkiytintoind riippumatta siitd, kuinka itsestdin
selvilti se kuulostaa. Intressini taiteellisena toimijana, opettajana, taiteilijana ja
tutkijana ei siksi rajoitu taito- ja taideaineiden tukemiseen asettamalla sitd muun
opetuksen kanssa vastakkain. Muutoin en kokisi ottavani kasvatusvastuuta eiki mi-
nulla olisi asiaa niihin kouluihin, joissa olen voinut koululaismusikaalejani toteut-
taa. Tosin musikaalit eivit ole vain minun, mutta ne ovat myos minun.

Odottamattomana tutkimuspéitelmini voin pitéi taiteellisen toiminnan pit-
kikestoisuuden vaadetta. Ajatuksen muotoutumisesta kirkasti lukuisat lapsiin ja
nuoriin kohdistuneet vikivallan teot vuosina 2007—2012 niin Suomessa kuin maa-
ilmalla. Siksi ajattelen, ettd minun olisi pitinyt pysyd Halipulaan tai Syyntakkeetto-
miin osallistuneiden nuorten matkassa pidempiin, vaikka en tiedd kehysti, missa
ja miten se olisi tapahtunut. Koen, ettd petin heidit lihtemalli juuri silld hetkelld,
kun he ottivat ensiaskeleensa eivitki vaistineet endd aikuisen katsetta.

Taiteellisen toiminnan pitkikestoisuus moraalisubjektiksi kasvun tukena on
oleellista heille, joille se jaloilleen padsemiseksi ja pysymiseksi on oleellista. Pit-
kikestoisuus ei ole minun toimintani pitkikestoisuutta, minun kokemuksellisia
kiytantojani tai minun taiteellisia menetelmiini, joita olen harjoittanut milloin
kenenkin kanssa. Vasta kun taiteellinen toiminta yhteiskunnassa nihdiin yhtei-
sesti ymmairrettyni koko kasvun ajan tapahtuvana inhimilliseni perusoikeutena,
vasta sitten yhteiskunnassa ja yleissivistivissi opetussuunnitelmissa voidaan puhua
moraalisubjektiksi kasvun mahdollisuudesta taiteen, opetuksen tai kasvatuksen
keinoin. Harjoituksia, ty6tapoja ja menetelmii seki opettajankoulutusta puheope-
tustaitojen ja yhteiskunnallisen tietoisuuden parantamiseksi tarvitaan kipeasti.
Tarvitaan avoin ja tunnustettu opetussuunnitelma puhetaidon aseman vahvistami-
seksi, jotta koulutettavan on mahdollista kasvaa omaan mittaansa ja omaan tiydel-
lisyyteensd, joka elien kehittyy.

Taiteellisella toiminnalla ei ole asian arvokkaan sisallon eiki taiteellisen toimi-

juuden kannalta vaikuttavuutta, ellei taiteen merkitysti yhteiskunnan taholta tun-
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nusteta tavalla, joka tukee toiminnan jatkumista ja sitomista rakenteisiin. Aikaa ja
voimia on kulunut itsellinikin perusteluihin, miten eettis-pedagoginen taiteellinen
toiminta ei ole taiteilijajohtoista taidetunnelmointia, vaan toimintaa, jossa taiteilija
altistaa oman osaamisensa vuoropuheluun yhteisén kanssa niin, ettd yhteisé kasvaa
jatoteuttaa itseddn kasvaen johonkin itseddn suurempaan, eiyksin taiteilija. Taiteel -
linen toiminta on sen eliminkokemuksen ja persoonallisen dinen esiintuomista,
joka turhan usein vaimenee ja jonka oikeutukseen ei usko enii itsekdin. Voimaa
saatuaan se osoittaa ihmisyyden kunnioitusta ja vastuuta alistamisen ja alistumisen
sijaan.

Toivon jatkossa suuntautuvani sellaiseen ammatilliseen yhteistyohon, jossa tai-
teen ja kasvatuksen maailma kiytinnolliseni haasteena eivit ole jatkuvaa sosiaalista
voimanniyttod itseddn uhraten ja yhteiskuntaa vastaan. Laaja joukko yhteiskun-
nan eri sektoreilla toimivia tunnistavat yhteisen sivistyspyrkimyksen. Sen lasten
ja nuorten hyvinvointia koskevat yhteiskunnalliset keskustelut ovat osoittaneet.
Silloin myéskdin taiteilija ei toteuta vain pikkuhauskaa puuhailua silloin tillgin vaan
kantaa pitkdjinnitteistd yhteiskuntavastuuta toimintaympiristonsi asiantuntijana.

Tutkimuksen jilkeen en edelleenkiin voi jaadd ulkopuoliseksi tarkkailijaksi, jos
haluan lisitd ymmarrystini taiteen kokemisesta. On pysyttivi dialogissa ja "lapio-
hommissa”, vaikka en jatkossakaan kestiisi altistuksesta syntyvii ikdvia haavoittu-
vuuden, riittimittomyyden ja voimattomuuden tunteitani. Taide on tehtivi, joka
ilmentida my6s omat pelkoni, ennakkoluuloni ja toiveeni, joita olen kirjoittamalla
reflektoinut tutkimukseeni ja vahvistunut ottamalla etdisyyttd niistd. Tutkimusai-
neistoa seuranneessa koululaishankkeessa ja timin tutkimuksen rinnalla kulke -
neissa opetusjaksoissa olen havainnut, ettid toiminta on muuttanut jo muotoaan.
Instrumentaalinen ja autotelinen jako seki seitsemin ddanen kuulemisen ja tunte-
misen tasoa ovat aiempaa selkeimmin menetelmini. Niiden rinnalla on kriittinen
pedagogiikka seki taiteellisen toiminnan muodon ja sisidllon yhteensopivuuden
vaade. Koen, etti tutkimuksen loppuminen tarkoittaa vasta piisemisti ongelmaan,
jolla on uusi kysymyksenasettelu taiteistuvassa tulevaisuudessa. Ennen tutkimusta,
koululaishankkeissa, taidetapahtumassa ja opetuksessa riitti intuitiivinen idea, jota
saatoin koetella opetuksessa, nyt kasvatuksen maailma haastaa vastatekoihin, jossa
poikien taidekasvatusprojekti Syyntakkeettomat 2012 on ensimmaiinen kuva tutki-
musmatkani uudelleen jisentymisesti. Opetuskokemusten ja opetuskeskustelujen,
taiteen tekijikokemusten, oman reflektion, tieteellisen ja filosofisen kirjallisuuden
lukemisen ja kirjoittamisen yhteispeli ei lukkiuta. Tahdon, innon, ymmaérryksen
ja taiteen taitojen tavoin se osallistuvan filosofian menetelmini nostaa ja laskee

paatadn johtaen uuteen ymmirrykseen.
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Ylikangas, H. 2011. Suomen pisamenestys ja peruskoulun ongelmat. Osoitteessa http://blogs.
helsinki.fi/hylikang/2011/09/21/suomen-pisa-menestys-ja-peruskjoulun-ongelmat/ (viitattu
1.12.2012).
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Litte 1
Jyvaskylin yliopiston avoin yliopisto
Draamakasvatuksen perus- ja aineopinnot

Opiskeluopas 20072009

ODKP122 Keho ja d@ani 1 op

Johdanto

“Oman peruséinensi 16ytiminen on tietoisuutta ruumiin sisitilasta. On 16ydettdva
ruumiista sellainen rekisterialue, jolta on vaivatonta ja helppoa puhua. Siis ruumiis-
ta, ei paistd. Kun ruumis toimii tarkoituksenmukaisesti, ankkuroituu dénitapahtu-
tuotossa keskusta tiivistyy tukemaan &inen tiiviyttd. Adnen vérdhtely on vahvasti
aistittavissa, kun ruumiin ontelot ldhtevit resonoimaan, my&tdsoimaan. Resonanssi
syntyy, kun d4nihuulista lihteva varihtely kohtaa ruumiin samalle vérdhtelytaajuu-
delle virittyneet ontelot ja nima yhtyvit varihtelyyn. Nimé on ovat tietylle sévelille
virittyneitd ja vahvistavat niitd. Niitd kutsutaan kajeonteloiksi. Kajeonteloista dani
saa kantavuutta, voimaa ja selkeyttd, myos sointisdvynsi. Omassa dénessd on oman
ruumiin sointi; d4ni on soittimensa nikéinen. Kun dinen leposivel rintalastan alu-
eelta l6ytyy, voi siitd laajentaa omaa rekisteridén alas- ja ylospédin. Parhaimmillaan
a4ni soi koko kehon alueelta hintiluusta takaraivoon.” (Koivunen 1992, 61-62)

Lahde:
Koivunen, R. 1992. Rohkeaan ilmaisuun. Teoksessa Peilikuvia. Puheviestinndn aak-
koset. 1992. Joutsa: Oy Yleisradio Ab, 23-34.

Lihijakson sisdlto

Jaksolla tutustut omaan déneesi ja tapaasi kaylttad sitd. Jakson tavoitteena on ymmar-
tad 4dni osana kokonaisilmaisua sekd oivaltaa aktiivisen rentouden, hengityksen, re-
sonanssin ja artikulaation osuus d&nenkéytossa.

POHDINTATEHTAVA

Lue lihijakson jilkeen Koivusen artikkeli “Rohkeaan ilmaisuun.” Peilaa lukemaasi
kokemuksiisi omasta d4nenkéytostisi ja puheilmaisustasi oppimispéaivékirjaasi.

Kirjallisuutta
e Aalto, A-L. & Parviainen, K. 1990. Auta aantisi. Keuruu: Otava

* Gelb, M. 1994. Ryhti4 eldmiin. Johdatus Alexander-tekniikkaan. Porvoo:
WSOY.

* Klemola, T. 1998. Ruumis liikkuu - likkkuuko henki? Fenomenologinen tut-
kimus liikkunnan projekteista. Filosofisia tutkimuksia. Tampere: Tampereen
yliopisto.

¢ Koivunen, R. 1992. Rohkeaan ilmaisuun. Teoksessa Peilikuvia. Puheviestin-
nin aakkoset. 1992. Joutsa: Oy Yleisradio Ab, 23-34.

» Peilikuvia. Puheviestinnidn aakkoset. 1992, Joutsa: Oy Yleisradio Ab.
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Liite 2
Jyvaskylan yliopiston avoin yliopisto
Draamakasvatuksen perus- ja aineopinnot

Opiskeluopas 20072009

ODKA221 AANENKAYTON JATKOKURSSI 1 OP

Sisilto

Jakso koostuu 15 tunnin lahijaksosta ja ennakkotehtédvistd. Jaksolla kertautuu osin
ddnenkdyton perusteet ja huolto. Timédn lisdksi harjoittelet ddnen herkkévireistd
kuulemista ja tuntemista.

ENNAKKOTEHTAVA

Lue ensin Olkkosen artikkeli. Pohdi sen antia itsellesi. Kerro sen jalkeen aikaisem-
mista danenkayton oppimiskokemuksistasi. Millaisena naet aanenkadyton merkityk-
sen osana kokonaisilmaisua ja ilmaisun opettamista? Ennakkotehtdvi toimitetaan
ldhijakson opettajalle 2 viikkoa ennen opetusta.

Pakollinen lihde
¢ Olkkonen, S. 2005. Ilmaisu rakentuu luottamuksesta — mutta sitten voidaan
hurjastella. SULASOL 1/2005, 10-11.

Kirjallisuutta
¢ Laukkanen, A-M. & Leino, T. 1999. Ihmeellinen ihmisdani. Tampere: Gaude-
amus.
* Rodenburg, P. 1992. The Right to Speak. London: Methuen Drama.
* Saraste, P. 2006. Suuntana vapaus. Alexander-tekniikan perusajatuksia. Kuo-
pio: Kuopion Alexander-tekniikka.

Jakson suorittaminen ja arviointi
Osallistuminen opetukseen ja ennakkotehtidvan tekeminen. Hyviksytty-hylatty.
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Liite 3
Jyvaskylin yliopiston avoimen yliopiston draamakasvatuksen aineopintojen op-
pimistehtivin artikkeli 2005—2011. Lihde: SULASOL 1/2005.

Iimaisu rakentuu luottamuksesta

- mutta sitten voidaan hurjastella

Kirjoitin Sulasol-lehteen yli kymme-
nen vuotta sitten artikkelin kuoroilmai-
susta. Ilmaisun perusasiat eivit ole
muuttuneet tai trendistyneet mihin-
ajassa, mutta olettamukseni
on, etti kuoroilmaisu on edennyt val-
tavan harppauksen viimeis
kymmenen aikana. On sisiistetty, mis-
ti on kysymys. Argumenttini perustuu
esimerkiksi Marjukka Riihimden val-
tavaan tyohin koreografioissa ja
sussa.
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nousee silloin ilmaisussa paillimmiiseksi.

Hmaisua edistii ja kuorolaisia helpottaa,
kun ilmaisun tavoite miiricelliin Eipiniky-
viiksi ja harjoitukset valikoidaan sen mukaan,
misti nikékulmasta ilmasua lihestyeiin,
mukaan lil on v.
keaa, jos ei ole tiedossa, mihin fokusoida
keskirrymistiin, mihin suunnata huomiotaan
ikokulma voi vaihdel-
la, siti voi jakaa eri kerroille ja edistymisen
mukaan vaikka vuosille; kontakuin kehiti-
minen itseen, ilmaisun kehitiminen liikkeen
kautta, ilmaisun kehitciminen tunteen kaut-
ta, ilmaisun kehittiminen kontaku-impro-
visaatioiden kautta, ilmaisun kehittiminen
ajatuksen vilittimisen kautta, ilmaisun ke-
hittiminen hengiryksen harjoittelun kaut-
ta, ilmaisun harjoitteleminen skenografioi-
den kanssa jne.

Vihemmin harjoituksia, ohjeita
ja poytid harjoitteluun

Silei, ja nyt tulee se pahin: ylesspelleily useim-
missa kiymissini kuorojen harjoituksissa
niyttii edelleen jotenkin merkillisen taan-
tuneelta, varaukselliselta, suojautuneelta ja
sivyetdmiilti, Harjoituksissa ei
mieltd, ilmaisu ei loppuruloksesta katsotou-
na niyei johtavan mihinkiin, Onko se mieli
juuri siind? Rohkenen sanoa ja uskon sen
kannattavan, ettd ne jotka ilmaisuharjoituk-
sia teettivit saisivat vihentid niid rolmasti.
Niin yksinkertaista se on. enkiyetaan
liitryvissi hagjoituksissa (tarkoittaa siis n
kaikenlaista liikkumista ja hengittimisti asi
vhreydessi) on tirkedi antaa lupa liheed lik-
keelle juuri sen hetkisestii fyysisesti oloti-
lasta ja mielialasta, tarkkailla niiden vaiku-
tusta dineen ja sitd, millaisia muuroksia har-
joitukser mahdollisesti saav
muelialassa, fyysisessii tilassa ja ilmaisussa, Kun
harjoituksille annetaan aikaa, harjoituksessa
wsessiin pidsee tapahtumaan muutosta ja
kehitrymisti. Talld vksinkertaisella “rempul-
la" vihennetdin suorittamisen ilmapiiria.

ved olevan

at aikaan

Harjoitusten mieli tulee siitd, ettd tekijd itse
pédsee ja ehtii tekemiiin havainnot itsestiin
harjoituksessa ja harjoituksen vaikurtavou-
desta. Vihemmiin on enemmiin niissi -
nenkiyton jutuissa ja ilmaisun jutuissa yleen-
sikin,

Ohjaavan opettajan ohjeistusta harjoic-
telun mi 1 nihden on yleensi edelleen
liikaa. llmaisun opetus tulee rytmiei sicen,
etti ohjeistus harjoitukseen on lyhyr, eiki
kylmenemisti ja uudelleen aloittamisen vai-
keurea pidse syn

miin. Tehdiin putkeen,
purctaan, kommentoidaan, jaetaan kokenmus-
ta ja tieroa TILANTEEN JA TARPEEN
mukaan. Timin jilkeen suunnataan, tarken-
netaan ja varioidaan samaa hatjoitusta ko-
kemuksen pohjalta uudelleen. Tavoitteena on
tietenkin, etti ilmaisu tiedostetaan ja sitd
kautta opitaan todella jorain ravoitteiden
ista. Reflektointivai

the ilinaisussakin
istiin vain se ilmaisu. Kun
kokemuksia sanallistetaan rylimissi, vahvis-
tetaan myds sici, etdi jotain harjoituksista
siirtyy yheeisekst pidomaksi esiintymiseen.

Myés tila itsessiin varkuttaa omien fyv-
sisten rajojen kokemiseen, ilmaisun virtaa-
vuuteen ja ilmaisun ulottuvuuteen. Tilan
tulee olla sellainen, etd kohdentaminen it-
sesti ulo mahdollistuu. Oma itse ku-
tistuu
vatkka péyt
haltuunottoa.

Vaikka olen ilmaisun kouluttaja, minus-
ta ei ole niin vaarallista, ettd opettaja e1 ole-
kaan vankka ilmaisun asiantuntija. Kiytin-
néssi kuorojen ilmaisuharjoituksia vetivi on
usein yksi ryhman jasen ja tapaa ryhmiinsi
sidanndllisesti. llmaisuun orientoitunut kuo-
rolainen voi di ryhmii hagoituk:

stellessi ylenpalrisesti muita tai

. lImaisu on aina myos tilan

Varsinainen tieto ja tarkennukser tulevac
ryhmiin kokemuksesta ja runtemuksisea har-
Jjoituksen vatkuttavuudesta sekd vetdjin ja

imer-

ryhmiin yhteisesti herkkyydesti 16y
kitys koetulle, etsidi uutta ja hyliei tof
tonta, Niiin kuorolaiset voivat yhdessi ke-
hireyi ja kehiredi vaikka kuinka omaperi

ti ja omannikoistd ilmaisua, joka ei ole jo-
tain "yleistd”, vaikka likkeelle olisi lihder-
ty melkein tyhjisei. Niin on apahtunur esi-
merkiksi Semmareille, jotka aloittivar omassa
tyylissiin kehittymisen ryhjised, hyviissi
mokailemista suosivassa ilmapi ja vasta
paljon mydhemmin alkoi tietoinen kehir-
timinen. Semmarityyli lienee tindin jo oma
kuoroilmaisun genrensi.

Aktiivinen rentous on ilmaisun
ja d4nenkdytdon perusta
Hmaisu on ennen kaikkea dinessi, ilmaisu
¢i ole ennen kaikl grafiaa, tempp
ja. Adini heijastaa kehomme ja mielenme
tiloja ja on sit i 1

e. Mitd

L
korec

etti moni kuoro ilmaisee tahattomasti jo-
tain muuta kuin, miti on tarkoitus. Adntd
wintemalla ja kuulemalla voidaan keho ja

mieli saattaa tasapainoiseen yhreyteen kes-
keniin. Sen seurauksena ilmaisu on tarkoi-
ruksenmukaista ja ehyted, helppoa ja vaiva-
tonta. [lmaisu el synny voimalla, vaan herk-
kyydelli. Kehossa lepiii
ihtelyjen voimistumisen seurauksena lau-
¢ haluamaansa ilmaisuun
yhii pienemmilli ponnistuksella ja ulkoisil-
la tehokeinoilla, Hmaisua voi siis lihestyd
puhtaasti myos dinen laatuominaisuuksien
nikékulmasta. ®

vin  dinen

Satu Olkkonen

Kirjoittaja on draamakasvatuksen opettaja
Jyviskylin avoimessa yliopistossa
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Liite 4
Jyvaskylin yliopiston avoin yliopisto
Draamakasvatuksen perus- ja aineopinnot

Opiskeluopas 20072009

ODKP132 Tekstistd ilmaisuun 1 op

Johdanto

“Oppilaiden mielestd esiintymispelko, ramppikuume kangistaa heidat. Yleiso koe-
taan monisilmdisend, monikorvaisena hirviénd, kuunteleva ihminen vastustajana.
Kukaan ei kuitenkaan sano, ettid puuttuisi halua puhua ihmisille. On tarve puhua
ja tulla kuulluksi ja vaikuttaa. Kyky vain puuttuu, niin uskotaan. Kuitenkaan eivit
puutu muut kuin keinot. Kaikilla normaaleilla ihmisilld on puhekyky, mutta sitd pi-
tad hoitaa ja harjoittaa, etti silld olisi kdyttdkelpoinen ilmaisuvalmius.” (Ahonen-Mé-
keld 1985, 11.)

Lahde:
Ahonen-Mikeld, R. 1985. [lo puhua. Ajatuksia puheilmaisusta. Porvoo: WSOY.

Lahijakson sisdlto

Jakso on jatkoa danenkdyton perusteille. Nyt padset leikittelemdén sisallolld, valitse-
masi tekstin tulkinnoilla yksilo-, pari- ja ryhméaharjoituksin. Péddosassa ovat tunne,
ajatus seki kontakti itseen ja yleis6dn. Jakson tavoitteena on tutkia, millainen on lds-
néoleva esiintyjd, joka kykenee eldvddn vuorovaikutukseen yleisdnsa kanssa pysyen
samalla yhteydessd omiin ajatuksiinsa ja tunteisiinsa; miten herkkyys, kuvittelun
voima, tarkkailun ja keskittymisen taito ndkyy tekstissd sekd miten teksti muuttuu
omiksi ajatuksikseni ja sitd kautta omaksi puheekseni?

ENNAKKOTEHTAVA
Valitse ennakkoon itsellesi sopiva teksti, jota tyostat jaksolla. Opettele teksti ennen

jaksoa ulkoa, mutta ilman tulkintaa. Analysoi tekstid siten, ettd mietit kolme erilaista
roolia, tilannetta tai ajatusta, jossa valitsemasi tekstin puhujana voisit olla.

Ohijeita ja vinkkeji tehtivin tekemiseen

¢ Tekstin sopiva pituus on noin puoli konekirjoitusliuskaa.

» Valitse teksti, joka puhuttelee sinua, mutta olet valmis myos joustamaan ja
varioimaan sitd, ts. sinulla ei ole vield valmista “yhtd ja ainoaa” tulkintaa
siitd.

e Valitsemasi teksti voi olla runoa, proosaa tai monologikatkelma kuitenkin
siten, etti sen toteutukseen ei tarvita paria tai muita henkilgita.

o Valituksi tekstiksi ei suositella laulun sanoja tai loruja, joissa ei ole varsinaista
kieltd ja joissa on liikaa rajoittavia elementtejd esimerkiksi rytmin suhteen
(esim. “Oli kerran onnimanni...”).

* Analysoidessasi tekstid pyri vastaamaan sen synnyttdmin mielikuvin kysy-
myksiin: Mik olen? Miksi olen? Missé olen? Milloin olen?
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Liite 5
Jyvaskylin yliopiston avoin yliopisto
Draamakasvatuksen perus- ja aineopinnot

Opiskeluopas 20072009

ODKA292 ARVIOINTISEMINAARI 1 OP

Sisdltd

Jakso koostuu 15 tunnin lihijaksosta ja ennakkotehtdvista. Jaksolla pohditaan ja har-
joitellaan palautteen antamista ja arviointia draamakasvatuksessa. Erikoistapaukse-
na arvioinnista tutustutaan teatteritaiteen lukiodiplomiin.

ENNAKKOTEHTAVA

Lue Teatteritaiteen lukiodiplomin ohjeet sekd Savan artikkeli. Pohdi arviointia ja
palautteen antoa omassa draamakasvatuksen ohjauksessasi: minkélaisia kédytantoja
sinulla on, mitka ovat keskeisii asioita, joihin kiinnitat huomiota, minkalaisia ongel-
mia on ilmennyt jne.

Pakolliset lihteet
¢ Teatteritaiteen lukiodiplomin ohjeet ja tehtdvit ko. lukuvuonna.
* Sava, I. 1997. Taito, ilmaisu, ajattelu arvioinnin kohteina. Teoksessa R. Jakku-

Sihonen (toim.) 1997. Onnistuuko oppiminen: oppimistuloksien ja opetuksen
laadun arviointiperusteita peruskoulussa ja lukiossa, 253-275.

Kirjallisuutta
¢ Valkonen, T. 2003. Puheviestintitaitojen arviointi: ndkdkulmia lukiolaisten
esiintymis- ja ryhmataitoihin. Jyvaskyla: Jyvaskylan yliopisto.
¢ Owens, A. & Barber, K. 2002. Draamasuunnistus. Helsinki: Draamaty®o.

Jakson suorittaminen ja arviointi
Osallistuminen opetukseen ja ennakkotehtdvien tekeminen. Hyviksytty-hylatty.
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Liite 6

Ainenkiyton vapaavalintaisten opintojen kurssikirje

VALINNAISET OPINNOT
AANENKAYTON OPETTAMINEN 1 op
7.-8.5.2010

Jaksolle osallistuminen edellytykseni on, ettd sinulla on keho ja 44ni jakso perus-
opinnoista sekd ddnenkiyton jatkokurssi draamakasvatuksen aineopinnoista suo-
ritettuna, niitd molempia vastaavat perustiedot tai taidot harrastuneisuutesi kautta.
Kurssin tarkoitus on rohkaista sinua opettamaan dinenkiytt6d osana ilmaisua. Talld
jaksolla sini olet opettaja, mind oppimiskumppani ja tutkimusmatkailija kanssasi.

Aiinenkiyton keskeisimmiit tekijit ovat aktiivinen rentous, hengitys ja resonans-
si. Niiden avulla rakentuu kontakti itseen ja toisiin sekd ulottuvuuden ja suuntaami-
sen taito. Perustekniikka vaikuttaa myos ajatusten ja tunteiden vilittymiseen seki
kommunikaatioon kokonaisuutena. Varaudu ohjamaan ryhméllemme sellainen
harjoitussarja (15 min-3o0 min) viikonlopun aikana, joilla mielestisi on yhtymikohta
niihin d4nenkiyton ja ilmaisun peruselementteihin. Erityisen kiinnostavaa ovat
danenkiyton seki tekstin/puheen yhdistivit harjoitukset. Harjoituksilla keskendan
on hyvi olla jokin jatkumo helpommasta vaativampaan. Voit kokeilla ennen koke-
matonta, harjoituksia, joita tahtoisit ottaa mukaan tyckalupakkiisi, mutta mahdol-
lisuutta niiden testaamiseen ei ole vield tullut.

Varaan tilaan patjat ja soittimen, datatykin ja flippitaulun. Jos tarvitset jotain
muuta tarpeistoa, tuo se itse tai ole yhteydessd minuun.

Pohdi variaatioita harjoituksista sen mukaan, miten ohjaisit saman harjoituksen
eri kohderyhmille tai miten samasta harjoituksesta saa yksinkertaisemman/vaa-
tivamman version. Jaksolla jokainen osallistuja toimii valitsemiensa harjoitusten
vetdjini. Kyseessi ei ole opetusniyte, vaan timéin tutkimuslaboratorion, "nyyttikes-
tien” tarkoituksena on pohtia harjoitusten toimivuutta, instruktioita ja purkutapoja
hyvin mielen ja tekemisen riemun ilmapiirissa.

Tulevan viitoskirjani tyonimi on "d4nenkiyton opetus osana draamakasvatusta,
teatteripedagogiikkaa ja opetussuunnitelmia”. Kerron 15 min. kurssin alusta tut-

kimuksen timinhetkisesti vaiheesta.

Tapaamisiin toukokuussa
Terv. Satu O.
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Liite 7

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (2004,).

2.LUKU

OPETUKSEN JARJESTAMISEN LAHTOKOHDAT
2.1. Perusopetuksen arvopohja

Perusopetuksen arvopohjana ovat ihmisoikeudet, tasa-arvo, demokratia, luonnon
monimuotoisuuden ja ympiriston elinkelpoisuuden sdilyttiminen sekd monikult-
tuurisuuden hyviksyminen. Perusopetus edistda yhteisollisyyttd, vastuullisuutta
sekd yksilon oikeuksien ja vapauksien kunnioittamista.

Opetuksen perustana on suomalainen kulttuuri, joka on kehittynyt vuorovai-
kutuksessa alkuperiisen, pohjoismaisen ja eurooppalaisen kulttuurin kanssa.
Opetuksessa on otettava huomioon kansalliset ja paikalliset erityispiirteet sek
kansalliskielet, kaksi kansankirkkoa, saamelaiset alkuperiiskansana ja kansalliset
vihemmistot. Opetuksessa otetaan huomioon suomalaisen kulttuurin monipuo-
listuminen myos eri kulttuureista tulevien maahanmuuttajien myoti. Opetuksen
avulla tuetaan oppilaan oman kulttuuri-identiteetin rakentumista seki hanen osal-
lisuuttaan suomalaisessa yhteiskunnassa ja globaalistuvassa maailmassa. Sen avulla
edistetdan myos suvaitsevaisuutta ja kulttuurien vilista ymmartamysta.

Perusopetuksen avulla lisitdidn alueellista ja yksiloiden vilisti tasa-arvoa. Ope-
tuksessa otetaan huomioon erilaiset oppijat ja edistetdan sukupuolten vilisti tasa-
arvoa antamalla tytoille ja pojille valmiudet toimia yhtiliisin oikeuksin ja velvolli-
suuksin yhteiskunnassa seki ty6- ja perhe-elamissa.

Perusopetuksessa eri oppiaineiden opetus on poliittisesti sitoutumatonta ja us-
konnollisesti tunnustuksetonta.

Perusopetuksen paikallisessa opetussuunnitelmassa tulee tarkentaa opetuksen
perustana olevia arvoja. Niiden tulee vilittyd opetuksen tavoitteisiin ja sisdltoihin

sekd jokapiiviiseen toimintaan.
2.2. Perusopetuksen tehtcivd

Perusopetus on osa koulutuksen perusturvaa. Silld on seki kasvatus- ettd opetus-

tehtivi. Sen tehtivini on toisaalta tarjota yksilélle mahdollisuus hankkia yleissi-
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vistystd ja suorittaa oppivelvollisuus ja toisaalta antaa yhteiskunnalle viline kehittad
sivistyksellistid paiomaa seki lisitd yhteisollisyytti ja tasa-arvoa.

Perusopetuksen on annettava mahdollisuus monipuoliseen kasvuun, oppimiseen
jaterveen itsetunnon kehittymiseen, jotta oppilas voi hankkia eldiméissi tarvitsemi-
aan tietoja ja taitoja, saada valmiudet jatko-opintoihin ja osallistuvana kansalaisena
kehittid demokraattista yhteiskuntaa. Perusopetuksen on myos tuettava jokaisen
oppilaan kielellistd ja kulttuurista identiteettia sekd didinkielen kehitysta. Tavoit-
teena on myos herittad halu elinikdiseen oppimiseen.

Yhteiskunnan jatkuvuuden varmistamiseksi ja tulevaisuuden rakentamiseksi
perusopetuksen tehtivini on siirtid kulttuuriperintod sukupolvelta toiselle, kar-
tuttaa tarvittavaa tietoa ja osaamista seka lisatd tietoisuutta yhteiskunnan perustana
olevista arvoista ja toimintatavoista. Sen tehtivini on my6s kehittiad kykys arvioida

asioita kriittisesti, luoda uutta kulttuuria seki uudistaa ajattelu- ja toimintatapoja.
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Liite §

Perusopetuksen tuntijaon uudistus 2012.

HALLITUS PAATTI PERUSOPETUKSEN TUNTIJAOSTA
Opetus- ja kulttuuriministerion tiedote / 28-06-2012

Hallitus paitti perusopetuksen tuntijaon uudistamisesta torstaina 28.6. Uudistuk-
sessa lisitdan taide- ja taitoaineiden, yhteiskuntaopin ja liikunnan tuntimiéria.
Kieliohjelmia monipuolistetaan. Uskonnon tuntimiiris vihennetidan. Draaman
kayttoa opetusmenetelminai lisitdan sekd didinkielen ettd yhteiskuntaopin ope-
tuksessa. Fysiikkaa, kemiaa, biologiaa, maantietoa ja terveystietoa opetetaan 1-6
luokilla vastedes ymparistooppiin integroituna.

Taide- ja taitoaineiden kaikille yhteistd opetusta lisitadn neljilla vuosiviik-
kotunnilla. Liikuntaan, musiikkiin ja kuvaamataitoon kohdistetuilla lisiyksil-
la vahvistetaan taidekasvatuksen yhdenvertaisuutta seki tuetaan aktiivisen lii-
kuntaharrastuksen kehittymisti kaikille nuorille. Muutos myos tukee aiempaa
paremmin kelpoisten taide- ja taitoaineiden opettajien saatavuutta. Kotitalous
luetaan vastaisuudessa myos virallisesti taide- ja taitoaineiden kokonaisuuteen.
Historian ja yhteiskuntaopin opetusta varhennetaan jalisitiéin kahdella vuosiviikko-
tunnilla. Nykyistd nuoremmat oppilaat saavatuuden tuntijaon tultuavoimaan opetusta
yhteiskunnallisen vaikuttamisen periaatteista ja osallistumaan ja vaikuttamaan oppi-
misesta muun muassa draamaan keinoin seki nykyisti syvemmin myos taloustiedon
opetusta. Uudistuksella vastataan suomalaisten nuorten heikkoon kiinnostukseen
yhteiskunnallisiin asioihin, tarpeeseen vahvistaa yhteiskunnallista ja arvokasvatus-
ta sekd kiytinnon taloustiedossa ilmenneisiin puutteisiin. Uskonnon ja elimin-
katsomustiedon opetus vihenee uudessa tuntijaossa yhdelld vuosiviikkotunnilla.
Kieliohjelmia monipuolistetaan tarjoamalla opetuksen jirjestijille mahdollisuus
jirjestdd valinnaisten kielten ylimairiistd opetusta A2-kielessi ja B2-kielessa. Té-
hin liittyvisti rahoituksesta on tarkoitus siditia myohemmin ennen uusien ope-
tussuunnitelmien voimaantuloa. Bi-kielen opetusta varhennetaan alkamaan kuu-
dennella vuosiluokalla.

Valtioneuvosto hyviksyi kaksi lausumaa. Valinnaisiin oppiaineisiin kohdennet-
tavasta kolmen vuosiviikkotunnin lisiyksestd vihimméiistuntiméiiriin on tarkoitus

padttad keviilld 2013. Valtioneuvosto edellyttia myés, ettd opetus- ja kulttuurimi-
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nisteri6 valmistelee hallituksen esityksen vuoden 2014, loppuun mennessi, jossa
esitetdin vapaaehtoisen Az-kielen tarjoamisen siitimisti opetuksen jirjestsjille
pakolliseksi.

Lisitietoja:
- ylijohtaja Eeva-Riitta Pirhonen, puh. 0295 3 30258
- valtiosihteeri Tapio Kosunen, puh. 0295 3 30168
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Ainenkiyton ja puhetaidon asemaa perusopetuksessa voitaisiin
parantaa nykyisen koulutusjirjestelmin puitteissa. FM, opettaja
Satu Olkkosen viitostutkimus kartoittaa kasvatus- ja koulukult-
tuurimme kommunikointia rajoittavia tekijoitd ja mahdollisuuksia
luoda uudenlaisia kiytintoja.

Taidekasvattajana Olkkonen himmaistyi vuosi toisensa jalkeen
siitd, miten vihidn puhumiseen ja ddnenkiyttoon liittyvda opastusta
opiskelijat olivat saaneet yleissivistivissi tai ammatillisessa koulu-
tuksessa. Viitostutkimuksessaan hin syventidd pedagogista ymmar-
rystd ihmisddnestd ja rakentaa ddnenkayton merkitysperspektiivia
kehollisena, ihmisen kokemus- ja elimismaailmaan kuuluvana
yleissivistavini toimintana. Hin nikee danenkiyton omalakise-
na toimintana ja puhetaidon osana, joka tukee moraalisubjektiksi
kasvamisen mahdollisuutta.

Tutkimuksessa pedagogiikka, didaktiikka ja taiteellinen toiminta
lomittuvat antaen uusia nikokulmia opettajille, jotka kaipaavat vi-
lineitd ymmart4a adni ihmisen kokonaisuudessa ja tekijan omassa
kontekstissa. Tutkimuksessa korostuu esittavan taiteen yhteiskun-
nallinen tehtéiva.
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