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Kirjallisessa opinnéytetydssini esittelen viimeisimmén tanssiryhma IThanien taiteellisen prosessin, joka
huipentui demoon vuoden 2021 Yhteisotanssifestivaaleilla. Pohdin konkreettisten esimerkkien kautta
prosessissa ilmenneiti kysymyksié vallasta, kommunikaatiosta ja yhteisotaiteesta seké esittelen prosessin aikana

kaytettyja tyokaluja.

Opinnidytteen ensimmaiisessd osassa (luvut 2 ja 3) esittelen koko prosessin vuoden 2019 syksystd vuoden 2021
kesdkuuhun saakka. Kéyn ldpi demon sisdllon kolmen Thanien tanssijan, Vapun, Sofian ja Mintun, soolojen
kautta. Pohdin myds oman roolini monipuolisuutta mm. suhteessa Jo Butterworthin didaktis-demokraattisiin
prosessimalleihin. Lisdksi esittelen prosessin aikana l0ytdmidmme ja kdyttimidmme tydkaluja, joilla tuettiin

tanssijoiden erityisid tarpeita ja osallisuuden kokemuksia.

Tamaén jidlkeen (luku 4) pohdin omaa taidekasitystini ja suhdettani yhteisotaiteeseen. Kaytin
keskustelukumppanina Anna Jussilaisen vuonna 2019 kirjoittamaa artikkelia ”Yheisotaide — historiaa,

mddrittelyd ja kdytdntoja” sekd kahta kirjoitusta nykytanssin verkkolehdesti Liikekieli.comista.

Seuraavaksi (luku 5) erittelen prosessin aikana ilmenneitd eri kommunikaatiotapoja. Olen jakanut ne neljién eri
osaan: keskustelu tanssijoiden kanssa, Riina ja mini, yhteys kotiin ja viestintd ulkopuolelle. Pohdin ndissa eri

kommunikaatiomuodoissa ilmenevid valtarakenteita ja sanavalintoja.

Lopuksi (luvut 6-8) tarkastelen kehitysvammaisten nuorten kanssa tydskentelyyn liittyvid eettisié ja poliittisia
kysymyksid. Mité voi tapahtua, kun tyoskennelldén kosketuksen kanssa? Mité tehd4, kun harjoituksissa nousee
esiin seksuaalisuuteen liittyvid kuvastoja, tarpeita ja haluja? Kuka paattia mitd ndyttdmolld tapahtuu?

Viimeisend pohdin yhteisétaiteen ajallisuutta ja suuntaan katseen kohti seuraavaa Ihanien projektia.
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ALUKSI

Pédtin jo maisteriopintojen alussa, ettd aion kirjoittaa opinndytetyoni liittyen ei-
ammattilaisten, erityisesti kehitysvammaisten harrastajien, kanssa tydskentelyyn. Olin
kandiopintojeni aikana mukana muutamassa taiteellisessa prosessissa, joissa osa
esiintyjistd olivat kehitysvammaisia nuoria tanssin harrastajia. Aloin myos opettaa kahta
eri erityistd tukea tarvitsevien nuorten ja nuorten aikuisten ryhméé yhdessé kollegani ja
ystavini Riina Hannukselan kanssa. Tunsin tydskentelevéni paitsi erityisten thmisten
kanssa my®0s erityisyyden itsensd kanssa. Kaikki kohtaamiset, liikkeet, valitut sanat,
katseet, paivian kuulumiset tuntuivat erityisiltd ja tirkeiltd. Oli kyse ihmisten arjesta ja

eldmaistd, ei vain tyOsta.

Kerroin maisterivaiheen paasykokeissa haluavani tuoda minulle keskeiset teemat
erityisryhmien kanssa tydskentelemisessd — kohtaaminen, kosketus, niiden
harjoitteleminen ja auki puhuminen — ndkyviksi osaksi maisteriopintojani.
Koronapandemia vuoksi kohtaaminen ja kosketus jouduttiin opinnoissa vihentdmaan
minimiin. Onneksi sain kuitenkin opintojen ohella tyoskennelld tanssiryhma Thanien
kanssa, jossa pddsin tutkimaan nditd teemoja. Uskon kyseisten teemojen pohtimisen
my0s opinndytetydssini olevan minulle tirked keino tutkia ja tarkentaa omaa suhdettani

taiteeseen ja yhteisoOtaiteeseen, sekd saavutettavuuden ja vallan kysymyksiin.

Olen kokenut, ettd erityisnuorten ja -aikuisten kanssa tydskentely perustuu hyvin
pitkalti hetkessd olemiseen, kohtaamiseen, kosketukseen ja epdvarmuuden
hyvédksymiseen. TyOskentely ja kohtaaminen tapahtuvat jollain ei-sanallisella tasolla ja
se on tuntunut minusta erityiseltd ja merkitykselliseltd. Mielestdni taide ja kohtaaminen
ovat kokemuksina saavutettavampia, kun litkutaan muulla kuin kielellisell4 tasolla.
Olenkin opintojeni aikana tuskaillut ndiden kokemusten ja tuntemusten sanallistamisen
parissa, silld olen peldnnyt niiden erityisyyden katoamista akateemiseen kieleen ja nédin

muuttuvat eksklusiiviseksi.

Perinteisesti tieteellisen maisteritason opinndytetyon tarkoituksena ja tavoitteena on
tuottaa uutta tutkimustietoa, vahvistaa hypoteeseja tai kumota aikaisemmin uskottuja

totuuksia, mika parhaillaan rikastuttaa koko ammattikenttda. Olen ennen



Teatterikorkeakoulun opintojani opiskellut Helsingin yliopistolla, ja tieteellisen ja
taiteellisen kirjallisen opinndytetyon eri lainalaisuuksien hahmottaminen on ollut
hankalaa. Suurimpana kysymyksend onkin ollut, kenelle opinnédytetydtani kirjoitan?
Onko kyseessé tapaustutkimus, jonka tavoitteena on avata kanssaopiskelijoille ja
taiteilijakollegoille millaista on tydskennelld kehitysvammaisten kanssa? Onko tdmé
yritys tehdé yhteisotaide ja siihen liittyvid kysymyksid ndkyvammaksi

Taideyliopistossa?

Paatin kirjoittaa opinndytetyotd ennen kaikkea itselleni. Tekstini voi ajatella olevan
henkil6kohtainen purkuprosessini maisteriopintojen aikana tapahtuneesta tyoskentelysta
erityisyyden parissa. Tdma on yritykseni pukea noita erityisid kokemuksia ja
kohtaamisia sanoiksi. Esittelen opinndytetydssini tanssiryhma Ihanien kaksi vuotta
kestédneen projektin ja sen tuomia kokemuksia ja havaintoja suhteessa valtaan,
kommunikaatioon ja taiteen tekemiseen. Keskityn prosessin konkreettisiin tapahtumiin
ja tyokaluihin, ja pyrkimyksendni on ymmartid, miten olemme tydskennelleet. Kirjoitan
prosessista menneessd aikamuodossa, mutta jatkan edelleen tydskentelyd saman
tyoryhmén kanssa ja iso osa esittelemisténi tyokaluista on kiytossd my0Os nykyisessa

projektissa.

Pyrin kirjoittamaan tekstini mahdollisimman selkedsti konkreettisiin tapahtumiin
nojaten. Kirjoitusprosessin alussa haaveilin koko opinnédytetyon kirjoittamisesta
selkokielelld, mutta minun on myonnettiva, etten tiedd asiasta tarpeeksi. Minulle on
tarkedd, ettd mahdollisimman moni ihminen pystyy lukemaan ja/tai ymmartimaéan

tekstid ja keskustelukumppaneina kaytettyja lahteita.



IHANIEN DEMO

Seuraavaksi kerron tanssiryhma Ihanista ja siitd, miten liityin mukaan sen toimintaan.
Tédman jdlkeen esittelen konkreettisesti Thanien viimeisimman taiteellisen prosessin
siséllon ja vaiheet, joita tulen mySohemmin kdyttdméaan peilauspintana omalle

pohdinnalleni.

Tanssiryhma lhanat

Tanssiryhma Thanat on vuonna 2014 toimintansa aloittanut tanssiryhmad, joka toimii
Zodiakin alaisuudessa. Tanssiryhmé on saanut alkunsa Kdpylén peruskoulun
kehitysvammaisille oppilaille suunnatuilta viikoittaisilta tanssitunneilta. Tunnit on
jarjestetty yhdesséd oppilaiden vanhempien, Képyldn peruskoulun ja Zodiakin kanssa, ja
niitd on ohjannut tanssitaiteilija-pedagogi Riina Hannuksela. Tanssiryhmé [hanat
esiintyy vaihtelevin kokoonpanoin, jotka koostuvat Kipylén peruskoulun kerhon

nykyisistd ja jo peruskoulunsa péétténeistd oppilaista.

Tutustuin Thaniin ja Riinaan ollessani kesélld 2017 tyoharjoittelussa Sari Palmgrenin
teoksessa Aidatut unelmat. Thanat olivat mukana yhdesséd kohtauksessa ja tapasimme
muutaman kerran ennen esityksid yhteisissd harjoituksissa. Esitysten aikana kerroin
Riinalle olevani kiinnostunut tutustumaan hénen ty6honsa ja tydskenteleméédn
erityisryhmien kanssa. Seuraavana lukuvuonna opinnoissamme oli soveltavan tanssin
kurssi ja pyysin saada suorittaa sen Riinan apuopettajana. Kevéaélld 2018 olin mukana
Képyldn peruskoulun tanssitunneilla ja Mahdollisuus lapselle Ry:n erityistd tukea
tarvitsevien nuorten ja nuorten aikuisten tanssikerhossa. Soveltavan tanssin kurssin
jalkeen jatkoin tyoskentelyd Riinan tyOparina Mahdollisuus lapselle Ry:114 seka
[hanissa kanssatanssijana/esiintyjdnd. Esiinnyimme mm. yksityistilaisuudessa
Kansallisteatterissa, Kehitysvammaliiton koulutuspdivilld ja X-dance-festivaalin lasten

ja nuorten ohjelmistossa Annantalolla.

Ennen pandemiaa
Riina pyysi minua vuonna 2019 mukaan seuraavaan tanssiryhmai Thanien esitykseen,
joka kulki silloin tyonimelld #girlpower. Esityksessé olisi ndyttdmolla minun lisédkseni

kolme tanssijaa: Ihanien Vappu, Minttu ja Sofia. Riinalla oli ajatuksena tehda koko illan



esitys, jossa késiteltdisiin tyttOyttd ja naiseutta ndiden kolmen tanssijan nikokulmasta ja
kokemusmaailmasta kdsin. Ensi-illan piti olla Yhteisotanssifestivaaleilla kesdkuussa

2020.

Aloitimme prosessin harjoitukset syksylld 2019. Paikalla oli aina minun lisékseni Sofia,
Minttu, Vappu ja Riina. Ajoittain paikalla oli myds ddnisuunnittelijamme Lehmus.
Tunnin kaava oli usein sama: aluksi omat lammittelyt ja sen jdlkeen ohjattuja tanssillisia
tehtdavid. Lopuksi Sofia, Minttu ja Vappu esittivdt omia soolojaan valitsemiinsa
musiikkeihin. Harjoituksissa tehdyt ohjatut tanssilliset tehtivét olivat pddosin Riinan
ohjaamia ja kaikille jo entuudestaan tuttuja Képyladn tanssikerhon ajoilta ja edellisistad

esityksistd. Tanssittiin vuorotellen, toisiamme peilaten ja yhdessd improvisoiden.

Prosessin alusta asti tarkoituksena oli saada Mintun, Sofian ja Vapun omat
mielenkiinnonkohteet, maailmankuvat ja kehonkielet ndkyviin. Jokaisen omissa
tansseissa alkoi toistua teemoja, joiden yhteinen reflektointi alkoi ottaa yhd enemmén
tilaa ja aikaa harjoituksissamme. Keskustelimme siitd, mikd inspiroi jokaista,
kuuntelimme yhdessd lempibiisejd ja katsoimme tarkeitd videoita Youtubesta. Alun
perin Riinan mielenkiinnon kohteena olleet kysymykset sukupuolesta ja tyttdydesta
alkoivat tuntua hieman péélle liimatuilta, silld tanssijat eivét itse puhuneet asiasta eikd

se tuntunut olevan heille relevanttia tai ajankohtaista.

Vappu puhui paljon Shrek -elokuvista tutusta hahmosta Loordi Farquaadista. Hénelle
tarkeitd olivat etenkin kaksi kohtausta, jotka hin osasi ulkoa. Ensimmaéinen kohtaus oli
piirretysté elokuvasta, jossa Loordi Farquaad puhuu peilissé olevalle maskille. Toinen
kohtaus oli Youtube-klippi englanninkielisestd Shrek-musikaalista, jossa Loordi
Farquaad laulaa ja tanssii taustatanssijoiden kanssa. Lopputuntien omat tanssit

jaljittelivat nditd kohtauksia ja erittdin tirkeédé oli saada nithin sopivat ddniraidat.

Sofia oli innostunut showpainista. Hanen sen hetkinen idolinsa oli painija Ember Moon,
ja Sofian soolossa nédkyikin vaikutteita Emberin liikkeistd. Soolo sisdlsi vaikuttavia
elementtejd: 1soja hyppyjé, spagaatteja ja kdrrynpydrid, jotka Sofia ajoitti tietyille
musiikin iskuille. Aloimme my®6s yhdessé harjoitella taistelukohtausta”, jossa Sofia

haastoi minut ja Riinan kamppailuun, jonka Sofia lopulta voitti.



Minttu toivoi soitettavaksi Jenni Vartiaisen kappaletta Turvasana. Hén esitti soolonsa
usein hyvin ldhelld meitd muita katsojina toimivia ja vélilla lauloi mukana.
Liikkeellisesti soolossa ndhtiin twerkkausta, itsensa silittimistd, hiusten haromista ja

poseeraamista. Vililld hdn saattoi hakea jonkun meistd tanssimaan hénen kanssaan.

Tanssijoiden sooloista alkoi siis muodostua jossain médrin toistettavissa olevia
kohtauksia. Téssd vaiheessa meidén oli Riinan kanssa mietittdvd omaa rooliamme:
olemmeko tulevan teoksen dramaturgeja, fasilitaattoreita, avustajia, esiintyjia,
kanssatanssijoita vai nditd kaikkia? Kun koronapandemia iski maaliskuussa 2020,
meidédn oli lopetettava harjoitukset ja siirrettiva ensi-ilta vuoden 2021
Yhteisotanssifestivaaleille. Tauko kesti noin vuoden, mik4 vaikutti niin aikatauluihin

kuin tyéryhmén kokoonpanoonkin.

Pandemian aikana

Keviilla 2021 padsimme vihdoin jatkamaan harjoituksia. Tiukan aikataulun takia koko-
illan teoksemme supistui demoksi, joka tapahtuisi vuoden 2021
Yhteisotanssifestivaaleilla. Elimme edelleen koronarajoitusten aikaa, mink takia
padtimme pitdd harjoituksia pienemmissd porukoissa. Sofialla, Vapulla ja Mintulla oli
aina yksityistreenit minun ja Riinan kanssa. Pddtimme selkeésti keskittya jokaisen
omaan sooloon. Aluksi pddtds suretti ja tuntui olevan pandemian sanelema harmillinen
olosuhde. Kevéin edetessd huomasimme yksityistreenien kuitenkin tuovan enemmaén
aikaa ja tilaa kohtaamiselle, kommunikaatiolle ja reflektiolle. Seuraavaksi esittelen
kunkin tanssijan — Vapun, Mintun ja Sofian — soolot. Puhun sooloista, vaikka jokaisen
tanssijan omassa kohtauksessa myos Riina ja mind olimme nayttimolla. Kyse on heidin
jokaisen omasta taiteellisesta tydsté, jossa Riina ja mind olemme olleet apuna. Soolo on
my0s konseptina [hanien tanssijoille uusi, silld aikaisemmin he ovat esiintyneet

ryhména.

Vappu
Vapun inspiraation ldhde oli treenitauon jidlkeen muuttunut Shrek -elokuvien pahiksesta
Loordi Farquaadista Big Hero 6 -elokuvien Y okai -pahikseen. Yokailla on valko-

punainen naamio ja hén hallitsee tuhansia mikrobotteja, jotka litkkuvat suurena



massana. Vuoden tauon jilkeen keskeiset teemat, naamio ja pahiksen rooli, olivat

edelleen tarkeita.

Vapun kohtaus demossa sisélsi kolme eri osiota: maskileikin, kangaskohtauksen ja
trion, joka huipentui Vapun sooloon. Maskileikin tirkeéna ldhteend oli jdlleen tietty
kohtaus elokuvasta ja sithen kuuluva musiikki. Kyseisessd kohtauksessa supersankarit
harjoittelevat erilaisia tapoja kukistaa Yokai. Hahmoista jollain oli aina Y okai-maski
padssd, ja muut yrittivét saada sen haneltd pois. Téarkedksi teemaksi ja konkreettiseksi
eleeksi Vapun soolossa muodostuikin maskin pukeminen ja riisuminen. Vuorotellen
Riinan kanssa tanssimme eri tyyleilld Vapun luokse nappaaman hénen maskinsa.
Naytimme ja ehdotimme Vapulle eri litkkumistyylejd, jotka hén sitten hyviksyi osaksi
sooloaan tai ei. Tarkeda oli, ettemme hassutelleet litkaa: silloin Vappua alkoi naurattaa

ja hin ojensi meiti tiukasti maskin takaa: Ali pelleile”.

Riina oli tuonut kotoa ison turkoosin paljettikankaan ja ensimmaisid ideoita oli
suhtautua kankaaseen massana ja mennd kankaan alle heiluttamaan sitid. Laajana
litkkuva kangasmassa muistutti Yokai-pahiksen microbottimassaa. Hyvin pian
sidoimme jo kankaan Vapun vyo6téardlle ja menimme Riinan kanssa kankaan alle
heilumaan Vapun ohjeiden mukaisesti. Tétd kohtausta varten harjoituksissa keskityttiin
erilaisiin kédsiliikkeisiin ja niithin sopiviin kankaan liikkeisiin. Itse demossa Vapulla oli
padlld kultainen maski, tummansininen paljettiviitta ja vydtéarolle sidottu iso kaistale

samaa kangasta kuin viitassa.

Kuva 1 - Vapun kangastanssi. Kuvakaappaus demon videotallenteesta 6/2021.



Kangastanssin jilkeen riisuimme Vapulta maskin ja kankaat. Tanssimme kolmestaan
seuraa johtajaa” -tanssia, jossa jokainen vuorollaan tanssii ja muut matkivat. Vappu oli
viimeinen johtaja, ja hinen vuoronsa aikana liukenimme Riinan kanssa pois tilan

sivuille antaen Vapulle tilaa tanssia omaa sooloaan.

Sofia

Sofian soolo oli kaksiosainen: ensin oli taistelukohtaus minun ja Riinan kanssa ja sitten
duetto minun kanssani. Taistelukohtaus oli jadnyt Sofian mieleen pandemiatauosta
huolimatta ja sen pariin palattiin jo heti kevédédn ensitreeneissi. Alussa kivimme
useamman keskustelun siitd, ettd vaikka inspiraationa toimivissa showpainivideoissa
1skut ovat todellisia, me emme voi niin toimia. Meidan iskumme tulisivat olemaan
valimatkan péédsti turvallisuuden ja ndyttivyyden puolesta. Asia herétti hieman

vastarintaa: ”Kyll4 ne oikeesti koskee”.

Kuva 2 - Sofian taistelutanssin alkuasetelma. Kuvakaappaus demon videotallenteesta 6/2021.

Showpainissa usein esitellddn kilpailijat ennen ottelua ja Sofia laati meille kaikille
kolmelle omat sisddntulo- ja esittelykoreografiat. Sisdéntulojen jilkeen alkoi taistelu.
Taistelussa Riina ja mind toteutimme vuorotellen hyokkaysyrityksid Sofiaa kohti, joka
aina onnistui torjumaan, vaistaimain tai vastahyokkaamaan. Silld aikaa, kun me Riinan
kanssa toivuimme iskuista ja kerdsimme voimia seuraavaan hydkkdykseen, Sofia teki
omia ndyttdvid temppuja. Kun Sofia oli viimein kukistanut meidét, alkoi minun ja
Sofian duetto. Teimme my0s Sofian kanssa “’seuraa johtajaa” -harjoitusta, jossa olimme

vuorotellen johtajia.
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Minttu

Mintun soolon matka harjoituksista demoon pysyi miltei muuttumattomana. Aluksi
lammiteltiin Mintun lempibiisin tahtiin. Tanssimme kolmistaan Antti Tuiskun Treenaa -
kappaleen tahtiin hyvin vapaasti: vililld jokainen itsekseen, vélilld yhdessd. Mintun
litkkeet olivat pitkélti samoja kuin ennen pandemiaa: twerkkausta, hiusten haromista ja
silittelyd. Sen jilkeen liukenimme rauhallisempaan yhteistanssiin, jossa Minttu toimi
aktiivisena koreografina. Hén itse kutsui tdtd tanssia minun ja Riinan auttamiseksi. Me
Riinan kanssa olimme kehoja, joita Minttu ohjasi kosketuksen avulla erilaisiin
liikkeisiin ja asentoihin. Joskus Minttu oli ikd4n kuin ulkopuolisena ja muodosti
minusta ja Riinasta kahden kehon tilanteita, ja valilla hédn oli itse mukana luomissaan
kuvissa. Asennot ja asetelmat, joihin Minttu meiti ohjasi, olivat mielestini hyvin
koskettavia, lempeitd ja intiimejé. Istuimme Riinan kanssa sylikkéin, halasimme ja
silitimme toisiamme. Harjoitusten aikana minulle tuli vahvasti tunne siitd, ettd Minttu
kaipaa ja haluaa nidhda ldheisyyttd ja kohtaamista. Olimme Riinan kanssa harjoitusten
jilkeen aina hyvin liikuttuneessa ja herkistyneessd olotilassa. Osittain tédsti syysta

paadyimme siihen, ettd Mintun soolo olisi demomme viimeinen osa.

Kuva 3 - Mintun koreografioima tanssi. Kuvakaappaus demon videotallenteesta 6/2021.



Oma kaari

Oma roolini tdssd prosessi on ollut hyvin moniulotteinen. Olen saman harjoituskerran
sisdlld ollut opettaja, ohjaaja, fasilitaattori, kuvaaja, kirjuri, kanssatanssija,
taustatanssija, tanssija, lohduttaja, instrumentti, katsoja ja dj. Kaikkiin ndihin rooleihin
olen aina paitynyt kysymalld: ”mihin minua tarvitaan nyt?”” Jos Vapun toiveena oli
tehda balettiliikkeitd, kehitin meille tendue-sarjan, ja kun Minttu halusi leikkid baarissa
ja kénnissé olemista, esitin humalaista tanssilattialla. Sofian tehdessid minulle ja Riinalle
koreografiaa, kirjoitin liikkeet ylos ja kuvasin esimerkkivideon. Tarkeimmaksi
tehtaviksi ja asenteeksi muodostui avoimuus ja herkkyys kuunnella tilanteita. Kunhan
olen avoinna eri tilanteille ja tarpeille, prosessi muotoutuu omakseen tyéryhmén
jasenten kohtaamisten myo6ti. Kantonen ja Karttunen (2021, 10) esittelevat Matarasson

ajatuksia taiteilijan roolista yhteisotaiteen parissa:

Brittildinen pitkén linjan yhteisotaiteen tekijé ja tutkija Frangois Matarasso
(2019, 85) katsoo, ettéd osallistavan taiteen tekeminen on juuri siksi niin
antoisaa, ettd se edellyttda kaikilta mukana olijoilta avoimuutta uusille
ajatuksille, kokemuksille ja arvoille. Yhteisotaiteilijalle on tirkeédd katsella
ja kuunnella, kdynnistdd ja voimistaa dialogisia prosesseja mutta osata
toisaalta astua syrjdan, kun ulkopuolista syséysti ei tarvita.

Olen piddosin keskittynyt sithen, ettd voisin tukea Vapun, Mintun ja Sofian nikemysten
esiintuomista. Tanssimme Mintun kanssa kahdestaan niin, ettd vuorotellen liikutimme
toisiamme. Silloin kun miné olin Mintun liikuteltavana, koin hdnen kosketuksensa
hyvin tarkaksi. Tulkitsin, ettd hdnelld oli jokin tietty asento tai liike, johon hin halusi
minut ohjata. Kosketuksen kautta minulle myds selvisi, jos olin tulkinnut hdnen
ohjeensa vadrin. Mintun otteesta tuli tiukempi ja hidnen tonuksensa oli kovempi.
Asetelma oli siis hyvin selvd: mind olin instrumentti ja mikéli otin liikaa omia
vapauksia, minut pantiin takaisin ruotuun. Lujempi kosketus, pddmaarétietoinen
ohjaaminen ja “vidérin tekeminen” ei minusta tuntunut ikdvélti. Olinhan toissé itse
luomassani tilanteessa ja kiinnostunut Mintun selkeistd haluista. Kontaktitydskentely
Mintun kanssa auttoi myds minua havainnoimaan omia tapojani reagoida ja vastata

kosketukseen.



Seuraa johtajaa -harjoitus toi ndkyviin omat ennakko-oletukseni. Korostin harjoituksen
aikana aina siti, ettd jokainen saa matkia toisen liikkeitd omalla tavallaan ja tdssa
harjoituksessa ei voi epdonnistua. Luulen yrittdneeni myos ennaltachkiisti tilanteita,
joissa Sofialle tai Vapulle olisi tullut olo, etteivit he osaa tai hahmota tekemééni
liikettd. Vililld huomasin tuottavani liikettd heiddn keho edelld eli halusin tanssia niin,
ettd he varmasti pysyisivdat mukana. En tdysin ollut 1dsnd omassa tanssissani. Asenteeni
oli turhan suojeleva ja jopa heiddn taitojaan vahéatteleva tai aliarvioiva. Talloin herdd
kysymys siitd, mitd oikeastaan tidssé harjoitellaan? Omalla tekemiselldni vesitin koko
harjoituksen pointin, kun en antanut heille edes mahdollisuutta tehdd minun litkkeita

omalla tavallaan.

Kun vuorot vaihtuivat ja mind seurasin esimerkiksi Sofiaa, jouduin todella kdyttimain
kaikkia tanssijanty6llisid tyokalujani. Meilld on Sofian kanssa hyvin erilainen rytmi ja
tonus. Sofialla on rdjdhtidvad voimaa ja nopeutta, korkeita jalkoja ja spagaatteja sekd
tarkkoja kisikoreografioita. Minulle ominainen tapa tanssia taas on ketjuttuva ja soljuva
pehmedmpi litke. Sofian seuraaminen haastoi minut kdyttdméén kehoani eri tavoin,
mutta myds haastoi kokemaani valta-asemaa. Yhtédkkid en ollutkaan tilanteen tasalla ja
se ndkyi konkreettisesti my0s ulospédin. Sofia riemastui néistd tilanteista ja huomautti:

”’Ma4 oon sua parempi”.

Kun jélkeen péin mietin, harjoituksissamme ei ole ollut monia hetkid, joissa tanssi olisi
lahtenyt minusta itsestdni. Ainoastaan alkulammittelyjen aikana tanssimme niin, etti
jokainen meisté tanssi omaa tanssia. Namé hetket olivat sellaisia, jolloin keskityin
itseeni: mitkd ovat minun tarpeeni, jotta pystyn ty0skentelemiin tdndan? Tama oli
minulle tapa kuljettaa omia taiteellisia ja kehollisia kysymyksid timén prosessin

rinnalla.

Didaktis-demokraattiset prosessimallit

Jo Butterworth (2009) esittelee koreografin ja tanssijan vélisid tydtapoja ja -prosesseja
didaktis-demokraattisen jaon ndkokulmasta. Viidessi eri tyOtavassa tai
tyoskentelysuhteessa koreografin roolit voivat olla (vapaasti englannista
suomennettuina) expertti, tekijd, ohjaaja, fasilitaattori tai kanssatekijd. Vastaavasti

tanssijan rooleja ovat instrumentti, tulkitsija, osallistuja, luoja ja kanssatekijd. Naissa



listoissa ensimmaiset roolit sijoittuvat janalla didaktiseen pddhin ja viimeisimmaét

demokraattiseen padhén (ks. kuva).
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Kuva 4. Jo Butterworthin malli didaktis-demokraattisesta jaottelusta (2009, 178).

Vaikka en ajattele omaa rooliani koreografina, kyseista taulukkoa ja jaottelua voi
mielestidni soveltaa Thanien kanssa tyOskentelyé tarkasteltaessa. Koen tydskentelymme
toimineen eniten prosessi 4:n alueella, jossa minun roolini oli toimia fasilitaattorina ja
tanssijat toimivat materiaalin tuottajina, luojina. Olen aktiivisesti pyrkinyt pudottamaan
valta-asemaani mahdollisimman pieneksi harjoituksissa ja ndyttdmosisaltoa
luodessamme. Ymmarrin kuitenkin, ettd valta-asemaani ei voi kokonaan poistaa, silla
meilld on Riinan kanssa my0s vastuu tanssiharjoitusten eteenpdin viemisessa ja

turvallisuuden varmistamisessa.

Prosessit 1 ja 2 tuntuvat kaukaisimmilta tyoskentelydynamiikoilta, jos mietin omaa
asemaani taulukon ehdottomana koreografina”. Ajoittain harjoituksissa annoin
tietoisesti koreografin roolin tanssijoille, jolloin itse asetuin instrumentin tai tulkitsijan
rooliin. Vaikka prosesseissa 1 ja 2 koreografina toimivalla on enemmén valtaa, en voi
ajatella, ettd niin kdy automaattisesti, kun vaihdan esimerkiksi Sofian kanssa rooleja.
Kyseessé on harjoitus, ajatusleikki, jonka tuottamaan materiaaliin meilld on molemmilla
hyvin erilainen suhde. Kun Sofia harjoittelee koreografioimista, ohjeiden antamista ja

toiveiden sanallistamista, mind ilman muuta harjoittelen tulkitsemista, ohjeiden



noudattamista ja omaa tanssimistani. Lisdksi pohdin asiaa kuitenkin laajemmin

esimerkiksi suhteessa ndyttdmoon ja tanssin kenttiddn, olen jo yhden askeleen “edelld”.

Olisi hienoa ajatella, ettd tulevaisuudessa voisimme tydskennelld prosessi 5:n
mukaisesti, jossa kaikki tyoryhmaén jdsenet voisivat olla samalla tavalla tekijoitd. Mietin
kuitenkin, onko se lainkaan mahdollista sellaisissa tyoryhmissé, jossa osalla on
taiteilijan ammattikoulutus ja osalle se ei ole edes saavutettava. Ammattitaiteilijoilla on
enemmaéan ymmarrystd esimerkiksi siitd, mihin kontekstiin teos ja tydskentely asettuvat
suhteessa taiteen kenttddn. Tdma ei suoranaisesti valttimaéttd vaikuta osallistujien
kokemukseen omasta tekijyydestd, mutta rankenteellisesti uskon sen vaikuttavan
tyoskentelyprosessiin niin, ettd jollain on aina enemmén tietoa kuin muilla. Ehkd
tavoitteena voisikin olla enemmén se, ettd osallistujien tekijyyden kokemista pohditaan
ddneen lapindkyvilld tavalla, ja yhdessa pyrittdisiin 16ytdmdan kaikkien osallisuutta

tukevia tyokaluja.
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TYOKALUT

Tdssd luvussa esittelen tdmdn prosessin kannalta tirkeitd tyokaluja: harjoitusten
kuvaaminen, kuvakorttien kéyttd sekd tyopdivékirja. Tarve nédihin tyokaluihin on
syntynyt prosessin myotd ja pandemian aiheuttaman tauon jilkeen. Niin kuin missi
tahansa esitysprosessissa, kdytetyt tyokalut ja tyoskentelytavat vaikuttavat esityksen

sisdltoon ja muotoon.

Kuvaaminen

Aloimme kevadlld 2021 kuvata pétkid harjoituksistamme. Kuvaaminen oli prosessin
kannalta hyodyllistd monella eri tapaa. Ihanilla oli ollut muutaman vuoden tauko
esiintymisestd ja tanssin kuvaaminen ja itsensd katsominen jdlkeenpdin tuntuivat
toimivan muistutuksena siitd, millaista on esiintyd. Kun katsoimme yhdessé videoita,
keskustelimme konkreettisesti siitd, mité tanssissa tapahtuu ja miltd tanssi nayttaa
ulkoapdin. Sofian suusta kuultu kommentti omasta tanssista ”Kohta tulee paras kohta”
vahvistaa mielestini ajatuksen siité, ettd videolta katsominen mahdollistaa oman tanssin
reflektoinnin ja dramaturgisen ajattelun. Tanssista tulee my0s moniaistillinen kokemus:

sen liséksi, ettd oman liikkeen tuntee, videolta sen myos nékee.

Kuva 5 - Riina ja So?i harjoituksissa. Kuva: Elisa Lejeune.



Pandemian jatkuessa demomme muuttui live-esiintymisestd striimattuun muotoon.
Tyoskentely kameran ja kuvaamisen kanssa valmisti meitd tydryhménd myos itse
striimitilanteeseen. Vililla pidimme tietokoneen kameraa pdélld ilman varsinaista
kuvaamista, jotta ndkisimme, miten voimme kayttii tilaa. Minttu tuntui olevan tésti
erityisen kiinnostunut ja usein pelaili timén kanssa. Han alkoi liikuttaa minua ja Riinaa
tilassa ottamalla huomioon sen, milloin ndymme kuvassa ja milloin poistumme siité.
Mintun kohdalla videon tuominen harjoitustilanteeseen vahvisti hdnen tilallista ja

kompositionaalista ajatteluaan.

Vappu on voimakas eldytyjé ja rooleihin uppoutuva tanssija. Hén katselee paljon
tanssivideoita ja lempielokuviensa kohtauksia Youtubesta ja muistaa niitd ulkoa.
Harjoituksissa hén sitoutuu rooliinsa tdysin, eikd esimerkiksi ota kantaa minun ja Riinan
tekemiseen samalla tavalla kuin Sofia ja Minttu. Videon avulla pystyimme myos
yhdessi reflektoimaan minun ja Riinan roolia. Koska Vapun soolo oli pitkalti uusi
tulkinta hénelle tarkedstd kohtauksesta ja hahmosta, video oli tirked tydkalu myos
miettiessimme representaatiota: pystyimme konkreettisesti ndkemiin, miten meidén

kankaamme representoi Y okai-hahmon microbotteja.

Kuvakortit

Otimme kevadlld 2021 kdyttoon kuvakortit kommunikaation tukemiseksi. Kuvakortteja
kaytetddn paljon koulumaailmassa erityispedagogiikan vilineend, ja minua hieman
epdilytti niiden tuominen tanssimaailmaan. Muistuttaako se litkaa mahdollisesti tunteita
herattavad koulunkdyntia? Lisddko se tyoryhmén jdsenten vastakkainasettelua: he ketka
tarvitsevat kortteja vs. he ketké eivit tarvitse kortteja. Minua myds hiersi ajatus siité,
ettd kortit tukevat sanallista kommunikaatiota, kun haluaisin uskoa tanssillisen

kommunikaation olevan tarpeeksi tai jo merkityksellisté itsessddn.

Kaytimme KESY-kortteja (keskustelua symbolein) ja erityisesti tunteita kuvaavia
kortteja. Korttien avulla kdvimme l4pi pdivin tunnelmat treeneihin tultaessa ja treenien
padtyttyd. Vililld pohdimme tunteita myos yksittdisten harjoitusten jalkeen. Kuvakortit

auttoivat meitéd kaikkia jisentdimiin harjoitusten aikana koettuja tunteita.
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Vaikka kuvat nayttavét hyvin yksinkertaisilta ja suoraviivaisilta, niissd on yllattivin
paljon tulkinnan varaa. Kerran Sofia osoitti liilaa ”jdnnitys” -naamaa, ja olimme Riinan
kanssa hieman huolissamme. Olivatko treenit epadmiellyttavit tai oliko Sofia joutunut
tekemdin jotain, mitd ei halunnut tehdd? Keskustelimme asiasta ja Sofia selvensi, ettd
hinelld oli hiki, niin kuin kuvasta nékyy. Tdssi tilanteessa tuli taas muistutus siité, etti
Sofia ei kommunikoi ensisijaisesti kirjoitetulla kielelld, eikd nédin ollut lukenut sanaa

’jdnnitys”.

Kuva 6 - KESY-korttien tunnekortit. Kuva: Elisa Lejeune.

Korteissa ei tietenkddn ole kaikkia maailman tunteita, ja vililld joutuikin yhdistiméén
kaksi korttia. Erds mieleenpainuva hetki oli, kun tanssimme kolmistaan Riinan ja
Mintun kanssa. Hetki oli kaunis ja koskettava, olimme paljon kontaktissa ja lahekkain.
Yhtéakkid Minttu kuitenkin lopetti tanssin ja ilmoitti, ettd ei voi endd tanssia. Minttu
vaikutti himmentyneelti ja ehkd jopa hieman hitadntyneeltd. Otimme tunnekortit
avuksi, ja kysyimme miltd Mintusta tuntui. Han osoitti kahta korttia: tyytyvédinen ja
suru. Hén kertoi olevansa iloinen, mutta silti surullinen. Kun kysyimme mika surettaa,
hin vastasi, ettei tiedd, mutta tuli kyynel. Pdddyimme keskustelemaan litkuttumisesta ja
siitd, ettd tanssi voi vélilld nostattaa muitakin tunteita kuin pelkkii iloa, eikd niitd

tarvitse peittdd tai sdikahtda.
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Tyodpaivakirja

Otimme kevadlla 2021 kayttoomme tyopaivakirjan. Tyopéivakirjaan merkittiin aina
minun tai Riinan toimesta kunkin tanssijan harjoituksia edeltéva fiilis, harjoitusten
kulku, harjoituksissa ilmenneet asiat ja loppufiilis. Fiilisten kartoittamiseen kdytimme
edelld esiteltyjd tunnekortteja. Alkufiiliksen jalkeen pohdimme kolmistaan Riinan ja
kulloisenkin tanssijan kanssa pdivan harjoituksen kulkua. Uskon, etti tdima on lisdnnyt
tanssijoiden toimijuuden ja osallisuuden kokemusta, silld heiddn halujaan ja tarpeitaan
kuunneltiin ja ne kirjoitettiin ylos. Vaikka esimerkiksi Sofia ei kommunikoi kirjoitetulla
kielelld, se, ettd pysahdymme johdonmukaisesti joka harjoituskerta yhdessa miettiméaén

mitd harjoitellaan, luo turvallisempaa ja lapindkyvampaa tilaa.
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Kuva 7 - Tydpéivékirja 4.2.2021. Kuva: Elisa Lejeune.



Tyopéivikirjaan padtyi myos paljon minun ja Riinan keskusteluista poimittuja
huomioita, ideoita ja kysymyksid. Vilill4 jaimme harjoitusten jilkeen kahdestaan
reflektoimaan ja ideoimaan harjoituksia, ja myds ndma asiat kirjoitettiin ylos
tyopdivikirjaan. Koen, ettd asioiden kirjoittaminen yl6s vihensi kotiin valuvaa
tyoméérad. Vaikka teosprosessi pyorikin mielessd harjoitusten ulkopuolella, se ei
tuntunut niin paineiselta ja kuormittavalta kuin joissain muissa prosesseissa, silld
pystyin luottamaan siihen, ettd voimme aina palata tyopéivékirjan déreen, jos jokin

tarvitsee selkeytysta.

Harjoituksissa kéytiin tanssijoiden kanssa tarkeitd keskusteluja liittyen heiddn
soolojensa siséltoihin ja tanssimiseen ylipaansd. Vaililld, kun keskustelu oli erityisen
litkuttavaa tai toi uutta ndkokulmaa, aloin litteroida sitd tydpédivékirjaan samalla kun sitd
kaytiin. Minusta oli tdrkedd saada paperille tanssijoiden kdyttiméaa kielté ja heiddn omia

huomioitaan.

Sofia on taitava koreografi, ja hdnen omat tanssipétkidnsa sisilsivét usein samoja
litkkeitd ja sarjoja. Elementit eivét aina tulleet samassa jérjestyksessd, mutta olivat silti
selkedsti suunniteltuja. Sofia koreografioi minulle ja Riinalle pienet pétkét, jotka
kirjoitettiin auki tydpéivakirjaan. Koreografian kirjoittaminen ylos, sen opettaminen
meille seké toistojen havainnointi mielestdni harjaannutti Sofian taitoa muistaa ja

hahmottaa koreografiaa.
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ONKO TAMA TAIDETTA?

Minun on ollut vaikea mééritella Thanien kanssa tyOskentelyé joksikin tietyksi. Olen
ndiden vuosien aikana puhunut inklusiivisesta taiteen tekemisestd, yhteisotaiteesta,
soveltavasta taiteesta, opettamisesta, ohjaamisesta, yhdessd tanssimisesta ja ihan vaan
taiteesta. Madrittely on ollut eri riippuen kontekstista, jossa olen tydskentelysta
puhunut. Vililld tuntuu siltd, ettd muiden taiteilijoiden kanssa keskustellessa minun
pitdisi tarkentaa, ettd en tydskentele taiteilijoiden kanssa, vaan erityistéd tukea
tarvitsevien harrastajien kanssa. Torméén aina vélilld ajatukseen, ettd taidetta voi tehda
vain taiteilijaksi kouluttautunut. Kaikki muu on yhteisitaidetta, soveltavaa taidetta tai

taiteen harrastamista.
ArtsEqual-hankkeen loppuraportissa (2021, 17) puhutaan taiteen laadusta:

Laatu ndhdiin perinteestd nousevana tai sitd radikaalisti haastavana
uutuutena, ja muut laadun dimensiot, kuten yhteisollisyys, yleison
tarpeista ldhtevi laatu tai muihin yhteiskunnan palveluihin integroidun
taiteen laatu, eivit tdytd korkeatasoisen, vakavan taiteen” (Abbing, 2019)
laatukriteereja.

Tunnistan paineen tuottaa korkeatasoista ja vakavaa taidetta ja pienen pelon siitd, kun
ulostulo ei vélttamatta taytd laatukriteerejd. Olemme Riinan kanssa toitottaneet
itsellemme ja toisillemme sité, ettd timén tyoryhmaén ulostulot ovat erilaisia ja
omanlaisia, koska tyoryhmékin on erilainen, omanlainen ja erityinen suhteessa tanssin
ammattikenttiddn. Esitys ei voi kulkea samalla logiikalla ja kaavalla, kuin
Teatterikorkeakoulusta (Teak) valmistuneiden tyoryhmien esitykset, silld

tanssijoillamme ei ole padsyéd Teakiin. Tuntuu silté, ettd taiteen inklusiivisuutta halutaan

ensisijaisesti parantaa niin, ettd avataan padsyd yhda monimuotoisemmalle ihmisjoukolle.

Voisiko sen rinnalla kuitenkin myds antaa ihmisille mahdollisuus luoda omannédkoista
taidetta? Ajatukseni tuntuvat palautuvan aina ndiden kysymysten dérelle, eikd minulla
ole valmista vastausta. Yksi iso osa minun tyoskentelyéni tdssd tyoryhméssd onkin

tdmén asian pohtiminen ja harjoitteleminen.
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Mita taide on?

Minulle taide on kohtaamista, jonkin merkityksellisen dérelld oloa yhdessi toisen
kanssa. Toinen voi olla joko kanssaesiintyjé, yleison jidsen tai paikalle sattunut
ohikulkija. Opintojen aikana olen harjoitellut taiteen tekemista ja kohtaamista my0s
kasvien ja esineiden kanssa, mutta koskettavimmat kohtaamiset ovat tapahtuneet
thmisten vélilld. Hedelmallisintd minulle on ollut viettd4 aikaa yhdessd jonkin
tuntemattoman darelld. Kun kohtaan toisen, meiddn molempien todellisuutemme luovat
yhdessé jonkin kolmannen ainutlaatuisen ja hetkellisen tilan. Tdma tila on minulle
taiteen ydin. Tdmaén tilan tutkiminen, siind oleilu, sen ymmartdminen ja siit
nauttiminen tuntuvat merkityksellisiltd. Kokemusta ei aina voi sanallistaa tai
sellaisenaan toistaa, ja se tuntuu erityiseltd. Koen, ettd iso osa taiteellista tyoskentelyéni

on loytdd erilaisia keinoja kohdata muita ja luoda taiteen tiloja.

Taide pyrkii vaikuttamaan, tuomaan nékyviin eri ndkokulmia ja maailmankatsomuksia.
Taiteen didrelld voi kokea ja kohdata uusia tunteita ja tapahtumia. Vililld tuntuu silta,
ettd taiteeksi kelpaa ainoastaan jokin valmis taideteos, kuten taulu, elokuva tai
tanssiteos. En henkilokohtaisesti usko, ettd taide tapahtuu vain valmiissa teoksissa.
“Taiteen tapahtumisella” tarkoitan taiteen ddrelld vaikuttamista, vaikuttumista ja
litkuttumista. Nykyéédn puhutaan my0s prosessikeskeisisti tai prosessilédhtoisistd
teoksista, mutta en ole kokenut, ettd prosessia avattaisi juurikaan tyoryhmén

ulkopuolelle.

Ihanien kanssa tydskennellessi tuntui silté, ettd taide tapahtui koko prosessin ajan.
Jokaisissa harjoituksissa tapahtui jotain, mika litkutti minua syvésti. Se saattoi olla

jonkun tanssijan uusi litkelaatu, jokin dialogi tai yhteistanssi. Kun pédépaino ei ole

esityksessd vaan itse prosessissa, harjoituksissa on tilaa pysdhtya ja reflektoida yhdessa.

Namaé hetket ruokkivat toisiaan, kun niissé malttaa oleilla, eiké ole kiire saada jotain

valmista ndyttamolle.

Yhteisotaiteesta
Anna Jussilainen (2019) kirjoittaa Y hteisotaiteen voi ndhdé jossakin yhteisossa
taiteilijan aloitteesta toteutuvana vuorovaikutteisena taiteena, jossa on jonkinlainen

jaettu tekijyys.” Han méérittelee yhteisotaiteen keskeiset piirteet seuraaviksi:
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inklusiivisuus, osallistujaldhtoisyys, yhdessd tekeminen, aktiivisen toimijuuden
vahvistaminen, fokus prosessissa ja kokemuksessa, voi tdhditd julkituloon ja siséltda
monenlaisia osallistumisen tapoja. (Jussilainen 2019.) Kun katson tydskentelydimme ja
demoamme Thanien kanssa timén maéritelmin kautta, voin ylpedsti todeta sen olevan

yhteisotaidetta.

Yhteisotaiteen arvot ja keskeiset piirteet tuntuvat itselleni mielekkailta
tyoskentelytavoilta. Haluaisin tulevaisuudessa tyoskennelld ndistd arvoista kisin
kaikissa produktioissa, niin ammattilaisten kuin ei-ammattilaistenkin kanssa. Koen
kohtaamisen olevan keski0ssé kaiken taiteen tekemisessd, mutta yhteisotaiteessa se

tuntuu olevan sisddnrakennettu ehto ja ldhtokohta.

Yhteisotaide on joidenkin kollegojen puheenvuoroissa tuntunut vihempiarvoiselta
taiteelta, jossa taide itsessddn nihdddn menetelména eiki itseisarvoisena. Laura Norppa
(2014) kirjoittaa: "Taidetta arvostetaan yhd enemmaén sen vélineellisten arvojen vuoksi
ja vihemman sen itsenséd vuoksi.” Téllaiset kommentit kuulostavat tutulta. Kun olen
kertonut omasta tydskentelysténi, jotkut opiskelukaverini ovat kysyneet, missa tai miti
taide sitten on tillaisissa prosesseissa. Jostain syysta taiteen tekemisen yhteydessa
koetut merkitykselliset hetket ja kohtaamiset ndhdédédn sivutuotteena, eikd itsessdén

merkityksellisind taiteen ilmenemismuotoina.

Olen tormédnnyt vihéttelevain asenteeseen myos Teatterikorkeakoulun puolesta, mm.
kun soveltavan tanssin kurssi muuttui pakollisesta kurssista valinnaiseksi kurssiksi.
Taman lisdksi joidenkin vierailevien opettajien puheenvuoroissa on rivien vélistd ollut
tulkittavissa, ettd yhteisotaide on jonkinlaista sivubisnestd, jota valilld pitdd tehda, jotta
on taloudellisesti mahdollista keskittyd ammattilaisten kesken tekemiin
ndyttdmoteoksiin. Kati Raatikainen (2021) kirjoittaakin: ” Ammattitaiteilijoiden
esittimat ndyttdmoteokset ovat tarkeitd, oikeita taideteoksia, kun taas erilaisiin
yleisotyon prosesseihin osallistuvien ja niitd ohjaavien taiteilijoiden tekemaé taide on

lisuke.”

Haluaisin ajatella, ettd taiteen monet ilmenemismuodot voisivat olla rinnakkain

tukemassa toisiaan, eivitkd vieméssa toisiltaan arvostusta. Jussilainen (2019)



kirjoittaakin: ”Mitd enemman taidetta tehddédn sen kaikissa eri muodoissa, sitd enemméin
se hyodyttia kaikilla kentilld toimijoita.” Toivoisin thmisten my0s hakeutuvan
monipuolisemmin kokemaan eri ithmisten tekemaa taidetta. Ajoittain tuntuu siltd, etti
tanssin ammattilaiset vuorotellen esiintyvit toisilleen, eikd keskustelua avata piirin

ulkopuolelle.

Viime vuosina Teakista valmistuneiden sukupolvi tuntuu olevan yhd enemmin
kiinnostunut inklusiivisemmasta tanssin kentéstd ja tanssin levittimisesta julkisiin ja
sosiaalisiin tiloihin. Jussilainen (2019) pohtiikin jo, tarvitaanko yhteisotaiteen kéasitetté

tdnd paivana:

Yksimielisyyttd ei mydskddn ole siitd, tarvitaanko yhteisotaiteen késitettd
ylipdédnsa. Riittdisko se, ettd puhutaan vain taiteesta erilaisissa
ympéristoissd? Vaitostutkija Liisa Jaakonaho (2019) toteaa, ettd koska
nykytaiteessa on nykyisin paljon osallistavia ja perinteisten
taidekontekstien ulkopuolella tapahtuvia prosesseja, ovat rajat
yhteisotaiteen ja “muun taiteen” vililld hdmértyneet.

Ehka yhteisotaiteen kisitteen hdvidminen muuttaisi kokemustani “oikean” taiteen ja
yhteisotaiteen vélisestd kuilusta. Olisi vain taidetta erilaisten ithmisten kanssa erilaisissa

paikoissa.

Tanssitaide tuntuu edelleen tarvitsevan jonkin osatuottavan nidyttimon tai rahoittavan
instituution, jotta sen on taloudellisesti mahdollista olla olemassa. Rahoittava instituutio
luonnollisesti vaikuttaa prosessin kulkuun luoden sille jonkinlaiset raamit. Thanien
tyoskentely ei ole ollut sidoksissa mihinkéén instituutioon tai laitokseen, mikd on
vaikeuttanut rahoituksen saamista, mutta antanut meille mahdollisuuden pohtia rauhassa
ryhmalle sopivaa tydskentelytapaa. Tyoskentelymme on erilaisten yksityishenkiléiden
yhteista taiteellista toimintaa, ja ndyttimot eivit ole olleet perinteisid black box -

ndyttdmoitd, vaan olemme esittineet demoja festivaaleilla ja koulutuspaivilla.
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VALTA JA KOMMUNIKAATIO

Saan usein aivoni solmuun ajatellessani valtaan liittyvid kysymyksid tdmén tyoryhmén
kanssa tyoskennellessd. Aluksi ajattelin tyoskentelymme keskidssd olevan vallan
jakaminen tai sen luovuttaminen henkildille, joilla ei vélttdmatta arjessaan tai
varsinkaan taiteen tekemisessa ole juurikaan valtaa. TyOskentelyn myd6té olen
ymmartinyt sen, ettd tdssd prosessissa on selvéd, ettd valta on ja pysyy minulla ja
Riinalla. Paadymme lopullisiin ndyttdmollisiin ratkaisuihin kohtaamisen ja kysymisen
myotd, emme niinkddn jonkun tyoryhmén jasenen vallankdyton seurauksena.
Kéytdmme Riinan kanssa valta-asemaamme luodaksemme néitd kohtaamisen ja

kysymisen mahdollisuuksia.

Vaikka ajattelen ja vaalin sité, ettd tanssi kommunikoi jollain ei-sanallisella ja
intuitiivisella tasolla, sen sanallistamisen on ollut myos tarked tyokalu tdssa prosessissa.
Pohdin seuraavaksi meidén prosessissamme ilmenneité eri sanallisen kommunikaation
muotoja ja niiden mukana kulkevia ja ilmenevié valtarakenteita. Olen jakanut ne neljdan
eri kategoriaan: keskustelu tanssijoiden kanssa, minun ja Riinan vélinen keskustelu,

yhteys kotiin ja viestintd tyoryhmén ulkopuolelle.

Keskustelu tanssijoiden kanssa

Kaikki kolme tanssija kommunikoivat sanallisesti hyvin eri tavoin. Sofia on puhelias ja
kertoo itse kuulumisiaan, vitsailee ja kysyy kysymyksii. Sofia keskustelee hyvin
suoraan ja jamaikésti, sanoo ja tekee selviksi, jos ei tiedd tai ymmarrd mitd hdneltd
kysytdan. Vililld hin hakee tiettyd sanaa, jolloin yritimme Riinan kanssa tarjota hénelle
eri vaihtoehtoja. Hén joko hyviksyy tai hylkd4 ehdotuksemme. Vappu on sanallisen
viestinndn suhteen hieman ujompi kuin Sofia. Hén harvoin itse aloittaa keskusteluja,
mutta asetuttuaan tilaan ja alkujdnnityksen helpottuessa vastaa kysymyksiin. Minttu
keskustelee vaihtelevasti: vililld hdn vastaa kysymyksiin yksisanaisesti ja vélilld taas

puhetta tulee niin runsaasti, ettei perdssid meinaa pysya.

Olemme Riinan kanssa ottaneet vastuun keskustelujen pitdmisesti ja niiden
etenemisestd. Tédhdn vastuuseen sisdltyy luonnollisesti valta vaikuttaa keskustelun

sisdltoon ja etenemiseen. Kysymme Riinan kanssa paljon kysymyksid, joihin tanssijat



voivat vastata kylla tai ei. Kun kylla ja ei eivit ole sopivia vastauksia, annamme
muutaman vaihtoehdon: “Haluatko kuunnella rauhallista vai menevai musiikkia?”
Lihtokohtana on ajatus, ettd keskusteluun osallistuminen ei ole liian vaikeaa ja
vastausvaihtoehdot ovat selvit: ei tule hatda siitd, ettei tiedd. Tama kuitenkin tarkoittaa
sitd, ettd keskustelut kulkevat minun ja Riinan valitsemilla termeilld ja tulkinnoilla. Kun
puhumme vaikka Vapun soolosta yhdessé ja pyrimme sanottamaan mité siiné tapahtuu,

sanallistaminen tapahtuu minun tai Riinan nidkokulmasta ja tulkinnasta késin.

Riina: ”Oliko sulla hyvé olo kun tanssit?”’

Vappu: ”Joo”

Riina: ”Olitko sd joku muu kuin Vappu?”

Vappu: ”Joo”

Elisa: ”Mulle tuli mieleen lintu, kun sulla oli noi sormet ja kadet tilleen, vdhin niin
kuin petolinnun kynnet ja siivet”

Riina: ”Tai vdhdn semmonen Zombi, niinkun joskus aiemmin sulla oli niitad
Zombijuttuja”

Vappu: ”Joo, lintu”

Ulkopuolelta tilanteen voisi tulkita niin, ettd me Riinan kanssa haluamme ndahda

harjoituksissa jotain tiettyd, ja keskustelun kautta yrittdisimme puskea omia taiteellisia
tavoitteitamme ldpi. Itse ajattelen niita tilanteita kuitenkin niin, ettd minulla ja Riinalla
on molemmilla tanssin ammatillinen koulutus ja sitd kautta taitoa ja ymmarrysté tulkita
ja sanottaa liikettd. Hyodynndmme tdtd meiddn ammattitaitoamme luodaksemme jotain

yhdessa.

Riina ja mina

Tiedén, ettd Riinalla on tdssd tyoryhméssa enemmaén valtaa kuin minulla. Hdn on
tuntenut tanssijat ja heiddn vanhempansa pidempéén, on tyoskennellyt alalla pidempaén
ja tuntee enemmén ihmisid ja alan diskurssia. Riina on hakenut kaiken timén prosessin
rahoituksen ja ollut Yhteisotanssifestivaalin tuottajana. Vaikka Riina onkin tdimén

ryhmén ja tydskentelyn koollekutsuja ja toiminut tuottajana, ajattelen meitd tydparina.
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Olemme prosessin aikana keskustelleet Riinan kanssa kahdestaan 1dhes saman verran,
kuin mitd olemme kdyttaneet aikaa itse harjoituksiin. Olemme reflektoineet harjoituksia
ja keskustelleet omista tulkinnoistamme. Olemme jdéneet harjoitusten jialkeen
purkamaan harjoituksia ja niissd nousseita ajatuksia, sekd yhdessd suunnittelemaan

seuraavien harjoitusten kulkua.

On ollut tirkedd, ettd olemme saaneet reflektoida tyoskentelydmme myds prosessin
aikana. Harjoitustilanteissa on paljon asioita, jotka jddvét sanomatta monesta eri syysti.
Joskus jétén jotain sanomatta sen vuoksi, ettd ajattelen huomioni tai kysymykseni
keskeyttdvin jonkun tanssijan keskittymisen turhaan. Jos huomaan, etti joku on
ymmartdnyt ohjeeni tai ehdotukseni eri tavalla, kuin olin sen tarkoittanut, en valttamatta
tarkenna tai korjaa sanomisiani. Liian nopeasti muuttuvat tilanteet voivat aiheuttaa
himmennystd. Vaikka meilld usein on jokin harjoitussuunnitelma, se saattaa vaihtua
lennosta riippuen esimerkiksi tanssijoiden mielentilasta. Olen huomannut, ettemme
juurikaan neuvottele Riinan kanssa suunnitelmien muutoksista itse harjoitustilanteessa:
toisen ehdotukseen tartutaan heti. Tuntuu siltd, ettd meilld on jokin yhteinen konsensus
siitd, ettd harjoitustilanteen on hyva edetd mahdollisimman sulavasti ja helposti, ja me
voimme yhdessa purkaa tilannetta myohemmin. Olemme nyt tyoskennelleet yhdessi
usean vuoden ajan ja uskallan viittdd, ettd olemme 16yténeet yhteisen rytmin ja tavan

suhtautua tydbhomme.

Olemme pohtineet sitd, mistd ndkdkulmasta teemme titd tyotd ja mikd meidén
roolimme on. Sdénndllisesti olemme keskustelleet siitd, mitd ndyttimolla tai katseen
alla tulee olemaan. Miten varmistamme sen, ettd sisdltd on oikeasti 1dhtoisin Mintun,
Sofian ja Vapun kunkin omasta kokemusmaailmasta ja mielenkiinnosta? Miten
hiljentdd tanssin ammattilaiskentén ja historian meille tuomat paineet “hyvastd”
taiteesta, kompositiosta, taidosta ja esityksestd? Nama kysymykset ovat vaikeita, eikd
nithin ole valmista, yksiselitteisti tai jokaiseen prosessiin sopivaa vastausta. Olen
pikkuhiljaa keskustelujen myo6td alkanut 10ytd4 suuhuni sopivia sanoja ja tapoja

artikuloida tyoskentelyn takana olevia arvoja, mutta edelleen on paljon tukittavaa.

Koen, ettd minun ja Riinan vililld vallitsee keskindinen luottamus ja arvostus, joka on

syventynyt kahdenkeskisissd keskusteluissamme. Vililla ajattelimme olevamme niin
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saman mielisid, ettemme valttaimittd edes sanoittaneet asioita loppuun asti. Saatoimme
kuvailla tilanteita sanoilla no kyl si tiidt” ja ’semmonen” tai ”’sen tyylinen”,
kuitenkaan tarkentamatta asiaa. Téllaisessa puheessa oli vaarana, ettd tarkoitimmekin eri
asiaa, mutta asia ei vain tullut julki. Toistaiseksi ei mielesténi ole nédin kidynyt, mutta

asian kanssa tulee jatkossakin olla tarkkana.

Sanallisen kommunikaation lisdksi kommunikoimme Riinan kanssa paljon sanattomasti
harjoitusten aikana. Kun harjoituksissa tapahtui jotain poikkeavaa, esimerkiksi joku
tanssijoista tanssi uudella tyylilld, katsoimme toisiamme. Tdama oli meille tapa
varmistaa, ettd olimme molemmat néhneet ja noteeranneet saman asian. Vililla
saatoimme nyokkailld tai hymyilld yhdessd. Nama eleet olivat vélilla tapa korvamerkiti
tietty tilanne: ”palataan tihdn my6hemmin” ja vililld taas vain yhteisen huomion
jakamista. Taéménlainen kommunikaatio on tavallista sosiaalisessa kanssakdymisessa,
mutta tdssi tilanteessa ja kontekstissa asiaan liittyy valtakysymyksid. Sanaton viestintd
voi olla vaikeaa kehitysvammaisille, ja ndmai katseet olivat kieltd, joka ei ole Thanien

tanssijoille saavutettavaa.

Yhteys kotiin

Sen lisédksi, ettd tydryhmén jasenet kommunikoivat keskenéén, tissd prosessissa
keskusteltiin my6s paljon tanssijoiden huoltajien kanssa. Vaikka kaikki ovat tiysi-
ikdisid, he asuvat vanhempiensa luona ja ovat osittain riippuvaisia heidén
aikatauluistaan. Kulkeminen tapahtui joko taksilla, vanhempien kyydilla tai julkisilla
litkkennevilineilld avustajan/vanhemman kanssa. Kaikki prosessin aikatauluihin liittyva
keskustelu kéytiin siis pddasiassa sdhkopostitse tanssijoiden huoltajien kanssa eikd
suoraan tanssijoiden kanssa. Aikataulujen sopiminen oli Riinalle ja minulle osa titi
tyoOtd; pystyimme ajattelemaan sen kuuluvan tyonkuvaan ja apurahan kattavan myds
sen. Tanssijoille ja heiddn perheilleen harjoittelu ja esitys olivat kuitenkin harrastukseen
rinnastettavaa toimintaa, jonka mahdollisia aikatauluja rajasivat vanhempien tyét,
koulunkdynti, perheen yhteiset lomasuunnitelmat, kavereiden synttdrit ja kunkin paivdn

mieliala.

Vaikka en mielld suhdettani niihin tanssijoihin perinteiseksi opettaja-oppilas-suhteeksi,

kyseisen suhteen perinteinen dynamiikka vaikuttaa paljon perheen kanssa



kanssakdymiseen. Osa tanssijoiden vanhemmista puhuu harjoituksistamme
tanssikerhona tai tanssituntina, silld heiddn ndkokulmastaan timéa varmasti on harrastus,
jossa me toimimme ohjaajina/opettajina Riinan kanssa. My®ds se, ettd asioimme
harjoitusten sopimisen tiimoilta vanhempien kanssa, eiké tanssijoiden itsensa,
muistuttaa minua itsednikin tanssinopettajan roolista. Olen tanssinopettajana tottunut
keskustelemaan oppilaiden vanhempien kanssa siitd, miten tanssitunnit sujuvat ja minké
kanssa tyoskentelemme télla hetkelld. Kerran kun olin saattamassa Vappua
kotimatkalle, hdnen &itinsd kertoi, ettd Vappu ei ole kotona kertonut mitdan
tanssitunneista. Kerroin heti, ettd meilld on mennyt oikein hyvin, ja kysyin haluisiko &iti
tietdd tarkemmin mitd teemme. Hén ei halunnut ja kertoi Vapun sanoneen kotona
“néette sitten”. Olin kovin ilahtunut Vapun vastauksesta ja siitd, ettd kunnioitimme
hinen toivetta pitdd sisdlto salaisena demoon asti. Uskon sen vahvistaneen Vapun
kokemusta siitd, ettd tanssi on hdnen oma juttunsa ja hdnelld on vaikutusvaltaa siihen.
Lisdksi Vapun sanat osoittivat minulle sen, ettd hin ymmérsi harjoittelun ja

esiintymisen konseptit.

Viestinta ulkopuolelle

Kuten alaan kuuluu, kirjoitimme prosessin aikana apurahahakemuksia. Riina kirjoitti
suurimman osan hakemuksista itsekseen, mutta yhden hakemuksen kirjoitimme
yhdesséd. Teimme alkuvuodesta 2021 hakemusta Niilo Helanderin sdétiolle, jossa
hakemus saattoi olla melko vapaamuotoinen. Hakemuksia kirjoittaessa yleensédkin
kiinnitetddn runsaasti huomioita sanavalintoihin, mutta timén kirjoitusprosessin myota
keskeiseksi kysymykseksi nousi pohdinnat siitd, miten kirjoittaisimme
kehitysvammaisista tanssijoista. Riittddko ettd esittelykuvasta voi tunnistaa Downin
syndroomalle ominaiset kasvojen piirteet? Kuinka tdarkedd on alleviivata, ettd timén
teoksen tanssijat eivit ole ammattitanssijoita, vaan kehitysvammaisia? Télld hetkelld

ndma kaksi nimittdin poissulkevat toisensa.

Ajatuksen tasolla olisimme aluksi halunneet olla mainitsematta tanssijoiden
kehitysvammaisuutta, silld teos ei varsinaisesti kdsitellyt sitd teemaa.
Kehitysvammaisuus kuitenkin vaikutti kokonaisvaltaisesti koko prosessiin: se, miten,
milloin ja kuinka pitkdan harjoittelimme, maardytyi kunkin tanssijan erityistarpeiden

mukaan. Avasimme ja perustelimme hakemuksessa (2021) pitkéda harjoitusaikataulua
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ndilld sanoilla: ”Tanssijoiden erityistarpeet huomioiden pitkd harjoitusprosessi tukee
tanssijoita ja lisdd tyoryhmin keskindistd yhdenvertaisuutta.” Hakemuksen
kirjoittamisen yhteydessd saimme mahdollisuuden yhdessé jasentida

tyoskentelytapaamme kirjalliseen muotoon:

Jotta erityistd tukea tarvitsevan tanssijan toimijuus toteutuu ja hdnen
aktiivinen osallistumisensa tyoryhmén tdysivaltaisena jdsenend ja
vertaisena on mahdollista, on koreografisessa prosessissa ldhdettava
litkkeelle heille tutuista elementeisti. Sen vuoksi teosprosessissa on
lahdetty liikkeelle Tanssiryhma Thanissa jo tyoskentelytavoiksi
muotoutuneista yksinkertaisista harjoituksista, jotka prosessin edetessa
jalostuvat kohti koreografisempaa muotoa. Télld tavalla koreografian
sisddn rakennetut “harjoitukset” muodostavat tanssijoille turvaverkon,
joka kannattelee ldpi esityksen. (Apurahahakemus 2021.)

Tanssijoiden ja tydryhmaén erityisyys on iso osa prosessia ja sen tekeminen nékyvéksi
on mielestini poliittinen teko. Apurahatahojen on hyvé tietdd, mité eri yhteis6jen kanssa
tyoskentely kdytdnndssa tarkoittaa. Meidin tyéryhmaén oli mahdotonta harjoitella
titviisti paivittdin kahden kuukauden ajan. Freelance-kentélld tydskentely on
projektikohtaista, pienid patkid sielld tddlld. Tamén tyoryhmén kanssa tyoskentely taas
vaatii pitkdaikaista sddnnollistd sitoutumista ja kuukauden tyoskentelyapuraha voi

jakaantua koko kalenterivuodelle.

Pidin tdrkednd ilmoittaa hakemuksessa sen, ettd minulla on aikaisempia opintoja
erityispedagogiikasta. Olen niiden opintojen kautta kohdannut erilaisia oppijoita ja
erityisid tarpeita, ja siitd on varmasti ollut hy6tya tdssd tydoryhmassd, mutta myos muissa
ammatilaistyoryhmissd. Ajattelin koulutustaustani jollain lailla selittdvén ja oikeuttavan
sen, miksi haluan ja koen osaavani tydskennelld Thanien kanssa. Se tuntui osoittavan,

ettd olen sitoutunut ja kiinnostunut, enkd vain vierailemassa.



EETTISIA KYSYMYKSIA

Yhteisotaiteen etiikkaa -julkaisun johdannossa todetaan: ”Eettis-poliittinen pohdinta
kuuluu olennaisesti, suorastaan maaritelmaéllisesti yhteisotaiteeseen ja on yksi sen
keskeisisté liikkeelle panevista voimista” (Kantonen & Karttunen 2021, 13). Koen, ettd
tdssd tyoryhmaéssd 10ysimme eettisid tapoja tyoskennelld harjoitustilanteissa: otimme
esimerkiksi kdyttoon eri tyokaluja, joiden avulla lisisimme [hanien tanssijoiden
osallisuuden kokemusta. Harjoitin myds omaa kykyéni tunnistaa eettistd pohdintaa
vaativat tilanteet, ja koen tilld hetkelld olevani tdmén tyoryhmén tydskentelyssé niille

herkempi kuin aiemmin.

Ty6ryhmadssi vallitsi minun ndkdkulmastani turvallinen ja luottavainen ilmapiiri, ja
koen, ettd tanssijat pystyivit ilmaisemaan itseddn heille sopivalla tavalla, vaikka
kyseessd olisikin ollut vaikeita tai epdmiellyttidvii tunteita. Olen tydskentelyn lomassa
huomannut, etti turvallinen ilmapiiri mahdollistaa myds riskinoton. Koska olin
kuitenkin jossain médrin ohjaavassa roolissa, minun intressejéni olivat myos
tanssijoiden haastaminen esimerkiksi uusiin liikelaatuihin, teemoihin tai kontaktiin.
Vietimme siis paljon aikaa mukavuusalueen rajoilla. Koen, etté rajat tulevat nékyviin
silloin kun ne ylitetdén. Tassd tyoryhmaissa oli tdrkeda olla erityisen sensitiivinen, silld
tanssijat eivat valttamattd ilmaisseet mahdollista rajan ylitysté tai epdmukavuutta
sanoin, vaan esimerkiksi kehon tonuksella tai katseen suunnalla. Jussilainen
muistuttaakin, ettd osa (yhteiso)taitelijan ammattitaitoa on tunnistaa, kuinka pitkélle hén

voi johdattaa osallistujia eettisesti ja turvallisesti (Jussilainen 2019).

Olen pyytanyt Ihanien tanssijoilta ja heiddn vanhemmiltaan luvan kéyttad tanssijoiden
etunimid tissd tyossd. Kirjoitusprosessin alussa mietin paljon sitd, milld nimellé viittaan
Ihanien tanssijoihin. Usein yhteisotaiteellisia projekteja reflektoivissa kirjallisissa toissa
on kdytetty anonymiteetin takaavia menetelmié, mutta minusta ajatus tuntui hurjalta.
Téassd prosessissa on menty Vapun, Mintun ja Sofian kiinnostukset ja erityisyydet
edelld, ja jokaisen soolo on todellakin oman nékoisensd. Halusin antaa heille kunnian
omasta tyostddn; juuri he loivat juuri nima teokset, nostivat esiin nima kysymykset ja
mahdollistivat minun kehittymiseni téll4 saralla. Toisaalta, vaikka sain kaikilta luvan

kirjoittaa heidédn omilla nimilldén, en voi olla varma siité, ettd he ymmartavit tdysin
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mité se tarkoittaa. Tdmén prosessin demo on kuitenkin ollut julkinen ulostulo, jossa he

ovat jokainen esiintyneet omalla nimelldén.

Kaytannon esimerkKi

Muistan erddn kohtaamisen Mintun kanssa, jolloin pysdhdyin miettiméén sitd, pistidako
hin vastaan ja tulisiko minun lopettaa ehdotukseni eteenpéin viemistd. Tanssimme
kahdestaan niin, ettd ohjasimme toisiamme vuorotellen. Halusin silld kerralla haastaa
Minttua hieman vauhdikkaampaan liikkeeseen, mika oli hinelle kontaktissa
vieraampaa. Tanssi tapahtui pddasiassa kdsisté kiinni pitden, ja ohjailin Minttua
litkkkumaan tilassa vetden hinen késistddn helldn varmalla otteella. Aina jos hdnen
kehonsa jénnittyi, rauhoitin vauhtia ja otetta, ja toistin saman my6hemmin uudestaan.
Pikkuhiljaa hédn rentoutui enemmain ja ndytti nauttivan vauhdista ja vietdvani
olemisesta, silld hdn hymyili ja nauroi. Harjoituksen aikana Minttu oli paétynyt lattialle
istumaan ja mind seisoin. Oli minun vuoroni ohjata ja halusin vetdd Minttua lattiaa
pitkin. Otin hinté késistd kiinni ja 1dhdin varovaisesti vetimaén, ja hén heti jdnnitti
kdsiddn. Hetki oli todella nopea, mutta muistan kdyneeni monia eri vaihtoehtoja

mielessédni 1api:

Oliko tdma ei? Oliko tonuksen muutos merkki pelosta tai jannityksesta?
Jos nyt kuitenkin vedan hinti késisté, olenko kéyttinyt valtaani vadrin ja
pakottanut hinet johonkin epamiellyttdvaan? Toisaalta, jotta Mintun
litkuttaminen lattiaa pitkin onnistuisi, hdnen taytyisi jannittdd kisidén,
ettei romahtaisi lattialle. Ehkd hin ymmaérsi mité aioin. Pitdisiko tilanne
keskeyttdd ja kysyd? Onko kysymys liian abstrakti hdnelle vastattavaksi?
Aliarvioinko nyt Mintun ymmérrystéd kehosta ja litkkeestd? (oma
paivakirja 1.4.2021.)

Péétin ottaa riskin ja yrittdd. Vedin aluksi varovasti, ja kun huomasin Mintun
hymyilevian, uskalsin vetdd lujempaakin. Sama toistui kyseisissa harjoituksissa usein, ja
sain vahvistuksen sille, ettd Minttu oli ymmartanyt liikkeen vaativan héneltd tiettya
kehon tonusta. Se, oliko Minttu ymmaértényt sen jo ensimmadiselld kerralla, jai
mysteeriksi, mutta kokeilun my6td saimme repertuaariimme uuden asian. Olen
jalkeenpdin miettinyt, mitd olisi voinut kdydd, mikéli Minttu olisi pahoittanut mielensa
tai jopa peléstynyt, jos olisin jatkanut vasten hidnen tahtoaan. Uskon, etté olisin hyvin

pian hédnen ilmeestddn nidhnyt, ettd ehdotukseni ylitti hdnen rajansa. Sen jilkeen olisin
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kysynyt hdneltd, sdikéhtiko hén, ja toivooko hén, ettei niin tehda uudelleen. Olisin

pahoitellut ja kertonut ymmartidvéni hdnen reaktionsa.

Tassd prosessissa koin, ettd eettiset kysymykset harjoituksissa olivat hieman erilaisia
kuin ne, mitkd nousivat pintaan liittyen ndyttdmolle vietivdén materiaaliin.
Harjoituksissa kysymykset liittyivdt konkreettisiin tekoihin, kuten ylld olevassa
esimerkissd. Kun prosessissa tuli hetki miettid sitd, mitd nayttimdolle laitetaan, eettinen
pohdinta laajeni tyoryhmaén vilisistd suhteista ja valtarakenteista myos poliittisiin ja

yhteiskunnallisiin kysymyksiin.

Kysymyksia seksuaalisuudesta

Mintun kanssa ty0skennellessd pohdimme paljon seksuaalisuutta ja siihen liittyvid
eettisid kysymyksid. Joskus harjoituksissa asennot ja tilanteet, joihin Minttu meita
ohjasi, ndyttiytyivit eroottis- tai seksuaalissidvytteisiltd. Minttu saattoi istua hajareisin
jommankumman syliin tai halata pitden kiinni takapuolesta. Vililld hdn ohjasi meiti
koskettamaan toistemme rinta- tai hipyalueita, tai suuntasi kasvomme hyvin l&helle
vastakkain. Kdvimme Riinan kanssa useita keskusteluja siitd, miten ndissa tilanteissa
tulisi toimia. Tilanne on monimutkainen: minulla ja Riinalla on tanssitaiteen
ammattilaisina tyokaluja erottaa tyomind siviilimindstéd harjoitustilanteissa, kun taas
Mintun ymmarryksesté tilanteesta emme voi olla varmoja. Hyvin pian oli selvia,
ettemme aio viedd kyseistd materiaalia ndyttimolle. Miltd kehitysvammaisen nuoren
seksuaalissavytteiset liikkkeet ndyttaytyvit ndyttdimolla? Tai miltd ndyttdd, jos mind ja

Riina litkumme eroottiseksi mielletylla tavalla, ja Minttu katselee?

UrbanApa julkaisi vuonna 2020 artikkelikokoelman NEXT STEP - kohti parempaa
tanssinopetusta. Kokoelmassa késitellddn harrastuspohjaisessa tanssinopetuksessa
ilmenevid kysymyksid liittyen valtaan ja vastuuseen, sekd ehdotetaan konkreettisia

tyokaluja kohti parempaa tanssinopetusta. Pekka Pinola (2020, 20) kirjoittaa:

Lapsuuden ja nuoruuden seksuaalisuus on olemassa ja silld on tirked osa
nuoren kehitystehtivissi kohti aikuisuutta. Valveutuneelle, nuorten kanssa
toitd tekeville thmiselle on tirkedd tuntea myos seksuaalisuuden
kehittymista.



Oli myonnettavi, ettd kehitysvammaisen nuoren seksuaalisuus on edelleen tabu ja niin
suuri aihe, ettei prosessin aikaraami mahdollistanut sen perinpohjaista ja kunnioittavaa
tutkimista ndyttaimolle asti. Teimme péédtdksen, ettemme Riinan kanssa vie itse
ehdotuksia seksuaalissdvytteiseen suuntaan, vaan keskitymme kosketuksen, hoivan ja
hellyyden aspekteihin. Mikéli Minttu asetti itsensd intiimimp&én suhteeseen minuun tai
Riinaan, muistutimme hénti meilla jokaisella olevan henkilokohtaiset paikat, joihin
emme halua kosketusta. Jos taas Minttu asetti minut ja Riinan intiiminpdédn suhteeseen
toisiimme, emme olleet rajan kanssa yhté jyrkkid. Puhuimme siitd, ettd voimme toimia
ns. sijaiskehoina tai instrumentteina, joiden avulla Minttu voisi tuoda nikyviin itseédén,
halujaan ja maailmankuvaansa. Vaikka ajatuksen tasolla olisi hienoa, etti
kehitysvammainen ja ei-kehitysvammainen voisivat yhdessa tutkia seksuaalisuutta, on
muistettava, ettd emme téssé tilanteessa olleet tasa-arvoisia suhteessa valtakysymyksiin.

Pinola (2020, 22) muistuttaakin:

Kehollinen koskemattomuus on ithmisoikeus. Ahdistunut nuori voi
aktiivisesti hakea fyysisté ldheisyyttd lohdutukseksi, jolloin aikuisen
tdytyy tuntea rajat hyviksyttavistd kiyttdytymisestd nuoren ja aikuisen
vilisessd vuorovaikutuksessa.

Minttu luotti meihin, ja ajattelimme harjoitusten tapahtuvan turvallisessa ja
luottamuksellisessa ymparistdssid, jossa jokainen voi tulla ndhdyksi ja kuulluksi. Meidén
tehtdvindmme ja vastuunamme oli 16ytdd keinot, joilla se onnistuu ja pitdd huolta siité,

ettd kenenkddn rajoja ei ylitetd.

Taiteilija kuraattorina

Sofian, Vapun ja Mintun soolojen 1dhtokohtina on ollut populaarikulttuurin ilmiét ja
kuvastot. Taiteellinen sisdlto saattaa kuulostaa jollekin taiteen ammattilaiselle laihalta,
jos ajatellaan representaation eri muotoja. Nayttdmolla ndhtiin hyvin suoria viittauksia
populaarikulttuuriin, ja tanssijat itse puhuvat valitsemistaan teemoista jokseenkin
yksinkertaisesti ja suoraan: ’Se on tosi hyvd” tai ”Se on hieno”. Teemojen syvempi
analysointi, dramaturgian pohtiminen ja teoksen ytimen kirkastaminen jdivét pitkélti

Riinan ja minun vastuulle, vaikka tanssijat olivatkin tuottaneet kaiken sisillon.

Taiteilijana ja taiteilijan koulutuksen saaneena véitén, ettd minulla on taitoa ja

ymmarrysté reflektoida tanssijoiden sooloja laajemmin suhteessa tdhdn maailmaan.
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Vappu on vuosien ajan ollut kiinnostunut pahiksen roolista ja sithen kuuluvasta
rekvisiitasta. Sen rinnalla on myds aina ollut baletti, hennot kidet ja elegantit piruetit.
Vapulle ndima ovat ehka olleet kaksi erilaista tanssia, eikd han ole vélttdmattd miettinyt
niiden yhteyttd toisiinsa. Huomasimme, miten rekvisiitan kanssa hénesté lahti
voimakkaita litkkeitd ja eleitd, ja ilman maskia hédn tanssi herkemmillé laaduilla. Niiden
esiintyminen peridkkdin avaa mahdollisuuden eri tulkinnoille. Tuoko maski esiin jonkin
toisen puolen hénen persoonallisuudestaan? Onko maskin kanssa tanssiminen reaktio
yhteiskunnan asettamiin odotuksiin ja ilman maskia hénen todellinen kisitys itsestdin?

Vai onko se juuri toisinpdin?

Sofialle voittaminen on ollut tirkedd, samoin kuin uusien litkkeiden oppiminen ja niissa
onnistuminen. Mahdolliset epdonnistumisen kokemukset herédttivét surua ja kiukkua, ja
vililld Sofiaa jannitti etukéteen se, ettd ei ehkd osaa. Voisi tulkita, ettd Sofialle oli
tarkedd ndyttda ja kokea itsensd taitavana ja voimakkaana. Minulle on tirkedd puhua
ndistd mahdollisina tulkintoina, silld haluan alleviivata sitd, ettd ne eivét ole tanssijoiden
itsensd sanottamia asioita. Emme myd&skédédn Riinan kanssa lukinneet mitddn narratiivia
tai suurempaa kaikkien sooloja yhdistdvda teemaa. Tdma oli meilté poliittinen ja
eettinen valinta. Emme halunneet puhua tanssijoiden materiaalista muulla tavalla kuin
milld puhuimme niistd kaikki yhdessd. Toimimme ikddn kuin kuraattoreina; toimme
esille kolmen ihmisen taideteokset, todellisuudet ja maailmankatsomukset suhteessa
toisiinsa. Jokainen katsoja sai lahestya teoksia omista ndkokulmistaan ja reflektoida

omaa suhdettaan ndyttdmolla tapahtuviin asioihin.



LOPUKSI

Taistelin pitkdén tanssin sanallistamista vastaan ja halusin vaalia sen sanottamattomissa
olevaa erityisyyttd. [hanien kanssa tydskennellessd olen ymmartanyt, ettd sanallinen
kommunikaatio luo tydskentelylle raamit ja tuo lapindkyvyyttd. Ndiden kautta taas on
mahdollista keskittya ja vaalia litkkeellistd tyoskentelyé ja merkityksellisyyttd. Kun
vallan ja vastuun jaot ja keskustelun tyokalut ovat selvid, on helpompi antautua
tuntemattomaan seké luottaa sanattomaan viestintéén ja yhdessdoloon. Esimerkiksi
Mintun kanssa tyoskennellessd uskalsin luottaa kosketuksen ja eleiden kieleen, silla

tiesin meilld olevan kdytossd my0s tunnekortit, jos olisin tulkinnut hintéd vaérin.

Olen tuntenut ndma tanssijat nyt pian viisi vuotta ja Riina taas on ollut heidén
opettajansa jo kahdeksan vuoden ajan. Ndiden vuosien ajan olen tutustunut heihin
thmisind, enki koe, ettd suhteemme olisi pelkéstién opettaja-oppilas -suhde. Tiedén,
ettd Vapulla on gluteeniton ruokavalio ja ettd hian kdy katsomassa balettia. Hin on
kirjoittanut useammankin tarinan zombeista. Sofia pukeutuu vain mustaan, kuuntelee
lahes aina musiikkia tai katselee Youtubea. Jos hdn on harmissaan, useimmiten syy on
se, ettd diti oli pyytdnyt tekemédén jotain, mitd hin ei halunnut tehdd. Minttu kuuntelee
iskédn autossa radiota ja hinen lempijuontajansa on Jaajo Linnonmaa. Hén taitaa olla
thastunut kaveriinsa Teemuun. Ndma kaikki tiedot saattavat tuntua irrelevanteilta
joillekin. Minusta ne kuitenkin liittyvét olennaisesti laajempiin kysymyksiin

ndyttdmolla ndkyvistd maailmoista ja todellisuuksista.

Olemme kaikki yhteiskuntamme tuotteita. Riippuen taustasta, etuoikeuksista ja
erityisistd tarpeista, meilld on jokaisella erilaiset keinot ja valmiudet reflektoida
normien, kapitalistisen yhteiskunnan ja sosiaalisen median vaikutuksia omaan
elamdidmme. [hanien tanssijoiden eldmissd on todennékdisesti paljon asioita, jothin
heillé ei ole mahdollisuutta vaikuttaa ja osallistua, silld yhteiskuntamme ei ole kaikille
saavutettava. Varmasti osittain sen takia heidédn kiinnostuksen kohteensa ovat olleet
kiinni populaarikulttuurissa; se on heiddn vdyla olla kiinni ympardivéssa
yhteiskunnassa. Uskon, ettd tanssi on ollut heille jokaiselle vdyla tulla ndhdyksi ja
kuulluksi, mutta my0s keino jasentdd omaa kokemusmaailmaansa. On mielestini

poliittinen teko tuoda erilaisia kokemusmaailmoja nayttimoille ammattitaiteilijoiden



projektien rinnalle. Se toimii muistutuksena siitd, ettd tanssitaide taideinstituutioissa ei

ole saavutettavaa kaikille.

Ei-ammattilaisten kanssa tydskennellessé prosessien ajallisuus on eri kuin
ammattilaisten kanssa. Osallistujat ovat usein tydssa kdyvid, opiskelijoita tai
muunlaisessa pdivdtoiminnassa kiinni, jolloin tiivis paivittdinen harjoittelu ei ole
mahdollista. Jo tistd syystd harjoitusperiodit saattavat olla ajallisesti pidempia.
Tyoskentely on pitkdjinteistd ja sidnnonmukaista, miké vaatii (yhteiso)taiteilijalta
erilaista sitoutumista kuin lyhyemmissé projekteissa apurahalla tyoskentelevien
ammattitaiteilijoiden kanssa. Uuden yhteison tyoskentelykulttuurin syntyminen ja sen
vakiintuminen, sekd keskindisen luottamuksen saavuttaminen vie aikaa. Riina totesikin

viimeisimmassi palaverissamme “nédéd on timmaosid kymmenen vuoden sitoutumisia”.

Tyoskentely Thanien kanssa on jatkunut demon jélkeen ja tilld hetkelld olemme
tekemdissa tanssielokuvia. Tydskentelemme yhdessd Kati Kallion kanssa, joka
késikirjoittaa jokaiselle tanssijalle oman lyhytelokuvan inspiroituen demostamme.
Jatkamme siis samojen aiheiden kanssa, mutta ldhestymme niitd uudesta nikokulmasta.

En malta odottaa mitd kaikkea 16yddammekéén!
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