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1 Johdanto

Kestavin kehityksen ndkdkulma ja ilmastokysymykset ovat viime vuosina nousseet
osaksi nuorisopolitiikkkaa ja nuorisotydtd. Ekososiaalinen sivistys on tunnistettu perus-
koulun viimeisimméssd opetussuunnitelmassa vélttdméttoménd edellytyksend kestdavéin
tulevaisuuden eldmintapojen ja kulttuurin rakentumiselle. Perusopetuksen opetussuunni-

telman perusteissa (POPS 2014) todetaan seuraavasti:

Ekososiaalisen sivistyksen johtoajatuksena on luoda eldmédntapaa ja kulttuuria,
joka vaalii ithmisarvon loukkaamattomuutta, ekosysteemien monimuotoisuutta
ja uusiutumiskykyéd sekd samalla rakentaa osaamispohjaa luonnonvarojen kesté-

ville kéytolle perustuvalle kiertotaloudelle. (Opetushallitus 2016, 16.)

Lukion opetussuunnitelman perusteissa (LOPS 2019) on huomioitu Yhdistyneiden kan-
sakuntien (YK) kestdvédn kehityksen toimintaohjelma Agenda 2030:n tavoitteet osana
opiskelijan opintojen reflektointiprosessia. Ndma sisdltyvit opetussuunnitelman laaja-
alaisen osaamisen eettisyyden ja vastuullisuuden ldhtokohtiin. Peruskoulun musiikin
paéttdarvioinnin tukimateriaalissa todetaan, ettd “musiikinopetuksen tehtdvéni on luoda
edellytykset monipuoliseen musiikilliseen toimintaan ja aktiiviseen kulttuuriseen osalli-

suuteen” (Nikkanen 2023).

Téssd tutkielmassa tarkastelen kestédvyysteemojen ja ekososiaalisen sivistyksen periaat-
teiden toteutumista yldkoulun ja lukion musiikinopetuksessa. Tutkimuksen pdfosassa
ovat viiden nuoren tdyttdmén kyselylomakkeen ja ryhmihaastattelun avulla esille nous-
seet kestidvyysteemoihin liittyvit ndkemykset. Tutkimukseni kautta haluan tuoda esiin
nuorten nakokulman, koska koen sen antavan merkittdvaa uutta tietoa sosiaalisesti kesta-
vén tulevaisuuden huomioimiselle my6s musiikkikasvatuksessa, jonka tutkimuksessa ky-

seistd aihepiirid ei ole mielestini riittdvasti késitelty.

Nuorten asiantuntijuuden tunnustaminen on tutkielmani keskeinen 14ht6kohta, joka pu-
noutuu kestdavyysteemojen ympdrille. My0s sosiologisen lapsuudentutkimuksen perus-
ajatus on, ettd lasten ja nuorten aktiivisen toimijuuden ja asiantuntijuuden kautta nuorten
tieto on kulttuurillisesti ja yhteiskunnallisesti merkittavaa (Kallinen & Pirskanen 2022).
Nuorten kestévyyteen liittyvin kokemusmaailman tutkiminen on tirkedd, koska heidin

ympéristotoimijuutensa osallistumisen kentilld kdyty vuoropuhelu on ollut vihittelevai,



ja heiddn mahdollisuutensa osallistua paitoksentekotilanteisiin on pidetty koulumaail-
massa tietoisesti irrallaan (Piispa & Kiilakoski 2022; Maunu & Kiilakoski 2018). Ratkai-
sujen 16ytdmisen kiireellisyys ja pettymys kansallisvaltiokeskeiseen politiikkkaan ovat
synnyttdneet voimakkaan, kansainvélisen ja nuorten omia tarpeita seké kulttuureja koros-

tavan sosiaalisen liikkeen (Kiilakoski & Laine 2022).

Nuorisotutkimuksen historia on maassamme lyhyt, ja nuorten ekososiaalisia asenteita ei
ole juurikaan tutkittu (Hirvilammi ym. 2022; Kiilakoski & Honkatukia 2018). Ympdris-
tokriisi on lisdnnyt nuorten psyykkistd kuormitusta, ja vaikeat tunteet ovat saaneet yleis-
nimityksen ympéristdahdistus, jonka konsepti pitdd siséllddn monenlaisia muitakin tun-

nekokemuksia (Pihkala ym. 2022).

Kaytédn tutkimuksessani késitteitd oppilas ja opiskelija riippuen siitd, liittyyko asiayhteys
yldkouluun vai lukioon. Tutkimukseni tulososassa ja pohdinnassa kdytdn nuorista yleis-
nimitystd oppilas vélttddkseni kisitteiden turhaa toistoa ja koska haastatellut lukiolaiset
kayttivit myo0s usein itsestddn nimitystéd oppilas. Tarkastelen nuorilta kokoamiani ajatuk-
sia ja tietoja suhteessa kestdvyysteorioiden ja ekososiaalisen sivistyksen teoreettiseen vii-
tekehykseen ja tutkin niiden yhtenevéisyyksid voimassaoleviin perusopetuksen ja lukion

opetussuunnitelmien perusteiden tavoitteisiin.

Tutkimuksen aihe valikoitui ilmastonmuutokseen, luonnon monimuotoisuuden katoami-
seen ja kestdvddan kehitykseen liittyvien pohdintojeni kautta. Henkilokohtaiseen ja pien-
ryhméopetukseen painottuva musiikkipedagogin tydni on viime vuosien aikana avannut
mahdollisuuden keskustella my0s tdmén tutkimuksen aihepiirin teemoista dialogissa 13—
20-vuotiaiden nuorten kanssa. Tésté syysté tutkimukseni pddosassa ovat nuoret ja heidén
nékokulmansa kestavyysteemoihin, mité tarkastelen ylakoulun ja lukion musiikinopetuk-

sen kontekstissa.

Nuorten ajatuksia kisitteleva ekososiaalinen tutkimus on musiikkikasvatuksen nékokul-
masta ajankohtaista my0s perusopetuksen ja lukion opetussuunnitelmien kannalta, koska
niissd korostetaan oppilaskeskeisid tydtapoja ja menetelmié. Kestdvyyteoriat ja ekososi-
aalinen sivistys eivit ole olleet esilld omassa musiikkipedagogin ja musiikinopettajan
koulutuksessani. En ole saanut opettajankoulutukseni kautta kdytdnnon, enkd mydskéén
teoriatason, vélineitd kestdvyysteemojen ja ekososiaalisesti kestivin eldmintavan opet-

tamiseen. Kuitenkin laaja-alaisten oppimiskokonaisuuksien tavoitteena on edistdd kesta-



védd eldmintapaa, ja siksi opettajankoulutuksen tulisi mielesténi painottaa entistd enem-
mén laaja-alaisen oppimisen edellyttimid ajattelun ja dialogin taitoja sek& niihin yhdisty-
véd pedagogista osaamista (Foster ym. 2022). Kestédvyys on myos esilld Valtioneuvoston
sadtdmissd perus- ja lukiokoulutuksen valtakunnallisissa tavoitteissa. Molemmissa edel-
lytetddn taiteen huomioimista oppilaan ja opiskelijan laajan yleissivistyksen ja siihen si-

saltyvin kestdvyysosaamisen muodostumisessa.

Planeettaamme tuhoava talouskasvu ja menestysajattelu liittyvét uusliberalististen arvo-
jen kansainviliseen nousuun, mistd johtuen koulutusinstituutiotkin kasvattavat myos tu-
levaisuuden musiikinopettajia ndihin ongelmallisiin viitekehyksiin (esim. Shevock 2018;
Helne & Hirvilammi 2021). Yliopistoilla on tirked rooli kansainvélisessd ilmastokasva-
tuksessa, koska aiemmat suppean ndkemyksen omaksuneet toimintatavat ovat epdonnis-
tuneet lisddméadn vaadittavaa asiantuntemusta ja tydeldmassé tarvittavia ammatillisia vah-
vuuksia (Reimers 2021). Opettajankoulutusta tulisi uudistaa huomioimaan transformatii-
visen oppimisen sosio-emansipatorinen ldhestymistapa, jossa opettajat ndhddan oppilai-
den kanssaoppijoina ja yhteiskunnallisen voimaantumisen muutosagentteina (esim. Sii-

vonen ym. 2022; Laininen 2018).

Taiteen merkitys korostuu kriisiaikana, koska taide antaa tilan monille erilaisille tunne-
kokemuksille ja tekee vaikeista asioista ja tapahtumista ymmarrettdvimpid. Ymparisto-
kriisi on my0s taidekentén kriisi, ja siksi taideinstituutioilta vaaditaan sivistyskasitystd
laajentavaa ja yhteiskuntaa yhdistivid aktiivisuutta. (Toppila 2022.) Taidekokemusten
avulla voidaan saavuttaa rikastavia ihmistenvélisid kohtaamisia, joiden kautta vahviste-
taan solidaarisuutta ja altruistista toimintaa. Sivistykselld tarkoitetaan ihmisen kykyé uu-
distaa omaa kdyttdytymistdén ja ajatteluaan, ja tiedeperustaisen ekososiaalisen sivistyk-
sen ldhtokohtana on, ettd talous ja ihmisyhteisd eldvét riippuvuussuhteessa luonnon
ekosysteemien kanssa. (esim. Foster ym. 2022.) Kestdvin kehityksen tavoitteiden saavut-
taminen edellyttdd ekososiaalisen sivistyksen arvopohjan perusteita korostavan transfor-

matiivisen oppimisen muutosvoimaisia oppimistaitoja (esim. Siivonen ym. 2022).

Kestdavyysteemat ja niihin liittyvit kriisit ovat ajankohtaisia aiheita, joista kdydédan yh-
teiskunnallisesti ja kansainvilisesti jatkuvaa aktiivista keskustelua. Kasvatuksen ja kou-
lutuksen avulla on mahdollista voimistaa yhdessi toimimista ja edistéé yksilon ja yhteis-
kunnan kestdvyyteen tdhtddvid postmateriaalisia pddmaérid. Kestdvyysmurros on jo

kdynnissd, ja uudenlaisen sivistysorientaation saavuttaneet kansalaiset ovat avainroolissa



muuttamassa yhteiskunnallista toimintaamme kohti ekologisesti, sosiaalisesti ja taloudel-
lisesti kestdvaa tulevaisuutta. Muodostamalla suhde ithmisen ja luonnon vélisiin immate-
riaalisiin hyvinvointitekijoihin on mahdollista tavoittaa aineettoman eldméntavan onnel-
lisuutta ja henkistd kasvua lisddvid ominaisuuksia. Tutkimukseni kautta lukija saa tilai-
suuden paistd kosketuksiin edelld kuvattujen ja hyvéa tulevaisuutta vaalivien ajattelu- ja
toimintamallien kanssa sekd samalla tutustua muutoksen polttopisteessa eldvien ja toimi-

vien nuorten ndkdkulmiin ja pohdintoihin.



2 Kestavyystiede

Olen jakanut tutkimukseni teoreettisen viitekehyksen kahteen erilliseen lukuun. Ensim-
méiisessd luvussa késittelen kestdvyystieteitd ja kestavyystutkimusta. Toisessa luvussa
avaan ekososiaalisen sivistyksen teoriaa ja kasitteitd peilaten nditd siséltdja koulujen

opetukseen ja kasvatukselliseen tehtdvaan.

Tassé luvussa késittelen kestdvad kehitysti koskevaa tutkimuskirjallisuutta ja sen mer-
kitystd perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2014) ja lukion opetussuunni-
telman perusteiden (2019) pohjalta. Ensimmaisessé alaluvussa tarkastelen kestivyystie-
teiden taustaa ja kisitteitd, ja toisessa alaluvussa kuvailen kestivin kehityksen kisitettd
ja malleja sekd YK:n Agenda 2030 -toimintaohjelmaa myds nuorten osalta. Kolman-
nessa alaluvussa késittelen kestdvin kehityksen siséltdja Suomen koulujen opetussuun-

nitelmissa ja koulutuksessa.

2.1 Kestavyystieteiden taustaa

Kestavin kehityksen késite on esilld sekd perusopetuksen ettd lukion opetussuunnitel-
mien perusteiden sisdlloissd. Koska kestidva kehitys sisdltdd ekologisen, sosiaalisen, ta-
loudellisen ja kulttuurillisen ulottuvuuden, on se koulujen arjessa sisdllollisesti esilld
useissa oppiaineissa ja kdytdnnon toimissa. Tieteenalana kestdvyystiede on Pietikdisen
(2017, 9) mukaan normatiivista tiedetti, jolla on pyrkimys neuvoteltavaan ja hyvién lop-
putulokseen. Normatiivisten tieteiden ero suhteessa praktisiin tieteenaloihin onkin, ettd
niissd pyritdin tavoittelemaan ymmaérrysti, teoriaa tai yleisti tietoutta, jonka avulla tutki-
taan sitd, millainen maailman pitdisi olla eika sitd, millainen maailma on (Tieteen termi-

pankki 2023).

Kestdvid kehitystd on Soinin (2017, 37) mukaan kritisoitu késitteend, vaikka se on ollut
esilld tutkimuksen ja politiikan kentélla jo 30 vuotta. Musiikkikasvatuksen ndkdkulmasta
on valitettavaa, ettd vahvan kuunteluperinteen omaavan ja auditiivisesti ihmisié osallista-
van musiikin opetussuunnitelmista puuttuu usein kestavén kehityksen ndkdkulma (Qster-
gaard 2019, 4). Seuraavaksi pyrin selventiméain tarkemmin kestévin kehityksen kasitteen

siséltoja.



2.1.1 Kestavyystieteen tutkimuskohteet

Kestaviddn kehitykseen tdhtddvan tutkimuksen on ndhty tyypillisesti olevan ympéristol-
listd ja tavoitteiltaan ekologisuuteen pyrkivid. Tétéd tutkimusalaa mééritelldén tavallisesti
ekologisen, taloudellisen ja sosiokulttuurisen osa-alueen muodostaman kolmen peruspi-
larin avulla, ja sen ndhddin olevan monitieteisiin suuntautuvaa ja erilaisia ndkokulmia
yhdistévia tutkimusta. (Soini 2017, 37.) Halonen, Korhonen-Kurki, Niemel4 ja Pietikéi-
nen (2022, 12—13) kuvaavat tuoreessa Kestdvyyden avaimet -teoksessaan, ettd tillainen
tutkimus on tapaus- ja ongelmaléhtoistd, silld sen tutkimuskohteisiin sisdltyy sosioekolo-
gisten eli ihmisen ja luonnon vilisten jirjestelmien monet ilmidt, ongelmat ja kaytannot.
Kestdvyystieteen avulla pyritddn tutkimaan avoimesti monitieteellisin keinoin erilaisia
hyvéén eldméén liittyvid kysymyksid, jotka nousevat esiin puhuttaessa maapallon kanto-
kyvyn rajoista. Musiikin ja kestdvén kehityksen vilistd tutkimusta on liian vdhédn, ja mu-
siikki tulisikin sisdllyttdd kestdvddn kehitykseen tdhtddavin koulutuksen monitieteisiin

pyrkimyksiin (Ostergaard 2019, 1).

Soini ym. (2022, 19-21) selittévit, ettd kestavyystieteiden tutkimuskohteita eivit ole yk-
sittdisten tieteenalojen sanelemat sisdllot. Tutkimisen médrdnpddnd ovat ennemminkin
sosioekologisten jirjestelmien piiristd nousevat ongelmat, ilmiét ja kdytdnnot. Soini
(2017, 38) osoittaa, ettd kestdvyystiede pyrkii méaritietoisesti hdivyttimédn eri tieteen-
alojen rajoja rakentaen samalla tieteidenvilisté tutkimuskenttii. Kestavyystieteilla ei kui-
tenkaan ole hinen ndkemyksensd mukaan vield sellaista yleisesti hyvéksytyn teorian ja
metodologian mairitteleméé johdonmukaista tiedon runkoa, joka on nykykasityksen mu-
kaan erés tieteenalan méadrittelyn kriteereistd. Kestivyystieteiden keskeisid piirteitd ovat
sosioekologiset systeemit, tieteidenvélisyys ja transdisiplindérisyys, muutos sekd on-
gelma- ja ilmidldhtdinen tieto. Soini (2017) ndkeekin, ettd kestdvyystiede on sijoittunut

tieteenalan kehittymisjatkumolla teorian ja menetelmien kehittelyvaiheeseen.

Koska kestidvyystiede on luotu ratkaisemaan ja ymmirtdméaidn monimutkaisten systee-
mien kestdvyysongelmia, muotoutui tieteenalasta Halosen ym. (2022, 267-268) tarkaste-
lema tieteidenvilinen ja ratkaisuhakuinen tutkimuskokonaisuus. Kestdvyystiede eroaa
muista tieteistd kokonaisvaltaisuutensa, systeemisyyden ndakdkulmien ja tutkimustiedon
tuottamisen osalta, mitd tehdddn asiantuntijoiden lisdksi myos kansalaisten kanssa. Tal-
lainen systeeminen ote on Soinin (2017, 39) mukaan vélttdmaton 1dhestymistapa kesti-

vyyden ongelmien ratkaisemiseen, vaikka systeemiajattelu onkin jossain méirin osoitta-
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nut haasteellisuutensa luonnon-, yhteiskunta- ja humanististen tieteiden valilld. Musiik-
kikasvatuksessa voidaan puolestaan kdyttda ymparistondkokohtia huomioivaa dénimai-
seman kasitettd merkittdvina lahestymistapana musiikin oppimiseen, koska sitd voidaan
kayttdd sekd systemaattiseen dokumentointiin etté taiteelliseen luonnonympériston ylis-

tamiseen (Hebert 2022, 181).

Kestdvyystieteilijit ovat sitoutuneet kestdvin muutoksen tutkimiseen ja edistdmiseen, ja
Schonach, Lyytimiki, Massa ja Furman (2022, 22) huomauttavatkin kestdvyystieteiden
yhteiskunnallis-ekologisen konseptin olevan 1900-luvun lopun ympéristokeskusteluja
paljon vanhempi ajattelutapa. Kestdvyyden késite on tuore, vaikka sen historia ulottuu eri
tieteenalojen perinteisiin ja on jéljitettdvissd aina ihmisen esihistorialliseen aikaan ja eri
uskontojen pyhiin teksteihin asti. Heino (2011, 225) huomioikin kestdvén kehityksen yh-
teiskunnallisen sukupolvindkokulman: sosiaalisesti kestdva eldméntapa on linkittynyt in-
himillisen ja instituutionaalisen yhteyden kautta eliméntavalliseen, eettiseen, ekologiseen
ja ekonomiseen toimintaan. Musiikin harjoittaminen ja sen sosiaalinen kokemuksellisuus

voivat edistid kestdvin kehityksen kulttuurillista ulottuvuutta (Qstergaard 2019, 6).

Beatty (2012, 3—4) huomioi koulutuksen merkityksen kestdvddn tulevaisuuteen tdhtaa-
véssi tyossd. Koulutuksen tulisi valmistaa ilmastonmuutokseen liittyvid ongelmia ajatel-
len tarvittavan osaamisen hallitsevia tieteilijoitd, johtajia ja ammatinharjoittajia, ja lisdksi
kouluttaa kaikista kansalaisista tietoisia kuluttajia. Musiikkikasvatuksen nidkokulmasta
Smith (2021, 2) huomauttaa, ettd kdytdntdjemme perinpohjainen uudelleentarkastelu on
valttdiméatonti, koska olemme epdonnistuneet vilittimadin menestyksen edellytyksid nuo-
rimmille kansalaisillemme. Radikaali musiikkikasvatuksen uudistaminen on tarpeellista,
jotta voimme tarjota nuorille kestdvéin tulevaisuuden vaatimaa tieteidenvilistd ja koke-
muksellista oppimista. Tdllaisen oppimisen tulisi auttaa lapsia ja nuoria vaalimaan luon-
non ihmeellisyyttd, kehittimdin aistikykyjdédn monipuolisesti, ylldpitiméén ja tarpeen
vaatiessa korjaamaan mielenterveyttiddn seka virittdytyméédn luonnon ja oman kokemus-
maailmansa merkityksiin. Huhmarniemi (2016, 232) nékee, ettd ilmidpohjainen opetus ja
taideperustainen ympéristokasvatus ovat avain kouluopetuksen parantamiseen, taiteelli-

sen ajattelun soveltamiseen sekd laaja-alaisten ymparistokysymysten kisittelyyn.
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2.1.2 Sosioekologinen jarjestelma

Binder, Hinkel, Bots ja Pahl-Wostl (2013) esittivit, ettd sosioekologiset systeemit (so-
cial-ecologial systems, SES) ovat sisdkkdisid monitasoisia jirjestelmid, jotka tarjoavat tér-
keitd yhteiskunnallisia palveluita. Niitd ovat muun muassa ruoantuotanto, kuitu, energia
ja juomavesi. Cumming ja Allen (2017) nédkevit, ettd ihmiset ovat monella eri tavalla
riippuvaisia ndistd ekosysteemeistd. Tama riippuvuus vaatii usein ekologisten tuotteiden
ja palvelujen hallintaa muun muassa ekosysteemeisti johdettujen tuotteiden ja vdeston-
kasvusta johtuvan kasvavan kysynnin takia. Soinin (2017, 38—39) mukaan resilienssitut-
kimuksesta juurensa omaksunut sosioekologinen systeemiajattelu erottaa kestdvyystie-
teen muusta kestdvyystutkimuksesta, koska kestidvyystieteiden tavoitteena on 16ytéé sys-

teemi, joka mahdollistaisi tieteidenvélisen yhteistyon.

Herrero-Jauregui ym. (2018) selittdvit, ettd huolimatta yleisen méaérittelyn puutteesta so-
sioekologisen systeemin tutkimuksista on l6ydettdvissd monia yhdistidvid elementteja.
Yhteisid avainsanoja sisdltavid osa-alueita ovat muun muassa sietokyky, ekosysteemipal-
velut, kestdvyys, hallinto, sopeutuminen, haavoittuvuus, sopeutuva hallinta ja ilmaston-
muutos, ja niilld voidaan auttaa luomaan yhtendisyyttd sosioekonomiseen systeemiajatte-
luun. Néilld vakioelementeilld viitataan myds eri jérjestelmissd esiin nouseviin ominai-
suuksiin ja kestdvyyden edistimiseen tidhtddvien késitteellisten viitekehyksien méaritte-
lyyn. Sosioekologista jirjestelmié voidaankin Soinin ym. (2022, 28-29) mukaan tarkas-
tella monesta eri ndkokulmasta, ja tutkimuskohteet ovat aina jonkinlainen yhdistelma yh-
teiskunnallisia ja ekologisia elementtejd. Tieteenalarajoja leikkaavat tutkimuskohteet
kiinnittyvét teoreettisesti ihmis- ja luonnontieteisiin, mutta eivét kyseenalaista kestivyys-

tieteen tutkimuskohdetta, joka on sosioekologinen jarjestelma.

Kestavyystieteiden tarkastelun kohteena ovat yhteiskunnan ja ympériston vilisistd vuo-
rovaikutuksista nousevan sosioekologisen jdrjestelmdn ongelmat. Niitd ovat Soinin ym.
(2022, 24) mukaan yhteiskunnan ja ympériston vuorovaikutuksen syy-seuraussuhteista ja
yhteiskunnasta esille nousevat kysymykset. Mdarittdmélld ensin sosioekologisen jérjes-
telmén, kestavyystutkija voi rajata tutkimusongelmaksi siitd nousevan kidytannon ongel-
man. Binder ym. (2013) selittdvit, ettd ihmisen toiminta luo ympéristdad kohtaan painetta,
joka muuttaa ympariston tilaa. Muutokset johtavat ekologisessa ymparistossd negatiivi-
siin vaikutuksiin, jotka heijastuvat sosiaaliseen jirjestelméén. Nditd yhteiskuntajarjestel-

méén vaikuttavia ymparistohaittoja seurataan monilla eri mittareilla.
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Tutkimuskohteena kestévyystieteessa ovat sosioekologisen jirjestelmin kiytinnot. Kes-
tavyystieteissd tuotetun tiedon yleistdmisen kannalta on haasteellista, etti tutkimustulok-
siin liittyvat paikalliset olosuhteet ja tietyt politiikkasuositukset. Yhteiskunnallisten toi-
mijoiden ja tutkijoiden yhteisty0ssé tuottama tieto ei myOskéén takaa sité, ettd tietoa hyo-
dynnettdisiin poliittisissa paédtoksissé, koska tiedon on sovittava sen hetken poliittisiin in-
tresseihin. Seki tutkijoiden, pditoksentekijoiden ettd yhteiskunnallisten toimijoiden on
ymmérrettivi, ettd poikkitieteellisten hankkeiden avulla saatu epdvarmuuksia siséltava
tieto on arvokasta. Tama tieto on tarkedd tilanteissa, joissa asiakokonaisuuksien perusta-
vanlaatuiseen sisdistdimiseen on vdhdn aikaa ja joissa kestdvyysongelmat ovat vaikeita
ymmértdd tai ratkaista. (Soini ym. 2022, 36-39.) Kestdvyysmurros on tutkimuskirjalli-
suudessa siirtymitermi, jolla tarkoitetaan perusteellista yhteiskunnan rakenteisiin kohdis-
tuvaa muutosta (Soininen ym. 2022, 121-122). Musiikkikasvatuksen avulla voidaan yl-
lapitad, kehittdd ja edistdd valppautta ja herkkyyttd luonnon monimutkaisia rakenteita
kohtaan. Musiikinopiskelu sisdltdd kestdvdn kehityksen yhteison ohittamaa kestidvyys-

murrokseen vaadittua potentiaalia. (Jstergaard 2019, 6.)

2.2 Kestavan kehityksen kasite ja mallit

Kestavin kehityksen kisitettd on kritisoitu liian ylimalkaiseksi ja ristiriitaiseksi. Se on
kuitenkin vakiintunut 1900-luvun lopulta yhteiskuntapoliittiseksi kehykseksi, jonka taus-
talla ovat pitkédn aikavilin globaalien uhkien tutkimukset. Viljdna ja epdmairéisend kes-
tavin kehityksen késite on soveltunut monien eri toimijoiden kiyttdon erilaisissa tilan-
teissa. Juuri maapallon globaalien ongelmien tilannesidonnaisuuden ja monimutkaisuu-
den takia kisite tarvitsee kriittistd holistista tarkastelua. (Schonach ym. 2022, 25; ks.

myo0s Kestivyyskasvatuksen materiaalipankki 2023.)

Kates, Parris ja Leiserowitz (2005, 11) katsovat, ettd kestdvan kehityksen miiritelmén
vahvistamisen pdékohtia on kolme: ihmiset, talous ja yhteiskunta. Aluksi suurin osa kes-
tavin kehityksen kirjallisuudesta painottui taloudelliseen sektoriin, koska se tarjosi tydl-
lisyyttd, haluttua kulutusta ja vaurautta. MyShemmin huomio on siirtynyt inhimilliseen
kehitykseen, jossa korostuu arvojen ja tavoitteiden, kuten elinajanodotteen, koulutuksen,
tasa-arvon ja mahdollisuuksien, merkitys. Kansallisvaltioiden, alueiden ja instituutioiden
turvallisuuden ja hyvinvoinnin sekd ithmissuhteiden ja yhteisollisten siteiden sosiaalinen

padoma alkoivat myos nousta esiin. (Kates ym. 2005, 11.)
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Schonach ym. (2022) osoittavat, ettd kestdvin kehityksen alkuperdinen kolmen pilarin
(taloudellinen, sosiokulttuurinen ja ekologinen) malli on véhitellen vaistynyt uudempien
kestdvyyden eri ulottuvuuksia painottavien mallien tieltd 2000-luvun kestévyystutkimuk-
sessa. Vahvan kestdvyyden médritelma esittdd yhdeksén eri keskeisté planetaarista turva-
rajaa (planetary boundaries), jotka kuvaavat visuaalisesti eri osa-alueiden kannalta maa-
pallon kantokykya. Ndiden rajojen ylittdminen vaarantaa kriittisesti eldmalle valttimatto-
mien prosessien mekanismit ja ihmiskunta on jo ylittdnyt ndmé planetaariset rajat ilmas-

tonmuutoksen, luontokadon seké typpiravinteiden osalta. (Schonach ym. 2022, 68—69.)

Kestidvyyden “donitsimalli” kuvaa Stopperin, Kossikin ja Gastermannin (2016) mukaan
kestdvésti toimivan talousjdrjestelmédn kontekstuaalista viitekehystd. Téssd mallissa ta-
lousjdrjestelmédi rajoittaa ekologisen ja sosiaalisen kestdvyyden kaksi yleistd reunaehtoa,
jotka sisdltdvat planetaaristen rajojen mallin yhdeksédn ekologista osa-aluetta. Yhteiskun-
tapoliittiset osa-alueet, kuten koulutus, vaikuttamismahdollisuudet, tasa-arvo ja toimeen-
tulo, sijoittuvat planetaaristen rajojen sisdéin ja méadrittdvét turvallisen taloudellisen toi-
mintatilan. Schonach ym. (2022, 70-72) toteavat myds, ettd toimiva talous on ldht6kohta
sosiaalisen perustan luomiselle ja ylldpitimiselle. Keskeisti tdlle mallille on kestdavyyk-
sien ulottuvuuksien vahva kietoutuminen toisiinsa. Kritiikki osuu talouden roolin hah-
mottamiseen haastamalla paradigman, jossa talouskasvulla voitaisiin selvittda taloudelli-
sen eriarvoisuuden ja ympdriston ongelmat tai turvata kestdvén kehityksen tavoitteet. Pa-
radigman kasitteelld tarkoitetaan alun perin jonkin tieteenalan viitekehysti tai vakiintu-
nutta peruskésitystd, jota ei tdmén tieteenalan sisilld kyseenalaisteta. Nykyéén kisite tar-
koittaa tdmén lisdksi myos tiedeyhteison ulkopuolisia ajattelumalleja. (Helenius 2012,

52-53.)

Pantsar (2022) osoittaa, ettd siirtyminen kiertotalouden liiketoimintamalliin on valttima-
tontd planeettamme elinkelpoisuuden sdilyttdmiseksi. Tdmé on kuitenkin haasteellista,
koska suurin osa nykypéivéan yrityksistd on sitonut itsensi ja arvonsa lineaariseen talous-
malliin, jossa tuotteet padtyvit jitteeksi joko rikkouduttuaan tai tultuaan tarpeettomiksi.
Kiertotaloudella tarkoitetaan sitd, ettd tuotteiden materiaalit sédilyvét kierrossa kasvattaen
omaa arvoaan, ja se on késitteend kierrdtystd laajempi, koska kierrdtys pyrkii vain paik-
kaamaan tuotesuunnittelun virheiti. Kiertotaloudessa tuotteita valmistetaan yhteiskun-
nissa olevien materiaalien avulla hyddyntaméttd koskemattomia luonnonvaroja. (Pantsar

2022, 190-191.)
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2.2.1 Kestavan kehityksen tavoitteet

Kestavin kehityksen tarkeimpind kansainvilisend puolustajana on Schonachin ym.
(2022) mukaan toiminut Yhdistyneet kansakunnat (YK). Vuoden 1972 YK:n Tukhol-
massa jérjestetystd ensimmdisestd merkittdvastd kansainvilisestd ilmastokokouksesta
ldhtien on pidetty monia tirkeitd kokouksia (mm. 1992 Rio de Janeiron “maapalloko-
kous” ja 2000 New Yorkin kestdvén kehityksen kokous), jotka ovat esimerkiksi johtaneet
Kioton 1997 ja Pariisin 2015 ilmastosopimuksiin. Vuoden 2000 kokouksessa péétettiin
kahdeksasta, erityisesti kdyhimpien maiden tarpeisiin téhtiddvistd, laaja-alaisesta vuosi-
tuhattavoitteesta, joiden tarkoituksena oli muun muassa edistdd ekologista kestidvyytti,
peruskoulutusta, sukupuolten tasa-arvoa sekd kdyhyyden ja ndldn vihentdmistd. Tavoit-
teisiin ei asetetun aikarajan puitteissa kokonaisuudessaan pddsty, vaikka absoluuttista
koyhyyttd ja ndlkdd ndkevien midrad saatiinkin vihennettyd. (Schonach ym. 2022, 72—

74.)

Vuoden 2015 pidetyssd YK:n jasenmaiden erityisistunnossa hyvéksyttiin globaalin kes-
tavin kehityksen vuoteen 2030 yltavé toimintaohjelma nimeltddn Agenda 2030, joka as-
tui voimaan vuonna 2016. Toimintaohjelma siséltda poliittisten neuvottelujen paatoksend
syntyneiden kompromissien 17 yleisluontoista pdamééria, joille on tismennetty 169 ala-
tavoitetta. Ne kattavat kokonaisvaltaisesti kestévin kehityksen eri ulottuvuudet, ja niiden
taustalla on laajasti eri aloilta tulevaa asiantuntemusta. Niilld universaaleilla tavoitteilla
pyritdin ohjaamaan jasenmaiden pééttdjid ja pitdiméén tasavertaisesti mukana kaikki kan-
sakunnat, yhteisot, kulttuurit ja yksilot. (Halonen 2017, 12—13; ks. my06s Schonach ym.
2022, 73-74.)

2.2.2 Nuorten Agenda 2030

Nuorten osallisuutta Agenda 2030 toimintamallin edistdmiseen on maassamme pyritty
lisddmadn perustamalla Suomeen Nuorten Agenda 2030 -ryhmé vuonna 2017. Tarkoituk-
sena on ollut saada nuoret mukaan toimintamallin perddnkuuluttamien toimenpiteiden
suunnitteluun ja toteutukseen. Suomen nuorisoalan kattojérjestd Allianssi jirjestdd vuo-
sittain avoimen haun, jonka kautta ryhméén on voinut hakea kuka tahansa 15-28-vuotias
nuori. Ryhmilla ei ole ylhdélté asetettua agendaa, vaan sen tavoitteena on edistii ja tukea
kestdvdn kehityksen toimikunnan alaisuudessa sen toimintaa yhteistydsséd kestidvyyspa-
neelin kanssa. Ryhmin jésenilld on virallinen rooli toimia panelistina tai puheenvuoron

esittdjand Suomen kestidvan kehityksen toimikunnan kokouksissa. (Karttunen 2022, 91.)
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Suomen kestévin kehityksen toimikunta néki tarpeellisena lisdtd nuorten osallistumista
Agenda 2030:n suunnitteluun, minka seurauksena kestéviésti kehityksestd kiinnostuneille
nuorille tarjottiin mahdollisuus osallistua toimikunnan ty6hon. Ryhmén jésenid kutsutaan
agenteiksi ja heiddn tehtdvdnddn on toimia ruohonjuuritasolla ja kannustaa pdédtoksente-
kijoitd kestdvan kehityksen tavoitteisiin liittyen. Ryhmén puheenjohtajan tehtidvind on
osallistua Ympéristoministerion I[lmastopolitiikan pyoredn pdydan kokouksien keskuste-
luihin kansallisten ilmastotoimien toteuttamisesta. Agentit toimivat myods omien verkos-
tojensa sisélld esimerkiksi tapaamalla elinkeinoeldmin ja yritysten johtajia, osallistumalla
paneeleihin sekd yhteiskunnalliseen keskusteluun sosiaalisen median liséksi myds paivit-
tdisessd eldmdssidin. He tekevit kansainvilistd yhteisty6td eri eurooppalaisten kestévyys-
toimijoiden kanssa, ovat tirked osa kestévin kehityksen politiikkaa Suomessa ja saivat
my0s maininnan YK:n ihmisoikeusneuvoston raportissa esimerkkiné terveellisen ympa-
riston oikeutukseen liittyvastd hyvistd kdytidnteestd. (Nuorten Agenda 2030 2023; ks.
my0s Karttunen 2022, 91-92.)

2.3 Kestava kehitys koulutuksessa

Virtasen ja Rohwederin (2008, 44—45) mukaan koulutuksen tehtdvét ja tavoitteet konkre-
tisoituvat opetussuunnitelmissa, ja kestdva kehitys voi esiintyd niiden sisilloissé eri ta-
voin. Se voi ldpdistd koko opetussuunnitelman tai olla mukana erillisind opintojaksoina
muiden opetettavien aineiden rinnalla. Opetussuunnitelmat ovat hallinnollisia asiakirjoja,
jotka heijastavat ja tuottavat yhteiskunnallista osaamista. Kestdvé kehitys on monitulkin-
tainen kdsite, minké takia opetuksen siséllon ohella tulisi arvioida sitd, mité kestdvyydesti

opitaan. (Virtanen & Rohweder 2008, 46.)

Perusopetuksen valtakunnallisista tavoitteista ja tuntijaosta annetun asetuksen (422/2012)
pykaldssé 2 kestdva kehitys mainitaan Kasvu ihmisyyteen ja yhteiskunnan jdsenyyteen -
otsikon alla. Téssd yhteydessd korostetaan opetuksen tavoitetta tukea oppilaan kasvua
yhteiskunnan aktiiviseksi jaseneksi, jolla on edellytykset toimia tasa-arvoisessa ja demo-
kraattisessa yhteiskunnassa sekd edistda kestivaid kehitystd. Pykéld 3 Tarpeelliset tiedot
Jja taidot mainitsee vastaavasti opetuksen tavoitteeksi tukea oppilaiden aktiivista kansa-
laisuutta, yhteiskunnallista ajattelukykyé ja toimintaa seké antaa valmiuksia kestdvén ke-
hityksen edistimiseen. My0s pykild 4 Sivistyksen, tasa-arvoisuuden ja elinikdisen oppi-
misen edistdminen korostaa kestdvyysteemojen merkitystd elimdnmittaisessa oppimi-

sessa. (Opetus- ja kulttuuriministerio 2012.)
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Valtioneuvoston lukiokoulutusta koskevassa asetuksessa (714/2018) kestévyys on mai-
nittu vain ensimmaisessé pykaldssi Kasvu sivistyneeksi yhteiskunnan jdseneksi osana elé-
mén, ihmisoikeuksien, kulttuurien ja ympériston monimuotoisuuden kunnioittamista
(Opetus- ja kulttuuriministerio 2019). Seké perus- ettd lukio-opetuksen osalta sadadokset
edellyttivit opetussuunnitelmien huomioivan taiteen merkityksen oppilaan ja opiskelijan
itseilmaisussa, luovuuden kehittymisessd ja laajan yleissivistyksen muodostumisessa.
Foster, Mansikka-aho ja Salonen (2022, 216) korostavat, ettd opetussuunnitelmien perus-
teiden arvopohja on arvosuuntautunut normi, joka ohjaa koulun opettajia tulkitsemaan

opetussuunnitelman tavoitteita yhteisten toimintaperiaatteiden perusteella.

2.3.1 Kestavyysteemat peruskoulun ja lukion opetussuunnitelmissa

Peruskoulun opetussuunnitelman perusteissa (POPS 2014) kestidvé kehitys mainitaan
ensimmaisen kerran luvussa 2.2. Perusopetuksen arvoperusta otsikon Kulttuurinen mo-
ninaisuus rikkautena alla. Tekstissd korostetaan oppilaiden aktiivista toimijuutta, ope-
tuksen kulttuurista moninaisuutta ja vuorovaikutusta kulttuurisesti kestidvian kehityksen
kannalta. Seuraavan otsikon, Kestdvdin elintavan vilttamdttomyys, alla kuvataan ihmi-
sen olevan osa luontoa ja riippuvainen ekosysteemien erilaisuudesta. Tekstissd my0s
tunnistetaan kestdvén eldméntavan kolme peruspilaria, jotka ovat ekologinen, taloudel-

linen ja sosiokulttuurinen ulottuvuus. (Opetushallitus 2016, 16.)

Lukion opetussuunnitelman perusteissa (LOPS 2019) kestivén tulevaisuuden rakentami-
nen ndhdddn osana laaja-alaisen osaamisen tavoitteita. Kiertotalouden ymmartdminen,
luonnon monimuotoisuuden arvostaminen ja tutkimustietoon perustuva ilmasto-osaami-
nen kuvataan hyvén ja tasapainoisen ihmisyyden ominaisuuksina. Laaja-alaisen osaami-
sen tavoitteet ovat lukion oppiaineiden yhteisié yleisid tavoitteita. Yhteisojen ja ekosys-
teemien hyvinvointi ndhdddan osana hyvinvointiosaamista ja opiskelijoita kannustetaan
ongelmanratkaisuun kestdvéin tulevaisuuden periaatteiden mukaisesti. (Opetushallitus

2019, 60-63.)

Lukion opetussuunnitelman perusteet (2019) sisdltdd erikseen kolme valtakunnallista
kestdvadn kehitykseen liittyvdd valinnaista kurssia, ja kestévi kehitys on myds mainittu
useiden muidenkin kurssien kuvauksissa. Muun muassa maantieteen opetuksen tavoit-
teissa mainitaan, ettd: “opiskelija saa valmiuksia toimia kantaaottavana ja kestévia tule-

vaisuutta edistdvdnd aktiivisena maailmankansalaisena.” My0s kuvataiteen tavoitteissa
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kestdvd kehitys mainitaan useassa eri kohdassa. Musiikin laaja-alaisen osaamisen ku-
vauksessa on mainittu, ettd kyky kuvitteluun on tirkedd ympéristbosaamisen kannalta,
minkd todetaan antavan opiskelijalle ndkokulmia punnita toimintansa seurauksia kesta-

vén eldmintavan nikokulmasta. (Opetushallitus 2019.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2014) mukainen opetukseen sisdltyva
globaalikasvatus luo YK:n asettamien kehitystavoitteiden suuntaisesti edellytyksié oikeu-
denmukaiselle kestéville kehitykselle. Opetussuunnitelman laaja-alaisen osaamisen ta-
voitteessa L7, Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestdvdn tulevaisuuden rakentaminen,
esitetdiin, ettd oppilaat saavat valmiuksia yhteiskunnan rakenteiden muuttamiseen kesté-
vén kehityksen tulevaisuutta rakentaviksi. L7 ei esiinny uloskirjoitettuna musiikinopetuk-

sen tavoitteissa. (POPS 2014.)

Ekososiaalinen sivistys on esilld perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2014)
Perusopetuksen arvoperusta -luvussa. Se tunnistetaan kestdvyyden kannalta valttimatto-
mind osa-alueena kestévin eldiméntavan omaksumiseen. Ekososiaalinen sivistys on pe-
rusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa myos osa luvun 4.2. Toimintakulttuurin ke-
hittdmistd ohjaavat periaatteet otsikon Vastuu ympdristostd ja kestdvddn tulevaisuuteen
suuntautuminen ohjeistusta. Tadssé ekososiaalisen sivistyksen ndhddén olevan osa oppi-
van yhteison hyvén tulevaisuuden osaamisperustaa. (POPS 2014.) Ekososiaalinen sivis-

tys ei ole késitteend esilld lukion opetussuunnitelman perusteiden (2019) sisélldissa.

2.3.2 Kestavaa kehitysta edistava koulutus

Rohweder (2008a, 18—19) osoittaa opetuksen ja koulutuksen nousseen kansainvilisesti
ratkaisevaksi tekijaksi kestdvin kehityksen tavoitteiden edistimisessd. Hin toteaa, ettd
kestdvdn kehityksen periaatteet on sisdllytetty koko koulutusjirjestelmin lapéisevisti
YK:n jdsenvaltioiden kansallisiin opetussuunnitelmiin. Tdémé on seurausta YK:n vuonna
2002 Eteld-Afrikan Johannesburgissa jirjestetystd huippukokouksesta, jossa sosiaalinen
ja kulttuurinen kestidvyys huomioitiin aiempaa vahvemmin taloudellisen ja ympariston

vilisen suhteen rinnalla.

Kulttuurinen ulottuvuus on joissain yhteyksissd noussut Siivosen ym. (2022, 210-211)
mukaan kestivin kehityksen kasvatuksessa konstruktivistisen ajattelutavan rinnalle yh-
dessd ekologisen, sosiaalisen ja taloudellisen kestdvyysulottuvuuden kanssa. Rohweder

(2008Db, 11) toteaa, ettd konstruktiivinen tutkimusprosessi on ongelmaldhtoisti, perustuu
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ratkaisumallin kehittdmiseen ja on luonteeltaan soveltavaa tutkimusta, johon kuitenkin
siséltyy teoreettinen analyysi, pédttely ja pohdinta. Nykypdivdnd on toisaalta Siivosen
ym. (2022, 210-215) mukaan alettu keskustella siitd, ettd huolestuttavien kestdvyyson-
gelmien ratkaisussa ja YK:n kestdvan kehityksen Agenda 2030 -toimintaohjelman tavoit-
teiden saavuttamisessa edellytetdéin transformatiivisen oppimisen muutosvoimaisia oppi-
mistaitoja. Konstruktivistisen ajattelun taidot tarvitsevat rinnalleen transformatiivisen op-
pimiskasityksen korostamaa tietojen ja taitojen kéyttod ihmisen henkil6kohtaisen arvo-
pohjan ja maailmankatsomuksen mukaisesti. Téllainen tietojen ja taitojen arvoperustaisen
kestidvyysajattelun muutos on tarpeellista saavuttaa kaikissa eldmanvaiheissa ja ikdryh-

missd. (Siivonen ym. 2022, 210-215.)

Aarnio-Linnavuori, Cantell, Lehtonen ja Tolppanen (2018) osoittavat ympéristokasva-
tukseen liittyvin opettamisen olevan ajankohtainen keskustelun kohde. Aiemmin kuvatut
kestdvin kehityksen mallit eivit valttamatta ole olleet toimivia ilmastokasvatuksen kehit-
tadmisessd. Tdmén takia Aarnio-Linnavuori ym. (2018) loivat uuden ilmastokasvatukseen
soveltuvan ”polkupydriamallin”, joka huomioi kasvatuksen kokonaisuuden kannalta tér-
keét osa-alueet. Tdmd malli kuvastaa Siivosen ym. (2022, 211-213) mukaan kokonais-
valtaisesti kestdvyystoimijuutta ja yksildiden toiminnan kannalta térkeitd seikkoja. Sa-
malla tavalla kuin polkupyorékin tarvitsee kaikki osat toimiakseen, tarvitaan kestivyy-
teen kasvattavaan transformatiiviseen oppimiseen mukaan kaikki oppimisen osa-alueet.
Opetuksen kautta saavutettavan tiedon tulisi olla moninaista, tuottaa ymmarrystd moni-
mutkaisista systeemeistd ja lisdtd tietoa kestidvyyssiirtymien hahmottelemiseen. Polku-
pyoOrdamallin osa-alueita ovat arvojen ja maailmankuvan lisdksi muun muassa motivaatio

ja osallisuus, ajattelun taidot, tulevaisuus sekd toivo ja tunteet.

Aarnio-Linnavuori ym. (2018) nikevit, ettd kokonaisvaltaista ilmastokasvatusta on mah-
dollista toteuttaa nykyisten opetussuunnitelmien pohjalta, mutta sithen vaaditaan koulun
johdon tukea ja opettajien sekd oppiaineiden vélistd yhteisty6td. Siivonen ym. (2022,
212-213) puolestaan korostavat, ettd opetuksessa tulisi pelkdn tiedon vélittdmisen sijaan
kdyda arvopohjaista dialogia, koska vaikuttaminen ja toiminnan edistiminen ovat vaati-
vaa ja kirsivallisyyttd edellyttdvad kasvatustyotd. Aarnio-Linnavuori ym. (2018) tdyden-
tavit, ettd yhteistyon kautta esiin nousevat ristiriidat tarjoavat mahdollisuuden oppimis-
prosessiin ja tarkoittavat irrottautumista opiskelun kontrolloimisesta ja valmiista oppi-

mispoluista kohti monimuotoisia oppimistilanteita.
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2.3.3 Kestava kehitys taidekasvatuksessa

Suominen (2016, 11) katsoo, ettd suomalaisessa taidekasvatuksessa traditiot ovat kulttuu-
risten, kasvatuspoliittisten ja tutkimuksellisten tarpeiden kannalta erityisen kehittyneitd
myos kansainvéliselld tasolla tarkasteltuna. Taidekasvatuksen keskusteluun on viimeisten
vuosikymmenten aikana noussut ympéristokasvatuksen, ympéristotaiteen ja ympéristo-
taidekasvatuksen kisitteet. Opetussuunnitelmien arvoperustat korostavat yhteisollisyytta
ja yhteisollistd vastuuta seké ekologisen kuluttamisen ja oikeudenmukaisuuden teemoja.
Luovia koulutustekniikoita kehitetddn eri puolilla maailmaa yhid enemmain myos sellaisiin
tarkoituksiin kuin integroitu musiikin oppiminen, ympéristokonseptit ja digitaaliset kéy-

tannot liittyen ddnimaisemiin ja uhanalaiseen perinnemusiikkiin (Hebert 2022, 182-183).

Foster (2016, 166—167) osoittaa, etté tillaiseen sosioekologiseen oikeudenmukaisuuteen
tahtddvddn kasvatukseen sisdltyy hierarkkisten ajatusmallien kriittinen tarkastelu. Se
myos pyrkii purkamaan uskomuksia, joiden mukaan tietyt ilmiot tai olennot olisivat tois-
tensa ylépuolella, kuten esimerkiksi yksilo yhteison, kulttuuri luonnon tai mieli tunteiden
ja kehollisuuden ylépuolella. Kaikkien eldmidnmuotojen yhdenvertaisuus ja suhde luon-
nonympdiristoon voidaan saavuttaa olemalla kosketuksissa luontoon ja ymmaértdmalla,
ettd olemme myd0s itse osa sitd. Tastd puhuu myds Shevock (2018, 102) todetessaan, etti
jos musiikkikasvatuksen avulla aiotaan kouluttaa elinkykyisid ihmisid, tulee opetuksen
olla henkisesti yhdistdavéad, lokalisoivaa ja skeptistd teoriassa hyvidén pyrkivid instituuti-
oita kohtaan. Aktivismi on paras vaikuttamisen paikkakohtainen kéytéinto, ja ekologisella

musiikilla voidaan tarjota mahdollisuus pieniin vastarinnan tekoihin (Shevock 2018, 65).

Ympdristokriisi on Toppilan (2022, 51-53) mukaan yhteiskunnan muiden osa-alueiden
ohella myds taidekentdn kriisi. Elinymparistomme nopean muuttumisen johdosta viltta-
méttdmien muutostarpeiden pohtiminen osuu myos taideinstituutioiden toimintaan. Tai-
teella on rooli siirtdd tutkittua tietoa kdytdntoon ekososiaalisen sivistyksen eldmai séilyt-
tavén ajattelun ja sen eteen tehtdavén tyon ylldpitdmisen kautta. Toivoa ja toimintaa (2023)
-sivuston oppimateriaalissa todetaan, ettd taide on ollut ldpi historian vaikuttamassa yh-
teiskunnalliseen keskusteluun ja maailman muuttamiseen. Nykypéivané taide on térke-
dssd roolissa kestdvyyskriisin sanoittajana ja késittelijdnd. Ymparoivastd maailmasta voi-
daan saada tietoa taideperustaisen toiminnan vilineiden avulla, ja luovuuden avulla voi-
daan oppia epdvarmuuden sietokykyéd ja luopumista tavanomaisista ja turvallisista ratkai-

suista. Toppila (2022, 51-53) nékeekin, ettd kriisiaikana taiteen avulla on mahdollista
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paikata hétdtilan aiheuttamia vaurioita ja tehdé vaikeaselkoisista asioista ymmaérrettdvim-
pid.

Foster ym. (2022, 209-210) korostavat aineettomien asioiden ehtyméttomyyttd hyvén,
jdlkimateriaalisen eldmén tavoittelussa. Taidekokemusten avulla saavutettujen, ihmisten-
vélisten ja rikastavien kohtaamisten kautta vahvistetaan solidaarisuutta, empatiaa ja alt-
ruistista kdyttdytymistd. Foster ym. (2022, 211) osoittavatkin, ettd koulujen laaja-alaisten
osaamisalueiden oppimiskokonaisuuden Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestdvdn tule-
vaisuuden rakentaminen siséllot linkittyvit ekososiaalisen sivistyskésityksen arvoihin,

jotka ovat vastuullisuus, kohtuullisuus ja ihmistenvilisyys.

Joutsenvirta ja Salonen (2020) esittdvét, ettd tarinat auttavat luomaan uutta maailmaa,
silld niiden avulla voidaan ymmaértad paremmin ympérdivan todellisuuden monisdikeisid
mahdollisuuksia. Eri taiteen muodot, kuten musiikki, kirjallisuus, tanssi sekd ndyttimo-
ja kuvataiteet, inspiroivat kuvittelukykydmme ja niiden avulla voi syntyé uutta ja innova-
tiivista ajattelua. Tarinoinnin, sdveltimisen, kirjoittamisen, maalaamisen tai esimerkiksi
tanssin avulla voidaan vikivallattomasti lisdtd kansalaisten luovuutta ja muutoskyvyk-
kyyttd. (Joutsenvirta & Salonen 2020, 316-319.) Opetussuunnitelmien ekososiaalisen si-
vistyksen padmadrit eivét kuitenkaan siirry Fosterin ym. (2022, 216) mukaan automaat-
tisesti kdytdntoon oppiaineiden tavoitteiden toteutuksessa. Katsomusaineiden arvopohjan
selkedsti ilmaistuja tavoitekuvauksia lukuun ottamatta voidaan ajatella, ettd muiden ai-
neiden opettajat joutuvat tulkitsemaan oppiainekohtaisia tavoitteita henkilokohtaisesta ar-

vopohjastaan kasin.

Turnerin ja Freedmanin (2004, 45) mukaan musiikin kdyttiminen ympéaristokasvatuk-
sessa voi musiikillisiin sanoituksiin sisdllytettyjen ideoiden kautta auttaa opettamaan op-
pilaille kiinnostusta ymparistdaiheita kohtaan. Musiikki voi my®ds lisdté kasitystd luonnon
arvosta, varsinkin kun luonto itse tunnistetaan musiikkia tuottavaksi. Taidelukutaidon ke-
hittimisen kautta oppilaiden on mahdollista saada positiivisia kokemuksia taiteen harras-
tamisesta. Esimerkiksi kannustettaessa oppilaita soitonopiskeluun he voivat 16ytda lah-
jakkuutensa ja intohimonsa, joiden avulla taiteesta voidaan ammentaa ldpi eldmén.
(McFerran ym. 2018, 348.) Shevockin (2018, 117) kdyttdmin maaperdn musiikkikasva-
tusfilosofian (philosophy of music education on soil) késite auttaa musiikkikasvattajia né-
kemain ja késittelemddn useita yhteiskunnallisia tasoja, jotka keskittyvét eldimédan ja mu-

siikin kestdvyyteen. Niitd ovat esimerkiksi myds alkuperédiskansojen kokema ekologinen
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oikeudenmukaisuus, ilmastonmuutoksen ja jitteiden vihentiminen seké luontokadon hi-

dastaminen.

Kankkunen (2018, 165-166) esittdd, ettd oman ympiristosuhteen ja vaikutusmahdolli-
suuksien tutkiminen kokemuksellisessa oppimisessa edistdd kestdvan eldméntavan siséis-
tamistd. Muutoksen aikaansaamiseksi yksilon tulee aluksi saavuttaa toimintaedellytykset,
jotta halu toimia voi muuttua toiminnaksi. Tdima on yksi nykyisen monitieteisen ympa-
ristokasvatuksen tavoitteista. Kansalaisten usko omiin kykyihinsé ja kokemus osallisuu-
desta ja vaikutusmahdollisuuksista mahdollistavat vastuullisen toimimisen ymparistossi
monipuolisesti ja yhdessd muiden ihmisten kanssa. Shevock (2018, 31) nékee, etti toisten
thmisten viisauden kunnioittaminen voi johtaa ekologiseen lukutaitoon ja parantaa mah-
dollisuuksiamme selviytyé yhteistoiminnan avulla. Kuunteleminen on ihmisten ensisijai-

nen tapa kokea maailmaa, ja kuuntelukasvatus voi auttaa kehittdméén tété taitoa.

Elliot (2012, 22) esittdd, ettd musiikkikasvatuksen tavoite luontaisten musiikillisten ko-
kemusten tarjoamiseksi ei ole riittdvd. Musiikkikasvatuksen tulisi valmistaa oppilaita saa-
maan musisointinsa aktiiviseen kadyttoon sosiaalisen hyvinvoinnin parantamiseksi. Mu-
siikkikasvattajien tulisi auttaa oppilaita kisittdmédn ja harjoittamaan musiikin tekemisti
eettisend toimintana sosiaalisen oikeudenmukaisuuden puolesta. Itsestd huolehtimisen
taitoa sekd sosiaalisten yhteisdjen terveydenhuoltoa tulisi lisdtd koulujen musiikinopetuk-
seen. Kankkusen (2018, 176) mukaan ddnimaiseman kuuntelukasvatuksen pdamiird on
sosiaalisen vastuullisuuden kehittiminen. Kouluttajien perusvelvollisuus on tunnistaa ja
tehokkaasti edistéd niitd yhteiskunnallisen muutoksen muotoja, jotka ovat tdysin tieteel-
lisen tutkimuksen tukemia. Ndin kurotaan umpeen teorioiden, poliitikkojen ja kdytantdjen
vilisid kuiluja. Ymparistotutkimuksen kéyttdiminen musiikin oppimisen tukena ja musii-
kin kdyttiminen ympéristoopintojen tukena ovat ldhestymistapoja, jotka vahvistavat
aloja, joilla on monia yhteisid uhkia ja toiveita selviytymiseen liittyen. (Hebert 2022,

183.)
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3 Ekososiaalinen sivistys

Edelld olen avannut kestdvyystieteiden ja kestdvén kehityksen tavoitteita ja tarkastellut
niitd suhteessa perusopetuksen ja lukion opetussuunnitelmien perusteiden (POPS 2014,
LOPS 2019) siséltoihin. Huomionarvoisia ndissd teemoissa ovat myds opetussuunnitel-
mien siséltd esiin nousevat kestdvin eldiméntavan kolme peruspilaria: ekologinen, talou-
dellinen ja sosiokulttuurinen ulottuvuus. Ekososiaalisen sivistyksen arvopohjan perus-
teet ndhddan myds sellaisena hyvén tulevaisuuden osaamisperustan osana, jossa trans-
formatiivisen oppimisen sivistyksellisid kompetensseja tarvitaan. Téssd luvussa tarkas-
telen ekososiaalisen sivistyksen teoriaa uudenlaisen sivistyskasityksen mallina kestivin
tulevaisuuden rakentumisessa. Toisessa alaluvussa kiyn 14pi ekologisesti kestdvan hy-
vinvointivaltion tunnusmerkkejd ja sithen siirtymisen tirkeimpid elementteja myds

nuorten nakokulmasta.

3.1 Uudenlainen sivistyskasitys

Laininen (2018, 16) esittdd, ettd tulevaisuuden kriisiytymisen mydtd tarvitaan uuden-
laista sivistystd ja oppimista elinikdisen oppimisen tasolla. Opetussuunnitelmien perus-
teet (POPS 2014, LOPS 2019) sisdltavatkin kasitteen ekologisen sivistys, jolla on mah-
dollisuus vastata néihin haasteisiin. Ekologisen sivistyksen arvopohjaan sisiltyvét ele-
mentit vastuullisuus, kohtuullisuus, ihmisen ja luonnon vilinen suhde seki tulevai-
suusorientaatio jalostuvat osaksi ihmisen osaamista transformatiivisen oppimisen
kautta. Foster ym. (2022, 206) osoittavatkin, ettd ekologinen transformaatio on osa pa-
radigman muutosta, jonka paddmairaksi eivét endd riitd yhteiskunnan vanhat rakenteet ja
perinteiset kdyttdytymismallit, vaan ihmiskunnan tulevaisuus riippuukin uudenlaisen

maailman luomisesta.

Virrin (2018, 115-119) mukaan ihminen ei voi kokea toivoa tulevaisuuden suhteen il-
man kokemuksia eldmin tarkoituksesta. Vallitsevan eldimdnmuotomme tuhoisuuden ai-
heuttamassa muutoksessa kasvatuksen merkitys korostuu siihen sisdltyvén oikeuden-
mukaisuuden, rakkauden ja eldmén kunnioittamisen ja arvojen kokemuksellisuudessa.
Kasvatus, koulutus ja oppiminen tdhtdédvit transformaation kautta yhteiskunnan uudis-

tumiseen ja muutokseen kansalaisten elintavoissa (Foster ym. 2022, 206).
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3.1.1 Yhteiskuntaa uudistava oppiminen

Salonen ja Joutsenvirta (2018, 87—89) osoittavat, ettd kasvatuksen ja koulutuksen omi-
naispiirteitd ovat muuttumattomuus ja vakaus. Niiden tehtdvdné on ollut toistaa yhteis-
kunnan materiaalisten tavoitteiden rakenteita, uskomuksia ja arvoja seki talousoppien ai-
neellisen hyddyn maksimointia. Mansikka-aho ja Pulkki (2022, 291-292) huomioivat,
ettd kansainvilinen ymparistokasvatus on epdonnistunut kestévin eldméntavan kasvatuk-
sellisessa tehtdvassddn, vaikka ymparistokasvatuksen on ndhty olevan ratkaisu maailman-
laajuisiin ongelmiin viimeisen viidenkymmenen vuoden ajan. Perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteiden (2014) laaja-alaisessa osaamiskokonaisuudessa esitetty ekolo-
gisen sivistyksen késite edellyttdd monitieteistd ja laaja-alaista osaamista kestdvyyson-
gelmien ratkaisuun. Ekologisen sivistyksen nédkokulman kautta tavoitettu kasvatukselli-
nen tieto ja henkinen kehittyneisyys asettavat myos rajat edelld mainituille ekonomisille
osa-alueille. Ekososiaalista sivistystd edistdvd oppiminen korostaa kasvatuksen merki-
tystd oppimisesta hyvain: yksilo ja yhteiskunta hyotyvét altruististen pddméérien tavoit-
teista, joissa ihmisten ahneutta ja keskindistd kilpailua pyritdén hillitsemddn voimista-

malla yhdessi toimimista ja myotituntoa (Salonen & Bardy 2015, 10).

Joutsenvirta ja Salonen (2020, 199-201) kuvaavat oppimista kriittiseksi totuuden etsi-
miseksi ja inhimilliseksi tarpeeksi. He toteavat suomalaisen koulutusjérjestelmén taantu-
neen nykymuotoisen maailman kulutukseen perustuvan hyvinvointi-ihanteen yllépita-
jéksi. Erityisesti nuorten sosiaalistaminen vanhanaikaiseen, ithmisyyttd ja yhteiskunnan
uudistumiskyvykkyyttd kaventavaan jéirjestelmédn ei ylldpidd toiveikkuutta. Shevock
(2018, 113) korostaa tdhin liittyvdn uusliberalismin nousun kansainvilisen ongelmalli-
suuden myo6s musiikkikasvatuksen osalta: planeettaamme tuhoavan talouskasvun ja me-
nestysajattelun pohjalta uusliberaalit oppilaitokset kouluttavat myds seuraavan sukupol-
ven musiikinopettajia olemaan yhteiskunnallisesti yhtd saastuttavia ja enemmiston kriti-

soimiseen kykenemdttomid kuin aina ennenkin.

Reimers (2021, 7-28) osoittaa my0s, ettd yliopistoilla on ympari maailman tarked rooli
ilmastokasvatuksessa. Aiemmat globaalikasvatuksen ldhestymistavat ovat epdonnistu-
neet, koska ne ovat omaksuneet liian suppean ndkemyksen muutosprosessista. Koulutuk-
sen muutosprosessiin sisdltyy viisi ulottuvuutta: kulttuurinen, psykologinen, ammatilli-
nen, institutionaalinen ja poliittinen. Ammattitaidon ndkokulmasta ilmastokasvatusta tu-
lisi kehittéd niin, ettd se heijastelee parasta ilmastonmuutoksen asiantuntemusta ja vah-

vistaa opettajien ja muiden kouluttajien ammatillisia vahvuuksia. Virri (2018, 127-129)
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katsoo, ettd yliopistojen tehtdvé olisikin luoda kriittistd ajattelu- ja toimintavalmiutta.
Maailman tilan tiedostamisen sijasta korkeakoulupolitiikkaa on kuitenkin Suomessa ra-
kennettu vuoden 2009 yliopistolain mydtd kansainvélisen maailmantalouden uuslibera-
lististen ideologian mukaisesti. Yliopistot ja korkeakoulutus ndhdédn markkinatavarana,

jonka toimintaa ohjaavat arviointi, kilpailukyky ja tulosvastuu.

Foster ym. (2022, 208-215) toteavat, ettd yhteiskunnallisen keskustelun ongelma on péa-
méiirien ja kiytettdvissd olevien keinojen sekoittumisessa, kun kohteena olevan asian,
kuten luonnonvarat tai talous, linkittyminen ympérdivédén todellisuuteen jitetddn huomi-
oimatta. Sama kritiikki koskee YK:n Agenda 2030 -toimintaohjelman tavoitetta 17, jonka
esitystavassa tavoitteiden kytkokset ja vuorovaikutus monesti hamértyvit. Ekososiaalisen
sivistyksen ekologiseen, sosiaaliseen ja taloudelliseen hierarkkiseen suhteeseen perus-
tuva vahva kestévyysajattelu eroaa kestavén kehityksen ekologisen, sosiaalisen ja talou-
dellisen ldhtokohtien samanarvoisuudesta. Tamé kritiikki osuu Lainisen (2018, 18) mu-
kaan myos kasvatukseen, joka perustuu tekniikkauskolle ja joka pyrkii talouskasvun ja
teknologian keinoin korjaamaan niiden itsensd aiheuttamia ongelmia. Kasvatus itsessédén

on osa titd teknologisoitunutta maailmaa ja sen synnyttdmié ongelmia.

Salonen ja Bardy (2015, 5) osoittavat, ettd teollisen aikakauden hyvinvointimallimme
ydintabun perusoletus on talouden ja kuluttamisen kasvu. Kestdmittomédn kulutuksen
védristynyt luontosuhde, aineellisen vaurauden ylikorostuminen ja eriarvoisuuden kasva-
misen hyvédksyminen vahvistavat hyve- ja velvollisuusetiikasta luopumista, ja nykyéén
koulutusjirjestelmid muokataan kansainvilisesti yhtenevdisemmaéksi talouskasvumallien
kanssa. Joutsenvirta ja Salonen (2020, 57) tdhdentivit, ettd hyvinvointiin liittyvit ongel-
mat eivit ole poistuneet toteutuneen kehityksen my6td. Ekologisten kriisien liséksi isoiksi
yhteiskunnallisiksi ongelmiksi ovat viime vuosien aikana kohonneet muun muassa ilmas-
toahdistus, sosiaalistaloudellisen eriarvoisuuden lisdédntyminen, syrjdytyminen seka eri-
laiset mielenterveys- ja elimdnhallintaongelmat. Laininen (2018, 19) esittéé, ettd ekososi-
aalisen sivistyksen kisitteen tuleekin haastaa kasvattajia punnitsemaan olemassaolon ja

thmisyyden perustuksia.

Suominen (2019, 150) osoittaa, ettd yhdessi ekososiaalisesti oikeudenmukaisen viiteke-
hyksen kanssa taiteella on mahdollisuus tarjota yhdessdolon keinoja ja tapoja kollektiivi-
seen luomiseen, ajatusten kokeiluun sekd yhteisiin sitoumuksiin, jotka mahdollistavat pit-
kén aikavilin muutoksia. Téhin yhtyy my6s Shevock (2018, 99) huomauttaen, ettd kun

puhutaan maapallon tervehtymisestd, on musiikkikasvattajan mahdollista valita “eldma”
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tyonsd kautta kdytdssé olevilla vilineilld. Musiikkikasvattajan tyon kautta voidaan saada
aikaan kollektiivista paranemista, muutosta ja herddmistd oman hyvinvointimme tueksi.
Flynn ja Reed (2019, 149) korostavatkin, ettd kyky visualisoida muuten ndkymattomia
ekologisia prosesseja taidetarinaesitysten” avulla voi olla paljastava kokemus, joka pitdd
otteessaan ja tarjoaa leikkisid kdytantdjd ekologisten ontologioiden taiteelliselle rakenta-
miselle. Siivonen ym. (2022, 214) ndkevit tdhin liittyen, ettd uudenlaisen opetuksen tulisi
tarjota opiskelijoille kokonaisvaltaisia ja tietoja yhdistelevid aineksia kestdvan tulevai-

suuskuvan visioimiseen.

Musikointi (engl. musicking, music ja making) on Christopher Smallin (1998) kisite, joka
sisdltdd laajasti kaikenlaisen musisoinnin. Musiikkikasvatuksen tutkimuksessa tilla ka-
sitteelld huomioidaan se, ettd musiikki on ennen kaikkea toimintaa, jossa kaikki ldsnéole-
vat, kuten esiintyjit ja yleiso, ovat mukana vaikuttamassa musiikillisen tilanteen loppu-
tulokseen. Musikoinnin kédsitteen avulla voidaan ymmaértai, ettd musiikki syntyy ihmisten
vélisend kohtaamisena fyysisessé ja sosiaalisessa ymparistdssi, jossa musiikilliset tilan-
teet synnyttdvdt monipuolisia merkityksid. (Small 1998, 17-18). Odendaal ym. (2013,
169) ndkevit, ettd Smallin musikoinnin késitteen sosiaalisen ymmarryksen saavuttaminen
edellyttdd oppilaiden tuomista kasvatustoiminnan eturintamaan. Tahén tarvitaan pedago-
gista ndkokulmaa, joka ei sisdlld musiikillisten kéyténtojen ennalta médrittelemia tavoit-
teita. Oppilas tulee ndhda osana musiikkiyhteisod ja musiikillisen merkityksen keskiossi:
oppilaiden suhteet ddneen, muihin opiskelijoihin ja yhteiseen fyysiseen ympéristoon maa-
rittdvat, mitd musiikillisesta tapahtumasta opitaan. Musiikkikasvatuksessa on kriittisen
tarkedd asettaa merkitykselliset kokemukset etusijalle, jos tavoitteena on vaalia ihmisten
kykya ylldpitdd ekosentristd maailmankuvaa, joka on yhteensopiva inhimillisen kukois-

tuksen kanssa (Smith 2021, 7-8).

Shevock (2018, 39—41) ndkee musikoinnin myds osana ihmisen ja luonnon vilistd musii-
killista vuorovaikutusta. Hinen mukaansa luonnon synnyttima musiikki on mittaamaton
inspiraationldhde kaikenlaiseen musiikin tekemiseen. Luonnon musiikki inspiroi myds
muita taideaineita, kuten kuvataide, draama, luova tuottaminen ja luovat tieteet, ja se voi
laajentaa mahdollisuuksia aineenopettajan monitieteelliseen toimintaan. Lapset ja nuoret
hyotyvit siitd, ettd ddnimaisemat otetaan mukaan oppimisprosessiin. Shevock nékee, etti
musiikin esittdjén, sdveltdjan, improvisoijan ja kuuntelijan valitsemat ddnet ovat vuoro-
vaikutuksen ja kokemusmaailman kannalta merkityksellisid. Tdllaisessa ekolukutaitoi-

sessa musiikkikasvatuksessa dénen tekijé ja kokija voi olla joko ihminen tai ei-ithminen.
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Esimerkiksi tapa, jolla sudet, valaat ja linnut kdyttavat d44ntd kommunikointiin, iloon ja

taiteeseen, ovat vastaavia, joilla ihmiset tuottavat musiikkia toisilleen.

3.1.2 Kohti transformatiivista oppimisprosessia

O’Brien ja Sygna (2013, 4) osoittavat, ettd transformaatiosta on tulossa térked kasite glo-
baalien ympéristoongelmien ratkaisujen kisittelyssd. Vaikka mielipiteenmuokkausta on
ailemmin kéytetty muovaamaan uskomuksia ja maailmankatsomusta, eettiset argumentit
viittaavat eniten siithen, ettd henkilokohtaisen ajattelun muutosta tapahtuu parhaiten trans-
formatiivisen koulutuksen ja yksilon tai ryhmén vapaaehtoisen muutoksen kautta. Salo-
ranta (2017, 191) vahvistaa viitoskirjassaan, ettd oppilaiden vapaa-ajan ympéristovas-
tuulliseen ja prososiaaliseen kdyttdytymiseen vaikuttavat sosiokulttuuriset ja ekologiset

koulukokemukset.

Laininen (2018, 16) nékee transformatiivisen oppimisen ekososiaalista sivistystd mahdol-
listavana ja lapdisevdna tekijand. Sivistyminen voidaan késittdé transformatiivisena oppi-
misprosessina ja ekososiaalisen sivistyksen arvopohjan omaksumisen mahdollistajana.
Erilaiset ja eri tasoilla esiintyvét sivistystd kerryttivit keinot ovat Siivosen ym. (2022,
215) mukaan transformatiivisen oppimisen tarkoitus. Aktiivinen pyrkimys myo6tétuntoon,
yhdenvertaisuuteen ja rauhaan sekd ymmaérrys planetaaristen luonnonvarojen kéytosti
ovat osa sivistyksen pyrkimystd tyytyd vihempédn ja 16ytdd immateriaalista onnelli-
suutta. Musiikkikasvatuksen ympéristdoppimisen koulutusaloitteet ohjaavat tutkiviin op-
pimiskokemuksiin, jotka synnyttdvét itsestdénselvyyksid pidemmalle suuntaavaa trans-
formatiivista oppimista. Téllainen oppiminen on elintirkeédd aikoina, jolloin eldménolo-

suhteiden muutokset vaativat sosiaalisia mukautuksia. (Hebert 2019, 182—183.)

Tarkastellakseen yhteiskunnallisen transformaation laajuutta ja syvyyttd sekd kestdvin
kehityksen 1dhtokohtia O’Brien ja Sygna (2013, 4) ovat mallintaneet yhteiskunnalliselle
transformaatiolle kolme sisdkkéistd kehdd. Namé kehdt muodostavat kdytdnnon, politii-
kan ja henkil6kohtaisen tason kehét. Laininen (2018, 25) tulkitsee titd kehdmallia siten,
ettd vasta vaikuttaessamme uloimman henkilokohtaisen kehdn (uskomukset, arvot, maa-
ilmankuvat ja paradigmat) ulottuvuuteen, voimme mahdollistaa myds sisempien kehien
(poliittinen: jirjestelmét ja rakenteet, kdytdnndllinen: kdyttdytyminen ja teknologia) pe-

rustavanlaatuiseen muutokseen. Salonen ja Bardy (2015) uskovat suurten yhteiskunnal-

27



listen muutosten mahdollisuuteen. Tdllainen yhteiskunnallinen uudistuminen on jo kidyn-
nissd, ja sen on saanut aikaan ihmisten henkilokohtaisessa arvomaailmassa tapahtunut

muutos kohti aineettoman pdédoman eldménlaatua painottavia postmateriaalisia arvoja.

Laininen (2018, 23) nostaa esiin transformatiivisen oppimisen ekososiaaliseen sivistyk-
seen liittyvén sosio-emansipatorisen ldhestymistavan. Tésséd opettajat ndhddén oppilaiden
kanssaoppilaina ja kriittisen reflektion, dialogin seké yhteiskunnallisen voimaantumisen
muutosagentteina. Planetaarinen ldhestymistapa puolestaan esittelee universumin, luon-
non ja ithmiskunnan véliset ja toisistaan riippuvaiset ulottuvuudet. Kestdvén tulevaisuu-
den rakentamiseen vaaditaan oppimista, jonka avulla voidaan muuttaa késityksidmme ja
ajattelutapaamme ihmisen ja luonnon riippuvuudesta, ihmisyyden ja hyvinvoinnin teki-
jOistd seké taloudesta. Foster ym. (2022, 206-216) katsovat myos, ettd ekososiaalisen
transformaation johtoajatuksena on sivistyneisyyden médrittely sen pohjalta, minkilaiset
elinmahdollisuudet jitimme taaksemme. Sivistys ilmenee ihmisen kykyné uudistaa it-
sensd vastaamaan elinoloamme uhkaaviin eksistentiaalisiin ongelmiin. Ekososiaalisen si-
vistyksen tiedeperustainen ndkdkulma tarjoaa mahdollisuuden kasvatukseen ja koulutuk-

seen.

3.2 Kestava yhteiskunta

Foster ym. (2022, 217) korostavat, ettd suomalaisen yhteiskunnan uudistaminen ekososi-
aalisten padmaddrien pohjalta vaatii nykyistd holistisempaa ajattelua perusopetuksessa.
Naéiden tavoitteiden ja kestdvin tulevaisuuden saavuttamiseksi tarvittavan omaksumisen
tulee alkaa jo varhaiskasvatuksessa ja jatkua ldpi perus- ja lukio-opetuksen ulottuen aina
vapaaseen sivistystyohon ja muille kansalaisyhteiskunnan sektoreille. Ekososiaalisen si-
vistysorientaation saavuttaneet kansalaiset ovat avainasemassa kehityskulun kéantdmi-
sessi kestdvid tulevaisuutta kohden. Helne ja Silvasti (2012, 11-13) nédkeviétkin, etti kes-
kindisriippuvuuden ymmaértdminen olisi ihmisille tirkein asia. Ilmastokriisistd johtuvat
ongelmat, kuten hyvinvointijarjestelmien héiriot, radikaalit sosiaaliset erot, talouden héi-

riot ja muuttoliikkeet sekd ruokakriisi koskettavat kaikkia.

Helne, Hirvilammi ja Alhanen (2014, 13) huomauttavat, etti edelld kuvattuja ekologisesta
kriisistd johtuvia ongelmia ei vield tunnisteta hyvin suomalaisen hyvinvointivaltion sosi-
aalipoliittisissa keskusteluissa. Talouskasvuun linkittynyt hyvinvointivaltiomme rahoitus

on kohdistettu palvelemaan kulutusta ja joukkotuotantoa, ja se on kytkeytynyt vallitsevan

28



diskurssin talouskasvun ja ostovoiman kasvattamiseen. Salonen ja Bardy (2015, 7-11)
nédkevat, ettd keskindisriippuvuuksien tunnistamattomuus lisdd epétaloudellista taloutta.
Ekososiaalisen sivistyksen yhteiskunnallisia ilmenemismuotoja ovat palvelu-, kierto-,
paikallis- ja reaalihintatalous, joiden avulla voidaan lépindkyvyyden kautta sekd energian

ja materian tarpeen vihentdmiselld lisdtd luottamusta tulevaan.

3.2.1 Kulttuuriset ekosysteemipalvelut

Hiedanpdi, Suvantola ja Naskali (2010, 10) méirittelevit ekosysteemipalvelut ihmisten
ekosysteemeistd saatuina hyotyind. YK:n vuonna 2005 julkaistun ekosysteemien vuosi-
tuhatarvioinnin mukaan yli 60 prosenttia maapallon ekosysteemeisti olisi jo tuolloin vau-
rioitunut kestdmittomén kéyton takia. Heikentymistd on néhty esimerkiksi alueellisessa
ilmastonmuutoksessa, lajikadossa, vesistdjen rehevoitymisessi ja siihen liittyvéssé kala-
kantojen romahduksessa. Hiedanpdd ym. (2010) osoittavat, ettd tdima heikentyminen kos-
kettaa erityisesti kehitysmaita mutta on havaittavissa myos lansimaissa. Salonen ja Bardy
(2015, 6) korostavat, ettd luonnon ihmiselle ilmaiseksi tarjoamia ekosysteemipalveluja,

kuten polyttiavid hyonteisid, on 1dhestulkoon mahdotonta kompensoida ihmisvoimin.

Tunnetuimmin ekosysteemipalvelut on eritelty Kolstrémin (2010, 23—-27) mukaan nel-
jdan eri kategoriaan, jotka ovat tuotanto-, sdétely-, kulttuuri- ja tukipalvelut. Kulttuurisilla
ekosysteemipalveluilla viitataan ekologisten ja inhimillisten jérjestelmien tuottamaan es-
teettiseen ja henkiseen hyvinvointiin. Néitd palveluita hyddynnetdin tutkimuksessa ja
opetuksessa niiden kognitiivisen kehityksen mahdollisuuksien my6ti. Kolstrom (2010)
toteaakin, ettd ndmé palvelut voivat liittyd luontoon tai muihin immateriaalisiin arvoihin.
Tahén yhtyy myos Haila (2010, 54-55), joka ndkee ekosysteemipalvelut inhimillista hy-
vinvointia ja toimeentuloa edistéviksi. Vaikka ihminen onkin menestynyt aineellisesti,
emme kuitenkaan ole voineet irrottautua yhteydestimme luonnon tarjoamaan elinvoi-
maan. Kulttuuristen ekosysteemipalveluiden osa-alueita ovat Kolstromin (2010, 27) ku-
vailemat tiede ja kasvatus, esteettinen informaatio, virkistys, kulttuurinen ja taideinfor-

maatio sekd henkinen ja historiallinen informaatio.

Ekosysteemipalveluiden késite on Paloniityn ym. (2022, 170—171) mukaan saanut osak-
seen myos kritiikkid. Ekosysteemipalveluiden on ndhty vélineellistdvdn luontoa ithmisen
tarpeisiin materiaalisen kasvun ja ylikulutuksen ehdoilla. Soininen ym. (2022, 130-131)
osoittavat, ettd monimutkaisten ympdristo- ja yhteiskuntajérjestelmien ymmértdminen

vaatii muutakin kuin analyyttistd tarkastelua. Kestdvyysmurroksen tapahtuminen vaatii
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aktiivista kansalaistoimintaa seké valtion ja markkinoiden toimeliasta osallistumista si-

ten, ettd muutos tulee hyvéksytyksi lépi ndiden jarjestelmien.

Hailan (2010, 65-69) mukaan ihmislajin taitojen ja kykyjen luoma kulttuurin késite si-
saltdd laajan kirjon ihmisen sosiaalisuuteen ja toimeentuloon liittyvid ilmiditd. Ndiden
kulttuuristen taitojen mydtd ihminen on tehostanut luonnon kéyttddin pitkdjanteisesti ja
médritietoisesti. Tdmd on myos johtanut ekosysteemipalvelujen liialliseen kdyttdon ja
tuhoamiseen. Joutsenvirta ja Salonen (2020, 321-322) ndkevit tdhén liittyen, ettd Suo-
men kaltaisessa hyvinvointiyhteiskunnassa, jossa aineellinen kukoistus on jo saavutettu,
tulisi tadhditd aineettoman kukoistavan eldmén tavoitteluun. Tdma tapahtuu toisen ihmi-

sen ja luonnon elementtien asemaan asettumisella sekd muodostamalla suhde esteettisiin,

3.2.2 Nuoret ja kestava hyvinvointi

Kiilakoski ja Laine (2022, 59) osoittavat, ettd viimeaikaista nuorten ilmastoliiketta tutkit-
taessa on tullut ndkyviin nuorten vaatimus nopeista ratkaisukeinoista liittyen perusteelli-
siin ja jarjestelmaillisiin rakenteellisiin uudistuksiin ilmastokriisin ratkaisemiseksi. Nuor-
ten keskuudesta on noussut esiin kokemuksellisia, eksistentiaalisia ja tunteisiin liittyvid
teemoja, ja heiddn aktivisminsa on ollut laajalti esilld my0s julkisuudessa. Nuorten
ekososiaalisia asenteita tutkineet Hirvilammi, Laine ja Ojala (2022, 169) huomioivat, etti
suomalaisia nuoria ei ole aiemmin kattavasti tutkittu kestdvan kehityksen arvojen esiin-
tymisen suhteen. Heidin tekemadssédén tutkimuksessa havaittiin, ettd nuorten keskuudessa
on kestidvan kehityksen arvoihin liittyvid asenne-eroja, joihin vaikuttavat muun muassa
sukupuoli, koulutustausta, asuinpaikka ja poliittinen ndkokanta. Ilmastokysymysten li-
sdksi nuoret jakaantuvat myds sosiaalisuuteen ja globaaliin oikeudenmukaisuuteen sekéd
talouteen liittyvissd kannanotoissaan. Vuosittain julkaistavassa Valtion nuorisoneuvoston
Nuorisobarometrin vuoden 2021 vastauksissa huomattiin tiedotusvilineiden tarkeyden
korostuminen ién karttuessa. Tutkimuksessa ei havaittu merkittavid ikdryhmiin liittyvid
eroja sen suhteen, saatiinko tietoa harrastusten tai ldhipiirin ihmisten kautta. (Kiilakoski

& Laine 2022, 27.)

Fransberg, Honkatukia, Selin ja Pienimiki (2022, 148) selittivit, ettd suomalaisessa tasa-
arvon “mallimaassa” sukupuolen merkitystd nuorten ympéristotoimijuudessa viltelldén,

koska ajatellaan, ettd muiden tirkedmpien asioiden rinnalla siitd ei ole tarvetta keskus-
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tella. Taméa voi heiddn mukaansa kuitenkin johtaa sukupuolisokeuteen ja niiden vallitse-
vien valtarakenteiden huomiotta jittimiseen, jotka voivat osaltaan heikentdd nuorten
mahdollisuuksia ilmastotoimijuuteen. Ympdriston suojelemisen ja kestdvédn kehityksen
kysymykset huolestuttavat enemmén tyttdjd kuin poikia Hirvilammin ym. (2022, 171)
omien sekd heiddn mukaansa muiden aiempien tutkimusten perusteella. Aiemmissa tut-
kimuksissa on my0s havaittu koulutustason vaikutus ekososiaalisiin arvoihin ja ilmaston-
muutoksen vakavuuden késittdmiseen. Tdmai yhteys on kuitenkin todettu vain tyt6illd ja
naisilla. Pojilla tai miehilld koulutustaso ei ole lisdnnyt huolta ilmastokysymyksiin liit-

tyen.

Pihkala, Sangervo ja Jylhd (2022, 95-96) osoittavat tutkimuksessaan, ettd lapset ja nuoret
ovat monin tavoin ymparistokriisin polttopisteessd. Ymparistokriisi kasvattaa psyykkisti
kuormitusta ja stressid suorien ja epdsuorien terveysvaikutusten lisdksi. Vaikeat tunteet
ovat saaneet yleisnimitykseen ympéristdahdistus, jonka ilmenemismuodot vaihtelevat
lievistd voimakkaisiin ahdistuneisuustiloihin asti. Vastaajat kertoivat kokevansa myds
riittdmattomyyden tunteita omaan ilmastokéyttdytymiseensd liittyen. Hickmanin ym.
(2021, e863—872) kansainvilisessa ilmastotunteita selvittineessd, 10 000 16—25-vuoti-
asta henkil64 kattaneessa tutkimuksessa selvisi, ettd nuorten ilmastoahdistus korreloi hal-
litusten riittdmattoman reagoinnin ja tdhdn liittyvien petetyksi tulemisen tunteiden kanssa.
Ympiristoahdistus on nuorten keskuudessa siis kansainvilisesti yleistd, ja se vaikuttaa
merkittidvisti heiddn piivittdiseen toimintaansa. [lmastonmuutos, ilmastoahdistus ja riit-
taméattomat yhteiskunnalliset toimet ovat kroonisia stressitekijoité, jotka voivat uhata las-
ten ja nuorten mielenterveyttd ympéri maailmaa. Téssd tutkimuksessa ilmastonmuutok-
sen aiheuttaman ahdistuksen torjuntamekanismit, kuten hylkdaminen, huomiotta jéttdmi-
nen, kieltdminen, jirkeistiminen ja muiden kokemusten kiistdiminen, on myds huolelli-

sesti dokumentoitu.

Ympiristo- ja ilmastoahdistus ovat Pihkalan ym. (2022, 96) mukaan kohdanneet myos
vastarintaa, ja osa nuorista pitdd ympéristdahdistusta tarpeettomana. Tdmin on osoitettu
olevan yhteydessd ympdristo- ja ilmastotoimia vastustaviin ndkemyksiin. Koettuja ympa-
ristotunteita on alettu tutkia laajemmin vasta viime vuosina, ja niiden méérittelysté, kuten
tunteiden médrittelysté ylipddtién, ei ole saavutettu yksimielisyyttd. Hickman ym. (2021,
e863—e864) osoittavat, ettd ympéristdahdistukseen voivat liittyd monenlaiset tunteet, ku-

ten huoli, pelko, viha, suru, epétoivo, syyllisyys, hdped ja toivo. Nuorten mielenterveyden
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ja hyvinvoinnin suojelemiseksi vallanpitdjit voivat toimia stressin ja ahdistuksen véhen-
tamiseksi tunnistamalla ja ymmaértdmalla nuorten pelkoja, tunnustamalla heidén oikeu-

tensa ja asettamalla heidét paatoksenteon keskioon.

Peltola, Saarikallio ja Eerola (2022) toteavat, ettd tunteet liittyvét keskeisesti musiikkiin.
Thmiset kayttdvit musiikkia mielialojensa ja tunteidensa séételyyn monipuolisesti erilai-
sissa arkisissa tilanteissa, kuten tyoskennellessddn, opiskellessaan tai liikunnan aikana.
Tunteet ovat olennainen osa inhimillistd toimintaa ja musiikin sisdltimat tunnetilat kyt-
keytyvit voimakkaasti sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja sosiokulttuurisesti yhteisiin
tunnekokemuksiin. Musiikin vaikutukset ihmisten arkisessa tunnetilojen séddtelyssd ovat
nousseet musiikkipsykologian tdrkeéksi tutkimuskohteeksi viime vuosien aikana. Mu-
siikki ndhdddn merkittdvina itsehoidollisena vélineend, jonka avulla voidaan saavuttaa
laajoja tunteisiin liittyvid pdédmaérid. Tutkimustieto musiikin vaikutuksesta tunnekoke-
muksiin selkiyttdd tunne-eldméé tukevia ndkemyksid myds lasten ja nuorten tukemisesta

koulumaailmassa. (Peltola ym. 2022, 369-390.)

Helne ja Hirvilammi (2021, 310) esittidvit huolensa siitd, ettd nuoria pyritdén edelleen
yhteiskunnalliselta tasolta aktiivisesti sitomaan uusliberalismin ongelmallisiin ja talou-
dellista menestysti tavoitteleviin viitekehyksiin. He osoittavat tutkimuksensa perusteella
todelliseksi nuorten aktiivisesti suuntautuneen toimijuuden ja tuoreet ajatukset ekologi-
seen rakennemuutokseen liittyen. Piispa ja Kiilakoski (2022, 195) kuitenkin kuvailevat
nuoriin erilaisilla osallistumisen kentilld kohdistunutta vuoropuhelua hyvin vahéttele-
véksi. Vastauksena ilmastotoimiin nuoret ovat saaneet kuulla, miten he eivit ymmérra
yhteiskunnallisesti kaiken perustaksi médritellyistéd talousndkdkohdista mitdéin. Maunu ja
Kiilakoski (2018, 124) korostavatkin, ettd lasten ja nuorten tukeminen ja osallisuus péa-
toksentekotilanteisiin esimerkiksi koulumaailmassa on tietoisesti pidetty irrallaan nuorten
eldmastd. Tassé piilee vaara ddnestysaktiivisuuden hiipumiselle ja demokraattisen jarjes-

telmén rapautumiselle.

Nuorisobarometrin 2021 yhteydessd tehdyssd nuorten ekososiaalisia asenteita mitan-
neessa tutkimuksessa Hirvilammi ym. (2022, 182) havaitsivat, ettd suomalaisista nuorista
67 % pitdd ekososiaalisuuteen kytkoksissd olevaa arvomaailmaa tirkeénd. Tutkimukseen
osallistuneista 27 % eli reilu neljdnnes korosti talouskasvua ja suhtautui negatiivisemmin
sosiaalisen kestdvyyden ominaisuuksiin. Pieni 5 %:n vihemmist osallistujista suhtautui
kestdaviin kehitykseen kielteisesti. Salonen ja Joutsenvirta (2018, 85) toteavat, ettd kan-

sainvilisesti tarkasteltuna kaikki suomalaiset aiheuttavat ympéristolle kohtuuttomasti
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epdoikeudenmukaista painetta kuulumalla maailman luonnonvaraintensiivisimpdan vii-
dennekseen vieldpa niin, ettd samalla saavuttamamme ennenkuulumaton aineellinen vau-
raus ja tyydytetyt perustarpeet mahdollistavat myos keskittymisen aineettomiin eldmén
tavoitteisiin. Tdmén voi ajatella osaltaan selittdvin myds sitd, miksi Hirvilammin ym.
(2022, 182) tutkimuksen nuorten arvomaailman vahvasti ekososiaalisuuteen liittyvét 16y-

dokset poikkeavat merkittdvésti aiemmin tehdyistd ulkomaisista nuorisotutkimuksista.

Heiskanen ja Vaara (2022, 251-252) toteavat, ettd viranomaisten demokratiakasvatus si-
sdltdd vastuun lasten ja nuorten osallistamisesta paatoksentekoon. Lasten ja nuorten osal-
listumistaidot ja kansalaispdtevyyden tunteet lisddntyvét, kun heille jo varhaisessa vai-
heessa opetetaan heidéin lainsdddannon mukaiset vaikutusmahdollisuutensa. Olisi tarkedd
haastatella lapsia ja nuoria ymmarrettavésti lahelld heiddn omaa arkeaan ja oppia kaénta-
méén nuorille merkitykselliset asiasiséllot lainvalmisteluun soveltuviksi. Hirvilammi ym.
(2022, 185-186) tuovat esille, ettd heididn tutkimustuloksissaan korostuneet nuorten
ekososiaalisen sivistyksen arvot antavat toiveita tulevaan. Nuorten aktiivinen osallistu-
minen kestidvan kehityksen kansainvéliseen ilmastopolitiikkaan on merkittiva tekija tor-
juttaessa kestdvin kehityksen uhkia, kuten ilmastonmuutos, ty6ttdmyys ja ihmisten vali-
nen eriarvoisuus. Tulosten mukaan koulutus on yksi merkittivéd keino ymparistémyon-

teisten ja sosiaalisesti kestdvien arvojen lisdamiseksi.
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4 Tutkimusasetelma

Tutkimukseni aineistona kdytan yldkoulu- ja lukioikdisten nuorten kanssa tekemééni ryh-
méhaastattelua seki osallistujien juuri ennen haastattelutilannetta tiyttimaa puolistruktu-
roitua kyselylomaketta (liite 1). Aineistonkeruu ja tutkimusmenetelmé pohjautuvat aikai-
semmissa luvuissa esiteltyyn teoreettiseen viitekehykseen kestidvyystieteistd ja ekososi-
aalisen sivistyksen periaatteiden toteutumisesta koulujen musiikinopetuksessa sddaddsten

ja opetussuunnitelmien mukaisesti. Lihestymistapanani on laadullinen tapaustutkimus.

Tédmai luku alkaa tutkimustehtdvéni ja -kysymykseni esittelylld. Toisessa alaluvussa tar-
kastelen laadullisen tapaustutkimuksen periaatteita ja kolmannessa tutkimusmenetelméni
huomioiden nuoriin kohdistuvan tutkimuksen eettiset kysymykset. Neljannesséd alalu-
vussa kisittelen aineistonkeruuta ja viidennessé aineiston analysointia. Viimeinen alaluku

siséltdad tutkimuseettistd pohdintaa.

4.1 Tutkimustehtava

Tutkimukseni tehtidvind on selvittdd ja tarkastella yldkoululaisten ja lukiolaisten néke-
myksid ekologisen sivistyksen ja kestévin kehityksen tavoitteiden toteutumisesta koulun

musiikinopetuksessa. Tutkimuskysymykseni on:

Milld tavalla kestévyysteemat ovat haastateltavien nuorten mukaan esilla koulu-

jen musiikinopetuksessa?

Paitutkimuskysymykseni liséksi olen kiinnostunut siité, millaisia ilmastoon liittyvié tun-
teita nuoret ovat kokeneet ja millaisia arvopohdintoja nuorten ndkemyksiin liittyy. Pidén
tarkednd tarkasteltavana aiheena myos sitd, mitd nuoret ajattelevat omaa tulevaisuuttaan
koskevista vaikutusmahdollisuuksistaan ja kestdvyysteemojen sisillyttdmisestd musiik-

kikasvatukseen.

4.2 Laadullinen tapaustutkimus

Toteutin tutkimukseni laadullisena tapaustutkimuksena haastattelemalla 14—19-vuotiaita
nuoria. Laadullisessa tutkimuksessa teoreettisille kisitteille tulee 10ytdd myos kokemus-

perdinen vastine, jotta késiteltivaa asiaa olisi mahdollista tutkia empiirisesti (Saaranen-
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Kauppinen & Puusniekka 2006a). Laadullisen tutkimusmenetelmien yhteisend piirteeni
ovat kohteen esiintymisympdristoon, tarkoitukseen ja merkityksiin liittyvét ndkdkulmat

(Menetelmépolku 2015).

Kvalitatiivisessa eli laadullisessa tutkimuksessa tyypillisid piirteitd ovat Hirsjarven, Re-
meksen ja Sajavaaran (2005, 154—-155) mukaan metodit, joissa tutkittavien nikokulmat
tuodaan esille muun muassa teema- ja ryhméhaastattelun keinoin. Lahtokohtana téllai-
sessa tutkimuksessa on monitahoisen ja todellisen eldmén kuvaaminen. Erilaiset aineistot
janiiden analyysi tekevét laadullisesta tutkimuksesta empiiristd, mutta tima ei kuitenkaan
sulje pois laadullisen tutkimuksen teoreettisuutta, koska myodskdin empiiristd tutkimusta
ei ole mahdollista tehdd ilman mink&&nlaista méériteltyd teoreettista kiinnekohtaa (Juhila

2021a.).

Laadullisen tutkimuksen kohteena on yleensi jokin yhteiskunnallisesti ajankohtainen ky-
symys, jota tutkittaessa vélineend kiytetddn empiirisid aineistoja, kuten haastatteluja,
tekstejd, keskusteluja tai havainnointipdivékirjoja laadullisesti tulkiten (Juhila 2021b).
Koskisen, Alasuutarin ja Peltosen (2005, 43) mukaan laadullisessa tutkimuksessa tutki-
musasetelma pidetdédn yksinkertaisena, koska siind ei pyritd samankaltaiseen yksityiskoh-
taiseen tietoon kuin esimerkiksi kokeellisissa tutkimuksissa. Laadullinen tutkimus perus-
tuu ennemmin siihen, etté lukijalle tarjotaan mahdollinen uusi tapa ymmaértad késiteltdvai

ilmidtd aiempaa syvillisemmin.

Laadullisessa tutkimuksessa teoria tarkoittaa yksinkertaisimmillaan sellaisen tiedon ja-
senneltyd koostamista, jota tutkittavasta aiheesta on esitelty kirjallisuudessa ja aiemmissa
tutkimuksissa (Juhila 2021a). Tarkoituksenani ei ole muokata tutkimukseni tuloksia nu-
meeriseen muotoon, tai paitelld aineistosta, miten suuri osa haastatelluista puhuu jostakin
yksittédisestd ndkokulmasta tai asiasta. Tutkimusaineiston kerddmisen tarkoituksena on

tutkimustehtdvan suorittaminen.

4.3 Tutkimusmenetelma

Tutkimukseni aineisto kerittiin ryhméhaastattelun avulla teemahaastattelua menetelméné
kiyttden. Teemahaastattelussa tutkija on perehtynyt tutkimusaihettaan koskevaan kirjal-
lisuuteen, minka jdlkeen hdn on valinnut tutkimustaan koskevat teemat, oman niakokul-

mansa ja muodostanut haastattelun kysymykset. Kysymyksii ei vélttdméttd muotoilla tar-

35



kasti etukéteen, vaan haastattelija soveltaa niitd tilanteen mukaan valmistelemistaan tee-
moista. Teemahaastattelun etuna on se, ettd sen vapaamuotoisuus antaa tilaa haastatelta-
vien ajatuksille ja puheelle, ja haittana se, ettd aineiston analyysivaiheessa teemat eivit
vélttimattd olekaan aivan samat kuin tutkijan ennakkoon asettamat teemat. (Hyvérinen,

Suoninen & Vuori 2021.)

Kiilakosken ja Honkatukian (2018, 8) mukaan nuorisotyon tutkimuksen historia ei ole
kovin pitka tai syvé, ja sen tutkimuksellinen kehittidmistraditio on ollut Suomessa seké
kansainvélisesti ohutta. He toteavat, ettd monesti nuoriin kohdistuva tutkimus on kiinnos-
tunut nuorten sijaan tyontekijoiden nikokulmasta. Nieminen (2018, 198—199) huomaut-
taa, ettd nuorisoty0 ei ole ollut ldsnd kasvatuksen historian valtavirrassa, vaan valtaosa
tutkimuksista on késitellyt koulutusinstituutioiden kehitystd, merkitystd ja vaikutusta
sekd koulumaailmaan vaikuttaneita aatteita. Vaikka tutkimukseni ei kisittele suoranai-
sesti nuorisoty0td vaan yldkoululaisia ja lukiolaisia nuoria, on tarkedd tarkastella nuoriin

suuntautuvan tutkimuksen kysymyksié ja ndkokulmia, joita avaan seuraavaksi.

Lapsiin ja nuoriin kohdistuvassa tutkimushaastattelussa ovat aina ldsnd monet erityisti
osaamista vaativat, haasteelliset ja moniulotteiset eettiset kysymykset liittyen kasvatuk-
seen ja vallan ja hallinnan tematiikkaan (Kallinen & Pirskanen 2022, 181). Luottamuksen
ja turvallisen ilmapiirin luominen ovat tirkeitd osa-alueita, jotka otin huomioon valites-
sani tutkimushaastatteluun osallistuvia nuoria. Tunsin kaikki osallistujat ennestddn, koska
olin jossain vaiheessa toiminut heiddn opettajanaan. He olivat my0s jossain méérin mu-

sisoineet yhdessé, eli pddsseet jo aiemmin tutustumaan toisiinsa my®os taiteellisin keinoin.

Vehkalahti, Rutanen, Lagstrom ja P6so (2010, 15-16) korostavat luottamuksellisen suh-
teen muodostumisen olevan nuorisotutkimuksessa eettisesti kestévin tutkimuksen kul-
makivi. Nuorten eldmé ei saisi hankaloitua tutkimukseen osallistumisen takia, eivitka
siitd syntyneet tulokset saa vahingoittaa nuoria. Opettajana minulle on tirkeda turvallisen
toimintaympdériston luominen heti opetussuhteen alussa. Haastatteluprosessin aikana
huomioin myds Kallisen ja Pirskasen (2022, 202) mainitseman tutkijan etdisyyden vaati-
muksen haastattelutilanteessa. Huomioin siis empaattisesti ymmartien nuorten oman elé-
mén asiantuntijuuden pitdytyen tutkijan positiossa ja tarpeeksi etdélld nuorten vélitto-

masti kokemusmaailmasta.

Koskinen ym. (2005, 106—108) katsovat, ettd haastattelu on lahes ainoa keino kerété haas-

tateltavien eri asioille antamia tulkintoja ja merkityksid. He nostavat lyhyesti esiin myos

36



haastatteluja kohtaan nostetun kritiikin, joka liittyy siithen, miten haastateltavien kisityk-
set suhteessa itse asiaan on onnistuttu muotoilemaan heidén antamissaan vastauksissa.
Haastattelututkimus on Honkatukian (2018, 149) mukaan kuitenkin vakiinnuttanut tutki-
musmenetelmaéllisen asemansa yhdeksi yleisimmistd tavoista tuottaa tieteellistd tietoa.
Eritoten nuorisotutkimuksessa haastattelun avulla voidaan saada yhteys nuorten arjessa
esiintyvddn omaan luovaan toimijuuteen. Strandell (2010, 93) tunnistaa, ettd lapsia ja
nuoria pidetddn nykyédéin luotettavina havainnoitsijoina, ja heitd on alettu ottaa mukaan
kanssatutkijoiksi empiiristen aineistojen kerdédmiseen. Lasten ja nuorten osallisuuden ko-

rostuminen nostaa keskusteluun my0s uusia tutkimuseettisid kysymyksia.

Hirsjarvi ym. (2005, 199-200) osoittavat ryhméhaastattelun olevan tehokas tapa keréti
tietoja usealta haastateltavalta yhtdaikaisesti. Menetelma voi toimia hyvin, kun voidaan
olettaa, ettd haastateltavat saattavat arastella haastatteluun osallistumista yksin. Kallinen
ja Pirskanen (2022) yhtyvit tdhén toteamalla ryhméhaastattelujen toimivan hyvin lapsia
ja vanhuksia haastateltaessa. Ryhma toimii sosiaalisena tukena, asioista puhuminen saat-
taa olla rennompaa kuin yksilohaastattelutilanteessa, ja parhaimmassa tapauksessa haas-
tateltavien vastaukset voivat rohkaista kommentoimaan seki kehittiméaan haastattelun ai-
kana esiin nousevia teemoja pidemmalle. Ryhmén jasenet pystyvit tarvittaessa auttamaan
toisiaan muistamaan asioita, joita ei yksilohaastattelussa vélttdmatté tulisi mieleen. (Saa-
ranen-Kauppinen & Puusniekka 2006b). Ryhméhaastattelu sopii aineistonkeruumenetel-
méksi monenlaisiin tutkimuksiin, ja sen edellytyksid on kuvailtu sanavalinnoin huolelli-

sesti suunniteltu, salliva ja turvallinen (Kallinen & Pirskanen 2022, 149).

Haastattelumenetelmédnd ryhmihaastattelun toimivuutta nuorten kanssa on perusteltu
myos silld, ettd tilanne on osallistujille vihemman jénnittdv ja ettd valtaerot haastatteli-
jan ja haastateltavan vélilld ovat pienemmaét nuorten ollessa haastattelutilanteessa ryh-
ménd. Valtasuhteet voivat toisaalta nousta esiin my0s haastateltavien vélilld, koska joskus
ryhmatilanne sisdltdd hyviksynnén hakemista toisilta vastaajilta, mik& voi ohjata osallis-
tujia vastaamaan haastattelukysymyksiin yhtendisesti. (Kallinen & Pirskanen 2022, 150.)
Honkatukia (2018, 154—155) huomioi, ettd nuorten ryhméhaastattelun avulla voidaan yk-
silohaastattelua paremmin saavuttaa ymmérrys nuorten tavasta rakentaa merkityksid
luonnollisessa puhetilanteessa. Ryhméssid kdytavan keskustelun avulla voidaan saada tie-
toa erilaisista kulttuurillisista jasennys-, neuvottelu- ja kiistelytavoista ja heidén todelli-

suutensa rakentamisesta puheen avulla.
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Honkatukia (2018, 154) nikee, ettd ryhmédhaastatteluun osallistuminen yhdessé tuttujen
kanssa voi jannittdd nuorta véhemmén kuin haastatteluun osallistuminen yksin vieraan
aikuisen kanssa. Nuorten ryhméhaastatteluihin perehtyneet tutkijat ovat Kallisen ja Pirs-
kasen (2022, 150) mukaan todenneet, ettd ryhmédhaastattelut toimivat parhaiten silloin,
kun haastateltavat tuntevat toisensa etukéteen. Nuoret saattavat tilldin pystyd ryhméssd
keskustelemaan esimerkiksi erilaisista tunnetiloista yhteisesti kollektiivisella tavalla.
Haastattelemani ryhmén etuna oli se, ettd ryhmén keskuudessa vallitsi turvallinen ja yh-
teisOllinen ilmapiiri, jonka sisilld asioista voitiin keskustella toisia kunnioittavalla tavalla,

vaikka kaikki eivit olisikaan olleet keskendin samaa mielti.

Haastattelutilanteessa haastateltavilla oli keskustelun aikana mahdollisuus vaikuttaa
haastattelun kulkuun kuitenkin siten, ettd myds miéritteleméni teemat tulivat ldpikay-
dyiksi. Osallistujat alkoivat sivuta tutkimukselle merkittdvié aihepiirejd useasti haastatte-
lun aikana. Sivupolkujen myd6td esiin nousi samoja teemoja, joita en ollut vield ehtinyt
kysyé ja pyrin parhaani mukaan tukemaan keskustelun luontevaa etenemisté. Joissain ti-
lanteissa esitin my0s lisdkysymyksid alkuperdisten kysymysteni tueksi ja keskustelusta
nousseen ajatuksen inspiroimana. Olin suunnitellut sekd puolistrukturoidun kyselylomak-
keen etti itse haastattelun kysymykset siten, ettd niithin oli mahdotonta valmistautua en-
nakkoon. Koen saaneeni haastattelun osallistujilta spontaaneja ja totuudenmukaisia vas-
tauksia. Kyselylomakkeen tiyttamiselle ja koko haastattelulle oli varattu aikaa yhteensd

kolme tuntia tauot mukaan lukien.

Nuorten haastattelutilanteessa mukana olevat valtasuhteet, kuten ikéero ja tutkijan aikui-
sen rooliin siséltyva valta-asema, saattavat viistimatta johtaa Kallisen ja Pirskasen (2022,
134-135) mukaan jopa siihen, ettd haastateltavat antavat vastauksia, joita olettavat aikui-
sen haluavan kuulla. Téstéd johtuen nuori saattaa vastata kysymyksiin tiedollaan tai kési-
tyksellddn aikuisen toivomista odotuksista ennemmin kuin nuoren omista todellisista ko-
kemuksista ja ajatuksista kdsin. Nuoriin kohdistuvassa tutkimuksessa luottamuksen ra-
kentaminen ja dialogisuuden korostaminen tutkijan ja nuorten vélilld onkin térkeda, jotta
paistdisiin relevantin ja nuorilta nousevan tiedon ldhteille (Kiilakoski, Honkatukia &
Huttunen 2018, 70). Tekeméni haastattelun dialogisuudesta viestii se, ettd vililld nuoret
keskustelivat asioista avoimesti keskendén samalla kuljettaen aihepiirin tematiikkaa itse-
ndisesti eteenpdin. Kdytin varsin paljon aikaa tutkimukseni haastattelukysymysten ja -

tilanteen kdytdnnon suunnitteluun, minka ansiosta haastattelu eteni luontevasti. Prosessi
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itsesséédn oli minulle palkitseva, ja koen, ettd aineistonkeruutilanne oli myos haastatelta-

via ajatellen antoisa ja onnistunut.

4.4 Aineistonkeruu

Tutkimukseni haastattelu piti sisdlldén aluksi tdytettdvan viiden kysymyksen kyselylo-
makkeen, jonka tarkoituksena oli kerété aineistoa osallistujien henkilokohtaisesta pohdis-
kelusta ilmastokysymyksiin liittyen sekid aktivoida heidin ajatteluaan tulevaa haastatte-
lutilannetta varten. Tutkimuksen aineisto keréttiin ryhméhaastattelun avulla ilman kol-
mansien osapuolten ldsndoloa. Tarkoituksenani oli toteuttaa haastattelutapaaminen lop-
pukevidistd 2022, mutta nuorten aikatauluista johtuen aineistonkeruu siirtyi kesdkuun
2022 loppuun. Tdma oli hyvi asia, silld nuoret olivat tuolloin jo kesdlomalla ja selkeésti
kouluaikaa levollisemmalla mielelld osallistumassa haastatteluun. Téhén havaintoon yh-
tyviat myds Kallinen ja Pirskanen (2022, 81), joiden mukaan osallistujilla on lomakau-
della enemmaén aikaa ja voimavaroja osallistua haastatteluun. Koenkin ajankohdan osal-
taan vaikuttaneen siihen, etti kerddméni haastatteluaineisto vastaa hyvin tutkimusasetel-

mani kysymyksiin.

On olemassa useita eri haastattelutyyppejé ja -tapoja, ja ne voidaan jakaa karkeasti kah-
teen eri vaihtoehtoon, jotka ovat strukturoitu haastattelu, joka siséltda valmiiksi muotoil-
lut jarjestelmaélliset kysymykset, tai puolistrukturoitu haastattelu, jossa tarjolla ei ole val-
miita vastausvaihtoehtoja ja kysymysten esittimistavat vaihtelevat (Saaranen-Kauppinen
& Puusniekka 2006c¢). Haastattelua keskeisesti ohjaava tekijé on haastattelurunko, jolla
on Koskisen ym. (2005, 108) mukaan kaksi pddtavoitetta: se varmistaa haastattelun luon-
tevan sujuvuuden ja antaa haastattelulle hahmon. Hyvi haastattelurunko toimii tutkijan
muistin tukena ja tuo kysymyksenasetteluun johdonmukaisuutta. Kiytin tutkimukseni ai-
neistonkeruun haastattelurungon apuna kahta eri puolistrukturoitua menetelmaa. Niistd
ensimmadinen oli ennen haastattelua tdytettidviksi suunniteltu, jo edelld mainitsemani ky-
selylomake, ja toinen itse teemahaastattelutilanne, jota varten olin valmistellut kysymyk-

set.

Hirsjarvi ym. (2005, 191-192) toteavat, etté tarkkoja ohjeita kyselylomakkeen kysymys-
ten laatimisesta on mahdotonta antaa, koska onnistuneen lomakkeen aikaan saamiseen on
katsottu liittyvdn monenlaisia persoonallisia kokemuksia ja tietoja. Tarkeintd on kuiten-

kin lomakkeen selkeys, spesifit ja lyhyet kysymykset sekd niiden sijoittaminen sopivaan
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jarjestykseen. Kyselylomakkeeni alussa kysyin osallistujilta tarvittavat henkildtiedot, eli
nimen, idn, sukupuolen (nainen, mies, muu, en halua kertoa), pdattyneen lukuvuoden
luokka-asteen ja koulun, jotta tarvittaessa osaisin vastauksia analysoidessani yhdistdd
osallistujan tiettyyn vastaukseen. Sukupuolen merkitys nuorten ympéristdtoimijuudessa
on tutkimuksissa todennettu (esim. Hickman ym. 2021), minkd vuoksi huomioin suku-
puoleen liittyvédn ndkokulman osana henkil6tietoja. Sukupuolta ja tiettyé vastaajaa ei kui-

tenkaan ole mahdollista tutkimukseni yhteydessa yhdistéa toisiinsa.

Myllyniemi (2018, 124—-126) osoittaa, ettd kyselytutkimuksista saatua aineistoa voidaan
kiyttad teoreettiseen taustaty0hon perustuvan ja rajatun tutkimushypoteesin testaami-
seen. Kysely voi antaa tutkimuskohteelleen d4nen ja tuottaa nuoria tutkittaessa tietoa liit-
tyen esimerkiksi tyytyvidisyyteen omasta eldmastd seké arvoihin ja ajankdyttoon, mitd ei
voi selvittdd muuten kuin kysymalld nuorilta itseltddn. Teemahaastattelun aluksi jokainen
tutkimukseeni osallistunut nuori paési tdyttdmiéin laatimani kyselylomakkeen, jonka vas-
tausten kautta halusin antaa jokaiselle haastateltavalle tilaisuuden kuvata lyhyesti myos
taysin henkilokohtainen ndkokulmansa tutkimuksen aiheesta. Lomakkeen tarkoituksena
oli myos tarjota mahdollisuus tuoda ilmi ajatuksia, joita nuori ei valttimattd uskaltaisi tai

haluaisi sanoa daneen ryhméhaastattelun aikana.

4.5 Aineiston analyysi

Aineiston analyysi on tutkimuksen ydinasia ja tirkein vaihe, jossa tutkijalle selvida, mil-
laisia vastauksia hin saa tutkimusongelmaansa. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa aineiston
analyysi ei rajoitu pelkéstddn tutkimusprosessin yhteen vaiheeseen, vaan sité rakennetaan
ja kehitetddn koko prosessin ajan. (Hirsjarvi ym. 2005, 209-211.) Aineiston analyysin
tavoitteena on aineiston tiivistiminen. Tarkoituksena on saavuttaa ymmarrys ja tulkinta
siitd, minkalaisen tdrkeimmén tiedon aineisto tuottaa vastaukseksi tutkimuskysymyksiin.
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006d.) Aineistolle ei ole yhtd ja oikeaa analyysita-
paa, vaan tirkeintd on valita sellainen menetelmad, joka vastaa tutkimustehtidvain. (Hirs-
jarvi ym. 2005, 212.) Médrittelin tutkimukseni teemat jo ennen aineistonkeruuta, mutta
ne jasentyivit tarkemmin analyysivaiheessa haastattelusta esille nousseiden sisiltdjen pe-
rusteella. Havaitsin aineistoldhtdisen teemojen kokoamisen tuovan parhaiten esiin haas-
tateltujen nuorten ndkemyksid. Analysoin haastateltavien vastauksia yhtend kokonaisuu-
tena ja vertasin yksittdisten haastateltavien vastauksia muiden ndkemyksiin. Pyrin myos

tarkasti perustelemaan analyysini ja tekeméni padtelmat tulosten raportoinnissa.
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Laadullisessa tutkimuksessa kéytetdén yleisesti aineiston ymmartdmiseen pyrkivié 1dhes-
tymistapaa. Tutkimusongelmiin 16ydettavét kekseliddt tulkinnat ovat riippuvaisia aineis-
ton parissa tehtivistd systemaattisesta tydskentelystd. (Honkatukia ym. 2018, 355.) Tal-
laisella jdsentdmiselld tarkoitetaan aineiston kokonaisuuden jakamista pienempiin osiin,
jotta voitaisiin 10ytdd yleisempéd tietoa yksittdisten vastausten sijaan. Tiivistimisen
avulla pyritdédn selvittdmédn, miten aineistosta korostuvat nakemykset liittyvét aikaisem-
piin tutkimuksiin, tutkijan ajatteluun ja tutkittavan ilmion tarkasteluun, eli tukevatko
ndmi 10ydokset aiempaa tutkimusta vai ovatko tulokset jollain tavalla ristiriidassa keske-

nédén. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006d.)

Teoriasidonnaisessa analyysissi tutkimusaineistosta esiin nousseille johtopéétoksille py-
ritdén 10ytdmaén selityksid ja vahvistusta teoriasta. Aineiston kytkennét teoriaan ovat ha-
vaittavissa, mutta analyysin ei ole tarkoitus suoraan perustua sithen. Analyysissi voidaan
myo0s havaita eroavaisuuksia suhteessa aikaisempiin tutkimuksiin. (Saaranen-Kauppinen
& Puusniekka 2006e.) Suoritin aineistoni analyysin teoriasidonnaisena sisillonanalyy-
sind. Teoreettinen viitekehykseni toimi ohjaavana osana tutkimukseni aineistonkeruuta ja
sen analysointia. Pyrin analyysisséni aineiston ja teoreettisen viitekehyksen aktiiviseen
dialogiin. Tarkoituksenani ei ollut testata mitdén olemassaolevaa teoriaa, vaan 16ytdi va-
litsemieni teorioiden pohjalta uusia musiikinopetukseen ja musiikkiin liittyvid ndkokul-

mia.

Litterointi, eli ddnitetyn puheen purkaminen kirjalliseen muotoon, on keskeinen laadulli-
sen analyysiprosessin osa. Sen avulla kuvataan sitd, miti tilanteessa sanotaan, eli ollaan
kiinnostuneita puheen sisdllostd: se mité haastateltavalla on sanottavanaan, on keskeista.
(Kallio 2021.) Litterointivaihe on tydlds ja turhauttavan tuntuinen tydvaihe, joka on kui-
tenkin my0s inspiroivaa ja opettavaista sekd hyva tapa kisitelld keréttya aineistoa (Hon-
katukia ym. 2018, 355). On my0s tdrkedd, ettd haastattelijan kysymykset litteroidaan,
koska puhe on aina tuotettu sosiaalisessa tilanteessa. Litteroidut kysymykset ovat se ldhi-
konteksti, jolla tuodaan esille haastattelijan esittimien kysymysten muotoilun vaikutukset
vastauksiin. (Kallio 2021.) Tutkija on lopulta enemmén tekemisissa litteroidun kuin var-
sinaisen aineiston kanssa. Tieteellisessé tutkimuksessa onkin perusteltua kiinnittaa litte-
raation tarkkuuteen erityistd huomiota, silld ndin aineistosta saa myos luotettavamman
kuvan. (Koskinen ym. 2005, 318.) Litteroin haastattelun dénitteen pohjalta tekstiksi ana-
lyysid varten kdyttokelpoiseen muotoon. Tamé oli mielesténi tirked tydvaihe, silld sen

toteuttaminen vahvisti kokonaiskuvaani kokoamastani aineistosta. Tulosten raportointiin
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siséllytin suoria lainauksia. Litteroidussa aineistossa oli paljon puhekielisyytté ja siséllon
kannalta merkityksettomié tdytesanoja, joita osittain poistin ja osittain muokkasin aineis-
ton selkiyttamiseksi. Tdman liséksi poistin myds muutamia mahdollisia tunnistettavuus-

tekijoita.

Teemoittelussa aineistosta etsitddn tutkimuskysymykseen liittyvét olennaiset teemat,
joista muodostetaan tutkimustehtdvin kannalta tirkeitd asiakokonaisuuksia (Juhila
2023a). Koodaaminen on laadullisen aineiston analyysimenetelmé, jonka avulla aineisto
ensin jdrjestelldédn ja luokitellaan. T&ll4 tavalla litteroidusta aineistosta yhdistelldén ja ero-
tellaan erilaisten tekijoiden pohjalta lyhyempid katkelmia, joiden avulla edetdén varsinai-
seen analyysiin. (Juhila 2023b.) Jasentelin aineistoni alkuvaiheessa koodaten litteroidun
materiaalin eri virein. Teemoittelin tilld tavoin erilaiset aineistosta selvimmin nousseet
kategoriat, jotka olivat opetussuunnitelma, opettajan merkitys, arviointi, tunteet, arvot ja

tulevaisuus.

Aineistoni teemoittelussa kdytin apuna haastatteluteemojani, jotka pohjautuvat aiempaan
kirjallisuuteen ja teoreettiseen viitekehykseeni. Néitd olivat kestdvyysteemat koulun ja
kavereiden toimintaympdristoissd, ympdristokasvatus musiikin tunneilla, ndiden ndke-
myksien pohjalta esiin nousevat toiveet ja kehittimisehdotukset koulujen musiikin tun-
neille seké tunteet, tulevaisuus ja vaikutusmahdollisuudet. Tdmén liséksi haastattelusta

esiin nousivat erityisesti opettajan rooli ja musiikinopetukseen liittyvi arviointi.

4.6 Tutkimusetiikka

Vuori (2021) toteaa, ettd ihmisid tutkittaessa tutkimusetiikka on hyvin konkreettista, ja
yleisten periaatteiden mukaan tutkimuksessa tulee kunnioittaa ihmisten itsemaarddmisoi-
keutta, yksityisyyttd sekd muita oikeuksia. Eettiset periaatteet koskevat laadullista tutki-
musta sen kaikissa vaiheissa. Suomessa on kdytossid Tutkimuseettisen neuvottelukunnan
vuosina 2012 ja 2019 julkaisemat ohjeistukset, joita tutkijat ja opiskelijat ovat velvoitet-
tuja noudattamaan laadullisen tutkimuksen aineistoja kootessaan ja analyysejé tehdessédén
(Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012 & 2019). Tutkimusta tehdessini noudatin edelld

mainittuja Tutkimuseettisen neuvottelukunnan tieteellisen kdytdnnon ohjeistuksia.

Kallinen ja Pirskanen (2022, 215) muistuttavat, etti lasten ja nuorten haastatteluista kir-
joittaessaan ja raportoidessaan tutkijalla on valtaa. Tutkijan tdytyy olla tietoinen tisti

valta-asemasta, jotta se ei johda haastatelluista saatujen kertomusten kdéintymiseen nuoria
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vastaan. Laukkanen, Pekkarinen ja Vilmild (2018, 80) toteavatkin, ettd tutkijan tyon en-
sisijainen ldhtokohta on pysya tutkijan roolissa ja turvata haastattelutilanteen luottamuk-
sellisuus. Haastateltavien nime&dminen tutkimusraporttiin on yksi tutkijan valinnoista, jo-
hon liittyy vahva eettinen ulottuvuus erityisesti nuorisotutkimuksen aineistoissa (Kallinen
& Pirskanen 2022, 215). Pseudonymisoinnissa aineiston alkuperdiset henkil6tiedot, kuten
nimet, tulee korvata niin, ettd henkil6a ei voi tunnistaa ilman erillisi lisdtietoja (Tietoar-
kisto 2023). Tutkimukseeni osallistuneille haastateltaville annoin jo litterointivaiheessa
pseydonyymit Kipind, Tiira, Tundra, Padsky ja Képy tutkimukseni ekologisen teeman

inspiroimana.

Valitsin haastateltavat oman opetustydni kautta tapaamistani nuorista pyrkien luomaan
diversiteettid (ikd, sukupuoli, luokka-aste, koulu, instrumentti) tulevaa teemahaastattelua
varten. Haastattelutilanne jérjestettiin kesdloma-aikana rauhallisessa oppilaitoksen ti-
lassa, mité varten oli pyydetty erikseen sdhkdpostitse lupa vastuujohtajana toimivalta esi-
micheltini. Haastattelupaikan ja ajankohdan myo6té osallistujien identiteetti ja yksityisyys
olivat suojattuja, koska samoissa tiloissa ei tuona aikana ollut paikalla henkilokuntaa tai

muita kolmansia osapuolia.

Haastattelun aluksi kéytiin ldpi osallistujien haastattelutilanteeseen liittyvit oikeudet ja
heille annettiin mahdollisuus esittdd lisdkysymyksié. Heille tehtiin my0s selvéksi heidén
oikeutensa olla vastaamatta kaikkiin kysymyksiin tai halutessaan keskeyttdd haastattelu
omalta osaltaan. Laukkanen ym. (2018, 90) huomioivat, etti tutkimukseen osallistuvan
nuoren suostumuksen on perustuttava siithen, etti osallistuja ymmaértdd mihin suostuu, eli
kuka on tutkija, mitd tutkitaan ja milld tavoin. Jokainen haastatteluun osallistunut yli 15-
vuotias luki, allekirjoitti ja palautti tutkimuksen paperisen tietosuoja- ja suostumuslomak-
keen, jonka avulla kerésin kaikilta suostumuksen haastatteluun. Informoin alle 18-vuoti-
aiden haastatteluun osallistuneiden huoltajia heidin osallistumisestaan haastatteluun, ja
pyysin alle 15-vuotiaiden osallistujien huoltajilta suostumuksen sdhkdpostitse. Koska
haastateltavia ei etsitty minkdén tietyn organisaation kautta, tutkimusluvaksi riitti ala-
ikdisten huoltajien ja nuorten itsensé kirjallisesti antama lupa. Kaikki haastateltavat ja
heidén huoltajansa antoivat luvan haastattelun nauhoittamiselle tutkimuskédyttoon myo-
hempaii tutkimusprosessin litterointia varten. Ndin edelld kuvatut tutkimusohjeet huomi-

oitiin asianmukaisesti.

Erityisesti alaikdisiin kohdistuvan nuorten tutkimushaastattelun takia koin tirkeéksi huo-

lehtia osallistujien anonymiteetisté 1dpi koko tutkimusprosessin. Anonymisointityyliin ei
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ole yhti oikeaa kaikkeen tutkimukseen soveltuvaa tapaa, vaan se pitdéd suunnitella aineis-
tokohtaisesti. Anonymisoidulla aineistolla pyritdén poistamaan mahdollisuus tunnistaa
yksittéisten haastateltavien tai kolmansien osapuolten tunnistaminen myos epasuorista
tunnisteista. (Tietoarkisto 2023.) Kerron tutkimuksessani nuorten taustoista vain tutki-
muksen kannalta vélttdmattoméksi ndkemiéni tietoja ja pelkdstddn heiddn antamiensa
vastausten pohjalta. Osallistujien tietosuojan kannalta on merkittévid, ettei heidén kay-
midén kouluja ole mahdollista tunnistaa. Tutkimuksessani ei kerétty arkaluontoisia tie-
toja, ja pyrin hdivyttimaan kaikki haastateltaviin liittyvat yksityiskohdat. Ennen haastat-
telua tein osallistujille selvéksi, ettd tutkimusprosessin padtyttyd hivitan kaiken tutkimus-
tani varten haastattelun avulla kerddmaéni aineiston ja ettd tutkimusprosessin jokaisessa

vaiheessa pyritddn tdydelliseen avoimuuteen, rehellisyyteen ja huolellisuuteen.

Adnitin haastattelut varmuuden vuoksi puhelimeni ja tablettini dininauhurilla seki tieto-
koneeni Logic-dénitysohjelmalla. Sdilytin tietoja suojatusti tietokoneellani ja varmuus-
kopioituna ulkoisella kovalevylld. Tein heti tapaamisen pédtyttyd mahdollisimman tark-
koja muistiinpanoja. Néissd kuvasin haastattelun kulkua ja pdéllimmaisend esille nous-
seita teemoja. Kokoamani aineiston osalta kirjoitin aluksi kyselylomakkeet tekstitiedos-
toksi, minké jédlkeen litteroin haastattelut tabletilla nauhoittamastani dénitteestd kayttden
apunani Amazing Slowdowner -nimisen sovelluksen hidastustoimintoa. En kirjannut
haastateltavien henkil6tietoja ylos litteroinnin aikana, vaan muutin haastateltavien nimet
pseudonyymeiksi jo tissd vaiheessa. Kéytin litterointia apuna tekemissini paitelmissa

tutkimukseni tulosten raportointiosiossa.
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5 Tulokset

Olen jakanut tutkimukseni tulosten analyysin neljddan alalukuun. Ensimmadisessé alalu-
vussa esittelen aineistoni tiiviisti ja myohemmisséd pyrin vastaamaan tutkimuskysymyk-
seeni. Tutkimustehtdvanéni on tarkastella kestévyysteorioiden ja ekososiaalisen sivistyk-
sen teoreettisesta viitekehyksestd késin koulujen musiikin tunteihin ja musiikinopetuksen
projekteihin liittyvid nuorten ndkemyksiéd. Pyrin ymmartiméain saamieni vastausten asia-

yhteyksid, tekemdén niistd paédtelmid ja kytkeméén tulokset tutkielmani teoriataustaan.

Toisessa alaluvussa analysoin kyselylomakkeella kerddméni aineiston. Kolmannessa ja
neljdnnesséd alaluvussa perehdyn tarkemmin haastateltavien nadkemyksiin kestidvyystee-
moista koulujen musiikinopetuksessa ja késittelen heiddn kokemiaan ilmastotunteita, tu-
levaisuuden visiointia ja pohdintaa vaikutusmahdollisuuksista ryhméhaastattelun poh-
jalta. Tarkastelen niitd teemoja suhteessa aikaisemmin tehtyyn kestdvyystutkimukseen ja
musiikkikasvatuksen mahdollisuuksiin kestdvéddn tulevaisuuteen tdhtidvissd koulutuk-

S€ssa.

5.1 Aineiston kuvaus

Tutkimukseni kohteena olivat padkaupunkiseudulla musiikkia harrastavien 14—19-vuoti-
aiden nuorten ndkemykset peruskoulun ja lukion musiikin tuntien ja musiikkiin liittyvien
projektien kestidvyysteemoista. Tutkimusaineistooni sisdltyvét kunkin nuoren erikseen
laatimat kyselylomakevastaukset, ryhmédhaastattelun avulla kerdtty materiaali ja omat
muistiinpanoni haastattelupdivind esiin nousseista ajatuksista. Tutkimukseni analysoitu-
jen tulosten yhteydessd esittelen pddasiassa haastatteluaineistosta nousevia sisdltdja.
Haastatteluvastauksia siteeraan suoraan, ja omiin muistiinpanoihini viittaan kertoessani

havaintojani haastattelutilanteesta.

Saadakseni monipuolisia tutkimustuloksia olin pyrkinyt valitsemaan haastatteluun nuo-
ria, jotka eroaisivat toisistaan muun muassa luokka-asteen, musiikillisen taustan ja ién
puolesta. Yhteni kriteerind oli, ettd haastateltavat olivat viimeksi kuluneen lukuvuoden
aikana olleet joko yldkoulussa tai lukiossa. Haastatteluja tehtiin yksi, ja menetelména oli
ryhméhaastattelu. Taulukossa 1 esitellddn tutkimukseen osallistuneiden haastateltavien
koulunkdyntiin, musiikkiharrastuksen kestoon ja muihin harrastuksiin liittyvid taustatie-

toja. Kaikkien osallistujien nimet ovat keksimiéni luontoaiheisia pseudonyyme;ja.
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Taulukko 1. Tutkimukseen osallistuneiden haastateltavien taustatietoja

Musiikilli-

Haastatel- | Pééttyneen lukuvuoden

nen tausta | Muut harrastukset
tava luokka-aste
(x vuotta)

Abiturientti ~10 Kuntosali, jalkapallo

Lukion 2. vuosikurssi ~8 Kuntosali, videopelit

8. luokka ~6 Yleisurheilu

Koodaus, pyoriily, boul-
9. luokka ~7 o pyOraY
derointi

Lukion 2. vuosikurssi ~7 Lumilautailu

5.2 Kyselylomakkeen vastaukset

Téssd alaluvussa késittelen ennen ryhmihaastattelua kyselylomakkeen (liite 1) avulla ke-
rddmidni pohdintoja ja osallistujien henkildkohtaisia ndkdkulmia tutkimusaiheeseen liit-
tyen. Kyselylomakkeen tarkoituksena oli herételld ja ohjata osallistujien ajattelua kohti

tulevaa haastattelutilannetta.

Esittelin osallistujaryhmalle lyhyesti tutkimuksen aihetta ja haastattelutilanteen kulkua,
mink3 jélkeen jokainen pédsi itsendisesti vastaamaan lomakkeen kysymyksiin. En anta-
nut kyselylomakkeen tdyttdmiselle aikarajaa, ja osallistujasta riippuen kirjoittamiseen ku-
lui 20-35 minuuttia. Vastaukset olivat monipuolisia ja mielipiteissd oli havaittavissa joi-

takin eroavaisuuksia.
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5.2.1 Kestavaan kehitykseen liittyvat pohdinnat

Ensimméisend teemana kyselylomakkeessa kisiteltiin kestidvddn kehitykseen liittyvén
ajattelun sddnndllisyyttd. Suurin osa vastaajista totesi ajattelevansa kestivyysasioita ldhes
pdivittdin monenlaisissa arjen teoissa, tilanteissa ja kuluttajavalinnoissa, kuten koti- ja
ulkomaan matkustusmuotoja pohtiessaan. Tdssd vaiheessa nuorilta ei vield kysytty ym-

paristdtunteista, mutta erilaiset tunnetilat nousivat silti jo jossain méérin esiin.

Péadsky: Ajattelen kestdvid kehitystd joka pdivd. Arjen teoissa, tapahtumissa ja
kuluttajavalinnoissa mielesséni on usein ympdristd ja ilmastonmuutos. Lihes
aina pyrin toimimaan ekologisesti ja jos en, tunteet ja ajatukset ovat kuitenkin

ldsnd ja tieddn, miten olisi pitdnyt toimia.

Ilmastonmuutoksen ja kestdvyyteen liittyvdn eriarvoisuuden lisdéntymisen (esim. Jout-
senvirta & Salonen 2020) korostuminen haastattelun aikaisessa uutisoinnissa aiheutti
myo0s suuttumuksen tunnetta. Nuoria mietityttivdt ihmisyyden ja tasa-arvon kannalta
muun muassa koyhyyteen, ndldnhétadn, vesipulaan ja poliittisiin trans- ja aborttilakeihin
liittyvit uutiset. Kestévin kehityksen teemojen sddnndllinen ajatteleminen on aiheuttanut

haastateltavissa myds murheellisuutta.

Tiira: Kestdvista kehityksestéd on tullut takaraivoon pinttynyt konsepti, jota ajat-
telen tavallaan koko ajan, mutta samalla tosi harvoin. Se on ldsnd koko ajan,
mutta pysdhdyn ajattelemaan sitd harvoin, silld olen oppinut siitd seuraavan vain

mielipahaa.

Osa vastaajista néki, ettd pystyisi mahdollisesti hydtyméén tulevaisuudessa rahallisesti
kestdvin kehityksen suosiosta. Kuten Hirvilammin ym. (2022) tutkimuksessa todettiin,
nuoria jakaa sosiaalisten ja globaalien oikeudenmukaisuuskysymyksien liséksi myds suh-
tautuminen talouteen. Kestdvé kehitys ndhdédankin polititkkana, jonka tarkoituksena on
sosiaalisen oikeudenmukaisuuden, taloudellisen kehityksen ja ympéristonsuojelun yh-

teensovittaminen (Hirvilammi ym. 2022, 170).

5.2.2 Tieto ja sen herattamat ajatukset ja tunteet

Lomakkeen toisena teemana kisiteltiin kestdvyyteen liittyvad tiedonsaantia. Nuorten so-

siaalisen ympadriston, kuten koulu, kaverit ja sosiaalinen media, merkitys tiedonsaannin

47



vélineend korostui annetuissa kommenteissa. Vastaajat totesivat, ettd ldheisten ja kave-
rien keskuudessa tietoa liikkuu paljon, ja siitd keskustellaan usein. Kipiné oli paattanyt

seurata sosiaalisessa mediassa ihmisiéd, joille kestédvyysteemat ovat tarkeita.

Kipind: Eniten tietoa saan somesta ja koulusta. Somessa koitan seurata ihmisié,
jotka ovat kiinnostuneita ympariston suojelusta ja kestivista kehityksestd. Kou-

lussa ndma aiheet tulevat esille ldhes joka aineessa.

Vaikka koulun ndhtiin olevan yksi informaation 1&hde, nousi kouluinstituutiota kohtaan
jossain madrin my0s kritiikkid. Kestdvéin kehityksen ndhtiin olevan 1dsné erityisesti tie-
deaineissa, mutta muuten koulun ei koettu tarjoavan ajankohtaista kestidvyyteen liittyvad
tietoa. Perinteisen median, kuten uutisten ja sanomalehtien, lisdksi sosiaalisen median
rooli tiedon vilittdjdnd korostui vastauksissa. Tutkimukseni kolmannessa luvussa maini-
tun Nuorisobarometri 2021 -kyselytutkimuksen tilasto-osiossa todetaan, ettd tutkimuksen
nuorimmalle 15-19-vuotiaiden ikdryhmaélle sosiaalinen media oli tarkein ilmastoasioihin

liittyva tiedonldhde.

Kestavyyteen liittyvdn informaation herdttdimié ajatuksia ja tunteita késiteltiin kolman-
tena kysymyksend. Vastauksissa nousi esiin nuorten tyytymittomyys kansainvilisiin toi-
miin ja pettymyksen tunteet vallanpitdjien aikaansaamattomuuteen. Ndma ndkokulmat
olivat esilld myds Hickmanin ym. (2022) tutkimuksessa. Vastaajat kokivat epitoivoa,

pelkoa, apatiaa, surua ja my0s vihaa ihmiskunnan tehottomuuteen kestdvyysasioissa.

Péaasky: Usein suututtaa, kuinka paljon enemmaén ihmiset ja ihmiskunta voisivat
tehda sekéd kuinka véérin asiat edelleen ovat, vaikka monet ihmiset, eldimet, kas-
vit ja ekosysteemit kdrsivat. Rehellisesti pelottaa ajatella maailman tulevaisuutta
ja on surullista, miten véhdn voin itse vaikuttaa. Informaatio heréttda kuitenkin

tekemisen halua ja haluan yrittad auttaa ja parantaa.

Riittdmittomyys on kansallisesti yksi Pihkalan ym. (2022) tutkimuksessa tunnistettu
nuorten ympdaristotunne. Helne ja Hirvilammi (2021) osoittavat puolestaan nuorten ajat-
telun kytkeytyvén aktiivisesti suuntautuneeseen toimijuuteen: halua auttaa 19ytyy, mutta

mahdollisuudet vaikuttamiseen koetaan rajallisina.

Vaikka huonot uutiset olivat joskus ahdistaneetkin nuoria, niiden nihtiin kuitenkin lisdé-
vén halua auttaa ja tehdé kestévid valintoja. Tunnekokemusten ohella vastaajilta 16ytyi

tahtoa aktiiviseen toimijuuteen. Tdma piirre sisdltyy ekososiaalisen sivistyksen Salosen
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ja Bardyn (2015) mainitsemiin altruistisiin ominaisuuksiin. Osa vastaajista totesi, ettd ko-
vin suuria tunnekokemuksia ei ole syntynyt, vaikka esimerkiksi ilmasto-ongelmat huo-
lettavat hieman. Ilmastoahdistuksen lisdksi osalla nuorista oli ollut myds “osittain posi-

titvisia ajatuksia”.

5.2.3 Musiikkisuhde, kestava kehitys ja vaikuttamismahdollisuudet

Neljas lomaketeema sisélsi kestavyyden nédkokulman vastaajien henkilokohtaisessa mu-
siikkisuhteessa. Nuoret toivat esiin Joutsenvirran ja Salosen (2020) esittimén kisityksen
musiikin vaikutusmahdollisuuksista kansalaisten luovuuden ja muutoskyvyn tukemi-
sessa. Musiikin néhtiin olevan henkilokohtainen asia, mutta omien musiikillisten nike-
mysten ja taitojen jakaminen muille yhteismusisointitilanteiden kautta oli koettu antoi-
sana ja yhdistdvana. Salonen ja Bardy (2015) korostavat ekologisen sivistyksen oppimi-
sessa yhdessd toimimisen ja yhteisten pddmadrien asettamisen tirkeyttd. Yhdistdvien mu-
siikillisten kokemuksien kautta nuoret olivat myds huomanneet esimerkiksi sukupuoleen

liittyvin eriarvoisuuden olemassaolon.

Péadsky: Mielestdni stereotypiat ja eriarvoisuus ovat kiinni musiikissa ja sen ope-

tuksessa, vaikka eivit aina tahallisesti.

Fransbergin ym. (2022) toteavat, ettd sukupuoleen liittyvien valtarakenteiden huomiotta
jattdminen saattaa osaltaan heikentid nuorten ympdristétoimijuutta ja vaikutusmahdolli-
suuksia. Schonach ym. (2022) esittdvétkin tasa-arvotyon olevan yksi kestévin tulevai-
suuden tavoitteista. Vastaajat kokivat musiikin olevan tapa muuttaa maailmaa, ja musiik-
kikokemukset ovat tarjonneet myds pakokeinon ajoittain “kauhealta tuntuvasta” todelli-
suudesta. Nuoret nékivét, ettd musiikin avulla voidaan vilittdi tietoa, késitelld tunteita ja
informoida ihmisid kestdvyyteen liittyvissd asioissa. Peltolan ym. (2022) mukaan mu-
siikki on tdrked itsehoidollinen viline, jota ihmiset kdyttavét aktiivisesti erilaisissa arjen

tilanteissa.

Pantsarin (2022) avaama ja lukion opetussuunnitelman perusteissa (2019) mainittu kier-
totalouden sekd ekologisen liikkkumisen merkitys ilmeni myds nuorten vastauksissa. He
olivat litkkuneet musiikkiharrastuksiinsa pyoriillen ja hankkineet ja myyneet instrument-
tejaan kéytettyind. My0os koulun musiikin tunneilla oli kiinnitetty huomioita esimerkiksi
sahkon kulutukseen. Nuorten lempiartistien arvoajattelu on saattanut vaikuttaa siihen,

kuuntelevatko nuoret heiddn musiikkiaan.
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Viimeinen lomakkeen teema liittyi tulevaisuuden vaikutusmahdollisuuksiin. Vastaajat
kokivat voivansa vaikuttaa kestdavén tulevaisuuden rakentamiseen kuluttajavalinnoillaan,
kayttaytymiselldédn ja tyollddn. Musiikki koettiin tiedon jakamisen vilineend ja mahdol-
lisuutena yhdistda erilaisia ihmisid. Kaikki vastaajat eivét kuitenkaan osanneet yhdistdd

musiikkia kestdvain tulevaisuuteen.

Tundra: Koen itse vaikuttavani parhaiten kestdvédn tulevaisuuteen kuluttajava-
linnoilla ja muilla paétoksilldni. Minun on vaikea keksid keinoja integroida mu-

siikki kestdvin tulevaisuuden rakentamiseen.

Omien valintojensa ja tekojensa avulla nuoret kokivat pystyvdnsd muokkaamaan ympé-
ristoddn kestdviksi. Musiikkia voi vastaajien mukaan hyddyntdd oman ddnen 16ytdmi-
sessd ja esille tuomisessa. Soinin ym. (2022) esittimét kestdvyysmurrokseen vaadittavat
aktiivisen kansalaistoiminnan osa-alueet nikyivit vastauksissa haluna kannustaa yksi-

16ité ja vallanpitijid parempaan toimintaan my6s musiikin avulla.

Tiira: Musiikki voisi (ainakin teoriassa) olla lohdullinen ja ehkd jopa toimiva

tapa kannustamiseen.

Kyselylomakkeella nuorilta kerddmini vastaukset ovat verrattavissa Hirvilammin ym.
(2022) prosentuaalisiin tutkimustuloksiin suomalaisten nuorten nidkokulmista suhteessa
kestdavin kehityksen politiikkaan ja ekososiaalisiin asenteisiin. En kuitenkaan havainnut
vastauksissa suoraa kielteisyyttd néitd arvoja kohtaan, vaikka tiettyd varovaisuutta ja ta-

loudesta hyotymisté olikin esillé.

Vastauksista oli havaittavissa, ettd nuorten mukaan muun muassa kestidvyyteen ja ilmas-
tonmuutokseen liittyvd uutisointi oli jidnyt vihemmaille maailmalla kdynnissd olevien
useiden katastrofien vuoksi. Nuoret tunnistivat vastauksissaan Soinin ym. (2022) kuvaa-
mat kestdvyystutkimuksen sosioekologisesta jérjestelmésti nousevat monenlaiset ongel-
mat ja ilmiét, joita ovat muun muassa Katesin ym. (2005) esittimét inhimillisen kehityk-
sen osa-alueet. Nuoret kokivat, ettd kestdvyysteemat ovat 14snd heiddn eldméassddn, mutta

niitd ei aina pysihdytd aktiivisesti miettiméan.
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5.3 Kestavyysteemat musiikinopetuksessa

Téssd alaluvussa analysoin haastatteluaineistoani kestavyysteemojen toteutumisesta kou-
lujen toiminnassa ja musiikin tunneilla. Tutkimushaastattelun osallistujiin viittaan pseu-
donyymeillé edellisen luvun mukaisesti. Nuorilla oli haastattelun aikana kéytettavissddn
kuva Agenda 2030:n kestivén kehityksen 17 tavoitteesta (liite 2), joihin osa vastauksis-

saan viittasikin.

Tutkimustuloksissa keskeistd on kestidvyysteemojen ilmeneminen musiikinopetuksessa ja
koulujen musiikkitoiminnassa. Kysymyksiin vastatessaan nuoret kuitenkin kiinnittivit

huomiota usein myds haastattelupdivdnd ja juuri sitd ennen uutisoituihin ajankohtaisiin

5.3.1 Kestavyystoiminta ja musiikki

Ensimmadisend teemana haastattelussa kisiteltiin sitd, miten kestdvyys on ollut esilld kou-
lujen toiminnassa ja musiikin tunneilla. Kysyin aluksi haastateltavilta, miten kouluissa on
yleisesti késitelty kestdvyysteemoja opetuksessa ja opetuksen ulkopuolella. Padkysymyk-
seni sisdlsivit my0s alakysymyksid, joita esitin aina tilanteen niin salliessa tai vaatiessa.
Téssd yhteydessa kysyin esimerkiksi sitd, minkélaisia kestdvyyteen liittyvid tapahtumia

kouluissa on jdrjestetty.

Ylékoululaiset kokivat, ettd kestdvyys on eri tavoin esilld monien oppiaineiden opetuk-
sessa. Kestivyyttd on tarkasteltu tunneilla usein oppiaineen ndkokulmasta hieman eri ta-
valla esimerkiksi yhteiskuntaopissa kuin biologiassa. Joissakin aineissa, kuten eldmén-
katsomustiedossa, on saattanut olla suoraan kestdvén kehityksen tavoitteisiin liittyvid pro-
jekteja. Lukiolaiset kokivat yleisesti, ettd opintojen loppuaikana keskittyminen on ollut
ylioppilaskirjoituksissa ja ettd kestdvyysteemojen kisittely on jadnyt vihemmalle. Osa
lukiolaisista huomioi, ettd tietoa on saanut monelta eri suunnalta, mutta keskittyminen on

kuitenkin kohdistunut paddasiassa eri oppiaineiden opiskeluun.

Seuraavaksi haastateltavat kertoivat ndkemyksidin kouluissa jirjestetyistd kestdvyysta-
pahtumista. Monet nuoret olivat osallistuneet peruskoulussa jérjestettyyn Unicef-kévelyt-
tapahtumaan, jonka tarkoituksena oli ollut kerdtd rahaa hyvintekeviisyyskohteisiin. Lu-

kioissa oli jérjestetty jonkin verran erilaisia kummikoulujen hyviksi pidettyja kerdyksid
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jamyyjdisid sekd yhteishenked nostattavia tapahtumia, kuten Eurooppapdivé-niminen ta-
pahtuma. Yleisesti vastauksista kdvi ilmi, ettd kestdvyyteen liittyvid tapahtumia on ollut

nuorten opintopolun aikana enemmin peruskoulussa kuin lukiossa.

Tiira: Musta tuntuu, ettd yldkoulussa oli nimenomaan sellaista jérjestettyé toi-
mintaa just vélitunneilla. Sit lukiossa... Ma en oikeestaan edes tiedd kunnolla,

mitd meidin lukio tekee silleen virallisesti kestdvén kehityksen hyviksi.

Lukiolaiset kokivat, ettd lukiossa jdrjestetyt kestdvyystapahtumat eivit ole lisdinneet mer-
kityksellisyyden tunnetta, mutta peruskoulussa vastaavanlainen toiminta tuntui mielek-
kaaltd. He ndkivit, ettd lukiossa kestdvyys ei ole ollut esilld koulujen toiminnassa aina-
kaan virallisesti, eikd kestdvyysteemoihin panosteta samalla tavalla, mité tehtiin perus-
koulun aikana. Yldkoulussa on jérjestetty esimerkiksi Itimeren monimuotoisuuden ja
kulttuurin hyviksi Itdmeripdivd-niminen teemapdivd. Liséksi eri oppiaineissa on tehty
pienid ruohonjuuritason projekteja, joissa on kiinnitetty huomiota esimerkiksi suihkussa
kdynnin pituuteen ja lampimén veden kdyttoon. Ajankohtaisena toimintana on ollut myds
Ukrainan hyviksi jdrjestetyt kerdykset. Lukiolaiset kokivat, ettd monenlaiset kestavyy-

teen liittyvat kriisit ovat vieneet tilaa konkreettisilta teoilta.

Tiira: Musta tuntuu, ettd meidin lukion puolella se on vaan silleen, ettd on ollut
se Ukraina-ahdistus ja on ollut korona-ahdistus, ja mika oli ennen sitd... Ennen

Ukrainaa oli joku iso kriisi vield tdssd valissd mun mielesta.

Lukiolaiset kokivat olleensa viime vuosina monien Salosen ja Bardynkin (2015) esitta-
mien lokaalien yhteiskunnallisten kestédvyyskysymysten, kuten mielenterveys- ja eldmén-
hallintaongelmien, armoilla. Haastatellut nuoret kokivat, ettd ajankohtaiset kriisit, kuten
koronapandemia, Ukrainan sota ja Yhdysvaltojen aborttilainsdédanto olivat lisinneet ah-
distusta. Nuoret pohtivat, onko koulujen toiminnassa ehka pyritty tietoisesti valttimaan
esimerkiksi ilmastonmuutoksesta puhumista, koska nuoret ovat olleet jo valmiiksi kuor-

mittuneita.

Osa nuorista koki, ettd monille ihmisille oma hyvinvointi menee usein kestévin kehityk-
sen tavoitteiden edelle. Pienet koulumaailmassa tehdyt konkreettiset kestavyysteot olivat
tuntuneet mitdttomiltd ongelmien suuruuden ja monisiikeisyyden rinnalla. Kestdvyyteen

tahtddvén tiedottamisen ja toiminnan ndhtiin kuitenkin lisdéntyneen koko kouluaikana,
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vaikka kouluissa jérjestetyt kestdvyystapahtumat olikin koettu teenndisiksi ja vaikutuk-
siltaan lyhytkantoisiksi. Monet haastateltavat muistelivat, ettd heididn alakouluaikanaan

kouluissa oli ollut monenlaista kestdvyyteen liittyvéd raatitoimintaa.

Kipind: Meidén ala-asteella oli semmonen ekoraati. Meill4 oli erilaisia projek-
teja. Me istutettiin puita ja joskus vitosella tai kutosella mé kivin joka ikisen

luokan lépi ja teippasin roskiksiin kuvia. Jotain muovi ja bio, ja tollasii.

Téllaisia vastaavanlaisia ryhmid oli ollut muissakin alakouluissa muun muassa nimilla
ekoagentit ja vihred lippuraati. Raatitoiminta oli kuitenkin pdittynyt kaikkien nuorten
kohdalla alakouluun. Nuorten mukaan oppilaskuntien keskuudessa kestdvyystoiminta oli
ollut yldkoulun ja lukion puolella aktiivista, vaikka se olikin ndkynyt vain oppilaskuntien

jasenille.

Osallisuuden kokemisen rooli koettiin merkittdvind kestdvyyteen tdhtddvéssd toimin-
nassa. Siivonen ym. (2022) osoittavat, ettd ympéristokasvatuksen “polkupyoéramallin”
mukaisesti osallisuus on yksi niitd kokonaisvaltaisen kestdvyystoiminnan osa-alueita,
jotka vaikuttavat myds toimintaa kohtaan syntyvddn motivaatioon. Nuoret ndkivit, ettd
osallisuuden kautta he olivat pdisseet itse vaikuttamaan asioihin. Tatd tunnetta ei heiddn

mukaansa kuitenkaan ole pystytty jakamaan koko kouluyhteisolle.

Kysyttiessd kestdvyysteemojen ilmenemisestd musiikin tunneilla selvisi, ettd musiikin-
opetuksen kestdvyyssisillot vaihtelevat merkittivisti riippuen siité, oliko nuori musiikki-
linjalla vai ei. Ei-musiikkilinjalaiset totesivat, ettd kestdvyys on ollut vain vihdn mukana

musiikinopetuksessa.

Kéapy: Meididn musiikinopetus ei varmaan oo mitenkdin hirveén... En mé tieda
millaista se on muissa kouluissa, mut se on silleen véhin jotenkin visynytta.
Vaihdettiin padeihin [tablettitietokone] sdhkdiset nuotit tai silleen, etti se on nyt

ainoa juttu.

Ei-musiikkilinjalaisten kohdalla kestdvyysteemat eivit olleet mydskdin olleet esilld mu-
siikin valinnaisilla kursseilla. Opetus oli painottunut pdédasiassa kappaleiden ldpisoittoon
ja tutun opetuskaavan toistamiseen. Namé nuoret kaipasivatkin musiikinopetukseen lisda
variaatiota. Oppilaan harrastuneisuus ja oma-aloitteisuus oli myds vaikuttanut siihen,

mité tunneilla paési tekemdén.
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Musiikkilinjalaiset kokivat, ettd heiddn saamassaan opetuksessa musiikkia on opiskeltu
laajasti muun muassa musiikin historian ja maailmanmusiikin ndkdkulmien kautta. He
nékivét, ettd musiikkilinja on lisdnnut heidédn sosiokulttuurillista ymmaérrystddn maailman
tilasta ja opettanut heitd yhdistimain musiikillisia ilmi6itd yhteiskunnallisiin tapahtu-

miin.

Kysyttdessd minkélaisia musiikkivalintoja koulujen musiikin tunneilla on tehty ja miten
ne ovat olleet esilld tuntien toiminnassa ja erilaisissa projekteissa, esille nousivat eri kurs-
sien painotukset ja oppilaiden oma-aloitteisuus. Kestdvyysteemojen valikoituminen mu-
siikilliseen toimintaan ja projekteihin, kuten konsertteihin ja musikaaleihin, oli ollut nuor-
ten mukaan kiinni oppilaiden oma-aloitteisuudesta. He ndkivit, ettd vaikka kestidvyytti
on yritetty siséllyttdd musiikinopetukseen, teemat nousevat pidasiassa esiin nuorten it-

sensd aloitteesta.

Koronapandemian etdopetusaikana musiikinopetus oli sisdltidnyt kestédvyysteemotihin liit-
tyvad luovaa tuottamista. Nuorille tuntui olevan vaikeaa muistella etdopetusaikaa, koska
he kokivat, ettd silloin pdivét toistivat itsedén ja oppiminen oli paljon haasteellisempaa
kuin normaalin 1dhiopetuksen aikana. Osa nuorista muisti kuitenkin joitakin etdopetus-

ajan musiikin tunneilla tehtyjd luovan tuottamisen tehtévia.

Pédsky: Tehtiin semmonen, etti piti [0ytdd luonnosta. .. jotenkin musiikkia, mika
piti dénittdd kokonaisuudeksi. Siind ei tarvinnut olla mitéén melodiaa tai mitdan
varsinaista musiikkia. Piti yhdistelld eri elementtejé ja rakentaa niistd dé4nimai-
sema. Se oli aika siisti, koska se oli sellainen tosi orgaaninen. Kéytiin loiskutte-

lemassa latdkoistd vettd tai sitten kuuntelemassa metsdssé jotain lehtien havinaa.

Hebert (2022) ja Kankkunen (2018) korostavat musiikkikasvatukseen sisédltyvéin ddnimai-
sematyoskentelyn kuuntelukasvatuksellista merkitystd osana ymparistdopintoja. Myds
Shevock (2018) huomioi ithmisen ja luonnon musiikillisen vuorovaikutuksen tarkeyden
ekolukutaitoisessa musiikkikasvatuksessa. Tiira muisteli etdopetusaikana musiikin tun-
neilla toteutettua ddnimaisematehtdvéi, joka koulun oli tarkoitus tehdi yhteistydssd kou-
lun ulkopuolisen yhteistydtahon kanssa, mutta projekti oli kaatunut etdopetuksesta johtu-

neisiin ongelmiin.

Tiira: En ma pédssyt liikkeelle siind ollenkaan, niin en mé tiennyt mité tehda.

54



Koronapandemian etdopetusajan tullessa laajemmin puheeksi kysyin nuorilta, nousivatko
kestdvyysteemat enemmin vai vihemmaén esille kuin ldhiopetuksessa. Vastauksissa ku-
vattiin yksimielisesti etdopetusajan jaksamisongelmien vieneen kaiken energian, jonka
olisi mieluummin voinut kayttda tehtdvéksi annettuihin luoviin projekteihin. He kokivat,
ettd etdopetuksessa oli mahdotonta olla oikeasti ldsné ja ettd he tekivit opetuksen aikana
samanaikaisesti jotain muuta, kuten kuuntelivat podcasteja. Aiinimaisematehtivit oli kui-
tenkin koettu mielekkiind, ja nuoret nékivét, ettd vastaavanlaisia tehtdvii ei olla 1dhiope-

tusaikana tehty.

Téhin teemaan liittyen kysyin vield haastatelluilta nuorilta, oliko heidén kouluissaan vie-
railtu kestdvyyteen liittyvissd konserteissa tai muissa musiikillisissa tapahtumissa huomi-
oiden, ettd koronapandemia on saattanut vaikuttaa vierailumahdollisuuksiin. Ei-musiik-
kilinjalaiset vastasivat, ettd heilld etdopetusaika ei vaikuttanut vierailuihin, koska vierai-

luja ei ole jérjestetty ollenkaan.

Képy: Meillé ei ole ollut edes tietoakaan niinku... Ei silleen, ettd korona ois es-

tdnyt mitddn, vaan ei vaan ollut.

Musiikkilinjalaiset olivat kdyneet esimerkiksi maailmanmusiikkikonserteissa, Kansallis-
oopperassa ja Uuden Musiikin Orkesterin (UMO) jazz-konserteissa. Osa nuorista ei kui-
tenkaan osannut yhdistii nditd vierailuja kestdvyysteemoihin, vaikka konserttivierailuista

saadut kokemukset olivat olleet nuorista ja heiddn luokkatovereistaan mielenkiintoisia.

5.3.2 Kestavyys opetussuunnitelmissa

Opetussuunnitelmien sisdllot nousivat esiin yhtend teemana haastattelun aikana. Osa nuo-
rista oli pédtellyt opetussuunnitelmien valtakunnallisten perusteiden (POPS 2014, LOPS
2019) kestévyyteen liittyvien ekologisten ja eettisten ndkdkulmien olevan mukana eri op-
piaineiden tydtavoissa. Opetussuunnitelmissa kuvattu ekososiaalinen sivistys edellyttad
monitieteistd ja laaja-alaista osaamista kestdvyysongelmien ratkaisuissa. Nuoret kertoivat

my0s nikemyksidén oppiaineiden vélisestd yhteistydsta.

Lukiolaiset olivat kokeneet, ettd ajankohtaisia kestivyysilmidita ei ole késitelty riittavésti
opetuksessa. Agenda 2030:n kestévin kehityksen tavoitteet ovat myds tuntuneet monista
haastatelluista ’suuruudenhulluilta”. Yldkoulun opetuksessa on kuitenkin ollut mukana
joitakin konkreettisia opetusmetodeja esimerkiksi kestidvin kehityksen tavoitteisiin liit-
tyen.
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Kipind: Me kéytiin didinkielessd ryhmittdin ldpi jokainen noista kestdvan kehi-
tyksen tavoitteista, ja sitten piti keksié yksi Suomeen liittyva ja maailmanlaajui-
nen parantamiskohde. Vaikka ettd ei koyhyyttd ja sitten mietittiin, miten se liit-
tyy Suomeen ja miten se liittyy koko maailmaan. Niistd tuli tavallaan aiheita

sellaiseen mielipidekirjotukseen, ettd sieltd voi valita, mistd haluaa kirjoittaa.

Haastateltavista Tiira kertoi olleensa oppilaana mukana lukion opetussuunnitelman pe-
rusteiden (2019) suunnittelutydssd. Kestiva kehitys oli ollut tuolloin yksi opetussuunni-
telmauudistuksen teema, jonka siséllyttdmiseksi uuteen opetussuunnitelmaan hén oli ollut

antamassa nikemyksidén.

Tiira: M4 oon ollut tavallaan mukana LOPS 2021 kirjottamisessa, mut pakko
kylla myontédd, ettd ma en muista endd mitdén. Vaikka mi oon kirjaimellisesti
ollu ideoimassa niité juttuja, niinku nimenomaan kestévié kehitystd sielld. Se on
paitynyt sinne jotenkin silleen, ettd kunnioitetaan ihmisié ja jes... Eikd sielld

niin aikaisemmin lukenut?

Kysyin tdhédn liittyen lukiolaisilta haastateltavilta, miten kestdvyysteemat olivat olleet
mukana uusimman lukion opetussuunnitelman perusteiden (2019) sisdltdmalld projekti-
viikolla. Lukiolaiset vastasivat, ettd projektiviikko oli heiddn ndkdkulmastaan epéonnis-
tunut konsepti. Projektiviikoilla ei oltu tehty mitddn, ja kahden pééllekkdisen opetussuun-
nitelman aikana opiskelleet kokivat, ettd heitd ei ole tdssd uudistuksessa huomioitu tar-

peeksi.

Tiira kuvaili lukion opetussuunnitelmassa kuvattujen monialaisten oppimiskokonaisuuk-
sien olevan hyvé asia. Hianen oli kuitenkin vaikea yhdistdd musiikkia monialaiseen oppi-

miseen.

Tiira: Se musiikki on niin vaikea itsessédén siirtdd. Siind on niin tdysin eri 14hto-
kohdat kaikilla. Musalukiossa se on tosi helppo juttu. Opettajat voi sanoa, ettd
hei haluutteko te tehda tallaisen konsertin, ja sitten se tavallaan on opettajan kan-
nalta siind. Muusikot [oppilaat] on sielld ihan kikseissé, ettd ui juma — mé saan

tehdi konsertin!

Seuraavaksi Paésky kuvasi, ettd hinen koulussaan on kestivyyteen liittyen jérjestetty ker-

ran vuodessa bioetiikan kurssi, jolla kasitellddn ajankohtaisia asioita ja maailman tilaa.
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Sen lisdksi koulussa on ollut erikseen kestidvyyteen liittyva Itdmerikurssi ja kehitysmaan-
tieteen kurssi. Agenda 2030:n kestdvin kehityksen tavoitteeseen numero 17. Yhteistyo ja
kumppanuus liittyen Tiiran koulussa oli jérjestetty Euroopan Unionia (EU) kisitteleva
kurssi. Tdmdn EU-kurssin yhteydessd oppilaat olivat jérjestdneet Euroviisuteemaisen

konsertin.

Tiira: Sen kurssin musalinjalaiset, tai muut — — musiikin ystévit ja harrastajat,
on jirjestdny ruokailun aikana olevan Euroviisukonsertin, ja sielld on soitettu

Euroviisubiisejé ja puhuttu Euroviisuista sen kunniaksi.

Koulusta riippuen lukiolaisilla oli ollut jonkin verran kestdvyyteen liittyvid syventivia ja
soveltavia kursseja valinnaisina kokonaisuuksina. Néiden kurssien aikana on yhdistelty

eri oppiaineita ja tehty vastaavanlaisia pienimuotoisia kestédvyysprojekteja.

Ei-musiikkilinjalaiset vastasivat, ettd heiddn musiikin tunneillaan tai musiikin valinnai-
silla opintojaksoilla ei ole toteutettu kestivyyteen liittyvid projekteja. Musiikki ei heiddn
mukaansa ole ollut merkittivasti esilld koulujen monialaisissa oppimiskokonaisuuksissa,
mutta kestdvyysteemoja on késitelty satunnaisesti eri kursseilla. Kestdvyysteemojen si-
sallyttdmisen erilaisiin monialaisten oppimiskokonaisuuksien projekteihin ndhtiin olevan

kiinni oppilaiden oma-aloitteisuudesta.

Musiikkiluokkalaisten oli huomattu padsevian koulussa muita paremmin osallisiksi pro-
jekteihin, joissa kestdvyysteemat voidaan ottaa huomioon. Osa haastatelluista nuorista
ajatteli, ettd ei-musiikkiluokkalaisista on kouluissa saatettu olettaa, ettd ndma oppilaat ei-

vit halua osallistua musiikilliseen toimintaan.

Péadasky: Musalaiset [musiikkiluokkalaiset] saattoivat yhdistelld musiikkia ja olla
sen parissa enemmain, mutta muilta ei jotenkin edes kysytty. Muutenkin taideai-
neiden yhdistdminen muihin aineisiin ei ole ollut ssmmonen oletusarvoinen asia.

Tai ettd sitd ei kylld ole tehty paljoa.

Yldkoulussa musiikkiluokilla olleet kertoivat, ettd heilld oli tuona aikana ollut paljon mu-
siikkiin liittyvid projekteja, joiden kautta he olivat usein pddsseet soittamaan ja esiinty-
méén erilaisissa tilaisuuksissa. Kestdvyysteemat eivét kuitenkaan olleet osa nditd monia-

laisten oppimiskokonaisuuksien musiikillisia tilanteita.

Kipind: Mulla ei tuu mitdén mieleen, miké olisi liittynyt johonkin toiseen ainee-
seen tai tohon kestéviin kehitykseen ainakaan ylédkoulussa.
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Osalle nuorista syntyi ajatus, ettd monialaisessa oppimisessa tulisi miettid sitd, miten mu-
siikkia voitaisiin kdyttdd enemmaén osana muiden aineiden opetusta. Téll4 tavoin musiik-
kia voitaisiin helpommin yhdistdd myos kestdvyysteemoihin. Tiira ehdotti, ettd esimer-
kiksi historianopetuksessa erilaiset yhteiskunnalliset tapahtumat voisi yhdistdd kyseisen
aikakauden musiikillisiin ilmidihin. Han kertoi, ettd hdn pystyy muistamaan opittuja asi-

oita paremmin niiden yhteydessé soitetun musiikin kautta.

Tiira: Mitd jos musiikkia voisi yhdistad kestévaédn kehitykseen? Miti jos kaikissa

muissa kouluaineissa voitaisiin kayttdd sitd musiikkia enemmén?

My0s Padsky kertoi, ettd hidnen on helpompaa oppia ja muistaa asioita, jos niihin on lii-
tetty musiikkia. Han muisteli erdélld kurssilla katsottua dokumenttia, jossa kerrottiin Tal-
linnassa vuonna 1988 jérjestetystd rock-festivaalista. Festivaalilla oli esiintynyt myds
suomalaisia muusikoita, ja tapahtuma oli osaltaan vaikuttanut tuolloin Neuvostoliittoon

kuuluneen Viron itsendistymiseen.

Pédsky: Tota kautta md muistan sen tosi hyvin, ja mulle on jdényt tosi selkeitéd
muistikuvia ja ajatuksia, ettd minkélaista se on oikeasti ollut, ja miten he ovat
padsseet itsendistymdin. Mun mielestd opiskelu ja muistaminen musiikin kautta

on oikeasti paljon helpompaa. Tai ettd mulle se toimii oppimistapana.

Haastateltavat kokivat huolestuttavana ja mielenkiintoisena asiana sen, ettd vaikka kesta-
vyysteemat ovat sisdllytettyind eri opetussuunnitelmiin, ei niitd kuitenkaan kisitell4 tar-
peeksi kiytannon opetuksessa. Kestdvyysteemojen sisdllyttiminen opetukseen oli nuor-
ten mukaan tdysin riippuvaista opettajasta ja hdnen kiinnostuksestaan kyseisid aiheita
kohtaan. Opettajan rooli kestidvyyssisiltdjen vélittdjand nousi kerddméni aineiston poh-

jalta tutkimukseni tulosten merkittdvéksi teemaksi.

5.3.3 Opettajan rooli ja arviointi

Nuoret kuvasivat useasti haastattelun aikana musiikinopettajan roolia merkittévaksi teki-
jéksi kestdvyysteemojen opetuksessa. Tamén myotd he alkoivat itsendisesti keskustella
myo0s taideaineiden numeroarvioinnin tarpeellisuudesta. Opetussuunnitelmiin liittyvén
keskustelun pohjalta nuoret pohtivat kestdvyyden sisdllyttdmistd musiikinopetukseen.
Tiira ajatteli, ettd on mielenkiintoista, miten laajasti kestdvyysteemoja on sisallytetty val-

takunnallisiin opetussuunnitelmien perusteisiin (POPS 2014, LOPS 2019), mutta niiden
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toteutuksen osalta opettaja méadrittelee lopulta kaiken. Kestidvyysteemojen siséllyttdmi-

nen opetukseen on tuntunut hénestd mielekk&alta.

Tiira: Vaikka se olisi sielld opetussuunnitelmassa, et sid voi paperilta pakottaa
opettajille innostusta tehdd parempaa maailmaa, tai oikeesti olla motivoituneita
niiden tydssd. Silleen ettd ne jaksavat panostaa siithen, ja tehd siitd kivaa niille
oppilaille. Ei sitd voi paperilta pakottaa, mutta sitten jos ne tekevét niin, niin se

on kyll4 kivaa.

Nuoret ajattelivat kestévin kehityksen kéasitteen olevan opetuksen kannalta vaikea ja abst-
rakti asia. Kestévyyteen tdhtadvit kdytdnnon toteutukset vaativat opettajalta luovuutta ja
innostusta. Jos opettaja pitdd tyOstddn ja on innostunut, se peilautuu suoraan opetukseen
ja oppimiseen. Osa nuorista korosti myos koulujen rehtorien ja muiden hallinnollisten
toimijoiden motivaatiota ja vastuuta resurssien suuntaamisesta kestdvyystoimijuuteen.
Soininen ym. (2022) muistuttavat ympéristo- ja yhteiskuntajirjestelmien ymmaértamisen
monimutkaisuudesta. Kestdvyysmurros vaatiikin heiddn mukaansa yhteiskunnallisten

jérjestelmien lavistdvaa osallistumista.

Kipinilld oli ollut alakoulussaan musiikinopettaja, joka oli kiinnostunut ymparistonsuo-
jelusta ja sdveltdmisestd. Kyseisen opettajan tunneilla oli sdvelletty pienryhmissd omia
luontoaiheisia kappaleita tehtivanannon kautta jaettujen luontokohteiden, kuten aavikko
tai sademetsd, inspiroimina. Nditd ja muita ympdristdteemaisia kappaleita oli esitetty
luontoaiheisessa konsertissa. Kipindn mukaan tdmai toteutui opettajan henkil6kohtaisen

kestdvyyssuhteen ansiosta.

Kipiné: Siind luontokonsertissa oli vdhén silleen itse sdvellettyjé juttuja. Musta
tuntuu, ettd mun pikkusisko on nyt sen saman tyypin luokalla, ja niillé on kanssa
ollut sellaisia. Tulee taas véhin ilmi se, ettd se on se opettaja, kuka sen tekee. Se

yksittéinen henkil6.

Opettajan merkitys oli havaittu tirkeédksi edelld kuvatun ja musiikin tunneilla tapahtuvan
luovan yhdessdtoimimisen kaltaisissa tilanteissa. Nuorilla oli ollut myds joitakin huonoja
kokemuksia opettajien toteuttaman ryhmayttdmisen suhteen. Néissi tilanteissa nuoret oli-
vat vain tyoskennelleet samojen luokkatovereiden kanssa koko lukuvuoden, ja musiikin
tunnit toistuivat kaavamaisesti. Pddosin musiikinopetuksessa toteutuva yhteistoiminta ko-
ettiin antoisana. Vuorovaikutuksen avulla jaetun musiikillisen osaamisen ja taitojen néh-

tiin hyodyttdvan yhdenvertaisesti koko opetettavaa ryhméa.
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Kipind: Se on sen opettajan vastuulla, ettd opettaa niitd ryhmii. Meilld on ollut
tdnd vuonna melkein jokaisessa projektissa eri tyypit, mutta just sen edellisen

opettajan kanssa me oltiin aina vaan niissé samoissa ryhmissa.

Tilanteissa, joissa opettaja oli onnistunut ryhmayttdmaén ja tutustuttamaan kaikki oppi-
laat keskenddn, musiikin tuntien tydskentelytavat olivat sisdltineet paljon variaatioita.
Erilaisten ihmisten kanssa toteutetun ryhmitydskentelyn hyotyjen yhteys ndhtiin myos
tulevaisuuden tydelimédn valmistavana. Kankkusen (2018) mukaan yhteistoiminta ja
osallisuuden kokemukset mahdollistavat kansalaisten vastuullisen ympéristdtoimijuuden.
Yhteistyon merkitys nousee esille myds Aarnio-Linnavuoren ym. (2018) esittdmésta il-
mastokasvatuksen oppimisprosessista. Sosiaalisen kestdvyyden nédkdkulma on Suomisen
(2016) mukaan osa opetussuunnitelmien arvoperustojen yhteisollisyyden, ekologisen ku-

luttamisen ja oikeudenmukaisuuden teemoja.

Haastatellut nuoret kokivat myds, ettd opettajan toiminta on mahdollistanut ajankohtais-
ten asioiden kasittelyd oppitunneilla. Opettajan intohimoinen suhtautuminen kestivyy-
teen oli ndkynyt oppitunneilla maailmalla tapahtuvien ajankohtaisten ilmididen huomioi-
misena ja nididen teemojen kokonaisvaltaisena siséllyttimisend opetukseen. Niiden opet-
tajien tunneilla, jotka eivét olleet henkilokohtaisesti kiinnostuneita kestidvyysteemoista,

kyseisid asioita oli kdsitelty muusta opetuksesta irrallisina teemoina.

Pédsky: Se on tdysin sen opetussuunnitelman ulkopuolella. Vaikka se kestdva
kehitys pitéisi siséllyttdd sithen opetukseen, niin ei se oikein... Ei se pysy mu-
kana. Se on sielld, mutta se ei 0o ajankohtaisena sielld, koska se kaikki on suun-

niteltu ja rakennettu silleen yleispéteviksi.

Haastatellut nuoret nédkivit opettajan innokkuuden olevan aktiivisen toimijuuden mah-
dollistaja. Jos opettaja piti tyOostddn, alkoi hin myds toteuttaa erilaisia tapahtumia ja pro-

jekteja.

Tiira: Meidédn yldkoulun musaopettaja vissiin tykkési tyOstdén, ja sit se kdytan-

ndssd yksin jérjesti niinku joulujuhlat ja tillaiset.

Musiikinopettajan innokkuuden oli koettu olevan erilaisten tapahtumien ja konserttien
mahdollistaja. Suurin osa haastatelluista nuorista koki olevansa tyytyvéinen kouluissa
saamaansa musiikinopetukseen. Kestdvyysteemat eivét kuitenkaan ole olleet heiddn mu-

kaansa yksittdisid kertoja lukuun ottamatta osana yldkoulun tai lukion musiikinopetusta.
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Kipind: Ta4 kestdvé kehitys, niin sité ei kyll4 ainakaan meilld ole mitenkdén ihan

hirvedsti tullut musatunneilla esiin, mika on silleen tietylld tavalla vihan harmi.

Joidenkin nuorten kouluissa oli ollut opetusharjoittelijoita, joiden pitdmillé tunneilla kes-
tavyysteemoja ei oltu kisitelty juuri ollenkaan. Opetusharjoittelijasta riippuen musiikin
tunneilla oli saatettu puhua luentomaisesti esimerkiksi sosiaaliseen kestdvyyteen liitty-
vistd ndkokulmista. Kestidvyys ei kuitenkaan ollut nikynyt opetusharjoittelijoiden teetta-

misséd tehtdvissi tai tuntien toiminnassa.

Tundra oli kokenut, ettd hidnen koulussaan musiikinopettajat olivat suosineet niitd oppi-
laita, joilla on ollut koulun ulkopuolinen musiikkiharrastus. Hén arvioi, ettd hinella itsel-
1d4n on ollut kouluaikanaan hyvét suhteet musiikinopettajiin, koska hén on harrastanut
musiikkia. Téstd syystd hdn ymmaérsi my6s musiikkia harrastamattomien oppilaiden tur-
hautumisen tunteita koulun musiikinopetusta kohtaan. Hén niki koulun musiikinopetuk-
sen tarkeimpénd siséltond sen, ettd oppilaille annetaan mahdollisuus esimerkiksi bandi-

toimintaan ja eri soittimien testaamiseen.

Tundra: M4 soitin aina béndissd ja mun mielestd koulun musaopetuksessa olisi
tarkeintd, ettd annetaan ihmisille mahdollisuus testata eri instrumentteja ja tes-

tata, ettd onko hauskaa ja tilleen.

Tiira ajatteli olevansa koulujen musiikinopetuksen kannalta etuoikeutettu, koska hdn on
harrastanut musiikkia lapsesta asti. Hian pohti, miten musiikkia on ylipdatdin mahdollista
opettaa, ja totesi, ettd musiikinopettajan olisi tirkedd onnistua huomioimaan kaikki oppi-

laat. Erityisesti hdnen yldkoulun musiikinopettajansa oli onnistunut tassé.

Tiira: Mun yldakoulun opettaja onnistui siind hyvin, ettd se otti kaikki mukaan.
Meilld oli vililld sellaisia tunteja, ettd se ei edes tehnyt mitdén, miké on silleen
tosi epdintuitiivista. Se on mun mielestd hyvéa opetusta, ettd se opettaja ei mel-
kein tee mitdén. Sitten se vdhén kierteli luokassa ja ndytti muille, ettd miten

homma toimii ja sit se vaan niinku toimi, koska kaikki sai tehda jotakin.

Nuoret nostivat etdopetusaikaa muistellessaan esiin opetuksen suunnittelun tarkeyden.
Jos opettaja on jaksanut suunnitella opetuksensa hyvin, siitd my0s opitaan enemmaén.
Taide- ja taitoaineiden ndhtiin tarjoavan mahdollisuuksia opetuksen luovalle toteutuk-

selle.
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Kipind: Taideaineiden opetuksessa on enemmaén sellaista tilaa luovuudelle. Jos
on hyvé opettaja, niin kylla se tajusi, miten etdhommakin toimii. Mutta ehka se

tuli just vdhdn enemmain esille niinku musiikissa ja kuviksessa.

Taiteen kyvysti visualisoida ekologisia prosesseja puhuvat muun muassa Flynn ja Reed
(2019). Laininen (2018) puolestaan korostaa, ettd kestdvén tulevaisuuden rakentamiseen
vaaditaan kisityksidmme ja ajattelutapaamme muuttavaa seké ekososiaaliseen sivistyk-

seen liittyvad transfromatiivista oppimista.

Opettajan roolista kertoessaan nuoret alkoivat pohtia arvioinnin merkitystd musiikissa ja
muissa taideaineissa. Nden arvioinnin osana koulutuksen sosiaalisen kestdvyyden nako-
kulmaa, ja havaitsin, ettd arviointiin liittyville keskustelulle oli haastattelun aikana tar-
vetta. Nuoret kokivat, ettd taideaineiden arvioinnissa on nykyisten opetussuunnitelmien
kautta siirrytty arvioimaan tyOskentelyasennetta, ryhmétydtaitoja ja kykyd kannustaa
muita. Taideaineissa tehtyjen téiden lopputulokset eivdt haastateltujen nuorten mukaan
ole saaneet niin suurta painoarvoa, vaan tirkedmpéa on ollut itse tydprosessi. Arvioinnin

koettiin nykyddn keskittyvdn enemmaén sosiaalisen osaamisen arviointiin.

Osa nuorista ei ollut huomannut, ettd arviointi olisi muuttunut pois suorituskeskeisesti
arvioinnista. Tuntiaktiivisuus ja kdyttdytyminen olivat heiddn mukaansa olleet aina olen-
nainen osa arviointia, mutta muuten he eivit olleet havainneet muutosta. Ndma nuoret
kokivat, ettd taideaineiden opettajat eivdt osaa tarpeeksi hyvin artikuloida arviointiaan
oppilaille. Osa nuorista tunsi, ettd opettajat olivat suhtautuneet oppilaisiin eri tavoin riip-
puen siitd, olivatko he olleet hiljaisempia vai ulospdinsuuntautuneempia. He nékivit, ettd
jos oppilaasta vilittyy opettajalle kuva "hyvésti tyypistd”, niin tima saattaa vaikuttaa po-

sitilvisesti numeroarviointiin.

Kaépy: Sit ne nékevit sut vélitunnilla, niin sekin vaikuttaa siithen, miti arvosanoja

s saat. Se on vaan se mielikuva, miké susta tulee.

Yleisesti ottaen nuoret nikivét taideaineiden numeroarvioinnin ongelmallisena asiana.
Taideaineiden tunnilla tuotetun teoksen pohjalta annettu numeroarvio oli heiddn mieles-
tadn huono tapa arvioida oppilaiden todellista osaamista. Musiikkiopiston osalta nuoret
tiesivit, ettd taiteen perusopetuksessa ei endd kdytetd numeroarviointia. Peruskoulussa ja

lukiossa numeroarviointi on kuitenkin edelleen kdytossa.
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Kipind: Musta tuntuu, etti taideaineissa voisi tavallaan péésta irti siité, ettd tar-

vitseeko sun edes antaa siitd numeroa.

Haastatellut nuoret nakivit, ettd hyvat kokemukset ja musiikillisesta toiminnasta annettu
positiivinen palaute olivat tuottaneet hyvid “fiilistd” ja lisimotivaatiota musiikin teke-
mistd kohtaan. Oppilaan kohtaaminen, huomioiminen ja opettajan antama kannustus oli-
sivat nuorista my0s koulumaailmassa tyhjd4” numeroarviointia merkityksellisempié asi-
oita. Esimerkiksi harrastukseen liittyneen leirin musiikkiesityksen jidlkeen lauluun liitty-
nyt kannustuva kommentti oli ollut Tiiralle merkittdva kokemus, jota hdn vertasi koulun

musiikin arviointiin.

Tiira: Siitd tuli niin hyvé fiilis, ettd sit se vaan ldhti liikkkeelle. Sitten mé halusin
tehdd musiikkia. Sen sijaan etti mé oisin saanu musiikista kympin, jos joku ois
kannustanut mua ja sanonut, ettd mulla on hyva lauludéni. Se ois vaan tuntunut
niin paljon merkityksellisemmalté kuin se, ettd... kymmenen. Tai yhdeksén. Pu-

humattakaan siitd, ettd jos se on seiskan numero tai vield pienempi.

Haastateltujen mukaan lapsen, nuoren tai kenen tahansa ihmisen kehityksen kannalta olisi
tarkedd auttaa jokaista 16ytdmdin omat vahvuutensa ja taito luottaa omiin kykyihinsa.
Musiikinopettaja ei voi olettaa, ettd kaikki oppilaat olisivat hyvid musiikissa, koska kaikki
eivédt halua olla hyvid. Nuoret ajattelivat, ettd numeroarviointia tarkedmpaé olisi kannus-

taa oppilaita silloin, kun he yrittivit parhaansa.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014) tyoskentelytaitojen kehittdmisen
arviointi on yksi opetuksen tirkeimpid tavoitteita, ja sen lahtokohtana on tukea oppilaan
itsendisen ja ryhmaétydskentelyn taitoja. Lukion opetussuunnitelman perusteissa (2019)
korostuvat itsearvioinnin taidot ja arviointikulttuurin ndhdddn olevan osa oppilaitoksen
toimintakulttuuria. Arviointikulttuuri edustaa siis osaltaan kouluyhteisdjen sosiaalisen
kestdvyyden rakentumista ja toimii myds laajemmin yhteisdjen hyvien kdytdntdjen pe-
rustana. Haastateltujen nuorten nikemyksistd voidaan paitelld, ettd arviointi tulisi ottaa

osaksi koulujen kestévyystarkastelua.

5.4 Tunteet, arvot ja tulevaisuus

Tutkimuskysymykseni lisdksi olin kiinnostunut nuorten kestavyyteen liittyvistd ymparis-

totunteista ja arvopohdinnoista. Haastattelun aikana keskusteltiin myos tulevaisuudesta

63



ja omista vaikutusmahdollisuuksista. Nuoret esittivat liséksi toiveitaan tulevaisuuden mu-

siikinopetukselle.

Foster (2022) puhuu taidekokemusten avulla saavutetusta aineettomien asioiden ehtymat-
tomasta jalkimateriaalisesta elaméstd. Kestdvé kehitys on tulevaisuusorientoitunutta toi-

mintaa, joten myds ndmai teemat esiintyivit haastatteluaineistossa.

5.4.1 limastotunteet ja arvot

Nuoret kokivat, ettd kavereiden keskuudessa kestdvyyteen liittyvistd valinnoista, henki-
l6kohtaisista tunteista ja omasta arvomaailmasta on helpompaa keskustella kuin muissa
yhteyksissd. Arvovalinnat ovat nékyneet esimerkiksi kaveripiirien kulutuksessa (kierrat-
tdminen, kirpputorit vastaan pikamuoti), ruokailutottumuksissa (kasvisruokavalio) seki
myo0s henkilokohtaisemmissa asioissa. Omia kestdvyysvalintoja kuvailtiin kuitenkin
myOs merkityksettomiksi uutisissa esitettyjen mittavampien kestdvyysongelmien rin-

nalla.

Tiira: Se tuntuu mitéttdmaéltd, se tuntuu tdysin merkityksettoméltd ja mi aika
lailla tieddn, ettd se yksilon tasolla on. Se tuntuu siltd, ettd suuren mittaskaalan

ratkaisut jadvit tekemittd, kun katsoo mediaa. Se tuntuu epireilulta.

Kaverien merkitys todettiin tirkedksi myds ilmastotunteiden kasittelyssd. Nuorten kave-
ripiirissé on huomattu kestavyysongelmista johtuva ahdistus. Jos nditd ongelmia on 14h-
tenyt miettiméén itsendisesti, niistd on tullut ”synkk&” ja ahdistunut olo. Kavereiden kes-
kuudessa ympéristdahdistus on jossain médrin tarkoituksella sivuutettu tai sithen on suh-
tauduttu myds ironisesti. Nuoret nékivét kaveripiirin toimivan tilld tavoin turvallisena
suojelumekanismina. Hickmanin ym. (2021) kansainvélisessd nuorten ilmastotunteiden

tutkimuksessa torjuntamekanismien olemassaolo on tunnistettu.

Képy: Onhan se aika vakava juttu kuitenkin, mutta jos sithen velloutuu mukaan
ja menee paniikkiin, niin ei siitdkddn oo hydtyd. Varmaan just meidén ikdisille

se keino valttda sitd on ironia.

Osa nuorista kertoi tuntevansa kdyhyyden, sukupuolten tasa-arvon, ilmastonmuutoksen
jamuiden kestidvyysongelmien edessi olonsa aiempaa epatoivoisemmaksi. Vaikutusmah-

dollisuudet koettiin vdhdisiksi rakenteellisten ongelmien takia, koska niitd on vaikeaa
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muuttaa ja koska suurin osa yhteiskunnan rakenteista myos johtaa néihin ongelmiin. Sa-
lonen ja Joutsenvirta (2018) puhuvat yhteiskunnan rakenteellisista ongelmista, jotka pal-
velevat materiaalisten tavoitteiden rakenteita, uskomuksia ja arvoja seki aineellisen hyo-
dyn maksimointia. Ndmé ovat my0s osa kasvatusjirjestelmdamme muuttumattomuutta ja

vakautta.

Haastatellut olivat kokeneet ympéristdapatiaa ja kestdvyyskriisien uutisoinnista johtuvaa
visymystd. Aikuistumiseen ja tulevaisuuteen liittyvét pelot olivat myds mietityttdneet
nuoria. Esimerkiksi perheen perustamiseen liittyvét isot kysymykset olivat tuntuneet pe-
lottavilta, ja huolta oli koettu myds omien sisarusten ja kavereiden puolesta. Vililld osa

nuorista oli kuitenkin kokenut myos toivoa ja yhteyttd maailmaan.

Tiira: Mulla on ollut vélilld sellainen kokemus, ettd mé oon tosi yhtd maailman
kanssa. T4 on ihan henkimaailman juttuja, mutta sellainen fiilis, ettd wau! Ma

oon tdssd maailmassa. T44 on hieno paikka!

Haastatellut mainitsivat, ettd yhteiset tunnekokemukset voivat toimia myds muutoksen
mahdollistajana, ja timd motivoi heitd. He keskustelivat haastattelutilanteen aikana kédyn-
nissa olleesta Suomen Nato-prosessista ja sithen johtaneista syistd. Téhén liittyen todet-
tiin, ettd muutos ihmisten mielipiteissé ja tunteissa on tapahtunut nopeasti, ja se on lihte-
nyt liikkeelle orgaanisesti. Haastatellut kokivat, ettd on kuitenkin harmillista, jos thmis-
yhteisdjen nopeisiin muutosliikkeisiin tarvitaan ensin monien ihmisten kérsimysté ja kuo-
lemaa. He kiinnittivdt huomiota siihen, ettid ilmastonmuutokseen ei reagoida yhtd nope-
asti kuin esimerkiksi sodan aiheuttamaan kriisiin, koska ilmastonmuutoksesta aiheutuvat
ongelmat eivét ole niin ndkyvid tai tapahdu yhtd nopeasti. Agenda 2030:n kestévin kehi-

tyksen tavoitteiden ndhtiin olevan turhan objektiivisia.

Tundra: Miké on vastuullista kuluttamista ja mikd on eriarvoisuutta? Mikéd on
tasa-arvo? Onko se tasa-arvo siind ldhtokohdassa vai tasa-arvo lopputuloksessa?
Mahdollisuuksien tasa-arvo, vai se lopputuleman tasa-arvo? IThminen haluaa
tasa-arvoa, mutta se haluaa vihian erilaista tasa-arvoa kuin joku toinen ihminen.
Tai ettd kdyhyys on sindnsi suhteellista, ettd Suomessakin on kdyhid, mutta ne

ovat silti useasti paljon rikkaampia kuin monissa muissa maissa.
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Haastatellut olivat kokeneet ilmastoahdistuksen lisdksi monisdikeisten ongelmien edessi
myo0s mitittdomyyden tunteita. Yleisesti ottaen nuoret kuitenkin ajattelivat, ettd kestévyys-
ongelmista aiheutuvien tunteiden ei pidd antaa viedd mukanaan, vaan on tirkedd mennd

pdiva kerrallaan eteenpdin.
Kéapy: Mennidin vaan, ja katotaan miti tulee.

Vaikka kestidvyysongelmat koettiin mittavina, nuorilta 18ytyi uskoa ihmiskunnan ongel-
manratkaisukykyyn. Joihinkin asioihin jokainen voi vaikuttaa itse, joihinkin ei. Thmis-
kunta on kuitenkin parhaimmillaan muutoskykyinen suurten kriisien, kuten ilmastonmuu-

toksen, edessa.

Tundra: M4 néden sen vaan yhtend ongelmana kaikkien muiden joukossa, mitd
on historiassa ollut. Aina ihmiskunnalle tulee ongelmia ja nyt on timmdinen on-

gelma.

Nuoret my0s huomioivat, etti tulevaisuudessa vastaan saattaa tulla esimerkiksi ilmaston-
muutosta tai pandemiaa vakavampiakin ongelmia, joita ei voida vield ennustaa. Kesta-
vyyteen liittyvit ongelmat nihtiin keskustelun tuloksena tdmin vuosisadan kysymyksina,

joista kuitenkin tullaan selvidméén tavalla tai toisella.

5.4.2 Tulevaisuus ja musiikin vaikutusmahdollisuudet

Haastatellut nakivit, ettd heilld ei ole muuta vaihtoehtoa kuin menni eteenpéin. Ukrainan
sotaan liittyen ajateltiin, ettd kestévii tulevaisuutta ei voida rakentaa vikivalloin. Nuoret

uskoivat, ettd uutta yhteiskuntajarjestystd rakennetaan vikivallattomasti.

Tiira: Musta tuntuu, ettd pasifismi voittaa. Téssdkin voi olla toivoa, ettd ehka
sitten, jos me ollaan ratkaistu ilmastonmuutos, niin meilld on todenndkdisesti
halvempaa energiaa. Meilld on ehk erilainen yhteiskuntajérjestys, jossa taval-

laan ymmarretddn ihmiseldmésti taas jotain uutta, mitd meilld voi olla.

Ekososiaalisen sivistyksen yhteiskuntaa hyddyttidvien altruististen pddmaéddrien tavoit-
teista puhuvat muun muassa Salonen ja Bardy (2015). Nuoret ndkivit, ettd ihmiskunta
oppii virheistdén ja ettd esimerkiksi fasismin nousuun reagoidaan herkemmin kuin sata

vuotta sitten. Haastattelutilanteen aikana kdynnissd ollut Yhdysvaltojen aborttilakiuuti-
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sointi sai nuoret miettiméén, olisiko mahdollista, ettd tdmén kriisin ratkaisun lopputulok-
sena Yhdysvaltoihin syntyisi lisdd puolueita, jotka voisivat toteuttaa maassa nykyisti pa-
rempaa demokratiaa. Suurten ongelmien néhtiin vaikuttavan ihmisiin sekd yksilotasolla

ettd yhteiskunnallisesti.

Tulevaisuuskeskusteluun liittyen kysyin nuorilta, miten musiikin avulla voitaisiin vaikut-
taa myonteisesti kestdvén tulevaisuuden muodostumiseen. Musiikin nihtiin olevan tari-
nankerronan véline samalla tavoin kuin esimerkiksi elokuvat tai videopelitkin ovat. Mu-
siikin avulla voi ottaa kantaa yhteiskunnallisesti merkittdviin ilmidihin ja nostaa esiin
myo0s luontoteemat. Tundra kertoi, ettd oli kuunnellut musiikkia, jossa on hyddynnetty
my0s Shevockin (2018) kuvaamaa ihmisen ja luonnon vélistd musiikillista vuorovaiku-

tusta.

Tundra: Ma oon kuunnellut nyt valasmetallia. Semmoinen bédndi kuin Gojira,
niin niilld on albumi, missd... Tai se on huvittavaa, ettd on joku metallibdndi,
joka ei ole ihan niin konservatiivinen. Niilld on jotain ilmastonmuutosbiisejé ja

yksi biisi, misséd ne kéyttavit valaiden ddnid hyodykseen.

Haastatellut viittasivat jdlleen Agenda 2030:n kestdvén kehityksen 17. tavoitteeseen Yh-
teistyo ja kumppanuus, johon liittyen musiikki ndhtiin ihmisid yhdistdvina taidemuotona.
Jokaisella ihmiselld on tarve tulla ndhdyksi sosiaalisen vuorovaikutuksen kautta. Musii-
kin ja esiintymisen kautta nuoret olivat kokeneet tulleensa nihdyiksi ja kokeneensa yh-
teenkuuluvuuden tunnetta muiden esiintyjien ja yleison kanssa. Tiiran mukaan live-esiin-

tymisissi yleisd nauttii siitd, kun esiintyjét onnistuvat.

Tiira: Mulla ei ole koskaan ollut niin suurta yhteenkuulumisen tunnetta kuin sil-
loin, kun oltiin tekeméssd musikaalia viime kevidéni ja oli vika biisi ja kumar-

rettiin. Se oli siind, that’s it! Jos tdd kokemus olisi yhteiskunnalla, niin salee!

Nuoret nékivit musiikin tuottavan hyvii oloa kaikille esiintyjille ja kuuntelijoille. Osal-
lisuus live-esiintymisiin koettiin tirkeédksi. Smallin (1998) mukaan musikoinnin kautta
syntyy monipuolisia merkityksid ihmisten vélisessd fyysisessd ja sosiaalisessa ymparis-
tossd. Ndmé nuorten késittelemét teemat sivuavat Lainisen (2018) esittelemid transfor-
matiivisen oppimisen kautta saavutettavia ekologisen sivistyksen elementtejé, joita ovat

vastuullisuus, kohtuullisuus, ihmisten- ja luonnonvélisyys seka tulevaisuusorientaatio.
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5.4.3 Kehittamistoiveet musiikinopetukseen

Haastateltavat kuvasivat ndkemyksiédén siitd, miten kestdvyysteemat ja ympiristdopetus
voisivat olla jatkossa paremmin osa koulujen musiikinopetusta. Pédsky oli kokenut, etti
taideaineissa oppilaiden osaamisen tasoerot tulevat muita aineita enemmén nikyviin, ja
hén toivoi muutosta musiikin arviointiin. Opettajat arvioivat hinen mukaansa oppilaita
silld perusteella, ettd harrastaako oppilas kyseistd oppiainetta vapaa-ajallaan. Musiikin
tunneilla on saattanut saada enemmén mahdollisuuksia harrastuneisuuden tai muiden tai-

toihin liittyvien ominaisuuksien mukaan.

Péaasky: Ma toivoisin, ettd kaikkia oppilaita voitaisiin kohdella samanarvoisesti
riippumatta siitd, vaikka ettd mitd sukupuolta he ovat, tai milld tasolla he ovat
siind aineessa. Koska mi oon kokenut, ettd siind on tosi paljon eroja. Se kosket-

taa aika monia, koska kaikki ovat sielld koulussa.

Nuoret toivoivat musiikin tunneille valinnanvapautta esimerkiksi luovan tuottamisen teh-
taviin liittyen. Kaikki olivat yhtd mieltd siitd, ettd musiikin avulla voidaan muuttaa maa-

ilmaa, mutta tilaisuuksia vaikutusmahdollisuuksiin tulisi tarjota enemmaén.

Kipind: Meillékin on ollut oman musiikin tekemistd ylipaétédn aika vdhén. Sitd

voisi olla enemmaén.

Luovan tuottamisen, kuten saveltdmisen, tehtdvanantoihin toivottiin véljyyttd, jotta oppi-
laat voisivat valita sdvellystehtdvin aiheeksi esimerkiksi ilmastonmuutoksen tai muun
heitd itseddn mietityttdvin aiheen. Musiikin tekemiselld on nuorten mukaan hyvin luon-
tainen yhteys moniin erilaisiin aiheisiin, joten luova tuottaminen olisi télld tavoin helppoa
yhdistdd my6s nuoren omaan kokemusmaailmaan. Musiikin todettiin helpottavan eri op-
piaineiden vilistd monialaista oppimimista. Musiikin kautta koettujen teemojen yhteydet
ja yhtdldisyydet nuorten oman kokemusmaailman kanssa koettiin myos merkityksellisend
tapana oppia uusia asioita. Nuorten ilmaiseman opetuksen kautta kestivyyssiirtymaé var-
ten saadun tiedon moninaisuuden merkityksestd puhuvat esimerkiksi Siivonen ym.

(2022).

Nuoret nakivit, ettd musiikki on kulttuurihistoriallinen asia, ja jos kestdvyyden voisi yh-
distdd musiikin tunneilla luovan tuottamisen kautta nuorta itsedén kiinnostaviin aiheisiin
ja eldmin osa-alueisiin, niin useammat nuoret saattaisivat ymmartii, miten nima teemat

liittyvit heihin itseensd. Musiikkikasvatuksen ndkokulmasta téllaisista lasten ja nuorten
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kokemusmaailman merkityksistd puhuu muun muassa Smith (2021). Myds Shevock

(2018) ndkee taman olevan osa ekolukutaitoista musiikkikasvatusta.

Haastateltujen mukaan musiikinopetusta pitéisi tulevaisuudessa kehittad siten, ettid oppi-
laat tulisivat paremmin kuulluiksi ja ndhdyiksi. Tietyn osaamisen tason saavuttamista tar-
kedmpéa olisi tarjota oppilaille mahdollisuuksia kokeilla erilaisia toiminnallisia asioita,
kuten padstd laulamaan, soittamaan ja toteuttamaan omia visioitaan omista ldhtokohdis-

taan késin.

Péadsky: Néahdyksi voi tulla niin monella eri tavalla. Ei sen tarvitse olla se, ettd
jokaiselle oppilaalle annetaan mahdollisuus péésti lavalle, vaan se voi olla, etti
jokaiselle oppilaalle annetaan mahdollisuus jotenkin toteuttaa joku oma visio.

Tai ihan vaikka vaan padstd kokeilemaan, tai laulamaan sille opettajalle.

Yhteisen toiminnan kautta saavutettu osallisuuden kokemus olisi nuorista hyvi ldhto-
kohta tulevaisuuden musiikinopetukseen. Smith (2021) osoittaa, ettd musiikkikasvatuk-
sessa tarvitaan pedagogista ndkokulmaa, johon eivét sisdlly musiikillisten kdytantdjen en-
nalta madritellyt tavoitteet. Musiikinopetuksessa tulisi asettaa etusijalle ekosentrisen

maailmankuvan ja inhimillisen kukoistuksen ndkokulmasta merkitykselliset kokemukset.
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6 Pohdinta

Tutkielmani viimeisessd luvussa tarkastelen tyotiani kokonaisuutena. Ensimmaisessé ala-
luvussa kertaan tutkimuskysymykseni ja sithen saamani vastaukset sekd analysoin myds
tuloksista esille nousseita ajatuksia. Toisessa alaluvussa pohdin tutkimukseni luotetta-
vuutta, ja kolmannessa alaluvussa esitin tutkimukseni perusteella nousseita mahdollisia

jatkotutkimusaiheita.

6.1 Johtopaatokset

Tédmin tutkimuksen tehtdavéna oli selvittda ylakoulu- ja lukioikdisten nuorten nikemyksid

kestdavyysteemoista koulujen musiikinopetuksessa. Tutkimuskysymykseni oli:

Milld tavalla kestévyysteemat ovat haastateltavien nuorten mukaan esilla koulu-

jen musiikinopetuksessa?

Paitutkimuskysymykseni liséksi olin kiinnostunut siitd, millaisia ilmastotunteita nuoret
ovat kokeneet ja millaisia arvopohdintoja nuorten nikemyksiin liittyy. Nditd kysymyksid
tulkittaessa tarkastelussa ovat mukana myos valtakunnallisten opetussuunnitelmien pe-
rusteiden (POPS 2014, LOPS 2019) sisillot ja tavoitteet kestdvyyden ja ekososiaalisen
sivistyksen ndkokulmasta. Teoreettisen viitekehykseni pohjalta olin myds kiinnostunut
nuorten kestavad musiikkikasvatusta koskevasta visioinnista ja heididn ajatuksistaan liit-

tyen mahdollisuuteen vaikuttaa kestidvain tulevaisuuteen.

Pyrin jo tulosluvussa osoittamaan saamieni vastausten yhteyksiéd valitsemaani teoreetti-
seen viitekehykseen. Kestidvyysteemojen osa-alueita nousi esiin vapaamuotoisen haastat-
telun ja keskustelun eri vaiheissa osallistujien henkilokohtaisten ndkemysten kautta. Ana-
lyysisséni pyrin ymmaértimaan vastausten merkityksié ja tekemdin paatelmid myos mah-
dollisia jatkotutkimuksia ajatellen. Seuraavaksi kertaan ja kokoan tutkimukseni merkitti-
vimmét 16ydokset ja tarkastelen niitd yleisemmadlla tasolla pohtien myds kestidvyysteemo-

jen siséllyttdmistd musiikin oppiaineeseen ja koulujen musiikilliseen toimintaan.

Tutkimukseni kyselylomakkeen (liite 1) vastauksista selvisi, ettd nuoret miettivat kesté-
vyysteemoja arjessaan sddnnollisesti. Kestdvéddn kehitykseen liittyvdn pohdinnan yhtey-
dessd vastauksista nousi esiin my0s Pihkalan ym. (2022) tutkimuksen kuvaamat ympa-

ristotunteet, ja niitd kasiteltiin myds haastattelun aikana. Kivi ilmi, ettd nuoret seuraavat
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aktiivisesti eri medioista esimerkiksi ilmastonmuutokseen, ithmisoikeuksiin ja talouteen
liittyvdd uutisointia. Kuten Kiilakoski ja Laine (2022) ovat tutkimuksessaan todenneet,
myo0s haastateltavieni vastauksissa korostuivat internetin ja sosiaalisen median painotus
informaation ldhteend. Nuoret nostivat esiin my0s kritiikkid kouluinstituutiota kohtaan,
minkd osalta oli havaittavissa eroavaisuuksia ylidkoululaisten ja lukiolaisten vélilld: yla-
koululaiset kokivat, ettd kestdvyysteemoista saa koulun kautta paljon tietoa, ja lukiolais-
ten mukaan tietoa annetaan ldhinnd tietyissd luonnontieteiden oppiaineissa. Nuorten mu-

kaan kaveripiirin ja ldheisten kanssa kestidvyysteemoista keskustellaan paljon.

Selkeind ilmastotunteina nuorten henkilokohtaisista vastauksista esiin nousivat huoli,
epatoivo, pelko, apatia, viha ja suru, mutta myds auttamisenhalu. Tyytyméttomyys ihmis-
kunnan toimintaan ja petetyksi tulemisen tunteet vallanpitijid, kuten poliitikkoja ja yri-
tysjohtajia, kohtaan ilmenivdt myos Hickman ym. (2021) kansainvélisessd ilmastotun-
teita selvittineessd tutkimuksessa. Riittimattomyyden tunteet ja omien vaikutusmahdol-
lisuuksien rajallisuus aiheuttivat nuorissa pelkoa. Huonojen uutisten mukanaan tuoma ah-
distus ndhtiin kannustimena oikeiden valintojen tekemiseen. Varovaisia positiivisuuden
tunteitakin oli havaittavissa, ja ne nousivat laajemmin esiin kestdvyyden ja henkil6koh-
taisen musiikkisuhteen yhtymékohdista kysyttdessd. Nuoret kokivat musiikkisuhteen ole-
van yksityinen asia, mutta yhteismusisoinnin ja tietotaidon jakamisen kautta on kuitenkin
voitu kokea toisaalta yhteisollisyytti, toisaalta kylld myds eriarvoisuuden olemassaoloa.
Opetussuunnitelmien arvoperustat korostavat yhteisollisyyden ja oikeudenmukaisuuden
teemoja (Suominen 2016), joiden tirkeys ilmeni myos haastattelussa. Stereotypiat ja val-

tarakenteet ovat nuorten mukaan edelleen osa musiikkikasvatusta.

Pantsarin (2022) ja lukion opetussuunnitelman perusteiden (2019) mainitsemat kiertota-
lous ja arvoajattelu nousivat esiin nuorten vastauksissa. Heidén seuraamiensa artistien
arvot saattavat vaikuttaa siihen, tukevatko nuoret artisteja kuuntelemalla heidédn musiik-
kiaan. Kysyttiessd vaikutusmahdollisuuksista nuoret nékivét, ettd kulutus- ja matkustus-
padtokset sekd elintavat ovat merkittidvid kestdvédn tulevaisuuden rakentamisen osa-alu-
eita. Nuoret ilmaisivat, ettd musiikin avulla on mahdollista vaikuttaa. Musiikki on véline,
joka tarjoaa ”pakokeinon kauheasta maailmasta”. Peltola ym. (2022) vahvistavatkin mu-
siikkipsykologian kannalta musiikin olevan merkittdvé itsehoidollinen véline ihmisten
arkisessa tunnetilojen sditelyssd. Kuten Joutsenvirta ja Salonen (2020) painottavat, mu-
siikki on taidemuoto, jonka avulla voidaan kuvitella ja ymmartdd ympérdivdd maailmaa.

Musiikin avulla voidaan nuorten mukaan vaikuttaa, ottaa kantaa, vilittda tietoa, késitelld
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tunteita ja myos kiinnostua kestdvyystoimijuudesta. Haastatellut tunnistivat musiikin
mahdollisuudet tiedonvilitykseen ja erilaisten ihmisryhmien huomion saavuttamiseen.
Musiikki néhtiin lohdullisena aktiivisen kansalaistoimijuuden vélineend, jonka avulla
voidaan kannustaa yksilité ja yhteisojd parempaan. Musiikkikasvatuksen avulla voidaan
saada aikaan muutosta ja kollektiivista paranemista, ja aktivismi onkin paras vaikuttami-
sen paikkakohtainen kdyténto, johon liittyen ekologisella musiikilla voidaan toteuttaa pie-
nid vastarinnan tekoja (Shevock 2018), minkd haastatellut tunnistivat. Nuoret ovatkin
omalla toiminnallaan nousseet viime aikoina ympdaristdaktivismin ytimeen (Kiilakoski &
Laine 2022). Tutkielmani nuoret kokivat, ettd omien valintojen, sanojen ja tekojen avulla
ympéristdd voidaan muokata kestéviksi, ja tdssd apuna voidaan kdyttdd myds musiikkia,
koska sen avulla ihminen voi 10ytdd oman dénensé ja sanoittaa monenlaisia tunteita ja
asioita. Elliotin (2012) mukaan musiikkikasvatuksen tulisikin valmistaa oppilaita harjoit-

tamaan musisointia sosiaalisen hyvinvoinnin parantamiseksi.

Ryhméihaastattelun alussa nuoret totesivat, ettd he eivit olleet vdhdin aikaan joutuneet
pohtimaan kyselylomakkeen sisdltdmii aiheita ja ettd maailmalla tapahtuneet katastrofit
olivat vieneet tilaa esimerkiksi ilmastonmuutokseen liittyvéltd kestdvyysuutisoinnilta.
Soinin ym. (2022) ja Binderin ym. (2013) kuvaamien sosioekologisten jirjestelmien pii-
ristd nousevat monet ilmidt ja ongelmat (esim. ilmastonmuutos, tasa-arvo, eriarvoisuus)
ovat nuorten mukaan uutisoinnissa lasnd, mutta ihmisia pitdisi heiddn mukaansa tiedottaa
enemmaén kestidvyysteemoihin liittyen. Osa nuorista koki aivan haastattelun alussa musii-
kin yhdistimisen kestidvyystoimijuuteen hankalana ajatuksena, mutta kaikki haastatelta-

vat olivat kuitenkin valmiita keskustelemaan aiheesta avoimesti.

Nuorten mukaan kestdvyysteemoja kisitellddn koulussa oppiaineesta riippuen eri néko-
kulmista ja varsinkin lukion loppupuolella vihemmén kuin aikaisemmin. Ekologisten ja
eettisten aspektien ndhtiin olevan mukana lukion luonnontieteiden opetuksessa, mutta ei
juurikaan muissa aineissa. Kuten Foster ym. (2022) esittivét, ekologisen sivistyksen ta-
voitteet eivit siirry automaattisesti kdytdnnon opetukseen eri oppiaineiden toteutuksissa.
Nuorten vastauksissa perdédnkuulutettiin myos ajankohtaisten ilmididen kasittelyd. Opet-
tajan rooli nousi esiin lapi haastattelun, ja kestdvyysteemojen siséllyttimisen opetukseen
néhtiin olevan kokonaisuudessaan kiinni yksittdisen opettajan arvoajattelusta, mielen-
kiinnon kohteista ja intohimosta. Laininen (2018) korostaakin, ettd yhteiskunnallisessa

muutoksessa opettajan rooli on merkittava.
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Koulussa toteutettujen yksittdisten kestdvyystapahtumien ja tekojen vaikutuksia nuoret
kuvasivat lyhytkantoisiksi ja mitdttomiksi. Kouluissa oli kuitenkin jossain méérin kiinni-
tetty huomiota Pantsarin (2022) ja lukion opetussuunnitelmien perusteiden (2019) kuvaa-
miin kierrdtykseen ja kiertotalouteen. Liséksi oli perustettu erilaisia koulujen sisiisid jér-
jestojd, kuten ekoraati, ekoagentit ja vihred lippuraati. Téllaisesta nuorten osallisuuden
lisddmisestd kestdvdn kehityksen tavoitteisiin puhuu muun muassa Karttunen (2022).
My0s kierrdttdmiseen ja puiden istuttamiseen liittyvid konkreettisia tekoja oli ollut erito-
ten nuorten alakouluaikaisessa toiminnassa. Kolstromin (2010) mukaan ekosysteemipal-
veluihin sisdltyy opetuksen kognitiivisten prosessien mahdollisuuksia. Kaikkia osallista-
vaa raatitoimintaa oli esiintynyt yldkoulussa ja lukiossa vihemmadn, ja sen jirjestiminen
oli ollut padasiassa oppilaskuntien vastuulla. Kestidvin kehityksen Agenda 2030:n tavoit-
teet olivat olleet jossain midrin mukana ainakin ylékoulujen opetuksessa, mutta nuoret
olivat kokeneet nima tavoitteet “suuruudenhulluina”. Vastavaa kestdvyyden tavoitteisiin
kohdistuvaa kriittistd ja kokonaisvaltaista tarkastelua kuvailevat muun muassa Schonach
ym. (2022). Tavoitteisiin liittyvét kestdvyysongelmat olivat lisdinneet epétoivon tunnetta.
Nuoret kuitenkin huomioivat asioiden suhteellisuuden ja sen, ettd ihmiset ovat kuitenkin
herdnneet ajattelemaan kestdvyysongelmia. Shevock (2018) kuvailee myods musiikkikas-

vatuksen mahdollisuuksia kestévaén hyvinvointiin liittyvédssé havahtumisessa.

Musiikin tuntien kestdvyysteemojen sisdlldissd nousi esiin merkittidvid eroja koulujen
musiikkilinjalaisten ja ei-musiikkilinjalaisten vélilld. Ei-musiikkilinjalaisten musiikin-
opetuksessa teot olivat olleet ldhtdkohtaisesti paperisten materiaalien muuttamista séh-
koiseen muotoon, kun taas musiikkilinjalaiset olivat oppineet monipuolisesti asioita esi-
merkiksi musiikin kulttuurisista ominaisuuksista. Ei-musiikkilinjalaiset kokivat, ettd kes-
tdvyysteemoja ei oltu sivuttu edes musiikin valinnaisilla kursseilla. Kestdvyysteemat oli-
sivat voineet musiikkilinjalaistenkin nuorten mukaan esiintyd laajemmin musiikinopetuk-
sessa. Heilld oli ollut konserttivierailuja, jotka olivat sisdltaineet monikulttuurisia esiinty-
jid, jazz-musiikkia ja oopperaa, mutta he eivit yhdistineet nditd kokemuksia kestévyys-

teemoihin.

Musiikkilinjalaiset totesivat, ettd musiikin oppiaineessa kantaaottavuus, toiminta ja kes-
tavyysteemojen késittely ldhtevit yleensd oppilaiden aloitteesta. Alakoulun opetuksen
néhtiin kokonaisuudessaan pyrkivin kasvattamaan oppilaista hyvid ihmisid. Alakoulun
musiikinopetuksessa oli soitettu joitakin ympdristonsuojeluun liittyvid kappaleita ja pi-

detty luontoaiheisia tapahtumia, kuten teemakonsertteja. Toppilan (2022) mukaan taide
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onkin ollut aina osa yhteiskunnallista muutosvoimaa, ja kestavyyskriisiin liittyen taiteen
avulla on mahdollista siirtdd ekososiaalisen sivistyksen arvopohjaa kdytdntoon. Nuoret
eivdt tietdneet, miten kestdvyysteemat on tarkalleen ilmaistu opetussuunnitelmissa,
vaikka erds nuori kertoi olleensa kestévin kehityksen osalta mukana lukion opetussuun-

nitelman perusteiden (2019) suunnittelutydssa.

Valinnaisten kurssien sisélloissd kestdvyys oli esiintynyt muun muassa Itdmerikurssina
ja bioetiikan seki kehitysmaantieteen kursseina. Joidenkin muiden kuin musiikinkurssien
yhteydessa musiikkilinjalaisilla oli saattanut olla myds pienimuotoista musiikinopetuk-
seen liittyvéd toimintaa. Ei-musiikkilinjalaiset totesivat, ettei kestdvyysteemoja oltu ki-
sitelty valinnaisilla musiikin kursseilla. Monialaisen oppimiskokonaisuuden projekteissa
oli ollut Itdmereen ja ilmastonmuutokseen liittyvid teemoja, mutta ndissé opetusyhteyk-
sissd kestdvyysteemoja ei oltu yhdistetty musiikin oppiaineeseen, vaikka esimerkiksi
Huhmarniemen (2016) mukaan taideperustainen ympéristokasvatus on avain laaja-alai-
seen ympdristokysymysten késittelyyn. Ostergaard (2019) toteaa, ettd usein kestivén ke-
hityksen ndkdkulma puuttuu musiikin opetussuunnitelmista. Haastateltavien mukaan op-
pilaiden itseohjautuvuutta teemojen kisittelyssd korostettiin myds valinnaisissa opinto-
kokonaisuuksissa. Oman osaamisen jakaminen, ryhmétydskentely ja yhteistoimijuus eri-
laisten ihmisten kanssa koettiin musiikinopetuksessa ja musiikkiprojekteissa merkitta-
viksi, mutta muuten kestdvyysteemoja ei oltu suoranaisesti késitelty ainakaan ylédkoulu-
jen musiikinopetuksessa. @stergaardin (2019) mukaan musiikinopiskelu sisdltdé itses-

sddn kestdvyysmurrokseen vaadittavaa potentiaalia.

Fosterin ym. (2022) mukaan opettajat punnitsevat oppiainekohtaisia tavoitteita omasta
arvopohjastaan kdsin. Opettaja ndhddén oppilaiden kanssaoppilaana kestéviin tulevai-
suuteen tdhtadvassd transformatiivisessa oppimisessa (Laininen, 2018). Nuoret korosti-
vatkin musiikinopettajan roolia sosiaalisen kestdvyyden pddomaan, vuorovaikutukseen ja
osallistumiseen tdhtddvissd toiminnassa. Nuoret kokivat, ettd heille on tehnyt hyvii
padsti soittamaan ja tyoskenteleméén kaikkien luokkatovereidensa kanssa. Tdma on ollut
seurausta opettajan suorittamasta onnistuneesta ryhméyttamisestid. Kuten Aarnio-Linna-
vuori ym. (2018) toteavat, nuoretkin katsoivat myds rehtorilla ja muulla koulun hallin-
nolla olevan vaikutuksensa kestidvyysteemojen ilmenemiseen koulun toiminnassa ja siten
myo0s kokonaisvaltaiseen ilmastokasvatukseen. Nuoret ndkivit, ettd musiikinopettajan
henkildkohtainen innostuminen ja luontosuhde peilautuvat kestidvyysteemojen opettami-

seen. Esille nousi myds kokemuksia luonnon musiikin opetuskdytostd, minkd Shevock
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(2018) mainitsee aineenopettajan mahdollisuutena laajentaa tydskentelyd monitieteelli-
seen toimintaan. Fosterin ym. (2016) korostama opettajan rooli opetuksen yhteisollisyy-
den ja oikeudenmukaisuuden luomisessa koettiin my0s nuorista tarkedksi tekijéksi. Nuo-
ret olivat havainneet musiikinopettajien jossain méérin suosineen niité oppilaita, joilla oli
vapaa-ajan musiikkiharrastus, vaikka samalla monet nuoret ilmaisivat olevansa pddosin
tyytyvdisid saamaansa musiikinopetukseen. Musiikinopettajan néhtiin olevan pééttava
taho opetuksen toteutuksessa ja myos kestidvyysteemojen osalta erilaisten koulun musiik-

kiprojektien jirjestdmisessa.

Musiikinopettajan rooliin liittyen nuoret syventyivét keskustelemaan musiikin ja muiden
taide- ja taitoaineiden numeroarvioinnista. Osa nuorista oli huomannut, ettd nykyéén
ndissd aineissa saatetaan arvioida enemmaén ryhmétyoétaitoja, asennetta ja prosessia lop-
putuloksen sijaan. Tdméan néhtiin olevan sosiaalisen osaamisen arviointia, minké voidaan
ajatella liittyvdn Virtasen ja Rohwederin (2008) mukaiseen kestévin kehityksen tavoit-
teiden esiintymiseen opetussuunnitelmissa monin eri tavoin. Musiikin ja muiden taide- ja
taitoaineiden arviointi koettiin haasteelliseksi, ja nuorten mukaan oppilaiden sosiaalisuus
ja ulospéinsuuntautuneisuus voivat vaikuttaa paremman numeron saamiseen. Kuitenkin,
kuten Foster ym. (2016) korostavat, opetussuunnitelmien perusteiden arvosuuntautuneet
normit ohjaavat opettajia tulkitsemaan opetussuunnitelmia yhteisten toimintaperiaattei-
den perusteella. Nuoret ajattelivat numeroarvioinnin olevan musiikissa tarpeeton ja tote-
sivat myds, ettd esimerkiksi musiikkiopistoilla ei endd ole kdytdssddn numeroarviointia.
He nékivit, ettd ”tyhjdaid” numeroarviointia tarkedmpaé olisi huomata oppilaat seké pyrkid
kannustamaan, rohkaisemaan ja vahvistamaan heiddn motivaatiotaan. Tétad tukee Siivo-
sen ym. (2022) painottama ndkemys, ettd yhteiskuntaa uudistavan oppimisen tulisi tarjota
oppilaille kokonaisvaltaisia vélineitd kestivén tulevaisuuskuvan visiointiin. Arviointi
nousi keskusteluun osana sosiaalisen kestavyyden teemaa ja kokemusta siitd, ettd se mer-
kitys, joka on oppilaan osallistumisella toimintaan ja tarpeella saada mydnteisté palautetta
hyvéstd yrittdmisestd, ei ndy riittdvisti musiikinopetuksessa, vaikka opetussuunnitelmat
tatd edellyttéisivitkin. Koulujen taideaineiden arviointia tulisi nuorten mukaan myos ke-

hittdé kohti sanallisesti kannustavaa, motivoivaa ja yhdenvertaista arviointia.

Haastatellut nuoret olivat kokeneet, etti vaikka kestdvyysteemat ovat siséllytettyind ope-
tussuunnitelmiin, on niiden toteutus kokonaan kiinni opettajasta. Nuoret totesivat, ettd
paperilla ei voida pakottaa opettajaa motivoitumaan ja innostumaan paremman maailman

luomisesta. Kysyttdessd kestdvyysteemoihin liittyvistd luovasta tuottamisesta nuoret
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ajautuivat keskustelemaan koronapandemian etdopetusajasta ja siihen liittyneistd jaksa-
mis- ja keskittymisongelmista. Pdivid kuvattiin itsedén toistaviksi, ja nuorten oli vaikeaa
palauttaa mieliin, mitd tuolloin oli opiskeltu. Nuorilla oli kuitenkin ollut joitakin luovan
tuottamisen dinimaisematehtdvid, joiden osalta Shevock (2018) painottaa, ettd nuoret
hy6tyvit ddnimaisemien sisdllyttdmisestd opetusprosessiin. Etdaikana musiikin tunneilla
oli pitdnyt mennd ulos &adnittimain luonnon musiikkia, ja erddn tehtévin tarkoituksena
oli my0s tuottaa ddnimaisematyd koulun yhteistyokumppanille, mutta timé yhteistyo oli
kaatunut etdajan ongelmiin. Kestdvyysteemoihin liittyvét etdajan musiikin tuntien pro-
jektit eivdt kuitenkaan tuntuneet nuorista merkityksellisiltd verrattuna normaaliin 14-
hiopetukseen. Musiikissa ja muissa taideaineissa ndhtiin olevan tiedeaineita enemman ti-
laa opetuksen luovalle toteuttamiselle, ja Hebertin (2019) mukaan musiikinopetuksessa
voidaankin kédyttdd ympéristondkokohdat huomioivaa dénimaiseman kasitettd merkitta-
vénd 1dhestymistapana musiikinoppimisessa. Taidekokemusten avulla voidaan myos vé-
kivallattomasti kasvattaa yhteiskunnan luovuutta ja muutoskyvykkyyttd (Joutsenvirta &

Salonen 2020).

Musiikinopettajan rooli kestdvyysoppimisessa nousi suurimmaksi yksittdiseksi tekijaksi
hyvén opetuksen toteutumisessa, vaikka hallinnollisenkin puolen tdrkeys mainittiin.
Téstid herdédkin kysymys, miten opettajan- ja tdydennyskoulutusta tulisi kehittad, jotta kes-
tavén tulevaisuuden periaatteet toteutuisivat myds koulujen musiikkikasvatuksessa, eikd
kestdvyysteemojen opettaminen olisi yksittdisten opettajien henkilokohtaisten arvojen ja
innostuksen varassa. Laaja-alainen osaaminen ja musiikin yhdistiminen muihin oppiai-
neisiin koettiin nuorten nikokulmasta oppimista edistivind myds kestdvyysteemoja aja-
tellen. Huhmarniemi (2016) puolestaan korostaa, ettd taideperustaisen ympéristokasva-
tuksen avulla ymparistokysymyksié voidaan kisitelld laaja-alaisesti, mika tukee seké kes-
tavyystematiikan siséllyttamistd opettajankoulutukseen ettid oppiainerajat ylittdvén ope-

tuksen kehittdmista.

IImastotunnekokemukset nousivat esiin jo haastattelun alkupuolella, ja kaveripiirin mer-
kitystd tunteiden kisittelyssd korostettiin. Yhteiskunnallisten mielenterveyteen ja elé-
ménhallintaan liittyvien kestdvyysongelmien ndhtiin olevan yhteydessd maailmalla ta-
pahtuneisiin kriiseihin, kuten koronapandemiaan, Ukrainan sotaan ja Yhdysvaltojen
aborttiuutisiin. Henkilokohtaiset kestdvddn tulevaisuuteen tdhtdavét vaikutusmahdolli-

suudet ndhtiin merkityksettomind ongelmien suuruuden ja moniséikeisyyden rinnalla.
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Nuoret ovat ympdristokriisin polttopisteessi, ja heiddn kokemansa vaikeat tunteet vaih-
televat lievistd aina voimakkaisiin ahdistuneisuuden ja riittimittomyyden tunteisiin (Pih-
kala ym. 2022). Ympdristdtunteet nousivat esiin my®os liittyen tulevaisuuteen ja musiikil-
lisiin vaikutusmahdollisuuksiin, joiden kokemuksellisessa oppimisessa tapahtuva tutki-
minen edistdé kestdvéin eldméntavan omaksumista (Kankkunen 2018). Kuten Hickmanin
ym. (2021) tutkimuksessa havaittiin, myds haastatellut nuoret kokivat ymparistoapatian
ja kriiseistd uutisoinnin turruttavina asioina, ja tulevaisuuden epdvarmuus koettiin pelot-
tavana. Omiin vaikutusmahdollisuuksiin liittyvd mitdttdmyyden tunne herétti myds kes-
kustelua, mutta samalla néhtiin, ettd ihmiskunta on aikaisemminkin selvinnyt yhteisvoi-
min isoista kriiseistd. Ajankohtaiset uutiset olivat lisdnneet pelkoa tulevaan, mutta krii-
seistd selviytymisen néhtiin olevan myds mahdollisuus kestividmpien yhteiskuntajirjes-
tysten muodostumiseen. Salonen ja Bardy (2015) toteavatkin, ettd yksilot ja yhteiskunta
hyotyvit yhteisien pdédmaiérien altruistisista tavoitteista. Kuten Soininen ym. (2022) ko-

rostavat, kestivyysmurrokseen vaaditaan aktiivista yhteiskunnallista toimintaa.

Nuorten mukaan musiikin avulla voidaan ottaa kantaa, ja sen ndhtiin olevan my®ds tari-
nankerronnan apuviline. Nuoret olivat havainneet Shevockin (2018) esittimén luonnon
musiikin sekd ihmisen ja ei-ihmisen vilisen &énellisen vuorovaikutuksen inspiroineen
heididn kuuntelemiaan yhtyeitd. Musiikin néhtiin kuuluvan kestdavén kehityksen 17. ta-
voitteeseen Yhteistyo ja kumppanuus, koska sen avulla voidaan yhdistid ihmisid. Nuoret
kokivat, ettd esiintyessdén yhdessd muiden kanssa he ovat tunteneet yhteenkuuluvuuden
tunnetta seké kanssasoittajien ettd myds yleison kanssa. Téhén liittyen Small (1998) pai-
nottaa, ettd musikoinnin avulla saavutetut ihmistenvéliset musiikilliset tilanteet synnytta-
vit monipuolisia merkityksid. Odendaal ym. (2013) puolestaan osoittavat, ettd musikoin-
nin sosiaalisen ymmarryksen saavuttaminen edellyttdd nuorten tuomista kasvatustoimin-
nan eturintamaan. Shevockin (2018) mukaan elinkykyisten ihmisten kasvattaminen vaatii

musiikkikasvatukselta henkisesti yhdistdvad toimintaa.

Nuoret visioivat perusopetuksen valtakunnallisissa tavoitteissa (Opetus- ja kulttuurimi-
nisterid 2012) mainittujen kestdvyysteemojen parempaa siséllyttimistd koulujen musii-
kinopetukseen korostaen toiminnan avulla saavutettavia vaikuttamismahdollisuuksia. He
toivoivat opetukseen lisdéd luovaa tuottamista, kuten siveltdmisté, ja mahdollisuutta vai-
kuttaa sdvellyksissi kisiteltyihin aiheisiin itse. Kuten Kankkunen (2018) huomioi, musii-

kin kuuntelukasvatuksen padméaaré on sosiaalisen vastuullisuuden kehittiminen. Fosterin
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ym. (2022) mukaan ihmistenvéliset taidekokemukset vahvistavat solidaarisuutta ja em-
patiaa. Opetuksessa tulisi kidydé vaikuttamiseen ja toimintaan ohjaavaa arvopohjaista dia-
logia (Aarnio-Linnavuori ym. 2018). Ylipdatdéin nuoret toivoivat lisdd aiheita ja toimin-
taa, joka koetaan oppilaiden ndkokulmasta kiinnostavaksi. Nuoret nikivit, ettd kestivyys-
teemojen yhdistiminen musiikissa nuorta itsedén kiinnostaviin aiheisiin ja nuoren omaan
kokemusmaailmaan lisdisi myos kiinnostumista kestdvyystoimintaan. Saloranta (2017)
toteaakin, ettd oppilaiden sosiokulttuuriset ja ekologiset koulukokemukset ovat kytkok-
sissd vapaa-ajan ympdristovastuulliseen ja prososiaaliseen kdyttdytymiseen. Tahén liit-
tyen tunnistettiin my6s mahdollisuus vaikuttaa musiikilla nuorten itsensé tarkeédksi koke-
miin aiheisiin ja myos yhdenvertaisuuden seké tasa-arvon nidkokulmien esille nostami-

seen.

Kestidvyysteemojen sisdllyttimisessd musiikinopetukseen sivuttiin my0s sitd mahdolli-
suutta, ettd kouluissa toteutettaisiin musiikin laajempaa yhdistdmistd muihin oppiainei-
siin. Osa nuorista totesi, ettd he muistavat paremmin esimerkiksi tiettyjé historiallisia ta-
pahtumia, kun niihin on yhdistetty kyseisen aikakauden musiikillisid ilmiditd. Asioiden
muistamista on my0s auttanut se, ettd nuoret ovat pystyneet yhdistimiin asioita itseensé
ja omaan historiaansa. Yhteiskunnallisesti merkittévid historiallisia tapahtumia, kuten
kansannousuja ja vapaustaisteluja, voitaisiin yhdistidd opetuksessa myds nykyajan kesté-
vyystoimijuuteen, kun ymmaérretidn paremmin, minkélainen merkitys musiikilla on ollut
tapahtumien kulussa. Tdhén liittyen nuoret huomioivat esimerkiksi ilmastonmuutosta ka-
sittelevien kappaleiden olemassaolon. Shevockin (2018) mukaan maaperdan musiikkikas-
vatusfilosofian avulla voidaankin kisitelld useita yhteiskunnallisia eldmdn ja musiikin

kestdvyyden tasoja.

Tutkimukseni tuloksena voidaan péételld ja ymmartdd, ettd haastatellut nuoret ovat hyvin
tietoisia kestdvyyteen liittyvistd asioista. Nuorten ndkemyksisti esille nousevat peruskou-
lun ja lukion opetussuunnitelmien perusteiden ekososiaalisen sivistyksen tiedeperustaiset
padmairdt ja arvopohja, jotka sisdltdvat kohtuullisuuden, vastuullisuuden ja ihmistenvé-
lisyyden elementit sekd kestdvédn tulevaisuuden periaatteet. Vaikka nuoret tiedostavat
ndma osa-alueet hyvin, eivit ne ole heidén kokemustensa perusteella tarpeeksi esilld kou-
lujen musiikinopetuksessa ja musiikillisessa toiminnassa. Musiikkilinjapainotuksen néh-
tiin lisddvan nuorten vaikutusmahdollisuuksia ja kollektiivisen hyvin kokemista. Nuoret
perddnkuuluttavat kdytdnnon tason toimia ja kokevat luovan ilmidpohjaisen oppimisen

sekd yhdessdtoimimisen kokemusmaailmassaan merkityksellisind asioina.
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6.2 Luotettavuustarkastelu

Laadullisessa tutkimuksessa on tarkedd noudattaa huolellisuutta kaikissa tutkimusvai-
heissa, ja tutkijan tarkka selvitys tutkimuksen toteuttamisesta vahvistaa tutkimuksen luo-
tettavuutta (Hirsjarvi ym. 2005, 217). Luotettavuutta on mahdollista tarkastella monin eri
tavoin, ja sen arviointi on tarked osa tieteellistd tutkimusta (Jyvaskyldan Yliopisto 2021;

Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006f).

Laadullisessa tutkimuksessa luotettavuuden arviointi kohdistuu tutkimusaineiston keraa-
miseen ja tutkimusprosessin perusteelliseen raportointiin (Hyvéri & Vuokila-Oikkonen
2020). Tutkimuksen validiutta, eli patevyyttd, voidaan tdsmentdd kayttdmailla useita eri
menetelmid (Hirsjarvi ym. 2005, 218). Téllaisesta tutkimuksen eettisid vaatimuksia tuke-
vasta menetelmien yhteiskdytostd kédytetddn nimitysté triangulaatiometodi, ja sen avulla
tutkimuksen kysymyksiin on mahdollista valita erilaisia aineistonkeruumenetelmié (Ant-
tila 2018, 338). Monitriangulaatiotutkimuksessa kdytetddn useaa eri triangulaatiotyyppii,
joita ovat esimerkiksi aineiston tulkinnassa hyddynnetyt useat teoreettiset nakdkulmat si-
saltdva teoriatriangulaatio ja eri aineistonkeruumenetelmid sisdltdvd menetelmitriangu-

laatio (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006g).

Koska tutkimukseni aihe on monitieteellinen, kéytin tutkimukseni teoreettisena viiteke-
hyksend kahta eri teoreettista kokonaisuutta. Aineistonkeruuni perustui kahdelle eri me-
netelmaille, jotka olivat puolistrukturoitu kyselylomake ja teemahaastattelu. Pidén tutki-
mukseni keskeisend piirteend monitriangulaatiota. Nuorten henkildkohtaiselle dénelle an-
nettiin tilaa kyselylomakeosion avulla, ja ryhmédhaastattelun aikana vallinnut turvallinen
ilmapiiri auttoi nuoria osallistumaan keskusteluun ja tuottamaan kollektiivista tietoa, joka
olisi mahdollisesti saattanut olla toisenlaisessa haastattelutilanteessa saavuttamattomissa.
Hirsjarven ym. (2005, 216) mukaan tutkimuksessa kdytetyt menetelmét eivét kuitenkaan
aina vastaa tutkijan médrittelemai todellisuutta. Vastaajat ovat esimerkiksi saattaneet ym-
mértdd kyselylomakkeen kysymykset eri tavalla kuin tutkija on ne tarkoittanut. Uskon,
ettd haastattelutilanteen huolellisten esivalmistelutoimenpiteiden ansiosta sain keréttyd

aineiston, jonka avulla pystyin vastaamaan tutkimuskysymykseeni kokonaisvaltaisesti.

Ihmisten kohtaamiseen perustuvassa aineistonkeruutilanteessa tutkijan keskeinen rooli
asettaa eettisen vastuun tutkijan liséksi myds tiedeyhteisolle. Tutkimuseettiset normit to-
teutuvat valittujen tutkimusmenetelmien kautta, ja niiden suunnitteluun ja raportointiin

tulee kiinnittdd huomiota. (Laukkanen ym. 2018, 77.) Erityisesti nuoriin kohdistuvassa
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tutkimuksessa on huomioitava monet kasvatukselliset ja moniulotteiset eettiset kysymyk-
set (Kallinen & Pirskanen 2022). Koska tutkimukseni kohdistui nuorten nékemyksiin,
pyrin tiedostamaan ja noudattamaan nuorisotutkimukseen liittyvid eettisid periaatteita
huolellisesti koko tutkimusprosessin ajan. Nuorten eldméén ei koitunut hankaluuksia tai
vahinkoa tutkimukseen osallistumisesta, ja pitdydyin aineistonkeruutilanteessa tarkasti
tutkijan positiossani. Pyrin tutkimukseni jokaisessa vaiheessa tdydelliseen rehellisyyteen,
avoimuuteen ja huolellisuuteen. Koen pédsseeni luottamuksen, dialogisuuden ja empaat-

tisen ymmairtdmisen kautta nuorten tuottaman relevantin tiedon ldhteille.

Tutkijalla on valtaa, ja hin joutuukin raportoimaan tutkimuksensa tulokset vastuullisesti
kunnioittaen tutkimukseen osallistujia ja heiddn nikemyksiddn (Aaltonen 2018, 381).
Nuorisoty6hon kohdistuvan tutkimuksen luotettavuuden arvioinnin kriteerejd ovatkin se,
ovatko kaikkien osallistujien ddnet mukana ja onko tutkimus raportoitu refleksiivisesti
huomioiden tutkimuksen monet ldhtokohdat (Kaukko & Kiilakoski 2018, 257). Tiedostin
tutkimusprosessina aikana, ettd tekeméni valinnat tutkimuksen aiheeseen, menetelméén
ja analyysiin liittyen vaikuttavat tutkimukseen sen kaikissa vaiheissa. Vaikka tutkimus-
tuloksiani ei voida yleistdd, antavat ne kuitenkin tietoa useamman eri taustaisen, eri op-
pilaitoksesta ja koulutusasteelta tulevan nuoren nikemyksisti liittyen kestdvyysteemojen
toteutumiseen koulujen musiikinopetuksessa. Pienesté otannasta huolimatta tutkimukseni
tulokset ovat myds yhtenevéisid esimerkiksi Hirvilammin ym. (2022) suomalaisista nuo-
rista tekemén tutkimuksen kanssa ja saavat tukea my6s lukuisien muiden tutkijoiden te-
kemastd tyostd ja ndkemyksistd. Aineistoa analysoidessani pyrin tarkastelemaan puolu-

eettomasti eri nikemyksid haastatteluaineistosta nousseiden padteemojen yhteyteen.

Tutkimusaiheeni oli jossain méérin haastava sen monitieteellisten ndkokulmien ja aihee-
seen liittyvin musiikkikasvatuksen kirjallisuuden vdhéisyyden takia. Kestdvédn kehityk-
sen moniséikeisyyden tutkiminen koulukontekstissa vaatii moniteteellisid tutkimusmeto-
deja. Aiheen késittely edellyttdd laajaa holistista tulkintaa ja osaamista, ja aineistosta
nousseita teemoja olisi voitu késitelld monien lisdkysymysten kautta syvemminkin. Tut-
kimukseni tarkoituksena ei ollut kerdtd mairéllisesti suurta tai yleistettdvéa aineistoa vaan
pyrkié kasitteleméén nuorista koostuneen pienen ryhmin nakemyksid. Haastateltavat ku-
vasivatkin ndkemyksiddn avoimesti, mistd paétellen tutkimuksen avulla péastiin késiksi

nuorten aitoon ja todelliseen kokemusmaailmaan.
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Haastattelu on ldhestulkoon ainoa tapa kerdtd tutkimukseen osallistuvien tulkintoja ja
merkityksid (Koskinen ym. 2005). Haastattelu on myods metodina vakiinnuttanut tutki-
musmenetelmaéllisen asemansa yhdeksi yleisemmisté tavoista tuottaa tieteellistd tietoa
(Honkatukia 2018). Myds oma mielenkiintoni kohdistuu nimenomaan haastattelututki-

mukseen ja sen avulla koostettuun tietoon.

Haastatteluaineistoa tulkitessani minun oli tehtdvé valintoja puhekielisyyden selkiytta-
miseksi siten, ettd nuorten omat ddnet ja heidén vilittiméansa sisillot tulisivat luontevasti
esiin. Anonymiteetin sdilyttdmiseksi ja nuorten henkildllisyyden suojelemiseksi jouduin
myo0s poistamaan litteroinnistani joitakin yksityiskohtia tiivistdessini aineistoni luvun 5
tulososaan. Kuitenkin tulokset keskustelivat mielestdni hyvin valitsemani teoreettisen vii-

tekehyksen kanssa, ja ndiden yhdistdminen luvuissa 5 ja 6 oli johdonmukaista.

Nuorisotutkimuksen historia ei ole kovin pitkd tai syvi, ja sen kehittdmistyd on ollut
maassamme ohutta (Kiilakoski & Honkatukia 2018). Myo6s Hirvilammi ym. (2022) to-
teavat, ettd kestdvyysteemoihin liittyen suomalaisia nuoria ei ole tutkittu kattavasti aikai-
semmin. Vaikka tutkimukseni on pienelld otannalla toteutettu laadullinen tapaustutkimus,
voidaan sen tuloksia toivottavasti hyodyntdd tulevissa kestdvyyteen ja ekososiaalisuuteen
liittyvissd musiikkikasvatuksen tutkimuksissa. Olen tutkijana noudattanut erityistd huo-
lellisuutta ja huomioinut laadullisen tutkimuksen ldhtdkohdat, vaikkakin olen samalla va-
linnut aiheeni, tutkimusmetodini, haastattelukysymykseni ja aineistoni analyysitavan ko-
konaan itse. Olen metodikirjallisuuden avulla pyrkinyt luvussa 4 tarkasti avaamaan ja
perustelemaan tutkimukseni vaiheita osoittaakseni lukijalle tutkimukseni lépindkyvyy-

den.

6.3 Tulevia tutkimusaiheita

Kuten todettua Suomessa ei ole aiemmin tehty kattavaa nuorisotutkimusta kestivyystee-
moihin ja ekososiaaliseen sivistykseen liittyen. On selvdd, ettd myds musiikkikasvatuksen
osalta tdllainen tutkimus on maassamme hyvin véhiistd. Tutkielmani aihe valikoitui osit-
tain juuri edelld mainittujen seikkojen takia, ja sen tulokset sekd niitd teemoja kasitteleva
musiikkikasvatuksen vield vdhdinen tutkimusperinne tarjoavat monia jatkotutkimusai-

heita.
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Teoreettisessd viitekehyksesséni esiin nousivat eri koulutusinstituutioiden ongelmalliset
uusliberalistiset ja talouskasvua palvelevat arvot, ja tutkimukseni tuloksissa ilmeni mu-
siikinopettajan roolin merkitys kestdvyysteemojen huomioimisessa ja kisittelemisessa.
Yhtené kiinnostavana jatkotutkimuksen kohteena voisikin olla kestdvyysteemojen tarkas-
telu opettajankoulutuksen kehittimisen nikokulmasta, silld aihe on erittdin ajankohtai-
nen, ja ekologisen kestdvyyden teemat nousevat esiin monien koulutusorganisaatioiden
visioissa ja tulevaisuustavoitteissa. [lmidpohjaiseen ympiristdoppimiseen ja oppilaiden
tarpeet ja mielenkiinnon kohteet huomioivaan opetukseen soveltuvien hyvien kéyténtei-
den 16ytdminen ja kehittiminen voisivat olla myds tulevaan musiikkikasvatuksen tutki-

mukseen liittyvi aihe.

Tutkimukseni haastateltavina oli eri taustoista koottujen nuorten pienryhmad, jossa kaikilla
oli musiikillista harrastuneisuutta. Mielenkiintoista olisikin seuraavaksi tutkia kestdvyys-
teemojen musiikinopetukseen liittyvid ndkdkulmia haastattelemalla ei-musiikkitaustaisia
tai kaikentaustaisia nuoria isommalla otannalla. Téllaisen mittavamman tutkimuksen to-
teuttaminen kuulostaa kuitenkin ajatuksena haasteelliselta, koska se pitdisi suorittaa
useana ryhmihaastatteluna, jotta voitaisiin saavuttaa tutkimukseeni verrattava ja pohdis-
kelevan keskustelun mahdollistava vuorovaikutustilanne. Ajattelen kuitenkin, ettd nuo-
rilta saatu tieto on tdrkedd siksi, ettd voimme kehittdd opettajankoulutusta vastaamaan
paremmin nykypdivin lasten ja nuorten tarpeita sekd maamme koulutustason palautta-

mista ennalleen, myds tulevaisuushaasteet huomioiden.

Vuoden 2023 alussa on uutisoitu laajasti Suomen koulutustason ja oppimistulosten ale-
nemisesta. Pisa-tulosten mittareilla suomalaisten oppimistulokset ovat olleet laskussa jo
vuodesta 2006 alkaen. Ylen aamussa 30.1.2023 vieraillut kasvatustieteen tohtori, opetus-
neuvos ja vuoden 2022 koulutusvaikuttajaksi valittu Martti Hellstrom nikeekin, ettd op-
pilaiden rohkaisu ja kannustaminen ovat tirkein keino kouluyhteison kukoistukseen ja
oppilaan omien vahvuuksien 10ytdmiseen. Hén toteaa, ettd opettajilla ei ole nykyédin tar-
peeksi aikaa oppilaiden kohtaamiseen ja ettéd tdssd on my0Os merkittavid eroja eri paikka-
kuntien vililld ja jopa saman koulun sisélld. Uusien ideoiden kehittimiseen, yhdessé kas-
vamiseen, omien vahvuuksien tuntemiseen ja ilon l0ytdmiseen eri ikévaiheiden vaati-
malla tavalla on tarvetta. Turvallisten rajojen, vélittdvien aikuisten ja riittdvén toiminnan
suunnitteluun liittyvin autonomian on todettu nostavan oppimistuloksia, ja nditi osa-alu-

eita tulisi myos huomioida tulevissa tutkimusaiheissa. (Yle 2023.)
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Hellstrom toteaa edelld referoidussa haastattelussa, ettd Suomessa ei ole kehitetty min-
kdédnlaista pedagogiikkaa, joka huomioisi murrosikéisten kohtaamisen ja opettamisen.
Hin nékee, ettd koulumaisen opiskelun rinnalle pitéisi murrosikéisten kohdalla saada esi-
merkiksi tydeldmédn liittyvdd kdytdnnon opetusta. Tarvitsemmekin tdhédn liittyen lisdd
nuorisotutkimusta erityisesti kestdvyysteemojen osalta, koska ekososiaalisen transfor-
maation johtoajatuksen mukaisesti médrittelemme sivistyksemme siltd pohjalta, millaisen
tulevaisuuden jatimme jdlkeemme. Taidekasvattajina meiddn pitdd onnistua huomioi-
maan kestidvyystavoitteet ja ekososiaalinen arvopohja hyviin eldméén ja elinikdiseen
kasvuun tihtddvassd opetuksessamme huomattavasti nykyistd paremmin. Tulevaisuuden
kestdvyysongelmien polttopisteessé eldvit lapset ja nuoret voivat olla toimintaan keskit-

tyvin ja ilmidpohjaisen musiikkikasvatuksen myotd mitd parhaimpia kehitysagentteja.
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Liitteet

Liite 1: Kyselylomake

Kyselylomake (29.6.2022)

Nimi: Ika: Sukupuoli:___ (nainen, mies, muu, en halua kertoa)
Paattyneen lukuvuoden luokka-aste koulussa: Koulu:

1. Kuinka usein ajattelet kestavan kehityksen asioita? Missa tilanteissa?

2. Mista saat ja loydat eniten kestavaan kehitykseen liittyvaa tietoa (koulu, kaverit, harrastukset, sosiaalinen
media, tiedotusvilineet, muut lihteet / mitk3)?

3. Mita ajatuksia ja/tai tunteita kestdavaan kehitykseen liittyva informaatio sinussa herattaa?

4. Miten kestava kehitys liittyy henkilokohtaiseen musiikkisuhteeseesi?

5. Miten koet voivasi vaikuttaa kestavan tulevaisuuden rakentamiseen? Minkalainen rooli musiikilla
voisi olla tdssa toiminnassa?
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Liite 2: Kestavan kehityksen tavoitteet
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Kestévin kehityksen tavoitteet (Ulkoministerié 2023).
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