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Heippa, nimai valkoiset reunat ovat lahdemerkintoja varten. Tekstiin liittyvét ldhdetiedot kirjoitan
mustalla ja kuvien lihdenumerot vihredlld. Sekd kuvien ettd tekstin ldhteet 16ytyvit lisdksi kaikki

tdmén pdfin lopusta ldhdeluettelosta.
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Kuva 3

1

Tassa
Maunulanpuroon
johtava huleveden
viivytys rakenne,
kutsumme sité vain
imeytysaltaaksi tms.
Asumme sen lahella ja
tykkdamme vierailla
siella usieim

Kasveilla, sienilla ja
bakteereilla on
hammastyttava kyky
hajottaa
yhteistoiminnallaan
jopa hankalia ihmisen
valmistamia aineita,
joita ei muuten
maapallolla esiinny.3

Kuva 4 3Ha.lla.naro, E. & Huhta, V. 2019: Elimi4 maan kitkoissa. Helsinki:
Gaudeamus, 294-295.

Helsingin seudun ympdristopalvelut HSY: Hulevesi.

—_

Torkkel, M. 2020: Laaja-alainen nakemys

)

Osoitteessa: https://www.hsy.fi/vesi-ja-viemarit/hulevesi/.

Viitattu 23.3.2023.

osaksi hulevesien hallintaa. Himeen elinkeino-,

liikenne ja ymparistokeskus. Osoitteessa: https://
www.vesi.fi/laaja-alainen-nakemys-osaksi-hule-

vesien-hallintaa/. Viitattu 23.3.2023.
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Rakentaessa puiden ldhistolld, on
syytd muistaa ensin katsahtaa ylos
latvustoon; juuristoalueen koon voi
karkeasti arvioida olevan kaksi kertaa
niin suuri kuin latvuston laajuus. T4lla
alalla tulisi valttaa kaivamista ja paina-

ainakin

ja sammalpunkkejat>
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kuopan vieressa

Siis
tehoihmisten
nakokulmasta
pieni






Seuraavaksi kynsista-->
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Jarvi, J., Lahteenaro, M. & Sihvonen, P. 2020: Suomen Wodinsky, S. 2016: The adorable, yet nearly indestruc-

hyonteiset — Lahkojen tunnistusopas. Luonnontieteellinen keskusmuseo tible, water bear. Osoitteessa: https://crosstalk.cell.com/

Luomus, Helsingin yliopisto. Helsinki. 56 s. Osoitteessa: https://cdn.laji.fi/files/gui- blog/the-adorable-yet-nearly-indestructible-water-bear.
8  des/Suomen_hyonteiset_Lahkojen_tunnistusopas_aukeamat.pdf. Viitattu 23.3.2023. 9 Viitattu 23.3.2023.

kehittynyt
punkeilla

8,9

liséksi

esim kissaeldimille on evoluutiossa kehittynyt kieleen monimutkainen piikikés nystyrirakenne
(sarveisainetta eli keratiinia sekin!), jolla on tosi tehokasta avata takkuja. Kissat kiyttavatkin n. neljasosan herdilldoloajastaan

turkkinsa hoivaamiseen.'®

12

hoivaksi

11

0‘0 .i

11 Fehlhaber, K. 2013: Social Grooming: It’s not just for monkeys 12 Bauernfeind, E. 2016: Even Seals Need Manicures. New
and prairie voles!. Osoitteessa: https://knowingneurons.com/ England Aquarium. Osoitteessa: https://www.neaq.org/blog/
blog/2013/02/20/social-grooming-its-not-just-for-monkeys- even-seals-need-manicures/. Viitattu 23.3.2023.
and-prairie-voles/. Viitattu 23.3.2023.
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elo

(molemmissa késissa).
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Seuraavaksi kurpitsoista--->
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Kuva 32

AN

14

sta voisi 16ytya hyvét kynnet hanskoihin.

Offread2: ehki syyta vield nostaa esiin, ettd omien kokemusten peilaami-
nen muihin voi tietysti tuottaa ongelmia, oli kyse sitten toisesta ihmisesta
tai jostakin toisen lajisesta tyypista. Se, ettd kurpitsa kasvaa nopeasti,
tukahduttaa toisia ja satuttaa piikeilladn ovat tietenkin kurpitsoille evoluu-
tiossa kehittyneité lajityypillisid tapoja olla ja ottaa tilaa minka lisdksi toki
kurpitsoissa on yksilollisidkin eroja paljon. Inhimillistiminen on outoa
fiktiota, jota tykkadn silti varovaisesti leikkié, koska se saa pohtimaan
ihmisyyttd uusiksi ja toimii valilld semmosena jadnrikkojana ja empatian
virittdmisend tutustuessa joihinkin tyyppeihin, ketka ei oo ihmisié.
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19

Marila, E. Viherymparistoliitto (VYL): Miten
juuria voi hoitaa. Osoitteessa: https://www.vylL.fi/
alan-kehittaminen/teemavuodet-ja-kampanjat/
puunhalausviikko/tietoa/suurten-puiden-pien-
ta-elamaa/juuret/miten-juuria-voi-hoitaa/.
Viitattu 23.3.2023.
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20

paremmin toimiva immuu-
nipuolustusjarjestelman saately jo yhden kuukauden kestaneen tutkimuksen aikana:

Roslund M, Puhakka R, Grénroos M, Nurminen N,
Oikarinen S, Gazali AM, Cinek O, Kramn4 L, Siter N,
Vari HJ, Soininen L, mmwﬁ.:: A, Rajaniemi J, Kinnu-
nen T, Laitinen OH, Hy6ty H, Sinkkonen A. 2020:
Biodiversity intervention enhances immune regulation
and health-associated commensal microbiota among
daycare children. https://www.helsinki.fi/fi/bio-ja-ym-
paristotieteellinen-tiedekunta/ajankohtaista/metsapoh-
jainen-piha-paransi-paivakotilasten-immuunijarjestel-
maa-jo-kuukaudessa. Viitattu 23.3.2023.

20









22,23

22 Keskinen R., Soinne, H. &Velmala S. 2021: Tutkijat Luonnonvarakes-
kukselta esitelmissddn HyGtykasviyhdistyksen, Maaperitieteiden seuran
ja Suomen Siirtolapuutarhaliiton jérjestimassd webinaarissa 13.4.2021.
Osoitteessa: https://www.youtube.com/watch?v=ygH8NiA-I5M&t=10s
& https://hyotykasviyhdistys.fi/tapahtumat/hyvinvoiva-maapera-hyvin-
voiva-puutarha/. Viitattu 23.3.2023.

seka niiden

(erit. ilmakehén happi) puolestaan ovat tarjonneet

21

23 Hallanaro, E. & Huhta, V. 2019: Elamai maan
katkoissa. Helsinki: Gaudeamus, 167.

™ Kinnunen, K. 2019: Mineraalievoluutio - kivien ja ela-

min vahva yhteys lisisi mineraalien mééraa tuhansilla.
Tiedeykkonen. Yle. Osoitteessa: https://areena.yle.fi/

podcastit/1-50075283. Viitattu 23.3.2023.
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—Maaperan hyvinvointi ei kuitenkaan aina

tarkoita, ettd maan tulisi olla valttamatta
huokoista ja multavaa. Tédssa vaanii
ihmisen muotoinen loukku; nimittiin
“hyvinvointia” on tapana kayttaa
synonyymina “hyville kasvukunnol-

le” ja vieldpd nimenomaa viljelykasvien
suhteen. Jos suoympdriston maapera
muokataan hengittaviksi ja multavaksi,
menettdd suolle ominainen lajisto itselleen
hyvit elinolot ja kuolee. Pienemmaéssékin
mittakaavassa sama tapahtuu aina, kun
maata muokataan vaikkapa rakennuksen
perustuksia kaivaessa — paikalliset elinolot
muuttuvat ja osa lajistosta kuolee tai lahtee
etsimdin parempia elinoloja muualta.

X Hallanaro, E. & Huhta, V. 2019: Elimai maan kitkoissi.

Kuva 37

2 Heinonen, R. 2022: Luento. Viitéskirjatutkija Helsingin

Helsinki: Gaudeamus, 20, 229, 240 & 245.

Yliopiston Maatalous-metsitieteellisesté tiedekunnasta.

Bioarts societyn jarjestimd Down to Earth; The Mapping
Session -ty6paja. Aalto Design Factory, Otaniemi Espoo,

13.10-1.11.2022



Hallanaro, E. & Huhta, V. 2019: Elamai maan katkoissa. 2
Helsinki: Gaudeamus, 35.
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27 Hallanaro, E. & Huhta, V. 2019: Elama4 maan katkoissa.
Helsinki: Gaudeamus, 30-31.

Kuva 37












Maaperayhteisdjen hyvin huomioon ottaminen ei ole mitenkaén ihan yksinkertaista, etenkin kun

me ollaan niin riippuvaisia maankaytostd monella tapaa. Oman haasteen empatian kohdentamiselle
tuottaa varmasti myds ihan jo se, ettd me ihmiset ollaan tdn kokosia ja aistihavainnot rajallisia, eika
me suurinta osaa maaperén tyypeista oikein eroteta silmillimme kovin helposti. Kehojen suurten
kokoerojen lisdksi meidén aikakasitykset on rytmiltdan varmasti aika erilaisia kuin monien maan
asukkien elinkaarten tai maaperin prosessien ajallisuudet. Maria Puig de la Bellacasa kirjoittaa teks-
tissddn Making time for soil, ettd olennaista on pyrkid oppimaan pois kuluttajan ja tuottajan rooleista
ja omaksua rooli aktiivisena maaperéyhteison jasenend tehden tilaa muillekin kuin ihmisen maaritte-
lemille rytmeille, hoivalle ja ylldpidolle.

Huolenpito ja hoiva on lansimaisessa kulttuurihistoriassa usein tavattu mieltda ei-tuottavaksi tyoksi
ja jonkinlaiseksi pakolliseksi pahaksi, joka sukupuolittuneessa yhteiskunnassa on myos ollut tapana
sysétd naisten kontolle. Bellacasan mukaan hoiva ja yllapito on poliittista, sotkuista ja likaista, eika
mitenkédn viaton, mukavuudenhaluinen tai erillinen todellisuutensa. Feministiset nakemykset hoi-
vasta johtavat kiperdan kysymykseen: kuka pitda huolta kenesté ja minkalaiset hoivan muodot tulevat
priorisoiduksi toisten muotojen kustannuksella — kuka tuottaa ekosysteemipalveluita ja kenelle?

Maankayttomme on monella tapaa huonoilla ja epéreiluilla kantimilla, esim. samalla kun véestonkasvu ja kasvanget kulutustottumukset
rikkaissa maissa ovat “vaatineet” tehostamaan maataloutta ovat viljelymaat koyhtyneet 1950-luvusta tasaista tahtia, Iso osa ruuantuotannon
ongelmista ovat kulttuurisia eli liittyvat mm. eldinteollisuuteen (toiseuttamalla muita eldimié, olemme keksineet keinoja kiertds empatian
taysin ja oikeuttaa tuntevien yksﬂmden sulkemisen osaksi valtavia ruuantuotantokoneistoja. Tuotantoeldimia varten kasvatettava rehu taas
aatii paljon viljelymaata ns. turhaah) j ja ylikulutukseen. Osa ongelmista on ulkoistettu Suomen ulkopuolelle, kun tuemme ekologisesti
ja ihmisoikeudellisesti kestiméttomissé oloissa kasvatettuja tuontituotteita. Suomen maankaytélle valtava haaste on myds kestimaton
metsanviljely mm. rakennus -ja paperiteollisuuden tarpeisiiﬁ? Kolmas maankayton kriisi liittyy rakentamiseen. Esim. Helsingin kaupungin
asukkaana tuntuu, etté saa olla koko ajan varpaillaan lahimetsan tuhon puolesta. Talld hetkelld itselleni tdrkeimmat paikat uhkaavat jaada

Mikeldnkadun bulevardikaupunkisuunnitelman jalkoihin ja minua surettaa se tosi paljon. Kyselin kaupungilta sahkopostitse asiasta ja
Mikeldnkadun bulevardikaupungin johtava arkkitehti Eeva Pirhonen vastasi kysymyksiini henkilokohtaisesti, mistd olen kylld sindnsi
kiitollinen. Sitd vasten vastauksen sisdlt6 tuntui niin musertavalta, ettd tatd kirjoittaessa en ole vieldkdan uskaltanut nayttaa sitd kumppanil-
leni tai kertoa muillekaan, tuntuu ettei sopivaa hetked ole muka vaan ollut... Sain tietdd, ettd meille rakkaiksi muodostuneet Tuusulanvayldn
suojaviheralueet tullaan tosiaan tuhoamaan ja tilalle rakennetaan uutta "bulevardikaupunkia” Kysyin my6s suositteleeko Helsingin kaupunki
kiintymaén ldhiluontoon ja missa maarin ja Pirhonen vastasi sen olevan kannatettavaa, mutta ettd “hyvin usein luontoasiat ovat osittain

» I

ristiriidassa rakentamisen kanssa”

[N

353

O >

“Suomen luonnonsuojeluliitto. 2018: Lyhyt oppi-

w

% Puig de la Bellacasa, M. 2015: Making time for soil: Technoscienti-

\©Hallanaro, E. & Huhta, V. 2019:

Elimaé maan kitkoissd. Helsin- fic futurity and the pace of care. Social Studies of Science.
ki: Gaudeamus, 303.

madrd metsien monimuotoisuuden tilanteesta ja
lisadntyvista hakkuista. Osoitteessa: https://www.sll.

(8%

f1/2018/10/01/lyhyt-oppimaara-metsien-monimuo-

SRoitto, M., Halonen, R., Metsiranta, N. 2020: Lihiruokaa kau-

toisuuden-tilanteesta-ja-lisaantyvista-hakkuista/.

Viitattu 23.3.2023.
“Pirhonen, E. 2023: Palaute: Vastaus palautteeseenne

punkikortteleissa. Osoitteessa: https://www.hsy.fi/globalassets/

ymparistotieto/et6-2020ss74-81.pdf. Viitattu 23.3.2023.

W

w

—Haapoja, T., Gustafsson, L. 2019:

[2uuOrdu3rsc2hnsi3taa]. Yksityinen sahkopostiviesti

15.2.2023. Viestin saaja: Onni Kuivalahti.

Museum of Nonhumanity. Yhdysvallat:

Punctum Books, 3.
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Esim. ettd aina koskettaessam-
me mitd tahansa pintoja tai
toisiamme todella vuodamme
ja vastaanotamme mikro-
biomistoa. Mikrobiomistolla
on paljon vaikutusta mm.
sosiaaliseen elimaamme,

. stressinsietokyvylle ja tietenkin

W suolistotoiminnalle. Erityisen
rikastuttavaa mikrobiomistolle
ovat kontaktit maahan, jossa on
paljon eloperdista ainesta. 34

35
Puitteet

Oli mahtavaa



Kuva 40



(35)

Kuva 41



Kuopalta 16ytyi usein seuraavalla kerralla
kéydessa uusia jostakin ilmestyneitéd kauniita
sienid, en tunnistanut mitddn niista


















n rakennustytémaa.









Seuraavaksi asiaa hanskojen ompelemisesta
ja ndyttelykojun pystyttamisesta yms.:--->












Ulko-oven vieressa
kuistilla oli lojunut
pitkdan yhdet jo vahan
kulahtaneet
puutarhahanskat, niin
paatin sitten ottaa ne
sisdan ja pesta niista
kynsihanskoille
hanskat. Hanskoissa
on kylla muoviset
nystyrat, mitk& minua
vahan edelleen
vaivaavat, mutta peitin
ainakin osan niista 1
nahkatilkulla
vahentaakseni niiden
kulutusta kaivaessa.




Nystyrdiden liséksi
hanskoissa on muovia
yhden nippusiteen ja parin
muovihelmen verran.
Laitoin ne koristeeksi,
koska ne nayttivat
mielestani kivoilta.

Hanskojen nahkatilkut on kierrityskeskuksesta, niinkuin
monet muutkin hanskoissa kiytetyt materiaalit. Uutena
ostettua on oikeastaan vain kalalanka, milld hanskoja
ompelin ja harmikseni huomasin vasta jalkeenpdin, etta
sitdkin olisi 16ytaniyt kierratyskeskuksista.

Kuva 42



Kuva 43



Messulipun/viirin tms. ajatus tuntui hauskalta, tykkasin tehda sitd (kangastusseja
lukuunottamatta myos kierratysmateriaaleista kokonaan) ja siita tuli mielestani
ihan sopo. En kuitenkaan jaksa selittad siita sen enempaa heh...
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-Kierratyskeskukset

-Aura Raulo ja HAT research



e

Tuntuu tosiaan, ettd tama tyo jai vahan kesken ja ehdin kirjoittaa kaikesta vasta tosi pintapuolisesti. En kuitenkaan
viitsi tehda tasta ihan ylipitkdakaan.

Tyoni (ehka siis “tyd” tekemisend ennemmin kuin taiteen (leikisti) vangitsemana “teoksena”?) oli siis ainakin saunan
edustalla elelevdn maan sukimista. Viimeistaan sienia ja bakteereita kasittelevan luvun kohdalla EIdm&aa maaperdssa
kirjassa, aloin olla melko varma, etten aiheuttanut kuoppaa raapiessani kovin suurta tuhoa paikallisille maaperayh-
teisoille. Pdin vastoin tulkitsen kirjasta, ettd mm. rihmastojen kiusaaminen kynsilla voi jopa tehostaa niiden kasvua
entisestaan. Silmaani pisti kirjassa, kuinka sanaa “laiduntaa” kaytettiin monenlaisissa minulle uusissa yhteyksissa.
Esimerkiksi kirjassa kerrotaan, kuinka suomalaisessa sekametsdssa mikrobinsy6jat, eli sienten rihmastoa, niiden
maanpaallisid osia tai bakteereita syovat eldaimet (keihin mekin lukeudumme) saattavat ajoittain mikrobeja laidun-
taessaan ylittaa tuotannon. Nain kuulemma “mikrobiyhteisé uusiutuu koko ajan ja pysyy nuorekkaana ja aktiivisena.”

El4imill4 on kirjan mukaan iso merkitys mikrobiston biomassan, tuotannon ja yhteisdkoostumuksen saatelijoing>’

Sukiminen ja laiduntaminen tuntuvat olevan jotain sukua toisilleen. Ehka olen itse jotain sukua kuopalle ollessani
sukua ihmisille, ketkd ovat monessa polvessa osallistuneet aktiivisesti paikallisten maaperayhteisdjen toimintaan.
Jatin hanskoista peukalot auki, jotta ihoni mikrobiomisto padsisi paremmin vaihtumaan maaperan mikrobien kanssa;
nain jatkan ehka sukuni edustajana paikallisten maaperayhteiséjen kanssa yhdessa toimimista (neuvotteluja?).
Samalla tulen laittaneeksi oman kehoni alttiiksi muutokselle kun otan maaperalta vastaan kaikenlaista informaatiota
esim. aistinelinten kautta tai kehooni muuttavien bakteerien muodossa. Hanskat kynsineen ovat jonkinlaista kehon
muokkaamista ja toisenlaisten mahdollisten olemisen tapojen tai kehollisuuksien tunnustelua.

Muotoilulla oli iso rooli tdssa opinndytetydssa ja tykkdan ajatella muotoilua jonkinlaisena tarpeisiin vastaamisena. Es-
teettisetkin ja muut mukamas vahemman aineelliset tarpeet ovat mielesténi ihan todellisia tarpeita, enka pida oikein
tarpeellisena perustella hanskojen koristeluja, mutta on niista kylla teknistdkin apua; erilaiset ompelemani tilkut yms.
tukevoittavat sormia paljon. En padssyt kokeilemaan uusia hanskoja, kun maa on vield roudassa ja kuopalla varmasti
yha lumipeite, mutta ainakin ne tuntuvat huomattavasti paremmilta kasissa kuin muovikyntiset.

Tydnantajana toimimisesta savityypeille jai vield vahan hankala fiilis, pelkdan, ettd kdytin valtaani vdahan ajattele-
mattomasti kun kylla siinad saven ja oksaluurangon seassa varmasti oli elamaakin, ainakin bakteereita ja pienen
mittakaavan eldaimia, varmaan sienidkin, ketkd tod. nak. padsivat hengestaan, kun toin heidat kuivaan sisdilmaan... en
kylla enda tekisi samaa valintaa. Onneks sentddn moni heistd on varmaan myds jaanyt saven sisdan lepotilaan ja ovat
varmaan valmiita herdamaan henkiin kun koskettavat vetta. Olisin my6s halunnut huolehtia oksahiipparin majoitus
-ja tyboloista paremmin.

Heippa ja kiitos viela!l

Kuva 44
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