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1. INLEDNING

Innan jag borjade skriva den hér texten hade jag vildigt svart att definiera vilken
skddespelarteknik jag utformat under min studietid pa Teaterhogskolan. Nu fOrstar jag
att de verktyg jag skapat faktiskt kan vara helt egna och personliga. Alla intryck som jag
fatt och hur jag har borjat skapa kopplingar mellan kunskap och praktiskt skapande &r
speciella pa grund av vem just jag dr. Min personlighet och intuition har vixt fram,
gomt sig, forvildats och éndrat form. Att vara skadespelare dr som att ha en helt egen
levande organism som lever med dig. Om jag fordndras, pdverkas den. Om jag blir trott,
orkar den inte. Den &r personlig, och med personlig menar jag alltsd motsatsen till nagot
universellt, ndgot allmint, som vem som helst kan lira sig. Atminstone har jag svillt,
jast och vuxit i flera mgjliga och omgjliga riktningar under min skadespelarutbildning

och det paverkar hur jag ser pd mig sjdlv och omvirlden.

Det kdnns naturligtvis ocksa essentiellt att kunna beskriva den utbildning jag gatt i fem
ars tid, speciellt da vi verkar leva i en tid av allt férre resurser for konst, teater och
performance. Utbildningsprogrammet for skddespelarkonst pa svenska beskriver sina

maélséttningar och innehall pa sina hemsidor bland annat pa f6ljande sétt:

“Att genomga utbildningen i skdadespelarkonst innebdr att bli
expert pd upptrddande i teori och praktik.(...) Mdlet dr att
utbilda samarbetande skadespelare, som formar bidra till savdl
konstartens traditioner som till dess framtid och samhdilleliga

relevans. !

Da personer fragar mig vad jag i praktiken har studerat vill jag kunna svara pé fragan
med nagonting konkret. Ofta blir svaret “Jag har lart mig om sjdlvkdnnedom och fysiskt
uttryck”. Det dr ju sd mycket mer dn sa och racker dérfor inte heller som svar for mig.
Jag ér inte ute efter ett uttbmmande svar eller en sanning utan snarare soker jag en

mdjlighet att formulera min subjektiva definition pa hur det dr att vara skadespelare och
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vilka element som formar min yrkespersonlighet och arbetet i sig som en yngre,
tvaspréakig, kvinnlig skddespelare som &r intresserad av scenkonstféltet. Jag gér inte i
just denna text djupare in pd @mnet kring min bakgrund i att vara hdmmad i ett
skrivande eller att psykologisera det. Jag kan &ndé notera att koncentrationssvarigheter
och osdker grammatik pa grund av min tvasprakighet har d&ven péverkat min osékerhet i
att skriva. Aven om jag fortfarande genomlever dessa kiinslor av handlingsforlamning
sd drdommer jag nog om att hitta medel att anvénda ett skrivande i mitt kreativa
skapande, framst for att jag hittat njutning i vissa delar av arbetet, till exempel att
redigera och fokusera pa dramaturgin i en text. Jag drommer ocksa om att hitta njutning
1 att arbeta allena och hitta ro 1 mitt sjdlvstéindiga arbete.

Vad som géller sprik sa har jag valt att halla mig till att skriva endast pa svenska for att
utmana mig sjalv (i andra fall har jag kunnat skriva pa manga sprék och sedan dversatt
texten till svenska). Delar av texten har i tidigare skeden av processen varit skrivna pé
finska som jag sedan valt att inte ha med. Jag har velat se hur texten blir skriven av mig
dé det inte blir en akademisk uppsats utan mera en konstnirlig process som antingen
leder nagonstans eller sa inte. Denna text dr alltsd som min studietid: en paborjad

process.

1.1. Vad vill jag veta?

Jag har prioriterat att reflektera kring foljande i denna text : Hur &r jag i dialog kring
mitt arbete och den teknik som jag har utvecklat under min studietid pa
Teaterhogskolan? Kan andra skadespelare formulera sig kring sina arbetsmetoder? Jag
har arbetat mig fram till frdgor och reflekterat vildigt fritt, dels genom att skriva och
darfor frimst genom att vara i dialog med andra skédespelare genom intervju och
diskussion och fa en inblick i mitt eget och deras arbete och ténk.

En friga som stigit fram angaende denna skrivprocess ér: Far jag ldgga denna skrivtid
pa att fokusera pa min egen utveckling inom skrivande och konstnirliga processer? Det
ar en frdga som genomsyrats under hela skrivprocessen dé jag har format innehallet for

mitt skriftliga slutarbete som jag kallar en konstnérstext.

Det hér dr inte en sjdlvhjélpsbok, men &nda lite. I denna konstnérstext har jag arbetat

mig fram till ett innehall genom en dialogisk process och forsokt vara lyhdrd infor vilka



tankar som gror och lyfts fram efter min fem ar ldnga skadespelarutbildning pé
Teaterhogskolan i Helsingfors. Mitt skrivande har fungerat som ett slags kunskapande
och ett 6ppet sokande dir en stor del av processen har varit att formulera mig kring de
fragor som intresserar mig. Jag har tillatit mig sjélv att vara forskande i ett slags “hur”
och “vad” i de frigor jag hittar. Jag har skrivit, bandat in mig sjélv, intervjuat andra och
transkriberat material. Jag har alltsé forsokt utnyttja arbetsmetoder som kénns relevanta

for just denna process och slutarbete.

Den huvudsakliga materialandelen i texten bestar av oredigerat transkriberat
intervjumaterial i form av dialog. Jag har upplevt dessa intervjusituationer som de mest
vérdefulla av allt det material som jag hanterat under skrivprocessen: Ett mote tva
skddespelare emellan och for mig en tydlig vixelverkan. Det dr ndgot jag véirderar hogt,
dven 1 mitt skadespelararbete. Jag har dven studerat hur jag resonerar genom skriven

text versus verbal kommunikation infor andra.

Det ér relevant for denna text att 6ppna upp detta “hur” i form av hur jag arbetat fram
den. Jag har forsokt vara medveten om vilka val jag gjort och gor inom ett arbete och
det har varit mitt sétt att sjalv fa syn pa hur jag arbetat hittills och vilka tendenser jag

haft. Med tendenser menar jag ocksa vanor som personligen faller mig naturligt.

1.2. Hur arbetar jag?

Jag ér pa gott och ont en person som organiskt och ofta har agerat pa impuls eller pa
intuition i mitt arbete, vilket har gjort att jag har behovt hitta struktur och skarpare val
for att hitta ndgon slags balans. Da jag gér pa impuls fattar jag snabba beslut som inte
kréaver ett rationellt fortdnk av mig, utan dér jag hastigt bejakar det som kommer till
mig. Med intuition menar jag att vara lyhord och uppmérksam pd min omgivning och
lita pa vad jag snappar upp i stunden, att agera “pé kénsla” och vara i relation till det
som sker utanfor mig. Min personlighet, eller mitt temperament, leder mig létt in i ett
visst arbetssdtt och darfor har jag velat hitta en fardighet i att vara mera teknisk som gor
att jag kan spara pa energi eller &tminstone vara mera ekonomisk med min

tidsanvéndning. Jag blir ltt insugen i ett projekt och tappar bort mig totalt vilket gor att



min tidsanvéndning och -uppfattning har kénts oberdknelig. Jag kan hallas inne i en
bubbla av ett projekt i veckors tid, pa arbets- och fritid, tills det blir premiér eller
uppvisning. Da vagar jag borja sldppa farten till en lite langsammare, mera lyssnande,
stundvis passiv. Det hér betyder inte att jag skapar material véldigt snabbt eller mycket
dé jag arbetar, men att jag nog dr véldigt flitig i mitt arbete. Det 4r antingen eller. Jag
prioriterar en arbetsprocess och dess behov véldigt latt dver annat, det sker ofta
obemarkt, och dé jag dr inne i en process har jag ofta svért att sléppa den ur mina

tankar.

Kort sagt sé har jag ett behov att ge arbetet sd mycket kérlek och uppmérksamhet jag
bara kan och det kopplar jag definitivt till just min personlighet.

1.3. Vaxelverkan

Dialogen med mina tvé intervjuobjekt lida Kuningas och Lidia Béck (intervju senare i
texten) ar det centrala materialet i denna text och utformar sa dven den centrala delen i
texten. I borjan pd intervjuerna med skadespelarna Iida Kuningas och Lidia Biack
beréttar jag for dem att jag valt att fokusera pd teman som begrinsningar och struktur
inom skddespelaryrket. Det dr inte riktigt sant, eller a&tminstone visste jag i situationen
inte riktigt ifall det skulle bli temat eller inte, snarare var det en startpunkt for mig att
arbeta med. Jag begriansade intervjutiden till ca. 30 minuter var sé att dialogen inte

skulle dra ut alldeles for mycket.

Da vi tréffades 1 mars, tvd olika dagar vid skilda tillfdllen, tinkte jag att jag ville ge dem
bada en chans att prata ledigt om deras profession och sina instdllningar (enligt vad som
verkade ledigt for mig), och jag tilldt 4ven diskussionen att flyta pé beroende pa vad jag
horde dem tala om och lyfte sdna fragor som véckte mitt intresse. Jag ledde
diskussionen framét ocksa helt baserat pa vilka saker jag kédnner till om dem som
scenkonstnérer fran forut: Vilka projekt de varit med i, vad de beskrivit som svart
versus roligt, hurdan nérvaro de har pa scen enligt mig, for att ndmna nagra exempel.

Varken lida eller Lidia visste pa forhand vad jag ville fraga dem, endast att jag har en



tidsbegransning pa 30 minuter for samtalet och att jag skriver en uppsats med hjélp av

intervjuerna.

Jag tillét mig sjdlv sedan att stélla véldigt vaga fragor till bada tva (detta blir tydligt
senare i texten). Jag ville vara sensitiv infor vad jag fragar, for att kunna reagera pa
situationen i stunden istéllet for att pa forhand bestimma med vilken instéillning jag
bemoter dem och vad jag ér ute efter for svar.. Hir i1 atanke att jag kdnner dem fran forut
och att det i sig skapar en tydlig utgdngspunkt. Jag ville se vilka fragor som stiger fram
oss emellan kring vad vi gor och hur vi gor det, och se i fall jag hittar svar pa fragor
som lyfts.. Vissa fragor var forstas dven sddana som i sin tur inte alls intresserade och

dnda stillde jag dem eller diskuterade dem med béda parter.

Mina intervjuobjekt arbetar som bast i olika sammanhang: lida Kuningas arbetar som
fastanstélld skadespelare pd Teater Viirus i Helsingfors. Lidia Béck é&r freelanceande
skadespelare, regissor och burleskartist. Dessa faktum paverkar ocksa vér diskussion
och de perspektiv som stiger fram, dir bada tva &r véldigt medvetna om vilken position

de talar utgdende fran.



2. GRETA LIGNELL DISKUTERAR MED IIDA
KUNINGAS

Inkommande kapitel innehaller en diskussion mig och lida Kuningas emellan. lida dr
professionell skddespelare och scenkonstnér och dirpa vérldens finaste
skddespelarfadder, eller for mig: Kummitéti. Vi har sett och diskuterat varandras
forestillningar vildigt aktivt sedan jag paborjade mina studier pa Teaterhdgskolan fem
ar sedan och jag ville dirfor reflektera med just henne kring fragor sdsom hennes
skddespelaryrke och tankar kring arbetsomsténdigheter. lida arbetar sedan nigra ar
tillbaka pa Teater Viirus och parallellt som freelanceande skadespelare pé andra teatrar.
Hon spelar dven aktivt i olika film- och Tv-produktioner. Jag kdnner till att hon jobbat i
olika slags arbetsgrupper och med olika slags metoder och var dirfor intresserad av att
hora hur hon resonerar kring sitt eget arbete. lida &r ocksé tvasprakig, s som jag, och
jag har markt att det varit viktigt for mig att léra kdnna en person i branschen som vet
hur det &r att arbeta som tvaspréakig skddespelare i Finland. Vi har kunnat reflektera 6ver
fragor som just mangsprakighet pa faltet. Jag vill hanvisa till detta pa grund av att

sprikvalet nimns 1 bdrjan av intervjun.

Foljande diskussion dr en av tvd intervjuer och dger rum pa café La Torrefazione som

ligger vid Glaspalatset i Helsingfors. Vi dricker kaffe och klockan ar 12:15.

“Greta: S! Okej. Ar det okej for dig att vi pratar svenska?

Iida: Vi mast ju prata svenska-

Greta: -.o.m. att jag skriver pa svenska. Sa ér arbetet lattare for mig.

Iida: Joo.

Greta: Okej, det hédr dr en intervju och diskussion mellan Greta Lignell och Iida

Kuningas.
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Jag har bett dig att vara ett av mina intervjuobjekt. Jag har funderat hédr nu dé pé vilka
personer jag upplever att jag har sett en hel del och ocksa kommunicerat mycket med
och haft diskussioner bade om det hér yrket och om mina studier. Och sa finns det
liksom en ganska personlig koppling mellan dig och mig. (paus) Och sé ir jag

intresserad av det jobbet som jag har sett dig gora.

Iida: Jaha. Kiva. Vilken éra.

Greta: Jag har forsokt fokusera pé, i den hér... Jag kallar det hér nu alltsa da en
konstnirstext, i stéllet for en akademisk magisteruppsats. Och i den fokuserar jag just
nu pa rubriken begriansningar och hur man lagger upp en struktur i skdespelararbete.

Eller i performing.

Iida: Jees.

Greta: Och det gor att jag ocksa ir jétteintresserad av hur andra funderar kring det. I det
hér fallet du. Och dels sd handlar det hér for mig om att definiera och att vaga definiera.
Vad dr da liksom begransningar diar? Och jag tdnker att begransningar ocksa ér en del
av det dér att specificera. Att “vad héller jag pa med hér?”, du forstar.

lida: Begransningar betyder alltsa i det hér fallet inte att 14gga granser, eller...?

Greta: Joo! Joo. Fast jag fokuserar dé inte s& mycket pa det dar med personliga grénser -
fast det ockséd har med begrinsning att gora - utan mera pa liksom: Hur ramar vi in ett
arbete? Och vilka begriansningar har vi som enskilda skadisar som arbetet ocksa
paverkas av? Snarare dn det dér “nu ldgger jag min personliga grins hér” eller sa...

lida: Mm. Mm just det.

Greta: Det vill sdga typ “estot” pa finska kanske.
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lida: Jaa, joo jag borjade just tinka pa alltsd att. Att sétta grinser dr aktivt.
Begrédnsningar dr ndgonting som pé négot sitt paverkar dig, hindrar dig. Men du kanske

ar ute efter ndgonting annat? Men det kanske kommer fram as we go by.

Greta: Joo.

Iida: Joo.

Greta: N4 en del av det tinker jag att dr... P4 ndgot sdtt, nu i alla fall, att forsoka hitta
vissa nycklar. I och med att jag snart har gatt en 5 ar lang utbildning sa har jag forsokt
klura ut vilka nycklar har jag hittat och vilka jag inte har hittat, och vilka &r sddana som

jag har saknat.

lida: Ja?

Greta: Jag sku vilja borja med att friga dig en lite knepig frdga. Skulle du kunna
beskriva dig sjdlv och ditt yrke i nagra f& ord? Eller ska vi séga dig sjélv i koppling till
just ditt yrke?

lida: Jag... som skadespelare? Ar det liksom din friga?

Greta: N4 dér har du vl en forsta definition redan ja -

lida: Jag... Jag dethir... Jag skulle sdga att jag &r en sén hér, liksom team player. Jag tar
inte hemskt mycket plats men jag dlskar nog att fa alltsa, via ett stort ansvar sé tycker
jag nog om att fylla stora stovlar, om du forstir vad jag menar.

Men nu nir jag har jobbat senaste 7 dren mest i en ensemble sa méarker jag nog att jag
inte dr den som liksom... vill armbaga mig fram. Att jag kan till och med bli lite passiv i
vissa sammanhang. Men allts jag dr mottaglig for regi, jag dr liksom ganska flexibel,
tror jag, och litt att jobba med. Eftersom folk dnnu vill jobba med mig &nnu efter forsta
géngen sé (skrattar) drar jag den slutsatsen att... sd dr jag liksom nog en yta att ldgga
sina visioner pé, ett slags medium. Dar egot inte liksom stér 1 vdgen for ndgons vision.

Mmh. Mmh ungefir sa. Just nu.



Greta: Sku du vilja peka ut... peka ut vilka saker som gor att du klarar av att jobba med
en teknik? Eller vilka saker paverkar sittet som du arbetar pd? Vad behdver du for
ramar? Sa hir som du sédger sé trivs du t.ex. med att jobba i grupp eller i ett samarbete

med andra...-

Iida: Eller jag dr jatteokej med att jobba i grupp -

Greta: ...-Vilka saker styr det dér grupparbetet mest for dig?

Iida: Alltsa det maste finnas en gruppdynamik som fungerar. Det méste finnas
fortroende for varje enskild ménniska i den dér gruppen. Liksom om jag nu talar om en
arbetsgrupp. Eller en professionalitet och respekt for varandra. For varandras ocksé,
alltsa olikheter och olika tillvigagéngssitt i forhallande till arbete.

Men vad som styr...? Vintas nu. Nu méste du fraga pd nytt for att jag...

Greta; Jag e intresserad av vilka saker som paverkar det dir, eller 1at oss sdga att av alla
de projekt eller jobb eller verken som du har tagit del av si... Har du lyckats vara i en

sadan grupp dédr det verkligen &r fungerande att arbeta i grupp?

Iida: Joo for det mesta. For det mesta. Nu kom jag och tdnka pé ett verk dér jag var en
av upphovsmakarna. Nu talar jag om Svett. Och det var en lite mera tricky position att
dels sjdlv sta pa scen och ocksé vara en upphovsmakare i ett kollektivt verk. Sa dér var

jag inte den mest medgorliga pa grund av min position. For dé var jag en av

upphovsmakarna och jag hade en stark vision av vart jag ville att det hir verket skall ga.

Da var jag nog alltsa inte jobbig men... men nog alltsé kimpig att jobba med sdkert for
att jag hade s& mycket pa spel.

Jag hade mycket mera pé spel 4n nir jag jobbar som skadis. Men som skidis i en grupp
sa tycker jag nog att jag kan fungera dven om det finns andra individer som orsakar
sterv i min hjdrna. Att jag kan ta distans och ruva pa mina juttun hemma men inte
liksom nér vi jobbar pa golvet. Och det har siakert med min personlighet och natur att

gora att... Hmm. N4ja vad har det manne sen och gora med inte vet jag.
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Greta: Men det dér dr ju intressant om du skiljer pa.... Vénta nu, s hér: Du skiljer pa
din identitet, din yrkesidentitet, du sdger att det &r skillnad pa upphovsmakare eller

skadis, att vad som stir pa spel. Hur navigerar du i det alltsa?

lida: Jag forsoker nog skilja pa dom for att jag tror att... det blir véldigt smirtsamma
processer om jag forsoker lite tassa mig in pa den dér upphovsmakarens tomt sa att
sdga. Men nu dr ju min erfarenhet s& ménga produktioner pd Viirus och ju mer vi gor
desto mer borjar de hér grinserna med vad jag dr suddas ut.

Det hér dr nu bara var jag dr just nu och vad jag grubblar pa just nu. Det blir allt svarare

att bara vara skadis.

Greta: Varfor blir det svarare?

Iida: For att jag &r i en position dér jag oftast har anstéllt... alltsd dar jag ocksa ar
arbetsgivare at den dér regissdren och har varit med om att fatta beslutet och varfor och
teaterns bdsta och mitt basta och allt det hér flyter liksom ihop... S4 alltsé. I en
repetitionsprocess sa finns det hela tiden nirvarande, inte bara hur “bra” jag gor eller

fixar min uttalade uppgift utan liksom... Det sviller lite over.

Greta: Hur sku du beskriva det dir ansvaret da? Om jag nu upprepar att... En del av det
ar till exempel arbetet eller din post pa Viirus som bést. S& hur skulle du beskriva det

dar ansvaret da att “bara vara skadis”? Vad ar det dar “bara en skadis”?

Iida: N4 det beror ju ocksa jiattemycket pa form. Att talar vi om devising eller att jag ska
spela en skriven roll, en Hamlet, liksom. Vilket jag nu skulle tycka att dr helt satans
skont. Att nu spelar jag liksom en just sddan hér roll. Da erbjuder jag ju alltid allt vad
jag har: hela min personlighet, allt mitt kunnande, min sarbarhet. Men det beror ju
jattemycket pa vilken slags forestéllning jag jobbar med. Eller vet du spelar jag nadgons
fru, jag har en snév liten uppgift. Eller spelar jag vet du Pelikanens den hir... alltsd! Jag
minns inte ens vad hon hette mera for hon forefoll sé obetydlig i mina 6gon i den hir

pjdsen, den hér dottern (skratt).
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Greta: Na. Alltsd. For mig sé verkar du pd scen gora ett, alltsa ett véldigt, ta inte mig fel,
tydligt arbete som formedlas starkt till publiken. Att det dr liksom inte... det blir aldrig
ndgra onddiga fragor att vad haller hon pd med for mystiskt ddr som jag inte alls far tag

pa. Smusslande och sddant.

lida: Det har jag fétt hora joo.

Greta: Okej?

Iida: Att jag dr ganska klar och tydlig.

Greta: Arbetar du med klara ramar da?

lida: Det kan hénda att det har satt sig i mig, den utbildingen, som jag har fatt av Chris
af Enehielm. Alltsd Den psykofysiska handlingens metod=2. Att jag jobbar med en
strdvan dven om jag néh.. inte helt medvetet alltid sysslar med jétte djupgdende analyser
scen for scen replik for replik. Men joo, &tminstone for nagra &r sen var tydlighet
ndgonting som jag tyckte att jag ska fortsitta att hdlla pa med eller fortsétta att tycka att

ar viktigt pa scen.

Greta: Vad tar du till sen nér det blir s hir: Okej jag har ingen strdvan, jag vet inte vad
det hdr materialet dr riktigt...? Alla har sdkert en erfarenhet av det ddr att hur klar och
tydlig en forestdllning eller ett verk @n blir sé finns det alltid nagra stunder dir det finns
de dar favoritisarna eller “klart som korvspad”-typs-av-stunder. Och sé finns det de dér
momenten dir man tinker bara... Jag vet aldrig hur jag ska 16sa den hér javla stunden.

Och sa vet man inte heller ndgonsin, men pd ndgot sétt lyckas man nu 16sa det dé sen...

2 “Den fysiska handlingens metod, som grundar sig p4 Konstantin Stanislavskijs skidespelarteknik och som vi i
huvudsak undervisades i skulle jag sammanfatta sa hir: Den karaktar du spelar har ett mal i beréttelsen och for att
uppné detta mal behover karaktéren utfora en méngd olika delmal. For att uppné dessa delmal behdver hen gora olika
sorters handlingar ofta i forhéllande till andra karaktérer (som forstés har sina egna mal och delmél). Pjasens olika
karaktdrer har olika mal och anvénder sig av olika handlingar for att uppna dessa mdl och nér karaktdirernas mdl och
handlingar kolliderar med varandra uppstar dramat. Det dr en metod som lampar sig for den typen av pjéser dér

karaktérernas potentiella handlingar kan ldsas ut av texten.” (Ehrstrom, Lindeman, Molin, 2021)



Iida: Ndmen. N&h nah. Nu har jag (skrattar) da borja trivas med ambivalens. Vilket
dnnu for fem ar sen var ndgonting som jag hatade. Att fuck that, vad &r ambivalens? Jag
vill veta vad jag gor hir? Men nufortiden tycker jag att det dr jétteintressant att jobba
med det hir not-knowing och liksom... att publiken kan projicera sina associationer pa
mig jag kan vara en sadan hir projektionsduk for nagons tankar och reflektioner alltsé.

Att int behover jag heller veta hela tiden jag ar helt fine med sddant nu for tiden.

Men sa hdr: Nér vi sitter 1 en replokal och premiéren borjar narma sig och om det ér sa
att det dr uppenbart att regissoren eller regissorerna inte vet vad de vill ha... sd nu
tycker jag ju absolut att det &r frustrerande for att det ar jag som at the end of the day
maést std dir pd scenen och gora ndgonting i x-antal minuter eller timmar. Dér finns en
skillnad till upphovsmakeri och att vara en skédis, &r att jag kan sjdlv ta hand om mitt
det hér att jag inte vet om jag dr upphovsmakare som det var i Svett3, dir det ocksa var
uttalat att vi inte riktigt vet vad vi kommer hit for att géra framfor publiken, vet du.
Men jag tror, alltsd, just den situationen som jag dnda har varit i ndgra ganger att jag
anar om int regissoren vagar sdga att jag har ingen fucking aning, alltsa att det blir en
kénsla, det blir en aning, sd forsoker jag nog gora nagé val. Och det handlar inte ens
om... det hjdlper inte alltid att snacka med kollegorna heller. Det for inte nddvéandigtvis

det egna arbetet vidare men nagot val mast jag da hitta pa.

Greta: Finns det liksom... Jag vet att... Jag funderar mycket pa att varfor ar det sa
svért... Eller alltsa jag har upplevt att desto ldngre jag har gétt i den hér scenskolan eller
teaterhdgskolan sa desto léttare har det blivit att prata om ett verk. Jag har hittat en
vokabuldr och ett sitt att prata om forestdllningar fran olika positioner. Saker som
ramar, eller dramaturgi, komposition, du forstar.

Men jag funderar ofta att varfor dr det sa svart precis som det dr nu nér jag stiller dig
fragor om... Okej just nu dr det frdgor om omsténdigheter och din eller min férhallning
till dem. Mina fragor till dig styrdes till just dom. Men om jag nu sku forsoka fraga dig
att finns det ndgon teknik eller metod som du tar fast dig sjilv for, sddér *“ ahaa det hér
brukar jag alltid ga till” till exempel i1 sdna situationer som du beskrev att “ahaa jag anar

nu att..” eller “jag marker att det finns ett behov..” och det ér din yrkeskunnighet och du

3 Forestillning och samarbetsproduktion av Zodiak, Teater Viirus och Hanna Ahti
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sjdlv som leder, s hittar du nagra sana tendenser? Och nu med teknik menar jag
nddvéndigtvis inte 66h Tjechov eller sana hir, utan det kan vara hurdana som helst,
hopohopo-tekniikat, egna som du kunde ténka att “oj vet du vad sahér brukar det alltid

bara gé nér jag dr tvungen att 19sa nanting sjalv”.

lida: Alltsa det har dr, hmm, lite svért for att. Mina tankar och kénslor priglas sa mycket
av vad jag just har jobbat med. Det finns inte ndgot genomgaende annat &n slidpp allt
vad du hade infor varje process. Slapp. Slapp! Det ér inte en toolbox, det finns ju ndgon
jag har ju nigon toolbox. Min grund-toolbox é&r sikert inspirerad av Marcus Groth, det
ar en mixmax mishmash av Marcus Groth och tanken av nirvaro och lyssnande och
kroppsliga fornimmelser eller att kroppen tror pa vad munnen talar. Slash Stanislavskij
eller Den psykofysiska handlingens metod, jag minns inte vad den dér norska bruden
heter som har utvecklat fran Stanislavksij en metod. Nej oke;.

Okej det hér dr nu tekniker och du ville inte ha de?

Greta: Nog vill jag ha tekniker, inte dr det sa. Jag vill ocksa ha det, men gar det att
fundera lite vidare, lite utveckla dirifran. Att om dom &r sddana som du pa sétt och vis

utnyttjar, grunderna i vissa tekniker, si darifran.

lida: Mmh...?

Greta: Vad ar en lida-juttu, “sd hir brukar jag, med mina...”

Iida: Du menar inte liksom manér -

Greta: Jo, borja med det. For jag tanker nog att det dir med manér kan ocksa innehélla
ndgonting jétte handlingskraftigt, right? Inte bara det dér typiska uj vilka manér den dir
Iida: Joo. Dér kdnner jag igen nagon viss snabbhet, kantighet... Som har att gora med
mitt temperament alltsd. Som jag mast medvetet ga ifran, om jag vill, eller om det finns
en forfragan liksom, jos sille on niinku tilausta. Nog mést det ju vara en regissor som
vill och har tid att tvinga mig ur mitt eget temperament. For annars tycker jag ju att det

alltid ar dar. Hos en skadis.
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Greta: Vad skulle din dromroll vara just nu? Just nu, kanske om en timme ar svaret

ndgonting annorlunda.

Iida: Jag dr ju inne pé action nu. Alltsa.

Greta: Pa scen?

Iida: N4 jag vet inte om det dr mojligt att gora, hur mojligt dr det att géra nagon
actionroll pa scen? Men... Eller vad ska jag sdga, nagon... Jag vet inte om jag riktigt
har spela ndgon elak och ond. Sjdlvaste ondskan. Jag vet inte vem det skulle kunna vara

1 mitt kvinnogalleri av roller, de finns inte helt sadér att nappa tag pa.

Greta: Vem sku du spela med? Om du sku spela den dir onda? Vem sku vara din

medspelare och vad skulle den gora?

Iida: N&.. Jag tanker att jag sku vilja... Jag har aldrig spelat med Joanna Haartti. Jag
tycker det sku vara helt underbart att f4 spela med henne for jag tycker att hon verkar sd
egenartad och lustig och lurig och dnda supersuper nirvarande. Och 6ppen liksom. Och
sen grand old ladies: Jag dlskar Sinikka Sokka och vet du Pina Weckstrom, Sanna Kaisa
Palo alltid. Man lér sig s mycket av dem att over lag tycker jag att det dr en lyx att fa
arbeta 1 heterogena arbetsgrupper och det ér svart att forverkliga pa Viirus alltid att vi dr
ju alla plus-minus fyrtiodriga dir nu att... Men det dr en svér fraga, det ddr att vad skulle
jag vilja spela. Sen... Eller jag tinker ocksa att no joo det skulle vara helt kiva att spela
en helt vanlig kvinna som &r i min alder och som tampas med ndgé svarigheter i

kérlekslivet eller med sin familj eller vet du helt real life -

Greta: Realism?

Iida: Realism joo och modern realism.
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Greta: Om jag pastar att desto lingre du hallit pd med det hir yrket, desto mindre
intresserar form. Desto mera handlar det om vilka omsténdigheter du arbetar i, vilken

arbetsmiljo, vilka personer? Vad sdger du da?

lida: Det kan hénda joo. Det kan hénda joo. Pa sistone har jag funderat att vill jag jobba
med nya regissorer till exempel, med sddana jag inte kinner? Jag tycker dnda att jag
borjar ha sé pass manga &r pa nacken och sa pass ménga produktioner bakom mig att
jag liksom tycker att jag kan borja sdga att ndd-d det finns ungefér tre som jag vill jobba
med. Och da ér ndsta fraga forstds att vad ska jag gdra med min karridr sé att det ska
vara mojligt. Att bara jobba med en handfull ménniskor. Jag tycker att det kan vara ok
som trettiosexdring och lite pa tio ar pd faltet, att... N4aa att den vill jag jobba med for
att vi har gjort bra juttun tillsammans, och den och den och den. Men, that's about it.
For att alltsa det gar s& mycket tid till konstnérliga processer om jag repeterar 8 veckor
med nagon ménniska som jag int liksom... Det &r inte nu det att jag tycker att ndgon
madste vara kiva och trevlig som ménniska utan alltsé det dér konstnérskapet. Om den
ddr manniskans tink inspirerar mig. Att dér finns en bra connection som utmynnar i
ndgot fint. Sa tycker jag att det ar sldseri av min tid att jobba med nagot sant dér, alltsd

ndgot dér den dér matchen inte leder till ndgot vérdefullt.

Greta: Hmm. Joo...

lida: Fér du fast? Eller later det hér jattedrygt? Eller diva?

Greta: Inte 6ver huvud taget. Jag forsoker medvetet nu att... inte vara ddnesséd desto

mera om det hir.

lida: Mm.

Greta: Nej men det tycker jag inte att du dr. Det hér ar en svar diskussion att fa nappat
tag 1, darfor vill jag ha den. For att se att vilka dr ramarna man vill stilla. Och att
handlar det dterigen om de dér ménniskorna man vill jobba med och inte formen? Kan

det vara sd Oppet, o dirfor har man inte sa mycket att sdga utan en kontext?
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lida: Jag funderar pé det hér att utmana sig sjilv. Kom jag och tinka pd. Kanske det har
att gora med begrinsningar ocksa jag vet inte men. Just alltsd med tanke pé det hér att
nu har jag jobbat s och sa linge med den och vem vill jag jobba med. Alltsa att: Tycker
jag att det dr tryggt att jobba med de hiar minniskorna? Alltsa nd, men déir dr det dér att
hur kan dom utmana mig eller kan jag utmana mig nér jag jobbar med dom. Att dér
finns ndgonting med ritt instéllningar, réatt parametrar. Vi har funderat jattemycket pa
det hér pa Viirus, eftersom vi ér liksom ganska trygga i den ensemblen, vi har redan
gjort sex produktioner eller jag minns inte hur manga. Men det 4r ingen garanti for att vi
automatiskt ska kunna utmana oss sjdlva i vart arbete eller varandra. Och &nnu svarare
ar det fOor en regissor utifran att komma in dir och utmana oss, har vi hort.

Men om jag ska forsoka artikulera det hér till en fraga sé ar det vél att: Nér det nu for
tiden till exempel talas mycket om hierarkier eller non-hierarkier i arbetsgrupp. Alltsa
en helt ny arbetskultur, ett nytt sétt att arbeta. Som kanske inte... Dér det kan vara svart
for en regissor att pusha for att det genast gar in pd omraden som har faror med sig. S&

pa vems ansvar ar det da att utmana? Vem ska utmana vem? Fér du fast liksom...?

Greta: Mm...

lida: Det hir ar bara en fundering som jag har att... Det kan ju inte vara mitt eget projekt
heller om jag jobbar for ett verk. Som jag sa tidigare sa &r jag en teamplayer och har
ganska latt for att 1dgga mitt liksom ego &t sidan nér jag jobbar for ett gemensamt mal.
Framforallt om jag jobbar med devising, det finns inte en text, formen &r ocksa lite
hakusessa, att vad dr den dér estetiken vi inte riktigt vet... Sa jag vet inte hur minga
egna projekt jag kan ha dir pa gang att, att som skidespelare s skall jag nu utmana mig

sjilv i... Vada?

Greta: Jag tror inte att det dér dr sé sjdlvklart for alla. Darfor sa... I mina 6ron léter det ju
nog som att du har ett ganska strukturerat sitt att arbeta med dig sjélv infér andra. Och
att du kraver av dig sjélv att du dr det, nér det kommer till att arbeta i grupp atminstone.

Det gor dig pa nagot sitt ganska 6dmjuk.

lida: Odmjuk. Joo. Odmjuk. Det skulle jag nog siga. Hurdan jag ér som skadis.



Greta: Hahahaha. Jag har ju inget specifikt mal med den hér diskussionen nu. Tiden gor

sitt minuterna blir tydligen fulla...

Iida: Sitter det hér i gdng nagonting alls da? Jag &r jtte osammanhéngande i mina svar

plus att -

Greta: Neee inte alls tycker jag faktiskt inte alls

lida: Jag dr ganska s& hir osammanhdngande och flummig

Greta: Min liksom tutkimuskysymys blev ju egentligen nu att... I vilka stunder gér det
att vara strukturerad och i vilka géar det helt enkelt inte? Jag stiller ju fridgorna pé ett

visst sdtt. Hur resonerar man ens kring -

lida: Bra frigor... Intressanta fragor alltsd hoppas du hittar liksom svar till dom. Man
kan ju krossa sig sjdlv med att inte ha ndgonting. Att alltid ge sig hén helt hudlos. Det
kan vara ett jitte tdrande arbetssétt. Nagon slags sma teflon-... Eller inte teflon, men

sma verktyg som hjélper en att hallas i sinnets sunda bruk, ar ju bra att ha.

Greta: Om vi tar the final words innan jag trycker stopp. Jag kommer att intervjua en till
person men jag vill avsluta den hér dialogen genom att frdga av min kummi, dig...
Alltsd 1 och med att vi kdnner varandra, du vet vildigt bra vilken utbildning just jag har
gétt och ungefir var jag ligger just nu som skadis sa...

Finns det en mening du kan ge fran skadis-Iida till skadis-Greta?

Iida: N&. Jag ser att du kommer frén en konstnérsfamilj. Och att du kommer frén en
teater-... Du har en stark teaterbakgrund i traditionell teater kanske. Sku jag sdga. Jag
tycker att det syns i1 hur du jobbar pd scen ocksé. Dé sku jag sdga liksom att... Det star
liksom lite i konflikt med den utbildningen som du har gatt nu? Sa jag tycker du ska
bejaka och hélla bada sidorna. Och sdkert finns det annu mera allts4, till den hér potten
som du liksom bér 1 dig sjélv. Som gor att du kan bli en jétte-, alltsd, inte bevépnad
men.. en rikt utrustad skddis. S& du ska bejaka och védrna om alla intryck som du har fatt

med dig. Redan fran the very beginning.
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Och sedan vara fardig att sldppa a/lt nar det behdvs.

(Greta: Okej. Fint. Okej. Tack Iida. Okej. Stoppelistopp)”

Intervju slut.
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3. ATT GORA VAL — EN MELLANREFLEKTION

Intervjuerna fick mig att inse hur mycket de kunde ha manipulerats av mig utifran:
Triffas vi pa en offentlig plats? Vilken tid pa dygnet? Ar det kaffe eller vin vi dricker?
Hur mycket forhandsinformation har jag gett dem? Jag hade med andra ord gjort ett
omedvetet val kring ramarna for diskussionen innan métet tog plats, som i sin tur
paverkade dialogen, hur mycket eller lite jag 4n ville att de skulle paverka.

Iida och jag satt pd ett offentligt stélle bland andra ménniskor som var inom horhéll
medan Lidia och jag triffades hemma hos henne i hennes ldgenhet. Intervjuerna skedde
i andra ord i tva valdigt olika omgivningar vilket paverkade kommunikationsséttet oss
emellan. Ramarna var i det hér fallet véldigt 6ppna, och om jag skulle géra om dessa
intervjusituationer s skulle det vara intressant att manipulera just dessa omstdndigheter

lite mera.
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4. GRETA LIGNELL DISKUTERAR MED LIDIA
BACK

Foljande kapitel dr en diskussion mig och Lidia Biack emellan. Jag kénner till Lidias
arbete som burleskartist, regissor, skadespelare och pedagog sedan nagra 4r tillbaka.
Hon har dirpd undervisat mig pd Teaterhdgskolan da jag studerade pd kandidatnivd och
regisserat mig i en musikteaterproduktion (Private Dancer, Hango Teatertraff 2022)
som vi dven hénvisar till i intervjun. Intervjun sker i hennes nya hyresldgenhet. Hon har
varit pa repetitioner innan vi méts och klockan dr 16.00. Jag sitter bekvimt i Lidias

soffa och hon bjuder pa kaffe och vatten medan vi diskuterar.
“Lidia: Jee!

Greta: Okej, Lidia Béck.

Lidia: Ja, det &r jag.

Greta: Jag sdger sa mycket att. Nér jag nu har paborjat denna 14nga resa, som jag véljer
att kalla en konstnérstext for att lite forma uppgiften till ndgot annat 4n en akademisk
uppsats, forsoker jag tdnka pd vilka personer jag har blivit fortjust i pa scen men ocksa
har en personlig kontakt till. Att det for mig finns nagot som kittlar mera hos dig &n det
dér “jag som édskadare och du dir pd scen”. Du dr ndgon som jag tycker &r intressant och
som jag tycker om att bonda med och respekterar stort och sd... Sa alltsa du dr nu en av

dom.
(mycket skratt)

Och mitt fokus i den hér texten just nu &r, jag ska berétta kort lite hér nu: Den hér
diskussionen eller intervjun, som jag har kallat det, har véldigt 6ppna ramar och det har
mitt skrivande ocksd haft. Jag har forsokt fokusera pa teman som begransningar 1
skddisyrket eller arbetet, men har ocksa forsokt peka ut vilka metoder som jag anvénder
mig av, och vilken teknik. Vilka manér finns dér, och vad betyder ens manér? Dérpa har

jag ofta tyckt att nir man pratar om sjélva skadespelandet sé styrs diskussionen hemskt
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snabbt till att prata om ett koncept eller verket i sig eller vilka ramar man ser, eller
forestillningens form eller greppet man tolkar eller what not. Snarare dn alltsé det hér
att: Vad dr det sjélva skidespelaren gor? Vad for slags projekt jobbar den med? Vad har
den for sig helt enkelt? Och ofta &r det inte sa létt att peka ut.

Sa det dr nu liksom ndgonting som jag har forsokt hitta genom diskussion, att vad &r
nycklarna for just mig nu efter en 5 ar lang studietid. For ndgon som jag har det nog
framst handlat om att ldra kdnna mig sjélv, att skapa sjdlvkénsla, snarare én att ldra sig
grunderna i olika traditionella skddespelartekniker. Men kanske det har paverkats av att
mitt utgéngsldge ocksa var att jag aldrig hade skédespelat innan skolan och av vad
kursupplégget har varit.

Néja, kan hénda att var diskussion byter riktning till ndgonting helt annat hér nu. Men
jag skulle vilja borja med att stilla en enkel men knepig fraga: Skulle du kunna beskriva

dig sjilv i den yrkesroll du ar i just nu?

Lidia: Wau. Ténk att det faktiskt dr en sa enkel fraga och néstan omdojlig att svara pa.
Jag pratade med en kollega faktiskt just som... Vi pratade om att det &r intressant att
det dr ganska méinga konstndrer som, speciellt sidana som gar dver gréinser i ett visst
omrdde men som dnd4 alltid jobbar med en och samma sak. Och det har jag kanske
mirkt forst nu péd senare ar att oberoende om jag ar skédis eller regissor eller
burleskartist s& jobbar jag med exakt samma sak. Vilket jag absolut inte forstod att jag
holl péd med tidigare. Sa att kanske faktiskt sa dr det sa att jag har borjat hitta en
yrkesroll for mig for som jag périktigt forstar och &r intresserad av. Och att jag far
utforska det, eller att jag ger mig tillatelse att podngtera att jag utforskar “det”. Sen om
din ndsta fraga dr “Vad dr det” sd kommer det att vara dnnu svérare att svara pa.

Men sen pd ndgot sétt tinker jag att det dar handlar om inifrén ut. Sen om jag tanker
utifran in... S& tror jag att min yrkesroll &r mycket svarare. Vi lever ju bade inom
branschen men verkligen ocksd som ménniskor dverhuvudtaget i det hér att man hela
tiden behover sitta folk i en box. Sa dér ar det svéart att definiera min yrkesroll.
Eftersom i vissa rum sd mérker jag att... Till exempel att min status forédndras helt
beroende pé vilken roll jag rdkar ha i en produktion. Eller det dir att man hela tiden ska
pa nagot sitt... “Vad gor du hdr?” “Na hér ar jag regissor”... Att det blir nagot helt annat
dn om jag kommer in och sdger “Hej jag &r burleskartist!”. S jag skulle séga att socialt

sdtt sa dr min yrkesroll jitte flytande och litet mérklig. Men inifran har den dntligen
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borjat ga ihop nér den tidigare var extremt uppdelad i att som regissor s maste jag till
och med stdnga ut vissa sidor i mig. Nu blir det hér ett langt svar.

Men jag borjade som ganska ung regissera och da till exempel sé dolde jag for mina
grupper att jag gjorde burlesk, for att jag mérkte att for manga att som en ung kvinna
redan att komma in och ta den auktoritira rollen sa...? Och om jag dessutom siger att
jag...-

Okej det dér &r ocksa intressant att om jag nu anvéinder ordet strippa hur man nu
anvinder det... men i alla fall det kunde ha riskerat min status i rummet. Darfor kunde
jag inte séga det medan det nu &r en styrka och det har ju att géra med mig och hur

samhallet har fordandrats.

Greta: Du borjade redan prata om det har med olika yrkesroller, inte bara en. Skiljer du
pa dom rollerna hur, sinsemellan? Skapar du plats pa olika sitt for det arbete du gor?

Beroende pa vilket projekt du har framfor dig eller hur brett materialet dr?

Lida: Hur menar du skapa plats?

Greta: Hur sku beskriva din ingédng? Du tar dig an en uppgift. Till exempel nu dr du

med i ett projekt dar du inte sitter med regityglarna i hand...

Lidia: Artist &r jag ju eller dansare joo. Det dr nog jétte olika ingéngar. Tydligaste
rubrikerna dr vél skadespelare, regissor, burleskartist. Och sen ér jag sdngare men de gér
lite in i varandra och sa... Det dr kanske just beroende pa vem som &ar avsdndaren? Det
beror jiattemycket pa projektet. Just nu ér jag i ett sdnt projekt dér allt material kommer
utifran. Det kan vara super befriande for att det dr sa tungt att ga igenom konstnarliga
processer diar man hela tiden ska vara bade avsédndare och skapare. Nu just kénns det
som en jittebra balans det dér att okej nu ér jag faktiskt en marionett hir. Jag forsoker
jag gbra mitt jobb sa jévla bra jag kan och jobbet dr hundra procent tekniskt. Och dé kan
jag falla tillbaks pd s& mycket, det finns i kroppen den dér erfarenheten och jag behdver
inte tdnka si himla mycket, utan 1ata kroppen bara jobba, jobba, jobba. Medan regi ar sa
dér, ofta dr ju ndgot bestdmt s& man far ju anpassa sig, men oberoende dr det min
uppgift som regissor att bli forédlskad i det ddr materialet eller de dér ramarna som jag

har fétt, och sedan hitta det dér ndgonting frdn mig. Att vad kan gora for att bli



fordlskad i materialet och som gor att jag tycker att det &r intressant. Eller om jag inte
gor det, hur kan jag forma det s att det blir s& dnd4. Forst dd kan jag hitta hur jag ska
gora det. Sa, jag kan inte ha ndgon distans till materialet om jag dr regissor. Medan som
skadis kan jag ha det. Jag har helst inte det, men jag kan ha det. Hur som helst sa kan
jag utfora det tekniskt. Som regissor kan jag absolut inte utfora ett arbete bara tekniskt.

Eller &tminstone blir det inte bra om jag gor det.

Och sen burlesk... Det ér ett sa otroligt privat rum i mig som jag jobbar med.
Burleskartister gor ju pa vildigt olika sétt men jag har aldrig jobbat s att “Aaa det
skulle vara bra om jag sku gora pa ett sddant sétt” eller “Vad skulle mitt nista nummer
vara?” utan jag jobbar alltid séhir...Det kommer alltid till mig s&dir “Uhh det hir
numret! Det hir mést jag gora!”. Och da nir det tinder i mig sd dir si gor jag det bara.
Och dé pa négot sitt hittar jag bara space helt tidsméssigt. Det finns inga krav ndgonsin.
Det maste komma eller s far det vara, inte bdrjar jag producera burlesk. Jag ar jitte
tacksam att jag har kunnat gora det sd hér lange och vill gora det alltid, men who
knows. Imorgon kanske jag inte blir bokad mera eller s kommer inga idéer och sé ar

det det, liksom. Ja.

Greta: Jag gér tillbaka till vad du sa om... Du sa att du forsoker hitta ett sitt att “fordlska
dig” i materialet som du skapar. Kan du siga ndgot mera om det? Alla téanker vl typ att
sdllan blir det bra om jag inte gor det viktigt for mig. Men jag fastnade nu pa att du

anvénde just ordet forélska sig?

Lidia: Nu nér jag pratar om det sd mirker jag att det r ju vad jag gor som skadis ocksa.
Hur 4n jag star pa scen sd tinker jag att jag maste ju std bakom det, alltsd alltid. Men
saklart har jag varit med i manga forestdllningar var jag kinner till exempel att jag inte
far den hjélpen utifrén, sa att jag forstar inte vad jag gor. Men jag maste 4nda utfora det,
sa da maste jag dnda hitta ndgonting, ta i en liten 16s trad att okeej jag tinker pa nagot
satt nu da...

Fastédn jag kan vara distanserad i helheten som skédespelare, eller till texten, sd maste
jag dér ocksa precis som regi fordlska mig i min egen uppgift. Jag maste pa nagot sitt
hér nu forsoka dissekera vad det betyder att forédlska sig. Kanske att jag hittar ndgonting

personligt. Alltsd ndgonting dir jag kdnner att just jag kan ge nagonting. Alltsa sen kan
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man ju byta ut mig, det kan man verkligen, byta ut mig. Men att jag forsoker ge nanting

ocksé av mig sjélv.

Greta: Och nér du siger “just jag” sa snackar du vil inte om en teknisk sak, inte en

ytterlighet... Utan inifrén ut?

Lidia: Joo jag tdnker att det &r privat. Jag maste hitta ndgon privat koppling till vad jag

gor.

Greta: Mitt fokus ligger nu inte i att tinka pa personliga granser pa det séttet, men jag
tar nu dnda upp det for att det &ndé dr relevant till vad man har for begransningar eller
just manér. Kénner du ndgonsin av att du seglar mellan den dér grinsen att... Dom
granser du har dragit for dig sjélv, att du borjar tampas med dem? Att shit nu har jag
bestdmt att jag 16ser saken s& hir men jag méste komma loss? Sldr nagot tekniskt pé

som kompensation eller vad sker dér?

Lidia: Som skadespelare da eller?

Greta: Ja just som skadis eller performer.

Lidia: Om jag nu borjar tdnka pa det hér sé jag tror att... Nér jag borjade, vilket ju &r
lange sen... Jag borjade i teaterhdgskolan for 20 ar sen, jag var 19 nér jag borjade. Jag
hade inga hélsosamma grinser som person alltsa. Inte privat heller. Inget jag gjorde pa
scen vad kanske sd dir hemskt hdlsosamt. Jag verkligen levde i den hdr myten om
regigeniet. Ofta var det dldre mén pé den tiden. Och dé var det verkligen s& dér “Jag ska
offra mig, jag ska offra mig!”. S& att nu nér jag sdger att det ska vara privat, s& menar
jag inte det att jag ska gd dver mina privata granser, utan det har jag liksom verkligen
lart mig med tiden att det gor jag inte. Jag kompromissar inte med mina privata grinser
pa scen och jag ér aldrig privat pa scen. Det kan da handla om en tematik eller
ndgonting viktigt som jag vill beritta, och till och med om verket inte kan berétta det, sa
kénner jag sadér att jag maste forsoka hitta ndgot att berétta. Det kanske inte kan né

fram men jag méste forsoka. Men det dr aldrig pa bekostnad pa att jag pd ndgot satt
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blottar mig privat. Det har och gora med den dér gnistan att jag maste ha den for annars
forstar jag inte varfor jag haller pd med det hdr. Om jag bara gor ett tekniskt arbete sa. ..
Nu ocksé fast jag ndrmar mig tekniskt i det hdr nuvarande verket och utfor det tekniskt,
sd maste det ta avstamp 1 ndgot privat. Men jag uteldmnar mig inte ldngre som jag

gjorde.

Greta: Ténker du langre eller har du nagonsin ténkt att du har vissa manér? Manér kan

ocksa vara ndgonting vildigt drivande eller tekniskt skickligt.

Lidia: Jo, jag tror ocksi att jag kanske har byggt den hir burleskkarridren pa ett slags
manér. (skratt) Jag tror faktiskt det for att jag alltid gor samma sak. Och jag élskar det,
och nu gor jag det hundra procent medvetet. Nir jag borjade med burlesk sa gjorde jag
bara ndgonting och sen var det faktiskt folk som var s& dir “Vad AR det du gér??” och
jag tankte att jag har ingen aning att vad dr det jag gor? (skratt) Det riackte (tid) att fatta
vad jag gjorde, och det tog flera ar innan jag insag att ahaaa det hér dr vad jag gor. Det
ar just det har som skiljer sig fran det som jag ser att andra gér. Men jag fattade inte vad

det var da, och det tror jag man kanske kunde kalla ett “manér”.

Greta: Sa det har med tiden faktiskt formats en teknik?

Lidia: Ja, det har blivit hundra procent en teknik, det har det.

Greta: Det later ganska unikt att gd sd langt, att “Vad ar det jag verkligen praktiskt taget
gor? Blev det hir en teknik nu?” Och gér det?

Jag tinker ocksa pa Private Dancer 4, dir manga undrade liksom “Vad har ni arbetat
med for teknik?” Och da svarade manga av oss skadisar si déir... N& burlesk! Eller

alltsd egentligen sé ar det Lidias teknik!

4 Private Dancer var en musikteaterforestillning som blev till p& Teaterhogskolan, med element
av burlesk och nyskapande musik och texter av mig och mina kurskamrater och Min Stora Sorg.
Lidia Béck arbetade som regissor for hela produktionen och processen inleddes under forsta
nedsténgningarna under Covidpandemin (2020) da forestéllningarna pa Teaterhdgskolan blev
inhiberade efter att vi natt premiér. Vi arbetade med att skriva, sjunga och bekanta oss med
burleskens olika element. Forestillningen fick sedan sin nypremidr p4 Hango Teatertraff
sommaren 2022 dér vi fick spela den infor publik.
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(mycket skratt)

Manga som inte har sett burlesk s& mycket kommenterade “Det hir &r ju burlesk i sin

renaste form”. Var det tycker du?

Lidia: Nd4 nej nej det var det ju inte nej-

Greta: For mig var det en nog stark eller ren och klar teknik att arbeta med men-

Lidia: Det ér bara mitt manér (skratt). Pariktigt.

Greta: Ténk att det finns en massa spér av dina manér som bara sprids-

Lidia: Jag vet! som jag sprinklar omkring mig. Oh my god-

Greta: Vad sku du Lidia gora for roll om du skulle fa plocka? Idag alltsd. Kanske nagot

annat imorgon, men idag.

Lidia;: Dromroll...?

Greta: Om du nu vill kalla det sé.

Lidia: Hmmm... Jag har aldrig haft mina drémroller ndgonsin sadér jag tycker att det ar

jatte -

Greta: Inte jag heller, inte jag heller. Jétte provocerande fréga jag vet jag hatar sana

fragor, jag dr helt medveten om vad jag gor at dig genom att -

Lidia: Jag tror att for mig sd handlar det om vad jag har gjort innan, om jag har haft
ménga regier bakom mig sé vill jag ingenting annat &n att std pd scen. Och om jag har
statt pa scen sa vill jag ingenting annat &n ja....

Sa att jag kénner att om jag skulle fa dromma och 6nska sé skulle det vara att alltid fa

gora sa varierande till nista som mojligt -
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Greta: Hur brett dr det ddr registret? Skulle du sdga ndgonting &dnnu eller, jag avbryter
nu...? Hur brett liksom &r det, hur manga kategorier? Ar det minniskorna som det

handlar om eller ar det...-

Lidia: Jag tror det handlar om nivén av hur mycket ansvar jag har. Mycket ansvar eller
lite ansvar. Och med ansvar tanker jag ocksa pa hur mycket vi som grupp eller jag
maéste skapa i en process, beroende pa vilken roll jag har dér. Att vara i en konstnérlig
process och masta skapa hela tiden tar sa sjukt mycket energi och det kan vara ljuvligt
men om jag ska gora samma tre ganger i rad sa tidnker jag sddir “Jag vill aldrig mera
gora det hér att det hir e fruktansvirt”. Men sen att gora en jétte teknisk forestillning sa

blir det det enda jag vill, att fa skapa tillsammans med andra.

Just nu vill jag inte vara i en konstnérlig process, just nu dr jag trott. Men jag vet att

sdkert om ett halvar vill jag vara det igen.

Greta: Igar nér jag skrev hemma for mig sjélv, ocksé for att jag forstas blev paverkad av
att jag skulle triffa dig idag, sa borjade temat styras véldigt mycket till att skriva om
publikkontakt. Performer och dskédare emellan i forestéllningssituation alltsd. Och
medan jag tinkte igenom mina fyra till fem ar av studier typ s insag jag att vi haft
mycket fokus pa just det. Och egentligen ar det det enda vi har sysslat med, kan man

tdnka.

Lidia;: Mm?

Greta: Nu menar jag inte det dér att bryta fjarde vdggen och stirra dskédaren i gonen
och halla 6gonkontakt, utan allt det som har med att ta dskddaren i hinsyn och vad allt
det innebir, vad den jumppan dr. Hur man skapar ett rum, vilken kénsla man vill att
skapas, vad for stimning det ska gi ut med... Vill du sdga nagot om hurdan kontakt du

har till just det -

Lidia: Hahaha né det dr ju vad mitt manér bygger pa -
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Greta: Nog arbetar du ju med publikkontakt jattemycket &ven om det hér stirrandet nu

kanske inte dr haha -

Lidia: Joo, jo absolut. Jag mérker att jag tar in det ddr jag kan. Hmm. Jag tycker ju att
scenkonsten dverhuvudtaget ér... Det dr liksom scenkonstens dss i &rmen. Det dr vildigt
mirkligt att vara i ett rum med en massa méanniskor om det inte finns, eller om man
inte... Okej, det finns inget bra ord pa svenska for det hir som jag alltid sade ocksa nér
vi jobbade tillsammans, men alltsd to acknowledge. Da menar jag inte bara att rikta
ndgonting till dem utan pa nagot sétt &nda engagera dem. Men det som ocksé ar
paradoxalt dr att jag hatar ju publikkontakt om jag sitter i publiken haha. Saklart far folk
titta p4 mig men jag vill inte bli engagerad, det vill jag inte alls. Sa jag tdnker ocksa

ibland att varfor gor jag sjélv san hédnt tdnk om andra ocksé bara hatar det haha.

Greta: Skapar du konst som du sjélv skulle vilja se pa?

Lidia: Jag forsoker absolut gora det. Det forsoker jag gora. Men det kan jag ju inte alltid

vilja saklart. Men jag forsoker verkligen gora det.

QGreta: Ja.

Lidia: Joo. For att om jag far bestimma sa utsitter jag inte publiken med sadant dér de
méste engagera sig. Jag har ju varit med i en sadan, dér jag har utsatt, men det var ju
inte mitt val. Sa jag vet nér jag bestimmer publikkontakten att det pariktigt ar safe, men
det dr bara det att publiken vet ju inte det, s dérfor kan det vara obehagligt for dem.
Men sa vet jag att det har kommer aldrig att leda ndgonstans dér de méste engagera sig.
Darfor tror jag att jag skulle digga att vara i1 publiken 1 mina juttun for att jag kanske
skulle tycka att det 4r obekvdmt hela tiden, men efterét skulle jag kanske tinka att ufthh

det hér var ju skont.

Greta: Ar det d just det som #r fascinerande i din den hir...teknik? Alltsa oj vi borde
ge ett namn &t den, eller du borde ge ett namn s kan vi 6ppet bara citera o hinvisa till

din nya teknik hahaha. Ja men &r det just det som &r s fascinerande att performern
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sitter pa sd mycket makt? Det dér “Jag vet men ni vet inte. Jag vet att det &r safe men ni

kan inte veta det”. Ar det dir som spinningen ligger?

Lidia: Det hér dr igen det hdr méirkliga for jag maste hoppa in i mina olika roller for att
svara pa det dér. I burlesk sa handlar det om att jag verkligen dr ute efter att publiken
ska uppleva nagonting. Jag ir ju verkligen superstarkt ute efter ndgonting nér jag gor
burlesk sjélv, jag ér ute efter reaktioner. Och jag kommer liksom att pusha dom. Men
dér dr overenskommelsen att det &r reaktioner jag dr ute efter fran publiken. Folk som
kommer till burleskevenemang... - det kanske verkligen &r vettigt att siga om du nu ska
skriva ner det hdr och ndgon annan ldser det hir - 6verenskommelsen pa en teaterscen ar
ju inte det att du hela tiden sitter dér och dr engagerad. Séklart nufortiden s ar det
mycket sa, men jag menar det &r inte det. I ett burleskrum sé ar 6verenskommelsen
hundra procent att du dr engagerad hela tiden, du kan inte komma till ett
burleskevenemang och vara passiv. Dérfor dr det en helt annan sak, for jag gér inte dver
en grans ndr jag dr i kontakt med publiken i ett burleskevenemang. Oberoende hur, sé
vill ju den som stér pa scen att det ska bli reaktioner i publiken. Och sen s bara gor vi

det pa olika sétt. Och dé gor ju jag det genom att g och tvinga ut det dérifran.

Greta: Varfor vill du ha de dér reaktionerna? Varfor ér det ens lockande for dig? Jag

ifrdgasétter nu inte hela burlesk-konceptet, det kan man ocksa gora men -

Lidia: Jag tdnkte just downplaya mig sjélv ndr du fragade sd dér (skrattar), och sa ténkte

jag nu att nej varfor gor jag det. Nej men...alltsa.

Greta: Nu vad vittu vad vill du Lidia Biack

Lidia: Hahaha det diran. Jag vet ju exakt vad jag vill. Och sa vet jag att jag ibland har
fatt bekréftelse pa att jag gjort det sa det blev nu konstigt. Jag undrar att kan jag nu
skryta med det hédr haha. Men oke;j.

Alltsd nér jag gor burlesk s dr min drom... Varje ging jag far gora det sd vill jag att
ndgon far hoppa ut ur en box. Dérfor vill jag ha en reaktion. Jag vill att antingen ska
dom kénna i sig sjdlva sddar “Oj jag vill géra ndgonting sddant” eller “Uuuhh jag sku

vilja kunna ha den dér sidan” eller sen med sin sexualitet “Ohooo kanske jag inte helt dr



33

enbart det hédr som jag trodde att jag dr”. Eller med kon liksom sa dir “Vinta nu nu nu
sdg jag ndgonting som jag inte riktigt vet vad det ar” eller sadér att “Fan vad skont att
bli bekriftad for den jag &r”. Alltsd det ar dom reaktionerna jag vill ha och det &r dérfor
jag gér dit och hadrjar. Och det upplever jag nog att jag kan se att hinder. Nar jag gar och

brékar med ndgon sa ser jag ju om det faktiskt &r obehagligt da 1dmnar jag ju folk i fred-

Greta: Jag hoppas verkligen att du gor det Lidia Béck.

Lidia: Hahaha ja men jag ser nog ocksé nér det borjar bubbla i stillet och de blir helt
sadér oooeedoddaafghhh wow och sa kommer de efterét o tackar och dr i ndgonstans
konstig... Alltsa det dr ju det bésta. Det har hint ndgonting med dom som &r
annorlunda an hur det var innan. “Jag trodde jag dr gay” och “Jag ér nog inte hetero
mera” eller “Jag trodde jag inte hade ndgon sexualitet langre” vad det nu &n dr. Da blir

jag ju sa dér jessss nagonting sker.

Greta: Det blir riktigt?

Lidia: Och utover det s forstas att folk skrattar och skriker. Det ér ju bara kul.

Greta: Far du sadana kicks, att “ndgonting riktigt hinder nu!” Att ndgonting vibrerar,
vare sig det ar hos dig eller publiken. Och kan du fa sddana kicks utan att du har just
den dér publik kontakten som du beskriver genom en annan position dn burlesk pé

scen?

Lidia: Ehmm. Joo. Nu tanker jag speciellt pd den hdr musikalen som jag har spelat i ett
och ett halvt 4r, det vill sdga Trollkarlen fran Chicago. Dér hdnder det darfor att den
balanserar pa ett jitte snyggt sédtt mellan vinster- och hogerpolitik. Och det som é&r
superintressant med den dr att vinstermanniskor upplever att den dr hundra procent
vénster, men hogerminniskor har ldst den som hdger. Den ér liksom populistisk. Och
det tycker jag dr otroligt fascinerande, bara en sén hir filosofisk ehm... det sédger
ndgonting om ménniskan. Att hur man tar till sig, fast det ar rakt in your face. Konst ér

vél séllan hoger, eller liksom propaganda.
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Greta: Ja eller omedveten propaganda kan man ju se ibland, eller super dverdriven -
Lidia: Dar dr ju ocksé det dér att man kan peta pd ndgon box. Att i publiken maste man
tanka att vart dr den hir padvig nu? Och sé ar karaktéren ocksa pa sétt och vis jétte langt
ifrdn mig sa jag fér ta till ndgon sida av mig som jag njuter av jitte mycket.

Greta: Vad ar langt ifran dig?

Lidia: Det var konstigt sagt, det dr egentligen inte sd langt ifran mig. Jag tror att det ar
snarare att visa en sida som jag séllan har hundra procent moéjlighet att vara i min
yrkesroll. Karaktdren just dér tillater sig att vara, eller kan inte hjélpa, han &r hundra
procent tafatt och blyg och socialt inkompetent. Och det &r sd skont att fa vara det. Det

ar ljuvligt, den grejen.

Greta: Hur skulle du typecasta dig? Vad dr det mest organiska du skulle kunna spela?

Det hér dr jétte provocerande fragor jag vet.

Lidia: Nej inte &r det, det &r inte alls-

Greta: Jag skulle bli jitte provocerad tror jag.

Lidia: Jag dr bara rddd att imorgon kommer jag att angra allt, att varfor sa jag det dir,

varfor sa jag det dér, det dr inte sant!

Greta: Jag kan komma med mimosa imorgon och stélla alla frigor pa nytt sd ser vi hur

kiva det kénns.

Lidia: Jo allt pd nytt helt andra saker tack. Nej men egentligen vill jag rephrase det dér

om jag far.

Greta: Jess.



Lidia: Den har betytt helt jattemycket for mig just den dér rollen faktiskt. Jag tror att
den dr ndrmare mig och att jag fér ta till ndgonting som... Jo, den dr ndrmare mig. Men
jag blir alltid typecastad som ndgonting annat eller har &tminstone blivit det i tiderna.
Och jag tror det har och gora med mitt utseende, eller vet du? Att andra minniskor ser
en som nagonting helt annat &n vad man &r ofta.

Och jag tinker att i burlesken utnyttjar jag séklart hur jag ser ut. Sklart. Vad ska man
sdga, det att jag dr jétte normativ, att jag har ett normativt utseende, det sitter mig i en
viss box. S& dér under Teaterhdgskolan till exempel sé fick jag spela nétta tjejer eller sd
vet du. “Pé den tiden” var det sa otroligt patriarkalt. Det dr en helt annan vérld nér jag
har gatt i Teaterskolan dn nér du har eller redan nér tva kurser under dig har alltsd. Det
ar ljuvligt nér jag nu har fatt lite undervisa att se tva helt olika dimensioner frén nir jag
gick. Sa att da kiinde jag att jag blev typecastad som ndgon slags kropp eller ndgonting.
Pa nagot sitt tertog jag ndgonting genom burlesken. S& det ar mérkligt att jag sa sa dér
“rollen dr sé langt ifrdn mig”. Det &r snarare sa att den dr langt ifran vad jag brukar gora,

men egentligen sa dr den ganska nira mig, den dér rollen.

Greta: Du vet hela det hér tidnket att det skall finnas en basteknik eller stark grundteknik
for skadisar? Det kanske inte talas s& mycket om det just nu pa vart program men det &r
nog hemskt underforstatt att man ska klara av ett brett register av grejer nér man vél
utexamineras. Vi har dels haft relativt lite kurser i scenframstéllning eller gjort den dar
groundworken med de mera traditionella verktygen liksom “nu hoppar ni i skorna av
denna person, denna karaktdr” och allt det dir har alltid varit distant, och jag kdnner mig
fortfarande klumpig och tafatt med dom metoderna. Men nagonting made sense for mig
nér du, under var kurs 1 burlesk, sa att “Nu ska vi 1 stéllet for att fantisera fram ett
utseende verkligen utnyttja och framhéva det vi har". Du fragade mig vad jag skulle
vilja, hurdan look, och jag var direkt s& dér att “Inte vet jag hur jag vill SE UUUT jag
behover fatta ndgonting annat forst” och det kéndes sé irrelevant och ytligt. Och sé sa
du att jag ska ta vad jag redan har och att det dr det som riacker. “Hur kdnner du dig med
det?” frigade du. Sa funderade jag och tinkte sé dér... Lang. Stor. Korthérig. Och dér
var det. Och sd borjade jag bara skapa mig sjilv via det. Och jag har manga ginger gatt
tillbaka till det, att vilken grej kan lyftas fram just nu som egentligen kan komma ur
mig. Jag ska inte hitta pa fran ingenstans, jag miste 16sa det med just mina extremiteter

som endast jag har.
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Oj okej jag ska se vad klockan é&r... Oj 38 minuter har gitt.

Lidia: Oho!

Greta: Fuck overtid! Jag dr skyldig dig hela &tta minuter av ditt liv!”

Intervju slut.
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5. HUR FUNGERADE INTERVJUERNA?

Da jag lyssnade pé inbandningarna horde jag en stor skillnad i Lidias och mitt versus
Iidas och mitt (den tidigare intervjun) sitt att kommunicera, karikerat var vi mera
sansade och sakliga under intervjun med lida, medan med Lidia tog vi tid pa oss for
tankar och det var vildigt avspédnt. Miljoerna och omsténdigheterna paverkade alltsd
mycket, att vara hemma hos Lidia i stéllet for till exempel ett café. Vi var mera privata
med varandra dven om vi ville att diskussionen vi holl skulle héllas pa en professionell

niva.

Efter att jag var fardig med de tva skadespelarintervjuerna transkriberade jag dem
vildigt snabbt pa intervjudagarna. Sedan bearbetade jag dem och lédste igenom det
transkriberade materialet i omgéngar och borjade tolka det pa olika sétt. Jag forsokte
forsta vad jag menat med sjélva fragorna och hur jag sjélv skulle ha svarat pa dem. Jag
laste mina, Iidas och Lidias ord hogt for att forsta vad jag menar i dialogen, jag bad en
studiekompis ldsa materialet och stélla fragor, jag fick kommentarer av min handledare
for skrivarbetet. Det ledde mig ingen vart, jag fick inte svar pé varfor dessa &mnen

intresserar just mig. Vart vill jag ta viigen i och med denna konstnérstext?

Som f6ljande forsokte jag kategorisera och definiera 4ven mera. Jag kénde ett vixande
behov att fa rymma och intervjua flera ménniskor. Att ha mera tid for en vixelverkan
och aktiv och passiv reflektion. En insikt for mig i bdda intervjusituationerna var att
diskussionsdmnena blev si breda och spiren sa manga att dér vi avslutade diskussionen
kunde vi lika vl ha bdorjat. Det fanns alldeles for manga végar och val att g in i tankar.
Att pd 30 minuter diskutera pd ett sddant djup som skulle passa ett skriftligt slutarbete

blev omgjligt.
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6. EFTERHANDSREFLEKTION OCH AVSLUTNING

En stor rubrik som jag inte vill 14gga tid pa mera 4n att ndmna det &r resurser och vilken
enorm tyngd de kan ha pa ens arbete. Resurser, i form av saker som personliga
resurser, pengar och tid dr avgdrande i projekt och dven for just denna text som dr
skriven inom en kort tidsram. Hur skulle denna text och process se ut ifall jag hade
andra resurser i anvidndning? Jag skulle onska att fa fortsétta forska genom just
intervjuer som metod. Samtidigt sa dr det just den utsatta tiden eller tidskraven som ofta
finns till for konstnérliga processer som skapar vissa ramar och resultat. I just det hér
skedet jag nu dr i mitt yrke reflekterar jag mycket kring att rytmisera arbetet till det
bista mojliga for mig personligen. Jag behdver ramar och begransningar men vilka
fungerar for just mig? Kunde jag till exempel fa prova pd att arbeta vecka-vecka? Gar
det att jobba endast kontorstider och aldrig kvéllar? Eller ibland endast natter? Far
veckan vara mera splittrad utan en viss rutin till exempel treskiftsarbete? Och sa vidare.
De sa att sdga torra vardagsfrigorna borjar stiga och jag marker att dessa paverkar mitt
arbete mycket. Det lockar ocksé fram en lust att sjélv fa skapa i grupp, mera pa egna
villkor. Realiteten dr dock att det séllan finns tid for langsammare utveckling, eller tid
for att rymma lite for att sedan aterviinda inom ett och samma projekt. Jag mérkte att jag
ofta saknar kénslan av att det finns tid att hora och mérka vart arbetet sjilvt leder en och
att da det har fatt ske har forestillningen hittat béattre karaktér, och ett storre djup. Med
intervjuerna i denna process mérkte jag behovet att fa vara 1 stunden, i en dialog, och
ligga kvar i diskussionen och se vart den leder och kanske inte alls dokumentera den.
Med det i tanke si lét jag ju mig sjélv att arbeta som just jag arbetar vilket var roligt

och gav just en efterldngtad njutning till mitt gorande.

Att skriva ett slutarbete har fitt mig att fundera kring ifall skrivandet som praktik dnda
ar ndrmare till det sétt som jag arbetat i andra konstnérliga processer och kontexter. Det
ar lika kopplat till mig sjélv, s& som det praktiska skapandet. Mina svagheter och
styrkor blir kanske bara lite tydligare for mig, vilket kan vara tungt att behdva vara
medveten om hela tiden. Jag har anda forsokt se skillnad pd mitt skrivande och annat
skapande och att dessa tva inte lingre visar sig vara sa olika @n jag tdnkte mig. Att
skriva har sedan ldnge (redan i grundskolan) varit ndgot som jag upplevt att blockerar

mig och det bekvéma arbetsflode som jag varit van vid i andra sammanhang som jag



har littare att hinga med i. Atminstone har det varit nigonting som jag kiint mig vildigt
last inom. Tidigare i processen, med denna konstnirstext, skulle jag ha beskrivit mitt
skrivande som fororsakade en stark kénsla av handlingsforlamning som skapas dé ett
arbete ska utforas genom att just enbart skriva. Jag sdg inte en borjan och speciellt inte
ett slut och jag trodde jag behovde gora det. Jag slutade ndja mig med halvfardighet
eller att vara inne 1 en process, och stéllde i stillet alldeles for hoga krav pa mig sjdlv
och dir jag var: Att resultatet ska vara ndgot hdpnadsvickande dven om jag verkligen

inte dr en van eller erfaren skribent.

Jag upplever sist och slutligen liknande tendenser 1 praktiskt skapande eller sddant
konstnérligt skapande som sker i vixelverkan med andra till exempel. Dir far jag kraft
av dialogen som fods och det viktiga dr inte den sé kallade slutprodukten utan att fi vara
inne i en process helt enkelt. Tidspress skapas ldtt oavsett vilken typ av process det ér,
och for mig dr det en obekvim press att leva med d& det kommer till att skriva medan i
annat skapande kan det lika bra bli en positiv press, i stil med en drive som fir mig att

komma framat i arbetet.

Redan nu nagra veckor efter intervjuerna dr det roligt att mérka att det jag trodde jag
sOkte svar pa, sdsom begriansningar och ramar eller skadespelartekniska 16sningar, inte
var de enda dmnena som blev de mest centrala i intervjuerna. Vi kom in pa fragor om
manér och tendenser, arbetsmiljéer och livssituation. Det centrala blev métet i sig och
hur alla parter var villiga att ha en genuin diskussion om detta yrke och arbetsfilt, om
scenkonst, om det som berdr oss just nu i koppling till att arbeta eller inte arbeta, att vi
fick ndrma oss fragor fritt frdn egna och olika hall (jag som nyutbildad och de med
langre erfarenhet pa filtet) och sa vidare. Pointen var att i stillet for att hitta ndgon
enhetlig sanning i hur skadespelare i Svenskfinland arbetar, snarare att soka vad som
overhuvudtaget vicker intresse hos skadespelare omkring mig och sedan se om den
dialogen kanske ger mig ny kraft och inspiration for framtidens processer. Det blev som

att nagot nytt tog fart for mig infor nésta process.

En stor insikt i skrivprocessen har dven varit att mérka att precis som i denna process sé

fungerar jag nog ocksa vildigt lika i det praktiska arbetet och forvintar mig for mycket
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av mig sjilv. Det var forvanande for mig. Jag trodde &n en gang att skriva &r fran en

annan vérld och att det kommer att vara en totalt annan praktik: det stimmer inte.

6.1. Vad tar jag med mig fran intervjuerna?

Jag lirde mig mycket om att sammanfatta mina tankar och tendenser infor andra (det
vill sédga Lidia Béck, lida Kuningas och dérpa Freja Backman som fungerat som min
handledare under processens gang). Redan i den andra intervjun blev jag skickligare pa
att tyda vart jag sjélv ville fora diskussionen d&ven om dmnet var vagt och jag inte alltid
lyckades vara tydlig. Jag skulle vilja ha mojlighet att fortsétta pa det hér sparet som jag
paborjat under denna skrivprocess, det vill sdga att intervjua andra performers och pa sa

satt {4 skapa ett sorts galleri av materialet kunde fora mig vidare i processen.

Desto tydligare ramarna dr, desto mera kan jag erbjuda och kasta mig in i uppgiften. Jag
har lart mig det av att 14sa mitt intervjumaterial och som jag sjilv anade sa skulle jag
forst behova hitta vilka de mest intressanta, mest ’heta” rubrikerna dr for mig just nu
och hur jag haller i tyglarna for att finna diskussionen pa rétt niva, for att sedan ha
lattare med att bearbeta innehéllet. Genom att forsoka l4sa mitt material med hjdlp av en
kritisk blick, mérker jag hur innehéllet i intervjuerna kan upplevas som flackande, dven
om tankarna varit totalt logiska for mig i stunden. I diskussionen om temperament
(hanvisning till intervju med lida Kuningas) ar det intressant att mérka hur lika vi tinker
om att skadespela, till exempel att tydlighet &r ett bra verktyg, och att vi har liknande
preferenser om vad en skicklig skaddespelare dr dven om vi &r sd olika som skddespelare
sinsemellan. Vad jag gillar hos andra gér alltsé inte hand i hand med hurdan jag sjélv ér

som performer.

Genom att lida och Lidia 6ppnade upp for hur de ténker, fick jag mdjligheten att spegla
hur jag sjdlv tdnker kring mitt agerande. Vilka dr mina mest typiska egenskaper? Vilka

ar mina personliga manér?

Innan skrivprocessen tdnkte jag att jag inte vet hur jag definierar roller (med detta
menar jag bide yrkesroller och fiktiva karaktérer) som jag skulle vilja prova pd. Nu da

jag bekantat mig u efterhand med frdgorna i intervjun s har jag pa grund av
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skrivprocessen mycket tydligare mal och riktning, och framfor allt har lusten och
behovet att fortsdtta arbeta 6kat. For att ndmna ett exempel sa har jag faktiskt hittat svar
pa vilken min dromroll dr (en fraga som stdlls i bada intervjuerna), jag har till och med
flera alternativ som dessutom &ven handlar om andra yrkesriktningar &n att skddespela.
En dr att bli jazzsangare och skriva egen musik. En annan &r att vara dansare i en

dansforestillning. En tredje att fa spela detektiv.

Att jag tankt att detta “hur”, som jag ndmner i texten som sd intressant for mig borjar
sakta suddas ut. I stdllet &r jag intresserad av annat; Vilka saker dr jag kapabel av? Vad
ar det att anvénda sig av sin hela kapacitet pa scenen? Jag ser fler mojligheter och fler
alternativ att 6ppna upp nya fragor. Jag borjar tro pa att mitt personliga
skadespelarregister dr brett och jag kan dromma storre pa grund av det. Min lektor i tal
och rost, Stina Engstrom, sade at mig en ging att jag behdver borja dromma och vaga
dromma stort. Och for att klara av att géra det behover jag allra forst veta vad jag sjilv
vill och fordlska mig i mitt eget jag. Nu tror jag att jag forstar henne. Mina intervjuer
med lida och Lidia byggde dnda forst och frimst pa att f ldra kinna dem béttre som tva
konstnérer jag ser upp till och hora deras syn pa detta vidunderliga arbete. Men en del
byggde nog egentligen pa en kénsla av gammal rédsla; en rddsla att ndgon fragar mig
om jag inte hinner friga den forst. Jag ville stilla dem frégor 1 stéllet for att sjélv behova
besvara dem.

Jag har antligen hittat lite extra plats for att sjdlv borja dromma.
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