Leena Lampinen & Samuli Korkalainen

Kirkkomuusikot, koronapandemia ja Kauneimmat
Joululaulut tyéroolin ja tydhyvinvoinnin nikokulmista

Keviilld 2020 alkanut koronapandemia muutti ratkaisevalla
tavalla Suomen evankelis-luterilaisen kirkon toimintaa, kun
totutulla tavalla jirjestetyt seurakuntien tilaisuudet eivit olleet
mahdollisia erilaisten kokoontumisrajoitusten ja turvallisuus-
ohjeistusten vuoksi. Myos kirkkomuusikon tydn sisltd ja tyo-
rooli muuttuivat. Tdssd artikkelissa tarkastelemme niitd muu-
toksia Kauneimmat Joululaulut -tilaisuuksien kautta.

Tutkimuksemme osallistujat ovat Helsingin ja Oulun
hiippakuntien seurakunnissa t6issd olevia kirkkomuusikoita.
Artikkelimme aineisto koostuu kahdesta vuonna 2022 to-
teutetusta ryhmikeskustelusta, joihin kutsuimme kahdeksan
kirkkomuusikkoa, nelja Helsingin ja nelja Oulun hiippakun-
nasta. Keskusteluaineiston analysoimisessa on kiytetty te-
maattista analyysid. Keskeisimpia kisitteitd tdssa tutkimukses-
sa ovat tyorooli ja tyShyvinvointi.

Kauneimpien Joululaulujen uudenlaiset toteutustavat
striimaamisineen veivdt monen kirkkomuusikon alueelle, jo-
hon he eivit kokeneet ammattitaitonsa riittdvin tai toimen-
kuvansa venyvin. Musiikin ammattilaisesta tuli tyontekiji,
jolta odotettiin my6s monenlaisia musiikin ulkopuolisia tai-
toja. Joidenkin osallistujien kohdalla uudet ty6n tekemisen
muodot lisisivit tyon kuormittavuutta, kun taas toiset ko-
kivat ne innostavina ja positiivisina haasteina. Rajoitusten ja
ohjeistusten vuoksi tyon tekemiseen liittyi pandemia-aikana
paljon epdvarmuutta, miki heikensi tydssd koettua hallinnan
tunnetta, joka on yksi merkittdvid tydhyvinvoinnin osa-alue.
Toisaalta vaikka koronaan liittyvit ohjeistukset muuttuivat-
kin usein ja lyhyelld varoitusajalla, joillekin pandemia-aika toi
kuitenkin samalla myos helpotusta — tutkimusten mukaan iso
joukko kirkkomuusikoita kokee tyossd jaksamisen haasteelli-
sena.

192 Kokemuksia, kiytintiji ja kohtaamisia rajoituksissa. STKS] 302. Helsinki 2023, 192-215.
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Johdanto

Ennen pandemia-aikaa Kauneimmat Joululaulut olivat osallistujamaaril-
tddn luterilaisten seurakuntien ylivoimaisesti suosituin musiikkitapahtu-
ma. Lihes jokaisessa seurakunnassa jirjestetyt “perinteiset” Kauneimmat
Joululaulut on kirkossa toteutettu yhteislaulutilaisuus, jossa joululauluja
sdestetddn uruilla tai pianolla. Usein mukana on my6s kuoroja. Seurakun-
nat jirjestivit myos eri kohderyhmille suunnattuja tilaisuuksia, kuten las-
ten tai perheiden Kauneimpia Joululauluja, sekd muita tapahtumia, kuten
Kauneimmat Joululaulut -kahviloita ja -vaelluksia. Kirkkojen lisiksi tilai-
suuksia jirjestetddn muun muassa kapakoissa, tyopaikoilla, hoitolaitoksis-
sa ja erityisesti maaseudulla kyldkouluilla, nuorisoseuroilla ja kylitaloilla.
Myés siestyksen tyylillinen kirjo on monipuolistunut, mistd esimerkkini
mainittakoon useassa seurakunnassa jo vakiintuneet Pop Kauneimmat
Joululaulut.!

Keviilld 2020 alkanut maailmanlaajuinen koronapandemia muutti
ratkaisevalla tavalla Suomen evankelis-luterilaisen kirkon toimintaa, kun
totutulla tavalla jirjestetyt seurakuntien tilaisuudet eivit olleet mahdolli-
sia kokoontumisrajoitusten ja turvallisuusohjeistusten vuoksi. Myés kirk-
komuusikon tyon sisiltd ja tyorooli muuttuivat merkittavisti erityisesti
striimauksien vuoksi, kun sdestdjistd ja live-muusikosta tuli solisti, jon-
ka tyoskentelyd seurattiin kuvaruuduilta kotona. Erityisen selkednd timi
muutos nikyi Kauneimmissa Joululauluissa, jotka ovat perinteisesti olleet
vahvasti yhteislauluun painottuvia musiikkitilaisuuksia.

Teoreettinen viitekehys, tutkimustehtivi ja -menetelmit

Tissa artikkelissa tarkastelemme Suomen evankelis-luterilaisen kirkon
kirkkomuusikoiden kokemuksia ja tunteita liittyen tydrooliin ja tyShyvin-
vointiin siten kuin ne ilmenevit pandemia-ajan Kauneimmat Joululaulut
-tilaisuuksien suunnittelussa ja toteutuksessa. Tarkastelemme muutoksia
ikddn kuin yhdestd ikkunasta, mutta monet tutkimushavaintomme pite-
vit laajemminkin kirkkomuusikoiden ty6hon pandemian aikana. Tutki-
muksen osallistujat ovat Helsingin ja Oulun hiippakuntien seurakunnissa

' Tietoja Kauneimmista Joululauluista, ks. esim. Kauneimmat Joululaulut 2022.
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toissd olevia kirkkomuusikoita. Selkeyden vuoksi kiytimme kaikista osal-
listujista termid “kirkkomuusikko”, joka pitid sisilliin monenlaisia seu-
rakunnissa kiytettdvid musiikkiin liittyvid tehtivinimikkeitd. Esimerkiksi
alkuvuodesta 2022 toteuttamamme lomakekyselyn vastaanottajissa oli
mukana kanttoreita, kirkkomuusikoita ja nuorisomuusikoita, mutta vas-
tauksia ei ole eritelty virka- tai tehtidvinimikkeen perusteella.

Tutkimuksemme edustaa ty6hén ja tyohyvinvoindin liittyvdd sosi-
aalitieteellistd tutkimusta, josta tdhdn artikkeliin on nostettu jisennystd
ohjaaviksi vilineiksi tyoroolin ja tydhyvinvoinnin kisitteet. Tydrooli liit-
tyy toimenkuvaan ja tydkulttuuriin, mutta my6s ammatti-identiteettiin.
Kirkkomuusikoiden kohdalla kirkon laatima ydinosaamiskuvaus edustaa
kahden rinnakkaisen identiteetin mallia, joista toinen on kaikille kirkon
hengellisen tyon tekijoille yhteinen ja toinen muusikoiden ammattiryh-
mille erityinen. Ensimmiisessi korostuvat lisndolo ja kyky kohdata,
jalkimmiisessi musiikki erityisesti jumalanpalveluselimissi.? Tyorooli
heijastelee tyokulttuurin muutoksia, jotka johtuvat usein toimintaym-
paristén muuttumisesta esimerkiksi teknologian kehittymisen, resurssien
uudenlaisen jakamisen ja tyévoiman rakennemuutoksen my6ti.’> Téssd
artikkelissa tydkultcuuriin liitcyvit muutokset johtuvat koronapandemian
aiheuttamista poikkeusoloista rajoituksineen ja ohjeistuksineen.

Tydhyvinvoinnin kisite on suomalaisessa tutkimuksessa laajentunut
tydterveyden ja tyokyvyn Kisittelemisestd myds tydn sujumiseen arjessa.
Niin ymmirrettynd kisite pitdd sisilldin organisaation toimintatavat ja
johtamisen, ty6ilmapiirin, tyon itsessidn sekd tyontekijin omine tulkin-
toineen.” Tyoyhteisd on merkittivi sosiaalisen pdioman rakentaja, miki
tarkoittaa, ettd tyopaikan viihtyvyys, ilmapiiri ja yhteistyd tyontekijoiden
kesken vaikuttavat keskeisesti tydhyvinvointiin, ja tydyhteisod voidaan
tarkastella osana ty6hyvinvointia.”

Rajasimme tutkimuksemme koskemaan kahta erityyppistd hiippa-
kuntaa, joissa myds pandemiajoulut ovat ndyttiytyneet osittain erilaisina.
Jouluna 2020 Helsingin hiippakunnassa kokoontumisrajoitukset eivit sal-
lineet yhteislaulutilaisuuksia, vaan kidytinndssi kaikki Kauneimmat Jou-

Kanttorin ydinosaamiskuvaus 2020, 3—13.

Manka & Manka 2016, 13-18.

Manka & Manka 2016, 75.

Manka & Manka 2016, 148-149; Tyshyvinvointi s.a.
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lulaulut toteutettiin verkossa.® Oulun hiippakunnan alueella oli kunkin
aluehallintoviraston pddtoksistd riippuen voimassa erilaisia kokoontumis-
rajoituksia. Ne sallivat joillakin paikkakunnilla lihes normaalit tilaisuudet,
kun taas toisissa osallistujamdirid jouduttiin rajoittamaan tai tilaisuuksia
ei voitu jdrjestdd sisitiloissa.” Niissd oloissa Kauneimpia Joululauluja
siirrettiin usein ulkotiloihin ja jirjestettiin méérillisesti enemmin. Joulu-
na 2021 molemmissa hiippakunnissa oli voimassa samansuuntaiset oh-
jeistukset, jotka sallivat kokoontumiset joko rajatulla vikimairilld tai niin
sanotun koronapassin kiytolld. Myos etdyhteydet olivat kiytossd monissa
seurakunnissa, joko etukiteen tehtyjen tallenteiden, striimauksien tai hy-
briditilaisuuksien muodossa. Pandemiatilanteen vaikeuduttua rajoituksia
kiristettiin vain muutama piivi ennen joulua, mistd johtuen joulunpyhi-
en aikana ja loppiaisena jo valmiiksi suunniteltujen yhteislaulutilaisuuksi-
en jirjestiminen ei ollutkaan enii mahdollista.

Tamin artikkelin aineisto koostuu kahdesta vuonna 2022 toteutetus-
ta ryhmikeskustelusta, joihin kutsuimme kahdeksan kirkkomuusikkoa,
nelja Helsingin ja nelja Oulun hiippakunnasta. Valitsimme osallistujat
aiemmin toteuttamaamme lomakekyselyyn® annettujen vastausten pe-
rusteella tavoitteenamme saada osallistujia erityyppisistd seurakunnista.
Lomakkeessa oli kahdeksantoista suljettua kysymystd, jotka kisittelivit
Kauneimpien Joululaulujen kiytinnon toteutusta ja osallistujamairid en-
nen koronapandemiaa ja sen aikana. Niiden lisdksi oli viisi avointa kysy-
mysti, joissa kysyttiin yleisesti kokemuksia pandemia-ajan Kauneimmista
Joululauluista, niistd tullutta palautetta, kirkkomuusikoiden omaa roolia
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Koronavirustilanne. Ohjeet Helsingin hiippakunnan seurakunnille 2022.

Oulun hiippakunnan ohjeita koronavirustilanteessa 2022.

Osana korona-ajan Kauneimpia Joululauluja koskevaa tutkimushankettamme lihetim-
me alkuvuodesta 2021 suppean sihkdpostikyselyn kuuden seurakunnan kirkkomuusikoille
ja saimme vastauksia viidestd seurakunnasta. Vastausten pohjalta laadimme sihkéisen lo-
makekyselyn, jonka lihetimme tammikuussa 2022. Kysely lihetettiin Helsingin hiippa-
kunnassa 78 kirkkomuusikolle, joista 21 vastasi (vastausprosentti 26,9). Hiippakunnassa
on 30 seurakuntaa ja vastaajat edustivat 16 niistd, joten seurakuntakohtainen vastauspro-
sentti oli 53,3 prosenttia. Oulun hiippakunnassa kysely lhetettiin 112 kirkkomuusikol-
le ja 19 heisté vastasi (vastausprosentti 17,0). Vastaajat olivat 17 eri seurakunnasta, joten
kun hiippakunnassa on yhteensi 62 seurakuntaa, oli seurakuntakohtainen vastausprosentti
27,4. Helsingin hiippakunnan osalta vastaajien miiri on kohtuullinen ja Oulun osalta tyy-
dyttivi, joskin riictdvd timin tutkimuksen toteuttamiseen. Vaikka Oulun hiippakunnasta
saatujen vastausten lukumiird on melko pieni, saimme kuitenkin hyvin informaatiota eri
kokoisista seurakunnista sekd maaseutu- ettd kaupunkiympiristoistd ja erilaisien koronara-
joitusten vaikutuspiiristi.
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seki arvioita Kauneimmat Joululaulut -tilaisuuksien toteutuksesta tulevai-
suudessa. Tissd artikkelissa hyodynnimme lomakekyselyd vain avoimiin
kysymyksiin annettujen vastausten osalta.

Valitsimme aineistonkeruumenetelmiksi ryhmakeskustelun, silld toi-
voimme ryhmin vuorovaikutuksen tuottavan monipuolisempaa aineistoa
kuin mitd olisimme saaneet yksilohaastatteluilla. Ryhmikeskustelulla tar-
koitamme tilaisuutta, johon osallistujajoukko on kutsuttu paikalle tietyksi
ajaksi keskustelemaan suhteellisen rajatusta aiheesta.” Keskustelut toteu-
tettiin ennalta valittujen teemojen pohjalta. Keskustelu oli vapaamuotois-
ta ja osallistujat saivat vapaasti kommentoida toistensa ajatuksia, mutta
huolehdimme siitd, ettd kummassakin tapaamisessa kiytiin ldpi samat ai-
hepiirit. Toimme siis tutkimuksemme kannalta tirkeiti aiheita osallistujil-
le keskusteltavaksi ja kommentoitavaksi."

Tavoitteemme ryhmini tuotetusta yksilohaastatteluja runsaammasta
aineistosta toteutui toivomallamme tavalla. Yhteinen keskustelu palautti
mieliin asioita, kokemuksia ja tunteita, jotka yksilohaastatteluissa olisivat
todennikdisesti jadneet unohduksiin, olihan ensimmiisesti pandemia-
ajan joulusta tuossa vaiheessa kulunut jo puolitoista vuotta. Toukokuus-
sa 2022 Helsingissi toteutettu ryhmikeskustelu kesti noin kaksi tuntia,
miki translitteroituna tarkoittaa 35 sivun laajuista aineistoa. Saman vuo-
den heinikuussa Oulussa toteutettu keskustelu kesti tunnin ja 45 minuut-
tia, ja translitteroitua tekstid kertyi 28 sivua. Téssi artikkelissa kiytetyissd
aineistolainauksissa osallistujat on eritelty juoksevalla numeroinnilla (kes-
kustelulainauksissa K1 = kirkkomuusikko 1 jne. ja lomakekyselyn avovas-
tauksissa V1 = vastaaja 1 jne.).

Ryhmikeskusteluaineiston ja kyselylomakkeen avovastausten analy-
sointimenetelmini kidytimme temaattista analyysid."" Vaikka ryhmikes-
kustelutilanteiden ja litteroinnin pohjalta mielessimme olikin alustavia
ajatuksia teemoista, lihestyimme aineistoa kuitenkin ilman tiukasti etu-
kiteen mdiriteltyja analyysiyksikoitd. Materiaali sisiltdd monenlaisia tee-
moja, joista tihin artikkeliin valitsimme kirkkomuusikoiden tyéroolin ja
tydhyvinvoinnin sekd niissd tapahtuneet muutokset.

®  Valtonen 2005, 223.
10 Valtonen 2005, 224.
11" Braun & Clarke 2006.
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Koska me molemmat tdimin tutkimuksen tekijit olemme pohjakou-
lutukseltamme kirkkomuusikkoja ja tydskennelleet kanttoreina Suomen
evankelis-luterilaisessa kirkossa, oli lihes viistimitonti, etti osa haastatel-
tavista oli meille entuudestaan tuttuja. Emme kuitenkaan kokeneet timin
vaikuttaneen ryhmikeskustelutilanteisiin ainakaan negatiivisesti.

Seki kyselylomake- ettd ryhmikeskusteluaineisto on pseudonymisoitu.
Osallistujien ja heididn seurakuntiensa nimet sekd muita mahdollisia tun-
nisteita on poistettu. Osallistujat olivat vastatessaan kyselyyn ja osallistu-
essaan ryhmikeskusteluun tietoisia tistd ja uskalsivat siksi puhua vapaam-
min. Heitd oli informoitu kirjallisesti tutkimukseen ja tutkimusaineiston
kiyttoon liittyvistd tutkimuseettisistd seikoista niin lomakekyselyn kuin
ryhmikeskustelujen yhteydessi.

Vaikka koronapandemia ei ole ohi, on sen vaikutuksia kirkkojen toi-
mintaan jo tutkittu sekd Suomessa'? ettd muualla maailmassa, myds seu-
rakunnallisen musiikin nikokulmasta'. Esimerkiksi yksi alan tutkijoita
ympiri maailmaa kokoavan Christian Congregational Music -konferens-
sin teemoista elokuussa 2021 oli seurakunnallinen musiikki maailman-
laajuisen koronapandemian myotd (Congregational Music in the Wake of
Covid-19 Global Pandemic). Laulaminen ja siihen liittyvit tartuntariskit
olivat varsinkin pandemian alkuvaiheessa nikyvisti esilld. Aiheeseen liit-
tyvid tutkimusta onkin tehty runsaasti esimerkiksi yhdessd laulamisen ja
yhteiséllisyyden nikokulmasta. Lisiksi on tutkittu koronan aiheuttamia
tydelimin muutoksia.”

My6s Kauneimpia joululauluja on tutkittu aiemmin. Osana eri yli-
opistojen ja Kirkon tutkimuskeskuksen yhteistd virsii ja hengellisid lauluja
koskevaa tutkimushanketta (2010-2014) julkaistiin kolme artikkelia vuo-
sina 2014 ja 2016.' Niissi kisitelldin seurakuntalaisten henkil6kohtaisia
odotuksia Kauneimmat joululaulut -tilaisuuksia kohtaan ja motivaatiota
osallistua niihin, laulujen sanojen merkitysti ja laulamista sukupolvia yh-
distivind emootioina. Sibelius-Akatemiassa vuonna 2012 tehdyssd tut-
kimuksessa taas perehdyttiin suomalaisen joulumusiikin konsertteihin ja
yhteislaulutilaisuuksiin rituaaleina, jotka sekd yllipitavit perinnettd ettd

12 Esim. Kallatsa & Mikkola 2020; Metso et al. 2021.

13 Esim. Takala-Roszczenko 2021.

4 Esim. van der Sandt et al. 2021, Daffern et al. 2021; Morgan-Ellis 2021.
5 Esim. Gillberg & Ruokonen 2022.

16" Taine 2014; Innanen 2014, 2016.
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ilmentavit suomalaisen yhteiskunnan kulloisiakin muutoksia. Kauneim-
pia joululauluja kisiteltiin kyseisen tutkimuksen perusteella kirjoitetussa
artikkelissa'” laajasti. Vaikka Kauneimpia joululauluja on tutkittu aiem-
min, on timi artikkeli ensimmiinen, jossa tilaisuuksia lihestytdan niitd
toteuttavien kirkkomuusikoiden, ei osallistujien nikokulmasta.

Tyoroolin muutokset

Piispainkokouksen vuonna 2020 hyviksymin kanttorin ydinosaamis-
kuvauksen mukaan kanttori “on musiikin ammattilainen, joka omalla
musiikillisella sivistyksellidan, muusikkoudellaan (laulu, musiikinjohto,
musiikkikasvatus, soittaminen) ja kaikilla lahjoillaan toteuttaa kirkon
missiota ja sen kokonaisvaltaista ymmartimisti palvelemalla seurakuntaa
eri tilaisuuksissa”. Tehtiviosaamisen yksityiskohtaisemmassa kuvauksessa
korostuvat vuorovaikutus sekd johtaminen, ohjaaminen ja tukeminen.'
Ydinosaamiskuvaus julkaistiin juuri ennen koronapandemian alkua, joten
lzhtokohtaisesti sitd laadittaessa tuskin on osattu kuvitella tilannetta, jos-
sa kirkkomuusikon ja seurakunnan vilisen vuorovaikutuksen on pakko
muuttua digitaaliseksi ja eldvissa tilanteessa toteutetun yhteismusisoinnin
tallennetuksi tai striimatuksi soolosuoritukseksi. Juuri timi piirre nousi
esille niin kyselylomakkeessa kuin ryhmikeskusteluissa merkittdvimpini
muutoksena kirkkomuusikon tydroolissa koskien erityisesti Kauneimpia
Joululauluja pandemian aikana.

Moni kirkkomuusikko kuvaili ennen koronapandemiaa pidettyjen
Kauneimpien Joululaulujen yhteislaulua voimalliseksi ja siten vaikutta-
vaksi kokemukseksi my6s heille itselleen ja jopa niille osallistujille, jotka
tulevat vuosi toisensa jilkeen mukaan, vaikka eivit vilttdmaittd itse laula.

Ja sit taas se veisuu kirkossa, jos ajattelee, ettd [tyoseurakun-
nassani] mahtuu se nelji ja puolisataa... Niin se on ihan
mahtavaa soittaa ja laulaa, kun on semmonen valtava laulu.
—— Ne on aivan huippuhetkid omassa tyossi. (K5)

7" Hebert et al. 2012.
18 Kanttorin ydinosaamiskuvaus 2020, 11-13.
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M3 aattelin, et justiin tollanen livelaulaminen, laulo sitte
mukana tai ei, niin se on kuitenkin fyysinen kokemus siinid
tilassa, ettd se ddni soi toisella lailla kuin se, etti si kattot
koneelta tai telkkarista tai radiosta ja se tulee sieltd tuutista
vaan, et se ei oo tilassa, fyysinen. Se on melkein niin ku si
laulasit vaikka piddt suus kiinni. (K2)

Kirkkomuusikkojen kokemukset ovat yhtenevid tilaisuuksiin osallistujien
kanssa. Tapani Innasen vuonna 2010 yhdessi tamperelaiskirkossa teke-
min kyselyn perusteella osallistujien motiivit osallistua Kauneimpiin jou-
lulaulut -tilaisuuteen liittyivit vahvimmin joulun tunnelmaan virittiyty-
miseen ja perinteeseen sekid yhdessi olemisen tunteeseen, laulamiseen ja
kirkkotilaan.

Kyselyssd nousi lisiksi esille myos se, ettd moni osallistuja kuuntelee
mielellddn toisten laulua.” Kun jouluna 2020 lihes kaikki Kauneimmat
Joululaulut -tilaisuudet jouduttiin perumaan, toteutettiin tilaisuuksia etu-
kiteen tehtyini tallenteina tai striimattuina suorina lihetyksind. Joulun
tunnelmaan virittdytyminen saattoi monen kohdalla toteutua ja perin-
nekin niin jatkua, mutta kokemusta yhdessi olemisesta, laulamisesta ja
kirkkotilasta oli vaikea, suorastaan mahdoton siirtdd kotisohville. Tami
vaikutti vahvasti myds tutkimukseemme osallistuneiden kirkkomuusikko-
jen kokemukseen.

Kyselylomakkeen suljettuihin kysymyksiin annettujen vastausten pe-
rusteella lihes kaikissa seurakunnissa oli ennen pandemiaa ollut Kauneim-
missa Joululauluissa mukana kuoro, useimmissa lisiksi myos muita muu-
sikoita. Jouluna 2020 nimi jouduttiin tiukoista kokoontumisrajoituksista
johtuen jittdimadn pois ja kirkkomuusikko toteutti tilaisuuden musiikin
yleensd yksin tai vain muutaman muun henkilon, yleensi seurakunnan
toisten tyontekijéiden kanssa. Moni tutkimukseemme osallistuneista koki
timin raskaana ja outona. Kokemus oli hyvin erilainen kuin live-tilan-
teessa. Tilaisuuden luonteen koettiin muuttuneen, kun yhteislaulun sijas-
ta osallistujat seurasivat sooloesitystd ruudulta.

Kun meilld oli sitten ihan tydntekijoiden voimin, siind tais
olla kirkkoherra ja toi nuorisotyntekiji, olikohan siini dia-

19 Innanen 2014, 282-283; 2016, 263-264.
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konissa. En mi muista enii, mutta mini olin siini soitta-
massa kuitenkin. — — Mutta minusta se oli ty6lis. — — Tuntee,
et kun meiti on vihin, niin totta kai siihen laulamiseenkin
jo tuli sellasta painetta vihin ja koko sithen juttuun. Ettd oli
se jotenkin... outo. (K5)

Se oli niinku esitys-Kauneimmat, niin... se on konsertti. Ei
se 00 se, ettd me yhdessd lauletaan. (K2)

Titd puuttuvaa yhteisollisyyden kokemusta analysoi my6s erds lomake-
vastaaja (V16), joka pohti, ettd “tilanne on erilainen, kun pitdd kuvitel-
la osallistujat laulamassa, olemassa ’sielld jossakin’. Sitd koettaa hymyill3,
osallistaa keholla, ilmeilld, danensivylld, vaikkei pysty nikemdin striimat-
taessa kenenkddn reaktioita, mahdollisia kysymyksid, syddmid tms.” Sama
vastaaja totesi myds, ettd sindnsi soittaminen ja laulaminen on saman-
laista kuin muutenkin, mutta “mielikuvitusta pitad kdyttad, jotta yhteis-
laulullisuus omassa musisoimisessa olisi keski6ssd’. Striimaamisen myotd
Kauneimmat Joululaulut -tilaisuuksien luonne muuttui osallistumisen
mahdollistavasta (participatory) esityksellisen (presentational) suuntaan.*

Kokemukset yhdessi olemisesta ja yhdessd laulamisesta puuttuivat
myds jouluna 2021, vaikka silloin saikin kokoontua tilaisuuksiin. Vuo-
rovaikutus maskeja kiyttineen ja turvavileja pitineen osallistujajoukon
kanssa oli erilaista kuin ennen eikd synnyttinyt yhteis6llisyyden kokemus-
ta, varsinkaan kun osallistujamidiri oli pandemiaa edeltineisiin vuosiin
verrattuna selkedsti pienempi. Tillainen vaikutti usein my6s kirkkomuu-
sikon tunnelmaan.

Kyl siel varmaan osa laulo, mut mi en nahny sitd, mi en
kuullu sitd. M4 niin vaan niitten silmit... Ni siit tulee just
semmonen ~nauttiiks ne tist ollenkaan, laulaaks ne ollen-
kaan, onks ne yhtdin mukana, kuuleeks ne mitd mi laulan”.
Mi en niinku saa mitiin siitd. (K1)

Yhteislaulun ja yhteis6llisyyden puuttumisen lisiksi moni kirkkomuusik-
ko koki etdtoteutukset ahdistavina, koska ne muuttivat heidan ty6roolinsa

2 Turino 2008, 26; Morgan-Ellis 2021, 6.
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live-muusikosta tallennetuksi esiintyjaksi useimpien striimauksien jaa-
dessd verkkoon ainakin kahden viikon ajaksi. Lisiksi monissa tapauksissa
kirkkomuusikko oli myos vastuussa striimauksen kidytinnon toteutukses-
ta. Yksi lomakekyselyn vastaajista (V38) totesikin, ettd “striimauksen ri-
jahtinyt lisddntyminen on asettanut kanttorit aivan uudenlaisten haastei-
den eteen; hoitamaan sellaista tyosarkaa, joka on lihtékohdaltaan ihan eri
ammattialan tyotd”.

Ammatillisesta nikokulmasta moni kirkkomuusikko oli harmissaan
siitd, ettd vaikka heilld oli halu laadukkaaseen toteutukseen, todellisuus
oli usein jotain aivan muuta. Kiytossd ollut tekniikka ei useinkaan ollut
musiikin kannalta laadukasta, jolloin esimerkiksi bassotaajuudet katosi-
vat, miki teki urkujen rekisterdinnistd vaikeaa. Ylipddtain osallistujat alle-
viivasivat sitd, ettd se miki toimii paikan paalld, ei toimi etiyhteyksien vi-
lityksell, ja painvastoin. Ongelma oli siind, ettd Kauneimpia Joululauluja
yritettiin ikddn kuin siirtdd kirkosta mahdollisimman totutussa muodossa
kotisohvien direen, mutta musiikin laatu kirsi siitd.?! Yksi kirkkomuu-
sikko vertasi etdtoteutuksia televisioldhetyksiin:

Se miki live-tilanteessa toimii, ni kuulostaa ihan erilaiselta
niinku ndytoltd katsottuna. Siis ettd eihin noi niinku isot
tuotantoyhtidtkiin. .. telkkariin tehdin ihan eri kamaa, kun
miti tehdiin live-konsertteihin. Siis tai eri lailla. (K1)

Sama osallistuja jatkoi pohdintaa etiyhteyksin toteutettujen tilaisuuksien
haasteista laajemmin oman muusikkouden ja identiteetin nikokulmasta.
Kanttorin ydinosaamiskuvauksen mukaan musiikin monipuolinen suun-
nittelu ja toteuttaminen edellyttdd kirkkomuusikolta itsereflektiota oman
osaamisen laadun ja tilanteen edellyttimin osaamisen suhteen.”> Korona-
aikana moni kirkkomuusikko koki, ettd heilld ei ollut tdysin uudenlaisen
tilanteen edellyttimid osaamista ja itsereflektio saattoi kiddntyd myos itse-

kritiikiksi tai pettymyksen kokemukseksi.

M3 koen, etti monella tavalla haastaa omaa identiteettii. ..
kyl mi ajattelen, et kyl kanttorin tehtivd on ainakin pitkilti

2 Pandemia-ajan livestriimaamisen haasteista kirjoittavat myos esim. Bryson et al. 2020,

367.

22 Kanttorin ydinosaamiskuvaus 2020, 12.
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ollu livemuusikon tehtéva. .. ja sit yhtikkii siin hetkessi mu-
kautuakin tdysin toisenlaiseen tilanteeseen. Et se ei olekaan
livemusiikkia, mut samoilla eviilld ja, niin kuin si [K3] sa-
noit, huonoilla laitteilla, kotikutosella menetelmilld ja niin,
niin... Se hipein kanssa kamppailu koko ajan siité, ettd kyl
mi tiedostan, ettd mun laulu kuulostaa ihan karseelta, jos
sithen, siis tv-ruudulta katsottuna, jos siihen ei saada kaikua,
mitd nyt laitetaan kaikille laulajille, jotka telkkaris esiintyy,
niin ne miksataan ja kaiutetaan... (K1)

Kuten Anna Helenius toteaa kanttorin ammatillista identiteetti kisittele-
vissi artikkelissaan, “kanttori musisoi omalla dédnelldin ja nimelldin, joka
16ytyy lehdestd, nettisivuilta tai vaikkapa siunauksen ohjelmalehtisestd”.®
Pandemia-aika toi tdhdn uuden ulottuvuuden, kun tilaisuuksien tallenteet
olivat katsottavissa seurakuntien verkkosivuilla tai sosiaalisessa mediassa
vield tilaisuuden jilkeenkin.

Kaikista edelld esiin tuoduista striimauksiin ja tallenteisiin liittyvistd
piirteistd johtuen osa kirkkomuusikoista koki Kauneimpien Joululaulujen
ja my6s muiden tilaisuuksien etdtoteutukset lihes pelkistddn negatiivise-
na asiana, johon oli pakko menni mukaan poikkeuksellisessa tilanteessa,
mutta jota he eivit tilanteen normalisoiduttua halua jatkaa.

Striimaus ei oo mun juttu, vaan se on pakko sillon, kun ol-
laan siini tilanteessa. (K2)

Timi ei kuitenkaan ole koko totuus, vaan moni kirkkomuusikko koki
oppineensa etitoteutusten mydtd uusia taitoja, jotka ovat hyodyllisid
my6hemminkin. Muutamat vastaajat olivat suorastaan innostuneita niis-
td. Moni tutkimukseen osallistuja sijoittui kuitenkin vilimaastoon eli koki
etitoteutukset sekd hyvini ettd rasittavana asiana. Yksi ryhmikeskustelun
osallistuja sanoitti positiivisen kokemuksen korona-aikana paljon julki-
suudessa kiytetylld ilmaisulla ”digiloikka”:

Paljon hyvii. Ja hyvi, et otettiin digiloikkaa ja pystyn teke-
méin nyt Facebook-piivityksen. — — Tulipa nyt tehtyy joku

23 Helenius 2020, 148.
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digiloikka itselldnikin, kun en ollu Facebookissa ollut aiem-

min. (K4)

Sama henkil6 oli kuitenkin monien muiden tavoin turhautunut siiti, ettd
usein tekniikka ei pelannutkaan toivotulla tavalla. Korkeaan laatuun py-
rittiin, mutta kun ei oltu d4ni- ja kuvatuotannon ammattilaisia, lopputu-
los kotisohville ei useinkaan vastannut sitd, mité olisi haluttu tarjota.

Mutta sitten paljon oli huonoa. Et sillon ekana jouluna
niin ilmeisesti ei ollu tolla iPhonella ja Facebookilla... niil
oli joku hiikkd, ettd sitten me oltiin hankittu hienot lait-
teet, ja... milld ois pitinyt saada hyvit ddnet ja mun kinny-
killd ois saanut, joka olis sit Samsung, Android-jirjestelm.
Mut sitten meil oli — — Kauneimmat Joululaulut, ja mi olin
taas hommannu tdn miksaajan. — — Hirveen hienolt kuu-
losti sielld tyhjissd kirkkosalissa, mut sitte ku se iPhone ja
Facebook ei ollu silld hetkelld... eli Apple ja Facebook ei ollu
sopimuksessa, ni eihin siihen tullu ku sen kinnykin oman
mikin 4inet, vaik meil oli johto sisilld, ni se ei ottanut niiti.

Than turhaan tehtiin. (K4)

Tallenteiden ja striimauksien rinnalla erityisesti jouluna 2021 monet Kau-
neimmat Joululaulut -tilaisuudet toteutettiin ulkona. Kyselylomakkeen
suljettujen vastausten perusteella timikin oli useimmille vastaajille uutta,
silld ennen pandemiaa ulkotilaisuuksia oli jirjestetty vain harvoissa seura-
kunnissa. Tilaisuuksien keskittimisen juuri kirkkoihin voi nahdi vahvasti
perinteeseen liittymisend, joka nousi merkittivini motiivina esille my6s
Innasen edelld mainitussa kyselytutkimuksessa: monet ihmiset haluavat
tulla kokemaan joulun tunnelmaa nimenomaan kirkkotilaan.** My®és
Noora Laineen vuonna 2013 toteuttamassa kyselyssd periti 76 prosenttia
vastaajista toivoi Kauneimpien Joululaulujen jirjestimistd nimenomaan
kirkkosalissa.” Lisiksi sisdtilat sopivat yleensd akustisesti ulkotiloja pa-
remmin yhdessi laulamiseen.

24 Tnnanen 2014, 282-283; 2016, 263-264.
% Laine 2014, 262-263.
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Useampi kirkkomuusikko toikin esille, kuinka seurakunnan muut
tyontekijit olivat innokkaita siirtimidin tilaisuuksia ulos. Kirkkomuusikot
eivit innostuneet vastaavalla tavalla, koska oman alansa ammattilaisina he
tiesivit, ettd ulkona laulaminen ja soittaminen, varsinkin pakkasessa, on
ddnelle ja herkisti paleltuville sormille vaativaa, jopa vaarallista. Kysees-
sd ei siis ollut vain muutos tyéroolissa, vaan tyoturvallisuuskysymys, silld
soittimia ei soiteta kisineet kddessd ja kuiva pakkasilma visyttdd lauluaa-
nen nopeasti. Vastaavasti limpimammissd sddssd on sateen ja kosteuden
riski, minkd vuoksi soittimia ei uskalleta tuoda ainakaan taivasalle, olipa
kyseessi sitten akustiset tai sihkoiset instrumentit. Tdtd kirkkomuusikoi-
den nikokulmaa tuntui muiden olevan vaikea ymmirtia.

Alko semmonen keskustelu, kun mua drsytti aivan mieletts-
misti. Se oli nimenomaan titd niin, ettd "kaikki on mahdol-
lista jirjestdd ulkona”. — — Se ei kerta kaikkiaan oo niin. Sitte
toine, ettd et voi edellyttad, et niin ku kanttorin pitdd hoitaa
Kauneimmat Joululaulut -tapahtumaa tunti niinku pakka-
ses, ku ei tiedd, miti se on. (K3)

Yksi ryhmikeskustelun osallistuja (K8) oli ratkaissut timin pulman 3i-
nitcdmilld etukiteen sdestykset ja tallentamalla ne pilvipalvelussa jaettuun
kansioon, jolloin muutkin seurakunnan tyontekijit pystyivit niitd hyo-
dyntimiin. Itse timi kirkkomuusikko tallensi ne puhelimeensa ja keskit-
tyi varsinaisessa tilanteessa vain laulamiseen. Laulua hin ei kuitenkaan ha-
lunnut tallentaa, koska tilla toteutuksella siilyi live-tilaisuuden tunnelma.

My6s molempina jouluina ainakin osalla alueista voimassa olleet osal-
listujamiddrin rajoitukset sekd jouluna 2021 kiytdssi ollut koronapassi
sai tutkimuksemme osallistujia kantamaan sellaistakin vastuuta, joka ei
heidin viralliseen tyonkuvaansa kuuluisi. Muiden tyntekijéiden tavoin
my6s moni Kauneimpien Joululaulujen musiikista vastannut kirkko-
muusikko seisoi tilaisuuden alussa ovella tarkistamassa koronapasseja tai
laskemassa milloin osallistujamaird tuli tiyteen. Vaikka kirkkomuusikot
ymmirsivit rajoitusten ja turvallisuusohjeistusten merkityksen, kokivat he
silti niiden kidytinnén toteutuksen usein vaikeana.
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Sanooko se sille viimeselle — 21. mummeli — ettd kuule sori,
rollaattori kouraan ja kotia, ettd tdssd meni nyt niitten jou-
lulaulujen raja. (K6)

Moni tutkimuksen osallistuja piti ihmisten kdinnyttimistd ovelta kirkon
sanoman nikokulmasta ongelmallisena — kirkon kun pitiisi olla olemuk-
seltaan kaikille avoin ja sisddnsd sulkeva. Muutama kyselylomakkeen vas-
taaja vastusti suorastaan kiivaasti nimenomaan koronapassin tarkistamista
kirkon ovella. Kiytinnossi koronapassi tarkoitti EU:n koronatodistusta,
jota ndyttdmailld todistettiin, ettd kyseinen henkilé oli saanut koronaro-
kotuksen, tuoreen negatiivisen koronatestituloksen tai oli sairastanut ko-
ronan.”® Koronapassiin liittyi sekin ongelma, ettd niin kirkkomuusikot
kuin heidin kertomansa mukaan myos monet seurakuntalaiset kokivat
ohjeistukset sen kiytosti ristiriitaisina. Niin siksi, ettd jouluna 2021 voi-
massa olleen ohjeistuksen mukaan jumalanpalveluksiin, jotka katsottiin
uskonnonharjoitukseksi, sai osallistua ilman koronapassia, mutta Kau-
neimpiin Joululauluihin ei, koska ne olivat ohjeistuksen mukaan yhteis-
laulutilaisuuksia, eivit uskonnonharjoitusta.””

Ja sitten oli kuitenkin kirkossa niiti Kauneimmat Joululau-
lut -messuja, ja sinne ei ollu passia, ja sekin heritti kysymys-
td, ettd miksi sinne saa sitten tulla laulamaan ilman passia
ja ite Kauneimpiin Joululauluihin ei saa tulla ilman passia.

(K7)

Jotta viltyttiin koronapassien tarkistamiselta, moni seurakunta muutti
Kauneimmat Joululaulut -tilaisuuksia messuiksi tai lisisi ohjelmaan sen
verran hartaudellisia aineksia, ettd tilaisuus pystyttiin otsikoimaan juma-
lanpalveluselimiin viittaavalla nimella.

Yhteenvetona kirkkomuusikon tydroolin muutoksista voi todeta, ettd
Kauneimpien Joululaulujen uudenlaiset toteutustavat veivit monen kirk-
komuusikon alueelle, johon he eivit kokeneet ammattitaitonsa riittdvin
tai toimenkuvansa venyvin. Musiikin, yleensd vieldpi akustisen livemu-
siikin, ammattilaisesta tuli tyontekijd, jolta odotettiin myds monenlaisia

26
27

Koronapassi s.a.
Koronavirustilanne. Ohjeita Helsingin hiippakunnan seurakunnille 2022; Oulun hiip-
pakunnan ohjeita koronavirustilanteessa 2022.
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musiikin ulkopuolisia taitoja. Muutamat vastaajat timd sai jilleen innos-
tumaan, mutta osa koki sen rasittavana. Varsin moni kirkkomuusikko
niki timin tydroolin laajenemisen kuitenkin neutraalina muutoksena,
johon oli luontevaa sopeutua pandemiatilanteen poikkeuksellisuuden
vuoksi.

M3 ajattelen, ettd korona on muuttanut sitd tyonkuvaa en-
tisestddn siihen yleismies jantunen -suuntaan. — — ainakin
tollases pienessi seurakunnassa, mis mi oon ollut tdissi. ..
et jos joskus jotkut edeltdjdt on pystyneet olemaan vain mu-
siikin alan ty6ntekijoitd, niin viimestddn korona jotenkin
muutti sitd sithen, et kun si tosiaan itte joudut oleen tek-
niikan alan asiantuntija ja muuta, si joudut itte miettiin, et
ndyteadks tad kuvassa hyviled, koristelet alttaria sielld, pistit
poytiliinaa, systeemid ja visuaalista ja sellaista, osaatko lei-
kata ja editoida videoita... — — et tavallaan se oma tontti ei
o vaan se tilaisuuden musiikkiosuus vaan sust on tullu my®és
vihdn suntio ja muuta — kiitos sen, ettd ollaan tehty niitd

nauhoja. (K1)

Tulevaisuudessa on mielenkiintoista nihdd, missd mairin palataan sel-
laiseen kirkkomuusikoiden tyonkuvaan ja tyorooliin, joka vastaa heidin
koulutustaan ja osaamistaan nimenomaan muusikkona. Toisaalta on
my6s mahdollista, ettd virkojen toimenkuvat laajenevat ja kirkkomuusi-
kon tyohon sisillytetddn aiempaa enemmin myos muita kuin musiikillisia
tehtdvid. Télloin tosin vaarana on, ettei mihinkdin tyon osa-alueeseen ole
mahdollista keskittyd tdysipainoisesti.?®

Tyohyvinvoinnin nikékulma

Tydhyvinvoinnin ja tyossd jaksamisen nikdkulmasta pandemia-aikaan
liittyi monenlaisia tunteita ja kokemuksia, negatiivisia ja positiivisia. Osa
tutkimukseen osallistuneista koki pandemia-ajan uuvuttavana. Ty6n teke-
misen tapa muuttui ja sithen sisiltyi paljon uutta ja epivarmaa, miki vai-

28 Engstrom et al. 2020, 110.
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kutti heikentivisti jaksamiseen. Yksi ryhmikeskustelun osallistuja sanoitti
sen seuraavasti:

Ja sit se fiilis miki siis nousee [kun miettii pandemia-aikaa]
on niinku se semmonen uupumus. — — Ainakaan meiin seu-
rakunnassa, eiki itselld ollu niinku paukkuja jonkun mega-
lomaanisen virtuaalitapahtuman jirjestimiseen endi sitten
toisena koronajouluna. — — Siitd oli paljon otsikoita, kirkko
ottaa digiloikan. Et jotenki se paine siitd, ettd timihin on
uusi ovi, joka avataan niinku entistd vireimpain seurakun-
tatoimintaan, timi koronan aiheuttama digiloikka. Et sem-
mosii tunteita nousee, semmosii niin ku ahdistuksen tuntei-
ta ja sitd, ettd mun pitdis olla paljon enemmin, mun pitis
riittdd. .. Tai et mi en riitd mihinkdin... (K1)

Sekid vuonna 2020 ettd 2021 juuri joulun alla pandemiaan liittyvit toi-
mintaohjeistukset ja rajoitukset muuttuivat tiuhaan tahtiin ja tulivat
voimaan suhteellisen nopealla varoitusajalla. Hiippakuntien tuomiokapi-
tulit laativat alueidensa seurakunnille toimintaohjeet aluehallintovirasto-
jen ohjeistusten pohjalta.”” Nami ohjeet ja rajoitukset vaikuttivat myds
Kauneimpien Joululaulujen toteutukseen tai toteuttamatta jittdmiseen.
Muun muassa “epivarmuus’, “epitietoisuus’ ja “epamiirdisyys” olivat
sanoja, joita sekd lomakekyselyn ettd ryhmikeskustelun osallistujat
kidyttivit ohjeistuksiin liittyen. Erids kirkkomuusikko kuvasi tilannetta

seuraavasti:

[Vl]iime jouluna oli sitd jannitystd niinké tosiaan viimeseen
asti, ettd kapitulilta tulee ohje tinddn kello kuuteentoista
mennessd, ja huomenna pitiisi jo olla tilaisuus. Ja toteutuu-
ko vai eik6. Oli timméstd jannitystd. — — Mutta kuitenkin
piti tiysilld suunnitella ne ja laulut miettid valmiiksi ja ettid
nuotit ja sitten vaan jinnittdd, ettd toteutuuko se vai eiko.

(K7)

29

hiippakunnan ohjeita koronavirustilanteessa 2022.

Ks. Koronavirustilanne. Ohjeita Helsingin hiippakunnan seurakunnille 2022 ja Oulun
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Yksi merkittivimmistd tyohyvinvointia lisddvistd tekijoistd on tydn hal-
linnan tunne.’® Edelld mainitut epdvarmuuden, epitietoisuuden ja epi-
midrdisyyden kokemukset viittaavat hallinnan tunteen puutteeseen, joka
vaikuttaa tyShyvinvointia heikentivisti. Marja-Liisa Manka ja Marjut
Manka toteavat, ettd yksil voi tulkita tydstd syntyvin paineen joko po-
sitiivisena tai negatiivisena. Heidin mukaansa jonkinasteinen paine on
tirked tyon osatekiji, joka voi auttaa tyotekijad kehittymadn tydssddn.
Edellytykseni on kuitenkin se, ettd tyon vaatimukset, voimavarat, tuki ja
hallinnan tunne ovat tasapainossa keskeniin. Jos timi ei toteudu, pai-
neesta tulee tyShyvinvointia heikentivii, ja se voi johtaa uupumiseen.’

Kati Tervo-Niemeld toteaa juuri ennen koronapandemiaa julkaistussa
kanttoreiden tyShyvinvointiin liittyvissd artikkelissaan, ettd hinen tut-
kimuksessaan ”joka seitsemis kanttori luokittuu loppuun palaneeksi tai
sellaisessa vaarassa olevaksi”.* Korona-ajan tydhyvinvoinnin ja tydssi
jaksamisen tilanne seurakunnissa on arvioitu melko hyviksi.?> Tuoreen
tutkimuksen mukaan kirkkomuusikot kuitenkin kokevat enemmin uu-
pumusta ja loppuun palamista kuin viestd keskimiirin.?* Kevailld 2022
toteutetun AKI-liittojen jisenkyselyn mukaan kanttoreista noin joka kol-
mas (30 %) koki haasteelliseksi jaksaa tydmairinsi kanssa. Tilanteessa ei
kuitenkaan ole tapahtunut muutosta, silli kokemukset ovat olleet saman-
laisia jo ennen pandemiaa.®

Ty6té rajoittaneet koronaohjeistukset eivit olleet pelkistddn negatii-
vinen asia. Tdmi on tullut esiin myos esimerkiksi kirkon tydntekijoille
ja luottamushenkildille suunnatussa koronakyselyssi, jossa todetaan, ettd
pandemia-aikana “tydtapojen muutoksissa oli useimmiten sekd kuormit-
tavia ettd jaksamista edistdvid tekijoitd”.>® Vaikka alati muuttuvat ohjeis-
tukset lisdsivit epdmiirdisyyttd kirkkomuusikoidenkin tydssi, joillekin
korona-aika toi kuitenkin samalla my6s helpotusta aiempaan uuvuttavaan
tyStahtiin erityisesti juuri jouluaikana.

30 Manka & Manka 2016, 28.

31 Manka & Manka 2016, 174-175.
32 Tervo-Niemeli 2020, 222.

33 Salminen 2021, 8.

3 Kuusi et al. 2022, 10.

3 Tervo-Niemeld 2022, 23.

3 Salminen 2021, 10.
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[M]ullahan on yleensd ennen jouluaika ollut hirvedn kiireis-
td. Ollut toitd aivan kamalasti ja jouluaatto on mennyt niin
ku maitohapoilla melkein, ettd on ollut niin visynyt. Nyt
kahtena edellisend vuonna sitd visymysti ei ole ollut, koska
tyotd on ollut vihemmin. (K7)

[K]ylli m3 salaisesti nautin siité, ettei oo niin hirveen

kiire joka paikkaan. (K5)

Tutkimuksemme osallistujien kahdensuuntaiset kokemukset tyén kuor-
mittavuudesta pandemia-aikana ovat samassa linjassa kuin AKI-liittojen
jasenkyselyn tulokset, joiden mukaan lihes puolet kyselyyn osallistuneis-
ta kanttoreista koki tyonsi kuormittavuuden kasvaneen jonkin verran tai
merkittdvisti, mutta samanaikaisesti joka kolmas kanttorivastaaja arvioi
kuormittavuuden vihentyneen.?’

Musiikin tekemisen ohella kiinnostus ihmisten kohtaamiseen ja ih-
misten kanssa tydskentelyyn on koettu kanttorin tydssi tydhyvinvoin-
tia lisddviksi tekijaksi.”® Tdtd jouduttiin pandemia-aikana rajoittamaan
merkittdvisti, mika tuli esille myds ryhmikeskusteluaineistossamme. Lau-
ra Kallatsan ja Sini Mikkolan korona-ajan ehtoollisenviettoa kisittelevissi
artikkelissa nousi esiin kaipauksen teema.’” Kaipaus kuvaa hyvin myds
monen kirkkomuusikon kokemuksia pandemia-ajalta: kaivattiin ihmisten
pariin, yhdessi tekemisen ja yhdessd kokemisen direlle.

Mutta onhan se, se nautinto on... ettd ihmisten tapaami-
nen... se mikd on ollut tyypillist, ettd mennidin vaikka ko-
teihin tai kouluun, johon kokoonnutaan ja tavataan ihmi-
sid ja kyldldisid, niin kylldhidn se on niinku sellanen tietylld
tavalla my6s voimaannuttava asia tdssd tydssi. Ettd sehin
puuttui siitd jollakin lailla kokonaan silloin. (K5)

Varsinkin pandemian alkuvaiheessa laulaminen luokiteltiin toiminnaksi,
jota olisi syytd vilttad. Esimerkiksi Opetus- ja kulttuuriministerién ja Ter-

37 Tervo-Niemelid 2022, 21-22.
38 Tervo-Niemeld 2020, 221.
3 Kallatsa & Mikkola 2020, 20.
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veyden ja hyvinvoinnin laitoksen yhteisessd linjauksessa lokakuussa 2020
todetaan, ettd “kuorolauluun on liittynyt tutkimusten mukaan suurentu-
nut tartuntariski”.** Timi heijastui vahvasti kirkkomuusikoiden tyhén,
johon laulaminen ja erilaisten yhteislaulutilaisuuksien jirjestiminen
kuuluvat olennaisena osana.

Yks, jota ite tossa oon miettinyt, joka tavallaan on vihin
jaytinyt koko aikana, on ettd koska timi laulu on niin ku
se pahin koronan levittdji. Ja se on ollut niin ku... tuntuu
tavallaan sitten, etti no oonko mini nyt joku taudin aihe-
uttaja, jos mind jirjestin jonkun laulutilaisuuden. Tavallaan
semmonen, etti jos miettii titd omaa jaksamista, niin sit-
ten tavallaan timmésen kysymyksen kanssakin on joutunut
pohtimaan... (K8)

Tillaiset kokemukset voivat entisestddn lisitd ty6hon liittyvid epdvarmuu-
den ja epitietoisuuden tunteita ja sitd kautta kasvattaa yksilon kokemaa
kuormitusta tyGssi.

Tutkimukseen osallistujat toivat myos esiin ajatuksiaan pandemian
vaikutuksista tyoyhteisoihinsi. Erds lomakekyselyn vastaaja (V18) kuvasi,
ettd Kauneimmat Joululaulut -tilaisuuksien livestriimaus oli tydyhteisolle
positiivinen ponnistus ja antoi kokemuksen onnistuneesta yhteistyostd.
Toinen (V26) taas totesi, ettdi moniammatillinen yhteistyo vahvistui, kun
bindeissd ja soitinyhtyeissi oli tyontekijoitd monilta eri tybaloilta. Saman-
laisia kokemuksia tuli esille my6s ryhmikeskusteluissa. Nimi ovat linjassa
Veli-Matti Salmisen vuonna 2021 ilmestyneen tutkimuksen kanssa, jonka
mukaan tydalojen rajat ylittdvi toiminta ja totutusta poikkeavat tyotavat
ovat voineet myds lisitd tydntekijdiden voimavaroja korona-aikana.’!
Myénteiset kokemukset uudenlaisesta yhdessd tekemisestd ovat voineet
lisitd tySyhteison positiivista ilmapiirid, joka puolestaan on yksi ty6hyvin-
vointia lisddvistd tekijoistd.*?

4 Koronaviruksen tartuntariski sisitiloissa jirjestettivissi liikunta- ja kulttuuritoiminnas-

sa 2020.
4" Salminen 2021, 10.
# Tyshyvinvointi s.a.
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Ryhmaikeskusteluissa osallistujat pohtivat my®s tulevia jouluja. Pan-
demia-ajan myotd on syntynyt uusia tilaisuuksien toteuttamismuotoja ja
-ideoita, mutta joillakin kirkkomuusikoilla ne nostivat huolen tulevasta
tydmairistd, varsinkin kun joulun aika on jo ennestiin ollut vuoden ty6-
ldinta.

Ja sit taas toisaalta jos mulle jotain lisid tulee pienessi seura-
kunnassa, niin eihin meiti tekijoitd oo muuta kun me, edel-
leen samat ihmisethin sen tekee kaiken. Jos mi alan miettii,
ettd baareihin halutaan kanssa sinne ja tuonne ja tinne, niin
se oon sitten mini, joka sielld on. (K5)

Tyossdjaksamisen nikokulmasta katsottuna jotakin pitiisi siis jittdd pois,
jos uusia toteutustapoja halutaan lisdd. Toisaalta striimaukset ja tallenteet
nahtiin yhtend tapana keventai kirkkomuusikoiden joulun ajan tydtaak-
kaa, koska silloin tilaisuuksien kokonaismiiri voisi olla pienempi.

Johtopiitokset

Seki kyselylomakkeen ettd ryhmikeskustelujen pohjalta on yhteenvetona
helppo todeta, ettd kirkkomuusikot kokivat koronapandemian vaikutuk-
sen Kauneimmat Joululaulut -tilaisuuksiin hyvin eri tavoin ja suorastaan
vastakkaiset tunteet olivat valloillaan. Samaan aikaan kun osa kirkkomuu-
sikoista koki helpotusta tyomiddrin vidhentymisestd, osa oli ahdistunut
siitd, ettei Kauneimmat Joululaulut -tilaisuuksia saanut jirjestdd. Jotkut
kokivat uudenlaiset toteutustavat innostavina, toiset taas ~pakkopullana”,
josta halutaan eroon heti, kun se on mahdollista. Kun osa kirkkomuusi-
koista koki uudenlaisen teknologian kiytén ammattitaitoa kehittdvini ja
tulevaisuuden kannalta hyodylliseni, oli se toisille jotain, minkd he eivit
katso kuuluvan heidin ty6honsi ja johon he suostuivat vain poikkeus-
oloissa. Koronapandemian vaikutus tydyhteiséonkin oli kahtalainen: osa
kirkkomuusikoista koki, ettei heiddn ty6tddn ja ammattitaitoaan arvos-
tettu, kun taas toisten mielestd esimerkiksi Kauneimpien Joululaulujen
jarjestiminen poikkeusoloissa lihensi ty6yhteisod ja kirkasti yhteistd ty6-
nakyi.
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Tutkimusten mukaan iso joukko kirkkomuusikoita kokee tyossi jak-
samisen haasteellisena, ja timd on ollut tilanne jo ennen pandemia-aikaa.
Tydhyvinvointia edistivin ja sitd heikentdvin paineen nikokulmasta niil-
I, jotka ovat jo valmiiksi uupuneita ty6honsi, pandemia-ajan mukanaan
tuoma episelvyys ja tyon hallinnan puute ovat ehki entisestddn kasvatta-
neet negatiivista painetta. Toisaalta ne, joiden voimavarat tyon tekemiseen
ovat olleet hyvit, ovat saattaneet kokea pandemia-ajan vaatimukset posi-
tiivisena haasteena. Tdmai selittdd osaltaan kahtiajakautuneita ja monesti
hyvin vastakkaisia kokemuksia.

Lopuksi on syytd muistuttaa, ettd koronapandemia ei titd kirjoitet-
taessa syksylld 2022 ole vield ohi. Vaikka tilld hetkelld suomalainen yh-
teiskunta on vapaasti auki, on mahdollista, ettd koronatilanne kiintyy
huonompaan suuntaan ja tulevinakin jouluina on jonkinlaisia kokoon-
tumisrajoituksia tai muita poikkeusolojen ohjeistuksia. Siksi jatkamme
aineiston kerddmistd tihin tutkimushankkeeseen niin kauan kunnes voi-
daan viettdd joulu ilman minkéinlaisia koronan aiheuttamia rajoituksia
tai ohjeistuksia. Vasta “normaalin” joulun my6ti padsemme tarkastele-
maan sitd, muuttuiko Kauneimmat Joululaulut -tilaisuuksien suunnitte-
lu ja toteutus pysyvisti siten, ettd silld on vaikutusta kirkkomuusikoiden
tydrooliin ja tydhyvinvointiin verrattuna kokemuksiin ennen pandemiaa.
On myés mahdollista, ettd monissa seurakunnissa palataan korona-aikaa
edeltineisiin kiytint6ihin, jolloin joulut 2020 ja 2021 jadvit vain poik-
keuksellisiksi muistoiksi. Joka tapauksessa toivottavaa olisi, ettd keskustelu
jatkuisi ainakin niistd kirkkomuusikoiden ty6rooliin ja tyShyvinvointiin
liittyvistd haasteista, jotka pandemian aiheuttama poikkeuksellinen tilan-
ne nosti uudella tavalla esiin.

Lihteet

Sihkoinen lomakekysely Helsingin ja Oulun hiippakuntien seurakunnissa toi-
miville kirkkomuusikoille tammi-helmikuussa 2022. Yhteensi 40 vastaajaa
(V1-V40).

Ryhmikeskustelu Helsingissd 31.5.2022 (kesto n. 2 h) ja Oulussa 12.7.2022
(kesto n. 1h 45min). Yhteensi kahdeksan osallistujaa (K1-K8).
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