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Tiivistelma

Kuvataiteen maisterin opinndytteeni koostuu kahdesta Oljyvdrimaalauksesta — jotka olivat esilld
Kuvan kevit 2023 néayttelyssd 6.5 - 4.6.2023 Kuva/Tila galleriassa — ja kirjallisesta osasta.
Kirjallinen osa pohjautuu muistiinpanoihin, kirjallisuuteen ja pohdintoihin liittyen taiteeseen ja sen

luomiseen.

Aloitan kyseenalaistamalla omat motiivini maalaamiseen; pohdin miké on tarpeeni luoda taidetta ja
mietin taiteen tarpeellisuutta sekd sen roolia yhteiskunnassa. Seuraavaksi kdyn lépi suhdettani
ideoihin ja niiden vaikuttavuuteen tydssdni. Madrittelen mitd maalauksen puhe on, ja mitd se
merkitsee minulle. Pohdin omissa maalauksissani ilmestyvid teemoja, ja nostan erityisesti esiin
ithmiset sekd metsdn. Poimin opinndytteeni taiteellisen osan teoksista yksityiskohtia, jotka

analysoin.

Teknisessd osassa kdyn ldpi omassa tyodssd kdyttimidni menetelmid. Mitéd vireja palettiini kuuluu, ja
miten niitd sekoitan. Kdyn myds laajemmin lépi ajanhallintaani, ajanpuutteen luomia haasteita, sekd
sen taloudellisia vaikutuksia. Nostan esille my0s miten tekniikan valinta voi vaikuttaa

ajanhallintaan.

Tekstin viimeisessé osiossa kdyn ldpi miten ja miksi taiteellisen osan teokset syntyivét. Miten metsi
on kummassakin maalauksessa oleellinen elementti, mutta kuinka ldhtokohdat olivat teknisesti
erilaisia, ja kuinka erilaisia teoksista tuli. Yksi teos on valokuvaan pohjautuva, realistisesti esittdva
maalaus. Toinen on mielikuvitukseen ja alitajunnan vapauttamista. Yksi on hillitympéé, toinen
vapaampaa. Ndmi kaksi ldhestymistapaa ovat erilldén, mutta myds vuorovaikutuksessa toistensa
kanssa. Kirjoitan osion lopuksi péivikirjamaisen tiivistelmén siitd, miten teokset paityivit Kuvan
Kevit ndyttelyyn. Pohdin kuinka vaikeaa on pdittaa ettd tyd on valmis, ja sitd millaisia tunteita tyon

padttiminen herattis.
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1. Luomisen prosessi

Taide on tapa yrittid ymmdrtdd todellisuutta joka on ympdrillimme.

1.1 Miksi maalaan?

Visuaaliset asiat stimuloivat jotain syvalla sisdllini. Maalaamisella vapautan energiaa joka haluaa
minusta ulos. Prosessin aikana tima energia muuttuu visuaaliseksi stimulanssiksi — taiteeksi — joka
taas stimuloi jotain toista. Tdmd itseddn ruokkiva sykli on keskeinen osa eliméddni. Taiteen

kokeminen ja luominen rauhoittaa mielténi. Runoilija César A. Cruz kirjoittaa seuraavasti:
Art is meant to disturb the comfortable and comfort the disturbed (Cruz)

Maalaukseni syntyvét tunteista jotka ovat syvélld sisdllini. Olen kiinnostunut pohtimaan
thmisyyteen liittyvid kysymyksid. Tdméan teen tuomalla oman ihmisyyteni esille teoksissani. Miké
mind olen? Thminen, jolla on tunteita. [hminen, jolla on toiveita ja pelkoja. Maalauksillani

kommunikoin ettd jaamme ndma asiat.

Ihmisind olemme osa yhteiskuntaa. Taiteen avulla syntyy vuorovaikutus ihmisten vilille. Taiteen
avulla pystymme kommunikoimaan tunteita ainutlaatuisella tavalla, tavalla mikd kykenee
vilittdmain kielen ulottumattomissa olevia merkityksid. Kuvataiteen tohtori Mika Karhun mukaan
taiteilijan ammatillisia taitoja tarvitaan mahdollistamaan sosiaalisten kokemusten ilmaisemista.
Parhaimillaan taide edistdd ymmaérrystimme maailmaa ja muita ihmisid kohtaan. Karhu viittaa
pragmatistiseen filosofiin John Deweyyn, jonka nikemyksen mukaan maalaustaide muiden
taidelajien joukossa puhuu omaa kieltddn, jonka merkitystd ei voi muilla kielilld ilmaista

muuttamatta sitd. (Karhu, 2012 s. 44, 66, 111)



1.2 Ideat / Intuitio

Mistd ideat tulevat? Mika intuitio on? Maalatessani tunnen jonkin ohjaavan minua. Monet taiteilijat
ovat maininneet ettd he eivit itse keksi ideoitaan, vaan ne tulevat heille jostain eetteristd. Tunnistan
my0s itse tdmdn ilmidon. Onko idea jotain maagista, joka ilmestyy mieleemme toisesta
ulottuvuudesta? Kuiskauksia maailmoista joita emme koe? Onko ndiden takana joku entiteetti?

Vaikka nédin joskus tuntuu, en usko tdhan.

Taidetta ohjaava maailma ei ole autonominen, ndin ollen sen omalakisuus on illuusio. Thmiset
tekevit taidetta omasta maailmasta toisille ihmisille (Karhu, 2012 s. 110). Ihmisen aistien kautta
aivoihin — seki tietoisesti ettd alitajuisesti — kerdéntynyt data muodostaa pohjan intuitiolle. Ideat

voivat tulla syvélté alitajunnasta, emmekd aina tunnista niitd omina.

Kaikki ideat eivdt ole kuitenkaan tavoittelemisen arvoisia. Elokuvantekijd, kuvataiteilija ja

muusikko David Lynch pohtii asiaa néin:

If you want to catch little fish, you can stay in the shallow water. But if you want to catch the

big fish, you've got to go deeper. (Lynch, 2007 s. 1)

Lynchin mukaan meiddn pitdd sukeltaa syville tajuntaamme, sieltd arvokkaimmat ideat tulevat.
Hénen mukaan mitd laajempi tajuntamme on, sitd syvemmélle sinne pddsemme; Lynch kayttda
transsendenttista meditaatiota laajentaakseen tajuntaansa, kirjailija Charles Bukowski kaytti
alkoholia, keksiji Thomas Edison torkkuja. Metodeja on lukemattomia. Uskon ettd idea on

eristdytya ulkoisesta maailmasta, jotta voi paremmin sukeltaa sisdiseen maailmaan.

Omassa tyOskentelyssédni en ole vuosiin — ainakaan tietoisesti — joutunut etsimddn ideoita
maalauksilleni. Ne ilmenevit minulle nopeampaan tahtiin, kuin itse ehdin toteuttamaan niitd. Saan
paljon ideoita, mutta kuten aikaisemmin mainitsin, kaikki eivdt kuitenkaan ole tavoittelemisen
arvoisia. Luotan intuitiooni ja yhteisesti jaettuun ihmisyyteen, tehdessdni paddtoksen mitkd ovat

tavoittelemisen arvoisia.



1.3 Maalauksen puhe

Alitajunnan kddntdminen visuaaliseksi kieleksi.

Téssd kappaleessa kdyn ldpi mitd maalauksen puhe tarkoittaa minulle. Perustellut ajatukset ja
suunnitelmat eivét ole ainoita asioita jotka ohjaavat maalauksen etenemisté. Intuitio on myds suuri
vaikuttaja. Lukemalla maalausta ja kuuntelemalla sen puhetta, on tapa milld mind intuition

ohjaamana pédsen eteenpiin maalauksessa.

Maalauksen puhe kertoo minulle mitd tulee mihin ja miten maalaus ohjaa silmdi. Eri elementit
kuten vérit, hahmot ja muodot muodostavat maalauksen. Nama jéljet kertovat lisdd mihin sen tarina
jatkuu. Kuin yksi kohta ilmestyy maalaukseen, se tarvitsee jonkinlaisen vastakohdan, joka luo
maalaukselle tasapainon. Maalauksen dynaamikan kommunikaatio nousee esiin, jota voi kuvailla
teoksen puheeksi. Teos antaa itselleen mahdollisia suuntia edeté ja néin ollen teoksella on oma dédni
ja identiteetti, kuten taiteen tohtori Jari Jula ajattelee tohtorin tutkinnossaan, maalaamisen

tapahtumisen suhteesta sattumaan. (Jula, 2018 s. 41)

Svara skogen, 2023, 6ljy kankaalle, 140 cm x 300 cm. Punaiset linjat myShempi muokkaus. Kuva: Benjamin Kassinen

Omissa maalauksissani eri elementtien vélille syntyy linjoja. Linjat ohjaavat katsetta maalauksessa.
Jotkut linjoista olen luonut tietoisesti, jotkut olen havainnut vasta niiden luomisen jédlkeen. Linjat

auttavat navigointia joskus kaaottisessakin sommitelmassa. Péinvastoin kuin kirjoitetun tekstin
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mukaan edellytd lineaarista lukurataa. Riippuen siitd mihin katse kiinnittyy maalauksessa

ensimmadiseksi, sen lukemisen voi aloittaa eri suunnista. (Kupiainen, 2015 s. 45)

Vaikka maalaus ikd4n kuin eldd omaa eldméddnsd, olen kuitenkin jatkuvasti vuorovaikutuksessa
maalauksen kanssa ja luotan siihen, ettd maalaus kommunikoi jotain. En silti pyri madrittimain sen
viestejd tdysin. Kuvataiteilija Gerhard Richterin mukaan, kankaalle alkaa ilmestymédan asioita kun
taiteilija luopuu yrittdmaistd. Kun taitelija ei pyri esittimddn esimerkiksi ideologioitaan, hinelle

avautuu padsy ymmarryksen taakse (Jula, 2018 s.40).

Samalla mietin puhuuko maalaus todella minulle vai puhunko itseasiassa itselleni maalauksen

kautta? Onko maalauksen puhe sittenkin vain illuusio, jonka alitajuntani on luonut?

1.4 Tematiikka

Seuraavaksi kdyn ldpi teemoja, jotka kiinnostavat minua eniten. Maalauksissani esiintyy useasti
thmisid. Keskeisid teemoja ovat kasvot, silmit, eleet ja metsd. Kéytin kasvoja, silmid ja eleitd

kommunikoimaan tunteita. Metsd on paikka minne asetan nimaé tunteet, ja niistd syntyviét tarinat.

1.4.1 Thmiset

IThmisten kuvaaminen realistisella tavalla maalauksissa, vilittdd jaetun ihmisyyden viestejd hyvin
tehokkaasti. Tunnistamme omat kokemamme voimakkaat emootiot, maalauksissa esiintyvien
thmisten kasvojen ja kehon eleistd. Taide voi tehdé kauheista tunteista kaunista. Taide tekee kivusta
kauniin. Psykologi Johannes Myyrd viittaa teoksessa Psykoanalyysi ja taide psykoanalyytikko
Pirkko Siltalaan, jonka mukaan kuvallisen ilmaisun kautta voidaan tavoittaa ja saada symbolisaation
piiriin my0s ohitettuja tai tiedostamattomaan torjuttuja traumaattisia muistoja (Myyré, 2014 s. 40).

Voimme parhaimmassa tapauksessa tyOstdd traumoja kokemamme taiteen kautta.

Minua kiinnostaa erityisesti ihmisten haavoittuvaisuus. Maapallomme on tdynni konflikteja, jotka
usein syntyvét pelosta. Vaikka me kaikki olemme samanlaisia syntyessimme, emme tarpeaksi usein

osaa olla hyvid toisiamme kohtaan. Mikd yhdistdd meitd ihmisid? Tdmé kiinnostaa minua.



And I hope that you also consider yourself as human beings, rather than as Americans,
Westerners, or members of one group or another. Such distractions are secondary |...]
after all, all human beings are the same — made up of flesh, bone, and blood. We all

want happiness, and we all try to avoid suffering. (Dalai Lama, 2010 s. 12)

IThmisind emme ole 1dhtokohtaisesti erilaisia, mutta ympéristd muokkaa meitd asettamalla eteemme
hyvin erilaisia kokemuksia. Jos pystyisimme paremmin tunnistamaan ndmi “muokkaukset”,
voisimme ehkd ymmairtdd paremmin toisiamme. Ndin voisimme olla parempia toisillemme. Tama

eetos on yksi keskeisimpid lahtokohtia teoksieni luomiseen.

Olen hyvin kiinnostunut ihmisen psyykkeestd. Kysyn usein itseltéini mitkd yksilon kokemukset ovat
muokanneet mielen kéytdvid johtamaan hénet paatoksiinsd. En ole opiskellut psykologiaa
akateemisesti tai ohjatusti, mutta olen kuitenkin tehnyt jonkinlaista etnografista tutkimusta, jonka
pohjalta olen tehnyt havaintoja ja luonut omia teorioita. Ympdristomme ja kokemuksemme
synnyttivdt meissd tunteita, joiden kuvaaminen on iso osa taiteeni tavoitetta. Maalaukseni kasvot,
eleet, metsdn muodot, ovat kaikki sidoksissa tunteisiin. Toivon, ettd kipu, ilo, viha, rakkaus, pelko,
epardinti, paistaa ldpi. Ymmarrdn, ettd taiteeni ei todendkdisesti muuta maailmaa mihinkddn

suuntaan. Minulle riittdd muistuttaa katsojaa, ettd olemme ihmisyydessdmme samanlaisia.

1.4.2 Metsi

Kun eldn arkeani kaupingissa, kaipaan luontoon, kaipaan metsidén. Kun ihminen on metsissd, hanti
ympardi loputtomalta tuntuva luonnon moninaisuus. Tunnemme sammalen jalkojemme alla, puhdas
ilma tayttdd keuhkomme, kuulemme tuulen lehtien suhinassa, ndemme oksat jotka kurottavat valoa

kohti. Olemme osa luontoa ja luonto on osa meita.

Kantar TNS tutkimuksen mukaan metsd on melko tai erittdin tirked 83 prosentille suomalaisille.
Tutkimuksessa tarkasteltiin my0s suomalaisten metsidsuhdetta tunnetilojen kautta. Henkisyys ja halu
toimia luonnon hyvéksi paljastuivat tutkimuksessa metsdsuhteen yhteisiksi elementeiksi. (Halla,

Karhunkorva & Kérkkédinen ym., 2018 s. 121)

Henkilokohtainen suhteeni metsdin on lapsesta asti tuntunut hyvin tirkeéltd. Vietdn paljon aikaa

luonnossa, etenkin metsdssd. Sielld pystyn rauhoittumaan. Sielld tuntuu, ettd eliméin voima on
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vahvimmillaan. Kun metsi saa kasvaa héiritsemittd, se valitsee helpoimman tavan. Metsilld ei ole
agendaa, se vain eldd. Eldméd ndyttdytyy minulle kiemurtelevana oliona, joka kurottaa itsensi veden

perdin, ja valoa kohti.

Metsdssd on myos joku miérittelemédtdon mystisyys joka kiehtoo minua. Useissa tarinoissa metsé
kuvataan pelottavana ja vaarallisena paikkana. Metsd on mainio aihe maalaukselle nédiden
tarinallisten assosiaatioiden takia. Té@mén lisdksi metsdn moninaisuus peilaa ihmisen eldméin

moninaisuutta.

Haluan myos yksinkertaisesti metsdmaalauksillani vangita metsdn kauneuden kankaalle, niin ettd

mind ja muut voivat joskus katsella niité ja kokea metsédn voiman sen ulkopuolella ollessa.

1.5 Hahmojen merkitysten analysointi

Vaikka kaytén toissdni usein minulle tuttuja henkil6itd mallina, maalaukseni ihmiset eivét edusta
jotain tiettyd henkildd, vaan henkild edustaa kaikkia ihmisid. Hahmoja ilmestyy maalauksiini
kankaalla olevan pigmentin muodoista. Jotkut ilmestyvit visioina, jotkut syntyvét valokuvien
pohjalta. Jokaisella hahmolla on oma eldménsid ja oma maailmansa. Joidenkin hahmojen tunteet

tiedén, ja muiden en.

Lahestyn my6s metsdd hahmona. Maalauksissani metsa niyttid sielunsa sen puiden, oksien, lehtien,
havujen ja muun kasvuston muodoissa. Jotkut muodot muuttuvat kasvoiksi ja hahmoiksi. Puut jotka
maalaan, saavat useasti myo0s silméit. Silmét puissa tekevét niistd yksilon, jonka emootiot vilittyvét
katsojalle. Monissa minun maalauksissa esiintyy silmid muissakin muodoissa. Silmissd on voimaa.
Kuvataiteilija Mika Karhu, jonka useissa teoksissa silmét ovat my0s merkitsevdssd roolissa,
ajattelee silmien olevan merkittivd metafora, jotka voi yhdistdd moniin perustavanlaatuisiin

késitteisiin ja tunteisiin seké tietoisuuteen, kulttuuriseen rakentumiseen ihmisené (Karhu, 2014 s. 1).

Henkilokohtaisesti minulla on vaikea katsoa ihmisid silmiin, sill& tunnen yhteyden liian intiiminé ja
voimakkaana. Silmét ovat ikkuna sieluun. Silmien kautta nden sinut, silmien kautta niet minut.
Visuaalisena taiteilijana saan silmilldni suuriman osan datasta, jonka kerddn luomista varten.
Hahmon emootion ymméirtdminen ldhtee katseesta. Hahmojen katseet heijastavat omia

tunteitamme. Realistisissa ja ekspressionistisissa taidetyyleissé silmid hyddynnetdén usein tunteiden
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vilittdmiseksi ja Karhu kuvailee silmid vahvoiksi tunteiden ilmaisijoiksi, jotka symboloivat

esimerkiksi vihaa, iloa ja surua (Karhu, 2014 s. 3).

Eri kulttuureissa esiintyvd silmien symboliikka kiehtoo minua. Olen omatoimisesti opiskellut eri
tulkintoja silmistd, ja niiden hengellistd ja ohjaavaa roolia kulttuureissamme. Tdmé on toiminut
isona inspiraation ldhteend maalauksilleni, kun olen vanginnut silmien visuaalista voimakkuutta.
Karhu mainitsee esimerkkeinid Jumalan tarkkailua ja ohjausta symboloivan kaikkivaltiaan silmdn
(Eye of Providence), mm. suojelua, ja hyvéi terveyttd edustava egyptildinen Horuksen silmd, ja

buddhalaisuudessa sekd hindulaisudessa henkistd valaistumista ja intuitiivista tietoa edustava

kolmas silmd (Karhu 2014, s. 2-3).

Analysoin seuraavassa lyhyesti opinndytteeni taiteellisen osan tdiden muutamia hahmoja.

Hahmojen merkitys on hyvin harvoin ollut suunnitelmallista, vaan se on syntynyt jilkeenpéin.

Kuva 1. Svara skogen yksityiskohta. Kuva: Benjamin Kassinen

Aukossa istuva nainen katsoo kaunista kuumaisemaa (Kuva 1). Katsojina emme tiedd onko
kuumaisema ikkunan takana, vai onko se maalaus. Kuumaisema on ilmestynyt maalauksessa
olevaan puuhun, se on myds minun pieni kunnianosoitus romantiikan maalaustaiteelle koska olen
maalannut sen kyseiselld tyylilld. Aukossa istuva hahmo on maalattu valokuvasta jonka otin
kumppanistani. Hahmo ei esiti ainoastaan héntd, se esittdd kaikkia ihmisid. Olen kuitenkin
huomannut ettd rakkauteni hdntd kohtaan on vahvasti muokannut miten hahmo maalauksessa on
kuvattu. Téssd hahmossa on optimismia, hdn pitdd kauneudesta, hédnestd huokuu herkkyyttd.
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Hénessd on myds syvyyttd, synkkyyttd ja kaipuuta. Hahmo pitdd kddessdén kahta kukkaa, joista
korkeamman kukan sisdlld lukee ruotsiksi “hat” (suom. viha). Tdmédn olen jattinyt katsojan
tulkinnan varaan, silldi ndin voimakas tunne pédsee paremmin oikeuksiinsa katsojan

henkildkohtaisen assosiaation kautta.

Kuva 2. Svdra skogen yksityiskohta. Kuva: Benjamin Kassinen

Vasemassa laidassa ndkyy abstrakti elementti joka on ilmestynyt maalauksen maailmaan (Kuva 2).
Néen elementin hahmona, joka muuttaa sen olemuksen esittdviksi. Ndma hahmoiksi muuttamani
abstraktit elementit, luokittelen usein erdédnlaiseksi voimaksi, joka on tueksi maalauksen toisille
hahmoille. Voima voi olla hyvé tai paha. Koen kyseesséd olevan voiman hyviksi. Yksityiskohdassa
ndkyy my0s toisia hahmoja, he ovat saman maalauksen maailmassa, mutta tdysin tietimattomia

toisistaan koska he ovat eri ulottovuuksissa.
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Kuva 3. Svdra skogen yksityiskohta. Kuva: Benjamin Kassinen

Kuva 3 esittdd aktiivisessa muodonmuutoksessa olevaa kollaasia eri hetkistd, hahmoista ja
elementeisti. Semirealistisella pddlla varustettu hahmo joka kddessddn esittdd kaunista, taianomaista
kukkaa. Hénen huomionsa harhaantuu johonkin, joka tapahtuu maalauksen ulkopuolella (ei
kuitenkaan katsojan ulottuvuudessa). Jotain on tulossa, jotain jota en maédrittele. Hahmon silmisti

kuitenkin voi havaita huolen.

Kuva 4. Du i skogen yksityiskohta. Kuva: Benjamin Kassinen

Keskiossd ndkyy hupullinen metsdn henki (Kuva 4), joka kapellimestarin ottein johtaa metsdn
orkesteria, sen tapahtumia. Hahmon hupusta hehkuu kasvoton punainen energia, jonka koen hyvin

voimakkaana. Ajattelen hahmoa vain yhteni monista metsan hengista.
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Kuva 5. Du i skogen yksityiskohta. Kuva: Benjamin Kassinen

Puuhahmo hédrndd naapuriaan (Kuva 5). He kasvavat vierekkdin, ja joutuvat selvittimédn
erimielisyyksiddn jatkuvasti. Liitdn usein maisemiini inhimillisid ominaisuuksia joiden kautta

yhdistin keskeisid teemojani.

Kuva 6. Svdra skogen yksityiskohta. Kuva: Benjamin Kassinen

Tdmd on hahmo joka katsoo maalauksen katsojaa (Kuva 6). Hahmo joka eldd maalauksen
maailmassa, mutta on huomannut maalauksen yleison. Olen itse mallina télle hahmolle, mutta

kyseessd on vain sattuma. Maalaaja ei siis tissé itse katso yleisddan.
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Kuva 7. Du i skogen yksityiskohta. Kuva: Benjamin Kassinen

Keskelld nidkyy puun runkoon ilmestyneet surulliset kasvot, jotka kurkistavat oksien lomasta (Kuva
7). Kasvojen silmékulmasta valuu kyynel. Hahmo yksindinen paljouden keskelld. Oikeassa
yldkulmassa havupuun oksat ovat ottaneet eldaménsd tien pdédssd olevaan vanhan miehen muodon.

Tdma maalauksen osa symboloi ihmisend olemisen kipuja.

2. Tekninen osuus

Tavoitteeni on luoda jotain joka hypnotisoi katsojaa hetkeksi pysdhtymddn maalaukseni eteen.

Tavoite syntyy kun olen saanut vision siitd mitd olen luomassa. On kuitenkin paljon edessd ennen
kun ty6 on valmis. Katsojana saan eniten irti esittdvistd maalauksista. Téstd syystd pyrin myos itse
luvomaan korkeatasoista esittivdd maalausta. Joskus maalaan todellisuutta jéljittelevia, realistisesti

esittdvid maalauksia. Joskus taas maalaan abstrakteja maalauksia, joissa on esittidvid elementteja.

2.1 Tekniikan valitseminen

En ole niink#dén ankara itselleni tekniikan suhteen, vaan koen ettd illuusion kolmiuloitteisesta tilasta
kaksiulotteiselle pinnalle voi saavuttaa monella tavalla. Itse saavutan sen sekoittamalla tekniikoita
keskendén aika vapaasti. Prosessin aikana voi tapahtua mitd vaan, ainoastaan lopputulos on tarkea.
Joskus olen hillitympi, ja rakennan maalauksen kdyttden “vanhojen mestareiden” tekniikoita. Joskus

annan sivellin vetojen olla vapaampia. Sattuma sivellinvedoissa pitdd maalauksen elossa. Monta
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sattumaa pddllekkdin muodostaa illuusion jota etsin. Kerros kerroksen jélkeen pédédsen perille
lopputulokseen, jonka haluan luoda. Virit muodostuvat oikeiksi, yksityikohtia tulee lisda.
Tekniikoita joita olen huomannut kayttavani toistuvasti ovat mm. laseeraus, kerrosmaalaus, mérkaa

madrélle ja tekstuurin luominen kuivalla siveltimelld (eng. scumbling).

Naéen késityotaidon tirkednd osana taiteilijan repertoaaria. Liiallinen keskittyminen tekniikkaan voi
kuitenkin olla haitaksi ja se voi rajoittaa luovuutta; mielestini jos maalauksessa on ainoastaan
tekniikkaa, siitd puuttuu taide. Taas ilman teknistd osaamista olet rajoittunut tekeméddn mité osaat.
Jos tekninen osaamisesi on korkealla tasolla, ei teknisié rajoitteita tarvitse ajatella. Jos osaat kaiken,
voit valita mitd tehdd: ndin luovuus vapautuu. Yksi merkittdvimmistd oppimiskokemuksistani ala-
asteella oli pelle-esityksen harjoittelu. Opettaja korosti meille, ettd ennen kuin voimme olla luovia

ja tehda esityksestd hauskan, meiddn on ensin hallittava kidrrynpyorét ja temput taydellisesti.

2.2 Paletti

Paletti jota kdytdn on usein niukka. Sithen kuuluu raaka umbra, poltettu umbra, poltettu sienna,
keltainen okra, cadmiumin keltainen, cadmiumin punainen, sininen ultramariini, preussinsininen,
koboltinsininen, titaanivalkoinen, van dyke ruskea ja rautaoksidi punainen. Niistd véreistd saan

sekoitettua kaiken tarvitsemani. Sekd luonnossa esiintyvét virit, ettd tunteita symbolisoivat vérit.

Prosessi 10ytdd maalauksilleni oikeat vérit ja sdvyt on hieman kaoottinen. Vérioppia olen saanut
Vapaassa Taidekoulussa sekd omatoimisesti opiskellen. Kun sekoitan virejd, en kauhean paljon
tietoisesti ajattele teknisid asioita, vaan intuitiomaisesti teen nopeita paédtoksid. En sekoita isoja
madrid eri vérejd etukiteen, vaan sekoitan virin paletille juuri kun sitd tarvitsen. Olen huomannut
tyoskentelyssini ettd tapani sekoittaa véreja ei ole tyoni tehokkuuden kannalta valttdmatta jarkevin.
Teiddn ettd jos suunnittelisin ja organisoisin palettini paremmin, sédstéisin loppupeleissd arvokasta

aikaa.

2.3 Aika

Esittdvien maalauksien tekijand olen huomannut, etti aikaa ei ole koskaan riittdvésti. Olen
erityisesti maisteriopintojen aikana pohtinut paljon sité, ettd maalaukseni valmistuvat liian hitaasti.

Olen tuntenut, ettd haluaisin saada valmiiksi enemmén teoksia lyhyemmadssé ajassa. Vapauttaakseni
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luovaa energiaa — joka pyrkii minusta ulos — minulla on jatkuva tarve luoda jotain. Ajanpuutteen
vuoksi minulla ei kuitenkaan ole mahdollisuutta luoda kaikkea mitd intohimoisesti haluaisin. Tama

satuttaa minua.

Maalaus vaatii aikaa. Teosta ei pidd pakottaa eteenpiin, vaikka ideoita sithen mihin suuntaan
maalaus on menossa tulisi jatkuvasti. On pysyttdvd ankarana itselleen, ankarana siitd mitké ideat
valitsee. Hatikoidylla valinnoilla teos voi menettdd mahdollisuuden saavuttaa lopullisen
potentiaalinsa. Niin ainakin nden oman maalaamiseni. Eteenpdin pitdd kuitenkin péddstd. Néen

parantamisen varaa oman tyoskentelyni ajanhallinnassa.

Resistance by definition is self-sabotage |...] it aims to shove us away, distract us,
prevent us from doing our work [...] procrastination is the most common manifestation

of resistance because it s the easiest to rationalize (Pressfield, 2002. s. 7-21)

Kirjailija Steven Pressfieldin mukaan on olemassa energia joka pyrkii estiméédn tyon teon. Tatd hidn
kutsuu nimelld Resistance (suom. vastustus) Suuri osa ajastani jota vietdn tyohuoneellani, kuluu
tdméin energian kanssa painimiseen. Vastustan maalauksen etenemistd, selailen puhelintani, syon
jotain, katson ulos ikkunasta, en uskalla jatkaa, epiilen itsedni. Epdilen omia teknisid kykyjdni ja
sitd ettd valitsenko oikeat tiet kulkea maalauksen valmistumiseen. Epdily on hukkaan heitettyd

aikaa.

Vaikka seldtiankin aina vastustuksen, realistisesti esittivdn maalauksen valmistuminen ei ole nopea
prosessi. Ei ole mahdollista — ainakaan oman tyoni osalta — luoda realistista maalausta ilman aikaa,
ja paljon sitd. Abstraktin maalauksen voi myos kamppailla loputtomasti. Erityisesti
metsdmaalaukset — joita minulla on iso tarve tehdd — vaativat paljon aikaa. Pitdd tehdd lukusia eri
sivellin vetoja muodostamaan pienid yksityiskohtia ja vivahteita — jotka luovat illuusion
kokonaisesta metsistd — ettd pidsen perille midrdnpadhin. Pitdd myos odottaa, ettd maali kuivuu
kerroksia rakentaessa.

Tdmén takia pyrin kehittdimddn jatkuvasti taitojani, jotta opin luomaan haluamani illuusion

nopeamalla tavalla.

Ajan hallinta on hyvin tirkedd, koska aika on myds rahaa. Tasapainon ldoytdminen taiteellisen

tyoskentelyn ja sivu palkkatyon vélilld on hyvin haastavaa. Taiteilijana on hyva pitdd nédyttelyiti ettd
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ei tdysin katoa unholaan. Nayttelykokonaisuuden valmistamiseen tarvittavaa aikaa minun on vaikea
16ytdd. T&atd mietin, kun seison tOissd myymdissd kalaa: olisin mielummin tydhuoneella
valmistamassa néyttelykokonaisuutta, joka pyrkii minusta ulos, mutta silld ei saa rahaa — tima syo

minua sisdltdpdin. Valitettavasti asiat ovat ndin.

Maalaaminen vaihtelee, hitaasti ja tuskallisesti eteenpdin kulkevasta, flow-tilan ekstaasiin. Kun
saavutan flow-tilan uppoudun maalaamiseen, tunnen euforian ja tunnen, ettd olen yhdistynyt
maailmankaikkeuteen. Kun olen pidemmén ajan ollut maalaamatta, tunnen itseni heti
vitalisoituneeksi, kun palaan taas maalaamiseen. Tdmén takia maalaamiseen kéytetty aika on
ainakin itselleni arvokasta ja kaiken kédrsimyksen arvoista. Tarja Pitkdnen-Walter pohtii kuvataidetta
elinvoimaisuuden tavoittelun ndkdkulmasta. Yhdyn hénen kanssa siihen, etté taiteen tekemiseen on

tarve: “Se on merkityksellistd, koska se antaa elinvoimaa” (Pitkdnen-Walter, 2014. s. 56).
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3. Kuvan Kevit nayttely 2023

3.1 Teokset

3.1.1 Du i skogen

Du i skogen, 2023, 6ljy kankaalle, 129 cm x 185,5 cm. Kuva: Benjamin Kassinen

En halunnut ettd elementit ottaisivat likaa valtaa, halusin ettd katsoja ndkisi ensin metsdn,

kokonaisuuden.

Luonto on uskomattoman kaunis. Sen kauneus on ihmisen saavuttamattomissa. Tamén ajatuksen
voi yhdistdd filosofi Immanuel Kantin kédsitykseen subliimista, “ylevidstd”, jota filosofian tohtori
Jyri Vuorinen kuvaa teoksessaan Estetiikan klassikoita. Subliimin edessd thminen kokee ahdistusta
kohteen ylivoimaisen suuruuden ja voimakkuuden takia. Ensin valtaa jarkytys, tdmin jéilkeen
kohottava tunne tietoisuudesta ja jarkemme kautta muodostavasta yhteydestd yliaistiseen
maailmaan. Ylevdn d&drelld ihminen tajuaa kuuluvansa myds tuonpuoleiseen, eikd mikédn

tdménpuoleisesta maailmasta pysty hénté lannistaa (Vuorinen, 1993 s. 202).
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Du i skogen -maalauksen prosessi alkoi, kun olin metsdssd ottamassa kuvia. Viikkoja myShemmin
kuvia selaillessani, yksi kuvistani antoi minulle voimakkaan tunteen. Ndin samantien valokuvan
mahdollisuudet maalauksena. Valokuvan metsdén ilmestyi hahmo jota tuijotin, ja hahmo tuijotti
minua takaisin puiden lomasta. Visio valmiista tyOstd kirkastui mielesséni. Maalausprosessin myoti
visio tottakai hieman muovautuu. Tiesin kuitenkin —koska maalaus tulisi olemaan vahvasti
valokuvan referenssin pohjautuva — miltd se tulee péépiirteisesti ndyttiméén. Niin sanottu taideteos

oli syntynyt téssd hetkessd, oli endé jiljelld sen toteuttaminen.

Kesti kuitenkin vuosia ennen kun pystyin aloittamaan kyseisen maalauksen, johon intuitioni oli
minut johdattanut. Minulla oli muutamia isoja maalaus projekteja jotka piti valmistua ennen sité.
Sattumalta olin valmis aloittamaan maalauksen Kuvataideakatemian maisteri-opintojen alussa.
Tyota aloittaessa tiesin, ettd haluan maalata metsdn samalla tarkkuudella kuin muotokuvat joita olin
alemmin maalannut. Halusin muotokuvien tapaan vangita juuri timén metsin olennaisia piirteitd ja

persoonallisuutta.

Kéytin valokuvaa referenssind, en kuitenkaan pyri luomaan maalauksella tdydellistd kopiota.
Haluan luoda tunteen joka minulla on kun katson valokuvaa, yhdistettyna siithen tunteeseen, jonka
saan kun olen metsdssd. Vaikka valokuva ja maalaus ovat visuaalisesti hyvin saman ndkdisid,
prosessin aikana metsd herdd ikéén kuin uudestaan henkiin. Annan alitajuntani ilmestyd kankaalle.

Syntyy jotain uutta.

Maalauksen epirealistiset hahmot ja elementit tekevit siitd henkilokohtaisen. Se ei ole ainoastaan
visuaalinen jdljitelmd metséstd, vain myds visuaalinen jdljitelmd omasta sisdisestd maailmastani.

Kun maalaan, paisen viettdimién enemmaén aikaa tdmén visuaalisen teeman parissa.

En kuitenkaan kauhean paljon pidd metsdn maalaamisesta. Joskus tédtd voisi kutsua jopa vihaksi.
Maalaukseni tekninen osuus on vililld hyvin turhauttavaa. Luonnossa esiintyvien ruohonkorsien,
oksien, varjojen ja muiden yksityiskohtien maalaaminen tekevit minut hulluksi. Taiteilijan tyokalut
ja havaintokykyni eivit riitd kattamaan metsin kéisittdmitonta laajuutta. En haluaisi suorittaa, mutta

haluan etté teos syntyy, sen on pakko. Tdmé tuska on vilttdméton osa prosessia.
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3.1.2 Svira skogen

Svara skogen, 2023, 6ljy kankaalle, 140 cm x 300 cm. Kuva: Benjamin Kassinen

Lahtokohta maalaukselle oli metsd. Minulla ei ollut valokuva referenssia tille metsélle, kdytanossa
pdinvastoin kuin Du i skogen -teoksessa. En tiennyt minkdlainen metsd syntyisi tai miltd se
ndyttdisi. Maalaus syntyi maalauksen puhetta kuuntelemalla (kts. 1.4 Maalauksen puhe). Minulla oli
kolme 100 cm x 140 cm kokoista maalauspohjaa jotka asetin vierekkéin, jotta ne muodostaisivat
yhden maalauksen, mutta en silti ajattele maalausta triptyykkind. Aloitin ratilld pyyhkiméan
poltettua umbraa kankaalle, jotta saisin gesson valkoisen védrin nopeasti peitettyd. Huomasin etti
ratilld pyyhityt jéljet alkoivat muodostamaan maiseman. Annoin maalauksen ohjata minua

eteenpdin.

Olen kiinnostunut ihmisten pddn sisdisestd maailmasta. Tulkitsen sitd maisemana tédssd
maalauksessa. Kun olen analysoinut titd teosta, olen pohtinut kuvaako timéd metsi sitd ajatusten
labyrinttia, jota me ihmiset sisdisesti navigoimme. Toimiiko teos visuaalisena representaationa
ajatuksista, kokemuksista, peloista, unelmista ja muusta. Kollaasimainen metsdmaalaus on
rakentunut unimaisesta taustasta, johon olen lisdnnyt hahmoja ja elementteji. Hahmot ovat
syntyneet valokuva-referensseistd, spontaanisti mielikuvituksesta, tai itse maalin muodoista.
Lopputuloksena on moniulottuvuuksinen metsimaisema, joka yrittdd 10ytdd tasapainon
kaaottisuudessaan. Olen yrittdnyt 10ytdd jonkunlaisen tasapainon kaaoksessa, kuitenkin siilyttden
kaaoksen ldsndolon. TAimé on maalaus jota minun itse on vaikea ymmartdd, teos on my0s saanut

nimensé tistd haastavuudesta. En my0skdin ole varma jos maalaus on 16ytinyt tasapainonsa. En
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kenties etsi tdydellistd kuvaa, vaan tietynlaista taajuutta tai vérdhtelyd, kuin nuottien vilinen

harmonia.

Maalauskokonaisuus on rakentunut monesta erillisestd tapahtumasta, jotka ilmestyvét samaan
tilaan. Naissd tapahtumissa esiintyy erilaisia hahmoja, jotkut hahmoista ovat tdysin tiedottomia
toisista vaikka ne ovat olemassa samassa tilassa (kts. 1.5 Hahmojen merkitysten analysointi). Ne
ovat samassa tilassa mutta eri ulottuvuudessa. Jotkut hahmot taas voivat tuntea toistensa ldasndolon,

ja jopa ndhdé toisensa.

Svdra skogen heijastaa todellisuutta, tilaa jossa kaikki eldmit tapahtuvat samanaikaisesti. Téélla
olemme yhdessd. Maalaus heijastaa my0s pédn sisdistd todellisuuttamme, jossa olemme aina yksin.
Vaikka todellisuuden kokemuksemme ovatkin hyvin samankaltaisia, olisi meiddn vaikea tdysin
ymmartidd toisen ihmisen pédédn sisdistd todellisuutta. Intersubjektiivisuus — ihmisen ominainen
kognitiivinen ja sosiaalinen kyky ymmartdé ja jakaa keskenéddn subjektiivisten kokemusten sisaltoa
(Tieteen termipankki, 2024) — auttaa meitd navigoimaan sosiaalisia tiloja, mutta vélillemme jd4 aina
jonkinasteinen kuilu. Osaamme niin sanotusti asettua toistemme saappaisiin, mutta yksilolliset

kokemuksemme virittdvit ja muovaavat omaa henkil6kohtaista todellisuuttamme.

Svdra skogen on osa minua, syntynyt oman sisdiseni ja ulkoiseni todellisuuden pohjalta. Pohdin
vilittyyko sen sanoma, onko silld edes sanomaa? En itsekkédén teosta tdysin ymmaérrd. Tiedén vain,
ettd se herdttdd minussa tunteita. Uskon ettd jaetun ihmisyyden takia jotain vélittyy eteenpdin.
Toisaala pohdin onko se tirkedd minulle, teos vaan on, ja olen saannut sen ulos systeemisténi. Pidén

tarkednad, ettd en tdysin kuitenkaan ylianalysoi omia teoksia.

Lopuksi suosittelen katsojalle kokea teos kultaisena hetkend, pdivin viimeisessé

auringonvalonvalossa jolloin se mielestdni herdd henkiin.
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3.2 Kohti Kuvan Kevit nayttelya

Olin tehnyt lopullisen valinnan, ettd maalaukset Du i skogen ja Svdra skogen tulevat esille Kuvan
Kevit 2023 nayttelyyn yli puoli vuotta ennen sen ajankohtaa. Tiesin ettd pdédtds on tehtiva, koska

tyoskentelytapani on hyvin aikaa vievi. Ty6t olin aloittanut yli vuoden ennen néyttelya.

Kevit ennen lopullista deadlinea oli hyvin kiireellinen, jouduin suunnittelemaan aikatauluni tarkasti
niin ettd ehdin valmistua ajoissa. Péivit olivat pitkid ja tdynni ajatuksia siitd, ettd aika loppuu
kesken. Deadlinen ldhestyessd stressi kasvoi. Huomasin etenkin Du i skogen tyon kanssa, ettd en
padse sithen lopputulokseen joka oli alkuperdinen visioni. Jouduin muuttamaan ldhestymistapaani
jotta maalauksen lopputulos olisi kuitenkin toimiva. En voinut endi keskittyd pieniin yksityiskohtiin
jotka muodostavat illuusion metsdstd. Nama oli tehty niin pitkélle kuin olin ehtinyt. Minun oli nyt
keskittyvd enemmain véreihin, valoihin ja kokonaisuuteen jotka muodostavat tunteen metsést.
Tama hieman harmitti, koska tiesin ettd olisin pddssyt ldhempéé alkuperdistd visiota jos aikaa olisi

ollut enemmaén.

Joinakin péivind paniikki oli ldhelld, kun taas toisina pdiviné tunsin etti asia on hoidossa ja kaikki
sujuu hyvin. Elin tunteiden vuoristorataa. Pdivé kuitenkin tuli kun ripustus oli suoritettava, deadline
oli tullut vastaan. En itse tuntenut siind hetkessé ettd tyot olivat valmiita. Kdytydni keskustelua
ohjaajani kuvataiteilija Jarmo Maékildn kanssa — joka vakuutti minulle ettd tyot ovat valmiit — en

kuitenkaan kokenut tilannetta tiysin epatoivoiseksi, koska arvostan hinen asiantuntemusta.

Ripustus sujui nopeasti ja vaivattomasti. Olin tyytyvdinen maalauksieni sijainnista, ja siitd miten ne
toimivat ndyttelyn muiden tdiden kanssa. Kun ty6t olivat vihdoinkin seindllé, otin vdhén etdisyytta
niistd. Palasin kuitenkin muutaman pdivin kuluttua sivellin ja paletti kddessd tuijottamaan
maalauksia. Minulla oli aitkomus maalata niin paljon kun vield ehdin, kunnes ndyttely aukeaa
yleisolle. Téassd hetkessd kuitenkin itsekin huomasin, ettd maalaukset ovat valmiit. Lisdsin
ainoastaan muutaman pienen yksityiskohdan. Yksi néistd oli aivan lopuksi lisddméni pieni musta
aukko. Toisaalta tunsin ettd musta aukko antaa huonoa energiaa teokselle ja minulle, mutta mustan
aukon ldsndolo oli ohittamaton. Témén jédlkeen totesin ettd tyd on tehty. Olin valmis luopumaan
luomisen prosessista ndiden maalauksien kohdalla. Kun palasin tyShuoneelle palauttamaan
maalaustarvikkeet oloni oli tyhjd. Maalaukset joille olin antanut kaikkeni, ja joiden maailmassa olin

elanyt viimeiset kuukaudet olivat poissa, tila oli muuttunut, sielld ei endd ollut minulle mitdén.
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S. Lopuksi

Kun aloitin opiskeluni kuvataideakatemiassa, halusin kehittyd taiteilijana ja 10yt44 uusia tapoja
sekoittaa realistista ja abstraktia maalausta. Tdméan lopputyon alussa maalamiseni oli haljennut
kahdeksi osaksi; hitaaksi todellisuutta jéljitteleviksi, ja nopeaksi alitajunnan vapautukseksi. Kun

lahestyn kirjallisen osan viimeisid vaiheita, huomaan ettd nimi kaksi osaa ovat yhdistyméssa.

Haluan jatkossa kehittdé tekniikkaa ja visuaalista tyylidni. Yksi tdrkeimmistd kehityskohteista olisi
pystyéd luomaan haluamani illuusio nopeammalla tavalla. En halua jd4da kiinni mihinkdin, vaikka
ymmarrin ettd menestyvé taideura vaatii ainakin jollain tasolla brdnddystd. Mielesténi taide olisi

puhtaimmillaan jos raha otettaisi pois yhtélosta.

Aika ajoin mietin mitd taide on. Mitd voi kutsua taiteeksi ja mitd hyvd taide on. Tdmé on
relativistista, henkilokohtaista. Taiteelle ei ehkd piddkdan keksiéd selkedd mééritelméa. Taide liikkuu,
taide eldd. Se on ithmisend olemisen dokumentaatiota, parhaimmillaan koko ihmiskuntaa yhdistava

kieli. Itse koen pdidtyneeni siihen, etti taiteen kylld tuntee ja tunnistaa, kun se on arvokasta.

Taide on tapa tuntea ihmisyytemme, tapa ilmaista sitd, tapa kommunikoida siitd, tapa nauttia siitd.
Eldmme eldmdd. Eldimdn tapahtumat synnyttdvit meissd tunteita. Taiteen avulla vapautamme nditd

tunteita, ja jaamme niitd toistemme kanssa. Tdamd tekee olemassa olemisesta kaunista.
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