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1 Johdanto

Maisterivaiheen opintojeni kirjallinen tyo kisittelee orkesteritrumpetistien
tyonkuvaa ja erityisesti sen muuttumista viime vuosikymmenina. Alun perin
kiinnostukseni kohteena oli tutkia erityisesti sinfoniaorkesterin
soolotrumpetistien henkisia paineita ja tyon kuormittavuutta. Tutkitusti
orkesterin soolopuhaltajat ja puhallinsoittajat ylipaataan ovat erittdin kovia
jannittamaan, koska teoksissa on usein isoja sooloja ja kaikki stemmat soitetaan
yksin, toisin kuin jousisektioissa. Trumpetin kirkas dani on helposti kuultavissa

orkesteritekstuurista, eika piiloutuminen ole helppoa, usein taysin mahdotonta.

Laajensin tutkimisen kohdetta kasittimaan orkesterityota yleensa ja sivutaan
tyOossa myOs orkesteritrumpetistien musiikillisia aktiviteetteja myo0s itse
paatoimen ulkopuolella. Toteutin tyon haastattelemalla kolmea pitkanlinjan
trumpetistia, joilla kaikilla on laajat kokemukset isojen sinfoniaorkestereiden
trumpetin ddnenjohtajatehtivista. Kaikki haastateltavani ovat nyt tai ovat olleet
omia opettajiani ja olen soittanut heidan kanssaan my6s ammattiorkestereissa.

Haastateltavieni taustoista lisaa seuraavassa luvussa.

Olen soittanut Kuopion kaupunginorkesterissa trumpetin varadanenjohtajan
vuodesta 2013 ja tdata ennen tehnyt sijaisuuksia Tampere Filharmoniassa ja
Suomen Kansallisoopperassa. Avustajana olen kaynyt ldhes kaikissa Suomen
sinfoniaorkestereissa. Koesoittokokemusta minulla on muutaman vuoden
ajalta, seka lautakunnan puolelta, etta itse hakutilanteesta. Naiden
ammattikokemusten perusteella herasi myos mielenkiintoni erityisesti soiton
henkisen puolen tutkimiseen. Seka itse koesoitossa paikan saaminen, etti ison
orkesterin aanenjohtajaviran hoitaminen vaatii kovaa henkista kanttia ja
erinomaisen soittokunnon yllapitoa lahes lapi vuoden. Henkisen puolen lisaksi
minua kiinnosti myos tutkia miten soittajat pystyvat fyysisesti pysymaan

parhaassa mahdollisessa kunnossa raskaiden tyomaéarien kanssa.



2 Haastateltavien taustat

Kerasin taustatietoja kirjalliseen tyohoni haastattelemalla kolmea pitkan uran jo
tahan mennessa tehnytti orkesteritrumpetistia. Kaikilla heilld on
monipuolisesti kokemusta klassisen musiikin kentalta. He ovat esiintyneet
solisteina, kamarimuusikkoina ja orkesterien soolosoittajina. Lisaksi kaikki
heista ovat erittdin kiinnostuneita opettamisesta ja opettavat tata nykya

Sibelius-Akatemiassa.

Touko Lundell on talla hetkella Helsingin kaupunginorkesterissa trumpetin
aanenjohtajan sijaisena. Han on virkavapaalla omasta virastaan
Kansallisoopperan orkesterista, jossa han on myos trumpetin 4anenjohtaja.
Lundell on soittanut 31 vuotta ammatikseen. Orkesterimuusikon ura alkoi
vuonna 1985 Kansallisoopperan orkesterin vuorottelevana danenjohtajana ja
myohemmin han siirtyi 4dnenjohtajan tehtaviin. Han on taman lisaksi ollut
puolitoista soitantokautta Radion Sinfoniaorkesterissa soolotrumpetin
sijaisena. Yhden vuoden hin oli myos Tampereen konservatoriossa
trumpetinsoiton lehtorin sijaisena.

Lundell on tehnyt trumpetinsoiton ammattiopinnot Tampereen
konservatoriossa Raimo Sarmaksen johdolla. Sielta han valmistui

trumpetinsoitonopettajaksi.

Pasi Pirinen aloitti syksylla 2015 Sibelius-Akatemian uutena vaskimusiikin
professorina. Han on virkavapaalla orkesterityostaan Helsingin
kaupunginorkesterin ddnenjohtajan tehtivistaan. Pirinen on soittanut
ammatikseen vuodesta 1993, eli 23 vuotta. Hinen ensimmainen
orkesterivirkansa oli Argentiinassa San Luisin orkesterin ddnenjohtajana. Siita
han vaihtoi vahan myohemmin Cordoban orkesterin aanenjohtajaksi.
Argentiinassa tyoskentelyn jalkeen Pirinen oli Lontoossa freelance-
trumpetistina jonkin aikaa, kunnes sai Radion sinfoniaorkesterista
vuorottelevan danenjohtajan viran 1995. Helsingin kaupunginorkesterissa han

aloitti 4anenjohtajana vuonna 2005.



Pirinen suoritti ammattiopintonsa Lontoossa Guildhall School of Musicissa
vuosina 1988-92, lisaksi han on opiskellut yksityisesti muun muassa Pariisissa
ja USA:ssa.

Aki Vilimaki on nyt Sibelius-Akatemian trumpetinsoiton lehtorina. Han on
virkavapaalla orkesterivirastaan Tampere Filharmoniasta, sielld hanella on
varaadnenjohtajan vakanssi. Valimaen laaja orkesteriura on jatkunut jo 42
vuotta. Han aloitti uransa Porin orkesterissa 1974, siirtyi siitd vihan
myohemmin Turun orkesteriin soittajan paikalle ja vuonna 1976 myos soittajan
vakanssille Radion sinfoniaorkesteriin. 1977 Valimaki sai aanenjohtajaviran
RSO:sta ja hoiti tuota virkaa vuoteen 1990 asti, jolloin hén siirtyi Tampereen
kaupunginorkesteriin vuorottelevaksi danenjohtajaksi. 1985 han oli yhden

kauden verran Kansallisoopperan orkesterissa toisena danenjohtajana.

Valimaki on opiskellut Tampereen konservatoriossa Raimo Sarmaksen johdolla.
Naiden opintojen lisdksi hian on taydentanyt opintojaan Knud Hovaldin

tunneilla Tanskassa ja Henri Adelbrechtin oppilaana Ziirichissa.

Toteutin haastattelut kahdenkeskisina haastatteluina kunkin haastateltavan
kanssa. Kaikki haastattelut kestiviat noin 30-45 minuuttia. Kaikki haastattelut
tehtiin Helsingissa Musiikkitalolla erillisina pdivina. Nauhoitin haastattelut

iPhone 6S —puhelimeni nauhuriin ja litteroin haastattelut erillisiksi tiedostoiksi.



3 Tyotahti

Yksi tyoni tutkittavista osa-alueista liittyy orkesterin ty6tahdin ja olosuhteiden
muutokseen haastateltavien tyouran aikana. Kimmo Harran vaitoskirjatyossa
"Muusikoiden epasuotuisat stressikokemukset ja niiden hallinta" (2004) han

kirjoittaa, ettd orkesterimuusikoiden ty0ssa suurimmat stressinldhteet liittyvat:

1. Tyotoimintaan (muun muassa harjoitusten huono jarjestely, lilan vahalla
varoitusajalla harjoitellut stemmat, yllattavat sijaisuudet, liian tiukalla
harjoitusajalla tehdyt konsertit ja niin edelleen.)

2. Tyoolosuhteisiin (muun muassa huonot harjoitustilat, huono sali, huono
kapellimestari / solisti, tyotovereiden osaamattomuus ja niin edelleen.)

tunne siita, ettei oma osaaminen riita ja niin edelleen.)

Viitoskirjassaan Harra oli haastatellut Kansallisoopperan kuoron ja orkesterin
jasenia ja kysynyt heiltd kokemuksiaan aiheeseen liittyen.

Kaikki haastateltavani myontavat, etta tyotahti on heidan urallaan kiristynyt
ainakin vahan, mutta toisaalta sanovat, etta tilojen parantuminen on

ratkaisevasti kompensoinut tata kiristymista.

Lundell kertoo, ettd kun Suomessa tilat on saatu nykyaikaiseksi, niin se on
mahdollistanut, ettd voidaan tehda enemman naytoksia ja suuremmilla
kokoonpanoilla. Tyomaaraa kasvattaa hinen mukaansa juuri, se etti soitetaan
isompia teoksia ja useammat soittajat ovat samaan aikaan toissa. Toisaalta han
myontaa, ettd ajanmukaisten tilojen ansioista on myos velvollisuus yleisoa

kohtaan soittaa useita naytoksia ja konsertteja.

Vilimaki sanoo tyotahdin kasvaneen ehka vain vahan uransa aikana. Han oli
aiemmin Radion sinfoniaorkesterissa toissi ja kertoo, etta tuolloin t6ita kylla

riitti. Normaalien konserttien lisaksi orkesteri levytti paljon, aivan kuten



nykyaankin. Valimaen mukaan tyé6tilojen parantuminen ja salien

nykyaikaistuminen on ollut suurin yksittdinen parannus orkesterielamassa.

Pirisen mukaan orkestereiden siirtyminen Musiikkitaloon mahdollisti
suuremman ty6tahdin. Hinen mukaansa konsertteja tehddian enemman ja
niiden harjoitusperiodit ovat lyhentyneet, mutta toisaalta hyva sali ja
ajanmukaiset tilat kompensoivat tyotahdin kasvua. Pirisen mukaan
soolopuhaltajat toki joutuvat koville, kun varsinkin Musiikkitalon alkuaikoina
Helsingin kaupunginorkesteri soitti isoja ohjelmia viikko toisensa jalkeen.
Toisaalta hdn mainitsee myos jousisoittajien tyon kuormittavuuden, kun
partituurivapaita ei juuri ole ja ohjelmat ovat todella massiivisia. Joissain
orkestereissa on viela kaytossa varallaolovelvollisuus, jolloin jonkun muun

sairastuessa, vapaaviikko saattaa muuttua tyoviikoksi.

Pirinen lisda, etta Musiikkitalo on ollut ratkaisevassa osassa siini, etta siella
toimivat orkesterit saavat erinomaisia kapellimestareita ja solisteja vieraikseen.

Hanen mukaansa kaikki ruokkii kaikkea tassa asiassa.

"Kun orkesterit on kehittyneet ja tulee paremmiksi ja meilld on nyt
hyva sali, niin saadaan myos hyvia kapellimestareita. Sitd kautta
taiteellinen suunnittelu paranee myos. Kaikki ruokkii kaikkea",

Pirinen sanoo.

Isojen orkestereiden danenjohtajatehtdvissa ja raskaita teoksia soittaessa oman
jaksamisen optimoiminen on suuressa roolissa. Haastateltavat kokevat, etta
kokemus tuo tahan paljon apua, mutta silti vanhatkin virheet tahtovat toistua.

Itsensa vasyttdminen ei kuitenkaan ole aina pelkastaan paatoimen aiheuttamaa.

Lundell kertoo, ettd kokemuksen my6ta periaatteessa ymmartaa asiaa
paremmin, on keinoja ja osaa myos kayttaa niita, mutta silti tekee samoja
virheitd vuodesta toiseen. Hinen mukaansa nama virheet liittyvat lahinna
siihen, etti tulee soitettua liian paljon. Orkesterityo rasittaa valilla pelkastdan jo
todella paljon, mutta useimmiten ylirasitus liittyy omaan harjoitteluun tai

paatoimen ohessa tehtaviin muihin soittoproduktioihin.



Pirinen on samaa mielta kokemuksen tuomasta viisaudesta omien voimien
jakamiseen. Hinen mukaansa kokemuksen karttuessa osaa paremmin levita,
kun siihen on tarve ja panostaa voimat konsertin h-hetkeen. Han pyrkii
harjoittelemaan karrikoidusti sanottuna niin vidhan kuin mahdollista, mutta
korostaa etti se ei tarkoita sitd, ettd han soittaisi vahan. Tavoitteena on vain
optimoida harjoittelu ja tehda se mahdollisimman ekonomisesti ja turhaan

voimia kuluttamatta.

Pirisen mukaan orkesterityossa isoja teoksia soitettaessa isoon rooliin nousee
myo0s ohjelmistojen valmistaminen. Jos jollain viikolla soitetaan massiivista
teosta, niin taytyy myos osata suunnitella hyvin se, milloin valmistaa
seuraavalla viikolla ohjelmassa olevaa toista, mahdollisesti yhta vaativaa teosta.
Han kuitenkin korostaa, ettd tassiakin asiassa kokemus auttaa, sillda monia
teoksia on soittanut jo useita kertoja ja stemmojen harjoitteluvaiheessa on jo

kuva kappaleesta ja sita alkaa valmistaa eri tasolta, kuin aivan uutta kappaletta.

Taman ajatuksen jakaa myos Valimaki, joka on kokenut oman jaksamisen
parantuneen, kun eteen tulevat kappaleet ovat tuttuja, eika valmistautumista
tarvitse aina lahtea alusta. Radion sinfoniaorkesterissa aloittaessaan, han
muistelee istuneensa paljon T60lon kirjastossa kuuntelemassa levyja partituurin
ja oman stemman kanssa. Lahestulkoon kaikkia kappaleita Valimaki soitti
tuolloin ensimmaista kertaa. Han lisda myos, ettd RSO-aikana ty6taakkaa
helpotti huomattavasti, kun orkesteriin saatiin uusi, vuorottelevan
soolotrumpetistin vakanssi. Tuolloin kaksi soolosoittajaa voi vuorotella ja jakaa
soittovuoroja esimerkiksi viikosta tai teoksesta toiseen ja rasituskuorma

puolittuu.

Kaikki kolme haastateltavista esiintyvat myos solistina ja Pirinen avasikin
keskustelun lomassa orkesterityon ja soolokeikkojen haastavaa

yhteensovittamista.

Orkesterityon ohessa tehtavat soolokeikat taytyy Pirisen mukaan saada

sovitettua mahdollisuuksien mukaan jotenkin omille mahdollisille
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vapaaviikoille. Jos keikka osuu tyoviikolle, taytyy se yrittad saada vapaaksi tai
ottaa palkatonta virkavapaata. Palkattoman virkavapaan ottamien on Pirisen
mukaan useasti rahamielessa nollasummapelia, eika keikkoja tehda tuolloin
taloudellisen hyodyn takia. Soolokeikkojen sovittamien vapaaviikoille tarkoittaa
hanen mukaansa myos sitd, ettd kauden aikana ei kaytannossa ole koskaan
vapaata. Tdma tuo my0s oman haasteensa, rasituksen mahdollisesti

kumuloituessa kauden aikana.

Kiertue-elamissa on myos tapahtunut paljon muutoksia viimeisten
vuosikymmenien aikana. Kiertueet eivit ole tiatd nykya mitdan lomareissua,

vaan taloudellisista syista vapaapaivia ei kiertueen aikana paljon kerry.

Lundellin mukaan kiertueet ovat ehdottomasti rankempia, kuin aiemmin, mutta
lisaa, etta toisaalta nykyaan ei ole enaa niin paljon bussikiertueita, mita tehtiin
aiemmin. Hanen mukaansa rasittavuutta lisda se, etta kiertuebudjettien
tiukentuessa orkestereiden on pakko ottaa halvimmat lennot, jotka ovat usein
valilaskullisia ja ndin matkapaivat tahtovat venya pitkiksi. Lundell my6s
harmittelee, ettd joskus saattaa olla lento jopa konserttipaiviana, eika tama ole

hanen mukaansa ollenkaan optimaalisinta valmistautumista konserttiin.

Pirisen ei sen sijaan tunnusta, etta kiertueet olisivat niin paljon rankempia, kuin
hanen tyouransa alkuaikoina. Han kuitenkin lisda, ettd asiat riippuvat paljon
kaudesta ja taloudellisesta tilanteesta, jotka vaikuttavat siihen, kuinka monta
kiertuetta kaudessa on ja minkéalaisia ne ovat. Pirisen mukaan kiertueiden
suurimmat haasteet ovat siina, jos kiertueella soitetaan useita eri ohjelmia ja

harjoitusajat tahtovat jaada lyhyiksi.

“Joskus tuntuu, ettd ethdn tdtd teosta olla soitettu montaakaan
kertaa ja ollaan jo jossain lavalla konserttia soittamassa”, Pirinen

kertoo.

Tilojen ja olosuhteiden lisdksi orkesterielaiméassa on tapahtunut muitakin
parannuksia. Lundellin mukaan ammattitaito on lisdantynyt joka puolella ja

han korostaa, etta mita korkeampi ammattitaidon taso on orkesterissa ja sen
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ulkopuolella [esimerkiksi toimiston puolella], niin se auttaa orkesteria
tekemaan tyonsa paremmin ja itse soittaminen on helpompaa. Pirinen jakaa
tdman ajatuksen ja sanoo myos, etta orkesteri on sitd parempi, mitd enemman
kaikki orkesteriin liittyvat elimet tukevat toisiaan. Hinen mukaansa pitaa olla
hyva taiteellinen suunnittelu, hyva yleisopohja, hyva toimisto, hyva
ylikapellimestari ja kapellimestareilla hyvat agentit.

Lundell jatkaa, ettd tahan asiaan keskeisesti liittyva ongelmatekija on useasti
raha. Han kokee, ettd nykyaan rahaa on vihemman jaettavissa, kuin -80 —
luvulla, jolloin hén aloitti orkesteriuransa. Silloin saattoi hinen mukaansa olla
rahahanat vahan loysemmassa kulttuurille. Lundell kertoo, etta nykyaan taytyy
entistd tarkemmin keskustella esimerkiksi avustajien kiytosta ja se saattaa
kiristaa tyotahtia. Tama tulee esiin muun muassa siina tilanteessa, jos
orkesterissa on joku sairaana, eika hanen tilalleen saada tilata avustajaa, vaan

orkesterin oman jasenen taytyy soittaa sairastuneen henkilon stemmat.
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4 Soiton tason kehitys ja henkiset paineet

Suomen varsin nuoressa sinfoniaorkesterikulttuurissa soiton taso on kasvanut
huimasti aivan viimeisina vuosikymmenina. Koesoitot ovat
maakuntaorkestereita myoden poikkeuksetta erittdin kansainvalisia ja
osallistujia saattaa tulla erittain kaukaa. Samalla orkestereiden ja koesoittojen
tasojen noustessa myos soiton tuomat henkiset paineet ovat nousseet uudelle
tasolle. Varsinkin juuri koesoittotilanteissa nykyaan lahes kaikki hakijat ovat
korkeatasoisia muusikoita ja ratkaisevaksi tekijaksi nousee onnistuminen juuri

tdssa erittdin paineisessa ja raa’assa tilanteessa.

Lundell korostaakin, ettd nimenomaan koesoittoon tulevien hakijoiden taso on
parantunut huimasti vuosien aikana ja erityisesti tyylitietoisuus eri soittotyylien
soittamisesta on lisdantynyt valtavasti. Hinen mukaansa esimerkiksi
trumpettikoesoitoissa viimeisella kierroksella olevilla hakijoilla ei ole
epaselvyytta, miten erityylisia teoksia tulisi soittaa. Han vield painottaa, etta
toki hakijoilla saattaa olla taustoista johtuvia eroja muun muassa siita, miten
vaikka Wagneria soitetaan. Lundell kuitenkin korostaa, etta ylipaataan taso
koesoitoissa on noussut valtavasti sini aikana, kun hin on

koesoittolautakunnissa ollut.

Tiedustelin haastateltavilta, etta ovatko heidan omat odotuksensa nousseet uran

aikana, kun taso on selviasti noussut orkestereissa.

Pirinen sanoo, etta odotukset varmasti nousevat ja han kertoo, etta joskus
hirvittaa kuulla omaa soittoa vuosien takaa. Hinen mukaansa, se herattaa
ajatuksia, ettd mitakohan sitd on silloin miettinyt tastakin asiasta. Lisaksi
Pirinen toivoo, etta pystyisi edelleen kehittamaan omaa soittoaan ja toivoo, ettia

alamaki soiton tason suhteen olisi loiva myohemmassa vaiheessa uraa.
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Lundell sanoo, ettd oman itsensa tarkkailu ulkopuolelta tdssi asiassa on jonkin
verran hankalaa, mutta lisaa, etta kylla pyrkii aina olemaan kriittinen omaa
soittoaan kohtaan. Han kuitenkin korostaa heti peraan, etta soiton pitéisi olla
jossain méarin kivaakin puuhaa, eika soittotyon pitéisi olla pelkkaa kritiikkia
itsed tai muita kohtaan. Lundellin mukaan omat odotukset pitiisi pyrkia aina
suhteuttamaan siihen, mika se oma taitotaso on. Hinen mukaansa juuri liiat
odotukset tappavat soitosta sen riemun, mika siina pitaisi olla koko ajan

mukana.

Vilimaki sanoo omien odotustensa muodostaneen “sateenkaaren” uransa
varrella. Aloittaessaan Radion sinfoniaorkesterissa han koki, etta omat
odotukset olivat todella korkealla, mutta myohemmin idn karttuessa ja perheen
tullessa osaa paremmin suhteuttaa asioita, eika soitto ole enda valttamatta

elamin ja kuoleman asia. Vaikka se tarkeaa onkin.

Kaikki haastateltavat korostavat, etti harjoittelu on yksinkertaisesti se keino,

mika pitaa soittokunnon hyvana vuodesta toiseen.

Lundell sanoo, etta pyrkii koko ajan harjoittelemaan paljon.

“Etupddssas silld kovalla tyolla ma olen pyrkinyt pitdmadn itseni
sellaisessa vireessd, ettd pystyn nauttimaan soittamisesta.”,

Lundell kertoo.

Han lisaa, etta yritti jossain vaiheessa selvita vahemmalla harjoittelulla, mutta
se ei toiminut hanella ollenkaan. Han on pyrkinyt opettamaan itsensa siihen,
ettd harjoittelee tiettyina aikoina paivista ja lisaa, ettd kun paivan harjoittelut on
tehty, niin pitdisi pyrkia olemaan tyytyviinen siihen, mita on kyseisena paivana
saanut aikaan. Héan jatkaakin, ettd: "pyrin valttimaan sellaista, etta soitan viela
vahan ja vield vahan ja viela vahan. Lopulta se johtaa, siihen, etta on ihan puhki,
eikd mitaan kuulosta enda miltaan.”

Lundell lisaa viela, etta harjoittelun jalkeen han pyrkii laittamaan aivot
narikkaan soiton osalta ja ndin seuraavana paivana voi taas tuoreella mielella

lahtea harjoittelemaan.
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Pirinen kertoo niin ikaan, etta pyrkii soittamaan paljon, mutta karrikoidusti
kuitenkin niin vihan kuin mahdollista. Lundellin tavoin han pyrkii
minimoimaan niin sanotusti turhat toistot, koska tima vie voimia, eika kehita
soittoa eteenpain. Pirinen sanoo, ettei ole koskaan harjoitellut kellon kanssa tai
mitannut harjoitteluun kuluvaa aikaa, vaan harjoittelumaarat riippuvat paljon
paivasta. Asiaan vaikuttavat usein, ettd miten paivan harjoittelun saa jaoteltua

ja minkalaisia teoksia ja kappaleita on harjoittelun alla.

Vilimaki kertoo niin ikdén, etta pitkdjanteinen perustyon tekeminen on avain
siihen, etta soittokunto pysyy hyvana viikosta ja vuodesta toiseen. Han
mukaansa sdannollisen aamu- tai paivarutiinin tekeminen on tarkeaa, mutta
siindkdan ei saa menna liian vaativaksi itselleen. Varsinaisia "poppaskonsteja”
ei soittotaidon kehittdmiseen ja yllapitoon ole, vaan pitkdjanteinen ty6 on
edellytys siihen.

Kaikki haastateltavat harjoittavat orkesterityon lisaksi myos muita soittoon

liittyvid oheisaktiviteetteja.

Pirinen kertoo, etta hanessa on vahan sita vikaa, etta han tykkaa tehda kaikkea
muuta, paitsi improvisoida jazzia. Hin on omien sanojensa mukaan ollut aina
vahan sellainen, etta tykkaa rohkeasti ottaa vastaan hullujakin haasteita. Taman
kautta loytaa itsensa aina valilla ihmettelemasta, ettd mitas sita nyt sitten
tehddan. Pirisen mukaan hianelle nima hullunrohkeat haasteet ovat olleen

oppimisen edellytys ja erityisen kehittavia juttuja.

"Sitten, kun aloin soittamaan [kamariorkesteri] Avantissa, niin
tuli jatkuvasti sellaisia biisejd, ettd thmettelin: tamd on vaikein
kappale mitd olen ikind soittanut, eikd voi olla mitddn
vaitkeampaa. Sitten kohta tuli uusi kappale, joka oli vield
vaikeampi. Jossain vatheessa pddtin, ettei saa endd sanoa, ettd

nyt on vaikein kappale mitd olen ikind soittanut, Pirinen kertoo.
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Pirisen mukaan ndma “hullunrohkeat” haasteet ja erittdin vaativien kappaleiden
esittamiset kehittivat todella paljon hanen tekniikkaansa. Han sanookin, etta

tuskin olisi nykyisella soittotasolla ilman naita kokemuksia.

Lundell pitaa Pirisen lisdksi tarkedna, etta tekee valilla kamarimusiikkia ja
solistikeikkoja. Lundellin mielesti itse jarjestetyt konserttiproduktiot
esimerkiksi urkurin tai pianistin kanssa ovat siina mielessa hyvia, etta niissa voi
mahdollisuuksien mukaan tehda omat aikataulut. Se on tuo tiettya vapautta ja

vaihtelua tarkasti aikataulutettuun orkesterin harjoitteluperiodiin verrattuna.

Lundell kokee opettamisen myos erittain mielekkaana, vaikka toteaakin ettei se
varsinaisesti ole soitolle vastapainoa. Han kuitenkin pitda motivoituneiden

oppilaiden opettamisesta ja kokee sen rakentavana tyona.

Etenkin suurimpien suomalaisten orkesterien konsertteja lahetetaan yha
enemman ja enemman kuvallisena suoratoistona esimerkiksi YLE Areenan tai
muiden kanavien kautta ihmisten katsottavaksi ja kuunneltavaksi. Taman
luulisi lisddavan soiton paineita, mutta haastateltavat eivit koe sita kovin

suureksi rasitteeksi.

Lundell kokee taman asian lahinna arsyttavana, mutta lisaa henkisia paineita se
ei hanelle tuo. Hanen mukaansa on ihan tarpeeksi jannitysta, kun vajaa kaksi
tuhatta musiikinharrastajaa tulee esimerkiksi Musiikkitaloon kuuntelemaan
konserttia, verrattuna siihen, etta joku katsoo suoratoistovideota samalla kuin

tiskaa kotona.

Vilimaiella ei omien sanojensa mukaan ole mitdan "mikkikammoa” ja sanoo
kuulleensa, etti jotkut stressaantuvat siita, ettd soitto ”jaa jonnekin” ihmisten
vapaasti kuultavaksi ja katsottavaksi. Han kokee jannittdvansa paljon enemman
jossain intiilmimmassa tilanteessa, kuten hautajaisissa, synttareilla tai muissa
vastaavissa tilanteissa. Han jatkaa, ettd monilla kiertueilla isoissa saleissa isoja
kappaleita soitettaessa ei ole jannittanyt kovin paljoa ja luulee sen johtuvan

siitd, ettei yleisossa oikein ole ketdan tuttuja.
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Pirisen mukaan ei ole aivan sama asia, kun konsertti menee suorana nettiin,
mutta hanen mukaansa asia kuitenkin unohtuu nopeasti, kun konsertti alkaa ja
alkaa taysin keskittya itse soittamiseen. Piriselle erikoinen kokemus oli
Musiikkitaloon tullessa se, etta yleis6d on myos orkesterin takana. Finlandia-
talolla vasket olivat aivan salin takanurkassa, eikid kukaan nahnyt, ettd mita
sielld puuhasi. Han koki, ettd Musiikkitaloon siirryttdessia oma lavalla oleminen
oli enemman nakyvissa ja ihmiset myos nakevat nuotit olan yli. Han kuitenkin

sanoo, ettd tahankin asiaan tottui nopeasti.

Kuten aiemmin jo mainitsin, koesoitot ovat yhda enemmain ja enemmain
kansainvalisia ja niihin osallistuu yha osaavampia hakijoita, jolloin henkiset
asiat korostuvat entisestaan. Usein koesoiton voittaakin henkilo, joka onnistuu
kyseisena paivana soittamaan omalla tasollaan ja henkinen kantti kestaa
tilanteen kovan paineen. Kokemukseni mukaan henkisen puolen hallintaan ei
esimerkiksi Sibelius-Akatemiassa ole keskitytty kovin syvalla tasolla.
Esimerkiksi urheilumaailmaan verrattuna musiikkipuolella ollaan ainakin
Suomessa aika paljon jiljessa. Urheilun parissa useilla joukkueilla ja lajiliitoilla
on omat asiaan koulutetut henkilonsa, jotka auttavat urheilijoita késittelemaan
paineita. Tyon suorittamisen kannalta urheilijan kilpailutilanne ja soittajan
konsertti vertautuvat mielestani varsin yksi yhteen. Haastateltavat jakavat

ajatukseni tassa asiassa.

Pirisen mukaan henkisen puolen lisdksi on tarkeaa keskittyva myos
huoltopuoleen, harjoittelun fiksuun jaksottamiseen ja fyysisten asioiden
tiedostamiseen. Nama asiat ovat hianen mukaansa erittdain paljon verrannollisia
urheilumaailmaan. Pirinen aloitti syksylla 2015 Sibelius-Akatemian
vaskimusiikin professorina ja kertoo, etta yrityksia henkisen puolen
kouluttamisen parantamiseen on menossa ja siihen aletaan jatkossa
kiinnittdm&aan enenemassia maarin huomiota. Han muistuttaa viela, etti ei ole
kauaakaan, kun niista asioista ei puhuttu mitaan. Eli kehitys on siina mielessa

ollut jo huimaa.

Lundell jakaa ndma ajatukset ja korostaa, ettd juuri opettajien tulisi keskittya

sithen asiaan enemman ja yrittaa auttaa oppilasta. Vaikka lisaakin, ettei hanella
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ole asiaan mitdan koulutusta, muuta kuin se miten hianta on aikoinaan opetettu.
Lundell jatkaa, ettd esiintymistilannetta tulisi lahestya positiivisuuden ja
iloisuuden kautta ja hakea sielta rentoutta tekemiseen. Muuten tilanne menee
helposti suorittamisen tilalle ja siita tulee vahan angstista puuhaa. Han korostaa
viel, ettd esiintymistilanteet tulisi kokea enemméankin mahdollisuutena, kuin

suorittamisen pelkona.

Valimaki sanoo, etta ehdottomasti pitiisi olla mahdollista saada apua henkisen
puolen hallintaan, varsinkin jos ylimaariiseen jainnittimiseen on taipumusta.
Naiissa asioissa ollaan hinen mukaansa jonkin verran jaljessa juuri
urheilumaailmaan verrattuna. Han sanoo myos, etta koesoittojen tason
noustessa on henkisen puolen hallitseminen erittiin ratkaisevassa roolissa.
Joskus ulkomaalaisista koesoittohakijoista saa hinen mukaansa sellaisen

kuvan, ettei niilla "paljon paita pakota.”
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5 Soittotavat

Myos soittotavat ovat kokeneet jonkinlaisia muutoksia parin-kolmen viimeisen
vuosikymmenen aikana. Uutena asiana orkesterit ovat jossain maarin ottaneet
kayttoon periodi-instrumentit. Trumpetin soittajille timéan tarkoittaa
luonnontrumpetin soittamista, esimerkiksi Bachin, Handelin, Mozartin tai
Beethovenin teoksia esitettdessa. Orkesterit eivit toki velvoita muusikoitaan
soittamaan nailla periodisoittimilla, vaan innostus lahtee soittajien omasta
halusta ja harrastuneisuudesta. Suuri kiitos barokkitrumpetinsoiton
lisaantymiseen Suomessa kuuluu Juhani Listolle, joka toi sen Saksasta Suomeen

(Saarinen, 2014) ja on opettanut asiasta kiinnostuneita trumpetisteja.

Haastateltavista Pirinen ja Valimaki ovat soittaneet barokkitrumpettia
sinfoniaorkesterissa. Lundell on vain kokeillut, mutta ei ole esiintynyt sen

kanssa. Kaikki kokevat kuitenkin, ettd on hyva asia, etti niilla soitetaan.

Pirinen kertoo soittaneensa barokkitrumpettia orkesterissa joissain konserteissa
Radion sinfoniaorkesterissa tyoskennellessdan. Sielld han muistaa soittaneensa
muun muassa Beethovenin sinfonioita ja taiman lisaksi melkein kaikki
Beethovenin sinfoniat my6s Suomalaisen barokkiorkesterin kanssa. Naiden
lisaksi han on soittanut Handelin Messiaan luonnontrumpetilla, mutta sanoo
etta ei ole varsinaisesti mitadn vaativampaa, kuten Bachia tai muuta sellaista

soittanut.

Vilimaki kertoo soittaneensa barokkitrumpettia muutamia kertoja omissa
toissaan Tampere Filharmoniassa ja sanoo tietavansa soittimen perusasiat,

mutta ei pida itseddn mitenkidn alaan perehtyneena soittajana.

Lundell on kokeillut luonnontrumpettia ja harmittelee, ettei ole tihdn mennessa
opetellut sita soittamaan. Hanen mukaansa on todella hienoa, etta niita

kaytetaan nykyaan osana orkesteria. Lundell sanoo pitiavansa paljon enemman
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barokkitrumpetin soinnista esimerkiksi Bachia soitettaessa, verrattuna

pikkolotrumpetin usein kimeaan ja piikkimaiseen sointiin.

Luonnontrumpetin soitosta on usein hyétya myos modernin instrumentin
soittoon ja useat tyyliseikat toteutuvat barokkitrumpetilla helpommin ja
ilmankaytto, sekd puhallus ovat viela ratkaisevammassa roolissa, kuin

moderneilla instrumenteilla.

Vilimaki jakaa timéan ajatuksen ja on huomannut niita hyotyja muun muassa
omilla oppilaillaan, jotka soittavat myos luonnontrumpettia. Saman havainnon
on tehnyt Lundell, mutta ei koe, etta soittoteknisesti asia olisi hineen
vaikuttanut, koska hén ei soita barokkitrumpettia. Lundell pitaa erilaisten
trumpettien, ei vain luonnontrumpetin, soittamista erittain tarkeana osana
soittoa. Hinen mukaansa laaja instrumenttien kirjo on vain rikkaus ja tata

monipuolisuutta tulisi pitda ylla 1api koko soittouran.

Pirinen sanoo, ettd luonnontrumpetin soittaminen vaikuttaa modernin
instrumentin soittotapaan silloin, kun soitetaan barokkitrumpetille sopivaa
ohjelmistoa. Hinen mukaansa luonnontrumpettikokemukset antavat tyokaluja
miettia, ettd mita asioita esimerkiksi artikulaatioissa ja soittotyyleissa voisi
hakea my6s moderneilla soittimilla. Esimerkiksi barokkitrumpetista saa
helposti ja pienemmalla nyanssilla niin kutsutun "schmettern” —soundin, jossa
trumpetin kello resonoi voimakkaaksi ja 4ani vahan "sarisee”. Tata sointia
Pirinen on yrittanyt hakea myos esimerkiksi saksalaisella trumpetilla

Beethovenia soitettaessa.

Lundellin mukaan tyylitietoisuus on lisdantynyt jossain méarin ja sanoo sen
olevan erityisesti kapellimestarien ansioita. Han on iloinen, etti
kapellimestarien koulutus on niin ikdan kehittynyt valtavasti ja heidan
valmiutensa nousseet korkeammalle tasolle. Toinen soittotyyleihin vaikuttanut
asia on myos orkestereihin saapuvat ulkomaalaiset muusikot. He antavat
Lundellin mukaan omat vaikutteensa orkesterin muihin soittajiin ja saavat

vastavuoroisesti suomalaisen soiton vaikutteita omaan tekemiseensa.
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Lundell kertoo, ettd myos orkesterit ovat nykyaan muokkaantumiskykyisempia.
Esimerkkina han kertoo, etta jollain viikolla voidaan soittaa Brahmsia hyvin
kapellimestarin pyytadmalla tavalla ja pari viikon paasta jollain eri tavalla, mutta
silloinkin todella hyvin. Ilman, ettd kumpikaan néista soittotyyleista olisi jollain

tavalla oikein tai vaarin.

Valimaki kokee, etta tyylitietoisuutta on loytynyt myos aiemmin ja etta
ennenkin osattiin soittaa Mozartia eri tavalla, kuin modernimpaa musiikkia.
Han sanoo, ettd kapellimestarit ovat tahan asiaan vaikuttaneet ja neuvoneet

oikeita soittotapoja jo aiempina vuosikymmenina.
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6 Tyonkuvan laajeneminen

Muutaman vuosikymmenen takaiseen elimaan verrattuna koko
yhteiskuntamme on digitalisoitunut huimaa vauhtia ja tima ei ole ollut
nakymatta myoskaan musiikkikentassa. Klassisen musiikin konsertit ovat
pysyneet suhteellisen samankaltaisina vuosisatoja, mutta sosiaalisen median
hallinta, markkinointi niita kanavia hyoédyntden ja kommunikointi yleison
kanssa on lisddntynyt. Orkesterit pitdvat muun muassa omia Facebook-sivuja,
Instagram -tileja ja antavat naita kanavia pitkin tietoa orkesterin arjesta ja

kayttavat niita konserttiensa ja toimintansa markkinointiin.

Konserttitoimintaan limitetty tai sen ohessa tehtavit yleisokasvatustapahtumat,
laitoskonsertit ja muu jalkautumistoiminta ovat olleet osana orkesterin arkea jo
pidempain ja ne puolustavat edelleen paikkansa. Naita ei voi sosiaalisen

median valineilla kokonaan korvata.

Vilimaki sanoo tehneensi sellistivaimonsa kanssa laitoskonsertteja muun
muassa vanhainkodeissa ja kokee timan osan tyota arvokkaaksi. Laitokseen

tiloissa elinpiiriaan pitavat vanhukset tykkaavat, kun siella kay soittamassa.

Pirinen kertoo, etta lastenkonsertit tai muu vastaava toiminta ei aina ole
valttamatta trumpetinsoitollisesti kovin mielekastd, mutta siitd huolimatta
erittdin tarkeaa. Han kokee olennaiseksi asiaksi, etta orkesterit kasvattavat

itselleen uutta yleis6a, unohtamatta vanhaa yleisépohjaa.

Lundell on asiassa samaa mielti ja sanoo, ettid on tarkeaa, ettd toimistossa on
myo0s sellaista viked, joka pyrkii kasvattamaan yleisopohjaa ja 10ytdméaan uusia
kanavia eri ryhmien tavoittamiseen. Han jatkaa kuitenkin, etta ei ole itse siina

asiassa oma-aloitteisesti aktiivinen.
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- Ma olen enemman kiinnostunut siitd asiasta, mitd on tehty keski-
Euroopassa jo satoja vuosia. Se, ettd siind konserttisalin lavalla
on muusikot, nuottitelineet, nuotit ja kapellimestari. Tamda ydin ei

ole vuosisatojen kuluessa muuttunut mihinkddn, Lundell toteaa.

Orkesterit yrittavat tulla elitismin “norsunluutornista” alas kovaa kyytia ja tehda
orkesteritoimintaa kansanomaisemmaksi, seka tuoda esille, etta soittajat ovat
myo0s varsin tavallisia kaduntallaajia. Heidan tyonsa vain on aika paljon
julkisempaa, kuin monen muun ammattiryhman. Orkestereiden nettisivuilta voi
lukea useasti, esimerkiksi muusikoiden harrastuksista tai vaikka

suosikkiruoista.

Lundell ei ole tita asiaa vastaan, mutta rohkeni epiilla, etta kayvatko ihmiset
oikeasti aktiivisesti lukemassa tietoa rivimuusikoista. Han pitaa tallaista

ulospidinsuuntautuneisuutta kuitenkin terveena asiana orkesteriyhteisoissa.

Pirinen suhtautuu koko sosiaalisen median kayttoon hieman kaksijakoisesti.
Han tietda, etta sosiaalisen median hyodyntidminen on tarkeda nykypaivana,
mutta kokee, ettd lempiruokien ja muiden henkil6kohtaisempien tietojen
esiintuominen ei varsinaisesti liity itse asiaan, eli soittamiseen. Han jatkaa
kuitenkin, etta tiedostaa sen, etta jotkut ihmiset saattavat haluta jonkinlaisen
kosketuspinnan muusikoihin ja se onnistuu tilla tavalla, ettd tuodaan arkisia
faktoja esiin. Han ei kuitenkaan halua itse hyodyntaa sosiaalista mediaa talla

tavalla henkilokohtaisen elaman esiintuomiseen.
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-7 Yhteenveto

Pyrin haastattelututkimuksessani selvittimaan, onko suomalaisten
orkestereiden tyotahdissa ja tyonkuvassa tapahtunut muutoksia viimeisen 20-
30 vuoden aikana. Haastateltavani antoivat sen kuvan, ettd monet asiat ovat
muuttuneet paljon parempaan suuntaan ja orkesterit joutuvat muokkautumaan
yhteiskunnan ja aikakausien muutoksiin siina missa muutkin ymparilla olevat
asiat. Orkesterit eivat siis voi elaa omassa tyhjiossaan. Viime vuosina tarkeaan
rooliin on noussut erityisesti sosiaalinen media, jonka kautta tiedonvalitys,
yhteydenpito ja mainonta on muuttunut radikaalisti nopeampaan suuntaan.

Orkesterit myos hyodyntavat tata mahdollisuutta kiitettavasti.

Yksi asia ei sinfoniaorkesterimaailmassa ole kuitenkaan muuttunut oikeastaan
ollenkaan: konserttitilanteet ovat edelleen samankaltaisia. Yleiso tulee saliin,
istuutuu paikalleen ja kuunteleen, kun orkesteri ja solistit musisoivat lavalla.
Orkestereiden yleisopohjan koostuu laajasti elakeikaisista ja aika nayttaakin,
joutuvatko orkesterit uudistamaan myos konserttikaytant6jaan saadakseen

nuorempaa vakea konserttisaleihin.

Suomen nuori musiikkiperinne koki suuren sysayksen muutamia
vuosikymmenia sitten musiikkioppilaitosjarjestelman kehittdmisen johdosta ja
soittajien ja orkestereiden taso on noussut huimalle tasolle kovien ulkomaisten
hakijoiden entisestidan kirittdessa nyt opiskelevia ja muita toita hakevia
kotimaisia kandidaatteja. Haastateltavien sanomisien ja omien
koesoittokokemuksien perusteella voin sanoa, ettd henkisen puolen hallintaan
ja tilanteeseen valmistautumiseen taytyy saada apua erityisesti
ammattiopintovaiheessa. Tilanne on erittain epamukava, eika koesoitossa
soittamisella ole usein kovin paljon tekemista “musisoinnin” kanssa. Naiden
asioiden takia tilanteen hallintaa taytyy opetella mahdollisimman paljon. Tama
asia on mennyt paljon eteenpiin aivan viime aikoina esimerkiksi Sibelius-

Akatemiassa.

Periodisoittimien kaytto (trumpetisteilla luonnontrumpetti) on lisadntynyt

kovaa vauhtia ja kaikki haastateltavat olivat ainakin kokeilleet sen soittoa
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eivatka ole orkesterikayttod vastaan. Tama kehitys on mielesténi positiivista ja
monipuolinen trumpettiperheen soittimien hallinta kuuluu nykypaivan
orkesteritrumpetistin tyonkuvaan. Olen esimerkiksi Touko Lundellin kanssa
vahvasti samaa mielt4, etti eri trumpettien monipuolinen soittaminen on vain

ja ainoastaan rikkaus ja edelleen kehittda soittajan taitoja.

Tyonkuvan laajeneminen ei ole ollut suuressa mittakaavassa suurta ainakaan
haastateltavien kommenttien perusteella. He kertovat, ettd monet ylimaaraiset
asiat ovat orkestereissa vapaaehtoisia ja vuosittaisista kuvaussessioista ei ole
liialti kuormaa muun tyon ohessa. Kaikki heistd myos kokevat yleisokasvatus- ja
muun jalkautumistyon mielekkaana. Tama on mielestani hyva asia ja
orkestereiden on erittdin tervettd pitaa ulospainsuuntautunut asenne, jotta uusi

yleiso loytaa saleihin konsertteja kuulemaan.

Yksi paallimmaisista selvityskohteistani oli itse orkesterityétaakan mahdollinen
lisaantyminen. Haastateltavien mielesta varsinkin uusiin tiloihin siirtyminen on
lisinnyt tyomaaria, koska paremmat tilat mahdollistavat suuremman tyotahdin.
Suurin kehitysaskel haastateltavieni tyouran aikana on tapahtunut juuri tilojen
osalta. Reilu kaksikymmenta vuotta sitten oopperaa soitettiin Aleksanterin-
teatterissa ja konsertteja Finlandia-talolla ja Kulttuuritalolla. Suomessa on
paasty maailman mittapuulla varsin myohaan kunnollisiin tiloihin. Vasta aivan
viime aikoina rakennetut T6olonlahden oopperatalo ja Musiikkitalo ovat
mahdollistaneet kokonaisvaltaisesti ammattimaisen toiminnan. Meilla
pohjolassa on siis tultu musiikkikulttuurin tilojen osalta selvalta takamatkalta
vaikkapa ihan naapurimaihin verrattuna. Nyt ajanmukaisten tilojen ansioista
orkesterit ja koko musiikkikulttuurimme paasee edelleen kehittyméaan ilman

suurempia tilojen aiheuttamia rajoittavia tekijoita.
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Haastattelukysymykset:

Kauanko olet soittanut ammatiksesi orkesterissa / orkestereissa?
Mita virkoja sinulla on ollut urasi aikana?

Milloin kavit viimeksi koesoitossa?

Opiskelutausta?

Tyotahti:

Koetko, ettd tyotahti on koventunut orkesteriurasi aikana? Jos kylla, niin
milla tavalla?

Miti asiat ovat parantuneet orkesterielamassa urasi aikana?
Onko omassa jaksamisessa tapahtunut muutoksia uran aikana? Osaako
kokemuksen karttuessa jakaa voimiaan paremmin?
Onko kiertueohjelmissa tapahtunut muutoksia kiireisempain ja
tyolaampain suuntaan?

Soiton taso / henkiset paineet:

Suomalaisten orkestereiden taso on noussut entisestddn viime
vuosikymmenien aikana. Koesoitot ovat nykydcdn kovatasoisia ja erittdin
kansainvdlisia.

Koetko, etti jollain soiton osa-alueella kehitys on ollut voimakkainta? Onko
kapellimestareiden/yleison/kollegojen odotukset/vaatimukset nousseet?
Ovatko henkilokohtaiset odotukset omasta soitosta nousseet uran
myota?
Milla tavalla pidat ylla / kehitat omaa soittotasoasi? (Orkesterityon
ohessa)



Milla tavalla esim. suorat nettilahetykset ovat vaikuttaneet tyon
henkiseen puoleen, jos ovat?

Pitaisiko henkisen puolen hallintaan keskittya enemman jo heti
opiskeluvaiheessa? Urheilussa tihan puoleen keskitytdan koko ajan
enemman.

Soittotavat:

Nykyaan soitetaan enemmaén ja enemman myos periodisoittimilla.
Oletko soittanut esim. barokkitrumpettia orkesterissa tai muuten?
Koetko, ettd periodisoittimet ovat vaikuttaneet soittotapaasi myos
moderneilla soittimilla?
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Onko soittotyyleissa tapahtunut jotain muita muutoksia, mistéd haluaisit

mainita?

Tyonkuvan laajeneminen:

Mita mielta olet siitd, etta orkesterit koettavat tuoda sinfoniaorkestereita

ja oopperaa lahemmas “tavallisia ihmisid” esim. sosiaalisen median
kautta?

Milta tuntuu, ettd kaikki rivimuusikot koetetaan tehda tutuiksi ihmisille

ja nettisivuilta voi lukea esim. harrastuksista ja niin edelleen? Vai
kuuluuko se teiddn ddnenjohtaja-tyohon?

Tuntuuko, ettd nykyaan joutuu/saa tehdda enemman myos vihemman

suoranaisesti soittoon liittyvia asioita? (Yleisokasvatus, luennointi,
haastattelut jne.) Milta tidllainen muu ty6 tuntuu, onko virkistavaa?
Muuta / lisattavaa?

Haastattelujen toteutuspaivat:

Pasi Pirinen — 2.3.2016
Touko Lundell — 25.1.2016
AKi Vilimaki — 26.1.2016



