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Ellen Virman
“Podcastit kiihtyvän kulttuurin osana ja vastavoimana: Kuuntelijan ja tekijän näkökulma” käsittelee podcastien kuunteluun ja tekemiseen liittyviä erityispiirteitä vuoden 2024 Suomessa. Miten podcastien kuuntelu auttaa selviämään kiihtyvässä maailmassa, ja miten tämä maailma vaikuttaa podcasteihin? 

Käytän podcast-käsitettä sateenvarjoterminä suoratoistopalveluista kuultaville audio-ohjelmille. Tähän joukkoon mahtuu kuunnelmia, radiodokumentteja, keskusteluohjelmia, radioesseitä, lastenohjelmia, musiikkiohjelmia, uutisia, pisteohjelmia ja sarjoja.

Avaan kiihtyvän kulttuurin käsitettä informaatioteknologian kiihtyvän kehityksen sekä teknologiayhtiöiden vallan avulla. Esitän, että iso osa suomalaisista on sovellusriippuvaisia, mikä näkyy muutoksena aivojemme toiminnassa.

Tarkastelen podcastien erityispiirteitä kuuntelijoille multitaskaamisen sekä sosiaalisten tarpeiden täyttämisen kautta. Podcast-teknologian mahdollistama ominaisuus kulkea arjessa mukana on mahdollistanut podcastien vankan suosion sekä erilaiset käyttötavat arjen apuna ja seuralaisena. 
Kehittelen podcastien mahdollista vastavoimaa kiihtyvälle kulttuurille paneutumista korostavan keston ja sisällön kautta. Peilaan podcastien kuuntelututkimusten tuloksia flow-teoriaan ja flow-kokemusten kykyyn lisätä elämän mielekkyyden kokemusta. 

Toisessa osassa heijastelen podcastien koukuttavia keinoja suhteessa Taylor Swift, minun versioni -radioesseesarjaan, joka on opinnäytteeni taiteellinen osa. Puran teoksen äänisuunnittelua, käsikirjoitusta ja dramaturgiaa kuulijan koukuttamisen kannalta. Peilaan ensimmäisen jakson koukutuskeinoja ja informaation tiheyttä kahteen Yle Areenassa julkaistuun podcastiin, joista ensimmäinen on Naisen Kosto ja toinen Riku Rantala: M/S Mystery. 

Tutkimusaineistonani olen haastatellut Ylen audiosuunnittelun vastaavaa tuottajaa Aino Töllistä sekä asiakkusasiantuntija Anna Lahelmaa. Heidän haastattelunsa sekä oma työkokemukseni freelancer-äänisuunnittelijana avaavat näkymiä Ylen toimintaan ja tavoitteisiin podcast-julkaisijana. Töllisen ja Lahelman kanssa pohdin erityisesti pisteohjelmien suosion laskua sekä sarjojen menestystä. Pohdimme myös, mihin suuntiin podcastit ja suoratoistopalvelujen kehitys ovat menossa.

Loppupäätelmässä arvioin, että podcasteilla on voimaa vahvistaa pitkäjänteistä keskittymiskykyä ja tarjota hyvinvointia reaktiohakuisen maailman keskellä. Podcastit auttavat kuuntelijoita pääsemään flow-tilaan arjen keskellä, mikä on edesauttaa mielekkään elämän kokemusta. 

Ellen Virman
Podcast, äänisuunnittelu, dramaturgia, käsikirjoitus, sarjat, radio, radioessee, feature, sosiaalinen media, algoritmit, riippuvuus, dopamiinikulttuuri, multitaskaus, parasosiaalinen suhde, flow, koukuttavuus, Taylor Swift, Yle, Radiogalleria, Yle Draama, media, julkinen palvelu 
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ŌpodcastśradioesseesarjaŌ ŒTaylorŒ ŒSwiđŒŌŏŌ ŒminunŒ ŒversioniŒŌŏŌŌjokaŌŌjulkaistiinŌŌYleŌŌAreenassaŌŌjaŌ

ŌYleŌRadioŌ1ŌşkanavallaŌsyksylläŌ202ėŎŌŌ1Ō
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ŌsijaanŌ ŌselaammeŌ ŌTikTokşkelojaŎŌ ŌTekijänäŌ ŌtämäŌ ŌnäkyyŌ ŌkilpailunaŌ ŌkuulijoidenŌ

ŌhuomiostaŌ ŌaihevalinnanŌ ŌjaŌ ŌkoukuttavanŌ ŌsisällönŌ ŌavullaŎŌ ŌKuitenkinŌ ŌpodcastejaŌ

ŌkuuntelemallaŌ ŌmeilläŌ ŌonŌ ŌmyösŌ ŌmahdollisuusŌ ŌmaadoittuaŌ ŌpitkäjänteisenŌ ŌsisällönŌ
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Ō1Ō ŌOhjausŌjaŌkäsikirjoitusŐŌLauraŌPalanneŎŌÄänisuunnitteluŐŌŌEllenŌVirmanŎŌDramaturgiaŐŌIiraŌHalttunenŌjaŌ
ŌEllenŌVirmanŎŌEsiintyjätŐŌLauraŌPalanneŌjaŌHenryŌTikkanenŎŌTuottajaŐŌAapoŌKoistinenŎŌVastaavaŌ
ŌtuottajaŐŌJormaŌKaulanenŏŌKajoŌTuotantoŌOyŎŌTilaajaŐŌJuhaşPekkaŌHotinenŏŌRadiogalleriaŏŌYleŌDraamaŌ
Ō202ėŎŌOhjelmaŌonŌkuultavissaŌYleŌAreenastaŌainakinŌ20Ŏ0ěŎ202ĘŌastiŌjaŌmahdollisestiŌsenŌjälkeenkinŎŌ
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ŌtyöntekijääŐŌ ŌaudiosuunnittelunŌ ŌvastaavaaŌ ŌtuottajaaŌ ŌAinoŌ ŌTöllistäŌŌsekäŌŌtutkimuksenŌŌjaŌ
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ŒPodcastŒ ŒListeningŒ ŒBehaviorsŒ ŒandŒ ŒRoutinesŒ ŌţHeshmatŌ ŌŷŌ ŌYangŌ ŌŷŌ ŌNeustaedterŌ

Ō201ěŤŏŌ ŒPodcastsŒ ŒandŒ ŒProductivityŖŒ ŒAŒ ŒQualitativeŒ ŒUsesŒ ŒandŒ ŒGratificationŒ ŒStudyŒ

ŌţPerksŌ ŌŷŌ ŌTurnerŌ Ō201ĜŤŌ ŌsekäŌ ŌIidaŌ ŌVanhaşAhonŌ ŌkauppatieteidenŌ ŌmaisterinŌ

ŌopinnäytetyöŌŌmarkkinoinninŌŌalaltaŌŌ2Ō ŒWhyŒŒDoŒŒWeŒŒListenŒŒtoŒŒTrueŒŒCrimeŒŒPodcastsśŒ

ŒAŒQualitativeŒUsesŒandŒGratificationsŒPerspectiveŒŌţ202ėŤŎŌ

Ō2ŎŤŌ ŌTietokirjatŌ ŌjaŌ ŌniidenŌ ŌtakanaŌ ŌolevaŌ ŌtutkimusaineistoŎŌ ŌMerkittävimmätŌ

ŌtietokirjallisetŌ ŌteoksetŌ ŌopinnäytteenŌ ŌajatustenŌ ŌtaustallaŌ ŌovatŌ ŌJohannŌ ŌHarinŌ

ŒKadonnutŒ ŒKeskiĔymiskykyŒ Œũ2023ŪŒŌŏŌ ŌMihailyŌ ŌCsikszentmihalyinŌ ŒFlowŒ ŒťŒ ŒtheŒ

ŒPsychologyŒ ŒofŒ ŒOptimalŒ ŒExperienceŒ Œũ200ġŪŒŒ3Œ ŌsekäŌ ŌAnnaŌ ŌLembkenŌ ŒDopamineŒ

ŒNationŒũ2021ŪŒŌŎŌ

ŌĖŌ ŌEnsimmäinenŌpainosŌkirjastaŌjulkaistuŌ1ĜĜ0Ō

Ō2Ō ŌJulkaistuŌAaltoşyliopistonŌKauppakorkeakoulussaŌ

ŌěŌ



ŌĖŎŤŌŌUutisartikkelitŌŌsekäŌŌviimeaikaisetŌŌtutkimuksetŌŌjaŌŌraportitŎŌŌHyödynnänŌŌmuunŌ

ŌmuassaŌ ŌMarkkinointiyritysŌ ŌNepanŌ ŒNäinŒ ŒsuomalainenŒ ŒkuunteleeŒ

ŌşdigiaudiotutkimustaŌ ŌvuodeltaŌ Ō202ĖŌ ŌsekäŌ ŌYlelläŏŌ ŌHelsinginŌ ŌSanomissaŌ ŌjaŌ

ŌulkomaisessaŌlehdistössäŌkirjoitettujaŌartikkeleitaŎŌ

ŌLisäksiŌammennanŌkokemuksistaniŌaudioteostenŌtekijänäŌsekäŌkuuntelijanaŎŌ

ŌViittaanŌ ŌtekstissäŌ ŌpariinŌ ŌotteeseenŌ ŌmyösŌ ŒTaylorŒ ŒSwiđŕŒ ŒminunŒ ŒversioniŒ ŌşsarjanŌ

ŌtekoprosessissaŌ ŌkäytyihinŌ ŌkeskusteluihinŌ ŌtaiteellisenŌ ŌopinnäytetyönŌ ŌohjaajanŏŌ

ŌäänisuunnittelijaŌŌJaniŌOrbinskinŌkanssaŎŌ

ŒTaylorŒŌşsarjanŌŌäänisuunnittelullisessaŌŌjaŌŌdramaturgisessaŌŌpurussaŌŌhyödynnänŌŌajatuksiaŏŌ

ŌjoitaŌ ŌonŌ ŌpalloteltuŌ ŌyhdessäŌ ŌdramaturgiŌ ŌIiraŌ ŌHalttusenŏŌŌtilaajaşdramaturgiŌŌJuhaşPekkaŌ

ŌHotisenŌ ŌjaŌ ŌkäsikirjoittajaşohjaajaŌ ŌLauraŌ ŌPalanteenŌ ŌkanssaŎŌ ŌPyrinŌ ŌmainitsemaanŏŌ ŌjosŌ

ŌkäsiteltävienŌŌajatustenŌŌtaiŌŌratkaisujenŌŌsyntyperäŌŌonŌŌjäljitettävissäŌŌselkeästiŌŌyksittäiselleŌ

ŌtyöryhmänŌ ŌjäsenelleŎŌ ŌÄänisuunnitteluratkaisutŌ ŌovatŌ ŌlähtökohtaisestiŌ ŌomianiŏŌ ŌmuttaŌ

ŌniihinŌ ŌonŌ ŌvaikuttanutŌ ŌkeskustelutŌ ŌLauraŌ ŌPalanteenŏŌ ŌJuhaşPekkaŌ ŌHotisenŌ ŌsekäŌ

ŌvastaavanŌtuottajanŌJormaŌKaulasenŌkanssaŎŌ

ŌTämäŌ ŌeiŌ ŌoleŌ ŌtieteellinenŌ ŌtutkimusŎŌ ŌTämäŌ ŌonŌ ŌäänisuunnittelunŌ ŌopinnäytetyönŌ

ŌkirjallinenŌosioŏŌjossaŌ

ŒŭoŮpiskelijaŒ ŒosaaŒ ŒvalitaŒ ŒomanŒ ŒkoulutusohjelmansaŒ ŒjaŒ ŒtaiteenalansaŒ ŒnäkökulmastaŒ

ŒmerkityksellisenŒ ŒaiheenŕŒŒrajataŒŒtyöťŒŒtaiŒŒtutkimuskysymyksenŒŒmielekkäästiŒŒjaŒŒpohtiaŒ

ŒsitäŒ ŒsuhteessaŒ ŒerilaisiinŒ ŒlähteisiinŒ ŒsekäŒ ŒomaanŒ ŒkokemukseensaŔŒŒHänŒŒosaaŒŒyhdistääŒ

ŒteoreeĔisenŕŒ ŒtaiteellisenŒ ŒjaštaiŒ ŒkulĔuurisenŒ ŒviitekehyksenŒ ŒomaanŒ ŒtekijälähtöiseenŒ

ŒajaĔeluunsaŔŒ ŒOpiskelijaŒ ŒosaaŒ ŒjäsentääŕŒ ŒkäsitelläŒ ŒaseĔamiaanŒ ŒkysymyksiäŒ

ŒkirjallisestiŒsekäŒtuoĔaaŒpäätelmiäŒvalitsemastaanŒaiheestaŔŒ

ŌţÄänisuunnittelunŌkoulutusohjelmanŌopintoşopasŌ202ėŤŌ

ŌĜŌ



ŌJosŌ ŌjokinŌ ŌtekstissäŌ ŌheränneissäŌ ŌnäkökulmissaŌ ŌherättääŌ ŌtieteellisenŌŌtutkimuksenŌŌhaluaŏŌ

ŌseŌolisiŌupeaaœŌ

Ō1Ŏ2ŌKirjoittajastaŌ

ŌOmaŌ ŌtaustaniŌ ŌaiheeseenŌŌliittyenŌŌmeneeŌŌhyvinŌŌyksinkertaistetustiŌŌnäinŎŌŌLapsuudessaniŌ

ŌharrastinŌŌhyvinŌŌintohimoisestiŌŌmusiikkiaŎŌŌVuosinaŌŌ201ęş201ĜŌŌopiskelinŌŌTaideyliopistonŌ

ŌTeatterikorkeakoulussaŌ ŌvalosuunnittelunŌ ŌkandidaattiohjelmassaŌ ŌjaŌ ŌhaalinŌ ŌsiihenŌ

ŌsivuunŌ ŌkaikkiŌ ŌäänisuunnittelunŌ ŌkurssitŏŌ ŌjotkaŌ ŌpystyinŎŌ ŌVuosinaŌ Ō201Ĝş202ėŌ ŌopiskelinŌ

ŌsamanŌoppilaitoksenŌäänisuunnittelunŌmaisteriohjelmassaŎŌ

ŌVuosinaŌ Ō2021ş202ĖŌ ŌolinŌ ŌmukanaŌ ŌäänisuunnittelijanaŌ ŌneljässäŌŌeriŌŌpisteohjelmassaŌŌėŌ ŌYlenŌ

ŌradioesseidenŌ ŌosastolleŌ ŌRadiogallerialleŐŌŒPurjehdusŒŒjaŒŒPakomatkaŒŌţohjŎŌŌLauraŌŌPalanneŏŌ

Ō2022ŤŏŌ ŒMeissäŒ ŒonŒ ŒvihaŒ ŌţohjŎŌ ŌSuviŌ ŌSinervoŏŌ Ō2022ŤŏŌ ŒEläinharhaŒ ŌţohjŎŌ ŌMiaŌŌTakulaŌŌjaŌŌEllenŌ

ŌVirmanŏŌ202ĖŤŌsekäŌŒFixitŒŌţohjŎŌKainoŌWennerstrandŏŌ202ĖŤŎŌŌĘŌ

ŌLoppuvuodestaŌ Ō202ĖŌ ŌYleŌ ŌDraamaŌ ŌpäättiŌ ŌpisteohjelmienŌ ŌtekemisenŎŌ ŌMuutosŌ ŌoliŌ

ŌmerkittäväŌ ŌsikäliŏŌ ŌettäŌ ŌpisteohjelmiaŌ ŌoliŌ ŌpäätöksentekohetkelläŌŌtehtyŌŌYlessäŌŌĜĚŌŌvuottaŎŌ

ŌYleŌ ŌDraamanŌ ŌalaisenaŌ ŌRadiogalleriakinŌ ŌsiirtyiŌ ŌtekemäänŌ ŌpelkästäänŌ ŌsarjojaŌ ŌşŌ ŌjoidenŌ

ŌvähimmäismittaŌ ŌoliŌ ŌsiirtymävaiheessaŌ ŌkolmeŌ ŌosaaŌ ŌjaŌ ŌvuonnaŌ Ō202ėŌ ŌkuusiŌ ŌosaaŌŌęŌŌŎŌ

ŌSiirtymääŌ ŌperusteltiinŌ ŌyleisöjenŌ ŌtaipumuksellaŌ ŌkuunnellaŌ ŌpisteohjelmienŌ ŌsijaanŌ

ŌsarjallisiaŌ ŌkokonaisuuksiaŎŌ ŌTämänŌ ŌmuutoksenŌ ŌkynnykselläŌ ŌminultaŌ ŌjaŌ ŌLauraŌ

ŌPalanteeltaŌŌtilattiinŌŒTaylorŒŒSwiđŕŒŒminunŒŒversioniŒŌŏŌŌjokaŌŌoliŌŌyksiŌŌkahdestaŌŌRadiogallerianŌ

ŌensimmäiseksiŌtilaamastaŌkuusiosaisestaŌsarjastaŎŌ

ŌęŌ ŌRadiogalleriaaŌkoskevienŌväitteidenŌtodenperäisyysŌŌonŌtarkistettuŌRadiogallerianŌtuottajallaŌ
ŌJuhaşPekkaŌHotisellaŌ

ŌĘŌ ŌLisäksiŌmainittakoonŌoppilastyönäŌYleŌDraamalleŌtehtyŌŒLaulujaŒSydämistäŔŒŌţ2020ŤŏŌjonkaŌteimmeŌ
ŌmuusikkoŌLauraŌSippolanŌkanssaŎŌ

ŌėŌ ŌPisteohjelmallaŌtarkoitetaanŌohjelmaaŏŌjokaŌmuodostuuŌŌyhdestäŌosastaŎŌMoniosainenŌteosŌonŌsarjaŎŌ

Ō10Ō



Ō1ŎĖŌMitäŌtarkoitanŌpodcastillaŕŌ

ŌPodcastŌ ŌonŌ ŌäänitiedostoŌ ŌtaiŌ ŌaudioşohjelmaŏŌ ŌjonkaŌ ŌvoiŌ ŌladataŌ ŌomalleŌ ŌlaitteelleŌ ŌtaiŌ

ŌkuunnellaŌsuoratoistopalvelustaŌţPerksŌŷŌTurnerŌ201ĜŏŌĜĚőŌMerriamşWebsterŌ202ėŤŎŌ

ŌPodcastşteknologianŌ ŌhistoriaŌ ŌalkaaŌ ŌvuodestaŌ Ō200ėŏŌ ŌkunŌ ŒpodfatherŒ ŌAdamŌ ŌCurryŌ

ŌturhautuiŌ ŌliianŌ ŌpitkiinŌŌodotusaikoihinŌŌladatessaanŌŌäänitiedostojaŌŌinternetistäŎŌŌYhdessäŌ

ŌohjelmoijienŌ ŌkanssaŌ ŌheŌ ŌkehittelivätŌ ŌsovelluksenŌŌĚŌŌŏŌ ŌjollaŌ ŌladataŌ ŌmpĖştiedostojaŌ ŌnopeastiŌ

ŌkäyttäjienŌ ŌomilleŌ ŌlaitteilleŏŌ ŌkutenŌ ŌiPodeilleŌ ŌjaŌ ŌmpĖşsoittimilleŎŌ ŌPodcastştermiŌ ŌtuleekinŌ

ŌsanojenŌŒiPodŒŌjaŌŒbroadcastŒŌyhdistelmästäŎŌţMcClungŌŷŌJohnsonŌ2010őŌGoldbergŌ200ėŤŎŌ

ŌKevyenŌ ŌjaŌ ŌsaavutettavanŌ ŌteknologianŌ ŌvuoksiŌ ŌpodcastejaŌ ŌtekivätŌ ŌaluksiŌ ŌharrastajatŏŌ

ŌmuttaŌ ŌpianŌ ŌmyösŌ ŌmediatalotŌ ŌjaŌ ŌyrityksetŌ ŌottivatŌ ŌformaatinŌ ŌomakseenŌ ŌţMcClungŌ ŌŷŌ

ŌJohnsonŌ Ō2010őŌ ŌGoldbergŌ Ō200ėŤŎŌ ŌNykyäänŌ ŌpodcastienŌ ŌtekijöidenŌ ŌjaŌ ŌjulkaisualustojenŌ

ŌkirjoŌ ŌonŌ ŌlaajaŏŌ ŌjaŌ ŌpääpainoŌ ŌkuunteluteknologiassaŌ ŌonŌ ŌsiirtynytŌ ŌaudiotiedostojenŌ

ŌlataamisestaŌsuoratoistopalveluidenŌkäyttöönŎŌ

ŌSuomessaŌ ŌmerkittäviäŌ ŌpodcastienŌ ŌkuuntelualustojaŌ ŌonŌ ŌSpotifyŌ ŌjaŌ ŌYleŌ ŌAreenaŏŌ

ŌpienempiäŌŌsuoratoistopalveluitaŌŌedustaaŌŌSuplaŏŌŌPodmeŌŌjaŌŌPodimoŎŌŌMainittakoonŏŌŌettäŌ

ŌmyösŌ ŌYoutubessaŌ ŌjulkaistujaŌ ŌvideopodcastejaŌ ŌkuunnellaanŌ ŌkutenŌ ŌpodcastejaŏŌ ŌilmanŌ

ŌvideonŌkatsomistaŎŌ

ŌSuomalaisistaŌ ŌĖęƛŌ ŌkuunteleeŌ ŌpodcastejaŌ ŌviikoittainŌŌěŌŌŎŌ ŌVideopodcastejaŌ ŌkuunteleeŌ

ŌviikoittainŌŌė1ƛŎŌŌPodcastienŌŌkuunteluŌŌlisääntyyŌŌmitäŌŌnuoremmastaŌŌikäluokastaŌŌonŌŌkyseŎŌ

ŌţŌŒNepaŒŌ202ĖŤŎŌ

ŌPodcastşkäsiteŌeiŌitsessäänŌotaŌkantaaŌaudioşohjelmanŌtyylilajiinŏŌvaikkaŌmielestäniŌ

ŌěŌ ŌTutkimusotosŌoliŌ100ĖŌsuomalaistaŌikähaitarillaŌ1ęşęėŌŌvuottaŎŌ

ŌĚŌ ŌCurryŌhyödynsiŌkehittelyssäŌRSSşsyötettäŎŌOhjelmoijatŌŌauttoivatŌparantamaanŌsovellustaŌavoimenŌ
ŌlähdekoodinŌavullaŌţMcClungŌŷŌJohnsonŌ2010ŤŎŌ

Ō11Ō



ŌpodcastiinŌ ŌliitetäänŌ ŌuseimpienŌ ŌmielikuvissaŌ ŌkeskustelunŌ ŌkauttaŌ ŌeteneväŌ ŌmoniosainenŌ

ŌpuheohjelmaŎŌŌVuonnaŌŌ202ĖŌŌYleŌŌvaihtoiŌŌYleŌŌAreenassaŌŒradioŒŌşsuoratoistopuolenŌŌnimeksiŌ

ŒpodcastŒŌŏŌ ŌjokaŌ ŌniputtaaŌ ŌkaikkiŌ ŌYleŌ ŌAreenastaŌ ŌkuunnellutŌ ŌaudiosisällötŌ ŌpodcastşnimenŌ

ŌalleŎŌ ŌTähänŌ ŌjoukkoonŌ ŌmahtuuŌ ŌkuunnelmiaŏŌ ŌradiodokumenttejaŏŌ ŌkeskusteluohjelmiaŏŌ

ŌradioesseitäŏŌlastenohjelmiaŏŌmusiikkiohjelmiaŏŌuutisiaŏŌpisteohjelmiaŌjaŌsarjojaŎŌ

ŌTämänŌ ŌtyylillisenŌ ŌkirjonŌ ŌnimessäŌ ŌtämäkäänŌ ŌopinnäytetyöŌ ŌeiŌ ŌotaŌ ŌkantaaŌ ŌpodcastienŌ

ŌtyylilajiinŌ ŌjaŌ ŌsuhtautuuŌ ŌpodcastştermiinŌ ŌlaajanaŌ ŌsateenvarjonaŏŌ ŌjonkaŌ ŌalleŌ ŌmahtuuŌ

ŌmoninaistaŌsisältöäŎŌ

ŒENSIMMÄINENŒTUOTANTOKAUSIŒ

 PakƎpa;kka k;;ht+(ÄssÄ maa;lmassa 

Ō2Ŏ1ŌKaikkiŌkiihtyyŌ

ŌSamanaŌvuonnaŌkunŌŒpodfatherŒŌaloittiŌpodcastienŌmaailmanlaajuisenŌŌvoittokulunŏŌŒTheŒ

ŒIndependentŒŌinŌtoimittajaŌAndyŌGoldbergŌkuvailiŌartikkelissaanŌŌseuraavaaŌŌĜŌŌŐŌ

ŒUudenlainenŒ ŒradioformaaĔiŒ ŒraivaaŒ ŒtietäänŒ ŒläpiŒ ŒinternetinŒ ŒŭťťŮŒ ŒtarjotenŒ ŒtoivoaŒ

ŒmiljoonilleŒ ŒepätoivoisilleŕŒ ŒjotkaŒ ŒrukoilevatŒ ŒtyperienŒ ŒDJŖdenŒ ŒjaŒ ŒsietämäĔömienŒ

ŒradiomainostenŒ ŒloppuaŔŒ ŒŭťťŮŒ ŒMuĔaŒ ŒtässäŒ ŒinformaatiotulvanŒ ŒajassaŕŒ ŒauĔavatkoŒ

ŒpodcastitŒ ŒhankkimaanŒ ŒhaluamaammeŒ ŒtietoaŒ ŒsilloinŒ ŒkunŒ ŒitseŒ ŒniinŒ ŒtoivommeśŒ ŒVaiŒ

ŒtuleekoŒ ŒpodcasteistaŒ ŒvainŒ ŒsiistiŒ ŒhilavitkutinŒ ŒmuidenŒ ŒrinnalleŕŒ ŒkutenŒ ŒMicrosođinŒ

ŒSPOTťälykelloŕŒjokaŒväliĔääŒsisältöäŕŒjolleŒkelläänŒeiŒoleŒedesŒaikaaśŒ

ŌţGoldbergŌŌ200ėŤŌ

ŌĜŌ ŌSuomennosŌminunŌ

Ō12Ō



ŌJosŌ ŌGoldbergŌ ŌtunsiŌ ŌvuonnaŌ Ō200ėŌ ŌolevansaŌ ŌinformaatiotulvanŌ ŌsisälläŏŌ ŌlieneeŌ ŌhänŌ ŌtänäŌ

ŌpäivänäŌpääŌpyörälläŎŌ

ŌTunneŌ ŌkiihtymisestäŌ ŌonŌ ŌvaivannutŌ ŌkaikkiaŌ ŌsukupolviaŌ ŌuudenŌ ŌajanŌ ŌalustaŌ ŌastiŌ ŌţRosaŌ

Ō201ĖŏŌŌĖĘŤŎŌŌEikäŌŌkyseessäŌŌoleŌŌvainŌŌtunneŎŌŌTeollisenŌŌvallankumouksenŌŌtuomaŌŌliikkumisenŌ

ŌnopeutuminenŏŌ ŌkommunikaatiovälineidenŌ ŌkehittyminenŌ ŌreaaliaikaisiksiŏŌ ŌinternetŌ ŌjaŌ

ŌkaikkienŌ ŌerilaistenŌ ŌteknologioidenŌ ŌmuutoksetŌ ŌtyöntekoonŏŌ ŌvuorovaikutukseenŌ ŌjaŌ

ŌsosiaaliseenŌ ŌelämäänŌ ŌovatŌ ŌkonkreettisestiŌ ŌkiihdyttäneetŌ ŌkaikkeaŌ ŌelämässämmeŌ ŌţRosaŌ

Ō201ĖŏŌė0ŤŎŌ

ŌLisäksiŌ ŌtalouskasvunŌ ŌtehtävänäŌ ŌonŌ ŌvuosiŌ ŌvuodeltaŌ ŌsaadaŌ ŌmeidätŌ ŌkuluttamaanŌ ŌyhäŌ

ŌenemmänŌ ŌjaŌ ŌenemmänŎŌ ŌNykypäivänŌ ŌsaturoituneessaŌ ŌmaailmassaŏŌ ŌkunŌ

ŌmarkkinaşalueidenŌ ŌlaajentaminenŌ ŌeiŌ ŌoleŌ ŌenääŌ ŌtehokkainŌ ŌvaihtoehtoŏŌ ŌtalouskasvunŌ

ŌkeinoksiŌ ŌjääŌ ŌainoastaanŌ ŌpusertaaŌ ŌihmisistäŌ ŌsamassaŌ ŌaikaraamissaŌ ŌainaŌ ŌyhäŌ ŌenemmänŌ

ŌirtiŌţEriksenŌHariŌmukaanŌ2022ŏŌĖĖĖşĖĖėŤŎŌ

ŌKommunikaatiovälineidenŌ ŌkehittyminenŌ ŌonŌ ŌkiihdyttänytŌ ŌinformaatiovirranŌ ŌkasvuaŏŌ

ŌjokaŌ ŌpuolestaanŌ ŌonŌ ŌlyhentänytŌ ŌihmisenŌ ŌkeskittymisjännettäŎŌ ŌKoskaŌ ŌuuttaŌ

ŌinformaatiotaŌ ŌtuleeŌ ŌkiihtyvälläŌ ŌtahdillaŌ ŌenemmänŏŌ ŌihmistenŌ ŌtäytyyŌ ŌpilkkoaŌ ŌaikansaŌ

ŌainaŌ ŌpienempiinŌ ŌosasiinŌ ŌseuratakseenŌ ŌmaailmaaŌ ŌjaŌ ŌelämänsäŌ ŌtapahtumiaŎŌ

ŌţLorenzşSpreenŌetŌalŎŌ201ĜŎŤŌ

ŌMitäŌ ŌvaikutuksiaŌ ŌkeskittymisjänteenŌ ŌlyhenemiselläŌ ŌsittenŌ ŌonŕŌ ŌNopeallaŌ ŌtahdillaŌ

ŌtoistuvaŌ ŌhuomionŌ ŌvaihtaminenŌ ŌasiastaŌ ŌtoiseenŌ ŌkuormittaaŌ ŌaivojaŏŌ ŌpienentääŌ

ŌongelmanratkaisukykyäŏŌ ŌväsyttääŌ ŌjaŌ ŌhuonontaaŌ ŌtyömuistiaŌ ŌţMadoreŌ ŌŷŌ ŌWagnerŌ Ō201ĜőŌ

ŌHariŌ Ō202ĖŤŎŌ ŌPirstoutumisenŌŌpeilikuvanaŌŌkeskittymiskyvynŌŌylläpitäminenŌŌsenŌŌsijaanŌŌonŌ

ŌavainasemassaŌmielekkäänŌelämänŌsaavuttamiseksiŌţCsikszentmihalyiŌ200ěŏŌĖĖŤŎŌ

ŌSenŌŌlisäksiŏŌŌettäŌŌkeskittymisjänteemmeŌŌonŌŌlyhentynytŌŌkiihtyvästiŏŌŌteknologinenŌŌkehitysŌ

ŌonŌtuonutŌkognitioommeŌmyösŌmuitaŌmuutoksiaŎŌ

Ō1ĖŌ



ŌřřřŌ

ŌSuurinŌ ŌosaŌ ŌmeistäŌ ŌonŌ ŌnykyäänŌ ŌaddiktejaŎŌ ŌEpäiletköŕŌ ŌVoitŌ ŌmiettiäŌ ŌtunnistatkoŌ ŌitsesiŌ

ŌseuraavastaŌesimerkistäŐŌ

ŒTyöpalaverissaŒ ŒetŒ ŒmaltaŒ ŒollaŒ ŒvilkuilemaĔaŒ ŒFacebookiaŔŒ ŒRavintolassaŒ ŒkeskitytŒ

ŒkuvaamaanŒ ŒannostasiŒ ŒInstagramiinŔŒ ŒAutonŒ ŒratissaŒ ŒtarkistatŒ ŒvähänŒ ŒväliäŒ

ŒWhatsAppťviestisiŔŒŒJaŒŒkunŒŒtapaatŒŒystäviäsiŕŒŒavaatŒŒvaivihkaaŒŒsometilisiŒŒjaŒŒjäĔäydytŒ

ŒkeskustelujenŒulkopuolelleŔŒ

ŌţKähkönenŌ2021ŤŌ

ŌPäihdelääketieteenŌŌtyöelämäprofessoriŌŌKaarloŌŌSimojoenŌŌmukaanŌŌesimerkitŌŌkuvastavatŌ

ŌselvääŌsomenŌkäyttöhäiriötäŌjaŌhallinnanŌpuutettaŌţSimojokiŌKähkönenŌmukaanŌ2021ŤŎŌ

ŌRiippuvuudenŌ ŌsynnyssäŌ ŌvaikuttaaŌ ŌerityisestiŌ ŌvälittäjäaineŌ ŌdopamiiniŎŌ ŌDopamiininŌ

ŌtuomaŌ ŌtavoittelemisenŌ ŌmielihyväŌ ŌonŌ ŌseŌ ŌaivojenŌ ŌmotivaattoriŏŌ ŌjonkaŌ ŌavullaŌ

ŌskrollaammeŌŌ10Ō ŌvieläŌ ŌvähänŌ ŌalemmasŌ ŌsovelluksenŌ ŌsyötteessäŌ ŌţKettunenŌ Ō2022ŤŌ ŌjaŌ

ŌkatsommeŌ ŌvieläŌ ŌseuraavanŌ ŌjaksonŌ ŌNetflixistäŎŌ ŌDopamiiniŌ ŌeiŌ ŌpalkitseŌ ŌmeitäŌ ŌsiitäŌ ŌkunŌ

ŌasiatŌovatŌhyvinŏŌvaanŌsiitäŌettäŌŒtavoiĔelemmeŒŌjotainŌŌlisääŌţStammeierŌ201ĜŤŎŌ

ŌVaikkaŌ ŌsovellusaddiktioŌ ŌtuntuisiŌ ŌitsestäŌ ŌharmittomaltaŏŌ ŌriippuvuusŌ ŌtuottaaŌ ŌaivoissaŌ

ŌpysyviäŌ ŌmuutoksiaŎŌ ŌRiippuvuudenŌ ŌmyötäŌ ŌtarvitsemmeŌ ŌyhäŌ ŌvahvempiaŌ ŌdopamiininŌ

ŌlähteitäŌ ŌtunteaksemmeŌ ŌmielihyvääŏŌ ŌsilläŌ ŌvähemmänŌ ŌdopamiiniaŌ ŌtuottavatŌ ŌvanhatŌ

ŌilonaiheemmeŌ ŌeivätŌ ŌenääŌ ŌaiheutaŌ ŌsamallaŌ ŌtavallaŌ ŌiloaŎŌ ŌTämänŌ ŌlisäksiŌ ŌherkistymmeŌ

ŌkivunŌjaŌepämukavuudenŌkokemukselleŎŌţLembkeŌ2021ŏŌėĚşęěŎŤŌ

Ō10Ō ŌSkrollausŏŌsovelluksenŌtaiŌsivunŌliuŮuttaminenŌsormellaŌŌylhäältäŌalasŏŌonŌtermiŌjolleŌeiŌoleŌvieläŌ
ŌsuomenkielistäŌvastinettaŎŌTämänŌylhäältäŌalasŌpyyhkäisevänŌsormenŌliikkeenŌonŌepäiltyŌitsessäänŌ
ŌolevanŌaivoilleŌdopamiiniaŌtuottavaŌeleŌţŌŒTristanŒHarrisŒŒCongressŒTestimonyŖŒUnderstandingŒtheŒUseŒofŒ
ŒPersuasiveŒTechnologyŒŌ10Ŏ0ėŎ202ĖŤŎŌ

Ō1ėŌ



ŌRiippuvuudenŌŌmyötäŌŌpitkäkestoinenŌŌkeskittyminenŌŌisoihinŌŌkokonaisuuksiinŌŌvaikeutuuŌ

ŌţWatersŌŌ2021ŤŎŌŌAlammeŌŌsuosimaanŌŌvälitöntäŌŌmielihyvääŌŌviivästetynŌŌmielihyvänŌŌsijaanŌŌşŌ

ŌvaikkaŌŌjälkimmäinenŌŌolisiŌŌhyödyltäänŌŌisompiŌŌ11ŌŌŎŌŌJosŌŌvalinnanvaranaŌŌonŌŌsaadaŌŌpienempiŌ

ŌrahasummaŌ ŌtänäänŌ ŌtaiŌ ŌisompiŌ ŌrahasummaŌŌviikonŌŌpäästäŏŌŌsuurempiŌŌosuusŌŌaddikteistaŌ

ŌverrattunaŌ ŌeişaddikteihinŌ ŌvalitseeŌ ŌvälittömänŌ ŌedunŌ ŌpienemmästäŌ ŌrahasummastaŌ

ŌvälittämättäŌţBickelŌŷŌKowalŌŷŌGatchalianŌ200ęőŌLembkeŌ2021ŏŌ102ş10ĘŤŎŌ

ŌřřřŌ

ŌPuhutaanŌ ŌvieläŌ ŌyhdestäŌ ŌaiheestaŌ ŌennenŌ ŌkuinŌ ŌpalataanŌ ŌsuoraanŌ ŌpodcasteihinŎŌ

ŌKirjoitushetkelläŌ ŌvuonnaŌ Ō202ėŌ ŌjokaŌ ŌneljännelläŌ ŌsuomalaisellaŌ ŌonŌ ŌtyöuupumusŌ ŌtaiŌ

ŌkohonnutŌ ŌriskiŌ ŌtyöuupumukseenŎŌ ŌAlleŌ ŌĖęşvuotiaillaŌ ŌtyöuupumusŌ ŌonŌ ŌkaksiŌ ŌkertaaŌ

ŌtodennäköisempääŌkuinŌviisiŌvuottaŌaikaisemminŎŌţŌŒTyöterveyslaitosŒŌ202ėŎŤŌ

ŌTyöuupumuksenŌ ŌriskiŌ ŌonŌ ŌollutŌ ŌjyrkässäŌ ŌkasvussaŎŌ ŌVuonnaŌ Ō201ěŌ ŌvakavanŌ

ŌtyöuupumuksenŌ ŌriskiŌ ŌoliŌ ŌnaisillaŌ Ō1ĜƛŌ ŌjaŌ ŌmiehilläŌ Ō11ƛŏŌ ŌjaŌ ŌvuonnaŌ Ō201ĖŌ ŌvastaavatŌ ŌluvutŌ

ŌolivatŌkaksiŌkertaaŌpienemmätŎŌţPölkkiŌ2020ŎŤŌ

ŌSuomessaŏŌ ŌkutenŌ ŌmuissakinŌ ŌjälkiteollisissaŌ ŌmaissaŏŌŌfyysisetŏŌŌmekaanisetŌŌsekäŌŌtoisteisetŌ

ŌtyötehtävätŌ ŌovatŌ ŌlaskussaŎŌ ŌSenŌ ŌsijaanŌ ŌaivoilleŌ ŌkuormittavampiŌ ŌasiakaspalvelutyöŌ ŌjaŌ

ŌtietotyöŌ ŌonŌ ŌyleistymässäŎŌ ŌKognitiivisetŌ ŌhäiriötŌ ŌovatkinŌŌkasvaneetŌŌtyöuupumusoireissaŌ

ŌţŌŒTyöterveyslaitosŒŌ202ėŤŎŌ

ŌTalouskasvuŌ ŌjaŌ ŌhyvinvointiŌ ŌkulkivatŌ ŌSuomessaŌ ŌkäsiŌ ŌkädessäŌ ŌainaŌ ŌsotienŌ ŌjälkeisestäŌ

ŌajastaŌ Ō1Ĝě0şluvunŌ ŌloppuunŌ ŌsaakkaŏŌ ŌkunnesŌ Ō1ĜĜ0şluvunŌ ŌlamanŌ ŌmyötäŌ ŌtalouskasvunŌ ŌjaŌ

ŌhyvinvoinninŌkehityksetŌerkaantuivatŌtoisistaanŌţHoăgrenŌ2011őŌŒLounaistietoŒŌ2022ŤŎŌ

Ō11Ō ŌIlmiötäŌkutsutaanŌenglanniksiŌnimelläŌŒdelayŒdiscountingŒŌjaŌsiihenŌvaikuttavatŌaddiktionŌlisäksiŌ
ŌmuutkinŌtekijätŏŌkutenŌresurssienŌniukkuusŌjaŌelinympäristönŌepäluotettavuusŎŌ ŒũLembkeŒ2021ŕŒ102ŒŽŒ
Œ1Ģ4ť1ĢĠŔŪŒ

Ō1ĘŌ



ŌTutkijatohtoriŌ ŌJohannaŌ ŌVuorelmaŌ ŌtulkitseeŌ ŌyhteiskunnanŌ ŌkiihtymistäŌ ŌtutkinuttaŌ

ŌHartmutŌRosaaŌnäinŐŌ

ŒŭťťŮŒŒmoderninŒŒajanŒŒparadoksiŒŒonŒŒjuuriŒŒseŕŒŒeĔäŒŒteknologinenŒŒkehitysŒŒeiŒŒoleŒŒlunastanutŒ

ŒoptimististaŒ ŒlupaustaŒ ŒvapaaťajanŒ ŒjaŒ ŒhyvinvoinninŒ ŒlisääntymisestäŔŒ ŒSenŒ ŒsijaanŒ

ŒteollistuneidenŒ ŒyhteiskuntienŒ ŒkansalaisetŒ ŒovatŒ ŒajautuneetŒ ŒuuvuĔavaanŒ

ŒtodellisuuteenŕŒ ŒjossaŒ ŒkilpailuŕŒ ŒloppuunŒ ŒpalaminenŕŒ ŒmielenterveydenŒ ŒongelmatŒ ŒjaŒ

ŒvieraantumisenŒkokemuksetŒovatŒyleisiäŔŒ

ŌţVuorelmaŌ2022ŤŌ

Ō2Ŏ2ŌHoukutustenŌniputusŌ

ŌKuvitteleŐŌ ŌoletŌ ŌherännytŌ ŌaamukuudeltaŎŌ ŌTarkastanutŌ ŌhetiŌ ŌsängystäŌ ŌtyösähköpostisiŌ ŌjaŌ

ŌvastannutŌ ŌniihinŌ ŌjoŌ ŌaamukahvillaŎŌ ŌViideltäŌ ŌillallaŌ ŌpääsetŌ ŌlopettamaanŌ ŌtyötŌ ŌjaŌ ŌkaikkiŌ

ŌmitäŌ ŌhalajatŌ ŌonŌ ŌrojahtaaŌ ŌsohvalleŌ ŌpuhelinŌ ŌkädessäŎŌ ŌTiskitŌ ŌpitäisiŌ ŌtiskataŎŌ ŌSiivotaŌ

ŌkämppäŎŌŌTehdäŌŌruokaaŎŌŌTunniksiŌŌvierähtänytŌŌfacebookinŌŌselaushetkiŌŌeiŌŌoleŌŌparantanutŌ

ŌtilannettaŎŌ ŌOloŌ ŌonŌ ŌvieläŌ ŌtyytymättömämpiŌ ŌjaŌ ŌnälkäisempiŏŌ ŌsohvaltaŌ ŌnouseminenŌ

ŌtuntuuŌ ŌmahdottomaltaŎŌ ŌMikäŌ ŌavuksiŕŌ ŌEhkäŌ ŌjonkunŌ ŌpodcastinŌ ŌkuunteluŌ ŌtekisiŌ

ŌmahdolliseksiŌsohvaltaŌnousemisenŌjaŌruoanlaitonŌaloittamisenŕŌ

ŒAutaŒŒAnĔiřŒŒ12Œ ŌonŌŌsarjaŏŌŌjokaŌŌsaiŌŌminutŌŌviimeistäänŌŌheräämäänŌŌpodcastienŌŌkuuntelunŌŌjaŌ

ŌkotitöidenŌ ŌyhdistelmänŌ ŌauvoonŎŌ ŌOliŌ ŌkevätŌ Ō201ĜŌ ŌţtiedänŏŌ ŌenŌ ŌoleŌ ŌollutŌ ŌmikäänŌ

ŌedelläkävijäŤŏŌ ŌasuinŌ ŌensimmäistäŌ ŌkertaaŌŌyksinŌŌyksiössäŌŌjaŌŌtarvitsinŌŌmielelläniŌŌhenkistäŌ

ŌseuraaŌ ŌyksinŌ ŌkotonaŌ ŌolemiseenŎŌ ŌPodcastienŌ ŌvaihtoehtonaŌ ŌolivatŌ ŌtuntienŌ ŌmittaisetŌ

ŌpuhelutŎŌ

Ō12Ō ŌAutaŌAnttiœŌkatosiŌsuoratoistopalveluistaŌAnttiŌHolmanŌŌomastaŌtahdostaŎŌHolmaŌonŌkertonutŌolevansaŌ
ŌpettynytŏŌettäŌhänŌsuostuiŌtekemäänŌsarjanŌniinŌhalvallaŌkertakorvauksellaŏŌeikäŌhänŌmyöhemminŌ
ŌhyötynytŌsiitäŌtaloudellisestiŌmitenkäänŏŌvaikkaŌseŌsaiŌsuursuosionŌjaŌmäärittiŌHolmanŌkuvaaŌ
ŌsuomalaistenŌsilmissäŌţŌŒKirjoiĔamisestaŒŌėěśĘĖŏŌėěŐ1ęşĘęŐ2ĚŤŌ

Ō1ęŌ



ŌSeuraavassaŌŌasunnossaŌŌminullaŌŌkestiŌŌnoinŌŌpuoliŌŌvuottaŌŌasentaaŌŌeteisenŌŌantiikilamppuŏŌ

ŌkunnesŌ ŌlopultaŌ ŌteinŌ ŌsenŌ ŌAlsaŌ ŌOjalanŌŒOliŒŒpitkäŒŒyöŒŌşradioesseenŌŌvauhdittamanaŎŌŌMontaŌ

ŌkuukauttaŌ ŌvälteltyŌ ŌaskareŌ ŌmuuttuiŌŌsyväkeskittyneeksiŌŌflowştilaksiŎŌŌMuistanŌŌmyösŌŒRikuŒ

ŒRantalaŖŒ ŒMšSŒ ŒMysteryŒ ŌşsarjanŏŌ ŌjonkaŌ ŌavullaŌ ŌvietinŌ ŌkokonaisenŌ ŌviikonŌ ŌsuursiivotenŌ

ŌkotiniŌjokaisenŌnurkanŌşŌihanŌvainŏŌjottaŌsainŌtekosyynŌkuunnellaŌkokoŌsarjanŌputkeenŎŌ

ŌOmistaŌ ŌjaŌ ŌystävieniŌ ŌkokemuksistaŌ ŌhuomaanŏŌ ŌettäŌ ŌuseinŌ ŌarkisetŌ ŌtoimetŌ ŌtuntuvatŌ

ŒmahdoĔomiltaŒŌŏŌ ŌtaiŌ ŌainakinŌ ŌniitäŌ ŌvenyttääŌ ŌviimeiseenŌ ŌtappiinŌ ŌastiŏŌŌennenŌŌkuinŌŌpäättääŌ

ŌlaittaaŌpodcastinŌpyörimäänŌjaŌsenŌtuomanŌinnonŌvarjollaŌnostaaŌitsensäŌsohvaltaŌylösŎŌ

ŌřřřŌ

Ōė1ƛŌ ŌsuomalaisistaŌ ŌtekeeŌ ŌkotitöitäŌ ŌpodcastejaŌ ŌkuunnellessaanŌ ŌţŌŒNepaŒ Ō202ĖŤŎŌ ŌKotitöidenŌ

ŌrooliŌ ŌtoistuuŌ ŌlukuisissaŌ ŌpodcastienŌ ŌkuuntelutottumuksiaŌ ŌkäsittelevissäŌ ŌtutkimuksissaŌ

ŌţHeshmatŌŌŷŌŌYangŌŌŷŌŌNeustaedterŌŌ201ěŏŌŌęĜőŌŌPerksŌŌŷŌŌTurnerŌŌ201ĜŏŌŌ10ĘőŌŌVanhaşAhoŌŌ202ėŏŌ

Ō2ęş2ĜŤŎŌ ŌKotitöitäŌ ŌsuositumpiŌ ŌajanvieteŌ ŌpodcastejaŌ ŌkuunnellessaŌ ŌonŌ ŌainoastaanŌ ŌautollaŌ

ŌtaiŌ ŌjulkisillaŌ ŌliikennevälineilläŌ ŌmatkustaminenŏŌ ŌjokaŌ ŌuseinŌ ŌsaaŌ ŌmyösŌ ŌuudetŌ ŌihmisetŌ

ŌpodcastienŌ ŌpariinŌ ŌţPerksŌ ŌŷŌ ŌTurnerŌ Ō201ĜŏŌ Ō10ĘŤŎŌ ŌPodcastitŌ ŌkulkevatŌ ŌihmisilläŌ ŌmukanaŌ

ŌarjessaŌţTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ

ŌArjenŌ ŌaskareidenŌ ŌjaŌ ŌpodcastienŌ ŌyhdistelyssäŌ ŌyksiŌ ŌtaustallaŌ ŌolevistaŌ ŌsyistäŌ ŌonŌ ŌtehdäŌ

ŌtylsistäŌ ŌjaŌ ŌtoisteisistaŌ ŌtehtävistäŌ ŌmielenkiintoisempiaŐŌ ŌeräänlaistaŌ ŌpakoaŌ ŌarjestaŌ ŌsiisŌ

ŌţHeshmatŌ ŌŷŌ ŌYangŌ ŌŷŌ ŌNeustaedterŌ Ō201ěŏŌ ŌęĜŤŎŌ ŌTiskausŌ ŌjaŌ ŌruoanlaittoŌ ŌsujuuŌ

ŌmiellyttävämminŏŌ ŌkunŌ ŌsamanaikaisestiŌ ŌvoiŌ ŌkuunnellaŌ ŌuutisanalyysejäŏŌ ŌjulkkisjuorujaŌ

ŌtaiŌ ŌvertaŌ ŌhyytäviäŌŌtarinoitaŎŌŌPelkänŌŌkuuloaistinŌŌkauttaŌŌnautittavaŌŌpodcastŌŌjättääŌŌsilmätŌ

ŌjaŌ ŌkädetŌ ŌvapaaksiŌ ŌmekaanisilleŌ ŌtehtävilleŏŌ ŌjaŌ ŌerilaisetŌ ŌkuulokeşŌ ŌjaŌ ŌkaiutinvaihtoehdotŌ

ŌmahdollistavatŌ ŌkotonaŌ ŌhääräilynŌ ŌkuuntelunŌ ŌkeskeytymättäŎŌ ŌMedianŌ ŌjaŌ ŌaskareidenŌ

ŌyhdistelyŌ ŌsaaŌ ŌtutkitustiŌ ŌajanŌ ŌkulumaanŌ ŌnopeamminŌ ŌjaŌ ŌnautinnollisemminŌ

ŌţChinchanachokchaiŌŷŌDuăŌ201ĘŤŎŌ

Ō1ĚŌ



ŌPodcastejaŌ ŌkuunnellaanŌ ŌmyösŌ ŌitsenäistenŌ ŌurheilusuoritustenŌ ŌyhteydessäŏŌ ŌparantaenŌ

ŌmotivaatiotaŌ ŌsilloinŌ ŌkuinŌ ŌmuitaŌ ŌihmisiäŌ ŌeiŌ ŌoleŌ ŌläsnäŌ ŌpitämässäŌ ŌseuraaŌ ŌţHeshmatŌ ŌŷŌ

ŌYangŌŷŌNeustaedterŌ201ěŏŌĚ0ŤŎŌ

ŌPodcastienŌ ŌjaŌ ŌarjenŌ ŌaskareidenŌ ŌyhdistelyynŌ ŌliittyyŌ ŌKatherineŌ ŌMilkmaninŌ ŌkehittämäŌ

ŌtermiŌ ŒTemptationŒ ŒBuildingŒ ŌţMilkmanŌ ŌŷŌ ŌMinsonŌ ŌŷŌ ŌVolppŌ Ō201ėŤŎŌ ŌTämäŌ ŒhoukutustenŒ

ŒniputusŒŒ13Œ ŌonŌ ŌtietoinenŌ ŌtaktiikkaŏŌ ŌjossaŌ ŌvälittömästiŌ ŌmielihyvääŌ ŌtuottavaŌ ŌtekeminenŌ

ŌyhdistetäänŌ ŌvelvollisuuteenŏŌ ŌjossaŌ ŌhyödytŌ ŌtulevatŌ ŌvastaŌ ŌviiveelläŎŌ ŌMilkmaninŌ ŌjaŌ

ŌkumppaneidenŌ ŌalkuperäinenŌ ŌtutkimusŌ ŌkoskiŌ ŌsitäŏŌ ŌvoikoŌŌaudiokirjojenŌŌkuunteleminenŌ

ŌkuntosalillaŌ ŌparantaaŌ ŌkuntoilumotivaatiotaŏŌ ŌmuttaŌ ŌhänŌ ŌitsekinŌ ŌlaajensiŌ ŌtaktiikanŌ

ŌkoskemaanŌmyösŌmuitaŌvastaaviaŌtilanteitaŎŌţMilkmanŌŷŌMinsonŌŷŌVolppŌ201ėŎŤŌ

ŌKunŌ ŌmietimmeŌ ŌaikaisempaaŌ ŌlukuaŌ ŌriippuvuudenŌ ŌvaikutuksestaŌ ŌaivojemmeŌ

ŌtoimintaanŏŌ ŌtuntuuŌ ŌvarsinŌ ŌymmärrettävältäŌŌettäŌŌolemmeŌŌottaneetŌŌhaltuunŌŌpodcastienŌ

ŌkuuntelunŌ ŌvälineenäŌ ŌarjenŌ ŌaskareidenŌ ŌsuorittamiseksiŎŌ ŌSovellustenŌ ŌkauttaŌ

ŌdopamiinikoukuttuneetŌ ŌaivommeŌ ŌkaipaavatŌ ŌjatkuvastiŌ ŌvälitöntäŌ ŌmielihyvääŎŌ ŌJosŌ

ŌimurointiŌ ŌtaiŌ ŌjuoksulenkilleŌ ŌlähtöŌ ŌeiŌ ŌtunnuŌ ŌpalkitsevanŌ ŌtarpeeksiŌ ŌnopeastiŏŌ ŌvaikkaŌ

ŌpidemmälläŌ ŌtähtäimelläŌ ŌneŌ ŌlisäisivätŌ ŌhyvinvointiaŏŌ ŌmotivaatiotaanŌ ŌvoiŌ ŌlisätäŌ

ŌkuuntelemallaŌsamallaŌkoukuttavaaŌpodcastiaŏŌjokaŌpalkitseeŌkuulijansaŌvälittömästiŎŌ

Ō2ŎĖŌDopamiinikulttuuriŌ

ŌNoŌ ŌonkoŌ ŌseŌ ŌsittenŌ ŌselviöŏŌ ŌettäŌ ŌaivommeŌ ŌovatŌ ŌohjelmoituneetŌ ŌnopeanŌ ŌmielihyvänŌ

ŌtavoittelijoiksiŕŌ ŌOvatkoŌ ŌihmisetŌ ŌnykyäänŌ ŌvainŌ ŌlaiskojaŌ ŌjaŌ ŌheikkojaŌ ŌkunŌ ŌeivätŌ ŌpystyŌ

ŌselättämäänŌ ŌdopamiiniriippuvuuttaanŕŌ ŌMaailmanlaajuisenŌ ŌsovellusriippuvuudenŌ

ŌtaustallaŌ ŌonŌ ŌliiketoimintamalliŏŌ ŌjokaŌ ŌperustuuŌ ŌkäyttäjienŌ ŌhuomionŌ ŌpitämiselläŌ

ŌsovelluksissaŌ ŌmahdollisimmanŌ ŌuseinŌ ŌjaŌ ŌkauanŌ ŌţŌŒTristanŒ ŒHarrisŒ ŒCongressŒ ŒTestimonyŖŒ

ŒUnderstandingŒtheŒUseŒofŒPersuasiveŒTechnologyŒŌ10Ŏ0ėŎ202ĖŤŎŌ

Ō1ĖŌ ŌSuomennosŌminunŌ

Ō1ěŌ



ŌPalataanŌ ŌaiemminŌ ŌmainittuunŌ ŌhetkeenŌ ŌkunŌ ŌpitkänŌ ŌpäivänŌ ŌjälkeenŌ ŌsaavutŌ ŌkotiinŌ ŌjaŌ

ŌrojahdatŌ ŌsohvalleŌ ŌennenŌ ŌruoanlaittoaŎŌ ŌAjatuksenasiŌ ŌonŌ ŌselataŌ ŌpuhelintaŌ ŌvainŌ ŌviisiŌ

ŌminuuttiaŏŌ ŌmuttaŌ ŌkahdenŌ ŌtunninŌ ŌjälkeenŌ ŌoletŌ ŌkatsonutŌŌmontasataaŌŌinstagramkelaaŌŌjaŌ

ŌolosiŌ ŌonŌ ŌvarsinŌ ŌtyytymätönŏŌ ŌuupunutŌ ŌjaŌ ŌvieläkinŌ ŌnälkäisempiŌ ŌkuinŌ ŌkaksiŌ ŌtuntiaŌ

ŌaikaisemminŎŌ ŌMitäŌ ŌonŌ ŌtapahtunutŕŌ ŌAivosiŌ ŌovatŌ ŌjoutuneetŌ ŌeräänlaisenŌ

ŌsupertietokoneenŌkohteeksiŌţmtŎŌ02Ő2Ęş02Őė0ŤŎŌ

ŌSilläŌ ŌhetkelläŌ ŌkunŌ ŌaloitatŌ ŌsosiaalisenŌ ŌmedianŌ ŌselaamisenŏŌ ŌdigitaalinenŌ ŌnäköisversioŌ

ŌsinustaŌ ŌaktivoituuŌ ŌsomeyhtiönŌ ŌserverinŌ ŌsisälläŌŌ1ėŌŌŎŌ ŌNäköisversioosiŌ ŌonŌ ŌtallennettuŌ

ŌaikaisemmatŌ ŌklikkauksesiŏŌ ŌkirjoituksesiŌ ŌjaŌ ŌtykkäyksesiŐŌ ŌkaikkiŌ ŌtietoŏŌ ŌjotaŌ ŌyhtiöŌ ŌonŌ

ŌkerännytŌ ŌkäyttäytymisestäsiŌ ŌheidänŌ ŌpalveluissaanŐŌ ŌNäköisversionŌ ŌavullaŌ ŌalgoritmitŌ

ŌpystyvätŌŌennustamaanŌŌjaŌŌtarjoamaanŌŌsinulleŌŌjuuriŌŌsitäŌŌsisältöäŏŌŌjokaŌŌpitääŌŌsinutŌŌkaikistaŌ

ŌpisimpäänŌsovelluskoukussaŎŌţmtŎŌ02Ő2Ęş0ĖŐĖ0őŌHariŌ2022ŏŌ1ĘĘŎŤŌ

ŌMitäŌ ŌkauemminŌ ŌviivytŌ ŌsovelluksissaŏŌ ŌsitäŌ ŌenemmänŌ ŌneŌŌkeräävätŌŌsinustaŌŌtietojaŌŌjaŌŌsitäŌ

ŌtarkemmaksiŌ ŌdigitaalinenŌ ŌprofiilisiŌ ŌkehittyyŌ ŌţŌŒTristanŒ ŒHarrisŒ ŒCongressŒ ŒTestimonyŖŒ

ŒUnderstandingŒtheŒUseŒofŒPersuasiveŒTechnologyŒŌ10Ŏ0ėŎ202ĖŤŎŌ

ŌAlgoritmitŌŌeivätŌŌainoastaanŌŌtiedäŌŌjoŌŌolemassaoleviaŌŌmieltymyksiämmeŌŌşŌŌneŌŌennustavatŌ

ŌmitäŌŌseuraavaksiŌŌhaluammeŌŌţZuboăŌŌ201ĜŤŎŌŌMikäŌŌsaaŌŌsinutŌŌvihaiseksiŏŌŌoletkoŌŌostamassaŌ

ŌautoaŏŌ ŌhaluatkoŌ ŌlapsiaŏŌ ŌoletkoŌ ŌeroamassaŏŌ ŌonkoŌ ŌläheisesiŌ ŌjuuriŌ ŌkuollutŏŌ ŌmitkäŌ ŌovatŌ

ŌpoliittisetŌmielipiteesiŌjaŌmitäŌyrityksiäŌlähelläsiŌsijaitseeŌţJalonenŌ201ĚŤŕŌ

ŌKaikkiŌ ŌtämäŌ ŌtuoŌ ŌtulovirtaaŌ ŌsomeyhtiöilleŏŌ ŌsilläŌ ŌsenŌ ŌlisäksiŌ ŌettäŌ ŌmainostajatŌ ŌmaksavatŌ

ŌyhtiöilleŌ ŌjokaisestaŌ ŌsomessaŌ ŌkäyttämästäsiŌ ŌsekunnissaŏŌ ŌyhtiötŌ ŌsaavatŌ ŌrahaaŌ ŌmyösŌ

ŌmyymälläŌ ŌhenkilökohtaistaŌ ŌdataasiŌ ŌsuoraanŌ ŌkiinnostuneilleŌ ŌmainostajilleŌ ŌţHariŌ Ō2022ŏŌ

Ō1ėŌ ŌEntinenŌGooglenŌtyöntekijäŏŌnykyinenŌinhimillisemmänŌŌteknologianŌpuolestapuhujaŌTristanŌHarrisŌ
ŌnimittääŌtätäŌdigitaalistaŌnäköisversiotaŌeräänlaiseksiŌVoodooşnukeksiŌţHarrisŌ201ĜŤŎŌ

Ō1ĜŌ



Ō1Ęėş1ĘĜŤŎŌ ŌNäinŌ ŌollenŌ ŌhenkilökohtaisestaŌ ŌdatastammeŌ ŌonŌŌtullutŌŌaikammeŌŌmerkittävintäŌ

ŌkauppatavaraaŌŌ1ĘŌ ŌţZuboăŌ201ĜŤŎŌ

ŌAiheetŏŌ ŌjotkaŌ ŌherättävätŌ ŌsuuriaŌ ŌtunteitaŏŌ ŌsaavatŌ ŌihmisetŌ ŌviettämäänŌ ŌenemmänŌ ŌaikaaŌ

ŌsovelluksissaŌ ŌţŌŒTristanŒ ŒHarrisŒ ŒCongressŒŒTestimonyŖŒŒUnderstandingŒŒtheŒŒUseŒŒofŒŒPersuasiveŒ

ŒTechnologyŒ Ō10Ŏ0ėŎ202ĖŏŌ ŌěŐĖĖş12Ő10ŤŎŌ ŌJaŌ ŌtässäŌ ŌalgoritmejaŌ ŌeiŌ ŌoleŌ ŌluotuŌ ŌhuomioimaanŌ

ŌeettisiäŌ ŌkysymyksiäŎŌ ŌEsimerkiksiŌ ŌYoutubenŌ ŌonŌ ŌtutkittuŌ ŌlisäävänŌ ŌradikalisoitumistaŌ ŌjaŌ

ŌääriliikkeitäŌ ŌsuosittelemallaŌ ŌkäyttäjilleenŌ ŌainaŌ ŌradikaalimpiaŌ ŌjaŌ ŌtotuudenvastaisimpiaŌ

ŌvideoitaŌaiheistaŏŌjoistaŌheŌovatŌkiinnostuneitaŌţHaroonŌetŌalŌ202ĖŤŎŌ

ŌSovellusriippuvuudenŌ ŌmuodostumistaŌŌeiŌŌedesautaŌŌseŏŌŌettäŌŌSuomessaŏŌŌkutenŌŌmuissakinŌ

ŌpitkälleŌ ŌdigitalisoituneissaŌ ŌmaissaŏŌ ŌvaltioidenŌ ŌpalvelutŏŌ ŌpankkipalvelutŏŌ ŌjulkisenŌ

ŌliikenteenŌ ŌkäyttöŌ ŌjaŌ ŌperuskoulutusŌ ŌovatŌ ŌsiirtyneetŌ ŌdigilaitteidenŌ ŌjaŌ ŌdigipalveluidenŌ

ŌvaraanŎŌ ŌSamaanŌ ŌaikaanŌ ŌvaltiotŌ ŌeivätŌ ŌoleŌ ŌpystyneetŌ ŌrajaamaanŌ ŌeettisiäŌ ŌreunaehtojaŌ

ŌteknologiayhtiöidenŌ ŌtoiminnalleŏŌ ŌjaŌ ŌvapaaŌ ŌpelikenttäŌ ŌonŌ ŌmahdollistanutŌ

ŌteknogiayhtiöidenŌ ŌvallanŌ ŌkasvunŌ ŌvaltioihinŌ ŌrinnastettaviksiŌ ŌtoimijoiksiŌ ŌţHallamaaŌ

Ō202ėŤŎŌ

ŌřřřŌ

ŌYhteiskunnanŌ ŌrytminŌ ŌkiihtyminenŌ ŌnäkyyŌ ŌmyösŌ ŌkulttuurissaŌ ŌţRosaŌ Ō201ĖŏŌ ŌĖěŤŎŌ

ŌKollektiivinenŌ ŌmielipideŌ ŌjaŌ ŌhavaintoniŌ ŌkertooŏŌ ŌettäŌ ŌelokuvienŌ ŌjaŌ ŌsarjojenŌ ŌrytmiŌ ŌonŌ

ŌkiihtynytŌ ŌvuosikymmeneltäŌ ŌtoiselleŎŌ ŌTeknologiayhtiöidenŌ ŌvaikutusŌ ŌonŌ ŌmyösŌ ŌvienytŌ

ŌkulttuurinŌ ŌyhäŌ ŌkiihtyvämmälleŌ ŌtasolleŐŌ ŌilmiöŏŌ ŌjotaŌ ŌmusiikkitoimittajaŌ ŌTedŌ ŌGioiaŌ

ŌreflektoiŌesseeartikkelissaanŌŒTheŒStateŒofŒCultureŒŒ2024ŒŌŎŌ

ŌGioiaŌkuvaaŌkulttuurinŌlyhytjänteistymistäŌeriŌosaşalueillaŌkolmenŌaikakaudenŌkauttaŐŌ

Ō1ĘŌ ŌHenkilökohtaisenŌdatanŌkeräämistäŌjaŌhyödyntämistäŌkaupallisiinŌtarkoituksiinŌkutsutaanŌprofessoriŌ
ŌShoshanaŌZuboĆnŌkehittämälläŌtermilläŌvalvontakapitalismiŌţZuboăŌ201ĜŤŎŌ

Ō20Ō



ŌHidasŌŌperinteinenŌŌkulttuuriŏŌŌjostaŌŌonŌŌsiirryttyŌŌnopeaanŌŌmoderniinŌŌkulttuuriinŏŌŌjostaŌŌonŌ

ŌsiirryttyŌ ŌdopamiinikulttuuriinŎŌ ŌTässäŌ ŌkaaviossaŌ ŌjournalismiŌ ŌonŌ ŌmuuttunutŌ ŌensinŌ

ŌpaperilehdistäŌ ŌmultimediaaliseksiŌ ŌjaŌ ŌsittenŌ ŌklikkiotsikoiksiŎŌ ŌVideotŌ ŌovatŌ ŌmuuttuneetŌ

ŌelokuvistaŌŌvideoiksiŌŌjaŌŌlopultaŌŌultralyhyiksiŌŌreelsseiksiŌŌţsuomennettuŌŒkeloiksiŪŒŌŎŌŌMusiikinŌ

ŌkuuntelutottumuksetŌ ŌovatŌ ŌmuuttuneetŌ ŌalbumeistaŌ ŌkappaleisiinŌ ŌjaŌ ŌlopultaŌ

ŌtiktokşkatkelmiinŎŌţGioiaŌ202ėŎŤŌ

ŌGioiaŌŌvaroittaaŏŌŌettäŌŌlyhytjänteinenŌŌdopamiinikulttuuriŌŌeiŌŌvälttämättäŌŌjääŌŌvainŌŌvuodenŌ

Ō202ėŌ ŌtrendiksiŏŌŌvaanŌŌsenŌŌvaikutusŌŌvoiŌŌjatkuaŌŌhallitsevanaŌŌkuinkaŌŌpitkäänŌŌtahansaŌŒŕŒŌsilläŌ

ŌkyseessäŌeiŌoleŌmuotiŌtaiŌestetiikkaŌşŌvaanŌaivokemiallisetŌmekanismitŌţGioiaŌ202ėŤŎŌ

ŌMielestäniŌ ŌonŌ ŌperusteltuaŌ ŌtarkastellaŌ ŌpodcastşsarjojenŌ ŌmenestystäŌ ŌosanaŌ ŌkulttuurinŌ

ŌlyhytjänteistymistäŏŌŌetenkinŌŌkunŌŌniidenŌŌsuosioŌŌkorreloiŌŌpisteohjelmienŌŌsuosionŌŌlaskunŌ

ŌkanssaŎŌ ŌVaikkaŌ ŌsarjatŌ ŌvoivatŌ ŌkokonaisuudessaanŌ ŌollaŌ ŌmoninkertaisestiŌ ŌpidempiäŌ ŌkuinŌ

ŌpisteohjelmatŏŌ ŌsarjatŌ ŌlupaavatŌ ŌlyhyempääŌ ŌsitoutumistaŌ ŌkerrallaanŎŌ ŌSarjanŌ ŌformaattiinŌ

ŌonŌ ŌkirjoitettuŌ ŌlupausŌ ŌlyhyemminŌ ŌväliajoinŌ ŌtoistuvastaŌ ŌjännittävästäŌ ŌlopustaŏŌ ŌjokaŌ

ŌtarjoaaŌ ŌcliąangerinŌ ŌkauttaŌ ŌpakottavanŌ ŌtarpeenŌ ŌjatkaaŌ ŌseuraavaanŌ ŌjaksoonŎŌ ŌSarjaŌ

ŌtarjoaaŌkoukuttumistaŏŌjonkaŌvoimallaŌvoiŌjatkaaŌniinŌkauanŌkuinŌjaksojaŌonŌjäljelläŎŌ

ŌIidaŌ ŌVanhaşAhonŌ ŒWhyŒ ŒDoŒ ŒWeŒ ŒListenŒ ŒToŒ ŒTrueŒ ŒCrimeŒ ŒPodcastsśŒ ŌşopinnäytetyöhönŌ

ŌosallistuvaŌ ŌhaastateltavaŌ ŌkuvasiŏŌ ŌkuinkaŌ ŌhänŌ ŌjääŌŌkoukkuunŌŌtrueŌŌcrimenŌŌaiheuttamaanŌ

ŌjännitykseenŏŌŌminkäŌŌtakiaŌŌhänŌŌkuunteleeŌŌmontaŌŌjaksoaŌŌperäkkäinŌŌniinŌŌpitkäänŌŌkunnesŌ

ŌhänelläŌonŌjoŌahdistunutŌoloŌţVanhaşAhoŌ202ėŏŌ21ŤŎŌ

ŌKoukuttumisenŌ ŌlisäksiŌ ŌsarjatŌ ŌtarjoavatŌ ŌihmisilleŌ ŌtutunŌ ŌkonseptinŌŌjonkaŌŌääreenŌŌpalataŎŌ

ŌPisteohjelmienŌŌkanssaŌŌkuulijaŌŌjoutuuŌŌtekemäänŌŌsuuremmanŌŌtyönŌŌpäättäessäänŏŌŌminkäŌ

ŌohjelmanŌ ŌvalitsisiŏŌ ŌjaŌ ŌkunŌ ŌohjelmaŌ ŌpäättyyŌ ŌonŌ ŌkuulijaŌ ŌtaasŌ ŌvalinnanvaikeudenŌ ŌedessäŌ

ŌseuraavaaŌ ŌohjelmaaŌ ŌmiettiessäänŎŌ ŌTutussaŌ ŌsarjassaŌ ŌtyyliŌ ŌjaŌ ŌjuontajaŌ ŌonŌ ŌtuttuŏŌ ŌjaŌ

ŌkuuntelijaŌ ŌtietääŌ ŌjoŌ ŌvalmiiksiŌ ŌpitävänsäŌ ŌohjelmastaŎŌ ŌYlenŌ ŌaudiosuunnittelunŌ ŌvastaavaŌ

ŌtuottajaŌ ŌAinoŌ ŌTöllinenŌ ŌvertaaŌ ŌsarjojaŌ ŌlempiruoanŌ ŌvalintaanŎŌ ŌJosŌ ŌButterŌ ŌChickenŌ ŌonŌ

Ō21Ō



ŌlempiruokasiŌ ŌjaŌ ŌsitäŌ ŌonŌ ŌsaatavillaŏŌ ŌkynnysŌ ŌkokeillaŌ ŌtäysinŌ ŌuusiaŌ ŌruokiaŌ ŌonŌ ŌpaljonŌ

ŌsuurempiŌţTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ

ŌTuttuusŌ ŌviehättääŌ ŌjaŌ ŌvoisinŌ ŌitseŌ ŌspekuloidaŌ ŌtuttuudenŌ ŌsuosimisenŌ ŌliittyvänŌ ŌmyösŌ

ŌtarjonnanŌŌrunsauteenŎŌŌKunŌŌsuoratoistopalvelutŌŌovatŌŌtäynnäŌŌerilaistaŌŌsisältöäŏŌŌeikäŌŌyksiŌ

ŌihminenŌŌmilläänŌŌennätäŌŌkuunnellaŌŌkaikkeaŏŌŌmilläŌŌperusteinŌŌhänŌŌsittenŌŌvalitsisiŌŌuusistaŌ

ŌteoksistaŌjuuriŌsenŌyhdenŌjohonŌinvestoidaŌaikaaŕŌ

Ō2ŎėŌKavereidenŌkeskenŌ

ŌDopamiinikulttuurinŌ ŌhyperlyhyeenŏŌ ŌjatkuvaaŌ ŌdopamiinisyöttöäŌ ŌtavoittelevaanŌ

ŌvaiheeseenŌ ŌpäästäkseenŌ ŌpodcastitŌ ŌovatŌ ŌkuitenkinŌŌliianŌŌpitkiäŌŌjaŌŌmonimutkaisiaŎŌŌTässäŌ

ŌpiileekinŌ ŌpodcastienŌ ŌmahdollinenŌ ŌvastavoimaŌ ŌkiihtyvänŌ ŌkulttuurinŌ ŌjaŌ ŌmaailmanŌ

ŌrytmissäŎŌ

ŌTasapainoisessaŌ ŌaivojenŌ ŌtilassaŌ ŌdopamiiniŌ ŌsaaŌ ŌmeidätŌ ŌtoimimaanŌ ŌtarpeidemmeŌ

ŌtäyttämiseksiŏŌ ŌjaŌ ŌkunŌ ŌtoimintaŌ ŌonŌ ŌsaavutettuŏŌ ŌonŌ ŌpitkäkestoisempienŌ

ŌmielihyvähormoneidenŌ ŌaikaŎŌ ŌNäihinŌ ŌkuuluuŌ ŌmielihyvähormoniŌ ŌserotoniiniŏŌ ŌsekäŌ

ŌerityisestiŌ ŌläheistenŌ ŌjaŌ ŌrakkaidenŌ ŌihmistenŌ ŌseurassaŌ ŌerittyväŌ ŌmielihyvähormoniŌ

ŌoksitosiiniŎŌţStammeierŌ201ĜŎŤŌ

ŌSamallaŌ ŌtavallaŌ ŌkuinŌ ŌitseŌŌkäytinŌŌaikoinaanŌŌpodcastejaŌŌvaihtoehtonaŌŌpitkilleŌŌpuheluilleŌ

ŌystävienŌŌkanssaŏŌŌläheisyydenŌŌtunteenŌŌsaavuttaminenŌŌonŌŌyksiŌŌsyyŌŌpodcastienŌŌkuuntelunŌ

ŌtaustallaŎŌ ŌYksiŌ ŌkeskusteluvetoistenŌ ŌpodcastienŌ ŌvetoavistaŌ ŌominaisuuksistaŌ ŌonŌ ŌtunneŌ

ŌsiitäŏŌ ŌettäŌ ŌvoiŌ ŌollaŌ ŌosaŌ ŌystävienŌ ŌkanssaŌ ŌkäytyäŌ ŌkeskusteluaŌ ŌţHeshmatŌ ŌŷŌ ŌYangŌ ŌŷŌ

ŌNeustaedterŌ201ěŏŌĚ1ŌPerksŌŷŌTurnerŌ201ĜŏŌ10ěş110ŤŎŌ

ŌTutkimuksissaŌŌkuuntelijatŌŌpuhuvatŌŌpodcastienŌŌjuontajistaŌŌkuinŌŌystävistäänŌŒŔŒŒMostŒŒofŒŒtheŒ

ŒpodcastsŒŒIŒŒlistenŒŒtoŒŒareŒŒactuallyŒŒtheŒŒonesŒŒthatŒŒhaveŒŒhostsŒŒwhereŒŒIŒŒfeelŒŒlikeŒŒIŒŒcouldŒŒbeŒŒfriendsŒ

Ō22Ō



ŒwithŒŒthemŒŒinŒŒrealŒŒlifeŒŌkertooŌŌhaastateltavaŌŌLisaŌŌPerksinŌŌjaŌŌJacobŌŌTurnerinŌŒPodcastsŒŒandŒ

ŒProductivityŒťŒŌtutkimuksessaŌţ201ĜŏŌ10ĜŤŎŌ

ŌLisäksiŌ ŌkeskusteluvetoisissaŌ ŌpodcasteissaŌ ŌonŌ ŌnähtävissäŌ ŌpäinvastainenŌ ŌtrendiŌ ŌkuinŌ

ŌmuussaŌ ŌkiihtyvässäŌ ŌyhteiskunnassaŐŌ ŌjaksotŌ ŌovatŌ ŌpitkiäŏŌ ŌjopaŌ ŌparinŌ ŌtunninŌ ŌmittaisiaŏŌ

ŌeikäŌ ŌnopeitaŌ ŌleikkauksiaŌ ŌoleŌ ŌjuuriŌ ŌkäytettyŎŌ ŌPuheenŌ ŌvauhtiŌ ŌsaattaaŌ ŌtokiŌ ŌjoissakinŌ

ŌohjelmissaŌ ŌollaŌ ŌhengästyttäväŎŌ ŌJaksoissaŌ ŌsaattaaŌ ŌollaŌ ŌpaljonŌ ŌeditoimatontaŏŌ

ŌinformaatiolöysääŌ ŌsisältöäŌ ŌkutenŌ ŌrupatteluaŌ ŌjaŌ ŌnaureskeluaŎŌ ŌJokaisenŌ ŌsekunninŌ ŌeiŌ ŌoleŌ

ŌtarkoitusŌtuottaaŌtiivistäŌinformaatiotaŏŌvaanŌtuottaaŌhengailunŌtuntuaŎŌ

ŌKeskusteluşŌ ŌjaŌ ŌhenkilövetoistenŌ ŌūkaveripodcastienŬŌ ŌkuunteluŌ ŌonŌ ŌsuurimmillaanŌ

Ō20ş2ĜşvuotiaidenŌ ŌkeskuudessaŌ ŌţTöllinenŌ Ō10Ŏ10Ŏ202ėőŌ ŌLahelmaŌ Ō10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ ŌSisältöjäŌ

ŌkuunnellaanŌ ŌesimerkiksiŌ ŌvideopodcastinŌ ŌmuodossaŌ ŌYoutuŌŌbestaŏŌ ŌjaŌ ŌYlekinŌ ŌonŌ

ŌkehittämässäŌ ŌkaveripodcastştarjontaaŌ ŌvahvemmaksiŌ ŌţTöllinenŌ Ō10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ

ŌVideopodcasteissaŌ ŌvideotaŌ ŌeiŌ ŌoleŌ ŌtarkoitusŌ ŌkatsoaŌ ŌsilmäŌ ŌkovanaŏŌ ŌmuttaŌŌsenŌŌkauttaŌŌvoiŌ

ŌvälilläŌŌtarkkaillaŌŌkeskustelijoidenŌŌruumiinkieltäŌŌtaiŌŌnähdäŌŌmiltäŌŌkeskustelijatŌŌnäyttävätŌ

ŌţLahelmaŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ

ŌPienikinŌ ŌikäeroŌ ŌvoiŌ ŌollaŌ ŌratkaisevaŌ ŌaudionŌ ŌkulutustottumuksissaŎŌ ŌEsimerkiksiŌ ŌminuaŌ

ŌvainŌ ŌėŏĘŌ ŌvuottaŌ ŌnuorempiŌ ŌpikkusisarukseniŌ Ōţ2ęvŤŌ ŌkuunteleeŌ ŌmontaŌ ŌtuntiaŌ ŌpäivässäŌ

ŌYoutubenŌ ŌvideopodcastejaŏŌ ŌkunŌ ŌtaasŌ ŌminulleŌ ŌţĖ0vŤŌ ŌmoinenŌ ŌsisältöŌŌtuntuuŌŌvieraaltaŌŌjaŌ

ŌolenŌ ŌsenŌ ŌsijaanŌ ŌkäsikirjoitettujenŌ ŌohjelmienŌ ŌystäväŎŌ ŌAinoŌŌTöllisenŌŌjaŌŌAnnaŌŌLahelmanŌ

ŌmukaanŌŌkokemukseniŌŌkäyŌŌyksiinŌŌYlenŌŌhuomioidenŌŌkanssaŎŌŌYliŌŌĖ0şvuotiaatŌŌkuuntelevatŌ

ŌlähtökohtaisestiŌ ŌenemmänŌ ŌtuotettujaŏŌ ŌkäsikirjoitettujaŌ ŌohjelmiaŌ ŌţLahelmaŌ Ō10Ŏ10Ŏ202ėőŌ

ŌTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ

ŌPodcastinŌ ŌjuontajallaŌ ŌonŌ ŌsuuriŌ ŌvaikutusŌ ŌsiihenŏŌ ŌminkälaisiinŌ ŌpodcasteihinŌ ŌihmisetŌ

ŌtarttuvatŌ ŌţHeshmatŌ ŌŷŌ ŌYangŌ ŌŷŌ ŌNeustaedterŌ Ō201ěŏŌ ŌĚ1őŌ ŌLinŌ ŌŷŌ ŌHuangŌ Ō202ėőŌ ŌTöllinenŌ

Ō10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌŌIdentifikaatioŌŌpodcastinŌŌjuontajaanŌŌedesauttaaŌŌpodcastiinŌŌkoukuttumistaŌŌjaŌ

Ō2ĖŌ



ŌparasosiaalisenŌŌ1ęŌ ŌvuorovaikutuksenŌ ŌsyntymistäŌ ŌkuulijanŌ ŌjaŌ ŌjuontajanŌ ŌvälilleŌ ŌţLinŌ ŌŷŌ

ŌHuangŌ Ō202ėŤŎŌ ŌJuontajallaŌ ŌvalmiiksiŌ ŌolevaŌ ŌhenkilöbrändiŌ ŌauttaaŌ ŌpodcastinŌ

ŌtavoitettavuuttaŏŌ ŌsilläŌ ŌihmisetŌ ŌtarttuvatŌ ŌmieluumminŌ ŌsarjoihinŏŌ ŌjoidenŌ ŌjuontajanŌ

ŌtietävätŌjoŌetukäteenŌţTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ

ŌMyösŌ ŌjuontajanŌ ŌhenkilökohtainenŌ ŌjaŌŌvilpitönŌŌkerrontatapaŌŌedesauttaaŌŌparasosiaalisenŌ

ŌsuhteenŌ ŌmuodostamistaŌ ŌţMarxŌ ŌetŌ ŌalŌ Ō2021őŌ ŌLinŌ ŌŷŌ ŌHuangŌ Ō202ėőŌ ŌPerksŌ ŌŷŌ ŌTurnerŌ Ō201ĜŤŎŌ

ŌJuontajanŌ ŌonŌ ŌkuitenkinŌ ŌparastaŌ ŌpysyäŌ ŌaiheessaŎŌ ŌHenkilökohtaisetŌ ŌpaljastuksetŏŌ ŌjotkaŌ

ŌmenevätŌ ŌtäysinŌ ŌohiŌ ŌohjelmanŌ ŌaiheestaŏŌ ŌeivätŌ ŌedesautaŌ ŌparasosiaalisenŌ ŌsuhteenŌ

ŌmuodostumistaŌţLinŌŷŌHuangŌ202ėŤŎŌ

ŌVoikoŌpodcastienŌkuunteluŌtäyttääŌihmistenŌsosiaalisiaŌtarpeitaŕŌVastausŐŌvoiŎŌ

ŌStephanieŌ ŌTobininŌ ŌjaŌ ŌRosannaŌ ŌGuadagnonŌ ŒWhyŒ ŒPeopleŒ ŒListenŒ ŌştutkimusŌ ŌtutkiŌ

ŌkorrelaatioitaŌ ŌpodcastienŌ ŌkuuntelunŌ ŌjaŌ ŌpsykologistenŌ ŌtarpeidenŌ ŌtäyttymisenŌ ŌvälilläŎŌ

ŌVastaajatŏŌ ŌjoillaŌ ŌpodcastienŌ ŌkuunteluunŌ ŌliittyiŌ ŌparasosiaalisiaŌ ŌsuhteitaŏŌ ŌraportoivatŌ

ŌenemmänŌ ŌyhteisöllisyydenŌ ŌtunnettaŌ ŌkuinŌ ŌmuutŌ ŌvastaajaryhmätŎŌŌţTobinŌŌŷŌŌGuadagnoŌ

Ō2022ŏŌ12ŎŤŌ

Ō2ŎĘŌKeskittymisenŌiloŌ

ŌKeskittymiskyvynŌŌpirstaloitumisenŌŌvaikutusŌŌmeihinŌŌeiŌŌoleŌŌainoastaanŌŌhajamielisyysŌŌjaŌ

ŌjatkuvaŌ ŌsomenŌ ŌselailuŎŌ ŌSeŌ ŌvaikuttaaŌ ŌmyösŌ ŌmahdollisuuteemmeŌ ŌtunteaŌ ŌonnenŌ ŌjaŌ

ŌtyytyväisyydenŌ ŌtunnettaŎŌ ŌPitkäjänteisenŌ ŌkeskittymiskyvynŌ ŌhallitseminenŌ ŌonŌ

ŌavainasemassaŏŌ ŌjottaŌ ŌvoimmeŌ ŌtunteaŌ ŌflowştilojaŎŌ ŌTutkijaŌ ŌMihailyŌ ŌCsikszentmihalyinŌ

Ō1ęŌ ŌParasosiaalisellaŌvuorovaikutuksellaŌtarkoitetaanŌyksipuolistaŌsuhdettaŏŌjotaŌyleisönŌedustajaŌkokeeŌ
ŌmediassaŌesiintyvääŌhenkilöäŌkohtaanŎŌEsimerkiksiŌtvşsarjanŌkatsojaŌvoiŌkokeaŌikäänkuinŌystävyydenŌ
ŌtunnettaŌsarjanŌpäähenkilöäŌkohtaanŎŌţŌŒOxfordŒReferenceŒŌ202ėőŌHortonŌŷŌWohlŌ1ĜĘęŤŌ

Ō2ėŌ



ŌmukaanŌ ŌflowştilojenŌ ŌsäännöllinenŌ ŌkokeminenŌ ŌonŌ ŌoleellistaŌ ŌihmisenŌ ŌhyvinvoinninŌ

ŌkannaltaŌţCsikszentmihalyiŌ200ěŤŎŌŌ1ĚŌ

ŌFlowştilaŌ ŌonŌ ŌsyväŌ ŌkeskittymisenŌ ŌtilaŏŌ ŌjossaŌ ŌihminenŌ ŌkeskittyyŌ ŌparhaillaanŌ ŌkäsilläŌ

ŌolevaanŌ ŌasiaanŎŌ ŌKokemusŌ ŌajanŌ ŌkulumisestaŌ ŌsaattaaŌ ŌmuuttuaŏŌ ŌihminenŌ ŌvoiŌ ŌunohtaaŌ

ŌitsensäŌ ŌjaŌ ŌkeskittyyŌ ŌkokoŌ ŌaivokapasiteetillaanŌ ŌkäsilläŌ ŌolevaanŌ ŌtehtäväänŎŌ ŌFlowştilassaŌ

ŌtekeminenŌŌtuntuuŌŌmielekkäältäŏŌŌmuttaŌŌpelkkäŌŌmieluisuusŌŌeiŌŌriitäŎŌŌTekemisenŌŌpitääŌŌollaŌ

ŌtarpeeksiŌ ŌhaastavaaŏŌ ŌjottaŌ ŌvoimmeŌ ŌsitäŌ ŌtehdessämmeŌ ŌylittääŌ ŌitsemmeŌ ŌjaŌ ŌoppiaŌ ŌuusiaŌ

ŌtaitojaŌ ŌţCsikszentmihalyiŌ Ō200ěŏŌ ŌĚ1şĜĖŤŎŌ ŌYksiŌ ŌääriesimerkkiŌ ŌflowştilastaŌ ŌvoisiŌ ŌollaŌ

ŌkiipeilijänŌŌkokemusŌŌhänenŌŌnoustessaanŌŌjyrkkääŌŌseinämääŌŌpitkinŏŌŌmuttaŌŌflowştilojenŌŌeiŌ

ŌainaŌ ŌtarvitseŌ ŌollaŌ ŌnäinŌ ŌsuureellisiaŎŌ ŌEsimerkiksiŌ ŌkirjaansaŌ ŌuppoutunutŌ ŌlukijaŌ ŌsaattaaŌ

ŌhyvinkinŌollaŌflowştilassaŎŌ

ŌPalataanŌ ŌtaasŌ ŌtyöpäivänŌ ŌjälkeiseenŌ ŌsohvalleŌ ŌrojahdukseenŎŌ ŌKaksiŌ ŌtuntiaŌ

ŌInstagramşkelojaŌŌonŌŌskrollattuŌŌläpiŎŌŌTurtuneenŌŌnälänŌŌohjaamanaŌŌlaitammeŌŌviimeinkinŌ

ŌpodcastinŌ ŌpyörimäänŌ ŌjaŌ ŌalammeŌ ŌvastentahtoisenaŌ ŌhommiinŎŌ ŌAlkukankeudenŌ ŌjälkeenŌ

ŌmeistäŌ ŌalkaaŌ ŌtuntuaŏŌ ŌettäŌ ŌolemmekinŌ ŌtaasŌ ŌtäyttymässäŌ ŌenergiallaŎŌŌTiskitŌŌpuhdistuvatŏŌ

ŌruokaŌ ŌvalmistuuŌŌjaŌŌkaikenŌŌlisäksiŌŌkeittiökaapitkinŌŌtuleeŌŌperinpohjaisestiŌŌsiivottuaŎŌŌOloŌ

ŌonŌtyytyväinenŌjaŌuusiŌjaksokinŌonŌalkamassaŌşŌpitäisiköŌsiivotaŌvieläŌjotainŌlisääŕŌ

ŌOmienŌŌkokemuksieniŌŌlisäksiŌŌkuuntelututkimustenŌŌtuloksetŌŌtuottavatŌŌhavaintojaŏŌŌjoistaŌ

ŌtulkitsenŌflowştilanŌolevanŌläsnäŏŌvaikkaŌflowşsanaaŌeiŌitsessäänŌmainitaŌtutkimuksessaŎŌ

ŒQualityŒ ŒųAloneŴŒ ŒTimeŒ ŒthroughŒ ŒConversationsŒ ŒandŒ ŒStorytellingŒ ŌştutkimuksessaŌ ŌtutkijatŌ

ŌerottivatŌ ŌkuuntelurutiininŏŌ ŌjossaŌ ŌkuuntelijoidenŌ ŌtoiveenaŌŌoliŌŌnimenomaanŌŌsyventääŌŌjaŌ

ŌjuurruttaaŌŌkokemustaŌŌitsestäänŌŌjaŌŌtoiminnastaŏŌŌjotaŌŌsamanaikaisestiŌŌharjoittiŌŌţHeshmatŌ

ŌŷŌNeustaedterŌŷŌYangŌ201ěŏŌęĜŤŎŌ

Ō1ĚŌ ŌVuoteenŌ1ĜĜ1ŌmennessäŏŌkunŌCsikszentmihalyinŌläpimurtoteosŌŒFlowŒťŒtheŒPsychologyŒofŒOptimalŒ
ŒExperienceŒilmestyiŕŒŌilmiötäŌoltiinŌtutkittuŌyliŌkolmekymmentäŌŌvuottaŌeriŌviiteryhmilläŌympäriŌ
ŌmaapalloaŌţHariŌ2022ŏŌę1şě0őŌCsikszentmihalyiŌ200ěŏŌxişěŤŎŌLähteenäŌkäytettyŌkirjaŌonŌvuonnaŌ1ĜĜ1Ō
ŌjulkaistunŌtekstinŌuudelleenjulkaisuŎŌ

Ō2ĘŌ



ŌTutkijatŌ ŌkäyttävätŌ ŌesimerkkinäŌŌtutkittavaaŏŌŌjokaŌŌkertoiŌŌnauttivansaŌŌyksinŌŌpuutarhansaŌ

ŌkitkemisestäŏŌ ŌsilläŌ ŌseŌ ŌauttoiŌ ŌhäntäŌ ŌkokemaanŌ ŌyhteyttäŌ ŌluonnonŌ ŌkanssaŎŌ ŌPodcastienŌ

ŌkuunteluŌ ŌauttoinŌ ŌhäntäŌ ŌkeskittymäänŌŌkitkentäänŌŌuseitaŌŌtuntejaŌŌkerrallaanŏŌŌhavahtuenŌ

ŌvastaŌillanŌhämärtyessäŎŌţHeshmatŌŷŌNeustaedterŌŷŌYangŌ201ěŏŌĚ0ŎŤŌ

ŌToisetŌŌesimerkitŌŌedustivatŌŌpodcastienŌŌkuunteluaŌŌmuidenŌŌlempiharrastuksiensaŌŌkanssaŐŌ

ŌkäsitöitäŌ ŌtehdessäŌ ŌjaŌ ŌtaulujaŌ ŌmaalatessaŎŌ ŌNäissäkinŌ ŌtilanteissaŌ ŌpodcastienŌ ŌkuunteluŌ

ŌsyvensiŌ ŌkokemustaŌ ŌitsestäŏŌ ŌympäristöstäŌ ŌjaŌ ŌtekemisestäŎŌ ŌţHeshmatŌ ŌŷŌ ŌNeustaedterŌ ŌŷŌ

ŌYangŌ201ěŎŤŌ

ŌEtenkinŌ ŌjuonellisetŌ ŌpodcastitŌ ŌtarjoavatŌ ŌmahdollisuuttaŌ ŌimeytyäŌ ŌtarinaanŏŌ ŌjolloinŌ

ŌajantajuŌ ŌjaŌ ŌarkinenŌ ŌmaailmaŌ ŌhetkellisestiŌ ŌväistyyŎŌ ŌTarinaanŌ ŌkeskittyessäŌ ŌfyysisetŌ

ŌtehtävätŌsujuvatŌkuinŌhetkessäŎŌţVanhaşAhoŌ200ėŏŌ2ĚŤŎŌ

ŌErityisestiŌ ŌtrueŌ ŌcrimeŌ ŌşpodcasteillaŌ ŌonŌ ŌkykyŌ ŌvangitaŌ ŌihmisetŌ ŌjännittävänŌ ŌtarinanŌ

ŌpauloihinŎŌ ŒWhyŒ ŒDoŒ ŒWeŒŒListenŒŒToŒŒTrueŒŒCrimeŒŒPodcastsŒŌşopinnäytetyössäŌŌhaastateltavaŌ

ŌkuvaaŌseuraavaaŐŌ

ŒMaybeŒ ŒexcitementŒ ŒsoundsŒ ŒtooŒ ŒpositiveŔŒ ŒIźmŒ ŒnotŒ ŒjumpingŒ ŒforŒ ŒjoyŒ ŒinŒ ŒtheseŒ ŒtoughŒ

ŒtopicsŕŒ ŒbutŒ ŒmaybeŒ ŒjustŒ ŒtheŒ ŒfactŒ ŒthatŒ ŒitŒ ŒarousesŒ ŒsomeoneźsŒ ŒinterestŒ ŒandŒ ŒsoŕŒ ŒandŒ

ŒthroughŒ ŒthatŒ ŒyouŒ ŒgetŒŒtheŒŒfeelingŒŒofŒŒconcentrationŕŒŒandŒŒitŒŒthenŒŒarousesŒŒwellŒŒcannotŒ

ŒsayŒ ŒpassionŕŒ ŒbutŒ ŒsomethingŒ ŒlikeŒ ŒaŒ ŒsenseŒ ŒofŒ ŒinterestŒ ŒandŒ ŒthatŒŒIŒŒwantŒŒtoŒŒknowŒŒmoreŒ

ŒaboutŒitŔŒ

ŌţVanhaşAhoŌ202ėŏŌ21ŤŌ

ŌMielenkiintoistaŌ ŌonŏŌ ŌettäŌ ŌVanhaşAhonŌ ŌhaastateltavaŌ ŌkuvaaŌ ŌvalppaanŌ ŌjaŌ ŌvirittyneenŌ

ŌmielenŌ ŌedistävänŌ ŌnimenomaanŌ ŌkeskittymisenŌ ŌtunnettaŎŌ ŌFlowştilanŌ ŌyksiŌ ŌedellytysŌ ŌonŌ

ŌtäysiŌkeskittyminenŌkäsilläŌolevaanŌhetkeenŌţCsikszentmihalyiŌ200ěŏŌĘĖşĘėŤŎŌ

Ō2ęŌ



ŌTäydenŌŌkeskittymisenŌŌlisäksiŌŌkokemusŌŌuusienŌŌasioidenŌŌoppimisestaŌŌonŌŌyksiŌŌkeskeisistäŌ

ŌelementeistäŏŌ ŌjotkaŌ ŌvoivatŌ ŌedesauttaaŌ ŌflowştilanŌ ŌsyntyäŎŌ ŌToinenŌ ŌuseinŌ ŌtoistuvaŌ

ŌelementtiŌ ŌonŌ ŌhallinnanŌ ŌtunteenŌ ŌkokeminenŌ ŌsuhteessaŌ ŌympäristöönŎŌ ŌTästäŌ

ŌdramaattisenŌ ŌesimerkinŌ ŌtarjoavatŌ ŌpurjehtijatŌ ŌjaŌ ŌvuorikiipeilijätŏŌ ŌmuttaŌ ŌhallinnanŌ

ŌtunteenŌeiŌtarvitseŌmennäŌnäinŌäärimmäisyyksiinŎŌţCsikszentmihalyiŌ200ěŏŌėĜşęęŎŤŌ

ŌEhkäŌŌpodcastienŌŌjaŌŌarjenŌŌaskareidenŌŌflowştilojaŌŌedesauttavaŌŌluonneŌŌliittyyŌŌjuuriŌŌtähänŐŌ

ŌvoimmeŌŌoppiaŌŌuuttaŌŌtaiŌŌseurataŌŌennenkuulematontaŌŌtarinaaŌŌsamallaŌŌkunŌŌharjoitammeŌ

ŌhallinnanŌ ŌtunnettaŌ ŌsuhteessaŌ ŌkotiinŏŌ ŌjotaŌ ŌsiivoammeŏŌ ŌtaiŌ ŌautoonŏŌ ŌjotaŌ ŌajammeŎŌ

ŌKuuntelunŌŌjaŌŌtekemisenŌŌsuhdeŌŌhaastaaŌŌaivojammeŌŌjuuriŌŌtarpeeksiŌŌpaljonŏŌŌjottaŌŌmeidänŌ

ŌtäytyyŌantaaŌtilanteelleŌtäysiŌkeskittymiskykymmeŎŌ

ŌKentiesŏŌ ŌetenkinŌ ŌnykyihmiselläŏŌ ŌpelkkäŌ ŌrikkaruohojenŌ ŌkitkentäŌ ŌeiŌ ŌhaastaŌ

ŌinformaatiorikkaaseenŌŌympäristöönŌŌtottuneitaŌŌaivojammeŌŌtarpeeksiŏŌŌjottaŌŌpääsisimmeŌ

ŌflowştilaanŌ ŌpelkästäänŌ ŌsenŌ ŌavullaŎŌ ŌMuttaŌ ŌkunŌ ŌyhdistämmeŌ ŌmekaaniseenŌ ŌmuttaŌ

ŌmieleiseenŌŌtekemiseenŌŌaivojaŌŌstimuloivanŌŌpodcastinŏŌŌjonkaŌŌavullaŌŌaivommeŌŌovatŌŌkokoŌ

ŌajanŌ ŌuudenŌ ŌoppimisenŌ ŌkynnykselläŏŌ ŌtehtäväŌ ŌvaikeutuuŌ ŌjaŌ ŌpääsemmeŌ ŌhelpomminŌ

ŌtilaanŏŌ ŌjossaŌ ŌaikaŌ ŌmenettääŌ ŌmerkityksensäŌ ŌjaŌ ŌtekeminenŌ ŌmuuttuuŌ ŌmielekkääksiŌ

ŌyksittäistenŌhelmienŌketjuksiŎŌ

ŌMihailyŌ ŌCsikszentmihalyinŌ ŌmielestäŌ ŌarjenŌ ŌonnellisuuttaŌ ŌvoiŌ ŌlisätäŌ ŒmuuĔamallaŒ ŒtylsätŒ

ŒrutiinitŒ ŒtarkoituksenmukaisiksiŒ ŒjaŒ ŒnautinnollisiksiŒ ŌţCzikszentmihalyiŌ Ō200ěŏŌ Ōė0ŤŌŒŔŒ ŌVoisikoŌ

ŌpodcastienŌ ŌkuunteluaŌ ŌpitääŌ ŌlääkkeenäŌ ŌnykyajanŌ ŌkeskittymisenŌ ŌongelmiinŌ ŌjaŌ ŌkeinonaŌ

ŌlisätäŌonnellisuuttaŌtuoviaŌflowştilojaŕŌ

ŒWhyŒ ŒPeopleŒ ŒListenŒ ŌştutkimuksessaŌ ŌvastaajatŏŌ ŌjotkaŌ ŌkuuntelivatŌ ŌenemmänŌ ŌpodcastejaŌ

ŌkuukaudessaŏŌ ŌraportoivatŌ ŌenemmänŌ ŌmerkityksellisyydenŌ ŌtunteenŌ ŌkokemustaŌ ŌkuinŌ

ŌvähemmänŌŌpodcastejaŌŌkuuntelevatŎŌŌVuosiaŌŌkestäväŌŌpodcastienŌŌkuunteluŌŌkorreloiŌŌmyösŌ

ŌpienemmänŌ ŌälypuhelinriippuvuudenŌ ŌkanssaŎŌ ŌTutkimusŌ ŌtoteaaŏŌ ŌettäŌ ŌpodcastienŌ

Ō2ĚŌ



ŌkuuntelunŌ ŌvaikutustaŌ ŌmerkityksellisyydenŌ ŌtunteeseenŌ ŌonŌ ŌjotainŏŌ ŌjotaŌŌsoisiŌŌtutkittavanŌ

ŌlisääŎŌţTobinŌŷŌGuadagnoŌ2022ŏŌ12ŎŤŌ

ŒTOINENŒTUOTANTOKAUSIŒ
 KƎukutuksen ke;nƎt 

ŌĖŎ1ŌEnsimmäisetŌ120ŌsekuntiaŐŌŒTaylorŒSwiđŕŒminunŒŒversioniŒ

ŌSarjanŌ ŌtekijänŌ ŌtarkoitusŌ ŌonŌ ŌkoukuttaaŎŌ ŌKäytössäŌ ŌolevatŌ ŌkeinotŌ ŌeivätŌ ŌoleŌ ŌyhtäŌ

ŌmanipulatiivisetŌkuinŌteknologiayhtiöilläŏŌmuttaŌtarkoitusŌonŌsamankaltainenŎŌ

ŌMyösŌ ŌYlenŌ ŌpodcastştarjonnanŌ ŌkokonaissuunnittelussaŌ ŌkoukutuksellaŌ ŌonŌ ŌmerkittäväŌ

ŌrooliŏŌ ŌjaŌ ŌtämäŌ ŌrooliŌ ŌonŌ ŌkasvanutŌ ŌviimeisenŌ ŌkolmenŌ ŌvuodenŌ ŌaikanaŏŌ ŌkunŌ ŌpodcastienŌ

ŌjulkaisusuunnitteluaŌ ŌonŌ ŌkeskitettyŌ ŌjaŌ ŌkehitettyŎŌ ŌEnnenŌ ŌjulkaisusuunnittelunŌ

ŌkeskittämistäŏŌ ŒsarjojaŒ ŒjulkaistiinŒ ŒsilloinŒ ŒkunŒ ŒneŒ ŒsaĔuivatŒ ŒvalmistumaanŒ ŌjaŌ ŌkaikkiŌ ŌjaksotŌ

ŌjulkaistiinŌlähtökohtaisestiŌkerrallaŌŒŔŒŌţTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŌNykyisinŌŌYlenŌŌpodcastşsisältöŌŌvoidaanŌŌjakaaŌŌkahteenŌŌeriŌŌkategoriaanŐŌŌkatalogijulkaisutŏŌ

ŌjoissaŌ ŌyhdenŌ ŌtuotantokaudenŌ ŌkaikkiŌ ŌjaksotŌ ŌjulkaistaanŌ ŌkerrallaŏŌ ŌsekäŌ ŌjatkuvatŌ ŌsarjatŏŌ

ŌjoistaŌ ŌjulkaistaanŌ ŌyksiŌ ŌtaiŌ ŌuseampiŌ ŌjaksoŌ ŌjokaŌ ŌviikkoŎŌ ŌJatkuvatŌ ŌsarjatŏŌ ŌkutenŌ ŒEläväŒ

ŒHistoriaŒ ŌtaiŌ ŒVikiŒ ŒjaŒ ŒKöpiŒ ŒPodcastŕŒ ŌsitouttavatŌ ŌkuulijoitaŌ ŌmoninkertaisestiŌ ŌpidemmiksiŌ

ŌajoiksiŌ ŌkuinŌ ŌkatalogijulkaisutŏŌ ŌjaŌ ŌjulkaisuratkaisuissaŌ ŌonkinŌ ŌsiirryttyŌ ŌyhäŌ ŌenemmänŌ

ŌjatkuvienŌsarjojenŌsuuntaanŎŌţTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŌJatkuvienŌ ŌsarjojenŌ ŌosaltaŌ ŌyleisönŌ ŌkoukuttaminenŌ ŌperustuuŌ ŌrutiiniinŎŌ ŌKuuntelijatŌ

ŌtietävätŏŌ ŌettäŌ ŒEläväŒ ŒHistoriaŒ ŌşjaksotŌ ŌjulkaistaanŌ ŌmaanantaisinŌ ŌjaŌ ŒVikiŒ ŒjaŒ ŒKöpiŒ ŒPodcastŒ

ŌperjantaisinŎŌŌUusienŌŌjaksojenŌŌkuunteluŌŌtuleeŌŌviikoittaiseksiŌŌosaksiŌŌihmistenŌŌarkeaŌŌjaŌŌluoŌ

Ō2ěŌ



ŌjatkuvaaŌ ŌasiakkuuttaŎŌ ŌKertaluontoisestiŌ ŌjulkaistavienŌ ŌsarjojenŌ ŌtenhoŌ ŌperustuuŌ

ŒbingetyspotentiaaliinŖŒŌkuulijallaŌŌherääväänŌŌhaluunŌŌahmiaŌŌkokoŌŌsarjaŌŌkerraltaŎŌŌToisaaltaŌ

ŌkertaluontoisestiŌ ŌjulkaistavienŌ ŌsarjojenŌ ŌhaasteenaŌ ŌonŌ ŌseŏŌ ŌettäŌ ŌkuulijoidenŌ ŌlöytäminenŌ

ŌonŌ ŌhuomattavastiŌ ŌhankalampaaŌ ŌkuinŌ ŌjatkuvillaŌ ŌsarjoillaŏŌ ŌjoidenŌ ŌkonseptitŌ ŌovatŌ

ŌyleisölleŌtuttujaŎŌţTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŌřřřŌ

ŌKuulijanŌ ŌkoukuttamistaŌ ŌpohdittiinŌ ŌpaljonŌ ŒTaylorŒ ŒSwiđŕŒ ŒminunŒ ŒversioniŒ ŌşsarjanŌ

ŌdramaturgisessaŌŌkehittelyssäŏŌŌjohonŌŌosallistuivatŌŌpitkinŌŌprosessiaŌŌohjaajaşkäsikirjoittajaŌ

ŌLauraŌ ŌPalanneŏŌ ŌdramaturgiŌ ŌIiraŌ ŌHalttunenŏŌ ŌtilaajaŌ ŌJuhaşPekkaŌ ŌHotinenŌ ŌsekäŌ

ŌäänisuunnittelijaşminäŎŌ ŌSarjanŌ ŌkäsikirjoitustaŌ ŌkoostettiinŌ ŌpalapelinŌ ŌlaillaŌ ŌleikatenŌ

ŌLauranŌŌkirjoittamiaŌŌjaŌŌtulostamiaŌŌtekstiliuskojaŌŌpienemmiksiŌŌpalasiksiŌŌjaŌŌteippaamallaŌ

ŌniitäŌuudestaanŌyhteenŎŌ

ŌEnsimmäisenŌ ŌjaksonŌ ŌensimmäisetŌ ŌsekunnitŌ ŌovatŌ ŌhyvinŌ ŌkriittisiäŎŌ ŌAlussaŌ ŌonŌ ŌtärkeäŌ

ŌantaaŌ ŌtietoaŌ ŌsarjanŌ ŌtyylistäŏŌ ŌjuontajistaŏŌ ŌrytmistäŌ ŌjaŌ ŌtunnelmastaŎŌ ŌKuulijanŌ ŌpitäisiŌ

ŌnopeastiŌ ŌsaadaŌ ŌtietääŏŌ ŌmitäŌ ŌsarjaaŌ ŌhänŌ ŌonŌ ŌalkanutŌ ŌkuunnellaŌ ŌjaŌ ŌmiksiŌ ŌhänenŌ ŌpitäisiŌ

ŌkuunnellaŌ ŌsitäŌ ŌpidemmälleŎŌ ŌSiinäŌ ŌmissäŌ ŌpuheohjelmiaŌ ŌkaipaavaŌ ŌradionŌ ŌkuuntelijaŌ ŌeiŌ

ŌkäytännössäŌŌvoiŌŌvaihtaaŌŌkanavaaŌŌparemmanŌŌohjelmanŌŌperässäŌŌ1ěŌŌŏŌŌsuoratoistopalveluissaŌ

ŌpodcastinŌvaihtaminenŌtoiseenŌonnistuuŌsekunneissaŎŌ

ŌSuoratoistopalvelustaŌ ŌpodcastinŌ ŌvalinnutŌ ŌkuulijaŌ ŌarvioiŏŌ ŌonkoŌ ŌtämäŌ ŌpodcastŌ ŌtodellaŌ

ŌsitäŏŌ ŌmihinŌ ŌhänŌ ŌaikooŌ ŌaikaansaŌŌseuraavaksiŌŌkäyttääŎŌŌSopiikoŌŌseŌŌhänenŌŌmielentilaansaŏŌ

ŌvoikoŌ ŌsitäŌ ŌkuunnellaŌ ŌsiinäŌ ŌtilanteessaŌ ŌmissäŌ ŌhänŌ ŌonŐŌ ŌruuhkabussissaŌ ŌtaiŌ ŌtiskivuortenŌ

ŌkeskelläŎŌ ŌOnkoŌ ŌäänenlaatuŌ ŌtarpeeksiŌ ŌhyväŕŌ ŌOnkoŌ ŌkerronnanŌ ŌtyyliŌ ŌselkeäŌ ŌjaŌ

ŌkiinnostavaŕŌ ŌOnkoŌ ŌkertojanŌ ŌääniŌ ŌmiellyttäväŕŌ ŌPääseeköŌ ŌtarinaanŌ ŌmukaanŌ

ŌensimetreiltäŕŌ

Ō1ěŌ ŌSuomenŌradioaalloillaŌsäännöllisiäŌpuheohjelmiaŌtarjoaaŌŌkäytännössäŌvainŌYleŌRadioŌ1ŌjaŌsekinŌ
ŌmusiikkiohjelmienŌlomassaŎŌYleŌPuheŌşkanavaŌlopetettiinŌtammikuussaŌ202ėŌţGustafssonŌ202ĖŤŌ

Ō2ĜŌ



ŒTaylorŒ ŒSwiđŒ ŒťŒ ŒminunŒ ŒversioniŒ ŌşsarjaŌ ŌalkaaŌ ŌjyrinälläŏŌ ŌkonserttiyleisönŌ ŌhuudollaŌ ŌjaŌ

ŌTaylorinŌ ŌkuunnelluimmanŌ ŌhitinŌŌ1ĜŌ ŒCruelŒ ŒSummerinŒ ŌliveşversiollaŎŌ ŌPianŌ ŌselviääŏŌ ŌettäŌ

ŌsarjanŌ ŌpuhujinaŌ ŌonŌ ŌfaktainformaatiotaŌ ŌesittäväŌ ŌperinteinenŌ ŌkertojaääniŌ

ŌţŌŒTiedetrippiŒŌşpodcastistaŌ ŌtunnettuŌ ŌHenryŌ ŌTikkanenŤŌ ŌsekäŌ ŌhenkilökohtaisestaŌ

ŌtulokulmastaŌ ŌammentavaŌ ŌLauraŎŌŌEikäŌŌsiinäŌŌvieläŌŌkaikkiŌŌşŌŌLauraŌŌkeskeyttääŌŌHenrynŌŌjaŌ

ŌkertooŏŌ ŌettäŌ ŌhänenŌ ŌtulokulmansaŌ ŌonŌ ŌtärkeämpiŎŌ ŌţŌŒTaylorŒ ŒSwiđŕŒ ŒminunŒ ŒversioniŒ Ō1śęŏŌ

Ō00Ő00ş01Ő0ėŎŤŌ

ŌEnsimmäisenŌ ŌminuutinŌ ŌajanŌ ŌtunnelmaŌ ŌonŌ ŌisoŌ ŌjaŌ ŌeeppinenŏŌ ŌmuttaŌ ŌensimmäinenŌ

ŌristiriitaŌ ŌonŌ ŌtulossaŎŌ ŌLauraŌ ŌkertooŏŌ ŌettäŌ ŌhänenŌ ŌensimmäinenŌ ŌviestinsäŌ ŌTayloristaŌ ŌoliŌ

ŒmiksŒ ŒTaylorŒ ŒSwiđŒ ŒonŒ ŒniinŒ ŒvitunŒ ŒpirteeŒŌŎŌ ŌVaikuttaaŌ ŌsiltäŏŌ ŌettäŌ ŌLauranŌ ŌjaŌ ŌTaylorinŌ

ŌalkumetritŌeivätŌoleŌlähteneetŌniinŌruusuisestiŎŌţmtŎŌ01ŐĖĖş01Őė2ŎŤŌ

ŌTämänŌŌjälkeenŌŌtarinaŌŌkelautuuŌŌalkuunŌŌjaŌŌLauraŌŌalkaaŌŌkertoaŌŌomaaŌŌversiotaanŌŌTaylorinŌ

ŌlapsuudestaŎŌ ŌTässäŌ ŌkohtaaŏŌ ŌkahdenŌ ŌminuutinŌ ŌkohdallaŏŌ ŌtarkoitusŌ ŌonŏŌ ŌettäŌ

ŌrauhoittuminenŌ ŌTaylorinŌ ŌlapsuudenŌ ŌäärelleŌ ŌsaisiŌ ŌihmisetŌ ŌsyventymäänŌ

ŌpitkäjänteisemminŌ ŌkuunteluunŌ ŌjaŌ ŌtämäŌ ŌlopultaŌ ŌsaisiŌ ŌheidätŌ ŌkoukkuunŎŌ ŌţmtŎŌ

Ō01Őė2ş02Ő0ĘŎŤŌ

ŌVarsinkinŌ ŌintroaŌ ŌtehdessäŌ ŌmeitäŌ ŌkannustettiinŌ ŌnopeisiinŏŌ ŌmukaansatempaaviinŌ

ŌleikkauksiinŎŌ ŌAlustaŌ ŌoliŌ ŌmontaŌ ŌversiotaŏŌ ŌjaŌ ŌviimeŌ ŌmetreilläŌ ŌsarjaanŌ ŌpäätyneestäŌ

ŌaloituksestaŌ ŌhiottiinŌ ŌvieläŌ ŌviimeisetŌ ŌūlöysätŌ ŌsekunnitŬŌ ŌpoisŏŌ ŌjottaŌ ŌkuulijallaŌ ŌolisiŌ ŌainaŌ

ŌjokinŌseuraavaŌasiaŏŌjohonŌtarttuaŌşŌkunnesŌtempoŌsittenŌrauhoittuuŌjaŌtarinaŌalkaaŎŌ

ŌÄänisuunnittelijanaŌ ŌjaŌ ŌsarjanŌ ŌaloituksenŌ ŌsatojaŌ ŌkertojaŌ ŌkuulleenaŌ ŌonŌ ŌhankalaŌ ŌitseŌ

ŌarvioidaŏŌ ŌkuinkaŌ ŌsarjanŌ ŌintroŌ ŌonnistuiŌ ŌvangitsemaanŌ ŌkuulijansaŎŌ ŌMielestäniŌ ŌaloitusŌ

ŌonnistuiŌ ŌlyhyessäŌ ŌajassaŌ ŌesittelemäänŌ ŌsarjanŌ ŌpääelementitŎŌ ŌPieniŌ ŌepävarmuusŌ ŌjäiŌ

ŌkalvamaanŌsiitäŏŌolikoŌalkuŌvähänŌliianŌsekavaŏŌjaŌolisikoŌsiitäŌpitänytŌkarsiaŌjotainŌpoisŎŌ

Ō1ĜŌ ŌĚŎ10Ŏ202ėŌkloŌ11ŎėěŌŒCruelŒSummerŒŌşkappalettaŌonŌkuunneltuŌŌpelkästäänŌSpotifystäŌ2ŌĘ12ŌĖ12ŌěĖĖŌkertaaŌ

ŌĖ0Ō



ŌTätäŌkomppaaŌJodelissaŌanonyyminŌkeskustelijanŌesittämäŌkommenttiŐŌ

ŒPakkoŒŒsanoaŒŒonŒŒollutŒŒalkuunŒŒmelkoŒŒraskastaŒŒkuunneltavaaŒŒkaikkineŒŒtaustapimputuksineenŒ

ŒjaŒajallisinaŒloikkinaŒ

ŌSamaŌkirjoittajaŌoliŌkuitenkinŌmyöhemminŌkirjoittanutŌketjuunŐŌ

ŒKäännänŒŒkelkkaniŒŒtäysinŒŒalkuperäisestäŒŒvastauksestaniŔŒŒHyväŕŒŒreilustiŒŒkriiĔinenŕŒŒSwiđienŒ

ŒäänelläŕŒlaadukkaastiŒtehtyŒŒ20Œ

ŒşşşŒ

ŌYlenŌ ŌtutkimusşŌ ŌjaŌ ŌanalytiikkaşasiantuntijoillaŌ ŌonŌ ŌtietenkinŌ ŌtarkkaaŌ ŌtietoaŏŌ ŌmilloinŌ

ŌjonkinŌ ŌsarjanŌ ŌaloittaneetŌ ŌkuulijatŌ ŌovatŌ ŌjättäneetŌ ŌkuuntelunŌ ŌkeskenŎŌ ŌHaastattelenŌ

ŌasiakkuusasiantuntijaŌ ŌAnnaŌ ŌLahelmaaŏŌ ŌjokaŌ ŌtyöskenteleeŌ ŌYlenŌ ŌkuuntelutilastojenŌ

ŌparissaŎŌ

ŒTaylorŒŌşsarjanŌ ŌensimmäinenŌ ŌjaksoŌ ŌonŌ Ō10Ŏ10Ŏ202ėŌ ŌkäynnistettyŌ ŌęėĘĚŌ ŌkertaaŎŌ ŌTilastotŌ

ŌpaljastavatŏŌ ŌettäŌŌyksiŌŌkolmasosaŌŌkäynnistäneistäŌŌkaikkoaaŌŌsarjanŌŌensimmäisenŌŌkahdenŌ

ŌminuutinŌ ŌaikanaŎŌ ŌTämänŌ ŌjälkeenŌŌjäljelleŌŌjääneetŌŌkaksiŌŌkolmasosaaŌŌkuuntelijoistaŌŌovatŌ

ŌmelkoŌ ŌlaillaŌ ŌkuunnelleetŌ ŌjaksonŌ ŌloppuunŌŌastiŌŌjaŌŌsuurinŌŌosaŌŌheistäŌŌonŌŌjatkanutŌŌtoiseenŌ

ŌjaksoonŏŌjotaŌonŌkäynnistettyŌvastaavastiŌė0Ė1ŌkertaaŎŌţLahelmaŌ10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŒTaylorŒŌşsarjanŌ ŌkuuntelutilastotŌ ŌovatŌŌvarsinŌŌtyypillisetŌŌsiinäŌŌmielessäŏŌŌettäŌŌalkumetreilläŌ

ŌtapahtuvaŌŌkuulijoidenŌŌnotkahdusŌŌonŌŌvarsinŌŌyleistäŎŌŌIhmisetŌŌkokeilevatŌŌuusiaŌŌohjelmiaŏŌ

ŌjaŌpäättävätŌnopeastiŌjatkavatkoŌvaikoŌeivätŎŌSarjanŌŒpitoŒŌŏŌeliŌkykyŌpitääŌkuulijansaŏŌ

ŌvaikuttaaŌtilastojenŌvalossaŌolevanŌmelkoŌhyväŏŌjosŌtarkastellaanŌkuulijoitaŌjotkaŌovatŌ

Ō20Ō ŌLainauksetŌJodelistaŌovatŌperäisinŌkahdestaŌkuvakaappauksestaŏŌŌjotkaŌLauraŌPalanneŌonŌottanutŌ
ŌanonyymistäŌJodelşkeskustelusovelluksestaŎŌKuvakaappauksetŌonŌlähetettyŌminulleŌWhatsAppissaŌ
Ō20Ŏ0ěŎ202ėŌkloŌ1ęŎ0ĜŎŌ

ŌĖ1Ō



ŌjääneetŌ ŌkuuntelijoiksiŌ ŌensimmäisenŌ ŌkahdenŌ ŌminuutinŌ ŌjälkeenŎŌ ŌţLahelmaŌ Ō10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŌKolmasŌ ŌjaksoŌ ŌonŌ ŌkäynnistettyŌ ŌĖěĖėŌ ŌkertaaŏŌ ŌneljäsŌ ŌjaksoŌ ŌĖ2ęęŌ ŌkertaaŏŌ ŌviidesŌ ŌjaksoŌ ŌĖ110Ō

ŌkertaaŌjaŌkuudesŌjaksoŌ2Ĝ1ęŌkertaaŎŌ

ŌEnsihetketŌ ŌuudenŌ ŌohjelmanŌ ŌparissaŌ ŌovatŌ ŌratkaisevanŌ ŌtärkeitäŌ ŌkuulijanŌ ŌsäilyttämisenŌ

ŌkannaltaŎŌ ŌKuuntelunŌ ŌjatkamisestaŌ ŌtaiŌ ŌlopettamisestaŌ ŌtehdäänŌ ŌuseinŌ ŌpäätösŌ ŌalleŌ

ŌminuutissaŎŌ ŌTämänŌ ŌjälkeenŌ ŌseuraavaksiŌ ŌratkaisevaŌ ŌhetkiŌ ŌonŌ ŌensimmäisenŌ ŌjaŌ ŌtoisenŌ

ŌjaksonŌŌtaiteŌŌşŌŌjatkaakoŌŌkuulijaŌŌtoiseenŌŌjaksoonŕŌŌKolmannenŌŌjaksonŌŌkohdallaŌŌkuulijaŌŌonŌ

ŌyleensäŌ ŌsarjanŌ ŌmukanaŌ ŌjaŌ ŌkuunteleeŌ ŌtyypillisestiŌ ŌsarjanŌ ŌloppuunŌ ŌastiŎŌ ŌţLahelmaŌ

Ō10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŌSarjanŌ ŒpidossaŒ ŌtapahtuuŌ ŌkuitenkinŌ ŌaavistuksenŌ ŌsuurempiŌ ŌnotkahdusŌ ŌkolmannenŌ

ŌjaksonŌ ŌkäynnistyksenŌ ŌsekäŌ ŌneljännenŌ ŌjaksonŌ ŌkäynnistyksenŌ ŌvälilläŎŌ ŌKolmasŌ ŌjaksoŌ ŌonŌ

ŌtäynnäŌ ŌvarsinŌ ŌpainaviaŌ ŌtapahtumiaŏŌ ŌkutenŌ ŌseksuaalisenŌ ŌväkivallanŌ ŌmainintaaŌ ŌjaŌ

ŌTaylorinŌhermoromahdustaŏŌjaŌjaksoŌpäättyyŌLauranŌvälirikkoonŌTaylorinŌkanssaŎŌ

ŌTekijöinäŌŌmeilläŌŌoliŌŌajatusŏŌŌettäŌŌkolmannenŌŌjaksonŌŌjälkeenŌŌkuulijaŌŌkokisiŌŒpakkoaŒŌjatkaaŌ

ŌneljänteenŌ ŌjaksoonŏŌ ŌniinŌ ŌintensiiviseksiŌ ŌtunnelmaŌ ŌkäyŏŌ ŌmuttaŌ ŌaavistuksenŌ ŌkorkeampiŌ

ŌmääräŌ ŌkuulijoitaŌ ŌonkinŌ ŌjättänytŌ ŌohjelmanŌ ŌkeskenŌ ŌsuhteessaŌŌmuutoinŌŌmelkoŌŌtasaiseenŌ

ŌpitoonŎŌ ŌOvatkoŌ ŌkuulijatŌ ŌtarvinneetŌ ŌhengähdystaukoaŌ ŌpainavienŌ ŌteemojenŌ ŌjälkeenŕŌ

ŌOnkoŌ ŌkasvanutŌ ŌsynkkyysŌ ŌjaŌ ŌkriittisyysŌ ŌTayloriaŌ ŌkohtaanŌ ŌvaikuttanutŌ ŌhaluunŌ ŌjatkaaŌ

ŌkuunteluaŕŌ

ŌĖŎ2ŎŌĘ0ŌbittiäŌsekunnissaŐŌŒNaisenŒKostoŒŌjaŌŒRikuŒRantalaŖŒŒMšSŒMysteryŒ

ŌVertailunŌ ŌvuoksiŌ ŌkatsotaanŌ ŌseuraavaksiŌ ŌtarkemminŌ ŌkahtaŌ ŌensimmäistäŌ ŌminuuttiaŌ

ŌhyvinŌeriŌtyylisistäŌlempisarjoistaniŌŒNaisenŒKostoŒŌjaŌŒRikuŒRantalaŖŒMšSŒMysteryŔŒ

ŌĖ2Ō



ŒNaisenŒ ŒKostoŒŌonŌŌasiantuntijahaastatteluitaŌŌsisältäväŌŌdraamakomediaŏŌŌjossaŌŌpäähenkilöŌ

ŌSailaŌ ŌhylkääŌ ŌlammasmaisenŌ ŌkiltteydenŌ ŌjaŌŌalkaaŌŌtasoittaaŌŌtilejäŌŌkaikkienŌŌhäntäŌŌvastaanŌ

ŌrikkoneidenŌ ŌkanssaŎŌ ŌKymmenosaisenŌ ŌsarjanŌ ŌonŌ ŌohjannutŌ ŌSuviŌ ŌTuuliŌ ŌKatajaŌ ŌjaŌ

ŌäänisuunnitellutŌŌTuomasŌŌSkopaŎŌŌDramaturgeinaŌŌonŌŌtoiminutŌŌSuviŌŌTuuliŌŌKatajaŌŌjaŌŌElliŌ

ŌSaloŎŌLitteroinnitŌolenŌtehnytŌtyöryhmänŌluvallaŏŌYleŌAreenastaŌkuullunŌperusteellaŎŌ

ŒNaisenŒKostoŒŌalkaaŌasiantuntijaŌElinaŌReenkolanŌpuheenvuorollaŐŌ

ŒElinaŒ ŒReenkolaŖŒ ŒPatriarkaalinenŒ ŒyhteiskuntaŒ ŒonŒ ŒniinŒ ŒpitkäänŕŒ ŒsatojaŒ ŒvuosiaŕŒ

ŒsortanutŒŒjaŒŒalistanutŒŒnaisiaŕŒŒetŒŒeiŒŒooŒŒtodellaŒŒihmeŕŒŒeĔäŒŒnaisetŒŒhaluaaŒŒkostaaŔŒŒSeŒŒonŒ

ŒaivanŒloogistaŔŒ

ŌţŌŒNaisenŒKostoŒŌ1ś10ŏŌ00Ő00ş00Ő1ĚŤŌ

ŌMeneväŌ ŌfunkahtavaŌ ŌkomppiŌ ŌalkaaŏŌ ŌjaksonŌ ŌnimiŌ ŒKiltitŒ ŒtytötŒ ŌesitelläänŏŌ ŌjaŌ ŌpäähenkilöŌ

ŌSailaŌŌpääseeŌŌääneenŎŌŌTaustallaŌŌkuullaanŌŌsarjakuvallisiaŌŌääniefektejäŐŌŌautonŌŌkiihdytystäŏŌ

ŌmiekanŌviistämistäŌilmanŌhalkiŌsekäŌmuitaŌpistemäisiäŌefektejäŎŌ

ŒSailaŖŒŒLapsuudessaŒŒseŒŒmeniŒŒniinŕŒŒeĔäŒŒoliŒŒolemassaŒŒihanneŒŒkiltistäŒŒtytöstäŘŒŒjaŒŒsiĔenŒ

ŒminäŔŒ ŒMäŒ ŒvähänniinkuŒ ŒkatselinŒ ŒsitäŒ ŒihanneĔaŒ ŒvierestäŔŒ ŒTaiŒ ŒetäältäŔŒ ŒLuokanŒ

ŒulkopuoleltaŕŒŒjossaŒŒmäŒŒolinŒŒrauhoiĔumassaŒŒerinäisistäŒŒsyistäŔŒŒmuunmuassaŒŒsiksŒŒeĔäŒ

ŒolinŒ ŒsaanutŒ ŒraivokohtauksenŒ ŒluokassaŔŒ ŒKaatanutŒ ŒpulpetinŕŒ ŒrepinytŒ ŒkaikkiŒ

ŒkouluvihkotŒ ŒriekaleiksŕŒ

ŒpurruParkunuPilkannuKiljunuKironnuKirkunuKarjunuRähjännyŒ Œ21ŒŒŘŒ ŒtällastaŔŒ

ŒMuĔaŒ ŒmäŒ ŒsainŒ ŒsiltiŒ ŒkaikistaŒ ŒaineistaŒ ŒkiiteĔäviäŔŒ ŒSillonŒ ŒoliŒ ŒjotenkiŒ ŒyhtäaikaaŒ

ŒolemassaŒsekäŒkilĔeysŒeĔäŒraakaŒraivoŔŒMitäŒhelveĔiäŒmulleŒtapahtuśŒ

ŌţmtŎŌ00Ő2ęş01Ő0ĚŤŌ

Ō21Ō ŌTypografiaŌedustaaŌnopeastiŌperäkkäinŌleikattuaŌlistaaŏŌŌjossaŌsanatŌonŌpanoroituŌvuoroinŌoikealleŏŌ
ŌvuoroinŌvasemmalleŎŌKomediallinenŌäänisuunnittelunŌtehokeinoŏŌjotaŌŒTaylorŒSwiđŒťŒminunŒversioniŒ
ŌşsarjassakinŌkäytetäänŎŌ

ŌĖĖŌ



ŒNaisenŒ ŒKostoŒ ŌşsarjanŌ ŌaloitusŌ ŌkertooŏŌ ŌettäŌ ŌkyseessäŌ ŌonŌ ŌkomediaŎŌ ŌPäähenkilöŌ ŌSailaŌ ŌonŌ

ŌtodellaŌ ŌhauskaŏŌ ŌsenŌ ŌkuuleeŌ ŌvälittömästiŌ ŌpääosanäyttelijänŌ ŌPirjoŌ ŌHeikkilänŌ ŌlakonisenŌ

ŌvitsikkäästäŌ ŌpuhetyylistäŎŌ ŌKomediallisuusŌ ŌjaŌ ŌkiinnostuksenŌ ŌherättäminenŌ ŌkumpuaaŌ

ŌsiitäŏŌettäŌkuulijanŌodotuksetŌkäännetäänŌsekuntiŌsekunniltaŌpäälaelleenŎŌ

ŌKunŌ ŌsarjanŌ ŌotsikkoŌ ŒKiltitŒ ŒtytötŒŌesitelläänŌŒŕŒŌkuulijaŌŌvoisiŌŌodottaaŏŌŌettäŌŌpäähenkilöŌŌalkaisiŌ

ŌpuhuaŌ ŌitsestäänŌ ŌkilttinäŌ ŌtyttönäŌ ŌşŌ ŌmuttaŌ ŌeiŎŌ ŌSailaŌ ŌonkinŌ ŌkiltteydenŌ ŌulkopuolellaŎŌŌJopaŌ

ŌaivanŌ ŌkonkreettisestiŌ ŌkoululuokanŌ ŌulkopuolellaŏŌ ŌkäytävälläŎŌ ŌEikäŌ ŌsiinäŌ ŌvieläŌ ŌkaikkiœŌ

ŌSailaŌŌylittääŌŌkauheudessaanŌŌkaikkienŌŌodotuksetŌŌşŌŌhänŌŌonŌŌpäätynytŌŌkäytävälleŌŌkoskaŌŌonŌ

ŒPurruParkunuPilkannuKiljunuKironnuKirkunuKarjunuRähjännyŘŔŒ ŒtällastaŔŒ ŌţmtŎŌ

Ō00Ő1Ěş01Ő0ĚŎŤŌ

ŌSailanŌ ŌesittelynŌ ŌjälkeenŌ ŌseuraaŌ ŌpieniŌ ŌsuvantoŎŌ ŌPyöräŌ ŌmeneeŌ ŌkuulokuvanŌ ŌohiŏŌ

ŌsarjakuvallisestiŌ ŌihmisenŌ ŌsuullaŌ ŌdubattuŌ ŌautoŌ ŌkiihdyttääŌ ŌşŌ ŌjaŌ ŌautoŌ ŌtörmääŌ ŌSailaanœŌ

ŌYliajoŏŌ ŌjulistaaŌ ŌäänisuunnitteluœŌ ŌUusiŏŌ ŌkiihkeäŌ ŌrytmiŌ ŌsyntyyŎŌ ŌMieslääkäriŌ ŌsanooŏŌ ŌettäŌ

ŌSailaŌ ŌonŌ ŌonnekasŌ ŌkunŌ ŌselvisiŌ ŌniinŌ ŌvähälläŎŌ ŒTörkeeŒ ŒmulkkuřŒ ŌkommentoiŌ ŌparasŌ ŌystäväŌ

ŌMikkoŎŌŌţmtŎŌ01Ő0Ěş01ŐėęŎŤŌ

ŒJuuuuhhŘŘŒŌSanooŌŌmiespoliisiŌŌjaŌŌkiihkeäŌŌtempoŌŌtörmääŌŌkuinŌŌseinäänŎŌŌToimistoşatmoŌ

ŌpiippaaŌtaustallaŎŌ

ŌMiespoliisiŐŌŒŔŔŔŒjuuŒkatoŘŒnäitäŒpaikaltapakenijoitahanŒŒeiŒainaŒsaaŒkiinniŘŒ

ŌSailaŐŌŒAaŘŒNiijooŔŒTietystiŔŒ

ŌMiespoliisiŐŌŒmmmŒniiŒseŒonŒsemmoĔistŒjuuhŘŔŒtääŒonŒŒhommanŒnimiŒjooŘŒ

ŌSailaŐŌSeŌonŌhommanŌnimiŌjooŎŌ

ŌMiespoliisiŐŌSemmottistŌseŌonŒŌjooşoŎŌ

ŌţmtŎŌ01Őėęş02Ő0ęŤŌ

ŒNaisenŒ ŒKostonŒ ŌäänisuunnitteluŌ ŌjaŌ ŌkäsikirjoitusŌ ŌvilisevätŌ ŌyksityiskohtiaŌ ŌjaŌ ŌnopeitaŌ

ŌleikkauksiaŎŌ ŌTemmollaŌ ŌleikitelläänŐŌ ŌvälilläŌ ŌreplikoidaanŌ ŌtodellaŌ ŌnopeastiŌ ŌjaŌ ŌvälilläŌ

ŌĖėŌ



ŌhuumoriŌŌkumpuaaŌŌjuuriŌŌäärimmilleenŌŌviedystäŌŌhitaudestaŏŌŌkutenŌŌpoliisiasemallaŏŌŌjossaŌ

ŌpuolitoistaŌ ŌminuuttiaŌ ŌkestävänŌŌkohtauksenŌŌaikanaŌŌpoliisiŌŌeiŌŌsaaŌŌsanottuaŌŌjuuriŌŌmitäänŌ

ŌjärkevääŌţmtŎŌ01Őėęş0ĖŐ1ĘŤŎŌ

ŌAlussaŌŌselviääŌŌmyösŏŌŌettäŌŌsarjassaŌŌkuullaanŌŌasiantuntijoidenŌŌpuhettaŐŌŌaloittaahanŌŌkokoŌ

ŌteoksenŌ ŌhyvinŌ ŌasiantuntijamainenŌ ŌääniŏŌ ŌjokaŌ ŌkuuluuŌ ŌElinaŌ ŌReenkolalleŌ ŌţmtŎŌ

Ō00Ő00ş00Ő1ĚŤŎŌ ŌSelviääŌ ŌmyösŏŌ ŌettäŌ ŌSailallaŌ ŌonŌ ŌparasŌ ŌystäväŌ ŌnimeltäänŌ ŌMikkeŎŌ ŌMikkeŌ ŌonŌ

ŌainoaŌ ŌmiesŏŌ ŌjokaŌ ŌonŌŌSailanŌŌpuolellaŏŌŌtoisinŌŌkuinŌŌmieslääkäriŌŌjaŌŌmiespoliisiŏŌŌjotkaŌŌeivätŌ

ŌotaŌSailanŌkokemustaŌtosissaanŎŌţmtŎŌ01ŐĖ0ş0ĖŐ1ĘŎŤŌ

ŌSarjanŌ ŌkoukuttamisenŌ ŌmetoditŌ ŌtuleeŌ ŌomanŌ ŌtulkintaniŌ ŌmukaanŌ ŌtästäŌ ŌnopeastaŏŌ

ŌnokkelastaŌ ŌjaŌ ŌhauskastaŌ ŌhuumoristaŌ ŌsekäŌ ŌSailanŌ ŌyliajostaŎŌ ŌMiksiŌ ŌjokuŌ ŌajoiŌ ŌSailanŌ

ŌpäälleŕŌ ŌKukaŌ ŌtekijäŌ ŌoliŕŌ ŌMitenŌ ŌSailaŌ ŌaikooŌ ŌhakeaŌ ŌoikeuttaŌ ŌitselleenŌ ŌyliajonŌ ŌuhrinaŏŌ

ŌetenkinŌ ŌkunŌ ŌviranomaisetŌ ŌeivätŌ ŌotaŌ ŌhäntäŌ ŌtosissaanŕŌ ŌTähänŌ ŌtarinaanŌ ŌonŌ ŌkuulijanŌ

ŌtulkintaniŌmukaanŌtarkoitusŌjäädäŌkoukkuunŏŌjottaŌsaisiŌtietääŌlisääŎŌ

ŌSarjanŌ ŌalkuŌ ŌkertooŌ ŌmyösŏŌ ŌettäŌ ŌinformaationŌ ŌjaŌ ŌvitsienŌ ŌtiheysŌ ŌonŌ ŌniinŌ ŌsuuriŏŌ ŌettäŌ

ŌparhaanŌ ŌkokemuksenŌ ŌsaaŏŌ ŌkunŌ ŌeiŌ ŌteeŌ ŌmitäänŌ ŌmuutaŌ ŌvaanŌ ŌkeskittyyŌ ŌpelkästäänŌ

ŌohjelmanŌ ŌkuunteluunŎŌ ŌAinakinŌ ŌminunŌ ŌosaltaniŌ ŌtämäŌ ŌhuomioŌ ŌonŌŌlinjassaŌŌkokoŌŌsarjanŌ

ŌkuuntelukokemuksenŌ ŌkanssaŎŌ ŌSarjanŌ ŌleikkauksetŌ ŌjaŌ ŌkäsikirjoitusŌ ŌovatŌ ŌniinŌ ŌtäynnäŌ

ŌhuumoriaŏŌ ŌettäŌ ŌhuomionŌ ŌherpaantuessaŌ ŌmontaŌ ŌvitsiäŌ ŌjaŌŌnokkeluuttaŌŌennättääŌŌmennäŌ

ŌohiŎŌ

ŌřřřŌ

ŌPodcastienŌ ŌinformaatiotiheydenŌ ŌjaŌ ŌmultitaskaamisenŌ ŌkeskinäistäŌ ŌsuhdettaŌ ŌvoiŌ

ŌtarkastellaŌihmisenŌtiedonkäsittelykyvynŌrajoituksienŌkauttaŎŌ

ŌIhmisenŌ ŌaivoillaŌ ŌonŌ ŌrajallinenŌ ŌkäsittelynopeusŏŌ ŌjossaŌ ŌseŌ ŌvoiŌ ŌkäsitelläŌ ŌuuttaŌ

ŌinformaatiotaŎŌ ŌVaativilleŌ ŌkognitiivisilleŌ ŌtoiminnoilleŏŌ ŌkutenŌ ŌlukemiselleŌ ŌtaiŌ

ŌĖĘŌ



ŌpianonsoitolleŏŌ ŌtiedonkäsittelynopeudenŌ ŌenimmäisnopeusŌ ŌonŌ ŌtutkimustenŌ ŌmukaanŌ

ŌenintäänŌ ŌĘ0Ō ŌbittiäŌ ŌsekunnissaŎŌ ŌEnglanninkielistäŌ ŌtekstiäŌ ŌlukiessaŌ ŌtämäŌ ŌvastaaŌ ŌnoinŌ

ŌkolmesataaŌţĖ00ŤŌsanaaŌminuutissaŌtaiŌviisiŌţĘŤŌsanaaŌsekunnissaŌŌ22ŌŌŎŌţŌŒMarkowskyŒŌ202ėŎŤŌ

ŌMoniŌ ŌtietystiŌ ŌkokeeŌ ŌvoivansaŌ ŌhalutessaanŌ ŌlukeaŌ ŌnopeamminkinŏŌ ŌmuttaŌ ŌtutkimuksetŌ

ŌasiastaŌ ŌeivätŌ ŌannaŌ ŌarmoaŎŌ ŌMitäŌ ŌnopeamminŌ ŌihminenŌ ŌlukeeŌ ŌylitettyäänŌ

ŌtiedonkäsittelykykynsäŌŌrajanŏŌŌsitäŌŌepätarkemmaksiŌŌjääŌŌluetunŌŌymmärtäminenŌŌţRaynerŌ

ŌetŌalŌ201ęŤŎŌ

ŌSilloinkinŏŌŌkunŌŌkeskitymmeŌŌkognitiivisestiŌŌvaativiinŌŌtoimintoihinŌŌkutenŌŌlukemiseenŌŌtaiŌ

ŌkuuntelemiseenŏŌ ŌaistimmeŌ ŌlähettävätŌ ŌmeilleŌ ŌjatkuvastiŌ ŌmiljoonejaŌ ŌbittejäŌ ŌtietoaŌ

ŌympäristömmeŌŌjaŌŌkehommeŌŌtilastaŏŌŌjoistaŌŌaivommeŌŌsuodattavatŌŌmeilleŌŌolennaisimmatŌ

ŌţMarkowskyŌ202ėŤŎŌ

ŌKokonaisuudessaanŌ ŌihmisenŌ ŌtiedonkäsittelynŌ ŌkapasiteettiŌ ŌonŌ ŌnoinŌ Ō120Ō ŌbittiäŌ

ŌsekunnissaŏŌ ŌjoistaŌ ŌvaativaaŌ ŌhuomiotaŌ ŌedellyttämäŌ ŌtehtäväŏŌ ŌkutenŌ ŌtoisenŌ ŌhenkilönŌ

ŌpuheenŌ ŌymmärrysŏŌ ŌvieŌ Ōė0şĘ0Ō ŌbittiäŎŌ ŌLoputŌ ŌympäristöönŌ ŌliittyvätŌ ŌärsykkeetŌ

ŌrekisteröityvätŌ ŌylijäävälläŌ ŌtiedonkäsittelynŌ ŌkaistallaŎŌ Ō120Ō ŌbitinŌ ŌsisälläŌ ŌolisiŌ ŌteoriassaŌ

ŌmahdollistaŌ ŌymmärtääŌ ŌkahdenŌ ŌtaiŌ ŌkolmenŌ ŌhenkilönŌ ŌsamanaikaistaŌ ŌpuhettaŏŌ ŌmuttaŌŌseŌ

ŌedellyttäisiŏŌ ŌettäŌ ŌjätämmeŌ ŌtäysinŌ ŌhuomioimattaŌ ŌhenkilöidenŌ ŌilmeetŏŌ ŌeleetŏŌ ŌpiilotetutŌ

ŌmerkityksetŏŌ ŌmotiivitŌ ŌjaŌ ŌulkomuodonŎŌ ŌţCsikszentmihalyiŌ Ō200ěŏŌ Ō2ĜŎŤŌ ŌKoskaŌ

ŌnonverbaalinenŌ ŌviestintäŌ ŌonŌ ŌosaŌ ŌviestintääŏŌ ŌtosiasiallinenŌ ŌpuheenŌ ŌymmärrysŌ ŌsiisŌ

ŌheikkenisiŎŌ

ŌMultitaskaaminenŏŌŌjossaŌŌteemmeŌŌmontaŌŌkognitiivisestiŌŌvaativaaŌŌasiaaŌŌsamanaikaisestiŏŌ

ŌheikentääŌ ŌmuistiaŏŌ ŌuudenŌ ŌoppimistaŏŌ ŌongelmanratkaisukykyäŌ ŌjaŌ ŌkuormittaaŌ

ŌaivojammeŌenemmänŌkuinŌyhteenŌasiaanŌkeskittyminenŌkerrallaanŎŌTämäŌjohtuuŌosinŌ

Ō22Ō ŌSuomenŌkirjakieltäŌlukiessaŌvastaavaŌlukunopeusŌolisiŌŌkolmeŌţĖŤŌsanaaŌsekunnissaŏŌsilläŌenglanninŌ
ŌkielessäŌsanojenŌkeskipituusŌonŌĘŌkirjaintaŌjaŌsuomenŌkirjakielessäŌěŌkirjaintaŌţLänsimäkiŌ2002őŌ
ŌHeikkinenŌŷŌLehtinenŌŷŌLounelaŌ2001ŤŎŌ

ŌĖęŌ



ŌsiitäŏŌŌettäŌŌaivotŌŌeivätŌŌtodellaŌŌosaaŌŌtehdäŌŌkognitiivisestiŌŌvaativiaŌŌasioitaŌŌsamanaikaisestiŏŌ

ŌvaanŌ ŌneŌ ŌjoutuvatŌ ŌvaihtamaanŌ ŌnopeallaŌ ŌtahdillaŌ ŌeriŌ ŌtehtävienŌ ŌvälilläŎŌ ŌţAmericanŌ

ŌPsychologistŌAssociationŌ200ęőŌMadoreŌŷŌWagnerŌ201ĜőŌHariŌ2022ŎŤŌ

ŌTutkimuksissaŌŌonŌŌsaatuŌŌviitteitäŌŌsiitäŏŌŌettäŌŌmyösŌŌmedianŌŌkuluttaminenŌŌmuidenŌŌtoimienŌ

ŌyhteydessäŌ ŌţūmediaŌ ŌmultitaskingŬŤŌ ŌheikentääŌ ŌkognitiivistaŌ ŌsuorituskykyäŏŌ ŌvaikkaŌ ŌseŌ

ŌsamallaŌ ŌlisääŌ ŌpositiivisiaŌŌtuntemuksiaŌŌţVoorveldŌŌ2011ŤŎŌŌErilaisiaŌŌtilanteitaŌŌonŌŌkuitenkinŌ

ŌniinŌpaljonŏŌettäŌyleistystäŌonŌmielestäniŌvaikeaŌtehdäŎŌ

ŌOnŌ ŌhelppoŌ ŌymmärtääŏŌ ŌettäŌ ŌpodcastinŌ ŌkuunteleminenŌ ŌsamallaŌ ŌkuinŌ ŌkirjoittaaŌ

ŌopinnäytettäŌ ŌonŌ ŌaivoilleŌ ŌuuvuttavaaŌ ŌmultitaskaamistaŌ ŌjaŌ ŌheikentääŌ ŌkognitiivistaŌ

ŌsuorityskykyäŎŌ ŌAivojenŌ ŌtietojenkäsittelykyvylläŌ ŌeiŌ ŌoleŌ ŌkapasiteettiaŌ ŌyhdistääŌ ŌtekstinŌ

ŌtuottamisenŌ ŌprosessiaŌ ŌsamanaikaiseenŌ ŌpuheenŌ ŌymmärtämiseenŌ ŌmuutenŌ ŌkuinŌ

ŌvaihtamallaŌŌjatkuvastiŌŌtehtävienŌŌvälilläŌŌşŌŌmikäŌŌonŌŌtodettuŌŌaivoilleŌŌhyvinŌŌkuormittavaksiŌ

ŌţMadoreŌŷŌWagnerŌ201ĜőŌHariŌ2022ŏŌė2şę0ŤŎŌ

ŌPodcastienŌ ŌkuuntelutottumuksiaŌ ŌkäsittelevätŌ ŌtutkimuksetŌ ŌantavatŌ ŌymmärtääŌ ŌmonienŌ

ŌihmistenŌ ŒkokevanŒŌŏŌ ŌettäŌ ŌfyysisestiŌ ŌtoisteistenŏŌ ŌmekaanistenŌ ŌtehtävienŌ ŌtekeminenŌ ŌjaŌ

ŌpodcastienŌ ŌkuunteluŌŌmahtuisivatŌŌmonillaŌŌtiedonkäsittelynŌŌrajojenŌŌsisälleŌŌjaŌŌauttaisivatŌ

ŌtehtävienŌsuorittamisessaŌţHeshmatŌŷŌYangŌŷŌNeustaedterŌ201ěőŌVanhaşAhoŌ202ėŤŎŌ

ŌToisaaltaŌ ŌYlenŌ ŌasiakkuusasiantuntijaŏŌ ŌtutkimuksenŌ ŌjaŌ ŌtilastojenŌ ŌkanssaŌ ŌtyöskenteleväŌ

ŌAnnaŌ ŌLahelmaŌ ŌhuomauttaaŏŌŌkuinkaŌŌihmisetŌŌuseinŌŌkaunistelevatŌŌomiaŌŌtottumuksiaanŏŌ

ŌjosŌtutkimuksenŌasetelmaŌsenŌmahdollistaaŌţLahelmaŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ

ŌVuonnaŌ Ō201ęŌ ŌmukavaksiŌ ŌkoettuŌ ŌpuheenŌ ŌnopeusŌ ŌäänikirjojenŌ ŌlukijoillaŌ ŌtaiŌ ŌpodcastienŌ

ŌpuhujillaŌ ŌoliŌ ŌenglanninŌ ŌkielelläŌ Ō1Ę0ş1ę0Ō ŌsanaaŌ ŌminuutissaŌ ŌţRaynerŌ ŌetŌ ŌalŏŌ Ō201ęŤŎŌŌ2ĖŌ

ŌRauhallisenŌ ŌpuheenŌ ŌkuunteluŌ ŌeiŌ ŌsiisŌ ŌvieläŌ ŌhaastaŌ ŌvaativanŌ ŌkognitiivisenŌ

Ō2ĖŌ ŌTämänŌsamanŌnopeudenŌvoiŌarvellaŌpätevänŌmyösŌsuomenŌŌpuhekielessäŏŌsilläŌsuomenŌpuhekielenŌ
ŌsanoillaŌonŌsamaŌviidenŌkirjaimenŌkeskiarvoŌkuinŌenglanninŌkielessäŌţTiittulaŏŌ1ĜĜ2ŤŎŌ

ŌĖĚŌ



ŌtiedonkäsittelykykymmeŌ ŌĘ0Ō ŌbitinŌ ŌrajaaŌ ŌşŌ ŌkyseŌ ŌlieneeŌ ŌsiitäŏŌ ŌminkätyyppistäŌ ŌmuuŌ

ŌoheistekeminenŌonŎŌ

ŌTilanteitaŌ ŌonŌ ŌerilaisiaŎŌ ŌNykyäänŌ ŌolenŌ ŌmielestäniŌ ŌrutinoitunutŌ ŌautokuskiŌ ŌjaŌ ŌuseinŌ

ŌkuuntelenkinŌ ŌpodcastejaŌ ŌautonŌ ŌratissaŎŌ ŌMuttaŌ ŌviimeksiŌ ŌeilenŌ ŌajaessaniŌ ŌkaupungissaŌ

ŌlokakuunŌ ŌkaatosateessaŏŌ ŌsäkkipimeydessäŌ ŌjaŌ ŌmyrskyssäŏŌ ŌoliŌ ŌpakkoŌ ŌjättääŌ ŌIidaŌ ŌTikanŌ

ŒMurenevaŒ ŒmaaŒ ŌşpodcastŌ ŌkeskenŌ ŌjaŌ ŌkääntääŌ ŌkokoŌ ŌkeskittymiskykyŌ ŌhaastavanŌ

ŌympäristönŌtarkkailuunŎŌ

ŌKokemusperäisestiŌ ŌesitänŌ ŌväitteenŏŌ ŌettäŌ ŌkuuntelunŌ ŌjaŌ ŌmultitaskaamisenŌ

ŌyhdistämiskykyynŌ ŌliittyyŌ ŌympäristönŌ ŌlisäksiŌ ŌolennaisestiŌ ŌpodcastinŌ ŌtaiŌ ŌaudiosarjanŌ

ŌrytmiŎŌ ŌRauhallisestiŌ ŌetenevääŌ ŌpodcastiaŌ ŌonŌ ŌhelppoŌ ŌkuunnellaŌ ŌmuunŌ ŌmekaanisenŌ

ŌtekemisenŌ ŌlomassaŏŌ ŌsilläŌ ŌseŌ ŌjättääŌ ŌaivoilleŌ ŌilmatilaaŌ ŌajatellaŌ ŌtaiŌ ŌtehdäŌ ŌmuutaŌ ŌsamallaŎŌ

ŌNopeastiŌ ŌetenevääŏŌ ŌtaiteellistaŌ ŌjaŌ ŌlimittäinŌ ŌleikattuaŌ ŌtaideteostaŌ ŌeiŌ ŌvälttämättäŌ ŌkykeneŌ

ŌkuuntelemaanŌsamallaŌkunŌtekeeŌjotakinŌmuutaŎŌ

ŌTämäŌ ŌonŌ ŌseikkaŏŌ ŌjotaŌ ŌmietimmeŌ ŌpaljonŌ ŒTaylorŒ ŒSwiđŒ ŒťŒ ŒminunŒ ŒversioŒŌtaŌ ŌtehdessämmeŎŌ

ŌAinakinŌ ŌpaikoinŌ ŌtavoittelimmeŌ ŌkiihkeänŌ ŌnykyhengenŌ ŌmukaistaŌ ŌnopeaaŌ ŌaudionŌ

ŌleikkaustyyliäŎŌ ŌMuttaŌ ŌonkoŌ ŌsarjaŌ ŌniinŌ ŌnopeaŏŌ ŌsekavaŌ ŌtaiŌ ŌrunsasŏŌ ŌettäŌ ŌsitäŌ ŌeiŌ ŌenääŌ ŌvoiŌ

ŌkuunnellaŌ ŌmuunŌ ŌtekemisenŌŌlomassaŕŌŌKarkottaakoŌŌmahdollinenŌŌtiheäinformatiivisuusŌ

ŌtuhansittainŌ ŌpotentiaalisiaŌ ŌkuulijoitaŕŌ ŌVaiŌ ŌtoimiikoŌ ŌsarjaŌ ŌmyösŌ ŌmuunŌ ŌtekemisenŌ

ŌlomassaŕŌŌTällaistaŌŌonŌŌtekijänäŌŌvaikeaŌŌhahmottaaŏŌŌsilläŌŌkoskaŌŌsarjanŌŌsisältöŌŌonŌŌtekijänäŌ

ŌtuttuaŏŌ ŌomaŌ ŌinformaationŌ ŌvastaanottokykyŌ ŌeiŌ ŌjouduŌ ŌtestinŌ ŌalleŌ ŌtyöversioitaŌ

ŌkuunnellessaŎŌ

ŌMielenkiintoisestiŌ ŌjaŌ ŌetukäteisolettamaniŌ ŌvastaisestiŌ ŒHookedŒ ŒonŒ ŒAudioŒ ŌştutkimusŌ ŌsaiŌ

ŌselvilleŏŌ ŌettäŌ ŌkykyŌ ŌtehdäŌ ŌmuitaŌ ŌaskareitaŌ ŌpodcastienŌ ŌkuuntelunŌ ŌlomassaŌ ŌeiŌ ŌollutŌ

ŌolennainenŌŌtekijäŌŌsiinäŌŌjäivätköŌŌkuulijatŌŌkoukkuunŌŌpodcastiinŌŌvaiŌŌeiŌŌţLinŌŌŷŌŌWangŌŌ202ĖŏŌ

Ō12ŤŎŌ ŌToisaaltaŌ ŌomaŌ ŌkokemukseniŌ ŌsanooŏŌ ŌettäŌ ŌjosŌ ŌaloittamaniŌ ŌsarjaŌ ŌeiŌ ŌensimetreiltäŌ

ŌvaikutaŌ ŌolevanŌ ŌsopivaŌ ŌsenŌ ŌhetkiseenŌ ŌkuuntelutilanteeseenŏŌ ŌlopetanŌ ŌsenŌ ŌkuuntelunŌ ŌjaŌ

ŌĖěŌ



ŌvaihdanŌ ŌtoiseenŎŌ ŌJosŌ ŌpodcastŌ ŌvaikuttaaŌ ŌsiltiŌ ŌhyvältäŏŌ ŌjatkanŌ ŌsenŌ ŌkuunteluaŌ ŌjossainŌ

ŌtoisessaŌparemminŌsopivassaŌtilanteessaŎŌ

ŌMyösŌ ŌAinoŌ ŌTöllinenŌ ŌtoteaaŏŌ ŌettäŌ ŌrunsaastiŌ ŌkeskittymistäŌ ŌvaativatŌ ŌsarjatŏŌ ŌjoihinŌ ŌonŌ

ŌvaikeaŌpäästäŌjyvälleŏŌovatŌasiakasnäkökulmastaŌhaastavampiaŌţTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ

ŌřřřŌ

ŌSeuraavaksiŌ ŌsiirrytäänŌ ŌtarkastelemaanŌ ŒRikuŒ ŒRantalaŖŒ ŒMšSŒ ŒMysteryŒ ŌşsarjanŌ ŌaloitustaŌŌ2ėŌŌŎŌ

ŌKyseessäŌ ŌonŌ ŌtrueŌ ŌcrimeŌ ŌşsarjaŏŌ ŌjossaŌ ŌsarjanŌ ŌtoimittajaŌ ŌRikuŌ ŌRantalaŌ ŌperkaaŌ

ŌselvittämättömäksiŌ ŌjääneitäŌ ŌnuortenŌ ŌmiestenŌ ŌkatoamisiaŌ ŌruotsinlaivoiltaŎŌ ŌSarjanŌ ŌonŌ

ŌohjannutŌ ŌjaŌ ŌkäsikirjoittanutŌ ŌEliseŌŌPietarilaŌŌ2ĘŌ ŌjaŌŌensimmäisenŌŌjaŌŌtoisenŌŌtuotantokaudenŌ

ŌdramaturginaŌ ŌonŌ ŌtoiminutŌ ŌPhuongŌ ŌChuŌ ŌSuominenŎŌ ŌÄänisuunnittelijaŌ ŌonŌ

ŌensimmäiselläŌ ŌkaudellaŌ ŌKatjaŌ ŌKostiainenŌ ŌjaŌ ŌtoisellaŌ ŌjaŌ ŌkolmannellaŌ ŌtuotantokaudellaŌ

ŌKaroŌ ŌBromanŎŌ ŌMusiikistaŌ ŌvastaaŌ ŌTapaniŌ ŌKuusniemiŏŌ ŌYleŌ ŌSounditiimiŌ ŌjaŌŌkolmannellaŌ

ŌkaudellaŌmyösŌKaroŌBromanŎŌ

ŌSarjanŌ ŌensimmäisenŌ ŌtuotantokaudenŌ ŌensimmäinenŌ ŌjaksoŌ ŌalkaaŌ ŌkauhuelokuviinŌ

ŌyhdistyvälläŌŌabstraktillaŌŌmusiikillaŌŌjaŌŌkaukaisellaŌŌräjähdykselläŎŌŌHyvinŌŌläheltäŌŌäänitettyŌ

ŌhiljainenŌjaŌvakavaŌnaisääniŌkertooŐŌ

ŒTämäŒ ŒonŒ ŒtositapahtumiinŒ ŒperustuvaŒ ŒdramatisoitujaŒ ŒkohtauksiaŒ ŒsisältäväŒ

ŒäänitarinaŒlaivakatoamisistaŔŒ

ŌţŌŒRikuŒRantalaŖŒMšSŒMysteryŒŌ1śěŌkausiŌ1ŏŌ00Ő00ş00Ő1ĚŤŌ

ŌSeuraavaksiŌ ŌpuhelinŌ ŌtuuttaaŎŌ ŌOlemmeŌ ŌpuhelinlinjallaŌ ŌjaŌ ŌodotammeŌ ŌettäŌ ŌjokuŌ ŌvastaaŎŌ

ŌMusiikkiŌonŌjännittäväŎŌ

Ō2ĘŌ ŌEnsimmäiselläŌtuotantokaudellaŌmyösŌPhuongŌChuŌSuominenŌ

Ō2ėŌ ŌSarjanŌlainauksiinŌonŌlupaŌtyöryhmältäŎŌ

ŌĖĜŌ



ŌJaanaŌŧvastaaŌpuhelimeenŨŐŌŒJaanaŒ

ŌRikuŐŌŒNoŒheiŒtäsŒonŒRikuŒRantalaŕŒtoimiĔajaŔŒOnksŒŒsielŒJaanaśŒ

ŌJaanaŌŧjännittyneenäŨŐŌŒJooŔŒ

ŌPuhelinlinjallaŌhiljaisuuttaŎŌTaustakolinaaŎŌ

ŌRikuŐŌ ŒTääŒ ŒsaaĔaaŒ ŒnytŒ ŒollaŒ ŒvähänŒ ŒtämmönenŘŒ ŒylläĔäväŒ ŒyhteydenoĔoŕŒ ŒmuĔaŘŒ

ŒonksŒsunŒpoikaŒkadonnuŒVikingŒIsabellallaśŒ

ŌţmtŎŌ00Ő21ş00ŐėęŤŌ

ŌDramaattisetŌ ŌjousetŌ ŌjaŌ ŌtorvetŌ ŌpuhkeavatŎŌ ŌSalapoliisisarjoistaŌ ŌjaŌ ŌmysteereistäŌ

ŌmuistuttavaŌ ŌtunnusmusiikkiŌ ŌherääŌ ŌhenkiinŎŌ ŌMusiikinŌ ŌlaantumisenŌ ŌjälkeenŌ ŌRikuŌ

ŌRantalaŌ ŌesitteleeŌ ŌitsensäŌ ŌjaŌ ŌrupeaaŌ ŌlokkienŌ ŌkirkumisenŌ ŌsiivittämänäŌ ŌkuvailemaanŌ

ŌtapahtumapaikkaaŐŌ

ŌRikuŐŌ ŒVikingŒ ŒIsabellaŒ ŒonŒ ŒlähdössäŒ ŒHelsinginŒ ŒItäsatamastaŔŒ ŒLaivanŒ ŒpituusŒ ŒonŒ

ŒsatakuusikymmentäyhdeksänŒŒpilkkuŒŒneljäŒŒmetriäŔŒŒLeveysŖŒŒkaksikymmentäseitsemänŒ

ŒpilkkuŒ ŒkuusiŒ ŒmetriäŔŒ ŒJaŒ ŒsuurinŒ ŒsyväysŒ ŒkuusiŒ ŒpilkkuŒ ŒneljäŒ ŒmetriäŔŒ ŒNopeusŖŒ

ŒkaksikymmentäyksiŒ ŒjaŒ ŒpuoliŒ ŒsolmuaŒ ŒtunnissaŔŒŒKannellaŒŒkahdeksanŕŒŒVikingŒŒBućetŕŒ

ŒensimmäinenŒ ŒkaĔausŒ ŒtarjoillaanŒ ŒhetiŒ ŒsatamastaŒŒirtauduĔuaŒŒkelloŒŒkahdeksantoistaŒ

ŒalkaenŘŒ

ŌţmtŎŌ01ŐĖĘş02Ő0ėŤŌ

ŒMšSŒŒMysterynŒŌalussaŌŌonŌŌhetiŌŌselvääŏŌŌettäŌŌkyseessäŌŌonŌŌjännittäväŌŌjaŌŌhyvinŌŌdramaattinenŌ

ŌsarjaŎŌÄänisuunnitteluŌammentaaŌklassisistaŌkauhunŌjaŌtrillereidenŌäänimaailmoistaŎŌ

ŌIntroŌ ŌmeneeŌ ŌsuoraanŌ ŌkokoŌ ŌjaksonŌ ŌdramaattisimpaanŌ ŌkohtaanŐŌ ŌhetkeenŌ ŌjolloinŌ ŌRikuŌ

ŌRantalaŌ ŌsoittaaŌ ŌkadonneenŌ ŌpojanŌ ŌäidilleŎŌ ŌPuheluŌ ŌantaaŌ ŌviitteitäŏŌ ŌettäŌ ŌolemmeŌ

ŌkuulemassaŌsuoranŌkädenŌtietoaŏŌjotaŌeiŌennenŌoleŌkuultuŎŌţmtŎŌŒ00Ŗ00ť00Ŗ4ğŔŪŒ

Ōė0Ō



ŌFaktuaalistenŌŌväitteidenŌŌjaŌŌtapahtumienŌŌesittelynŌŌlisäksiŌŌsarjanŌŌaloitusŌŌkertooŏŌŌettäŌŌsenŌ

ŌrytmissäŌ ŌonŌ ŌhelppoŌ ŌpysyäŌ ŌmukanaŎŌ ŌAsioilleŌ ŌotetaanŌ ŌaikaaŎŌ ŌSarjanŌ ŌtunnusmusiikkiinŌ

ŌilmanŌ ŌmuitaŌ ŌääniäŌ ŌtaiŌ ŌpuhettaŌ ŌkäytetäänŌ ŌĖĘŌ ŌsekuntiaŎŌ ŌTunnusmusiikinŌ ŌjälkeenŌ ŌRikuŌ

ŌRantalaŌŌkuvaileeŌŌpitkällisestiŌŌlaivanŌŌmittojaŌŌşŌŌlukujaŏŌŌjotkaŌŌeivätŌŌvarmastiŌŌkuultunaŌŌjääŌ

ŌkenenkäänŌ ŌmieleenŎŌ ŌMuttaŌ ŌseŌ ŌeiŌ ŌvaikutaŌ ŌhaittaavanŌ ŌkuulijoidenŌ ŌinnostustaŏŌ ŌsilläŌ

Ō10ŎĜŎ202ėŌ ŒMšSŒ ŒMysterynŒ ŌensimmäistäŌ ŌjaksoaŌ ŌonŌ ŌkuunneltuŌ ŌĖ2ėŌ Ōę0ěŌ ŌkertaaŎŌ ŌţmtŎŌ

Œ00Ŗ4ğť02Ŗ04ŔŪŒ

ŌPitkäŌ ŌajankäyttöŌ ŌtuntuuŌ ŌkertovanŌ ŌkuulijalleŐŌ ŌPysytŌ ŌkylläŌ ŌkärryilläŏŌ ŌvaikkaŌ ŌtekisitkinŌ

ŌjotainŌ ŌmuutaŌ ŌsamallaŎŌ ŌMeŌ ŌpidämmeŌ ŌsinutŌ ŌtarinassaŌ ŌmukanaŎŌ ŌKerronnanŌ ŌkuvailevaŌ

ŌtyyliŌ ŌvarmistaaŌ ŌettäŌ ŌetŌ ŌtuleŌ ŌputoamaanŌ ŌkelkastaŌ ŌţtaiŌ ŌlaivastaŤŎŌ ŒMšSŒ ŒMysteryŒ ŌonkinŌ

ŌerinomainenŌ ŌsarjaŌ ŌkodinŌ ŌsiivoukseenŌ ŌjaŌ ŌruoanlaittoonŏŌŌsilläŌŌsitäŌŌpystyyŌŌenimmäkseenŌ

ŌkuuntelemaanŌmuidenŌtoimienŌohellaŎŌ

ŌĖŎĖŎŌSamaistuttavuusŌjaŌselkeysŌ

ŌKuuntelijatŌŌhaluavatŌŌpodcasteiltaŌŌennenkuulematontaŌŌtietoaŏŌŌjaŌŌheŌŌtoivovatŌŌpodcastinŌ

ŌjuontajanŌ ŌolevanŌ ŌeräänlainenŌ ŌasiantuntijaŌ ŌkäsiteltävästäŌ ŌaihepiiristäŎŌ ŒQualityŒ ŒųAloneŴŒ

ŒTimeŒ ŒthroughŒ ŒConversationsŒ ŒandŒ ŒStorytellingŒ ŌştutkimukseenŌŌosallistunutŌŌhaastateltavaŌ

ŌtotesiŏŌŌettäŌŌjosŌŌpodcastinŌŌvälittämäŌŌinformaatioŌŌonŌŌsaatavillaŌŌinternethaullaŏŌŌhänŌŌeiŌŌoleŌ

ŌkiinnostunutŌsiitäŎŌţHeshmatŌŷŌYangŌŷŌNeustaedterŌ201ěŏŌĚ2ŎŤŌ

ŒMšSŒ ŒMysteryŒŌnŌ ŌtapauksessaŌ ŌasetelmaŌ ŌonŌ ŌhelppoŌŌymmärtääŌŌşŌŌentinenŌŌrikostoimittajaŌŌjaŌ

ŌkuuluisuudenŌŌhenkilöŌŌRikuŌŌRantalaŌŌtutkiiŌŌselvittämättömäksiŌŌjääneitäŌŌlaivakatoamisiaŎŌ

ŌNäidenŌnuortenŌkatoamisiinŌGoogleŌeiŌannaŌvastaustaŎŌ

Ōė1Ō



ŒTaylorŒ ŒSwiđŕŒ ŒminunŒ ŒversioniŒ ŌşsarjassaŌ ŌtiedonŌ ŌennenkuulemattomuusŌ ŌliittyiŌ ŌLauranŌ

ŌrooliinŌ ŌnäkökulmahenkilönäŎŌ ŌMaailmanŌ ŌgooglatuimpanaŌ ŌhenkilönäŌŌ2ęŌ ŌTaylorinŌ

ŌnarratiiviŌ ŌomastaŌ ŌurastaŌ ŌjaŌ ŌelämästäänŌ ŌonŌ ŌtiukastiŌ ŌhänenŌ ŌjaŌ ŌhänenŌ ŌPRşkoneistonsaŌ

ŌhallussaŎŌ ŌLauranŌ ŌomaäänistenŌ ŌkertojanŌ ŌavullaŌ ŌTaylorinŌ ŌviralliseenŌ ŌtarinaanŌ ŌoliŌ

ŌmahdollistaŌ ŌliitääŌ ŌasiantunteviaŌ ŌnäkökulmiaŏŌ ŌvivahteitaŏŌ ŌnäkemyksiäŌ ŌjaŌ ŌotteitaŌ

ŌTaylorinŌvirallisenŌtarinanŌulkopuoleltaŎŌ

ŌLauranŌ ŌhahmonŌ ŌläsnäoloŌ ŌtarinassaŌ ŌsaattoiŌ ŌherättääŌ ŌmyösŌ ŌsamaistumisenŏŌ

ŌidentifikaationŌŌtaiŌŌparasosiaalisenŌŌsuhteenŌŌmuodostumisenŌŌtunnettaŎŌŌNäitäŌŌseikkojaŌŌonŌ

ŌkuitenkinŌ ŌvaikeaŌ ŌtekijänäŌ ŌkontrolloidaŎŌ ŌSeŏŌ ŌkehenŌ ŌihmisetŌ ŌsamaistuvatŌ ŌtaiŌ

ŌidentifioituvatŏŌ ŌeiŌ ŌoleŌ ŌainaŌŌniinŌŌsuoraviivaistaŎŌŌEsimerkiksiŌŌmiljoonatŌŌihmisetŌŌ2ĚŌ ŌympäriŌ

ŌmaapalloaŌ ŌsamaistuvatŌ ŌmiljardööriŌ ŌTaylorŌ ŌSwiftiinŏŌ ŌvaikkaŌ ŌhänenŌ ŌelämänsäŌ ŌeiŌ

ŌmuistutaŌ ŌkenenkäänŌ ŌtavallisenŌ ŌfaninŌ ŌelämäŎŌ ŌSenŌ ŌsijaanŌ ŌkanssammeŌ ŌsamankaltaisetŌ

ŌihmisetŌŌsaattavatŌŌsamaistumisenŌŌsijaanŌŌherättääŌŌvihanŌŌtunnettaŌŌjaŌŌvoimakastaŌŌtarvettaŌ

ŌerottautuaŌheistäŌŌ2ěŌ ŌţFiglioŌ2012ŤŎŌ

ŌTaylorinŌ ŌtarinaanŌ ŌrinnastuenŌ ŌLauraŌ ŌkäviŌ ŌläpiŌ ŌomaaŌ ŌkasvutarinaansaŌ ŌfaninaŌ ŌjaŌ

ŌtaiteilijanaŎŌ ŌLauranŌ ŌtarinaŌ ŌoliŌ ŌtiukastiŌ ŌkäsikirjoitettuŌ ŌheijastelemaanŌ ŌTaylorinŌ ŌtarinanŌ

ŌvaiheitaŌ ŌjaŌ ŌkäänteitäŎŌ ŌLauraŌ ŌjaŌ ŌTaylorŌ ŌkasvavatŌ ŌlapsuudestaŌ ŌnuoruuteenŏŌ ŌlöytävätŌ

ŌvarhaisenŌ ŌinternetinŌ ŌyhteisöllisyydenŏŌ ŌkokevatŌ ŌsuurimmatŌ ŌhaasteensaŌ ŌpatriarkaalisenŌ

ŌmaailmanŌ ŌkynsissäŏŌ ŌtulevatŌ ŌpoliittisestiŌ ŌaktiiviseksiŏŌ ŌetääntyvätŌ ŌtoisistaanŌ ŌjaŌ ŌlopultaŌ

ŌkohtaavatŌErasŌTourŌşkiertueenŌuskomattomanŌhumunŌkeskelläŎŌ

ŌLauranŌ ŌhahmostaŌ ŌpyrittiinŌ ŌtekemäänŌ ŌsamaistuttavaŌ ŌjaŌ ŌinhimillinenŎŌ ŌTähänŌ

ŌedesauttoivatŌ ŌäänisuunnittelussaŌ ŌerilaisetŌ ŌäänenlaadutŏŌ ŌkutenŌ ŌpuhelunŌ ŌtaiŌ

Ō2ěŌ ŌpsykoanalyysinŌkehittäjäŌSigmundŌFreudŌkutsuuŌilmiötäŌ ŒpientenŒerojenŒnarsismiksiŒŌţFiglioŌ2012ŤŎŌ

Ō2ĚŌ ŌYhdysvalloissaŌpuoletŌkokoŌaikuisväestöstäŌfanittavatŌŌTaylorŌSwiftiäŌţDellattoŌ202ĖŤŎŌ

Ō2ęŌ ŌPelkästäänŌelokuussaŌ202ėŌTaylorŌSwiftiäŌhaettiinŌŌGoogleşhakukoneestaŌ10ŌĚĘ1Ō000ŌkertaaŌţŌŒGlimpseŒ
Ō202ėŤŎŌ

Ōė2Ō



ŌwhatsappşääniviestinŌ ŌhuononnettuŌ ŌäänenlaatuŏŌ ŌsekäŌ ŌtunnustuksellisellaŌ ŌsävylläŌ

ŌpuhututŌvapaatŌkerronnanŌosuudetŌŌ2ĜŌ ŌvastakohtanaŌsanatarkastiŌŌkäsikirjoitetulleŌjaŌ

ŌstudiolaatuiselleŌspiikkaustavalleŏŌjollaŌLauraŌveiŌTaylorinŌtarinaaŌeteenpäinŎŌ

ŌLauranŌ ŌajatteluŌ ŌkulkeeŌ ŌalkujaksojenŌ ŌihailevastaŌ ŌteinifanistaŌ ŌkriittiseenŌ

ŌmilleniaaliaikuiseenŏŌ ŌjotenŌ ŌkriittisempiŌ ŌtulkintaŌ ŌTayloristaŌ ŌkehittyiŌ ŌsarjanŌ ŌkuluessaŌŌĖ0ŌŌŎŌ

ŌSarjaŌ ŌkäsitteliŌ ŌpaikoinŌ ŌvarsinŌ ŌpainaviaŌ ŌteemojaŏŌ ŌkutenŌ ŌnaisvihaaŏŌ ŌseksuaalistaŌ

ŌväkivaltaaŌ ŌjaŌ ŌkapitalismikritiikkiäŎŌ ŌLauranŌ ŌhahmonŌ ŌtehtäväŌ ŌoliŌ ŌtehdäŌ ŌnämäŌ ŌteematŌ

ŌsaavutettaviksiŌ ŌjaŌ ŌkäsinŌ ŌkosketeltaviksiŎŌ ŌSanotaanŏŌ ŌettäŌ ŌonŌ ŌhelppoaŌ ŌkirjoittaaŌ ŌvaikeaaŌ

ŌtekstiäŏŌŌjotaŌŌkukaanŌŌeiŌŌymmärräŎŌŌVaikeampaaŌŌonŌŌmuotoillaŌŌteoreettisetŌŌnäkökulmatŌŌjaŌ

ŌhavainnotŌsellaiseenŌmuotoonŏŌettäŌneŌonŌmahdollisimmanŌmonelleŌymmärrettäviäŎŌ

ŌTaiteellisenŌ ŌopinnäytetyönŌ ŌohjaajaŏŌ ŌäänisuunnittelijaŌ ŌJaniŌ ŌOrbinskiŌ ŌoliŌ ŌerityisenŌ

ŌilahtunutŌ ŌLauranŌ ŌtavastaŌ ŌgooglataŌ ŌasioitaŌ ŌpitkinŌ ŌohjelmaaŎŌ ŌYleensäŌ ŌtämäŌ ŌtoteutettiinŌ

ŌLauranŌŌoăştheŌŌrecordŌŌmutinallaŌŌjaŌŌläppärinŌŌtaiŌŌkännykänŌŌnäppäimistönŌŌäänelläŎŌŌTälläŌ

ŌtaktiikallaŌ ŌpystyiŌ ŌujuttamaanŌ ŌtiedonmurusiaŌ ŌohjelmaanŌ ŌilmanŏŌ ŌettäŌ ŌkaikkeaŌ ŌfaktaaŌ

ŌtarvitsiŌ ŌselittääŌ ŌpitkällisestiŎŌ ŌKuudennessaŌ ŌjaksossaŌ ŌLauraŌ ŌgooglasiŌ ŌesimerkiksiŌ ŌtietojaŌ

ŌTaylorinŌ ŌproblemaattisestaŌ ŌexşpoikaystävästäŌ ŌjaŌ ŌesiintymisasuistaŏŌ ŌjoitaŌ ŌhalusiŌ ŌostaaŌ

ŌnetistäŎŌDemiŎfiŌşsivustonŌkulttuurinenŌmerkitysŌesiteltiinŌseuraavallaŌtavallaŐŌ

ŌNäppäimistönŌääntäŌ

ŌLauraŐŌŒEtsinŒTaylorinŒsuomifanejaŒnetistäŒ

ŌKertojaŐŌŒDemiŔfiŒsuljeĔiinŒvuonnaŒ2021Œ

ŌLauraŐŌ ŒYleŒ ŒuutinenŘŒŌŧlukeeŌŌääneenŨŌŒnuortenlehtiŒŒdeminŒŒkeskustelupalstaŒŒtodeĔiinŒ

ŒkulĔuurisestiŒtärkeäksiŕŒnytŒseŒonŒtallenneĔuŒkansalliskirjastonŒkokoelmiinřŒ

ŌĖ0Ō ŌKriittisyydenŌdramaturgisestaŌkaarestaŌmyösŌhatunnostoŌŌJuhaşPekkaŌHotiselleŌ

Ō2ĜŌ ŌTunnustuksellisetŏŌvapaatŌpuheosiotŌolivatŌerityisestiŌtuottajaşdramaturgiŌJuhaşPekkaŌHotisenŌ
ŌperäänkuuluttamaŌelementtiŎŌViimeistenkinŌviikkojenŌjaŌpäivienŌaikanaŌvaihdoimmeŌkäsikirjoitettujaŌ
ŌjuontoşosuuksiaŌvapaamminŌpuhuttuihinŌversioihinŎŌ

ŌėĖŌ



ŌKertojaŐŌŒVuonnaŒŒ2020ŒŒdemilläŒŒoliŒŒ54ŒŒ000ŒŒviikoiĔaistaŒŒkäyĔäjääŔŒŒKansalliskirjastonŒ

ŒAijaŒ ŒVahtolaŒ ŒtotesiŒ ŒtallenneĔujenŒ ŒkeskustelujenŒ ŒkuvaavanŒ ŒtyĔöjenŒ ŒjaŒ ŒnaistenŒ

ŒmaailmaaŒomintakeisellaŒtavallaŔŒ

ŌţŌŒTaylorŒSwiđŕŒminunŒversioniŒŌęśęŏŌ0ĖŐĖ0şėŐ10ŤŌ

ŒşşşŒ

ŌYlenŌ ŌasiakkuusasiantuntijanŌ ŌAnnaŌ ŌLahelmanŌ ŌmukaanŌ ŌsuomalaisetŌ ŌyleisötŌ ŌovatŌŌaivanŌ

ŌviimeŌ ŌaikoinaŌ ŌoppineetŌ ŌarvostamaanŌ ŌrunsaastiŌ ŌäänisuunniteltuaŌ ŌkerrontaaŎŌ ŌVieläŌ

ŌmuutamaŌŌvuosiŌŌsittenŌŌkuuntelijatutkimuksissaŌŌtoistuiŌŌtoiveŌŌkuunnellaŌŌpelkkääŌŌpuhettaŏŌ

ŌoliŌ ŌseŌ ŌsittenŌ ŌasiapitoistaŌ ŌtaiŌ ŌviihdyttävääŎŌ ŒEiŒ ŒmitäänŒ ŒylimääräisiäŒ ŒkilkkeitäřŒ ŌTämänŌ

ŌkritiikinŌ ŌmääräŌ ŌonŌ ŌkuitenkinŌ ŌvähentynytŎŌ ŌIlmiötäŌ ŌvoiŌ ŌtarkastellaŌ ŌmyösŌ ŌsiitäŌ

ŌnäkökulmastaŏŌ ŌettäŌ ŌäänisuunnittelunŌ ŌlukutaitoŌ ŌţtaiŌ ŌkuuntelutaitoŤŌ ŌonŌ ŌkehittynytŎŌ

ŌţLahelmaŌ10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŌLahelmaŌ ŌarveleeŌ ŌkuuntelumieltymyksenŌ ŌkehittymisenŌ ŌliittyvänŌ ŌtrueŌ ŌcrimeŌ ŌşgenrenŌ

ŌvaltavaanŌŌsuosioonŎŌŌTrueŌŌcrimessaŌŌonŌŌjoŌŌpitkäänŌŌkäytettyŌŌmonipuolisiaŌŌäänikerronnanŌ

ŌkeinojaŌ ŌjaŌ ŌtarinallisuuttaŎŌ ŌGenreŌ ŌonŌ ŌlöytänytŌ ŌyleisönsäŌ ŌerinomaisestiŏŌ ŌjaŌ ŌkentiesŌ

ŌsuosionsaŌŌmyötäŌŌseŌŌonŌŌperehdyttänytŌŌuusiaŌŌkuuntelijoitaŌŌmonipuolisenŌŌäänikerronnanŌ

ŌystäviksiŎŌţLahelmaŌ10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŌKäsikirjoitettuŌ ŌjaŌ ŌäänisuunniteltuŌ ŌtarinankerrontaŌ ŌonŌ ŌpodcastienŌ ŌlajiŏŌŌjokaŌŌkiinnostaaŌ

ŌtilastojenŌ ŌvalossaŌ ŌerityisestiŌ ŌĖ0şė0Ō ŌşvuotiaitaŎŌ ŌSitäŌ ŌnuoremmatŌ ŌsuosivatŌ ŌniinŌ ŌsanottujaŌ

ŌkaveripodcastejaŌ ŌjaŌ ŌreilustiŌ ŌyliŌ Ōė0şvuotiaatŌ ŌtaasŌ ŌajankohtaisohjelmiaŎŌ ŌţTöllinenŌ

Ō10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŌřřřŌ

ŒTaylorŒ ŒSwiđŕŒ ŒminunŒ ŒversioniŒ ŌşsarjanŌ ŌläpiŌ ŌkulkevaŌ ŌäänisuunnittelullinenŌ ŌelementtiŌ ŌoliŌ

ŌrumpukompitŌ ŌtaiŌ ŌbiititŏŌ ŌjotkaŌ ŌheijastelivatŌ ŌkutakinŌ ŌTaylorinŌ ŌmusiikillistaŌ ŌaikakauttaŎŌ

ŌėėŌ



ŌRumpujenŌ ŌäänilähteetŌ ŌvaihtuivatŌ ŌensimmäisenŌ ŌjaksonŌ ŌakustisistaŌ ŌcountryummuistaŌ

ŌkasarirumpuihinŌ ŌjaŌ ŌminimalistisiinŌ ŌrumpukonesoundeihinŎŌ ŌKompinŌ ŌtaiŌ ŌbiitinŌ

ŌdramaturginenŌ ŌfunktioŌ ŌoliŌ ŌpitääŌ ŌkuulijatŌ ŌhereilläŌ ŌjaŌ ŌkertoaŌ ŌettäŌ ŒnytŒ ŒasiatŒ ŒetenevätŒŌŎŌ

ŌKompinŌ ŌtaiŌ ŌbiitinŌ ŌkäytölläŌ ŌvoiŌ ŌmyösŌ ŌliimataŌ ŌyhteenŌ ŌeriŌ ŌpuolelleŌ ŌjaksoaŌ ŌripoteltujaŌ

ŌsamanŌtarinallisenŌkuljetuksenŌosiaŌŌĖ1ŌŌŎŌ

ŌBiittienŌ ŌlisäksiŌ ŌteinŌ ŌharmonisiaŌ ŌäänimattojaŌ ŌTaylorinŌ ŌkulloisenkinŌ ŌajanjaksonŌ

ŌkappaleitaŌ ŌdigitaalisinŌ ŌkeinoinŌ ŌuuttamallaŎŌ ŌÄänimatotŌ ŌolivatŌ ŌabstraktejaŏŌ ŌmuttaŌ

ŌheijastelivatŌ ŌalkuperäistenŌ ŌkappaleidenŌ ŌharmonisiaŌ ŌrakenteitaŎŌ ŌNäidenŌ ŌäänimattojenŌ

ŌkäytöstäŌŌkävimmeŌŌLauranŌŌkanssaŌŌpaljonŌŌkeskusteluitaŐŌŌharmonisetŌŌrakenteetŌŌliimasivatŌ

ŌhyvinŌ ŌtehokkaastiŌ ŌosioitaŌ ŌyhteenŌ ŌjaŌ ŌloivatŌ ŌjännitettäŏŌ ŌmuttaŌ ŌniidenŌŌliiallisellaŌŌkäytölläŌ

ŌoliŌpuurouttavaŌjaŌpuuduttavaŌvaikutusŎŌ

ŌSaimmeŌŌkäyttääŌŌsarjassaŌŌ2ĖŌŌminuuttiaŌŌTaylorinŌŌlevytettyäŌŌmusiikkiaŎŌŌMusiikkivalinnatŌ

ŌolivatŌ ŌainaŌŌkäsiteltäviltäŌŌlevyiltäŌŌjaŌŌvalitsimmeŌŌkappaleitaŏŌŌjotkaŌŌtukivatŌŌdramaturgistaŌ

ŌtarinankerrontaaŌ ŌmahdollisimmanŌ ŌhyvinŎŌ ŌTayloristaŌ ŌinspiroituneidenŌ ŌkomppienŌ ŌjaŌ

ŌäänimattojenŌ ŌkäyttöŌŌliittyiŌŌmyösŌŌtavoitteeseenŌŌsäilyttääŌŌTaylorinŌŌhenkiŌŌjaŌŌkappaleidenŌ

ŌtunnelmaŏŌ ŌvaikkaŌ ŌkappaleidenŌ ŌminuuttirajoitusŌ ŌoliŌ ŌtarkkaŎŌ ŌPumppaavanŌŌvaikutelmanŌ

ŌvälittämiseksiŌ ŌkompitŌ ŌjaŌ ŌäänimatotŌ ŌjatkoivatŌ ŌkappaleidenŌ ŌmaisemiaŌ ŌjaŌ ŌmahdollistivatŌ

ŌäänisuunnittelunŌpidemmätŌkaaretŎŌ

ŌÄänisuunnittelunŌ ŌjaŌ ŌmiksauksenŌ ŌlähtökohtaŌ ŌoliŌ ŌkaikenŌ ŌrunsaudenŌ ŌkeskelläŌ ŌsäilyttääŌ

ŌselkeysŌ ŌjaŌ ŌhelppoŌ ŌkuunneltavuusŎŌ ŌPuheşelementitŌ ŌolivatŌ ŌainaŌ ŌpinnassaŏŌ ŌelleiŌ ŌerityisetŌ

ŌtehokeinotŌ ŌvaatineetŌ ŌtoisinŎŌ ŌOhjelmassaŌ ŌeiŌ ŌkuullaŌ ŌkahtaŌ ŌsuullaŌ ŌtehtyäŌ ŌääntäŌ ŌsamaanŌ

ŌaikaanŐŌŌesimerkiksiŌŌTaylorinŌŌlauluaŌŌeiŌŌvoiŌŌollaŌŌpäällekkäinŌŌLauranŌŌtaiŌŌkertojanŌŌpuheenŌ

ŌkanssaŎŌŌMyöskäänŌŌyksityiskohtaisiaŏŌŌpistemäisiäŌŌääniäŌŌeiŌŌkuullaŌŌsamaanŌŌaikaanŌŌpuheenŌ

ŌkanssaŎŌ

ŌĖ1Ō ŌKompinŌtaiŌbiitinŌkäyttöŌtehokkaanaŌäänisuunnittelunŌŌelementtinäŌpohjaaŌLauraŌPalanteenŌ
ŌhavaintoihinŌvuodenŌ2022ŌPrixŌEuropaŌşkatselmuksestaŎŌ

ŌėĘŌ



ŌPuheenŌ ŌselkeysŌ ŌtekeeŌ ŌohjelmastaŌ ŌhelpostiŌ ŌkuunneltavanŌ ŌerilaisissaŌŌarjenŌŌtilanteissaŌŌjaŌ

ŌerilaisillaŌŌvälineilläŎŌŌSeŌŌlisääŌŌmyösŌŌesteettömyyttäŌŌerilaisilleŌŌkuulijoilleŎŌŌEnŌŌkoeŌŌtekeväniŌ

ŌtaiteellisiaŌ ŌkompromissejaŌ ŌrakentaessaniŌ ŌäänisuunnittelujaŌ ŌselkeydenŌ ŌjaŌ ŌhelponŌ

ŌkuuntelukokemuksenŌ ŌkauttaŏŌ ŌsilläŌ ŌvastaavallaŌ ŌtavallaŌ ŌrakennetutŌ ŌteoksetŌ ŌmiellyttävätŌ

ŌmyösŌ ŌminuaŌ ŌitseäniŎŌ ŌAikaisemmissaŌ ŌteoksissaniŌ ŌäänisuunnittelunŌ ŌselkeysŌ ŌkorostuuŌ

ŌerityisestiŌ ŒEläinharhaŒ ŌşradioesseessäŏŌ ŌjossaŌ ŌtavoittelimmeŌ ŌtyöpariniŌ ŌMiaŌ ŌTakulanŌ

ŌkanssaŌ ŌerityisenŌ ŌesteetöntäŌ ŌkuuntelukokemustaŐŌ ŌvainŌ ŌyksiŌ ŌasiaŌ ŌtapahtuuŌ ŌkerrallaanŏŌ

ŌvainŌvähänŌpäällekkäisiäŌasioitaŎŌ

ŌĖŎėŎŌKäänteetŌjaŌkeinotŐŌŒTaylorŒSwiđŕŒminunŒversioniŒ

ŌSarjanŌ ŌjaksojenŌŌvälisetŌŌkäänteetŌŌolivatŌŌensimmäinenŌŌasiaŏŌŌjotaŌŌYleŌŌhalusiŌŌtietääŌŌennenŌ

ŌtilaamispäätöstäŌ ŌjaŌ ŌtyösopimustaŎŌ ŌJaksojenŌ ŌteemojaŌ ŌjaŌ ŌennenŌ ŌkaikkeaŌŌjaksojenŌŌvälisiäŌ

ŌkäänteitäŌhinkattiinŌjoŌjoulukuussaŌ202ĖŎŌ

ŌOnkoŌ ŌsarjassaŌ ŌpakkoŌ ŌollaŌ ŌjokaŌ ŌjaksonŌ ŌlopussaŌ ŌkäänneŕŌ ŌNoŌ ŌtavallaanŌ ŌonŏŌ ŌjosŌ ŌhaluaaŌ

ŌpitääŌenemmänŌkuulijoitaŌmukanaŎŌ

ŌKoukuttavassaŌ ŌsarjassaŌ ŌdramaturgianŌ ŌjaŌ ŌtarinankerronnanŌ ŌtäytyyŌ ŌtoimiaŎŌ ŌTarinaŏŌ

ŌjänniteŌ ŌjaŌ ŌkäänteetŌ ŌpitävätŌ ŌkuulijanŌ ŌmielenkiintoaŌ ŌylläŎŌ ŌÄänisuunnitteluŌ ŌtukeeŌ

ŌjännitteenŌ ŌluomistaŌ ŌjaŌ ŌkokonaisuuksienŌ ŌhahmotustaŎŌŌKokoŌŌajanŌŌpitääŌŌollaŌŌtunneŏŌŌettäŌ

ŌkohtaŌŌtapahtuuŌŌjaŌŌettäŌŌonŌŌpakkoŌŌkuunnellaŌŌeteenpäinŎŌŌKäänteenŌŌvoiŌŌajatellaŌŒhyppyrinäŒŌŏŌ

ŌjokaŌsinkoaaŌkuulijanŌseuraavaanŌjaksoonŎŌ

ŌKoskaŌŌkäänteetŌŌtarjoavatŌŌmahdollisuudenŌŌkurkistaaŌŌmyösŌŌäänisuunnittelunŌŌkeinoihinŏŌ

ŌtehdäänŌ ŌpieniŌ ŌkatsausŌ ŌsarjanŌ ŌkäänteisiinŌ ŌjaŌ ŌniitäŌ ŌtukeviinŌ ŌäänisuunnittelunŌ

ŌelementteihinŎŌ

ŌėęŌ



ŌEnsimmäinenŌ ŌjaksoŌ ŌloppuuŌ ŌäkkinäisestiŌ ŌkoskettavaanŌ ŌtarinaanŐŌ ŌpaljastuuŏŌ ŌettäŌ

ŌteinişTaylorillaŌ ŌeiŌ ŌollutŌ ŌystäviäŌ ŌjaŌ ŌhänŌ ŌkärsiŌ ŌyksinäisyydestäŎŌ ŌJaŌ ŌettäŌ ŌtämäŌ ŌonŌ ŌseŌ ŌsyyŏŌ

ŌmiksiŌ ŌTaylorŌ ŌsuhtautuiŌ ŌjoŌ ŌnuorenaŌ ŌniinŌ ŌintohimoisestiŌ ŌfaneihinsaŎŌ ŒMuistakaaŒ ŒtämäŕŒ

ŒtähänŒpalataanŒvieläřŒŌJaŌloppumusiikkiŎŌţŌŒTaylorŒSwiđŕŒŒminunŒversioniŒŌ1śęŏŌ1ęŐ20ş1ĚŐ2ĚŎŤŌ

ŌAlkuperäisissäŌ ŌluonnoksissaŌ ŌensimmäisenŌ ŌjaksonŌ ŌlopussaŌ ŌoliŌ ŌpaljonŌ ŌmuutakinŌ

ŌmateriaaliaŏŌ ŌmuttaŌ ŌloppusuorallaŌ ŌJuhaşPekkaŌ ŌHotisenŌ ŌehdotuksestaŌ ŌleikkasimmeŌ

ŌpitkänŌ ŌosionŌ ŌpoisŏŌ ŌjottaŌ ŌsaimmeŌ ŌjaksonŌ ŌloppumaanŌ ŌhiemanŌ ŌäkillisestiŌ ŌjaŌ ŌkuulijatŌ

ŌjäämäänŌ ŌtyhjänŌ ŌpäälleŎŌ ŌNytköŌŌseŌŌloppuiœŌŌTavoiteŌŌoliŏŌŌettäŌŌnopeastiŌŌloppuvaŌŌjaksoŌŌsaisiŌ

ŌkuulijatŌhetiŌjatkamaanŌtoiseenŌjaksoonŌşŌjaŌjäämäänŌkoukkuunŎŌ

ŌToinenŌ ŌjaksoŌ ŌloppuuŌ ŌintensiiviseenŌ ŌkohtaukseenŌ ŌTaylorŌ ŌSwiftinŌ ŌjaŌ ŌKanyeŌ ŌWestinŌ

ŌvälilläŌ ŌVMAşgaalassaŌ ŌvuonnaŌ Ō200ĜŏŌ ŌjolloinŌ ŌKanyeŌ ŌriistiŌ ŌmikrofoninŌ ŌpalkintopuhettaŌ

ŌpitävänŌTaylorinŌkädestäŌţŌŒTaylorŒSwiđŕŒminunŒversioniŒŌ2śęŏŌ1ęŐ0Ĝş20ŐĖĖŎŤŌ

ŌLauraŐŌ ŒOlipaŒ ŒkerranŕŒ ŒhyvinŒ ŒkaukaisessaŒ ŒkaupungissaŒ ŒnimeltäŒ ŒNewŒ ŒYorkŕŒ ŒMTVŖnŒ

ŒpalkintogaalaŘŔŒ

ŌţmtŌŒŔŒŌ1ęŐ1ěş1ęŐ2ĘŤŌ

ŌKohtausŌŌalkaaŌŌäänikirjojenŌŌsatumaisellaŌŌkuvastollaŌŌjaŌŒYouŒŒbelongŒŒwithŒŒmeŒŌşkappaleellaŌŌşŌ

ŌkunnesŌ ŌKanyeŌ ŌWestŌŌĖ2Ō ŌryntääŌ ŌlavalleŌ ŌjaŌ ŌmuuttaaŌ ŌäänisuunnittelunŌ ŌpainostavaksiŎŌ

ŌSynkkäŌ ŒMissŒ ŒAmericanaŒ ŒandŒ ŒtheŒ ŒHeartbreakŒ ŒPrinceŒ ŌşkappaleestaŌ ŌuutettuŌ ŌabstraktiŌ

ŌäänimattoŌ ŌvaltaaŌ ŌalanŏŌ ŌkelloŌ ŌtikittääŎŌ ŌIllanŌ ŌtapahtumiaŌ ŌseurataanŌ ŌhetkiŌ ŌhetkeltäŌ ŌjaŌ

ŌkäsikirjoitusŌkulkeeŌpreesenssissäŎŌţmtŌŒŔŒŌ1ęŐ1ěş20Ő1ĜŎŤŌŌJaksoŌloppuuŌsanoihinŐŌ

ŌLauraŌŒŖŒ ŒJaŒ ŒniinŒ ŒvuonnaŒ Œ200ĢŒ ŒmusiikkivideogaalassaŕŒ ŒTaylorinŒ ŒjaŒŒKanyenŒŒkohtalotŒ

ŒsitoutuivatŒperuuĔamaĔomastiŒyhteenŔŒLoppuŒhyvinŕŒkaikkiŒhyvinŘŒvaiśŒ

ŌţmtŌŒŔŒŌ20Ő1Ĝş20ŐĖĖŤŌ

ŌĖ2Ō ŌKanyeŌWestiäŌtulkitsiŌansiokkaastiŌkertojaŌHenryŌTikkanenŌ

ŌėĚŌ



ŌKolmasŌ ŌjaksoŌ ŌseuraaŌ ŌLauranŌ ŌjaŌŌTaylorinŌŌvaikeimpiaŌŌhetkiäŌŌpatriarkaalisenŌŌmaailmanŌ

ŌkynsissäŎŌ ŌTaylorŌ ŌjoutuuŌ ŌKanyeŌ ŌWestinŏŌ ŌKimŌ ŌKardashianinŌ ŌjaŌ ŌkokoŌ ŌmaailmanŌ

ŌkiusaamaksiŏŌ ŌmuttaŌ ŌnouseeŌ ŌtuhkastaŌ ŌuudellaŌ ŒReputationŒŌşlevylläŎŌ ŌLauraŌ ŌjoutuuŌ

ŌkokemaanŌseksuaalistaŌväkivaltaaŎŌ

ŌKolmannenŌ ŌjaksonŌ ŌäänisuunnitteluunŌ ŌjaŌ ŌdramaturgiaanŌ ŌolenŌ ŌkaikkeinŌ ŌtyytyväisinŌ

ŌkokoŌ ŌsarjassaŎŌ ŌJaksonŌ ŌalussaŌ ŌtunnelmaŌ ŌonŌ ŌerinomainenŐŌ ŌLauraŌ ŌonŌ ŌpäässytŌ ŌuuteenŌ

ŌkouluunŌ ŌjaŌ ŌhänenŌ ŌedesottamuksiaanŌ ŌseurataanŌ ŒBlankŒ ŒSpaceŒ ŌşkappaleenŌ ŌjaŌ ŌsiitäŌ

ŌinspiroituneenŌ ŌäänimatonŌ ŌjaŌ ŌkompinŌ ŌsiivittämänäŎŌ ŌKappaleŏŌ ŌkomppiŏŌŌäänimattoŌŌsekäŌ

ŌTaylorinŌ ŌsamastaŌ ŌkappaleestaŌ ŌjulkaisemaŌ ŌkännykkädemoŌ ŌvuorottelevatŌ ŌensimmäisetŌ

ŌkolmeŌ ŌjaŌ ŌpuoliŌ ŌminuuttiaŌ ŌluodenŌ ŌeteenpäinmenevänŌ ŌmuttaŌ ŌsamallaŌ ŌdynaamisenŌ

ŌaloituksenŎŌţŌŒTaylorŒSwiđŕŒminunŒversioniŒŌĖśęŏŌ1Ő21şėŐĘĖŎŤŌ

ŌKanyenŏŌ ŌKiminŌ ŌjaŌ ŌTaylorinŌ ŌriitaaŌ ŌpuidaanŌ ŌhetkiŌ ŌhetkeltäŌ ŌäänisuunnittelullisenŌ

ŌpuhelinteemanŌ ŌreunustamanaŎŌ ŌKanyenŌ ŒFamousŒŌşkappaleestaŌ ŌinspiroitunutŌ ŌbiittiŌ ŌsoiŌ

ŌtaustallaŏŌ ŌpuhelinlangatŌ ŌlaulavatŌ ŌjaŌ ŌkäärmeetŌ ŌsihisevätŎŌ ŌKaikkienŌ ŌpuhelinlangoillaŌ ŌonŌ

ŌomaŌ ŌerityinenŌ ŌsoundinsaŎŌ ŌPuhelinkohtaustaŌ ŌäänisuunnittelimmeŌ ŌerityisestiŌ ŌLauranŌ

ŌkanssaŌyhdessäŎŌţmtŎŌ11Ő2Ĝş1ĖŐ2ęŎŤŌ

ŌPuhelinkohtausŌ ŌhuipentuuŌ ŌkakkosjaksostaŌ ŌtuttuunŌ ŒMissŒ ŒAmericanaŒ ŌşäänimattoonŌ ŌjaŌ

ŌkellojenŌtikitykseenŎŌŒJaŒsiĔenŒTaylorŒkatoaaŒkokonaanŒŒjulkisuudestaŔŒŌţmtŎŌ1ĖŐ2ėş1ėŐ2ĚŎŤŌ

ŌLauraŐŌŒheiŘŒpideĔäsköŒpieniŒtaukośŒ

ŌEllenŐŌŒjooŔŒ

ŌLauraŐŌŒjooŒŭhuokausŮŔŒ

ŌţmtŎŌ1ėŐ2Ěş1ėŐĖęŎŤŌ

ŌHengätyttävänŌ ŌpuhelinkohtauksenŌ ŌjälkeenŌ ŌtunnelmaŌ ŌmaadoittuuŎŌ ŌKaikkiŌŌmuutŌŌäänetŌ

ŌpoistuvatŎŌŌLauraŌŌastuuŌŌpuhujankoppiinŏŌŌmainitseeŌŌraiskauksenŌŌjaŌŌkertooŌŌsenŌŌjälkeisestäŌ

ŌajastaŎŌ ŌHiljalleenŌ ŌkohtausŌ ŌvaluuŌ ŌvellovaanŌ ŌkohinaanŌ ŌjaŌ ŌkaukaisiinŌ ŌpuhelinsoittoihinŏŌ

ŌėěŌ



ŌjoidenŌ ŌhälytysäänetŌ ŌmuistuttavatŌ ŌräjäytysvaroituksenŌ ŌkiihtyvääŌ ŌtuuttaustaŎŌ ŌţmtŎŌ

Ō1ėŐĖęş1ěŐ0ĘŎŤŌ

ŌSittenŌ ŌalkaaŌ ŌtapahtuaŎŌ ŌKohinaanŌ ŌilmestyyŌ ŌuudenlainenŌ ŌbiittiŐŌ ŌkorkeatŌŌtrapşmusiikistaŌ

ŌtututŌ ŌhihatşsounditŌ ŌjaŌ ŌitsevarmaŌ ŌgrooveŎŌ ŒTaylorŒ ŒkaivaaŒ ŒitsensäŒ ŒhaudastaŒ ŒylösŕŒ ŒistuuŒ

ŒkäärmeidenŒŒympäröimänäŒŒvaltaistuimellaŒŒjaŒŒjulistaaŒŌşŌŌjaŌŌmusiikkiŌŌsoiœŌŌTaylorinŌŌuusiŌŌlevyŌ

ŌonŌŌtullutŌŌjaŌŌjaksoonŌŌkerääntynytŌŌahdistusŌŌpudistellaanŌŌpoisŌŌhetkellisestiŌŒIŒŒdidŒŒsomethingŒ

ŒbadŒŌşkappaleenŌavullaŎŌţmtŎŌ1ěŐ0Ęş20ŐĖĖŎŤŌ

ŌMuttaŌ ŌnostatuksenŌ ŌjälkeenŌ ŌtuleeŌ ŌvieläŌ ŌkäänneŐŌ ŌTunnelmaŌ ŌhiljeneeŌ ŌjaŌ ŌLauraŌ ŌkertooŌ

ŌpuhelinäänitteelläŏŌ ŌkuinkaŌ ŌsuuttuiŌ ŌTaylorilleŌ ŌtämänŌ ŌseksuaalistaŌ ŌahdisteluaŌ

ŌkäsitelleestäŌ ŌkiertuespiikistäŎŌ ŌLauraŌ ŌlataaŌ ŌsuoratŌ ŌsanatŌ ŌetuoikeutetulleŌ ŌTaylorilleŎŌŌţmtŎŌ

Ō20ŎėĚş22ŐėĖŎŤŌ

ŌLauraŐŌŒEnitenŒŒmuaŒŒsureĔiŒŒseŕŒŒeĔäŒŒjustŒŒsilläŒŒhetkelläŒŒkunŒŒmäŒŒolisinŒŒhalunnutŒŒlöytääŒ

ŒkaltaiseniŒsustaŕŒtuntuiŒeĔäŒmeidänŒvälilläŒoliŒihanŒvaltavaŒkuiluŔŒ

ŌţmtŎŌ22ŎėĖş2ĖŐ0ĖŎŤŌ

ŌJaŌjaksoŌloppuuŎŌ

ŌNeljäsŌ ŌjaksoŌ ŌloppuuŌ ŌlohdulliseenŌ ŌtunnelmaanŌ ŌjaŌ ŌensimmäisestäŌ ŌjaksostaŌ ŌtuttuunŏŌ

ŌlapsuudestaŌ ŌmuistuttavaanŌ ŌpianomelodiaanŎŌ ŌLauraŌ ŌonŌ ŌsaanutŌ ŌkustannussopimuksenŌ

ŌrunokirjalleenŌ ŌjaŌ ŌhänenŌ ŌkirjansaŌ ŌilmestyyŎŌ ŌţŌŒTaylorŒ ŒSwiđŕŒ ŒminunŒ ŒversioniŒ ŌėśęŏŌ

Ō20ŐĘ0ş21ŐĘ2ŎŤŌ

ŌViidesŌŌjaksoŌŌloppuuŌŌkohtaukseenŏŌŌjossaŌŌkäänneŌŌkäänteeltäŌŌkerrotaanŏŌŌkuinkaŌŌTaylorinŌ

ŌensimmäisetŌ ŌlevytŌ ŌmyydäänŌ ŌKanyeŌ ŌWestinŌ ŌentiselleŌ ŌmanagerilleŏŌ ŌjaŌ ŌkuinkaŌ ŌTaylorŌ

ŌpäättääŌ ŌäänittääŌ ŌkaikenŌ ŌuudestaanŎŌ ŌKohtausŌ ŌhyödyntääŌ ŌtoisestaŌ ŌjaŌ ŌkolmannestaŌ

ŌjaksostaŌ ŌtuttuaŌ ŌdramaattistaŌ ŒMissŒ ŒAmericanaŒ ŌşäänimattoaŏŌ ŌmuttaŌ ŌäänisuunnitteluŌ

ŌmuuttuuŌŌvaltaviksiŌŌkohoavienŌŌelementtienŌŌmassaksiŏŌŌjonkaŌŌlomassaŌŌkuullaanŌŌpotpurinŌ

ŌėĜŌ



ŌlaillaŌ ŌTaylorinŌ ŌuusintalevytyksiäŌ ŌvanhoistaŌ ŌhiteistäänŎŌ ŌţŌŒTaylorŒ ŒSwiđŕŒ ŒminunŒ ŒversioniŒ

ŌĘśęŏŌ11Ő22ş1ĚŐ1ĚŎŤŌ

ŌLauraŐŌ ŒLehtienŒ ŒsivuillaŒ ŒhuhuĔiinŕŒ ŒeĔäŒ ŒmiljardöörienŒ ŒtaivaalleŒ ŒoliŒ ŒsyĔymässäŒ ŒuusiŒ

ŒtähtiŔŒ

ŌţmtŎŌ1ĚŎ1Ěş1ĚŎ2ĚŤŌ

ŌKuudennenŌ ŌjaksonŌ ŌloppupuoliskollaŌ ŌlineaarinenŌ ŌtyyliŌ ŌhajoaaŌ ŌäänitaiteenŌ ŌpuolelleŎŌ

ŌţŌŒTaylorŒSwiđŕŒminunŒversioniŒŌęśęŏŌ10ŐėĘş1ĚŐĖ2ŎŤŌ

ŌHurjassaŌ ŌjaŌ ŌrytmikkäässäŌ ŌkollaasissaŌ ŌkuullaanŌ ŌotteitaŌ ŌTaylorinŌ ŌpimeästäŌ ŌpuolestaŎŌ

ŌPimeänŌ ŌpuolenŌ ŌjälkeenŌ ŌbiittiŌ ŌmuuntautuuŌ ŌvaloisammaksiŌ ŌjaŌ ŌseuraammeŌ ŌLauranŌ

ŌloppuhuipennustaŌ ŌTaylorinŌ ŌTukholmanŌ ŌkeikalleŎŌ ŌYleisöŌ ŌhuutaaŌ ŌniinŌ ŌpaljonŏŌ ŌettäŌ

ŌäänitteenŌ ŌlaatuŌ ŌmeneeŌ ŌrikkiŎŌ ŌKaikkiŌ ŌkelautuuŌ ŌalkuunŏŌ ŌääniŌ ŌpuuroutuuŌ ŌjaŌ ŌsirpaloituuŎŌ

ŌKokoŌ ŌsarjanŌ ŌtunnusbiisinŌ ŒCruelŒ ŒSummerinŒ ŌlivevetoŌ ŌtäyttääŌ ŌtilanŎŌ ŌKertosäeŌ ŌräjähtääŌ

ŌatomeiksiŌjaŌrakettiŌkiihdyttääŌilmaanŎŌţmtŎŤŌ

ŌLauraŐŌ ŒNoŒ ŒmiksŒ ŒsäŒ ŒpidätŒ ŒTayloristaśŒ ŒNoŒ ŒmitenŒ ŒnytŒ ŒihastuksiaŒ ŒselitetäänŔŒ ŒSeŒ ŒonŒ

ŒvitunŒkuumaŔŒJaŒooĔekoŒnähnyŒkuŒseŒsoiĔaaŒkitaraaŔŒ

ŌţmtŎŌ1ĚŐĖ2ş1ĚŐėĖŤŌ

ŌĖŎĘŎŌKatsausŌkuulijalukuihinŌ

ŌVaikkaŌ ŌyritimmeŌ ŌtekoprosessissaŌ ŌkiinnittääŌ ŌhuomiotaŌ ŒTaylorŒ ŒSwiđŕŒ ŒminunŒ ŒversioniŒ

ŌşsarjanŌ ŌkoukuttavuuteenŏŌ ŌvetävyyteenŌ ŌjaŌ ŌaiheenŌ ŌkiinnostavuuteenŏŌ ŌkuulijaluvutŌ ŌovatŌ

ŌtoistaiseksiŌolleetŌpienemmätŌkuinŌmitäŌitseŌajattelinŎŌ

ŌĘ0Ō



ŌSarjaŌ ŌonŌ ŌollutŌŌlöydettävissäŌŌYleŌŌAreenanŌŌPodcastşosionŌŌetusivuaŌŌselaamallaŌŌĖĖŌŌŏŌŌjotenŌŌseŌ

ŌonŌ ŌollutŌ ŌsuhteellisenŌ ŌesilläŎŌ ŌToisaaltaŌ ŌtuotantotiiminŌ ŌmarkkinoinnistaŌ ŌhuolimattaŌ

ŌsarjastaŌ ŌeiŌ ŌoleŌ ŌtehtyŌ ŌnostoaŌ ŌyhteenkäänŌ ŌlehteenŌ ŌtaiŌ ŌverkkomediaanŏŌ ŌmikäŌ ŌnostaaŌ

ŌväistämättäŌŌkuulijoidenŌŌmäärääŎŌŌMyösŌŌjuontajanŌŌtuntemattomuusŌŌisonŌŌyleisönŌŌparissaŌ

ŌlieneeŌ ŌvaikuttanutŌ ŌkuulijoidenŌ ŌmääräänŏŌ ŌsilläŌ ŌvalmiiksiŌ ŌtunnettuŌ ŌjuontajanŌ

ŌhenkilöbrändiŌlisääŌkuulijoidenŌkiinnostustaŌţTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ

ŌArmollisenŌnäkökulmanŌmatalahkoonŌkuulijamääräänŌsaaŌottaenŌhuomioonŏŌettäŌvainŌ

Ō11ƛŌ ŌsuomalaisistaŌ ŌkuuntelijoistaŌ ŌonŌ ŌkiinnostunutŌ ŌkäsikirjoitetustaŌ ŌdraamastaŌŌĖėŌ ŌţŌŒNepaŒ

Ō202ĖŏŌ Ō20ŌŒŪŒŌŎŌ ŌVaikkaŌ ŒTaylorŒ ŒSwiđŕŒ ŒminunŒ ŒversioniŒ ŌonŌ ŌviralliseltaŌ ŌtyylilajiltaanŌ

ŌradioesseesarjaŌ ŌeikäŌ ŌdraamasarjaŏŌ ŌmielestäniŌ ŌkuulijanŌ ŌnäkökulmastaŌ ŌsarjaaŌ ŌonŌ

ŌperusteltuaŌ ŌtarkastellaŌ ŌkäsikirjoitetunŌ ŌdraamanŌ ŌkontekstissaŏŌ ŌetenkinŌ ŌjosŌ ŌmiettiiŌ

ŌensimmäisenŌjaksonŌaloituksenŌrakennettaŏŌjotaŌperattiinŌaiemminŌtekstissäŎŌ

ŌLisäksiŌ ŌyksittäistenŌ ŌkatalogiohjelmienŌ ŌjaŌ ŌşsarjojenŌ ŌsaaminenŌ ŌkuulijoidenŌ ŌkorviinŌ ŌonŌ

ŌmoninkertaisestiŌ ŌhaastavampaaŌ ŌkuinŌ ŌviikoittainŌ ŌjatkuvienŌ ŌsarjakokonaisuuksienŌ

ŌkohdallaŌ ŌţLahelmaŌ Ō10Ŏ10Ŏ202ėőŌ ŌTöllinenŌ Ō10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ ŌYlenŌ ŌaudiosuunnittelunŌ ŌvastaavaŌ

ŌtuottajaŌAinoŌTöllinenŌkuvaaŌtilannettaŌseuraavastiŐŌ

ŒKylläŒ ŒsellaiseltaŒ ŒyksiĔäiseltäŒ ŒavaukseltaŒ ŒvaaditaanŒŒihanŒŒhirveästiŒŒaiheenŒŒpuolestaŕŒ

ŒeĔäŒ ŒsiinäŒ ŒonŒ ŒvalmiiksiŒ ŒjotainŒ ŒsuperkiinnostavaaŒ ŒeĔäŒ ŒsiihenŒ ŒtartutaanŔŒ ŒVarmempiŒ

ŒtapaŒ ŒmenestyäŒ ŒonŒ ŒrakentaaŒ ŒjatkuvassaŒ ŒjulkaisussaŒ ŒolevaaŒ ŒkokonaisuuĔaŒ ŒtaiŒ

ŒonnistuaŒ ŒtarĔumaanŒ ŒoikeallaŒ ŒhetkelläŒ ŒsellaiseenŒ ŒaiheeseenŒ ŒtaiŒ ŒhenkilöönŕŒ ŒmikäŒ

ŒvarmastiŒkiinnostaaŔŒ

ŌţTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŌ

ŌĖėŌ ŌKäsikirjoitettuŌdraamaŌeiŌtässäŌpidäŌsisälläänŌtrueŌŌcrimeaŎŌ

ŌĖĖŌ ŌTietokoneellaŌkäytänŌYleŌAreenaaŌkirjautumattaŌsisäänŌŌYleŌTunnuksenŌavullaŏŌjotenŌhakutuloksenŌeiŌ
ŌpitäisiŌkuvastaaŌvainŌminulleŌosoitettuaŌsuositustaŎŌ

ŌĘ1Ō



ŒTaylorŒ ŒSwiđŕŒ ŒminunŒ ŒversioniŒ ŌşsarjanŌ ŌtilannutŌ ŌRadiogalleriaŌŌonŌŌperinteisestiŌŌedustanutŌ

ŌYlenŌ ŌäänitaiteellistaŌ ŌmarginaaliaŏŌ ŌjossaŌ ŌkuuntelijaluvutŌ ŌovatŌ ŌpienetŎŌ ŌRadiogallerianŌ

ŌsuosituimpienŌ ŌohjelmienŌ ŌkäynnistyslukematŌ ŌovatŌ ŌolleetŌ ŌenintäänŌ Ōę000şĚ000Ō

ŌkäynnistyksenŌ ŌluokkaaŌŌĖĘŌŌŎŌ ŌKirkkaanaŌ ŌpoikkeuksenaŌ ŌtästäŌ ŌonŌ ŌkolmiosainenŌ ŒUfoŒ ŒťŒ

ŒNevadanŒ ŒsalaisuusŒ Œ3ğŒŌŏŌ ŌjonkaŌ ŌensimmäinenŌ ŌjaksoŌ ŌonŌ ŌkäynnistettyŌ ŌYleŌ ŌAreenassaŌ

Ō10Ŏ10Ŏ202ėŌ2ĖŌĖ0ęŌkertaaŎŌ

ŌRadiogalleriaŌŌjulkaiseeŌŌradioesseitäŏŌŌjotkaŌŌeivätŌŌedustaŌŌdraamaaŌŌeivätkäŌŌdokumenttejaŏŌ

ŌvaanŌ ŌovatŌ ŌtosimaailmanŌ ŌasioitaŌ ŌesseemäisestiŌ ŌkäsitteleviäŌ ŌteoksiaŏŌ ŌjoissaŌ

ŌäänisuunnittelullaŌ ŌjaŌ ŌmusiikillaŌ ŌonŌ ŌuseinŌ ŌmerkittäväŌ ŌrooliŌŌĖĚŌŌŎŌ ŌRadiogallerialleŌ

ŌtekemissäniŌ ŌtöissäŌ ŌolenŌ ŌkokenutŌ ŌsuurtaŌ ŌtekemisenŌ ŌvapauttaŌ ŌjaŌ ŌmahdollisuuttaŌ ŌtehdäŌ

ŌtaiteellisestiŌŌkunnianhimoistaŌŌjaŌŌkokeilevaaŌŌäänisuunnitteluaŏŌŌoliŌŌseŌŌsittenŌŌpienempienŌ

ŌkuulijalukujenŌsyyŌtaiŌseurausŎŌ

ŌYlenŌ ŌpodcastienŌŌjulkaisusuunnittelussaŌŌajatellaanŏŌŌettäŌŌsuuretŌŌjulkaisuhititŌŌtuovatŌŌisonŌ

ŌmääränŌŌkuulijoitaŌŌYleŌŌAreenaanŏŌŌjaŌŌalustanŌŌsuosittelujenŌŌkauttaŌŌsamatŌŌkuulijatŌŌlöytävätŌ

ŌmyösŌ ŌmarginaalisemmanŌ ŌsisällönŌ ŌpariinŎŌ ŌIsotŌ ŌhititŌ ŌtuovatŌ ŌsiisŌ ŌkuulijoitaŌ ŌmyösŌ

ŌpienemmänŌ ŌprofiilinŌ ŌteoksilleŎŌ ŌJulkaisusuunnittelussaŌ ŌonŌ ŌtärkeääŏŌ ŌettäŌ ŌpinnallaŌ ŌonŌ

ŌjatkuvastiŌ ŌerişikäisilleŌ ŌvetäviäŌ ŌohjelmiaŏŌ ŌmuttaŌ ŌniidenŌ ŌrinnallaŌ ŌtarjotaanŌ ŌmyösŌ

ŌvähemmänŌkuulijoitaŌtavoittelevaaŌsisältöäŎŌţTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŌKuulijaluvutŌ ŌvaikuttavatŌ ŌYlenŌ ŌsisältöpäätöksiinŏŌ ŌmuttaŌ ŌpäätöksissäŌ ŌotetaanŌŌhuomioonŌ

ŌmyösŌ ŌmonetŌ ŌmuutŌ ŌasiatŎŌ ŌAnnaŌ ŌLahelmaŌ ŌhuomauttaaŏŌ ŌettäŌ ŌeriŌ ŌkohderyhmätŌ ŌovatŌ ŌeriŌ

ŌkokoisiaŎŌ ŌEsimerkiksiŌ ŌjosŌ ŌsisällönŌ ŌkohderyhmäŌ ŌonŌ Ō1Ěş1ĜŌ ŌvuotiaatŌ ŌnuoretŏŌ ŌtäytyyŌ

ŌkuulijalukujaŌŌtarkastellaŌŌeriŌŌtavallaŌŌkuinŌŌjosŌŌkohderyhmänäŌŌonŌŌkokoŌŌväestöŎŌŌţLahelmaŌ

Ō10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŌĖĚŌ ŌMääritelmäŌonŌtässäŌyhteydessäŌitseŌmuotoilemaniŌŌkaikenŌRadiogalleriallaŌtehdynŌtyönŌkauttaŌ
ŌoppimaniŌperusteellaŎŌ

ŌĖęŌ ŌTyöryhmäŐŌTuuliŌAlanäräŏŌFeliciaŌHonkasaloŏŌSuviŌŌTuuliŌKatajaŏŌJussiŌLiukkonenŌjaŌElliŌSaloŌ

ŌĖĘŌ ŌLähteenäŌkäytettyŌJuhaşPekkaŌHotiseltaŌsaatujaŌlukujaŌ

ŌĘ2Ō



ŌYdinkohderyhmämmeŌ ŌeivätŌ ŌmissäänŌ ŌkohtaaŌ ŌolleetŌ ŌjoŌ ŌvalmiiksiŌ ŌintohimoisetŌ ŌTaylorŌ

ŌSwiftŌ ŌşfanitŌ ŌşŌ ŌoikeastaanŌ ŌoletimmeŌ ŌfanienŌ ŌsuhtautuvanŌ ŌohjelmaanŌ ŌlähtökohtaisestiŌ

ŌkriittisestiŎŌ ŌFanienŌ ŌsijaanŌ ŌhalusimmeŌ ŌpuhutellaŌ ŌheitäŏŌ ŌjoilleŌ ŌTaylorŌ ŌSwiftinŌŌfanitusŌŌoliŌ

ŌtuntematonŏŌ ŌkäsittämätönŌ ŌtaiŌŌhämmennystäŌŌherättäväŌŌilmiöŎŌŌSaimmekinŌŌmyösŌŌkuullaŌ

ŌmonenŌ ŌeişfaninŌ ŌkääntyneenŌ ŒSwiđieŒŌksiŌŌĖěŌ ŌohjelmanŌ ŌkuuntelunŌ ŌmyötäŎŌ ŌTähänŌ ŌliittyenŌ

ŌmeitäŌilahduttiŌseuraavaŌkuulijapalauteŐŌ

ŒTykkäsinŒŒmyösŒŒsiitäŕŒŒeĔäŒŒvaikkaŒŒeiŒŒollutŒŒehkäŒŒmulleŒŒsuunnaĔuaŒŒmediaaŒŒniinŒŒsiitäŒŒeiŒ

ŒtullutŒ ŒsemmostaŒ ŒoloaŕŒ ŒeĔäŒ ŒmullaŒ ŒeiŒ ŒoisŒ ŒlupaŒ ŒkuunnellaŒ ŒsitäŒ ŒtaiŒ ŒoisŒ ŒulkopuolinenŔŒ

ŒSemmonenŒinklusiivinenŒlähestyminenŒehkäŒvähänŒeksklusiiviseenŒaiheeseenřŒŒ3ĢŒ

ŌYlenŌ ŌkeräämätŌ ŌkuuntelutilastotŌ ŌeivätŌ ŌeritteleŌ ŌSwiftieidenŌ ŌjaŌ ŌeişSwiftieidenŌ ŌmäärääŌ

ŌkuulijoistaŏŌŌmuttaŌŌtilastojenŌŌvalossaŌŌsarjaŌŌvaikuttaaŌŌtavoittaneenŌŌmonenikäistäŌŌyleisöäŌŌşŌ

ŌmyösŌ20ş2ĜşvuotiaitaŏŌjotkaŌovatŌhaastavaŌkohderyhmäŌYlelleŌţLahelmaŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ

ŌřřřŌ

ŌYlenŌ ŌrooliinŌ ŌjulkisenŌ ŌpalvelunŌ ŌyleisradioyhtiönäŌ ŌliittyyŌ ŌdemokratianŌ ŌjaŌ ŌkulttuurinŌ

ŌvahvistaminenŌ ŌsekäŌ ŌtasaşarvonŌ ŌjaŌ ŌyhteenkuuluvuudenŌ ŌedistäminenŌ ŌţŌŒYleŒ ŒyhtiönäŒ

Ō10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ ŌYlelläŌ ŌonŌ ŌsiisŌ ŌmontaŌ ŌmuutakinŌ ŌtehtävääŌ ŌsuurienŌ ŌkuulijalukujenŌ ŌsaamisenŌ

ŌrinnallaŎŌ

ŒYleŒ ŒtarjoaaŒ ŒmediasisältöjäŒ ŒerilaisilleŒ ŒihmisilleŒ ŒjaŒ ŒerilaisiinŒ ŒtarpeisiinŕŒ ŒolipaŒ ŒsiĔenŒ

ŒkyseŒ ŒsuuristaŒ ŒtaiŒ ŒpienemmistäŒ ŒyleisöistäŔŒ ŒPieniäŒ ŒyleisöjäŕŒ ŒkielivähemmistöjäŒ ŒjaŒ

ŒerítyisryhmiäŒkotimaisillaŒkielilläŒeivätŒmuutŒmediatŒjuuriŒpalveleŔŒ

ŌţŌŒYleŒyhtiönäŒŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŌ

ŌĖĜŌ ŌAnonyymiŌkuulijapalauteŏŌLauraŌPalanteenŌWhatsAppissaŌŌlähettämäŌkuvakaappausŌ20Ŏ0ěŎ202ėŌ

ŌĖěŌ ŌSwiftieşnimelläŌviitataanŌTaylorŌSwiftinŌfaneihinŌ

ŌĘĖŌ



ŌKaupallisenŌ ŌpuolenŌ ŌpodcastşalustoillaŌ ŌkorostuuŌ ŌvahvojenŌ ŌhenkilöbrändienŌ ŌympärilleŌ

ŌrakentuvatŌ ŌjatkuvatŌ ŌsarjatŎŌ ŌYlenŌ ŌpodcastienŌ ŌtarjonnanŌ ŌvahvatŌ ŌosaşalueetŏŌ ŌjotkaŌ

ŌkaupallisellaŌŌpuolelleŌŌjäävätŌŌkatveeseenŏŌŌovatŌŌalleŌŌkouluikäistenŌŌlastenŌŌpodcastitŏŌŌuutisşŌ

ŌjaŌ ŌajankohtaispodcastitŏŌ ŌtiedeşŌ ŌjaŌ ŌhistoriasisällötŌ ŌsekäŌ ŌuusiŌ ŌaudiodraamaŎŌ ŌţTöllinenŌ

Ō10Ŏ10Ŏ2020ėŎŤŌ

ŌMuttaŌŌmiksiŌŌtekijäŌŌtaiŌŌjulkaisijaŌŌylipäätäänsäŌŌhaluaaŌŌkuulijoitaŌŌteokselleenŕŌŌVaikkaŌŌYleŌ

ŌeiŌ ŌoleŌ ŌkaupallinenŌ ŌtoimijaŏŌ ŌkuulijakunnallaŌ ŌonŌ ŌpitkälläŌ ŌtähtäimelläŌ ŌsuhdeŌ ŌYlenŌ

ŌrahoitukseenŎŌ ŌYlenŌ ŌpodcastienŌ ŌjulkaisuasiantuntijaŌ ŌAinoŌ ŌTöllinenŌ ŌkuvaaŌ

ŌkuulijakunnanŌvaikutustaŌrahoitukseenŌseuraavastiŐŌ

ŒMeidänŒŒpitääŒŒollaŒŒrelevanĔiŒŒkaikilleŒŒsuomalaisilleŔŒŒKaikkiŒŒsuomalaisetŒŒovatŒŒmeidänŒ

ŒomistajiaŔŒŒJaŒŒsilloinŒŒmeŒŒeiŒŒvoidaŒŒjäĔääŒŒketäänŒŒpalvelemaĔaŔŒŒŭťťŒŒŮŒŒseŒŒonŒŒtärkeätäŒŒsenŒ

ŒtakiaŒ ŒeĔäŒ ŒmeidänŒ ŒyhtiölläŒ ŒonŒ ŒtulevaisuusŔŒ ŒJosŒ ŒesimerkiksiŒ ŒnuoretŒ ŒihmisetŒ ŒeiŒ ŒkoeŒ

ŒminkäänlaistaŒŒsuhdeĔaŒŒYleisradioonŒŒŭťťŮŒŒniinŒŒmiksiŒŒheŒŒhaluaisivatŕŒŒeĔäŒŒtämmöinenŒ

ŒyhtiöŒonŒolemassaŒheidänŒverorahoillaanŔŒ

ŌţTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŌ

ŌEntäŌ ŌmiksiŌ ŌminäŌ ŌtekijänäŌ ŌhaluanŏŌ ŌettäŌ ŌteoksianiŌ ŌkuunnellaanŕŌ ŌHenkilökohtaisestiŌ

ŌtunnustanŏŌ ŌettäŌ ŌsuurinŌ ŌmotivaationiŌ ŌsaadaŌ ŌyleisöäŌ ŌonŌŌseŏŌŌettäŌŌkoenŌŌtekemieniŌŌteostenŌ

ŌheijastelevanŌ ŌyhteiskunnallisiaŌ ŌnäkökulmiaŏŌ ŌjoidenŌ ŌtoivoisinŌ ŌsaavanŌ ŌkuulijoitaŎŌ ŌEnŌ

ŌajatteleŏŌ ŌettäŌ ŌkaikkienŌ ŌpitäisiŌ ŌajatellaŌ ŌsamallaŌ ŌtavallaŌ ŌkuinŌ ŌminäŌ ŌjaŌ ŌettäŌ ŌteoksissaniŌ

ŌilmenisiŌ ŌabsoluuttisenŌ ŌoikeaŌ ŌtapaŌ ŌelääŏŌ ŌajatellaŌ ŌjaŌ ŌollaŐŌ ŌmaailmaŌ ŌjaŌ ŌsenŌ ŌihmisetŌ ŌovatŌ

ŌmoninaisiaŌ ŌjaŌ ŌjokaisenŌ ŌmeistäŌ ŌnäkökulmaŌ ŌonŌ ŌvaillinainenŎŌ ŌMuttaŌ ŌarvostanŌ ŌtiedonŌ

ŌlisäämistäŌ ŌmaailmastaŌ ŌjaŌ ŌelämänŌ ŌkunnioitustaŏŌŌjaŌŌkoenŌŌteoksieniŌŌolevanŌŌuseinŌŌnäidenŌ

ŌasioidenŌpuolellaŎŌ

ŌVaikkaŌ ŌTöllisenŌ ŌmukaanŌ ŌmitäänŌ ŌyksittäisiäŌ ŌlajityyppejäŌ ŌeiŌ ŌollaŌ ŌlähdettyŌ ŌkarsimaanŌ

ŌniidenŌ ŌpientenŌ ŌkuulijalukujenŌ ŌvuoksiŏŌ ŌpisteohjelmienŌ ŌasteittainenŌ ŌlopettaminenŌ ŌjaŌ

ŌĘėŌ



ŌsarjoihinŌ ŌsiirtyminenŌ ŌonŌ ŌyksiŌ ŌesimerkkiŌ ŌkuulijoidenŌ ŌtavoittamisenŌ ŌvaikutuksistaŌ

ŌsisältöpäätöksiinŌţTöllinenŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ

ŌřřřŌ

ŌYmmärränŌYlenŌtarpeenŌpitääŌitsensäŌrelevanttinaŌsuomalaistenŌkeskuudessaŌjaŌ

ŌperustellaŌsitenŌrahoitustaanŎŌEduskuntaŌtarkistaaŌYlenŌrahoituksenŌjokaŌvuosiŌţŌŒYleŒ

ŒyhtiönäŒŌ0ĜŎ0ĜŎ202ėaŌŌŤŎŌKirjoitushetkelläŌsyksylläŌ202ėŌŌparlamentaarinenŌYleştyöryhmäŌ

ŌonŌjuuriŌesittänytŌYlenŌrahoituksenŌleikkaamistaŌęęŌmiljoonallaŌeurollaŌvuoteenŌ202ĚŌ

ŌmennessäŌţStrömbergŌ202ėŤŎŌ

ŌKuulijoidenŌ ŌtilastointiŌ ŌjaŌ ŌsisällönŌ ŌkohdentaminenŌ ŌonŌŌtärkeääŏŌŌjottaŌŌYlessäŌŌpysyttäisiinŌ

ŌkärryilläŏŌ ŌmitäŌ ŌsuomalaisetŌ ŌkuuntelevatŌ ŌjaŌ ŌhaluavatŌŌkuunnellaŎŌŌMuttaŌŌsamallaŌŌtoivonŏŌ

ŌettäŌ ŌYleŌ ŌpitääŌ ŌpintansaŌ ŌmoninaisuuttaŌ ŌtavoittelevanaŌ ŌtoimijanaŌ ŌjaŌ ŌeriŌ ŌaudiotaiteenŌ

ŌmuotojenŌŌvaalijanaŎŌŌEsimerkiksiŌŌradioesseeŌŌonŌŌradiokerronnanŌŌtyylilajiŏŌŌjotaŌŌSuomessaŌ

ŌonŌ ŌviimeŌŌvuosikymmenetŌŌtehtyŌŌlähinnäŌŌYleisradionŌŌpiirissäŎŌŌJosŌŌYleŌŌpäättäisiŌŌsupistaaŌ

ŌradioesseidenŌ ŌtilaamisestaŏŌ ŌtätäŌ ŌaudiokerronnanŌ ŌtapaaŌ ŌeiŌ ŌenääŌ ŌtehtäisiŌ ŌjaŌ ŌkuultaisiŌ

ŌSuomessaŎŌ

ŌJosŌ ŌsuurinŌ ŌosaŌ ŌtaiŌ ŌperätiŌ ŌkaikkiŌ ŌYlenŌ ŌaudiosisältöŌ ŌmuuttuuŌ ŌkoukutustaŌ ŌtavoitteleviksiŌ

ŌsarjoiksiŏŌ ŌkaventaaŌ ŌseŌ ŌväistämättäŌ ŌaudiokerronnanŌ ŌkulttuuriaŎŌ ŌMinkälaisiaŌ ŌääniäŌ ŌjaŌ

ŌtarinoitaŌ ŌeiŌ ŌvoiŌ ŌkertoaŌ ŌsarjallisessaŏŌ ŌhenkilöbrändejäŌ ŌjaŌ ŌkoukutustaŌ ŌkorostavassaŌ

ŌformaatissaŕŌ ŌTuottaakoŌ ŌmediaŌ ŌkaltaisiaanŌ ŌkäyttäjiäŐŌ ŌosaammekoŌ ŌenääŌ ŌkiinnostuaŌ

ŌmuunlaisistaŌŌilmiöstäŌŌjaŌŌäänitaiteenŌŌlajeistaŕŌŌÄänisuunnittelijaŌŌJaniŌŌOrbinskinŌŌsanoinŐŌ

ŌsarjallisuusŌ ŌsaattaaŌ ŌpeittääŌ ŌalleenŌ ŌpaljonŌ ŌmuitaŌŌkiinnostaviaŌŌtapojaŌŌajatellaŌŌjaŌŌkäsitelläŌ

ŌaiheitaŎŌ

ŌKunŌ ŌpisteohjelmienŌ ŌjaŌ ŌkatalogiohjelmienŌ ŌjulkaisuaŌ ŌvähennetäänŌ ŌjaŌ ŌjatkuvienŏŌ

ŌviikoittainŌ ŌjatkuvienŌ ŌsarjojenŌ ŌtuotantoaŌ ŌlisätäänŏŌ ŌmuuttuuŌ ŌjulkaisuympäristöŌ ŌmyösŌ

ŌsellaiseksiŏŌŌjohonŌŌonŌŌvaikeampiŌŌpäästäŌŌtekemäänŌŌuusiaŌŌavauksiaŌŌjaŌŌkokeilujaŎŌŌJatkuvienŌ

ŌĘĘŌ



ŌsarjojenŌ ŌtuotantoŏŌ ŌmieluitenŌ ŌjuontajanŌ ŌhenkilöbrändinŌ ŌsiivittämänäŏŌ ŌkannustaaŌ

ŌtilaamaanŌsarjojaŌpienemmältäŌjoukoltaŌjoŌvakiintuneiltaŌtekijöiltäŎŌ

ŌĖŎęŎŌLineaarisuudenŌpaluuŌ

ŌYlenŌ ŌasiakkuusasiantuntijaŌ ŌAnnaŌ ŌLahelmaŌ ŌkertooŏŌ ŌettäŌ ŌlyhytvideokulttuuriŏŌ ŌkutenŌ

ŌTikTokŌ ŌjaŌŌInstagraminŌŌreelitŏŌŌheijastuuŌŌkulutukseenŌŌkärsimättömyytenäŎŌŌLyhytvideotŌ

ŌvoittavatŌ ŌsuoratoistopalvelutŌ ŌhelppoudellaŏŌ ŌsilläŌ ŌniissäŌ ŌeiŌ ŌtarvitseŌ ŌvalitaŌ ŌmitäŌ

ŌseuraavaksiŌŌkatsooŎŌŌSiinäŌŌmielessäŌŌneŌŌmuistuttavatŌŌkäyttäjälleenŌŌperinteistäŌŌtelevisiotaŌ

ŌjaŌ ŌradiotaŏŌ ŌtietenkinŌ ŌsilläŌ ŌerotuksellaŏŌ ŌettäŌ ŌlyhytvideoissaŌ ŌalgoritmiŌ ŌtekeeŌ ŌjokaiselleŌ

ŌhenkilökohtaisenŌsuosituksenŎŌţLahelmaŌ10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŌKysynŌ ŌAnnaltaŏŌ ŌmitenŌ ŌhänŌ ŌnäkeeŌ ŌlyhytvideokulttuurinŌ ŌvaikuttavanŌ ŌtulevaisuudenŌ

ŌpodcastştrendeihinŎŌ

ŒMeilläŒ ŒonŒ ŒkärsimäĔömyyĔäŒ ŒjaŒ ŒtieĔyŒ ŒväsymysŒ ŒonťdemandťmaailmanŒ ŒainaiseenŒ

ŒvalitsemiseenŔŒ ŒŭťťŮŒ ŒEnŒ ŒtiedäŕŒ ŒonkoŒ ŒjonkinlainenŒ ŒsoiĔolistamaisuusŒ ŒjaŒ ŒpersonoituŒ

ŒvirtaŒ ŒsiĔenŒ ŒseuraavaŒ ŒjuĔuŔŒ ŒŭťťŮŒ ŒJosŒŒolisiŒŒpodcastťvirtaŕŒŒniinŒŒsiinäŒŒolisiŒŒhyvätŒŒpuoletŒ

ŒradiostaŒ ŒjaŒ ŒaodŒ ŒŭaudioťonťdemandŮťmaailmastaŕŒ ŒkoskaŒ ŒseŒ ŒalkaisiŒ ŒsoiĔaaŒ ŒjotainŒ

ŒtoistaŒ ŒpodiaŒ ŒkunŒ ŒseŒ ŒomaŒ ŒsuosikkipodiŒ ŒloppuuŒ ŒjaŒ ŒeiŒ ŒjoutuisŒ ŒsiihenŒ

ŒvalinnanvaikeuteenŔŒ

ŌţLahelmaŌ10Ŏ10Ŏ202ėŤŌ

ŌLahelmanŌ ŌanalyysiŌ ŌtuntuuŌŌmielenkiintoiseltaŌŌjaŌŌsamallaŌŌminuaŌŌhuvittaaŎŌŌ10ŌŌkuukauttaŌ

ŌaikaisemminŌŌYleŌŌPuheŌŌlopetettiinŌŌradioaalloiltaŌŌjuuriŌŌsenŌŌtakiaŏŌŌettäŌŌkäyttäjätŌŌvalitsevatŌ

ŌkuulemansaŌŌsarjatŌŌmieluumminŌŌsuoratoistopalvelustaŌŌţGustafssonŌŌ202ĖŤŎŌŌMeneeköŌŌYleŌ

ŌAreenaŌ ŌsamaanŌ ŌsuuntaanŌ ŌkuinŌ ŌSpotifyŌ ŌjaŌ ŌYoutubeŌ ŌtarjotenŌ ŌjokaiselleŌ ŌkäyttäjälleŌ

ŌhenkilökohtaisenŌdatanŌavullaŌluodunŌpersonoidunŌsoittolistanŕŌ

ŌĘęŌ



ŌTälläŌ ŌsuunnallaŌ ŌonŌ ŌikäväŌ ŌkaikuŏŌ ŌlisääväthänŌ ŌmonienŌ ŌteknologiayhtiöidenŌ

ŌsuosittelualgoritmitŌ ŌpolarisoitumistaŌ ŌsekäŌ ŌradikalisoitumistaŌ ŌţHaroonŌ ŌetŌ ŌalŌ Ō202ĖőŌ

ŌSpringŌ Ō202ėŤŎŌ ŌKutenŌ ŌaiemminŌ ŌopimmeŏŌ ŌsosiaalisenŌ ŌmedianŌ ŌteknologiayhtiöidenŌ

ŌpolarisaatiovoimaŌ ŌtuleeŌ ŌmainosrahoitteisuudestaŎŌ ŌYhtiötŌ ŌsaavatŌ ŌrahaaŌ ŌkäyttäjienŌ

ŌsovelluksissaŌ ŌkäyttämästäŌ ŌajastaŏŌ ŌjotenŌ ŌsovelluksetŌ ŌtarjoavatŌ ŌmeilleŌ ŌsisältöäŏŌ ŌjokaŌ

ŌherättääŌŌmeissäŌŌmahdollisimmanŌŌpaljonŌŌtunnettaŌŌşŌŌoliŌŌseŌŌsittenŌŌonneaŌŌtaiŌŌraakaaŌŌvihaaŎŌ

ŌTästäŌ ŌsyntyyŌ ŌsomenŌ ŌpolarisoivaŌ ŌvoimaŎŌ ŌţŌŒTristanŒ ŒHarrisŒ ŒCongressŒ ŒTestimonyŖŒ

ŒUnderstandingŒtheŒUseŒofŒPersuasiveŒTechnologyŒŌ10Ŏ0ėŎ202ĖŎŤŌ

ŌJulkisrahoitteisellaŌŌYlelläŌŌlieneeŌŌmahdollisuusŌŌtoimiaŌŌeettisestiŌŌkestävämmälläŌŌpohjallaŌ

ŌsuosittelualgoritmienŌ ŌkanssaŌŌkunhanŌŌasiaanŌŌkiinnitetäänŌŌhuomiotaŎŌŌYleŌŌkertooŌŌomillaŌ

ŌsivuillaanŌseuraavaaŐŌ

ŒSuosiĔelunŒyhteydessäŒesitetäänŒtoisinaanŒhuoliŕŒeĔäŒkäyĔäjätŒnäkisivätŒsenŒ

ŒseurauksenaŒliianŒyksipuolistaŒsisältöäŔŒYleŒoĔaaŒasianŒvakavastiŔŒKehitämmeŒ

ŒsuosiĔeluaŒniinŕŒeĔäŒesiinŒnosteĔavienŒjaŒkäyteĔävienŒsisältöjenŒmonipuolisuuĔaŒ

ŒseurataanŒjaŒparannetaanŒjatkuvastiŔŒSuosiĔelunŒtarkoituksenaŒonŒesitelläŒYlenŒ

ŒsisältöjäŒlaajastiŒerilaisilleŒkäyĔäjilleŒjaŒvälĔääŒsamankaltaistenŒtaiŒyleisestiŒ

ŒsuosiĔujenŒsisältöjenŒkorostumistaŔŒŌţŌŒYleŒyhtiönäŒŌŏŌŌ0ĜŎ0ĜŎ202ėbŎŤŌ

ŌAinoŌ ŌTöllisenŌ ŌjaŌ ŌAnnaŌ ŌLahelmanŌ ŌkanssaŌ ŌkäydyistäŌ ŌkeskusteluistaŌ ŌolenŌ ŌtehnytŌ

ŌpäätelmänŏŌ ŌettäŌ ŌtämänŌ ŌhetkisetŌ ŌsuoratoistopalvelutŌ ŒitsessäänŒ ŌmuokkaavatŌ ŌihmistenŌ

ŌkuuntelutottumuksiaŌ ŌkohtiŌ ŌtotunnaisuuttaŎŌ ŌVaikkaŌ ŌsuoratoistopalvelujenŌ ŌvalttikorttiŌ

ŌonŌ ŌsisällönŌ ŌmoninaisuusŌ ŌjaŌ ŌvapausŌ ŌvalitaŌ ŌmitäŌ ŌkulloinkinŌ ŌkatsooŏŌ ŌvaikuttaaŌ ŌsiltäŏŌ ŌettäŌ

ŌsuurinŌosaŌihmisistäŌtosiasiassaŌlamaantuuŌvaihtoehtojenŌpaljoudessaŎŌ

ŌSuoratoistopalveluissaŌ ŌmenestyvätŌ ŌjaksokaupallaŌ ŌjatkuvatŌ ŌsarjatŏŌ ŌjotkaŌ ŌtarjoavatŌ

ŌihmisilleŌ ŌtuttuaŌ ŌjaŌ ŌturvallistaŌ ŌsisältöäŌ ŌviikostaŌ ŌtoiseenŎŌ ŌLineaarisessaŌ ŌradiossaŌ

ŌmenestyneetŌ ŌpisteohjelmatŌ ŌjaŌ ŌkatalogiohjelmatŌ ŌjäävätŌ ŌväistämättäŌ ŌpaitsioonŏŌ ŌkoskaŌ

ŌĘĚŌ



ŌeivätŌ ŌvoiŌ ŌkilpaillaŌ ŌsuoratoistoympäristössäŌ ŌtuttujenŌ ŌjaŌ ŌturvallistenŌ ŌvaihtoehtojenŌ

ŌrinnallaŎŌ

ŌParhaimmillaanŌ ŌsuosittelualgoritmitŌ ŌpystyvätŌ ŌtarttumaanŌ ŌtähänŌ ŌilmiöönŌ ŌjaŌ ŌtuomaanŌ

ŌkuulijoidenŌ ŌvalittaviksiŌ ŌteoksiaŏŌ ŌjoihinŌ ŌheŌ ŌeivätŌ ŌmuutenŌ ŌolisiŌ ŌtulleetŌ ŌtarttuneeksiŌ

ŌţTöllinenŌ Ō10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ ŌOikeinŌ ŌsuunnattunaŌ ŌsuosittelualgoritmeillaŌ ŌvoisiŌ ŌsiisŌ ŌpitääŌ ŌylläŌ

ŌsisällönŌmoninaisuuttaŌjaŌtämänŌmoninaisuudenŌpäätymistäŌkuulijoidenŌkorviinŎŌ

ŌPodcastienŌ ŌsuosiotaŌ ŌonŌ ŌperusteltuŌ ŌkäyttäjienŌ ŌkyvylläŌ ŌpäättääŌ ŌmitäŌ ŌjaŌ ŌmissäŌ ŌheŌ

ŌkuuntelevatŌ ŌţPerksŌ ŌŷŌ ŌTurnerŌ Ō201ĜŏŌ Ō10ėŤŎŌ ŌKuuntelupaikanŌ ŌjaŌ ŌşhetkenŌ ŌvalintaŌŌvaikuttaaŌ

ŌedelleenŌ ŌpitävänŌ ŌpaikkaansaŌ ŌottaenŌ ŌhuomioonŏŌ ŌettäŌ ŌsuurinŌ ŌosaŌ ŌihmisistäŌ ŌkuunteleeŌ

ŌpodcastejaŌ ŌpuhelimeltaŌ ŌţLahelmaŌ Ō10Ŏ10Ŏ202ėŤŎŌ ŌMuttaŌ ŌentäŌ ŌjosŌ ŌihmisetŌ ŌeivätŌ ŌtosiaanŌ

ŌhaluaŌ ŌpäättääŌ ŌmitäŌ ŌkuuntelevatŏŌ ŌvaanŌ ŌsuoratoistopalvelujenŌ ŌloputonŌ ŌvalinnanvapausŌ

ŌonŌ ŌliittynytŌ ŌenemmänŌ ŌteknologioidenŌ ŌkehityssuuntiinŌ ŌkuinŌ ŌihmistenŌ ŌtoiveisiinŕŌ ŌVaiŌ

ŌonkoŌ ŌinformaationŌ ŌyltäkylläisyysŌ ŌaivoillemmeŌ ŌliikaaŌ ŌniinŌ ŌettemmeŌ ŌenääŌ ŌtiedäŌ ŌmitäŌ

ŌhaluaisimmeŌitseŌvalitaŕŌ

ŌPodcastştutkimuksissaŌ ŌnouseeŌ ŌtoisinaanŌ ŌesiinŌ ŌtoiveŌŌpäästäŌŌpodcastienŌŌkauttaŌŌūvanhanŌ

ŌajanŬŌŌpuheradionŌŌjaŌŌfeatureohjelmienŌŌäärelleŎŌŌRadionŌŌvarhainenŌŌrooliŌŌoliŌŌnimenomaanŌ

ŌtiedonŌ ŌjaŌ ŌtarinoidenŌ ŌvälitysŏŌ ŌmuttaŌ ŌtelevisionŌ ŌvaltakaudellaŌ ŌradiosisällötŌ ŌvaihtuivatŌ

ŌenenevässäŌŌmäärinŌŌmusiikiksiŌŌşŌŌjaŌŌkriitikoidenŌŌmielestäŌŒtylsäksiŒŒjaŒŒtoisteiseksiŒŌsellaiseksiŌ

ŌţPerksŌŷŌTurnerŌ201ĜŏŌ10ĖŤŎŌ

ŌOnkoŌŌradiostaŌŌjaŌŌTVŐstäŌŌtuttuŌŌlineaarinenŌŌkuunteluŌŌtekemässäŌŌpaluutaŏŌŌmuttaŌŌnytŌŌvainŌ

ŌalgoritmisenŌŌpersonoinninŌŌsiivittämänäŕŌŌLineaarisenŌŌmedianŌŌhyväŌŌpuoliŌŌonŏŌŌettäŌŌtuleeŌ

ŌtörmänneeksiŌ ŌsisältöönŏŌ ŌjotaŌ ŌeiŌ ŌitseŌ ŌolisiŌ ŌtullutŌ ŌetsineeksiŎŌ ŌKokevatkoŌ ŌihmisetŌ

ŌsuosittelualgoritmejaŌ ŌtoimiviksiŏŌ ŌjosŌ ŌheilleŌ ŌtarjotaanŌ ŌmyösŌŌerilaisiaŌŌjaŌŌodottamattomiaŌ

ŌnäkökulmiaŌtarjoavaaŌsisältöäŕŌ

ŌĘěŌ



ŌOnŌŌmielenkiintoistaŌŌnähdäŏŌŌmitenŌŌYleŌŌpitääŌŌitsensäŌŌrelevanttinaŌŌsuomalaistenŌŌsilmissäŏŌ

ŌkunŌ ŌsosiaalisenŌ ŌmedianŌ ŌreaktiohakuinenŌ ŌdynamiikkaŌ ŌvaluuŌ ŌmyösŌ ŌsovellustenŌ

ŌulkopuoliseenŌ ŌmaailmaanŎŌ ŌKiihtyvässäŌ ŌjaŌ ŌpolarisoituvassaŌ ŌmaailmassaŌ ŌYlelläŌ ŌonŌ

ŌmahdollisuusŌŌkantaaŌŌrooliaŌŌihmislähtöisenäŌŌmedianaŏŌŌvastineenaŌŌkaupallisenŌ ŌmedianŌ

ŌmarkkinaehtoiselleŌlogiikalleŌŌjaŌsosiaalisenŌmedianŌmanipulatiivisilleŌalgoritmeilleŎŌ

ŌřřřŌ

ŌYlenŌaudiosuunnittelunŌvastaavaŌtuottajaŌAinoŌTöllinenŌtunnistaaŌkuvaukseniŌ

ŌkiihtyvänŌkulttuurinŌvaikutuksestaŌpodcasteihinŌjaŌtoistaaltaŌpodcastienŌrauhoittavastaŌ

ŌvoimastaŎŌYlenŌtilastoissaŌtoistuuŌpäivittäinŌkaksiŌhetkeäŏŌjolloinŌpodcastejaŌ

ŌkuunnellaanŌenitenŐŌiltapäivälläŌsekäŌmyöhäisillanŌjaŌyönŌkynnykselläŎŌMyöhäisyönŌ

ŌkuuntelutŌselittyvätŌosinŌpodcastienŌkäytöstäŌnukahtamisenŌapunaŎŌţTöllinenŌ

Ō10Ŏ10Ŏ202ėŎŤŌ

ŒIhmisetŒhaluaaŒkuunnellaŒsitäŒtuĔuaŒpuheĔaŕŒrauhoiĔavaaŒpuheĔaŔŒSeŒonŒ

ŒsemmonenŒolemassaolevaŒrutiiniŔŒ

ŒũTöllinenŒ10Ŕ10Ŕ2024ŪŒ

ŒQualityŒųAloneŴŒTimeŒthroughŒConversationsŒandŒStorytellingŒŌştutkimuksessaŌesitetäänŌ

ŌkysymysŏŌvoisikoŌpodcastejaŌtarkastellaŌŒSlowŒtechnologyŒŌşkonseptinŌkauttaŌţHeshmatŌŷŌ

ŌYangŌŷŌNeustaedterŌ201ěŏŌęěŤŎŌHidasŌteknologiaŌeiŌperustuŌtehokkuudenŌideaalilleŏŌ

ŌpäinvastoinŌsenŌsuunnitteluperiaatteenaŌonŌhenkisenŌlevonŌtakaaminenŌkiihtyvässäŌ

ŌmaailmassaŎŌHidasŌteknologiaŌtukeeŌyksinolonŏŌlevonŌjaŌpohdiskelunŌhetkiäŎŌ

ŌţRedströmŌ2001ŎŤŌ

Ō1Ĝę0şluvullaŌŌkanadalainenŌŌmediatutkijaŌŌMarshallŌŌMcLuhanŌŌtiivistiŌŌajatuksensaŌŌmedianŌ

ŌjaŌ ŌihmisyydenŌ ŌsuhteestaŌ ŌsanontaanŌ ŒtheŒ ŒmediumŒ ŒisŒ ŒtheŒŒmessageŒŌŎŌŌMcLuhaninŌŌajatusŌŌoliŏŌ

ŌĘĜŌ



ŌettäŌ ŌjokainenŌ ŌuusiŌ ŌmediaŌ ŌsaaŌ ŌihmisetŌŌnäkemäänŌŌmaailmanŌŌerilaistenŌŌlinssienŌŌläpiŌŌşŌŌjaŌ

ŌnuoŌlinssitŌovatŌitsessäänŌjoŌsenŌsisältämäŌviestiŎŌţMcLuhanŌ1ĜĜėŎŤŌ

ŌMcLuhaninŌŌajatustaŌŌkonkretisoidenŌŌkirjailijaŌŌJohannŌŌHariŌŌottaaŌŌesimerkiksiŌŌtelevisionŎŌ

ŌTelevisioŌ ŌopettaaŏŌ ŌettäŌ ŌmaailmaŌ ŌpyöriiŌ ŌnopeastiŏŌ ŌkaikkiŌ ŌtapahtuuŌ ŌsamanaikaisestiŌ ŌjaŌ

ŌtärkeääŌ ŌonŌ ŌulkonäköseikatŌ ŌjaŌ ŌpintaŎŌ ŌTwitterŌ ŌţnykyinenŌ ŌXŤŌ ŌopettaaŏŌ ŌettäŌŌsinunŌŌeiŌŌpidäŌ

ŌkeskittyäŌ ŌmihinkäänŏŌ ŌmaailmanŌ ŌvoiŌ ŌpukeaŌ ŌsanoiksiŌ ŌäärimmäisenŌ ŌlyhyisiinŌ ŌjaŌ

ŌyksinkertaistaviinŌ ŌkirjoituksiinŏŌ ŌjaŌ ŌettäŌ ŌmielipiteesiŌ ŌarvoŌ ŌmitataanŌ ŌsilläŌ ŌkuinkaŌ ŌmontaŌ

ŌtykkäystäŌsaatŎŌţHariŌ2022ŏŌ10ęŎŤŌ

ŌMinkälaisenŌ ŌviestinŌ ŌpodcastitŌ ŌvoisivatŌ ŌsisältääŕŌ ŌMinullaŌ ŌonŌ ŌehdotusŐŌ ŌMaailmaŌ ŌonŌ

ŌmoninainenŏŌ ŌsinunŌ ŌeiŌ ŌtarvitseŌ ŌollaŌ ŌyksinŌ ŌjaŌ ŌasioidenŌ ŌmonipuoliseenŌ ŌymmärtämiseenŌ
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