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1 Johdanto

Tatd maisterintutkielmaa on ohjannut kiinnostukseni kaikkien yhdenvertaisiin
mahdollisuuksiin  osallistua musiikkikasvatukseen. Suomen yhdenvertaisuuslaki
velvoittaa opetuksen jarjestdjid seka oppilaitoksia arvioimaan, suunnittelemaan ja
toteuttamaan yhdenvertaisuuden edistdmistd (Yhdenvertaisuuslaki 1325/2014, 6 8).
My0s taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus 2017a)
mukaan  opetuksen tulee rakentua ihmisoikeuksien ja  yhdenvertaisuuden
kunnioittamiselle ja opetuksen tulee luoda pohjaa sosiaalisesti ja kulttuurisesti kestavélle
tulevaisuudelle. Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa Kirjataan, etta
opetuksessa tulee huomioida oppilaiden yksil6lliset oppimisen tarpeet ja l&ht6kohdat.
Seka yleisen ettd laajan opetussuunnitelman tavoitteena on edistéé elinikéista suhdetta
taiteeseen ja kulttuuriseen osallisuuteen. Tavoitteiden mukaan oppilasta tulisi kannustaa
tutkimaan taiteen merkityksellisyydelle omassa elaméassé ja vaikuttamaan taiteen keinoin

omaan elinympéristoonsa. (Mt.)

Viimeaikaiset selvitykset taiteen perusopetuksesta ovat osoittaneet puutteellisuutta
opetuksen saavutettavuuteen ja yhdenvertaisuuteen liittyen (Juntunen 2021, 28).
Musiikkikasvatusjarjestelmé pitaa sisallaan kaytanteitd, jotka rajaavat, kuka voi opiskella
musiikkia, miten laajasti ja mill& tavoin (Laes & Schmidt 2016; Kivijarvi 2021, vi).
Esimerkiksi musikaalisuustestit musiikkioppilaitosten ja koulujen padsykokeissa
vahvistavat ajatusta siitd, ettd tavoitteellinen musiikinopetus olisi tarkoitettu ainoastaan
lahjakkaimmille opiskelijoille (Laes 2017, 9; Westerlund & Vékeva 2010, 150-151).
Usein erityista tukea tarvitsevat, vammaiset ja vahemman lahjakkaaksi katsotut oppijat
jaavat toiminnan ulkopuolelle, ja heille tarjotaan l&hinnd erilaista kerhotoimintaa,
kuntoutusta tai musiikkiterapiaa (Kaikkonen 2009, 203; Kivijarvi 2021, vi). Téllaiset
terveyteen, sosiaalisiin aspekteihin ja hyvinvointiin keskittyvat toimintamuodot jattavat
epésuorasti huomiotta yksilon kiinnostuksen oppia musiikkia (Laes 2015, 53). Erityista
tukea tarvitsevien oppijoiden nékokulmasta pééasykokeiden liséksi tavoitteellisen
musiikkikasvatuksen saatavuutta rajoittaa ennakkoluulot, resurssien, apuvalineiden ja
tuen puute seké instrumenttien hallintaan liittyvat perinteiset kdytanteet (Sutela 2023, 314;
Laes 2017, 9, 11; Draper & Bartolome 2021, 258, 275). Saatavuuden rajoittuneisuus
ilmenee siis seka rakenteellisesti ettd pedagogisten valintojen ja opetuskéytantdjen kautta
(Juntunen 2021, 37; Sutela 2023, 313; Laes 2017).



Erityista tukea tarvitsevien oppilaiden mééra on kasvanut viime vuosien aikana (Sutela
2023, 313). Tilastokeskuksen (2024) mukaan vuonna 2023 tehostettua tai erityista tukea
sai 25,6 % peruskoulun oppilasmaéarasta (Tilastokeskus 2024). Erityisté tukea tarvitsevien
oppilaiden maaran kasvu luo tarpeen tarkastella rakenteiden lisaksi myds pedagogisia
ratkaisuja, joiden avulla erilaiset oppijat voidaan ottaa huomioon musiikkikasvatuksessa
(Sutela 2023, 320). Taman tutkimuksen tarkoituksena on tarkastella niitd pedagogisia ja

institutionaalisia tekijoit4, jotka tukevat erilaisten oppijoiden musiikillista toimijuutta.

Erityismusiikkikasvatus on musiikkikasvatuksen osa-alue, joka tarjoaa tavoitteellista
musiikkikasvatusta kaikille oppijoille riippumatta oppilaan erityisen tuen tarpeista
(Kaikkonen & Laes 2011, 10). Toimijuudella tarkoitetaan kykya autonomiseen
toimintaan, omien vaikutus- ja valinnanmahdollisuuksien ymmartamista, paatoksentekoa
ja omien toimintatapojen valintaa (Eteldpelto, Heiskanen & Collin 2011, 11-12).
Musiikillinen toimijuus liittyy toimijuuteen ja toimintakykyyn musiikillisissa tilanteissa
ja suhteessa musiikkiin (Karlsen 2011, 110). Musiikkikasvatuksen saavutettavuuden
rajoitteiden takia erityistd tukea tarvitsevan oppijan toimijuuden rakentuminen saattaa

jaada huomioimatta ja siten estyé (Sutela 2020, 30).

Taman tutkimuksen aineisto on tuotettu helsinkildisessa musiikkiopisto Resonaarissa.
Resonaarin opetus on suunnattu ensisijaisesti oppilaille, joilla on erityisid oppimistarpeita,
esimerkiksi fyysisia tai kognitiivisia vammoja tai oppimisvaikeuksia (Kaikkonen & Laes
2011, 9). Resonaarissa ei jarjestetd paasykokeita, vaan oppilaat otetaan kouluun
ilmoittautumisjarjestyksessa. Oppilaan oma kiinnostus ja motivaatio ovat tarkeinté.
Opetus on taiteen perusopetuksen musiikin laajan opetussuunnitelman mukaista.
Resonaari mahdollistaa tavoitteellisen ja pitkdjanteiden musiikin opiskelun oppijoille,
joilla paasaantoisesti ei ole mahdollisuutta opiskella muissa taiteen laajan
opetussuunnitelman  mukaisissa  perusopetusta  tarjoavissa  musiikkiopistoissa.
(Opetushallitus 2017b.)

Erityismusiikkikasvatusta ja inkluusion toteutumista musiikkikasvatuksessa ovat
Suomessa viime vuosina tutkineet Tuulikki Laes, Sanna Kivijarvi ja Katja Sutela.
Véitoskirjassaan Laes (2017) tarkasteli  inklusiivisen — musiikkikasvatuksen
monitulkintaisuutta ja sitd, miten musiikkiopisto Resonaarin toiminnan kaytéanteet voivat
murtaa musiikkikasvatuksessa vallitsevia hegemonioita ja miten niiden rikkominen voi
luoda nédkokulmia inkluusion uudelleenrakentumiseen. Kivijarvi (2021) Kkasitteli

vaitoskirjassaan suomalaisen musiikkikasvatusjarjestelman yhdenvertaisuutta ja syrjintéaa.



Tutkimus osoitti, ettd kuvionuotit pedagogisena valineend ja kohtuullinen mukauttaminen
ovat yhdenvertaisuutta edistavia kaytantdja. Sutela (2020) puolestaan tutki
vaitoskirjassaan musiikillisen toimijuuden rakentumista erityiskoulun
musiikkikasvatuksen kontekstissa. Han tarkasteli, miten erityistd tukea tarvitsevien
oppilaiden toimijuutta voidaan tukea Dalcroze-pedagogiikkaan pohjautuvan
musiikkiliikunnan avulla. Tutkimus osoitti, ettd harjoitteet tarjoavat keinoja erityista
tukea tarvitsevien musiikillisen toimijuuden ja osallisuuden vahvistamiseen ja néin ollen

lisadvat musiikkikasvatuksen inklusiivisuutta.

Toimijuus on keskeinen teema musiikkikasvatuksen tutkimuksessa. Omassa
tutkimuksessaan Sidsel Karlsen ja Heidi Westerlund (2010) ehdottavat, ett&d musiikillisen
toimijuuden rakentuminen ensimmaisen sukupolven maahanmuuttajaopiskelijoiden
parissa voi olla erityisen tarkeda. Inga Rikandi (2015) tutki véaitoskirjassaan musiikillisen
ja pedagogisen toimijuuden rakentumista musiikinopettajakoulutuksen
vapaasaestysopinnoissa ja  oppimisyhteison vaikutusta musiikillispedagogiseen
toimijuuteen. Sari Muhonen (2016) tutki vaitoskirjassaan koulun musiikkikasvatuksen
yhteisluomisen ja luovan toimijuuden kokemuksia. Tutkimus osoitti, ettd luovan
toimijuuden tukemiselle olennaista on jokaisen oppilaan nakeminen kyvykkaana
luomaan musiikkia ja opettajan rooli luovan toimijuuden tukemisessa on merkittava.
Tuulikki Laes (2013) tutki tapaustutkimuksessaan, millaisia mahdollisuuksia myo6héisién

musiikkikasvatuksessa on musiikillisen toimijuuden ja voimaantumisen nakokulmasta.

Maisteritason tutkimusta musiikillisesta toimijuudesta Suomessa on tehnyt muun muassa
Aapeli Hakala (2023), joka tutki musiikkikasvatus opiskelijoiden toimijuuden
rakentumista ja muovautumista vapaan saestyksen opinnoissa. Nuorten kokemuksia
toimijuudesta on tutkinut Vilma Virtanen (2021), jonka maisterintutkielma kasitteli
nuorten kokemuksia toimijuuden rakentumisen mahdollisuuksista ja turvallisemmasta
tilasta sukupuolen perusteella kohdennetusta toiminnasta, ja Linda Hasan (2019), jonka
maisterintutkielmassa tutkittiin  nuorten kokemuksia toimijuuden rakentumisesta

inkluusioon pyrkivassad musiikkiteatteriprojektissa.

Oma kiinnostukseni aiheeseen on herdnnyt musiikkikasvatusopintojeni aikana.
Aikaisempaa tutkimuskirjallisuutta lukiessani ja eri kursseilla musiikkikasvatuksen
ajankohtaisista aiheista kaytyjen keskustelujen myodtda minua alkoi Kiinnostaa
musiikkikasvatuksen saatavuus ja toisaalta myds mahdollisuudet erilaisten oppijoiden
nédkokulmasta. Kirjallisuuskatsauksena toteutettu kandidaatintutkielmani kasitteli

erityismusiikkikasvatusta ja sen toteutumista Suomessa ja kansainvélisesti. (Paasonen
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2023). Halusin kandidaatintutkielmani jalkeen syventya aiheeseen konkreettisemmin ja
paasté perehtymaan erityismusiikkikasvatukseen ja sen kdytanteisiin ja mahdollisuuksiin

tarkemmin.

Toimijuuteen Kkeskittyvia tutkimuksia erityismusiikkikasvatuksen alalla on toistaiseksi
vahan. Tutkimuksissa tarkastellaan kuitenkin usein toimijuuteen liittyvia aiheita kuten
vuorovaikutustaitoja, osallistumista ja paatoksentekoa. (Sutela 2020, 30.) Esimerkiksi
musiikkipsykologian tutkimuskentalla on tutkittu musiikkiin liittyvad vuorovaikutusta,
oppimista, tunteita ja esiintymista (Saarikallio 2023, 136). Tama tutkimus pyrkii luomaan
jatkumoa musiikillisen toimijuuden tutkimiselle huomioiden erilaiset oppijat.
Tarkoituksena on osallistua keskusteluun jokaisen oppijan yhdenvertaisista

mahdollisuuksista osallistua tavoitteelliseen musiikkikasvatukseen.



2 Toimijuus
Tassa  tutkimuksessa  tarkastelen  musiikillisen  toimijuuden  rakentumista
erityismusiikkikasvatuksen kontekstissa. Y mmartadkseen musiikillista toimijuutta taytyy

tietdd, mitd toimijuudella tarkoitetaan. Seuraavaksi tarkastelen toimijuuden seka

musiikillisen toimijuuden maaritelmié.

2.1 Toimijuus kasitteena

Toimijuus on keskeinen kasite etenkin sosiologiassa ja psykologiassa. Toimijuutta
voidaan tarkastella eri tavoin riippuen tieteenalasta, esimerkiksi identiteetin kehittymisen,
oppimisteorioiden, kasvatusteorioiden tai tydyhteistjen kautta. Toimijuuden ydin on
kuitenkin sama tieteenalasta riippumatta. Toimijuudella tarkoitetaan aloitteellista
toimintaa, paatoksentekoa, kykyé vaikuttaa asioihin ja saada aikaan jotakin. Toimijuus
liittyy valtaan ja voimaan. (Eteldpelto, Heiskanen & Collin 2011, 11-12.) Toimijuuteen
liittyy osallistumiskyky, omien vaikutus- ja valinnanmahdollisuuksien ymmartaminen,
kyky autonomiseen toimintaan ja paatoksentekoon, seka taito ja voima valita omat
toimintatavat (Etelapelto, Heiskanen & Collin 2011, 11-12; Kumpulainen ym. 2010, 23).
Toimijuus voidaan ndhdd kyvykkyytend, tekona tai ominaisuutena (Hankiméki,
Véhésantanen & Rantanen 2021). Toimijuuteen on liitetty paljon kasitteitd, kuten minuus,
motivaatio, tahto, intentionaalisuus, valinta, aloite, vapaus ja luovuus (Emirbauer &
Mische 1998, 962). Toimijuuden kokemukset vaikuttavat identiteetin muodostuksessa
kokemukseen siitd kuka on ja millaiseksi haluaa tulla. Sekd ymmarrys kéytettavissa
olevista resursseista ettd resurssien kayttd liittyvat myods olennaisesti toimijuuteen.
(Kumpulainen ym. 2010, 23.)

Toimijuus vaatii yksiloltd sisdista valtaa ja kapasiteettia olla aktiivinen ja vaikuttaa
ymparistonsa tapahtumiin (Barnes 2000, 25). Toimijuus ilmenee tapahtumissa ja
tilanteissa, joissa yksilo olisi tekijand voinut toimia myos toisin. Tapahtuma ei olisi
toteutunut ilman kyseisen yksilon puuttumista tapahtumiin. Toimintaan liittyy valta, joka
nakyy kyvykkyytend olla muutoksen ja uudistuksen mahdollistajana. Toimijuuden ja
vallan madritelmaan liittyy myos kyky toimia eri tavalla, puuttua tai pidattdytya

toiminnasta tai toimia muutosvoimana. (Giddens 1984, 9, 14-15.)

Toimijuutta voidaan tarkastella myos yhteisollisend toimintana. Toimijuus muodostuu ja
toteutuu vuorovaikutuksessa. Aloitteet, vastustaminen, avun tarjoaminen tai pyytdminen

tapahtuvat aina vuorovaikutuksessa muiden kanssa. Toimijuus muodostuu usein
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motiiveista, aikeista ja aikomuksista, jotka liittyvat yhteiséon tai sen toimintaan.
Kollektiivisella tai jaetulla toimijuudella tarkoitetaan toimijuutta, jonka subjekti on
yksil6a laajempi, kuten ryhma tai yhteiso. (Kumpulainen ym. 2010, 23-25.)

Sosiaalitieteissa toimijuus liitetd&n yhteiskunnan ja yksilon vélisiin suhteisiin. Tam4 tar-
koittaa sen tarkastelua, miten paljon yksilo ohjaa toimintaansa omilla valinnoillaan ja mi-
ten paljon sosiaaliset, yhteiskunnalliset ja kulttuuriset normit ohjaavat yksilon toimintaa.
Ihminen ei tee valintoja tyhjiossa, vaan yhteiskunnan sosiaaliset ja kulttuuriset tekijat oh-
jaavat yksilon valintoja tai rajoittavat valinnanvapautta. (Eteldpelto ym. 2011, 18.) Yksi-
I6n toimijuuteen vaikuttaa koulutusjérjestelmien kéaytdnnot, yhteiskunnan rakenteet,
asenteet, seka tavat luokitella ja ymmartaa ihmista (Sutela 2020, 102). Sosiaalitieteissa
tarkastellaan siis toimijuuden resursseja, sitd mitka ovat toimijuuden edellytykset, rajoi-
tukset ja sité edistavat tekijat. Usein tarkastellessa tilanteita, joissa toimijuus néhdaan jol-
lain tavalla rajoittuneena tai puutteellisena, kiinnitetadn huomiota erityisesti toimijuuden
ehtoihin ja sitd rajoittaviin tekijoihin. Vastaukset toimijuuden resursseista ja rajoitteista

riippuvat toimijuuden maaritelmasta ja kohteesta. (Etelapelto ym. 2011, 12.)

Psykologiassa toimijuutta tarkastellaan usein minépystyvyyden kautta. Sosiokognitiivista
psykologiaa edustavan Albert Banduran (1986) mukaan mindpystyvyys tarkoittaa
ihmisen kykya arvioida kapasiteettiaan omasta toiminnastaan péaastakseen toivottuun
tavoitteeseen. Minapystyvyys ei tarkoita yksilon taitoja, vaan hénen arvioitaan tai
kasityksiddn omista taidoistaan. (Mt. 191.) Banduran mukaan merkittavin toimijuutta
selittdva tekija on yksilon uskomus omasta pystyvyydestad. Ellei ihminen usko omaan
kyvykkyyteensa vaikuttaa haluttuun lopputulokseen omalla kéytdksellaan, motivaatio
toimia laskee. (Bandura 1997, 3.) Kyvykkyyden véérinarviointi voi johtaa tehtavien
asioiden valttelyyn ja tekemattdmyyteen, epéonnistumiseen, vaikeuksiin tai
mindpystyvyyden véhattelyyn (Bandura 1986, 393). Toimijuus on siis tarkeda
pystyvyyden tunteen, sekd omistajuuden ja sitoutumisen synnyn kannalta. Toimijuus
mahdollistaa yksil6lle tai ryhmalle tunteen, ettd asioihin voi aidosti vaikuttaa, eivatka

asiat vain tapahdu minulle tai meille. (Kumpulainen ym. 2010, 23-25.)

2.2 Musiikillinen toimijuus

Musiikillisen toimijuuden késitteen ja yleisen toimijuuden késitteen eroa ei ole tarkasti

madritelty (Sutela 2020, 27). Musiikillisen toimijuuden maaritelmd ja sen luomat
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mielleyhtymat vaihtelevat tieteenlajin mukaan, esimerkiksi musiikkikasvatuksen
filosofian, psykologian ja sosiologian valilla. Kaikkien tieteenalojen yhteinen ndkemys
on kuitenkin se, ettd musiikillinen toimijuus liittyy toimintakykyyn suhteessa musiikkiin
tai musiikkiin liittyvissa tilanteissa. (Karlsen 2011, 110.) Musiikillinen toimijuus voidaan
nahda yksilon kyvykkyytend muuttaa omaa kokemustaan tai ymparistodan musiikissa ja
musiikin avulla (Westerlund 2002, 25). Uskomus omasta kapasiteettista luoda
musiikillisia ideoita ja tarttua niihin sek& vaikuttaa oman eldménsa musiikillisiin
elaméntilanteisiin on myo6s musiikillista toimijuutta. Tahan liittyy myds yksilén uskomus
ja luottamus siihen, ettd muut sosiaalisissa tilanteissa arvostavat néitd musiikillisia ideoita

ja niisté syntyvia vuorovaikutustilanteita. (Wiggins 2016, 103-104.)

Musiikkifilosofian suuntauksissa musiikillinen toimijuus liitetddn sekd fyysiseen
tekemiseen, kuten instrumentin soittamiseen ja soitinten hallintaan, ettd yksilon kykyyn
navigoida subjektiivisesti ja sosiaalisesti koetuissa tilanteissa musiikin avulla. Soittotaito
nahdaan tarkedna tekijand musiikillisen toimijuuden rakentumisessa. (Karlsen 2011,
108-109.) Musiikkipsykologiassa musiikillinen toimijuus liitetddn ennen kaikkea
musiikin mahdollisuuksiin muodostaa ja ilmaista yksilon identiteettid tai kollektiivista
identiteettid. Musiikillinen toimijuus ohjaa minuuteen liittyvien tunnetilojen ilmaisuun ja
itsetulkintaan. Silld voidaan my0s viestittdd kuulumista tiettyyn alakulttuuriin tai
ryhmaan. (Karlsen 2011, 109.)

Karlsen (2011) on koonnut yhteen sosiologien, kuten Smallin (1998), DeNoran (2000),
ja Batt-Rawden ja DeNoran (2005) nakokulmia musiikilliseen toimijuuteen. Tassé
tutkimuksessa keskityn tarkastelemaan Karlsenin koostamaa teoriaa musiikillisesta
toimijuudesta silla se ottaa huomioon monipuolisesti sekd yksilon musiikillisen
toimijuuden sekd toimijuuden yhteisolliset kollektiiviset vuorovaikutukselliset
nakokulmat. Sosiologiassa musiikillista toimijuutta voidaan tarkastella yksilollisen tai
yhteisollisen ulottuvuuden kautta. Yksilon musiikilliseen toimijuuteen liittyy yksilén
mahdollisuus pé&é&ttdd omasta toiminnastaan. Musiikkikasvatuksessa tdma voi tarkoittaa
esimerkiksi oppilaan rohkaisua ja musiikillisten taitojen kehittdmisté niin, etta he voivat
olla aktiivisia musiikin tekijoita ja kokijoita lapi elaman. (Karlsen 2011, 109; Regelski
2008, 7.) Lisaksi musiikilliseen toimijuuteen liitetddn sosiologiassa p&asy musiikkiin
liittyviin oppimiskokemuksiin my6s informaaleissa oppimistilanteissa, esimerkiksi
musiikintuntien ulkopuolella. Sosiologian n&kodkulmasta musiikillinen toimijuus
keskittyy myds siihen, miten musiikkia voidaan kayttd4. (Karlsen 2011, 109-110.)

Karlsenin (2011) mukaan musiikkia voidaan kayttdd tyokaluna jasentdméan tata
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maailmaa ja omaa asemaa siind. Tama voi tarkoittaa esimerkiksi musiikin kéytt6a
itsesadtelyn keinona, oman identiteetin muodostukseen, itsesuojeluun, ajatteluun seka

musiikkiin liittyvien taitojen kartuttamiseen. (Mt. 111.)

2.2.1 Musiikillinen toimijuus ja itsesaately

Ymmartadkseen musiikillista toimijuutta on oleellista tarkastella sit4, miten musiikkia
voidaan kayttaa itseséatelyn valineend (Karlsen 2011, 112). Itsesééatelylld tarkoitetaan
prosesseja, joiden avulla yksild saételee kayttaytymistdan tai tunteitaan. ltsesaatelyn
avulla yksilo séételee myds tarkkaavaisuutta, toiminnanohjausta, motivaation yllapitoa ja
muita kognitiivisia prosesseja. (Hoyle 2006.) Itsesaately voidaankin jakaa kognitiiviseen,
emotionaaliseen ja kayttaytymisen séatelyyn (Veijanen 2020, 27). Itsesdatelya
musiikillisen toimijuuden rakentajana voi ldhestyd tunnetyon, muistityon ja kehollisten
tuntemusten saatelyn kautta (Karlsen 2011, 112). Musiikkia voidaan kayttaa
itsesaatelyyn esimerkiksi halutun tunnetilan tai kehollisen kokemuksen saavuttamiseen,
tehostamiseen tai yll&pitdmiseen. Mieluisaa tunnetilaa voi pitad ylla soittamalla
“hyvéntuulista” musiikkia. Musiikin avulla voi myds siirtyd pois epétoivotusta tai
epasuotuisasta tunnetilasta. Talloin musiikkia kaytetaan katalysaattorina, jonka avulla voi
paastd jonkin tietyn tilanteen vaativaan tunnetilaan, esimerkiksi energisen musiikin
soittaminen valmistautuessa juhliin. Musiikin ominaisuuksia ja elementteja, kuten rytmia
tai harmoniaa voidaan kayttad referenssind siitd, millaista tunnetilaa halutaan
emotionaalisesti saavuttaa. Musiikki antaa myds mahdollisuuksia késitelld tunteita ja
ilmaista tunteita symbolisella tavalla. Esimerkiksi soittamalla aggressiivista musiikkia
voidaan symbolisesti ilmaista vékivaltaista k&ytostd ja purkaa aggressioita kuitenkaan
satuttamatta ketddn. Sellaisen musiikin valitseminen, joka saattaa “toimia” tai “olla
avuksi” juuri itselle, vaatii itsetuntemusta. Téllainen itsesadtely on esimerkki
musiikillisesta toimijuudesta. (DeNora 2000, 53-54, 56; Karlsen 2011, 112.)

Musiikki ei kuitenkaan ole pelkastdan valine sisdisen tunnetilan ilmaisuun, vaan sita
kautta voi myds oppia tunnistamaan omia tuntemuksiaan. Musiikki voi siis vaikuttaa
tunnetilojen syntymiseen tai tarjota paasyn tiettyihin mielentiloihin. (Karlsen 2011, 112.)
Musiikkia voidaan kéayttad myos laajempiin olemista koskeviin asioihin (matter of being)
(s. 114). Tallaisia ovat esimerkiksi herkkyyden tai mielikuvituksen lisadminen,
turvallisuudentunteen luominen, tietoisuuden terdvoittdminen ja henkisten tarpeiden
tayttdminen. Musiikin kuuntelu voi luoda syvemman hengellisen kokemuksen, tuoda

merkityksellisyytta elaméan tai olla rutiini, joka luo turvallisuuden tunnetta. (Karlsen
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2011, 113-114.) Musiikkia voi kéyttdd myos itsesuojeluun ja itsestd huolehtimiseen.
Tama tarkoittaa esimerkiksi oman &dnellisen tilan luomista kuuntelemalla musiikkia
kuulokkeista meluisalla paikalla tai luomalla musiikilla tilan, jossa on helpompi keskittya
toita tehdessa. (DeNora 2000, 58.)

Lisaksi musiikkia voidaan kayttad kognition, havainnon ja heijastuksen vélineena.
Musiikin ajatteluun ja kognitioty6hon liittyy sekd musiikillisten asioiden ettd musiikin
ulkopuolisten merkitysten késittely. Musiikki antaa sanojen rinnalle keinoja suorittaa
kognitiivisia toimintoja. (Karlsen 2011, 113-114.) Musiikkia ei voi kuitenkaan koskaan
havaita puhtaasti pelkkdnd musiikkina, vaan se on aina yhteydessé kokijan
henkilokohtaisiin tulkintoihin, assosiaatioihin ja merkityssiséltdihin (DeNora 2000, 61).
Greenin (1999) mukaan musiikki kuullaan aina jonkinlaisen rajauksen kautta, tietoisesti
tai tiedostamatta. Tall& rajatulla merkityksellda (delineated meaning) (s.162) Green
tarkoittaa, ettd musiikissa hahmotetaan lukuisia kontekstuaalisia ja symbolisia tekijoit,
jotka auttavat musiikin ymmartamisté. Rajattuun merkitykseen vaikuttaa, kuka kappaletta
kuuntelee ja esimerkiksi se, mitd kyseinen yksild teki viimeksi, kun kuuli kappaleen.
Musiikillinen kokemus on siis sosiaalinen rakennelma, jota ei voi erottaa taysin sen
sosiaalisesta  kontekstista, johon liittyy musiikin tuottaminen, jakaminen ja
vastaanottaminen. (Mt. 162.) Musiikin kautta tapahtuva ajattelu- ja kognitiotyd ei siis ole
vain musiikillisten asioiden hahmottamista, vaan laajempaa tietoa ja ymmarrysta kaikista

rajatuista ja musiikin ulkopuolisista merkityksista (Karlsen 2011, 114).

Musiikkia voi kayttdd myos muisteluun. Sen avulla voi palata tiettyihin ajanjaksoihin,
tapahtumiin, ihmissuhteisiin tai tunteisiin. Musiikki voi muistuttaa yksiloa siita, millainen
han oli tiettynd ajanjaksona ja auttaa hanta kasittelem&an menneitd tapahtumia ja ndin
ollen auttaa saamaan takaisin kuvaa tuon ajan toimijuudesta. Musiikin kyky vedota
menneisiin tunteisiin ja tunteista kertominen on osa rekonstruktiota, jonka avulla
esitetadn itsed itselle ja muille. Musiikin avulla menneisyyden uudelleenelaminen on
menneisyyden tarkasteluty6td, joka puolestaan on resurssi tulevaisuuden projisointiin,

vihje siitd miten toimia tulevaisuudessa. (DeNora 2000, 65-66.)

DeNoran (2000) mukaan musiikki vaikuttaa kehoihin, silld se tarjoaa materiaaleja,
rakenteita ja merkityksid, joita yksild voi hyddyntéa kehollisten tuntemusten séatelyssa
(mt. 99). Karlsen (2011) esitt&a, ettd kehollisten tuntemusten sately musiikin avulla voi
tarkoittaa esimerkiksi energiatasojen muuttamista, keholliseen turvallisuudentunteeseen
vaikuttamista ja koordinaation, voiman tai kestdvyyden parantamista antamalla musiikin

tulla kehoon” (letting the music ‘get into the body’) (mt. 112). Esimerkiksi
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nopeatempoista ja energisoivaa musiikkia voi kéayttaa juoksuharjoittelussa nopeuden ja
kestdvyyden parantamiseen tai Saavuttaakseen tietyn energiatason, joka vaaditaan
kotiaskareiden tekoon. Rauhallinen musiikki taas voi auttaa rentoutumaan esimerkiksi
lennon aikana tuoden turvallisuuden tunnetta. (Karlsen 2011, 112.) Musiikki ei yksin
aiheuta mitdan naista reaktioista, silld se ei ole painovoiman kaltainen voima, vaan

ennemminkin potentiaalinen l&hde keholliselle toimijuudelle (DeNora 2000, 99).

2.2.2 Musiikillinen toimijuus ja identiteetti

Musiikin ja identiteetin muodostuksen ja ilmaisun vélilld on tutkijoiden mukaan selkea
yhteys. Musiikin avulla voi ilmaista itselle ja muille omia arvoja, asenteita ja
maailmankuvaa. ldentiteetti on kuva itsestd, joka kehittyy ja muovautuu, jossa yhdistyvét
erilaiset minakésitykset. Siihen vaikuttaa kokemukset, tilanteet, vuorovaikutus ja
kohtaamiset muiden ihmisten kanssa. (Hargreaves, MacDonald & Miell 2002, 1-2, 8-10.)
Hargreaves ym. (2002) erottavat musiikkiin liittyvat identiteetit (identities in music) ja
musiikin vaikutuksen identiteeteissé (music in identities). Musiikkiin liittyvill&
identiteeteilld tarkoitetaan sosiaalisesti muodostuneita tai annettuja kulttuurisia rooleja tai
musiikin kategorioita. Kulttuurisesti muodostuneet musiikilliset roolit kuten séaveltdjé,
esiintyjd, improvisoija tai opettaja ovat keskeisid muusikon maéarittdessa itsedan.
Ihmiselld voi olla monia pééllekkaisia tai ristiriitaisia identiteettejd myods musiikissa.
Yksilé voi olla erilainen esiintyessaan lavalla kuin harjoitellessaan itsekseen. Musiikin
vaikutus identiteeteissa taas tarkoittaa musiikkia keinona tai lahteend muiden identiteetin

osa-alueiden muodostuksessa. (Hargreaves ym. 2002, 2, 10, 12.)

Musiikkiin liittyvaan identiteettitydhon liittyy monia nakdkohtia. Esimerkiksi identiteetin
rakentaminen, vahvistaminen ja korjaaminen, eldmaénkerrallisen tyén tekeminen ja
tarkasteleminen, ja musiikin avulla omasta elamésté kertominen. Identiteettityohon liittyy
itsensé esittdminen muille, sen sisédistdminen, kuka on itselleen ja kyky luoda ja pitéa
kiinni yhtendisesté kuvasta itsestaan. Lisaksi identiteettitydhon liittyy itsensé ja aiempien
toimijuuteen liittyvien mielikuvien yhdistdminen. Musiikki toimii siis menneisyyden
tarkastelussa ja ndin ollen valineend myds tulevaisuuden rakentamisessa. (DeNora 2000,
62-63; Karlsen 201, 113.)

Musiikilliseen toimijuuteen kuuluu myads itse musiikkiin liittyvien taitojen kartuttaminen
ja kehittdminen. Tama voi tarkoittaa soitinten soittamista ja laulamista esimerkiksi
harjoittelemalla, esiintymall&d tai improvisoimalla tai sdveltdmistd, sovittamista ja

tuottamista. Musiikillisten taitojen kehittdminen voi liittyd kaikkiin ylla mainittuihin
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musiikillisen toimijuuden osa-alueisiin: Musisoimalla voi ilmaista tai sdadell& tunteita ja
mielialoja, identiteetti voi muovautua soittoharrastuksen kautta, kyky ajatella musiikissa
ja musiikin kautta kehittyy soittamalla mieluista musiikkia, joko itse tehtya tai muiden
tekemdd. Musiikin tekeminen voi myos koskea syvillisid “olemisen kysymyksid”.
Musiikillisten taitojen kehittdminen on kuitenkin ennen kaikkea teko, jonka avulla yksilot
pystyvat osallistumaan musiikilliseen vuorovaikutukseen ja neuvottelemaan ja

parantamaan mahdollisuuksiaan osallistua maailmaan. (Karlsen 2011, 114.)

2.2.3 Yhteisollinen musiikillinen toimijuus

Karlsen (2011) jaottelee yhteisollisen musiikillisen toimijuuden kategoriat seuraavasti:
(1) ”-musiikin k&yttdminen sosiaalisten kohtaamisten sadtelyyn ja jasentamiseen; (2)
kehon toiminnan koordinointi; (3) kollektiivisen identiteetin vahvistaminen ja tutkiminen;
(4) "-maailman tunteminen-"; ja (5) perustan luominen yhteistoiminnalliselle

musiikilliselle toiminnalle-” (mt.114-115).

Musiikilla on valtaa arjessa ja jokapdivaisessa eldmassa. Se vaikuttaa ihmisen
kayttaytymiseen, ajankulun hahmottamiseen seké siihen miten yksilo tuntee itsedan,
muita ja erilaisia tilanteita kohtaan. Musiikilla voidaan vaikuttaa sosiaalisen toimijuuden
muotoon. Se antaa mahdollisuuden jésent&d ja s&atda toiminnan muuttujia sosiaalisissa
tilanteissa ja kohtaamisissa tai saada aikaan tietyn kayttaytymismuodon. Henkild, joka
paattaa tietyssa tilanteessa soitettavan musiikin, madarittelee paljolti my®s tilan ilmapiiria
ja sosiaalisen toiminnan muuttujia. (DeNora 2000, 17, 20.) Tama voi tapahtua niin
yksityisissa, kuin julkisissa tiloissa. Nain tapahtuu esimerkiksi silloin, kun vanhempi
valitsee iloista ja riehakasta musiikkia pitkalle ajomatkalle lasten kanssa tai kun DJ soittaa
juhlissa tietynlaista musiikkia viedakseen vieraat tunnelmasta toiseen. Musiikkia voidaan

siis kayttad sosiaalisen kohtaamisen séételemiseksi ja jasentdmiseksi. (Karlsen 2011, 115.)

Musiikilla voidaan saadella kehollisia kokemuksia yksilon lisaksi myods yhteisollisella
tasolla silloin, kun ne liittyvat kehon toiminnan koordinointiin. Yhteisollista kehollista
toimijuutta havainnollistaa esimerkiksi sotilasjoukon marssi musiikin tahtiin tai
aerobictunnilla tehtavat yhteiset liikesarjat, jolloin yksilot yhtyvét kollektiivisesti
sovittuun  kayttaytymismalliin. Tallainen koordinointi edellyttdd myds yhteista
ymmarrysta siitd, mitd liikkeen kannalta olennaista musiikki tarjoaa ja miten musiikin
oletetaan vaikuttavan liikkeeseen tai sen laatuun. Myds esimerkiksi yhdessa soittaminen
kehojen koordinointia. (Karlsen 2011, 115, 117.)
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Musiikkia voidaan kayttdd my6s identiteetin tutkimiseen ja vahvistamiseen
kollektiivisella tasolla (Karlsen 2011, 116). Frithin (1996) mukaan musiikki on avain
identiteettien rakentamiseen, silla se antaa tilaa kasitelld sek& itseen ettd toisiin
kohdistuvia tunteita. Musiikki, kuten identiteetti, on aina tarina ja esitys, joka kertoo
yksilostd yhteisossd ja yhteisostd yksilossd. Identiteetti ei ole asia tai olemus, vaan
muuttuva ja liikkuva prosessi. Identiteetin kokemuksellinen prosessi on hahmotettavissa
my6s musiikin kautta, silla musiikin tekeminen ja kuunteleminen ymmarretddn parhaiten
tdssa prosessissa olevan mindan kokemuksen kautta. Musiikin tekeminen,
musiikkikappale tai musiikkiesitys siis rakentaa ja luo musiikillisen kokemuksen, jonka
ymmaéarramme parhaiten subjektiivisen tai kollektiivisen identiteetin kautta. (Mt. 109—
111)

Musiikki voi toimia ihmistenvélisena viestintdkanavana, joka tarjoaa keinon jakaa
tunteita, aikomuksia ja merkityksia (Hargreaves ym. 2002, 1). Kaikkialla, missa ihmiset
kayttavat musiikkia yhteisollisyyden vahvistamiseksi, voi tapahtua ilmid, jossa musiikki
mahdollistaa yhteiséllisten narratiivien luomisen ja kertomisen. N&in ollen musiikki
vaikuttaa yhteisen mindkuvan ja kollektiivisen identiteetin luomiseen. (Karlsen 2011,
116.) Smallin (1998) mukaan musiikillista toimintaa ja musiikillisia rituaaleja kaytetaan
kollektiivisen identiteetin tutkimiseen, vahvistamiseen ja juhlimiseen. Kollektiivisen
identiteetin tutkiminen tarkoittaa eri identiteettien kokeilemista, jotta saadaan selville,
keitd me ajattelemme olevamme. Vahvistamisella taas tarkoitetaan ymmarrysta
ajatuksesta: “tdma on se, keitd me olemme” (this is who we are”) (S. 95). Juhliminen on
iloitsemista tietoisesta identiteetistd, joka on jaettu muiden kanssa. (Mt. 95.) Jokainen
musiikkiesitys ilmentdd myos tietyn ryhman arvoja (Small 1998, 133). Frithin (1996)
mukaan ryhma ei kuitenkaan vain muodosta uskomuksia ja arvoja, jotka artikuloidaan
musiikin kautta, vaan musiikki itsessddn tuo esiin kasityksid ryhmasuhteista ja
yksilollisyydestd, jonka pohjalta sosiaalisia ideologioita voidaan ymmart&a. Musiikillinen
tekeminen voidaan ndhd& siis ennen kaikkea tapana eldd ajatuksia, ei ilmaista niité.
Kulttuuritoiminnan, kuten musiikillisen yhteistoiminnan, kautta ryhmét oppivat
tuntemaan itsensd ryhménd ja pdadsevat tarkastelemaan, miten eroavaisuudet ja
samankaltaisuudet, erilaiset intressit ja tavoitteet vaikuttavat ryhmén muodostumiseen.
(Mt. 111.)

Samoin kun musiikkia voidaan kéyttdd yksilotasolla itsesddtelyyn ja itsesta
huolehtimiseen, musiikki voi auttaa myds ymmartdmaan ja huomioimaan, mité oleminen
tarkoittaa kollektiivisella tasolla (Karlsen 2011, 116). Smallin (1998) mukaan yhdessa
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musisoidessa luomme joukon suhteita, jotka havainnollistavat maailmamme suhteita
sellaisina, kun haluaisimme niiden olevan. Yhdessa musisoimalla opimme, tutkimme ja
vahvistamme nditd suhteita. Nain myds opimme tuntemaan maailmaamme (knowing the
world) ja eldmaan siind. (Mt. 50.) Kuten Frith (1996, 114) asian sanoittaa,”’seké saveltijén,
esittdjan ettd kuulijan kokemus musiikista antaa meille tavan olla maailmassa ja

ymmartaa sita”.

Soittaminen ja laulaminen ryhméssa luo ja yllapitdd perustaa yhteiselle musiikilliselle
toiminnalle. Yhteinen musiikillinen toiminta kiteyttdd musiikillisen toimijuuden osa-
alueet kollektiivisella tasolla. Yhdessa soittaminen ja mielekk&an musiikin tuottaminen
yhdessa vaatii kehojen koordinointia. Se my6s vaatii ryhman musiikillisen historian
tarkastelua, jotta voidaan muodostaa késitys siitd, mihin ollaan musiikillisesti menossa.
Né&iden musiikillisten tavoitteiden saavuttaminen vaatii toiminnan jarjestamisté yhteisten
tavoitteiden mukaisesti. Yhdessa esiintyessamme sééatelemme ja jasentelemme sosiaalisia
kohtaamisia, jotka esiintymistilanne jo itsessadn muodostaa. Yhdessa soittaminen ja
laulaminen myds vahvistaa kollektiivista identiteettia ja sen tutkimista. Samalla se on

tilaisuus, jonka kautta eletaan ja opitaan tuntemaan maailmaa. (Karlsen 2011, 116-117.)
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3 Erityiskasvatus

Erityiskasvatus toimii  kattotermind erityispedagogiikalle, erityisopetukselle ja
erityishuollolle. Erityiskasvatuksen alalla erityiskasvatus viittaa kaytannon toimiin, kun
taas erityispedagogiikka on kasvatustieteesiin kuuluva tieteenala. Puhekielessé termeja
erityispedagogiikka ja erityisopetus kéytetddn usein sekaisin. Erityispedagogiikan piirissa
tutkitaan niiden yksiléiden ja ryhmien koulutusta, oppimista ja kasvatusta, joille yleiset
kasvatus- ja koulutusjarjestelyt eivét ole riittdvia tai toimivia. (Kivirauma 2010, 12.)
Erityisopetus perustuu tiettyjen ihmisryhmien erityistarpeiksi katsottujen ominaisuuksien
tutkimiseen, tunnistamiseen ja sen miettimiseen, miten ndihin tarpeisiin tulisi vastata
kasvatuksen kontekstissa (Vehmas 2010, 88). Erityisopetuksen taustalla on oppilaiden
erilaisuus ja kouluorganisaation kyky kohdata erilaiset oppijat. Erityisopetuksen tarpeen
kasvuun viime vuosina on vaikuttanut osin diagnoosimenetelmien tarkentuminen seké
oppimiskasitysten ja  opetusmenetelmien  kehittyminen  oppijaldhtéisemmiksi.
Opetussuunnitelmissa, opettajakoulutuksessa ja yleisesséd keskustelussa on ruvettu
kiinnittdmaan tarkemmin huomiota erilaisiin tekijoihin, jotka vaikuttava oppimiseen.
(Kaikkonen 2009, 203.)

Musiikkiopisto Resonaarin opetus on suunnattu oppilaille, jotka tarvitseva opiskeluunsa
erityistd tukea (Kaikkonen & Laes 2011, 9). Erityistd tukea opiskeluunsa tarvitsevilla
oppilailla voi olla haasteita esimerkiksi puhekommunikaatiossa, kuulemisessa,
nakemisessa, liikkumisessa,  fyysisen  hyvinvoinnin  yllapitamisessa  tai
metakognitiivisissa taidoissa (Moberg & Vehmas 2009, 57-58). Metakognitiiviset taidot
tarkoittavat kykya ajatella ja ymmartaa sekd ohjata ja sdddelld omaa ajattelua ja toimintaa.
Erityisen tuen tarve voi ilmetd oppimisvaikeuksina, joilla tarkoitetaan tiedon- ja
taidonhankinnan alueella ilmenevid haasteita. Oppimisvaikeuksien taustalla voi olla
esimerkiksi kehitysvamma, aivojen rakenteellinen tai toiminnallinen erityispiirre,
onnettomuudesta johtuva aivovaurio tai kehityksen, kasvatuksen ja vuorovaikutuksen
ristiriitaisuus. Liséksi haasteisiin voi vaikuttaa emotionaaliset ja sosiaaliset tekijat.
Riippumatta erityisen tuen tarpeen taustalla vaikuttavasta syystd, haasteet kasautuvat
yksilén ominaisuuksien ja ympériston vaatimusten valisesta ristiriidasta ja ilmenevat
yksilon ja ympadriston vuorovaikutusprosesseissa. (Lehtinen, Kuusinen, Vauras 2007,
242-243.)
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3.1. Erityiskasvatuksen keskeisia termeja ja kasitteita

Kieli on osa sosiaalista todellisuutta. Se sisdltdd informaatiota ympardivasta
todellisuudesta ja samalla myds muokkaa sitd. IThmiset kayttavat kieltd osoittaakseen
sosiaalista identiteettiaan tai erottaakseen ihmisryhmia muista. Sopivan tai sopimattoman
kielen kayttd heijastaa ajattelutapoja. Kielen avulla ilmaisemme sitd, mika on
sosiaalisissa konteksteissa kohteliasta, kunnioittavaa ja eettisesti tai poliittisesti sopivaa
esimerkiksi kehitysvammaisten ihmisten kohdalla. (Vehmas 2024, 20.) Erityisentarpeen
kasitteen maarittelyyn on kiinnitetty vielda melko véhan huomiota. Kirjallisuuden ja
opetuskaytantdjen huomio on Kkiinnitetty erityistarpeiksi katsottujen ominaisuuksien
tunnistamiseen ja ndihin ominaisuuksiin vastaamiseen. Erityistarpeita koskevien
kasitysten ja termiston tarkastelu ja kéytté ovat merkityksellisid, koska ne ohjaavat

oppilaita erilaisille koulutuksellisille ja yhteiskunnallisille urille. (Vehmas 2010, 88-89.)

Luhtalan (2024) tutkimuksen mukaan esimerkiksi termi erityisoppilas voidaan kokea
leimaavampana ja toistettavampana, kuin termi erilainen oppija. Sanaan erityisoppilas
liittyy sévy, jossa erilaisuus nayttaytyy taakkana tai yksilon puutteellisuudesta johtuvana
ominaisuutena. Myds erilainen oppija ja erityispedagogiikka voidaan kokea erilaisuutta
korostavina ilmauksina. Erilaisuuden liiallinen korostaminen voi k&antyd yksilon
ajatuksissa rajoittavaksi uskomukseksi, joka voi tiettyyn pisteeseen asti mennessa myos
rajoittaa toimijuuden ja osallisuuden kokemuksia. Toisaalta maininta erityisyydesta ei
aina sisalla kielteista savya. Erilaisuuden huomioiminen voidaan nahdd myds yksilén
mahdollisuutena ymmartéa itseddn, omaa tapaa oppia ja vahvistaa itsevarmuutta. (Mt.
42-44.) Erilaisuuden tunnistaminen ja tunnustaminen voi auttaa ymparistoa
ymmartdmaan yksilon erilaisia kokemuksia. Erilaisuuteen suhtautuminen ja
asennoituminen vaikuttaa yksittdista sanaa enemman. Erilaisuuteen tulisi suhtautua
lahtdkohtaisesti neutraalina ominaisuutena, ei yksiléd rajoittavana ongelmana.
Erilaisuuden tunnistaminen voi auttaa selittdmadn yksilon kokemuksia ja sen avulla

voidaan mahdollistaa sopivan tuen saaminen. (Luhtala 2024, 43-44.)

Tassa tutkimuksessa kéaytan termejé erityista tukea tarvitseva oppilas ja erilainen oppija.
Erilainen oppija viittaa henkiloon, jolla on erilainen tapa oppia ja késitella tietoa. Termin
tarkoitus on viitata laajemmin erilaisuuteen ja monimuotoisuuteen sen sijaan, etta
keskityttaisiin yksilon ominaisuuksiin tai yksittdisiin piirteisiin. Kasitteen kayttamisen
tarkoituksena on nahda jokainen oppija yksilond, jonka oppimisen tarpeisiin tulisi vastata
parhaalla mahdollisella tavalla. Samalla tarkoitus on valttaa oppilaiden jaottelua niin

sanotusti normaaleihin ja poikkeaviin. Erilaisen oppijan huomioiminen vaatii sen, etta
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koulutuksen ja pedagogien tulee tiedostaa ne piirteet ja ominaisuudet, jotka
marginalisoivat oppilasta. Marginalisoitumista voi aiheuttaa oppimisvaikeuksien lisaksi
kulttuurilliset ja uskonnolliset tekijat tai akilliset muutokset oppimisymparistossa.
Marginaaliin kuuluminen ei vaikuta yksilon musiikilliseen kompetenssiin ja pedagogien
tehtdva ei ole miettia ketd opettaa, vaan mité ja miten opettaa. (Kaikkonen & Laes 2013,
109-110.)

3.2. Erityismusiikkikasvatus

Erityismusiikkikasvatus on kasvatustieteen ja musiikkikasvatuksen osa-alue, joka
keskittyy  erityista  tukea  tarvitsevien  oppijoiden  musiikin  opetukseen.
Erityismusiikkikasvatus yhdistad erityispedagogiikan ja musiikkikasvatuksen periaatteita
ja tarjoaa tavoitteellista ja ammattimaista musiikkikasvatusta oppilaalle riippumatta
tdman fyysisista tai kognitiivisista vammoista, oppimisvaikeuksista tai muista erityisen
tuen tarpeista. (Kaikkonen & Laes 2011, 10.) Erityismusiikkikasvatuksen osa-alueiden ja
sisallon perusteet ovat samat, kuin niin kutsutussa yleisessa musiikkikasvatuksessakin.
Musiikin oppiminen on opetuksen perimmaéinen tarkoitus. Opetuksen tavoissa, siséll6ssa,
tyotavoissa ja osa-alueissa taytyy kuitenkin huomioida jokaisen oppilaan yksilollisyys.
Huomiota taytyy kiinnittdd esimerkiksi soitinten valintaan, soittimistoon ja mahdollisten
apuvélineiden tarpeeseen seké oppilaiden valmiuksien huomioimiseen soittotehtdvia ja
sovituksia tehdessa. Liséksi on tarked4 luoda sellainen sosiaalinen ymparistd, joka on
oppimisen ja toiminnan kannalta suotuisa ja tehdd oppilaskohtaisesti pedagogisia
ratkaisuja ja arviointimenetelmien soveltamista. (Kaikkonen 2009, 207; Zdzinski 2001.)
Instrumenttiopetuksessa erilaisten oppijoiden opetuksessa voi soveltaa erityisopetuksessa
kaytettyja lahestymistapoja ja tekemalla pienid muutoksia perinteisiin instrumenttien
opetustekniikoihin voidaan muovata erilaisille oppijoille sopivaa instrumenttiopetusta.
(Zdzinski 2001).

Perinteisesti erilaisille oppijoille jérjestetty musiikillinen toiminta on liittynyt
musiikkiterapiaan, kuntoutukseen tai kerhotoimintaan, jonka tavoitteet ovat liittyneet
viihtymiseen ja sosiaaliseen yhdessdoloon. Erityismusiikkikasvatus ndhdaan itsenéisena
musiikkikasvatuksen osa-alueena, erillddn musiikkiterapiasta ja kuntoutustarkoitukseen
liittyvasta musiikillisesta toiminnasta. (Kaikkonen 2007, 203: Kaikkonen & Laes 2011,
10.) Erityismusiikkikasvatuksella on kuitenkin mahdollisuus vaikuttaa ja vaikuttua sen
rinnakkaisaloista  esimerkiksi  musiikkiterapiasta  (Kaikkonen 2009, 211).

Erityismusiikkikasvatuksen innovaatiot ja kaytdnteet tarjoavat erityisopettajille,
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terapeuteille ja hoito- ja kuntoutustalojen toimijoille mahdollisuuden laajentaa omia
menetelmallisia l&hestymistapoja ja innovaatioita. Toisaalta esimerkiksi eri
kuntoutusmenetelmat ja erityispedagogiikan sovellukset voivat joltain osin olla
hyodynnettavissa erityismusiikkikasvatuksen kaytanteisiin. (Kaikkonen 2009, 211.)
Erityismusiikkikasvatus etsii vastauksia oppimiseen ja opettamiseen liittyviin ongelmiin
ja luo uusia sovelluksia ja monipuolistaa koko musiikkikasvatuksen toimintaa ja
tutkimusta. Monet erityismusiikkikasvatuksen kaytanteet ja innovaatiot ovat hyodyksi
myaos niin sanotulle yleiselle musiikkikasvatukselle ja sen osa-alueille. (Kaikkonen 20009,
211.)

3.3. Musiikkiopisto Resonaari erityismusiikkikasvatusta
antavana oppilaitoksena

Resonaarin  musiikkiopiston opetus on taiteen perusopetuksen musiikin laajan
opetussuunnitelman mukaista opetusta. Opisto mahdollistaa tavoitteelliseen ja
pitkdjanteiseen opetukseen osallistumisen erilaisille oppijoille. Opetuksen lahtokohtana
on tunnistaa oppilaan vahvuudet ja rakentaa tavoitteet oppijan oppimisvauhdin ja
omaksumiskyvyn mukaan. Opetuksen tavoitteet ovat musiikkikasvatuksellisia ja jokaisen
oppijan oppimispotentiaaliin  uskotaan. Opetusta toteutetaan yksil6llisesti ja
henkildkohtaisten opetussuunnitelmien mukaisesti. Resonaarin toiminnan lahtokohtana
on nahda muusikkous kaikissa oppijoissa ja tukea aktivoitumista niin muusikkona ja
toimijoina  yhteisossd.  Yhteisollisyys ja vertaisoppiminen ovat Resonaarin
toimintakulttuurissa  tarkeitd tekijoitd. Opetusta toteutetaan yksiloopetuksena,
pariopetuksena ja bandiopetuksena ryhmissa. Yhteisollisyys nayttaytyy myos
monipuolisina esiintymismahdollisuuksina ja esiintymiseen valmennus on osa opiston
toimintaa. (Opetushallitus 2017b.)

Resonaarin toiminnassa oleellista on 10ytdd pedagogisia ratkaisuja siihen, ettd kaikki
voivat soitta ja oppia (Opetushallitus 2017b). Yksi Resonaarin keskeinen pedagoginen
toimintatapa on kuvionuottien kayttdminen. Kuvionuottinotaatiojarjestelméan on
kehittdnyt Resonaarin toinen perustaja ja entinen rehtori Kaarlo Uusitalo. Kuvionuotit
perustuvat véreihin ja muotoihin, jotka symboloivat savelkorkeuksia. Kuvionuoteissa
jokaisella sévelelld on vastaava varillinen symboli eli kuvio. Namé kuviot ovat nakyvilla
myaos soittimissa, esimerkiksi koskettimilla tai otelaudalla. Soittajan ei siis tarvitse nimeté
varid tai muotoa vaan yhdistdd nuotin kuvio soittimessa ndkyvéan kuvioon.

Kuvionuoteilla voidaan merkitd l&hes kaikkea vastaavaa informaatiota kuin perinteiselld
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nuottikuvallakin. Erilaiset muodot symboloivat eri oktaavialoja, nuottien pituuksia ja
kuvion fyysinen leveys kertoo nuotin keston, tauoista kertoo tyhjat palkit, joiden pituus
kertoo tauon keston ja nuotit sijaitsevat tahtilaatikoissa. (Kivijarvi 2019, 655-657.)
Kuvionuotit ovat hyva esimerkki siitd, miten erityismusiikkikasvatukseen kehitetty
menetelmd on levinnyt laajemmin musiikkikasvatukseen esimerkiksi koulujen
musiikinopetukseen, varhaisidan musiikkikasvatukseen ja instrumenttiopetuksen
alkeisopetukseen (Kaikkonen 2009, 211).
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4 Tutkimusasetelma

Tassd luvussa esittelen tutkimustehtdvan ja -kysymyksen. Kerron tarkemmin
valitsemastani tutkimusmenetelmastd, aineiston tuottamisesta ja analyysitavasta. Pohdin

myos tutkimuseettisid kysymyksia tutkielmaani liittyen.

4.1 Tutkimustehtava ja tutkimuskysymykset

Taman  tutkimuksen  tehtdvand on  selvittdd, millaisia ~ mahdollisuuksia
erityismusiikkikasvatuksella on oppilaan musiikillisen toimijuuden tukemisessa.
Lahestyn aihetta seké opettajan ettd oppilaan ndkdkulmasta. Tutkimuksen tavoitteena on
tuottaa tietoa opettajan pedagogisista keinoista tukea erityistd tukea tarvitsevien
oppilaiden musiikillista toimijuutta ja huomioida oppilaan omat kokemukset aiheesta.
Tutkimuksen syvempi tavoite on osallistua keskusteluun jokaisen oppijan
yhdenvertaisista mahdollisuuksista osallistua tavoitteelliseen musiikkikasvatukseen ja

sitd kautta musiikillisen toimijuuden rakentumiseen.

Tutkimuskysymyksenani oli:

Mitka tekijat tukevat oppilaan musiikillista toimijuutta erityismusiikkikasvatuksessa?

4.2 Laadullinen tapaustutkimus

Toteutin tdman tutkimuksen laadullisena tapaustutkimuksena ja kéytin aineiston
tuottamiseen puolistrukturoituja yksilohaastatteluja ja osallistumatonta havainnointia.
Laadullisella tutkimuksella tarkoitetaan empiirista tutkimusta, joka pyrkii ymmartamé&an
tutkittavaa kohdetta mahdollisimman kokonaisvaltaisesti (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
2007, 157). Laadullisen tutkimuksen keskidssd on tutkia ihmisten toimintaa ja
merkityksid, jotka ihmiset antavat asioille. Laadullinen tutkimus pitad sisallaan
tutkimuksen aiheen aiempien tutkimusten ja teorioiden tarkastelua, empiirista aineistoa
sekd tutkijan omaa ajattelua ja paéattelyd. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)
Laadullisella tutkimusmenetelméllad voidaan tavoittaa ihmisen eldman kulkua ja siind
merkityksellisiksi koettuja ajanjaksoja (Vilkka 2015, 118). Tama tutkimus on laadullinen
tutkimus, jossa pyrin oppilaan ja opettajan omakohtaisten kokemusten tarkastelun ja
omien havaintojeni avulla ymmaértdmaan musiikillista toimijuutta

erityismusiikkikasvatuksen kontekstissa.
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Laadullisessa tutkimuksessa aineiston tuottamisessa voidaan kayttdd monenlaisia
menetelmid kuten haastatteluja, havainnointia ja paivakirjamerkintoja (Saaranen-
Kauppinen & Puusniekka 2006). Aineistoa analysoidaan ja tulkitaan osana sen kontekstia,
eikd sitd pyritd muokkaamaan numeeriseen muotoon (Juhila 2021). Tutkijan omat
intressit ja tarkastelunakdkulmat vaikuttavat aineiston tuottamiseen ja sen tulkintaan
(Kiviniemi 2007, 73). Laadullisella tutkimuksella on prosessimainen luonne. Aineistoon
liittyvat ndkokulmat ja tulkinnat syntyvat ja kehittyvat tutkijan mielessé véhitellen

tutkimusprosessin edetessa. (Kiviniemi 2007, 70, 81.)

Laadulliseen  tutkimukseen  kuuluu subjektiivisuuden ja  nakokulmaisuuden
tunnustaminen ja arvostaminen. Tama pétee niin tutkittavien kuin tutkijan kohdalla.
Tutkittavat eivat ole vain persoonattomia tutkimuksen kohteita, vaan heidén
henkilokohtaiset kokemuksensa, tavoitteensa ja kykynsd tuottavat merkityksid ovat
keskeisessa osassa tutkimusta. Myds tutkijan subjektiivisuuden tunnistaminen ja
hyvaksyminen kuuluvat laadullisen tutkimuksen piirteisiin. Tutkijan tavoitteet,
ennakkokasitykset ja merkitykset, jotka han liittad tutkimukseen vaikuttavat
tutkimukseen. Tutkijan on osattava reflektiivisesti kertoa néistd muille. Tutkijan

reflektiivisyys kuuluu tutkimusprosessin jokaiseen vaiheeseen. (Juhila 2021.)

Tapaustutkimus tarkoittaa tutkimusta, jossa tutkitaan yksittéistd tapausta, tilannetta,
tapahtumaa, tai tapahtumien joukkoa. Olennaista on, ettd tapaus muodostaa yhtendisen
kokonaisuuden. Tapaustutkimuksen tavoitteena ei ole luoda yleistettdvaa tietoa aiheesta
vaan laadullisen tutkimuksen tavoin lisatd syvempad ymmarrysta valitusta ilmiosta.
Tapauksia pyritddn tutkimaan niiden luontaisessa ympdristdssd ja huomioimaan
tapauksen konteksti. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006; Vuori 2021.)
Tapaustutkimukselle tyypillistd on useanlaisten aineistojen ja menetelmien kéayttd seka
kiinnostus sosiaaliseen prosessiin tai prosesseihin. Sen avulla pyritddn vastaamaan
kysymyksiin “miten” ja “miksi”. (Laine, Bamberg & Jokinen 2008, 9-10.) Té&ssa
tutkimuksessa tapauksen muodostaa oppilaan musiikillinen toimijuus. Tutkimuksen

kontekstina on erityismusiikkikasvatus ja sité tarjoava musiikkiopisto Resonaari (ks. 3.3).

4.3 Menetelmat ja aineiston tuottaminen

Tapaustutkimukselle tyypillisesti kdytin aineiston tuottamiseen useita eri tapoja, jotta
tapausta voitaisiin ymmartad mahdollisimman monipuolisesti ja syvéllisesti (Vuori 2021).

Aineiston tuottamiseen kéytin puolistrukturoituja yksil6haastatteluja ja osallistumatonta
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havainnointia (Hirsjarvi & Hurme 2008, 47; Gronfors 2007, 156). Haastattelin
musiikkikoulu Resonaarin yhtd oppilasta sekd hanen opettajaansa. Valitsin aineiston
tuottamisen menetelmaéksi haastattelun, silla sen avulla oli mahdollista tuoda esiin sek&
tutkimukseen osallistuneiden omia kokemuksia ja nékemyksia musiikillisesta
toimijuudesta. Havainnoinnin avulla pyrin monipuolistamaan aineistoa ja taten saamaan
kokonaisvaltaisemman kuvan tapauksesta. Havainnoin oppilaan yksilotunteja seké&

osallistumista banditunneille.

Haastattelu sopii aineiston tuottamisen menetelmaksi, kun halutaan tietoa ihmisten
toiminnasta, kokemuksista ja kasityksista (Hyvérinen, Suoninen & Vuori 2021).
Haastattelutavat voidaan erottaa toisistaan strukturointiasteen mukaan téaysin
strukturoituihin lomakehaastatteluihin ja sen ulkopuolelle ja&viin puolistrukturoituihin ja
strukturoimattomiin haastatteluihin (Hirsjarvi & Hurme 2008, 44). Olennaista ei ole
Ioytdd nimed omalle haastattelutavalle vaan ymmartad, mika haastattelutyyli palvelee
omaa tutkimusta parhaiten (Hyvérinen, Suoninen & Vuori 2021). Puolistrukturoidulle
haastattelulle on tyypillisté, ettd jokin ndkdkohta on ennalta pé&atetty, mutta ei kaikkia.
Esimerkiksi kysymykset voivat olla ennalta laadittuja, mutta ne voidaan kysya eri
jarjestyksessa tai eri sanamuodoin. (Hirsjarvi & Hurme 2008, 47.) Olennaista
puolistrukturoidussa haastattelussa on, ettd vastaamisen tapa on vapaa ja haastateltavat
saavat vastata omin sanoin ja niin laajasti kuin haluavat (Hyvarinen, Suoninen & Vuori
2021). Omassa tutkimuksessani kaytin puolistrukturoitua haastattelua. Olin laatinut
ennalta haastattelujen kysymykset, mutta saatoin vaihtaa kysymysten jérjestystd, tai
kysya lisakysymyksia haastattelun edetessd. Koska haastattelin sekd opettajaa ettd
oppilasta, haastateltaville esittaméni kysymykset eivédt olleet samoja, vaikkakin ne
kasittelivat samoja teemoja. Koska tavoitteenani oli saada tietoa haastateltavien omista
kokemuksista ja kasityksistd, haastateltavat saivat vastata kysymyksiin vapaasti omin

sanoin.

Haastattelun toteuttaminen pitda sisalladn myos kaytdnnon asioista sopimisen, kuten
haastateltavien valinnan sekd ajankohdasta ja paikasta sopimisen (Hirsjarvi, Remes,
Sajavaara 2007, 206). Pyrin l0ytamaan haastateltavaksi opettajan, jolla on useamman
vuoden kokemus opettamisesta sekd oppilaan, joka olisi osallistunut Resonaarin
toimintaan useamman vuoden ajan ja osallistunut sekda yksiloopetukseen etta
ryhméopetukseen. LOysin haastateltavat ottamalla yhteyttd kyseisen oppilaitoksen
vastaavaan opettajaan, joka valitti tutkimuspyyntoni eteenpdin muille oppilaitoksen

opettajille. Kuin sain vastauksen haastattelupyyntdoni, mietimme yhdessa kyseisen
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opettajan kanssa, kuka hanen oppilaistaan mahdollisesti voisi osallistua tutkimukseen.
Haastateltavaksi  valikoitui  oppilas, joka kykenee verbaalisesti kertomaan
kokemuksistaan ja ajatuksistaan ja joka osallistuu sekd yksiloopetukseen ettéd
ryhmaopetukseen. Haastattelut toteutettiin  yksilohaastatteluina lokakuussa 2024
musiikkikoulu Resonaarin  tiloissa. Tein harjoitteluhaastattelun ~ ennen
tutkimushaastatteluja opiskelijakollegani kanssa, jolta sain palautetta kysymyksistd ja
haastattelurungosta. Molemmat haastattelut kestivat vahan vajaan tunnin. Aanitin ennalta
sovitusti haastattelut tietokoneen ja puhelimen aanitysohjelmilla. Toteutin ensin oppilaan

haastattelun.

Toisena aineiston tuottamisen tapana kaytin téssd tutkimuksessa havainnointia.
Tieteellinen havainnointi on systemaattista tarkkailua, jossa saadaan monipuolista ja
yksityiskohtaista tietoa yksilon tai ryhmdan toiminnasta. Havainnointi sopii hyvin
esimerkiksi vuorovaikutuksen tutkimiseen. (Hirsjarvi ym. 2007, 207-209; Grénfors 2007,
155.) Havainnoinnin avulla saadaan kytkettya tuotettu tieto paremmin sen kontekstiin,
koska asiat n&hdaan niiden oikeissa ymparistoissa (Gronfors 2007, 155). Havainnoinnilla
ei pystyta vastaamaan kysymykseen miksi, vaan havainnointi kertoo siitd, mita ihmiset
tekevat ja miltd asiat nayttavat. Taman vuoksi “miksi” -kysymykseen vastaaminen
edellyttdd myds muita aineiston tuottamisen metodeja, esimerkiksi haastatteluja. (Vilkka
2015, 143.) Havainnoimalla voidaan esimerkiksi saada kuvailevaa ja havainnollista tietoa
syventdmaan haastattelemalla tuotettua aineistoa (Gronfors 2007, 155-156). Valitsin
havainnoinnin toiseksi tutkimusmenetelmaksi, koska halusin huomioida tapauksen
luontaisen kontekstin sekd monipuolistaa haastatteluiden avulla tuotettua aineistoa. Tassa
tutkimuksessa havainnoin oppilaan kolmea 30 minuutin yksilétuntia ja kahta 60 minuutin
ryhmatuntia, joihin oppilas osallistui. Kyseinen oppilas ja yksilétuntien opettaja
osallistuivat myds taméan tutkimuksen haastatteluun. Ryhmatunneilla oli eri opettajat kuin

yksil6tunnilla.

Laadullisessa tutkimusmenetelmdassa havainnointia voidaan kayttaa aineiston tuottamisen
metodina monella tapaa (Vilkka 2015, 143). Havainnoinnin asteet vaihtelevat
piilohavainnoinnista osallistuvaan havainnointiin ja ndiden véalimuotoihin (Grénfors 2007,
156). Tutkijan rooli voi olla pelkk& havainnoija, jolloin tutkija on osallistumatta
merkittavasti tutkittavan toimintaan, vaikka tutkittava tietdisi olevansa tutkittavana.
Tallaisessa tilanteessa tutkijan rooli on olla mahdollisimman huomaamaton ja
vaikuttamatta tutkittavien toimintaan. (Grénfors 2007, 157.) Tassa tutkimuksessa kaytin

osallistumatonta havainnointia eli tutkijan roolini oli pelkastddn havainnoida tilannetta.
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Osallistumaton havainnointi on perusteltu valinta silloin, kun tutkijan osallistuminen ei
tuo merkittdvdd n&kokulmaa tutkimukseen ja kun tutkittava ympéristd on
vuorovaikutukseltaan ja puitteiltaan sellainen, ettei tutkittava hairitse tilannetta (Gronfors
2007, 157-158).

Havainnointimenetelm&& on kuitenkin kritisoitu siitd, ettd havainnoijan l&sndolo voi
muuttaa ja hairitd tutkittavaa tilannetta (Hirsjarvi ym. 2007, 208). Havainnoijan pitkalla
tai toistuvalla lasn&ololla voidaan totuttaa tutkittavat havainnointiin, ja ndin vahentaa
havainnoijan lasndolon vaikutuksia (Gronfors 2007, 157). Pyrin havainnoidessa olemaan
mahdollisimman huomaamaton ja myds ensimmaisella kerralla sanallistin oppilaalle, etta
voi ajatella, kuin minua ei olisikaan. Lisaksi pyrin vahentdm&an oman lasn&oloni
vaikutustani tutkittavaan tilanteeseen toteuttamalla havainnointia kolmena eri kertana,
jotta tutkittavat tottuisivat lasndolooni. Useamman kerran havainnoinnin avulla pystyin

myos keskittymaan havainnoitaessa eri kerroilla eri asioihin.

Tutkijalla taytyy olla taustatietoa tutkittavasta aiheesta, esimerkiksi miten havainnoitava
tilanne edustaa tutkittavaa ilmiot4. Havainnointi kohdistuu verbaalisten asioiden lisaksi
eleisiin, ilmeisiin, asentoihin ja liikehdintaan. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)
Tutkijan téytyy havainnointimenetelmédéd kayttdessédan erottaa havainnot ja omat
tulkintansa néisté havainnoista (Hirsjarvi ym. 2007, 212). Havainnoidessa on hyvé tehda
muistiinpanoja ja p&attdd, missa ja miten muistiinpanoja tekee. Muistiinpanojen teko on
jo tavallaan esianalyysia, silla kaikesta koetusta ja havaitusta ei voi pitdd Kirjaa.
Muistiinpanoja tulisi tehdd vain tutkimuksen kannalta keskeisiin asioihin liittyen.
Valikointia siis tapahtuu jo siind, mit4 paatetaan kirjata ylos. (Gronfors 2007, 162-163.)
Ennen omia havainnointikertojani olin perehtynyt aiheeseeni aiemman tutkimustiedon
kautta  Kirjoittaessani  tutkimuksen teoreettista  viitekehystd. Ennen jokaista
havainnointikertaa tein itselleni havainnointirungon. Olin etukéteen paattanyt, mihin
aihealueisiin keksityn kullakin havainnointikerralla ja tehnyt kysymyksia valmiiksi, jotta
muistiinpanojen tekeminen olisi mahdollisimman sujuvaa ja nopeaa havainnoinnin
aikana. Jokaisella havainnointikerralla kirjoitin yl6s tunnilla tehtdvié harjoitteita ja tunnin
etenemistd. Sen liséksi keskityin havainnoimaan eri kerroilla esimerkiksi opettajan ja
oppilaan vuorovaikutusta, sitd miten opettaja antoi palautetta, miten oppilas osallistui
tunnilla, opetuksen oppijalahtdisyytté tai sitd millaisia k&sityksia oppilaalla oli omista
taidoistaan. Vaikka olin etukateen paattanyt kunkin havainnointikerran aihealueet,
kirjoitin kullakin kerralla myds muista aihealueista tutkimuksen kannalta kiinnostavia ja

olennaisia asioita yl6s. Aina havainnoitavan tunnin jélkeen kirjasin ylds, mitd mieleeni

27



oli jaanyt ja selvensin omia muistiinpanojani. Viimeisen kerran havainnointirungon tein
vasta haastattelujen jalkeen, jotta voisin vield keskittyd asioihin, jotka nousivat esiin
haastatteluissa.

4.4. Aineistoanalyysi

Analyysini toteutin teoriaohjaavana laadullisena sisallénanalyysina (Tuomi & Sarajarvi
2018 luku 4). Laadullisella analyysilla tarkoitetaan aineiston tiivistamista ja jasentamista
kéasitteelliseen tai teoreettiseen muotoon. Tutkijan tehtdvd on aineiston huolellisen
tarkastelun, jarjestelyn, jasentamisen ja pohtimisen kautta tuoda aineistosta
tutkimustehtdvan kannalta olennaisimmat asiat esiin. Tutkimustehtava ja -kysymykset
seké tutkimuksen teoreettinen viitekehys ohjaavat aineistoanalyysin menetelmén valintaa.
(Glnther, Hasanen & Juhila 2021.) Tyypillisin laadullisen aineiston analyysitapa on
sisallonanalyysi, jolla voidaan tarkastella aineistoa systemaattisesti. Laadullisessa
sisallonanalyysissé tavoitteena on muodostaa aineiston perusteella sanallinen ja selkea
kuvaus tutkittavasta ilmidstd. Aineisto puretaan aluksi pienempiin osiin ja kootaan
kéasitteellistdmisen kautta uuteen selkeddn muotoon, jotta siit4 voidaan tehdé selkeitd ja
luotettavia johtopaatoksia. (Tuomi & Sarajérvi 2018 luku 4.)

Aineiston  analyysia voi lahestyd aineistolahtOisesti, teoriaohjaavasti tai
teoriasidonnaisesti. Itse kadytin teoriaohjaavaa sisallénanalyysid. Teoriaohjaavassa
siséllonanalyysissa analyysi tehddén aineistol&htdisesti, mutta teoria ja aikaisempi tieto
voivat toimia analyysin apuna. Analyysin tarkoitus ei ole testata tiettyd teoriaa vaan
tulkita aineistoa aiempaan tutkimustietoon nojaten. Aikaisemman tiedon vaikutus on
tunnistettavissa analyysissa. Teoriaohjaavaan analyysin paattelyn logiikkaan kuuluu
usein abduktiivinen paattely, jossa tutkijan ajatteluun vaikuttavat seka aineistolahtoisyys
ja valmiit mallit, joita hdn yritt&a yhdistaé. (Tuomi & Sarajérvi 2018, luku 4.)

Aloitin aineiston analyysin litteroimalla haastattelut Kirjalliseen muotoon. Jatin
litteroinnista pois turhia tdytesanoja pitden huolta, ettei asiasisaltd muuttunut.
Havainnointimuistiinpanoni olin kirjoittanut jo auki heti havainnointikertojen jélkeen.
Litteroinnin jélkeen luin aineistoa lapi ja pohdin, millaisia eri aihealueita aineistosta
I6ytyi. Poimin ensin oppilaan haastattelusta alkuperdisilmauksia, jotka liittyivéat
tutkimuskysymykseeni ja siirsin niité erilliseen tiedostoon. Jarjestelin jo tdssé vaiheessa
aineistoa aihealueittain. Tamén jalkeen kévin ldpi opettajan haastattelun ja

havainnointiaineiston, ja lisésin ndista aineistoista tutkimuskysymykseeni vastaavat
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alkuperdisilmaukset oppilaan haastattelusta muodostamieni aihealueiden alapuolelle.
Vérikoodasin oppilaan ja opettajan haastattelut sekd havainnointiaineiston eri vareilla.
Taman jalkeen muodostin aineiston alkuperdisilmauksista pelkistettyja ilmauksia ja
selkeyttdaméan aineiston aiheita ja teemoja. Taman jalkeen aloin muodostamaan
pelkistetyistd ilmauksista ala- ja ylaluokkia. Tdssd vaiheessa tein kasitekarttoja
selkeyttdaméan kokonaisuutta ja ala- ja ylaluokkien muodostamista. Taman jalkeen pohdin
vield, miten jaottelen aineiston niin, ettd se varmasti vastaa tutkimuskysymykseeni ja
muokkasin muodostamiani ala- ja ylaluokkia. Kirjoittaessani raporttia pyrin séilyttamaan

oppilaan ja opettajan sanomisten merkitykset ja vastaamaan tutkimuskysymykseeni.

4.5 Tutkimusetiikka

Tutkimusetiikka on osa hyvaa tieteellistd kaytadntod, johon suomalainen tiede- ja
tutkimusyhteiso, siis Taideyliopisto on sitoutunut. Eettiset kysymykset liittyvat
tutkimuksen kaikkiin vaiheisiin tutkimusaiheen valinnasta tulosten julkaisuun ja
arkistointiin. Eettisten periaatteiden mukaisesti tutkijan kuuluu kunnioittaa tutkimukseen
osallistujien yksityisyyttd, itsemadraamisoikeutta ja muita oikeuksia ja valttaa
aiheuttamasta vahinkoa tai haittaa tutkimukseen osallistuneille. (Muori 2021.) Toteutin
tutkimuksessani  hyvaa tieteellista kéaytantéd ja tutkimuseettisen neuvottelukunnan
periaatteita. Hyvén tieteellisen kaytdnnon periaatteita ovat luotettavuus, rehellisyys,
arvostus ja vastuunkanto. Tama tarkoittaa huolellisuutta ja tarkkuutta tutkimuksen
jokaisessa vaiheessa. Olen tydssani kunnioittanut muiden tutkijoiden tyotad viittaamalla
asianmukaisesti aiempiin tutkimuksiin ja aineistokirjallisuuteen ja listaamalla
lahdeluettelon oikeaoppisesti. (TENK 2023.)

Pyysin ja sain tutkimukseen osallistuvilta asianmukaiset tutkimusluvat. Lé&hetin
tutkimukseen osallistujille etuk&teen suostumus- ja tietosuojalomakkeen, ja pyysin niihin
allekirjoitukset. Oppilaan kanssa kavimme molempien lomakkeiden kaikki kohdat lapi
ennen haastattelun alkua, jotta h&nelld varmasti on kasitys siitd, mitd lomakkeissa
sanottiin. Pyrin selittdmdin mahdollisimman selke&sti ja ymmérrettdvasti oppilaalle
hanen oikeuksistaan ja tietosuojastaan. Annoin oppilaalle konkreettisia esimerkkeja siita,
mitd suostumus- ja tietosuojalomakkeiden kohdat tarkoittivat kdytdnnossa. Sanoitin
oppilaalle, ettd toivoin hdnen kysyvan heti, jos hén ei ymmartdnyt jotakin asiaa.
Tutkimukseen osallistujat olivat mukana vapaaehtoisesti ja heilla oli oikeus vetdytya

tutkimuksesta milloin tahansa ilman erillistd syytd. Lahetin tulosluvun tutkimukseen
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osallistujille, jotta heilld mahdollisuus varmistaa, ettd olen tuonut haastateltavien
ajatukset esiin oikein ja korjata, jos olen tehnyt vaarinymmarryksistd johtuvia vaaria
tulkintoja.

Informoin tutkimukseen osallistujia siitd, miten heidan henkil6tietojaan tullaan
kasittelemaan niin, ettd heidan yksilosuojansa tulee sdilyméén lapi tutkimuksen ja sen
valmistumisen jalkeen. Tutkimukseen osallistuneiden pseudonymiteetin turvaamiseksi
poistin litterointivaineessa kaikki ylim&é&rdiset tunnistetiedot. Pseudonymiteetin
séilyttamiseksi en avaa opettajan tai oppilaan taustoja, sukupuolia, ikid tai
koulutuspolkuja, jotta haastateltavia ei voi tunnistaa. Koska Resonaari on kouluna
tunnistettava ja kontekstina erityinen, p&atimme yhdessa haastateltavien ja koulun
rehtorin kanssa, ettd tutkimusraportissa voi tuoda esiin sen, ettd tutkimus on toteutettu
Resonaarissa. Olen sdilyttanyt litteroitua aineistoa ja haastatteludanitteitd erillaan
salasanalla suojatulla laitteella ja poistan ne puolen vuoden sisalla tutkielman

hyvaksymisesta.

Tiedostan aiheeni sensitiivisyyden ja terminologiaan liittyvan vastuun. Pyrin kdyttamaan
lapi tutkimuksen mahdollisimman korrektia ja sensitiivista sanastoa, mutta tiedostan
myos, ettd aiheen termistd on jatkuvassa muutoksessa. Taideyliopiston eettisen
ohjeistuksen mukaan erityisiin henkilGtietoryhmiin kuuluvien henkil6tietojen, kuten
terveystietojen kasitteleminen on paasaantoisesti kiellettyd. (ks. Tietosuojavaltuutetun
toimisto 2024; Taideyliopiston eettinen ohjeistus tutkimukselle.) Tassa tutkimuksessa ei
kerétty tietoa erityisen tuen tarpeen taustoista tai diagnooseista. Erityistd tukea
tarvitsevan oppilaan ja sitd tarjoavan musiikkiopiston toimintaa tarkasteltiin ilman
henkilGtietojen kerd&mistd ja tallentamista, haastattelussa tallennettua &anta lukuun
ottamatta. Sen tallentamisesta ja kasittelystd sovittiin tutkimukseen osallistuneiden
kanssa. Poistin litterointivaiheessa aineistosta vahingossa oppilaan haastattelussa ilmi

tulleen terveystietoja koskevan maininnan.
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5 Tulosluku

Tassa luvussa esittelen tutkimukseni tulokset. Laadullisen sisallonanalyysin pohjalta olen
jaotellut tulokset kolmeen alalukuun, joissa tarkastelen, miten opiskelu musiikkiopisto
Resonaarissa tukee oppilaan musiikillisen toimijuuden rakentumista. Tutkimustulosten
esittelyssa viittaan haastattelemaani opettajaan termilld opettaja, koska haastattelin vain
yhta opettajaa. Kun viittaan tutkimuksessa esiin nostettuun yhteen oppilaaseen, kaytan
hénestd nime& Tuisku. Kirjoittaessani opettajan huomioista, jotka liittyvat Resonaarin

oppilaisiin yleisesti, viittaan heihin oppilaina.

5.1 Opettajan pedagogiset keinot tukea musiikillista toimijuutta

Tutkimukseni mukaan opettajalla on tarkeéd rooli oppilaan musiikillisen toimijuuden
rakentumisen tukemisessa. Siksi esittelen tuloksia ensin tasta nakokulmasta. Opettajan
pedagogisia keinoja tukea musiikillisen toimijuuden rakentumista tdamén tutkimuksen
perusteella ovat (1) oppijalahtdisyys ja opetuksen yksiléllistaminen, (2) onnistumisen
kokemusten vahvistaminen ja (3) tavoitteiden asettaminen ja niiden saavuttamisen

tukeminen.

5.1.2 Opetuksen oppijaldhtodisyys ja paatoksentekoon rohkaisu

Opettajan pedagogisia keinoja tukea oppilaan musiikillista toimijuutta olivat
oppijaléhtoisyys, oppilaan vaikutusmahdollisuuksien esiin tuominen sek& oppilaan
kannustaminen padtoksentekoon. Opettajan mukaan oppijaldhtéisyys on osa
musiikillisen toimijuuden vahvistamista. Opettaja kertoi rohkaisevansa oppilaitaan
ehdottamaan itse kappaleita, joita he haluavat soittaa tai laulaa. Han pyrki aina tarttumaan
ja toteuttamaan oppilaidensa toiveita. Opettaja kertoi, ettd Tuiskun kanssa lahes kaikki
vuoden aikana lauluohjelmistossa olleet kappaleet olivat olleet Tuiskun toiveita. Kuten
seuraavasta lainauksesta kay ilmi, oppilaiden itse valitsemien ja itselle térkeiden
kappaleiden laulaminen ja soittaminen lisad opettajan mukaan oppilaiden motivaatiota ja

on tarkeé osa oppilaiden oman musiikkisuhteen luomista.

Ma joo aina rohkasen tai pyydan oppilaita itse ottaa niité biisejd, koska no se on
motivoivampaa heille. Ja sekin on musta tosi tarked osa semmosta musiikillista
toimijuutta ja sellaista jotenkin oman musiikkisuhteen luomista ja kehittamista,

ettd saa laulaa sellasta musaa, mihin on itselld vaikka tunneside. (Opettaja)
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Ohjelmiston valinnan lisdksi opettaja pyrki huomioimaan oppilaiden toiveet tuntien
sisallon ja tehtavien suhteen. Tuisku oli kertonut, ettd haluaisi soittaa my6s pianoa, joten
laulutuntien osaksi oli otettu myds pianonsoiton opetusta. Opettajan mukaan
luottamuksen rakentuminen opettajan ja oppilaan valille rohkaisee oppilaita olemaan
oma-aloitteisempia ja ehdottamaan kappaleita ja tunnin sisaltéa. Seuraamillani tunneilla
opettaja myds kyseli Tuiskun toiveita pedagogisiin ja toiminnallisiin ratkaisuihin liittyen
esimerkiksi sanoen: “Haluatko, ettd ndytdn vai en?”, ”Sopiiko, ettd tehdddn ndin?”
tai “Haluatko mieluummin soittaa pianoa vai laulaa?”. Liséksi opettaja pyysi Tuiskua
arvioimaan, kuinka Tuisku itse toimi ja sitd, tuntuiko tehtdva helpolta, sopivalta vai

vaikealta.

Tuiskun kertoi saaneensa ehdottaa kappaleita sekd soitto- ettd banditunneilla.
Seuraamillani oppitunneilla Tuisku teki ohjelmistoehdotuksia, jotka otettiin huomioon.
Tuisku sai vaikuttaa myos siihen, mita han tunneilla teki. Valilla han kertoi toivoneensa
laulamista ja vélilld taas enemmén pianonsoittoa. Tuiskun mukaan myo6s opettajan
ehdotukset tunneilla tehtdvista asioista olivat hdnelle mieluisia. Tuiskun ehdottamat
kappaleet olivat olleet opettajalle osin uusia. Oppilaan toiveiden huomioiminen vaati
opettajalta joustavuutta ja halukkuutta toteuttaa opetusta oppijalahtdisesti. Oppilaan
toiveiden huomioiminen tarkoitti myos opetuksen muokkaamista oppilaan tasoiseksi ja
tavoitteille sopivaksi.

Havaintojeni mukaan oppijalahtdisyys toteutui opetuksessa myds oppilaan oppimistahdin
kuunteluna. Oppitunnilla oppilaalla oli aikaa keskittyd ja miettid. Opettaja tuki Tuiskua
esimerkiksi sanomalla: ”Ei hitda, jatka vaan tuosta”. Kiireettomyys nakyi myos siing, etta
Tuiskulla oli aina tunnin alussa aikaa kertoa kuulumisia ja jutella. Opettaja ajatteli, etta
myo6s kuulumisten vaihto kuului asiaan, vaikka valilla oli myds hyva ohjata tilannetta
eteenpdin. Myo6s bandituntien alussa kéytiin kuulumiskierros ja jokaiselta kysyttiin
erikseen, miten viikko oli mennyt. Jokaisen kuulumisille oli aikaa ja tilaa. Té&llainen
tunnelma jatkui lapi oppitunnin. Vaikka tunnin aikana soitettiin ja tehtiin paljon, missaan
vaiheessa ei ollut kiireen tai hatikdinnin tuntua, vaan aikaa otettiin niin paljon, kuin

oppilaat sit4 tarvitsivat.

Opettaja rohkaisi opetuksessaan Tuiskua paatoksentekoon. Tama nékyi erityisesti
tunnilla, jolla k&siteltiin Tuiskun omaa kappaletta. Tuisku oli aikaisemmin maininnut, ettd
oli aloittanut tekemdan uutta omaa kappaletta ja opettaja ehdotti, ettd sitd voitaisiin
k&sitella laulutunnilla. Seurasin yht4 tuntia, jossa keskityttiin tdmé&n kappaleen

rakenteeseen ja sanoitusten miettimiseen. Talla tunnilla kiinnitin huomiota erityisesti
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tapoihin, joilla opettaja rohkaisi Tuiskua paatoksentekoon ja muistutti tatd hanen omasta
paatantavallastaan. Kun opettaja ja Tuisku rupesivat yhdessd miettimddn sanoituksia,
opettaja korosti, ettd kaikki ideat olivat hyvid ja ettei kannattanut heti torjua mitaan ideoita.
Opettaja sekd rohkaisi Tuiskua vain heittelemé&an ideoita ettd antoi konkreettisia ajatuksia

siitd, mita voi miettid sanoituksia tehdessa.

Kun opettaja antoi esimerkkeja sanoituksista tai kappaleen rakenteesta, hdn muistutti, ett4
ne olivat vain ideoita ja ehdotuksia, eik& niitd tarvinnut noudattaa. Tarked& oli Tuiskun
omat ideat, eikd hanen tarvinnut kuunnella muiden mielipiteitd. Havaintojeni mukaan
opettaja my0s tulkitsi Tuiskun reaktioita herkasti. Kun joku hanen ehdotuksessaan
mietitytti Tuiskua, he pyorittelivdt vaihtoehtoja lisdd pohtien sopisiko tdma?”

tai ’pitéisiko tehda ndin?”.

5.1.2 Onnistumiskokemusten vahvistaminen

Aineistossa kiinnitin huomiota onnistumisen kokemuksien ja niiden nakyvaksi tekemisen
tarkeyteen musiikillisen toimijuuden tukemisessa. Opettajan mukaan oppilaan
onnistumiskokemuksia voi tehdd nakyvéksi esimerkiksi sanallistamalla sitd, mik& meni
hyvin. Opettaja kertoi kannustavansa oppilaitaan kehumalla ja antamalla positiivista
palautetta. Han kertoi antavansa positiivista palautetta esimerkiksi, jos soitto- tai
laulutehtdva onnistui, edistysté tapahtui tai jos oppilaan soitto tai laulu kuulosti hyvalta.
Seuraamillani yksilo- ja banditunneilla oli innostava ja kannustava ilmapiiri, miké nékyi
esimerkiksi opettajan “’jee” tai tosi hyva” huudahduksina. Opettajan kannustus ilmeni
sanojen lisdksi myos elein. Esimerkiksi soiton aikana opettaja saattoi ndyttaa peukkua ja
nyokytelld. Kun haastava soittotehtéva sujui, opettaja ja Tuisku antoivat toisilleen ’kivet”
eli nyrkkitervehdyksen. Tunnin lopussa Tuisku ja opettaja taputtivat yhdessa, ettd meni
hyvin. Banditunnin opettaja yhtyi heti siihen, kun Tuisku kehui itsedén ja sitd mité oli
oppinut ja kun Tuisku oma-aloitteisesti rupesi laulamaan, opettaja toi hanelle mikin ja

kehui, miten hienosti laulu sujui.

Opettajan mukaan kehuminen ei kuitenkaan saanut olla turhaa, ettei sen merkitys
kadonnut. Opettaja kertoi, ettd han oli pyrkinyt asettamaan tai l0ytdmaan kaikessa
tekemisesséd jonkin haasteen. Opettaja pyrki antamaan positiivista palautetta erityisesti

tilanteissa, joissa oppilaat selvittivat taman haasteen tai saavuttivat tavoitteen:

M4 aattelen silleen, ettd aina kaikessa mitd me teh&an, pitdé olla joku haaste.

Ainakin m& yritdn hahmottaa sieltd jonkun semmosen haasteen ja sit jos han
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tavallaan selvittda sen tai nakyy sellasta edistysta niin erityisesti semmoseen méa

yritén tarttua. (Opettaja)

Oikeanlaisen haasteen asettaminen ja palautteen antaminen vaati opettajalta
oppilastuntemusta ja oli opettajan mukaan vélilla tasapainottelua. Opettaja kertoi
odottavansa oppilailtaan eri asioita ja nain ollen myos kehui oppilaitaan eri asioista. Tdma
tarkoitti opettajan ndkokulmasta myos jatkuvaa tilanteiden arvioimista. Opettaja kertoi,

ettd haaste ja palaute taytyi osata suhteuttaa tilanteeseen ja oppilaaseen:

--mut se on tietty sitd, et pitdd suhteuttaa se haaste siihen kontekstiin ja siihen
tilanteeseen ja biisiin ja henkiloon ja péivan fiilikseen ja kaikkeen

tollasta. (Opettaja)

Tuisku kertoi opettajan positiivisen palauteen kannustaneen hantd ja vahvistaneen
onnistumisen kokemuksia. Seké& Tuisku ettd opettaja kertoivat omissa haastatteluissaan
eraédstad harjoituksesta, jota he olivat harjoitelleet pitkdan. Opettajan reaktio Tuiskun
onnistumiseen oli jaanyt molemmille mieleen positiivisena kokemuksena. Kuten
seuraavissa lainauksissa kdy ilmi, opettajan spontaani reaktio ilahdutti sekd Tuiskua etta

opettajaa.

Joskus, kun laulettiin naita erilaisia erityylisida moi-juttuja ja sitten kun joku meni
silleen, niin sévellaji meni just niin kun oikein, niin sit sai [opettajalta] high fiven,

niin sit tuli semmonen jee et meni hyvin. (Tuisku)

Ma koen, ettd Tuiskun kanssa esim. no just se kun me viime vuonna treenattiin
sitd nelisointu kuviota, niin sitten hdn selvasti tajusi sen. Tai et sit ku se alko
menee ja han sai sen seiskan sinne, ja ma muistan et mulla tuli semmonen tosi

spontaani, ettd jes, nyt! Niin se oli tosi kiva hetki. (Opettaja)

Toinen opetuksessa nakynyt onnistumiskokemuksia vahvistava tekija oli tehtavien
pilkkominen osiin. Opettaja rakensi tunnilla tehtavét soitto- ja lauluharjoitukset niin, etta
ensin l&hdettiin liikkeelle yksinkertaisemmasta harjoitteesta ja véhitellen lisattiin
haastetta. Yhdell& seuraamallani tunnilla Tuisku soitti ensin pianolla kappaleen melodian
kuvionuoteista ja opettaja hieman hyréili vieressa. Sitten Tuisku vain lauloi ja opettaja
séesti pianolla. Sen jalkeen yhdistettiin soittaminen ja laulaminen niin, ettd Tuisku soitti
ja lauloi melodiaa yhté aikaa ja opettaja soitti mukana. Koska tdma oli ensin hieman
haastavaa, opettaja neuvoi Tuiskua ottamaan hieman hitaamman tempon ja opettaja tuli
néyttdmaan nuotista missa menndan, jolloin tehtava alkoi sujua. Seuraavaksi Tuisku soitti

ilman opettajan ndytt6d. Taman jalkeen Tuisku soitti vield ilman nuotteja. Koska tdmé oli
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hieman haastavampaa, otettiin mukaan taas opettajan ndytto ja sitten harjoiteltiin vield
ilman sitd. Tunnilla siis k&ytiin l&pi paljon erilaisia variaatioita soiton ja laulun
yhdistamisestd, opettajan avustuksen ja ohjauksen madrastd, yksin ja yhdessa
soittamisesta ja nuoteista tai ilman soittamisesta. Jos jokin tehtavé tuntui hankalalta,

otettiin askel taaksepdin ja harjoiteltiin, jolloin onnistumisia tuli useasti.

5.1.3 Tavoitteet ja musiikillisten taitojen kartuttaminen

Opettaja kertoi asettaneensa Tuiskulle tavoitteita liittyen musiikin hahmotukseen
esimerkiksi solfaharjoitusten kautta, pianon ja kuvionuottimaailman yhdistdmiseen,
rytmiikkaan, &anenmuodostukseen ja ddnenkayton monipuolistamiseen. Opettaja kertoi,
ettd pidemman aikavalin tavoitteet olivat hédnen suunnittelemiaan, ja ettd olisi voinut
valilla osallistaa Tuiskua enemmankin tavoitteiden asettamisessa. Opettajan mukaan
Tuiskulta tulleet tavoitteet liittyivat usein yksittéisiin kappaleisiin ja niiden haastaviin
kohtiin. My0s Tuisku kertoi, ettd h&nen tavoitteensa liittyivat tiettyihin kappaleisiin.
Kuten seuraavassa lainauksessa kay ilmi, Tuisku koki, ett4 opetus oli tarjonnut hénelle

uusia tyokaluja paastad omiin tavoitteisiinsa.

--ja sitten oppis jos joku biisi menee ndin, niin sit oppis sen oikeaoppisesti
laulamaan. -- md opin niinku miten se pitaa laulaa, sit ett4 toi menee noin, niin en
ollu ikind ajatellu sit4. Et tavallaan niin tuttu biisi, kun voi olla, nii sit siind onki

vahan erilaiset jutut. (Tuisku)

Osa Tuiskun sanoittamista tavoitteista liittyi myds omien kappaleiden kirjoittamiseen ja
sanoittamiseen. Myds ndma tavoitteet opettaja oli huomioinut ja Tuiskun omia kappaleita
oli kasitelty tunneilla.

--ja viela kun oppis sanottamaan niin vield niin sellainen etta jotkut riimit tulis,
ettd se on niin mun yksi sellainen, jota mé haluaisin oppia sellainen, ettd miten
joku soi, esimerkiksi, ettd mitka loppusoinut ja né&a, nii td44 ois mun mielesta

semmonen mitd ma biisintekijana haluaisin vield oppia. (Tuisku)

Opettaja kertoi, ettd Tuiskulla oli taito pitkdjanteiseen harjoitteluun, hyvé asenne tehda
toitd ja motivaatio oppia uutta. Tuiskun mukaan uuden oppiminen oli mieluisaa ja
motivoivaa. Musiikillisten taitojen karttuminen ja omiin tavoitteisiin p4&seminen motivoi
hanta myos I0ytdmé&an uusia tavoitteita. Tavoitteiden asettaminen liittyi Tuiskun kohdalla
siis myos motivaation yllapitoon. Opettaja pyrki pitdmaan oppilaidensa motivaatiota ylla

huomioimalla oppilaiden toiveet opetuksessaan.
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Opettajan mukaan yksi haaste tavoitteiden asettamisessa ja palautteen annossa oli
tavoitteiden sanallistaminen. Opettaja kertoi, ettd valilla saattoi olla haastavaa saada osa
oppilaista ymmartamé&an, miksi jotakin harjoitusta tehdaén. Opettajan mukaan tama liittyi
my0s siihen, ymmarsiké oppilas, miksi opettaja kehui ja antoi positiivista palautetta.
Opettajan mukaan tehtdvan ja tavoitteen ymmartdminen oli tarkead, ettei han
vain “’soitattanut” oppilasta ja ndyttanyt, mité piti tehdd. Tavoitteena oli saada oppilaat
ymmartdmaan tekemisen tavoite ja syy, jolloin oppilas olisi aktiivinen osallistuja ja han
oppisi itsekin asettamaan omia tavoitteita. Tdmakin vaati opettajalta oppilastuntemusta ja
jatkuvaa opetuksen ja tilanteen arviointia. Seuraamallani tunneilla opettaja esimerkiksi

sanallisesti varmisti ja kysyi Tuiskulta, ymmarsiko han, mité opettaja tarkoitti.

Opettaja oli kokenut vélilla laulunopetuksessa tekemisen tai tavoitteiden sanallistamisen
haastavaksi, koska sanallistaminen saattoi lisata oppilaiden yliajattelua ja vieda tekemista
kauemmas tavoitteesta. Opettaja oli kokenut laulunopetuksessa leikin, mielikuvien ja
puheen kautta tehtdvét harjoitukset toimiviksi. Opettaja oli kokenut hyddylliseksi myo6s
tehtévien tavoitteiden ja tarkoituksen sanoittamisen vasta jalkik&teen.

5.2 Erityismusiikkikasvatuksen merkitys oppilaan musiikillisen
toimijuuden rakentumisessa

Edellisesséd luvussa kasiteltiin opettajan pedagogisia keinoja tukea musiikillisen
toimijuuden rakentumista. Esimerkiksi opetuksen oppijalahtdisyys, positiivinen palaute
ja harjoitusten pilkkominen pienempiin osiin ovat kuitenkin pedagogisia keinoja, jotka
eivét ole ainoastaan erityismusiikkikasvatusta tarjoavan musiikkiopiston ty6tapoja, vaan
voivat ovat toimivia tyokaluja riippumatta opetuksen kontekstista. Opettajan mukaan
hanen opetuksensa lahti usein liikkeelle samoista asioista, kuin niin sanottu perinteinen
musiikkikasvatuskin. Han ei kokenut, ettd Tuiskun opetuksessa han kayttaisi vélttamatta
mitéan erityispedagogisia keinoja.

N&&han [harjoitukset] on nyt silleen ihan kayttis kamaa kelle tahansa. Mé& en koe,
ettd m& [Tuiskun] laulunopetuksessa k&ytan oikeestaan mitdan varsinaisesti
erityisid keinoja pedagogisesti. Sit toki t&ssé pianonsoitossa, niin kuvionuotit
obviosly. (Opettaja)

Opettaja kertoi, ettd kayttdd opetuksessaan esimerkiksi visualisointia hahmottamisen

tukemiseksi. Opettaja kertoi nédyttdvansd kasilld sdvelten vélistd matkaa tai pianon
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koskettimia sévelten korkeuden ja valien hahmottamisessa. Visualisoinnin avulla

esimerkiksi Tuisku sai tietyt harjoitukset onnistumaan.

--vaikka silleen, ettd kasilla nayttaa niité jotenki. Siind oli vaikee hahmottaa sit,
et se kvintin ja seiskan valinen véli on aika pieni, ettd hdn jotenkin heitti sen seikan
jonnekin aivan tosi korkealle, niin sit mé& niinku naytin et naa on télleen, naa

menee tallasia portaita nad sdvelet, niin se ehk autto. (Opettaja)

Opettaja oli siis 10ytanyt oppilaidensa kanssa oppilaille sopivia keinoja ja ty0tapoja oppia.
Tama tarkoitti, ettd opettaja kaytti yleisia pedagogisia keinoja, mutta kiinnittden
huomioita opetuksen yksil6llistdmiseen ja oppijalahtdisyyteen. Lisaksi opettaja kaytti
opetuksessaan pedagogisia tyokaluja, jotka olivat nimenomaan
erityismusiikkikasvatuksen kaytant6ja, kuten nuotin ndyttdmistd, melodian laulamista
mukana samalla kun oppilas soittaa, instrumenttien vaihtelua tai kuvionuottien
kayttdmista. Tuisku kertoi, ettd hén oli opetellut ensin soittamaan instrumenttiaan
kuvionuoteilla ja taman jalkeen han opetteli “tavalliset” sointumerkit. Haastattelussa

Tuisku kertoi opettelevansa soittamaan nyt pianoa kuvionuottien avulla.

Ennen kun mé opin soinnut niin ma ihan kuvio nuoteilla soitin, sit mun paahan

tuli se, ettd ma haluan oppii ne soinnut. (Tuisku)

--mutta sitten pianossa kylla ma nyt jotkut soinnut osaan, mutta sitten pitéisi joku
biisi ihan ilman vari nuotteja, niin se on haastava, etté se on niinku mun ettd mé

tarvitsen pianossa vérin nuotit koska muuten mé en muista. (Tuisku)

Tulosten mukaan Resonaarissa oppimisymparistona merkityksellistd oli ylipdataan paasy
oppimiskokemuksiin ja tavoitteellisen musiikkikasvatuksen pariin. Vaikka opetus on
tavoitteellista, opettajan mukaan térkedd oli ylipaatdadn se, ettd oppilaat padsevat
soittamaan ja laulamaan. Esimerkiksi laulunopetuksessa opettaja kertoi usein tietynlaisen
ajatuksen laulun ergonomisuudesta olevan vallitseva, vaikka tarkeintda oli se, ettd

ylipaataan laulaa:

--tietty ajatus siitd, ettd pitdd laulaa silleen terveesti ja niinku nain ja totta kai
tavallaan pitd&kin, mutta sitten ettd jos vaihtoehdot on se, etté s& et laula ollenkaan
tai sitten se, ettd s& laulat niin sanotusti epdergonomisesti, mutta laulat. Niin

tavallaan, kyl mé valitsen sen myéhemmén. (Opettaja)

Havaintojen ja tutkimuksen aikana syntyi vaikutelma, ettd Resonaari tarjosi oppijoilleen
yhteison ja ympadristdn, jossa he olivat musiikillisia toimijoita. Kdaydesséni

havainnoimassa tunteja kaytavilta kuului iloinen rupattelu ja kuulumisten vaihto. Tuisku
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jutteli muiden oppilaiden ja opettajien kanssa. Haastattelussaan Tuisku kertoli, ettd hénell&
oli paljon tuttuja Resonaarissa ja han oli jo vakiokasvo musiikkiopistossa ja se oli hanesta
mukavaa. Han kertoi, ettd oli saanut paljon tuttuja ja ystdvid musiikkiopiston kautta.
Tuisku kertoi hénella olleen myds soittokaveri, jonka kanssa he olivat koulun
ulkopuolella soittaneet yhdessa. Soittokaveruus on Helsinkimission jarjestaméa toimintaa,
jossa vapaaehtoiset toimivat Resonaarin oppilaille soittokavereina (helsinkimissio.fi).
Tuisku mainitsi, ettd hanelld ja hanen soittokaverillaan oli paljon ik&eroa, mutta silld ei

ollut mitd&n merkitystd, koska musiikki yhdisti heita.

Resonaarin kéytantdjen tapaan Tuiskulla ja muilla oppilailla oli mahdollisuus osallistua
myo6s banditunneille, ja yhteissoittoon rohkaistiin. Seuraamillani banditunneilla Tuisku
ndytti innostuvan yhteissoitosta ja usein kappaleiden jilkeen huudahti ”Jee!” tai ’Se oli
hyva!”. Tuisku kertoi nauttivansa yhteissoitosta ja sen tuomista mahdollisuuksista

kappaleiden monipuolistamiselle:

No se kuulostaa niin kun, ettd se biisiin rupeaa elamé&an eri tavalla, jos saa rummut
ja basson siihen. Etta omatkin biisit kuulostaa sitten véhan erilaiselta. Niin se on

mun mielesté niinku se ettd mistd ma tykkaan. (Tuisku)

Tuisku kertoi, ettd laheisilla oli ollut merkittdva rooli hanen musiikkiharrastukselleen.
Tuisku Kkertoi, ettd hanen laheisensé olivat tukeneet h&ntd musiikkiharrastuksessa.
Musiikista oli tullut Tuiskulle my®s tapa, jolla han osoitti 1&heisilleen vélittdmista. Tuisku
oli kirjoittanut monille laheisilleen kappaleita esimerkiksi lahjaksi merkkipdivana tai
kayttanyt kappaleiden kirjoittamista tapana ilmaista tunteita toiselle. Liséksi han kertoi
esimerkiksi kysyneensa isovanhemmaltaan, mik& oli hanen lempikappaleensa ja

opetelleensa soittamaan sen.

Taa on sitten toiseksi uusin biisi, niin mitd ma teen nyt talld hetkelld taa mita
vanhemmille, kun heille tuli kolmekymmentéviisi vuotta, niin siitd tavallaan se

innostus, etté halus heille sellaisen haalahjan tehdd. (Tuisku)

Tuisku Kkertoi, ettd han oli esiintynyt monenlaisissa koulun soittajaisissa ja tilaisuuksissa.
Opettajan mukaan Resonaarissa jarjestetddn erilaisia soittajaisia, oppilaskonsertteja ja
béndikonsertteja, joissa oppilaat padsevat esiintyméan yksin ja yhdessd. Tuisku kertoi
nauttivansa esiintymisestd, vaikka se oli hdnestd myds jannittdvad. Esiintymisessé
Tuiskulle merkityksellista oli sen ndyttdminen muille, mitd on tehnyt tai saanut aikaan.
Tuiskun mukaan esiintymiseen liittyi myos yhteisollisyys. Tuisku kertoi, ettd han oli

esiintynyt sekd béndissa ettd yksin ja pitdvdnsa molemmista tavoista. Yhdessa
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esiintyessékin hanesté parasta oli se, ettd sen avulla sai ndyttdd muille, mita he olivat
yhdessa tehneet. Liséksi esiintymisen sosiaaliseen puoleen liittyi se, ettd Tuisku oli
paassyt tapaamaan ammattimuusikkoja. Resonaari soi -konserteissa oli ollut mukana
yllatysvieraina nimekkaita artisteja, ja Tuiskulle ndma kohtaamiset olivat olleet

mieleenpainuvia ja merkityksellisen tuntuisia.

Se on mun mielest& se niin kun, ettd kun nayttdmisen halu, niin ku katsokaa mita
ma oon tehnyt ja néin poispéin. Ja sitten kylla se joka kerta jannittaa ja sitten kun
se menee hyvin ja sitten kun en saa on jopa saanut niin kehuja, jopa

ammattimuusikolta. (Tuisku)

Esiintyminen tarjosi tilaisuuden myds onnistumiskokemuksien luomiseen. Tuisku kertoi,
ettd esiintymisen tuomat onnistumisen kokemukset olivat jd&neet hénelle mieleen

pitkaksi aikaa:

--mutta ei se vaan niin lahde pois, kun s& oot tehny sen hyvin ja palaat sen siihen

ja kelaat sit4 juttua, ettd miten se menee ja ndin pois péin. (Tuisku)

Tuiskulle esiintymisessé tarkeéda oli myos sen ndyttdminen, ettd han piti esiintymisesté ja
musiikista. Tuiskun mukaan esiintyessa asenne oli ratkaiseva tekija ja vaikka soitto olisi
mennyt pieleen, niin silti esiintyminen oli hanestd mukavaa ja hén halusi myos nayttaa

sen muille:

--niin sitten me soitettiin ihan vaikka pieleen ois menny niin soitettiin ihan niin
kun ettd mitds tassa. -- etta jos s oot tavallaan lavalla, niin sun taytyy ndyttaa, etta

sulla on kivaa ja etta sa nautit siitd. (Tuisku)

Yhdessd soittaminen ja esiintyminen yksin ja yhdessd tarjosivat siis Tuiskulle
mahdollisuuden olla esilla ja tulla n&hdyksi, saada onnistumisen kokemuksia yksin ja

yhdessa.

5.3 Musiikin harrastaminen toimijuuteen liittyvien psyykkisten ja
kognitiivisten taitojen tukena

Tuiskulle musiikki oli tapa ilmaista itseddn ja omia tunteita erityisesti omien savellysten
ja sanoitusten kautta. Tuisku kertoi Kirjoittaneensa omaa musiikkia monipuolisesti
erilaisista aiheista, tilanteista ja tunnetiloista. Han kertoi, etté oli kirjoittanut rakkaudesta,

menettamisestd, vaikeista tunteista ja humoristisista aiheista. Tuiskulle séaveltdminen oli
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tapa ilmaista sellaisia tunteita, joista oli vaikea puhua: ”Niistd, joista ei uskalla puhua,

niin mieluummin tekee laulun” (Tuisku).

Musiikin harrastaminen oli antanut Tuiskulle ty6kaluja omien kappaleiden
Kirjoittamiseen ja sitd kautta myds tunteiden ilmaisuun. Tuiskun omat tavoitteet liittyivéat
omien kappaleiden kirjoittamiseen ja han kertoi, ettd haluaisi kehittya biisintekijana viela
esimerkiksi riimien ja loppusointujen kirjoittamisessa. Opettaja oli huomannut, etta
Tuisku kykeni ilmaisemaan itseddn itsendisesti ja oma-aloitteisesti musiikin kautta ja
tahtoi tukea Tuiskun luovaa toimijuutta. Tuisku ja opettaja olivat tydstaneet Tuiskun omia
kappaleita yksilotunneilla, ja opettaja oli antanut tyokaluja siihen, miten lahted
kirjoittamaan sanoituksia. Seuraamallani tunnilla opettaja esimerkiksi kehotti Tuiskua
miettimaan, mita kertoja voisi tuntea, ndhdé tai haistaa, ja miettiméaan repliikkeja tai miten
tilannetta voisi kuvailla. Opettaja myds kehotti kirjoittamaan ideoita talteen, miettimaan
ja pyoritteleméaan sanoituksia kotona. Tuisku kertoi, ettd hanen entisen opettajansa kanssa
han oli tehnyt kappaleen niin, ettd opettaja teki sointukierron ja Tuiskun piti laulaa mité

mieleen tulee.

Musiikinopetuksen kautta Tuisku péési myds esittdmaan omaa musiikkiaan muille.
Tunnilla opettaja ja Tuisku tekivat yhdessd sointulapun béndituntia varten, jotta he
pystyivat my0s bandissé soittamaan Tuiskun kappaletta. Tuisku kertoi, ett4 he olivat
ennenkin bandissa sovittaneet ja soittaneet hédnen kappaleitaan. Bandi, jossa Tuisku soitti,
oli myds esittanyt Tuiskun omia kappaleita koulun konserteissa. Tuisku kertoi, ettd oman
musiikin esittdminen oli hanelle merkityksellista. Erityisen paljon hanelle oli merkannut

se, ettd hén oli saanut kehuja omasta kappaleestaan tunnetulta artistilta.

Se kehu mun biisejé niin se oli mulle ihan niinku semmoinen vau, joku artisti
kehuu mun biisii ja niinku etté viela sellainen laulaja nii se oli niin mahtava juttu.
(Tuisku)

Vaikka musiikin harrastaminen voi tukea tunteiden ilmaisua, taytyi opettajan mukaan
siihen erityismusiikkikasvatusta tarjoavassa opistossa kiinnittad myos erityistd huomiota.
Opettaja kertoi, ettd Tuiskun kanssa he olivat harjoitelleet lauluilmaisua kappaleissa
erityisesti dynamiikan kautta. Opettaja oli k&yttanyt myos esimerkiksi termeja pehmeé tai
rohkea erilaisten ilmaisutapojen harjoittelemisessa. Opettaja kertoi, ettd oli kokenut
vélill4 oppilaidensa kanssa haastavaksi lahted hakemaan ilmaisua emootioiden kautta,
koska hén ei aina tiennyt, millainen tunteiden sé&atelyn kyky kullakin oppilaalla oli.
Esimerkiksi surullisen tunteen hakeminen saattaisi eskaloitua tilanteessa tai tunne

saattaisi ottaa vallan. Opettaja tahtoi suojella seké oppilaan ettd omaa tilaansa ja valttaa
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tallaisia tilanteita. Opettaja kertoi, ettei emootioiden hakeminen ty6kaluna ollut
poissuljettu, mutta vaati useamman vuoden yhteisty6td, jotta opettaja tuntisi oppilaan
hyvin. Tdéman takia opettaja oli suosinut opettamisessa muiden tyokalujen kuin

emootioiden kautta ilmaisun opettamista.

Tuisku kertoi kuuntelevansa paljon musiikkia. Han kertoi valilla valitsevansa musiikin
tunnetilan mukaan, joko muuttaakseen tai voimistaakseen sitd. Tuisku kertoi usein
kuunnelleensa iloista musiikkia hyvana péivand. Jos jokin harmitti, Tuisku sanoi usein
kuunnelleensa rauhallista musiikkia myds itse rauhoittuakseen. Tuisku siis kaytti
musiikkia itsesdatelyyn. Tuisku kertoi myds kdyneensa paljon konserteissa ja keikoilla ja
nauttivansa livemusiikin kuuntelusta ja sen tuomista elamyksistd. Keikkojen kautta han
oli myo6s loytanyt uutta musiikkia, jota tykkasi kuunnella. Livemusiikin kuuntelu toi
Tuiskun mielesta kappaleiden tarinat esiin. Han myds nautti livemusiikin soundista

levyjen soundiin verrattuna:

Niin sitten se, ettd kun kuulee sen aina niin ku ne on niin paljon hienompia se
liveb&ndin soittamana ja sitten tota et sd levylté saa sitd samaa soundia. Et td4 on

niin ku se mun miks ma tykkéaan kayda keikoilla. (Tuisku)

Tuisku kertoli, etté halu Kirjoittaa omia kappaleita oli toiminut myds hanelle motivaationa
aloittaa musiikin harrastaminen, ja han kertoi l6ytdneensd musiikista oman juttunsa.
Tuisku kertoi haaveilevansa joskus tulevaisuudessa toimivansa ammattimuusikkona ja
hanen unelmansa myds motivoineen hanta harjoittelemaan ja opiskelemaan musiikkia.
Tuisku kertoi sekd harjoittelemisen ettd haasteiden olevan hénelle mieluisia. Tuisku
kertoi olevansa motivoitunut ja hén oli kokenut, ettd harjoittelemalla ahkerasti han oli jo
saavuttanut ja voi jatkossakin saavuttaa omia musiikillisia tavoitteitaan. Tuiskun kertoi,
ettd han harjoitteli omaksi iloksi, mutta viela motivoivampaa hanestad oli harjoitella

jotakin keikkaa varten.

Mut sinnikké&asti vaan niinku harjottelemalla niin kyll& m4, niinku koulussa ma
aina opin uuden soinnun ja sit treenattiin ja sit opetteltiin ja sit ma pikkuhiljaa aina

et, aa t44 on ta4, ja sitten siitd niin ku opin. (Tuisku)

Tuisku kertoi saaneensa vaikuttaa paljon opetuksen siséltoon ja hénen toiveitaan ja
paatoksiaan oli huomioitu ja kunnioitettu. Omaa kappaletta kasitellessé he myos opettajan
kanssa harjoittelivat padatoksentekoa. Musiikin harrastaminen oli auttanut Tuiskua myos
sietdmaan jannitystad. Tuisku kertoi joka kerta jannittdneensd esiintymisida, mutta silti

nauttivansa niistd. Tuisku kertoi, ettd oli esiintynyt monenlaisissa tilanteissa ja
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kokoonpanoissa, ja ettd erilaiset esiintymistilanteet jannittivat hantid eri tavalla.
Esimerkiksi laulaen esiintyminen ilman, etté soittaa samalla oli ollut hdnelle jannittavas,
koska héan oli tottunut esiintymaan toisen soittimen kanssa ja kertoi sen tuovan turvaa
esiintymistilanteessa. Tuisku kertoi, ettd esiintymisjannitysta oli helpottanut se, ettd saa

onnistumisenkokemuksia esiintymisesta.

TULOSTEN YHTEENVETO

Tulosten perusteella oppilaan musiikillista toimijuutta VOI tukea
erityismusiikkikasvatuksen kontekstissa monella tapaa. Opettajan tydkaluja tukea
musiikillista toimijuutta olivat opetuksen oppijaléhtoisyys ja opetuksen yksilollistdminen,
mik& nékyy oppilaiden toiveiden huomioimisena, oppilaiden rohkaisemisena
paatdksentekoon ja oma-aloitteiseen toimintaan ja sopivien tehtdvien ja tavoitteiden
asettamisena. Opettaja huomioi oppilaiden yksiolliset valmiudet oppia ja omaksua.
Opettajan kannustus ja positiivinen palaute vahvistivat oppilaan onnistumisen
kokemuksia ja néin ollen myds vahvistivat oppilaan musiikillisen toimijuuden
rakentumista. Onnistumiskokemusten saavuttamiseen liittyi myds tavoitteiden
asettaminen ja sopivien tehtdvien ldytaminen, mika kaikki vaati opettajalta

oppilastuntemusta ja tilanteiden jatkuvaa arvioimista ja soveltamista.

Tulosten perusteella erityismusiikkikasvatusta tarjoava musiikkiopisto on erityinen
nimenomaan opetuksen oppijalahtdisyyden ja yksilollistamisen huomioimisessa.
Opetuksessa kéytettiin samoja tyodkaluja ja pedagogisia keinoja kuin muussakin
musiikkikasvatuksessa, mutta opetuksen yksilollistdmiseen kiinnitettiin erityista
huomiota. Erityismusiikkikasvatusta tarjoavan oppilaitoksen merkittavyys musiikillisen
toimijuuden tukemisessa liittyi myos saavutettavuuteen ja jokaisen oppimispotentiaaliin
uskomiseen. Se tarjosi oppilaalle paasyn oppimiskokemuksiin, yhteisollisyyteen,
musiikilliseen yhteisoon sekd mahdollisuuden opiskella musiikkia tavoitteellisesti,

esiintyd, olla esill4 ja tavoitella omia tavoitteita.

Musiikin harrastaminen ja opiskelu kehittivat tassa tutkimuksessa oppilaan toimijuuteen
liittyvid kognitiivisia ja psyykkisid taitoja, kuten itsesadtelyd, péatoksentekokykya,

tunteiden késittelya ja ilmaisua, tavoitteiden asettamista ja pitk&janteisyytta.
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6 Pohdinta

Tassa luvussa tarkastelen tutkimustuloksiani tutkimukseni teoreettisen viitekehyksen ja
aikaisempien tutkimusten valossa ja pohdin tutkimuksen merkitysta
musiikkikasvatuksen alalle. Pohdin myds tutkimukseni luotettavuutta ja esitan

mahdollisia jatkotutkimusaiheita.

6.1 Johtopaatokset

Taman tutkimuksen tavoitteena oli selvittda, miten oppilaan musiikillisen toimijuuden
rakentumista voidaan tukea erityismusiikkikasvatuksen kontekstissa. Analyysini
perusteella tarkastelin aineistoa opettajan pedagogisten keinojen,
erityismusiikkikasvatuksen kontekstin ja toimijuuteen liittyvien Kkognitiivisten ja
psyykkisten taitojen kehittymisen nakokulmasta. Analyysini avulla pyrin vastaamaan
tutkimuskysymykseen: Mitk& tekijat tukevat oppilaan musiikillista toimijuutta

erityismusiikkikasvatuksessa?

Tutkimuksen perusteella keskeinen pedagoginen keino oppilaan musiikillisen
toimijuuden tukemisessa on opetuksen oppijalédhtoisyys. Tama tarkoittaa sita, etta
oppilaalla on vaikutusmahdollisuuksia opetuksen sisaltéon ja ohjelmistovalintaan.
Opettaja voi toteuttaa oppijalédhtisyyttd rohkaisemalla oppilasta paatoksentekoon,
ehdottamaan soitettavaa tai laulettavaa ohjelmistoa, kysymalla oppilaan toiveita ja
tavoitteita opetukseen liittyen ja arvostamalla ja kunnioittamalla oppilaan ideoita ja
toiveita. Tutkimuksessa oppilaan vaikutusmahdollisuudet opetukseen, kuten
ohjelmistovalintaan liittyen, vahvistivat oppilaan motivaatiota ja oman musiikkisuhteen
luomista. Informaaleja oppimisymparistoja kouluymparistdssa tutkineen Greenin (2008)
mukaan oppilaiden mahdollisuudet ohjata itsendisesti omia oppimiskayténtdja nostavat
seké& oppilaiden motivaatiota etta oppimistuloksia (mt. 103). Karlsen (2011) korostaa, etta
itselle mieluisan musiikin soittaminen ja laulaminen harjoittaa myds kykya ajatella
musiikissa ja musiikin kautta, mikd on osa musiikillista toimijuutta (mt. 114). Regelskin
(2008) mukaan antamalla oppilaille vaikutusmahdollisuuksia opettaja my6s auttaa
hankkimaan ja kehittam&an musiikillisia taitoja ja kasityksid, joiden avulla oppilaista voi
tulla musiikillisia toimijoita ldpi eldmén (mt. 7). Myo6s Sutelan (2020) osoittaa
tutkimuksellaan, miten oppilaiden ottaminen mukaan musiikintunteja koskevaan
paatoksentekoon tukee heiddn osallistumistaan ja padtoksentekokykydédn myos
musiikintuntien ulkopuolella (mt. 72).
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Oppijaldhtoisyyteen liittyy myds opetuksen yksilollistiminen. Tamén tutkimuksen
tuloksissa opetuksen yksil6llistdminen nékyi tavoitteiden asettamisessa. Sopivien
tavoitteiden asettaminen ja pedagogiset keinot, jotka tukivat tavoitteisiin padasemist,
tukivat oppilaan musiikillista toimijuutta. Tallaisia pedagogisia keinoja olivat esimerkiksi
tunnilla tehtavien harjoitusten pilkkominen sopiviin osiin, kuvionuottien kéytto, oppilaan
oppimistahdin  kunnioittaminen, positiivinen palaute ja rohkaisu. Opetuksen
yksilollistaminen on myos institutionaalinen keino lisitd opetuksen saavutettavuutta ja
yhdenvertaisuutta. Kivijarvi (2021) osoittaa tutkimuksellaan, miten kuvionuottien
soveltaminen pedagogisena lahestymistapana luo yhdenvertaissmpaa musiikkikasvatusta
ja laajentaa kasityksid koulutusmahdollisuuksista ja muusikkoudesta. Kuvionuottien
avulla taiteen perusopetuksen opetussuunnitelmaa voidaan soveltaa yksil6llisesti
erilaisille oppijoille. (Mt. 65-66.) Toinen Kivijarven (2021) nostama keino
yhdenvertaisuuden  edistdmiseksi ~ opetuksen  yksil6llistdimisen  kautta  on
kontekstisidonnainen  opetuksen  mukauttaminen  (mt.  VII).  Kohtuullisella
mukauttamisella tarkoitetaan yksilollisid ja tilannesidonnaisia toimenpiteitd, joilla
varmistetaan vammaisen henkilon yhdenvertaiset mahdollisuudet osallistua opetukseen
tai toimia opettajana. Kohtuulliset mukautukset tdydentavéat ennakoivia ja jarjestelmaén
liittyvia esteettomyystoimenpiteita. (Kivijarvi ja Rautiainen 2020.) Kivijarven (2021)
mukaan kohtuullisen mukauttamisen késite tarjoaa kaikille kouluyhteiséjen jasenille
valineitd, joiden avulla voidaan puuttua syrjiviin musiikillisiin ja pedagogisiin
kaytanteisiin (mt. 71). Kivijarvi esittelee tutkimuksessaan kohtuullisen mukauttamisen
kaytdnnon  esimerkkeind  kuviokuvionuottien  kayttdmistd  opetuksessa  ja
tablettitietokonetta soitinvalintana taiteen perusopetuksessa. (Mt. 72—73.)

Opetuksen oppijaléahtoisyys ja opetuksen yksilollistdminen vaativat opettajalta jatkuvaa
tilanteiden arviointia ja herkkyyttda huomioida oppilaiden yksil6lliset tarpeet. Huhtinen-
Hildénin (2023) mukaan musiikin kokemiseen vaikuttaa yksilon aiemmat kokemukset ja
ominaispiirteet ja siksi koemme lahtokohtaisestikin musiikin ja musiikissa toimimisen eri
tavoilla. Pedagogisen sensitiivisyyden kautta opettaja voi herkistyé sille, ettd ihmisille eri
asiat ovat vaikeita ja ndin ollen huomioida oppijoiden yksil6lliset tarpeet. (Mt. 302—-303.)
Musiikillisen toimijuuden rakentuminen voi olla hitaampaa tai haastavampaa riippuen
yksilon erilaisista ominaisuuksista ja tarpeista. Taman erilaisuuden kunnioittaminen ja
arvostaminen on tarkedd. Musiikillisen toimijuuden rakentumisen tukemisen
merkityksellisyys ei tulisi riippua yksilon kyvyista tai kyvyttomyyksistd. Olennaista on
uskoa jokaisen oppimispotentiaaliin ja kunnioittaa jokaisen tahtia oppia. (Laes & Schmidt
2016.)
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Tutkimuksessani opettajan positiivinen palaute ja kannustus lisésivat oppilaan
onnistumiskokemuksia ja loivat positiivista ilmapiirid oppimistilanteisiin. Opettajan
kannustus ilmeni sekd sanoin ettd elein. Positiivinen palaute ei kuitenkaan saanut
olla turhaa” kehumista. Tarkeda on saada oppilas ymmaértamaan, miksi hanta kehutaan.
Seké opettajan kannustus ettd oppilaan toiveiden ja ideoiden huomioiminen lisasivat
oppilaan kokemusta arvostetuksi tulemisesta. Huhtinen-Hildénin (2023) mukaan
kokemus arvostetuksi ja hyvéksytyksi tulemisesta ja kokonaisuuteen kuulumisesta ovat
osa osallisuuden kokemusta musiikkitoiminnassa (mt. 295-296). Sutelan (2020)
tutkimuksessa erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden kokemukset osallisuudesta ja
pystyvyydestd auttoivat oppilaita vuorovaikuttamaan muiden kanssa (mt. 71). Yksilén
kokemus ja ymmarrys siitd, ettd on arvokas omana itsenddn mahdollistaa sen, etta han
uskaltaa ndyttdd oman osaamisensa ja toimijuutensa tilanteissa, joissa nditd ei ole
aiemmin tunnustettu (Sutela 2023, 324).

Tassa tutkimuksessa opettaja tuki oppilaan luovan toimijuuden rakentumista esimerkiksi
rohkaisemalla oppilasta tuomaan esiin omia musiikillisia valintoja ja ajatuksia,
luottamaan niihin ja toteuttamaan niitd. Aikaisemmassa tutkimuksessa esimerkiksi
Wiggins (2013) korostaa, ettd uskomus omaan kykyyn luoda musiikillisia ideoita ja
toteuttaa niitd, on osa musiikillista toimijuutta (mt. 103-104). Muhosen (2016)
peruskoulujen yhteisluomista ja luovaa toimijuutta késittelevassa tutkimuksessa luovan
toimijuuden tukemisessa on olennaista ndhdéd kaikki oppilaat kyvykkéind musiikin
tekijoind ja muusikkoina. Tarjoamalla jokaiselle mahdollisuuksia osallistua luovaan
toimintaan voidaan tukea yksilon uskoa omiin musiikillisiin kykyihinsd. Muhosen
mukaan opettajan toiminnalla on keskeinen merkitys luovan toimijuuden tukemisessa ja
silhen ohjaamisessa. (Mt. 9-10.) Huhtinen-Hildén (2023) puolestaan korostaa
pedagogien tarkedd roolia kunnioittaa oppilaan omaa ilmaisua ja taiteellista &anta.
Musiikilliseen ilmaisuun liittyvat kokemukset voivat muokata késitysté ja tarinaa itsesta
taiteen kokijana ja tekijdnd. Kokemus siitd, ettd “minulla on sanottavaa” ja sitd
kunnioitetaan rakentaa positiivista kuvaa itsestd, mika taas vaikuttaa muihin el&man
alueisiin. (Mt. 300.) Myo6s Saarikallion (2023) mukaan musiikillisen toimijuuden

rakentuminen vaatii opettajalta turvallisen ja innostavan ilmapiirin luomista (mt. 141).

Tavoitteellinen musiikkikasvatus mahdollistaa musiikillisten taitojen kehittymisen ja
karttumisen. Tutkimuksessa oppilaan musiikillisten taitojen kehittyminen mahdollisti
myos musiikillista toimijuutta. Tutkimuksessa oppilas kaytti saavutettuja musiikillisia

taitoja omassa eldmassd haluamallaan tavalla, esimerkiksi ilmaisemalla tunteitaan
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tekemalla omia kappaleita tai osoittamalla laheisilleen valittdmista omien kappaleiden
kautta. Karlsenin (2011) mukaan musiikillisten taitojen kehittyminen vahvistaa kaikkia
musiikillisen toimijuuden osa-alueita, esimerkiksi tunteiden ilmaisua ja saatelyd,
identiteetin rakentumista, paatoksentekoa ja kykya ajatella musiikkiin liittyvissa, jonka
kautta yksilot pystyvat myos osallistumaan musiikilliseen vuorovaikutukseen (mt. 114).
Taman takia on tarkedd, ettd mahdollisuus osallistua tavoitteelliseen

musiikkikasvatukseen olisi yhdenvertaista kaikille oppijoille.

Tutkimuksessani Resonaari nayttdytyi musiikkiopistona ymparistond, joka tukee
oppilaan musiikillista toimijuutta yhteissoiton, yhteisollisyyden ja esiintymisen kautta.
Tulos vahvistaa Hasanin (2019) havaintoja siitd, ettd kokemus yhteenkuuluvuudesta,
yhteisista ~ kiinnostuksen  kohteista, muiden arvostuksesta ja vaikuttamisen
mahdollisuuksista vahvistavat oppijoiden toimijuutta (mt. 53). Sutelan (2020) korostaa,
miten turvallinen oppimisymparisto, toisten antama tunnustus, tunne osallisuudesta ja
mahdollisuus osallistua aktiivisesti musiikin tekemiseen edistavat oppilaiden toimijuutta.
(mt. 71-72.)

Yksi tapa, jolla Resonaarissa huomioidaan oppilaan musiikillinen toimijuus, on
musiikkiopiston banditoiminta ja yhteissoittoon kannustaminen. Tulosten perusteella
yhteissoitto vahvisti kollektiivista musiikillista toimijuutta lisaédmalla yhteenkuuluvuuden
tunnetta, luomalla musiikillisia vuorovaikutustilanteita ja merkityksellisyyden
kokemuksia musiikin tekemiseen. Taman tutkimuksen perusteella yhteissoitto voi myos
olla mahdollisuus oman luovan toimijuuden esiin tuomiseen. Wiggins (2016) korostaakin,
ettd musiikilliseen toimijuuteen liittyy yksilon uskomus ja luottamus siihen, ettd muut
sosiaalisissa tilanteissa arvostavat omia musiikillisia ideoita ja niistd syntyvia
vuorovaikutustilanteita (mt. 103-104). Sutelan (2020) tutkimuksessa muiden tunnustus
ja kokemus ymmarretyksi tulemisesta johtivat oppilaiden autonomiaan, joka ilmeni
oppilaiden kykyna tehdd paatoksida musiikkiharjoitusten aikana ja toimia niiden
mukaisesti (mt. 83). Karlsenin (2011) mukaan yhteissoitto kiteyttdd kollektiivisen
musiikillisen toimijuuden osa-alueet. Yhteissoitto vaatii kehojen koordinointia, ryhmané
tavoitteiden asettamista ja toiminnan rakentamista, jotta tavoitteisiin p4éastaén ja vahvistaa
kollektiivista identiteettid ja sen tutkimista (mt. 116-117). Yhdessd musisoiminen
vahvistaa tunnetta siitd, ettd oma tekeminen liittyy johonkin suurempaan ja omalla
panoksella on vaikutusta yhteisen p&amadradn saavuttamiseksi. Liséksi yhteisten

tavoitteiden eteen tyon tekeminen kertoo yhteisen toiminnan arvostamisesta. Omana
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itsenddn hyvaksytyksi tulemisen kokemus voi rikastua luovassa vuorovaikutuksessa.
(Huhtinen-Hildén 2023, 292, 301.)

Resonaarissa oppilaat padsevat myods esiintymaan. Tutkimuksessa esiintyminen loi
oppilaalle merkityksellisyyden, ilon, ylpeyden ja yhteenkuuluvuuden tunteita ja harjoitti
kykyé sietda jannitystd. Esiintymisessa merkityksellista oli paastd nayttamaan muille,
mit4 on oppinut, luonut ja saanut aikaan, joko yksin tai yhdessa. Esiintyminen tarjosi
tilaisuuden paasta nékyville ja kertoa omasta musiikillisesta identiteetista ja ajatuksista.
Yksi osa musiikillista toimijuutta onkin musiikin avulla omasta eldmasta kertominen,
mika liittyy musiikkiin liittyvaan identiteettityéhon (DeNora 2000, 62-63; Karlsen 201,
113). Yhdessa esiintyminen voi vahvistaa kollektiivisen identiteetin rakentumista ja
kasitysté siita, ketd me olemme (Small 1998, 95). Musiikkiesitys ilmentad myos ryhman
arvoja ja musiikillinen tekeminen voidaan nahdé tapana eléé ajatuksia ja ilmaista niité,

toisin sanoen tapa olla maailmassa ja ymmartaa sita (Frith 1996, 111, 114).

Tutkimuksessani  yhteis6llinen  oppimisymparistd, yhteissoitto, oppijalahtdinen
pedagogiikka ja esiintyminen yhdessa lisésivat oppilaan kokemusta osallisuudesta.
Osallisuudella tarkoitetaan kokemusta siitd, ettd kuuluu johonkin itselle térkeaan
kokonaisuuteen ja kokemusta omasta vaikutusmahdollisuudestaan oman eldmansé
tilanteisiin ja kulkuun (Huhtinen-Hildén 2023, 292). Osallisuus musiikkitoiminnassa ja
musiikillisessa maailmassa tarkoittaa kokemusta tarkedksi ja hyvéksytyksi tulemisesta,
kokonaisuuteen kuulumisesta, tunteiden turvallisuudesta, ympériston hahmottamisesta,
elaméan merkityksellisyydestd ja omasta adnesta ja taiteellisesta tahdosta (Huhtinen-
Hildén 2023, 293). Osallisuuden kokemus on kytkoksissa musiikillisen toimijuuden
rakentumiseen. Huomioimalla jokaisen oppijan mahdollisuuden osallisuuden
kokemukseen musiikkiopistot ja pedagogit voivat tukea myds musiikillisen toimijuuden
rakentumista. Resonaari musiikkiopistona voidaan nadhda esimerkkind siitd, miten tukea
osallisuutta ja musiikillisen toimijuuden kehittymistd pedagogisten valintojen ja
oppimisympariston kautta. Tarkastelemalla Resonaarin toimintatapoja voi Kiinnittaa
huomiota siihen, miten muut musiikkikasvatusta tarjoavat tahot voivat ottaa erilaisten

oppijoiden musiikillisen toimijuuden rakentumisen huomioon.

6.2 Luotettavuustarkastelu

Luotettavuuden tarkastelu on keskeinen osa tieteellisen tutkimuksen tekemista.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuustarkastelussa keskeista on tutkimuksen validiteetin
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tarkasteleminen. Validiteetilla tarkoitetaan sen tarkastelua, onko tutkimuksessa tutkittu,
sitd mitd on tarkoitettu ja luvattu tutkia ja onko tutkimus pétevé ja perusteellisesti tehty.
Patevyys voidaan kasittad tutkimuksen uskottavuutena ja vakuuttavuutena. Tama
tarkoittaa sitd, miten hyvin tutkijan tuottamat rekonstruktiot vastaavat tutkittavien
alkuperdisia konstruktioita, ja kuinka tutkija onnistuu luomaan aiheestaan ymmarrettavén
kokonaisuuden my6s muille. Tutkimuksen luotettavuutta ja pétevyyttd voi lisaté
harkitsemalla ja kuvaamalla tutkimusprosessin kaikkia vaiheita ja periaatteita. (Hirsjarvi
ym. 2017; Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006, 25, 27.)

Tutkimukseni  tarkoitus  oli  tutkia  oppilaan ~ musiikillista  toimijuutta
erityismusiikkikasvatuksessa. Tutkimukseni aineiston perusteella pystyi vastaamaan
tutkimuskysymykseen ja -tehtdvadn. Luotettavuutta lisdd se, ettd olen raportoinut
tutkimusta avoimesti ja yksityiskohtaisesti ja kertonut totuudenmukaisesti
tutkimusprosessin  etenemisesta ja prosessiin liittyvista valinnoista. Aineiston
monipuolisuuteen olen pyrkinyt yhdistamalla erilaisia aineiston tuottamisen tapoja, joita
olivat haastattelu ja havainnointi. Tiedostan, ettd laajempi aineisto, esimerkiksi
tutkimukseen osallistuneiden mééran lisaédmiselld, olisi tuottanut rikkaamman kuvauksen.
Valintani aineiston madran suhteen on kuitenkin linjassa maisterintutkimukselle
asetettujen tavoitteiden kanssa. Tutkimukseni lapinakyvyytta liséé se, ettd olen kasitellyt
aineistoa tarkasti ja huolellisesti ja tehnyt aineiston analyysin tarkasti aineistosta
nousseiden aiheiden perusteella. Laadullinen tutkimus on aina yhdenlainen tulkinta
tutkittavasta aiheesta, eika tarjoa objektiivista tai absoluuttista tietoa. Tulokset ovat aina
sidonnaisia kontekstiin, kuten aikaan, paikkaan ja tutkijaan. (Saaranen-Kauppinen &
Puusniekka 2006, 28.) Tamé tutkimus ei pyri esittdmadn aiheesta koko totuutta, vaan

tarjoaa yhden nédkdkulman tutkittavaan aiheeseen.

Luotettavuuden tarkasteluun liittyy myos tutkijan roolin tarkasteleminen suhteessa
tutkimuksen aiheeseen ja toteutukseen. Tutkijan kuuluu pyrki& objektiivisuuteen ja
tiedostaa omat asenteensa ja uskomuksensa ja koettaa valttaa sitd, ettd ne vaikuttaisivat
tutkimukseen. (Saaranen-Kauppinen & Puushiekka 2006, 24.) Tutkimuksen
luotettavuuden arviointiin liittyy tutkijan kyky reflektoida eli arvioida omaa toimintaa
kriittisesti. Reflektiota tulisi tehd& koko tutkimusprosessin ajan. (Saaranen-Kauppinen &
Puusniekka 2006, 27). Havainnointiaineistoa tuottaessa tiedostin, ettd lasndoloni saattoi
vaikuttaa jollain tavoin tutkimukseen osallistuviin. Oppilas esimerkiksi otti oppitunneilla
minuun kontaktia ja kommentoi tekemistdan tai pyysi minulta kommenttia. Tata ei

kuitenkaan tapahtunut paljon ja kommentit liittyivat aina kasilla olevaan aiheeseen, jota
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oppilas innokkaasti jakoi myds minulle. Nama hetket olivat ohimenevid, enka usko
lasndoloni vaikuttaneen merkittavasti tutkimuksen tuloksiin, silld se ei olennaisesti
muuttanut tutkittavaa tilannetta ja sen luontaista etenemistd. Liséksi pyrin vahentdmaan
oman lasn&oloni vaikutusta tutkittavaan tilanteeseen toteuttamalla havainnointia kolmena
eri kertana, jotta tutkimukseen osallistuneet tottuisivat lasndolooni. Resonaari
musiikkiopistona on erityinen myos siind suhteessa, ettd siella kdy paljon vierailijoita ja
vierailijaryhmi& (Resonaari.fi), minka vuoksi opettajat ja oppilaat ovat oletettavasti siihen
tottuneempia. Tiedostan, ettd lasndolon vaikutukset ovat kuitenkin yksilollisia ja
ulkopuolisen lasndolo vaikuttaa tilanteeseen aina. Haastattelijan rooli oli minulle uusi ja
haastattelutilanteissa huomasin ajoittain objektiivisena pysymisen olevan hankalaa,
koska haastattelut olivat ajatuksia herattavid. Pyrin kuitenkin pysymé&an haastattelijan
roolissa ja yritin olla kommentoimatta liikaa haastattelun vastausten valissa. Pyrin
luomaan tilaa myds hiljaisuudelle, jotta haastateltavat saisivat rauhassa miettia ja pohtia

vastauksiaan.

6.3 Tulevia tutkimusaiheita

Yksi minua kiinnostava jatkotutkimusaihe on laulunopetuksen kehollisuuden tutkiminen
erityismusiikkikasvatuksessa. Haastattelussa nousi esiin, miten opettajan saama
laulupedagogiikan koulutus on lahtenyt liikkeelle siitd, etta oppilaan keho on vammaton
japystyy tekemaan tiettyja asioita. Tdma ei kuitenkaan pade kaikkien oppilaiden kohdalla.
Olisi kiinnostavaa tutkia, miten laulupedagogiikan koulutus huomioi erilaiset oppijat ja
erilaiset kehot tai miten erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden laulunopettajat ovat

ldhestyneet kehollisuutta.

Kiinnostavaa olisi my0s tutkia, miten erityispedagogiikan opetus nakyy
musiikkikasvatuskoulutuksessa ja sitd4, miten erilaiset oppijat ja erityisen tuen tarve
huomioidaan musiikkikasvatuskoulutuksessa eri instrumenttien opetuksessa. Olisi myos
kiinnostavaa  tutkia ~ miten  musiikkikasvatusopiskelijat ~ tai  valmistuneet
musiikkikasvattajat ovat kokeneet saaneensa valmiuksia opettaa erityista tukea tarvitsevia

oppijoita niin peruskoulussa kuin taiteen perusopetuksessa.

Toinen haastattelusta esiin tullut mahdollinen jatkotutkimusaihe oli tunteiden kasittely
musiikin opetuksessa. Aiheen tutkiminen olisi kiinnostavaa erityisesti erilaisten
oppijoiden kanssa, joiden tunteiden saatelykyky voi olla hyvin erilainen, mutta myos

esimerkiksi  peruskoulun  musiikinopetuksen  kontekstissa.  Millaisia  keinoa
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musiikinopetuksessa voi kdyttaa, jotta syntyisi turvallinen tila késitell& tunteita ja erilaisia

tunnereaktioita?

Opettajan haastattelussa tuli esiin myos se, ettd kuvionuotteja ei kaytetd juurikaan
laulunopetuksessa. Olisi myo6s Kiinnostavaa tutkia voisiko kuvionuotteja jotenkin

hyodyntad myds laulunopetuksessa ja miten.
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Liitteet
Liite 1

TIETOSUOJAILMOITUS JA SUOSTUMUS TUTKIMUKSEEN
OSALLISTUMISESTA

Maisterintutkielman toteutukseen osallistuminen

Opiskelija Justiina Paasonen on tekemassa laadullista tutkimusta liittyen
maisterintutkielmaan.

Tassa tietosuojailmoituksessa sinulle kerrotaan henkil6tietojesi késittelystd osana

tutkimusta. Sinulla on oikeus saada ndma tiedot lain mukaisesti.

Henkil6tietojen késittelyn tarkoituksena on keratd aineistoa tutkielmaa varten aiheesta

musiikillinen toimijuus erityismusiikkikasvatuksen kontekstissa.

Sinut on henkildkohtaisesti kutsuttu osallistumaan tutkimukseen.

Henkilotietojen kasittely opinnaytetydssa / Opinnaytetyon toteutus

Tutkimusaineisto keratdan haastattelemalla yhtd opettajaa ja yhté oppilasta sek&

havainnoimalla opetustilanteita.
Haastattelut ja havainnoinnit toteutetaan Resonaarissa aikavélilla 25.9.-11.10.2024

Tutkimuksen aikana esille tulevat haastateltavia koskevat tunniste-/henkilGtiedot ovat

luottamuksellisia. Niitd ei luovuteta ulkopuolisille.

Tutkimukseen osallistuvien nimid tai muita henkil6tietoja ei tulla julkaisemaan missaan

yhteydessa.

Tutkimuksen toteuttamiselle tarpeettomat henkil6tiedot poistetaan heti, kun se on
mahdollista. Naistd mainittakoon esimerkkina aineiston keruuvaiheessa tarvittavat
suorat tunnisteet:

Nimitiedot, osoitteet, puhelinnumerot, sdhkopostiosoitteet ja muut yhteystiedot.

Henkil6tietoja keratddn mahdollisimman rajatusti, vain vélttamattomat tiedot
tutkimuksen toteuttamiseksi. Henkildiden nimet muutetaan peitenimiksi ts.

pseudonyymeiksi.
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Taustatietoja voidaan kerété epasuorista tunnisteista, joita ovat ikd, sukupuoli,
oppilaitoksen sijainti ja tyokokemus vuosissa. Namé epasuorat tunnisteet luokitellaan,
jolloin tunnistaminen voidaan estaa. Esim. “iké: 20-30 v.”, tydkokemus alle 5

29 9.

v.”, “tyokokemus yli 5 v.”.

Tutkimushaastatteluissa mahdollisten kolmansien henkildiden tunnistetiedot

harkinnanvaraisesti poistetaan, kategorisoidaan tai luokitellaan.

Henkilotiedot sailytetadn ennen niiden poistamista salatulla / suojatulla tietokoneella tai
ulkoisella kiintolevyll& ja/tai lukollisessa kaapissa niin, ettd ne ovat erilldén

litteroiduista haastatteluista.

Haastattelujen litterointi tuotetaan mahdollisimman pian haastatteluiden jalkeen.
Adnitteet ja litteroinnit havitetdan 6 kk:n kuluttua tutkielman valmistumisen jalkeen.

Tutkimuksessa esille tulleet asiat raportoidaan niin, ettd tutkittavia tai muita mainittuja

henkildita ei voi valittdmasti tunnistaa.

Tutkimuksen suorittava opiskelija on sitoutunut noudattamaan tutkimusraportoinnin
eettisyyteen, tutkimusaineiston séilyttdmiseen ja tietosuojalainsaadantoon liittyvia

ohjeita.

Henkil6tietojen késittelyn laillisena perusteena on sinun suostumuksesi.

Oikeutesi

e Voit vetdytya tutkimuksesta ilmoittamalla siitd kirjallisesti tutkimuksen toteutta-
jalle:

Justiina Paasonen
yhteystieto poistettu tast4 versiosta

Kaikkea ennen vetdytymistd pseudonymisoitua informaatiota (dataa, aineistoa)
voidaan kuitenkin kayttada edell& mainittuihin tarkoituksiin.

¢ Sinulla on oikeus ottaa yhteys Taideyliopiston tietosuojavastaavaan, jos sinulla
on kysymyksié tai vaatimuksia liittyen henkilGtietojen késittelyyn.

Tietosuojavastaavan nimi ja sahkdpostiosoite:
Yhteystiedot poistettu tasta versiosta

¢ Sinulla on oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle, tietosuojavaltuutetulle,
jos tietojasi on mielestasi kasitelty vastoin tietosuojalainsdadantoa (ks. lisaa: tie-
tosuoja.fi).
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Lisé&tietoja ja vastauksia mahdollisiin kysymyksiin:

Opinnaytetyohon liittyen:
Justiina Paasonen
yhteystiedot poistettu tasta versiosta

Tietosuojaan liittyen: yhteystiedot poistettu tastd versiosta

Suostumus

e Olen lukenut ja ymmarran tdméan dokumentin sisallon.

e Ymmarran, ettd tutkimukseen keratyt tiedot tullaan k&yttdmaan edelld kuvattui-
hin tarkoituksiin.

e Minulle on annettu mahdollisuus esittad kysymyksia tutkimuksesta.

e Osallistun opinnaytetydn toteutukseen ja ymmarrén, ettd suostumukseni on va-
paaehtoista.

e Olen véhintédé&n 18 vuoden ikéinen.

nimenselvenngs)
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