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TIIVISTELMA

Tiivistelmé

Taiteellis-pedagogisen viitostutkimukseni aiheena on tyttdyden rakentuminen ja
ilmeneminen kehollisuudessa ja siité syntyvé pedagoginen tieto. Tutkimukseni ta-
voitteena oli tutkia, miten tyttoytta voidaan ymmaértas nykytanssin ndkokulmasta
ja sen suuntaamana. Opetus ja esitykset, samoin kuin tyttojen haastatteluissa
esiin nousseet teemat, kytkeytyivit moninaisiin teorioihin. Analysoin aineistoani
kehollisuudesta késin kirjoittamalla ja tulkitsen kinesteettisen empatian heratti-
mii aistimuksia ja ajatuksia kirjoitusprosessin aikana. Tarkempaan 1dhilukuun
kaytan matkan varrella kehittdméaéni analyysimenetelméaé "viisikehokasta”, jonka
avulla havainnoin tyttdjen lilkkumista ja tanssia. Analyysimenetelm4 sai vaikut-
teita niisté teemoista, jotka tulkintani mukaan toistuivat haastatteluaineistossa.
Menetelméi painottaa erityisesti tanssimiseen liittyvaé kehollista ulottuvuutta,
joka on tdmén tutkimuksen tyttoyden ilmentymisessé keskeista.

Tutkimusaineistoni perustana on kolme nuorten tyttooppilaideni kanssa
toteuttamaamme tanssiteosta, jotka muodostavat tyttotrilogiaksi nimetyn
teossarjan. Tyttotrilogian osat olivat ”Pink kapina” (2001), "InExit” (2003) ja
"Voimapiste” (2005), ja nimé teokset saivat ensi-iltansa vantaalaisissa esitys-
tiloissa. Tutkimusaineistoni muodostuu tyttotrilogian 19 videotaltioinnin koos-
teesta ja yhdeksén tyton haastatteluaineistosta. Esitarkastettuna kaytannolli-
send osiona toimi avoin tyépajademonstraatio, joka toteutettiin Taideyliopiston
Teatterikorkeakoulussa vuonna 2014. Tédma kirjallinen osio kokoaa yhteen tut-
kimukseni eri vaiheet.

Johdannossa kuvaan tutkimukseni taustaa ja motivaationi lidhteita.
Kokemusten kirjo avautuu luvussa 2, jossa kerron tyttotrilogian taustaa ja esit-
telen tutkimukseni perustana olevan teosten sarjan. Luvussa 3 Menneen liiketta
palaan nuoruuteeni ja lapsuuteeni ja kéyn l4pi osittain tanssi- ja elaiménhisto-
riaani. Kehyksen ja rajauksen tutkimukselleni luovat kaksi tutkimuskysymysta

luvussa 4. Millaisena tyttoys rakentui ja esityksellistyi tyttotrilogiassa tyttojen
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ja opettaja-koreografi-tutkijan nikokulmasta? Toinen kysymys oli, millaista tai-
depedagogista tietoa tyttotrilogia ja siihen liittyva tutkimusprosessi tuotti.

Luvussa 5 tarkastelen taidepedagogiikkaa feminististen teorioiden ja ruumiin
fenomenologioiden muodostamassa teoreettisessa viitekehyksessé. Teoreettiset
kentét ja keskustelut ovat tutkimuksessani dialogisessa suhteessa toisiinsa, osin
paallekkaisind ja vililla myos hankalasti toisiinsa suhteutuvina. Yhdistelen eri
suuntauksia ja teorioita osin hyvien késitteiden valitsemiseksi tietoisena siit4,
ettd suuntaukset edustavat osin eri teoriaperinteité ja koulukuntia. Opetus ja
esitykset seké tyttojen haastatteluissa esiin nousseet teemaat kytkeytyivét yh-
taalta ruumiillisuuteen ja kokemuksellisuuteen, mutta toisaalta yhté lailla monin
tavoin myos sukupuolen problematiikkaan.

Jatkan samassa luvussa esittelemsélla taidepedagogisia nékokulmia ja kiayn
14pi feminististé pedagogiikkaa eri muodoissaan. Keskeinen teoreettinen ajatus
tyosséni on Judith Butlerin liikkuva identiteettikasitys. Tarkastelen feministisen
teorian keskusteluja suhteessa sithen. Léhestyn performatiivisuutta butlerilai-
sittain eli nakokulmasta, jossa sukupuolen ilmaisut saavat eri merkityksia eri
konteksteissa. Tyttotutkimuksen tarkastelu suhteuttaa tyttotrilogian muihin
tyttoydesta keskusteleviin aiheisiin ja ndkékulmiin. Tyttoys ja tyttotutkimus
jasennetdén ja ymmérretidn tutkimuksessani jalkistrukturalistisesti eli si-
ten, etta tyttoys on neuvoteltavissa ja jatkuvassa liikkkeessé oleva konstruktio.
Ruumiinfenomenologiaa kisittelevissé luvussa esittelen kehomieli-késitystani
tyttojen tanssissa. Tarkastelen tietoisuuden muotoutumista osittain kehossa seké
tajunnallisuuden rakentumista osittain kehollisena tapahtumana. Tietoisuus ja
tajunnallisuus ovat oppimisen perustaa.

Analysoin tutkimuksen empiiristé aineistoa kehollisuudesta kéisin kirjoitta-
misella, jonka avulla tulkitsen kinesteettisen empatian heréttamii aistimuksia.
Tarkempaan l&hilukuun kéytéan analyysimenetelméé, matkan varrella kehitta-
mani "viisikehokasta”, jolla havainnoin tyttgjen liikkumista ja tanssia. En keskity
tulkinnassani tyttoyden stereotypioihin, vaan analysoin tyttoytta kehollisena ja
ruumiillisena olemisena viisikehokkaan analyysimenetelmallé. Siiné toiminnal-
lis-fyysinen, kinesteettinen, kokemuksellinen, kollektiivinen ja esireflektiivinen
taso vuorottelevat kehon kokemuksina. Painotan analyysisséni esireflektiivista
tasoa mahdollisuutena hahmottaa erityisesti kehoa ja itseksi tulemista. Nailla
viidell# tasolla tulkitsen aineiston yleisteemoja tyttdys, kehollisuus ja tietoisuus.
Nuorten ja lasten kanssa tyoskennellessé on erityisen térkeé kiinnittd4a huomioita
tutkimusetiikkaan, joten kéyn sité lapi samassa luvussa. Tanssipedagogiikkaani-

luvussa esittelen nykytanssin eri lihestymistapoja ja pedagogiikkaa.
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Loppukolmanneksessa tulkitsen ja analysoin aineistoani ja tanssiesitysten
taiteellis-pedagogista prosessia. Lisdksi kuvaan pafaineistoa taydentavia pro-
sesseja vuodelta 2014: tynki- ja pitkdtyopajaa seki tyopajademonstraatiota.
Kéyn myos ldpi muita ajankohtaisia tyttoyteen liittyvid tieteen diskursseja, kuten
intersektionaalisuutta, jalkikolonialismia ja posthumanismia, joita en nyt valinnut
tarkastelun lukulinsseiksi. Niiden tarkoituksena on linkittéa tyoni paatelmia
ajankohtaisiin keskusteluihin. Johtopéitoksia esittelen luvussa 10. Ensimméinen
johtopaatokseni on, ettd tyoni puolustaa tutkimuksellisena kannanottona tyttoy-
den identiteettisubjektin liilkkuvuutta. Tuon esiin myos prosessin sosiokulttuurin
hitauden. Toinen johtop#é&itokseni on, etté viisikehokkaan analyysimenetelméaé
voisi mahdollisesti soveltaa laajempaan kayttoon liike-, tanssi- ja taidetyosken-
telyssa.

Asiasanat: tyttoys, kehollisuus, tietoisuus, taidepedagogiikka, tyttotutkimus,

feministinen teoria, ruumiinfenomenologia.
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ABSTRACT

Abstract

From Girl Trilogy towards the spectrum of experiences in art pedagogy

The theme of my artistic-pedagogical doctoral research is to analyze, firstly,
the way girls construct and express girlhood in their embodiment and, secondly,
the educational knowledge gained through it. My research problem is to find
out how to understand girlhood from the perspective of contemporary dance.
I analyze my research data through writing from the body and continue inter-
pret those sensations and thoughts the kinesthetic empathy the writing process
brought forth. For closer reading of the data, I use a method of analysis I named
“the five embodiments”, a method that I constructed along my research journey.
It was impacted by themes that were repeated in the data. The method underlines
those aspects of embodiment in dancing which are central to the experiences of
the girls in this research.

The research is based on three dance performances, the so-called Girl Trilogy,
carried out together with my adolescent girl students. The Girl Trilogy consists
of three parts: Pink Rebellion (2001), InExit (2003), and Point of Power (2005).
The performances had their premieres on different stages in the City of Vantaa.
My research data consists of videotapes of these performances and interviews
of the girl students who were involved in them. In addition to these, an artis-
tic-practical, pre-examined dance workshop with an open demonstration took
place at the University of the Arts Helsinki’s Theatre Academy in 2014. In this
written part of the research, I combine the whole research process.

In the Introduction, I discuss the background and motivation of the study.
In Chapter 2, I introduce the three performances, which together compose the
Girl Trilogy dance performance. In the third chapter, I go back to my youth and
childhood and have a look at my dance and life history. My two research questions
construct a frame and a definition to this research in which I use perception,

memory, and discussions as methods of analysis.
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In Chapter 5, I introduce art pedagogy as a theoretical frame, viewed from
different aspects of feminism and phenomenology of the body. The theoretical
frames and discussions are in a dialog in my study, sometimes covering each
other and sometimes they overlap and in others they interlink only arbitrarily
difficult. I approach my theoretical frame as a combination of many different
research frames. In the same chapter, I present experience, dialog, and reflection
as concepts of art pedagogy. I also introduce some research in dance pedago-
gy, feminist pedagogy, feminist dance pedagogy, feminist research, and critical
research. An important viewpoint to my research is Judith Butler’s notion of a
moving identity, but I explore other feminist discussions, too. Butler s concepts
of gender and performative get different meanings in different environments.
My research takes place in the context post-structuralism in which girlhood is
a negotiated and constantly moving construction. In the chapter concerning
the phenomenology of the body, I review conceptions of the body and the mind.
I approach consciousness, as something that is constructed partly as a bodily
phenomenon and partly as a phenomenon of awareness.

In Chapter 6, I outline the methodology of my research. It consists of percep-
tions, memory, and discussions of the process of the Girl Trilogy. The methodol-
ogy is based on action research, which I go through with different methods. My
research data consists of 19 videotapes of the Girl Trilogy and nine interviews
of the girl students who were involved in all three performances. I approach my
interpretations and analysis through writing from the body, using kinesthetic em-
pathy and applying the analysis tool “the five embodiments”, which I developed
during the study process. In this study, I am not interested in girl stereotypes.
Instead, central to my analysis are meanings of the body. “The five embodiments”
include five levels of observation: the physical activity level, the kinesthetic level,
the experience level, the collective body level, and the pre-reflective level, the last
of which grows up from the other four. With these levels I interpret the themes
of girlhood, embodiment, and consciousness. In interpretations, I focus on the
pre-reflective level. In this chapter, I also discuss the importance of paying at-
tention to ethics when working with adolescents and children.

In Chapter 7, I introduce my dance pedagogy in which I approach contempo-
rary dance. I also present the importance of learning through playing and discuss
the relationship between a student and an instructor. In Chapters 8 and 9, I focus
on analyzing and interpreting my data and its artistic-pedagogical process. In my

analysis, I combine perceptions, memory, and discussions. I also examine some
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current themes in girlhood studies, such as intersectionality, post-colonialism,
and post-humanism.

In Chapter 10, I draw conclusions about the way girls experienced them-
selves in the Girl Trilogy and my feelings as an instructor of the process. The
first conclusion is that my research, for its part, helps getting a better under-
standing of the moving identity of young girls. Another conclusion is that “the
five embodiments” analysis method could be used for broader purposes. In the
very last chapter, I discuss topics for future research in art pedagogy that could
support and strengthen the embodiment, participation, and equality of girls,
adolescents, and children.

Keywords: girlhood, embodiment, consciousness, art pedagogy, girl studies,

feminist theory, the phenomenology of body
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KIITOKSET

Kiitokset

Tutkimusprosessini on ollut monipolvinen ja kiinnostava. Tutkimuksesta on tul-
lut minulle pitkittaistutkimus tytoist4, naisista ja sukupuolesta kehollisuudessa
rakentuneena ja ilmentyneené. Prosessin aikana yleisen keskustelun ja asen-
noitumisen sévyt aiheesta ovat aaltoilleet kriittisesté romanttiseen ja takaisin.

Kiitos Esittavien taiteiden tutkimuskeskus, Tutke, joka on mahdollistanut
tdmén tutkimuksen. Erityisesti vuosina 2007-2008 innostuksen ilmapiiri vallitsi
meidén jatko-opiskelijoiden keskuudessa, kun taiteellisen tutkimuksen professo-
rit Leena Rouhiainen ja Esa Kirkkopelto alkoivat luotsata meité. Kiitos koordi-
naattorit Annika ja Elina seké vierailevat luennoitsijat. Pedan pienryhméstéa sain
hyvaa kannustusta, kiitos Soili Himéldinen, Maissi Salmi ja Mari Rusi-Pyykonen.
Tutkea on myos kiittdminen opintomatkastani Yhdysvaltoihin vuonna 2010.

Kiitan paljon tyohoni paneutuneita ohjaajia: professori Eeva Anttilaa
(Teatterikorkeakoulu) ja yliopistotutkija Karoliina Ojasta (Helsingin yliopisto).
Eeva haastoit minut ajatuksillasi uusille poluille. Karoliina olit nikemyksellinen
ja osuva tyoni ohjauksessa. Ohjauspalaverimme olivat antoisia ja kehittavi, ja
kasvuni kriittisen4 ajattelijana sai vahvistusta.

Tutkimukseni esitarkastajia, koreografi Liisa Penttis ja professori Elina
Oinasta (Helsingin yliopisto), kiitéin hyvistd huomiosta ja kriittisistd poiminnoista
tyosséni. Kielentarkistajille Tuija Tuomaalalle ja Merja Suomelalle kerron, etta
kiitos osuudestanne tyhoni.

Kiitan Alfred Kordelinin siatiotd tutkimusapurahastani ja Tutkea apura-
hajaksoista.

Vantaan Tanssiopiston viked haluan kiittda ja erityisesti rehtori Aarne
Maéntylas. Muita tanssin ja taiteen korkeakouluja ovat minulle olleet Tanssiteatteri
Raatikko, Tanssiteatteri Jazz Point, Osiris-teatteri ja viimeisimp&ni mutta ei va-
hiisimpéna tyoryhmé Harmaa Sirkus, kiitos Ismo-Pekka Heikinheimo ja Fanny
Gurevitsch.
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Meidén omassa pedagogipiirissimme “seminaarejamme” olimme pitéineet
vuosikymmenten ajan. Kiitos Anne Makkonen, kiitos Pirkko Ahjo, kiitos Sirpa
Lindholm ja kiitos Arja Raatikainen. Yhteisisss "seminaareissamme” sain inspi-
raatiota ja haastetta runsain mitoin.

Kiitos lapsuudenperheeni Eila, Virpi ja Jukka: hienoa yhteistd matkaa olemme
tehneet ja teemme sité edelleen.

Rakkaimmat kiitokset saa perheeni, Kari ja nyt aikuiset lapseni Saara ja
Johannes. Te olette tukeneet tutkimustani kaikki nimé& vuodet. Kiitos.



1. JOHDANTO

1. Johdanto

2000-luvun alussa kiinnostuin nuorten ja lasten kehityksest4, tyttojen tanssin-
opetuksesta seka tytto- ja nuorisokulttuurista. Tanssiharrastuksen ja taidetyos-
kentelyn on mahdollista tukea persoonallisuuden kehitysta kohti lisdéntynytta
itseymmaérrysté. Itseksi tuleminen ja hyvé eldmai ovat dialogisen kasvatuksen
suuntaa antavat ideaalit (Varri 2000, 24). Opettajan pyrkimys on tarjota oppilaille
kasvualusta, aineksia kehityksen tueksi ja oman hyvin eldmén poluksi. Kehol-
lisuuteen kiinnittyvané taidelajina tanssi antaa nuorelle hyvén ja monipuolisen
mahdollisuuden tutustua itseensi. Itseksi tulemista tapahtuu eldaménkaaren eri
ikdvaiheissa. Nuoruudessa itseksi tulemisen ideaalin hahmottuminen, 16ytymi-
nen ja sen lipi eldminen ovat todellisuutta, haasteita aikuisuuden ja lapsuuden
vilissi. (Mt., 132-134.)

Opettaessani vantaalaisessa tanssikoulussa ilmeni 2000-luvun aikana kolme
tapahtumaa, jotka alun alkaen sysésivit minut tutkimaan tyttéjen tanssinope-
tukseen liittyvia kasityksié ja edellytyksié. Ensinnékin tyttojen kayttaytymisen
kulttuurinen muutos alkoi néky# tanssitunnin kontekstissa. Kiinnostuin nyky-
tyttojen kokemuksista, joista heidén erityyppiset tunneorientaationsa nousivat.
Kiinnostuin instituutioiden merkityksesté ja niiden luomista ehdoista tyosken-
telylle. Kiinnostuin taidetyoskentelysté nuorten parissa: mitd merkitysta silla
voi olla? Muutos- ja murrostilassa olevat nykytytot etsivit haastavalla kayttéy-
tymiselldsn uusia olemisen tapoja, hyvissi ja pahassa (Aaltonen & Honkatukia
2002, 207-223). Asri-ilmioni tormisin tyttdjen hiirickiyttiytymiseen seki
tanssiharrastuksessa etté vapaa-aikana.

Toinen tapahtuma liittyi poikatanssin nousuun opettamassani tanssikoulussa,
jonka tyttooppilaat kokivat kulttuurista vihéttely4, ohittamista.

Kolmas tapahtuma on auennut minulle tutkimusprosessin mysta. Kahden
edellisen tapahtuman voimakas resonointi tyttoryhmiss ja itsesséni pyséytti
minut pitkiksi ajanjaksoksi pedagogiikan ja tyttoys-sukupuolisuuden tematii-
kan #arelle. Oppilaiden ja opettaja-koreografin eli minun kipupisteeni ja maa-
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ilmasuhteeni aiheen ympirilté ilmaantuivat esitysprosesseihin aistimuksina,
liikkein, 44nin4, affekteina, kehon lukkoalueina, lihan taitona. Halusin kasvaa
tutkimusprosessissa lisdamalla itseymmérrysté ja hahmottamalla kulttuurisia
rakenteita ja ehtoja, jotka muovaavat nykytyttoytta.

"Pink kapina - nykytyttoa etsiméissi” -teoksessa (2001) tyttooppilaani, mu-
kana ollut muu taiteellinen tyéryhma ja mind halusimme tuoda oman dénemme
kuuluviin ja tuoda esiin kokemustemme nékokulman, joten teimme esityksen.
Oma ryhtyminen, tekeminen, synnytti omaehtoista esitystoimintaa. Myos media
kiinnostui tyoskentelystamme (Réséinen 5.4.2001), joka loi kulttuurista toimijuu-
den tilaa seka tanssi-instituution sisélle etta sen ulkopuolelle. Tanssiteos sai jat-
koa vuosina 2003 ja 2005, jolloin syntyi tyttoteossarja, tyttotrilogia. Tarkastelun
keskiossa olivat tyttotanssioppilaani. Aiheet esityksiin pyrittiin hakemaan tyt-
tojen omasta kokemusmaailmasta, arkikulttuurista, omasta kehosta, mielikuvi-
tuksesta seké suhteesta ympéroivaan maailmaan. 2000-luvun alussa tyttojen ja
poikien toimijuuden paikkoja neuvoteltiin, rakennettiin ja tyostettiin tietoisesti
vantaalaisessa tanssikoulussa, jossa tyoskentelin. Onnistunut vaikutuksensa
tanssikoulun tasapainoisessa toiminnassa oli tydnohjauksella, johon osallistuivat
kaksi miesjohtajaa ja mini tiedottaja-tanssinopettajana. Tyonohjauksessa tyos-
tettiin tyohon liittyvia teemoja, ei vihiten pojat ja tytot -tematiikkaa.

Vantaalaisen tanssikoulun erityispiirteeni ja vahvuutena oli 2000-luvun alus-
sa laaja poikaoppilaiden mééra: noin 200 poikaa 1200 oppilaasta on kansainvéli-
sestikin ottaen merkittavé osuus ja toiminnallinen saavutus. Vuonna 2018 tésta
tanssikoulusta oli rakentunut opisto ja oppimisympéristo, jossa yhteisollisyys
ja yksilollisyys, tytot ja pojat, maarat ja mittasuhteet, ekologia ja kulutustie-
toisuus, eettisyys ja estetiikka kohtaavat toimivassa yhteydessi. Sukupuolen
tarkastelun teemaa ovat jatkaneet myos tanssikoulun muut opettajat opetus- ja
koreografiatyossaén.

Tanssikoulu toimii pyrkimyksisséén ja tapahtumissaan mikroympéristo-
né samankaltaisille ilmioille kuin néen yhteiskunnassa laajemminkin. Tyttoys-
sukupuolisuuden tematiikan ja problematiikan tarkastelu on - valitettavan -
ajankohtaista edelleen niin maailmanpolitiikassa kuin Suomessakin. Palaan tdhén
teemaan my6hemmin luvussa 5.

Tutkimukseen siséltyi kolme esitysprosessia (tyttotrilogia), jotka toteutuivat
ennen viitéstutkimuksen aloittamista. Kirjoittamisen aloitin viimeisen tyttot-
rilogiaesityksen jilkeen. Sain jatko-opiskeluoikeuden keviaélla 2007 ja tein tut-
kimushaastattelut jatko-opiskelijana samana vuonna. Néiden esityssarjojen ja

tyopajojen taustalla ja rinnalla kulkivat tanssitunnit ja tyopajat, joissa esitysten ja
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demonstraation teemoja synnytettiin ja tyostettiin esitysharjoitustuntien ohessa.
Viitostutkimuksen esitarkastettava neljés osa oli vuonna 2014 toteutettu avoin
improvisaatiodemonstraatio, jossa tyttotrilogian johtopaatoksia vahvistettiin
tai purettiin.

Tutkimuksen kommentaari on syntynyt oman kokemuksellisen reflektointini
suhteesta aineiston esitysvideomateriaaliin, haastatteluaineistoon ja koko tut-
kimusprosessiin. Ajatteluni on rakentunut niiden eri kenttien pitksaikaisessa
ja monivaiheisessa vuoropuhelussa. Yhdeksén nuoren tytén havainnot ja koke-
mukset tutkimuksen taiteellis-kéyténnollisisté osista ja heidén niisté esiin nos-
tamansa merkitykset haastatteluissa ovat luoneet tutkimukseni perustan. Olen
tuonut ndiden havaintojen rinnalle osin omaa eliménkokemustani. Esitys- ja tut-
kimusprosessin aikana olen toiminut eri ammattirooleissa opettaja-koreografina,
tutkija-opettajana, koreografi-ohjaajana, tanssinopettajana ja taidepedagogina.
Nuorten naisten ja persoonien havaintomaailma on lasné téssé tutkimuksessa.
Naiden tyttojen kokemusten lésnéolo voi resonoida laajemmassa joukossa eri-
laisia nuoria ihmisig, erityisesti tyttoja.

Tutkimuksessa on aina jokin teoreettinen kehikko ja késitteisto, joilla ai-
neistoa tulkitaan. Taustoitan taidepedagogiikkaa tutkimuksessa feministisell&
teorialla ja keho-ruumis-késityksell4, jotka antavat kehyksen tutkimukselle.
Prosessin aikana olen reflektoinut aineistoani, ja reflektoinnista on syntynyt
tulkintoja ja tekemisténi tulkinnoista uutta ymmérrysté tutkimuksen ilmiosta.
Tutkimukseni on taiteellis-pedagoginen tutkimus: mitéén tyhjentévaé ja kaiken
kattavaa tarkastelua laajasta kehollisuuden, tyttéyden ja tietoisuuden ilmio-
kentésta en pyri esittdméin. Tarkastelen taiteellis-kdytannollisen prosessin
tuomaa késitysté ilmiosté, huomioin teoreettisen viitekehyksen tyolle asettamat
tulkintaraamit sek hyviksyn tarkastelun rajallisuuden. Kaikkia l&hestymisi4,
kasityksia tai ndkokulmia tutkimukseen ei voi siséllyttas. Tyttojen kokemuk-
set ilmenivit ja rakentuivat videotallenteissa ja haastatteluissa, joissa heidén
reflektionsa tulivat osaksi tutkimusta. Tutkimuksen keskitssé ovat oppilaiden
videotallenteiden havainnoimisessa esille nousseet kokemukset heisté itsestéén,
ryhmésté seké harjoitus- ja esitysprosessista. Lisdksi tarkastelen tutkimuksessa
erityisesti ndiden kokemusten aistimiseen, tunteisiin ja havaitsemiseen liittyvia
juonteita ja niiden merkitysté identiteettisubjektien muotoutumiselle. Taiteellis-
kaytannollinen tyoskentely kesti yhteensi noin kuusi vuotta ja tutkimusprosessi
suurin piirtein yhté pitkén ajanjakson.

Olen tutkinut tyttoyden ja sukupuolisuuden ilmitté suhteessa tutkittaviin
sek4 liséksi osin itseeni. Halusin tutkia my6s henkilohistoriaani liittyvid koke-
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muksiani. Tytt6trilogian taiteellisen tyoryhmain koollekutsujana ja ideoijana
kokemukseni kietoutuivat erottamattomaksi osaksi tydprosessia muun taiteel-
lisen tyoryhmén yhteisvaikutuksessa. Opettaja-koreografi, josta kéytan vlilla
nimitystd "kymmenes naiseus”, toi keski-ikéisen naisen kokemusta esitys- ja
tutkimusprosessiin. Tutkimuksessa pyrin yhdistdmaéén taiteellis-pedagogisen
tutkimuksen ja taidepedagogisen tyoskentelyn.

Taidepedagoginen tutkimus (Dewey 2012/1929) ja feministinen epistemologia
(Hooks 1994; Heindimaa 1996; Koivunen 2004) painottavat tietoteoriassaan koke-
musta. Tamén tutkimuksen kokemuksellinen painotus vie avaamaan kokemuksen
kéasitetta. Kokemuksellisuus syntyy henkilokohtaisesta havainnosta, eletysta
kokemuksesta, joka ilmenee tutkimuksessani kehollisuudessa, tyttéydessi ja
tietoisuudessa. Eletty kokemus voi olla my®s kollektiivin synnyttdmai. Kokemus
syntyy tilanteiden virrassa, jossa kokemuksen laatuun vaikuttavat erilaiset elé-
mykselliset ainekset. Kokemusta puretaan ja rakennetaan erilaisten projektien
Adrelld, jolloin kokemus jisentyy ja uusia merkityksia nousee kokemushorisont-
tiin. (Perttula & Latomaa 2006, 115-157.)

Tutkija-opettajana reflektoin omaa kokemuskirjoani ja yritén sitd kautta
ymmartai tutkittavien kokemusmaailmaa. Tutkijan ymmérrys omasta pai-
kastaan yhteisossé, maailmassa ja kosmoksessa luo ymmarrysté tutkittavista.
Tutkimuksen kirjoittaja on valkoihoinen, enemmaén tai vihemman keskiluokkai-
nen, pohjoismaassa asuva keski-ikéinen naisihminen, jonka sosiaalinen paikka
tietdjana madrittyy osittain niisté ldhtokohdista. Seuraan Donna Harawayn
paikantumiskésityst4, jossa tutkijan objektiivisuus rakentuu nimenomaan sub-
jektiivisuuksien tiedostamisesta (Haraway 1988, 575-580; Ojanen 2011a, 64.)
Paikantaminen luo tiedolle kontekstin, ja tietoa arvioidaan ja tulkitaan suhteessa
tuohon kontekstiin. Ei ole mita4n kaikkitietdvaa ulkopuolista jumalkatsetta, joka
ymmértiisi kaikki tietdjénpositiot. Milld tavoin voisin ymmaértaa tyttoytta, suku-
puolisuutta, kehollisuutta ja naiseutta laajemmin kuin tdmén subjektipaikkani
maédrittelemissa rajoissa? Miten tutkija ymmaértas kontekstinsa ja tutkittavien
kontekstin? Millaista merkitysta tutkimukselle tuo pitkaaikainen opettaja-oppi-
lassuhde? Koetan ndhdé oman subjektiuteni mahdollisuudet ja rajoittuneisuuden
seki kasitella sen ongelmallisuutta tutkimuksessa. Kaikkien erilaisten erojen
tunnistaminen eli intersektionaalisuus (Rossi 2010, 35) on feministisesti suun-
tautuneelle tutkijalle tarke&4. Tietoisena intersektionaalisuudesta olen tutkijana
pyrkinyt havainnoimaan eri erojen yhteisvaikutusten merkityskerrostumaa,
vaikka intersektionaalisuuden erityispiirteitd vantaalaisessa tanssikoulussa

2000-luvulla en silloin l&htenyt tutkimaan. Tanssikoulun oppimisympéristossa
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pyritasn tukemaan erilaisuutta, jolloin kokemustaustojen vaihtelevuus halutaan
nihd4, vaikka tanssiharrastus on lajina aika lailla nuorekas ja keskiluokkainen.
Tutkimuskysymykset eivit haasta ensisijaisesti tutkimaan intersektionaalisuu-
den risteyspisteits, mutta tyttéyden sukupuolisuuden tarkastelut eivét sulje niité
poiskaan. Eri erojen yhdistyminen synnyttié erilaisia tietdmisen paikkoja niin
tutkittaville kuin tutkijallekin. Feministisen tutkimuksen intentiona on luoda
uutta tietoa erilaisten erojen synnyttémisté tietdjéanpaikoista ja eri erojen yh-
distymisen synnyttéamisisté tietdmisen paikoista.

Tatéa kirjoittaessani taustalla pyorii esitystaltionti, tyttotrilogian toinen osa.
Elektroninen musiikki, kiljahdukset ja hiljaiset kohdat rytmittavét videon &éni-
maailmaa. Elavit muistot herdavit mielesséni, vaikka esitystapahtumasta on
kulunut jo aikaa ja kuulen vain videotaltioinnin. Mielikuviini nousee tunnelma
kulisseissa ennen "Pink kapinan” ensi-iltaa, #animuistot, puhemuistot, muistot
yksittéisista oppilaista, paperinukkejen piirtdmisen ilta, videokuvaukset vilk-
kaalla kadulla, trion tyttojen ensimmaiset harjoitukset.

Pidén sormeni liikkuvina nappéaimistolls, oikea olkapééni kiertda nyt enem-
mén eteenpéin kuin vasen. Haen mukavampaa asentoa kirjoittamiseen ja lasné-
oloa tutkimukselle seisaaltaan ja istualtaan vuorotellen. Aistin, etta niskani kaari
voisi olla keveémpi ja kohdallisempi. Vedén leukaa hieman siséénpéin, annan
takaraivon kohota ilmapallon tavoin, koetan paéstéa irti jannittyneesté keho-
mielestini. Keho on yhteyskeskus, joka vastaa pyyntoihini salaa, ei pakottamalla,

painamalla. Lannerangan ja niskan kaaret alkavat pehmenty4, oloni on parempi.
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2. Kokemusten kirjo avautuu
tyttotrilogiassa

”Pink on teravé, pink on selke3, dllo, pirtee, ikuinen”
"Lauluja rakkaudesta - roosan, keltaisen ja mustan véreissa”
"Mut sit musta iskee, #kkii ja voimalla...”
"Pink kapina” -tytot 12 v.

Esittelen tyttotrilogian osat kohtausluettelon pohjalta luodakseni yleiskuvaa tans-
siteosten sarjasta ja avatakseni ndin sen taiteellis-pedagogisen toiminnan pa#piir-
teit4, joita tutkimuksessa tarkemmin kisitellian. Empiirinen aineisto tuotetaan
aina jonkinlaisen dokumentaation keinoin jostain todellisuuden ilmiosté. Tadmén
tutkimuksen l&htokohta on empiirinen aineisto, joka perustuu tyttotrilogian har-
joitus-, esitys- ja oppimisprosessiin. Tanssiesityssarjan kéytanto on johdattanut
sekd tutkimusmetodologian etté viitekehyksen valintaan. Yhdeksédn mukana
olleen tyton haastattelut ja kolmen esitysprosessin videotaltioinnit muodosta-
vat tutkimukseni aineistomateriaalin. Myohemmin tarkastettava osa, uusien
15-17-vuotiaiden tyttooppilaiden tyépajademonstraatio, péivittéa tyttotrilogian
tyttoys- ja sukupuolisuuskasitysté tille vuosikymmenelle. Tyopajademonstraatio
vahvisti tai purki tyttotrilogiassa syntyneita tuloksia. Tdssd kommentaarissa
syvennén késitystini esitysprosessista tulkitsemalla aineistoa. Tyttotrilogian
esiintyjét olivat lapsia ja nuoria, eivit viel tiysikdisyyden saavuttaneita henkil6i-
ta. Tutkimuksen liiteosassa en voi julkaista tanssiteosten alkuperéisia kuvallisia
kiasiohjelmatietoja sellaisenaan, jotta tutkittavat séilyvit anonyymeina. Esittelen
teoksen rakenteen tutkimustekstin siséllé. Esittelen myds tyoryhmén jésenis,

jotka kulkivat mukana harjoitus- ja esitysprosessien ajan.
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Pink kapina - nykytyttoi etsimiissia

"Pink kapina - nykytyttod etsiméssd” -teoksen ensi-ilta pidettiin monitoimitalossa
Vernissassa 6.4.2001. Nyt oli tyttéjen vuoro, poikanidkokulmasta tehtyja teoksia
oli vantaalaisen tanssikoulun oppimisympéristossé jo tehty. Monitoimitalo Ver-
nissa oli luonteva esityspaikka teoksellemme, silld nuorilla on aina ollut siella
konserttinsa, klubinsa ja festarinsa. Kesélld aloimme suunnitella teatteriohjaaja
Eija Velanderin kanssa Kauppatorin kahviossa tanssiteosta tytoista. Teatteri-il-
maisulla olisi siin& vahva osuus. Syksyll4 Eijan dkillinen ja odottamaton sairas-
tuminen ja poismeno jarkytti tyoyhteisoimme ja esiintyjié.

Teatteriohjaaja Hannele Niiranen hyppési mukaan liikkuvaan junaan. Olimme
Eijan kanssa palavereissamme tehneet jonkinasteisia teemaluonnoksia seké
testanneet niitéa tanssikoulun vuotuisen kesépaikan Kukonnotkon kesaleirill4.
Hannele toi oman persoonansa prosessiin. ”Pink kapina” -nimen esitykselle tytot
loysiviat melko pian prosessin alussa. Sujuvasti englantia ja suomea yhdisteleva
nimi nousi tyttojen omasta kokemuksesta. Hannele esitteli tytoille ja muulle
tyoryhmalle variteemojen laajempaa kasittely4, silla varimaailmat olivat hinen
mielestéin tarpeeksi seké abstrakti ettd konkreettinen tapa lédhestya tyttoyste-
matiikkaa ndiden oppilaiden kanssa. "Pink kapina” k&ynnistyi tekstitehtévilla:
11-15-vuotiaat tytot saivat tehtiavikseen kirjoittaa tarinoita eri vareista. Toisena
tehtaviana oli kirjoittaa unelmista ja peloista. Projektin 1ahtokohtana oli tanssi,
mutta isommassa produktiossa oli mahdollisuus laajentaa tyokenttié tyopaja-
maisempaan suuntaan, jossa kaikki taidepedagogiikan keinot olivat mahdollisia.
Tyttoyteen pureutuminen oppilaiden tarinoiden kautta tuntui silloin selkeélta
tavalta kuvata tyttojen elaimismaailmaa. Tarinoillaan tytot tulivat nakyviksi yksi-
16in& omilla ehdoillaan ja eri tavoin kuin tanssimalla. Prosessin téssé kohtaa olin
kiinnostunut oppilaiden maailmasuhteesta, joka ilmeni heidén kehollisuudessaan.
Tutkimuksessani nuorten tanssijoiden kehollisuus palautui jilleen mieleeni vide-
onauhoja katsomalla. Naen nauhalla teini-ik&isi, erilaisissa kasvuvaiheissa olevia
kehoja. Nien kehon periferiassa olevaa liikettd; kehon keskusta on juuri l6ydet-
ty, mutta ruumiinjésenten véliset yhteydet eivit aina toteudu ja yhdisty. Nden
haparoivaa ja samalla hurmaavaa lasnéolon intensiivisyytta. Kokemuksellinen
kehollisuus on vahvasti ldsn4; siita késin tanssijan tekhne avautuu ja antaa suu-
rimmalla osalla tytoista viel& odottaa itsedén.

Hannele kartoitti oppilaiden kirjoittamia teksteja tanssiteosta varten.
Valitsimme aihepiireist4 ja teksteistd mielenkiintoisimmat. Hannele koosti op-
pilaille puhekohtauksia heidén kirjoittamistaan teksteisté ja ohjasi heitd. Pinkki

ja musta nousivat oppilaiden kiinnostuksen kohteissa vireina ylitse muiden.
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Myo6s meidén perheteemamme nousi merkitykselliseksi kasiteltéviksi aiheeksi
niille 11-15-vuotiaille tytoille.

”Pink kapina” sisilsi tanssia, teatteria, musiikkia seké nuorten ideoiman ja
valmistaman videon. Mukana oli noin 46 tytto4 ja 4 poikaa vantaalaisesta tans-
sikoulusta. Taiteellinen tyoryhmé koostui teatteri-ilmaisun ohjaajasta, musiikin
saveltéjastd, puvustussuunnittelijasta, videoleikkaajasta seké koollekutsujasta
eli opettaja-koreografista. Mielesténi kaikilla tyoryhmén jésenillé oli jonkinas-
teinen henkilohistoriallinen suhde tyttoysmaailman aiheeseen ja sité kautta
luonteva motivaatio esityksen taiteellis-pedagogiseen tyohon. Muuten emme
olisi saaneet aikaiseksi yhtd puhuttelevaa esitysta. Saveltdja-danisuunnittelija
ja pukusuunnittelija olivat mukana tyttotrilogian kaikissa osissa, joten trilogia

ilmentéé paljolti myos heidén kumuloituvaa luovuuttaan ja aikaansaannostaan.

Kohtausluettelo:

Video

Pink rap

Pinktanssi

Tanssijoiden omat tekstit
Tuttelit-Ipanat

Kolmen oppilaan omat tekstit
Avautuvat ovet
Kaunis-Ruma-teksti

Yohippa
Nykytytot-Naapurinpojat
Satuneidot-Kuninkaalliset-Noidat
Avautuvat ovet ja perhepotretit

Lopputanssi

"Pink kapina” halusi esitella tyttoyden moninaisuutta tanssia harrastavien tyt-
tojen kautta. Halusimme ”Pink kapinan” edustaman aikakauden hengessé juhlia
tyttoytta, nayttad sitd, mité tyttoni ja naisena oleminen on. Laulu- ja popu-
laari-ikoniyhtye Spice Girlsin, "maustetyttojen”, innoittama ajatus naisellisista
mutta toiminnallisista tytoisté oli ajan hengessi 2000-luvun alussa Suomessakin.
Spice Girls -ilmi6 vaikutti epasuorasti tyttoydestd innostumiseen. Ilmio herat-
ti kiinnostusta, koska siité on tehty useita tutkimuksia. Tésté esimerkkini on
folkloristi Helena Saarikosken laaja tutkimus Nuoren naisellisuuden koreografioita
- Spice Girls -fanit tyttoyden tekijoind (Saarikoski 2009). En tarkastele téssé tar-
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kemmin Spice Girls -tutkimusta, silld se ei ollut keskeinen tdmén tutkimuksen
taiteellis-pedagogiselle otteelle. Oma tutkimusongelmani tarkastelee tyttoytta
laajempana teemana.

Tyttotrilogiassa tyttooppilaiden ja minun tyoskentelyn avainsanoja olivat
”Pink kapinassa” tyttoysidentiteetti, ilmaisun rajat ja ryhméadynamiikka. Tytot
nimesivit elaméanpiiristdin erilaisia teinityttohahmoja - sportit, kanat, satu-
hahmot, isot tytot - ja tekivit samalla nékyviksi omaa vantaalaisten tyttojen
arkeaan, toiveitaan, torméyksidén ja fantasiaakin. Koreografia syntyi pitkalti
tyttojen erilaisista improvisaation aihioista, jotka opettaja-koreografina kiinnitin
osaksi kokonaisuutta.

"Pink kapinan” tyttoystemaattisia keinoja olivat oppilaiden kirjoittamien
teemojen nayttamollistdminen, ilmaisuharjoitteet ja kokemuksellinen keholli-
suus. Musiikin sévelsi Jan Noponen, joka kuulosteli tyttéryhmien pyrkimyksia
ja toiveita yhteisty6ssd muun tyéryhmaén ja minun kanssani. Pukusuunnittelusta
vastasi Niina Huovinen, joka tarttui suunnittelussaan tyttgjen valitseman pinkin
vérin kayttoon. Nina rakensi visuaalisuudella vahvasti esityksen henkeé. Jan loi
musiikillaan rakenteita myos koreografian lihtokohdaksi. Niina ja Jan kulkivat
mukanani koko tyttotrilogian harjoitus- ja esitysprosessien lapi. Aika oli kypsynyt
siihen, etté tyttojen, nuorten teini-ikéisten tyttoihmisten déni oli yhteiskunnalli-
sesti kiinnostavaa 2000-luvun alussa.

Tanssin rinnalla esityksessé toimi tyttojen valmistama video. Video-osuuden
(5 min) pohjana olivat seuraavat videointitehtavét:

a.  Kuvaa ympéristoj, joissa viihdyt tai oleskelet.
b.  Kuvaa omaa huonettasi tai kotiasi haluamallasi tavalla.

c. Kuvaa kahden tyttoryhmén kohtaamista.

InExit - nykytytto osa 2
"InExit - nykytytto osa 2” jatkoi suoraan tyttotrilogian tyttoystematiikkaa. Toi-
sessa osassa tytot, muu taiteellinen tyoryhmé ja mind pyrimme syventimaén
jamonipuolistamaan ”Pink kapinassa” aloitettuja teemoja: tyttoysidentiteettis,
ilmaisun rajoja ja ryhméadynamiikkaa. Tyttojen ajatuksena oli toisella kierroksella
lahestya tyttoytta toisella tapaa, nyt tarinallisuuden ja roolitydskentelyn 1&hto-
kohtaa painottaen, jolloin pink-kapinamainen suora miné-puhe jéi esittimisessé
ja olemisessa taustalle.

Esiintyjiné oli noin 53 teinityttod ja nelja poikaa. Nykytytto 2:ssa haimme
oppilaiden toivomuksesta vahvempaa tarinallisuutta koreografian kokonaisra-
kenteeseen seké roolien antamaa lihtokohtaa esittéjille. Musiikin séveltdmisesta
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vastasi toisessa osassa Jan Noponen ja pukusuunnittelusta seki visuaalisuudesta
Niina Huovinen. Viritematiikka jatkui "Pink kapinassa” kaynnistetyn pinkin
véarikoodin jélkeen nyt vahvempiin ja tiyteldisempiin vireihin. Emme ehké ta-
voittaneet yleisen niyttdmoestetiikan kriteereiden mukaista vahvaa tarinallisuu-
den ja roolitusten vaatimusta esityksen kokonaisuudessa, mutta tanssin taiteen
perusopetuksen aikaraameissa mielesténi toteutus oli hyvinkin kohtuullinen.
"InExitiss4” koreografista otetta muotoiltiin tyttéjen toivomuksesta tarinalli-
sempaan ja enemman roolitydskentelyn suuntaan. Nuorten tyttojen esitysmate-
riaalin tuottamisen prosessia nostettiin esiin "InExitiss&” tyttojen kirjoitusteh-

tavilld, teatteri-ilmaisun improvisaatioilla seki liikkeimprovisaatioilla.

Kohtausluettelo InExit:
Keskustelu (prologi)
Nyt matkaan!

Maailma

Sankarit

Mielikuvia: paperinuket
Sisko vai kaveri -tekstikohtaus
Siskot

Rannalla
Rannalla-tekstikohtaus
Mediakulttuuri
Riita-tekstikohtaus
Karhurituaali

Léahes nainen (epilogi)

Olimme p#ityneet oppilaiden kanssa intuitiivisesti 1dhestyméén tyttoystema-
tiikkkaa monitaiteisesti, niin etti itsei hahmotetaan seks kuvan etté liikkeen
keinoin. Se tuntui silloin "uudelta” tanssin lihestymistavalta, joka laajensi tanssin
harrastajien perinteisté ldhestymistapaa. Ajatus, etté lahestyisimme tanssia
kokonaisvaltaisesti ja monikanavaisesti, tuntui vapauttavalta ja jannittavalta.
Vantaalaisen tanssikoulun kontekstissa tdma tuntui nyt juuri silta “oikealta”

lahestymistavalta.
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Voimapiste - nelji tarinaa nuorista

Tyttotrilogian ensimméisessé osassa “Pink kapinassa” vuonna 2001 oppilaat
tanssivat, esiintyivit ja kartoittivat tyttoystematiikkaa suhteessa véreihin, tun-
neilmaisuun, omiin teksteihin, perheeseen, seurusteluun ja ryhmésséa olemiseen.
Seuraavassa osassa "InExitissd” vuonna 2003 tytot kasittelivit tyttoysteemoja
vahvemmin néytelmaillisen tarinallisesti ja visuaalisesti. Esityssarjan kolmannes-
sa osassa "Voimapisteessi” vuonna 2005 pureuduin oppilaiden kanssa tyttoéjen
elaminkokemuksesta nouseviin aiheisiin tietoisempana mahdollisesta tutkimisen
ajatuksesta. Mukana olivat kaikki silloiset tanssin harrastajien luokkani taiteen
perusopetuksen yleisessé ja laajassa oppiméérassa. Jokainen "tyttoysluokka” etsi
”Voimapisteen” prosessissa ryhméé kiinnostavan yhteisen aiheen. Kirjoittamalla
aloittaminen tuntui edeltévien osien kanssa yhdenmukaiselta ratkaisulta: niissa
my0s aihemaailmoja oli niin ik&én haettu tyttojen tekstien pohjalta ja sen jilkeen
oli sukellettu kehollisuuteen. Tapani tyoskennella poikkesi kahdesta ensimmaises-
té trilogian osasta: nyt toimin tutkivammin ja tein tyttjen prosessia nékyviksi
tietoisemmin. Yleispedagoginen ilmapiiri oli alkanut muuttua seké peruskouluis-
sa etté tanssinopetuksessa, joissa opettajan rooli oli olla enemmén taustalla ja
pyrkié nostamaan yksittiisten oppilaiden ja ryhmien prosessit nikyviksi. Tyt-
tojen koreografinen osuus kasvoi, ja minun roolini muuttui ohjaavammaksi ja
opastavammaksi. ”"Voimapisteen”, kolmannen osan, toteutimme taysin tytto- ja
naisvoimalla, eli poikaoppilaita ei tilla kerralla otettu mukaan. Halusimme, etti
kolmas osa néyttaisi "tyttoysvoimaa”. Vastasin lopussa ”Voimapisteen” kokonai-
suudesta yksin, silld Tiia Honkanen joutui alun jilkeen vetiytym#én prosessista.

"Voimapisteen” tekstejd Tiia Honkanen valmisti yhdessé oppilaiden kanssa.

(T): Mita teatteri-ilmaisu antoi sinulle?

VEERA: Teki tosi hyvéa tyoskennelld tekstien kanssa siiné elimén-
vaiheessa.

EMMA: Sain paljon Tiialta.

Seké esitysmateriaalia varten ettd mielessiini kajastelevaa tytto- ja nuorisotut-
kimusta ajatellen pyysin ennen produktion tekoa noin 40:té tyttoa kirjoittamaan
tarinan jostain elimééinsa vaikuttaneesta ki&nnekohdasta. Nuorten tyttojen
teksteissé l4hes joka kolmannessa kertomuksessa nousi esiin kiusaaminen, hy-

vaksytyksi tulemisen tarve ja sen vastapainona ystiavyyden merkitys.



2. KOKEMUSTEN KIRJO AVAUTUU TYTTOTRILOGIASSA

Kohtausluettelo:

Iséit

Kiusaaminen
Kiusaaminen-tekstikohtaus
Anoreksia
Anoreksia-tekstikohtaus
Eléménilo

Yhteistanssi

Muita esiin nousseita ja kasiteltyji teemoja olivat elamaénilo ja kaveriporukka,
anoreksia seki tyttiren ja didin suhde. "Voimapisteessa” yksi tyttoryhmaé paatyi
valitsemaan kisiteltdvéksi aiheekseen "Enkelin siivet”, jonka teksti tarkasteli
kehostaan huolta pitévaa Aulia ja héinen ylihuolehtivaa ja piiloaggressiivista
ditiddn. Oppilaan tekstissé Auli horjahtaa syomiskéayttaytymisessién liioitte-
lun puolelle. Olimme tanssinharrastajien kanssa kiinnostuneita kisitteleméén,
keskustelemaan ja aistimaan oman syémiskayttdytymisemme luonnetta osana
tanssiharjoittelua ja elaméa. Tanssitunnilla kivin keskusteluja nuorten kanssa
syomiskéayttaytymisen ja tanssin suhteesta. Vapaat, yksilolliset valinnat ovat
varsinkin nuorelle usein liian suuria haasteita ajan hengen normittavassa pu-
ristuksessa.

Ystavyyttd halusimme tyostééd "Voimapisteessd” pari- ja ryhméharjoituksilla.
Teimme nostoja, vetoja, pitdmisii. Video-osuudella pyrimme tekeméin nékyviaksi
vapaa-ajan ystivyyden ja porukkahengen luonnetta. Naurunremakka alkoi ja
ystéavyys oli rentoa, arkistakin ldsnéolona muiden samanhenkisten seurassa.
Nuoruuden raikkaus ja eldménilo puhkesivat esiin ja ohittivat tulevaisuuteen
kohdistuvan epavarmuuden.

Koreografina, joksi silloin ymmiirsin itseni prosessin kulussa, koin haasteena,
pystynko tarjoamaan taiteellisen kasvualustan niille nuorten aiheille; nyt koen
itseni tanssiprosessien katalysaattoriksi, tutkija-opettajaksi. "Voimapisteen”
esiintyjien ik#haitari oli 5-vuotiaasta tytosta 11-18-vuotiaiden tyttéryhmien kautta
keski-ikéiseen ditihahmoon. "Voimapiste” pyrki tarjoamaan tytoille mahdol-
lisuuden kehittis persoonaansa aina radikaalista otuksesta pikkuprinsessan
hahmoon asti. Liikkeen sanattomat ja sanojen nimetyt tunteet pyrkivét antamaan

tarttumapintaa oman identiteetin rakentamiseen.
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3. Menneen liiketta

Oman henkilokohtaisen eldménkulkuni ja kokemusteni auki kirjoittaminen pai-
kantaa, millaiseen kokemusmaastoon ja henkiseen maaper#ién minun ja tutki-
muksen intentio suuntautui ja misté havaintoni osin nousivat esiin. Paluu nuoruu-
den aikaisiin tapahtumiini ja kokemuksiini tekevét joiltain osin nikyvéksi, mista
ja miten tutkimuksen tulkinnat ovat syntyneet. Tutkimuksen paikantumisessa
tutkija néytti oman suhteensa maailmallisuuteen; tdméin suhteen tietoisuuden
ulottuvuuksia tutkijan jasennyskyky ja osin fiktiivinen kuvittelukyky taydensi-
vét. Tosi ja epétosi vaihtoivat paikkaa, pinta ja syvyys sekoittuivat, mennyt ja
nykyisyys sulautuivat toisiinsa. Oman kokemuksen kautta avautuivat ovet tar-
kastella pyséhtymisté vaativia aiheilmioté ja tulkita kokonaisvaltaisesti nuorten
tutkittavien kokemuksia.

Mité ensisijaisia, fundamentaalisia kerrostumia on lilkkumisessani, keholli-
suudessani? Mitk# ovat syvimpié kerroksia lilkkkumisessani? Mihin kerrostumiin
palaan opetuksessani? Soluhengitys, evoluutiokehitys, lapsuuden ja nuoruuden
liikkeiden kehityskaaret elavit syvini kerrostumina kehollisuudessani ja liikkku-
misessani. Kun alan tanssia, tietyn aikakauden liikkeet aktivoituvat minussa voi-
makkaammin kuin jonkin toisen periodin liikkeet. Aikakaudet, ihmiset, paikat ja
tapahtumat nostavat mieleeni tiettyja lilkemuistoja, ja 1dhden seuraamaan niita.

Palaan liikemuistoissani kansakoulun voimistelutunnilla tehtyihin liikkei-
siin. Tutkimukseni my6ta minulle on avautunut mahdollisuus tutustua Hilma
Jalkaseen, suomalaisen naisvoimistelun uranuurtajaan, josta minulta usein
tiedustellaan. Otan osin selvéi suomalaisen liifkuntakulttuurin osaajan Hilma
Jalkasen ajatuksista ja praktiikasta. Emme ole ldhisukulaisia mutta olemme
samaa sukuhaaraa. Luen hinen tuotannostaan teoksen Voimistelujarjestelmé
(Jalkanen 1967). Pystyjoustoharjoitus numero 140 kiinnittd4 huomioni teok-
sessa. Harjoite on hyvin tutun oloinen. 1980-luvun tanssikentéssé tehtiin esim.
Limén-tekniikan yhteydessé hyvin samankaltaista liikettd. Huomaan, etté eri
puolilla maailmaa tehdisn samantyyppisi liilkeharjoitteita samaan aikaan. Hilma

35



36

TIINA JALKANEN

Jalkasen ja Clay Taliaferron liikkeet ovat hyvin samanlaisia. Taliaferro vieraili
1980-luvulla usein Suomessa silloisen Suomen Tanssitaiteilijain Liiton opettajana.

Oivallan omakohtaisen kokemukseni kautta, etti tanssissa ja voimistelussa
on samaa liikemateriaalia, vaikka harjoitteet ovat edenneet eri juuria pitkin.
Tutkimuskirjallisuudessa Aino Sarje (2013) ja Anne Makkonen (2007) kisitte-
levit laajemmin néita kysymyksid. Myos omassa tanssipraktiikassani kiytan
pystyjoustoharjoitetta.

Pystyjousto harjoitus numero 140. Jalat hiukan irti toisistaan ja kidet
ylhaélla. Pystyrentous vilivaiheena ylévartalon ja kitten rento vauhti-
heitto eteen alas lantio-, polvi- ja nilkkanivelissi joustaen. Valittomasti
heitto samaa rataa takaisin. Kaulaa ja niskaa ei jannitet&. Paino on jalan
keskiosalla. (Jalkanen 1967, 75.)

Teen lyhyen katsauksen Jalkasen taustaan. Voimistelu ja suomalainen moderni
tanssi hakivat juurensa samoilta l4hteiltd Keski-Euroopasta, 14hinné Saksasta.
Kaytén sitaatteina Hilma Jalkasen naisvoimistelukirjaa vuodelta 1967. Tunnem-
me Hilma Jalkasen kansakoulun 1960-luvun voimistelutunneilta: keskustaliikun-
nan, kiyntiaskeleet ja aaltoliikkeet tamburiinin séestykselld. Hilma Jalkanen
(1889-1964) oli suomalaisen naisvoimistelun uranuurtaja, joka piti voimistelua
yksilollisené vapautena. Hénelle ruumiin ja sielun jako oli keinotekoinen ja ruu-
miin kehittdminen oli persoonallisen ja luovan yksilon kehityksen edellytys. (Sarje
2013, 59.)

Hilma Jalkanen (o.s. Syvilahti) valmistui voimistelunopettajaksi vuonna
1915. Héan opetti Helsingissé lukiolaisia ja voimistelunopettajaksi opiskelevia
sekd veti TUL:n ensimmaéisié voimistelukursseja 1920-luvulla. Hén piti voimis-
telukursseja myos ulkomailla, ja useita hiinen voimistelunaytoksiéén palkittiin
eri puolilla maailmaa. Hilma Jalkanen johti Suomen naisvoimistelujoukkuetta
Berliinin olympialaisissa 1936. Hénen puolisonsa oli runoilija ja toimittaja Huugo
Jalkanen, ja heidin poikansa Kauko Jalkanen toimi miekkailijana. (Sarje 2013,
52; Kumpulainen 2011, 202.)

Oma suhteeni Jalkasten sukuun on monimuotoinen, silla lapsuudenperheeni
on elényt erilli#n iséni suvusta. Aitini kasvatti meidiit kolme lasta 1960-70-luvun
itasuomalaisessa pikkukaupungissa. Lapsi ottaa tapahtumat sellaisenaan, niin
kuin ne ovat, asianmukaisina ja normaaleina. Itdsuomalaiset, keskisuomalaiset
ja pohjalaiset juureni nousevat esiin eri tavoilla eri ympéristoissa. Vantaalainen

tanssikoulu on eréénlainen kohtauspaikka eri puolilta Suomea tulleille oppilaille
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ja opettajille, kuin minun juurteni ilmentymaé. Se antaa minulle ymmérrystéa
vuoropuheluun oppilaiden kanssa.

Miesten arkinen eléménpiiri tuli tutuksi minulle seténi ja hyvén ystavini
isédn kautta. Juurevasta, kolmen sodan eldneesté taitavasta maanviljelijasta ja
terévisti, kirjoitustyollaédn eldvisti lehtimies-kirjailijasta tuli minulle merkityk-
sellisié isithahmoja. Témé& on minun oma mielikuvani ja muistoni, muilla voi olla
erilaisia muistikuvia menneesté ajasta.

Kesit maalla toivat kaivattua vaihtelua kaupunkilaiselaméan. Lapsuuden
kesét muistan maalla sedén luona ldmpimin, pitkiné ja muistojen tayteisini.
Kolme kuukautta vietimme keséisin maalla osallistuen kaikenlaiseen tyéntekoon.
Minulla oli muistikuvieni mukaan onnellinen lapsuus ja nuoruus. Alkukesésta
ihailimme naapurin maalaistalon lapsia, joilla oli vahvat "intiaanien jalkapohjat”
ja lahes taydellinen luontosuhde maatalon eliméén liittyvine toimintoineen.
Loppukesésta me kaikki lapset, myos me kaupunkilaiset, menimme inkkareina
vahvoilla paljailla jaloilla pitkin kivikkoisia polkuja ja teita.

Teini-ik& ja nuoruus tuovat mieleen tanssimisen ja kuorolaulun. Lukiossa
haasteena olivat pitksi matematiikka ja fysiikka. Aidinkieli, saksa ja englannin
kieli sujuivat, ne olivat lempiaineitani, eiké koulunk&ynti suuremmin héirinnyt
aktiivista tanssiharrastustani. Lukioaikainen porukkahenki nousi tarkeéksi.
Porukoita ja parikuvioita oli eri aikoina, eri paikoissa. Oma vuosikymmenié kes-
tanyt elaméini diting, puolisona, naisena, tyttons, ihmisené ja persoonana seké
tyoni tanssinopettajana, tanssijana ja tanssin kentan moniottelijana ovat luoneet
ymmarrysté sukupuolisuuteen ja tutkija-opettajan perspektiiviini.

Tarkastelin edelld Hilma Jalkasen voimistelujirjestelméé jossain méérin
suomalaisen nykytanssin edeltijéné ja modernin tanssin maaperin muokkaajana
suomalaisessa liikunta- ja tanssikulttuurissa.

Oma tanssihistoriani alkoi voimistelusta Puistokoululla, jumppapuku paélla ja
tossut jalassa yhdessa siskoni kanssa. Tanssiharrastus jatkui meilld satubaletissa
Marita Salmelan johdolla, misté mieleen jaivat sammakkohypyt ja eldiinhahmojen
kévelyt. Siskoni tanssiharrastus jai, lukeminen valloitti hénet. Muistikuvissani
jatkoin urheasti yksin ihanaa harrastustani, nyt astui kuvaan koreografi- tanssija
Elsa Sylvestersson. Hén oli jattényt taakseen Kansallisoopperan baletin ja to-
tutteli tyoskentelemién provinssissa. Sylvestersson valmisti tanssikoulullemme
kokoillan esityksen Prinsessa Ruususen.

Sylvesterssonin jélkeen kaupunginteatteriimme tuli balettimestariksi Leena
Ortola, joka opetti meille iltatunneilla jazztanssia, seké Luigi- ettd Mattox-
tekniikkaa. 1970-luvulla tanssissa kulkivat rinnakkain seké baletti etté jazztanssi,
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kuten useimmilla siihen aikaan tanssia harrastaneilla. Leena Ortola oli kéiynyt
opintomatkalla Pariisissa ja toi meille uusia jazzliikkeitd Mattox-tekniikasta. Han
oli piirtanyt tikku-ukoin liikkeet isoon A4-vihkoon. Liikkeet tuntuivat haasteellisil-
ta. Teimme "hingen” eli eteennojauksen lantiolla koskettaen kédell takaviistoon
lattiaan. Késien, olkapéiden ja lantion liikkeet yhdistettyné jalkoihin tuntuivat
koordinatiiviselta ja tanssilliselta. Meilld oli 14hes aina elivéa séestys: muusikko
soitti 3/4-tahtista jazzvalssia swingeihin ja tasajakoista rytmié poikkimenoihin.

My6s muut liikkunta- ja taideharrastukset kiinnostivat my6s minua tanssin
rinnalla lapsuudessa ja nuoruudessa. Harrastin kuorolaulua, uintia, telinevoi-
mistelua, partiota: lapsen moninaisesti lilkkuvaa arkea. Koulussa meillé oli
néytelmékerho ja teimme esityksig, joita sitten esitimme koulun muille luokille.
Ostin koululaisille suunnatun edullisen ramppikortin teatteriin, uppouduin an-
taumuksella teatterin pehmeisiin pulleisiin penkkeihin ja katsoin Shakespearen
Loppiaisaaton kuuteen kertaan.

Pitkaaikainen tanssinopettajani oli Lauri Vesanto. Laaja-alainen ja nike-
myksellinen taiteilija ja kolumnisti, jonka lopputaival tukahtui pikkukaupungin
ilmapiiriin. Lauri Vesanto harjoitti meille Merirosvo-baletin kaksintanssin pas de
deux’n, yhteisosan, variaatiot ja codan. Sovin varhaisteinin ballerinan rooliin,
josta my6hemmin kasvoin ulos, ohi ja laajemmalle. Vesannon koulussa valmis-
timme Timo Vaajoen ohjaamana balettirunoelman La Poemen, jossa oli paljon
nostoja, pyorityksi, juoksuja ja kohtaamisia. Kohokohta oli riskihyppyni part-
nerin olkapééille. Yleiso jannitti mukana ja eldytyi kurkotushyppyyni olkapéélle.
Hyppy onnistui. Se oli tayttymysté, romanttinen tila, tulevan tila, rakastettuna
olemista, kauniina olemista, néhdyksi tulemista, vavisuttavaa, juurruttavaa,
halua rakentaa téllainen voimaannuttava kokemus kaikille nuorille - etenkin
tytoille. Muistikuva, johon voin palata rauhassa ja olla, viipya siind. Kaunis ja
kalpea, rakastuin heti. Maanlidheinen ja muheva, rakastuin heti. Outo ja unek-
suva, rakastuin heti.

Minun tanssivan tyton tieni oli jokseenkin tavallinen ja tyypillinen 1970-lu-
vun tanssinharrastajan tie: voimistelua, balettia, jazztanssia. Ajankuvaan ja
tanssinharrastukseen kuului, etté edistyneet oppilaat opettivat nuoremmille.
Baletin tankoliikkeet, jazzkédet ja vauhdikkaat poikkimenot kuuluivat asiaan.
Opettajuuteni kiynnistyi 16-vuotiaana olleessani lukion ensimmaéisells luokalla.
Opetin, mité olin oppinut, ja siirsin sen eteenpiin melko kritiikitt4. Kriittisyyden
aika tuli vasta my6hemmin.

Vuonna 1979 aloitin opinnot Helsingin humanistisessa tiedekunnassa, jossa
myohemmin keskityin teatteritieteen opintoihin. Opintojen ohella jatkoin sa-



3. MENNEEN LIIKETTA

malla "rakkauttani” eli tanssiharrastusta opintojen ohella. Jazztanssilegenda
Tamara Rasmussenilla oli tanssikoulu ja tanssiryhmé Jazzpoint, jossa Suomen
Tanssitaiteilijain Liitossa ammattilaisuuteen haluavat oppilaat esiintyivét. Pa4sin
mukaan uutena tulokkaana Rasmussenin ja Heikki Virtsin koreografioimaan
tanssiteokseen "Kymmenen kisky4”, jossa esiintyivit monet myohemmin tans-
sikent&lld vaikuttaneet persoonat (mm. Vivianne Budsko, Tiina Lindfors, Anneli
Rautiainen, Nina Marttinen, Jill Miller, Jarmo Luttinen, Jens Walentinson).
Teoksen valmistaminen toimi yhtené tanssin “ymmérryshistoriani” monista
korkeakouluista.

Moderni tanssi, kehonsiséisié prosesseja painottava tanssin ldhestymis-
tapa, alkoi kutsua minua yh& enemmén. "Tanssifidikseni” muotoutui Sinikka
Gripenberg, joka toimi luontevasti sek# tanssipedagogina etté tanssitaiteilijana.
Hénet tunnetaan suomalaisena modernin tanssin Graham-tekniikan pioneerina.
Gripenberg painotti opetuksessaan Graham-tekniikan liséiksi improvisaatiota.
Hén oli saanut vaikutteita opetukseensa tihén suuntaan tanssillisesta voimis-
telusta, Kaarina Kuoppaméki-Mansikkalan liitkuntakoulusta vuosilta 1958-63.
1980-luvun alussa Gripenberg innostui uudelleen improvisaation merkityksesta
osana tyotapaansa. Tanssitaiteilijain Liitossa pidettiin improvisaatiopainotteinen
kes#kurssi, joka vahvisti Gripenbergin ndkemysti improvisaation merkityksesta
tanssinopetuksessa. Tanssin tekniikka ja improvisaatio mahtuivat samalle tun-
nille. (Gripenberg suullisesti 2015.)

Teatterikorkeakoulun tanssitaiteen laitos perustettiin vuonna 1983. P#ésin
laitokselle opiskelemaan vuonna 1984, ja legendaariset aloitusvuosikurssien vuo-
det olivat unohtumattomat. Tilat olivat vaatimattomat ja innostus valtavaa, eik&
nihkeé alkukritiikkikéén voinut intoamme nitistééa. Tyoskentely taidekoulussa
oli kiinnostavaa ja antoisaa. Muistan opiskeluvuosista, ettd hera&minen marras-
ja joulukuun pimeind aamuina ei ollut lainkaan vaikeaa. Villit ja intensiiviset
vuodet Teatterikorkeakoulussa paattyivét “odottamattomaan” valmistumiseen
1980-luvun lopulla, ja lopputyon tein tanssijan tyosta tanssinopettajan koulu-

tusohjelmassa 1989.

Tarkoituksenmukaisuus luo kauneutta. Yksinkertaiset, luonnolliset lii-
keradat ja dynaamiseen kokonaisliikuntaan siséltyvé rytmieldmys luovat
pohjan miellyttaville esteettiselle eldmykselle. Voimistelu rytmisens
lilkuntana opettaa ymmirtidméén ja arvostamaan liikkeen ja muodon
kauneutta. (Jalkanen 1967, 12.)
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Tapasin opiskeluaikana Edinburghin Fringe-taidefestivaaleilla (1986) kiin-
nostavia berliinildisia taiteilijoita Tanzfabrik-ryhmittyméan ympérilla. Heilla oli
Kreuzberg-Neukollnissé turkkilaisten talossa majapaikkoja, joihin he kutsui-
vat vierailijoita asumaan. Heille se oli luontevaa kosmopoliittisuutta. Thastuin
Berliinin "luovaan luokkaan”, joka oli vaihtoehto yleissaksalaiselle ankaralle
tyokulttuurille. Anarkistit, talonvaltaajat, taiteilijat ja vaihtoehtoihmiset olivat
jaetun Berliinin ydint4, ja kaupunki pursusi luovaa potentiaalia ja odotusta, jan-
nitettikin. Toiseuden ja erilaisuuden suvaitsemisen kulttuuri oli hiik&isevaa
1980-luvun lopulla, ehka vieldkin. Historian kulusta tieddmme, etté aina ei ole
ollut néin. Hienon viininmaistelijan ja punkkarin asuinpaikat sijaitsivat sujuvasti
vierekkéin, he kohtasivat ja menivit omista ovistaan siséén toisiaan kummeksu-
matta. Oliko toiseus muuttunut sielld normiksi? Ei sentéén. Keski-ikdinen paris-
kunta nautti aamukahviaan koiransa kanssa musta-niitti-lavistys-nuorisojoukon
seassa - myos tavallisuutta suvaittiin.

Berliinin metroverkoston koskemattomat aaveasemat sodan jaljilta olivat
absurdeja vuonna 1989. Lensin itdpuolelle ja jonotin elékeldisten kanssa lansi-
puolelle. Muuri murtui historian painosta, ja kolmekymppiset nuoret aikuiset
nékivit tatinsd ensimmaéisté kertaa elaméssaén. Edellinen sukupolvi on tehnyt
jotain pahaa, ja uuden sukupolven on etsittéava oma suhde tapahtumiin, luotava
identiteettinsd suhteessa "edellisen sukupolven vairyyksiin”, joita ei itse ole
tehnyt mutta jotka méérittelevit sinua vahvasti. Etdisyyden passté kotoisen
nikee tarkemmin. Viihdyin Keski-Euroopassa mutta halusin takaisin Suomeen,
jossa ymmaérrin taustat ja tapahtumat, sopot murteet, hiljaiset metsien miehet
ja puheiden lausumattomat sanat. Suomi on nyt toinen maa, Suomi on nyt avoi-
mempi ja jollain tapaa monikulttuurisempi kuin ennen.

Vuosina 1989-1991 toimin tanssijana Tanssiteatteri Raatikossa, joka oli jalleen
uusi "ymmérryksen korkeakoulu” minulle. Kokeneiden ja taitavien tanssijoiden
kehollinen tieto ilmeni lihassa, tanssissa, asennoitumisessa, kiertdmisessé, noy-
ryydessi. Kiertueteatterin aluetta oli koko Suomi maakuntineen, ja tanssi kulki
sinne, missé sitd muuten ei voinut nédhdi. Raskaan kiertueroudauksen vastapai-
nona oli keikkabussissa mielikuvituksen lento, hulvaton nauru ja vastustamaton
huono huumori.

Oli aika asettua aloilleen, halusin perheen. 1990-luvulla kaksi lastamme
syntyi. Tein tanssin freelancet6ita koreografina ja tanssijana seké kiinnostuin
multimediasta. Vahvaa ammatillisuutta minulle tarjosivat, Raatikon liséksi, free-

lancekoreografi Ulla Koiviston produktiot ja 2000-luvulta ldhtien vantaalaisen
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tanssikoulun innostava ja alati pedagogiikassaan kehittyva opettajakunta - jalleen
olin "ymmarryksen korkeakoulussa”, joka jatkuu edelleen.

Nyt, talla hetkell4, olen paikallani ja minussa tapahtuu paljon. Aistin, kuulen,
néen, tunnen, havaitsen. Sisdinen litke tuntuu kehossani voimakkaana. Kierryn
aavistuksen vasemmalle, pié ja yléselén rintaranka kiertyvét hieman. Ulospéin
kiertymiseni ei varmaankaan ny, se on ruumiini sisaista liiketta. Antaisinko
liséa tilaa kiertymiselle, antaisinko tilaa kiertymiselle ja itselleni? Pystyisinko
pehmentémaéén itseéni kierrolle ja painovoimalle? Annan periksi siséiselle ais-
timukselleni ja pasdyn spiraloituvaan liikkeeseen kohti lattiaa. Mennyt liike ja
nyt-hetkinen liike sekoittuvat maatessani rentona lattialla.
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4. Tutkimuskysymykset

Tutkimukseni tavoitteena on luoda uutta tietoa ja kokemusta siit4, miten tans-
sinopettaja voi tukea tyttojen toiminnallisuutta, tanssin taitoa, taidetietoutta,
kehollisuutta ja sukupuolisuutta heidin elimaéntilanteessaan. Tarkoituksenani
on kehittéé taidepedagogiikkaa, erityisesti tanssin nikokulmasta. Nuoren kehitys
on murrosiissi dynaamisessa muutosvaiheessa, ja eliméi eletddan samanai-
kaisesti taysilla. Otan eliminvaiheen todellisuuden haasteet vastaan ja pyrin
nékemadn murrosidn mielialojen vaihtelut. Nuori, lapsi seké ikdéntynyt elavit
aidosti ja tdytens omaa eliméinvaihettaan. Nuori kasvaa kohti omanlaistaan ja
omann#koistadn sukupuolisuuden aikuisidentiteettié (Alanko 2014), johon on
vield aikaa ja rauhaa kehittya.

Murrosigssé ndhdyksi tuleminen ja monipuolinen taide- ja tanssipedagoginen
tyoskentely antavat mahdollisuuden oman itsen tarkasteluun. Tanssiteoksissa
tarkastelimme ja pyrimme purkamaan stereotyyppisié tyttoyden esittamisen ja
esilldolon konventioita. Pyrimme konstruoimaan toisenlaisia, erityisid, mahdol-
lisesti uudenkin tyyppisié tyttoihmisi4, eli tavallaan lahdimme tarkastelemaan
nykyisié tyttoyskasityksiimme ja muita mahdollisia késityksié kirjoittamalla,
keskustelemalla ja toimimalla. Lihdimme kysymé&in, mita tyttoys on, miten se
ilmenee ja miten tama tyttoys rakentuu. "Pink kapinassa” kysyimme, mité tytto
on. "Pink kapinassa”, taiteellis-kéytdnnollisessé tanssiesityksessé, esitimme
lahtokysymyksen ja haastetehtivén, jota muut tyttotrilogian esitykset pyrkivit
taydentamédn omilla tulokulmillaan. Haimme esityksellisié ja nayttamollisié kei-

noja selvittaa, miten tyttoys ilmeni, néyttéytyi ja rakentui néille kyseisille tytoille.

(T): Peilattiinko sellaisia tyttohahmoja, jotka sopivat sinulle peilauspin-
naksi vai olisiko voinut olla viel& jotain muita hahmoja, jotka olisivat

sopineet téhin ikékauteen?
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MEERI: Ehké. En tiedd. Ehkd semmoinen hiljainen tytto ei siind sem-
moista ollut mutta siiné esiteltiin monenlaisia ihmisi#, et se oli kivan mo-

nipuolinen eiké vaan yksi henkilo, joka katsoo omasta perspektiivistaén.

Tutkimuskysymykseni ovat eléineet ja muuttuneet paljonkin matkan varrella.
Ne ovat tdsmentyneet ja yksityiskohtaistuneet uudelleen tutkimuksen eri ajan-
kohdassa ja paikassa. Aloitin tutkimustyoskentelyn vuonna 2007 taiteellisten
kéytannollisten osien jalkeen (2001-2006), ja tutkimuskysymykseni ovat tés-

mentyneet eri vaiheiden kautta seuraavaan muotoon:

1. Millaisena tyttoys rakentui ja esityksellistyi tyttotrilogiassa
tyttojen ja opettaja-koreografi-tutkijan nakokulmasta?

2. Millaista taidepedagogista tietoa tyttotrilogia ja siihen liittyva
tutkimusprosessi tuotti?
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5. Teoreettinen viitekehys

Tulkitsen tutkimusprosessia erilaisten teoreettisten kisitteiden avulla. Avaan
téssé luvussa teoreettisen viitekehykseni ajattelua ja késitteitd (kuvio 1). En-
simmaéisellé alueella ovat taidepedagogiikan kisitteet ja teoriat, ja se on tutki-
musprosessin tulkinnan 14htokohta. Taidepedagogiikassa yhdistyvét filosofiset,
psykologiset ja yhteiskunnalliset kasitykset, jotka liittyvit oppimiseen, opetta-
miseen, kasvuun seki elimiseen maailmassa. Kokemuksen kisite on keskeinen
taiteen tekemisessa ja taidepedagogiikassa; sithen ovat muun muassa ajatteli-
jat ja kasvatusfilosofit John Dewey ja bell hooks perehtyneet tuotannoissaan
(Dewey 2010/1934; Hooks 2007/1994). Dewey mééirittelee kokemuksen eldvan
olennon kokemukseksi ympéroivissd elinympéristossidn, mika yhdistééd hénet
nykyiseen ekologiseen ja ympéristotietoiseen ajatteluun (Alhanen 2013, 229).
Taide on kokemuksena Deweyn mielesté erityislaatuinen laadulliselta intensi-

Kuvio 1. Tutkimuksen teoreettinen viitekehys ja aineistotulkinnan kisitteet.
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teetiltéén, johon muut kokemukset eivét kykene. Bell hooks on toisin opettaja,
feministinen ajattelija, joka yhdistai ajattelussaan afroamerikkalaisten naisten
kokemuksia ja omadénisyytté akateemiseen teoreettisuuteen (Rantonen 2000,
187-189). Erilaisista viitekehyksistéén huolimatta hooksille ja Deweylle yhteista on
elamén monimuotoisuus, kirjoitetutun akateemisuuden kritiikki ja uudistumisen
mahdollisuuden eetos pedagogisessa tyossa.

Taideyliopiston eri taiteenalojen - musiikin, kuvataiteen ja tanssin - pedagogit
ovat yhteisartikkelikokoelmassaan valinneet taidepedagogiikan yliak&sitteeksi,
johon suhteutuvat tietynlaisina alakésittein taidekasvatus, taideopetus ja tai-
dekoulutus (Anttila 2011, 7). Nden tamén késitejaon osin kiyttokelpoisena, silla
se mahdollistaa tarkemmat filosofiset ja teoreettiset pohdinnat seké niihin kyt-
keytyvien toimintatapojen kehittdmisen. Kaytén jatkossa termeji pedagogiikka
ja kasvatus osin niiden tutkijoiden tapaan. Liséksi kiytén néitd termejé léhes
toistensa synonyymeina toiston vilttdmiseksi. Edelld mainitut tutkijat huomi-
oivat, ettd alan taidekasvatus, -opetus ja -koulutus ovat osa yhteiskunnallisia
jarjestelmis ja kdytantoj4, jotka voisivat toteutua yhteistyosséa ammattikunnan
sisdisen itsereflektion, yliopistollisen koulutuksen ja tutkimuksen kanssa (mt.,
7). He peraankuuluttavat uudenlaisia kiytéantoja ja uudenlaista tutkimusta.
"Taidepedagogiikka on puolestaan seki kiytinnon toimintaa etté tiedon- ja
tieteenala, joka tutkii ja kehitta# naita kaytantoja” (mt., 7).

Taidepedagogiikassa taiteellinen toiminta ja pedagogiset kysymykset eli-
vit rinnakkain vaikuttaen toinen toisiinsa. Taide ja pedagogiikka kohtaavat toi-
sensa. Molemmilla, taiteella ja pedagogiikalla, on taidepedagogiikassa omista
perinteistién ja ajattelutavoistaan késin nousevaa merkitysté. Taide voidaan
n#hdi yhtéalta masritteleméttoming, avoimena ja uudistuvana, inhimillisen
elamin esteettis-eettisens tapahtumana. Taiteen ldsnéolo voi olla myos yksi
tapa kokea ja hahmottaa taide seki vastaavasti ei-taide. Pedagogiikka puolestaan
pyrkii suuntaamaan, vaikuttamaan, ohjaamaan ja opettamaan (Anttila 2011, 6).
Pedagogiikka puolestaan voidaan nihda myos kasvun taiteena, jossa kasvun ele-
menttejé yhdistellédzn toisiinsa. Taiteen ja pedagogiikan kahden 1dhestymistavan
rinnakkaiselossa syntyy taidepedagogiikka.

Kaksi pedagogiikan péisuuntausta ovat dialoginen kasvatus (Buber
1999/1923) ja kriittinen pedagogiikka (Freire 2005/1970; Hooks 2007/1994). Ne
vaikuttavat taiteellis-pedagogisen ajatteluni taustalla. Kosmopoliitti Martin
Buber on yksi merkittiavista dialogiseen kasvatusajattelun kehittsjista (Buber
1999/1923;1947). Suomalainen kasvatusfilosofi Veli-Pekka Vérri on perehtynyt

syvéllisesti buberilaiseen ajatteluun ja avannut dialogista pedagogiikkaa koti-
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maisille kasvattajille. Dialoginen kasvatus syntyy kohtaamisesta, kuuntelusta
ja valitilan luomisesta ja siitd syntyvisté problematiikasta oppijan ja opettajan
valilla (Varri 2000).

Kriittinen pedagogiikka ja taidepedagogiikka pyrkivét kyseenalaistamaan
oppimisen ja taidetyoskentelyn kéytéanteitd (Hooks 2007/1994; Freire 2005/1970).
Yhteni suuntauksena kriittiseen teoriaan lukeutuvat feministinen teoria ja
feministinen pedagogiikka, joissa tieto voidaan ymmaértia naisten kokemana
yhteiskunnallisena, pedagogisena ja taiteellisena toimintana. Feministinen ja
kriittinen teoria pyrkivit muuttamaan yhteiskuntaa kokonaisuutena, eivét vain
ymmartdméin sitd. Frankfurtin koulukunta, josta 1930-luvulla kehittyi yhteis-
kuntatieteellinen ja filosofinen suuntaus, pyrki yhteiskunnalliseen kriittiseen
otteeseen talouden, yksilon kehityksen ja kulttuurin tutkimuksella (Nenonen
& Teerijoki 1998, 781). Frankfurtin koulukunnan jiseniksi luetaan muun muas-
sa Max Horkheimer ja Theodor Adorno, jotka sodan aikana kirjoittamassaan
“Dialektik der Aufklirung” -teoksessa (1947) pastyivit siihen, etté historian
kulussa ihmisen oma toiminta on k&éntynyt hénté itsedén vastaan. Kirjoittajat
joutuivat pakenemaan toisen maailmansodan aikana Yhdysvaltoihin.

Theodor Adorno kisittelee tekstissdan "Kasvatus Auschwitzin jalkeen”
(Adorno 1991/1966, 227-247) maailmansotien kokemuksia ja kasvatuksen kéy-
tantoja. Mitka ovat kasvatuksen ehdot, jotta inhimillisyys toteutuisi nuorten ja
lasten arvoissa? Millainen on se opetuksen ilmapiirin laatu, jossa arvopohjaa luo-
daan ja uudet sukupolvet omaksuvat ne itsestdénselvyytena? Adornon mukaan
“tahdellisinti kasvatukselle asetettavista velvoitteista on, ettd Auschwitz ei enéé
toistu” (mt., 227). On kasvatettava ihmisi4, jotka kykenevét herkkavaistoisina,
vastuullisina ja tuntevina ihmisin toimimaan toisen maailmansodan kaltaisten
kauhujen estdmiseksi.

Saman koulukunnan yhteiskuntatieteilija Jirgen Habermas tuo esiin artik-
kelissaan "Tieto ja intressi” ymmérryksen siité, ettd yhteisoill ja yksil6illd on
erilaisia tiedonintresseji ja etté puhtaan objektiivisen teorian muodostaminen
on harhaa ja mahdottomuus. Tiedonintressit muotoutuvat tyon, kielen ja val-
lan vilitykselld esimerkiksi mediassa. Kommunikaatio néiden tiedonintressien
alueiden vililla luo yhteiskunnallista perusrakennetta. (Habermas 1976/1966,
118-141.) Samoin erilaisten pyrkimysten ja ideaalien intressit on hyvi tiedostaa
taidepedagogiikan monitoimijuuden prosesseissa.

Reflektion kisite liittyy oleellisena osana kriittiseen ja dialogiseen pedagogiik-
kaan. Pohdinta ja kokemusten siséinen tarkastelu yhdessa tai erilldén vievit oppi-

laiden kanssa eteenpéin oppimista ja taideoppimista (Mezirow 1996). Reflektiolla
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(reflection) ymmérretésn omien uskomusten oikeutuksen tutkimista ennen kaik-
kea siksi, ettd toimintaa voidaan suunnata ja ongelmanratkaisussa kéytettyja
strategioita ja menettelytapoja arvioida uudelleen (Mezirow 1996, 8). Oppilaan
ja oppimisyhteison olettamukset muodostavat viitekehyksen, jossa tiettya koke-
muksen merkitysté tulkitaan. Merkitysperspektiiveilld (meaning perspective)
tarkoitetaan viitekehyksen eri olettamuksia, jotka muodostavat tulkintaraamin,
jossa tietyn kokemuksen tarkeytta tulkitaan (mt., 8). Merkitysperspektiivimme
vaikuttavat syvélliselld tavalla siihen, mita havaitsemme, kisitimme ja muis-
tamme. Merkitysperspektiiveilla tarkoitetaan tiettyé olettamuskokonaisuutta
tai -rakennetta, johon uudet havainnot sulautetaan ja joka tulkinnan kautta myos
muokkaa ja muuntaa niita. (Mt., 18, 21.) Kokemuksemme vahvistavat, laajentavat
ja hiovat merkitysrakenteitamme. Transformaatio eli kasitysten perinpohjaisempi
muutos on mahdollinen yksilon kriittisen reflektion kautta toteutuvana oppimis-
prosessina. Silloin voi luoda kattavamman, erottelukykyisemmén ja johdonmu-
kaisemman késityksen omasta kokemuksestaan, ja tuloksena on mahdollisesti
merkitysperspektiivien muuttuminen. (Mt., 8; myos Méalkki 2011.)

Toisena laajana viitekehyksené tukeudun tutkimusprosessin tulkinnas-
sa feministisiin késitteisiin ja teorioihin (Judith Butler 2006/1990; 1993; Bell
Hooks 2007/1994; 2015) seké ruumiinfenomenologiseen tutkimukseen (Maurice
Merleau-Ponty 1995/1962; Leena Rouhiainen 2003; 2015, Timo Klemola 2005;
2013). Nojaan tulkinnassani néiden ajattelijoiden pohdintaan ja kisitteellisiin
erotteluihin. Performatiivisuuden kisite (Butler 2006/1990; 1993) feministisessi
teoriassa ja kehomielen termi (Klemola 2005; 2013) ruumiinfenomenologiassa
toimivat kisitteellisiné linkkein& tulkinnan ja teorian valill4.

Tulkitsen edelld mainittujen taidepedagogisten ja feministis-ruumiinfenome-
nologisen kisitteiden avulla tyttoyden ja sukupuolisuuden rakentumista ke-
hollisuuden eri tasoissa seké tietoisuuden prosessien kietoutumista niihin.
Samanaikaisesti tutkin kehollisuuden ilmentymisté tyttoyden kontekstissa.
Kehollisuuden tarkastelutasoja tulkitsen osin kehomielen késitell4, joka viittaa
lansimaiseen keholliseen tietoisuuden perinteeseen (Rouhiainen 2015, 97) ja ita-
maisiin viisausperinteisiin (Klemola 2013, 15-37), ja tukeudun késitykseen, etta
kehossa ilmenevét aistimukset koetaan tajunnassa ja mielessé. Kehitén néita
kehomielikésityksié edelleen ja otan tyokalukseni viisikehokkaan, jossa on viisi
tarkastelutasoa. Tyttoyden kisitén téssé tutkimuksessa jélkistrukturalistisen
suuntauksen pohjalta. Siihen kuuluu postmoderni nikemys siité, ettd tyttoys
on neuvoteltava ja jatkuvasti liikkeessé oleva historiallinen prosessi ja toisaalta

kulttuurinen konstruktio, jossa ovat mukana perinteen tyttoihin kohdistamat
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odotukset ja tapa toimia (Ojanen 2011, 11). Eri ajankohtina ja eri yhteis6issé tyt-
toydestd neuvotellaan kontekstiin liittyvilla puhetavalla ja tiettyyn oppimisym-
péristoon liittyvin normein ja ehdoin. Tietoisuuden tarkastelutason taustalla
on edelld mainittu kehomielen tapa késittia tietoisuus kehotietoisuutena seké
neurotieteiden nykyisié késityksia tietoisuuden ja tunteiden rakentumista ke-
hossa (Damasio 2000/1999, 253-267).

Neurologi Antonio Damasio tarkastelee tietoisuutta tapahtumisen tuntee-
na, jolloin tuntemisen ja tietoisuuden synnyn yhteys on kiinnostava. "Emootiot
antavat eliville automaattisesti eloonjééimiseen suuntautuneita kayttaytymisia.
Emootioiden aistimiseen eli tunteiden saamiseen varustetuilla eliilla emootiot
vaikuttavat myos mieleen, kun ne tapahtuvat téssé ja nyt.” (Damasio 2000/1999,
59.) Tietoisuus liittyy elimellisesti tunteiden havaitsemiseen ja niiden sdétdmisen
kykyyn. Tunteet havaitaan tietoisuuden ja tajunnallisuuden pohjalta, ja niin ne
lisédvit emootion vaikutusta sisdisesti, ne ikéin kuin antavat erilaisten emootioi-
den tunkeutua ajattelun prosesseihin tuntemisen kautta. (Damasio 2000/1999,
59.) Lopulta tietoisuuden ansiosta havainto, tunne tai esine tiedetéén, jolloin taima
havaintotunne on emootio. Samalla vahvistuu elion tai henkilon kyky reagoida
sopeutuvasti tilanteeseen, jolloin kyseisen elion tai henkilon tarpeet sopeutuvat
tilanteeseen riittavésti. Emootio, tunne ja havainto siis keskittyvét elion eloonjéé-
misen kamppailuun ja ovat néin keskeisii tietoisuuden muodostumisessa. (Mt.,
59.) Damasio kayttas kisitettd emootio, joka on ldhelléd termié affekti (Reynolds
2012). Erilaisissa viitekehyksissé emootio-termi saa erityyppisié tajunnallisuu-
den merkityksié kuin affekti, jonka tunneliikkeet ilmenevéit emootioiden alla
yksiloiden ja yhteisojen kokemuksena (mt., 124). Namé kokemukset ilmenevét
kehollisuudessa, ja ne luovat merkityksellistd tajunnallisuutta affekti-termissé,
jota kdytdn omassa tulkinnassani.

Yhteenvetona tulkitsen aineistoani taidepedagogisilla késitteilld kokemus,
dialogisuus ja reflektio seké feministis-ruumiinfenomenologisilla kisitteilld per-
formatiivisuus ja kehomieli. Tutkin, miten tyttoys kehollisuuden tulkinnoissa
ilmenee.

Tarkastelen seuraavaksi edelld mainitsemiani teoreettisia ndkokulmia sy-
vemmin. Valitsemani teoriat eivit keskustele keskendéin saumattomasti. Olen
kuitenkin valinnut tdméin moniteoreettisen ldhestymistavan niiden kisitteiden
pohjalta, joiden avulla voin mielekk#&llé tavalla kiyda keskustelua aineistosta
nousevien siséltojen kanssa.

Seuraavaksi esittelen taidepedagogiikan uranuurtajan, taidepedagogin ja

ajattelijan John Deweyn.
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5.1. Taidepedagogiikka - kokemus, dialogisuus, reflektio

Kokemus

Kokemus on keskeisté taiteen tekemisesss, taiteen vastaanottamisessa ja tai-
depedagogiikassa. Tarkastelen ensin John Deweyn (1859-1952) taideajattelua ja
taidekasvatukseen liittyvia késityksié teoksessa "Taide kokemuksena” (Dewey
2010/1934). Dewey késittelee taiteeseen ja inhimilliseen kasvuun liittyvié asioita
muun muassa seuraavin teemoin: eléva olento, yksittdinen kokemus, ilmaiseva
teko, substanssi ja muoto, muodon luonnonhistoria, energioiden jasentyminen,
taiteiden yhteinen substanssi, taiteiden vaihteleva substanssi, kritiikki ja havainto
seka taide ja sivistys. Dewey nékee taidekokemuksella inhimillisessé kasvussa eri-
tyisen merkityksen, jossa kulminoituvat kokemuksen laadulliset aspektit (Dewey
2010/1934, 10; Westerlund & Vikevi 2011, 35). Taidekokemuksia on Deweyn mu-
kaan havaittavissa kaikkialla, ei vain museoissa, vaan erityisesti tavallisessa
elaméssi. Arkiset kokemukset voivat ilmentyé ja tiivistya taidekokemuksina.
Taiteen liitdnnaisilmio6ita ja ahneuskulttuuria Dewey suomii voimakkain &4nen-
painoin tekstissédén. Hian haluaa osoittaa, etti "teoriat, jotka eristavét taiteen,
sen ymmértiminen erikseen, ja asettavat ne omaan todellisuuden lohkoonsa kyt-

kiesséin ne irti muista kokemuksen muodoista”, ovat taiteelle vieraita (mt., 19).

Jokainen kokemus, térkeydeltéén vihéinen tai hirmuinen, alkaa yltymi-
sesté tai pikemminkin yltymisens (Dewey 2010/1934, 76).

Yltyminen (impulsion/impulse) on aistimus, tunne, kokemus, joka herkistaa
kehomielen kokonaisvaltaiselle taidekokemukselle. Jokin innostaa ja yllyttaa
niin voimallisesti, etti syvia ja intensiivisid kokemuksia on mahdollista paéstaa
nousemaan tietoisuuteen. Yhteison ja yksilon kokemukset sulautuvat yltymi-
seni kiinnostavalla tavalla yhteisiksi, jolloin molemmat kasvavat, muuttuvat.
Uudistumisen eetos kannattelee ja motivoi talloin Deweyn mukaan yksilon ja
ryhmén tyoskentelyd. Kokonaisvaltainen kokeminen saa silloin "tayskokemuk-
sen” piirteita.

Dewey erittelee edelld mainitussa teoksessaan taiteen tekijén ja taiteen ko-
kijan ndkokulmia taidekokemukseen. Taiteen kokemus puhuttelee kokijaansa
merkityksellisesti. Se ei jata kylméksi, siitd jaa vadjaamaton jalki. Se voi tapahtua
yksin tai yhdessé. Sen kokemuksen, tdyskokemuksen, varassa voit jatkaa tur-

vallisin mielin eteenpéin, tulevaisuus ei ole uhka vaan lupaus, eldméasséa kaikki



5. TEOREETTINEN VIITEKEHYS

limittyy ja sulautuu yhteen. "Kokemus, siind méérin, kun se on kokemusta, on
lisdantynytta elavyytta.” (Dewey 2010/1934, 30.)

Dewey niikee eldmisen, kasvun ja filosofian uudistumisen prosessiksi, jo-
ten hén haastaa analyyttisen filosofian perinnetté edustavassa teoksessaan
"Filosofian tietdminen” (Dewey 2012/1948). Dewey esittéé perusteluja filosofisen
tietdmisen uudistumiselle, kokemuksen ja jirjen seké ihanteiden ja todellisuu-
den muuntuneille kisityksille eliméssi ja tieteessi. Dewey tulee siihen johto-
paatokseen, etté vallitsevassa yhteiskunnallisessa ajattelussa on heikkouksia,
jotka liittyvat kasityksiin muuntumattomasta minuudesta tai yksilosta. Taméa
jatkuvassa eldvyyden ja transformaation tilassa oleva eldmé4 ja siihen kiinte#sti
liittyvé tiede edellyttiavit yhteiskuntafilosofialta, ettd uudistamisella on vaiku-
tusta. (Mt., 201-223.) "Jokaisessa tdyskokemuksessa on muotoa, koska se on
dynaamisesti jarjestaytynyt” (Dewey 2010/1934, 74). Tama on tiarked nikokanta
taman tutkimuksen tarkastelulle kulttuurisesti muuntuvasta tyttoyden kokemuk-
sesta. Tyttotrilogiassa tarkastelimme mahdollisia pienié siirtymié, horjahduksia,

muutoksia, jotka olivat tapahtuneet tyttéjen kokemuksessa prosessin aikana.

Dialogisuus

Keskeinen kisite taidepedagogiikassa on dialogisuus, inhimillisten suhteiden ja
osin myds ei-inhimillisten suhteiden tarkastelu maailmassa (Buber 1999/1923).
Dialogisuus on keskeist erityisesti taidepedagogiikassa, jolloin oppilaan aistimel-
lisuus ja herkkyys saavat tilaa eiké auktoritatiivinen opettaminen héiritse oppi-
laan keskittymisti. Maailmassa oleminen on jatkuvaa inhimillisté ja ei-inhimillista
kohtaamista, eldvien olentojen tai elottomien materiaalien kanssa tapahtuvaa
vuorovaikutusta. Vuorovaikutuksen laatu kertoo, onko tilanne kuuntelemisen
ja kohtaamisen tila vai sivutetaanko dialogin mahdollisuus. Tapahtuuko ldhelle
tulemista, etdilta vaikuttamista, reagoimista toisen olemiseen ja reagoimisen
tapaan, vaikuttumista pienin& mikrotapaamisina.

Martin Buber (1878-1965) ldhestyy dialogisuuden erilaisia suhteita filosofias-
saan mind-sind- ja mind-se-kasitepareilla. Opettajan ja oppilaan vilisté etiikkaa
voidaan tarkastella niillé buberilaisilla sanapareilla. Opetuksen etiikka synnyttaa
opetustilanteessa asennoitumisen ilmapiirin. ”Mindn ja sindn vélilla ei ole mitdian
késitteellistd, ei ennakkotietoa eiké kuvittelua, kun se siirtyy osasta kokonaisuu-
teen. Mindn ja sindn vilill4 ei ole pyrkimyst4, pyydetta eiké ennakointia.” (Buber
1999/1923, 34.) Buberilainen etiikka menee syvélle suhteen kuvaamisessa. Buberin
mukaan toista ei voida koskaan tuntea téysin, perinpohjaisesti, vaan arvoitus
tekee valimatkan mindn ja sindn vilille. Ideaali ja pyrkimys on péésté léhelle ja
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ymmértia toista, tai Buberin mukaan oikeammin mité4n aktiivista pyrkimysta ei
dialogissa voi olla: se vain tapahtuu, kun kaikki keinot ovat sortuneet. Dialoginen
tapahtuma on sattuma, ihme, armo (Buber 1999/1923, 34). Mind-sind-suhteen
taustalla on ajatus ja tunne vastavuoroisuudesta, joka voi laajeta ddrettomyyteen,
absoluutiksi. Sindn, toisen, ajatusta Buber ilmaisee metaforisesti ja runollisesti,
miti ei valttamatta tarvitse tulkita teologiseksi, vaan pikemminkin eksistentiaa-
lisen kohtaamisen ongelman syviatarkasteluksi kasvatus- ja hoitotyossé.

Jatkuvan, ohikiitédvan mind-sind-yhteyden yllapito osoittautuu usein vaati-
vaksi tehtéviksi, jolloin kaksinainen vuorovaikutus muuttuu asennoitumiseltaan
mind-se-suhteeksi. Perussanaparit mind-sind ja mind-se vuorottelevat inhimil-
lisen kohtaamista, jolloin timé sanapari kuvaa Buberin mielestd inhimillisen
olemassaolon vuorottelua (Buber 1999/1923, 34). Mind-se-suhteen sévyt astuvat
usein esiin ilman, ettd yhteys kykenee pitiméén avointa, kuuntelevaa, toiselle
tilaa tekevéa intensiteettié. Oppilaan ja opettajan suhde voi arjessa olla helposti
mind-se-suhde. Kukaan ei ole aina ja kaikissa tilanteissa tdydellinen ihminen.
Esiin astuu hieman ohittava, hieman vilinpitdmé&ton, hieman fokusoimaton in-
himillinen suhde toiseen ihmiseen. Vilinpitdméton suhde oppilaaseen voi jatkua
pahimmillaan esineellistdvén, luokittelevana ja omistavana asennoitumisena,
joka estéd hyvian kohtaamisen. Dialogisuus ajattelutapana kannustaa opettajaa
tunnistamaan omaa kéyttaytymistiaén, mika ei ole niinké#n outo tilanne ison
oppilasryhmén kohtaamisessa, jossa suhde kuhunkin oppilaaseen on vain ohi-
kiitdvan hetken ihanteellinen mind-sind-suhde.

Kasvatussuhde néhdéén dialogisten suhteiden erityistapauksena, koska siin&
mind- ja sind-suhde ei voi buberilaisittain ajateltuna toteutua kahdensuuntaisena.
”Mind ja sind” -teoksen (Ich und Du 1923/1999, 184) vuonna 1957 tarkennetuis-
sa jalkisanoissa Buber kuvaa késitystdin pedagogisesta yhteydesta “kattami-
sen” kasitteella (Umfassung). Kattamisen ajatustaan Buber kuvaa vuorovai-
kutuksen ja ilmapiirin laatuna seké kasvatussuhteessa etté terapiasuhteessa.
Kummassakaan suhteessa ei toteudu kahdenpuolisuus, vaan kasvatusideaali
tahtaa yhdenpuoliseen vastuuseen. Kasvattajalta ja terapeutilta odotetaan si-
toutumista ja vastuuta suhteessa kasvatettavaan ja potilaaseen. Opettaja tai
terapeutti ei voi odottaa vastavuoroista kiintymisté ja rakkautta oppilaaltaan
tai potilaaltaan. Tdma dialogisen suhteen erityismuoto asettaa ideaalin Buberin
mukaan néin, jolloin timén tyyppinen kasvatus- ja terapiasuhteen laatu pitda
hyvaksya omanlaisenaan vastuusuhteena. Nama4 erityissuhteet voivat muuttua
jaliukua ajan saatossa esimerkiksi ystavyyssuhteiksi, jolloin kasvatussuhde tai
terapiasuhde on jo paéttynyt. On olennaista, ettd hinen [opettajan] tulisi herit-
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té44 mind-sind-suhde oppilaassa, jonka tulisi tarkoittaa ja myontéé kasvattajansa
tén4 tiettyna persoonana: ja kuitenkin kasvatusyhteys ei voisi kesté, jos oppilas
my0s harjoittaisi kattamisen taitoa, elimaéllé yhteisen tilanteen lipi kasvattajan
nikokulmasta késin.” (Buber 1993/1957, 184.)

Dialogin elementteji ja kasvattajan hyvid ominaispiirteitid Buber nime&é

seuraavasti:

- - first, humility, the feeling being only one element amidst the fullness
of life; secondly, self-awareness, the feeling of being therein the only
existence that wants to affect the whole person, and thus the feeling of
responsibility. And a third thing emerges from all this - - there is only
one access to the pupil: his confidence. (Buber 2002/1947, 106.)

Sitaatin mukaan Buber tdhdent#4 opettajan kyky# ensinnékin olla ndyra suhtees-
sa oppilaaseen, ymmaértéé olevansa vain yksi tekija oppilaan elimén kokonaisuu-
dessa (tai: moninaisuudessa); toiseksi olla tietoinen siit#, etté hiin on tilanteessa
ainoa, joka halua kohdata oppilaan kokonaisena ja tuntea siiti vastuunsa. Kolmas
seikka nousee kaikesta téasta yhdessé, ymméarryksesté, etti oppilaan luo on vain
yksi tie: luottamus.

Varri kiasittelee kasvatussuhdetta dialogisten suhteiden erityistapaukse-
na. Kasvatussuhteen erityisyydesté Varri toteaa, ettd kasvattaja on "kasvatet-
tavalleen ensisijainen maailmakantaja, maailmassa olennaisten merkitysten
ja todellisten arvojen vilittijs, kasvatussuhteessa toteutuu yhteisyys, jolla on
suunta ja tarkoitus” (Varri 2000, 83). My6s vanhemmuuden prosessia voidaan
ajatella taménkaltaisena suhteena. Pedagogi tai kasvattaja voi tunnistaa nuoren
tai lapsen tarpeet vain toisen puolen huomioon ottavassa suhteessa. Nuori ja lapsi
ovat lahteméttomésti mukana ja lisnd pedagoginsa maailmasuhteessa. Nuoret
ja lapset luovat kasvatusvastuun, jossa suhde kasvattajaan eri muodoissaan
siilyy. Vastuunsa ja tilanteensa tunnistava pedagogi vastaa nuoren ja lapsen
olemassaoloon koko kehomielen ja l&sn#olon olemuksellaan. Pedagogi on ldsné
yhteisessé opetustapahtumassa luottaen ja rakentaen toiveikkuutta ihmiseen
ja kasvatuksen mahdollisuuteen. (Varri 2000, 83-84.) Seuraavassa tulkitsen
omin sanoin, miten Vérri kuvailee kasvatusetiikan edellytyksia Buberin pohjalta:

Ensinnékin nuoren tai lapsen kuunteleminen merkitsee herkkyytta, ais-
timellisuutta kasvatettavan kokonaisuudelle, olemukselle, kehomielelle.
Kasvatussuhteen dialoginen laatu ei ole yhdentekevé: on tarkedmpéé olla kuunte-

leva ja ldsnioleva, seké suhtautua nuoreen tai lapseen aistien tuntoisuudella kuin
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kohdistaa liikaa painoa nuoren erityslahjakkuuteen tai erityisongelmiin. Télloin
nuoren tai lapsen kehomieli, olemisen kokonaisuus, on ensisijaisempaa kuin
tietoaineksen tai dlykkyyden korostaminen. Pedagoginen tietoisuus, tietoiseksi
tuleminen tarkoittaa, ettd kasvattajan tulee ymmaértaa kasvatettavan yksilon
yksityistd persoonaa ja timén erityistarpeita ja tiedostaa ne seké tukea noiden
tarpeiden vaatimaa kehitysta. Kolmanneksi tarkeds on kunnioittaa nuoren tai
lapsen yksityisté ja ainutkertaista elaméé ja hyviksyé se sellaisena kuin se on ja
ilmenee. Niistd perusedellytyksistd muodostuu nuoren tai lapsen ja pedagogin
yhteinen todellisuus, joka siilyy taustalla hyvin rakennettuna suhteena, vaikka
kasvattaja ei olisikaan juuri silld hetkell4 1dsna tai saatavilla. (Varri 2000, 84.)
Vilitilan ensisijaisuus on Buberin dialogisuusajattelun ontologiaa, lahtokoh-
taa (Varri 2000, 66). Dialogissa eroja ei ole tarkoitus kieltas; dialogisuus edellyt-
téaa nakokulmien erillisyytta ja dialogiin asettumista omasta nikokulmasta késin.
Kommunikaatio ei palaudu minuun eiké sinuun, vaan jaa molempien vélitilaan
(zwischen), jossa dialogisuus toteutuu molemmilta saaduissa elementeissé. Oman
nikokulmani liséksi ajatus kattaa myos toisen subjektin nédkokulman (huomioon
ottava). Huomioin siis tietoisesti toisen kokemusta (mt., 67). lhminen saavuttaa
olemisyhteyden persoonana, joksi hén voi tulla vain ainoastaan mind-sind-suh-
teessa. Ihminen tarvitsee kanssaihmisié peilatakseen itseéén ja omia piirteitaan
muiden kautta ja kanssa. Persoonaksi tuleminen edellyttiaé yksilon rajoitetun
itseyden ja yksilollisen kokemismaailman (mind-se-maailman) ylittdmista (mt.,
66). Min peilaa itsedén foiseen hahmottaakseen itsensé. Kohtaaminen voi olla
kahdensuuntaista ja valitonta vain, jos emme ennakolta méaérittele toisiamme
omien tarkoitustemme, toiveidemme tai padaméiriemme mukaisiksi.
Dialogisuutta kohtaamisena ei pidé samastaa empatiaan (Einféihlung), joka on
Buberin mukaan vilittdméin elimismaailman abstrahoimista (vrt. kinesteettinen
empatia, Parviainen 2006). Abstrahoiva empatia on omien tunteiden projisointia
empatian kohteeseen, itsen kuvitteellista siirtamista toisen paikalle. Toista ik&4n
kuin ei tunnusteta ja néhdi erilliseni omana itsenésn. Hyvisté tarkoituksista
huolimatta muotoilemme toisen helposti itsemme oloiseksi kehomieleksi. Buber
nékee, ettd kattamisen periaatteen eettinen vastine on nykyhetken ja konkreet-
tisuuden vaatimus: ne velvoittavat kohtelemaan toista subjektia aitona "maail-
mankokijana”, vertaisenani, joka kaikesta huolimatta on minulle toinen. (Mt., 67.)
Omassa pedagogiikassani mietin eettisen kattamisen vaatimusta. Tulenko
téyttaneeksi sen? Thminen, persoona, nuori tai lapsi, sind-toinen kiyttaytyy joskus
opetustilanteessa harmittavasti, ikdvésti, dominoiden muita lapsia ja yhteista
tilannetta. Opettaja puuttuu tilanteeseen; kattamisen vaatimus on ldsné seké
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yhteisolle etté tilannetta hiiritseviélle lapselle. Siirrdn oppimistilannetta héirit-
sevén lapsen keskusteluun tanssisalin sivuun penkille, ja pieni interventio huo-
mionhakuiselle lapselle saa tilanteen laukeamaan. Toistuva ja pidempiaikainen
héiritseva kayttaytyminen vaatii mielesténi yhteisen tarkastelun jalkikéteen,
joten pyydin lasta jadmaén hetkeksi saliin tunnin jélkeen. Kahden kesken nuori
tai lapsi on helpommin kohdattavissa, ja kirei tilanne laukeaa usein néin.
Seuraavaksi kiyn 14pi tyolleni keskeisis aiempia tanssipedagogisia tutki-

muksia.

Tutkimuksellinen tanssipedagogiikka

Tanssipedagogi ja tutkija Eeva Anttila on perehtynyt dialogiseen pedagogiik-
kaan (2003). Martin Buberin ja Paolo Freiren ajattelun pohjalta Anttila lahestyy
opetuksen vuorovaikutuksen problematiikkaa. Dialogisuutta Anttila on tutki-
nut monikulttuurisessa kouluympéristossi. Vuorovaikutuksesta ja dialogisesta
ilmapiiristd Anttila on luonut viitostutkimuksessaan mallin, jossa dialogisen
kohtaamisen ilmapiirin elementit jasentyvit (Anttila 2003, 309). Malli sisaltda
nelja kehia, joista sisimmaéllé kehéllé on yksilon suhde omaan kehoon, mielikuviin
seké déneen. Toisella kehilld tapahtuu kahden ihmisen kohtaaminen joko konk-
reettisena tai abstraktina kohtaamisena ja vuorovaikutus on joko kahdenkeskisté
tai yksipuolista. Kolmas kehi tarkastelee useamman eri ihmisen vuorovaikutus-
tapaa, ja siind huomioidaan dialogin sivy# ja intensiteettis: onko se pehme#é vai
tiukkaa, lammint4 vai kylméaé. Neljannell& kehall piirtyvit dialoginen ilmapiiri
jalaajemmat dialogisten suhteiden eri verkostot.

Heli Kauppila (2012) on tutkinut dialogista asennoitumista viitostutkimuk-
sellaan "Avoimena aukikiertoon - opettajan néikokulma kokonaisvaltaiseen 14-
hestymistapaan baletinopetuksessa”. Kauppila tutkii baletin opetustapahtumien
konventioita ja dialogisen asennoitumisen mahdollisuuksia tuoda baletin ope-
tuskulttuuriin moninaisempia opettaja-oppilassuhteita buberilaisittain ymmér-
retyssé dialogisuudessa.

Kai Lehikoinen (2006) on tutkinut poikien tanssinopetusta vaitostutki-
muksessaan Stepping Queerly? Discourses in Dance Education for Boys in
late 20th-Century Finland. Hénen tutkimuksessaan kiinnitetddn huomiota
suomalaisten poikien tanssinopetuksen kayténtoihin sukupuolen esittédmisen
tavassa seké osin dialogisen pedagogiikan mahdollisuuteen poika-opetuksessa.
Lehikoisen tutkimuksen tarkastelu kohdistuu poikatanssinopetuksen diskurssien
analysointiin ja on asennoitumisessaan kriittinen. Lehikoinen nékee toteutetussa
poikapedagogiikassa ongelmakohtia ja haasteita. Tutkimuksen teoreettinen
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perusta on gender- ja queer-teorioissa. Lehikoinen tukeutuu tyosséén liséksi
yhdysvaltalaiseen Doug Risnerin miestanssintutkimukseen (2009).

Isto Turpeisen viitostutkimus "Raakalautaa ja rakkautta: Kolme sommi-
telmaa oman eléimén tanssista” (2015) paneutuu niin ik&4n poikien tanssinope-
tukseen. Turpeinen tuo esiin, kuten Lehikoinenkin viitostyosséin, ettd mies-
tanssijoiden seksuaalisuus on vaikea keskustelun aihe. Risnerin ja Lehikoisen
nékemysten pohjalta Turpeinen esittas, ettd keskustelua raamittavat joko he-
teronormatiiviset diskurssit tai alan sisdinen miehen seksuaalisuuteen liittyva
kammo. Seksuaalinen kayttaytyminen, sellaisena kuin se on ja ilmenee tanssijas-
sa, yleisessé keskustelussa joko jétetdén marginaaliin tai sitd voimaannutetaan.
Asri-ilmioni on Risnerin (2014) kuvaama miestanssijoiden sisdinen fobia, jossa
korostetaan omaa normaaliutta, koska miestanssijoiden seksuaalisuus joutuu
tanssimisen takia epéilyksen alaiseksi.

Seka kriittiseen etté dialogiseen pedagogiikkaan liittyy mielesténi institu-
tionaalinen ndkokulma. Tanssi-instituutioiden arkeen perehtynyt tutkija Teija
Loytonen on vaitostutkimuksillaan “Keskusteluja tanssi-instituutioiden arjesta”
(2003) seki tutkimuksellaan "Liikkuvaksi mosaiikiksi” (2012) vaikuttanut jasen-
tévasti suomalaisten tanssikoulujen arkeen. Tanssi-instituutioiden toimintatavat
ja tyokulttuurit ovat olleet muutoksessa tanssikoulujen muuttuessa yksityis-

kouluista valtionapua saaviksi taiteen perusopetusta antaviksi instituutioiksi.

Reflektio

Tarkastelen seuraavaksi reflektion kisitetta ja reflektiivisté ajattelutapaa John
Deweyn ja kasvatustutkija Jack Mezirow’n pohjalta. Aiemmin kuvaamani bell
hooksin ajattelu l&henee paljolti reflektiivisté ajattelua, vaikkakin hén painottaa
enemmén kriittisig, ajattelujirjestelméén liittyvid huomioita.

Lauri Vékeva kiy tutkimuksessaan "Kasvatuksen taide ja taidekasvatus” 1api
John Deweyn ajattelua reflektiosta ja reflektiivisestd ajattelusta (Viakeva 2004,
130-135). Teoksessaan "How We Think” Dewey pyrkii vastaamaan kysymyksiin
reflektiivisen ajattelun yleisesté luonteesta, sen harjoittamisen tarpeesta ja sen
harjoittamisen luonnollisesta tavasta seké sen institutionaalisista resursseista
jareflektion psykologisten ja loogisten faktoreiden yhteydesta.

Deweyn mukaan kasvatuksen keskeisens pdamaéréané on ohjata siihen, etta
reflektiivisesté ajattelusta tulee tottumus. Reflektiivinen ajattelu on loogiselta
rakenteeltaan tulevaisuuteen suuntautuvaa merkityksenantoa, jossa huomio
kohdistuu "[tarkkailtavan] objektin ja sen vihjaaman objektin véliseen yhteyteen”.
Reflektio viittaa ennen kaikkea tdmén merkityksen élylliseen vaiheeseen, kykyyn
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“kadnnella asiaa mielessd, toteuttaa johdonmukaista harkintaa”. (Vikeva 2004,
130.) Miké& on reflektiivisen ajattelun tarve, miksi reflektiivista ajattelua tulisi
kehittaa kasvatuksessa? Deweyn mielesté siksi, etté yksilo voisi ensinnékin irrot-
tautua impulsiivisesta ja rutiinien ohjaamasta toiminnasta, toiseksi hyodyntaa
systeemisié merkkijarjestelmié toiminnan sééntelyssé ja kolmanneksi havaita
reflektion kohteen laadullisen rikkauden (mt., 131).

Reflektiivisen ajattelun resursseilla Dewey ymmaértéa kasvavan nuoren tai-
pumuksia. Kasvavaa lasta ei voi opettaa ajattelemaan, mutta hanté voi opet-
taa "ajattelemaan hyvin”, toisin sanoen reflektiivisesti eli asioita pohdiskellen.
Vikeva on poiminut Deweylta kolme kasvavan lapsen oppimisen piirretts, joita
tarkastelemalla lasta voi seurata: uteliaisuuden (curiosity), vihjeen (suggestion)
jajarjestaytyneisyyden (orderliness) (Vikeva 2004, 132.) Uteliaisuus ilmenee op-
pijan kéyttaytymisessa kirjaimellisesti uteliaisuutena asioihin ja ihmisiin, haluna
tietad, kysells, tutkia, hahmottaa tilanteita. Hieman kielteisi& painotuksia uteliai-
suus saa haluna ja kykyn& manipuloida asioita ja ihmisié. Kasvattajan tehtavéné
on ohjata oppija kohti tilanteessa syntyvéi uteliaisuutta, kohti toisia ihmisi4 ja
elivitd, kohti hallittua riskinottoa sosiaalisissa suhteissa. Vihjeiden avulla on-
gelmanratkaisussa Vikevé suosittaa Deweyn pohjalta kiinnittdméaan huomiota
vihjeiden rakentamiseen oppimistilanteessa. Mité ovat vihjeet eli alkuainekset
tanssin ongelmanratkaisussa? Tanssi-improvisaatiossa valitut elementit ovat
tanssin ja opetuksen keskeisié vihjeitd: esimerkiksi hyppy, kisiele, eteneminen
lattialla ja pyériminen ylhaalla synnyttéviat sopivat vihjeet pieneen tanssikoko-
naisuuteen. Jarjestiytyneisyys syntyy tanssissa liikkeiden ja tanssielementtien
jasennyksisté, ryhmityksisté ja liikkelausekkeiden painotuksista ja aksenteista
eli fraseerauksista. Oppijaa olisi hyvé arvioida sen pohjalta, kuinka hin pystyy
kehittelem&én omaperiisesti annettuja vihje-elementteja omassa tanssissaan eli
ongelmanratkaisussaan. Itse oppimistilanteen kokemus méérittéa paljolti sit4,
miten luontevasti oppija voi olla ongelmanratkaisija. Omassa opetuksessani pyrin
viljeleméin ennakoimattomuutta uteliaisuuden yllapitdmiseksi, esimerkiksi lisaa
huudahdus tanssin loppuun.

Deweyn kasvatuksen ldhtokohtana on Vikevin mukaan lapsildhtoinen
ihanne, ei niink#én lapsikeskeinen kasvatusihanne (Vikeva 2004, 134). Omassa
madrittelyssini lapsikeskeinen kasvatusihanne painottaa liikkaa Vékevén tapaan
lapsikeskeisyyttéd. Lapsen erilaisia orastavia taipumuksia olisi tuettava eri op-
piaineiden opiskelulla. Dewey 16yta4 oman aikansa ainekeskeisista opetusjérjes-
telyista paljon arvosteltavaa. Deweyn huomiot ja kiasitykset peilaavat suurelta

osin nykypéivén tuoreita pedagogisia pohdintoja. Peruskoulun oppiainejako on
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edelleen kankea ja dikotominen jako tieto- ja taideaineisiin. Dewey kritisoi oman
aikansa suunnattuja institutionaalisia resursseja ja oppiaineita, jotka oli jaettu ja
ryhmitelty taitoaineisiin, tiedollisiin aineisiin ja loogisiin aineisiin (Vikeva 2004,
134). Naihin jaotteluihin liittyi ja liittyy aina omat kangistuneet vaaransa, jolloin
tietyt oppiaineet voivat olla ylipainotettuja suhteessa toisiin. Vékevi painottaa
Deweyn teoriaan tukeutuen, etti ratkaisevia ovat itse tutkittavan ilmion tai on-
gelmanratkaisun probleemit. Deweyn psykologiset ja loogiset ajattelun piirteet
yhdistyvét Vakevan mukaan systemaattisessa reflektoinnissa ja pohdiskelussa.
Logiikalla Dewey ymmaéartdi enemméinkin kokonaisvaltaista ajattelun taidetta,
joka siséltad myos empirian, kuin tiukkaa syy-seuraussuhteiden paatelmia.

Reflektio késitteena liittyy keskeisella tavalla pedagogiikkaan, jossa oppi-
mista syvennetéén pohtimisen avulla. Mezirow (ks. luku 5) pureutuu kirjassaan
"Kriittinen reflektio uudistavan oppimisen kéynnistijana” (1995) reflektointiin
ja merkitysperspektiivin muutokseen erityisesti aikuisten oppimisen ja muu-
toksen nikokulmasta (mt., 21). Kokemus viittaa kisitteend moneen suuntaan
tieteenalan mukaan: tunnekokemukseen, havaintokokemukseen, muutoskoke-
mukseen, elimidnkokemukseen, oppimiskokemukseen, toimintakokemukseen.
Tarkastelen téssa tutkimuksen tunnekokemuksen ja reflektoinnin suhdetta
tutkimuksessa.

Esimerkkini on tilanne, jossa koemme tunteita, jotka eivét ole "ené” mielek-
kait4, toisin sanoen relevantteja kyseisessé tilanteessa, toimintaympéristossa
tai eliméntilanteessa. Reflektoinnilla, itse- ja jalkikéteistarkastelulla meidén
on mahdollista muuttaa késitystdmme ja kokemustamme tuntemastamme ja
kokemastamme. Uudet kokemukset rakentuvat aikaisempien kokemusten va-
raan - ihminen tuo jokaiseen eliménsé tilanteeseen aikaisemmat kokemuksensa,
tietonsa, unelmansa, pettymyksensi, jotka joko estévit tai edistavét oppimista.
Reflektiossa ymmaérrys ja tietoisuus saavutetaan muuntumalla, ei tarkkailemal-
la. Muutos on pysyvi4, pitkdaikaista ja hakee syvyysulottuvuutta. Muutos on
my0s identiteetin maastojen hahmottumista, eheytymisen tunnettakin. Reflektio
tuottaa muodonmuutoksen, joka tapahtuu syvilla ihmisen ytimessé (vrt. syvalli-
nen itsetiedostaminen), jolloin menneisyys, nykyisyys ja tulevaisuus muuttuvat
samanaikaisesti. Reflektiivinen tulkinta puolestaan tarkoittaa prosessia, jolla
oikaistaan paattelyymme ja asenteisiimme siséltyvia vadristymia (Mezirow
1995, 23). Merkityksen antaminen tarkoittaa kokemuksen ymmartamista: tie-
tynlaisen tulkinnan laatimista siitd. Kun myohemmin kaytamme tété tulkintaa
toimintamme tai pa#atoksenteon ohjenuorana, merkityksen antaminen muuttuu

oppimiseksi.
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Reflektion avulla voimme oikaista uskomuksiimme siséltyvia vaaristy-
mié ja ongelmanratkaisussa tekemiamme virheita. Kriittinen reflektio
merkitsee niiden ennakko-oletusten arvostelua, joille omat uskomuk-

semme rakentuvat. (Mezirow et al. 1996, 17.)

Tyttotrilogiassa lihdimme tarkastelemaan omia uskomuksiamme ja ennakko-ole-
tuksiamme tyttoydesté. Mihin huomaamattamme uskoimme ja mité olimme
ymmértdmattamme sisdistineet, vaikka uskomukset eivit olleet tehneet tyttojen
elamalle hyvaa? Esityksissd otimme késittelyyn erilaisia tilanteita, asennoitumi-
sia ja hahmoja, joissa ndma uskomukset tulivat nikyviksi. Miten vallankayton
muodot ja asetelmat vaikuttavat uskomuksiin téssé hetkesséd? Onko mahdollista
kyseenalaistaa uskomuksia meneilléén olevassa tilanteessa? Millaisessa kamp-

pailun tilassa tyttoyden koko kirjon pédsee niyttaytymain?

Feministinen pedagogiikka

Vapaus ja vapaudenkokemuksen mahdollisuus ovat kasvatusajattelija bell hooksin
léhtokohta Toisen ajattelemisen teoretisoinnissa ja feministisessé pedagogiikassa.
"Vapauttava kasvatus” (2007) (Teaching to Transgress: Education of the Practice
of Freedom 1994) on bell hooksin kasvatusajattelua siséiltéva artikkelikokoel-
ma, jossa hiin rohkaisee opettajia ja oppilaita kriittiseen kasvatusajatteluun.
Pedagoginen padméira toteutuu hooksin mielesti lisdidmaélli kanssaihmisten
hyvinvointia "harjoittamalla vapautta”. Kriittinen teoria sijoittaa yhteiskun-
nallisen muutoksen oppimisen keskioén. Eeva Anttila on tutkinut vapautta ja
vapaudenkokemuksia tanssin kentéssé tanssinopettajien muistelutyolld (Anttila
2007, 79-99). Millaista muutosta vapaudenkokemusten arvostaminen tuo taideop-
pimiseen? Millaista on vapaudenkokemus néille oppilaille? Vallan monimuotoinen
tutkimus on térked# kriittisessé tutkimuksessa, mutta vapaudenkokemuksen
tutkimus paljastaa vastaavasti puutteita opettamisen konventioissa: niiden yk-
sipuolisuuden. Miten vapautta rakennetaan ja kenelle? Tyttotrilogiassa pyrimme
rakentamaan vapaudenkokemuksia prosessiin osallistuneille tyttoryhmille ja
yksiloille erillisissé kohdissa. Taiteellinen tyoryhmé pyrki huomioimaan hete-
rogeenisten oppilasryhmien tarpeet.

Hooks nostaa esiin tekstisséén erityisesti erojen politiikan, naisten viliset
erot, jotka naistutkimuksen universalisoivassa ajattelussa jaivit usein margi-
naaliin tai kokonaan huomaamatta. Hooksin ajattelussa yhdistyvit kriittinen
feministinen ajattelu seké halu toteuttaa feminismié pedagogiikan praktiikassa.
Han rohkaisee ajattelemaan valtavirtapedagogiikan kéytanteité laajemmalle.
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Opetusmallin ja -tavan, joka painottuu pelkistéén tiedonjakoon (banking infor-
mation), hooks nékee ongelmallisena ja kapeana (Hooks 2007/1994, 25); hooks
asettaa ihanteeksi opetustavan, jossa opetus suunnataan ulottumaan lihemmaksi
oppilaan omaa elaméntilannetta ja tuo tilanne huomioiden. Voisin ottaa esimerkin
oman opetukseni pyrkimyksisté. Saatamme aloittaa tyoskentelyn "paivén tunne”
-teemalla eli senhetkisesté yhteista tunteesta tai vain yhden oppilaan tunteesta
tai tuntemuksista. Harmitus, ilo tai levottomuus on hyvi saada kisiteltyé, jotta
tuntityoskentely voi jatkua ilman voimakasta taustalatausta. Pyydén esimerkiksi
pareilta (ikiryhmén mukaan) kolmen neljén lilkkeen kokonaisuuden, jotta sen-
hetkinen &4nimaailma saa taydenta liikkeitd. Harjoitteessa saadaan kosketus
tunteeseen, sen voimakkuus hélvenee ja opetusilmapiiriin tulee enemmén tilaa
uusille asioille. Hooks viittaa mielesténi samantapaiseen pedagogiseen tilantee-
seen puhuessaan oppilaan tilanteen kokonaisvaltaisesta huomioimisesta.

Eldmaéntarinansa kautta hooks haluaa presentoida tutkijaidentiteettizén.
Gloria Watkinsin omaksui kirjailijanimensé bell hooksin tummaihoiselta iso#idil-
téén, jonka tarinaa hooks haluaa kunnioittaa pienilla alkukirjaimilla. Suurperheen
esikoisena syntynyt hooks eli rotuerottelun savyttiamin ajan Yhdysvaltain sy-
véssi etelassa. Teoretisoinnissaan hooks pyrkii yhdistaméin mustien, erityisesti
naisten, kokemuksia ja kirjoitettua akateemista maailmaa. "Talking back”, vas-
taan puhumisen puhe- ja kirjoitustyylinsé hooks omaksui isodidiltdan. Hooks
kunnioittaa mustien puhetapaa ja antaa sen nékyéi ja heijastua omaan akateemi-
seen kirjoittamisen tyyliins4, jossa hén yhdistda arkipuhetta, késitteit4, tunteita
jateoriaa. (Hooks 2007/1994, 13.) Yllityin hooksilaisesta kirjoittamisen tyylist4,
jossa voi kayttaa vapaata, alakulttuurienkin kielté. Oli kiinnostavaa huomata,
ettd tyyli toimii tytto- ja naisteemojen avaamisessa luontevasti, jolloin oman
44nen voi paastai ilmoille sellaisena kuin se rakentuu ja on.

"Vapauttavan kasvatuksen” eri artikkeleissa hooks esittelee osallistavan pe-
dagogiikan mahdollisuuksia ja keskusteluja. Hooksin vapauttavan kasvatuksen
ideat liittyvat feministiseen ajatteluun ja pedagogiikkaan, jossa hén pyrkii vie-
m#in opetusta tasa-arvoisempaan suuntaan ja jossa arvostetaan erilaisia teo-
rialdhtokohtia ja niiden torméayttamista (Rantonen 2000, 187-212). "Molemmissa
suuntauksissa ldhtokohtana on, etti kasvatus ja koulutus tuottavat paitsi tietoa,
myds poliittisen ja ideologisen subjektin.” (Hooks 2007/1994, 16.) Hooks haluaa
omassa vapauttavan kasvatuksen toimintatavassaan edeté perinteisté feminis-
tista pedagogiikkaa pidemmalle. Hooks haluaa teorian muuttuvan kayténnon
toiminnan ratkaisuiksi opetustilanteessa, ja se on teorian koetinkivi. Feministisen

pedagogiikan kisitteita ovat hooksille ennen kaikkea valtauttaminen (empover-



5. TEOREETTINEN VIITEKEHYS

ment, valtautuminen, voimaantuminen, voimaannuttaminen) ja 4énen antaminen
(giving a voice) valtautettavalle. Ne kuvaavat pedagogisia ratkaisuja, joilla hin
pyrkii opetustilanteessa jakamaan valtaa eri oppilaille. (Hooks 2007/1994, 16-17.)

A#nen antaminen tarkoittaa opiskelijoiden itsetietoisuuden liséamisti
jaitseilmaisun tukemista. Perusajatuksena on autoritaarisen opetuksen
mallin murtuminen sellaisella pedagogiikalla, joka antaa tilaa opiskelijoi-
den omille kokemuksille ja vahvistaa heidén subjektiuttaan. Tavoitteena
on luoda oppimisympéristo, jossa opiskelijat voivat ilmaista itsedén
turvallisesti ja rakentavasti. (Hooks 2007/1994, 16-17.)

Omassa praktiikassani pyrin juuri tuohon edellé kuvattuun: oppimisympéristoon,
jossa opiskelijat voivat turvallisesti ja sopivassa ilmapiirissé rakentaa itsedén.
Taidepraktiikassa se on usein haastava ja mielenkiintoinen tehtéva erityisesti
improvisaatiol&dhtoisessa tyoskentelytavassa, jota itse viljelen. Kun eri oppijoiden
eri eldaméntilanteiden energiat ovat oppimisympéristossa yhté aikaa vapaasti
lasn4, tilanteesta voi tulla oppijoille ja opettajalle melko haastava. Jokaisella
oppijalla on oikeus taiteen ddrelld omiin tunteisiin, ajatuksiin, aistimuksiin, hengi-
tysrytmiin. Tunne-energiat voivat alkaa kasvaa eldméntilanteisuuden maastossa
ja voivat synnyttad voimakassivytteistd latausta yhteisessé tyoskentelyilmapii-
rissé. Kokonaisvastuu tilanteen toimivuudesta on opettajalla. Minun tuli purkaa
syntynyt ylilataus joko keskustellen tai suuntaamalla tilanne toisentyyppiseen
tyoskentelyyn. Kokemus ja intuitio rakentavat toimintaani opettajana tilanteen
késittelyssa.

Hooks kéy lépi lupausta monikulttuurisesta muutoksesta; opetus monikult-
tuurisessa maailmassa kutsuu muutokseen. Brasilialaisen kasvatusteoreetikon
Paolo Freiren kirja ”Sorrettujen pedagogiikka” (2005/1970) on vaikuttanut voi-
makkaasti hooksin kirjoituksiin, muun muassa teokseen "Ain’t I a Woman: Black
Women and Feminism”. Feministiseen pedagogiikkaan tiukasti sitoutuneena ajat-
telijana hooks on ottanut vahvoja vaikutteita freirelaisesta sorrettujen pedagogii-
kasta. Freire kirjoittaa eteliamerikkalaisten lukutaidottomien maatyolaisten sor-
rosta ja hyviksikaytosté, johon yhteni mahdollisena ratkaisuna Freire esittelee
pedagogiikan. Koulutuksen mahdollistaminen on yksi viyl4, jolla mahdollisuutta
tasa-arvoisempaan eldmaién voidaan rakentaa. Hooks soveltaa ajattelussaan
osin mustien tyttojen ja naisten toimijuutta Freiren ratkaisukeinojen pohjalta.
"Toimijuudella on tarkoitettu kyky4 muuttaa oman toiminnan kulttuurisia ehtoja.

Toimijuuden kisite siséltaé ajatuksen aktiivisuudesta ja vaikuttamisesta, silla
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on viitattu sosiaalisen ja poliittisen muutoksen mahdollisuuteen.” (Ojanen 2011,
24.) Toimijuuden ajatus resonoi minussa vahvasti tyttdjen ja naisten toimijuuden
vahvistamiseksi. Halu tehdé parempaa maailmaa tytto- ja naispedagogiikan
alueella tuntuu mielekkaélta elamén merkitykseltd. Harjoitimme vapautta ja
tutkimme vapauden (freedom) harjoittamista tanssinopettajien keskuudessa
vuonna 2003, jolloin haasteena oli pohtia, miten tanssinopettaja voi lisdté oppi-
laan vapautta tanssioppimisessa sek& samanaikaisesti pyrkia lisidméan vapautta
tanssinopettajan kaytinnoissé (Anttila 2004, 19-64).

Muistan itse olleeni vaikuttunut lukiessani Freiren "Sorrettujen peda-
gogiikan” tehtavai ja eetosta. Vaaditun kasvatuksen luonnetta Freire kuvaa
useimmin mééreillé vapauttava, dialoginen ja problematisoiva (Freire 2005, 27).
Ongelmallista on hinen mukaansa tallettava oppiminen, jossa oppilas tallettaa
muistiinsa sisiltoja, jotka opettaja sinne tuottaa. Freire korostaa oppilaan aktiivi-
suutta sek# opettajan ja oppilaiden vélista dialogia, jossa opetus etenee luovasti ja
uutta tietoa etsien. (Mt., 27.) Erityisesti minua puhutteli Freiren nikemyksellinen
ajatus, ettd "toiminnan jattdminen pois tai uhraaminen on pelkki verbalismia
ja reflektion jattaminen pois tai uhraaminen on pelkkia aktivismia” (mt., 95).
Kiinnostavaa on, etté Freire siséllyttda pedagogiikkansa ehdoksi toiminnan ja
reflektion vilisen dialogin, joka on haastavaa liiketta kahden erityyppisen maa-
ilman valilld. Omassa praktiikassani koetan samalla tapaa yhdistaa toiminnan ja
reflektion. Tanssitunnin lopuksi pidén usein lyhyen reflektointikierroksen, jossa
oppilaat voivat kukin kommentoida tunnin toimivia ja ei-toimivia harjoitteita seka
kertoa, mité jai mieleen tésté kerrasta. Uskon, ettd toiminnan ja reflektion yhdis-
tdminen edistda oppimista. Samoin laajempi tanssipedagogiikan kehittdminen
syntyy mielesténi seké praktiikasta etté sen tarkastelusta ja kiinnittdmisesté
olemassa oleviin kaytéinteisiin.

Feministisen ja kriittisen pedagogiikan I&htokohtiin kuuluu, etté kiinnitetézn
huomiota erilaisiin ja erilaisista taustoista tuleviin ihmisiin ja ryhmiin (Hooks
2007/1994, 10). Valtasuhteiden tiedostaminen ja purkaminen, ihmisten erojen ja
erilaisuuden tunnistaminen ja tunnustaminen, aihekohtainen luopuminen tiedon-
jakoon painottuvasta opetusmallista, dialoginen opettaminen ja tasa-arvoisen
oppimisyhteison luominen ovat hooksin pedagogisen ajattelun lahtokohtia (Hooks
2007/1994, 25). Nam4 ovat hyvia ihanteita, joihin on mielesténi hyva pyrkia: isoja
haasteita, jotka eivit tapahdu hetkessé vaan limittéisten ja ristikkaisten proses-
sien yhteisvaikutuksena yhteiskunnassa ja yksil6issa.

Hooks haluaa purkaa opetuksessa vakiintuneen dikotomisen jaon mieleen
ja kehoon (Hooks 2007/1994, 17; my6s Klemola 2004; 2013). Hén painottaa mie-
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len, ruumiin ja hengen kokonaisuutta. Hooksin ajattelu tulee lihelle ruumiin-
fenomenologista kehomielen késitett4, jota késittelen tarkemmin myéhemmin.
Vapauttava pedagogiikka todella tihdentis, etté opettaja tekee tyota opetusti-
lanteessa ja ettd hin tekee tyotd henkilokohtaisen ruumiin asettamissa rajois-
sa. Tyoté rajojen puitteessa, niiden avulla ja niiden kautta seké niité vastaan.
Opettajat saattavat vaittas, ettei ole vilis, missé opettaja seisoo opetustilantees-
sa, mutta hooks painottaa praksiksen konkretiaan viitaten, ettd pienet tiedostetut
tai tiedostamattomat teot vaikuttavat opetustapahtumassa (Hooks 2007/1994,
207). Tutkimukseni tyopajademonstraatiossa haastoin itseni vastaava ajatus
mielesséni niin kehomielen4, naisena kuin ihmisen4. Vaihdoin paikkaani salin eri
osiin ja havainnoin kokemuksia itsesséni ja oppilaissa. Moni oppilas himmentyi
epamukavasti, kun opettaja ei pysynytkéén totutulla paikallaan.

Vapauttavassa kasvatuksessaan hooks kertoo haaveilevansa siité, etta ope-
tustilanteissa olisi tilaa tunteille ja tunnekokemuksille. Harvat opettajat puhuvat
hénen mielestésin tunteiden merkityksests opetuksessa. Osa opettajista ajat-
telee tunteiden nayttdmisen olevan ryhméterapiaa. Hooks perustelee tunteet
opetustilanteessa sillg, etté jos tunteita ei saa niyttiéd, muuttuu opettaminen
samalla rajoittavaksi ja tukahduttavaksi. Miten oppilaat voivat silloin innos-
tua? Tukahduttava opetustapa vaatii tunteiden ja tunnepohjaisten reaktioiden
kieltamist4, miki ei edisté identiteetin vapaamuotoista kehittymisté. (Hooks
2007/1994, 231; Hooks 2016.) Mielesténi tunteita ja tunnekokemuksia ei pida
pelaté opetuksessa, mutta opettajan tulee olla tietoinen niiden ilmenemisesta
opetustilanteissa ja riittévisti nithin varautunut. Taidetyoskentely ei ole ryhmé-
terapiaa, eikd tyoskentely tahtéa ensisijaisesti oppilaan tai oppilaiden terapoimi-
seen tai kuntouttamiseen, joka on pé4osin sosiaali- ja terveyspalveluiden aluetta.
Taidetyoskentely voi saada terapeuttisia, vapauttavia ja auttavia piirteitd, mutta
tyoskentelyn ldhtokohta ja pAdmééra eivit ole terapeuttisia. TaidetyGskentely
on avointa, kokeilevaa, inhimillisten rajoitusten ja ehtojen rakentumista tarkas-
televaa toimintaa.

Hooksin tapa kirjoittaa tekee hénelle aika ajoin vaikeaksi kommentoida mui-
den naiskeskustelijoiden ja feministien teksteji ja kommunikoida niiden kanssa
(Hooks 2007/1994, 14- 15). Hooks esittda myohéistuotannossaan voimakasta
kritiikkié ilman asioiden tarkempaa méérittelyé tai lihdeviitteita. Puhekielisella
akateemisella kirjoitetulla tekstillid on omat vahvuutensa ja ongelmansa, jos
tutkija ei nde merkitykselliseksi yleisté viittaustapaa. Vapauttavan kasvatuksen

eetos ja elivé kiinnostus praktiseen tyoskentelyyn tunkevat mielesténi kiinnosta-
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valla tavalla l&pi hooksin teksteistd. Han tarttuu avautuvasti henkilohistoriansa

problematiikkaan ja valttda samalla paatoksellista sidvya ja makua.

Feministinen tanssipedagogiikka
Kriittinen pedagogiikka kyseenalaistaa vallitsevia kasvatuskayténtoja. Kriittisen
feministisen tanssipedagogiikan asennoituminen kulkee suomalaisen valtavirtai-
sen tanssinopetuksen rinnalla ja saa yhd enemmén ymmarrysta. Seké oppilai-
den etté opettajan elaméntilanteisuus rakentuu implisiittisesti oppimistilanteen
tapahtumien vuorovaikutuksessa. Vaikka eliméintapahtumia ei késiteltaisikdéan
suoranaisesti oppitunnilla, elaméntilanteisuus nayttaytyy ilmapiirissé energioina
seké tunnekokemuksina kehomielessé, yhteisossé ja yksiloissa.
Yhdysvaltalaiset pedagogit Susan W. Stinson (1998) ja Sherry B. Shapiro
(1998; 1999; 2008) ovat tehneet ja tutkineet tanssipedagogiikkaa ja tutkimuksil-
laan kyseenalaistaneet kansainvélisi& normeja. Toimittamansa kirjan "Dance,
Power and Difference - Critical and Feminist Perspectives on Dance Education”
(1998) johdanto-osassa Sherry B. Shapiro tuo esiin kirjoittajien kamppailun tans-
sikasvatuksen rajallisen diskurssin kanssa ja toivoo tanssin diskurssin avautuvan
laajemmalle ja syvemmélle: ”Such a discourse would need to explore questions
of democracy, justice, community, and identity. In addition, some of us wanted
to try to capture more authentically some of the experiences of being a danser.”
(Shapiro 1998, v-vi.) Kirjoittajat haluavat laajentaa tanssikysymykset demo-
kratiaan, oikeuteen, yhteisollisyyteen ja identiteettiin. Jotkut yrittavét vangi-
ta autenttisempia tanssijana olemisen kokemuksia (kirjoittajan suomennos).
Artikkeleiden kirjoittajat ovat hakeneet teoretisoinnin apuvilineita kriittisist4,
sosiaalisista ja kulttuurisista teorioista kiiyténnon tanssikokemuksen rinnalla.
Dance and the Child International -jarjeston (daCi) organisoimat kansainviliset
tapahtumat ovat toimineet kohtauspaikkana tanssinharrastajille, -opettajille seka
-tutkijoille. Shapiro tuo esiin daCi-foorumin kollektiivisesti jaettujen kokemusten
tiedonpaikkana, johon on kokoontunut erilaisia tanssientusiasteja, jotka ovat
tiedollaan luoneet teoreettista pohjaa feministiselle pedagogiikalle ja kriittiselle
tanssipraktiikalle (Shapiro 1998, v). ” — - a feminist pedagogy that insists that
education must start from the lived experiences of our student’s lives.” (Shapiro
1998, 9.) Hian haluaa haastaa traditionaalisen tanssitunnin, jossa ihmiset ndhdéén
enemmén vastaanottajina kuin luojina. Shapiro vaatii ottamaan oppilaiden eletyt
elamit opetuksen ldhtokohdaksi ja rohkaisee rikkomaan “vanhan omaksutun
maankuoren pinnan” ja antamaan kehoissa tilaa uudemmille diskursseille, val-

lalle ja tiedolle, jotka viistamétta kietoutuvat yhteen (kirjoittajan suomennos).
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Discourse, power, and knowledge are inseparable. Throwing off the “old
property crust” means first addressing the oppressed nature of a ban-
ished knowledge marked on, though, within the body. (Shapiro 1999, 51.)

Kehon objektivointi tanssissa johti Shapiron syvempéén reflektioon tanssikas-
vatuksen tarkoituksesta ja sen roolista yhteiskunnassa. ”Kehomuistot, elimén-
muistot, kehon radikaalisti méérittelema identiteetti, sukupuolinen eksistenssi,
historialliset ja kulttuuriset perustat, ihmisen materiaalisuuden olemassaolo
voivat tuoda naisille lisé4 kriittistd ymmarrysté heidén elaméstadn ja kulttuuris-
taan.” (Shapiro 1998, 9, kirjoittajan suomennos.) Feministinen tutkimus heijastaa
edelleen aikaisemman ajan feminismin intentioita "tietoisuuden nousua” niin,
etta yhteisojen ja yksiloiden erilaisia intentioita heijastetaan ymmértéen ja silla
tavoin, ettd muuntuminen kohti intention pyrkimyksis tehdéén mahdolliseksi.
Pedagogiikassa sen merkitsee oppilasléhtoisen tyoskentelyn tunnistamista, kuin-
ka yksilon persoonallinen kokemus luo kriittista ajattelua, joka linkittyy suoraan
yksiloiden diversiteettiin ja intentioihin. Niin ollen pedagogiikassa oppilaiden
oman liikkeen ja &&inen tuottaminen ovat oppilaille tarkeita. (Mt., 10. kirjoittajan
suomennos.)

Tanssitutkija Sue Stinson on hahmotellut tutkimustyosséin omaéénista
ja teoreettista viitekehysté lastentanssiin (Stinson 1998, 23- 47). Han kayttaa
feminististé ja kriittisté teoriaa kritisoidessaan perinteisté tanssipedagogiik-
kaa ja luovaa tanssia. Hin ehdottaa feministista arvopohjaa lasten ja nuorten
opetukseen ja rohkaisee myos kisitteleméin keskeneréisiksi ja4via ja ratkaise-
mattomia aiheita tanssitunnilla ja esityksissi. Han myos kritisoi lasten tanssin
myyttid kisittéa lapset aina iloisesti hyppiviné lapsosina, miké peittéa alleen las-
ten huolen, tarvitsevuuden, hadankin. (Mt., 2, 27-29.) Stinson kritisoi perinteista
pedagogiikkaa siit, ettei oppilaiden &énté ole sallittu opetuksessa, "oppilaat eivit
puhu toisillaan luokkatilanteissa - - oppilaat harvoin kohtaavat toisensa muutoin
kuin ei-verbaalisesti - - ei ole lupa niyttas huonoa tai hyvii tunnetta itsesté,
omasta tanssista tai opettajasta - - luokassa vallitsevat lausumattomat séénnét ja
kyseenalaistamaton hierarkia” (mt., 27, kirjoittajan suomennos). Tanssinormiston
laajentaminen ja tasa-arvoinen tanssi ovat Stinsonin tavoitteita. Stinson viittaa
yhdysvaltalaiseen tanssikasvatuksen isoditiin Margaret H'Doubleriin, jonka ki-

teytti luovan tanssin opettajien kasvatusvision, jota Stinsonkin viljelee:

Every child has a right to dance (Stinson 1998, 37).
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Enté miten sukupuolen roolimallit tulevat pedagogiikkaan ja luovaan tanssiin?
Stinson kirjoittaa, ettd monet feministit ovat ottaneet didin ja &itiyden mielikuvan
tanssipedagogiikan vaihtoehdoksi autoritiériselle miesjohtajuudelle (Stinson
1998, 34). Hoiva, huolenpito, kannattelu ja rakkaus liitetd&n usein didilliseen
toimijuuteen feministisessé pedagogiikassa. Stinson esittelee hoivan mielikuvaan

liittyvén tietyn problemaattisuuden ja mahdollisuuden néin:

It is true that the concept of caring can easily be sentimentalized and
can provide an excuse for making students overly dependent and de-
nying them the opportunity to set and meet challenges - - like many
women, I find challenging to avoid being secede into attempting the role
of self-sacrificing surrogate mother to my students (Stinson 1998, 34).

Omassa tanssifeminismisséén Stinson ottaa #idillisyyden ja hoivan haasteen vas-
taan tietoisena. Huolenpito ja vilittdminen ovat hénelle tirkeitd ominaisuuksia
feministisessé tanssipedagogiikassa. Kun visiona on kaikkien lasten mahdollisuus
kokea tanssi ja taide, aikuisen myotéatunto ja kannattelu ovat enemmén kuin
kannatettavia ja mahdollistavia asennoitumisen tapoja. Jokaisen sisdisen oman
&4nen tuominen tanssiin ja mahdollisuus olla oma arvioijansa ovat héinelle tirkei-
td pedagogisia arvoja. Kuten monet naiset, Stinson huomioi niin opetuksessaan
kuin omassa vanhemmuudessaankin haasteen 16yta4 huolehtimisen ja uhrautu-
misen tasapaino. Milloin auttaa oppilaitaan ja lapsiaan ja milloin taas vetaytya
taustalle? Aitiyden ik#viimpi# puolia maailmassa Stinson ei téissa #itikuvassa
kuitenkaan t#lla kertaa nosta esiin, kuten lasten kohtaamattomuutta, laimin-
lyontié tai kaltoinkohtelua. Kaikkivoivasta ditimyytista on jo paéisty eteenpéin.
Osuvaa itseironiaa Sue Stinsonilta ei puutu, kun hén kertoo hinen ditinsi kir-
janneen muistiin hénen tytirté4n varten hénen "halunneen muuttaa maailmaa”,
ja ”sen sijaan hinest tuli tanssinopettaja” (mt., 43, kirjoittajan suomennos).
DaCi-konferenssien jarjestiminen maailman haastavimmissa kaupungeissa Bra-
silian Salvadorissa (2003) ja Jamaikan Kingstonissa (2009) kertoo omaa kieltdin
maailman muuttamisen tahtotilasta daCi-organisaatiossa ja sen kansainvilisten
pedagogiyhteistjen keskuudessa. Niissé konferensseissa mukana olleena voin
todeta, ettd tapahtumien kansainvilisyys néytti muuttavan mielesténi ainakin
osin ndiden kaupunkien olotilaa - toiveikkaammaksi. Toimijuus rakensi omasta
mielesténi paikalliseen kaupunkiin hieman uudenlaista ilmapiirié ja antoi kan-

sainvalisié yhteisid kokemuksia nuorille ja lapsille.
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Omassa tanssinopetuksessani pyrin synkronoimaan seki tanssinopetuksen
kehomielen ihanteet ettd oppilaiden elaméntilanteisuuden. Mielesténi kysymys
traditioiden ja muutoksen suhteesta tanssissa synnyttié “syy-seurausproble-
matiikan”, josta nousee kysymyksii: Mik4 vaikutti ensin? Misté kaikki alkoi?
Miten péin ensisijaisuus asettuu? Perinne ja muutos kéyvit eri kohdissa dialo-
gia keskenéin. Osallisuus ja osallistaminen tanssiin seké taiteen dérelle padsy
ylipaataan mahdollistavat toiminnan, harjoittelun ja muutoksen. Kehomielen
tanssipedagogiikka tarjoaa paljon fyysisié ja arvokkaita taitoja, joiden rinnalla
maailmaulottuvuus ja tapa nihd4 tanssi muutosagenttina kutsuu yh& enemmén.
Palaan tarkemmin kehomieleen ruumiinfenomenologisessa luvussa (5.3.).

Feministisid ja kriittisia tutkimuksia
Kiinnostavia feminismiin pohjautuvia tutkimuksia pedagogiikan ja tdmén tut-
kimuksen kannalta ovat Suomessa tehneet kasvatustieteilijat Paivi Naskali ja
Jukka Lehtonen. Tarkastelen heidén ajatteluaan ja pohdin samalla omaa fe-
ministis-taiteellista pedagogiikkaani. Otan keskusteluun mukaan liséksi femi-
nisti-elokuvatutkijan Judith Halberstamin, tutkija-pedagogi Isto Turpeisen ja
sosiologi Elina Oinaan. He ottavat omilla tutkimuksillaan kantaa Naskalin ja
Lehtosen esittémiin ajatuksiin, ja heilld on omat kisityksensé ja perustelunsa
identiteettisubjektin esilletuloon ja keskusteluun sukupuolen olemisen tavasta.
Pedagoginen tutkimus ulottuu varhaiskasvatuksesta aikuiskasvatuksen kaut-
ta aina senioritutkimukseen saakka. Kasvu, kasvaminen ja pedagogiikka ovat
tutkimusaluetta, joka liittyy enemmaén tai vihemmin meihin kaikkiin - nuoriin
ja vanhempiin - elaménkaaremme eri kohdissa. ”Kasvamisen ja kasvattamisen
prosessien merkitysté aletaan miettis, kun vuosikymmenesté toiseen iso joukko
lapsista omaksuu samanlaisia, stereotyyppisizikin naiseuden ja mieheyden esitté-
misen ja rakentumisen tapoja kuin ennenkin” (Naskali 2010, 279). Feministinen
tutkimus ja taidepedagogiikka esittdvit muun muassa kysymyksii siitd, mika
merkitys on kasvatusprosesseilla, kun sukupuolen esittdmisen tavat muotoutuvat
esimerkiksi varhaiskasvatuksessa, peruskoululuokissa seki taiteen kentalla.
Mielestini Naskali esitté4 kiinnostavia huomioita sukupuolisuuden jatkuvuus- ja
epdjatkuvuuskohtien mahdollisuuksista kasvamisen prosessissa. Riippuu mieles-
téni sukupuolen tarkastelun ajankohdasta, milla sukupuolisuuden rakentumista
tarkastellaan. Feminismin eri aaltojen vuosikymmenten (Rossi 2010, 6-12) vilissa
sukupuolisuuden merkitysjirjestelméit seké arjen kiytiannot ovat muuttuneet.
Naskalin mielesté feministisen pedagogisen tutkimuksen ensimméinen haaste

on nostaa sukupuoli esiin teoreettisena kisitteeni ja kiydé siihen liittyvaa kes-
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kustelua (Naskali 2010, 280). Sukupuolta pidetéién usein itsestéénselvyytena ja
annettuna ldhtokohtana. Kasvatus niin yksityisen elimén alueella, koululaitokses-
sa kuin taiteessakin on arkisia, jokapéiviisii toimintoja, jolloin sukupuolen nosta-
minen keskiton vaatii havaintoja, tunnistamista ja reflektiivisyytta. Sukupuolelle
annettuja olettamuksia ja merkityksié on usein vaikea tunnistaa, jolloin niiden
problematisointi on vaikeaa. Esimerkiksi Naskalin mukaan "koulueldmén kay-
tannot, jotka usein vahvistavat tyttojen kiltteytta ja poikien toiminnallisuutta,
luovat toimintaympériston, joka helpottaa opettajien tyota tehdesséén siita en-
nustettavaa ja helposti hallittavaa” (mt., 280). Minulla on vastaava konkreettinen
huomio tanssin opetustyon problematiikasta, jossa ennustettavuus ja vakaus
luovat sujuvaa, hyviikin opetusta. Opetuskin muuntuu luontaisesti, jolloin femi-
nistinen ihanne kunkin oppilaan oman dénen kuulumisesta opetustapahtumissa
on pitkéalld aikavélilla mahdollinen. Tyttojen ja poikien toimijuuden roolitukset
luokkayhteisossé voivat vaihdella villista kilttiin ja painvastoin, vaikkakin roolit
ovat usein vakiintuneet oppilaiden ja opettajan mielissé. Teen tyota sen eteen,
ettd omissa tanssin tytto- ja sekaryhmisséni vallitsisi ryhmédynamiikka, jossa
toimijuus ei niin helposti roolittuisi samoihin késiin. Uutta toimijuutta, uutta
tilaa ryhmaéén kykenevit rakentamaan toiset ryhmilaiset seké opettaja asennoi-
tumisellaan. Tyttotrilogiassa yritimme luoda muuntuvaa tilaa erilaisille tytoille.

Feministisen kasvatustutkimuksen toisena haasteena on Naskalin mukaan
vaikuttaa itsestéénselvyyksiin ja yhdistda toimijuutta tuttuun asiaan, tapah-
tumaan tai henkil6on, jolloin ennalta tiedetty saa uudenlaisia savyji. Kaytéan
toimijuuden kisitettd omassa tulkinnassani paljolti samassa merkityksessé kuin
Naskali. Toimijuus pakottaa katsomaan niin arjen toimintaa kuin teorioitakin
uudesta nékokulmasta ja haastamaan aikaisemmin normaaleiksi mielletyt kéy-
tdnnot. "Feminismin pedagogisessa tutkimuksessa on usein kéénteinen proble-
matiikka, ja se miké arjessa niyttiytyy ongelmattomana, on usein tutkijalle
haaste: kangistuneita sukupuolittuneita merkityksia on vaikea tunnistaa. Miksi
esimerkiksi tyttojen oletetaan auttavan kotona ja koulussa tai miksi pojan aggres-
siivisuutta pidetéén luonnollisena toimintatapana? Enta merkitseeké hiljaisuus
luokassa koulussa viihtymisté vai vastarintaa?” (Naskali 2010, 279.) Naméi ovat
hyvig, ajankohtaisia kysymyksié sekaluokkien kanssa tyoskentelyssi. Millaista
toimijuutta sallitaan ja ei-sallita nuorille ihmisille, eri kehitysvaiheissa oleville
tytoille tai pojille?

Kolmanneksi Naskalin mukaan tarvitaan sensitiivisyytté ja sen huomiointia,
miten tutkimukset itsesséén tuottavat erotteluja ja merkityksia oppilasryhmien

viélille. Esimerkiksi kehitysteorioissa ja psykologisissa tarkasteluissa on paljon
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sukupuolittuneita olettamuksia, joissa véitetaén kuvattavan yleisté inhimillist&
kehitysté, vaikkakaan esimerkiksi sukupuolierityisia piirteité ei ole riittavéasti
huomioitu. Kasvatustutkimuksenkin tuottamat normaalin ja poikkeavan kisitteet
joutuvat tarkastelun kohteeksi, kun opetus ja kasvatus ndhdéan identiteetteja
rakentavana kéytantona ja normaaliksi luonnehdittuja identiteetteji oikeutetaan
tieteelliselld tiedolla. "Miten sukupuolittuneet kasitykset maarittyvét luonnolli-
siksi?” (Naskali 2010, 281.)

Kirjoittaja tarkentaa samaan problematiikkaan kuin filosofi Michel Foucault
(1998, 63-107): Miten normaaliutta ja poikkeavuutta rakennetaan yhteiskunnas-
sa? Millainen on normaaliuden ja ei-normaaliuden genealogia ja kehityshistoria
maailmassa?

Feministisen pedagogiikan ja koulutustieteen neljas mahdollisuus on Naskalin
mukaan tutkimuskentén laaja-alaisuus ja monimenetelmallisyys, mink& johdosta
kaytossd on monien tieteenalojen kisitteitéd ja metodiikkaa. "Teoretisointeja
on lainattu feministisista tutkimuksista, sosiologisista, filosofisista, kulttuurin-
tutkimuksen keskusteluista” (Naskali 2010, 279) sekd uusimpana taiteellisen ja
taidepedagogisen (Anttila 2011, 5-11) tutkimuksen keskusteluista. Feministisessa
metodologiassa tieteenalojen tarkat rajat eivét ole keskeisis, vaan olennaista on
feministiseen problematiikkaan liittyvén ilmion osuva esilletuonti. Néin ilmio-
té voidaan kuvata ja konstruoida tarkemmin. Téssé tutkimuksessa yhdistelen
taidepedagogiikan, feministisen teorian, ruumiinfenomenologian ja tyttotut-
kimuksen jasennyksi4, jolloin tyttoyden, kehollisuuden ja tietoisuuden alueet
saavat lisévalaistusta.

Naskali kirjoittaa, ettd "feministisessé tutkimuksessa sukupuolen katsotaan
rakentuvan monissa samanaikaisissa merkitysjirjestelmissi kuten mediassa,
maailmankatsomuksissa ja koulutuspolitiikassa. Yksittdisten kasvattajien tai
kasvatustekojen ja sukupuolen vilille on mahdotonta osoittaa yksinkertaista
vaikutusyhteyttd.” (Naskali 2010, 279.) Naskali tuo téssi esiin, ettd sukupuoli
muotoutuu monenlaisissa prosesseissa, ei pelkéistasn perheen kasvatuskiytén-
noissé. Sukupuoleen vaikuttavat esimerkiksi media, koulu ja ystaviét, jotka luovat
kulttuurista jarjestystd. Vaikka on vaikea osoittaa, miten kasvatuskéytannot
vaikuttavat sukupuoleen, uskon lahikontaktissa, kehollisina ja kasvokkain ta-
pahtuvan opetustapahtuman merkitykseen. Opettajan pedagogiset sukupuoleen
liittyvét ratkaisut, tanssin liikesiséltojen valitseminen, luova ote sukupuolisuuden
tematiikassa, esiintyjyys, ulkoisen pukukoodiston tarkastelu ja ajattelutapojen
herattely voivat olla keinoja késitella sukupuolisuutta tanssipedagogiikassa.
Yksittaisen kasvattajan toimijuuden ja sukupuolen yhteys on ohut ja kapea, min-
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ki ei pidé estéd pienen "muurahaispedagogin” ponnisteluja kohti suurempaa
kekoa - aika ja paikka tuottavat eri historiallis-poliittisissa kohdissa erilaista
sukupuolien toimijuutta. Taideopettajalla on tihin erityinen mahdollisuus taiteen
kontekstin ja l&snéolon vuoksi (Anttila 2010, 152). Ja tanssinopettajalla on kehol-
lisen vuorovaikutuksen kautta erityinen tapa kohdata oppilaansa ruumiillisessa
todellisuudessa. Juuri taiteen eldvyyden ja toiminnallisuuden vuoksi taiteella on
mahdollisuus néhdé oppijansa poikkeavalla tavalla.

Kasvatustieteilija Jukka Lehtonen esittaé tutkimuksessaan kriittisié nike-
myksia kasvatussosiologian pohjalta. Lehtonen kiinnittd4 huomiota tiloihin ja
paikkoihin, joissa sukupuolta rakennetaan ja konstruoidaan. Pukuhuoneet ovat
seka koulussa etté tanssikoulussa tiloja, joissa oppilaat ovat vain keskenéén ilman
aikuisen lasn#oloa. Lehtonen painottaa tutkimuksessaan, ettd turvallisuuden,
tuen ja valtaistumisen tapahtumat ilmenevét ja rakentuvat erilaisissa lasten ja
nuorten tiloissa. Turvalliseksi alueeksi Lehtonen nime#4 paikan, jossa ei tapahdu
henkisti tai fyysisté ahdistelua. Tukemisella tutkija ymmaértéé tilanteen, jossa
ikatoverit puoltavat ja auttavat ahdistelun kohteeksi joutunutta henkil64. Kolmas
ulottuvuus, valtaistuminen, tapahtuu, kun tila, toimintamallit ja resurssit jaetaan
vertaisten ikitovereiden kesken. (Lehtonen 2003, 235-236.)

Tutkija-pedagogi Isto Turpeinen kiinnittéa tutkimuksessaan huomiota sa-
maan ilmioon. Pukuhuoneen hén tulkitsee nuorten keskuudessa paikaksi ja-
kaa arkisia kokemuksia, puhua tapahtuneista asioista ja pohdiskella tulevaa.
Turpeinen kiyttéa ja kuvaa tutkimuksessaan yhdysvaltalaisen psykiatrin William
Pollackin (1999) kisitettd poikakoodi (boy code), johon liittyy kasvamisen ja kéyt-
taytymisen haasteita pojille (Turpeinen 2015, 125-126.) Poikakoodi tarkoittaa,
etté luonnollistettuun maskuliinisuuteen kuuluu ottaa osin etéisyytta kulttuurin
naiselliseksi hahmotettuihin ja koodattuihin toimintatapoihin. Poikakoodista
poikkeaminen johtaa ongelmiin, ulos sulkemiseen tai ndyryytykseen mies- ja
poikayhteisoissé. Pollackia siteeraten Turpeinen kuvaa, etté tosipoika (real boy)
ei koskaan néyta haavoittuvuuttaan. Turpeinen kritisoi poikakoodia siité, ett&
tosipoika-uskomukset ovat osittain toistotekoihin liittyvid myyttisié kertomuk-
sia. Tanssinopettajat, oppilaitokset ja vanhempi sukupolvi asennoituvat usein
vield jahmedsti poikakoodiin, jolloin poikana olemisen tapa helposti normittuu
reippaudeksi ja rohkeudeksi, miké vaikeuttaa herkempien tunteiden osoitta-
mista. Taidepedagogiikassa on hyvi tiedostaa, ettd poikakoodin uskomuksiin
voi suhtautua kriittisesti kulttuurin muuttuessa. Reflektio on syvimuutosta

arvostuksissa, asennoitumisessa ja kdytdnnon toiminnassa (ks. edella reflektio).
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Jukka Lehtonen hahmottelee tutkimuksessaan tasoja, joilla oppimisympé-
ristoja voisi tarkastella, arvioida ja tarpeen vaatiessa mahdollisesti muuntaa
ja muuttaa (2003, 248-249). Lehtonen esittelee selkeit viisi tasoa sille, miten
oppimisympéristoissé voitaisiin huomioida sukupuoli- ja heteronormatiivisuus.
Mielesténi Jukka Lehtosen jaottelu antaa pohjaa heteronormin tarkastelulle
oppimisympéristoissi. Lehtosen tarkastelutasot ovat seuraavat:

1. Heteronormatiivisuuden lapaiseméa koulu, jossa ei-heterosek-

suaalisuutta ja sukupuolirajojen rikkomista ei ole huomioitu.

2. Heteronormatiivisuuden lapaisemé koulu, jossa ei-heterosek-
suaalisuutta ja sukupuolirajojen rikkomista késitelldzn poikkea-
vuutena ja erikoisuutena suhteessa luonnolliseen ja tavalliseen
heteroseksuaaliseen maskuliinisuuteen ja heteroseksuaaliseen
feminiinisyyteen.

3. Heteronormatiivisuuden lapaisemé koulu, jossa ei-heterosek-
suaalisuus ja sukupuolirajojen rikkominen néhd&én vaihtoehto-
na kuitenkin niin, ettei heteronormatiivisuutta kritisoida.

4. Heteronormatiivisuuden osittain lapaisemé koulu, jossa ei-he-
teroseksuaalisuus ja sukupuolirajojen rikkominen ovat nakyvaé
ja arvostettua samoin kuin heteroseksuaalisuus ja heterosek-
suaalinen maskuliinisuus ja heteroseksuaalinen feminiinisyys.
Perinteiset valta-asetelmat menettévét talloin merkitystaan.

5. Heteronormatiivisuuteen kriittisesti suhtautuva koulu, jossa
opiskelijoiden, opettajien ja koulun ulkopuolinen moninaisuus
tunnustetaan ja huomioidaan eri tasoilla ja jossa pyritaén ak-
tiivisesti eroon heteronormatiivisuudesta ja sen aiheuttamista
ongelmista.

Seksuaalinen suuntautuminen ja sukupuolen ilmaisu on hyvia hahmottaa kah-
tena erillisen4 asiana ja késitteens, vaikkakin ne ovat osin paéllekkaisié asioita
(Butler 2006; Alanko 2014). Téma késitteellinen erottelu on ymmérretty vasta
de Beauvoirista (1947) alkaen. Heteronormatiivisuuden késite on ollut hyvin
kéytetty ja kdyttokelpoinen sukupuolen ilmion tutkimuksessa. Kommentaaris-
sani kdytéan rinnakkain ilmaisuja ”"sukupuolen ilmaisu” ja “sukupuolen olemi-
sen tapa”. Tutkimuksessani ymmérrin seksuaalisuuden laajana alueena, jossa
heteroseksuaalinen ja ei-heteroseksuaalinen maskuliinisuus seké heterosek-
suaalinen ja ei-heteroseksuaalinen feminiinisyys voivat sekoittua kehollisessa
kokemuksessa, ilmaisussa ja toiminnassa. Laaja kirjo seksuaalisuuden suuntau-

tumisia ja sukupuolen ilmaisuja voidaan ajatella ja hahmotella lilkkeessé olevina
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merkitysprosesseina. (Pirkanmaan SETA ry.) "Heteronaiset ja -miehet, lesbot
ja homomiehet, biseksuaalit, trans- ja intersukupuoliset ovat maérittely, joihin
liitettavat kisitykset ja arvottamiset vaihtelevat paljonkin riippuen historialli-
sesta ajankohdasta. Sukupuolta ja seksuaalisuutta jarjestdviat monenlaiset ja
vaihtelevat politiikan voimavirrat, eli ne ovat jatkuvien merkityskamppailujen
kohteena.” (Rossi 2010, 22-23).

Kirjon moninaisuus laajenee, uusia sanoja ja sanoittamisen tapoja ja mer-
kitysprosesseja syntyy. Omassa tutkimuksessani ja praktiikassani pyrin osaksi
myos vahvistamaan oppilaiden, tyttojen sukupuolisen ilmaisun ulottuvuuksia,
jotka voivat olla seké ei-heteroseksuaalisia ettd heteroseksuaalisia. Lehtonen ei
tutkimuksessaan sinéinsé pidé heteroutta huonona, mutta hin nékee ongelmalli-
seksi sen, ettd heteronormatiivisuus eli seksuaalisuuden hierarkkinen jaottelu on
kapeaa ja ahdasta. Téassa tutkimuksessa keskeisté on tanssipedagogiikan avulla
avata néitd kangistuneita jarjestyksii ja ilmaisun ulottuvuuksia.

Miten ja suhteessa mihin arvioin néita sukupuolen ilmaisuja? Binaarinen
jako feminiiniseen ja maskuliiniseen (Cixous 1994, 37-38) méérittelee vahvasti
edelleenkin arkipéivin sukupuolisuuden ilmauksia. Mahdollisuuksia erilaisiin
sukupuolen ilmaisuihin on olemassa ilman, ettd ne masrittyvit selkeésti femi-
niiniseen tai maskuliiniseen, tai niin, ett& ne rakentuvat vahvasti molempiin.
Seksuaalisuus on aina léisni olemisessa, mutta tissi tutkimuksessa tarkastelu
painottuu sukupuolen rakentumiseen, mité tarkastelen myohemmin syvemmin.

Opettajat ovat erilaisia persoonallisuuksia, ja heidén vahvuutensa ymmaértaa
eri oppilaiden persoonallisia piirteité vaihtelee. Minua kiinnostaa opettajuuden
laadussa #idillisyyden (Stinson 1998) ja naismaskuliinisuuden yhdistdminen
feministiseen pedagogiikkaan. Kaytimme tyttotrilogian yhtené sanoittamisen
termind "tyttoenergiaa”, joka osaltaan liittyi 2000-luvun aikakauden Spice Girls
-median kiyttdméin sanastoon ja osaltaan tulkinnassani naismaskuliinisuuk-
sien hahmotteluun. Tietynlainen tyttoys mahdollistuu tietyssé historiallisessa ja
kulttuurisessa kontekstissa. Tyttotrilogian valmistusprosessin aikaan ympéristo
salli luontevasti kokeilut ja heittaytymisen sukupuolisuuden aiheeseen. Otan kes-
kusteluun mukaan yhdysvaltalaisen elokuvatutkijan Judith Halberstamin, joka
kirjassaan "Female masculinity” (1998) késittelee elokuvamaailman esitettyj4, ra-
kennettuja ja ilmaistuja naismaskuliinisuuksia. Esimerkkeiné Halberstamilla ovat
kirjoituksissaan muun muassa elokuvat Kuningatar Kristiina (Queen Christina
1933), jossa Greta Garbo sanoo "I shall die a bachelor”, tai Sally Potterin ohjaama
Orlando, jossa néyttelijatar Tilda Swinton replikoi Sally Potterin ohjaamassa
elokuvassa ”neither and both” (mt., 211- 214).
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- — I do believe that major step toward gender parity, and one that
has been grossly overlooked, is the cultivation of female masculinity
(Halberstam 1998, 272).

- - We tend to identify the pattern as moving only one direction,
however, rather than seeing possibilities of an active matrix of exchange
between male and female masculinities (Halberstam 1998, 276).

Halberstamin mielest# binaarisen sukupuolisuuden sijaan tulisi jalostaa ja esitelld
erityyppisié naismaskuliinisuuden muotoja. Hén nékee myoskin, etté naismasku-
liinisuudessa ei ole kyse naisellisuuden tai naisellisen viheksymisesta eikd mas-
kuliinisuuden etuoikeuksien saamisesta, vaan naismaskuliinisuuden ilmaisemisen
tavasta. Halberstam kiyttd4 muun muassa eriasteisia mieheksi pukeutumisen
muotoja ja "drag king” -alakulttuurin esittelyé valaistakseen naismaskuliinisuuk-
sia. Samanaikaisesti naismaskuliinisuus voi muuttua voimakkaan viehkezksi
naisellisuudeksi. Vaikka maskuliinisuus ja ei-terve maskuliinisuus yhdistetéin
usein naisvihaan ja patriarkaattiseen asemaan, "naiskuningas”-kulttuuri pyrkii

sen sijaan sukupuolisuuden kirjon esittelyyn ja avaamiseen.

The drag king demonstrates through her own masculinity and through
her theatricalization of masculinity that there are no essential links
between misogyny and masculinity: rather, masculinity seems bound
misogyny structurally in the context of patriarchy and male privilege
(Halberstam 1998, 255).

Sensitiivinen, liikkeessé oleva naisellisuus mahtuu seké heteroseksuaalisuuteen
etté ei-heteroseksuaalisuuteen, jolloin mukana on ristikkaisis vivahteita eiké
tarkkoja raja-aitoja ole mielekéistéi luoda. Erityisesti teini-ikiisille tytoille (ja
pojille) identiteettiprosessi on erittéin haastavaa aikaa, jolloin neuvotellaan sa-
maan aikaan monista eri identiteettisubjektiin liittyvisté tekijoista. Esimerkiksi
etniseen taustaan, rodullistamiseen, rasismiin ja sosioekonomiseen asemaan
ren elimaéssé. Laajennan keskustelua koskemaan skandinaavisten teini-ikéisten
nuorten tyttojen tutkimusta. Pohjoismaisessa hyvinvointiyhteiskunnassa, kuten
Suomessa, heteroseksuaalisuus omaksutaan teini-ikdisini tyttoind usein osana
tasa-arvopolitiikkaa. Sosiologi Elina Oinaan (2001, 180-181) mukaan nuorten
keskiluokkaisten tyttojen didit arvostavat hyvaa ammattia ja koulutusta osa-

na tasa-arvopolitiikkaa, jolloin seksuaalisuuden ja kehollisuuden merkityksen
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ymmaérrys voi usein jiad4 arvostuspainotuksissa takanayttdmolle. Yliseksuaa-
lisuutta varotaan, mutta naisellisuutta ja perheellistymisté arvostetaan. Naméa
sosiaaliset odotukset saattavat himment&é nuoria naisia kodin ja seksuaalisuutta
ihannoivan nuorisokulttuurin ristipaineessa. Toisaalta eri polkujen kombinaatiot
avaavat tilaa omanlaiselle tytto- ja naisidentiteetille.

Identity is always relational; in these narratives, the major relation in
the construction of gender identity is to other women. The orientation
towards other women does not, however, change the centrality of the
male gaze. (Oinas 2001, 176.)

- - typical for modern society that values the idea of an autonomous
individual (Oinas 2001, 180).

Teini-ik&isten heteroseksuaalisten tyttojen identiteettiproblematiikka avautuu
edeltivissé sitaateissa, joissa ymmérretdén nuorten tyttojen elaminodotukseen
liittyvaa haasteellisuutta olla itsendinen persoona ja miehisen katseen kohde.
Ambivalenssi seksuaalisen viehittdvyyden ja pohjoismaisen ideaalinaiseuden
valilld aiheuttaa pdénvaivaa. On merkityksellistd tyoskennelld ennakoivasti sen
puolesta, etté erilaisten nuorten identiteetti vahvistuu ja he alkavat ymméartéa
itseénsa.

Nékemykseni ja kokemukseni mukaan tanssiharrastus tarjoaa oivallisen foo-
rumin tukea identiteetin rakentumista. Tanssiharrastus, silloin kun se pohjautuu
kokonaisvaltaiseen oppimiskésitykseen ja pedagogiikkaan, tarjoaa kehollisten
kokemusten merkitykset tietoisuuden rakentumisessa ja oppimisessa (Anttila
2008). Millaiset eri sukupuolisuudet ja identiteettitekijéit voivat olla avoinna
yht# aikaa? Sulkeeko kaksinapainen sukupuolisuus pois kirjon mahdollisuuden?
Kutsuuko voima aina vierelleen vastavoiman, millainen potentiaali voi kehollinen
muutosvoima olla viliin ja&vana potentiaalina? Taidepedagogiikka tarkastelee
kriittisesti yhteiskunnan kulttuurisia paineita ja konkretisoi ne esiin. Kiireeton ja
rauhallisessa ympéristossa vietetty aika antaa lapsille ja nuorille paikan omakoh-
taiselle pohdinnalle ja arvonikemyksen muodostamiselle. Taide pedagogiikkana

antaa mahdollisuuden havainnointiin, rauhaan, eldytymiseen ja reflektointiin.

5.2. Butlerin identiteettikisitys ja feministisen teorian
keskusteluja

Olen tarttunut filosofiteoreetikko Judith Butleriin kahdesta eri syysté. Ensin-

nékin Butlerin teoretisointi on inspiroivan haasteellista, sill4 hin taustoittaa
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teoriansa monesta laajasta eri teoriaperinteesté ja yhdistelee niité suvereenisti
ja luovasti. Toinen syy on kiinnostukseni sukupuolen olemisen tapaan ja raken-
tumiseen, joka voi tehd# lisdé tilaa tanssi-ilmaisun tapojen kirjolle.

Butler kritisoi késitysta sukupuolen jakamisesta biologiseen (sex) ja sosiaali-
seen (gender) sukupuoleen ja viitté4, etti sukupuoli tuotetaan performatiivisesti
(Butler 2006/1990, 25).

Butler tarkastelee lapimurtoteoksessaan Gender Trouble 1990 laajasti erilai-
sia teorioita, joiden pohjalta hin luo seké feminististé teoriaa etté queer-teoriaa.
Han perustelee ja argumentoi ajatteluaan filosofian, psykiatrian, antropologi-
an ja feminismin teoriaperinteilld. Ndiden tieteenalojen kenttien tarkastelu on
laaja tutkimuksellinen ja tieteellinen projekti, joka vaatii sulattelua ja sen eri
osa-alueiden tarkastelua yhdessa ja erikseen. Sukupuolentutkija Tuija Pulkkinen
kirjoittaa Butlerista seuraavasti: "Butler tarkastelee Gender Troublessa suku-
puoli-identiteettia suhteessa Freudin psykoanalyyttiseen seksuaaliteoriaan ja
lacanilaiseen seksuaaliteoriaan. Butler kritisoi sukupuolieroa suhteessa Irigarayn
ja Kristevan kisityksiin feministisessé tutkimuksessa. Butler arvioi antropologi
Levi-Straussin ajatuksia eri kulttuuriheimojen kayttaytymispiirteistad suhtees-
sa insestitabuun seki mahdolliseen homotabuun.” (Pulkkinen 1998, 158-160.)
Tutkimukseni rajauksen ja aineiston runsauden vuoksi keskityn aineistossani
enemmén Butlerin ajattelun performatiivisuuden ulottuvuuteen.

Butlerilla on Gender Troublessa kaksi pid#ajatusta sukupuolen teoriasta.
Ensimmaéinen liittyy genealogian késitteeseen. Butler nojaa teoriansa Nietzschen
ajattelun kautta Michel Foucault'n (1926-1984) genealogiaan. Foucault'n tut-
kimukset ovat selvittdneet vallan prosessoivaa luonnetta suhteessa ilmi6ihin,
ihmisiin ja maailmaan. Valta ilmenee, rakentuu ja vaikuttaa eri prosessien vé-
hittaisissd muokkauksissa.

Genealogia on harmaata; se on pikkutarkkaa ja kéarsivillisen dokumen-
taarista. Se tyoskentelee sotkuisten, raaputettujen ja useita kertoja
uudelleen kirjoitettujen pergamenttien parissa - - genealogia ei ole
historialle vastakkaista siten kuten filosofin ylhiinen ja syvéllinen kat-
se on vastakkaista tutkijan myyrianperspektiiville; pdinvastoin se on
vastakkaista ideaalisten merkitysten ja epadmaéériisten teleologioiden
metahistorialliselle kiytolle. Se on vastakkaista alkuperin etsimiselle.
(Foucault, 1994/1971, 63-64.)
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Ajallis-historiallinen yhteiskunnan valta, genealogia, vetdi tietoisesti tai tie-
dostamattaan kategorisointeja normaalin ja ei-normaalin tapahtuman ja ke-
homielen vilille. Nama4 rajat ja méaérittelyt liittyvét kulloiseenkin aikakauteen
ja politiikkaan. Foucault’'n mielesté diskurssi, valta ja tieto kietoutuvat yhteen
erottumattomalla tavalla. (Butler 2006/1990, 170-194.) Esimerkiksi teoksessaan
"Tarkkailla ja rangaista” (2014) Foucault kuvaa genealogian kasitysté keholli-
suudesta ja vallasta, jolloin méarittelyt luovat merkityksié suhteessa ihmisten
ruumiillisuuteen, sdéntelyyn ja kontrollijarjestelmiin. Butler jatkaa Foucault'n
genealogiaa kisitteelldsn heteroseksuaalinen matriisi, myohemmaéssé tuotan-
nossaan termilld heteronormatiivisuus. Talla kasitteelld Butler osoittaa vallan
ja sukupuolijérjestelmén normittavan ja kategorisoivan luonteen suhteessa su-
kupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen.

Gender Troublessa Butler johdattelee erilaisten ruumiillisuuksien biologian
problematiikkaan. Biologisen aluetta Butler kisittelee genealogian idean kautta
kieli-valta-alueena, diskursiivisena alueena. Butler ehdottaa diskursiivisesta,
ettd materiaa ei voi tarkastella kielen ulkopuolella vaan materia ja kieli-valta
kietoutuvat aina toisiinsa. (Butler 2006/1990, 54-56.)

Teon takana ei tarvitse Butlerille olla "tekijaa”, vaan "tekija” rakentuu saman-
aikaisesti muuntuvana teossa ja teon prosessissa (Pulkkinen 2000, 169). Tama ei
kuitenkaan tarkoita paluuta minuuden olemisen ja eksistenssin teoriaan, jossa
min niin ikd&n rakentuu teoissaan ja eksistenssi ajattelu séilyttad eron minén
ja esisosiokulttuurisen rakenteen vélilla. Olen kiinnostunut Butleria ja Pulkkista
seuraten molempien, seké biologisen materiaalisuuden etté sosiokulttuurisen,
kietoutuneisuudesta toisiinsa, jolloin néen, ettd materiaa on hankalaa tarkastella
kielisuhteen ulkopuolella.

Butlerin genealogian kisite ja prosessi liittyvét samalla myos hénen radikaa-
liin identiteettikésitykseensé. Voidaan ajatella, etti Butler jasentéi identiteetin
kumouksellisesti. Identiteettikin muodostuu genealogisesti: ilmenee, rakentuu
javaikuttaa eri prosessien véhittaisissd muokkauksissa. Ilman alkuper#é olevaa
(identiteetti)ajattelua kutsutaan postmoderniksi (Pulkkinen 1998, 169). Kiinteiden
rakenteiden ja suurten kertomusten jilkeisessé modernin ajan maailmassa ra-
kenteet ja identiteetit ovat liikkuvia, esityksellisii, muuntuvia.

Identiteetti on Butlerin pohjalta dynaamisesti muodostuva, esitetty ja muun-
tuva ajallis-paikalliseen situaatioon liittyva konstruktio (Butler 2006/1990).
Kulttuurissa siis vallitsevat tietynlaiset sdéntojéarjestelmaét, jotka ovat omaksutta-
vissa identiteetin esityksessa. Tiettyyn sdantojarjestelmésn liitetédn tietynlaisen
ruumiin kanssa syntynyt henkil6. Kuitenkin niin, ettei sukupuoli-identiteetti ole
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vaihdettavissa noin vain. Se vaatii toistoa ja jatkuvuutta. Butlerin identiteetti-
kasitys liittyy osin performatiivisuuteen, jota kasittelen tdmén luvun jélkeen.

Oma suhteeni jaykkéa#n biologismiin on kriittinen. Butleria ja my6s Donna
Harawayta (Haraway 1991) seuraten néen, etté tiettyyn rajaan saakka suku-
puoli on biologinen konstruktio, jonka jilkeen sosiaaliset prosessit ja biologinen
konstruktio muovaavat identiteettisubjektia samanaikaisesti (Pulkkinen 1998,
158-160). Butleria seuraten néen, ettid postmodernistisesti ymmarretty identiteet-
tisubjektien lilkkuvuus ja biologian rakentuneisuus tarjoavat muutosstrategiaa.
Seuraan molempia ajattelijoita siin&, etté biologialla usein perustellaan osin
sosiaalisia prosesseja, esimerkiksi vikivaltaa ja rasismia, jolloin téssi yhteydessa
tulisi tarkastella myos biologista konstruktiota.

Kieli vaikuttaa sukupuolen késitteellistimiseen. Suomen kielessé sukupuo-
littain erottavia persoonapronomineja ei ole (esim. hén), eik& suomalaisilla sa-
noilla ole kieliopillista "sukua” (genus, genre tai gender). Millaisia sanoja voidaan
kayttaa eri sukupuolista eri kielilld, ja mitd ne mahdollistavat? (Rossi 2010, 21.)

Seuraavaksi teen lyhyen katsauksen feminististen keskustelujen historiaan,
jotta Butlerin esittamaét keskustelunavaukset suhteutuvat eri késitteisiin ja saa-
vat perspektiivid suhteessa eri aikakausina kéytyihin keskusteluihin.

Feminismin historiaa on jisennetty eri aaltoihin, joissa suhde sukupuolten vé-
liseen eroon on ollut keskeinen keskustelunaihe (Rossi 2010, 25). Naisten ja mies-
ten ruumiillista eroa on pidetty késitteiden ja tutkimusten ainoana ldhtokohtana,
jonka butlerilainen tarkastelu ohittaa keskittymalld enemmén tekemiseen kuin
tekijaan. "Ensimmaisené aaltona voidaan pitéd 1800-luvun alussa alkunsa saa-
nutta liberaalifeminismié. Siin& naiset halusivat osoittaa kyvykkyytensé ja kom-
petenssinsa yhteiskunnalliseen toimintaan, jos heilld annettaisiin mahdollisuus
toimia ja d&nestéa yhtildisind autonomisina ja juridisina henkil6iné.” (Mt., 25.)

Toinen feministinen aalto ajoittuu 1960- ja 1970-lukujen uusiin radikaaleihin
naisliikkeisiin. Noista vuosikymmenista minulla on henkilokohtaisiakin muisti-
kuvia. Tdma aalto painotti vahvasti sukupuolten, naisten ja miesten, keskinaist&
erilaisuutta ja naisten arvoa tai jopa paremmuutta miehiin nihden (Rossi 2010,
25). Naiset haluttiin ndhda rauhantahtoisempina ja lempeémpiné kuin miehet,
joilla n&htiin osin taipumusta aggressiivisuuteen ja alistussuhteisiin. Télt4 aika-
kaudelta muistetaan naisten provokatiiviset tempaisut, kuten rintaliivien poltta-
miset epétasa-arvon symbolina, samoin unisex-asut, joissa toisaalta korostettiin
naisten ja miesten samuutta ja riippumattomuutta miehisesté katseesta. Tasséi
aikakausiaalloissa feministisen teorian kisitteet ja teoretisoinnit liikkkuivat pal-
jolti akselilla nainen-mies ja muunlaisten suhteiden mahdollisuudet, esimerkiksi
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uusperheet tai samaa sukupuolta olevien liitot, olivat enemméin nakymattomissé,
taustalla.

Postmoderni aika seurasi suurten kertomusten jilkeistd aikaa.
Jalkistrukturalistinen ja postkolonialistinen ajattelu ovat vaikuttaneet feminismin
kolmanteen aaltoon 1980-luvulta alkaen (Rossi 2010, 25). Suurten kertomusten
ja siirtomaa-ajan ideoiden aika on ohi, ja feministista kokonaiskuvaa rakentavat
erilaiset lihestymistavat. Aika oli kypsé butlerilaiselle ndkokulmalle, jossa ei enéé
lahestytd ensimmaéisen ja toisen feministisen aallon ongelmanasetteluja, vaan
kysymyksenasettelussa asetutaan toiseen kohtaan, vaikka edellisten aaltojen
problematiikka on edelleen relevanttia. Postmoderni aika on siis hajautunut
monenlaisiin todellisuuksiin ja késitteisiin, jotka risteévit ja limittyvét feminis-
tisen teorian tutkimuksissa omilla painotuksillaan. (Kallio 2008.) Suhde naisten
jamiesten eroon on saanut uudenlaisia painotuksia, ja tutkimukselliset erottelut
nostavat esiin moninaisuuden kirjoa.

2000-luvulla feministinen teoria ja naistutkimus ovat osana sukupuolen-
tutkimusta, jolloin tutkitaan muun muassa feminiinisyyden, maskuliinisuuden,
intersektionaalisuuden seké eri sukupuolijérjestelmien ja -jarjestyksien ulottu-
vuuksia. Esimerkiksi intersektionaalisuus synnyttaé tietoa eri erojen samanai-
kaisesta yhteisvaikutuksesta, jolloin esimerkiksi sukupuoli, ik4, luokka, etninen
tausta ja ihonvéri luovat yhdistyesséin tietdmisen paikkoja (Rossi 2010, 35.)
Toinen merkittéva keskustelu 2000-luvulla liittyy jélkikolonialismiin, joka on
siirtanyt tutkimuksen painopistetta kansainvilisiin suhteisiin ja jarjestyksiin.
Lontoolais-jamaikalainen tutkija Stuart Hall (1991) on tutkinut identiteetteja
postkolonialistisesta ndkokulmasta ja kysyy, kenen tarpeista késin identiteetteja
muovataan. Esiin ovat nousseet kysymykset rodullistamisesta, etnisesté tausta
ja toiseuttamisesta. Tama tutkimus painottuu enemméin sukupuolen olemisen
kirjon tarkasteluun, mutta joiltain osin tulkitsen aineistoani myos intersektio-

naalisuuden ja jalkikolonialismin nékokulmista.

Performatiivisuus

Toinen keskeinen késite Judith Butlerilla on ranskalaisen Jacques Derridan
pohjalta ymmaérretty performatiivisuus: myos kielelld ja ruumiillisilla eleilla
muodostetaan todellisuutta, ja tama kielell4 ja eleilld tekeminen perustuu tois-
toon (tarkemmin seuraavassa luvussa). Tdhén Derridalta omaksumaansa per-
formatiivisuuden ideaan Butler yhdist#4 kielifilosofi John Langshaw Austinin
puheaktiteoriaa (Butler 2006/1990, 218-236). Austinin teoria tutkii, mita ja milla
tavoin sanoilla voidaan tehda. Hén tutki lauseita, esimerkiksi avioliiton ilmaisua
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”Tahdon” tai lausetta ”Lupaan”, joissa toteutuu my6s muuta kuin kielellinen
esitys. Austin paétyi kiyttaméaan puheaktin kisitettd, jolloin kielellisilla teoilla
on toiminnallisia vaikutuksia. Juuri toiminnallisuuden vaikuttavuuden Butler on

pystynyt osoittamaan ajattelussaan yhdistelemalli eri teoriaperinteita.

Performativity is thus not a singular ”act”, for it is always a reiteration
of a norm or set of norms, and to the extent that it acquires an act-like
status in the present, it conceals or dissimulates the conventions of
which it is a repetition. Moreover, this act is not primarily theatrical;
indeed, its apparent theatricality is produced to the extent that its his-
torically remains dissimulates. (Butler 1993, 14.)

Teoria sukupuolesta tekemisené on pyrkinyt tuomaan esiin yhden teoretisoin-
nin, joilla sukupuolta ja sen moninaista tekemisté voi ymmartéa. Historiallisesti
katsottuna sukupuoli ja seksuaalisuus ovat vasta suhteellisen lyhyen aikaa olleet
samoin kontrolloituja ja merkityksellistettyja kuin nykyisin. Butler esitt&é perfor-
matiivisuuden pohjalta radikaalin kriittisesti, ettd sukupuoli, kuten identiteetti
ylipaétéén, ei perustu ontologiseen tai biologiseen perustaan, kuten edellisessi
luvussa jo esittelinkin. Ei ole olemassa yksiselitteista sukupuoli-identiteettia
(gender identity) sukupuolen ilmentymien ja ilmaisun takana, vaan identiteetti
rakentuu niilld ilmaisuilla, performatiivisesti: tehden, toimien, esittien, muoka-
ten, muuntuen, elden, samaistuen, varioiden. Butlerin mukaan "nainen” on yksi
niista epavakaista késitteist4, joiden merkitys on suhteellinen, kulttuurisesti
tuotettu ja joita ei tulisi paikantaa johonkin "alkuperéiseen”. (Butler 2006 /1990,
48-49.) Tama on radikaali ajatus, ja Butlerin nikemys on haasteellinen avaus
naiseuden ja sukupuolisuuden kirjon moniulotteisuuteen. Omassa tulkinnassani
ajattelen, ettd nainen elettyné ruumiillisuutena ja kulttuurisena kerrostumana
on merkityksellinen kategoria, vaikkakin sen yhteniisyytta ja muotoutumista
on liioiteltu ja kehollisuuksien kirjon ymmaérrys kaipaa avaamista. Performa-
tiivisuudella ymmarretéén yleisesti ottaen esittavyytté ja ilmaisutekoa, jolla on
vaikutusta (impact). Minulle performatiivisuus merkitsee sukupuolien esityksia
arjessa. Sukupuolien normittunut arkipéivé tuottaa kysymyksié ja epétasa-arvoa.
Kontekstin merkitys on mielesténi oleellinen. Performatiivisuus ilmenee téssi
tutkimuksessa tyttoyksiloiden tai tyttéryhmien tavassa toistaa sukupuolensa
esitysta nayttamollisissé kohtauksissa ja haastattelupuheessa seki esittéa identi-
teettisubjektin tiettyjd puolia ja kehollisuutta harjoitus-, esitys- ja opetuskonteks-
tissa. Vastaavasti voisi samalla tapaa ajatella esimerkkini toista aspektia, etta
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oppilas esittas, performoi, tietylld tavalla opiskelijuuttaan, oppijana olemistaan,
tanssin opiskelijaa, missé on myods mukana esittdvyyden ulottuvuutta.

Kehon materiaalisuus, liike, ##ni ja hengitys sekoittuvat tanssissa elimel-
lisesti. Kehon eri osien muodot, tavat liikuttaa kehoa, raajojen ulottuvuudet,
savyt liikkeessé ja dénessé tuovat esiin ruumiillisuuden kirjoa, jota tyttotrilo-
giassa ldhdimme hakemaan. Sex- ja gender-késitteet risteavit ja kietoutuvat
toisiinsa butlerilaisessa ajattelussa. Kehojen biologis-anatomisista rakenteista ja
liilkkumisen tavoista syntyy esityksellisyytt4, performatiivisuutta, joka muovaa
esiintyjien identiteettisubjekteja. Esimerkiksi tanssissa kehollisuus ja kehon
anatomisen rakenteen tutkiminen antavat konkreettista kuvaa seksuaalisuuden
(sex) ja sukupuolisuuden (gender) alueiden lomittumisesta. Porkola kirjoittaa
performatiivisuudesta: “Performatiivisuus (performativity) Butlerin luentana
ymmérretédin kéynnissé olevana, jatkuvana diskurssina, joka perustuu tilantees-
sa luotavaan identiteettisubjektiin performatiivisessa toistossa. Performanssilla
(performance) ymmarretién esitysté, suoritusta tai tekoa, joka perustuu ainakin
osin tekijénsé intentioon. Taas termi performatiivi (performative) ymmérretéén
asian tuottamisena.” (Porkola 2014, 77.)

Performatiivisuus liittyy myos identiteetti- ja subjektikésityksiin, joita on
tutkittu monista eri nikokulmista ja tieteenaloista késin. Tanssintutkija Hanna
Pohjola on paneutunut tutkimuksessaan uransa loukkaantumiseen pééttineiden
nykytanssijoiden identiteettiin (Pohjola 2012, 36-40). Hén esittelee tutkimuksessa
identiteettikésityksen, joka koostuu minuudesta ja kahdesta identiteetin tasosta.
Tasséa kasityksessd minuus on psykologinen taso, ja identiteetti jakautuu seké
henkilokohtaiseen identiteettiin etté sosiaaliseen identiteettiin. Pienet painotu-
serot ja kulttuurinen juurtuminen sosiaaliseen todellisuuteen erottavat toisistaan
minuuden ja identiteetin tasot, jotka ovat lahekkaisié ja hyvin kiinteéssa suhtees-
sa toisiinsa. Subjekti siséltad ndma kaikki tasot ja myos filosofisen painotuksen.
Tassé tutkimuksessa olen paétynyt kéyttadmaédn identiteettisubjekti-termis,
jolloin identiteettikésitysté tarkastellaan laajemmassa teoreettisessa subjektin
muotoutumisen kehyksessa.

Butleria on kritisoitu hénen kielellisyyteen, merkkeihin ja diskursseihin kes-
kittyvésté tutkimusotteestaan suhteessa ruumiillisuuteen. Eletty4 ruumiillisuutta
jaelettya kielta Butler késittelee teoksessaan “"Bodies that matter” (Butler 1993),
jossa hén ldhestyy minén esitystd, ruumiillisuutta sitaattien sedimentaationa ja
materialisaationa seké sitaattien moniulotteisuuden valtaa minén muotoilemi-

sessa (kirjoittajan suomennos).
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The process of that sedimentation or what we might call materialization
will be a kind of citationality, the acquisition of being through the citing
of power, a citing that establishes an ordinary complicity with power in
the formation of the I (Butler 1993, 15).

Tanssissa pohditaan myos tyttojen suhdetta kauneusideaaleihin ja tervey-
teen, joiden nykytutkimuksiin butlerilaiset painotukset ovat l6yténeet tiensé.
(Tanssivien) tyttojen kehollisuuden todellisuudessa tytot luovat tanssin liséksi
oman suhteensa tyttoina arkiliilkuntaan, ruokavalioon, lepoon, pukeutumiseen,
meikkaamiseen tai ei-meikkaamiseen ja kuukautisiin. (Oinas 211, 312.) Kaikki
nédmai ovat (tanssivien) tyttdjen toimijuutta, joka rakentuu hyvinkin tuntuvas-
ti kulttuurin, median, koulun ja ystévien ristipaineessa. Toimijuuden tavat
eivit ole tulleet mistéén annettuina, vaan ne muokkautuvat kulttuurisissa
kaytannoissa.

Nykytutkimuksessa tarkoituksena on ollut etsié hienovaraisempaa tapaa
tutkia tyttoja kuin essentialisoiva ajattelu eli ettd biologian merkitys otetaan
tidysin annettuna ja muuttumattomana tyttojen eliméssi (Oinas 2011, 318).
Essentialisoivalla ajattelulla tarkoitetaan annettua, normitettua, muuttumatonta
naiseutta, jossa ajalla ja paikalla ei ole merkitysti. Feministinen tutkimus on
keskittynyt laajasti tytoille asetettuihin ulkonikopaineisiin, mutta "ulkon&ossa-
kin on usein kyse yleisemmasté suhteesta ruumiillisuuteen ja yhteisollisyyteen”
(mt., 318). Kartesiolainen jako ruumiiseen ja mieleen ohjailee ajattelua mielen ja
henkisyyden ylemmyydest, jossa ruumiillisuus tulkitaan minuudesta irrallisena,
alempiarvoisena, ohitettavana. Performatiivisuudessa sosiaalinen ja ruumiillinen
ovat samaa ilmi6té, jolloin niiden erottelu ei ole merkityksellists (Oinas 2011, 318).
Sosiokulttuurinen tuottaa kehollisen, muttei vain sanoilla vaan samanaikaises-
ti toiminnassa. Performatiivisuudessa on keskeisté vaikuttavuus. Sanat eivit
ole vain sanoja, vaan tekoja, joilla on vaikuttavuutta ja aktiivisia seurauksia, ne
tuottavat todellisuutta ja muovaavat identiteettisubjekteja (Porkola 2014, 78).
On lupa suunnata katse uudenlaisiin tekoihin ja antaa aiemmille merkityksille
uusia kohdallisempia merkityksis. Ndin mahdollistuu entisté laajempi kirjo ko-
kemuksia, tuntemuksia ja tyttoyksia.

Kuukautiset méarittavat vahvasti tytto- ja naisruumiillisuutta sosiokulttuu-
risesti. Sosiologi Elina Oinas on tutkinut normatiivista heteroseksuaalisuutta ja
miten se informoi nuoria tyttoja ja yhteiskuntaa kuukautisista ja suhtautumisesta
niihin. (Oinas 2001, 69.) Ruumis ja kehollisuus néyttaytyvét tutkimuksen naisten

teinimuistoissa kaukana yksityisesté asiasta, tyttoyden ruumis sijaitsee tutkijan
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mukaan julkisen ja yksityisen risteyskohdassa. Voidaanko téllaisten kuukau-
tismuistojen avulla ymmaértaa jotain yleisempéé yhteiskunnan ja yksilon sub-
jektiviteetin rakentumisesta ja suhteista? (Oinas 2011, 315-316). Ylireagoimisen
sijaan Oinaan tutkimus esittelee ja tulkitsee tutkimuksessaan kuukautiset but-
lerilaisessa performatiivisuuden kehyksess4, jolloin kuukautiset ovat kehollista
toimintaa, performatiivinen ele. Asennoituminen performatiivisiin toimintoihin
madrittyy historiallisesti ajassa ja paikassa. Kuukautiset voidaan ajatella uudella
tavalla, eri tavoin kuin ehk# aiemmin on haluttu ajatella, ymmaérretty ajatella,
osattu ajatella. Oinaan mukaan performatiivinen ruumis, tulkittuna vuotavan ja
valuvan punaisen veren kanssa toimimisena on osittain myos péarjaamista, tyt-
tojen ja naisten kompetenssia, tehtévén hallintaa, osaamista. Se voidaan tulkita
tyttoja vahvistavana ja toimintaan johdattavana performatiivina. (Oinas 2011,
327.) Ajattelua kannattaa ravistella.

Hanna Viéatainen on tulkinnut performatiivisesti vammaisen naistanssijan
ruumiillisuutta pyoratuolikilpatanssissa (Vaatainen 2003). Miki on oikeaa tans-
sia, kuka edustaa sopivaa tanssijakuvaa, millainen on oikeanlainen tanssijan
ruumiillisuus? Monni (2004) puolestaan kysyy, miké on oikeanlaista tanssin
tekhned? Millaisena maailmasuhteen on performoiduttava, jotta esittdminen
ymmarretiin ja tulkitaan tanssiksi? Vaatiinen tarkastelee tanssijuutta toi-
mintana, jossa erilaiset naisruumiillisuudet, feminiiniset kehollisuudet ja vam-
maiskehot tekevét, synnyttavit tanssia. Mistéa sosiokulttuurinen alkaa ja missa
luonnollinen paattyy? Missa kohtaa ruumiillista esitysté syntyy kauneutta,
esteettisté tanssia pyoratuolikilpatanssissa? Naisruumiin ilmaistessa itsedén
plastisella liikkeelld pyoratuolissa ruumiillisuuden rajat osittain haviavét ja
ilmaisun laatu ja kiinnostavuus nousevat esityksen tekijoiksi. Normatiivinen
tanssijakisitys kyseenalaistuu. Kenen esittdméné tanssi on hyvii tanssia?
Performatiivisuuden nikokulmalla voidaan avata siis monenlaisia jdhmetty-
neité késityksia, paikalleen kangistuneita mielipiteit4, esimerkiksi sité, kenelle
tanssi oikeastaan kuuluu.

Ruumiillisuus, kehollisuus, on yhé kapeampi ja normitetumpi alue nuorille
teini-ikéisille. Siten se kierté4 toista kautta kohti butlerilaista kritiikki& normittu-
neesta sukupuolisuudesta. Butlerilainen performatiivinen toiminta ja kieliteoilla
tehtévi rakenteiden muutos luovat strategiaa laajemmalle olemisen tavoille.
Oman aineistoni tulkinnassa pyrin kayttamésn performatiivisuutta toistotekojen

avaamassa moninaisessa kentissa.
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5.3. Tyttotutkimus

Miten tyttoys méaéritelldsn ja miten se ndyttaytyy tissé tutkimuksessa? Nama
kysymykset luovat osaltaan raamit, joissa tarkastella tutkimuksen tanssia har-
rastavia ja tanssin opetusyhteisossé toimivia oppilaita, tyttoja ja myos poikia.
Toinen keskeinen tekijé tulee tutkimusaineiston tuottamisessa mukana olleiden
tyttojen idsta. Tamén tutkimuksen tyttoys méarittyy seka tyttotrilogiassa etta
neljinnessé tarkastettavassa osiossa ikévuosien 11-20 vaiheille tutkimukseen
osallistuneiden persoonien ja oppilaiden ikékaudesta. Yleisemmin tyttotutkimus
on kiinnostunut tyttoihin ja tyttoyteen liitetyistd merkityksisté, jolloin tytto-
tutkimus laajenee osaksi yhteiskunnallista ja kulttuurista keskustelua (Ojanen
2011b, 13).

Fenomenologisena ilmion naiseus tai tyttoys tulemisen tilana (state of beco-
ming) voidaan madrittaa hyvin avoimena ja laajana késitteens. Tulemisen tilassa
ollaan liikkeen, odotuksen, ei-viela-tayttymyksen tilassa, jolloin identiteetti tai
autonominen subjekti on vasta muotoutumisen vaiheessa (mm. Heindimaa 1996).
Laajimmillaan méaériteltyna tulemisen tila ei ole sidoksissa iké#n eiké tiettyyn
elamén- tai kehitysvaiheeseen eiké edes sukupuolikategorioihin, vaan on itseksi
tulemisen aikaa, tilaa ja paikkaa.

Teoksen Entés tytot: johdatus tyttotutkimukseen (Ojanen 2011b, 9-43) joh-
dannossa tyttotutkija ja folkloristi Karoliina Ojanen luo katsauksen tyttotutki-
muksen pédosin suomalaiseen historiaan ja keskusteluihin, joihin téssé tyossé
pitkélti tukeudun. Tyttotutkimus sijoittuu nuorisotutkimuksen, lapsuudentutki-
muksen ja naistutkimuksen seké nykyisen sukupuolentutkimuksen rajapinnoille.
Tyttotutkimus on monien eri tieteiden ja taiteiden ldhestymistapa, jossa kdyte-
tédn eri-ikaisten tyttojen tutkimukseen feministisié metodologioita seké nais- ja
sukupuolentutkimuksen teorioita, metodisia kayténteiti ja kysymyksié (mt., 10).
Tyttotutkimus yleistyi Suomessa 1980-luvun loppua kohden, jolloin ensimméiset
tyttoihin keskittyvét opinndytetyot valmistuivat. (Ojanen 2011b, 9- 43.)

Tyttoyden psykologiset ja biologiset tekijat maarittavéat osaltaan kasvua ja
kehityst4, mutta ne eivit ole ainoita tekijoita sosiokulttuurisissa prosesseissa.
Yhteiskunnallinen jarjestyminen ja sukupuolijérjestelmé muovautuvat monissa
neuvotteluprosesseissa. Tytot ja tyttoys ovat alitutkittuja ilmivita yhteiskun-
nassa, miké osaltaan vaaristéa ilmididen luonnetta. Tytot ja tyttotutkijat voivat
osaltaan paikata tutkimuksen vééristymié. Tytot voivat esittda myos omia kéasi-
tyksid itsestédn ja olla vaikuttamassa tyttokulttuurisina toimijoina nostaen esiin
varjoon jaaneitd aiheita tyttotutkimuksessa. (Ojanen 2011b, 13.)
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Tyttotutkimuksen kysymykset muistuttavat usein nais- ja sukupuolentutki-
mukselle ominaisia lihestymistapoja tarkastella sosiokulttuurisia ja yhteiskun-
nallisia ilmi6itd. Suomessa termiksi on vihitellen vakiintunut sukupuolentut-
kimus (Helsingin yliopistossa vuodesta 2010 alkaen). "Tyttotutkimus siséltaa
seké nuoruuden etté lapsuuden tutkimusta, mutta nuoruuden tai lapsuuden
tutkimus on usein vailla hahmotusta sukupuolen erillisyydesté. Toki molemmilla
tieteenaloilla tutkitaan nuoruuden, ettd lapsuuden ilmivitd myos sukupuolta
teoretisoimalla, mutta tyttotutkimuksessa sukupuoli on keskeinen tutkimusta
ohjaava analyyttinen ankkuri.” (Ojanen 2011b, 10.) Tyttotutkimuksessa ja taide-
pedagogiikassa ikdkausikysymykset on nostettu esiin yha merkityksellisempiné:
nuoruus ja lapsuus pyritdén ndkeméin ja ymmartamésan omanlaisenaan niiden
erityispiirteet huomioiden (Aapola 1999, 25-27).

Millaista on olla tytto mediassa (Laukkanen & Mulari 2011), nuorisotalolla
(Honkasalo 2011) tai tanssiharrastuksessa (Jalkanen 2010)? Millaisia kulttuuri-
sia (omia) tiloja tytoilld on ja mitd merkityksia tytot niille tiloille antavat? Mitéa
tytto on sosiokulttuurisena kategoriana ja miten tytot toimijoina sijoittuvat yh-
teiskunnalliseen sukupuolijirjestykseen? Tyttotutkimus kattaa myos poikien
tutkimusta, jolloin teoriapohjana kaytetéaan kriittisen eli feministisen teorian
tutkimusperinnetts (Ojanen 2011, 12). Nais- ja sukupuolentutkimuksesta seki
sosiologiasta vélittyy muitakin klassisia kysymyksenasetteluja tyttotutkimuk-
seen, esimerkiksi luokka-asemaa, seksuaalista suuntautumista ja etnisté taustaa
koskevia. My0s intersektionaalisuus eli eri erojen yhtéaikainen vaikuttavuus
pyritadn tyttotutkimuksessa huomioimaan.

Millaiset ovat suomalaisen tyttotutkimuksen kansainviliset kytkokset?
1970-luvun birminghamilaiset tyttotutkijat, kiirkinimin&sn Angela McRobbie
ja Jenny Garber, loivat perustan tyttdjen tutkimukselle erillisen4 ja osana nuo-
risotutkimusta (Nére & Léhteenmaa 1992, 10). He kiinnittivit huomiota siihen,
etteivit tytot ja heidén kulttuurinsa nakyneet tutkimuksessa. Suomessa on seu-
rattu yhtéaltd seké englantilaisia etté pohjoismaisia tyttotutkimuksen jalanjélkia.
Vuonna 2007 Suomeen perustettiin tyttotutkimusverkosto, jonka tehtéviana on
kartoittaa Suomessa tehtévai eri tieteenalojen tyttotutkimusta nuorisotutki-
muksen alaverkostona. Lahtokohtana on, etta tutkimuksella on suhde tyttojen
todellisuuksiin ja tyttoyden kulttuurisiin piirteisiin.

1990-luvun lopussa pohjoismainen tyttoytta juhliva ja Spice Girls -ilmion
siivittidma ldhestyminen toi tyttdyden tutkimukseen oman mausteensa. Aikaa
itsekin eldaneend tuon kauden suuntautuminen loi minulle tietynlaista ymmér-
rysté tyttoydestd, mihin tutkimani tyttotrilogiakin osittain liittyy (Saarikoski



5. TEOREETTINEN VIITEKEHYS

2009). Vantaan Tanssiopisto jarjesti vuonna 2003 yhteistydssa Vantaan kau-
pungin kanssa Nykytytto ja tanssi -seminaarin, jossa késiteltiin nykytanssin ja
baletin tyttojen aihemaailmaan liittyvid kysymyksis nykytanssissa ja baletissa
(NYTTA. Nykytytto ja tanssi -tyoryhmén muistio 2003). Tyoryhmén muistiossa
on paljon kiytédnnonléheisid esimerkkeji tyttojen tanssinopetuksesta tyttoyden
tukemisen ndkokulmasta. DaCi-tapahtumassa Hollannin Haagissa vuonna 2006
pidimme aiheesta esitelmén kansainviliselle yleisolle. Tyttoyden representaatiot
ja tyttojen kulttuuriset kaytannot ovat olleet valtavirtana myos suomalaisissa
tutkimusaiheissa (Ojanen 2011b, 10-19). Ruumiillisuutta ja seksuaalisuutta on
tutkittu jonkin verran suomalaisessa tytto- ja sukupuolentutkimuksessa (esim.
Puuronen 2002; Vaatiainen 2003).

Marjo Laukkanen ja Heta Mulari (2011) ovat perehtyneet tytoisté esitettyihin
representaatioihin lehdissé, mediassa ja sosiaalisen median keskusteluissa. Uusia
sdhkoisen median tiloja, kuten kotisivuja ja keskustelufoorumeita, tarkkaillaan
suhteessa tytoisté julkaistavaan tutkimukseen. Internetissé fanikulttuuri on
saanut uusia ja monimuotoisempia tilallisia merkityksia. Aiemmin McRobbien
ja Garberin klassikkoartikkelissa "Girls and subcultures” (1991) fanittaminen
liittyi enimmékseen yksityisiin tiloihin eli niin sanottuun "oma huone” -kulttuu-
riin. Tytot kuuntelivat ja fanittivat suosikkibéndejéén ja ihastuksiaan kotona,
omassa huoneessaan. Nykyisin fanitusta ja faneihin liittyvaa kulttuuria esiintyy
runsaasti internetiss4, jolloin yksityinen “oma huone” -kulttuuri on laajentunut
julkiseen sidhkoiseen tilaan seké sen myota tutkimukseen (Laukkanen & Mulari
2011, 174; 191-196).

Median huolestunut puhe tytoistd uhreina internetissé on noussut ajoittain
nikyviksi esille, miké kutsuu rinnalleen tyttojen omia késityksié itsestéén ja
omaehtoisesta toimijuudestaan. 1990-luvun yhdysvaltalainen vastakulttuurinen
riot grrrl -liike paikantaa "tyttovoimatyttojen” (girl power) alkujuuria. Nuoret
naisaktivistit halusivat tuoda esiin tyttéjen omaehtoista kulttuurituotantoa. He
jarjestivét esityksii ja kirjoittivat omaa agendaansa pienlehdissé, joissa keskeis-
té oli tytto-sanan uudelleen merkityksellistiminen ja politisoiminen. Kovaan
danenkayttoon ja karjumiseen viittaava sana grrrl korvasi usein girl-sanan, ja
girls kick ass -henkiset iskulauseet olivat ahkerassa kiytossid. Myohemmin ilmi6
valtavirtaistui ja kaupallistui erityisesti brittiyhtye Spice Girlsin suosion myota.
Vastakkainasettelut voimaantumisen, kuluttamisen ja kuluttamasta kieltayty-
misen vilill4 ovatkin olleet esityksen keskeisis keskusteluissa tyttovoimasta.
(Laukkanen & Mulari 2011, 182.)
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Tyttotutkijoissa on eri asioita painottavia tutkijoita, vastakulttuurista (gr-
rrl) ajattelua kannattavia ja tyttoméaisyytta korostavia (girlie, girlie feminism).
Jalkimmaisessé tyttomaéisyys kynsilakkoineen, pinneineen, hajukumeineen, po-
neineen ja barbeineen néhdiin tarkeéné osana feminististé teoriaa. Elokuvissa,
tv-sarjoissa ja mediassa toimii usein déripéiden logiikka, jolloin tyttoyden me-
diarepresentaatiot uhkaavat jadda apua tarvitsevien ongelmauhrityttojen ja
omillaan pérjéavien tyttovoimatyttojen vastakkainasettelun kuvauksiksi. Usein
etté iso enemmisto tulkitsee ilmioité valkoisesta ja keskiluokkaisesta perspek-
tiivistd késin. Kaiken kaikkiaan voidaan Laukkasen ja Mularin mielest4 ajatella,
etté "tyttovoimatytoilla on ollut vaikutusta séhkoisen median representaatioiden
monipuolistumisessa ja tyttdjen vallan myonteiseen esiin nostamiseen mediassa”
(Laukkanen & Mulari 2011, 183). Tyttotrilogiassa toimimme myos median julki-
sessa tilassa, silld tanssiesityksisté kirjoitettiin ennakkoon ja saimme kahdesta
ensimmaisesté osastamme kaksi tanssiarvostelua. En mene tarkemmin niiden
siséltoon tutkimuksen rajauksen ja tyttojen kokemusten painotusten vuoksi.

Tyttoytta voidaan tarkastella myos suhteessa uuteen lapsuudentutkimukseen
(new childhood studies), joka vakiintui 1990-luvun alussa. Siind hahmotetaan
lapsena oleminen ja lapsuus erillisiné asioina ja korostetaan lapsuuden historial-
lista ja sosiokulttuurista rakentuneisuutta (Vanska 2012, 32). Tassé tutkimus-
suuntauksessa lapsuus ei ole miké#n luonnollinen olotila, vaan se rakentuu niin
kuin muutkin ilmict kamppailujen ja neuvottelujen tuloksena. Lasten toimintaa
ja leikkeja tarkastellaan lasten omana kulttuurina, ei niink&én vilivaiheena ai-
kuisuuteen, vaan suuntauksessa korostetaan senhetkisté toimijan ja perfor-
matiivisuuden tilaa. Uudesta lapsuuden tutkimuksesta on tullut haaste myo6s
kehityspsykologiassa vallitsevalle vaiheajattelulle, joka ei née lapsia ja nuoria
aktiivisina toimijoina ja merkityksen tuottajina. (Mt., 33.) Tutkimuksessa tapa
hahmottaa elaménvaiheet limittéisiné elinvaiheina on mielesténi kiinnostava ja
tutkimisen arvoinen. Suuntauksessa lapsenomaiset ja aikuismaiset eliménotteet
tulkitaan yhteen kietoutuneina. Aikuisten elaménilmivissé on lapsekkaita ja
kehittymattomia piirteits, ja lasten elaméén puolestaan liittyy sosiaalisia, tie-
teellisi4, taloudellisia ja poliittisia ulottuvuuksia. (Mt., 33.) Tamén tutkimuksen
tulkinnassa kéytéan késitettd "kymmenes naiseus” uuden lapsuudentutkimuksen
ja taiteentutkimuksen rajapinnassa. Eri aikakausien tyttoydet ja tyylilliset yh-
distelyt luovat kuvaa tyttoyden ilmion performatiivisuudesta.

Veronika Honkasalo on tutkinut monikulttuurisuutta tyttotyossa ja tytto-

tutkimuksessa (Honkasalo 2011). Miten nuorten toiminnassa edistetidin seki
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monikulttuurisuutta etti tasa-arvoa? Honkasalon tutkimus rohkaisee tulemaan
pois etnisisté lokeroista ja tarkastelemaan, miké yhdistéé todellisuuden eri tyt-
toja. Kriittiset keskustelut maahanmuuttajanaisista ja maahanmuuttajatytoista
ovat tarkastelleet heidén toimijuuttaan huolipositiosta, jolloin heidén aktiivi-
suutensa kodin piirissi on usein tulkittu lihinns ongelmalliseksi toimijuudeksi.
Nykyaikaisen ja lansimaisen tyton tai naisen toimijuuteen kuuluu osittain toi-
minta julkisessa tilassa, linsimaisilla naisilla usein tyossi kiiyminen. Etninen
kulttuurinen toimijuus vertautuu ajoittain ik&véilla ja negatiivisella tavalla
lansimaiseen toimijuuden tilaan. Tésté syntyneet huolipuheet edustavat usein
Honkasalon mielestd enemmén yleista mielipidettad kuin maahanmuuttajatyt-
tojen omakohtaista kokemusta. Honkasalo toivoo keskustelua ja tutkimusta,
jossa maahanmuuttajataustaiset tytot kertovat ja kuvaavat omaa elinpiiridén
ja toimijuuden kokemustaan.

Tyttojen perheolosuhteita on tutkimuksissa tarkasteltu yllattavan vihén.
Maahanmuuttajatyttojen eliméssé on ldsna samanaikaisesti kodin piirin kult-
tuurisia vaikutteita, tyttéjen omia koulu- ja ystavépiiriverkostoja seki paikallisen
alueen nuorisokulttuurisia elementteji. Puheet tiukoista, kontrolloivista moni-
kulttuurisista vanhemmista, jotka estévét tyttoja osallistumasta esimerkiksi
vapaa-ajan toimintoihin, ovat usein liioiteltuja. Heraa kysymys, voisiko nuorisotyo
tehdi enemmén tilanteelle. ”Voiko nuorisotyo tehda toiminnastaan avoimempaa,
tasa-arvoisempaa, houkuttelevampaa?” (Honkasalo 2011, 251.) Taide- ja tanssi-
harrastukset pyrkivit tarjoamaan kiinnostavaa toimintaa niin monikulttuuri-
sista taustoista tuleville nuorille ja lapsille kuin kantaviestonkin harrastajille.
Tyttotrilogian haastateltavat olivat kaikki kantaviestoon kuuluvia, mutta tata
seuraavan tanssin taiteen perusopetusta saavan sukupolven etninen tausta on
ollut jo moninaisempaa. Erilaisia kulttuurisia ja muita taustoja vasten on hyvé
kysy4, minkilaista naiseksi kasvamisen pitiisi olla ja mité hyvé tyttoys merkitsee.

Tyttojen roolit ja elinolosuhteet riippuvat ajasta ja paikasta ja muuttuvat
niiden mukana, uuden kotimaan kulttuurin ja monikulttuurisuuden risteyméssa.
Maahanmuuttajatyttojen toimijuus kasvaa iéin karttuessa, jolloin neuvottelu-
tilaa suhteessa vanhempiin on enemmén (Honkasalo 2011, 250). Yli 20-vuoti-
aat monikulttuuristen perheiden nuoret kertovat arvostavansa vanhempiensa
kasvatustapaa enemméin kuin nuorempana. Teini-iéissi koulu ja nuorisojen eri-
laiset kulttuurit suuntaavat ja méarittavat nuoria kohti suomalaistapaisuutta.
Maahanmuuttajataustaisten tyttojen elinolosuhteita tulkitaan usein vikivallan,
alistussuhteiden ja tyttojen marginaalisen aseman vérittdminé asetelmina (mt.,

250). Honkasalo kysyy, missi méérin valtasuhteet ovat kaikille tytoille yhteisié.
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Jalkikolonialistinen tutkimus kisittelee monikulttuurisuutta ja tasa-arvoa
ajankohtaisilla tarkasteluilla (Hall 1999). Monikulttuuriset tytot ja tyttoys ylipaa-
téin ovat laajempien kansainvilisten vaikutusyhteyksien risteymaissé, suhteessa
nuorten naisten elaméntilanteeseen, koulutukseen ja olosuhteiden mahdollistu-
miseen. "Miten paikalliset ja kansainviliset, eri maiden viliset alueet neuvottele-
vat tyttojen ja tyttokulttuurien mahdollisuudesta toimijuuteen? Kansainvéliset,
ylirajaiset taloudelliset ja poliittiset valtasuhteet vaikuttavat tyttdjen elin oloi-
hin”. (Honkasalo 2011, 251.) Kotimaisessa tanssitaiteessa monikulttuurisuuden ja
maahanmuuttajien problematiikkaa on ottanut tarkasteluun esimerkiksi Sonya
Lindforsin tanssiteos Noble Savage vuodelta 2016. Tanssiteoksessa kasiteltiin
jélkikolonialistisesta nikokulmasta nykyaikaa ja menneisyytta. Tyttotutkimuksen
nikokulmasta monikulttuurisuuden ja tasa-arvon suhde on kipe# ja monimutkai-
nen. Etniset erot ja sukupuolten vélinen tasa-arvo ovat hiilyvié ja moniulotteisia
ilmioit4, jolloin niiden siséllosté ja késitemé&arittelyista on jatkuvasti keskustel-
tava. Ilmi6 voidaan helposti myo6s kyseenalaistaa, tai ilmion ongelmallisuutta
voidaan yrittda myos peitella. (Honkasalo 2011, 256-257.)

Nuorisotyon alkuaikoina sen toimintaan vaikuttivat sukupuoliroolien kési-
tykset ja siveyskasitykset (Honkasalo 2011, 258-260). Poikien vapaa-ajanviettoa
on historiallisesti séédelty eri tavoin kuin tyttojen, ehké sdsadellasn vielakin.
Jengiytymisen estdmiseksi nuorisotydssi on huomioitu erityisesti poikien tar-
peet. 1970-luvulla nuorisotydssé ajateltiin, ettd tasa-arvoinen kohtelu tarkoittaa
samanlaisia toimintamuotoja tytoille ja pojille. Sukupuolineutraali ajattelu ku-
vaa paljolti edelleenkin kasvatusympéristoji, ja sukupuolierityinen toiminta on
enemmén poikkeus kuin sdanto. 1990-luvulla Tytt6jen Talo -toimintaverkoston
laajetessa tyttotyo ja monikulttuurinen nuorisotyo ovat saaneet vakiintuneempia
sukupuolierityisii piirteité (mt., 258-260).

Omassa tanssi- ja taidepedagogiikan tyttotyossiani Helsingin Tyttojen Talolla
olen painottanut sukupuolisensitiivista tyootetta. Pidin syksylld 2014 liiketyo-
pajan 16-28-vuotiaille nuorille naisille (ks. luku 9.3). Sukupuolisensitiivisti ja
sukupuolierityistd tyootetta tarvitaan eri ikdryhmien kanssa tyoskentelyssé ja
eri toimintakaaren vaiheissa. Tanssipedagogiikan toimintatavat vantaalaisessa
taiteen perusopetuksessa ovat padosin sukupuolineutraaleja, ja sukupuolierityi-
sié opintopolkuja painotetaan 5-14-vuotiaiden luokilla. Tyttojen Talon tyépajani
osallistujat olivat kantavéest6a. Monikulttuurisuudesta minulla on enemmaén
opetuskokemusta taiteen perusopetuksessa. Yhteenvetona monikulttuurisesta
kommunikaatiosta ja etnisten tyttdjen kokemuksista minulla on samansuuntai-

nen késitys Honkasalon artikkelin kanssa. Monikulttuurisen perheen #iti ihmet-
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telee edelleen kantavieston sitkefissé olevia ennakkoasenteita ihonvérin vuoksi,
onhan lapsilla ja nuorilla paljon muitakin yhdistévia tekijoits, esimerkiksi ik,
toiminta ja monenlaiset yhteiset kokemukset. Opettajana ihmettelen, ettd kun
oma pari valitaan oppitunnilla, maarittaviksi tekijaksi asettuu helposti edelleen
etninen tausta. Tulkitsen tilannetta koodien lukemisena ajassa ja paikassa, mihin
voidaan vaikuttaa asennoitumalla kansainvélisesti ja ymméartamaélld globaaleja
rakenteita.

5.4. Ruumiinfenomenologia

Ruumiini pit44 jatkuvasti elossa nékyvan naytosta, elavoittia ja ruokkii
tata naytosta siséisesti, muodostaa sen kanssa systeemin (Merleau-
Ponty 1945, 235).

Tanssiin liittyy oleellisena osana ruumiillisuus, kehollisuus, jota ruumiinfenome-
nologia tutkii fenomenologisilla pohdinnoilla ja menetelmill4. Tanssissa nuori
ruumis havainnoi itseéin liikkeessi: miltd tanssi tuntuu ruumiissa, miten tanssi
rakentaa minua liikkeessé. Téssé tyossi liitdn ruumiinfenomenologiaan muiden-
kin kuin Merleau-Pontyn ja hintd kommentoineiden tutkijoiden ajattelua. Ruu-
miinfenomenologian nikékulmaa nuoreen ruumiiseen kaytetaén muun muassa
filosofiassa, sosiaalitieteissé ja tyttotutkimuksen teksteisséi (mm. Oinas 2001).
Tarkastelen tassé luvussa kiytya ruumis-keho-, ruumiillisuus-kehollisuus-kes-
kustelua laajemmin ja yhdistén sen sitten tamén tutkimuksen pyrkimyksiin ja
kaytettyyn analyysimenetelméén. "Fenomenologiaa on tanssintutkimuksen
alueella luonnehdittu tutkimusorientaatioksi, joka on kiinnostunut tanssimisen
hetkessé kumpuavista kokemuksista. Ndin myos laajempiin ndkokulmiin avau-
tuvan fenomenologisen tanssintutkimisen ydinalueena voi pitaé tanssin luonteen
jésentamistd.” (Rouhiainen 2014, 109.)

Avautuminen maailmaan liikkeend on ihmisen olemassaolon perustaa
(Merleau-Ponty 1958/1945). Orgaaninen keho avautuu maailmaan ja luo poh-
jaa muille olemassaolon aspekteille. Eri olemassaolon puolia voidaan tutkia ja
kartoittaa, mutta ihmisen olemassaolon lopullinen ymmaérrys jai ongelmaksi.
Tanssintutkija Leena Rouhiainen on tutkinut Maurice Merleau-Pontyn (1908-
1961) ajattelua; tdméa on yksi ranskalaisen fenomenologian tiennéyttéjistd. Ruumis
on Merleau-Pontylle (1958/1945) maailmassa olemisen keskus, ja maailmaa ha-
vainnoidaan kehossa olemisena, elettyni kehona. Hanen filosofiansa lahtokohtana

ja keskiosséi on perustaa olemassaolon ruumiillisuus. Keholliset aistimukset ja
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tuntemukset viestivit meille maailmassa olemisesta kokemuksina, siis hengit-
tdmisen4, tuntemisena, aistimisena ja ajatteluna. Merleau-Ponty kuvaa olemas-
saolon l1dhtokohtana anonyymisté kehosubjektia, joka aistii ja toimii ennen kuin
havaitsemme sen persoonallisessa mielessimme tai omassa reflektiossamme
(Rouhiainen 2003, 103). Jos hyttynen pistéd meits, olemme haatamassé sité jo
ennen kuin ehdimme ajatella koko tapahtumaa. Havainto syntyy tapahtuman
hetkelld enemminkin kuin etté tuottaisimme havainnon. Persoonallinen ulottu-
vuus ja suhde havaintoon syntyvét vasta myohemmin. Olemassaolomme koostuu
suhteista meitd ympéroiviaédn maailmaan, johon kehomme on intentionaalisesti

suuntautunut (mt., 102.) Orgaaninen ruumis havaitsee ja toimii koko ajan.

In fact, early in life our body spontaneously, for example, breathes,
sucks, digests, grabs, sleeps, hears, feels, sees, and smells (Rouhiainen
2003, 102).

Todellisuudessa eldmén alkuhetkilld ruumiimme spontaanisti esimerkiksi hen-
gittad, imee, nielee, tarttuu, nukkuu, kuulee, nékee ja haistaa (kirjoittajan suo-
mennos). Merleau-Pontyn ajatus kehon kaavasta (le schéma corporel) kuvaa
olemassaolon muodostumista ja tietoisuuden syntya ruumiillisena avautumisena
ympéaristoonséd (Rouhiainen 2015, 97). Tietoisuus syntyy ruumiin suuntautumi-
sena ympéristoonsi, jolloin kehon kaavaan kiinnittyy uusia ainesosia aiempien
kokemusten, ruumiin osien, motoristen taitojen, tottumusten ja havaintojen
varassa (mt., 97). "Totunnainen keho (le corps habituel) syntyy aiempien ko-
kemusten juurruttamana kayténnollisen tietona, joka voi toimia motorisena
muistina tai toiminnallisena kompetenssina” (mt., 97- 99). Kehon muutokset,
jérjestaytyméttomén aineksen ja yllykkeiden organisoituminen kehossa ovat tie-
toisuuden jérjestaytymisen pohja. Myos neurotieteet ja kognitiivinen psykologia
tutkivat myos tietoisuuden syntya ja luovat ruumiinfenomenologian ajattelun
pohjalta ehtoja ja edellytyksid ymmaértéa tapahtunutta kokemusta, ei tulkita sen
mielellisyytté tai merkitystd olemassaolona.

Psykiatri Lauri Rauhala tarkastelee tietoisuuden ongelmaa ja sen muodos-
tumista ihmisen kokonaisuudessa. Rauhala ymmaértéd ihmisen olemassaolossa
yksinkertaistettuna kolme perusmuotoa: tajunnallisuus, kehollisuus ja situati-
onaalisuus (Rauhala 1983; Puhakainen 1997; 2000). Nimé kolme muotoa ovat
Rauhalan ihmisen olemassaolon toteutumisen peruspilareita, jotka ovat tajun-
nallisuuden erityispainotuksesta huolimatta kaikki kolme saman arvoisia ja yhta
painokkaita (Rouhiainen 2015, 88). Tajunta on Rauhalalle suhdekisite, jonka
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avulla ihminen voi suunnistautua maailmassa. Tajunta ei ole pelkéstéén itseenséi
sulkeutuva asia. Rouhiainen nékee, ettd Rauhala kaventaa aika ajoin keholli-
suuden merkitystd osana tajunnan syntyprosessia suhteessa Merleau-Pontyn
jo osoittamaan ruumiin osuuteen tietoisuuden jarjestymisessé (Rouhiainen
2015, 88). Analysoidessaan tietoisuutta Rauhala tarkastelee tajunnallisuutta
Rouhiaisen mukaan "psyykkishenkisen# kokemuksellisuutena, jossa eriasteiset
elamykselliset ainekset ovat yksilolle periaatteessa tietoisuuden kaytettavissa
tai hanelle ilmentyvéasti 1asnd” (mt., 89). “Elamyksellisyys on alkutila, josta tie-
toisuuteen nousee tiedostamattomasta elidmyksellisté ainesta, joka suhteutuu
aiempaan ainekseen ja jolloin tajunnan sisiltéjen organisoituminen suhteessa
johonkin kohteeseen voi synnyttasa merkityssuhteen” (mt., 89). Rauhalan poh-
jalta Rouhiaisen nékemys siit4, etté fyysinen aistimus tai kokemus on téllainen
elamyksellinen alkutila, aines, joka muokkaa tajuntaa, on mielekés ja perusteltu.
Olen ottanut Rauhalan ajattelua mukaan, koska tajunta ja tajunnallisuus ovat
osuvia késitteita oppimisessa ja oppimisen prosessissa, kun nimé tapahtuvat
hyvin l&hella kehollisuuden organisoitumisen prosessia. Tajunta, tajunnallisuus,
tajunnallisuuden harjoittaminen, tietoisuus ja kehollisuus muodostavat péétte-
lyketjun, jossa kehollisuuden voidaan havainta sijaitsevan ldhell4 tietoisuutta.
Rauhalan situationaalisuus taas tarkoittaa aikaa ja paikkaa, situaatiota, joka

vaikuttaa olemassaolon havainnon suuntautumiseen eliméintilanteessa.

Voidaan my0s saattaa autettava tai kasvatettava kokemaan jotain tiysin
uutta, joka on tdhin saakka puuttunut hénen kokemusmaailmastaan.
Né&in menetellen autettavan tai kasvatettavan tajunnassa ilmenee uutta
mieltd, joka merkityssuhteeksi organisoituneena avartaa ja rikastaa
hinen maailmankuvaansa. (Rauhala 1983, 30).

Siksi tarkasteluissamme edellytetéén, ettd ihmiselle on merkitsevéa
kaikki kokemus siité huolimatta, onko se kielellisesti ilmaistavaa vai ei.
Aivan ilmeisesti juuri monet esikielelliset merkityssuhteet ovat ihmiselle
usein ongelmallisempia ja siksi myos térkeampia kuin korkean kielellisen

jasentymisen tason jo saavuttaneet. (Rauhala 1983, 138.)

Jatkan ruumiinfenomenologian tarkastelua tanssista paljon kirjoittaneen tutkijan
Jaana Parviaisen (1998) ajatuksilla. Parviainen jatkaa Husserlin erottelua ruumiin
(Korper) ja kehon (Leib) vélilla. Suomenkielisissé tutkimuksissa Merleau-Ponty ja
héntid kommentoineet tutkijat kiyttavat padosin ruumiillisuus-termis. "Ruumiilla

tarkoitan orgaanista, biologista ja fysiologista, lyhyesti sanottuna somaattista
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kokonaisuutta, joka toimii ihmisen tahdosta, ajattelusta tai tunteista riippumat-
ta. Keho on se osa ruumista, josta voimme olla tietoisia, jota liikutamme, joka
muistaa, joka havaitsee, joka voi tulla taitavaksi ja joka kykenee muodostamaan
tietoa toiminnastaan.” (Parviainen 2006, 70.) Kéytan tissa tutkimuksessa péa-
osin Parviaisen Husserlin pohjalta tulkitsemassa merkityksessé keho-termis,
jossa painottuu kehon muistava ja tietoinen painotus sulkematta pois maailmaan
avautuvaa ruumiillisuutta. Parviainen kéyttia kineettisen empatian kisitetta
(mt., 76) maailman kokemisen tapana, mit4 avaan lisds luvussa 6 viisikehokkaan
analyysimenetelméni taustalla.

Tarkastelen nyt lyhyesti tekhne-késitetts ja pohjaan siiné Heideggerin ajatte-
luun Kirsi Monnin kautta (Monni 2004, 28) valaistakseni liséé tanssin harjoitta-
misen mielekkyytté ja tapaa. "Heideggerin mukaan linsimaisen ajattelun alussa,
ennen metafysiikkaa, esisokraattisella ajalla fysis ja tekhne olivat erottamatto-
mia. Tekhne merkitsi sellaista inhimillisté tietdmist4, jossa ihminen valjastaa
fyysista (olemista-vallitsemista) esiin maailmaksi. ”Téamén ajattelun valossa”
tanssijan ja teoksen luomisen taidon tekhneni, tanssijan kehollisen tietdmisen
tapana, joka on runouden - olemisen paljastumisen miettivin ajattelun ja luovan
vaalimisen - tavoin”, Monni jatkaa ja tdhdent&s, ettd "tanssin tekhne vapauttaa
kehollisen olemisen vélineellisyyden asemasta, paédstis kineettisté logosta esiin,
tulkitsee sité historiallisen maailman lépi, avaten ndin ihmisen maailmaan hei-
tettyé situaatiota”. Monnin mielesté tanssijan taitoa ei ole mielekiisté ajatella
valmistamisena, vaan avautumisena, tietdmisen4, joka avaa merkityksellista
maailmaa eiké vain jaljittele sitd. Kéytéan tité painotusta tutkimuksessa, kos-
ka tyttoyden esityksellistimista ldhestyttiin osin koreografisen materiaalin ja
tanssijan kehon taitona.

Tajunnallisuus, kehotietoisuus ja keholliset kokemukset ovat merkittava
osa tietoisuutemme perustaa (Rouhiainen 2003; Anttila 2008; Monni 2004).
Tajunnallisuuden ja kehotietoisuuden harjoittaminen muokkaavat tietoisuut-
tamme. Idén viisausperinteilld on ollut suuri merkitys kehotietoisuuden ymmér-
ryksessé ja harjoittamisessa. Kehotietoisuuden késite liittyy tajuntaan, kehoon,
ajatteluun, tunteisiin, aistimuksiin, joissa hengitys on keskeisella tavalla lasna.
Liikuntafilosofi Timo Klemolan (1989; 2005; 2013) ajattelu kytkeytyy kehotietoi-
suuteen, josta hin kiyttias termid kehomieli. Objektikeholla Klemola tarkoittaa
ulkoapéin esineeni ja esinemaéisesti tarkasteltua kehoa ilman kehon kokemusta
ja kehollisuuden kokonaisuutta (Klemola 2005, 77- 80). Klemola pohjaa oppin-
sa itdmaisiin liikuntakulttuureihin ja tietoisuustaitoihin. Haluan ottaa mukaan

Klemolan néikemyksen Rouhiaisen (2015) linsimaisen léhestymisen rinnalla,
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jotta tietoisuuden problematiikkaa tulee valaistua monipuolisesti. Klemola on
esitellyt teksteissddn mindfulness-harjoittelua ja buddhalaista psykologiaa tie-
toisuuden kuvaamisessa (Klemola 2013). Klemola on kuvannut teksteissaian
tietoisuutta sellaisilla kansanomaisilla, mieleen jaavilla neljalla késitteilld kuin
Yk&, Kake, Pera ja mé. Ma eli miné on havainnoiva itse: ”M(in)& on kohta, josta
suuntamme huomiomme tietoisuuden siséltoihin, eli egotietoisuutemme Ykéén
ja kehotietoisuuteemme Kakeen.” Yké pyrkii hallitsemaan ja tuomaan mieleen
arvostelevia, hiiritsevia “ylielementteja”, ja Kake taas liittyy kehotietoisuuteen.
Klemolan kisitteissé tietoisuus itsesséén on perusta eli Pera (Klemola 2013,
51-52). Min&4 hallitsee usein egotietoinen "siséinen puhe”, jota olisi tasapainon
aikaansaamiseksi mielessé kyettéva rauhoittamaan ja jattaméan taka-alalle
mielessé, olemaan otattama liian vakavasti. Kokemuksellista kehollisuutta on
tutkinut tanssitaiteessa muun muassa Eeva Muilu (-~~ 2016).

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd maailmaan avautuva ruumis luo pohjaa
olemassaololle ja tietoisuudelle. Se luo tietoisuudesta ymmaérrysté ja pohjaa
esimerkiksi analyysimenetelmaélleni, jossa kiyn l4pi tutkittavien kehon koke-
musta viidelld tarkastelutasolla. Kehon kokemus laajenee termistoon keholli-
suus, kehomieli, kehotietoisuus, tietoisuustaidot, keholliset kokemushorisontit
ja kehollinen muisti (Klemola 2013), joihin pi&osin nojaan. Ruumis-sanaa kiytén
tdhdentamé#in kehon orgaanista prosessia ja sen suuntautumista ympéristoon-
sé (Rouhiainen 2003; Parviainen 2006). Kéytéin aineistotulkinnassa kehon ja
kehollisuuden kisitteitd (Anttila 2008), joiden ymmaérrén olevan hyvin ldhella
kehomielté. Tekhnen késitettd (Monni 2004) kaytin koreografisten kaytanto-
jen yhteydessé: se paljastaa maailman olemusta ja liittyy tanssinharrastajan ja

tanssijan kehon taitoon.
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6. Metodologia

Tutkimukseni paikantuu osittain taiteellisen tutkimuksen kenttéén Taideyliopis-
ton Teatterikorkeakoulussa (ks. esim. Hannula, Suoranta & Vadén 2001/2005;
Borgdorff 2006; Kirkkopelto 2007). Taiteellinen tutkimus on verraten nuori
mutta aktiivinen tutkimuksen alue, jota kukin taiteellis-kéytannollinen tutkimus
omalla tavallaan méérittaa tutkimusperinteend. Taiteellinen tutkimus on tai-
teen tekemiseen kytkeytyvaé tutkimusta, jossa painotetaan taiteeseen kuuluvaa
omalakista tietdmisen tapaa. Se voi lainata laadullisen tutkimuksen ja muiden
tutkimusten nikokulmia ja metodologioita, tassi tutkimuksessa pedagogista ja
taidepedagogista tutkimusta. Téssé laadullisen tutkimuksen ldhestymista kéy-
tetddn laajemmassa merkityksessa kuin metodologisena viitekehyksené (Eskola
& Suoranta 1998, 11).

Kun taiteelliselle tutkimukselle on ominaista tekeminen, teoretisointi ja Iuo-
minen, miten téllaisen akateemisen opinnéytteen luotettavuutta voidaan tarkas-
tella? Taiteellinen tutkimus on usein kudoksenomainen, monien ainesten - luetun,
tunnetun, havaitun, luodun, kuvitellun, pohditun - yhteenliittyma4, jossa tekija
ei niinkéén pyri kuvaamaan todellisuutta kuin luomaan tyostédin omalakisen
todellisuuden. (Hannula et al. 2003, 85.) Tdhan laadulliseen tutkimukseen liittyy
taiteellisen tutkimuksen tapa tutkia havaintoa ja kokemusta menetelmill, joissa
tutkija antaa tutkimusaineistonsa ja teoreettisen viitekehyksensa maarittaa tutki-
muksensa luonnetta ja lihestymistapaa — omalla logiikallaan ja ymmaérryksellaén
jasentyviksi kokonaisuudeksi. Taiteellisen tutkimuksen luotettavuus on siis sen
avoin subjektiivisuus ja se, etté tutkija on tutkimuksen keskeinen tutkimusvéline
(Eskola & Suoranta 1998, 11).

Toimintatutkimuksen (action research, action inquiry, action science) eetos
yhdistettyni keho-ruumis-késitykseni ldhestymistapaan kuvaa tutkimukse-
ni pdamasria ja pyrkimyksid. Taidepedagogiikka (Anttila 2014) ja taiteellinen
tutkimus (Rouhiainen 2014) luovat omia késitteitd tutkimuksen tyokaluiksi.
Tutkin aineistoa toimintatutkimuksen menetelmin, joissa tyttotrilogian ja tyo-
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pajademonstraation prosessit ovat olleet osa tutkimusmenetelmééni. Niissé olen
tutkinut, millaisena tyttoys rakentui tai esityksellistyi. Toimintatutkimuksessa
toiminta synnyttii tietoa, ja spiraalin seuraavalla kierroksella otetaan kayttoon
aiemman tiedon ymmarrys (Hooks 2007/1994; Freire 2005/1970). Tyttotrilogian
ja tyopajademonstraation prosessit olivat vaihe vaiheelta etenevéi toimintaa,
joka synnytti oppilaissa kokemuksia, joiden merkityksié tutkin reflektoimalla:
kirjoittaen ja samanaikaisesti kehoani aistien. Tanssin opettaminen ja oppilaiden
tanssin oppimiseen osallistaminen synnyttiavét toimintaa, josta voidaan saada
tietoa.

Toimintatutkimuksellinen ymmaérrys etenee spiraalin kaltaisena liikkeen4,
jossa suunnittelu, toiminta, arviointi ja reflektointi seuraavat toisiaan kokoa-
vina ja kohoavina kierroksina. Esiymmairryksen saattelemana uudella tasolla
toisiaan seuraavat suunnittelu, toiminta, arviointi ja reflektointi (Kolb 1984).
Kaytéan aineistotulkinnassa menetelméné toimintatutkimuksellista reflektointia
(Anttila 2014; Mezirow 1996; Malkki 2011) ja kehosta kisin kirjoittamista (Jones
1981; Heimonen 2009), johon liittyy ruumiin tuntema kinesteettinen empatia
(Parviainen 2006; Rouhiainen 2006). Videohavainnoinnin jasentémiseen kéytéan
tyokaluna viiden tarkastelutason menetelmais, viisikehokasta. Viisikehokkaassa
tutkitaan maailmaan avautuvaa ruumista, joka néyttaytyy kehon kokemuksena
toiminnallisen, kinesteettisen, kokemuksellisen, kollektiivisen ja esireflektiivisen
kehollisuuden rakentumisena aineistomateriaalissa. Videohavainnoinnin jasen-
tdmisen tyokalusta taima analyysimenetelmé laajentuu koko aineiston analyysiin.
Vaikka analyysimenetelmén painopisteeni ei ole vuorovaikutuksen tutkiminen,
mahdollistuu siind myos kollektiivisen kehollisuuden huomiointi ja liikkkeellinen
kommunikaatio.

Tamén tutkimuksen kisittelem4 taiteellis-pedagoginen toiminta on synnyt-
tanyt uudenlaista kohtaamista; olen yrittényt toimia antamalla tytoille tilaa olla
ja tehda. Siis yrittanyt antaa tilaa. Kuuntelemalla, rakentamalla ja rakennutta-
malla esilli olemisen ja esiintymisen mahdollisuuksia. Olemalla heidén kanssaan,
keskustelemalla heidén kanssaan, tanssimalla, hulluttelemalla, pirskahtelemalla,
leikkimaéll4, reflektoimalla nuorten naisten tanssitekoja tai tekemétta jattamisia.
Kommunikoimalla uudenlaisista rajoista tanssituntien tapahtumien aikana ja
esiintymistilanteissa, neuvottelemalla erilaista fyysisté olemisen tilaa normite-
tussa oppimisympéristosss, reagoimalla ja jattamaélla reagoimatta, opettamalla
ja oppimalla tanssia heidén kanssaan.

Videoaineistoon valikoitui yhdenmukaisuuden vuoksi tyttotrilogian kaikkien
osien ensi-iltavideoinnit. Tanssin ja lilkkeen havainnointia voi jasentds monella
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tapaa (ks. Bartenieff & Lewis 1980), ja paadyinkin kehittdmién esitystaltioin-
neille omanlaistani havainnoinnin ty6kalua. Se on kehittynyt tutkimusprosessin
aikana katselemalla tyttotrilogian videoita ja reflektoimalla haastatteluja seké
yhdistamalla niihin kinesteettiselli empatialla kokemuksiani tanssin kentélla.
Tyokalussa on viisi tarkastelutasoa, joilla tanssitapahtumaa, kehollisuutta ja
oppilaan tanssia ja lilkkkumista voidaan havainnoida.

Haastatteluaineistona ovat yhdeksén tyton litteroidut haastattelut, joissa
pyrin selvittdmé&in, minka tutkittavat tytot olivat kokeneet merkitykselliseksi
tyttotrilogian esitys- ja oppimisprosessissa. Samat tutkittavat tytot kulkivat
mukana kaikissa kolmessa tyttotanssisarjan osassa. Taiteellisessa tutkimuksessa
juuri tutkijan ja tutkittavien erityinen suhde ndhdaén tutkimuksellisesti arvok-
kaana. Pitkdaikainen yhteinen matka ja kolmen esityksen julkinen esittdminen
synnyttivit erikoislaatuisen opettaja-oppilassuhteen. Opimme tuntemaan hyvin
toisemme ja myos omat erikoislaatuisuutemme. Tutkittavien haastattelut tein
yksilohaastatteluina. Ryhméhaastattelun idea toteutui tutkimuksen neljéannesss,
tdydentivéssi osassa, tydopajademonstraatiossa.

Esitysvideoaineistoa olen tyostanyt tallentamalla esitysten originaalit vi-
deonauhalta. Tietokoneen ruudun diressé olen tehnyt tulkintojani katsomalla
ja kuuntelemalla kolmea esityskokonaisuutta. Yksityiskohtiin olen paneutunut
selaamalla tiettyja kohtia uudestaan ja uudestaan. Haastatteluaineiston olen
henkilokohtaisesti litteroinut #éninauhoilta paperille (n. 80 A4-sivua). Yhden
haastattelun #éninauha oli nauhoittanut osin epéselvésti, jolloin jouduin kayt-
tdméién videonauhan danta &4ninauhan tukena. Katsellessani tétd videohaas-
tattelua litterointia varten huomasin, ettd videonauhoissa on omaa erityista
informaatiotaan haastattelutilanteesta ja sen vuorovaikutuksesta. Vaikka elévin
vuorovaikutuksen tutkiminen onkin kiinnostavaa, rajaan tutkimuksen ulkopuo-
lelle videonauhoissa ilmenevin vuorovaikutuksen merkitykset (muun muassa
eteenpéin nojautumiset, kisien avaamisen, pdén kdannon pois) aineiston run-
sauden ja riittavyyden vuoksi. Haastatteluaineisto on siis &é4ninauhojen tuotosten
tulkintaa ja niiden litterointia. Kirjausprosessissa informaatiota havida aina
jonkin verran, mutta tein tyon huolella ja uskon, ett# oleelliset kohdat tulivat
haastattelutilanteen nauhoituksesta talteen. Haastattelusitaatteihin olen mer-
kinnyt itseni ensimmaéisen kerran koko nimelléni (Tiina Jalkanen) ja seuraavil-
la kerroilla lyhennemerkillé (T). Englanninkielisté tutkimuskirjallisuutta olen
joutunut kaidntaméaén itse, samoin jonkin verran ruotsin kielté. Olen merkinnyt
omien k&dnnosten kohdalle sulkuihin "kirjoittajan suomennos”. Haastateltavat

olen merkinnyt pseudoetunimill4, jotka olen antanut kuvitteellisesti, omasta
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péistini ilman mitééin logiikkaa tai merkityksié (ks. luku 9). Tyttojen nimiin
paddyin pohdinnan jilkeen, koska lahdimme tekemé#n prosessia nimenomaan
tyttoina (riot grrrl, girlie, girlie feminism, girl power). Sukupuolen olemisen ta-
pojen kirjon avaaminen olisi mahdollistanut my6s sukupuolineutraalien nimien
tai maskuliinisten nimien kayttoon. Lihdimme tekeméin tyttoysesityksié, joten
jéalkikateen tehdyt isot nimedmismuutokset eivét mielesténi tekisi oikeutta op-
pilaiden ja minun alkuperéiselle idealle.

Oppilaiden kirjoittamia teemateksteja tuli kolmea esitysta varten runsaasti,
jolloin kiinnostavimmat niisté valikoituivat esitysten puhutuiksi tekstiksi. Niita
kasitellasn tutkimuksessa esitysvideotallenteiden yhteydessé. Saliharjoittelusta
ja muista harjoitustehtéavisté taltioitui tyoprosessin aikana hyvin vihén ma-
teriaalia, koska ajatus tutkimustyosta syntyi vasta paljon myéohemmin. Naméa
muutamat saliharjoitusnauhat seki oppilaiden lyhyet tyopéaivékirjat ja valokuvat
olen jattanyt tutkimukseni ulkopuolelle, koska aineisto on jo muutenkin runsasta
jariittavaa.

Haastattelutilannetta on hyvéi tarkastella tutkimuksellisesta ndkokulmasta.
Haastattelun metodologisiin haasteisiin paneuduin tutkimuskirjallisuuden avul-
la (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 22-56). Pyrin luomaan keskustelun avoimeksi
toiminnallis-fenomenologiseksi haastatteluksi, jossa muisteltiin kolmea esitys-
prosessia késiohjelmien ollessa poydéalla katseltavina. Yritin pitaé keskustelun
viljané ja annoin tyttojen kertoa omakohtaisesti, mitd kokemuksia, tuntemuksia
ja ajatuksia heille oli herénnyt tyttotanssisarjan aikana. Peruskysymyksenéni
oli, mik4 heille oli jasinyt mieleen tyttotrilogiasta ja miten tyttoys oli rakentunut
heille erityisesti trilogian kontekstissa. Keskustelu eteni melko mutkattomasti,
ilmapiiri oli luonteva ja lahes kaikki tytot puhuivat minulle avoimen tuntuisesti.
Jos keskustelu syysté tai toisesta hyytyi, miné toimin keskustelun viimekétisen&
eteenpiin viejana. Myos oppilaiden pitki4, litteroituna yli kahden tekstisivun
mittaisia monologeja esiintyi. Keskustelut nauhoitettiin ja kuvattiin videolle.
"Haastattelija ja haastateltava toimivat suhteessa toisiinsa, ja kaikki haastat-
teluaineisto oli osallistujien vilisessé vuorovaikutuksessa tuotettua verbaalista
materiaalia. Haastattelijalla oli tiedon intressi, jonka vuoksi hén teki kysymyksia
ja aloitteita, kannusti haastateltavaa vastaamaan, ohjasi keskustelua, fokusoi
sité tiettyihin teemoihin jne. Tutkimushaastattelua ohjasi tutkimuksen tavoite”.
(Mt., 23.)

Haastatteluhetkelld tutkimuksen haastattelun tytoista viisi oli taysi-ikai-
sid - yksi 20-vuotias ja nelja 18-vuotiasta - kolme saavutti loppuvuodesta tay-
si-ikdisyyden, ja nuorin haastateltava oli 17-vuotias. Miten tutkimusvuorovaikutus
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rakentui 17-20-vuotiaiden kanssa? Jos haastateltava on nuori tai lapsi, ei viela
téaysi-ikdinen, tutkimustilanteen vuorovaikutus ja valtasuhteet vaikuttavat haas-
tattelun kulkuun ja lopputulokseen (Alasuutari 2005, 145-163). Minun tuli olla
hyvin tietoinen pitkiaikaisesta opettaja-oppilassuhteesta haastattelutilantees-
sa. Opetustilanteiden tunnelmista, suhteista ja tapahtumista tuli olla tietoinen,
siitd, miten ne mahdollisesti "valuivat ja yhdistyivat” haastattelututkimukseen
liittymatta tdiméan tutkimuksen varsinaiseen ongelmanasetteluun. Myétailevien
vastausten kanssa tuli olla kriittinen ja hereilld. Haastattelukeskustelun laajen-
tumia olivat mielesténi kevyesti ja maininnanomaisesti esille tuodut sukulaiset,
seurustelusuhteet tai muut tanssikoulun opettajat, jotka olen tutkimuksessa
jattanyt taka-alalle.

Myo6s puhumatta jaéneet aiheet tuli huomioida tutkimuksessa. Luin haastat-
teluaineiston yhden kerran niin, etté keskityin erityisesti sithen, misté ei puhuta.
Hyvin intiimeist4, arkaluontoiseksi luonnehdituista asioista emme eksplisiitti-
sesti keskustelleet 17-20-vuotiaiden kanssa, miké on tutkimuseettisesti tarke&
huomioida, kun haastatellaan lapsia ja nuoria. Haastateltavat eivit tuoneet esille
haastatteluaineiston puheessaan esimerkiksi terveyttéin, mielenterveyttién,
seksuaalista suuntautumistaan tai suhdettaan vanhempiinsa. Jos ndmé aiheet
olisivat syysté tai toisesta nousseet esiin, olisin ohjannut keskustelua enemmén
tyttoyden rakentumiseen tyttotrilogian esitysten kontekstissa. Jos tutkimuksen
kysymykset ja konteksti olisi asetettu toisin, keskustelu olisi ollut toisenlaista.
Nyt keskustelumme liittyi tyttotrilogiaan ja tyttoyden esityksellistimiseen néissa
esityksissa.

Metodina on tutkia tanssiesitysten taltiointivideoiden kautta esityksissa
toteutunutta kehollisuutta ja tyttoytté, mita tiydennin haastattelupuheessa
ilmenevien merkitysten teemoilla. Tdmén aineistomateriaalin tarkastelu on hy-
vinkin rajaavaa verrattuna kaikkiin mahdollisiin tyttoytta koskeviin nakokulmiin,
mutta toisaalta se valottaa ilmiota seké tanssivien tyttojen kokemuksena etta
omaa nuoruuttaan elivien tyttojen kokemuksena. Kévin keskusteluja yhdeksén
tutkimukseen osallistuneen tyton kanssa. Matkakumppaneitani ovat olleet Meeri,
Sara, Sanna, Veera, Outi, Essi, Emma, Minja ja Heidi. Tai toisaalta keskustelin
nuorten tanssijoiden kanssa: ntl, nt2, nt3, nt4, nt5, nt6, nt7, nt8 ja nt9, jolloin
nimien koodit ovat avoimempia, neutraalimpia kaikenlaiselle moninaisuudelle.
Dialogissa tutkittavien kanssa olen tavoitellut passyd nuoren tyton ajatuksiin,
nuoren tai lapsen nikokulmaan, mielikuviin, pelkoihin ja unelmiin heidén viitoit-
tamastaan nidkokulmasta kisin. Tehtédvi on kaikkiaan 1ihes mahdoton, koska

kattavaa, tyhjentévié esitysté ei voi luoda. Ehdotukset tarkastelun nékokulmista
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ovat epatiaydellisi&, mutta edes jonkinasteinen yritys on jo kannatettava. Joiltain
osin liitdn myos itseni tutkimusmateriaalin osaksi ajatuksella ”kymmenes nai-
seus”, koska olin opettaja-koreografi-tutkijan roolissa synnyttimassé ja luomassa
esitettévia tyttokonstruktioita.

Kaytosséni ovat olleet kolmen tyttoteossarjan — Pink kapinan, InExitin ja
Voimapisteen - esitystaltioinnit. Dokumentaatiokaytannot eivét olleet vield vuo-
sina 2000-2005 niin vakiintuneita, etts olisin kuvannut harjoituksiani systemaat-
tisesti, enké alkuvaiheessa vield pyrkinyt tutkimukseen. Tuntui paremmalta
pitéytya tekeméén "tyttojen dénet esittelevit” esitykset kuin luoda dokumentaa-
tiota harjoitustilanteista. Esitystaltioinnit ovat olleet mielesténi mielenkiintoista
ja mielekisté tutkimusmateriaalia, koska niissé nékyy toteutunut ja rajattuun
esitykseen péitynyt osa kokonaisprosessista.

Tutkin esitystaltioinneissa sosiaalisesti konstruoituvaa kehollisuutta ja tyt-
toytta, jossa sukupuolisuuden olemisen tavat olivat rakentuneet osittain tanssi-
tunneilla ja esityssarjan oppimisprosessissa vuosina 2001-2007. Esityssarja ja
oppimisprosessit limittyivét ja sekoittuivat toisiinsa vuosien saatossa, ja haas-
tateltavien reflektointimaailma koski koko tété tanssin oppijuuden ajanjaksoa.
Tavat olla tyttona ja sukupuolena syntyivit ”kollektiivisena kehona”, jossa op-
pilasryhma ja opettaja yhdessé rakensivat tyttotrilogian.

Seuraavaksi valotan toimintatutkimuksen syntytaustaa tarkastellakseni

tutkimusotetta laajemmin.

6.1. Toimintatutkimus
Toimintatutkimus liittyy osaltaan kriittisen teorian syntyyn 1940-luvulla. Kriitti-
nen teoria arvosteli valistusajan teoreetikkoja aistimellisen ja herkkyyden tiedon
unohtamisesta rationaalisuuden kustannuksella. (Rainers 2001, 27-29.) Ensim-
méinen ja toinen maailmansota jarkyttivit maailmaa ja tutkijoita, jolloin kriitti-
sen teorian tutkimus halusi selvittd4, millainen yhteiskunnallinen toimintatapa,
kommunikaatio ja ihmiskuva mahdollistivat esimerkiksi holokaustin (Adorno
1991/1966, 227-247). Toimintatutkimuksen arvopohjaa ja sitoutumista voidaan
kuvata ilmauksella tiedonintressi, joka on kriittistd koulukuntaa edustaneen
Jiirgen Habermasin luoma ilmaus. Habermas (1976) selvittaé kirjoituksessaan eri
tiedonintressejé ja niiden suhteita toisaalta yleisiin yhteiskunnallisiin tekijoihin
ja toisaalta eri tieteisiin.

Habermas hahmottaa kolmen tyyppisié tiedonintressej, joissa inhimillinen
toiminta ja toisaalta erilaiset tieteelliset lahestymistavat erottuvat toisistaan

(Habermas 1976, 118-141). Teknisen tiedonintressin taustalla on keritéi tek-
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nis-luonnontieteellisté informaatiota, jota tekniikan tydprosesseissa voidaan
hyodyntad. Habermas kutsuu kielellistéd informaatiota praktiseksi tiedonint-
ressiksi. Kielen tulkinnan tiedetté kutsutaan hermeneutiikaksi, jossa kielen
praktinen intressi on merkittava. Valta, valtajarjestelmit ja valtajarjestykset
ovat yhteiskunnallisia tekijoit4, joihin liittyy eri intresseji: emansipatorinen
tiedonintressi pyrkii pureutumaan vallan ehtoihin ja mahdollisuuteen muuttaa
niitd. Postpositivistinen (Anttila 2014, 129) eli varmuuden jélkeinen ajattelu ky-
seenalaistaa varman ja selvisti lokeroissaan pysyvén tiedon, jolloin Habermasin
1970-luvun tiukan erillisiksi hahmottamat tiedonintressit ovat nykyajattelussa
lomittuvia ja osittain péillekkaisii tiedonintresseja.

Toimintatutkimuksella on juuria my6s muualla kuin eurooppalaisen kulttuu-
rin kriittisessd yhteiskuntateoriassa. Erés keskeinen innoittaja on ollut yhdysval-
talainen kasvatusfilosofi John Dewey (1859-1952), joka niin iké#én on korostanut
praktisen tiedon ymmarrysté osana teoriaa (ks. luku 5.1.). Toimintatutkimuksen
vaikutus voi ulottua myos niiden ihmisryhmien ulkopuolelle, jotka ovat vilit-
tomasti tutkimuksessa mukana, eli emansipatorinen tiedonintressi toteutuu
joiltain osin. Niin toimintatutkimuksen keskeinen elementti on vaikuttavuus.
"Lahtokohtana toimintatutkimuksessa on kuitenkin aina yksiloiden eletyt koke-
mukset sosiaalisessa todellisuudessa eli yhteisoiss4, joihin he kuuluvat.” (Anttila
2014, 138.)

6.2. Kehollisuudesta késin kirjoittaminen

Metodologisesti kiytén kehosta késin kirjoittamisen menetelméé (Jones 1981;
Heimonen 2009), jossa tukeudun osin kinesteettiseen empatiaan (Parviainen
1996; 2006). Tulkitsen tutkimusaineistoa kirjoittamalla, kirjoittamalla kehosta
ké&sin, aistimalla kinesteettisesti tutkimusaineiston kehollisia tuntemuksia ja
aistimuksia niin videotaltioinneissa kuin haastattelunauhoissakin. Myds kriitti-
nen reflektio (Mezirow et al. 1996) aktivoituu kehollisen kirjoituksen prosessissa.
Kinesteettisella empatialla, tuntoisuudella, 1ihestyn kirjoittamisen prosessia,
kohdallisia, osuvia lauseita ja sanoja. Etsin, haen lauseita, joissa olisi kaarevuutta
ja suoruutta sopivassa suhteessa. Etsin vield tarkempaa sanaa, odotan, odo-
tan. Maistelen kirjoittamisen vélimerkkeji, milta ne tuntuvat. Piste on sulkeva,
jyrkka, voimakas. Pilkku on ilmava vélimerkki, usein sopivasti jisentav, pois
sulkevakin. Kaksoispiste auttaa selventdmaén ilmioté sarjana, jonona, p6tkona
sortuen joskus turhaan luettelomaisuuteen. Puolipiste on hieman outo, erikoinen,
hienostelevakin. Missé pilkku ei voi korvata puolipistettd? Pidén sanoista. Piddn
lilkkeisté. Ne puhuvat toinen toisillensa. Tarvitsevat toinen toisiaan. Dialogia.
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Tarvetta ja tilaa on molemmille. Sanoja voi pilkkoa osiin, kirjaimiin, ja leikitell&
niilld mielensé mukaan. Nonsense-kielenkéytt6 on aika ajoin vapauttavaa. Sa-
noja ja merkkejé voi kéyttaa takaperin ja miten vain. Assosiatiivista, jarjetonta,
ei-tietavas, irrottelevaa, mitdén tarkoittamatonta kirjainleikkia. Minusta tutki-
mustekstien joukossa nonsense-kielelld on oma vastaliikkeen tehtévénsa.

Sana - ana - anas - a.

Liikesana. Anasekiil.

Sanaliike. Ekiilanas.

Reflektoin kirjoittamalla esitysprosesseja ja aineistoa. Kehollinen kokemus kiin-
nittyy reflektioon. Kirjoitusreflektio on véline tavoittaa kokemus ja artikuloida
sité itsen ulkopuolisille. Kirjoittaminen tarkoittaa sisiltipéin tarkastelua, itsen
kuuntelua, altistumista ilmiéiden vaikuttavuudelle ja kykya artikuloida ulos ilmion
resonointia itsessd. Kehollisuudesta késin kirjoittaminen on reflektiota tutkijan
ruumiilla, kehomielelld. Kehollisia tuntemuksia kirjoitustapahtuman hetkella.
Kehomielen raapustuksia paperille ja tanssivia sormia ndppaimistolla.

Erilaisille aistimuksille ja tuntemuksille on pystyttéava pysyméaén auki. Myos
hépeén ja riittaméttomyyden tunteet ovat tutkija-opettajan, minun, uskallettava
tunnistaa itsesséni, jotta pystyisin ymmaértaméan myos tutkittavissa mahdollisesti
ilmenevi4 kielteisifikin tuntemuksia, tunteita. Hape4, suru ja pelko voivat peittya
ja kétkeytya selvemmin tunnistettavien tunteiden alle. Kinesteettinen empatia
jakriittinen reflektio auttavat tunnistamaan erilaisia ennakko-oletuksia keholli-
suudessa ja ilmapiirissa. Tunteet ilmenevét yhteison ympéaroiména yksiloissa ja
yhteison jasenissd, kehoissa resonoivat tunnetiivistymét yhteisessé ilmapiirissa
ja ilmoittavat tunteiden (emootioiden) alla tapahtuvista materiaalisista tunne-
liikkeisté, affekteista (affect) (Massumi 2002).

Kuka kommunikoi ja kirjoittaa? Sukupuolisuutemme on sidoksissa tapaan,

jolla kommunikoimme yhteis6ssamme (Cixous 1994, 37).

Naisen kirjoitusta. Naiskirjoitusta? Jouissance? Nautintona, jossa so-
lisluu piirtyy esiin, kaulakuoppa ja leuan kuoppa ovat kiinnostavan on-
kaloisia, niska takaapdin, kyljet koskettavat ranteita, raskaana olevat
danet putoilevat huulilta. Mysteeri.

Mysteerinen. Avaruus. Planeetat vaihtavat paikkaa ja tahtipolya
lejjailee galakseilla. Kokoon puristuneita ytimia. Tiivistymié. Kiteytymia.
Ummituksia. Joka puolella suojattuja ja suojaa vailla olevia atomiyti-

mif. Atomiytimen ympérille kertyy vihre#dé, harmaata, mustaa. Vihred
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tummenee ja on hukuttaa minut. Meidat. Ruumiimme. Kaikki. En halua
mustaa. Mustaa vyoryy ensin raoista, sitten ikkunoista. Harmaa on
rauhoittava viri. Tasainen, siité voi séinnété kaikkiin mahdollisiin kehon

suuntiin. Siihen voi jadda olemaan, toimimaan. Ja antaa tulevan tulla.

Tutkimus sijoittuu kisitteisiin ja teoretisointeihin tutkimusaineistosta nouse-
vien tulokulmien ja reflektiokirjoitukseni vuoropuhelussa. Aineisto ja reflektioni
ehdottavat pysdhtymista tyttojen kokemuksiin harjoitus- ja esitysprosesseissa,
jotka puolestaan perustuvat tyttojen kehomielen aistimuksiin tyttoyden esityk-
sellistamisesta. Ei tanssin historiaan, ei tanssitekniikkaan, ei tanssin ja oppivel-
vollisuuskoulun suhteeseen.

Oppilaat ovat esiintyneet yksin ja yhdess4, oppilaat ja opettaja ovat esiinty-
neet yhdessi, opettaja on esiintynyt erikseen. Oppilaiden kohtaaminen ja tanssi
ovat viitoittaneet tutkija-opettajan tieténi. Kohtaamisella tarkoitan ensisijaisesti
asennetta, jossa opettaja pyrkii avoimuuteen, ennakkoluulottomuuteen, hyvéksy-
vyyteen. En ole siin# aina onnistunut, mutta pohjavireené on ollut halu kohdata
oppilaat sellaisina kuin he ovat. Oppilaspersoonat ja heidén olemis- ja liikku-
mistapansa ovat vaikuttaneet tapaani havaita, puhua, opettaa, kommentoida ja
olla lasni heidin kanssaan opetustilanteessa. Vuorovaikutus eri oppilasryhmien
kanssa on auttanut ymmaértaméén tietylta osin oppimis- ja opettamisprosesse-
ja. Eri ryhmissi oli erilainen ryhmédynamiikka, ja opettaja-tutkija eli mukana
ryhmien eri dynamiikkaa. Nahdyksi tulemisen kokemus, kuulluksi tulemisen
kokemus ja esillé olemisen mahdollisuus - prosessit kietoutuvat yhteen tanssin
oppimisessa ja esiintymissi. Esiintymistilanteen tunnelma, jannite ja kontakti
haastoivat oppilaat ja tutkija-opettajan, minut, tilaan, jossa aika ja paikka unoh-

tuvat ja jaa vain nyt-hetki.

Etasannytéan itseni itsesténi, tarkoituksella. Haluan katsoa kauempaa,
jotta voin tarkastella tyttoytta vapaammin, toisella silméilla ja matkan
padsta. Horjahtavasta ja horjuttavasta kulmasta, jossa olen vapaampi
yhdistdmaéén asioita. Savyjé ja sdvykkyytta puheaktissa.

Onko sskeinen naiskirjoitusta? Naisen kirjoitusta. Jouissance? Kirjallisuuden-
tutkija Ann Rosalin Jones ristiinvalottaa ja kritisoi artikkelissaan "Writing the

”

Body: Toward an Understanding of "I'ecriture feminine’” (Jones 1981) ranskalaisen
naiskirjoituksen mahdollisuuksia luoda tasa-arvoa ja oikeudenmukaisuutta maa-

ilmaan pelkéstéian kielipolitiikalla. Cixous on eri mieltd. Juuri kieli piirtia esiin
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ne naiserityisyydet, joita moninaisuuden tasa-arvopolitiikassa usein toivotaan
(Cixous 1994, 40-45). Jones ei kiista kielipolitiikan merkittavyytta tasa-arvotyos-
sé ja kirjallisuudessa mutta periédnkuuluttaa rinnalle yhteiskunnallisten, talo-
udellisten ja ylirajaisten nikokulmien tarpeellisuutta. Ranskalainen naiskielen
tasa-arvopolitiikka tulee haastetuksi joiltain osin kapeudessaan. Nien Cixous’n
teoretisoinnin problemaattisuudeksi osin toiminnallisuuden puutteen, jonka
Butler performatiivisuuden kisityksesséén on pystynyt yhdistiméén toiminnan
vaikuttavuuden ja sukupuolen.

Myo6s bell hooks painottaa teoksessaan "Rakkaus muuttaa kaiken” (Hooks
2016) rakkaudesta ja rakkaudettomuudesta kirjoittamisen térkeyden, unohtamat-
ta toiminnan moninaisuutta suhteessa etnisyyteen, sukupuoleen ja eliménkaa-
reen. Hooks késittelee tekstissdédn muun muassa lapsen oppituntia rakkaudesta,
totuudellista otetta rakkauteen, rakkauden ohjaamaa etiikkaa, ahneutta, arvoja,
oikeudenmukaisuutta, vastavuoroisuutta, sitoutumista, romanssin suloista rak-
kautta, menetyksen rakkautta elimissé ja kuolemassa, parantumisen lunastavaa
rakkautta ja kohtalon puhetta rakkaudessa.

6.3. Viisikehokas - kehollisuuden viisi tarkastelutasoa

Kuvio 2. Viisikehokas - kehollisuuden viisi tarkastelutasoa.
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Olen rakentanut viisikehokaan tykalua ajatuksena jésentéi taiteellista tyosken-
tely4 ja tanssipedagogiikkaa sen liséksi, etté se jasentéa videohavaintoa. Pyrki-
myksen4 jasentéd, auttaa ja kehittaé havainnointia taiteellisessa tyoskentelyssa
ja tanssipedagogiikassa. Ajassa ja paikassa tytoisté ja tyttoydesta neuvotellaan
omalla tavallaan ja kontekstiin liittyvin ehdoin. Tyttotrilogia tarjosi oppilaille
mahdollisuuden esityksellistaa tyttoytta eri tavoilla yhdessi taiteellisen tiimin
suuntaamin vedoin. Kehollisuuden viisi tarkastelutasoa liittévit yhteen keholli-
suuden ja tyttoyden seki tietoisuuden niiden tajunnallisena aistimisen alustana.
Seuraan viisikehokkaan muotoilussa osittain tutkija Eeva Anttilan havainnointi-
menetelméi (2003), jossa aineiston kehollisuutta tutkitaan videointien pohjalta.
Anttila analysoi kehollisuuden tasoja tavoittaakseen primaarin kehollisen koke-
muksen (mt., 93). Omassa mallissani keskeiseksi nousee esireflektiivinen taso,
jossa kehollisen kokemuksen periferiassa olevat tunnot pyritdén nostamaan
tietoisuuden piiriin. Analyysimenetelmén taustalla kaytén yleisempié kehollisesta
kokemisesta nousevia kehyksi4, kuten kehosta kirjoittamista (writing from the
body) (Jones 1981) seki kinesteettistd empatiaa (Parviainen 2006). Tarkastelen
seuraavaksi kinesteettistd empatiaa, joka osin liittyy luvussa 5.4. esitteleméini
ruumiinfenomenologiaan.

Kinestesia tarkoittaa fenomenologiaan tukeutuvan tutkija Jaana Parviaisen
(2006, 9) mukaan aistimuksia, jotka saavat alkunsa ihon, siséelinten, lihasten ja
nivelten tuntoreseptoreista ja viestivit ndin ruumiin asennoista, kosketuksesta,
paineesta tai kivusta. “Kinestesia” viittaa ennen kaikkea elévien olentojen, erityi-
sesti ihmiskehon, toiminnallisuuteen ja liitkekokemuksiin, joihin viisikehokkaan
analyysimallissa viittaan. ”Kinesis” puolestaan viittaa elottomien esineiden liik-
keeseen, esimerkiksi lilkenteen virtaan tai visuaalisiin tapahtumiin. Kinestesian
ja liikkkumisen merkitysté tarkastelen viisikehokkaassa havaitsemisen, muistelun,
tiedon ja pohdinnan nikokulmasta: Miten ymmaérradmme asioiden liikkuvan ke-
hossamme? Kuinka voimme jésentéi liilkkuvaa kehoa ja siiné eri tasoilla tapahtu-
via muutoksia? Mannermaisessa ruumiinfenomenologiassa ruumis ymmérretaan
lahinn4 somaattisena kokonaisuutena ja keho viittaa paljolti toiminnalliseen
kehollisuuteen. Tésté jaottelusta kehoon (Leib) ja ruumiiseen (Korper) avautuu
kaksi erilaista tiedonrakennustapaa. Kehontekniikoiden avulla voimme laajentaa
“kehon aluetta ruumissa”, tulla tietoisiksi asioista, jotka aikaisemmin olivat meille
periferiassa ja tavoittamattomissa. Analyysimenetelmésséni viisikehokkaassa
pyrkimyksenéni on lisété “kehon aluetta ruumiissa”, ja ldhestyn téita esireflek-

tiivisen tasoa kehollisuuden eri puolilta.
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Parviainen méérittelee “kinesteettisen aistimuksen” fenomenologisesti (kos-
ketusaistina), ei psykologisesti tai psykofyysisesti. Nykypsykologia méérittelee
kinestesian késitteen fenomenologiaa suppeammin vain kehon liikkeiden aisti-
muksiksi. Parviaista seuraten viitin, etti kinestesia ei ole vain sisiisiii tunte-
muksia vaan tiedon muodostuminen edellyttéé toiminnallista vuorovaikutusta
maailman kanssa (Parviainen 2006, 76). Kinesteettisen empatian késitteeseen
Parviainen on saanut inspiraatiota Edith Steinin empatiakésityksesté (Parviainen
2006, 103). Steinin vaitoskirja (1917) kasittelee toisen kokemuksen "tuntemista”
(Einftihlung): miten voimme asettua toisen kokemukseen ja mité voimme téllai-
sen eldytymisen kautta tietd4 toisen kokemuksesta (Mitfiihlen). Kinesteettinen
empatia auttaa tuntemaan ja tunnistamaan muiden kokemuksia ja liikkeité koki-
jan oman kinesteettisen maastokokemuksen pohjalta. Me emme vain née toisten
liikkeits, vaan voimme kokea muiden litkkeet myo6tatuntomme topografiassa.
Viisikehokkaan avulla havaintoni hakeutuvat samalla tapaa oppilaitteni koke-
musmaastoon kinesteettisella myotéatunnolla, eldytymisené toisen kokemuksiin
ja kehollisuuden ilmentymiin.

Tutkimuksen teemana on, miten tyttoytta voidaan ymmaértas nykytanssin
niakokulmasta. Kuviossa 2 on esitetty viisikehokkaan analyysimenetelma tutki-
muksen teeman suuntaamana. Menetelm# painottaa erityisesti tanssimiseen
liittyvaa kehollista ulottuvuutta, joka on tdmén tutkimuksen tyttéyden ilmentymi-
sessi keskeisti. Analyysimenetelmi sai my6s vaikutteita niisté teemoista, jotka
tulkintani mukaan toistuivat haastatteluaineistossa. Seuraavassa luonnehdin,
mihin viisikehokkaan kullakin osa-alueella viittaan.

Toiminnallis-fyysinen kehollisuus: Tdmé on kehon yleisté liilkkumisen ja
maailmassa toimimisen ulottuvuutta, johon kuuluu eriasteista fyysisyytta.
Perusliikkumista tai haasteellista liikkumista. Téss# kehollisessa osa-alueessa
ilmenee kehon toiminnallisuuden kokonaisuuden yhteispeli: kehon oikea ja vasen
puolisko, kehon yl&- ja alaosa, keskilinja ja periferia integroituvat, diagonaalit
toimivat tyoskentelyssi. Hengitys, peruspulssi ja rytmisyys vaihtelevat toimin-
nassa. Toiminta on virittynytt4 ja keskittynytta liikkeessé ja olemisessa, omaa
kehollisuutta tunnistavaa ja arvostavaa tanssia.

Kinesteettinen kehollisuus: Téssé keholla on yhé eriytyneempi, laadultaan
tunnistettuja lilkkumisen tapoja. Kehon sisempien osien kuuntelu ja niiden yh-
distédminen litkkeeseen onnistuu. Keho tunnistaa hengittdmisen merkityksen
ja osaa kayttaa sité liikkkeen tukena seki liiketté vastaan. Kehon sisédiset yh-

teydet ja kehon osien viliset yhteydet aistitaan liikkeess4, jolloin liiketuntu on
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integroituneena sulavampaa. Kinesteettinen kehollisuus antaa mahdollisuudet
liikeherkkyyteen, tunneilmaisuun ja tanssiin.

Kokemuksellinen kehollisuus: Téssé ulottuvuudessa saavat tilaa ja huomiota
erilaiset kehon tuntemukset ja esiin nousevat tunteet. Erilaiset kehon sisiiset
mielikuvat luovat liilkkumisen tapaa ja liikelaadun sivyja. Ruumiin annetaan
tuntea keholliset aistimukset. Kehossa kehkeytyvien tunteiden annetaan tulla
esiin ja néky4 liikkumisessa, ne artikuloituvat tuntemuksina, liikkeiné ja sanoina.
Kehon muistot otetaan merkityksellisin, ja niiden ruumiintuntoa seurataan liik-
kumisessa ja vuorovaikutuksessa muiden kanssa. Kokemuksellisella aistimisella
on mahdollisuus kokea myotatuntoa omaa kehoa, itsed ja muita kohtaan.

Kollektiivinen kehollisuus: Kehollisuus, jossa yksilon kaikki keholliset tasot
nousevat esiin ja konstruoivat eri kehojen yhteisté kehollisuutta ajassa ja paikas-
sa. Erityyppisten kehojen yhteistyo ja ryhmissé tyoskentely lisdavét kollektiivisen
kehollisuuden tuntoa. Yksilon ja yhteison rajapinnat pyritdsn pitdméén avoimina,
jayksin ja yhdessi liikutaan eri kombinaatioissa.

Esireflektiivisen alueen kehollisuus: Ei-reflektoitujen, ei-kielellisten kokemus-
ten alue, joka on kehon tuntemusten periferiassa. Tyoskentelyn tausta, ilmapiiri
ja tila mahdollistavat esireflektiivisten alueiden esille pa#syyn ja ilmenemisen.
Néisté alueista voidaan saada kiinni seké taidetyoskentelyllé ett4 erilaisilla tera-
piamenetelmilla. Liike- ja tanssityoskentelyssé opettajan ruumiillinen lasnéolo vi-
rittaé tyoskentelyn resonoimaan alueille, joita muunlainen tyoskentely ei tavoita.

Toiminnallis-fyysisen ja kinesteettisen liikkeen tasot ovat suhteellisen hel-
posti havainnoitavissa olevia tasoja toiminnan, tanssin, tanssityoskentelyn ja
tanssiesiintymisen tarkastelussa. Fyysinen, motorisesti monipuolinen, rytmisesti
jasentynyt ja tilallisesti fokusoitunut liikkuminen sek kehon yhteydet aistiva ki-
nesteettinen liikke ymmaérretéén perinteisen tanssin tunnusmerkkeini. Empirian
jakaytannon tasolla esimerkiksi taiteen perusopetuksen kontekstissa toiminnal-
lis-fyysisen ja kinesteettisen tanssin alue on laaja-alainen, joten harjoitteluun ja
harjaantumiseen tarvitaan paljon aikaa ja kokemuksellisen kehon avautumista
tanssijan tekhnend (Monni 2004).

Kokemukselliseen kehollisuuteen on kiinnitetty tanssin kentéssé paljon huo-
miota 2000-luvulta ldhtien tanssin kentéssa. Liikkeen, kehon ja kokemuksen
tuntu ovat olleet tanssin, tanssinopetuksen tai kehotydskentelyn ldhtokohtia.
Erilaiset kehossa koetut kokemukset, mielikuvat, tuntemukset, eleet, aistimukset,
tunteet ja muistot on haluttu tuoda tanssiin ja yleisolle jaettaviksi. Nama liittyvit
ymmarryksessini Rauhalan pohdiskeluun tajunnallisuudesta (Rauhala 1983) ja
tajunnallisuuden harjoittamiseen tanssipedagogiikassa.
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Esireflektiivinen kehollisuuden alue (reflektoimattomat, ei-kielelliset, esi-
diskursiiviset, esipersoonalliset kokemukset) néyttaytyy 2000-luvun alkaessa
suomalaisessa nykytanssissa kokemuksia painottavana tyoskentelyn, josta késin
tanssitoimintaa ja tanssitaidetta tehdéén, tutkitaan ja opetetaan. Kehon koke-
mukset, tuntemukset ja tunteet olivat hyvin merkittavissé osassa saksalaisen
modernin tanssin kehityksess#, mik# heijastui myos silloiseen suomalaiseen
tanssiin ja naisvoimisteluun. Postmodernissa tanssissa, esimerkiksi kontak-
ti-improvisaatiossa, kehittyi myos omanlaisensa kehon tuntemusten ja liikkeen-
laatujen havainnoimisen tapa. Kehoterapioissa ja tanssi-liiketerapioissa kehon
kokemukset ja ei-kielellisten alueiden kehomieli ovat olleet inspiraation ja tutki-
muksen ldhteitd (Klemola 2013; Lahdenperi 2013). Omassa kehon kokemuksen
havainnossani esireflektiiviset olemisen tavat (reflektoimattomat, ei-kielelliset
kokemukset) néyttaytyvéit erittdin kiinnostavina. Esireflektiivisyys ilmenee ma-
teriaalisena tiivistyméné kehossa: esimerkiksi jahmettyminen, haukottelu, péén
ka&ntdminen pois, ei-maadoittuneisuus kehossa, tavallista korkeampi energia-
taso, jannittyneisyys tai voimakkaat reaktiot. Esireflektiivisella kehollisuuden
alueella ymmaérran tajuista, ei viel4 tietoisella tasolla aistittavaa kehollisuutta,
kehoa ennen késitteiden ja kielisymboleiden muodostumista (Anttila 2008).
Affektiivinen kehollinen orientaatio kayttaé esireflektiivisen kehollisuuden
alueesta termié kehollinen intensiteetti (Massumi 2002). Myos kollektiivinen
kehollisuus kiinnittyy yksilon esireflektiivisen kehollisuuden alueeseen. Yksilo
iké#n kuin kokee omassa kehollisessa olemisessaan resonanssia, aistimusten
kehoalustassa muutoksia, jotka héin myohemmin yhdistéé, kokee ja nime#é hen-
kilokohtaisiksi tunteikseen. Kollektiivisuus vaikuttaa oleellisesti esireflektiivisen
kokemiseen. (Reynolds 2012.)

Kollektiivinen kehollisuus on mahdollista kinesteettisen empatian ja peilisolu-
jen reaktioiden pohjalta (Ylonen 2004). Kinesteettinen hermosoluverkosto reagoi
nikemaénsa lilkkeeseen, ja se on joiltain osin samaa kuin itse olisi tehnyt liikkeen,
vaikkakin se on eri asia (Parviainen 2006). Proprioseptiseen mielikuvaan siséltyy
seki kehon siséisid proprioseptisié aistimuksia (liike-, lihasjannitys-, nivel- ja ta-
sapainoaistimuksia) etté objektikehon visuaalisia mielikuvia. Proprioseptiset mie-
likuvat herattavét kinesteettisen empatian kautta liikevasteen kehossa (Monni
2004, liite, 16). Kollektiivinen peilaus ja toisen liikkeen kehollinen aistiminen ovat
tuttu ilmi6 ryhmékoreografioista. Yksi alkaa toistaa liikett4 ja muut peilaavat tois-
ten litkkeité sovittaen liikkkeet omaan kehoon. Kehollinen kollektiivinen kokemus
muista ryhmén tanssijoista on ilmeinen, ja "ryhmén kehon” liiketté on helppo

seurata. Arkieliméssi kévelyrytmin sopeuttaminen yhteiseen kadunrytmiin
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muistuttaa myos kollektiivista kehollisuutta. Kollektiivinen kehollisuus menee
terminé yhteista kavelyrytmia syvemmalle. Siin4 tarkastellaan aistimuksia, ke-
hon tuntuisuuden kohtia omassa ja ”"yhteisessi kehossa” yhteisen kavelyrytmin
takana.

Myo6s koreografisen liikkkeen havainnointi ja pedagoginen havainnointi ovat
osin paallekkiisia tapahtumia, mutta painotan aineistoni pohjalta pedagogista
havainnointia. Erilaisiin tanssin tyoskentelyihin on erilaisia ldhestymistapo-
jaja jasennyksié. Edelld esitetty “viisikehokas” on yksi mahdollinen tarkaste-
lukehikko esimerkiksi tanssin perusopetuksessa lapsen ja nuoren tanssissa.
Aikuisopetuksessa olisi kiinnostavaa tarkastella eri tasoja analyyttiseen psy-
kologiaan pohjaavan tyoskentelyn autenttinen liike -menetelméllé (Monni 2004
liite, 16). My6s virtuaalinen kehollisuus kiinnostaa tulevaisuudessa kehollisen
tarkastelun tasona.

Nailla avatuilla havainnon jasentdmisen viidelld tarkastelutasolla tutkin ai-
neistoni esitystaltiointien tyttoytta kehollisuudessa nykytanssin nikokulmasta
ja sen suuntaamana. Alussa ajattelin, etté voisin tutkia videotaltiointeja ja haas-
tattelupuhetta enemmén erillisind, mutta pian huomasin, etté en voisi eriyttéa
ja tunnistaa, mistd merkitykset viime kédessa nousevat. Téssé tutkimuksessa
tarkastelen sité intensiteettis, joka on tyttdjen tanssin kehojen materiaalisuu-
della. My6hemmin voin kehittéé viisikehokkaan analyysimenetelméi liséé ja
tarkentaa sita.

6.4. Tutkimusetiikka

Tutkimuseettisesti taiteellinen tutkimukseni on hyvin l&helld nuorten oppimis- ja
esitysprosessia. Taiteellisen tutkimuksen nidkokulmasta on ldhes tiysin mah-
dotonta erottaa syntynyt taideprosessi taiteellisen tutkijan omasta subjektista.
Taiteellisen tutkimuksen anti tieteenalana on taideprosessin tuottama tieto ja
ymmarrys eldmis- ja kokemusmaailmasta. Tamén pohjalta tulkitsen itseni myos
mukaan yhdeksi tutkittavista, olkoon hinen nimensé "kymmenes naiseus” eli
tutkija-opettaja, min4, joka limittyi peruuttamattomasti nuorten oppilaiden tut-
kimus- ja oppimisprosessiin.

Oppilaiden anonymiteetti tutkimuksessani siilyy. Olen antanut heille uudet
peitenimet, jotka yhdistyivit enemménkin tihén paiviin kuin tyttotrilogian
ajankohtaan. Minulla on tutkittaviltani lupa tutkimukseen: neljilté taysi-ikéi-
seltd oppilaalta, allekirjoitus yhdelt4 alle 18-vuotiaan huoltajalta, ja muut nelja
oppilaista tayttivét haastattelukesén loppukuukausina 18 vuotta. Tyttotrilogian

kolme esitysti ja neljéis tyopajan demonstraatio olivat julkisia ja avoimia, ja yleiso
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sai vapaasti tulla katsomaan esityksidimme. Esitystaltiointia voi télta pohjalta
pitaé julkisesti ndhtévilld olleena aineistona. Tutkimukseen osallistuneet tytot
toivat omaehtoisen #énensi tutkimukseen, silli lihtokohtana oli, ettd heidén
nakokulmansa tulisivat kisitellyiksi.

Aineistoa, videonauhoja, 4aninauhoja ja haastatteluteksteja siilytetézin koko-
naisuudessaan tutkija-opettajan kotona suljetussa arkistossa. Samoin oheisma-
teriaali, esimerkiksi valokuvat, tyopaivikirjat ja pohjateematekstit, talletetaan
samaan arkistoon.

Tyttoyden ja sukupuolisuuden kokemuksen tutkiminen on mielesténi pyr-
kimysta toimintatutkimukselliseen tekoon, vaikka sen vaikuttavuutta on erit-
tdin monimutkaista arvioida. Miké oikeuttaa méaérittaméén oppilasta tyttoyden
teemalla? Oppilas ja opettaja tuntevat sopivan oikeutuksen tyoskentelyssaén.
Eri pedagogiset yhteisot seuraavat pedagogista rajanksyntid. Kohdallisen ja
tarpeellisen méaarittaé opettaja-oppilassuhde. Opettaja ja oppilaat neuvottelevat
keskeni#n teemat ja toimintatavat tietysséi ajassa ja paikassa. Tutkimuksen
tehtadvéni oli kuvata ja tehdé lapinakyvéksi erilaisten elimismaailmojen teemoja

ja pedagogisia suhteita.
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7. Tanssipedagogiikkaani

Tutkimus on tarjonnut minulle mahdollisuuden tarkastella tyétapaani uudella
tavalla ja kehittaé siti edelleen. Taustani on ollut "tanssivan tyton tie” eli harras-
tuksen aloittaminen nuorena ja sen liittyminen koko elaménkulkuuni. Lapsuuden
januoruuden aikaan kuului uuttera kehollinen harjoittelu ja esiintyminen. Baletti,
jazztanssi ja nykytanssi olivat tanssitekniikoita, joihin tanssinoppimiskokemuk-
seni ja opettajuuteni varhaisimmat kerrostumat palautuivat. Olen harjoittanut
niité taiteen perusopetuksen tanssilajeja vuosikymmenten ajan omakohtaisesti
ja perehtyneesti. Myohemmin osaksi ty6tapaani ja tanssituntiani ovat tulleet
erilaiset kehomielitekniikat, kuten tanssi- ja liikeimprovisaatio, kontakti-imp-
rovisaatio, aéni-improvisaatiot, materiaaliobjekti-improvisaatiot, taiji, pilates,
Feldenkrais, Aleksander-tekniikka, TRE-harjoitteet ja astangajoogavaikutteiset
liikkeet ja 1ihestymiset. Klemolan tekstit (Klemola 2004; 2013) ja nykytanssin
opetusohjeiston laatiminen 2000-luvun alussa (OPH, nykytanssin opetusohjeiston

nykytanssi B
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Kuvio 3. Tanssipedagogiikkaani.
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tyoryhma 2001) ja jatko-opintoni ovat hyvélla tavalla avanneet ja vahvistaneet
monipuolisempaa tydtapaa tanssinopetuksessani ja omassa tanssissani.

Opettajuuteni ty6tavan varhaiset kerrostumat kumpuavat inspiroitumisesta
erilaisista kehollisista haasteista. Myohemmin 2000-luvulla halusin kiinnittaa
huomiota siihen, miten ja millé tavoin kehollisuus jisentyy ja miten sité voi jakaa
opetustapahtumassa. Kehollisuudesta tanssin rinnalla avautui joukko asennoitu-
misen, tydskentelyn ja eri tyokenttien maailmoja. Silla tielld tutkija-opettajana
nyt olen. Lapsen kasvu (Rousseau 1933/1762) ja lapsen kasvu tanssissa alkoivat
kiinnostaa. Kasvun mahdollisuus jaetussa oppimistapahtumassa on seké oppilail-
le etté opettajalle mielekasta (Tynjala 2000). Loysin erilaisia tapoja asennoitua
opettamiseen, jakamiseen ja kasvuun tanssissa. Tunteet, affektit, vuorovaikutus,
katsominen, kohtaaminen, kontakti, hengitys, eliméntilanne ja elamé voivat tulla
koetuiksi opetustapahtumassa eri tavoin mielekk&dmmin ja kohdallisemmin.
Tanssitekniikoiden rinnalle, yli, ali ja ympéri nousivat opetuksessani vapaan
tyhjan tilan mahdollisuus, improvisaatio ja leikki. Haluan pyséhtya téssa het-
keksi tarkastelemaan opettamiseen liittyviaé leikin, ihmisen peruseksistenssin
mahdollisuutta.

7.1. Leikki

Leikissd muuntuminen ja yli muotojen meneva muodonmuutos tapahtuvat vai-
vatta, ponnistelematta. Leikin elementti vapauttaa, sen saannot syntyvit leikissé,
silld ei ole ulkoap#in méériteltyja saéntoja (Huizinga 1967/1944, 9). Muuntumisen
prosessi leikissé ja muuntuminen “vakavasti otettavassa” transformaatiossa
muistuttavat toisiaan, ilmiot lihenevit toisiaan. Leikki mahdollistaa muutoksen,
transformaation, yksilossé, yhteisossé ja maailmassa. Tanssin harjoittamisen
praktiikassa olen tottunut enemmaén vakavaan, voimakkaan tahtotilan treenaa-
miseen. Ei-tavoitteellinen treenaamineen on mielletty pitk&in tanssin perinteessé
paaméaasratiedottomuutena. Jos leikkisyys, pelillisyys, positiivisuus ja luovuus
saadaan liitettys opetuksen yleisilmapiiriin, niin uskon, etté tanssin oppiminen
on oppilaille entisté mielekkd&amp#a.

Kehollinen kéytéannoéllinen tieto ja tutkimusprosessin pohdinnat ovat luoneet
tanssi- ja taideopetukseni perustaa. Kehon tiedolla ymmérrin tyttotrilogiassa
tanssijan tekhnesa (Monni 2004) ja néen lasten ja nuorten mielikuvituksen ja
leikin itseisarvon (Kalliala 1999). ”Varsinainen itse” tapahtuu nuorissa ja lapsissa
leikkielementin tai luovan elementin l4sn4 ollessa. Luova tila yhdistyy parhaim-
millaan kehollisessa tiedossa nuoren tanssijan tekhneen. Luova tila ja tanssijan
tekhne eivit sulje toisiaan pois. Nuorten tanssissa vapaa, luova tila ja kehollinen



7. TANSSIPEDAGOGIIKKAANI

taito yhdistyivat mielekkéaésti itsetuntoa luovaksi kokonaisuudeksi. Joiltain osin
tyttotrilogian kehollinen kaytannéllinen taito ja toiminta ovat mahdollistaneet
nuorille tytoille sen, etti he ovat voineet tutustua tyttoyden olemisen tapoihin
ja mahdollisuuksiin.

Marjatta Kalliala esittelee lasten varhaiskasvatuksen tutkimuksessaan
(Kalliala 1999, 42) sosiologi Roger Caillois'n jaotteluja leikin perustekijoiksi: agon,
alea, mimicry ja ilinx. Jokaisessa elementissé on omanlaisensa viehétys. Leikit
hén jakaa seuraavaan neljadn kenttisn: Agon - siséltai kilpailun elementin. Alea
- viehétys perustuu sattumaan (bingo, loru, yllatys, riidansovittelu). Mimicry -
olennaista on kuvittelu (perhonen, veturi). Ilinx - huimaus hurmaa leikisséén
(pyoOriminen, karnevalisointi). Kalliala huomauttaa, etté aivan kaikki leikit eivit
mahdu noiden neljian paselementin sisdén, mutta valtaosa kuitenkin.

Varhaisnuorilla kehonhallinta ja osaaminen alkavat néytelld uutta osaa
tanssimisessa. Varhaisteini hakee etéisyytté lastentanssituntien leikkiretoriik-
kaan, vaikkakin leikin l&sn#olo on varhaisteinillekin edelleen merkittavé tekijé.
Improvisaatiot ja liikkekokeilut jatkavat leikin teemaa, vaikkakin uudella nimella
ja erilaisella lahestymistavalla. Nuori ottaa vastuuta tekemisistééin ja tanssistaan
vélilla aikuismaisesti, mutta jo seuraavassa hetkessé lapsekas asenne valtaa
koko tekemisen. Asennoitumisen vaihtelut ja heilahtelut tekevét teini-ikaisten
opettamisesta haasteellista mutta juuri siksi erittéin kiinnostavaa. Kiinnostava
elementti nuorten kasvussa on jatkuva muutoksen tila. Kaikki liikkuu, kaikki
muuttuu. Silloin opettaja-tutkijakin pysyy eldvéina ja kiinni maailmassa.

Onko kysymyksessé leikki, peli, improvisaatio, tanssi, niytteleminen vai esiin-
tilan, leikin, improvisaation, tanssin vai teatterin tekeminen tai yhteinen juuri?
Esimerkiksi "Min4 olen puu” -roolipelissi tai leikissé ensimméinen pelaaja luo al-
kutilanteen ja muut pelaajat jatkavat tilannetta tai tarinaa omilla jatkoideoillaan,
joista syntyy yhteinen kokonaisuus. Jokaisella pelaajalla, esiintyjéll, on vastuu
yhteisen tilanteen kuljettamisesta ja yksityiskohdista. Improvisaatio tai roolipe-
laaminen perustuu kaikkien pelaajien vuorovaikutukseen. Improvisaatiotanssi
voi toteutua esivalmistellun ”scoren” eli tanssikésikirjoituksen mukaan (Monni
2004) tai sen ja tdysin improvisoidun toiminnan valimaastoon. Leikin olemuksen
rikkaus ja monipuolisuus toteutuvat hyvéssa varhaiskasvatuksessa ja omalla ta-
vallaan nuorten ja aikuistenkin parissa. Lapsen tai nuoren muuntuminen leikiss&
tai transformaatiossa kéy luontevasti ja vaivatta: hin muuntuu "raskaan aijérokin
rumpalista” hetkessé "viehittiviksi naissistiedotustenlukijaksi”. Tai vaihtelu

tapahtuu "ratsuhevosesta pieneksi sylikoiraksi” ja siité "lasta puhuttelevaksi
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koulun rehtoriksi”. Sukupuolten rajat hiipyvit, ikdrajat haipyvit, ihmisen ja
eladimen rajat haipyvét, statusasemat hiipyvit.

Haaste syntyy kyvysta séilyttas tama luontainen joustavuus lapi aikuisuuden.
Aikuisigssi leikki ja mielikuvitusmaailman joustavuus kangistuvat ja eri olomuo-
tojen persoonallinen kiytté normittuu. Outi Ylitapio-Méntyla (2012, 71-85) on
tutkinut tasa-arvoista kasvatusta varhaiskasvatuksen leikeissi. Han rohkaisee
hdmmentyneita aikuisia seuraamaan luovia lapsia, jotka valitsevat leikkej4 ja
leluja toisin. Asinekkait ja hiljaiset leikit sukupuolittuvat helposti, kun aikuisten
sietokyky kesté# kaikkien dénekkyyttd on rajallinen (mt., 77). Opettajalta vaatii
valilla toleranssia ja pedagogista huomiokykyé antaa uusien tyttopersoonien olla
aanekkaita ja villejakin, kun opetustilanne on jo muutenkin vaativa. Sité voidaan
auttaa leikkien ja tanssin rajaamisella, sijoittelulla, oppilasryhmié jaottelemalla
tai ohjailemalla tanssia ja toimintaa puheilla tai katseilla. Tanssiharjoittelussa
tytto- ja poikapersoonallisuudet voivat olla usein yhté aikaa aktiivisia ja dének-
kéitd toimijoita tai koko oppilasryhma voi hiljentyé yhté aikaa.

Yhteenvetona kaytén leikin filosofiaa ja uuden lapsuuden tutkimuksen visu-
aalista lukutapaa avaamaan kerrostunutta tanssin tyétapani tekhneé. Huizingan
(1967/1944), Kallialan (1999) ja Ylitapio-Méntylén (2012) ajattelutavat ruokkivat
aineistoni tulkintaa.

7.2. Tapoja lihestyi nykytanssia

Perustan nykytanssi-késitykseni pA#osin ldnsimaiseen kehollisuusajatteluun
kehollisena eksistenssini (Merleau-Ponty 1945). Olemassaolo kehollisena identi-
teettisubjektina yhteisosséén ja yksilond on nykytanssini lahtékohtaa (Van Manen
1990). Eurooppalaiset ja yhdysvaltalaiset nykytanssin kehotekniikat ovat kerros-
tuneena opetukseni taustalla, ja tdydennén edelleen nykytanssin l4hestymista-
paani aika ajoin itdmaisilla kehotekniikoilla. Tarkastelen téssé lyhyesti itdmaisten
tekniikoiden yhdistymisté tanssinopetukseeni. Jooga-asanoiden, hengityksen ja
katseen kohdistamisen avulla keskittyminen yhdistetéén venyvyyteen ja voimaan.
Sovellan astangajoogan venyvyys-voimankayton periaatteita osin tanssinopetuk-
seen. Taiji taas ldhestyy liikkkumista muun muassa téyden ja tyhjén vuorotteluna
tai vapaan ympyrén salaisuutena. Tarkastelen téssd hieman lisdé taijia Timo
syntyi Kiinassa 3 000-4 000 vuotta sitten. Klemola nékee taijissa kolmea it4-
maiden perinnetti yhdistyneeni: meditaatiota, terveysharjoituksia ja taistelua
(Klemola 1989, 34). Esimerkkin& "meditaatio-opettaja neuvoi hallitsijaa valtta-

maédn ylimééraisid tunnekuohuja ja kehotti hinté myos usein istumaan hiljaa ja
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rauhoittamaan mielensd” (Klemola 1989, 8). Taiji yhdisté& perinteisen kiinalaisen
ladketieteen nykyaikaiseksi terveysvoimisteluksi ja aktiiviseksi meditaatioksi.
(Olen harjoittanut taijia jonkin verran, Klemolan kurssilla 1980-luvun lopussa
Helsingin Kulttuuritalolla ja Lauttasaaressa Zhan Wangin johdolla 1990-luvulla.)
Esimerkiksi taijin 24 perusharjoituksen kehomielen liiketts kuvataan kirjoite-
tuissa teksteissé (Klemola 1989, 9-35). Harjoituksissa keskeisté on herattia qin
eli eliménvoima, jota kuvataan seuraavalla heksagrammilla:

Pilvet nousevat taivaalle: kuva odotuksesta.
Siten kyvykas syo ja juo,
on iloinen ja hyvilla tuulella.

Kiinalaisen esikuvan tulkinnan pohjalta Klemola nékee ensimméisen séikeen
tarkoittavan meditoijan sis#isti energiaa (qi), joka nousee ylospéin kohti pasta.
Toinen sée viittaa energian muuttamiseen ”syljenomaiseksi nektariiniksi”, joka
niellaén. Mietiskelija keskittdsa huomionsa sithen kohtaan kehossa, missé edella
kuvattu neste virtaa. (Klemola 1989, 22.) Taolaisuuden antologiassa runossa
numero 10 ensimmaiset sékeet kiinalaisen esikuvan tulkitsemana kuuluvat néin
(suom. Klemola):

Voitko keskitta henkesi ja kehosi

yhdeksi hajaantumattomaksi?

Voitko keskittad mielesi hengitykseesi

tehden sen pehmeéksi ja hiljaiseksi kuin lapsi?
Voitko puhdistaa kontempaatiosi ja

pitéa sen hairiintyméttomani?

Runossa keho ja mieli yhdistyvit, tietoisuus keskitetéén hengitykseen, miké
tarkoittaa mielen tyhjentamisté ajatuksista ja keskittdmista vain litkkeisiin.
Kontemplaatio tarkoittaa esteettistd meditaatiota eli mietiskely3, jossa esteet-
tinen nidkyma tai yksityiskohta puhdistaa mielts, synnyttéa tietoista ldsnéoloa.
(Klemola 2013.) Tietoinen lasnsolo kehittad itsetuntemusta, henkisté kasvua ja
elaménhallintaa. Klemola on kehittinyt taijia ja muita kehomieleen perustuvia
terveysliikuntamuotoja edelleen 2010-luvulla, esimerkiksi asahia. Itdmaisissa
tietoisuustaitoperinteissd minua kiinnostaa kehon ohjaamisen metaforinen vii-
saus, jota linsimaisessa tanssiperinteessékin paljolti esiintyy, esimerkiksi kadet

lepaavit poydan péailla tai pad kohoaa ilmapallon tavoin ylospéin. Itdmainen
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esteettinen meditaatio haastaa osaltaan tietoisuustaitoineen ldnsimaista toi-
minnallis-fyysisté kehollisuutta.

Kuvaan nykytanssia ja tanssioppilaiden kokemuksia ja oppimista taide-el-
mén ja nykykuvataiteen kautta. Millaista taidetta ja taidetoimintaa tanssihar-
rastaja voi tehda? Rajoittuvatko taiteen tekemisen ja kokemisen kohokohdat
perinteisiin tanssin kevatnaytoksiin vai voiko opetusryhmémme astua tanssi-
maan julkiseen tilaan, osaksi kaikkien arkea? Miké erottaa harrastajan ja am-
mattilaisen toteuttaman taidekokemuksen mahdollisuuden? Onko harrastajille ja
ammattilaisille omat normitetut lokeronsa taiteen tekemisessé, jossa rajankéynti
aiheuttaa jisentdmisen problematiikkaa? Vililla on hyvé tehdé nykytanssia ja
tanssin oppimista toisin (Lepecki 2012/2006, 5-21). Kirjoitan havaintokuvauksen
oppilaiden nykytanssitunnista kevaalla 2012.

Alikulkutunnelissa on meidin vuoromme. Teemme kahdenpuoleisen
kujan, jonka l&pi juniin menijét seki alikulkua kéyttavit voivat kulkea.
Taidetekomme on rauhoittavaa héirintéa ohikulkijoille. Kuja tanssii,
liikehtii, ela& taijimaisen hitaasti, hengittavisti ja rauhoittavasti kul-
kijan ympérilla. Liveni soitettu kitara partita soi alikulun betoniseinié
vasten, ja tunnelma on yhté aikaa jylhé seké intiimi. Hitautemme ja
rauhallisuutemme suhteessa koko alikulun muuhun rytmiin ja &4niin
on kiinnostava. Tunnelmien kontrasti himment#é ohikulkijoita. Osa
vaikuttuu, osa esittda vilinpitimatonts, osa ehka nauttii.

Milta tuntuu ihmisen olemus, kun héin kulkee kujassamme? Askeleet
eivit kiiruhda vaan ne ovat méiritietoiset, suuntautuneet. Olemus on
jollain tapaa vilttelevi esitykseemme mutta ihon pinnalla tapahtuu ja
prosessoituu. Ohikulkija on kanssatanssija omilla eteenpéin menevilla
askelillaan. Enté katse? Katse on luotu poispéin esitystapahtumasta,
mutta siind on tunnistettavissa ehdottoman utelias ja valpas suuntau-
tuneisuus tilanteeseen. Saat mukaan matkaevéaéksi palan rauhoittavaa
hetke4, taidetta ja tanssia téssé ja nyt. Myos pyoriilija ja eldkeldisryhmé
saavat mukaansa immateriaalisen taidekokemuksen.

Kysyyko tai ehdottaako taidekulkueen mikrotapahtumat esityksen,
lilkkeen, tanssin politiikkaa? Onko taidekulkueella annettuja ennakko-
ehtoja kyseenalaistavaa tanssin voimaa, huojuvaa ja visytettya tans-
sia? Onko alikulkusilta merkityksellinen vaihtoehtotila teatteritiloille?
(Tyopaivakirja 12.5.2012 Lepeckin ajatusten pohjalta 2012/2006, 5-21.)
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7.3. Opettaja-oppilassuhteesta
Opetuksessa on haasteellista sailyttaa pitkélla aikavélilla kerrostuneet ja raken-
tuneet opettaja-oppilassuhteet elévini. Taiteen perusopetuksessa on pisimmil-
l4an kymmenen vuoden ajalla muodostuneita opetussuhteita. Silloin tanssin
opetukseen on mahdollista siséllyttéé erilaisia painotuksia eri ajanjaksoihin.
Tanssijan tekhne ja lapsen kypsymisen prosessi tukevat toinen toisiaan kasvun
prosessissa. Ymmaérrin tanssijan taidon toiminnallis-fyysisen ja kinesteettisen
tason monipuolisena kehollisuuden tekhnen4, johon liittyvit osin mielikuval-
lis-aistimellinen, esireflektiivinen ja kollektiivinen kehollisuus (ks. luku 6; myos
Monni 2004). T4ll6in tanssijan taito on avautumista maailmaan, jolloin se on
samalla nuoren ja lapsen avautumista maailmaan, identiteettisubjektin vahvis-
tumista tanssijuudessa ja kyvyssé kommunikoida maailman kanssa.

Balettimaailmassa opetussuhde on perinteisesti nojannut keholliseen ideaa-
liin pyrkimiseen, jolloin opettaja-oppilassuhteen suunta on maérittynyt tietylla
tapaa tdmén ideaalin kehollisuuden ja liikkumisen ympérille. Oppilas ja opettaja
tietavat liikkesanaston, johon yhdessé pyritéén, ja yhteinen pyrkimys selkeyttaa
opetustapahtumaa. Perinteisesti opettajalla on ollut ehdoton tietdmys baletin
kehollisesta tiedosta, jolloin opettaja-oppilassuhde on savyttynyt tietynlaiseksi.
Nykyisin my6s top down -asennoituminen oppilaaseen on kyseenalaistettu ja
vaativan litke-estetiikan sisilla pyritaén tietoisesti sanallistamaan kehollisia ja
liikkeellisié onnistumisen kokemuksia (Kauppila 2012). Kehon taidosta puhumi-
nen on helposti haastavaa, koska kehollinen taito on niin laaja ja erilaisia ava-
ruuksia sisiénsa sulkeva kisite, etté eri planeetat eivét helposti kohtaa toisiaan.

Viime aikoina olen pohtinut pedagogiikassa tyoskentelyilmapiirié.
Kokemukseni mukaan nuoren ja lapsen kasvu on samaan aikaan kérsivéllisyytta
vaativan hidasta ja pyrahdysméiisen nopeaa. Niin mentaalisella kuin fyysisell&-
kin puolella kehitysloikat yllattévit opettajan. Tyotapani praktiikassa olen ollut
kiinnostunut kehona olemisesta, kehon materiaalisuudesta, hengittamisesté,
hengittamisesté vuorovaikutuksessa, kehon taidosta, tekhnest, tyttoydesta,
sukupuolen ilmenemisest, kehomielisté, kehomielesté vuorovaikutuksessa,
affektin resonoimisesta kehossa, affektien ilmenemisesté inhimillisessé ja ei-in-
himillisess4, esittdmisesti, esittdmisen tekniikoista ja esittdmisen paikoista.
Millaista kehon tietoa rakentuu juuri téassi opetusryhméssa? Miten tanssi- ja
liikkeilmaisun kehon taito ilmenee néillé yksittaisilla persoonilla?

Oppilaat asettavat jatkuvasti opettajalle haasteita, jotka hin pyrkii ymmér-
tdmaén ja joihin han pyrkii vaikuttamaan. Opettaja ottaa haasteen vastaan ja

antaa itsedéin tehtévén. "Opettajan pedagoginen haaste on luoda turvallinen
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ilmapiiri tyoskentelyyn osallistujille”, toteaa Jukka Lehtonen ilmapiirin haas-
teista (Lehtonen 2003). Pyrkimys turvalliseen ja motivoivaan ilmapiiriin voisi
luonnehtia yleisté opetusideaaliani. Sithen varmaan kaikki opettajat pyrkivét.
N4it4 ideaaleja ei voi koskaan taysin saavuttaa, mutta turvallisuuden tavoittelun
voin aloittaa omasta kehomielestéini opettajana. Jos opettajan lasniolo opetus-
tilanteessa on hengittiava ja maadoittunut, on oppilaiden helpompi saada tukea
omalle olemiselleen ja tyoskentelylleen. Lisnéolon laatu luo ryhmén yleisilma-
piiria ja turvallisuutta. Toisaalta maailman tapahtumille ja niiden vaikutuksille
lasten mieliin ei voi tuntitilanteessa vaikuttaa. Motivaatio on aikaan ja paikkaan
sidoksissa oleva muuttuja. Luovuutta ruokkiva motivaatio voi syntyé siséisista
tai ulkoisista vaikuttimista. Siséinen motivaatio syntyy yksilon sisdisesté kiinnos-
tuksesta tai intohimosta tehd4 jotakin itseé innostavaa, ja ulkoisen motivaation
lahde voi olla esimerkiksi vanhempien vaatimus. (Uusikyld 1996, 108.) Eri ryhmét
ja yksilot motivoituvat eri lahtokohdistaan késin. Pyrin ldhestymé&én ryhmén
motivaatiota intuitiivisesti, kuunnellen tilanteessa ryhmén uteliaisuuden suun-
tautumista, vihjeité ja aiemmin opitun luontevaa johdonmukaista jatkamista.

Huumoria viljelen jonkin verran turvallisuuden ja motivaation keinona, ironi-
aa ja sarkasmia pyrin vélttdméaan nuorten ja lasten kanssa tyoskentelyssid. Omaan
opetustyyliini kuuluu valttad voimakasta huumoria, sen sijaan yllatyksellisyyteen
ja vaihtelevuuteen pyrin puheessani ja huomioissani.

Opettaja on ratkaisevassa asemassa vaikuttamassa ryhmitilanteeseen, vaik-
ka opetustapahtumat ovatkin luonteeltaan avoimia ja ennakoimattomia. Toisaalta
haastan osittain Lehtosen ndkemyksen opettajan asemasta ryhmétilanteessa.
My6s oppilas tai oppilasryhmaé voi vieda opetustilannetta eteenpéin opettajan
ollessa taustalla, jolloin oppilaat osallistuvat merkittéavisti tunneilmapiirin luot-
tamukseen ja tilan antamiseen, mika viime kidessé synnyttid me-ryhméhen-
gen. Opettajan vahva johtajuus johtaa osin tanssin perinteiseen otteeseen, jossa
opettaja opetustapahtuman vahvimpana asiantuntijana méérittelee oppilaita,
kuten sen, milloin paikka ryhmén ennalta tiedetyssé kohdassa tai roolissa on
osaamisella tai kiinnostuksella ansaittu. Oppilaan omilla ideaaleilla ei ole tassa
tilanteessa paljoakaan merkitysté, oman osaamisen osoittamisessa kyllakin.

Minké&lainen suhde opettajalla tulisi olla ryhmén voimakastahtoisiin persoo-
nallisuuksiin? Dialogiset periaatteet kutsuvat oppilaan ja opettajan yhteiseen
vilitilaan, neuvottelemaan oppilaiden kanssa. Pienessékin ryhméssé on erilai-
nen dynamiikka kuin kahdenvélisessi suhteessa. On siis aloitettava yksittiisen
oppilaan ja opettajan vélisesté suhteesta. Tarvitaan opettaja-oppilassuhteen

luottamuksen laadun tarkastelua, keskustelua ja syventdmisté. Yksittdisen opet-
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taja-oppilassuhteen rakentuminen on merkittavéa. Ideaalitapauksessa suhteen
luottamus on epivakaa tai osittainen ja opettaja myotiilee tai vihittelee voi-
makastahtoisia persoonia liikaa, ilmapiirin turvallisuus vaarantuu (Oinas 2011).
Tilan ottamisen ja ei- tilan ottamisen vilill4 eri oppilaiden kesken tulee vallita
sopiva harmonia. Opettajan tulee osata vaikuttaa oppilaiden katalysoimiin ja
sattumalta syntyneisiin tilanteisiin, tapahtumiin ja vuorovaikutukseen. Tuntuu,
etten aina onnistu tissé haastavassa tehtévissé. Opettajalla pita4 olla kyky saé-
té4, problematisoida ja tarvittaessa merkita selkeisti opetustapahtumaa, jottei
turvallisuus ryhméssé ohene liikaa. Muille oppilaille vapautuu samalla enem-
mén tilaa olla ja ilmaista. Kaikilla oppilailla on tasavertainen oikeus olla ryhmén
jasen. Tasapuolisuuden harmonia luodaan sopivalla epdsymmetrisyydells, ei
symmetrisesti. Kaikilta ryhmén jéseniltd voi oppia jotain, danekkailta ja hiljai-
silta. Hiljaiseltakin teinilt& voi jokainen oppia, esimerkiksi tapaa olla omillaan,
rauhassa olemista, kykyi kuunnella ja seurata tilannetta. Asnekkiimmallekin
oppilaalle tekisi hyvaé hallita erilaisia olemisen tapoja ryhméssa ja ryhmétilan-
teissa. Ideaaleja kohti kannattaa pyrkia. Hyvaé olemista kohti kannattaa pyrkia
niin opettajan kuin oppilaidenkin. Se vaatii altistumista yhteispeliin ja vuorovai-

kutukseen, dialogisuuteen.

7.4. Pedagogisesta rakkaudesta
Voiko sukupuolen rakentumista esityksessi, minin esitysté, kisitelld ilman
yksityisen tematiikkaa? Minkélainen positio ja osuus on yksityisen ja julkisen
tematiikalla tanssinopetuksessa? (Martin 2012). Molemmat ovat ldsné tanssin-
opetuksessa. Yksityisyyden tematiikkaan toimintaohjeita tarjoaa pedagogisen
rakkauden késite, joka asettaa privaatin tematiikan késittelyn opetussuhteissa
sopiviin raameihin ja mittasuhteisiin (Buber 1970/1937). Eri opettajapersoonilla
on oma tapansa luoda suhteensa oppilaisiin ja oppilasryhmiin. Taidepedagogina
pidén kiinnostavana kisitelld myos elaménkulkuun liittyvié eri aihemaailmoja
tanssijan tekhnen rinnalla. Tyttoyden ja sukupuolen rakentumisen tapa ilme-
nee eksplisiittisené opetustapahtumassa ja opetussuhteissa olemisena tapana
suoraan. Implisiittinen, epésuorasti ilmeneminen kuuluu olennaisena osana
kehollisuuteen, kehomieleen. Ryhmén mukaan on hyvé, ettd sukupuolisuuden
olemisen tapaa voitaisiin késitelld joko eksplisiittisesti tai implisiittisesti osana
taiteellista siséltoa.

Pedagogisessa rakkaudessa ideaali on, etté luonteva luottamus ja omasta

tilasta hellittiminen vallitsevat oppilaiden ja opettajan vilisissd sekd ryhmén
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siséisissé suhteissa (Buber 1970/1937). Vaikka rakkauden kisite saattaa tuntua
ja kuulostaa erikoiselta ja vanhahtavaltakin pedagogiikan yhteydessé, haluan
nostaa esiin rakkauden, hyvé tahtomisen toiselle hénen itsensé vuoksi, lasten
ja nuorten kanssa tyoskentelyssa (Hollo 1949/1927; Kauppila 2012; Turpeinen
2015). Paljosta selvitién, jos opetuksessa ja eliméssé vallitsee rakkaudentay-
teinen ilmapiiri. Opettaja on pyrkinyt kattamaan ravitsevan ruokapdydin, jossa
myo6nteisyys ja huomioiminen luovat kehitykselle positiivisen kasvualustan. Kun
oppilaan "piilossa ollut” siséinen idea kirkastuu esiin pedagogisessa tapahtumas-
sa, poydéassé on herkkuhetki. Iloa erityisestd hetkesti. Lapsi on kasvussaan usein
avoin ja luottaa tulevaan, spontaanisuudessaan uutta oppiva, lapsen logiikalla
jarjestykseen suhtautuva, vuorovaikutuksessaan mutkaton ja altis. Nuori kas-
vaa ja kehittyy eri reitteja lapsuuden alustastaan vélimaastossa tai déripaissa.
Néien avoimia ja vetaytyvié nuoria, aktiivisia ja passiivisia nuoria, provosoivia
ja hellid nuoria, unenomaisessa maailmassa ja arjen painossa taivaltavia nuo-
ria. Kaikki ovat matkalla omaan aikuisuuteensa. Olla omalla laillaan ja matkata
omaan suuntaansa. Halua tulla l4helle ja ottaa irti. Halua tulla suojatuksi ja
vapaaksi. Persoonassa ja persoonissa "fyysinen, henkinen ja jotain silta valilta”.
Hurjaa sokeaa rohkeutta. Voimaa. Hurjaa sokeaa pelkoa. Alkuvihred#, joka voi
tavoittaa uusia, aina kohdallisempia sivyja. Tarkempia sévyja. Muutosta on ta-
pahtumassa kaiken aikaa. Nuorissa ja lapsissa, nuorissa aikuisissa, varttuneissa
maantienruskeissa aikuisissa, ystivissé, kollegoissa, yhid harmaampiin véreihin

pukeutuneissa. Alkuvihre&& meissé kaikissa.
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8. Tutkimuksen taiteellis-
kiytannollisten osien tulkintaa -
tyttoys, kehollisuus, tietoisuus

Tulkitsin aineistoa kasitteiden kehollisuus, tyttoys ja tietoisuus vélitykselld ja kiy-
tin kehollisuuden havainnoissa viitté tarkastelutasoa (ks. luku 6.). Haastatte-
luaineiston tyttojen esiin nostamat tyttoysmerkitykset ilmenivit kehollisuuden
eri tasoissa, ja tulkitsin niita teoreettisen viitekehykseni tarjoamilla vilineill&.
Tarkastelin tyttéyden kehollisuuden kerrostumisen ja ristiin kietoutumisen liit-
tymisté tietoisuuteen performatiivisuutena, esityksellisyyden vaikuttavuutena
(Butler 2006/1990, 218-236). Tyttoyden rakentumista ja merkityksié tarkastelin
erityisesti haastatteluaineistoni tyttdjen kokemusten sitaattien valossa. Tietoi-
suutta tarkastelin kehomielen, tietoisuustaitojen ja tajunnallisuuden pohjalta
(Rouhiainen 2015; Klemola 2013).

Suunnitelmallisesti etenevi taiteen perusopetuksen tanssitoiminta synnytti
sukupuolen ja tanssin toistoa. Tarkastelen tyttotrilogian kehyksissé, millaista
tyttoytta kukin haastateltava toisti, tuotti ja konstruoi seké millaiseksi kollektii-
viseksi kehoksi ryhmén yhteinen tyttotrilogian keho kussakin esityksessé muo-
dostui. Tyttotrilogian prosessista ja esityksisté saimme lehtikritiikkejs (esim. HS
Résénen 5.4.2001), joilla oli aikoinaan merkitysté tytoille, muulle tyéryhmalle ja
minulle. Jétin mediahuomiot kuitenkin tutkimuksen ulkopuolelle, koska pyrin
tassé tutkimuksessa ryhmétapahtumien siséisen prosessin kuvaukseen ja aineis-
tomateriaali oli muutenkin runsasta. Tulkinnassani painotin havaintotyékalun
esiin nostamaa kehollisuutta, sitaattien esiin tuomaa tyttoytta seka tietoisuutta,
jolloin tyttojen toimijuuden sisemmiéit tasot korostuivat ja tutkimuksen ulkokaa-
ret loittonivat.

Miten tamaé tutkimus oli tehty? Lahdin liikkeelle esitysten videointien tarkas-
telusta paédstékseni tyttojen ilmaiseman kehollisuuden dérelle. ”Viisikehokkaan”
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tasot esiintyvét pasllekkéisiné ja limittaising, joten tasojen hahmottaminen eril-
lisin& oli jollain tapaa keinotekoinen mutta analyyttinen ldhestymistapa tutkia
kehollisuuden eri ulottuvuuksia. Tarkastelin yhdeksén tutkittavan tyton ilme-
nemisté ja rakentumista kehollisuuden viidella tarkastelutasolla videoaineistos-
sa. Sen jélkeen aloin miettis tyttoytta kehollisuuteen kerrostuneena ja ristiin
kietoutuneena eli performatiivisuutena haastatteluaineistossa. Tytot tulivat
nékyviksi ja puhuivat tutkijalle, minulle, itsestéén eri tyttotanssisarjan osiois-
sa ja eri ikévaiheissa. Linkitin tutkimusprosessissa kehollisuuden havainnot
haastattelupuheeseen tyttoyden merkityksisté ja mietin tietoisuuden ldsnéolon
kietoutumista niihin. Esitdn tutkimuksen johtopa#toksissd myos kriittisyytta
tutkimusmenetelmén ongelmakohdista.

Aloin tutkia tytt6ja intuitiivisessa jarjestyksessi; toimintatutkimuksellisella
ja osin myos fenomenologisella otteella havainnoiden tarkastelin tyttojen haas-
tattelupuheessa esiin nostamaa tematiikkaa. Tutkin, miten tytot ilmentyivat
ja rakentuivat kehollisuuden viidella tasolla videotallenteissa ja miké toistui ja
kertautui tyttojen puheessa tai oli erityista tutkimushaastattelun sitaateissa.
Ennen kirjoittamista katsoin tyttotrilogian esitysnauhat kertaalleen lépi ja luin
haastattelupuheet ajatuksella.

Ruumiini ilmoittaa itsestéén kirjoittamisprosessin aikana. Tietdminen
ja ei-tietaminen kamppailevat mielesséni, kirjoittaminen synnyttaa
ajatuksia ja ajatukset kirjoittamista. Yritdn hengittéa tilanteeseen so-
pivalla tavalla. Hengittdminen muuttuu pinnalliseksi, ruumiini kan-
gistuu. Kiinnitén nyt erityistd huomiota téssé ja nyt -hengittdmiseen.
Muistaminen ja ei-muistaminen savyttaviat mielenliikettéani. Muistan
todella hyvin, ja samanaikaisesti harmaa sumu peittdd muistoja.
Kehotietoisuus ilmoittaa aina vain itsestéén. Aistin kumartunutta rin-
takehin asentoa, solisluut hymyilevit osittain sivusuuntaan, niskassa on
kireyden tunnetta. Yritin vapauttaa niskaa, jinnittynytta hartianseutua.
Olo helpottuu hieman, ja hengitys kulkee ehk# virtaavammin rintake-
héssé. Muistelu ja ei-muistelu sekoittuvat mielesséni. Muistanko oikein
vai onko muisto muuntunut mielesséni aikojen saatossa? Kulkevatko
tietdminen, muistaminen ja muistelu samaa polkua, tietdméttaén, kat-

sovatko ne kaikki samaan suuntaan?



8. TUTKIMUKSEN TAITEELLIS-KAYTANNOLLISTEN OSIEN TULKINTAA - TYTTOYS, KEHOLLISUUS, TIETOISUUS

8.1. Pink kapina
Esityssynopsis Pink kapina:

Esitys alkaa videolla, joka heijastetaan valkoisille sermeille yleison eteen. Nuoret
tytot ovat valmistaneet oman videotanssin. Nayttamdtilanne alkaa, kaikki tanssijat
tulevat lavalle ja rdppddvdt pink rdapin. Nykytytot ja Naapurinpojat tekevdt sisddn-
tuloja ensimmydisessd tanssissa. Tytot puhuvat ensimmdiset omat tekstinsd, joiden
teemana ovat olleet sekd vdrit ettd unelmat ja pelot. Muut oppilaat reagoivat ddnelld
Jja litkkeelld teksteihin. Tuttelit ja Ipanat, tyttokamppailuseurat, haastavat toisiaan
seuraavassa kohtauksessa. Kolme akrobaattista Kissanaista tulee kamppailuihin
mukaan. Joukkuepelacjat ja Kissanaiset litkkuvat omalla tavallaan. Valkoiset sermit,
ovet tuodaan uudelleen ndyttdmolle. Kolme tyttod asettuu sermien eteen ja alkaa ker-
toa omaa tarinaansa. Tarinat lomittuvat. Tarinoiden pddtteeksi ovet avautuvat, jo
ovien takaa loytyy erityyppisid hahmoja eri tilanteissa. Pinkkid pdivinvarjoa pyorittd-
vd tytto pitad monologia kauneudesta ja rumuudesta, sisdisestd ja ulkoisesta. Nuoret
pojat (ja tytot) jahtaavat toisiaan yohipassa. Tyttotanssijat esittdvdt tekstejddn,
teemoina vdrit tai unelmat ja pelot. Tyttoryhmd tanssii pinkkien pdivinvarjojen kans-
sa. Nykytytot ja Naapurinpojat tanssivat pareittain. Tanssi jatkuu, kun Satuneidot,
Kuninkaalliset ja Noidat valtaavat lavan. Ovet avautuvat uudelleen. Lopputanssissa
kaikki ryhmdt vuorottelevat lavalla omilla nimikkotansseillaan.

Pink video

Pink kapina -esitys tyttotrilogiassa alkoi tyttojen ideoimalla ja kuvaamalla vi-
deo-osuudella. Pink videon tekijét eivit ole varsinaisesti tutkittaviani, mutta
lilkkeellelahto tyttojen tekemaillé videolla oli tarked myos kaikille esitykseen
osallistuneille tytoille, joten viivymme hetken Pink videon syntyprosessissa. Tut-
kittavat tytot tekivit vastaavasti oman tanssivideonsa tyttotrilogian kolmanteen
osaan, Voimapisteeseen (ks. luku 6.3.), ja haastattelupuheissaan he vertasivat
sité Pink videoon.

Lahtokohtana molemmissa videoissa oli ilmentéé ja tutkia, miten tyttojen
elama4 ja lapi eletyt kokemukset ilmenevét ja rakentuvat tyttojen 2000-luvun
alun arjessa. Kiinnostuin kokonaisvaltaisesti tanssivien tyttojen el&imén ja arjen
ehdoista tanssisalissa ja sen ulkopuolella. Miten tanssi ja arjen jokapéaiviinen
elaimismaailma nayttaytyivit tanssivissa tytoissa? Seké tytot ettd mini ajat-
telimme, ettd videokameran kuvausten avulla voisimme laajentaa ja yhdistéa
tanssivien tyttojen eldméanpiirié laajempiin tai ainakin monipuolisempiin néky-
miin tyttokulttuurisista paikoista. Tanssijuuden haasteena heilld oli siiné tanssin

kehollisuuteen ja omaan potentiaaliin tutustuminen. Voimapisteen aikaan tytot
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tarttuivat tanssijuuden haasteisiin tosissaan. Kaikki tyttojen haastattelut, joiden
litterointeja seuraavassa lainaan, ovat vuodelta 2007. Kutakin tyttod haastattelin
kerran noin tunnin ajan, ja sitaatit ovat néista haastatteluista.

Tutkittavat kommentoivat lava- ja videotyoskentely Pink kapinassa ja

Voimapisteessé seuraavasti:

VEERA: My®os ihan erilainen kokemus ja se et kun katto itseéén sité
esityksen aikana videolta, joka oli todella tosi jann#a... ensin kattoo
itseéiin isona sielléd valkokankaalla ja sen jialkeen on se mini itse, jonka
juuri naitte on sitten lavalla...ettd tdssad min sitten olen ja teen téssa
sitten koreografiaa.

ESSI: Pink kapinassa oli se, ettei kattoi ylospéin noita isompia tyttoja
janiilla oli se videokin.

EMMA: Ja se video muutti aika paljon meidén biisis, jotenkin
Eléménilossa. Antoi meisté ehkd enemmaén.

Pink kapinan videoiden tehtévinantona oli kuvata oppilaita tyttéiné ja nuorina
ihmising, kiinnostavia tiloja ja paikkoja (oman arjen ympéristoissi) sekd omaa
huonetta tyttoyden tematiikan nékékulmasta kisin. Oppilaat ja mina tutkijana
olimme hurjan kiinnostuneita ja "nélkéisia” tekeméan omahahmotusta nékyviksi
ja kuuluvaksi taiteen eri keinoin. Ja jollain tapaa meillé oli luottamus siihen, etta
arjen pienet vihjeet antaisivat "todellista” kuvaa tyttojen olemisen ja rakentu-
misen tavasta suomalaisessa kulttuurissa 2000-luvun alussa. Kehollisuus ja tyt-
toys kietoutuivat nuorten naisten tapaan kuvata kokemuksiaan, kehollisuuttaan,
materiaalisuuttaan, suhteitaan ja pddmaéaéridasn. Tyttoyden eri aspektien yhteen
kietoutumista pyrittiin ilmentdméasn, yht4 lailla sen syvié kuin pinnallisiakin
ulottuvuuksia.

Tytot halusivat ennakkoluulottomasti rakentaa toimijuuttaan videokuvaa-
malla sité eri tiloissa ja paikoissa. Tulkitsen toimijuudella (ks. lisdé toimijuuden
kasitteestd Ojanen 2011, 24) tarkoitettavan téssé video-osuudessa itsekuvauk-
sen seké omaehtoisen kehollisuuden ja tyttoyden esille tuomista, ilmentéamista,
olemista ja rakentumista. Ymmaérran ilmentémiselld ja olemisella tdssd mahdol-
lisesti ei-tiedostettujen prosessien ja merkitysten jonkinasteista esilletuontia.
Rakentumisella ymmaérrén téssé tietoisempaa esityksen valmistamista, tietoi-
suutta kulttuurisista normeista ja olemisen ja kiyttaytymisen tavoista seké nii-
den avaamista, keskusteluttamista, siirtdmisté ja horjuttamista.

Pink videolle pastyneet paikat olivat puisto, karkkikauppa, juna-asemat, koti,

oma huone, sinky, kylpyhuone, toinen puisto, katu, toinen katu ja viimeisené
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silta. Periaatteessa vantaalaiset tytot 14htivat hakemaan omanlaisiaan paikkoja,
rehellisyyttd omalle olemiselleen. Tytot olivat kiinnostuneita tekeméén arkea
nékyviksi, ja pyrin tukemaan heité siiné. Paikat eivét valttadmétté olleet miten-
kadn ihmeellisid tai sykdhdyttavid, mutta ne olivat kiinnostavia ja merkittavia
identiteettisubjekteille. Omilla paikoilla tarkoitimme puhuttelevia, heijastelevia
jaresonoivia tiloja yksiloille ja tyttoryhmaélle. Olimme yhteisoidentiteettisubjekti,
jossa kehollinen oleminen, rakentuminen ja tyttoys rakentuivat tekemélla ja
neuvottelemalla. Oppilaat ja min tutkijana emme etsineet téssé videossa ensisi-
jaisesti niinkéén esteettisii tiloja tai tavoitelleet tanssillis-esteettisté videoilmai-
sua. Tai emme olleet niin tietoisia estetiikan kaytén voimasta kuin talla hetkella
olen tai tanssinkentti kokonaisuudessaan on. (Vertaa esimerkiksi estetiikkaan
ja kuvaleikkauksiin perustuva tanssivideo ”"Dialoge 09 Neues Museum” (ohjaus
Sasha Waltz, Brigitte Kramer & Jorg Jeshel 2009).Toisaalta taas esimerkiksi
2013) oli samanlaista arjen kuvauksen tarttumapintaa, jota tavoittelimme myo6s
Pink-videossa.

Video kaynnistyi kahden tyttoryhmaén vilienselvittelyll& puistossa, missa
tytot haastoivat tanssien toisiaan. Outi puhuu haastattelussaan yleensé tun-
tiharjoittelusta ja ryhmistéd, minké yhdistén tutkijan tulkinnassani performa-
tiivisuuteen tyttojen vilisessd kamppailussa. Toisaalta arjen kuvaus on myos
idealisoitua kuvausta, vaikka ihanteellisuus ja ihannekuva eivét olekaan siini
ensi sijalla (Vanska 2012, 23).

(T): Joo, mit4 sielld ryhmissé tapahtui?

Puistotanssijaksot on leikattu toistuviksi vélikkeiksi nauhalle, ja ne luovat rungon
kokonaisuudelle. Pink kapinan videon tekijétytot olivat luoneet puistotanssiin
omat liikkeet ja koreografiat. Harjoittelimme niité osaksi tunneilla. Seuraavana
tyttoydenpaikkana videolle oli leikattu karkkikauppa, jossa tytot valitsevat irto-
karkeista pastellin- ja kirkkaanvérisiéd makeisia ja mustia salmiakkeja. Tutkijan
tulkinnassani tytot halusivat esitykseen mukaan karkkikaupan, jotta “paheet”
tulisivat jollain tapaa esiin ja késiteltya. Vaikka karkkikauppa on ”viaton” kauppa,
yhdistyy se minun tutkijan tulkinnassani mielikuviin muista teini-ian rajanyli-
tyksist4 ja kokeiluista, epiterveellisest tanssijan elamésta tai itsemasrasmis-
oikeuden mielihyvéasta (Butler 2006/1990, 30).

Puistossa tyttoryhmét neuvottelivat tanssien. Kurkottavia, suppeita,

suuntautuneita liikkkeit4, pienis ja suuria késiliikkeita. Konstailemattomia
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perustanssiliikkeité nuorten tyttéjen tekeméni ja tanssimana. Avoinna
olemista, ei liian kontrolloituja liikkeité. Liikkuvaa kehollisuutta, virtaa-
vaa kehollisuutta, jasenet ja keskustan yhdistévaé kehollisuutta, nuoren
kehon liikkeit4, kasvojen moninaisia ilmeité, ei- loppuun saattamisen
kehollisuutta, heittaytymiseen pyrkivaé kehollisuutta.

Seuraavaksi tyttoyden paikaksi oli leikattu juna-asemalaituri, jossa oli aistittavis-
sa illan jannitysti kaupunkiin menosta. Ryhmaéssé istumisen kehontuntuisuutta,
junanpenkeille ahtautumisen tiiviytta. Sitten syntyi laulua, laulamisen ruumiin-
tekniikkaa, nuorten huoletonta keinumisen ja nojailun kehon kéyttoa. Titanicin
romanttinen tunnussével raikui junan muille matkaajille, ja Rauli "Badding” So-
merjoen "Menniin meidén landelle”, "Enhén sit4 tee, pieni hetki riitténee” siivitti
saapumista illan tummuvaan Helsinkiin. Tulkitsen junajakson leikkausvalinnan
tyttojen ryhméahengesti nauttimiseksi ja me-hengeksi, iloksi tehd4 oman ikéisten
kanssa juuri tdhén ikévaiheeseen kuuluvia juttuja, joita muut nuoret arvosta-
vat. Fyysinen keskinéinen nojailu ja positiivinen "huitominen” toisen reviirilla
ilmentavat tulkinnassani tyttojen vélista luottamusta ja ystavyytta. "Tyttojen
irrottelusta” on kirjoittanut pitkén linjan tyttotutkija Jaana Lahteenmaa (1992,
155-170), ja nden téssd samanlaisia irtioton jalanjalkia.

OUTI: M4 muistan sen vaiheen, joka et oltiin ihan tarkoituksella. M
muistan silloin kun tuli yhtakkis, InExitin aikoihin, et mit4 te teette
taalla, taa on meidn ryhmaé. Kai ténne voi tulla keté tahansa tanssimaan.
Niinku, savustetaan ne kaikki ulos tailti. Jotenkin semmoista ihme
lapsellista aikaa.

ESSI: Toi meién ryhma oli sillei. InExitissé me oltiin koko ajan lavalla,
tehtiin eniten toita ja mietittiin sité eniten. Mulle jii kuva, ettd me oltiin

vaikutusvaltaisessa asemassa.

Videon puistojaksossa kuvataan jélleen kahden tyttoryhméan kohtaamista. Tul-
kitsen tapahtuman niiden vélienselvittelyksi, jossa neuvotellaan merkityksista.
Miten latautunut, jannittynyt kehon kéytto olisi tulkittava tyttoyden ilmentyméana
jarakentumisena? Tulkitsen tdmin keskusteluksi tyttoyden normista kyseisissé
ryhmissé yksiloiden ja ryhmien vililla: millainen pit4é tai saa olla kuuluakseen
tdhian ryhméin, kuka tai ketkd ryhmaésté mésrittaviat normin, miten normia
ryhméssa liikutetaan tai kyseenalaistetaan? Miten toinen tytto tai tyttoryhmitty-
maé otetaan mukaan tai suljetaan ulos? Tulkitsen puistojakson trilogian tyttojen
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haluksi tuoda nahtavéksi nuorten neitojen viliset jannitteet yleisesti ja tyttojen
vilisen piiloaggression, jota oli heistd mielekésté késitelld tanssilla seké videoil-
maisulla (Pulkkinen 1998, 87).

Oma huone -kulttuuri

Oma huone -kulttuuri on yksi yksityisté ja julkista toimintaa tarkasteleva tyt-
tokulttuurin nédkokulma. Luetaanko omassa huoneessa toimiminen yksityisen
alueelle, vai onko silld ulottuvuuksia julkiseen yhteiskunnalliseen tilaan? (Aapola
1992, 83; Woolf 1990/1929.) Aikaisemmissa tyttotutkimuksissa painotettiin tyt-
tojen padsya julkisiin tiloihin heidén kulttuurisena kompetenssinaan. Uudempi
tutkimus nékee vahvuuksia my6s oma huone -kulttuurissa, jossa omassa rau-
hassa voi kuunnella musiikkia, jutella l4heisten kavereiden kanssa, haaveilla ja
saada niin keritd rauhassa eviitd naiseksi kasvuun (Ojanen 2011, 14-15). Omaa
huonetta esittavasan videokoosteeseen Pink kapinan tytot olivat leikanneet seu-

raavat kohtausvalinnat, josta muodostin havaintotekstin:

Tyton kotona oma huone on valaistu lattia- ja seinflampulla, ei katto-
valoa, tummasévyisii julisteita seinilld. Tytto huomaa koiran ja alkaa
silittéa sit4, laittaa kaappiin vaatteen. Kuva valokuvasta, jossa tytto on
lapsuusigssi. Kuva tytostéd tanssimassa puistossa. Tytté puhuu sén-
gylla kéinnykk&in ja poyhii hiuksiaan. Kuva pikkuveljesta paé tyynylla.
Kylpyhuoneessa tytto pesee hampaita, sisko tulee viereen peseméin
kasvoja. Syntymékuva, jossa vauva on &idin rinnalla. Lapsuuden joulu-
kuva kertoo tytosta nukke sylissi. Her#tyskello herattaé tyton sangysté.
Kuva tyton naurusta junamatkalla. Viimeisessd kuvassa tytto oikoo

sdngyn peittoa ja silittad koiraa.

Tyttonuoriso oli halunnut ottaa tulkinnassani kuvakoosteeseen seesteisi, hiljai-
siakin hetkid. My6s perheen koira sai omat hyvit hetkensé. Sisarukset ja vanhat
valokuvat saivat paikkansa. Tunnelmallisuus oli télle koosteelle leimaa-antavaa.
Oman huoneen kuvaaminen oli my6s annettuna videokuvauksen tehtivéinannos-
sa, mutta halutessaan tytot olisivat voineet jéttda sen pois tai haastaa tehtavénan-
non epékiinnostavavana, joten tulkitsen sen tytoille myos mielekkééksi aiheeksi
kuvata. Nuoren tyton oman huoneen rauha, kokemus yhteydesté eldimeen seké
yhteys omaan lapsuudenaikaan nousevat esiin merkityksellisiné tulkinnassani.
Voimapisteen videossa tutkittavat tytot kuvaavat myos kodin yksityista huonetta

ja tyttojen vilista vuorovaikutusta siellé.
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Kiinnostavaa on, kun Pink kapinan videolla yksityisen huoneen jilkeen heti
peridn tytot olivat leikanneet kadulle tulon, julkisen tilan. Julkisessa tilassa tytto-
jen riehakas cancan-tanssi levittaytyi kadulle rivistoné rinnakkain. Késikynkk#a
neidot menivit, ihmisketjuna yhdesséa kohti uusia haasteita. Tulkinnassani ketju
yhdistyi raikkaalla tavalla ihmisarvo- ja tasa-arvotaistelijan vaatimukseen uu-
desta huomisesta ja tanssin kepeyteen. Mieleeni assosioituivat myos kansanpe-
rinteen tyttokulkueet kési kéidessé ketjuineen ja lauluineen. Senni Timonen on
tutkinut tyttojen d4nis laulujen tiloissa. Kevitkokon juhlan lauluissa kuului nuor-
ten tyttojen tahto ja déni. Kokkosével kuului tyttojen laulannassa. Kokkosévelen
subjekti oli kollektiivinen tyttoys (Ojanen 2011a, 26). Pink video paittyi tyttojen
kévelyyn yli sillan: tyttojen ylikavely sillalla. ”Ta4lta me tullaan” -energia oli
iloisen potentiaalista ja lupaus jostain uudesta. Kuvakulma rajautui lopussa
jalkoihin, ja merkitykset jaivét auki: mihin he kavelivét sillan yli, onko heidén
ylitseen kavelty vai kévelivéatko he johonkin uuteen, tuntemattomaan, tulevai-
suuden silloitettuun tilaan? Tulkinnassani aineiston video-osuuden kokemukset
ja merkitykset ehdottavat tyttojen paikaksi sek# yksityista etta julkista tilaa.
Molemmille tiloille on omanlaisensa tarpeet kasvussa naiseksi, persoonaksi ja
kansalaisena toimimiseksi. Aineiston tulkinnassani tutkittavat tytét noudatte-
livatkin siséltovalinnoissaan paljolti timén paivin muiden pohjoismaalaisten
naisten ja tytt6jen valintoja ja toimintatapoja (Ldhteenmaa 2002; Ojanen 2011,
Honkasalo 2011).

Pink rap
Kaikki tutkittavat esiintyivit Pink kapinan yhteisessé Pink répissé (eeppinen).
2000-luvun alussa rép oli tirked elementti kaikissa sen aikaisissa nuortenesi-
tyksiss4, siis myos meidén esityksessdmme. Tytot toivoivat rappis ajan hengen
mukaisesti, ja tyoryhma alkoi kerata tytoiltd tekstimateriaalia sithen. Laulutapa,
jossa rytmiin istutetut kantaa ottavat riimit ilmaistiin poljennolla ja kriittisesti,
rantautuivat suomalaisiin nuorten esityksiin 2000-luvun alussa. Réppi otti kantaa
sanoituksillaan tyttoni olemiseen ja elamén yllatykselliseen kulkuun. Téssé en me-
ne sen laajemmin répin kiyton laajuuteen suomalaisissa nuorisoesityksissd, mutta
rappi on hyvin elinvoimainen ja suosittu musiikkigenre edelleen 2010-luvulla.
Tukevasti kahdella jalalla, toisella jalalla rytmié aksentoiden, elaménmakui-
nen runollinen rappi kaikui ilmoille kovaa ja korkealta neljankymmenenkahden
tyton ja neljan pojan toiveesta, halusta, vaatimuksesta tulla kuulluksi, ndhdyksi
ja kohdatuksi omanlaisenaan ihmiseni, tytténa — naisena (poikana, miehen4),
omanlaisenaan ihmiseni.
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(T): Mika sinulle tulee ensimméiseni mieleen, kun si muistelet Pink
kapinaa?

VEERA: Noidat ja totta kai ikimuistoinen pink réppi.

(T): Olet ollut mukana kaikissa kolmessa osassa ja kun nyt 1dhdet muis-
telemaan?

SANNA: Ei muista paljon koska oli niin nuori. T44n laulun kylla muis-
taa, pink rappi.

Rytmit, kehorytmit ja rappilaulu loivat sévyn esityksen seuraaville jaksoille.
Avausjakson pinkki mutta tummasévyinen kuvaus jai soimaan esityksen taustal-
le. Esiintyjéit, muu taiteellinen tyoryhmé ja mind halusimme antaa tytoille oman
danen ja lahestyimme tyttoaihetta &4nen, liikkeen ja tekstin keinoin. Oppilai-
den esitysté varten kirjoittamista teksteisté teatteri-ilmaisuosuuksien ohjaaja
Hannele Niiranen koosti oppilaiden tekstien sanoista eri Pink rép -versioita, ja

valituksi tuli timaé:

pink on teravé, pink on selkes
allo, pirtee, ikuinen
julma taikka ihana, mé sen valitsin

pink on mun

mut

sit musta iskee, dkKkii ja voimalla
kerta kerran jalkeen musta yllattaa
kaikessa on mustaa

se on
rajuu, tummaa, mageeta
kukaan ei sité tunne

mut mustan tuntee kaikki

se on
fantsuu, siistii, mageeta
mullon kaikki oikeat vérit

ne meidét valitsil...

(Tyttojen tekstien pohjalta sanoitus Hannele Niiranen 2001)
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Miten kehollisuus rakensi tyttoytté tai sukupuolen esittéimisen tapaa Pink répis-
si? Kehollisuudella ymmarrén tissa psykofyysisté lasnéoloa, jossa mieli ja keho
olivat yhdistyneet kokonaisuudeksi, itsefiéin ilmaisevaksi kehomieleksi (Klemola
2013). Hyvin eteenpéin suuntautuneet kehot rappésivit, lauloivat ja rytmittivat
Pink rap -esityst4, joka kertoi tytoille tarkeista vireista - pinkisté ja mustasta.
Réppié laulavaan kehollisuuteen yhdistyi 2000-luvun alun tytt6jen vaatimus
muutoksesta siihen, kuinka tytot-naiset tulevat usein kohdatuiksi ja kohdelluiksi
maailmassa. Réppi oli vastarintaa ja kapinaa, jotta ei jaisi vahvempien epéhuo-
mioimaksi. Se oli osa yleistd kulttuurista vaatimusta siit4, ettd heikompia ei tule
jyrata. Heikommalla esiintyjét ja mind ymméarsimme esityksessé tyttojs, naisia,
pikku tyttoja, vihemmistoja, eléavid elaimis tuntevina luontokappaleina, pulassa
olevia perheenjésenié, sodan jalkoihin ji4neitd ihmisig, mieleltaén jarkkyneit4.
Liahdimme etsiméén ja tutkimaan nykytyton tai -naisen mahdollisuutta toteuttaa
erilaisia identiteettisubjekteja ja niiden ilmenemisen ja rakentumisen mahdolli-

suutta meidin esityksessimme ja maailmallisuudessa.

(T): Mita sanot ryhmén tai yhteison merkityksesta?

SARA: Téssd Voimapisteessé me oltiin jo yhtendinen ryhmé, mitd me
ei oltu noissa aikaisemmissa produktioissa. Muodostunut yhdeksi ryh-
maéksi ja se oli tosi mukavaa.

VEERA: Mut sitten my6s tuon ryhmén kehitys ja se, kuinka ihmiset sit
hitsautui ja ryhma ja kuinka sité tottui toimimaan sen ryhmén kanssa,
niin on ehk# se suurin, suurin kehitys.

(T): Mitka jutut olivat ryhméayttavia?

VEERA: No varmasti improvisaatio oli sellasta. Improvisaatio ja sitten
ylipdétansa sellainen ryhmétyoskentely...mut sitten myos tuon ryhmén
kehitys ja se, kuinka ihmiset sit hitsautui ja ryhmaé ja kuinka sité tottui

toimimaan sen ryhmén kanssa.

Tulkitsen tyttojen kommentit ryhméytymisen ilosta, ydinporukasta ja mukavasta
ryhmiétyoskentelysta tyttoryhmén keskeiseksi viihtyvyydeksi, haluksi tehdé asioi-
ta vihan isommassa tyttoryhmasséa. Improvisaatio ja ryhmétyoskentely yhdis-
tivat erilaiset tyttopersoonat yhteen. Tavallisesti tytot voivat olla paljon kaksin:
esimerkiksi tallityttotutkimuksessa tytot painottivat juuri sit4, ettd ryhmaéssa
toimiminen tuotti heille erityista iloa, kun tavallisesti odotetaan, etta tytoilla

on se yksi paras kaveri ja toimitaan kahdestaan tai kolmistaan (Ojanen 2011a).
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Tulkitsen téssa tutkimuksessa teoreettisen viitekehykseni pohjalta identi-
teetin rakentuneeksi, sosiaalisen ympériston ja yksilon kehityksen muokkaa-
maksi identiteettisubjektiksi (Pulkkinen 1998, 137). Postmodernin politiikka,
jossa identiteettisubjektit muodostuvat yhteison ja yksilon vuoropuhelussa, on
tdmén tutkimukseni yhteiskunnallista nikemysté. Késitykseni identiteetista
politiikan perustana muodostuu yhteison ja yksilon dialogissa, enké sitoudu
tiukasti kumpaankaan, hegelildis-marxilaiseen tai liberalistiseen yhteiskunnal-
liseen perinteeseen, vaan néen juuri identiteetin muodostuvan tekoprosesseis-
sa ja toistoissa niissd molemmissa politiikan traditioissa (Pulkkinen 1998, 154;
Butler 2006/1990, 37). Modernistinen identiteettikisitys kiinnittyy tiukemmin
alkuperién, jolloin tietyt identiteettikategoriat, esimerkiksi nainen kategoriana,
ja ilmio ovat umpinaisempia ja selvérajaisempia. Identiteettisubjekti ja sukupuoli
tuotetaan performatiivisesti, jolloin ne ammentavat konstruoinnin asenteet eri
traditioista. Pinta ja syvyys vuorottelevat ja vaihtavat paikkaa performatiivi-
sessa tapahtumassa. Seuraavana esimerkki kertoo merkityksen kokemuksen

ja ulkoisen koodin vilisesté suhteesta postmodernissa performatiivisuudessa.

(T): Millainen suhde siini oli tyttoyteen télla sun tarinalla tai baskeri-
piiselld hahmolla?

OUTT: Olen tytté mutta ei tavallaan korosta sité, silla tavalla ettd ma
voi pitada tata baskeria, jos mé haluan tai riehua, jos mé haluan eiki se
tee musta vihemman tai enemmén tyttoa tai enemmén jotenkin poi-
kamaisempaa, kun ei se tavallaan méérittele mua, se mitd mé haluan
tyttoydeltani.

Tutkijan tulkinnassani Outi ldhestyy postmodernia ajatusta, jossa koodit ja
merkitykset ovat kontekstisidonnaisia, ajassa ja paikassa vaihtuvia. Mik&an
tiukka modernistinen méérittavyys ei sido Outin tyttoysndkemysti siita, etta
vaaleanpunainen hattu merkitsee vain ja ainoastaan feminiinist& naisihmista,

vaan koodi saa avoimempia merkityksia kokijalleen ja toimijalleen.

(T): Enté tama trilogian aihe, tytot?
VEERA: Vaikka me kaikki oltiin tytt6jd niin se ei kuitenkaan ratsastanut
silld tyttomaisyydelld vaan se oli ensisijaisesi dynamiikkaa, tai jotenkin,

tosi dynaamista.
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Tulkinnassani Veera tuo haastattelupuheessaan esiin dynaamisuus-sanassa
tyttojen potentiaalin ja todellisen toimijuuden ja erilaisuuden suhteessa "tyt-
tomaisyydella ratsastamiseen”. Tulkinnassani Veera nékee tytot persoonina,
identiteettisubjekteina, joista voisi tuoda esiin muitakin puolia kuin pelkéstaén
tyttomaisyytts, esimerkiksi toimijuutta: mité he ovat tehneet, missé he liikku-
vat, mitd merkityksié tytot haluavat tuoda esiin. Dynaamisuuteen liittyy ajatus
poststrukturalistisesta moninaisuuksien kirjosta, jossa identiteettisubjekti ei
jahmety paikalleen, vaan liikkuu varioituen ja rakentuu eri merkityksin uudella
tapaa uudessa kohdassa.

Kun katsoin Pink ripin videonaudalta uudelleen, huomioni kiinnittyi siiné
tilla kertaa esiintyjien erikokoisuuteen, ei-harmonisuuteen. Se on tyypillista
ala- ja ylaasteikéisten kokojen jyrkk#a vaihtelua eli samassa ryhméssé on pienié
ja isoja nuoria, tyttoja ja poikia. Sekamuotoinen seurakunta réppadméssi sai
minut hetkellisesti kiinni kaipuustani harmoniseen ryhmén koostumukseen,
mutta palasin tyytyviiseni ajatukseen sekalaisuudesta rikkautena, erilaisuutena
ja monimuotoisuutena tassi esityksessé. Ndin on hyva.

Taméan tutkimuksen ldhtokohta ei varsinaisesti liittynyt intersektionali-
suuteen, joten vantaalaisen tanssikoulun tyttojen taustoja ei haastattelussa
varsinaisesti selvitetty tai kysytty. Toisaalta erilaiset sosioekonomiset asemat
olivat implisiittisesti tyttojen tutkimusprosessin taustalla lasni. Miten tyton
identiteettiprosessi muotoutuu esimerkiksi siivousalan koulutuksessa? Mari
Kayhko (2006) on tutkinut sukupuolen ja yhteiskuntaluokan yhteisvaikutusta,
kun tyolaistaustaiset tytot kouluttautuvat ja heité kasvatetaan toisen asteen
ammatillisessa koulutuksessa puhdistuspalvelualan ammattilaisiksi. Naiseus
ja tyovéenluokkaisuus ovat ldsné siivoojakoulutusta méasraavina laajempina
rakenteellisina ja kulttuurisina tekijoind. Kayhkon tutkimus nostaa nakyvéksi
yhteiskuntamme tyolédistyttojen ja -naiseuden &énté, joka on ndkyméattomissa
jakuulumattomissa olevaa. Tutkimus tarkastelee tyttojen siivoojakoulutukseen
valikoitumista, kun "tydlaistaustaiset tytot kouluttautuvat siivoojaksi ja heita
kasvatetaan toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa puhdistuspalvelualan
ammattilaisiksi. Prosessiin siséltyy moraalista sdéintelyi seki sité, millaisiin
tehtéiviin ja asemiin tyttoja koulutuksessa seki siivoojina etté naisina kasvate-
taan”. (Kéyhko 2006, v-vi.)

Tanssittu tila
Pink kapina haluisi ndytta4, miksi halusimme tyttojen kanssa tehdé tamén esi-
tyksen (ja myohemmin esityssarjan). Meilld oli halu néytta4, ettd olimme elossa
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ja toimme tunteemme esiin; halu nayttai, etti tytot osaavat tanssia ja esiin-
tya kiinnostavasti; halu niyttaa, etta tyttoys oli kulttuurisesti merkityksellista.
Tanssit ja koreografiat tehtiin tyoprosessissa niin, etté jokainen tytto oli tehnyt
omaa liike- tai esitysmateriaaliaan, jonka kiinnitin ensin osaksi pienryhmien
tansseja ja sen jilkeen esitysjakso- tai kohtauskokonaisuuksiin. Jokaisella tytolla
oli ikéan kuin kaksi omaa eri liikkejaksoa yhteen tanssiin, kun puhutaan tanssin
lilkelausekekielta. Toisaalta tytot tarjosivat myos taiteellisia ideoita ja suuntia
tyoskentelyyn ja koreografiaan, esimerkiksi InExitissé suunnan enemmaén tari-
nallisuuteen ja roolityoskentelyyn. Tamé tyotapa toistui paljolti tyttojen liilkema-
teriaalin rakentamisessa koko trilogiassa ja yleisemminkin ty6tavassani, jossa
oppilaat ottivat Voimapistetta kohti mentiessi liséé vastuuta ja autonomisempaa
otetta kohtausten lilkemateriaalista ja kokonaishahmosta.

monstraatiovaiheessa. Esityspaikka, tapahtuma ja tarkoitus maarittelivat uu-
della tapaa koreografista tai esityksellista tavoitetta, ja avoimempi l&hestyminen
oli kiinnostavaa. Score on vield vakiintumaton termi tanssimaailmassa. Score
yllatyksellisyydell, improvisaatiolla ja tassé ja nyt -tapahtumilla on merkittava

osa taiteellisessa prosessissa ja esityksessé.

(T): Milta naiden tanssien tekeminen tuntui?

VEERA: Tai et siis tuntu et m# péésin siiné jotenkin omilleni. Se johtui
myos siité, ettd me tehtiin siihen pétkis, myos me itse muokattiin sité
totta kai.

Oppilailta kiinnitetyn materiaalin rinnalla kulki kinesikselle avautumisen ele-
mentti, tekhne (Monni 2004, 28), joka tarjosi ylidasteikiisille tytoille liike- ja
taidehaasteita. Téllaisella oppilaan tunne- ja liikekokemusta haastavalla ja
avaavalla tyoskentelylld on oma paikkansa. Liikemateriaalin kokonaisuudesta
tyttojen tekemén4 ja osin minun sommittelemanani syntyi liikett4, joka pyrki
kayttamain tyttojen koko kehollisuuspotentiaalin skaalaa. Pink tanssi koostui
neljan eri tyttoryhmén tansseista, sisdéntuloista ja poismenoista. Tytot elivit ja
kokivat liikettd kehossaan kukin omalla tavallaan, liikkeet suuntautuivat kehon
keskilinjasta ulospéin ja tanssijat pyrkivét kdyttdméan tilaa hyvin. Kompetentti,
osaava, toiminnallinen tytto-nainen-kisitys vakiintui osaksi suomalaista femi-
nistista tutkimusta 1990-luvulla (Ojanen 2011b, 17). 2010-luvulla painopisteet

tytto-nais-késitysten ideaalissa ovat laajentuneet ja kerrostuneet, esimerkiksi
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taide- ja tanssipedagogiikassa dialogisuus, ekologisuus ja vuorovaikutuksellisuus
ovat tanssipedagogiikan havainnon painopisteita. Nykyisessi tanssi- ja taidepe-
dagogisessa maastossa painopisteitd ovat moniarvoisuus ja kommunikaation
moniulotteisuus toimijuudessa (Lehikoinen 2006; Loytonen 2010; Anttila 2015).

Nyt astuivat lahikuvaan mukaan ensimméiset tutkittavat tytot - Meeri,
Sara ja Sanna. He tulivat lavalle nyky-, street- ja hip hop -tanssille omai-
silla liikkeill4, jotka sisaltavat hyppyjs, hypahtelyja, askelkuvioita, rento-
ja kasii, arkikehollisuutta, késikoordinaatioita, alasmenoja, eri asenteita

ja parallel-jalkoja. Oma tapa kéyttéaa itsed liikkeessé.

Tulkinnassani liikkeet ilmenivit ikéikaudelle luonteenomaisena kehollisuutena,
kehon sisemmiit kerrokset odottivat heriémistézn, paljon innokkuutta asen-
noitumisessa, pakotonta virtaavuutta eri kehonosien vélilla. Liike on taysi siina
kerroksisuudessaan, joka ilmenee silli hetkell4, siin# iZissd. Liikkeen kokemus,
tanssin tuntuisuus itselle ja kokemus ryhméssé olemisesta olivat tiarkeita asioita
téssé nuorten ikdvaiheessa ja myos tanssijuuden harjoittelun kehitysvaiheessa.
Meeri, Sara ja Sanna olivat tilloin ala-asteen viimeisten luokkien varhaisteineja,
jolloin naiseuden, sukupuolisuuden ilmentdminen oli esireflektiivisessi, tiedos-
tamattomassa vaiheessa. Kehollisuus ja tyttoys olivat molemmat muokkautumi-
sen vaiheessa, tulevan tilassa. Eri tytot kokeilivat erilaisia identiteettisubjektiin

liittyvia kokemuksia ja rooleja prosessin vaiheissa.

(T): Mik4 on tanssin erityispiirre, joka vahvistaa sun persoonaa ja tyt-
toytta?

SANNA: No siis, mun mielesté se ehké vahvistaa, et saa jotain aikaan.
SANNA: Ja sitten, no just et piisee tekee sillei vapautuneestikin. Et
vélill4, mun mielestd improt on tosi kivoja, s& voit tehda just sité, mi-
ta si haluut, sellainen mieliala, voit tehd4 sen mukaan. Mun mielestéa
semmonen on tosi rauhoittavaa vélilla.

(T): Kerroit, etta yhteyksia ja mielikuvia syntyi. Oliko télla tai sen hetki-
selld persoonallasi yhteyksid néihin lavalle improvisoituihin tarinoihin?
SARA: Kyl varmaaan. Yritti tehd& niisté yhtenéisen kokonaisuuden.
(T): Oliko tuo ikéivaihe kiinnostavaa esitettavai?

MEERI: Joo, se oli tosi kummallista. Niinku ldhinn, niin sopi todella
tyttoteemaan, kun sitd muutenkin mietti sité tyttoytta. Sit tehtiin InExit,
sopi hyvin.
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Tamén keskustelun tulkinnassa ja kisittelyssd huomaan ongelmallisuutta
omassa tavassani haastatella. Minulla on téssé vahva eetos tanssin hyvisti ja
voimauttavasta vaikutuksesta, joka tietenkéén ei ole itsestéén selvia. Tanssilla
voi olla harrastuksena myds ikavié, hyvinkin ik&via vaikutuksia nuorten itse-
tuntoon téssé kehitysvaiheessa ja myohemminkin. Neutraalimpi haastatteluote
olisi tutkimuksen kannalta ollut ehké luotettavampi ja validimpi. Johdattelevat
kysymykset tuottavat tiettyja vastauksia, jolloin kysymysten neutraaliin avoimuu-
teen tulisi kiinnittd4 huomiota. Toisaalta tein haastattelut osin fenomenologisella
otteella, jossa nyt-hetkiselle tavalle kommunikoida annetaan painoarvoa, vaikka
kysymykset eivit valttadmétta olisi objektiivisen tieteen késityksen mukaisia.
Itsereflektiona minun olisi hyvé jatkossa tarkentaa, millainen haastattelumuoto

toimii hyvin minun tavassani tehdé tutkimusta.

Tunnedynamiikka
Meerin kaipaamaa hiljaisen ja ujon tytén hahmoa konstruoimme ja hahmotte-
limme osin Pink kapinan avautuvien ovien jaksossa. Idea ei varsinaisesti tullut
tytoilta: avautuvat ovet -idean synnytti taiteellinen tyéryhma4, toisaalta tytot
eivit torjuneet tai epiilleet aihevalintaa. Voimapisteessé kaikki teemat ja koh-
tausideat tulivat tytoilta itseltdén - isé, kiusaaminen, anoreksia ja elaménilo.
Meerin kehomieli ei palauttanut mieliin néit& ovijakson tietynlaisia ohikiitavia
sivuhahmoja. Huomaan, ettd oma toimijuus on liikkumisessa merkityksellist4,
jotta toiminta piirtyisi kehomuistin séikeisiin. Téma oli lyhyt jakso Pink kapinan
kokonaisuudessa, jossa tanssi mukana kahdeksan tytto4 ja nelja poikaa. Tehté-
vénantona oli néytta4 erilaisia olotiloja: millaisia olisivat heidén esittdmin&én
introvertti, arka tytto (seké poika), ekstrovertti, aktuaalinen, valpas tytto (seka
poika), nuoruuden vastakohtana ikdéantynyt vanhus ja viimeisen tytto ja poika
-parit, jotka omalla tavallaan toivat esiin nuorien tapaa esittéé parisuhteitaan.
Lahtoajatuksena oli, etté oven takaa avautuisi tai paljastuisi yhdenlainen
olemisen tapaa esittavé konstruktio. Muissa tyttotrilogian jaksoissa ujouden tai
arkuuden esittdminen oli enemménkin improvisaatioiden esille tuomaa ilmaisua
tyttojen omaehtoisessa ilmaisussa, ei varsinaisesti minun ohjaaja-koreografiana
ohjeistamaani tehtédvanantoa. Avautuvien ovien jaksossa Meeri ei ollut mukana,
mutta tutkimukseen osallistuneiden Heidin ja Minjan kehollisuutta ja tyttoytta
tarkastelen seuraavaksi. Kuvailen esitysnauhalta Heidin ja Minjan esittamii ja
performoivia nuoria naisia, mité ja miten he esittavét nuorta naista, vanhusta,

feminiinistd nuorta naista seka tytto-poikaparien kohtaamista.
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(T): Mihin haluaisit tarttua ensimméiseni? Tadmaé on avoin haastattelu.
HEIDI: Nelja ovea, jotka avautuivat. Oli mukava paésté esittdméaén eri-
laisia hahmoja. Kiinnostavaa, etsié itsestéén sellaisia hahmoja. Vanhusta
ja diivaa.

Tehtévanannot haastoivat ja asettivat kysymyksen nuorten itsensé rakentamiin
tutkimusmatkoihin tyttoyteen ja ikéikauteen. Aloitteleville tanssinharrastajille
oli helpompi paésta kiinni omaan tunnemaailmaan vastakohtien kautta, jolloin
hienoviritteisempi oman itsen esitys seuraisi myohemmin. Haastoin esiintyjéit
kohtauksessa yksilollisiin, yksittaisen (Varto 2008) tyton kehollisiin tiloihin tilan-
nemielikuvien avulla. Vastakohtien dramatiikka puhuttelee néyttamoll4, jolloin
kiinnostavaa on nahda yksittiisen ilmaisun rakentuminen. Tulkinnassani Heidi
ilmensi omaa introverttiuden esittdmisen puoltaan kehollisuudessa.

Paa oli painettuna alaspéin, kédet roikkuivat ristissé lantion edessi,
toinen jalka pyyhkéisi lattia valinpitdmattomaésti, kehollisuus ja tyttoys
olivat jotenkin suljettuina ulkopuolisen katseelta.

Tulkinnassani Heidi konstruoi mahdollisesti huolestunutta, ehki tummankin mie-
lialan nuorta kehon osittaisella sulkemisella, kehossa olemisena ja alas painetulla
katseella. Heidin kehollisuudessa oli myos levollisuutta, mahdollisesti hiljaisuu-
dessa yksin viihtyvaé ja parjddvas nuorta naista. Minja seisoi ldhes selin yleisoon
péin, ylavartalo kiertyi herkisti vasemmalle. Kehollisuus oli vilttelevi, ja kat-
sekontakti oli koko ajan poispéin sisdénpéin kisntyneisyyden performointina.
Tulkinnassani Minja konstruoi tyton, joka suuntautui kontaktiin passiivisesti tai
valttelevisti, joskin samanaikaisesti nuoren naisen, joka kipeasti kaipasi passta
kontaktiin. Tulkitsen, etté ristiriita esityksellistyy kehossa nikyville laadultaan
ambivalenttina.

Heidi ja Minja kayttivat ekstrovertin esityksisséén tulkintani mukaan ke-
hoaan eri tavoin: he pystyivét luomaan kehollisia eroja sisdén- ja ulospdinsuun-
tautuneisuudessa. Hahmojen kehollisuus ilmensi suhdetta voimaan, lihastonuk-
seen, tilaan suuntautumiseen, kokonaisena kehona olemiseen. Rohkaisin heiti
loytaméan aistimellisilla mielikuvia, liikelaatua ja tilanteen tuntua hahmoihin.
Huomaan, etté keholliset hahmot ja luonnokset jaivat voimaan melko ensimmaéi-
sista harjoituksista. Tehtévanasettelu sisdédnpéin-ulospiin ja niiden vilimuodot
haastoivat henkilokohtaista ilmenemisté tulemaan esille. Kiinnostava paikka

haastaa esiintyja-oppilas koreografiaan kinesteettisesti ja esireflektiivisesti
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moniulotteisempaan ilmaisuun (Rouhiainen 2015, 87-101). Yksilon temperamentti
vaikuttaa olemisen tapaan, jota psykologi Pirkko Keltikangas-Jéarvinen (2010;
2015) on temperamentin teoriallaan selvittényt; hén puolustaa yksil6iden oikeutta
omaan temperamenttiinsa opettamisen ja arvioinnin ldhtékohtana. Introvertti
persoonallisuus voi osallistua yhteison toimintaan omalla tavallaan, ja opettajan

tulee huomioida tamé opetuksessaan.

And based on playing is built the whole of men’s experimental exist-
ence. No longer are we either introvert or extrovert. We experience life
around transitional phenomena, in the exciting weave of subjectivity
and objective observation, and in an area, that is between the inner
reality. (Winnicott 1971, 64.)

Teoksessaan Playing & Reality (1971) lasten- ja nuortenpsykiatri Donald Win-
nicott perustelee leikin merkitysté koko eksistenssin perustana. Ei ole vili4,
olemmeko introvertteja vai ekstrovertteja. Koemme eldmén muuntuvana ilmion,
se on jannittévaa aaltoliiketté subjektiivisen ja objektiivisen havainnon valillg,
tilassa, jossa sisdinen todellisuus syntyy (kirjoittajan suomennos). Tytot tekiviat
néita harjoituksia ikésn kuin winnicottilaisessa ja huizingalaisessa hengessi, ja
liilkuimme kinesteettis-virtaavan sek esireflektiivisen kehollisuuden alueella.
Kehollisuuden esittéjind Minja ja Heidi painottivat vanhuuden kokemuk-
sessaan haurautta, tutinaa, tarini4, rintarangan kumaruutta, tapaa nojata tu-
kipisteisiin. Ohjeistukseni esiintyjille painottui hienoviritteiseen tanssijan- ja
esiintyjanty6hon, vanhana olemiseen, eldytymiseen, tuntemiseen, kokemiseen.
Seuraavissa avautuvissa ovissa oli vuorossa feminiinisen ja samalla ei-femi-
niinisen olemisen tavan esityksellistdminen, tyttoyden kehollisuus. Heidin toinen
kési menee pién taakse ja toinen lantion alueelle, samoin kuin Minjan. Molemmat
tuntuvat pitévian, nauttivan olomuodostaan. Minjalla kehollisuus oli kiertyvaa,
eteenpiin kurkottavaa, pehmentynyttd, muotoja ja kiertymié tuottavaa kehollista
olemista. Tehtivinantona oli esittéi, olla, konstruoida omalla tavalla feminiini-
sen alueella oleva nuori nainen. Mitéén suurta eroa Heidin ja Minjan olemisen
tavassa ei niyta olevan. Kéytin ohjeistuksen apuna pinkin virikoodia, mielikuvaa
mukavasta omasta kehonosasta seké mielikuvaa ihannenaisena olemisesta.
Teimme koreografian harjoitusprosessin aikana paljon patsas-improvisaatioi-
ta. Tehtévinantona oli ryhmaé- ja yksilopatsaita, viimeiset ohjaamani patsaat oli-
vat paripatsaita, joissa tytot tulivat edesté taakse poikien luo, ja tehtavinantona

tytoille oli muodostaa omannékdéinen yhteinen paripatsas pojan kanssa. Neljasta
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parista vain yksi pari reagoi toistensa kohtaamiseen selkeéin psykofyysisesti.
Tyton tullessa pojan luo kehollisuus ei muuttunut: saapuva tytto paremminkin
kietoutui tai muotoili itsensé parinaan olevaan poikaan. Téssé tyton ja pojan
kehomielet kohtasivat jollain tapaa, kosketus rakentui yhteisesté olemisesta.
Hellyttavia ja huvittuneen koomisiakin piirteita syntyi tasti nuorten toisiinsa

reagoimattomuudesta, jota tutkija-opettaja seurasi mukana myotétunnolla.

Pink kapinan toiseksi viimeisessé jaksossa oppilasryhmét muodostivat
patsasharjoituksina vaihtuvia Perhepotretteja. Patsashahmot muis-
tuttivat enimméikseen ihmisi4, toisaalta rinnalla kulki abstrakteja tun-
neilmaisun tai idean ilmentymi4, esim. harmoniapatsas, kauhupatsas,
ilopatsas, vetiytyvyyspatsas. Aiti, is4, lapset ja lemmikit olivat ryhmien
hahmogalleriaa. Nauhalta tekemieni havaintojen pohjalta nuoret tans-
sijat olivat kiinnostuneita perhedynaamisten kuvioiden ja suhteiden
ilmentamisesta. Mitéén ylilyonteja tai vahéttelyéd en havaitse nuorten

ilmeist4 ja ilmaisusta.

Tunnustelin, aistin, mik& Pink kapinan jaksoista resonoi minussa nyt tai mihin
jaksoon mini sijoittaisin itseni, ’kymmenennen naiseuden”. Perhepotrettijak-
sossa elavilta tuntui oikealla laitimmaisena olevan ryhmén viimeinen patsas,
monimuotoinen perhe-eldmin tilanne, jossa #iti pitaé tytarta kidesti, perheen
toinen tytar roikkuu isén késipuolessa, yksi lapsista katsoi keskelld topakasti
eteenpiin, toinen lapsi istui polvien palla kédet suljettuna odottaen. Tunnistan
kuvassa eldmén virtaa, hyvié ja huonoja hetkis siséltavas perhe-elamén moni-
muotoisuutta.

Elamén erindisten vaiheiden kautta "kymmenes naiseus” on onnistunut ba-
lansoimaan, rakentamaan itselleen mielenkiintoisen (perhe-)elamén laadun.
Lapsuuden mahdollisesti tai ei-mahdollisesti aistittu, kinesteettinen ymmarrys
energioiden ilmenemisesté on eletty, purettu, varioitu, uudelleenkonstruoitu.
Ymmaérran tasa-arvofeminismin laajana késitteen, jossa kaikenlaiseen tasa-ar-
voon johtavat prosessit, kaikki suunnat ovat mahdollisia. Kodin ulkopuolelle ja ko-
din sisélle elaimééa- tai "ei-tata-elamad”-prosesseihin liittyy omanlaistaan tasa-ar-
von dynamiikkaa kulttuurisesti, yhteiskunnallisesti, poliittisesti. Postmodernissa
yhteiskunnassa ja poliittisessa tulkinnassa identiteettisubjektit lilkkuvat eri
kentissé ja saavat erilaisia merkityksid (Hooks 1997; 2016).

”"Kymmenes naiseus” kuvaa osittain sukupuolisuuden-naiseuden-tyttoy-
den prosessia kodin sisélle menemisen prosessina olematta olemusfeministinen



8. TUTKIMUKSEN TAITEELLIS-KAYTANNOLLISTEN OSIEN TULKINTAA - TYTTOYS, KEHOLLISUUS, TIETOISUUS

(Irigaray1996/1984; Lehtinen 2010) véittamé&. Kodin sisélle menemisen proses-
seihin voi liittya performatiivisuuden dynamiikkaa, toimimisen toiston ja muu-
toksen kokemisen dynamiikkaa, toisin tekemisté (Butler 2006/1990). Minun on
mahdollista taiteellisessa tutkimusprosessissa tulla osaksi kokonaisuutta omissa
rooleissani koreografi-ohjaaja-opettaja-tutkijana, joka tuo oman kokemukselli-
suuden myos osaksi esityssarjaa ja tutkimusta. Sallia, padstad, nauttia, oivaltaa,

kesyttéa, siedittys, altistua, tulla, menni, vaihtaa, jatté4, pyséahtyé ja kuunnella.

Performatiivisuutta

Videotaltioinnissa olivat vuorossa seuraavana tyttdjen omat monologikirjoituk-
set, jotka 11-13-vuotiaat tytot halusivat kirjoittaa ja jakaa yleison kanssa Pink ka-
pinassa. Tutkittavat Outi ja Essi esittivat ndyttamolla kirjoittamiaan omaehtoisia
monologeja. Tulkitsen tyttojen tekstipuheen identiteettisubjektin rakentumisen
performatiivisuutena, jossa puhe on aktiivista toimintaa, jonka merkityksiin
kehollisuus samanaikaisesti kiinnittyy. Essi aloitti tekstinsé esittdmisen véhéelei-
sesti, paikallaan, lilkkumatta, samanaikaisesti kehollisesti avonaisena. Outi seisoi
molemmilla jaloillaan, 1asné olevana, katse valppaana ja avoimena ndkokenttaén.

Tutkittava Outi kertoi omasta tekstistéin haastattelussa niin:

(T): Enta puhuminen sinulle? N#iss# esityksissé oli tekstiosia mukana,
néissé kaikissa.

OUTI: Tossa Pink kapina mi muistan sen ikuisesti, vieldkin sen. Mika
peppu ja paita kaveruusjuttu se oli, minka ma4 itse kirjoitin ja mé olin
niin ylpe4 siitd ja m4 paésen puhumaan sen sinne. Niinku sill4 tavalla,

niinku siiné oli enemmén, ettd se oli ihan suoraan sillei luontevasti vaan.

Outi oli pitényt omasta puheosuudestaan Pink kapinassa, ja tulkitsen totea-
muksen "m4 olin niin ylped siit4” onnistumisen kokemukseksi. Tulkitsen, etta
puheosion kokemus oli merkityksellinen Outille. Nayttadmolld omassa tekstissa
puhutun "paita ja peppu” -sanaparin tulkitsen ystéavyyden kuvaukseksi, jossa
esimerkiksi tyttojen ystavyyden sanoittaminen rakentui niyttamolla tulkin-
nassani huumorin, ldheisyyden ja irrottelun kuvaamisesta (Aapola 1992, 83-85;
Lahteenmaa 2002, 155-157).

(T): Miten tyttoys liittyi tiihan?
OUTI: Pink kapinassakin m# kerroin, et mé oon ollut sellainen, joka

eksyy metséén ja pyydystia oravaa, joka on - naurattavia keinoja - siis
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muutenkin sellaista etti ottaa kaveria. Vihan semmonen. En voi sanoa,
etta pitéisin itseéni poikamaisena tyttona, vaikka en mé sellaisenakaan

itsedni pitéanyt.

Huomioin, ettd haastattelussa Outi otti puheeksi lavalla esitetyn monologin met-
séseikkailut oravan pyydystémisestd ja kaverin ottamisesta. Tulkitsen tamén
kohdan haastattelumateriaalissa Outin kiinnostukseksi avata asioita, tarkastella
sukupuolisuuden aluetta ja tytto- ja naismaskuliinisuuden ilmenemispiirteita
(Halberstam 1998). Metséseikkailut tulkitsen viittaukseksi seitsemén veljesté
-tyyppiseen rasavillisyyteen, joka tyttdjen toiminnassa usein jatetdan huomiotta
tai sitd vihételléén pois. ”Ottaa kaveria” tulkitsen kaverin henkiseksi ja fyysiseksi
haastamiseksi, ehké ronskiudeksi toimia tilanteissa, jolloin feminiininen epésuora

toiminta ei ole toimintatyylin keskiossé.

(T): Millaiselta Pink kapinan liikemateriaali tuntui?

OUTI: En mé voi sanoa, ettd Pink kapinassa leikittiin, koska kylldhin
se oli ihan niinku ihan kunnon koreografiaa.

OUTTI: Se tuntui kehossa vauhdikkaalta.

OUTI: Sen yhdistdminen, eniten mulla oli ongelmia, mé muistan, tanssin
ja puheen yhdistadmisessé InExitissa... ainoa oli se riitakohtaus, siité tuli
sellainen ku, miké me néytettiin myos Brasiliassa ja siité tuli semmonen
minké sai omaan suuhun sopivaksi. (Saman keskustelun myohempi
kohta.)

Outin kokemus liikemateriaalista Pink kapinassa oli tulkinnassani koreogra-
fioivan mielen materiaalia, jossa mukana oli myos leikin tuntuisuus (Huizinga
1967/1938; Kariméki 2008). Edelld esitetysti sitaatista tulkitsen, ettd Outi on
kokenut puhumisen ja tanssimisen yhdistamisen itselleen haasteelliseksi. Esi-
merkiksi InExitin tyttgjen riitakohtausta Outi piti tosi hauskana ja hulvattomana,
erityisesti koska Brasiliassa kukaan ei ymmartényt suomen kieltd mutta silti
yleiso reagoi kiistelykohtauksen ilmaisuun relevantilla ja innostuneella tavalla.

Essi taas poimi haastattelun alussa esiin tyttoyden identiteettisubjektin per-

formoinnissa Pink kapinan Kissanaiset.

(T): Mennién sitten tyttoyteen, mita sanot Pink kapinan, InExitin,

Voimapisteen ja oman itsesi pohjalta?
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ESSI: No, Pink kapinassa me oltiin kissoja, kissanaisia. Olihan se tosi

makeeta. Silleen, en mé tied4, ei mulla mitésn tekstii ollut.

Essin kaipuussa tekstin esittdmiseen oli kiinnostavaa, ettd kehomieli ei nostanut
esiin omaa urpoustekstii Pink kapinassa. Essin sivuuttama tekstiesitys kasitteli
urpon eldméi urpojen maailmassa urpoudessa aina urpouteen asti. Nuori tytto
kirjoittaa huumoria, hauskaa monimerkityksisté sanaleikkié. Tutkijan tulkinnas-
sa on yht4 lailla hyva huomioida haastatteluista se, mit4 haastateltava muistaa
tai ei muista, miké tuodaan puheessa kisittelyyn ja miké jaa piiloon tai peittyy
muiden kokemusten taakse (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 22).

Essin kehomieli nosti haastattelussa esiin "kissat, kissanaiset”, jotka kuuluivat
Tutteleiden ja Ipanoiden jaksoon. Metaforina kissat ovat klassisia naiseuden ja
tyttoyden symboleita, jota mielikuvaa koreografi-opettajana maustoin ja kerros-
tin akrobaattisella lilkemateriaalilla. Téssékin osiossa tytot tekivét tanssiin omaa
lilkemateriaaliaan ohjeistukseni pohjalta. Haastattelussa oli tulkintani mukaan
helpompi keskustella kissakohtauksesta kuin sarkastisesta urpoudesta. Tulkitsen
kissanaisten mielikuvien liittyvén ldheisesti kehollisuuteen ja tyttoyteen, jolloin
se merkityksellistyy tyttoystematiikassa. Ymmarsin yhtené tanssin tekijéané
kissanaiset populaarikulttuurin representaatiohahmoiksi (Rossi 2010, 27-31),
joissa padsimme tarkastelemaan nuorten tanssijoiden kanssa selkeésti naiseu-
teen-tyttoyteen liitetyn kuvaston hahmoja. Oltiin ik&4n kuin nuorten ikétasoisen
kiinnostuksen maaperills, jossa neuvoteltiin merkityksié feminiinisyyteen ja

sukupuolisuuteen ja jossa ldhdimme liikkeelle tutusta (Laukkanen & Mulari 2011).

(T): Mita sanoisit liikkumisesta ja kehosta Pink kapinan aikaan?
ESSI: Just se kissanainen juttu, koska se oli haastavampi ja siihen ha-
lusi panostaa enemmaén. Siind meni eteenpéin... Ma harjoittelin sita
kauheesti kotona.

Tulkitsin feminiinista siten, etti olemista tarkasteltiin, haastettiin ja muovattiin.
Naiskuvastoa uusinnettiin ja siirrettiin osittain tietoisesti, niin etté toisaalta
liityimme sukupolvien ketjuun kissasymboliikassa, toisaalta merkityksié kerros-
taen jollain tapaa haastoimme kissanaisten kuvastoa omaehtoisella akrobaatti-
sella leikittelyll4, kissaperformatiivisuudella (Butler 2006/1990). Akrobaattisen
lilkkeen yhdistéin osin voimaa ja kokonaisvaltaisesti kehoa kéyttavana tyylina
feminiinisen aluetta laajentavaan alueeseen. Ajatus Butlerista, jossa kissanaisen

vanhaa kuvastoa ja materiaalia kiytetdén uudella tapaa kerrostuneena ja ristiin
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koodattuna. Taitavat ja itsensé tiedostavalla asenteella liikkuvat tytot konstru-
oivat tulkinnassani tyttoytts, tyttoyden liikkuma-alaa, tyttomaskuliinisuutta
(Halberstam 1998). Yhdessi teinityttojen kanssa rakensimme esitykseen haasta-
vuutta, voimaa, valloittavuutta ja eldimellista viehkeytta. Kissaperformatiivisuus
sulautui liikelaadultaan osaksi vapaata energiaa, luovaa leikki4, urheilullisia kayt-
téneitd, kamppailulajien taitoja hyodyntévai kehollisuutta. Yritimme muokata
kissahahmoille uutta, erilaista olemisen ja energian kiyton tapaa torjumatta
téysin mieskatseen kohteeksi joutuvaa feminiinisté olemisen tapaa. Essin edella
mainittua sitaattia tulkitsen niin, ettd hin oli motivoitunut kissaperformatiivi-
suudesta ja tehnyt t6ita tanssituntien ulkopuolellakin. Hén oli motivoitunut, ehka
kokenut liikehaasteista paineitakin. Tanssiharrastus voi tarjota luovaa, omaeh-
toista vastapainoa nykypaivéin suorittavalle koulumaailmalle ilman painetta;
toisaalta omaehtoinen tyoskentely vie eteenpéin, kuten Essi totesi.

Millaista olivat tarkemmin Essin kehollisuus ja liikkeet hénen esittdessién

urpoustekstidan? Tassa havaintokuvaus tilanteesta:

Puhuja tekee paljon painonsiirtoja jalalta toiselle, ei hermostuneesti
vaan jotensakin latautuneesti, vartalonpaino siirtyy osittain mukana,
pad pyrkii jaAdméian paikoilleen. Késivarret sulkevat rintakehén, toinen
kisi toista korkeammalla. Késien sormet ovat pehmeésti kiinni vartalon
pinnassa. Hénen olemuksensa néyttié suojautuvalta pastellissa mekossa
ja suurissa mustissa kengissi. Taas painonsiirto jalalta toiselle, rintake-
h& painuu samalla hieman kasaan. Hahmo on pienehkd, jalkaterét ovat

suurehkot. Asennoituminen puheeseen on jannitteinen.

Essi nosti fyysisessi esityksessé kehollisuuden merkityksellisemméksi kuin mo-
nologin puhumisen. "Ei mulla mitéén tekstié ollut.” Toisaalta Essin kriittisen
urpoustekstin unohtamisen voi tulkita myos niin, ettd kaikkiin outouttaviin ilmi-
6ihin on hankala tarttua. ”Urpous” tai “outous” on késnnetty englannin kielesta
yleensi sanoilla vino, outo, kummallinen, jolloin usein normista poikkeava pyri-
tédin haivyttamaén, vaientamaan (Pulkkinen 1998). Toinen tapa tulkita "urpoa”
olisi nuorisokielen vélinpitaméattomyyden ilmaukset. "Mit4 vilii”, ”ihan sama”,
"WHO cares”, "urpoo”. Essin lavalla esittdmé& puhesévy sisélsi tietynlaista itsei-
ronialla leikittely3, jota ei kannata ottaa niin vakavasti. Essin "se oli makeeta”
-lauseen tulkitsen kehollisuutta ja tyttoytta yhdistédvin toiminnan onnistumisen

kokemukseksi tanssissa (Karppinen & Ruokonen & Uusikyld 2005).
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Kaunista ja rumaa

Nelja kitta sermien takaa kurottaa toisiaan. Kadet liittyvit kisiin, ja
tanssiparit etenevit hyppien, askeltaen. Alkaa parityoskentelyn vaihe.
Vasemmalla toinen tytoista tulee reppuselkéin ja oikealla toinen kie-
réhtéa lattialla ympéri, toinen pareista menee kési kéidessé ympéri ja
ottaa erilaisia syliin hyppyja. Tama pari kaatuu selittéin toistensa k-
sivarsille, ja siitd syntyy nojausta, vetamisté ja kantamista. Viimeinen
pari kaantyy kasikkéin ympéri eri tasoissa toistensa kanssa. Lavalle
tulee lisda tyttoryhmi, jotka tekevét eri suuntiin ja tasoihin avautuvia
liilkkeité. Tytot lahtevit lavalta.

Nelja poikaa tulee sisdén nayttamolle isoilla hypyilla. Seuraa poikien
liilkkeit4, nelja raajaa maassa, six step, kisinseisonnasta alastuloja, tais-
teluliikkeitd, pelié. Kohtaus jatkuu isompien tyttojen tulolla néyttadmolle
sambamaisilla liikkeilld. Heill& on kiertyvi liikkeité rintarangassa, kyl-
jissé ja lantiossa. Lantio tekee kahdeksikkoa, ja kyynirpéit seuraavat
vartaloa. Asinimaailma koostuu latinalaisista rytmeista.

Tytto-poika-parit tulevat nayttamolle seldt vastakkain toisiaan tyon-
taen. Tytot tekevat nykytanssiliikkeita ulkopiirissé poikien kévellessé
sisépiirissé kédet lanteilla. Sitten parit tanssivat seuratansseja, improa,

populaaritansseja, nuorten tanssiliikkeita.

Tytot vaaleanpunaisine pdivénvarjoineen saapuvat niayttamolle. Visuaalisuus
ja eloisuus tilassa syntyvét ilmavasti tilaan piirtyvilla pinkeilld paivanvarjoilla.
Tanssi paattyy koko esiintyjékaartin paikallaoloon.

Ensimmaisessé palaverissa teatteri-ilmaisun ohjaaja Eija Velanderin kanssa
totesimme, ettd haluamme Pink kapinaan tyttosarjaan kohtaukset, jossa raken-
nettuna oli kauniina olemista, naisellisena olemista, rakkaudessa olemisen koke-
misen kohtaus seké rumana olemisen kokemusta, jossa puretaan ja kisitelléén
kokemusta ei-oikeanlaisena olemisesta, nuorten, “en ole ok” -kokemusta ja sen
dynamiikan rakentumis-purkamista. Tanssivien, esiintyvien tyttéjen on haasteel-
lista asettautua yleison kanssa vuorovaikutukseen, ja vuorovaikutusta on hyva
tiedostaa seké aistimellisesti etté analyyttisesti. Nuoret tytot (ja pojat) kamp-
pailevat yha enemmén ulkonékdpaineiden kanssa, ja padtimme késitelld tdiméan
aiheen heti aluksi pois. Halusimme teatteri-ilmaisun opettajan kanssa kannustaa
tyttoja omanlaisessaan kehollisuudessa, kauneudessa, terveydessi, elaméssa.
Tarkasteluun otettiin suhde kauneusihanteisiin ja niiden asettamiin normeihin.
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(T): Milla tavoin tyttotrilogia vaikutti sinuun?

MINJA: Et on 16ytényt sellaista jotain omaa-

EMMA: Tuntui, ettd mité pystyin ittestéini laittamaan siihen.
VEERA: Nimenomaan tyttoys, tyttond oleminen, sen tarkastelu mita

on ja mité sen oletetaan olevan.

Thannenormin kisittely seké kauneudesta ettd rumuudesta késin antoi esitykselle
mahdollisuuden tarkastella kunkin henkilokohtaisia kauneuspyrkimyksié tai
pyrkiméttomyytta suhteessa yleiseen odotukseen feminiinisesté tai miehisestéa
katseesta. (Tanssivat) teinitytot jaksaisivat keskustella "todella paljon” ulkoni-
Ostédn, joten ratkaisumme oli problematiikan nostaminen esiin heti kéirkeensa.
Suuntasimme tyoskentelys kohti kokonaisvaltaisempaa, holistista ajatusta ke-
hollisuudesta ja tyttoydesté ohi normitettujen kasvonpiirteiden tai téydellisen,
"mahdottoman” vartalon.

Kaunista ja rumaa -kohtaukseen valikoitui esiintyjéksi ikdisekseen kypsa
tytto, joka pystyi kantamaan poikkeuksellisen itsekriittisen asenteen ja jonka
kanssa Eija oli tyoskennellyt paljon jo aiemmin. Tytt6 onnistui hienosti koululais-
néytoksissi toisten nuorten keskuudessa. Monologin aikana vallitsi hiljaisuus,
muut tanssijat ja nuorisoyleiso elivit puhetta omassa kehossaan. Tytto keriilee
péélleen erilaisia kerroksia pinkkeji paivénvarjoja. Teksti on oppilaan itsensi
kirjoittama. Tytto kertoo: ”Ei sitd kukaan minulle #&neen sanonut, miné vaan
tajusin sen - mé oon...”. Tytto pohdiskelee siséist4 ja ulkoista kauneutta ja sit4,
kuka tai mikd méaérittda kauniin ja ruman. Tutkijan tulkinnassani nayttamolla

tarkastellaan normin sosiokulttuurista rakentumista nuoren tyton kokemuksessa.

Itsensi haastaminen

Seuraavaksi tutkijan kehomielelle ilmaantuu Emma séntéilevine juoksuineen
ja painokkaine puheineen nayttamolla. Lahestyn tulkinnassani Emman kehol-
lisuutta, tyttoytta ja tietoisuutta havainnon jésentéimisen viidelld tasolla. Otan
tarkastelupisteeksi Emman esityksen kohdan, jossa hén puhuu itse kirjoitta-
maansa tekstis lavatapahtumaan rakentuvassa kehollisuudessa. Emma sanoo
Pink kapinan videonauhalla: "Miten saatoitte laittaa kaverin hampurilaisen
véliin!”. Tulkinnassani nuori vihainen nainen kyselee eldintensuojelun perién
jainhimillistia eldimen pois ihmisten jarjestamésté eldimiin kohdistuvasta hie-
rarkiasta. Kadet ovat painavat, hieman siséénpéiin kiertavit nuoret jalkaterat
juoksentelevat ympariinsa. Toiminnallis-fyysinen kehollisuuden taso rakentuu

ilmiselvésti kokonaisvaltaisessa ja rytmikkéssa liikkkumisessa. Kineettis-vir-
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tauksellinen taso ei tdssé puheosuudessa péése oikeuksiinsa, koska liikkeet ovat
pédosin puhetta tehostavia kési- ja jalkaliikkeitd. Muissa trilogian osissa hén p#é-
seekin néyttadmaiin kineettis-taidollista osaamistaan. Kokemuksellis-aistimellisen
tason kehollisuus ilmenee intensiivisyytené kehossa monologin aikana - puhe on
samaa lihaa kehollisen olemisen kanssa (Hotanen 2008). Esireflektiivinen eli ei
vield reflektion tasolle noussut tietoisuuden taso on mielestéani Emman ldsn#olos-
sa aistittavissa. Tutkijan keholliselle kokemukselle vilittyy videonauhalta tieto
resonointina ndyttdmopuheen ja liikkumisen sivyissé, lievi intensiteetin jénnite,
vaikka teksti onkin tietoisesti tehty4 maailman muuttamisen puhetta. Esityksen
performatiivisuus antaa pienié vihjeité siit, ettd Emman esireflektiivinen alue
paikantuu havainnoissani rintakehéén ja jalkojen alueelle.

(T): Enté tyttoys ja yleis6?
EMMA: Enemmaén haluttiin rikkoa sellasia tyttoyden kaavoja ja sem-
moisella tyttomaisyyden tavalla. Ei haluttu olla &ijid vaan sellasia tyttoja

joissa on munaa, tietylla tavalla.

Haastattelupuheessa Emma rakentaa ja performoi tulkinnassani nuoren kriittisen
tyton tarkastelukulmaa. Puheakti toimii ja vakuuttaa. Haastattelupuheessa hin
rakentaa omaa kaartaan tyttotrilogian prosessin sisélla maailmaa ihmettelevésta
nuoresta kohti kapinoivaa teinityttoé ja siitd jo tasaantuneempaa nuorta naista.
Tulkinnassani miehisiin elimiin liittyvit tehostesanat luovat puheaktin tuntua
ikéén kuin huutona tai voimasanoina. Tulkitsen tehostesanat toisaalta teinipu-
heeksi ja toisaalta haluksi kokea ja tarkastella maskuliinista puhe-energiaa itsessé.
"Tyttomaisyyden tavalla” ymmérran feminiinisen strategiaksi ja keinoiksi ldhesty&
maskuliinisen aluetta siilyttien osin feminiinisi& koodeja toiminnassaan. Samalla
Emma performoi omanlaistaan olemisen tapaa sukupuolisuuden kentéssa.

Enté millaisina "viisikehokkaan” havainnoinnin jasentémisen tasot keholli-
suudesta ilmeneviat Emman haastatteluteksteissd? Onko haastatteluaineistossa
mahdollisesti ristiriitaa videoiden esiin tuomien kehollisuuden merkityksien kans-
sa? Yhdistén toiminnallisuuden tasoon myos kehollisuuden aktin ja puheaktin
yhteenkietoutuneisuuden (Butler 2006/1990). Kuvaillessaan tanssiaan Emma
puhuu toiminnan ja puheen yhteydesté:

(T): Milta tuntui esittéd sun roolin tyttoa?
EMMA: Purkaa itted sanoilla ja liikkeell4. Niill& on iso merkitys toi-
siinsa... kuitenkin vihén sellanen nuori, joka oli kokenut véhén kovia

tai sillei semmonen nuori.
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Emma puhuu omasta liikelaadustaan ja sen kehityksesté trilogian aikana myon-

teiseen sévyyn. Enté tulkintani kokemuksellisuudesta ja mielikuvista?

(T): Ent4 itselle? Onko siité ollut aineksia omalle persoonalle?

EMMA: Rikkoa kaavoja, ei tytté hame paélld. Yllattaa kaikki. ... Pahin
murrosikd, ei ollut sopivan muotonen ja kokonen jotenkin, halusi pois
siitd muotista missé kaikki muut olivat, sitd kautta 16ytés itteensé enem-

mén.

Tulkinnassani Emma tiedostaa tyttoydelle asetettuja rajoittavia normeja ja pyrkii
aktiivisesti haastamaan ja rikkomaan niita. Sitaatti viittaa tulkinnassani Emman
kokemuksen merkitykseen, jossa kehollisuus, tyttoys ja tietoisuus yhdistyvét
toisiinsa (Hooks 1994/1970; Damasio 2000). Emmalla on yritystéa tehda tilaa
toisenlaiselle tyttoydelle, yllattaa kaikki, ilmentas, mita kaikkea tyttoys voi si-
saltas, jos osaa avata turhaa rajoittavaa normatiivisuutta.

Videonauhan liikkeet ja kokemukset puheaineistossa elivét tulkinnassani
samaa maailmaa. En 16yd4 kohtia, jotka olisivat selvéssé ristiriidassa toisten

kanssa. Enté kinesteettis-virtaavuus Emman liikepuheessa?

EMMA: Voimapiste oli tanssiproggis, tanssittiin enemman. Silloin s&

oot saanut siitd ja sé oot oppinut ja antanut itsestési jotain.

Enta tulkintani esireflektiivisyyden kehollisuuden alueesta? Taméi taso oli haas-
tavaa tulkittavaa. Emma puhui teatteri-ilmaisuosuuksien merkityksellisyydesta
itselleen. Teatteri-ilmaisun tunnetyoskentelyn tulkitsen esireflektiivisen kehol-
lisuuden merkitysten kehkeytymiseksi, en ehké niinkéén tekstityoskentelyk-
si (Rouhiainen 2015; Klemola 2013). Tulkinnassani sitaatti viittaa siihen, etta
Emma kertoi l6ytéaneensi ilmaisuvéylié itsensé purkamiseen, eli hén liikkuu
identiteettisubjektin kokemisen esireflektiivisen alueella. Ei-kielellisen alueen
tulkitsen osin my6s tyttoyden rakentumisen tasoksi. Tuntuu, etté esireflektiivisen
tasolla voi kokea konkreettisesti uusia kehollisia olemisen tapoja, jotka avaavat
tyttoyden kangistunutta kokemisen tapaa. Performatiivisuus-késitteen valossa
ei-kielellinen ja kielellinen akti lomittuvat, ja tulkinnassani Emman tyttéyden

merkityksellisyys syntyy toimijuudessa.

EMMA: Té#ssé idssé, kun keho ei ollut viel& valmis, siihen liittyy kaikkea
miké on sisélld, kuitenkin semmoinen ik, et tapahtuu niin paljon padssé

jaruumissa ja kaikkea.
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Feministitutkija Iris Marion Young kirjoittaa klassikkotekstissédén "Throwing
Like a Girl. A Phenomenology of Femine Body Comportment, Motility and Spati-
ality” (1980) tytoisté ja liikkumisesta. Tyttojen kiyttaytymisests (comportment),
lilkkuvuudesta tai liikuntakykyisyydesta (motility) ja suhteesta avaruudellisuu-
teen (spatiality) Young kysyy, miten olla maailmassa liikkeen kautta (mt., 137).
Hén osoittaa monitahoisessa Merleau-Pontyn ajatteluun pohjaavassa artikke-
lissaan, etté psykoanalyyttiset tulkinnat tytoisté usein painottavat sukupuolten
eroja eivitkd huomioi riittavésti psykologisia ja sosiokulttuurisia situaatioita
nais- ja tyttéihmisié rajoittavina tekijoina. Tytoilla yleensé on lupa olla lilkkuvam-
pia kehollisessa eksistenssisséan - ja heittaé palloa koko kehon volyymilla. Jos
koko keho toimii, toimii myos koko mieli, ja tytot ovat matkalla tdhén kehomielen
kokonaisvaltaiseen mahdollisuuteen. Young tuo artikkelissa esiin, etté rajoitettu
situaatio méarittaa erityisesti nais- ja tyttopersoonien olemassaoloa historial-
lisesti, kulttuurisesti, sosiaalisesti ja taloudellisesti (suomennos kirjoittajan).
"Every human existence is defined by its situation.” (Mt., 138.)

Kollektiivinen kehollisuus on Emmalle merkityksellinen. Hén puhuu ryhmén
yhdessé tekemisesté tyttotrilogian aikana. Useat tutkittavat kertovat samaa aja-
tusta kollektiivisuudesta: jos kaikki trilogian tanssijat sisdistavit ja heittaytyvit
tyttoysaiheeseen, silloin yleisokin tavoittaa tyttoystematiikan. Tulkinnassani
Emma koki yhteisollisyyden, kollektiivisen kehon, luontevana osana tanssia ja
yhdessé tekemisté (Freire 2005/1970).

(T): Mita sanot ryhméhengesté, kerro siita?
EMMA: Meill4 oli tiivis porukka, kiva tehdi ja yhteishenki oli hyva. Me oltiin

hitsauduttu yhteen tyoprosesseissa.

Tulkinnassani tyttotrilogia on synnyttényt tietynlaisen ryhmén kehollisuuden,
tietyn tavan olla tietyssé historiallisessa ajassa ja paikassa tytto, tytto ryhméan
jéseneni, jolla on tietyt ehdot ja konstruoitumisen tavat unohtamatta singulaa-
risuutta.

Pink kapinassa nuori Emma keskittyi esityksen kapinalliseen puoleen, jossa
voimakkaan me-hengen saattelemana kyseenalaistettiin seké yhteiskunnallisia
ettd tanssin maailman asenteita, valtahierarkioita, ennakko-odotuksia ja jérjes-
tysté suhteessa tyttoihin. Tytoill4 ja minulla oli samantyyppinen "hermostumisen
resonointi” kehoissamme, ja oman kontekstimme mittakaavassa meilla oli me-

neilldsn jonkinasteinen mielenilmaus olemassaolomme puolesta. Vaaleanpunaiset
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tytot tarttuivat omassa esityksesséin nidhdyksi ja kuulluksi tulemisen mahdol-
lisuuteen kuin "pillastuneet kohdut”.

2000-luvun alun ilmapiirissé juhlittiin toimijuutta naiseudessa ja tyttoydessa.
Tietynlainen toimijuuden ja tasa-arvon feminismi hallitsi ndkokulmia ja diskurs-
seja; naisena-tyttoné (poikana-miehen#) toimiminen oli itsesséén arvokasta ja
riittavaa. Ajatus siiné kulki jotenkin niin, etté ylistiminen vahvistaa naisia ja
tyttoj4, jolloin vahvistuminen valtauttaa (Ldhteemaa 2002, 278). Oppilaat ais-
tivat meneilléén olevaa aikakautta ja halusivat ilmentéa itsedén ajan virrassa.
My6s min4 aistin opettajana ja tanssin tekijina voimavirtoja ja halusin tutkia
tyttoyden-naiseuden tasa-arvon ilmiditéd opetuskaytiannoissé ja esiintymises-
sé (Jalkanen 2003). Aiemman sortoon ja naisten-tyttojen alistuneisuuteen ja
alistamiseen keskittyneiden feminististen nédkokulmien jélkeen ”toimijuuden
naiseuteen paneutuminen” sai erilaisia muotoja: tyttébéndit ja omaehtoiset
tanssiesitykset saivat tulta alleen taide-, tytto- ja nuorisokulttuurissa, ja tutki-
musnikokulmissa keskityttiin tyttdjen kompetenssia korostaviin nikokulmiin
(Laukkanen & Mulari 2011, 182). Samaan aikaan organisoin vantaalaisen tanssi-
koulun opettajakunnalle luentosarjan erityisesti tyttojen (ja poikien) biologisten
kehitysvaiheiden kulusta (Cacciatore 2011). Nadma luonnontieteelliset tulkinnat
nuorten biologiasta olin sisdistényt, kun aloitimme tyttojen kanssa uuden sy-
ventévan kierroksen feministiseen tiedonintressiin perustuvaan tyttotrilogiaan.

Toimijuuden feminismissé huomio kiinnitettiin tyttoyden-naiseuden naiseri-
tyisyyteen, -tapaisuuteen ja keholliseen materiaalisuuteen. Tutkittiin naiseuteen
liittyvid ilmioité, olemisen tapoja, eri eldiménvaiheisiin liittyvia kehon materiaa-
lisuuksia, kuten eri ikdvaiheiden kehonmuutoksia, kuukautisten syklisyytta ja
altruistista eldiméntapaa eli elidmisté seka itselle etté ldhipiirille. N&ita tapoja
eldé ja olla olemassa tarkasteltiin uudella tapaa olemisen, tietoisuuden muodos-
tumisen ja kehollisuuden rakenteiden jisentimini seké tutkimusnékokumien
muotoilujen mahdollisuuksina.

Kodin ja kodin ulkopuolisten tehtévien hoito ei ole balanssissa, jos sukupuo-
lijarjestelma ei jousta oletetuista sukupuolen vilisesté tyonjaosta. Pelkéstédén
olemusfeminismin (Irigaray 1996/1984) pyrkimyksill& voi olla vaikeaa tavoitella
tasa-arvoa tyoelamaissé, kun samaan aikaan sukupuolijéarjestelmé on jousta-
maton. Tyttoyttd-naiseutta juhliva nikokulmapainotus on ollut ongelmallinen
ajan saatossa. Jos tytto—nainen kurkotti kohti haastavia tyomahdollisuuksia ko-
din ulkopuolella, sukupuolieroa juhliva painotus kivi ongelmalliseksi. Muutosta

tasa-arvoisempaan tytto- ja naiskuvaan tarvittiin, jotta sukupuolijarjestelmé
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joustaisi liséé esimerkiksi mielekkéisiin tyotehtéviin naisille ja tytoille (Ojanen
2011a, 27-28).

Kaarien liikkeet

Kehomieleeni videonauhalta nousee téssi kohtaa Heidi. Hénen seesteinen ja
keskittynyt olemuksensa Pink kapinan Nykytytot-kohtauksessa kutsuu tulkitse-
maan. Videotallenteessa Heidi seisoo paikallaan, kuten muutkin tanssijat. Teh-
tavinannon mielikuvana oli kuvitella rintakeh4 lilkkkumaan 6ljytynnyrin reunoja
pitkin ja samalla kuvitella itselleen mieluisa paikka, tila ja aika tulevaisuudessa
tai nyt-hetkessé. Nyt-hetken kehollisuus oli mielekés ja sopiva tehtavinanto,
vaikka tété ohjeistusta en varmaan silloin néin sanoittanut. Tulkinnassani toimin-
nallis-fyysisté aktiviteettia téssé unelmointikohtauksessa ei ole lainkaan. Heidi
seisoo hyvin maadoittuneena paikallaan, kantapaat vahvasti maassa, rintakehé
on levollisena omassa paikassaan ei lilan edessé eiké liian takana, silmét ovat
kevyesti suljettuina. Kinesteettis-virtauksellinen taso toteutuu pieness, yksityis-
kohtien virtaavassa liikkkeessé rintakehissé. Mielikuvien ja aistimusten tasoa on
vaikea tulkita nauhalta, mutta keskittyneisyyden laatu Heidin rintakehén ym-
pyraliikkeessé kertoo mielestéini samanaikaisesta itseens menemisesti. Myos
ei-kielellisen tason ilmentymit mahdollistuvat tésséi keskittyneessé ilmapiirissa.
Tulkitsen Heidin kehollisuuden Iisnéolon sen laatuiseksi, etti aistittavat tunteet,
emootiot, affektit mahdollistuvat ei-kielellisen kehollisen olemisen pienind muu-
toksina. Tuntuu, etté koin itsesséni hdnen kauttaan joitakin savykkaita tunteita,
kinesteettisistd empatiaa, vaikka video vield suodattaa ja hilventéi kehollista
aisti-ilmaisua.

Heidin ruumiillisuus nauhalla liittyy kollektiiviseen kehollisuuteen, ja siina
yhdistyvét kaikki viisi tarkastelutasoa. Yhteinen pyoriv liike synnyttéaa tunnun
kehojen vélisestd yhteisyydest4; kehojen vélisyyden ja olemisen laatu on tans-
sijoilla samansuuntaista.

Siirryn seuraavaksi Heidin haastattelutekstien pariin. Heidi puhuu haastatte-
lussa roolin ottamisesta ja siiné elaimisest useassa eri kohdassa. Toisteisuuden
Heidin puheessa tulkitsen merkityksellisyyden merkiksi. Tulkitsen roolin ot-
tamisen ja siind pysymisen ei-kielellisen alueen haasteen ottamiseksi ja siiné
pysymiseksi. Tulkinnassani hén haluaa osin tehdé teatterinomaista roolity6s-
kentely3, jossa roolin kautta voi tehda itsetutkistelua ja vertailua, antaa roolin
ohjata kehomielen jasentymisti. Esireflektiivinen kehollisuus ja tyttoys saavat

tilaa ja mahdollisuuden kehkeytys omaan suuntaansa.
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(T): Mik& on voimaantumisen ja taiteellisen prosessin suhde?
Rohkaistuminen, itseluottamus, ujouden vaistyminen?

HEIDI: Etta uskaltaa ottaa jonkin roolin ja eld& sen lilkkeen mukana.
Silla tavalla ne ovat suhteessa.

HEIDI: Olen jo sanonu, ei mitéén uutta. Tuntea kehonsa, uskaltaa ottaa

roolin.

Tulkitsen "tuntea kehonsa ja ottaa roolin” keskusteluksi identiteettisubjektin
kehittymisesté. Kehomielen eri ulottuvuudet ovat yhteydessé toisiinsa, mist&
tulee kehollisuuden, tyttoyden ja tietoisuuden yhteyden kokemus. Tulkintani
mukaan toiminnallis-fyysisessd kehossa on itsetuntemusta, itseluottamusta,
jolloin kehotietoisuus tukee rooliin heittaytymist4 ja sen kokemista.

Heidi kertoo haastattelupuheessaan Voimapisteen anoreksiakohtauksen
merkityksellisyydesti itselleen. Toinen tyttoryhma tyosti Voimapisteessé oppi-
laskirjoituksen pohjalta tanssikohtauksen enkelin siivet, joka késitteli anoreksiaa,
ruokailuun liittyvia ongelmia. Alun perin Heidi tyoskenteli toisessa ryhmaéssé,
minké hin koki mielekkéziksi, mutta haastattelussa kertomassaan kokemuksessa
hén koki tutkija-opettajan paneutuneen intensiivisemmin ja paremmin anorek-
siakohtaukseen. Voimapiste-esitys valittiin Dance and the Child International
(daCi) -tapahtumaan Hollantiin Haagiin vuonna 2006, jolloin Heidi tuli mukaan
tanssimaan Anoreksia-kohtaukseen.

HEIDI: M4 tykkésin hirveesti siitd Anoreksiasta, ainakin siité liike-
materiaalista ja sillei se tunnelma siiné hieno. Vaikka aihe oli synke4,
tunnelma oli siiné se parhain. No, siiné oli valittu ainakin selke& aihe ja
siiné oli onnellinen tarina loppujen lopuksi.

(T): Milta tuntui esittéa lavalla tuota teemaa nayttamolla?

HEIDI: Minulla ei ole henkilokohtaisia kokemuksia. Otin sen silleen
esiintyjan kannalta, yritin eldytya siihen, kuvitella tilannetta ja sita kaut-
ta saada siihen tulkintaa lavalle ja sillei. Periaatteessa tanssi on sillei
hyva, ettd just kun lavalle pitd4 tuoda tuollaisia aiheita, mité ei itse ole
kokenut henkilokohtaisesti, niin pystyy tarkkailemaan maailmaa ja uusin
silmin ja eri kanteilta, vaikka ei ole varsinaisia mitd#an kokemuksia niin.
Kuitenkin yrittaé etsii sitd toista ndkokulmaa ja yrittaa kuvitella, jos
olisi anoreksia. Videonauhan liikkeet ja kokemukset puheaineistossa

elavit tulkinnassani samaa maailmaa.
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Tulkitsen Heidi# niin, ettd anoreksiateeman késittely tarkoittaa tissé seké ty-
ton naiseksi kehittymisté etta varsinaista sairautta, sydmisongelmaa (anorexia
nervosa). Implisiittinen puhe tyttoydesti on koko ajan l4sn4, siitd puhutaan eri
teemoilla. Teemat kiertyvét ristiin, ja kerroksisuus limitt44 anoreksiateeman ja
naiseksi kasvamisen (Butler 2006/1990).

(T): Idea teidén ryhmén kohtaukseen tuli 1dhtoideat teiltd tytoilta.
Ehdotitte siti ja kirjoititte siitda. Miten sujui teidén ryhmén kohtaus?

HEIDI: Viahéan hankalaa. Ideat tulivat meisté ja liikkeita tuli sinulta.
Liikkeité meilté ja opettajalta eli omaa liiketta liséé... kohtaus oli taval-
laan vaikeaa tehdi. Anoreksiassa oli omaa materiaalia, Eliménilossa
myo6s omaa materiaalia. Tosi vaikea, miten kohtauksesta saisi omaa...

Sekin asetelma on ihan hyvé, etti opettaja antaa vaan ohjeistusta.

Lainaus osoittaa, ettd Heidi olisi toivonut paljon vahvemmin omaa henkil6koh-
taista materiaalia eri osioihin. Heidi tuo ehk# tutkittavista selvimmin esiin sen,
ettd opettajan edes osittaisen koreografioinnin aika on ohi ja uusia tyotapoja
kaivataan, jotta teemoissa, lilkemateriaalissa ja omassa kehollisuudessa péaés-
téisiin tanssijan omaan kohdallisuuteen. Haastattelupuheen pohjalta Heidi olisi
ollut valmis ottamaan vahvasti vastuuta seké omasta tanssistaan etté yhteisen
osuuden kokonaisuudesta. Han ehdottaa tulkintani mukaan tyotavaksi oppilaiden
henkilokohtaiseen prosessiin keskittyva4 materiaalia, mahdollisesti tyopajatyyp-
pisté tyoskentelyé, jonka prosessissa haastavatkin teemat olisivat mahdollisia ja
joissa oppilailla olisi suuri vapaus. Vuoden 2018 perspektiivista tanssikentéssé ja
tanssityoskentelyssé on pystytty laajentamaan taidepohjaisten tyoskentelyme-
netelmien kirjoa, jotta erityyppiset tanssinharrastajat ja tanssijat voivat 16ytaa

itselle sopivan tyoskentelymuodon.

(T): Lahinna tyttoyden ajatus? Kokemus tyttoydesté tdssa vaiheessa.
Kehitysajatus tyttoné eri ikivaiheisissa
HEIDI: Ei mitéén erityista. Ei ole jaanyt mitéddn hampaankoloon. Than

normaalia, el mitdén erityista.

Kehomieleni ja haastattelupuhe tuottivat Heidin olemisen tarkastelupisteeksi
Pink kapinan ja Voimapisteen, joihin Heidi puheessaan paljon viittaa. Tulkinnas-
sani ja kiteytyksesséni héan puhuu juuri samoista asioista, joita havainnoin Pink

kapinan Uneksinta-kohtauksessa. Esireflektiiviset tuntemukset kiinnostavat
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Heidi tanssissa. Hin ymmaértas, ettd ndiden kehollisten tihentymien, jannityksen
kiristymien, hengittévyyksien kautta hin paésee vield kohdallisemmaksi itseensi.

Tanssipedagogiikan opettajan roolissa Heidi painottaa, etté opettaja voi ja
hénen tulee antaa sek positiivista ettd negatiivista palautetta. Opettaja ei saa
olla ylipositiivinen. Kannustavaa palautetta ja ihailua nuori kaipaa aina, sita
Heidi tdhdentaa.

(T): Millainen opettajan rooli eri ikdkausina?

HEIDI: Kannustava ja rohkaiseva. Tukee ja kannustaa, jotta oppilas
kokisi positiivisuutta...kehuu oppilasta. Thanaa katsella oppilasta, kun
nauttii siitd, mita tekee. Antaa suullisen palautteen aina tilanteessa.

Pinkpdivinvarjot

Pinkpéivanvarjo-tanssissa kési kiidessé hyppely yhdessé pareittain loi koreo-
grafisen liikkemateriaalin perustan. Liikkeen ja liikkumisen tasolla kehollisuus
nayttaytyy niin jalkikéteen tarkastellen melko ohuena, kehon pintakerroksissa
tapahtuvana liikkkeen#, mutta nuorille kehoille melko aitona ja autenttisena liikku-
misen tapana. Liikkeet olivat kevyit4, eivit tiettyyn liikelaatuun tai liikelaajuuteen
téhtaavia. Jollain tapaa pareittain hyppely ilmensi hyvinkin liikkeesté nauttimista
ja liikkeessé “autenttisena olemista” nuoruuden liikkkumisessa. Tyttoydessi oli
yhti lailla nuorena olemisen ehtojen selventémisté, milla ehdoin téssé tanssivassa
ryhméssé voi olla nuori tytto (tai nuori poika). "Autenttisena itsend” olemisen
problematiikkaa l&hestyn tulkinnassani Butlerin teorian valossa, jolloin autent-
tinen itse liittyy rakentuneisuuden problematiikkaan eli senhetkisté olemista
ja sen ehtoja méaarittavit senhetkinen tilanteisuus ja historiallisuus seké sen
kuvitteleminen, mité "autenttinen itse” voisi olla (Butler 2006/1990). Autenttista
liilkettd ja sen menetelmii ovat kiyttineet monet koreografit ja liiketerapeutit
tyoskentelyssédian (Monni 2004).

Pinkpéaivanvarjo-jakso, samoin kuin ldhes kaikki muukin liikemateriaali
tassé tyttoesityssarjassa, oli oppilaiden improvisaationa syntynytté liikema-
teriaalia, jota yhdessé tanssintekiji-opettajan kanssa konstruoitiin esityksiin.
Pinkpéivanvarjo-tanssi rakentui ja rakennettiin tietoisesti feminiinisen alueelle;
pyrimme feminiiniseen kevyeen ja lantion aluetta korostavaan liikkeeseen (fe-
miniinisesté ja maskuliinisesta Cixous 1994, 37-46). Oppilaat ja tutkija-opettaja
halusivat rakentaa jakson, jossa performoidaan perinteinen "vaaleanpunainen
tytto”, karkkikohtaus, jossa nuoren tyton viehéttévyys, suloisuus ja seksikkyys
rakennetaan ja ilmennetéén esiin. Esityksessé tytot pyrkivit ilmentdméén "vaa-
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leanpunaista” tyttoytté, ndiden oppilaiden ja tyttojen tulkitsemana. Ilottelua
koko keholla, ihon pinnalla, kisill4, nilkoilla ja ranteilla, niskalla. Nautintoa, rie-
mua. (Butler 2006/1990; my0s osin Irigaray 1996/1984.) Performoitu naiseuden
esitys, butlerilaisittain tulkittuna. Kiinnostavaa ei ole, onko mukana aitoa tai
epiaitoa dramaattista elettd, vaan esityksen synnyttama teko tekijassian ja
katsojassaan. Aitouden problematiikka on butlerilaisen genealogian pohjalta
viahemmaén kiinnostavaa. Minja tulkitsee tilanteen ”sé esitét ja oot tosi yli lavalla,
ylinaisellinen”, mink# tulkitsen butlerilaisittain performoiduksi naisellisuudeksi,
ja "oma semmonen viehitys” kertoi mielesténi sen, etté feminiinisen alue ilmenee

ja performoituu esiin.

(T): Miten kuvailisit omaa naiseutta? Millaisia kurkotuksia teit niissi
produktioissa? Mit4 oli kiva kokeilla?

MINJA: Nytten?

MINJA: Just ne aihepiirit ja se mit4 tehtiin tai tulkittiin... Si esitét ja oot
tosi yli lavalla, ylinaisellinen, siinékin oli omat, oma semmonen viehétys.
(T): Naisellisuuden laatu, millaista laatua kurkottelit Voimapisteessa?
Rock, elaméinilo, lopputanssi?

MNJA: En mi tiid. Millaista naiseutta? Semmoista ett#, ettd on mukava

olla semmoinen, kun on.

Tulkinnassani Minjan "semmoinen kun on” kertoo identiteettisubjektin senhet-
kisest# vaiheesta ja tulkinnassani itsensé hyviksymisesti. Minja otti keskuste-
lussamme vastaan sanat nainen ja naisellisuuden laatu ja ldhti kehittelemésn
niité itsensé pohjalta. Huomaan, etté kysymykset ovat aika vaikeita nuorelle
persoonallisuudelle. "Nytten?”-tarkennuksen tulkitsen Minjan valmistautumisena
tyttoysaiheesta keskusteluun.

Pink kapinassa tarkastelimme pinkin, vaaleanpunaisen vérin, ilmiota ja sen
rakentumista tyttojen kokemuksessa. Pinkpéivinvarjo-kohtauksessa tyttoydet
loivat idealisoitua suhdetta vaaleanpunaiseen, sithen pinkkiin, jossa on tiysin
feminiininen, taysin haluttu, tdysin seurusteleva teini-ikéinen (myos Aapola 1999,
253-264). Se oli tanssin tekija-opettajan yritys rakentaa paikkaa ja aikaa nuorille,
mahdollisuutta konstruoida suhdetta itseen ja maailmaan, identiteettisubjektiin.
Pyrkimys rakentaa ymmaérrykseni pohjalta nuorille esitystapahtuma, jossa nuori
kehollisuus ja kerrostuneempi tyttoys tai sukupuolisuus oli mahdollista - enem-

mén tai vihemmén tiedostetusti tanssien.
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8.2. InExit - tarinallisuutta
Esityssynopsis InExit:

Esityksen prologissa kolme nuorta tyttod on lihdossd matkalle. Seikkailija, kapi-
nallinen ja ajattelija, joiden perhetaustat, lihtokohdat eldmddn ovat erilaiset. Toisessa
kohtauksessa ndyttamo tdayttyy pienistd peruukkipdisistd supersankaritytoistd.
Kolmannessa kohtauksessa tytot tanssivat suurennettujen paperinukkejen kanssa.
Neljis kohtaus kertoo sisarusten vdlisistd jannitteistd. Viidennessd kohtauksessa
Rannalla nuoret tytot ja pojat viettdvit aikaa yhdessd auringon ja veden ddrelld.
Pojat lukevat rannalla tekstejddn, joilla he aikovat herdttdd tyttdjen kiinnostuksen.
Seitsemdnnessd kohtauksessa media-nukke ilmestyy lavalle ja mind-nukke tanssii sen
vieressd. Kapinallinen huomaa pdivakirjaansa luetun, mistd seuraa tyttdjen riita.
Yhdeksds kohtaus on Karhirituaali, jossa ajattelija muuttuu muinaiseksi hahmoksi,
karhumorsiameksi. Viimeinen kohtaus Lihes nainen, jossa ryhmd nuoria naisia pyr-
kii loytamddn omaa liikettddn. Epilogi on tanssi, jossa kolmikko ja kaikki esiintyjdt

tanssivat nayttamolld.

Tarinallisuutta, visuaalisuutta ja musiikkia

InExitissé 1ahdimme muun taiteellisen tyoryhmén kanssa aistimaan tyttoyden
olemusta tarinallisuuden, visuaalisuuden ja musiikin pohjalta. Térke#ksi elemen-
tiksi nousi teatteri-ilmaisu, jonka osuuden synnytti teatteripedagogi ja naytte-
lija Tiia Honkanen. Esitys pyrki kuvaamaan nuorten tyttojen eliméntilanteita
kolmen tyttohahmon - ajattelijan, seikkailijan ja kapinallisen - yhteen sitovan
tarinan kautta. Nama tyttohahmot seikkailivat erilaisissa maailmoissa, lapsuuden
ja aikuisuuden vilissi. Hahmot olivat syntyneet esittéjien eliméntilanteista kes-
kustellen ja improvisoiden teatteri-ilmaisun tunneilla. Tekstikohtaukset syntyivit
yhteistyossa tyttojen ideoimina ja teatteripedagogin kiinnittdminé. Vantaalaisen
tanssikoulun teatteri-ilmaisun opetustunneilla ja viikonloppuharjoituksissa InE-
xit-teksteja improvisoitiin, tyostettiin ja harjoiteltiin.

Alkukohtauksessa tyttotrio tanssi fyysis-toiminnallisesti nopeita liikkeita
ja liikeratoja; myos herkk#é kehon osia yhdistévéa kinesteettistd virtaavuut-
ta on havaittavissa heidin tanssissaan. Liikemateriaalia synnyttivat tytot ja
mini tanssintekijané. Kolmikko aistii toisiaan hyvin liikkuessaan, ja triotytot
kohtaavat maailman kehollisuudessaan yhdessi ja erikseen. Heidén kasvuvai-
heessa olevat ruumiinsa tekevét heista yksilollisi4, jolloin kehojen materiaali-
suus rakentaa kuinkin tyton yksilollista tyttoytta (Butler 1993). Seuraavassa
kohtauksessa supersankaritytot ryntaavit nayttamolle kiadet edelld ja pienet
peruukkipéiset supersankarit liikkuvat maassa, merelld ja ilmassa itdmaisilla
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taisteluliikkeilla. Visuaaliseen kuvastoon ja liikekieleen on haettu ironisia po-
puléérikulttuurin aineksia sarjakuvien ja tv-sarjojen Tehotytoista (Powerpuff
Girls). Huumorikriittisyytta pikkutyttojen kulutuskulttuuriin? (Laukkanen &
Mulari 2011, 182.) Liséa koomisuutta syntyy pienten tyttojen toiminnallis-fyysi-
sesté energiasta: tytot ohuine késivarsineen ja rimppakinttuineen ovat kaukana
muskulaarisesta ja testosteronisesta Spidermanista.

InExitin kirjoitustehtévina oli esimerkiksi, mité lauseita toistan eniten koto-
na ja mité lauseita kuulen eniten kotona. Tytot riitelee -kohtaus syntyi tyttojen
teatteri-improvisaatiosta, josta Tiia ohjasi ja teki muistiinpanoja kohtauksen
varsinaista materiaalia varten. Sielld oli tyttojen erimielisyyksien ja ristiriitojen
motiiveja: luottamuksen pettdminen, vaérinkésitys, mustasukkaisuus, siskosten
vélinen raju mutta léheinen riita.

Kohtausideoita ja esityselementteja synnyttivit tyttotrilogiassa tytot, muu
taiteellinen tyoryhmé sek#é miné opettaja-koreografina. Tyoskentelytapana
harjoituksissa oli p4fosin improvisaatio, jolla tyttojen ja tyttoyden identiteet-
tisubjektia rakennettiin. Usein ty6tapana oli, ettd ensin tytot improvisoivat ai-
van vapaasti. Sitten valitsimme tyttojen vapaasta improvisaatiosta nousseiden
teemojen pohjalta varsinaiset kohtausten aihepiirit. Ndin kohtausteemoilla oli
eriasteisia suhteita tyttdjen todellisuuksiin mutta minimisséén jotain. Kaikissa
tyttotrilogian kohtauksissa oli aina mukana jotakin tytoilté: tyttojen ideoita,
heidén improvisoimaansa materiaalia, tekstej, lasni olevaa kokemuksellista
kehoa, kommunikaatiota, esittaviaa kehoa, ympériston paikkoja videoilla, lii-
kemateriaalia, 4ant4, kédenjilked. Vapaassa improvisaatiossa tytot synnytti-
vat havainnoista ja mielikuvista nousevaa liikett4, eleit4 ja kehollista lasnéoloa.
Energiaharjoituksissa liikkedynamiikka, ja &énirekisteri haastettiin ryhmén vi-
lisess4 ja yksiloiden omassa tyoskentelyssa.

Mielikuvia- ja Léhes nainen -kohtausten elementit rakennettiin l&hes puhtaas-
ti tyttojen avaamasta kokemuksellisesta kehosta ja heidén liikemateriaalistaan.
Siskot- ja Karhurituaali-kohtauksissa toin oppilaiden liikemateriaalin rinnalle
opettaja-koreografin materiaalia. Siskoissa tytot improvisoivat siskosten vilista
suhdetta kuminauhalla, joka sitoo heidit vaihdellen yhteen léhelle ja kauas toi-
sistaan. Siskosten kohtauksen unisono-osuuden koostin tanssijoiden yhteiseksi
tanssiksi.

Karhurituaalissa tytot improvisoivat elainliikkeit4, rituaalieleit4 ja taikamet-
sén &dni4, jotka Jan nauhoitti kohtaukseen musiikiksi. Usein pyysin tanssijoita
kiinnittdmaén kaksi kertaa kahdeksan iskun mittaisen ajanjakson verran omaa,
heidén sisdisestéd maailmastaan nousevaa liikemateriaalia aiheeseen. Toin koh-
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taukseen mukaan yhteisollisié rituaaliliikkeité ja paritekniikkaa. Rannalla-, Nyt
matkaan- ja Sankarit-kohtaukset olivat pitkélti opettaja-koreografin rakentamia
kohtauksia, joiden taiteellis-kéytannollinen idea perustui haasteelliseen liikema-
teriaaliin, jolloin tytt6jen elaimaéntilanteisuuden kokemuksellinen kehollisuus oli
osin taka-alalla. Tytot tulivat nékyviksi ja ndhdyiksi koreografisessa materiaa-
lissa, haasteessa ja kommunikaatiossa.

Tyttoytté tyostettiin InExitissd monella eri tavalla. Yksi keinoista oli media-
tyopajaksi kutsumamme tyoskentely. Mediatyopajassa 15-vuotiaat tytot heijas-
tivat piirtokalvon valonheittsjalla omat dériviivansa voimapaperille. Sitten tytot
varittivat, tyostivat ja loivat oman mittasuhteensa paperinukkeensa mieleises-
taan tulokulmasta kéasin. Tehtdvinantona olivat a) itsesté, siséltéa késin ja b)
ulkoapiin, mediasta ja massakulttuurista vélittyvé tytto- ja naiskuva.

Paperiversiot leikattiin ja liimattiin styroksin péélle, jolloin niisté tuli kol-
miulotteisia, liikuteltavia nukkehahmoja. Tarkoituksenani oli prosessoida tyttona
olemista "objektinuken” avulla seké konkreettisena etté itsesté etdénnytettynéa
ja paperinukeilla materialisoituneena. Ajatus oli, ettd samanaikaisesti olisi mah-
dollista yksittdisen tulla nékyville peittyneen alta. Lihtoidea paperinukkeihin tuli
lapsuudenmuistoistani, joissa 1970-luvulla keriilysarjana olleet julkkispaperinu-
ket toimivat peilauspintana sen ajan nuorisolle. Nyt tanssivat nykytytot ideoivat
ja tyostivat omia ja omassa ajassaan kommunikoivia paperinukkehahmoja.

Jollain tapaa tamé mediapaja muistutti voimakkailla kuvataiteellisilla pai-
notuksilla myoskin identiteettisubjekti-tyopajaa tai vaikkapa hahmoterapiaa.
Tehtavananto oli tarkoituksellisen laaja monielementtinen, jotta jokainen olisi voi-
nut 16ytéa itselleen sopivan lahestymistavan. Nayttamolla mediakuvasto ja oma
sisdinen maailma nukeissa sekoittuvat nuorelle identiteettisubjektille sopivaksi
kokonaisuudeksi. Tutkijalle nukkejen tulkinta oli vaikeaa: nukkehahmot olivat
taiteellisia kokonaisuuksia seké omasta kokemuksesta ettd mediahahmoista.

Osa tytoista halusi luoda suhdettaan mediakuvaston asettamiin haasteisiin
ja kasitelld mielessaén niité. Ulkoisten nukkejen tyostéamista edelsivit oppilai-
den huomiot tavallisen, "todellisuuden” tyttojen vihaisyydestd mediassa seké
massakulttuurin tyttohahmojen stereotyyppisyys. Osa oppilaista halusi luo-
da tarkennettua suhdetta omaan siséiseen maailmaansa tyostamaélla nukkea.
Siséisiin nukkeihin, sisdiseen itseemme, sisdiseen maailmaan nuoret tytot ja mind
haimme henkil6kohtaisia unelmia, ideaali-miné4, hyvia oloa seké vastaavasti ké-
sittelimme samalla niihin liittyvia pelkoja ja turhautumista. Osa tytoista késitteli
nukkefiguurissaan molempia, seké sisdistd maailmaansa ettd mediakuvaston

tarjoamaa stereotyyppisempéé peilauspintaa. Nukketyopajat toteutettiin viikon-
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loppuna varsinaisten tanssituntien ulkopuolella, miké vapautti myos erilaiseen
olemiseen suhteessa tyttoysaiheeseen.

Asripas-liikeharjoittelun avulla tytot ja mind pyrimme tunnistamaan yk-
sittéisen oppilaan ilmaisurekisterii ja eri oppilasryhmien rakentunutta ilmais-
uskaalaa. Kiinnitin koreografiaan energiaharjoitteissa syntyneité kohtia, jotka
tuntuivat tytoistd ja minusta kokemuksellisesti kiinnostavilta. Vastakohtaisuutta
(esimerkiksi pieni &éni, suuri liike) tai samaa laatua tarkastelemalla teimme
nakyviksi kunkin yksilon sek tyttoryhmén ilmaisua ja sen ehtoja. Joskus rajoja
asetti keho ja joskus ryhmén tuoma kuormittavuus. Pariharjoitusten tekeminen
tuntui ryhmédynamiikan muovaamisessa mielekk&alta, jotta ryhméssé opittaisiin

tunnistamaan yksittéista (ks. lisdé Varton yksittiisen késitteesta 2008, 7-12).

(T): Miten syntyi se ryhméin keskeinen luottamus?
SARA: Kun oli se ryhmé, uskalsi heittaytya kunnolla.

VEERA: Luottamus siihen ryhméén oli niin taydellinen.

Ryhma voi auttaa antamalla peilauspinnan pyrkimykselle itsen tunnistamiseen
erillisené ja osana ryhméé. Pyrkimyksen4 oli lisdta omia aistimuksia, omia tun-
temuksia, omaa hengitysrytmié ja omien tunteiden tunnistamista. Pyrkimyksena
oli myos lisété itsetuntemuksen kautta itseymmaérrysta ja sitd kautta mahdollis-
taa itsetunnon kasvua. Prosessissa tuli mahdolliseksi myds kartoittaa ja tunnistaa

oma tyttoys-sukupuolisuus-olemisen tapa.

Identiteettisubjektin jisennykseen

Sara ilmaantuu kehomielelleni InExitin Mielikuvia ja mediakulttuuri -kohtauk-
sessa. Haastattelupuheessaan Sara tuo esiin tirkeéné ja merkityksellisené pa-
perinukkekohtaukset tyttotrilogian kokonaisuudessa. Erityisesti héin mainitsee

kontaktin itse valmistamaansa nukkehahmoon.

(T): Enta mita InExitista?
SARA: Nuo nuket ainakin, ne tulee mieleen. Paperi seinille, valo edest4,
kaveri piirsi omat dériviivat ja sitten siita sai tehd& oman paperinuken

eikd sitd oltu mésritelty mitenkéan.

Saran kehollisuuden toiminnallis-fyysinen ldhtokohta nousee Media-kohtauksen
jéttipaperinuken ruumiin maailmasta. Tehtédvanantona Media-kohtauksessa oli

piirtaé oma kuva tai késitelld mediakuvastojen tyttona olemisen tapaa tai ndiden
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kahden yhdistelméa. Kun katson Media-kohtauksen videopétki#, Sara antaa it-
sensé inspiroitua nuken hahmosta. Inspiroituminen nékyy Saran samaistumisena
nuken kehon asentomaailmoihin, joita hén kehittelee edelleen. Liikemateriaalissa
vaihtelevat Saran téssé ja nyt -liikkeet ja héinen aiemmin harjoituksissa valmis-
tamansa liikesiséllot. Saran kédet liikkuvat rintakehéin ja kylkien korkeudella,

jalkojen paino siirtyy puolelta toiselle, toinen polvi on usein taivutettuna.

(T): Mika jai eniten mieleen koko prosessista InExitissa?

SARA: No yhteys siihen nukkeen... varmaan siin4 alkoi rakentaa tarinaa,
yhteyksié siihen.

SARA: Siind syntyi mielikuvia. Ettii semmoisia mielikuvia, ettei sem-

moisia asioita.

Kineettis-virtauksellinen taso on kiinnostava tarkasteltaessa Saran rakentamaa
tanssia suhteessa nukkekonstruktioon. Hienoviritteinen kineettis-virtauksellinen
lilke paikantuu Sarassa mielesténi lilkkeen helppouteen, kokonaisvaltaiseen
olemiseen, nukelle lisni olemisen tuntuun. Mielikuvallis-aistimellista tasoa tar-
kasteltaessa nousee esiin Saran nukelle luoma virimaailma - pinkki tukka ja
punainen T-paita - josta Sara kertoo pitdvansé. Varit ovat ne selkeit, stereo-

tyyppisidkin tyttovireja.

(T): Kuka se hahmo oli?

SARA: Se oli semmoista leikittely4.

(T): Yhteyksié ja mielikuvia syntyi. Oliko télla tai sen hetkisell& persoo-
nalla yhteyksié néihin tarinoihin?

SARA: Kyl varmaan. Yritti tehd& yhtenaisen kokonaisuuden.

Valosuunnittelija on toteuttanut ndyttadmolle varjojen estetiikkaa. Nukkehahmon
seinélle heijastuva varjo tuo yhden ulottuvuuden Saran varjon liséiksi. Hahmoja
on ik&4n kuin neljg, ja ne kiyvét vuoropuhelua toistensa kanssa. Sara, todellinen
tytto, hénen representaationsa nukkehahmossa seki néiden varjokuvien mitta-
kaavat muuttuvat jatkuvasti. Tulkitsen tilanteen performatiivina eli tekona, jossa

itsen rakentuminen on niyttamoteko nuken ja varjokuvien kanssa.

(T): Voitko kuvailla mielikuvia, joita sinulla herési tdhén.
SARA: Varmaan siin alkoi rakentaa tarinaa, yhteyksis siihen. Mita se

nukke tekee siiné.
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Huomaan haastattelupuheesta ja videokuvan liikkeist4, ettd Sara oli motivoitunut
tutkimaan lisiiksi sisdistd maailmaansa, rakentamaan mielikuvilla tarinaa nukes-
ta jaitsestédn. Esireflektiivinen liike kytkeytyy Saralla tassi kohtauksessa mie-
lesténi elimellisesti kineettis-virtaukselliseen liikkeeseen. Pienet epdjatkuvuus-
kohdat kehollisessa virtaavuudessa antavat olettaa, ettd myos esireflektiivisissa
tietoisuuden liikkeissd on vastaavasti epdjatkuvuuskohtia. Nuken ja Saran tanssin
tarinassa on jotain viehkoa. Tulkinnassani Saran vahvassa toiminnallis-fyysi-
sessé tanssissa rakentuu samanaikaisesti esireflektiivisen tason tapahtumia,
tulevan tilaa (state of becoming) (Heinimaa 1996), aikuiseksi kasvua ja oman
sukupuolisen olemisen tavan osittaista hahmottamista nuken tarinassa. Tarina
ja tarinallisuus yhdistyviit osittain lapsen ja nuoren alkuhahmotuksen kykyyn,
esireflektiiviseen aikaan, jolloin symbolista kielté ei ole viela kaytossa (Bruner
1996; Tolska 2003). Tulkinnassani Sara painottaa tarinallisuuden jasentévaia
luonnetta: alku, keskikohta ja loppu.

1970-luvulla Apu-lehti julkaisi paperinukkeversioina lehden sivustoilla julki-
suuden henkildiden kuvia. Mukana olivat muun muassa Seija Tyni, Ilkka "Danny”
Lipsanen, Tapani Kansa ja Heikki "Hector” Harma. Lapsena me, "kymmenes
naiseus” ja kaverit, leikkasimme nam# paperinuket ja teimme itse lisé4 vaatteita
néille hahmoille. Nahkatakit ja kukkamekon kuosit saivat vérit meidén lasten
pétevissé kasissd. Ajat ovat muuttuneet, timén ajan kertakéyttoisten vaatteiden
kulutuskulttuuri on aivan toista (Vanska 2012). Paperinuket olivat 1970-luvulla
itdsuomalaisen mielikuvituksen kulutuskulttuuria, joksi sité tosin ei sithen aikaan
tulkittu. Muita vaihtoehtoja luovaan pukeutumiseen ei ollut.

Opettaja-koreografin roolista Sara ajatteli tyttotrilogian prosessissa seu-

raavasti:

(T): Enté opettajan rooli, ohjaava, peilaava minkélainen toive tai tavoite
opettajaroolilla olisi? Miten opettaja on avuksi sun prosessissa?

SARA: Voimapiste oli aika hyvi. Noudatetaan opettajan nikemysti,
eik# lahdetd omaa sdheltdméin. Se, et antaa sellaisia neuvoja, suuntaa
tuovia ajatuksia, se véhén sitten riippuu miké on sen biisin idea. Et jos
opettajalla on tarkka visio siitd, millainen siité tulee, niin sen mukaan
sitten toimitaan, on tosi ohjaava siind. Mut jos tieté4, etta siita voisi olla
semmonen et ryhmé enemmaén tyostds, niin sit antaa ehké ilmaisuun
ohjeita, liikelaadun tyyppii, se riippuu kauheesti, ehki sillei, kun on

pidemmall4, et opettaja oli sillei avoin.
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Tulkinnassani Sara tarkastelee tasapainoisesti ja harkitsevasti eri esityspro-
sessin tyotapoja. Hén antaa aikaa esityksen idean kehkeytymiselle ja on valmis
tyoskenteleméin esityksen luonteen ehdoilla. Sara on yllattavan kypsé lukioi-
kainen tytto, joka suostuu erityyppisiin prosesseihin ja ymmaértaé opettaja-op-
pilassuhteen vaihteluja ik&kausittain. Lainaus tuo esiin Saran oivalluksen eri
tyotapojen vahvuuksista, jolloin héin varmaan omassa (tanssi)tyoskentelyssiin

jatkossa pystyy kéyttaméin joustavasti eri lihestymistapoja.

Mediakulttuurin piilo-ohjailu

Minja ilmaantuu tutkija-opettajan kehomielelle InExitin Media-osioissa. Me-
diakohtauksessa esiintyjét oli jaettu kahteen ryhméén. Puolet tanssijoista pyrki
esittdméin “aitoa, autenttisempaa, arkisempaa itseéén” ja puolet esittivit omaa
suhdettaan mediamaailman populaarikuvastoon imitoiden ja liioitellen sité (But-
ler 2006/1990). Butlerilaisittain tulkittuna tanssijat esityksellistivét ”itsedén” va-
litsemalla omia toistuvia, tyypillisié tapojaan kavell4, pysihtya, likkkua ja elehtié.
Toinen puoli tanssijoista rakensi nayttamolla suhdettaan mediamaailman nais-
ja tyttokuvastoon ylielaytymall4, heittaytymalla, kopioimalla, parodioimalla ja
karnevalisoimalla. Opettaja-tutkija osallistui peruskoreografian rakentamiseen,

mutta nuoret tytot muokkasivat ja ratkaisivat omat liioittelunsa ja hulluttelunsa.

(T): Minkélaista tyttoytta esityksissé oli?

MINJA: Nyt tytot vedetaén vahén huulipunaa.

MINJA: Et me saatiin hassutella, kaikki Media juttu... kun siti sai teh-
d4 sillei isosti ja sai eldytyd. Mediassa sai tehda yli sitd ik&sn kuin sen

varjolla, etté si esitét.

Néen tulkinnassani Minjan antavan itselleen ja muille luvan irrotteluun. Huuli-
punaa oli lupa vetéds, nyt voidaan prosessoida olan takaa. Sarkasminsévytteinen
lausahdus oli myos sana "vedetéin”, joka liittyy yleensé vékijuomiin, eli tiedossa
oli tasapainottelua paheellisuuden ja sopivien kokeilujen vélilla.

Minjan haastattelupuhetta voi tulkita seké butlerilaisen teoriakehikon et-
t4 myos irigaraylaisen teoretisoinnin pohjalta. Tulkitsen minén esitysté tédssa
kohtauksessa siten, ettéd ensimmaiset tanssijat yrittivit olla nayttamolla au-
ki kokonaisvaltaisesti, koko ihollaan, ja ilmaista omaa naisellisen olemistaan.
Irigaraylaisittain ajateltuna he loivat suhdetta omaan naisellisuuden alueeseensa.
Niskankaytto, polvitaipeet, késieleet ja lantion liike, omanlaiset feminiinisyyden

kehopaikoiksi mielletyt kehon osat, esittéytyivit tissi kohtauksessa. Tanssijat
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pyrkivit nauttimaan omasta olemisestaan ja olemassaolostaan, sukupuolen il-
maisustaan ja seksuaalisuudestaan. Toinen puoli ndyttamoé oli tanssijoilla, jotka
pyrkivit rakentamaan suhdetta 2000-luvun median naisten populaarikuvaston
sekd itsesséén olevan naisellisen alueen vilille. He kokeilivat olemuksessaan
erilaisia eleitd, tunteiden dramatisointia ja ylieldytymista. Sukupuolen ilmaisua
ja seksuaalisuutta haastettiin ja ”otettiin haltuun” tassi kohtauksessa naiselli-
suuden stereotypioihin eldaytymalla.

Jalkikiteen, butlerilaisittain ndhtyna ja toisesta ajasta ja paikasta késin néh-
tyn4, olisimme voineet menni tyoskentelyssimme pidemmaélle ja yksilokohtai-
semmaksi. Tanssijoiden ja opettaja-tutkijan olisi ollut hyva tutkia tarkemmin
toistuvia eleitéén ja tulla niisté tietoisemmaksi esimerkiksi ryhmé- tai parihar-
joitusten avulla. Samoin suhteen rakentaminen mediakuvastoon, sen kisittely,
parodia ja Toisin tekeminen jiivit puolitiehen, vaikka esimerkiksi Minja tuo
esiin reflektiopuheessaan onnistumisen kokemuksia. Paikoitellen tanssijat ja
opettaja-tutkija tavoittivat mukavaa, yksiléiden sukupuolen ilmaisua palvelevaa
sekoittamista, jossa coolit mallien liikkeet yhdistyivit yksinkertaisiin, kevyen
itseironisiin hypahtelyihin Toisin toistamisena. Aikuistumisen kynnyksell4 ole-
vien nuorten kanssa tyoskentely on herkk#4 ja hidasta toimintaa. Produktiossa
oppilasléhtoisesti tyoskennellen oli haasteellista saada oppilaat tuntemaan olonsa
niin turvalliseksi, etta he koettelivat omia rajojaan.

Tulkitsen tdmén kohtauksen heréttdmaén resonoinnin nuorten kiinnostuk-
seksi oman aikansa ilmapiirin késittelyyn, ylierotisoituneen ajan purkamiseen
tyttoyden ndkokulmasta (Nére 1992, 25-36). Tiedostamattaan tai tietoisemmin
tanssijat ja opettaja-tutkija loivat Tyttotrilogian prosessissa suhdettaan ajan
ilmapiiriin ja muodostivat késityksen siita.

Pikkutytot ja nuoret naiset ovat loputtoman kiinnostuneita matkimaan ai-
kuisten naisten eletekoja myos tanssitunneilla. Ndkemykseni on, etté niista voi
inspiroitua tai arsyyntyé, mutta siihen ei pida jaada. Omaan sukupuolisuuden
ilmaisuun kasvaminen tapahtuu myos muun tanssituntimateriaalin sisilloissé ja
niiden rinnalla, episuorasti, kehon materiaalisuuden muutoksina ja tuntimateri-
aalin esityksellisiné toistotekoina. Sita tukevat kokonaisvaltainen kehollisuus ja
aistimellisuus, jossa kehomieli, kehonhallinta, hengitys ja tunneilmaisu 16ytavat
sopivan osuuden tyoskentelyn kokonaisuudessa.

Haastattelupuheessa Minja palaa useaan otteeseen tihin kohtaukseen, joten
katsoessani videonauhaa hén rakentuu mielelleni nimenomaan tassi. Media-
kohtauksessa tehtédvianantona oli kuvata piirrosnukkena joko itseé tai median

kuvaamaa tytt6d. Omassa nukessaan Minja on tulkinnassani kuvannut hah-
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mon niin sanotun perinteisen feminiinisen alueelle. Muodot ovat kurvikkaat,
viehattavyyttd ilmenee, hiukset kaartuvat keveésti. Késien paikat merkitsevét
elegantisti naisellisia kohtia. Tulkitsen, ettd osa hahmosta on omaa identiteettia
ja osa mediaparodiointia. Minja rakentaa hahmoaan toiminnallis-fyysisessé ke-
hollisuudessaan, héin pomppii ja hyppii vakuuttavasti, kiayttéaa kéasidéin huomiota
herattavisti, sekoittaa elekielesséén pintaa ja syvyytt4, kasvoillaan viattomuutta
ja ylihymy#.

Kinesteettis-virtaava ulottuvuus rakentuu videonauhalla Minjan kehonosien
valisista yhteyksisté. Virtaavuus vasemmasta kédesté oikeaan jalkaan luo tunnun
yhteydesti kehossa niin Minjalla itsellaén kuin tutkija-opettajankin kehollisuuden
myo6tatunnossa. Minjan liikkeisiin asennoitumisessa on lievéé ironisuutta, tun-
neilmaisua, joka niyttéytyy tietynlaisina etéisyydenottoina: hin vetéytyy erilleen
lilkkeiden yksityiskohdista. Kokemus-mielikuva-ulottuvuudella nukkehahmo
on selvésti inspiroinut Minjan tanssia. Kehollisuudessa ilmenee samantapaista
yhteneviisyytta nukkeen piirretyn pehmeyden, sen olemuksellisuuden kanssa.
Yhteys nukkeen kuvastaa myos omaan esireflektiiviseen tasoon kontaktissa
olemista. Jotain peittynytté ilmaantuu Minjaan hiinen tehdesséén Media-tanssia:
erityyppisté iloa, itsetietoista hymy3#, purkautuvaa energiaa.

Kollektiivisessa kehollisuudessa Minja sujahtaa yhteiseen ryhméén, hén
ei erotu eikd pomppaa ryhmisté esiin mitenkéén erityisesti. Rytmitykset ja
aksentointikin pysyttelevit ryhmén keskiviivan molemmin puolin tahdis-
sa. Reflektiopuheessaan Minja korostaa ryhmén merkitystd, "ryhmé toimii”.
Tulkinnassani ryhmé kannustaa ”ihanasti” rikkomaan myos henkil6kohtaisia
rajoja ja tukee osittain puuttuvaa teiniuskallusta. ”Thana” toistuu Minjan pu-
heessa. Tulkitsen sen tyttoméisen feminismin ironiseksi puheeksi (Laukkanen
& Mulari 2011, 182).

(T): Mika jai mieleen sinulle tyttotrilogiasta?
MINJA: Muistaa aika paljon liikematskua ja sitten oli meidén mediasar-

ja, jotka hyppivét néin.... Se oli ihan loistava! Se oli ihana.

Reflektiossa Minja ottaa esille yhden keikkavierailumme, jolloin ryhmén huu-
lenmaalaus sai monitulkintaista merkitsevyytta. Tyttoryhmaille tuli yllattava
halu maalata huulet ylipunaisiksi, esityshousujen vérisiksi. Tulkinnassani Minja
tuntuu nauttineen erilaisista tyttoyteen liittyvista tempauksista ja hulluttelusta,
joita hin osana ryhméa teki. Tulkitsen Minjan esiin nostaman huulitempauksen

performatiivina, ryhmén kehollisuuden ja tyttdyden rakentumisen tekijyytena.
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Haluna kokea kollektiivisesti ja yksiloni ironiaa, uskallusta, 6veria, taytta, paro-
diaa, hauskaa, uhmaavaa, leikittelevéd. Minjan tyttoyden, tyttoné olemisen koen
video- ja haastatteluaineiston pohjalta feminiinisyyden mielihyvan kuvaukseksi
ja samalla haluksi laajentaa feminiinisyyden alueen rajoja leikkisyyden, ironian
jayllatyksellisyyden avulla (Kalliala 1999).

Rituaali - yhteys luontoon ja itseen

Essi tulee kehomielelleni nikyviksi videolla InExitin Karhu-kohtauksessa. Fyy-
sis-toiminnallinen keho néyttéytyy vahvana hénen tanssityoskentelysséan. Tytto
ja karhu olivat kohtauksen mytologinen ldhtékohtaidea. Mieleeni nousevat vas-
taavista naisen muuttumisista aistimellisiksi el&imiksi arkaaisena ajatuksina
Aino Kallaksen romaani ”Sudenmorsian” tai [rmeli Kuosmasen tulkitsema rooli
Erik Blombergin elokuvassa ”Valkoinen peura”.

Kinesteettis-virtauksellinen kehon kaytto niyttaytyy videolla muun muassa
ihan alussa, jossa karhumorsian seisoo ensin selin ja kééntyy sitten eleettomés-
ti ja noyrasti yleisod kohti. Essin mielikuvallinen taso nikyy mielestéini hdnen
kiinnostavalla tavalla siséistiménéin karhumorsiamena ja karhun elein4, vaik-
kakin tutkija-opettaja oli antanut koreografioitua eleistod. Samalla Essi elaytyy
kiinnostavasti karhuun, alkuenergiaan itsessiéan. Duettotanssit ovat sujuvia ja
mallikkaita. Omaa lilkemateriaaliaan Essi sovelsi karhun rituaaliliikkeiseen.

Haastattelupuheessa Essi kommentoi yleisokontaktista seuraavasti:

(T): Kerro siitd kontaktista yleisoon.
ESSI: M4 uskoin siihen. Jotain, joka vilittyy yleis6on...joku jénnite ja
lataus siiné p#élla Karhussa. Olisiko se ollut pelottava, jos miettii muita

noita InExitin kohtauksia, se erottui, eri tyylinen, erityinen.

Tulkitsen esireflektiivisen kehollisen tason olleen vahvasti ldsna Essin esitta-
maéssd karhumorsiamessa, ja ndin Essin tanssissa toteutuu tulkinnassani per-
formatiivisuus, esityksellinen vaikuttavuus (Butler 2006/1990). Essi viittasi pu-
heessaan pelon tunteeseen, minké tulkitsen niin, etté ollaan syvilla tunteiden,
esireflektiivisen tason kerrostuneisuuden alueella. Pelon tunteiden aistiminen
vie osaltaan itsetiedostamista eteenpéin. Essi kommentoi puheessaan pitdneensi
Karhu-kohtauksen esittamisesti. Mytologisten, ikivanhojen yhteisollisten tuntei-
den késittelyssé resonoivat seki yksittiisen tunteet (Varto 2008) etté yhteison
esireflektiivisessé kehollisuudessa olevat tunteet. N&ité tunteita voisi kutsua
affekteiksi (affect) (Reynolds 2012). Affektien ilmapiiri vaikuttaa keholliseen
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olemiseen ja sen materiaaliseen rakentumiseen ja vaikuttavuuteen. Tulkitsen
karhutematiikan liittyvan osin myos tyttoyden ilmentémiseen ja sen elinvoimai-
suudessa ja aktuaalisuudessa eldmiseen. Ison pelottavan karhueldimen kanssa
kommunikointi ja itse karhueldimeksi muuntautuminen ovat tulkinnassani seké
tyttoyden ilmentédmisti etté samalla tutustumista esireflektiivisell tasolla oleviin
omiin intohimoisiin ja syviin puoliin, sukupuolisuuden ilmentémisen tapaan.
Osittain tulkitsen tyttéenergian tai naismaskuliinisuuden (Halberstam 1998)
néyttaytyvan téssa tyttdjen ja minun yhdessé konstruoimalla tavalla.

Tulkinnassani kollektiivinen kehollisuus toteutui Essissé, karhurituaaliin
osallistuneissa tanssijoissa, taiteellisessa tyoryhmaissé seké yleisossé. Tapa,
jolla haastateltavat puhuivat Karhu-kohtauksesta, resonoi tulkinnassani esire-
flektiiviseen tasoon. Tulkitsen Karhu-kohtausta liséa: kohtaus kertoo yhteisesta
kollektiivisesta kehollisuudesta. Kaytimme Karhu-mielikuvaa tdmén kohtauk-
sen tyttoyden hahmona ja osin myos haastoimme tyttona olemisen kisitysta.
Energiatasojen kerrostuminen ja kiertyminen ristiin esiintyjien ja yleison vélilla
synnytti vaikuttavuuden performatiivisuutta (Butler 2006/1990). Kollektiivinen
kehollisuus syntyi esiintyjien ja yleison vilille.

Tanssipedagogiikan opettajasuhteesta Essi toteaa, etté loppujen lopuksi
opettaja vastaa esityksen ja prosessin kokonaisuudesta. Eri tutkittavat kokivat
opettajan vastuun asteen eri tavoin. Essi olisi haastattelun mukaan toivonut

ohjauksessa ja opetuksessa selkedmpéé ldhtokohtaa ja ohjausta.

(T): Opettajan ja ohjaan rooli?

ESSI: Oli kauhean kiva, etté sai tehd4 niita tekstejé ja sillei ja niinku,
mutta vililld olisi kaivannut enemmén semmmoista ohjatumpaa et...
en osaa selittaa.

ESSI: Niin - mé sanosin - et olis onnistunut tehd4 omakin kohtaus. Se

olisi ollut meidén ryhmén nékoéinen.

Essin vastaukset ilmentévét hieman ristiriitaisia odotuksia ja toiveita opettajan ja
oppilaiden omasta vastuunotosta, miké on murrosikis akuuteimmillaan. Nuoret
tavallaan odottavat, etté opettaja lukee rivien vélisté, missé kohtaa tarvitaan
vapautta ja missé naru on tiukemmalla. Samaa puhuu Outi omassa haastatte-
lussaan opettaja-oppilassuhteesta. Ambivalentti asennoituminen vastuunoton
ja huolettomuuden vélilla luonnehtii tulkinnassani tyttojen ikétason mukaisesti

opettaja-oppilassuhdetta.
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8.3. Voimapiste - esireflektiivisyys ja tietoisuus
Esityssynopsis Voimapiste

Esitys alkaa Isdt-kohtauksella tanssien ja puhuen. Viisivuotias pikku tytto leikkii
roolileikkejddn nayttdmolla, tyttoryhmd tanssii Isd-teemaa ja kertoo puheella omia
isi- ja iskdhavaintojaan. Seuraava kohtaus on Kiusaaminen. Neljdtoista teinityttod
esittdd tanssilla ja puheella koulumacailman tilanteen, jossa yksi ei kuulu joukkoon
Jja erilaisuus synnyttdd kiusaamista. Kolmas kohtaus on Anoreksia, jossa peilataan
aidin ja tyttdren suhdetta. Tytdr kuntoilee hullun lailla ja sairastuu syomishdirioon,
anoreksiaan. Lavastuksena on kuperia ja koveria peilejd. Ystdvd auttaa tyttod pa-
ranemaan. Voimantuoja tuo ndyttdmolle viherpalmun, ja paraneminen alkaa. Neljds
kohtaus on Eldmdnilo, jossa on neljd osaa: Video, Ystdvdt, Tyttojd ja Rock. Videossa
tytot odottavat asemalla ldhijunaa, ndkyy lihikasvokuvia, tytot vierailevat tutun
pojan luona kyldssd, tytot keittdvit kaakaota, tytit pelaavat Alias-pelid, on piikittelyd
Jja naurua. Video pddttyy kaikkien esiintyjien yhteistanssiin ja ilotteluun. Ystdvdt-
osassa ystavykset tanssivat kontakti-improvisaatiota. Tyttdjd-osiossa tytot tanssi-
vat eldmdniloa. Rock-tanssissa tanssijat kokeilevat ilmaisun rekisterid. Viidentend
kohtauksena on yhteistanssi.

Voimapistetts lahdetettiin tekeméén tietoisesti tyttotrilogian pasttavana
osana niin, etté kaikki esiintyjét olivat tyttoihmisié. Kahdessa edellisessé osassa
oli kussakin mukana nelji poikaa. Tyttooppilaiden kanssa tyoskentelyprosessi
taiteellisen tyoryhmén, minun ja koko oppimisympériston vélillé oli kehkeytynyt
sithen vaiheeseen, etti eri tanssiluokkien ryhmén identiteettien késittely tuntui
luontevalta lihtokohdalta. Pink kapinassa oli tarkasteltu yksiloiden antaman
materiaalin pohjalta eri identiteettien ndyttaytymista nayttamolla. InExitissa
identiteettejé tarkasteltiin enemmén niiden kehyskertomusten pohjalta, jotka
oppilaat itse, taiteellinen tyoryhma4 ja tutkija-opettaja olivat luoneet yhdessa.
InExitissé oppilaat eivit varsinaisesti kirjoittaneet auki lahtokohtaa esitysmate-
riaaliksi, vaan kirjallista puhemateriaalia syntyi teatteri-ilmaisun tuntien sisalla
seké harjoitusprosessissa. Voimapisteessi ldhdettiin liikkeelle kollektiivin eli
yhdess# harjoittelevan tyttoryhmén siséltd nousevan idean pohjalta. Jokainen
kirjoitti oman ehdotuksensa, ja niisté ryhma valitsi &4nestamalla yhteisesti kiin-
nostavimman. On hyvé huomata, miten selkeésti ja mutkattomasti nyt lihdettiin
késittelemién identiteetin mielihyvié tai mielipahaa. Tietty ilmapiirissé oleva
tarkastelun tahtotila, orientaatio tai affekti oli luotu jo tyttotrilogian aiemmilla
osilla, niin ettd syvéllekin menevit identiteetin esittamisprosessit nayttaytyivat

mahdollisina.
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Katseen kohteena

Pieni tytto pyorahtelee keskindyttamollé leikeisséén, jalassaan didin isot
korkokengét. Tytto klomssoittelee meneméén kengisséén, tukka on auki,
helmat hulmahtelevat. Mustakiitiset isét tekevit kunniakujan tytolle,
tytto kivelee hymysuisena kujan lépi. Isat ovat voimakkaasti lasné ty-
tolle, samalla varjot heijastuvat kujalle. Hetken kuja muistuttaa pimeaéa
tunnelia, jonka pa&hén ei nie. Tunneli muistuttaa luolaa, jossa kulkijan
varjot heijastuvat luolan seinémiin eiké tdma voi havaita, ovatko todelli-
sempia varjot vai kulkija itse. Nayttamolla isien sormenpéét koskettavat
kujassa ylh#illa herkésti toisiaan. Muodostettu kuja on selkeé, kaunis,
valoa kohti eteneva kinttupolku, jota pitkin tytté asettaa askeleensa
pera peradn. Tanssijoista muodostuu kaksi ryhméa, jotka liukuvat ristiin
toistensa lomitse, liilkkeet ovat laajoja, keskilinjalta kauas kurottavia,
juuri ja juuri tasapainossa pysyvid. Ryhmét ohittavat toisiaan, sahaavat
toistensa l4pi, torméavat. Nayttamon tunnelma muuttui: tanssia, kehoja,
liikkeit3, eleité, affekteja, sekavuutta, kaoottisuuttakin. Tytté seuraa

sivusta nayttdmon tapahtumia, leikkii. Tytto poistuu, kohtaus on ohi.

Kontakti-improvisaatio

Veera nousee kehomieleeni Voimapisteen toiminnallis-fyysisessé kontakti-impro-
visaatiossa. Duetossa Veeran tanssi nayttad nauhalla tulkintani mukaan Voima-
pisteessé pakottomalta ja virtaavalta, kontakti toiseen tanssijaan on luontevaa.
Haastattelupuheessaan Veera viittaa paljon Voimapisteen tapahtumiin ja sen
tanssijoihin, joihin luottaa todella paljon.

Huomaan, etté videonauhan havaintoja ja haastattelupuheen seurantaa on
valilla vaikea pitaa erilldén. Ja miksi niiden pitédisikéén olla erillaédn? Naméa ha-
vainnoinnin eri aineistoléhteet kietoutuvat véistamatta toisiinsa ja kerrostavat
toinen toisiaan. Toimintatutkimuksellisessa tutkimusotteessa (Dewey 2010/1934;
Hooks 2007/1994) kehomieli tarkastelee kaikkea aineistoa prosessina, jossa tyt-
totrilogian edeltévat osat luovat uusia toiminnan tasoja spiraalinomaisesti.

(T): Kerro fyysisyydesté, kehon toiminnasta?
VEERA: Minulla teki hyvii et sin sai kayttaa sitd dynaamisuutta, jonka
mai itse koen tosi miellyttaviksi kayttamaén sellasta niin ku... tai et siis

tuntu et mé paésin siiné jotenkin omilleni.
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Tulkinnassani olen samaa mielté Veeran viittauksen kanssa siité, etté kontak-
ti-improvisaatio toteutuu molempien, Veeran ja Outin, kehollisuudessa. Kines-
teettis-virtaavasti Veeralla ja Outilla on hyvi liikkeellinen kontakti itseensi ja
toisiinsa. Kokemuksellis-mielikuvallisella tasolla heidén yhteispelisséén on toisen

kuuntelua, aistimista, luovuutta, voimaa, vaihtelevuutta.

(T): Me tehtiin improvisaatiota, kerro siita?

VEERA: Kun sitten on huomannut, kun on tehnyt sellaisten ihmisten
kanssa, jotka ovat vieraita ja kun on tottunut siihen, etti voi antaa it-
tensé ja sillai. Se on hyvé asia, ettd huomaa, etti ihmiset tekevit, joutuu

tekeméin pari-improa.

Tulkinnassani esireflektiivinen ulottuvuus ilmenee Veeralla tavassa olla tans-
simalla vuorovaikutuksessa Outin kanssa. Vuorovaikutukseen Veera kayttaa
kokonaisvaltaisesti painovoimaa, luovuttamalla painoaan ja ottamalla sitd vas-
taan. Veeran kehomieli on aktiivinen, hén kuuntelee kyljilldsn ja nékee niskal-
laan. Nakohavaintoa toisen tanssijan liilkkumisesta ei vélttamatta tarvita. Toisen
painonotto selkésn sujuu helposti, ja paésto siité lattialle tapahtuu hallitusti.
Mitaan erityisié tunteita, emootioita tai affekteja en kontakti-improvisaatiossa
aluksi tunnista, mutta kun pyséhdyn tarkastelemaan sitd vihén pidemmaéksi
aikaa, valittyy tunne improvisaatiosta, senhetkisisté valinnoista, liike- ja vuoro-
vaikutuksen vapaudesta. Tulkinnassani nien kontaktipinnassa olemisen muka-
vuutta, kiden viimeistellyn kurkotuksen kohti toista, Veeran seesteisen lisnéolon
kehossa, esireflektiivisen ulottuvuuden lasnéolon. Kehollisia jannityksié en juuri
téalla katselukerralla havaitse. Pienet eleet ja asiat kertovat esireflektiivisesté,
mutta tutkija-opettaja tulee helposti ohittaneeksi pienet olotilat taltiointinauhan
tanssijoiden liikkeissa.

Parityoskentely on omanlaistaan yhteisté kehollisuutta ja tekemist4, joskaan
se ei ole tulkinnassani varsinaista kollektiivista kehollisuutta. Muita kontak-
ti-improvisaatiotanssipareja ilmaantuu nayttamolle, ja hetken kuluttua syntyy
tanssivien parien kollektiivinen kehollisuus. Kyll4. Tulkinnassani pareilla on
kollektiivinen ajatus ja yhteys. Yksittdinen eli tanssija on yhteydessé pariinsa,
ja parit ovat yhteydessé toisiinsa (ks. yksittaisen kisitteesta Varto 2008).

Haastatteluaineistossa Veera puhuu paljon meisté, ryhmaisté, kollektii-
visuudesta. "Jos teemme yhdessé tdmén hyvin, silloin timé maailma toimii.”
Veeran puheessa yksittdinen muodostuu osana kollektiivia, osana yhteis6a.

Haastattelupuheessa Veera puhuu tyttéryhméin, kollektiivin, "omapéisyydesta”,
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minka tulkitsen ldhinn& hinen kokemuksekseen seki omasta tyttoydestisn etté
kollektiivisesta tyttoydesta. Vililla tuntuu, ettd Veera on vahvempi ryhmésséa
eik# anna rohkeasti yksittdisen tulla esiin. Tyttoydestd omana kokemuksenaan

hén kertoo seuraavasti:

(T): Meilla oli tyttoys teema, mité sanot siita?

VEERA: ”Ei niin tyttoméisen kautta vaan... Me oltiin kaikki tyttoja ja
me oltiin kaikki aivan totaalisen erilaisia.

VEERA: Pahimmassa murrosidssidmme ja sielldhén sitten se porukka oli
alyttoman térked... pahinta mitd ryhmaélle voi tehd4, on tehdd ryhmaélle

puolitehoisesti tai nolostellen.

Tukinnassani haastattelupuheessa toistuvat sanat dynamiikka ja ei-niin-tyt-
tomainen. Jalkimmaéisen tulkitsen mahdollisesti tarkoittavan halua laajentaa
normatiivista ja idealisoitua tyttoné olemisen tapaa. Ryhmaissé oleminen ja ryh-
m#in kuuluminen on Veeralle tulkinnassani merkityksellista. Veera selventés,
etté tyttovoima ei synny yhden yksilon voimasta, vaan yhteisén voimasta. "Pep-
pifeminismi” tai girl power, jossa muutosvastuu jatetdén yhden tyton tai yksilon
harteille, ei ole mielekis tapa ldhestya tyttovoimaa tyttotutkijoidenkaan mielesta
(Oinas & Collander 2007, 275-294). Yhteisot rakentavat jarkevén kokoisen haas-

teen, jolloin yksilon ei tarvitse toimia uhrautuvan sankarillisesti.

Anoreksia - enkelin siivet

Sanna ilmaantuu kehomielelleni Voimapisteen Anoreksia-kohtauksessa. San-
nan toiminnallis-fyysinen kehollisuus on tulkinnassani, havaintomaailmassani
toimivaa, fyysisté perustanssia. Anoreksia-kohtauksessa kineettis-virtaukselli-
nen taso on kiinnostava tarkasteltaessa Sannan rakentamaa syémishéirivisen
tyton konstruktiota. Kineettis-virtauksellinen liike paikantuu hénessi mahaan,
kurkkuun ja kasvoihin. Tehtdvénannossa pyysin Sannaa havainnoimaan hengitté-
misti, rintakehin seki vatsan aluetta (Martin et al. 2010). Huomaan videokuvan
liikkeist4, etté oppilaat ovat kiinnostuneita tarkastelemaan omia kehon siséisié,
somaattisia reaktioitaan (Rouhiainen 2006). Kisitteistod on monia, esireflektii-
vinen liike kytkeytyy téssd kohtauksessa Sannalla tulkinnassani somaattiseen

eli esireflektiiviseen tasoon ja kineettis-virtaukselliseen liikkkeeseen.
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Havaintokuvaus

Katson nauhalta haastateltavan improvisointia esitystilanteessa ja tun-
nen omassa kehossani liiketté. Hén etsii itselleen sopivia liikeratoja. Elan
lilkettd héinen mukanaan, kiertyvié, kurkottavia, kohoavia ja putoavia
liilkkeit4. Liikkeet siirtyvét osittain minuun. Nyt han kumartuu, pitelee
vatsaansa kaksin késin, ja koko keho seuraa vatsan méarittdmas tanssia.
Liikkeet, mieli ja ruumis ovat voimakkaan keskittyneessi tilassa kuule-
maan siséisid aistimuksia, tai paremminkin hén on siséisten aistimus-
ten vallassa. Hinen olemustaan, katsettaan, mieltdiin, suunsa asentoa,
hallitsevat kehon sisélté tulevat tuntemukset ja impulssit. Kontaktin
ottaminen ulkomaailmaan ja suuntautuminen tilaan ovat h&nen impro-
visaatiossaan vihentyneet, katse ja kuuntelu ovat enemmén sisdénpéin.

(T): Tyttoryhménne péstyi anoreksia aiheeseen?
SANNA: Tosi erilainen mité oltiin aiemmin tehty, tollasta rankkaa.
Yhteistanssi missé oltiin, oli taas riemukas ja sillei, poikkesi tosta ano-

reksiasta tosi paljon. Mut toi anoreksiakin oli hieno kokemus.

Haastatteluviittauksesta voi paitells, ettd syomishairividen aihemaailma ja niista
daneen puhuminen tavoittivat suomalaisten nuorten tyttojen tietoisuuden Voi-
mapisteen aikoihin vuonna 2005. Sanat anoreksia ja bulimia tulivat ihmettelyn
ja kasittelyn aiheiksi tanssinopetuksessa (tyttotanssi seminaari 2003) ja laa-
jemminkin yleisessi keskustelussa. ”"Enkelin siivet” -aiheen valinnut tyttéryhméa
oli motivoitunut avaamaan aihetta yleisén kanssa. Samalla syomishéiriéiden
aihemaailma tuli tanssivien tyttojen tietoisuuteen. Oman kokemukseni mukaan
Enkelin siivisté on tullut jalkitanssipolville merkityksellisin kohtaus: etté tdm-
moistikin epatavallista aihetta on kisitelty tanssioppilaitoksen nayttamolla.
Aikaan ja paikkaan sidotut kontekstit mahdollistavat ehké tulevaisuudessakin
vastaavan tyyppisen - tosin uuden ja aikaansa sopivan - epétyypillisen aiheen
késittelyn nayttamolla.

Sannan ilmaantuminen tutkija-opettajan kehomielelle tuli mielesténi enem-
mén haastatteluaineistosta kuin videomateriaalista. Sannan haastattelupuhe

keskittyi paljolti improvisaatiomateriaalin luomisen pohdiskeluun.

(T): Kerro sun kannalta improvisaatioista?
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SANNA: Minusta improvisaatiot olivat tosi hyvid. En ma muista, mita
niit4 oli, niit4 oli tosi paljon. Mua ne auttoivat tekemiseen tosi paljon.
Vaik ei silloin, et mitd me nyt improamaan taas, mut nyt kun aattelee,
niin oli hyvi et tehtiin kaikkea sellaisia... Mun mielesté ainakin ne imp-
rovisaatiot oli paras homma siin.

SANNA: Just et paésee tekeen sillei vapautuneestikin. Et vélilla, mun
mielesté improt on tosi kivoja, sé voit tehda just sitd, mita sa haluut,
sellainen mieliala, voit tehdi sen mukaan. Mun mielestd semmonen on
tosi rauhoittavaa valilla.

SANNA: Oppi sellaista omaa improvisointia heitt4i siihen, ettei mee

ihan sen linjan mukaan.

Lainauksesta kiy ilmi, etti tyttéryhma teki Anoreksia-kohtaukseen paljon imp-
rovisaatioaihioita. Esireflektiivinen taso ilmenee Sannalla mielesténi osin opet-
taja-tutkijan tehtivénannon alueilla eli lilkkeens hengityksessé, rintakehiissé ja
vatsassa. Jilkikdteen ajateltuna olisin voinut harjoittaa rinnakkain hyvénolon-
tunnetta. Toisaalta kehollinen pahanolontunteen kokemus ja tunnistaminen
nousivat aiheina selkeésti késittelyyn, miké on tanssissa ja tanssiharjoittelussa
epatyypillista. Pitéisiko olla? Rankkoja teemoja tanssissa on kisitelty paljonkin,
mutta kehon materiaalisuuden tasolla esireflektiivisten kokemusten alueella
liikkkuvan kehollisuuden ilmentdminen ja koreografiset prosessit tekevét vasta
tuloaan (Tormi 2016).

Lainauksen kohta "oppi sellaista omaa improvisointia heitt#é siihen, ettei
mee ihan linjan mukaan” on mielesténi kiinnostava. Mita Sanna tarkoittaa ”lin-
jalla”? Tulkitsen h&inen antamaansa merkitysti siten, ettd improvisaation avulla
hénelld on mahdollisuus rakentaa suhde hénelle merkitykselliseen ryhméén.
Improvisoidessaan hin muodostaa, hahmottelee, kokeilee ja luo omaa identi-
teettidsin ja subjektiuttaan. Ymméarrén subjektin butlerilaisena subjektina, jossa
itseys rakentuu juuri senhetkiselle kontekstille ja suhteessa siihen. Itseys voi ilme-
té toisessa viitekehyksessé erilaisena, uutena performatiivina itseydesta (Butler
2006/1990). Pidemmalle menevina tulkintana ehdotan, etti haastateltava on
loytanyt itselleen improvisaation henkilokohtaiseksi tyokalukseen, autonomisen
subjektiuden tilaksi. Vapauden harjoittaminen nousee merkitykselliseksi Sannan
pyrkimyksissé. Improvisaation hin kokee tyotavaksi, jossa omaa vapautta ja

autonomisuutta voi harjoittaa mielekkaésti.
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Rock-tyttovoimaa

MEERI: Voimapiste oli selkeAmpi, tiesin, mité siind ldhdetasn tekeméén.
Se meidén Eldménilo. Jotenkin ne kaikki nelja osaa. Jokaisella oli oma

osuus. Mi tykkésin Rock-sarjasta, siiné oli se musiikki ja voimaa.

Tyttotrilogian paéatososiossa Voimapisteessi kehomielelleni rakentuu Meerin toimi-
juus. Rock-osion tanssissa mielenkiinto kohdistuu Meerin kokemukseen itsestdén
haastattelupuheessa. Koen tutkijana mielenkiintoa siihen, miten Meeri haastat-
telupuheen mukaan on kokenut itsensi ja tanssin. Videonauhalla Meerin toimin-
nallis-fyysinen kehollisuus on tulkinnassani vahvaa ja yksittaisen (Varto 2008)
kehollisuudessa olevaa henkilokohtaista ilmaisutapaa. Meerin kehollinen olemisen
tapa on tutkijan mielesté kehittynyt ajan mittaan huomattavasti ja monipuolis-
tunut toiminnallis-fyysisesti. Tutkija-opettaja nikee kehityksen videolla ja aistii
liikeherkkyyden monipuolistumisen kinesteettisellé empatialla (Parviainen 2006).

Kinesteettis-virtauksellisessa tasossa nikyvat Meerin eri kehon osien herkét
yhteydet ja eloisuus. Voimadynamiikka ja toimijuus videonauhalla Rock-osiossa
on kiinnostavaa katsottavaa. Kehollisuuden ja tyttoyden kypsyminen tyttotri-
logian prosessin aikana on ilmeisti. Rohkeus toimia eri energiatasojen vélill4,
kayttad katsetta ja 44nté on rakentunut moniulotteiseksi. Tietty méératietoisuus
nékyy Meerin liikkkumisessa, liikkeet ovat selkeén suuntautuneita. Rockenergian
mahdollistama avoin koko kehon voimakéytto (Young 1980 ja vastakulttuurisuus
(Laukkanen & Mulari 2011, 182) ja nuoren uhmakas irtiotto ndyttaytyviat Meerissa
minulle ensi kertaa téssé tanssissa. Kokemuksellis-mielikuvallinen elimismaailma
on mukana hénen tavassaan ilmaista rock-henkisyytta. Han on tilanteen pailla,
hén antaa itsestéén paljon kehomielené. Aistin hénen yksittaisessé soololapime-

nossaan rentoutta ja heittaytyvia rohkeutta.

(T): Oma siséinen kokemukseksi, olitko ujo?

MEERI: Vaikea sanoa. Niin, ei tuntunut mitenkéén pahalta tehda sita
muiden kanssa, se oli tosi kivaa. Ei ollut mitenkéén, et apua, mut kuiten-
kin. Tai sillein vihan. M4 olin sellanen, et jos ei ollut mité4n sanottavaa,

niin mé olin hiljaa. Et se varmaaan, miks sit olin hiljanen.

Esireflektiivinen taso yhdistyy tulkinnassani kinesteettis-virtaukselliseen ja
kollektiivisen ulottuvuuteen. Tulkinnassani dskeinen sitaatti viittaa siihen, etti
Meerin olemisen tavan herkkyys saa lisévalaistusta hanen haastattelupuheestaan.
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(T): Peilattiinko sellaisia tyttohahmoja, jotka sopisivat sinulle peilaus-
pinnaksi vai olisiko voinut olla vield jotain muita hahmoja, jotka olisi
sopinut tdhén ikdkauteen?

MEERI: Ehki semmoinen hiljainen tytto ei siind semmoista ollut mutta
siiné esiteltiin monenlaisia ihmisi4, et se oli kivan monipuolinen eiki
vaan yksi henkilo, joka katsoo omasta perspektiivistdén. Siiné oli kolme
tyttoa ja sillei hirveen monipuolinen ja kiva. Siiné mietittiin monelta
kantilta ja monesta ldhtokohdasta.

Kollektiivisen kehollisuuden kaikki kokevat nuoruuden ikévaiheissaan yksilol-
liselld tavalla. Meeri kuvaa paikkansa tanssiryhmissa yksittiaisens, hén kokee
itsensé osaksi ryhméiai ja samalla ei- osaksi ryhmé&a. Meeri pohtii kokemuksensa
syit4, hian kuvaa nuoremman ikéins4, kokonsa ja mahdollisesti temperamenttinsa
vaikuttavan yhteenkuuluvuuteen. Temperamentti on ihmisen persoonallisuuden
piirteiden perinnollisté osaa, osa biologista pohjaa. Temperamentti maarittaa
ihmisen olemista, hénen tapaansa olla. Temperamenttipiirteet ovat suhteellisen
pysyvii ja idsté ja tilanteesta riippumattomia. (Keltikangas-Jérvinen 2015, 6-9.)
Meerin temperamentti oli rauhallinen, ei itsedén esille tuova mutta ei syrjaén
vetaytyvikéaan. Tulkitsen, ettd Meerin kokemus oli, ettd enemmén déntéa kaytta-
vit ja tilaa ottavat tytot olivat tassé tyttoryhmaéssa kollektiivisen kehollisuuden
normi.

Essi koki kollektiivisen kehollisuuden hieman ristiriitaiseksi Voimapisteen
daCi Haagin tukkatempaisussa. Siiné tyttooppilaat tekivét 1950-luvun teddy-
boy-henkiset Leningrad Cowboys -kampaukset, omin péin yleison ja opettajan
yllatykseksi. Kohtausten uudet merkitykset saivat uuden liséikoodin, joka ei
tehnyt Voimapisteen esityksesté huonoa. Pdinvastoin. Osa hollantilaisyleisosta
rakasti esityst4, osa oudoksui voimakasta visuaalista viestis. Essin kokemus oli,
etti "kohtaus oli osin l4htenyt lapasesta”. Nahtiinko nayttamolla tyttotrilogian
viimeisen esityksen tyttdjen autonomian oma-aloitteinen piirto vai teinityyppinen
viimeisen esityskerran jippoilu? Monitulkintainen, yhteisi& muistoja herattava

erikoinen episodi.
Elimdinilo - positiivisuutta ja kohti uusia painopisteiti

ESSI: Olisiko ollut, kaikkien jutut oli sitten teinijuttuja, et kaikki menee
mahdollisimman huonosti, niin meidan ryhma4 oli silleen et eliménilo.
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Et palautetaanpas timé jotenkin maan pinnalle. Et onhan sité paljon

ilostakin eika vaan sitd angstailuu.

Tulkinnassani Essi kertoo itsestéén ja ryhmén halusta tuoda nayttamolle iloa ja
elamai, positiivista energiaa, ongelmallisuuden tai vaikeuksien sijaan. Néen, etta
Essin ja tyttojen esiin tuoma ajatus haastaa julkista késitysté tai ainakin median
runsaasti ruokkimaa kisitysté nuorista ongelmallisena ikéryhmaina (Laukka-
nen & Mulari 2011). Eldmaénilo 1dhestyi nuoruutta positiivisilla kokemuksilla ja
nékokulmilla. Yleinen mielikuva hankalien nuorten normista kyseenalaistettiin.
Tyttojen asenteen nuoruutta kohtaan voi tulkita yhteiskunnalliseksi, sosiokult-
tuuriseksi (Dewey 2010).

Outi nayttaytyi kehomielelleni intensiivisimmillé&n ensin Voimapisteessé,
ja sitten Pink kapinassa. Me puhuimme haastattelussa Voimapisteen tansseista
Outin kanssa kohtauksina ja tansseina, joihin heidén tyttoryhméaltéén tuli aiheita
ja joihin tytot improvisoivat liikemateriaalia ja asennoitumisia.

Tama tyttoryhma oli paéttéanyt Voimapisteessé tarttua positiivisuuteen tei-
nitrilogian péitososassa, jotta pelkka ”angstailu” ei antaisi véaraa kuvaa tytto-
ryhmén eliméniloisuudesta ja tyttojen toimijuuden positiivisuudesta.

Toiminnallis-fyysisesti Outi tanssii koko kehon skaalaa ja kehomieltdn
kéyttaen Voimapisteessé. Kinesteettis-virtaava liikkkeen ulottuvuus néyttaytyy
pehmeissé kyljissé, avoimuuden valmiutena kontaktiin ja hyviné ajoituksena
jalkatyoskentelyssd. Kokemus-mielikuvallisessa tasossa Outi tuo esiin dyna-
miikan vaihtelua, hymyilevii persoonaa ja yllattavyytté. Esireflektiivisen tason
lasnéolossa, kontaktissa itseen ja muihin tanssijoihin toteutuu luottamusta, dy-
namiikan dérivaihteluita tasapainoisessa nuoressa naisessa. Nyt samanaikaisesti
nousee mieleeni ja yhdistyy Outin haastattelupuhe Pink kapinasta; sithen Outi

viittaa seuraavasti:

(T): Kuvaa vieli sitd baskeripéisté. Oliko se tyttoméinen tytto vai joku
viela... omalaatuisempi?

OUTT: Ei halunnut liikaa mietti minkélainen tytté méa nyt oon vaan,
etté tiedostaa sen, etté olen tytto mutta ei tavallaan korosta sit, silla
tavallas ettd ma voi pitaa tiata baskeria, jos mé haluan tai riehua, jos méa
haluan eiki se tee musta vihemmaén tai enemmén tyttod tai enemmén
jotenkin poikamaisempaa ku ei se tavallaan méérittele mua, se mita

m4 haluan tyttoydeltéini.
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Tulkintani on, ettd samoin kuin Outi totesi, ettd vaaleanpunainen baskeri méaritti
hént4 vain tietyilta osin Pink kapinassa tai téssa haastattelupuheessa, samoin
hyvénolontunne masrittda Outia vain tietyiltd osin. Tulkinnassani Outi on oi-
valtanut ilmidajattelun mukaisen ilmaantumisen ja peittymisen: Jotain on nyt
nékyvilld mutta en ole kaikki se, mitd on olemassa. Samanaikaisesti aina jotain
peittyy, kun jotain ilmaantuu nikyviin (Kirkkopelto 2011). Outi ymmaértéa timéan
ulkoisessa ja sisdisessi merkityksessa vapauttavan ajatuksen.

Tulkitsen, ettd Outin varoittelu liiasta miettimisesta liittyy kokemus-mieli-
kuvallisen ja esireflektiivisen tason tyttoyden rakentumiseen. Nama ovat tasoja,
joiden ilmenemisté rakennetaan omalla painollaan ja ajoituksella. Kiirehtiminen,
liika yrittdminen ja painostaminen eivit tue niiden persoonallisten intentioiden
ilmenemisté ja rakentumista.

Katsellessani videota Outi erottuu InExitissé kehomielelleni Rannalla-
kohtauksessa. Toiminnallis-fyysisesti Outi tanssii koko kehollaan, ja ilmaisu on
monipuolista. Tésta fyysisen kehityksen ja kehollisuuden vaiheesta Outi kertoo

haastattelussa seuraavasti:

(T): Vahan murrosikii? Kuvaile sité liséd tanssin kautta?
OUTTI: InExitissi tavallaan niinku hallitsee oman ruumiinsa ja kuiten-

kaan ei ole vilttdmitta sinut sen kanssa.

Tulkitsen Outin murrosikaisté kehollisuutta siten, ettd kehon asento ja ajoitus
eivat ole oikeita, vaan kehon fyysisyydessé ja tunnussa on epéjirjestysté ja ha-
janaisuutta (Klemola 1989). Outi puhuu haastattelussa isompien tyttdjen tans-
sillisesta taidosta, jonka tulkitsen niin, ettd hén ihailee tekhnen (Monni 2004)
ajatusta olla ruumiillisempi, taitavampi ilment&ja omalle maailmasuhteelleen.
Outi hehkuttaa myos kollektiivista tyttoryhmén yhteistyoté. Tyttojen yhtei-
nen tahtotila ja pa#atos oli késitelld tyttoytts, joka on ehké osin arkaluontoinenkin
aihe. Teema synnytti innostusta, tunteita ja reflektioita tyttéryhmén sisilla.
Tulkinnassani tunteiden alla kulki yhteison ja yksiléiden tunteiden ja kehojen
affektiivinen tila. Poikaesityssarjojen jalkeen tanssi-instituutiossa ja sen ympérilla
oli affektiivinen tila (Reynolds 2012), jossa kollektiivisen tyttoyden esilletuonnin
oli mahdollista rakentua osaksi yhteisoi. Tyttoyden yhtidkkinen voimakas esil-
letuonti olisi voinut saada hyvinkin erilaisia kollektiivisia merkityksid muun-
laisessa affektiivisessa tilassa. Nyt oli yhteison affektiivinen tuki tyoskennella

sukupuolisuusaiheen parissa. Tyttojen oleminen ja vapaa-ajan kiyttaytyminen
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ovat tarkemmin séénneltyji ja normitettuja kuin poikien (Honkasalo 2011, 259),

néin myos osin tanssiharrastuksessa ja taideinstituutioissa.

(T): Mita sanot ryhmasta?
OUTI: Ryhmén merkitys on tosi suuri siihen, et saa sen tunteen et mut

se et ei en#é oo riippuvainen siita.

Yksi yksittdinen osa El&imén ilo -kohtausta oli videokoosteosio, jossa nuoret te-
kivat nékyviksi arkista vapaa-ajan elaméinsa. Taméin tyttoryhmén ajatus oli,
ettd kun Pink kapina alkoi videolla, niin Voimapistekin kuvaisi samalla tavoin
nuorten yksityisté ja julkista elimismaailmaa. Kiltin tyton kulttuurinen konstruk-
tio (Ojanen 2011, 16) haastettiin ndissa videoklipeissi, joissa nuoret seikkailivat
asemalla, pojan kotona ja pelaamalla Alias-peli4, jossa tyttojen selkédédnpuuko-
tukseltakaan ei valtyta.

Meeri koki Pink kapinan prosessin aikaan tulkintani mukaan erilaisuuden

kokemuksia suhteessa ryhméin. Meeri kertoo:

T: Joo-o. Millainen tytto si olit Pink kapinan aikaan?
MEERI: M3 olin pieni, en tied4, nuori, tosi ujo, tosi hiljainen, nuorempi
kuin muut. Vuoden nuorempi, mut tuntui et mé olisin ollut nuorempi,

koska mai olin sellainen hiljainen ja pienirakenteinen.

Tulkinnassani Meerin muita nuorempi ik ja sirorakenteisuuden vaikutus ke-
hollisuuteen antoivat tyttoydelle sévyji, painotuksia ja merkityksia. Téassa tutki-
muksessa tarkastelen puhumista performatiivisuuden teorian lépi: puhe on myds
teko (Butler 2006). Meerin vihépuheisuus ja hiljaisena pysytteleminen ilmeni
tutkimuksen tulkinnassani tekona, omanlaisenaan toimijuutena tyttésarjan en-
simmaisessé osassa. Meeri oli ottanut ryhméstrategiakseen ryhmétilanteissa
kuuntelijan, mahdollisesti my6s nuoren seurailijan rooliin. Pienryhmaésss, tyt-
toryhmassé, roolit helposti vakiintuivat, ja muutos tilanteeseen vaatisi repaisya.
Meeri teki paljon teoksen tanssitekoja ja puhetekoja. Privaattiminé on teoksen
teoista ja toiminnasta erilldan.

Performatiivisen tutkimuksellisen painotuksen jilkeen on hyvé katsoa uusia
avauksia paradigmoissa. On aika keskustella uusista nakymista feminismissi
ja taide- ja tanssipedagogiikassa. Uusmaterialistit ehdottavat, ettd aineellinen
todellisuus on syytéd ottaa huomioon aktiivisena osapuolena todellisuudessa.
Fyysikko Karen Barad (2007) vie eteenpiin butlerilaista késitystd performatii-
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visuudesta liséten siihen ajatuksen ei-inhimillisten toimijoiden aktiivisuudesta.
Ei-inhimilliset oliot ja materia osallistuvat hetkellisesti ilmion tuottamiseen, joten
ilmion kokonaisuuden muodostumisessa hetkellisetkin ei-inhimilliset vaikuttajat

muovaavat ilmiota.

A posthumanist performative account worth its salt must also avoid
cementing the nature-culture dichotomy into its foundations, thereby
enabling a genealogical analysis of how these crucial distinctions are
materially and discursively produced (Barad 2007, 32).

Posthumanistinen performatiivisuus painottaa sité, etti on syyta vilttaa semen-
toimasta luonto-kulttuuria vain kaksijakoiseksi ilmitksi, jolloin genealogisessa
analyysisséd ymmérretéin perustavanlaatuinen merkitysero materiaalisen ja
diskursiivisen ldhestymisen vililla (kirjoittajan suomennos). Barad laajentaa
nidkemysté performatiivisuudesta inhimillisten ja ei-inhimillisten toimijoiden
vaikutukseksi. Materialisaation merkitys on ymmaérrettiva laajasti ilmididen
kokonaisuudessa, jolloin ihmisell4 ei ole siiné prosessissa keskeisté sijaa. "Barad
kutsuu ndkokulmaansa intra-aktiiviseksi ruumiillisuuden teoriaksi, jossa esimer-
kiksi tytto, we, siteet, terveydenhoitaja kuin hormonitkin ovat ilmion toimijoita”
(Oinas 2011, 330). Kehollisuus on toimijuutta, miké usein unohdetaan.

Baradin myos uusmaterialismiksi (Barad 2007) kutsuttua ajattelua on sovel-
lettu joiltain osin oppimisen teorioihin, ja sosiomateriaaliset késitykset luovat
lisdd ymmarrysti oppimisesta. Sosiomateriaalisten teorioiden mukaan kasvatus
ja oppiminen tapahtuvat koko systeemissé, jossa inhimillinen ja ei-inhimillinen
toiminta ja tieto kohtaavat. “According to sociomaterial theories, education and
learning take place within whole systems, within webs of entangled human/
non-human action and knowledge. There is a shift away from human meaning
as separate from material. This means that the material is entengled in meaning,
and that the material is embedded in immaterial energies.” (Anttila 2015, 2.) On
siirrytty pois ajattelutavasta, etté inhimilliset merkitykset olisivat materiasta
erillisid. Tama tarkoittaa, ettd materia yhdistyy merkitykseen ja materia esittéy-
tyy immateriaalisissa energioissa (kirjoittajan suomennos). Yhtens esimerkkina
sosiomateriaalisesta toiminnasta ja oppimisesta voisi olla luonnossa liikkumi-
nen, jolloin metsé ja ilmakehé vaikuttavat meihin posthumanistisen performa-
tiivisuuden idean tavoin, jolloin luontoretki synnyttas meissé intra-aktiivisen

oppimiskokemuksen.
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9. Tyopajojen prosesseja

Tutkimuksen neljas taiteellis-kaytdnnollinen osio, sen tyopajat ja esitarkastettu
demonstraatio sijoittuivat syksyyn 2014. Neljis taiteellis-kéytdnnollinen osio
muodostui kahdesta tyopajasta ja julkisesta demonstraatiosta. Esitarkastettava
demonstraatio pidettiin 5.12.2014 Taideyliopiston Teatterikorkeakoulussa aihee-
na Tyttotrilogia — nuorten tyttojen kokemuksia kehollisuudesta ja tyttoydesta
ja sen pedagoginen tieto. Demonstraatio yhdisti menneité ja nykyisté osiota
tutkimuksesta seka vahvisti tai purki johtopaatoksia edelténeisté esityksisté,
taidepedagogisista prosesseista ja tutkimuksesta. Tilaisuuden péstteeksi pidet-

tiin lyhyt katsoja- ja osallistujakeskustelu.

9.1. Tynkityopaja

Neljannen osion ensimméinen tyopaja alkoi syksylla 2014. Pidin Tyttojen Talossa
Helsingissa viisi 75 minuutin mittaista tyopajaa, joissa oli mukana nelja 16-25-vuo-
tiasta nuorta naista ajalla 8.9.-6.10.2014. Tyopajani tavoitteena oli taidepedago-
ginen ideaali: auttaa nuoria naisia konkreettisesti heidén eldméntilanteessaan
taiteen keinoin. Sain tutustua Helsingin Tyttojen Talon asiakkaisiin, toimintaan
ja sen toimintarakenteeseen. Opettaja-koreografi-tutkijan kokemukseni laajeni
uudenlaiseen sosiaaliseen kenttééin, ja tutustuin erilaisiin tyttoihin taiteen pe-
rusopetuksen ulkopuolella.

Ensimmaisellé kerralla tyopajaan osallistui kaksi nuorta naista, 21- ja 23-vuo-
tiaat. Toinen oli tullut pd4dkaupunkiseudulle vailla tyo- tai opiskelupaikkaa, tuki-
kohtanaan kaverin kimppéa. Han kaipasi kiinnekohtia eldimé#nsa ja syksylle mie-
lekésta tekemisti. Toinen tytoistd halusi enemmaénkin esiintyméén ja tiedusteli,
onko tyopajalla mahdollisesti esitysta. Sovimme, etti tyopajassa esiintyminen
olisi mahdollista osallistujien niin halutessa. Alustavasti tytot olivat kiinnostu-
neita esiintyméén myos talon ulkopuolella.

Teimme tyopajassa alkuldmmittelyn, vapaan liikeimprovisaation, ve-
nyttelyt, vapaan tunneimprovisaation, rentoutuksen ja loppukeskustelun.
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Liikeimprovisaatiossa kiinnitimme tytoille kaksi omaa liiketeemaa. Vapaassa
lilkeimprovisaatiossa annoin sanallisia ohjeita: omaa kehoa kuunnellen, ais-
tien sen tuntemuksia ja noiden aistimusaiheiden pohjalta liiketts kasvatellen.
Kokemuksellisen liikkeen kautta mentiin lilkemuunteluihin, jolloin mukaan tuli eri
suuntia, tasoja, energioita. Liikeimprovisaation pohjalta edettiin tunneliikkeisiin.
Tunneimprovisaatiossa kiinnitimme molemmille tytoille kaksi tunnetta, joista he
olivat kiinnostuneita. Toisella tytoista esiin nousivat tunteet alakulo ja virtaava,
toisella késittelyyn tulivat viha ja odotuksen tunne. Lopussa tytot pyysivét, etta
tehdién kaksi opettajan sommittelemaa liikesarjaa, joihin he voisivat yhdistaa
loytaménsa "péivéan tunteet”. Lopuksi rentouduimme ja keskustelimme. Toisella
kerralla he eivit tulleet paikalle. Ensimméisen tunnin loppupalautteessa Tyttojen
Talon ohjaajan ollessa paikalla he olivat kovin innostuneita jatkamaan.

Toisella kerralla osallistujana oli punaiseen, skottiruutuiseen minihameeseen
pukeutunut opiskelijatytto, joka kertoi olevansa stressaantunut opinnoistaan
vaihdettuaan fysiikan oppiaineen téhtitieteeseen. Alkulimmittelyn jélkeen teim-
me vapaata litke- ja tunneimprovisaatiota, johon hin heittaytyi antaumuksella.
Héan nautti lilkkumisesta. Seuraavalla eli kolmannella kerralla opiskelija tuli
paikalle ja halusi jatkaa tanssityoskentelya improvisaation ja lisdksi valmiiden
askelten pohjalta. Mukaan tuli myds 25-vuotias péivikodissa tyoskenteleva nuori
nainen, joka toivoi vapautuvansa kontrolloijan roolista, jollaiseksi hén oli koke-
nut itsensé paivan aikana. Jilleen innostuneet loppupalautteet, mutta kahtena
viimeiseni kertana ei ollut osallistujia. En ehtinyt kutsua esitarkastajia paikalle,
kun ryhmén muotoutuminen oli vield muutosvaiheessa.

Olin hyvin tervetullut Tyttojen Taloon, mutta jostain syysté tyopaja ei lah-
tenyt kayntiin. Talon ohjaajat kertoivat, etta useissa ryhmissa kynnistyminen
on ollut todella hidasta. Tyopajani linjautui mielesténi talossa tanssikurssien ja
terapiaryhmien viliin, ja voi olla, ettei se l10ytényt paikkaansa ulkopuolisen veté-
jén voimin. Ehké tyoparina talon ohjaajan kanssa ty6paja voisi toimia paremmin,
mutta nyt siihen ei ollut mahdollisuutta. Ehk# opettajan ohjausote ja persoona
eivit kohdanneet osallistujien odotuksia ja tarpeita parhaalla mahdollisella ta-
valla - tervettd itsekritiikki& harjoittaen.

Odottelin ryhmén muotoutumista viidennen kerran ajan, mutta télla kertaa
ei koherenttia kokoonpanoa muodostunut. Ehké heillé ei ollut sithen valmiuksia,
kyky&. Nuoret naiset eivit olleet kiinnostuneita sitoutumaan tydpajamaiseen
tyoskentelyyn. Joiltain osin koin tutkimusintressieni tavoitteiden toteutuvan
tyopajassa. Haasteellisissa eldméntilanteissa oleville nuorille naisille pystyin

tarjoamaan pienen pysihdyshetken. Myos ajatus siité, ettéd nuorille naisille oli
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tarjolla tyopajoja kiinnekohdaksi, tuntui hyvélt4, vaikka niihin ei uskallettu, ha-

luttu tai voitu tarttua.

9.2. Pitkéityopajan kulku

Vantaalaisen tanssikoulun taiteen perusopetuksen edistynyt luokka (15-17-vuo-
tiaiden ikaisid nuoria) tarttui tyopajahaasteeseen. Olin miettinyt vaihtoehtoa,
jos tyopajatyoskentely Tyttojen Talolla ei syysté tai toisesta onnistuisi. Taiteen
perusopetuksen vantaalaisiin oppilaisiin minulla on ollut pitk4, vuosia kesté-
nyt opettaja-oppilassuhde. Ehdotin heille, etts pidetédin syksyn 2014 aikana
tyttoysaiheinen tyopaja, joka liittyy aiempaan tyttotrilogiaan ja heidédn tdmén
hetkiseen elimismaailmaansa ja ettd lopuksi pitdisimme tydpajasta avoimen
demonstraation. He innostuivat ja kiinnostuivat aiheesta. Luotin syyskauden
kestavadn tyoskentelyjaksoon, koska oppilaat olivat minulle tuttuja. Tyopajahar-
joituksia pidettiin kahdeksan kertaa, ja yhdeksés kerta oli avoin demonstraatio
Taideyliopiston Teatterikorkeakoulussa.

Esitarkastettava tyopaja kéynnistyi perjantaina 10.10.2014. Tyopajaluokassa
harjoitteli syksylld kahdeksan nuorta naista, iéltdsn 15-17-vuotiaita, joista kuu-
si padsi mukaan tai halusi osallistua lopulliseen julkiseen demonstraatioon.
Ensimmaiselld tyopajakerralla esittelin Tyttotrilogian kohtausaiheet pink rap,
nykytytot, naapurin pojat, tuttelit, ipanat, ekstrat, satuneidot, kuninkaalliset,
noidat, nyt matkaan! sankarit, mielikuvia, sisko vai kaveri, siskot, rannalla, me-
diakulttuuri, riita, karhurituaali, ihes nainen, isét, kiusaaminen, anoreksia, elé-
ménilo. Tyttoyden aihealueista keskustelua synnyttivit tyttotrilogian teemat
siskot ja karhurituaali, joista vaihdoimme monenlaisia ajatuksia, mutta aiheet
eivit lopulta tulleet valituiksi tyopajan kéasittelyteemoiksi. Jatkoimme keskustelua
oppilaiden tdmén péivan tuntemuksista, eldamésté, koulumaailmasta, eldimista,
tyttonad olemisesta ja ihmisyydesté. Nuoret naiset paétyivit muotoilemaan omat
kasiteltavit teemansa tyopajaan noiden kohtausaiheiden herattdmien ajatusten
jatunteiden pohjalta. He ideoivat kolmessa pienryhméssé (2-3 henke#) kussakin
omat teemat, joista sitten kaikki ryhmén tytot valitsivat paperille ruksimerkil-
14 mieluisimmat teemat. Ensimméinen ryhméi esitteli teemansa: mies, nainen,
ihminen, persoona? Toinen ryhm4 halusi késitelld aihealueita vapaus ja itsenséa
ilmaiseminen. Kolmannen ryhmén teemoista valituiksi tulivat rohkeus ja onnel-
lisuus. Paatimme oppilaiden kanssa kaynnistaé kokeilun valittomasti, ja oppi-
laat alkoivat improvisoida teemoja ensimmaéisellé tyopajakerralla. Ensimmaéiset
oppilaita liikkuttamaan l&ihteneet teemat olivat rohkea ja ei-rohkea, onnellinen ja

ei-onnellinen, kehollisuus ja tyttoys; rohkea ja onnellinen oleminen tekemisen4,
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toimimisena, liikkkumisena, tanssimisena suhteessa itseen ja toisiin. Pa&timme
jatkaa prosessia seuraavalla kerralla tyttoystematiikan dérella.

Seuraavassa luvussa on havaintokuvaus toiseksi viimeisesté tyopajasta, joka
pidettiin eteldsuomalaisessa tanssikoulussa 28.11.2014 ennen varsinaista de-

monstraatiota Taideyliopiston Teatterikorkeakoulussa.
Havaintokuvaus toiseksi viimeisesti tyopajakerrasta

Kamera seisoo ja todistaa. Alkukuvassa lattian keskell istuu kaksi nuor-
ta naista, tanssinopiskelijoita. He katsovat eri suuntiin. He ovat pukeu-
tuneet harmaanmustiin, neutraaleihin asuihin. Alkukuvassa taustalla
vasemmalla seisoo kokomustaan verryttelyasuun pukeutunut naistans-
sijaopiskelija, késivarsissa tapahtuu pienti liikett4 ja katse suuntautuu
jalkoihin. Oikealla takana istuu muistiinpanoja kirjoittava hahmo (toinen
esitarkastaja). Opettaja-tutkija astuu kuvaan ja informoi kameraa ta-
pahtuvasta: "Tdmé& on demonstraatio, kyseessé on nykytanssin edisty-
nyt luokka (15-17-vuotiaita nuoria naisia), kesto noin 40-45 minuuttia,
tyopajamuotoinen tilaisuus ja yleiso voi lopussa halutessaan osallistua
tyopajaan.” Lattialla istuu kaksi nuorta tanssinopiskelijaa. Nuoria naisia.
He nojaavat taaksepdin, istuma-asennot vaihtuvat. He kysyvéit kysymyk-
sié toisiltaan, dialogimuotoinen keskustelu alkaa. "Identiteetti”, kysyy
ensimmaéinen tanssiva nuori nainen. ”Olen ihminen”, toinen tanssinopis-
kelija jatkaa. ”Olenko nainen”, kysyy ensimméinen. "Mik# on nainen”,
kysyy toinen. Ensimméinen vastaa: "Jotain fyysist4, jotain henkista ja
jotain silté véliltd.” Toinen vastaa: ”Persoona.” ”Persoona, enti jos naisia
ei ole olemassa?” "Ent jos yhteiskunta onkin vain kasa persoonia, eiké
ole miehié eiké naisia? Silloinhan ihminen olisi niin kuin ylékésite kaikille
persoonille?” Ensimméinen sanoo: ”Syvillistd.” Toinen vastaa: "Aina.”

Nuoret tytot jatkavat kysymysten tekemisté. He pysyttelevét ldhes
lilkkumattomina paikallaan. He maistelevat sanoja eri jarjestyksessé:
persoona, ihminen, nainen, yhteiskunta, kasa, lauma, mies. Samaan
aikaan mustaan verryttelyasuun pukeutunut nuori tanssiva nainen al-
kaa liikuttaa varpaitaan maata vasten. Hin tekee pienié jalkaliikkeita
lattiaa vasten.

Kysymys "Miké on nainen?” kertautuu. Yksi tanssijoista sujahtaa
kameran eteen, ja hinen hahmonsa tulee kuvatuksi takaapéin. Lisia
nuoria naisia tanssii kameran kuva-alaan. Kiden liikkeelld, konttaa-
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malla, kevyilld satunnaisilta tuntuvilla askelluksilla. Keskustelu jatkuu,
kysyjid on tanssilattialla yhd enemmaén. Eri tanssijoiden kysymykset ja
toteamukset tayttéavit ilmapiirin 4inimatolla. Olenko mies? Nainen!
Nainen isolla n-kirjaimella? Punainen. Punaiset korkokengit. "Punainen
nainen”; puhuu yksi tanssijoista déneen. Kaikki tanssijat, nuoret nai-
set, etsiytyvit kivelemétn enemmén tai vihemmaén puolivarpaille.
Jokaisella oma tapansa kévelld korkokengillé, korotetuilla kantapailla.
Néen erilaisia etenemistyyleji. Tapailua, maistelua. Tuntumisen tuntu.
Takapuolet nousevat, kédet etsiytyvit kevyesti sivuille vartalon ldhelle,
rintakehén ja rintojen asento muuttuu, kohottautuu. Naiset katsovat
itsedén ja toisiaan. Muodot piirtyvit esiin. Kehomieli piirtyy aistivana
esiin, aistimellista olemista, rakentumista itselle, toisille ja ulkopuolisille.

"Punainen mies. Punainen nainen. Eiko miehet voi kéyttaa punaista?
Millainen on punaisia korkokenki# kayttava mies?” Kaikki kévelevit pu-
naisia korkokenkié kéyttavind miehiné. Olemus laajenee, kéisien asento
levenee, jaloissa on isompaa askellusta, nilkat k&antyvit ulospéin.

Opettaja-tutkija, ”kymmenes naiseus”, vaihtaa paikkaa ja tulee sa-
malla kuva-alaan ja istuu polvien péille takavasemmalle. Hin seuraa
lattiaperspektiivista tyopajaa ja sen osallistujia. P44 liikkuu puolelta
toiselle. Péaén liike havainnoi tapahtumia. Vaikka opettajan keho ei
liiku, opettaja tuntuu olevan kehollisesti ldsné tyopajatapahtumassa.
Tanssijoiden puhe ja liike salissa jatkuvat. Puhetta on paljon, hiljaisuu-
den hetki sielld taalla. Hiljaisuudessa erottuvat pienet rangan kaarien
liikkeet.

Tanssijat palaavat liikkumaan arkisesti. Perusliikkeité. Kavely4,
makaamista, istumista, seisomista. Odottelua. Kédet heiluvat, pa4 ha-
kee rentoa olemista, pienié yldvartalon kiertymisis, seisomista. Keho
kuuntelee itsedén. Kehot kuuntelevat toisiaan. Lisd4 yleisod saapuu
paikalle (toinen ohjaaja). Han riisuu takkinsa ja hiipii varpaillaan yleison
joukkoon seuraamaan tydpajaa (toisen esitarkastajan ldhelle). Tanssijat
eivit huomaa saapumista, jatkavat liikkumista, tanssimista, tanssimalla
olemista ja rakentumista. Tanssijat lyovét késid yhteen. Omilla ajoituk-
sillaan. Kops. Léps. Kops. Syntyy késidinis, danimerkkejé, katkaisuja
kasilla. Kasilla tehdyt dénet jatkuvat pitkéan.

Tanssijoiden puhe palaa saliin. "Enté jos ei ole olemassa miehié ja
naisia? Onko pakko katsoa peiliin? Ent4, jos ei halua katsoa peiliin. Jos

ei pida siité, mita nékee. Sokeana kulkeminen, pakko avata silmét ja
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katsoa peiliin. "Tanssijat alkavat esittda peiliin katsomista. Katseisiin
ilmaantuu peiliin katsomisen tuntu. Pait liikkuvat. Jotkut nostavat ka-
den peiliin katsomisen merkiksi. Kévely ja peiliin katsominen yhdistyvit.
Useat peittavit kéasillddn silménsé. He kulkevat sokeina tunnustellen
késilla ympéristodasan. Parit alkavat peittéé toistensa silmié. Kontaktissa
lilkkumista silmét kiinni parin kanssa tai yksittdisina. Kehon tuntu on
vahva. Liikkeet ovat herkki4 ja latautuneita.

Tanssijat lyovét késid yhteen omalla ajoituksellaan. Syntyy katkoja,
rytmié, merkkeji. "Peilissé ei ndy mitéén. Ei viivaa, ei merkkis, ei pu-
naista.” Puhuja kévelee kulmikkaita muotoja lattiaan ja tekee kaarevia
lilkkeitd kehollaan. ”Ei jaksa aina niyttéa hyvélta. Huono nainen. Tukka
takussa. En jaksa.” Toinen kysyy: ”Onko pakko?” Ensimméiinen vastaa:
"En tahdo.” Hiljaisuus. Tauko. Kuuntelua. Tanssijoiden keskivartaloissa
jarintakehén alueella nékyy liiketté. Hiljaisuus. Osa kévelee, osa istuu,
osa tanssii, osa ei tee mita#n. "Sanoitko minua rumaksi”, jatkaa toinen
dkkia. "Anteeksi mitd”, himmastelee toinen. ”Sanoit rumaksi, sinulla
on puheessa piilomerkityksia”, jatkaa toinen. ”Siis sanoitko minua leh-
méksi!”

Nuoret naiset alkavat painia lattialla. He kayttaviat painissaan
voimaa. Kamppailu jatkuu pitkéén. Liikkeet ovat pidakkeettomi, ja
kamppailussa kiyddén voimien dérirajoilla. Painista kuuluu &ént4, hen-
géstymisté, dhellystd. Nuoret naiset niyttavit jatkavan vaantamista
lattialla. Muut nuoret naiset tekevét omia liikkeitédn omiin suuntiinsa,
yksin tai parin kanssa. He kuulevat painin &4net mutta eivét seuraa
kamppailua katseellaan.

Pitka hiljaisuus. Tauko. Kuuntelua. Yksi tanssijoista ly6 kadet yh-
teen, ottaa kopin. Kops. Léps. Kops. Syntyy katkoja, rytmis, merkkeja.
Perusliikkeitd, polven siirto, kyljen vienti, lapaluut liukuvat sivuille ja
alas. "Mité on rohkeus”, kysyy tanssija kanssasisariltaan. "Uskallusta
nauraa dineen”, vastaa toinen. "Uskallusta nauraa #éneen niin, etti
tuntuu. Asineen. Nauraa niin, ettii 44ni on vapaa. Anna paineen purkau-
tua! Yksittéisen oppilaan tuntoja.” Yksittaisia naurunpyrskahdyksié.
Nauru tarttuu nuorten naisten vélilla toisesta toiseen. Nauru kasvaa,
ja olo ilmenee yhi vapaampana. Hysteeriset sédvyt nousevat pintaan.
Kikatusta, huutoa, kiljuntaa, hihitysti. Adnimaton seassa kuuluu myos

rohonaurua. Kaikki tytot eiviat naura yhté paljon.
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Opettaja-tutkija laittaa musiikin péille (sovitusti). Rave-musiikki
nousee tilaan ja tayttéa tilan. Alkaa armoton pomppiminen ja pogoami-
nen. Tanssijat alkavat hyppi4, irrotella, heilua, riehua, hytky3, kaatuilla,
heittelehtis. Niskat putoavat, kédet ovat vapaat, lantion liikkeet ovat
irtonaiset ja yllattéviat. Kaatuminen lattialle on rentoa ja pakotonta. Thon
pinta on kaikilla auki, pehme#né. Nuorten naisten liikkeet ovat orgaani-
sia ja virtaavia. Tanssi jatkuu pitkédén. Uupumisen merkit ilmaantuvat
lilkkumiseen. Elévit kehot rojahtavat lattian pintaan. Kuuluu puhaltelua
ja tasaantuvaa hengitysté.

Musiikki loppuu, seuraa pitkd hiljaisuus ja tapahtumatto-
muus. Viereisen salin balettitunnin pianonsoitto kuuluu vaimeana.
Makaamista, seisomista, istumista. Askeisen vaiheen sulattelua. Sitten
usea tytto ldhtee rullaamaan. Syntyy erilaisia liikkujia lattialle. Keskell&
lepaéminen tapahtuu selét vastakkain. Yhdet naiset istuvat paét sylitys-
ten. Etualalla tanssijat piirtelevét sormilla lattiaan. ”En jaksa tollastal!”
Hén alkaa luoda toimintaa vetamailla toista tanssijaa lattiaa pitkin. Muut
tanssijat alkavat litkkua kontaktissa, vetoja, tyontoja, kehokontakteja.
Opettaja-tutkija vaihtaa paikkaa taakse kolmannelle seinélle.

”Onko eldin persoona?” Tanssijat muuttuvat erilaisiksi eléimiksi. He
liikkkuvat alatasossa laumassa, sekaisin, yksitellen. Esiintyjat maistelevat
ihmettelevisti sanoja persoona, eliin, yhteiskunta, nainen, elin, mies.
Sanapalapelisté tulee assosiaatio- ja merkitysruuhkaa. Hiljaa! Ssshh!
”Ole nainen. Pakko olla jotain. Yrité edes. Pysty. Oo hyvé nainen. Ole.
Tee. Pysty. Herd4.” Toisen tanssijan kosketus paénseudulle pysayttaa
nuoren naisen sanaryopyn.

Paljon kivelyi tilassa. Kontaktiin hakeutumista, kyljet kohtaavat,
nojaamista, toisen painon kannattelua. "Meidén kesken, onko silla vili4,
onko nainen, mies tai ei kumpaakaan?” Vapaamuotoisia liikkeit4 tilassa.
Yksi tanssijoista patyy ylos koko ryhmén nostamaksi, kantamaksi,
kannattelemaksi. Tanssija tulee alas. Kaikki tanssijat ovat nyt samassa
kehollisessa tilanteessa. Tyopaja tuntuu tulevan pasatokseensa.

Tanssijat hakeutuvat piirin ldheisyyteen, nyokyttelevit, katsovat
toisiaan silmiin. Kiittévit. Tunnelma on herkké, ldsné oleva ja kiitolli-
nen yhteisesté tyoskentelystéd. Tanssijat alkavat taputtaa toisilleen ja

vetaytyvit reunoille.
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Huomioita tyopajakerrasta

Pitkatyopajan tyoskentelyprosessin vaiheista haluan kertoa ja tulkita jotain.
Syysloman jéilkeinen perjantai 24.10.2014 oli mielenkiintoinen ja jatkopohdintoja
synnyttava tyopajatunti. Teemat olivat olleet tiedossa loman aikana, ja oppilaat
olivat tulleet paikalle levénneini ja valmiina késitteleméén valitsemiaan teemoja.
Tutkija-opettajakin oli levéinnyt. Tietoinen ja ei-tietoinen lataus valittujen teemo-
jen késittelyyn ja prosessin alkamiseen oli lisné. Sovimme, etté harjoitustilasta
voi vetdytyd sivummalle pois, jos ei jaksa olla noin 45-60 minuutin harjoituksessa
aktiivisesti ldsné. Toiminta l&hti alkupiiristé ja sisélsi “totuuden etsintd” -keskus-
telua sokrateslaiseen tyylin niin kuin havaintokuvauksesta huomasimme. Toinen
tytto kysyi toiselta: "Mik& on nainen?” Toinen vastasi: "Nainen on persoona.”
Toinen kysyi: "Mik& on persoona?” Toinen vastasi: "Persoona on identiteetti.”
Toinen kysyi: "Onko yhteiskunta sitten lauma erilaisia persoonia?” Oppilaat olivat
(antiikin filosofien kanssa) samaa mielti siit#, etti totuutta ei voi esittis vain
jossain annetussa muodossa, ajattomana ja tilanteesta riippumattomana. Totuus
on oma, mutta sité ei voi esitti irrallaan valittaméatta keskustelukumppanista,
ajasta ja paikasta, kontekstista.

Nuoret naiset siirtyivét seuraavaksi istumaan punaiselle pitkélle penkille. He
istuivat naisina, miehin4, persoonina, tyttoing, perusihmisini, stereotyyppisini
karikatyyreind, purettuina perusolioina. Keskustelupuhe jatkui musiikinomai-
sena, taustana liikkumiselle, tanssille salissa. Esireflektiivisis, mykkii tunteita
alkoi ilmeté tyoskentelyn tunnelmaan eli affektiiviseen ilmapiiriin (Reynolds
2012, 124). Affektit resonoivat téssé ja menneess, inhimillisessé ja ei-inhimilli-
sessi, yksilossi ja ryhméssé ja ilmenivit juuri tamén tyopajakerran kohdassa.
Tiedostamattomat, ei-kielelliset tunteet alkoivat elds yksiloissé ja yksiléiden
valilla. Tyttojen sanattomat tunteet ja sanallistetut lauseet alkoivat eléé yhteista
affektiivista elamaa. Saliin syntyi affektienergiaa: oppilaiden yhteinen "kollek-
tiivinen keho” houkutteli esiin affektien kehollista varinii. Yksi oppilas vetéytyi
sivummalle istumaan saadakseen hengéhdystauon tyoskentelystéi. Seurasin
tilannetta tarkkaavaisena, rauhallisella ldsn#ololla Tyopajan paétytty4 ilma oli
sakeana purkautuneita esireflektiivisen seké kielellisen alueen affekteja yksilol-
liselt4 ja kollektiiviselta alueelta.

Jaimme ryhmén kanssa purkamaan tyopajan tuntoja kéytévéén ja jadhdyt-
teleméain. Affektien tuntemukset ja keholliset energiatihentymit saivat liséa
purkavaa selvitystaén kaytévalla. Oppilaat muodostivat spontaanisti omia ryh-
mi#én, ja he kertoivat toisilleen, mihin tunteet liittyivit ja millaisia tuntemuksia

heill4 oli ja mihin tunteet liittyivit. Pienryhméit noudattelivat purkamisen aikana
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jo tyoskentelyssa syntyneitd ryhmittymis. Muiden tyttojen poistuttua kuuntelin
yksittiista oppilasta, joka halusi kertoa tunnoistaan pidempéén. Tdsmensin
kaytavalla vield oppilaille, etté jos jotain jalkituntemuksia ilmaantuu tasté tyo-
pajakerrasta tai muista kerroista, niin minuun voi ottaa yhteytté soittamalla
tai séihkopostilla. Hengihdystauon jilkeen oppilaat olivat valmiita siirtyméén
seuraavaan tilanteeseen, ldhteméén kotiin tai jaiméaén seuraavalle tanssitunnille.
Koin, ettd myos toinen tyopajakerta oli ainutlaatuinen, niin kuin yksi oppilaista
asian ilmaisi demonstraation jéalkikeskustelussa. Tavat ilmaista itseé ylitettiin,
alitettiin, sekoitettiin, ja kollektiivinen kehollisuuden ja affektiivisuuden alue tuli
nékyviksi. Tapahtuman syntyminen vaati oppilaiden luottamusta toisiinsa ja
luottamusta opettajaan. Toisaalta oli huomioitava, etté harjoitteiden kestojen tuli
olla hyvin maltillisia nuorilla, jotka heittaytyvét taysilla kaikkiin kehollisuuden
tasoihin (vrt. viisikehokas). Opettaja voi tarvittaessa my6s sammuttaa, suunnata
tai keskeyttda toiminnan, jos intensiteetti ylitta4 ikétason kantokyvyn. Toisaalta
oli tarke&a valttaa aliarvioimasta oppilaiden voimavaroja vapaamuotoisessa
toiminnassa.

Sivuaskeleiden syntyminenkin on joskus hyviksyttava osana taiteellista
tutkimusta ja taidepedagogiikkaa. Rajoille tuleminen kertoo kasvutapahtumas-
ta. Rauhallinen suhtautumiseni tilanteeseen osoittaa mielestani ammatillista
asennetta. Téllaisten tilanteiden ohjaaminen ja ohjeistaminen sopii kokeneille
opettajille, tanssin alkeiden opetusta tdma4 ei ole.

9.3. Tyopajan tulkintaa - persoona, ihminen, nainen, mies
Seuraavilla tyopajakerroilla 31.10.-21.11.2014 jatkoimme teemojen nainen, mies,
persoona, vapaus, itsensé ilmaiseminen, rohkeus ja onnellisuus tyostamista va-
paana improvisaationa. Ymmérsimme vapaan improvisaation mahdollisuutena
kayttaa kaikkia ilmaisun elementteji liilkkeesté puheeseen, olemisesta tekemi-
seen. Vapaan improvisaation ymmaértéisin ajassa ja paikassa vapaaksi toimin-
naksi yksin tai yhdessé, miké sisiltiaa ylldtyksen mahdollisuuden.

Tunteista ja tuntemuksista puhuminen, vuorovaikutuksellisen dialogipuheen
mukaanotto, toi seké tytoille ettd minulle uutta ulottuvuutta perinteisempéén
tanssituntityoskentelyyn. Huomasimme tyoskentelyn aikana, etté oppilaiden
tarve sanallistaa asioita oli suuri. Puheen ja kehollisuuden yhdistdminen oli tyo-
pajassa haaste, johon oppilaat tarttuivat oman kiinnostuksensa pohjalta. Toiset
pitivat kiinnostavampana liikkkumista, toisille puheilmaisu néyttaytyi mukavam-

pana haasteena. Opettajasta néytti silté, ettd puheeseen oli vaikeaa yhdistaa
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liikett4. Liike pyséhtyi aina, kun puhe alkoi. Niiden yhdistémisté piti harjoitella,
se on omanlaistaan liikkumista.

Enté miten toimi improvisaatiossa yksiléiden ja ryhmén vilinen dynamiikka?
Ryhmén oppilaat harjoittelivat eri lailla motivoituneina ja erilaisilla ajankéyton
panostuksilla, kuitenkin samalla taiteen perusopetuksen tanssitunnilla. Toisille
tanssiharrastus toimi virkistéavané harrastuksena, toisilla oli tdhtdimessé jon-
kinlainen taideammattilaisuus, osalla tanssin ammattilaisuus. Osa edistyneista
tytoisté kuului tanssikoulun esikoiskoulutusryhméén. Tyopajaprosessissa nakyi
esittéviin ammatteihin taht4d4vien oppilaiden asennoituminen. He olivat tietoisia
omasta suuremmasta panostuksestaan tanssi- ja esiintymisharrastukseen. Tdmé
néikyi ryhméssé ajan ja tilan ottamisena ryhméssé niin liikkeelld kuin puheel-
lakin. Ryhméadynamiikan siséllé ilmeni iké#n kuin "omaa viked”, jossa toiset
suhtautuivat harrastukseensa vakavammin kuin toiset, vaikka kaikki olivat hyvi&
harrastajia. Syntyi ik&én kuin ryhmittymié ja pareja, jotka halusivat tyoskennella
keskenéén huomioimatta isommin koko ryhmén jésenié tai "leikkimétta” heidén
kanssaan. Toki ryhméimprovisaatiossa oli kaikkien jisenten kantamisia, vetami-
sid ja kontakteja, mutta ryhmén mielipidejohtajat eivét osoittaneet tasapuolista
kiinnostusta ryhmén kaikkiin jaseniin.

Toisaalta vahvat "makujohtajat” kannattelivat ja lisésivét kiinnostusta tyos-
kentelyyn koko ryhméssé. Ryhmén jasenten dynamiikka vaihteli paljon eri ty6pa-
jakerroilla. Eri kerroilla tilaa saivat eri tyoparit tai yksilot. Opettajan haasteena
oli ja tulee edelleen olemaan ryhmén tasavertaisemman, kiinnostuneemman koh-
taamisen synnyttdminen. Tutkija-opettaja ymmérta, etta fyysisia harjoitteita ja
kirjoitustehtavid on mukavampi tehdé suurin piirtein samalla lailla ajattelevan ja
samankokoisen parin kanssa, mutta téssi demonstraatioryhmissé tasoerot eivét
kuitenkaan olleet niin jyrkét, etteivit kaikki jisenet voisi tyoskennelld kaikkien
kanssa.

Tanssi- ja taidepedagogiikan traditioissa on taidon arvostuksen perinne, joka
luo jarjestysts, liiketté ja erontekoja ryhmén sisélla. Perinteinen taitoon liittyva
ajatus on, etté ne, jotka harjoittelevat paljon, panostavat paljon, myos osaavat
paljon ja saavat enemmain tilaa. Tdma on yksi esimerkki lausumattomista, hiljai-
sen tiedon (Koivunen 1998) jarjestysté luovista késityksisté tanssiharrastuksesta
ja muistakin taitoon liittyvista taide- ja liikuntaharrastuksista. Tanssiluokilla
harjoittelee oppilaita, joilla on erilainen motivaatio tanssimiseen, ja samalla ta-
valla asennoituvat haluavat hakeutua yhteen. Kerran tai pari kertaa viikossa

harjoittelevia oppilaita kannustavat ja tukevat niin oppilaat kuin opettajakin.
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Kasvattaja pyrkii ryhmén yhteison ja yksiloiden parhaaseen, jolloin opettaja voi
tilannekohtaisesti vaikuttaa ympéristoon ja persooniin.

Toiseksi viimeisella kerralla 28.11. oli paikalla toinen ohjaajista, ja toinen esi-
tarkastaja tutustui videon vilistyksell4 tdhén toiseksi viimeiseen tyopajakertaan.
Ulkopuolisten ja kameran l&sn#olo jénnittivét oppilaita, jolloin tyopajakerras-
ta tuli mielesténi latautuneempi kuin aiemmin. Nauhoitettua videomateriaalia
syntyi puolitoista tuntia, ja siihen tuli mukaan myos tyopajan purkukeskustelu
oppilaiden, opettajan, ohjaajan ja esitarkastajan kesken.

Neljélla harjoituskerralla olin osallisena tyopajassa. Todistajana seurasin
tyopajan kulkua sisilté péin, tein eri ndkokulmasta opettajan tyota nékyvaksi.

Pastosdemonstraation tanssioppijat halusivat kéyttaa ilmaisuja persoona,
ihminen. He eivét tarkastelleet niinkéan ilmaisuja nainen tai mies tai tytto tai poika.
Tulkinnassani otan lahtokohdaksi heidén ehdottamansa ilmaisut, jotka sopivat
yhteen tyttotrilogian tutkittavien haastattelujen kanssa. Tutkimani oppilaat
haluavat avata naiseuden ja miehisyyden ilmenemisté ja rakentumista kaytté-
malld sanoja persoona ja thminen. Tulkitsen sen haluna laajentaa naiseuden ja
mieheyden alueita. Ymmérrén paatosdemonstraation ehdottaman persoonan
kéasitteen kritiikkina liian tiukkaan normitetulle sukupuolijirjestelmaélle seké
sukupuolijirjestykselle.

Tanssin ja kehollisuuden logiikan rinnalle ty6pajan lilkkumisessa toimme sa-
noja, sopimussymboleita. Sanat loivat demonstraatioon dénimaiseman, musiikin,
rytmin, taustan. Sanat tarkastelivat, ihmettelivit ja kommentoivat liikkkumista ja
tanssia. Oppilailla oli jonkinlainen erityinen inspiroituminen puhumiseen, kun oli
lupa puhua tanssitunneilla tai tyopajassa. Kiinnitin videotallenteessa huomioni
nuoriin naisiin, jotka eivit viljele puhetta tilld nauhoitetulla tyopajakerralla.
Esimerkiksi yhdell4 tytolla oli vahva oma tapansa olla liikkeellisesti 14sn4, vaikka
hén ei juuri osallistunut puheaktiin. Toinen loi pienilld, sisdénpéin kaantyneilla
miniatyyriliikkeill4 uniikin maailman, johon katsoja samaistuu helposti. Kolmas
tytto kuunteli kehollaan avointa kontaktin mahdollisuutta, sosiaalinen halu dia-
logiin oli hénella koko ajan lasn&.

Millainen oli opettajan tapa olla suhteessa ryhm#én? Koin, ettd tdmén
demonstraatioryhméin kanssa oli todella helppo ja miellyttava tyoskennella.
Erilaiset tyttopersoonat loivat ryhmé#n omanlaistaan dynamiikkaa. Mukana oli
muutama erittéin varhaiskypséi nuori, jotka asennoitumisellaan ja ty6otteellaan
vaikuttivat koko ryhmén tyoskentelyyn. Esiintyminen, tanssiminen ja puhuminen
saivat pohdiskelevan, filosofispainotteisen ilmapiirin sen sijaan, ett esiintymisen

ote olisi ollut kapina-vastarinta-osastoa.
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Tyo6pajojen prosessissa syntyi ajatus ja kiinnostus tehdé nikyviksi opetta-
ja-oppilassuhdetta esityksen muodossa. Tulin mukaan esityksen "sisdiseen maa-
ilmaan” istumalla esitystilan reuna-alueilla mutta kuitenkin selvisti esityksessa.
Toin tapahtumaan mukaan kehollisen tietoni ldsn#ololla, istumalla ja katsomalla
esiintyjis esityksen sisdssi. Tulin mukaan demoon neljian harjoituskerran jél-
keen, jolloin harjoituksista oli moni poissa, ja alussa ik&44n kuin paikkasin poissa
olevia oppilaita, kunnes asetelma tuntui kiinnostavalta ottaa demonstraatioon
mukaan. ”Kymmenes naiseus” tuli tukemaan, kokemaan ja katsomaan prosessia
esitystilasta késin. Katseen kaytto tuntui merkittévilta eleelts tapahtumassa.
Jalkik&teen olisi ollut kiinnostavaa sulkea silmét ja seurata tapahtumia aistin-
varaisesti kehona ilman n#koaistin hallitsevaa ja mahdollisesti kontrolloivaa
katsetta. Ikd#n kuin esitin esitystapahtuman todistamista. Koin tyttotrilogian
aikana olevani opettaja, koreografi, ditihahmo ja loppuvaiheessa tutkimuksellises-
ti suuntautunut opettaja-koreografi-tutkija, paatosdemonstraatiossa edellisten

liséiksi kanssaesiintyj.
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10. Johtopaatokset

On tullut aika tehdé yhteenvetoa ja vastata tutkimuskysymyksiin. Ensimméinen
asettamani tutkimuskysymys oli, millaisena tyttoys rakentui ja esityksellistyi
tyttotrilogiassa tyttojen ja opettaja-koreografi-tutkijan ndkokulmasta. Tyttotri-
logia ja sité seurannut avoin demonstraatio toivat tyttoydesti esiin kokemuksia
ja merkityksii, joissa liikkkuva identiteettikésitys tyttoyden tarkastelun pohja-
na mahdollistaa yhteyden identiteettisubjektin eri ulottuvuuksiin, minké tadméa
tutkimus on perustellut aineistomateriaalin seké teoreettisen viitekehyksen
valossa. Tyttojen ndkokulmasta ymmarrén liikkuvan identiteetin perustelut
haastattelukommenteissa, joissa todettiin tyttoydesté: "se ei tavallaan méarit-

” », ”» »

tele, millainen tytto olen”, "se oli ensisijaisesti dynamiikkaa”, "improvisaatiot

”» », )

olivat siin4 tosi kivoja”, "semmonen ylinaisellinen o0lo”, "on semmoinen, kun on”,
“etsii kokonaisuutta, yhteyttd tarinaan”, "monipuolista, vaikka ehk# semmoista
hiljaista tytto4 ei siin ollut”, "synkké aihe, mutta tunnelma oli mit& parhain”,
“sain kontaktin yleis66n, vaikka aina niin isot lavat”, "ma4 olin sellainen, jos ei
ollut mitdén sanottavaa, niin m olin hiljaa”.

Tutkimuksen aiemmissa luvuissa laajemmin esitettyyn tulkintaan nojaten
totean, ettd tutkimusaineiston tyttoyden feminiinisen ja maskuliinisen alueen
lilkkuvuus ja elavyys identiteettisubjektissa ovat ilmeisempié kuin on aiemmin
kyetty hahmottamaan tai haluttu ja ymmarretty hahmottaa. Modernistinen k#si-
tys identiteettisubjektista on vahvasti alkuperién kiinnittyvé, jolloin identiteetin
sosiokulttuurisesti kerrostuneet piirteet eivét ole saaneet ansaitsemaansa tarkas-
telua, erityisesti nuorten tyttojen elimissé ja maailmallisuudessa. Postmodernin
ajattelun politiikkaan liittyy liikkuvuus ja avoimuus. Tdma tutkimus puolustaa
tutkimuksellisena kannanottona tyttoyden identiteettisubjektien liikkuvuutta.
Tamai on tutkimukseni ensimmaéinen johtopaétos: ajatus kerrostuneesta identi-
teetistd, jossa alkuperén alkuper# on aina jonkin situaation synnyttamé4, jolloin

puhdasta alkuperii ei voi nimeté. Biologinen kerrostuma on myoskin vahvasti
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sosiaalisten ja kulttuuristen diskurssien muovaama, vaikkakin Judith Butlerin
nékemys on voimakkaampi kuin oma johtop#atokseni.

Feminismissé modernistinen, alkuperéén kiinnittyva naiskésitys on saanut
ympdrilleen paljon tutkimusta, jossa naisen ja miehen ero méirittelee tutkimuk-
sen tulokulmaa. Postmodernin ajattelutavan yleistyttys feministisessé ajattelussa
avautui uusia tapoja tarkastella sukupuolisuuden ilmitta, mistd merkittdvimpana
esimerkkiné ovat Judith Butlerin ajatukset ja niisté kirjoittaneet tutkijat. Sen
myo6ta oli mahdollista asettaa uusia kysymyksia tyttoyden ja naiseuden raken-
tumisesta ja ilmenemisest, ei vain tarkastella naisten ja miesten vilisié eroja,
vaikka nekin vaativat mielesténi liséé tutkimustietoa.

Tamén tutkimuksen johtopaatokset johtavat tyttdyteen, joka on rakentunut
identiteettisubjekti ja joka ilmenee naisena-tyttoni, sosiokulttuurisina kerros-
tumina. Tarkasteluun sukupuolisuudesta kulttuurisena kerrostumana liittyy
myos biologinen lahtokohta sukupuolen jatkuvuutena ja pysyvyytena. Liikkuvuus
identiteettini tapahtuu, jos identiteettisubjektin ilmeneminen sité kontekstissaan
vaatii. Nakemykseni on ambivalentti ja konteksteihin sidoksissa.

Tutkimuksen tutkittavat tytot avasivat haastattelupuheessaan ja videonau-
hoissa kiinnostustaan liikkuvampaan identiteettiin ja tilaan, jossa sukupuolta ei
lilkaa mééaritella eiké tyttoydesta ole ennakkokésityksid. Se on heidédn ndkokul-
mansa tiivistettyné. Opettaja-koreografi-tutkijan yhteenvetoa on androgyyninen
tyttoys tai ihmiskisitys, jossa ihmisen olemuksellisuus pohjaa seké feminiiniseen
ettd maskuliiniseen ja niiden kerroksisuuteen ja lomittumiseen toisiinsa. Tasta
seuraa butlerilaisittain eri kontekstien sitaattien muovaama tyttoys, joka alkaa
syntymasti, jatkuu lapsuuden ikékaudesta koulunkéyntiin ja aina opiskeluun ja
ty6eliméén, aikuisisin elaiméin ja vakiintumiseen seké ikééntymiseen saakka ja
muovautuu feminiinisen ja maskuliinisen ilmenemisessi ja peittymisessa.

Tyttotrilogian kolmas osa, Voimapiste, toi tyttojen omaehtoista &4nté esiin
selvimmin. Siini tyttojen aihemaailmat prosessoituivat tyttojen keskindisista
suhteista ja sek& minun ettd muun tyéryhmén vaikutus tyttotrilogian liikema-
teriaalin ja siséltoaiheiden tuottamiseen oli runsasta, jolloin tulkinnat tyttoy-
desté tyttotrilogiassa eivit ole puhtaasti tyttojen omia nikemyksié ja tulkintoja.
Nayttamoesitysmuoto loi tiettyja sisillollisia mahdollisuuksia tyttotrilogiaan ja
samalla painotti nayttaimokonvention kautta ilmenevé tyttoyden ilmaisua. Jokin
muu tyoskentelymuoto olisi mahdollistanut toisenlaisen tyttoyden kasittelyn ja
tematisoinnin. Samoin joidenkin muiden tytt6jen teemat ja tyttotrilogia olisivat

olleet aivan erilaisia ja silti yht4 tosia tyttoyden rakentumisen ilmentymié.
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Liikkuva identiteettikésitys kannattaa ottaa huomioon tyttojen-naisten elé-
ménkaaressa ja oppimisympéristoissi. Eri konteksteissa tytén-naisen eri ole-
muspuolet ilmenevét ja rakentuvat hieman eri tavoin, jolloin tyttoyden kokemus
muotoutuu paéllekkiaisyyksien yhtymékohtana. Vaikka identiteetin liikkuvuus voi
olla vihaist, silld on merkitysté pitkalla aikavalilld. Pienet siirtymét luovat ajan
saatossa uudenlaista asennoitumista. Nykypéivén arjessa se nékyy esimerkiksi
haluna muuttaa ammattinimikkeet ja liikennemerkit sukupuolineutraaleiksi.

Toinen tutkimuskysymys oli, millaista taidepedagogista tietoa tyttotrilogia
ja siihen liittyva tutkimusprosessi tuotti. Opettajan positio niyttaytyy tdmén
tutkimuksen valossa ambivalenttina suhteessa esitysprosessiin. Useat lukioik&i-
set tutkittavat olisivat olleet valmiita omaehtoiseen ja autonomiseen toimintaan
esityksen isossakin raamissa. Oppilaat olivat tutkimuksen mukaan asenteiltaan
valmiita tanssikulttuurin tyétapojen ja tyonjaon muutoksiin. Tyoskentelymuotoja
on hyvé pohtia edelleen. Vilitilan pedagogiikka néyttaytyi toisille oppilaille
hankalana yht#loni suhteessa esitysprosessiin ja sen tyénjakoon. Asettuminen
seké-etti-tilanteeseen, jossa aihe tuli tytoilta ja liikemateriaalia opettaja-koreo-
grafilta, tuntui osalle tutkittavista olevan liian liikkuvaa ja haasteellista, joskin
ajan mittaan he pitivit sitd ehkd hienompana kuin perinteisté opettajavetoista
tyoskentelyé.

Tulkintani mukaan tytot kaipasivat lisda mahdollisuuksia omaan ideointiin
ja koreografian tekemisen harjoitteluun. 16-19-vuotiaat tytot olisivat halunneet
tehdi jollain tapaa enemméin omannakoistaén esitystd. Oman koreografian
tekeminen oli tanssikoulussa jirjestetty toisin, oppilaiden omille tansseille oli
suunnattu oma tapahtumansa. Tulkitsen, etti kaivataan uusia tapoja jarjestaa
oppilaille mahdollisuuksia tulla n&hdyiksi ja kuulluiksi seké uudentyyppisié esil-
letulon foorumeita.

Jos opetusryhmén jésenet, oppilaat ja opettaja, osoittavat asiaan kiinnos-
tusta, niin suosittelen, etti osana tanssipedagogiikkaa tarkastellaan ja pure-
taan esireflektiivisen kehollisen alueen resonointia. Opettaja-oppilassuhteessa
huomio on hyvi suunnata kehollisiin intensiteetteihin, mielihyvin ja mielipahan
nayttaytymiseen. Tyttoys ja sukupuolitematiikka mahtuvat luontevasti mukaan
usean vuoden kestoiseen opetukseen, eiki se tunnu liioittelevalta tai ylipainot-
tavalta. Se kulkee tanssinopetuksen taustalla, josta se tarvittaessa poimitaan
esiin. Mielesténi lyhyemmissékin opetusperiodeissa ja opetusryhmissé olisi
tarvittaessa hyva tiedostaa, ettéd sukupuolen olemisen tavan tematiikka on aina

l&asna opetustapahtumissa.
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Toinen tutkimuskysymykseni vahvistaa aineistoni perustella tietoa sosiokult-
tuuristen prosessien hitaudesta, miké tukee johtop#datostani liikkuvien identi-
teettien muotoutumisesta hitaasti mutta etenevisti. Muutokset tapahtuvat usein
hitaasti, hyvin hitaasti. Mutta kun muutosta katsoo ja tarkastelee pidemmalla
aikavililla, muutosta on tapahtunut. Mikrosiirtymétkin ovat muutoksia, ja kun
niité on paljon, sosiokulttuurinen ilmapiiri muuttuu. Samalla haaste tehda tyota
inhimillisen muutoksen eteen kasvaa. Tyttotrilogian ja tyopajademonstraation
vélisend aikana 2000-luvulta 2010-luvulle on tapahtunut paljon ilmapiirissé, af-
fekteissa ja asennoitumisissa. Muutosta on tapahtunut niin sosiokulttuurisessa
ilmastossa kuin yksiloissdkin. Lahdimme liikkeelle tyttoyden kokemuksesta, ja
uusi tanssijasukupolvi paityi tyttoyden kokemusten kirjon avaamiseen seké
tyttotrilogian padtososassa ettd tydopajademonstraatiossa.

Toinen johtop&itokseni liittyy liike-, tanssi- ja taideopetuksen entisté tar-
kempaan lahilukuun tarkoitettuun, matkan varrella kehittamaéni viisikehokkaan
analyysimenetelméin. Analyysimenetelméni taustalla vaikuttavat myos kines-
teettisen empatian késite ja kokemuksellinen ymmaérrys siiti. Viisikehokkaassani
kehollisuuden tarkastelutasoina ovat toiminnallis-fyysinen taso, kinesteettinen
taso, kokemuksellinen taso, kollektiivinen taso ja esireflektiivinen taso, jotka
vuorottelevat kehon kokemuksina. Painotan esireflektiivisti tasoa analyysisséni
mahdollisuutena lisdtd enemmén kehoa ruumiin tunnossa ja itseksi tulemisessa.
Nailla viidella tasolla tulkitsin aineiston teemoja tyttoys, kehollisuus ja tietoisuus.
En keskittynyt tulkinnassani tyttoyden stereotypioihin, vaan analysoin tyttoytta
kehollisuutena ja ruumiillisena olemisena. Hyvéa tutkimusetiikkaa seuraten pyrin
tulkitsemaan tutkittavien tyttojen sitaatit ammattitaidollani. Tanssinopettaja
kohtaa oppilaansa paéosin ruumiillisessa vuorovaikutuksessa, ja opettajan on
hyva ymmaértaé silloin mahdollisesti oppilaalle konstruoituvia uusia merkityksié.
Viisikehokkaan analyysimenetelm4 tarjoaa vilineen kehittaé téllaista ymmarrys-
tad. Menetelmélld on kayttotarkoituksia omassa praktiikassani ja mahdollisesti
my6s muiden opettajien liike-, tanssi- ja taideopetuksessa tutkimuksen jélkeen.

Mihin tdma tutkimus ei antanut vastausta? Metodologinen valintani oli
tyttoyden havainnointi kehollisuuden eri tarkastelutasoissa seké tietoisuuden
vaihtelut tasoissa. Tarkastelutasot ovat karkeistettuja, eiké tdmé tarkastelutapa
tuonut esiin kaikkea mahdollista tietoa tyttoysteemoista. Esimerkiksi tyttojen
vilisid erilaisia valtatoimijuuksia ja ryhmittymi# olisi voinut tutkia enemmankin.
Tutkimuksen teoriaosassa esittelin feminismin ja tyttétutkimuksen intersektio-
naalisuuden tutkimussuuntausta. Intersektionaalisuuden moniulotteiseen késit-

telyyn tutkimusaineisto ei antanut viel paljon viitteit4, koska tiettyyn aikakau-
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teen ja kysymyksenasetteluihin kiinnittynyt tutkimusaineisto tarjoaa aikaansa
sidotun lahestymiskulman. Trilogian pé4tésosan ja tyopajademonstraation véli-
send aikana suomalainen yhteiskunta ja sen seurauksena tanssinharrastajakunta
on ehtinyt monimuotoistua, vaikka se on edelleenkin valkoinen, tyttovaltainen
jamelko keskiluokkainen niin kuin muutkin maksulliset harrastelajit Suomessa.
Tyopajademonstraatiossa tytot sivusivat ja kisittelivit intersektionaalisuutta
implisiittisesti esimerkiksi etnisen taustan, sosiaalisen jérjestyksen, iéin ja su-
kupuolisuuden problematiikalla. Varsinaisina teemoina niit4 ei esityksellistetty,
koska demonstraatio oli esiintyjélahtoinen ja tytot eivét néita teemoja nostaneet
esiin. Tulevaisuudessa tyttojen, nuorten ja lasten intersektionaalinen tutkiminen
tuo viel4 yksityiskohtaisempaa tietoa siité, miten samanaikaisesti rakentuva
performatiivisuus ja intersektionaalisuus, kuten esimerkiksi ik4, etninen tausta,
ihonviri, seksuaalinen suuntautuminen, kéyhyys, vihavaraisuus, syrjaytyminen,
vammaisuus tai kuntoutuminen tuovat uutta tietoa niiden vaikutuksesta tytt6jen
ja nuorten elaméin. Rasismia, monikulttuurisuutta ja eriarvoisuutta tutkitaan
tytto- ja nuorisotutkimuksessa yhi enemmén, jotta nuorten eliméntilanteita
ymmaérrettiisiin moniulotteisemmin ja néisté tilanteista saatu tutkimustieto
voitaisiin kéyttaa myos padtoksenteon pohjana. Oma suositukseni on tutkia tu-
levaisuudessa hankaliakin aiheita ja tematiikkaa, joita arkitilanteissa on vaikea
sanallistaa ja ottaa kasiteltéviksi.

Tama tutkimus sivusi tyttotrilogian Pink kapinassa ja tydpajademonstraatios-
sa osittain posthumanistista diskurssia. Tytot kasittelivét tyopajademonstraa-
tiossa eldimen ja ihmisen hierarkkista suhdetta kriittisesti. Pink kapinassa lem-
mikkielaimia késiteltiin ilolla ja limmolla lemmikkieldinten perinteisessé roolissa.
Alkavia kaikuja jalkihumanistisesta ajasta oli havaittavissa. Tulevaisuudessa
taiteellis-pedagogisessa tutkimuksessa inhimillinen ja ei-inhimillinen saavat
yh& enemmén painoa posthumanisteina tarkastelutasoina ja tutkimusalueina.
Taidepedagogiikassa ja sen tutkimuksessa on sosiomateriaalisuus jo nyt mer-
kittavéna osana eri tutkimussuuntauksia.
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Taidepedagogit ja alan tutkijat kehittévit pedagogiikkaa ymmartaskseen tytto-
jen, nuorten ja lasten eliméin erilaisia voimavirtoja ja mahdollisuutta vaikuttaa
niihin. Taidepedagogiikka l&hestyy ilmicita ja ongelmakenttis omilla vahvuuk-
sillaan. Taide havainnoi ja sanoittaa ilmisita taiteellis-pedagogisella tavallaan.
Taiteen ja tieteen keinotekoisesta erilldén pitdmisesté on luovuttu, ja taidepe-
dagogiikka ja taiteellinen tutkimus ovat osana tiedon tuottamisen alaa. Tule-
vaisuuden taidepedagogisissa tutkimuksissa ja kaytannon tyossé kehitetdan
jokaisen mahdollisuutta olla osallisena taiteen tekijéna tai kokijana. Taide osana
kaikkien ihmisten peruspalvelua on yksi tulevaisuuden kehityslinjoista. Eri tai-
teenalojen ja alan tutkijoiden kehityshankkeet taiteen yhdenvertaisuudesta ja
saavutettavuudesta tekevit tuloaan. Eriarvoisuuden syntymisté eri rakenteissa
yhteiskunnassa ja yksilon kokemuksessa tutkitaan eri nakoékulmista. Yhdenver-
taisuuden voisi ajatella tarkoittavan taidekasvatuksessa yhtailta vapautta toimia
(omana) itsenéiin seké toisaalta mahdollisuutta harjoitella ja kehittés toimijuutta
omista ldhtokohdista késin vuorovaikutuksessa toisten kanssa. Tiedon avulla
voimme vaikuttaa osaltamme yhteiskunnan ratkaisuihin yhteistjen ja yksiléiden
elaménlaadun parantamiseksi. Muuttuvatko tyttoyksien paikat tulevaisuuden
yhteiskunnassa? Onnistuuko intersektionaalinen nuorten ja lasten tutkimus
tavoittamaan ndkyméattomat ja kuulumattomat yksittéiset nuoret?
Kehollisuuden ja ruumiillisuuden elédminen on ajassamme samaan aikaan
yleisté ja rohkealla tavalla erityista. Kehollista vuorovaikutusta on olla kehollisesti
l&sné muiden ihmisten joukossa, avata oma ruumiillisuus aistittavaksi, olla ldsné
kehomielen4, ihon pintana, katseina, hengityksené: kokonaisena. Kohtaamista
kehollisuuden tasolla, kohtaamista kasvokkain, kohtaamista silmétysten. Kuulla
danenkiyton madaltuminen, tunnistaa kasvojen mikroilmeet ja ndhda kdimme-
nien avautuva suunta. Kehollisessa kohtaamisessa lilkumme néiden léasnéolon
kokemusten #érelld. Taiteen ympéristoissi ldsnéolon kohtaamiset ovat mah-

dollisia opettaja-oppilassuhteessa. Tuloaan tekevit lisétty keinotodellisuus ja
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etédoppiminen. Yht#ilta kehollisuuteen kannustetaan ja sité ihaillaan, toisaalta
alylaitteiden hallintaa arvostetaan koulu- ja ty6eldmén kontekstissa, jolloin nii-
den ylipainottunut kaytto voi johtaa kehollisuutta rajoittavaan ja aliarvioivaan
elaméntapaan. Digitalisaation aikakaudella kehollisuuden vahva l4snéolo saa
erityismerkityksii. Miksi ldhteé tanssiharjoituksiin, kun voi olla yhteydessé koko
maailmaan internetissé? Mit4 tanssiharjoittelu ja sen tapa olla lasna ympéristo-
né nuorille ja lapsille tarjoaa téssi ajassa? Aktiivisille, tasapainoisille nuorille ja
lapsille, tytoille kehollisuuden ja digitaalisuuden maailman yhdistdminen ei ole
ongelma, se luontuu ja toimii. Huolta herattiavét ne tytot ja nuoret, joita eliméin
ote, passivisuus, uuden oppimisen haluttomuus ja vélinpitdméattomyys eivit tuo
kehollisuuden eivitki digitaalisuuden #érelle vaan joilla omista ja yhteisista
asioista vetdytymisen polku on alkanut. Me haluamme teidét, tytot ja nuoret,

mukaan hyvién eliméén, elamasn!
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Tiina Jalkasen taiteellis-pedagogisen viitostutkimuksen aiheena
on tyttdyden rakentuminen ja ilmeneminen kehollisuudessa ja siita
syntyva pedagoginen tieto. Tutkimuksen tavoitteena oli tutkia,
miten tyttoyttd voidaan ymmaértad nykytanssin nikokulmasta ja sen
suuntaamana.

Jalkanen analysoi aineistoaan kehollisuudesta késin kirjoittamalla
ja tulkitsemalla kinesteettisen empatian herittdmis aistimuksia ja
ajatuksia kirjoitusprosessin aikana. Opetus ja esitykset, samoin
kuin tyttojen haastatteluissa esiin nousseet teemat, kytkeytyvit
tutkimuksessa moninaisiin teorioihin. Tarkempaan 1dhilukuun Jalkanen
kéayttad havainnointimenetelméé, matkan varrella kehittédmaansa
“viisikehokkaan” analyysimenetelmé, jonka avulla hin havainnoi
tyttojen lilkkumista ja tanssia.

Tutkimuksen aineiston perustan muodostaa kolme nuorten
tyttooppilaiden kanssa toteutettua tanssiteosta, jotka muodostavat tytto-
trilogiaksi nimetyn teossarjan. Tyttotrilogian osat Pink kapina (2001),
InExit (2003) ja Voimapiste (2005) saivat ensi-iltansa vantaalaisissa
esitystiloissa. Tutkimusaineisto muodostuu kokonaisuudessaan
tyttotrilogian 19 videotaltioinnin koosteesta ja yhdeksén tyton
haastatteluaineistosta.

Tiina Jalkanen on tanssin "moniottelija”. Tanssin kentélld hén on

toiminut tanssijana, koreografina, opettajana ja tutkijana.
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