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julkisiin uimahalleihin. Sisallytin tekstiin henkilokohtaisia uintipdivakirjamerkintdja, jotka tuovat
esiin uimisen keholliset ja meditatiiviset ulottuvuudet. Tekstia tauottaa myos teoskuvaesimerkit,
joita avaan sen verran kun katson tarpeelliseksi.
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1. Johdanto

Pulahdan turkoosiin arjessani toistuvasti. Uiminen on ldsna ldpi vuoden, kesdisin
Uimastadionilla ja talvisin yleisissa uimahalleissa ympari Helsinkia. Kirjoittamalla
uima-altaista tutkin niiden lukuisia merkityksia itselleni ja yleisemmin yhteiskunnalle
seka muutamien esimerkkien kautta sitd, miten uima-altaat ovat esilla suomalaisessa
nykytaiteessa. Kayn lapi erityyppisten uima-altaiden historiaa erityisesti Euroopan ja
Yhdysvaltojen nakokulmasta. Kaipaan uima-altaaseen usein, ja jos siita tulee mahdotonta,
kuten korona aikana, mieli ja keho karsii. Siksi tarraudun turkoosiin veteen myos

taiteessa.

Uima-altaisiin liittyy vauhdikas ja liikkeiltaan toisteinen uimataito seka tietysti itse vesi,
mielelladn turkoosi. Ensin kerron opinndytteeni aineistosta, menetelmistd ja omasta
tietokasityksestd. Analyysiosuuden ensimmaisessa luvussa pohdin aluksi taiteen keinoja
illuusion rakentamiseen valokuvan ja teatterin ndkokulmasta. Perehdyn uima-altaan
varin, estetiikan ja veden kemikaalien tarkoituksiin ja vaikutuksiin. Lopussa kirjoitan

julkisten uimahallien alkuperista ja nykytilasta.

Analyysiosuuden toisessa luvussa keskityn yksityisten uima-altaiden lahtokohtiin
Kalifornian nakokulmasta, silla siella uima-altaat kukoistavat vuoden ympari. Erityisesti
1930-1960 luvun elokuvilla on ollut vaikutteita uimisen yhteiskunnallisiin ilmi6ihin seka
yksityisten uima-altaiden edustuksellisiin piirteisiin. Lopussa annan tilaa uima-altaiden
runsaille vertauskuville ja kehollisille tuntemuksille seka sille, kuinka ne ovat ndhdakseni
yksi suuri syy siihen miksi uima-altaat inspiroivat taiteessa. Lukuja tauottaa
teoskuvaesimerkit, joista kirjoitan omia ajatuksia seka turkoosilla korostetut
uintipdivakirjamerkinnadt, joita olen kirjoittanut uintireissuillani taman opinndyte

prosessin aikana.

Tutkimusta uima-altaista on tehty 1dhinna arkkitehtuurin, kaupunkisosiologian seka

vapaa-ajan nakokulmista. Padlahteena paadyin kayttamaan Leidenin yliopiston



arkkitehtuurin ja historian professori Thomas van Leeuwenin seka taiteen professori ja
kirjailija Helen Searingin kirjoittamaa laajaa kirjaa Springboard in the Pond, 1998'. Loysin
siitd itselleni tarkeita kulttuurihistoriallisia nakokulmia uima-altaiden lahtokohdista ja
tarkoituksista ihmisten keskuudessa. Kirja on Keski-Euroopan, Ison-Britannian ja
erityisesti Yhdysvaltojen nakokulmasta. Tama sopii aiheen tarkasteluun myos Suomen
nakokulmasta, koska erityisesti uimahallien seka yksityisten uima-altaiden arkkitehtuuri

on saanut runsaasti vaikutteita Euroopasta ja Yhdysvalloista.

31. 12. 2023 Yrjénkadun uimahallin viimeinen aukiolopdivé

Voisinko patentoida itselleni altaan turkoosin véirin? Téytyy selvittddi..
Sen nimeksi tulisi “Pool Blue” (a la Yves Klein).

Viiritéin omat ripsetkin turkoosiksi. Pool blue. mmmm.

Lahdekirjallisuutta kuten novelleja, esseita ja artikkeleita olen lukenut tutkimuksen
rinnalla runsaasti ja viittaan niihin lapi tekstin. Astrida Neimaniksen pohdinta
hydrofeminismista tekstissa Hydrofeminism: Or, On Becoming a Body of Water, 2012, Joan
Didionin essee Holy Water, 1977, seka Italo Calvinon teksti Blood, sea, vuosi? Viittauksia
verkkosivuihin ja videoluentoihin 16ytyy myos. Teosesimerkeissa olen keskittynyt
enimmadkseen kotimaisiin nykytaiteen teoksiin, kuten Elina Brotheruksen ja Susanna
Majurin valokuviin sekd Rauha Makilan, Saimi Suikkasen ja Karoliina Hellbergin
maalauksiin. Tarkastelen teosten uima-altaita ja avaan omia nakokulmia seka ajatuksia

teoksista ja taiteesta keskustellen opinnaytteeni aineiston kanssa.

Tutkismuskysymykseni on:

Minkdlainen rooli uima-altailla on yhteiskunnassa ja arjessani sekd kohtaamassani

taiteessa?

' Kaikki viittaukset tdhan ovat omia kdannoksia



2. Aineistot ja menetelmat

Opinnadytteeni on autoetnografia, jossa kirjoitan omien havaintojen ja kokemusten
pohjalta uima-altaiden roolista omassa arjessani ja taiteessa. Oman taiteellisen
tyoskentelyni keskiossa on talla hetkella kirjoittaminen seka videotaide, nimenomaan
lilkkkuvan kuvan ja tekstin suhteesta toisiinsa. Taiteessani nakyy usein my6s uima-allas.
Tassa opinnadytteessa keskityn kirjoittamaan uima-altaista ja taiteesta yleisemmin, joten

rajaan pois muun oman taiteellisen tyoskentelyn.

Kirjoitan omasta subjektista kasin teosesimerkeistd, jotka olen valinnut niiden
paikallisuuden ja jonkinlaisen ajankohtaisuuden nakékulmista. Pohdin milla tavalla
viimeisten vuosikymmenien uima-altaat nakyvat ja tuntuvat teoksissa nykyhetken mindni
nakokulmasta. Asemoin opinndytteeni postkvalitatiivisen tutkimuksen piiriin
keskustellen aineiston, teosesimerkkien seka omien uintipaivakirjamerkint6jen kanssa,
taipumalla, poistamalla ja kuoriutumalla. Tarkastelu tapahtuu lansimaisen
(taide)historian kontekstissa. Tutkimusstrategisesti opinndyte on autoetnografiaa koska
tarkkailen omaa toimintaa ymparistdssdni ja kirjoitan seka pohdin historiallista seka

filosofista aineistoa omasta nikokulmasta?.

Mietin omaa positiota kirjoittajana. Akateemisuus on itselleni vierasta ja suvussani
korkeakoulutus on erittain harvinaista. Perhevelvollisuuteni kuormittavat arkea ja ovat
kirjoittamisen tielld mutta olen my6s monia muita ristiriitaisia madritelmia, joista osa on
erittdin etuoikeutettuja. Taman opinndytteen puitteissa toimin nykytaiteen historian ja
teorian korkeakouluopiskelijana, jolla on tietynlainen yhteysvarsinkin paikalliseen

(Helsingin) taidemaailmaan.

31.1. 2024 T6616n urheilutalo

2 Jyvaskylan yliopisto 2015



Mietin mustia XL-koon talvihanskoja koko uimisen ajan. Joku oli jéttdnyt ne meiddn eteisen
poydadlle ja jdi mysteeriksi kuka. Oon kattonu aivan liikaa true crimea, etté voisin jdttéd asian

rauhaan. Ja ensimmdistd kertaa ikind, avain upposi altaan pohjalle.

2.1 Aineistot ja tietokasitys

Kirjailija ja naytelmakirjailija Saara Turunen kirjoittaa esseessaan Mind materiaalina, 2012,
kirjoittamisesta ja tekstin muodosta seka sisallosta ja painottaa, kuinka “Taiteilija tekee

itselleen karhunpalveluksen halveksiessaan materiaalia, joka on hanelle laheista™.

Nyt ajattelen, ettdé mitkddn aiheet eivdt ole yhteiskunnasta erillédn. (...)
Se, ettd olen kiinnostunut enemmdn hajuvesimainoksista,

kuin toisten ihmisten ahdingosta, on tietenkin ikévdd.*

Mietin miten kuvailla ja sanoittaa lukijalle, kuinka tarkeita uima-altaat itselleni ovat. Ei
pelkastadn uima-altaiden muoto ja estetiikka vaan niiden sisalto ja merkitykset. Osin
tunnen tdman toteutuvan jo pelkdstdan opinndytteeni aiheella mutta miten paneutua ja
porautua aiheeseen henkil6kohtaisesti? Turunen lohduttaa: “ (...) niinpa
henkilokohtaisuuden lika ja taiteilijan narsismi saisivat uida teoksiin helpommin

sellaisinaan, ilman valepukua™. Yritan ajatella kirjoittamistani uimisena tekstissa.

Tutkimuskirjallisuudesta olen valikoinut van Leeuwenin ja Searingin kirjoittaman
Springboard in the Pond, 1998, kirjan, joka paneutuu syvalle uima-altaiden, uimisen ja
veden lahtokohtiin sekd merkityksiin lansimaissa. Olen lukenut my6s muita rajatumpia
tutkimuksia varistd, uima-altaiden yhteiskunnallisista rooleista ja merkityksista. Hanna
Hannuksen tutkielma Yrjonkadun uimahallista sisdlsi paljon kiinnostavaa luettavaa

Suomen uimahallien historiasta ja arkkitehtuurista.

3 Turunen 2012, 124.
4 Turunen 2012, 124.
5 Turunen 2012, 117.



Opinndytteessani on teosesimerkkeja kuten valokuvia, maalauksia ja veistoksia, jotka ovat
valikoituneet niissa esiintyvien uima-altaiden mukaan. Kerron teoksista tekstissa sen
mukaan mita niista on itseeni tarttunut. Ne toimivat osana keskustelua kommentoiden
tekstia sinisten taukojen kautta. Ne myos havainnollistavat sitd, kuinka uima-altaat ovat
pysyva osa taidetta ja milld tavoin uima-altaita on esiintynyt viime vuosikymmenina
taiteissa. Kerron elokuvista, jotka ovat viimeisen sadan vuoden aikana tulvineet
uima-altaita usein niiden runsaista esteettisistd ja vertauskuvallisista ominaisuuksista

johtuen.

K&sitdn uima-altaat erillaan kylpyloista, koska itselleni uima-altaat maarittyvat niiden
tarkoituksen mukaan. Erityisesti pituus ja radat erottavat vauhdikkaaseen uimiseen
tarkoitetun altaan jostain staattisesta parantamiseen tai loikoiluun liittyvastd toiminnasta.
Vauhdikas uiminen on liikkeissdaan maardtietoista ja toistuvaa. Kielitoimiston maaritelma
uimahallista on:

Rakennus jossa on kilpa- ja kuntourheilua varten erilaisia

uima-altaita sekd pukeutumis- ja peseytymistilat.®

Kylpyl6ihin liittyy lomamaisempi ja rennompi tunnelma kuin kaupunkien tarjoamiin
edullisempiin uimahalleihin. Uimista voi tietty harrastaa myos useimmissa kylpyloissa
mutta ne karsiutuvat monen arjesta pois jo pelkan hintansa vuoksi. Kielitoimiston
maadritelma kylpylasta on:

(hoito)laitos jossa on uima- yms. altaita ym. tiloja

terveydenhoitoa t. virkistéytymistd varten.”

Tutkimuskirjallisuudessa ja aineistossa on aina jonkinlainen yhteys perinteisiin
tietokasityksiin ja tutkimusmenetelmiin, joten ne ovat jollain lailla kietoutuneena

post-maailmaan® ja nykyhetken kasityksiin. Kasitan, etta kyse on myos eri

6 Kielitoimiston sanakirja 2024.
’ Kielitoimiston sanakirja 2024.
8 St. Pierre 2015, suullinen tieto.



(tutkimus)maailmojen kohtaamisesta ja yhteensovittamisesta. Tieto on hadilyvaa ja alati
muuttuvaa, samoin kuin subjekti eli tassd tapauksessa kirjoittaja, on hailyva ja muuttuva
olento. Vaikka kuinka tarked aihe uima-altaat ovat itselleni, joskus jopa ajattelen, etta

uiminen ei talla kertaa kiinnosta ja katson onnellisena tosi-tv ohjelmia sohvalla.

Postkvalitatiivinen tutkimus sallii puutteellisen ja vajaan tiedon, eika kaikkea tarvitse
tietdd; “osittainen, paikallinen ja historiallinen tieto on silti tietoa™. Tietoa ei voi antaa tai
saada mistdan tyhjiosta vaan siihen on tarttunut kaikenlaista roskaa ja pdlya (arvoja ja
politiikkaa) matkan varrelta. Vanha antiikin ja valistuksen ajan kasitys jostain puhtaasta

tiedosta on post-maailmassa vanhentunut.

Knowledge is power (Tieto on valtaa).
- Francis Bacon
Tai kuten, erdis kirjailija pitkddn luuli:

Knowledge is power, France is bacon (Tieto on valtaa, Ranska on pekoni).™

Toimittaja Minna Salami kirjoittaa kirjassa Aistien viisaus, 2021, siitd, kuinka tietoa
madritelladan lansimaisessa europatriarkaalisessa kontekstissa. Salamin mukaan “taide
selittda ihmisyyttd, koska ihmisten olemassaolo on esteettista™. Itse lisdisin vield; “koska
olemassaolo on hdilyvaa ja absurdia”. Opinndytteeni uima-altaista taiteessa liittyy Salamin
toteamukseen ihmisten olemassaolon esteettisista piirteista ja niiden syista ja
vaikutuksista taiteeseen.

2. 2. 2024 T66l6n urheilutalo

Huomasin kdytetyn laastarin ja nielasin huikan vettd heti perddn, yoh!
Sukelsin tarkastelemaan tekstic pyoreissd, metallinkiiltévissd ritiléissd.
Luulin, ettd niissd lukee “processing” mikd ois outoa, koska siltd ajattelutyé uiden tuntuu//

ja kyllé, niissé lukee kaikissa “processing”.

? Richardson ja St. Pierre 2005, 961.
19 Rogers 2021.
" Salami 2021, 27.



2.2 Autoetnografia

Opinndytteeni on autoetnografia, jossa omat kokemukset, havainnot ja valitsemani
teosesimerkit ja kirjallisuus muodostavat tutkimuksen keskeisen aineiston, jota analysoin.
Keskustelen tekstissa aineiston kanssa tuomalla esiin omia kokemuksiani seka
muistiinpanoja uintipdivakirjan muodossa. Kayn lapi teosesimerkkejd, joista nostan esiin
omasta mielestd olennaisia asioita. Autoetnografian avulla voin tutkia arjen kaytantgja ja
yhteiskunnallisia seka kulttuurisia rakenteita uima-altaiden ja uimisen nakokulmasta

rinnakkain yksityisen havainnon kanssa, jolloin yksityinen ja yleinen kohtaavat. *

Tuloksena on erityistd autoetnogradfista tietoa, jonka tieteellinen vakuuttavuus nojaa siihen, ettd

ihmisten eldmd on paitsi ainutlaatuista, myés yleistd ja yleistettévdd.

Pohdin miksi uima-altaat ovat taiteessa suosittu ja toistuva ilmio sekd minkalaisia
vertauskuvia niihin yhteiskunnassamme heijastetaan. Kaytan kirjoittamista tutkielman
menetelmand osana autoetnografista opinndytettani tavoilla, joista Richardson ja
Elisabeth Adams St. Pierre kirjoittavat tekstissa Writing: A Method of Inquiry, 2005*. Eli
lahestyn tutkielmaa kokonaisuutena, josta en ole irrallinen vaan opinndyte prosessi
muuntuu, taipuu ja menee rikki jatkuvasti. Olen lukenut tutkimuksia ja
lahdekirjallisuutta, joita kommentoin muistiinpanojeni ja kokemusteni kautta seka niiden

lapi.

Sosiologian professori ja kirjailija Laurel Richardson viittaa osuvasti® tekstissdaan Writing:

A Method of Inquiry, 2000, lainaukseen siitd, kuinka “me sanoitamme maailman

”16

olemaan™®, jos ndemme kirjoittamisen menetelmana. Ja vield olennaisemmin han

tarkentaa: “ja sanoitamme maailman(...) uudelleen ja uudelleen™. Olen samaa mielts,

2 Uotinen

3 Uotinen

4 Kaikki viittaukset tdhdn ovat omia kdannoksia.

'® Alkuperainen Idhde Richardsonin tekstissa: Rose, E. (1992). The werald. Boulder, CO: Waiting Room.
16 Richardson 2000, 923. Oma k33ann®os.

7 Richardson 2000, 923. Oma k33ann®os.

10



ettd “sanoitettu maailma ei kuitenkaan pysty ikina taysin vangitsemaan kokemusta, ja silti
yritamme™®. Ehka se joskus kuitenkin kuulostaa paremmalta kirjoitettuna kuin itse

kokemus?

Opinnaytteen rinnalla olen pitanyt kirjaa omista ajatuksistani ja huomioistani
uima-altaissa. Olen kirjannut yl6s sitd, minkalaisia (karkailevia)ajatuksia ja kehollisia
tuntemuksia uiminen uima-altaassa tuo opinndyte prosessin aikana. Tama tapa kirjoittaa
ylos on tdrkea ja oleellinen osa kaikkea kirjoittamistani. Tyoskentelymenetelmiin liittyy
vahvasti St. Pierren mainitsemat aistidatat ja omassa opinndytteessa kutsuisin niita

termeilld uintidata, muistidata, ajatuskatkosdata, unidata ja kehondata.

Data on perinteisesti ajateltu jonkinlaisena kerattavana olemassa olevana tai uutena
tietona, joka on pysyvaa. Ajattelen dataa kuitenkin my6s epamaardisend. Kaytan

aistidataa niiden havaintojen pohjalta, joita olen tehnyt uidessani ja kirjoitan ne ylos
editoimatta uintipdivakirjan muodossa. Opinndytteessa saan tilaisuuden piehtaroida

turkoosissa vedessa kuukausitolkulla niin sanojen kuin kehon kautta.

Yleensd mietin jotain spesifia kohtaa tyGstamadssani tekstissa ja pohdin sitd lause
kerrallaan samalla kun uin. Pukuhuoneessa kirjoitan tekstin lyhyesti ylos puhelimen
muistiinpanoihin ja sielta poimin ne tekstiini. Vedessa on rauha, joka rytmittaa aikaa

sanoille ja sen hyytelomainen syleily koskettaa kaikkia aisteja yhtaaikaa.

Once | wanted to write down every water | knew.

(Kerran halusin kirjoittaa kaikki vedet, jotka tunsin.)?

Ranskalaisen filosofin Gilles Deleuzen ja ranskalaisen psykoanalyytikon Felix Guattarin

kuvailema rihmastomainen (?) (rhizomatic eli ei-lineaarinen) tyéskentely on

8 Richardson, 2000, 923.

19 St. Pierre 2005, sivu. Ihastuin Elisabeth A. St. Pierren kuvaukseen kirjoittamisesta datankeruuna:
unidata, aistidata, tunnedata, reaktiodata ja muistidata. “Kuinka kirjoittaa tekstiin omat ajatukset ja
aistituntemukset? Opinnadytteessani pyrin sdilyttdmaan myos tallaista edellamainittua dataa
uintipdivakirjan muodossa, jotta se ei karkaisi tyystin tutkimusprosessistani.

20 Fagerholm ym. 2016, ei sivunumeroita, oma kdannéos.

11



kirjoittamista tutkivana menetelmang, joka on sattumanvaraista ja yllattavien yhteyksien
aluetta ja sitd ei voi ennakoida tai hallita. Toisin sanoen, ajattelu tapahtuu kirjoittamalla.
St. Pierre kokee, etta tutkimuksen itse aiheena ei ole tutkimuksen ldhteet vaan sen
subjekti. Sen sijaan, ettd tutkimuksen kohde tulisi tuntea lapikotaisin, se voi toimia

tutkijalle tiend jonnekin muualle.” Miksi ja miten tutkin sekd kirjoitan uima-altaista?

Olen lasna tekstissa omien uima-altaissa ja niiden darelld tapahtuneiden ajatusten seka
kehollisten kokemusten kautta, tarkastellen, ihmetellen ja tutkien. Keinun edestakaisin
itseni ja ymparistoni valissa en valilla. Asetan itseni sithen pikselimdiseen tilaan, jota
kutsutaan rajana mutta zoomin kautta paljastuu rajan olevan olematon ja hailyva,

sekoittunut.

St. Pierre pohtii tekstissaan®* Writing as a Method of Nomadic Inquiry, 2005, kirjoittamista,
kieltd ja tutkimusta osuvasti filosofi Jacques Derridan kuvauksen kautta siitd, kuinka “itse
asia aina pakenee” seka filosofi ja historioitsija Michel Foucaultin ehdotuksen kautta siit3,

”»23

kuinka “Olemme tuomittuja merkityksiin”.

Richardson ja St. Pierre kysyvdt: Mitd muuta kirjoittaminen voi tehdd, kuin merkitd?
Deleuze ja Guattari vastaavat: Kirjoittamisella ei ole mitddn tekemistd merkitysten kanssa.

Se tarkkailee ja kartoittaa, jopa maailmoja, joita ei vield ole olemassa®

Tata tieta tutkin autoetnografisessa opinnaytteessani. “Kirjoittamisella voi tutkia omia
mahdottomia maailmoja, joissa mitd vaan voi tapahtua- ja tapahtuu”>. Tassa tapauksessa
omat mahdottomat maailmani liittyvat uima-altaisiin.

Tuijotan pohjan kaakeleita hitaasti héyrystyvien uimalasien Iépi ja mieli tyhjentyy.?®

2! Richardson ja St. Pierre 2005, 970-971.

2 Kommenttina Laurel Richardsonin paivitettyyn tekstiin vuodelta 1992, Writing: A Method of Discovery.
Paivitetty versio vuodelta 2005, Writing: A Method of Inquiry.

2 Richardson ja St. Pierre 2005, 968—9609.

2% Richardson ja St. Pierre 2005, 969, oma kidannds. Luettu alkuperdinen lahde: Deleuze ja Guattari 1980,
4-5.

% Richardson ja St. Pierre 2005, 971.

% Frilander 2016.
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3. Minimanifesti: Taiteilijan uima-allas

Taiteilijan tulee uida. Riisuutua alastomaksi, peseytyd, suoriutua iljettédvdstd uimapuvun
pukemisesta, jossa taiteilija vetdd yllensd liukasta kangasta mdrkien ja nihkeiden
ihomakkaroiden yli. Kutsun tdatd kalatanssiksi. Se sisdltéié modernia vddntelehtimistd, kbmpeldjé
piruetteja ja voiton marssin veden ddrelle. Viimein, taiteilija sukeltaa muiden liukkaiden ja

kimaltelevien nahkiaisten joukkoon turkoosiin altaaseen.

Sielld taiteilija tekee tdrkeimmdn luomistyén veden hiljaisuudessa, pulpahtaen pinnalle
ainoastaan haukkaamaan ilmaa ajatuksilleen. Ilman uimista ei ole olemassa hyvdé taidetta. Eli
Hyvdt Ihmiset! Jos kaipaatte laadukkaita teoksia, varmistakaa, ettd taiteilijalla on mahdollisuus

uimiseen.
Vesi on enemmdn kuin H20. Se on paluu alkuun, turvapaikka maailman melulta ja

epdjdrjestykseltd. Uima-allas on laboratorio eli studio, missd fyysinen liilke muuttuu henkiseksi

valaistumiseksi (ja toisinpdin). Uiminen on meditaatio, hiljaisuus vesien alla luovuutemme kaiku.
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4. Miksi vaadimme veden variksi taivaan turkoosin?

25 elinabrotherus.com/still#/visitor-villa-didrichsen-2021/

e =

— e ety =t = SN | =

Kuva 1. Elina Brotherus, Reclining figure at -20, 90x120, 2021.

Elina Brotheruksen (1972) valokuvassa Reclining figure at -20, 2021 (ks. Kuva 1), Brotherus
nojaa sivuttain lumipeitteiseen maahan turkoosin uima-altaan reunalla. Taka-alan
nakyma piirtyy kaanteisesti veden pinnalle hohtavan turkoosina. Taustan ikkunoista
heijastuu kameran takana sijaitseva nakyma. Asento mukailee jalustalla olevan veistoksen
muotoja. Kalsea lumi tuo kylman varistyksen mutta pakkassaalla absurdisti vettd taynna
oleva uima-allas lammittda ja nayttaytyy uskottavalta. Kylmaa kiiltoa ja turkoosilla

massdilevaa estetiikkaa on juuri ripauksen verran tarpeeksi.
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Olen kirjoittanut Marjaana Kellan Valokuvaus nykytaiteessa-kurssin muistiinpanoihin:
“teatraalisuus vs. lasndolo” ja “lasndolo on upea” kohtaan, jossa kasiteltiin taidekriitikko
Michael Friedin (1939) kirjoja Art and objecthood, 1967 seka Why Photography Matters as
Art as Never Before, 2008. Teatraalisuus taiteessa viittaa jonkinlaiseen etdisyyteen ja
sithen, kuinka hahmot ovat absorbed in themselves (keskittyneita itseensd). Friedin
kayttamat esimerkit Jeff Wallin valokuvista viittaavat teatraalisuuden absurdiuteen.
Hahmojen katseet ikadankuin tietoisesti valttelevat kameraa/katsojaa ja niista saattaa
nahda valokennon heijastuksen, joka paljastaa Wallin tarkasti rakentaman illuusion

valheellisuuden.?”

Brotheruksen valokuvat muistuttavat Friedin analyysia antiteatraalisuuden kolmannesta
vaiheesta, jossa teos on hyvaksynyt olemassaolonsa (eng. presentness) ja hahmo katsoo
suoraan katsojaa. Valokuvat ovat selkeasti lavastettuja ja esteettisyys voidaan vetaa
overiksi. Ne sijoittuvat aiheellaan muotokuvien perinteeseen ja viittaavat otsikoillaan

laajasti taidehistorian teoksiin.

Muistan Saara Turusen (1981) mainitseman esimerkin kéyhdstd taiteesta (arte povera)
esseessaan Mind materiaalina, 2012. Siina kirjoitettiin hehkutuksesta, johon Turunen ei
kokenut samaistuvansa, kun saksalainen She She Pop -ryhma esitti naytelman Testament,
2010, halpahallin verkkariasuissa William Shakespearin (1564-1616) King Learin, 1606,
pohjalta.”® Turunen perusteli sita miksi verkkariasut tdssa tapauksessa enemmankin
kauhistutti, kuin innosti: “Vaikka elama olisikin rumaa ja arkista, ei taiteen tarvitse olla

sita”*. Kun kerran saisi laittaa kunnolla overiksi niin miksi ei laiteta?

Usein pidan ajatuksesta, laittaa kaikki 6veriksi ja erityisesti silloin, kun 16ydan itseni
valkoisesta kuutiosta valkoisen, melkein taustaan hdivytetyn teoksen aarelta. Silloin

yhtakkia ymmarran, hieman paremmin, miksi liiallisuuksiin vedetyt esteettiset asiat, joita

27 Kella 2024, suullinen tieto.
2 Turunen 2012, 126
2 Turunen 2012, 126-127.

15



nama arkisuuden ja harmauden ihailijat voisivat kutsua kliseiksi ja laiskoiksi valinnoiksi
kutsuvat minut luokseen. Nailla tarkoitan sellaisia vareiltddan ja vertauskuviltaan
ylenpalttisia asioita, kuten vaikka kukka-asetelmat, auringonlaskut, koiran- ja

kissanpennut seka tietenkin uima-altaat, enka siis sitd, etta pitdisi olla paljon kaikkea.

Helsinkildinen kirjailija ja toimittaja Aino Frilander toteaa Helsingin Sanomien
Lauantaiesseessaan (30. 7. 2016) Uima-allas voi olla taiteessa viettelevd tai kohtalokas,
kuinka “Uima-allas on laiskan kasikirjoittajan valinta™°. Frilander kirjoittaa turkoosin
veden jatkuvasta inspiraation ldhteesta ja kdy lapi esimerkkeja kirjallisuudesta
kuvataiteisiin ja elokuvaan. Uima-allas antaa runsaasti esteettisia seka vertauskuvallisia
aiheita taiteilijalle ja ansaitsisi joissain tapauksissa lopputeksteissd oman maininnan
paaroolista.*' Vaikka vdite on osin ironinen, se inspiroi itseani perehtymdaan aiheeseen

syvemmin omista nakokulmista ja kokemuksista.

Turusen nakemys laiskoista valinnoista on tdysin kaanteinen Frilanderin esiin tuoman
vaitteen kanssa: “Arjen estetiikan ja rumuuden korostaminen nayttaytyy minulle lahinna

132

laiskuutena; visuaalisen taidemuodon - ja samalla yleison - huomiotta jattamisend™>.

(Bertolt) Brecht halveksi illuusiota sen yleiséé hbéperdittévén vaikutuksen takia. Hédn kehotti
teatteritaiteilijoita opettamaan yleiséd, puhumaan téirkeistd asioista,

sen sijaan, ettd yleisé vieteltdisiin valheelliseen illuusioon. *

Viime syksyna ndin Espoon teatterissa Pipsa Longan ja Wauhaus- kollektiivin ndaytelman
Neljdn pdivdn ldheisyys, 2023 (ks. Kuva 2), jossa mielestani oli piirteita tillaisesta
rakennetusta yleisod hoperdéittdvdstd illuusiosta. Nayttamolla oli aivan oikea uima-allas.

Vaikka todella hoperoidyin valittomasti, illuusio rikkoutui naytelman edetessa, kun

% Frilander 2016.
3! Frilander 2016.
32 Turunen 2012, 127.
33 Turunen 2012, 127.
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tarkasti rakennettuja lavasteita siirreltiin ja osa rakennelmasta alkoi kirjaimellisesti

hajoamaan.

X 23 espoonteatteri.fi/ohjelmisto/neljan-paivan-laheisyys/ w O w )

Kuva 2. Pipsa Lonka ja Wauhaus- kollektiivi, Neljéin pdivdn Iéheisyys, 2023, Espoon teatteri.

Tallaista samantapaista illuusion rikkomista, jo hoperdityneen yleison edessa, kaytti
ohjaaja Wes Anderson (1969) hiljattain Oscar-palkitussa lyhytelokuvassaan The Wonderful
Story of Henry Sugar, 2023. Siina rullattiin ylenpalttisen varikylldisia lavasteita kameran
edessa niin, ettd myos kulissien takana tyota tekevat nakyivat kuvassa. Jos illuusion
rakentaa taitavasti niin itseani ei myoskaan haittaa jos se ndennadisesti rikkoutuu. Mietin,
ettd tehdaanko kaksijakoisen, joko arkisen harmaan paljastuksen tai yltidesteettisen
teeskentelyn sijaan tai lisdksi, nyt sellaista, jossa nadhdaan molempia? Seka illuusiota, etta

sen riisumista.
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Veden sininen

Van Leeuwen kirjoittaa tdydellisen sinisen varin matkasta Italian Caprilta Bavarian
kuninkaan Ludwig II vuonna 1875 rakennuttamaan Venusgrotteen (ks. Kuva 3)**. Ludwig
lahetti omasta mielestddn esteettisesti herkimman avustajansa (!) Richard Hornigin
Caprin saarelle Italiaan tutkimaan altaan pintamaalille juuri oikean varista Grotta
Azzurran sinistd. Luolamainen Venusgrotte jaljitteli paratiisimaista keidasta, johon
liitettiin renesanssista alkaen vertauksia paluusta kohtumaiseen ymparistoon ja siksi ne
suunniteltiin muistuttamaan naisen sukupuolielintd. Ludwigin grotto sai inspiraationsa

Wagnerin oopperasta Tannhduser vuodelta 1845, joka sisalsi vaikuttavan vesindytoksen.®

Kuva 3. Valokuva: pe-sa, Linderhof Castle - Venus grotto, 2008.

3 jtal. grotta = luola, (ransk. ja saks. grotte); taidehistoria: grotto = pienikokoinen tai keinotekoinen

luola.
3% van Leeuwen ja Searing 1998, 56.
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Taidemaalari Saimi Suikkanen (1994) kertoo Poriginal Galleriassa vuonna 2022 pidetyn
Notes on swimming- nayttelyn yhteydessd, kuinka hanta kiinnostaa nimenomaan
uimahallien kaakelien estetiikka ja pohtii “miten uimisen aikaansaamia kehollisia

tuntemuksia voisi kuvata kankaalla”°.

Ponnistan jaloillani kaakeliseindstd ja sukellan turkoosiin veteen.
Kuplat purkautuvat suustani kauhoessani eteenpdin. Kaikki hidastuu hetkeksi.
Pian nousen pintaan ja korviini kantautuu vesijumpan taustalla soiva musiikki.

Painan pddini takaisin pinnan alle ja liu’un veden lempeddn syleilyyn.””

Taivaan sininen on yleisin uima-altaan vari osin siksi, koska kirkas vesi heijastaa ulkona
taivaan sinen?®®. Silti uima-altaita maalataan ahkerasti myos turkoosiksi tai kaakeloidaan
sinisen eri savyilld, jotta sininen siavy korostuu ja varmistuu. Ajattelen, etta ulkona
uima-allas on pala taivasta, johon voimme sukeltaa ja jossa voimme lillua. Tuomalla
turkoosin uima-altaan sisatiloihin, tapahtuu taikatemppu ja taivas tulee keskelle ihmisen
rakentamaa ympdristod, jossa voimme nauttia siitd sddoloista huolimatta (ja hallita sitd).
Laura Kénosen (1980) teos No Heaven Up In The Sky, 2021 (Ks. Kuva 4), nayttaytyi
Vallisaaressa rykelmdana turkooseja taivaanpalasia, jotka uima-altaan lailla tuovat

turkoosin maan pinnalle, meidan saavutettavaksi ja kosketeltavaksi.

Meri néyttdd siniseltd koska punainen, oranssi ja keltainen valo (pitké aallonpituus valo)
imeytyy paremmin veteen kuin sininen valo (lyhyt aallonpituus valo).

Samasta syystd taivas on sininen.*

% Suikkanen 2022.
37 Suikkanen 2022.
38 Scientific American 1999.
3 Scientific American 1999.
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Cc 25 hs.fi/kulttuuri/art-2000008090288.html

Etusivulle

>

Laura K&ndsen veistossarjassa Ei taivasta rajana (2021) taivaasta on tippunut paloja
Aleksanterinpatterin pihalle. KUVA: MAIJA TOIVANEN/HAM/HELSINKI BIENNAALI 2021

Kuva 4. Laura Kéndnen, Ei taivasta rajana, installaatio, 2021.

Vesi on sinistd ainoastaan jos se on erittdin puhdasta. Mita puhtaampaa, sen sinisempaa.
Eli meret ja jarvet, joissa on paljon mutaa, merilevad ja muuta roinaa, hukuttaa
sinisyyttdan. Mitd syvempi vesi, sen tummempi vari. Googlasin miksi haluamme korostaa
uima-altaan turkoosia sinista ja selvisi, ettd sininen on ihmisille paitsi mieluisin, erityisesti
veden mieluisin vari*’. Hakeudumme rantalomille turkoosin sinisen veden darelle. Mita
saihkyvan kirkkaampi sininen, sitd parempi. Sinisen varin on my0s raportoitu omaksuvan

raukean ja unettavan tunteen vaikutuksia *.

Sinisen eri savyt vetdvat itsedni puoleensa visuaalisesti. Johtuuko tama alitajuntaisesta

assosiaatiosta veden puhtauteen vai onko sininen kaikista vareista eniten sees?

40 Google 2024.
1 Kuller, Mikellides ja Janssens 2009,
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19.2.2024 T6616n urheilutalo

Pitéié muistaa mainita Susanna Majuri opinnédytteessé— Onneks Mikko (Kuorinki) muistutti. En
kyl olis unohtanu—sen verran kehollinen kokemus oli sen soolo néyttely K1 valokuvataiteen
museossa. Tuijotin niitd kuvia pitkddn. Jdnndd et Kuorinki on ollu sen kurssikaveri ja olipa
erityisen spessua kuulla, kuinka Majuri itse néhtdvdsti vaan solahti yhteen uima-allas aiheen ja
veden kanssa. Siltd se kylld ndyttdytyy sen valokuvissa—ne oikeen uhkuu sellasta jotain
taianomaista energiaa ja toisaalta mydés rauhaa, niinku jotain itsevarmaa ammatillista

identiteettid.

Mad luulen, ettd oon liian taitava “tyhjentdmddn pddni”.

4.1 Uima-altaan kemialliset keitot

\ 1 4
Wabatarhanp npasgrne -ﬂnnﬂ [ Z2RE

Kuva 5. Susanna Majuri, Iskaldur Modur / Dear Sailor, 2006.
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[lahdun jos tormddn taiteessa absurdiin. Silla tarkoitan sellaista jotain arkista, jonka
tunnistan mutta se on jollain tavalla irrallaan kontekstistaan. Pistan merkille, etta kuten
Brotheruksen lavastetut kohtaukset, myés Susanna Majurin (1978-2020) valokuvien
tarkasti rakennetut vedelliset maailmat, melkein sarkevat silmia niiden voimakkailla

vareilldan (ks. Kuva 5 ja 12).

Jollain teoksen piirteelld saatetaan massailla, ja sita ehka (yli)korostetaan. Veden eri tiloja
on kaytetty monipuolisesti, kuvissa rakennetaan luonnon vesistoihin sekd uima-altaisiin
unisia tunnelmia veden pinnan yla- ja alapuolelle. Majurin ja Brotheruksen valokuvat seka
Rauha Madkilan maalaukset edustavat itselleni kermakakkumaista, tayteldisen ylenpalttista
esteettista herkuttelua. Mutta toisin kuin kermakakut, ndma teokset kouraisevat oudosti

ja kehossa pistelee.

Kuollut vesi

Plotinuksen (204-270) emanaatio kasite tarkoittaa, etta kaikki virtaa puhtaasta
alkuldhteestd, kuten vaikka valon sateily auringosta tai veden valuminen lahteesta. Tahan
liittyy myo0s antiikin ajatus siitd, ettd alkulahteen puhtaat asiat saastuvat matkalla
sivilisaatioon, ettd esimerkiksi vesi on alunperin puhdasta ja vasta ihmiset saastuttavat
sen.” Ajatus on kiinnostava, koska varsinkin uima-altaan vedesta puhuttaessa ajatellaan
sitd kuolleena, kemikaaleilla kyllastettyna vetena.

Uima-altaat ovat hygieenisia ja kontrolloituja ymparistdja vesiurheiluun, joskin “puhtaus”
on tavoitettu ympadristélle ja terveydelle haitallisilla kemikaaleilla. Luonnonvesissa
ilmenee kuitenkin samaa ihmisen aiheuttamaa hallitsematonta (tai silta tuntuvaa)

haittaa. On ymparistomyrkkyjd, mikromuovia ja rehevoitymisesta pahentunutta sinilevaa.

42 yan Leeuwen ja Searing 1998, 8.

22



Suomessa ei kuitenkaan padse muuten uimaan vuoden ympari ja vaikuttaa my®os silta, etta

luonnon vedet ovat taynnad kaikenlaista epaterveellistd moskaa.

Nykyaan julkisten uima-altaiden vesi pidetaan puhtaana otsonoinnin avulla. Otsonointi
vaatii kuitenkin klooria desinfioimaan altaan veden vaikka silmat eivat kirvele eika
uimahallit enaa vie tajua kloorin hajulla. Pitoisuudet ovat laskeneet vuosikymmenten

takaisista tasoista hurjasti.®

Keskella Kalifornian historian toisiksi pahinta kuivuutta vuonna 1977, Joan Didion
ihmetteli esseessaan Holy water, 1977, sitd, miksi erityisesti uima-altaat ovat
saannostelypolitiikan hapeapilkkuja ja puolustaa uima-altaita ndin; “kun uima-altaan
tdyttaa kerran, se ei vaadi jatkuvaa tayttamistd, vaan toimii samalla vedelld vuoden
ympari”#. Ehka luonnonelementin valloitus ja omistus maaplanttien lisdaksi tyydyttaa

ihmisen jonkinlaista halua hallita, kontrolloida ja vahtia. Didion kirjoittaa:

Itseasiassa, uima-allas on monelle meille Iénsimaisille, jéirjestyksen
eikd vaurauden vertauskuva, hallitsemattoman hallitsemista.
Uima-altaassa on vettd, joka on tehty saavutettavaksi ja hyédylliseksi,

ja sellaisena, loputtoman miellyttévind Idnsimaiselle katseelle.”

Uidessa mietin joskus miksi kaivamme kuoppia ja tiytamme ne vedella? Uima-altaissa voi
uida ympari vuoden. Uimiseen tarkoitettu ja sithen maaritelty tila tuo itselleni arkeen
saannonmukaisuutta ja rutiineja. Rakastan tita uima-altaiden selkeaa tehtavaa. Jos mietin
jatkuvasti syonko illalla kesdakurpitsaa vai parsakaalia niin uima-altaassa tiedan miten
toimia.

4. 2. 2024 T66l6n urheilutalo

3 Suomen Uimaopetus- ja Hengenpelastusliittojen nettisivut 12.5.2023.
44 Didion 2017, 63. Oma kaannds.
45 Didion 2017, 64. Oma kaannds.
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Sunnuntaina uimahallissa on enemmdn lapsia kuin aikuisia. Melutaso on kova
mutta radoilla on tilaa. Joku tyyppi pulahtaa altaaseen flipperit

jaloissa ja snorkkeli pddssd ja alkaa uida mddrdtietoisesti.

Omalla radalla on sitked mummo, joka kroolaa hitaasti mutta varmasti.
Itse pystyn yleensd kroolaamaan muutaman kierroksen ja sitten hyydyn.
Tdlld kertaa kokeilen hitaammin ja rauhassa ilman hoppua.

Ja ylléripylléri! Jatkan tasaisesti kroolaten 30 min ilman, etté edes hengdstyn.
Olo hieman outo. Miksi en kokeillut aikaisemmin?

Kiitdn mielessdni mummoa ja snorkkelityyppid,

jokin siind yhtélossé kannusti.

4.2 Turkoosi uimahalli

(6] 25 saimisuikkanen.com/Notes-on-Swimming P

Saimi Suikkanen

Notes on Swimming

Let’s not think about tomorrow
Studies of being idle
Self-portraits at home

installation views

about
instagram

Kuva 6. Saimi Suikkanen, Pinnan alla, 6ljy kankaalle, 140 x 175 cm, 2022.
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Saimi Suikkasen maalauksissa (ks. Kuvat 6 ja 7) uima-altaan veden juuri oikea turkoosi on

tallennettu 6ljylla suurelle kankaalle. Maalausten uimahalleista nden tunnistettavan

miljoon arkisia kohtauksia, jotka voisivat olla mistd tahansa Suomen uimahalleista. Mietin

missd madrin universaaleja suomalaisten uimahallien arkkitehtuuriset piirteet ovat?
Haluaisin ensin kiertaa kaikki Suomen julkiset uimahallit ja sitten koko maailman.
Ajatuksesta tulee mieleen elokuva The Swimmer, 1968, jossa protagonisti ui allasjuhlista
takaisin kotiin pitkin naapuruston takapihojen uima-altaista muodostunutta “jokea”.

c 25 saimisuikkanen.com/Notes-on-Swimming w

Saimi Suikkanen

Let’s not think about tomorrow
Studies of being idle
Self-portraits at home

installation views

about
instagram

Kuva 7. Saimi Suikkanen, By the Pool, 6ljy kankaalle, 40 x 46 cm, 2022.

Kylpemisella ja kylpyloilla on varhaisempi historia kuin vesiurheilulla, nimenomaan
uimisella. Uimataito on riippuvainen sita ympar6ivastd ajatusmaailmasta ja vesistoista.
Kylpyloissa on keskitytty ladkinnallisiin ja terveydellisiin hyotyihin tai ainoastaan
peseytymiseen ja nauttimiseen. Julkiset uima-altaat ja yleistyva uintiharrastus ja sen

opetus ovat tulleet verrattain myohaan, vasta 18oo-luvun alkupuolella, saavutettaviksi
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melkein kenelle tahansa yhteiskuntaluokasta riippumatta. Sen katsottiin kuuluvan
ihmiselle tarkeisiin taitoihin hallita ja kontrolloida eli selviytya (ideaalisti) kaikissa

luonnon elementeissa. Wieniin avattiin ensimmadinen julkinen uima-allas vuonna 1812.4

Uima-altaat ja niitd varten kehitetyt tarkat uintityylit olivat olennaisia armeijan
ihannoimalle jarjestykselle ja “luonnollinen epasadannollisyys ja vapaus koettiin
vaurioittavan militaarisen hengen kehitysta”. Kaksi suurta militaarista suurvaltaa
1800-luvun alussa olivat Itavalta-Unkari ja Preussi, joiden suljetuissa suorakulmion
muotoisissa altaissa jarjestettiin uintiopetusta sotilaille (ks. Kuva 8)*. Olympialaisissa,
uintikilpailuissa seka vapaa-ajan uintiharrastajan tavoitteissa, uintityylit ovat tarkasti
madriteltyjd. Muoto ja nopeus ovat vieldkin perdisin ndiden suurvaltojen armeijoiden

fyysisesta koulutuksesta.
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Kuva 8. Kk Military swimming school, kartta yksityiskohta, Kaiserwasser, Itdvalta, rakennettu 1813.

Hanna Hannuksen pro gradu tutkielma Mens sana in corpore sano : Tila, aika ja
alastomuus Yrjonkadun uimahallissa, 2014, kertoo Yrjonkadun uimahallin olleen Helsingin

ainoa julkinen uimahalli vuoteen 1961 saakka*. Paikka hadilyi ja hailyy osittain vieldkin,

% van Leeuwen ja Searing 1998, 17, 19-20.
47 van Leeuwen ja Searing 1998, 9.

48 yan Leeuwen ja Searing 1998, 9.

4 Hannus 2014, 48-49.
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jossain uimahallin ja kylpylan vdlimaastossa. Suuressa uima-altaassa jarjestettiin
uintikisoja, jotka viittasivat uimahallin urheilulliseen kdytto6n mutta antiikin Roomaan
viittaava arkkitehtuuri seka lukuisat rentoutukseen, ruokaan seka viihteeseen keskittyvat

palvelut viittasivat kylpylaan.

Tilojen jaon vuoksi naisilla ei ollut moneen vuosikymmeneen vesiurheiluun samanlaisia
mahdollisuuksia kuin miehilld. Yrjionkadun uimahallin tilojen jako vdlitti 1920-luvulla yleistd —

mutta ei ainoaa — késitysté naisista urheilijoina ja liikkujina.>®

...vieraissa kulttuureissa uiminen on kehtaamisen extremelaji. Pariisin Piscine de la Butte aux
Caillesissa saattaa esimerkiksi ensin kuvitella, ettd suihkuun menndéén alasti tai sitten vield
joutua selittéimddn puolipukeissa ja haparoivalla ranskalla hirmuvaltiaismaiselle uimavalvojalle

uimalakin puutettaan. Liian stressaavaa!’’

7. 2. 2024 Allas Sea Pool

Vuokrasin dlyttémdn kalliin pyyhkeen Allas Sea Poolilta. Miten tdd itse allas voi olla néin
huonossa kunnossa?! Kuin joku olisi tdrdyttdnyt taivaalta automaattikivddrillé ympdri allasta,
koska pohja on tdynnd pienid pydreitd tummia reikié. Maali kuoriutuu. Viereisestd
maailmanpyédrdstd tulee mieleen Leena Krohnin Tainaron, 1985, jonka pdédhenkilo kuvailee

ikkunasta néikyvééd maailmanpydrdd ja sen valotdhtid.

%0 Hannus 2014, 51-52.
5! Frilander 2016.
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Source gallica.bnffr / Bibliothéque nationale de France

Kuva 9. Piscine Deligny : bain de soleil, 1934.

Kuva 10. Entisen Piscine Delignyn paikalla on nykyaan Piscine Josephine Baker, Pariisi, 2009.
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Colby Mugrabi kertoo artikkelissa, The Art of Pools, 2020, kuinka 1980-luvulla Keith
Haring (1958-1990) maalasi muraalin New Yorkin Carmine Streetin julkisen uima-altaan
seinille, koska halusi painottaa taiteensa yhteisollisyytta ja paikkasidonnaisuutta. Vaikka
julkiset uimahallit tulisi olla kaikkien kaytettavissa modernissa, lansimaisessa
yhteiskunnassa, niin epdilen kuitenkin, etta uima-altaat jakavat yhteiskuntaa samoin
tavoin kuin taide ja sen useinkin etuoikeutettu akateeminen yleiso, jolla on ollut
mahdollisuuksia paasta taiteen darelle. Uimahallit seka useat museot vaativat
sisddanpddsymaksun ja vierailuun liittyvat tiettyja opittuja sadntoja seka molemmat

vaativat jatkuvaa valvontaa.

25 instagram.com/poparttrio/p/C3BaMzoOMSM/?img_index=2

Kuva 11. Keith Haring, Mural at Carmine Street Pool, NYC, 1987.
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Suomessa on viime aikoina tullut esille eri kulttuurien kohtaaminen erityisesti uimiseen
liittyvalla tavalla. Helsingin Sanomiin on ilmestynyt jonkin verran artikkeleita
[takeskuksen uimahallin saannoista/kaytannoistd, jotka ovat monelle taalla itsestadanselvia
mutta nyt niitda on jouduttu tarkasti perustelemaan monikulttuurisen asiakaskunnan
vuoksi®. Kuinka tdllaiset asiat jakavat yhteiskuntaa ja vaikuttavat saavutettavuus asioihin

seka kaikkien Suomessa asuvien hyvinvointiin?

8.2. 2024 Allas Sea Pool

Riideltiin edellisend iltana siitd, onko 50e kohtuullinen hinta 15 vuotiaan
parturileikkauksesta. Aamulla vedin ylleni -27 asteen pakkaseen kaverini edesmenneen
didin purppuran vdrisen turkin ja punaiset toppalapaset (kuin hummerin sakset)
ja kruunasin kaiken vield suklaanruskealla silkkihuivilla, jossa oli suuria ruusuja

— maksoin siité kdytettynd 75e Kampin Moody Mondayssa.

Kun mddirdtietoisesti Idhestyin lapsen tarhan suunnalta Allas Seapoolia
(koska mielestdni olin ansainnut kaiken tdmdn dlyttémyyden) otin turkin taskusta samaisen
edesmenneen henkilén vanhan Louis Vuittonin tupakkarasian ja poltin tupakan,
(koska drsyttdvd riita) ja tarvitsin jotain tukemaan mielialaani.
Kuuntelin taas Tainaronia ddnikirjana ja en malttanut odottaa
uimista nopealla radalla kovalla pakkasella. Mietin uteliaana nékisinké eteeni

altaassa vai tanssittaisiko jadtdvd tuuli vesihéyryd villisti veden rajassa?

52 Lukuisia artikkeleita Helsingin Sanomissa.
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5. Vetisia vertauskuvia ja Kalifornian klamuuri

Kuva 12. Susanna Majuri, Save, C-print on Diasec, 90 x 135 cm, 2007.

Veden rooli yhteiskunnassa ja veden vertauskuvat vaikuttavat myos uimisen kulttuuriin ja
sitd kautta taiteeseen. Siksi koen tarkedna kayda lapi veteen liittyvid ajatuksia monesta eri
nakokulmasta. Veden rooliin liittyy kaikki maailman vetiset ymparistot, kohdun vedesta
puroihin, jokiin, jarviin, pohjavesiin ja meriin. Paitsi jatkuvassa liikkeessd olemassa oleva
elaman edellytys, vesi koskettaa kehoja sisdltd ja ulkoa, “se tuhoaa, parantaa, tappaa ja
synnyttad”>. Kehossamme kiertada muinainen vesi, joka uhkuu vakivaltaista ja rasistista

historiaa seka politiikkaa. Peseydymme, uimme ja kellumme siind, juomme sita.

% van Leeuwen ja Searing 1998, 5.
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Vesi edustaa runsaita ristiriitoja. Veden turvallinen syleily voi hetkessa muuttua
tappavaksi. Evoluution myo6ta ihminen erkaantui vedesta ja unohti uimisen taidon*.
Ihmiset eivat ole syntyneet uimataidon kanssa muuta kuin pieneksi hetkeksi, se taytyy
opetella kunnolla uudelleen my6hemmin. Ihminen on kuitenkin perujaan vedesta ja
vedellinen. Kiymme “jatkuvaa kamppailua sita vastaan mita ihminen tekee parhaiten:
uppoaa”™.

Meilld ei ole ongelmaa uimisen kanssa, vaan hukkumisen,

ja verrattuna kaikkiin muihin uiviin olentoihin,

ihminen suoriutuu surkeasti.*®

Miksi sitten tunnemme niin voimakasta vetovoimaa veden darelle ja veteen jos
lahtokohtaisesti se on vaaraksi? Onko vedessa eroottisen kaltaista viehatysvoimaa, joka
flirttailee jatkuvasti vaaran ja kuoleman kanssa? Kokenut uimari tuskin ajattelee olevansa
jatkuvassa vaarassa uima-altaassa mutta “uskaliaat ja uhkarohkeat uimahyppagjat
leikkivat ja kiusoittelevat veden vaarojen kanssa™’. Vapauden tunne ja painottomuus

mahdollistuu matkalla veden hyytelomaiseen syleilyyn.

15.3.2024

Uiminen ei aina kiinnosta. Olo oli rauhaton. Synnyin ténddn kauan sitten.
Uima-altaassa ajattelin kuolemaa. Jos ajattelee kuolemaa niin elééké ollenkaan?
Poltin aamulla kotona tupakan. Silloin ajattelen usein 1950-luvun
Hollywood tdhtid ja teeskentelen.

Teeskentelen kuin kuolemaa ei olisikaan.

5 van Leeuwen ja Searing 1998, 9.
> van Leeuwen ja Searing 1998, 14.
% van Leeuwen ja Searing 1998, 14.
57 van Leeuwen ja Searing 1998, 2.
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5.1 Thanatoksen ja Eroksen puutarhat

Kuolema ja suru ovat asioita, joista haluaisin puhua enemman. Arkena aamiaispoydassa
Bulgarian jogurtin aarelld. Joten mielellani kirjoitan niistd. Taide on osoittautunut oivaksi
maastoksi ndihin teemoihin liittyen. Kun ystavani kuoli yllattaen, hammastyin siita,
kuinka itkevid ihmisiad ei olisi olemassakaan. Itkin itse jokapuolella, kaupan kassalla ja
tarhan portilla. Kerroin kaikille paikalle sattuneille miksi itkin. Tunnelma oli omituinen.
Vaikka kyseessa oli yhta mullistava ja arkinen tapahtuma kuin syntyma, vaikutti siltd, etta
asian adrella ei sovi litkaa herkistya. Eikd ainakaan julkisessa tilassa. Taide on itselleni
arvokasta, koska saan vollottaa vapaasti vaikka HAMissa Erik Creutzigerin 6ljymaalauksen

edessa (ks. Kuva 13). Onko mikdan lopulta irrallaan rakkaudesta ja kuolemasta?
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Kuva 13. Erik Creutziger, Helle, éljy kankaalle, 90x90cm, 2022.

Pikkujouluissa 2023 istuttiin siivosti keskiluokkaisessa olohuoneessa Taka-T6616ssa, kun
yksi vieraista kysyi: “Onko kukaan melkein kuollut?” Vuorollani kerroin, kuinka olin
melkein hukkua uima-altaassa Turkissa lomalla 1980o-luvulla ja my6s, kuinka meinasin
hukuttaa pikkuveljeni kantamalla ja tiputtamalla hanet yksivuotiaana uima-altaan syvaan
paatyyn. Itse olin silloin kuusivuotias. Tamdkin tapahtui Turkissa ja molemmissa
tapauksissa allasalueen baarimikko pelasti minut ja sitten veljeni. Tapahtumista ei
kuitenkaan jadnyt ainakaan uima-altaisiin tai veteen liittyvia traumoja. Nyt jalkeenpdin

mietin juontaako tdstd omat uima-altaisiin, veteen ja kuolemaan liittyvat kiinnostukset?

Kuva 14. Omia muistiinpanoja veteen ja erityisesti uima-altaisiin liittyvista elokuvista.

Ennen modernia aikaa asenne vettd kohtaan oli inspiroitunut kunnioituksesta; “Vesi on

2958

eldmadn ja kuoleman elementti, ja sellaisena se oli pyhda™". Ikiaikaiset antiikin Kreikan

% van Leeuwen ja Searing 1998, 8.

34



mytologian rakkauden ja kuoleman teemat, erityisesti rakkauden jumala Eroksen ja
kuoleman jumala Thanatoksen vastakohtien puoleensavetavyys, ovat toimineet
pohjattomana inspiraationa elokuvantekijoille kautta aikojen. Kaliforniasta ja erityisesti
Hollywoodista peraisin oleva allashuuma liittyy vahvasti unelmiin ja vesi on toiminut

unien ja unelmien symbolina, sen elaman rajapinnoilla viihtyvan luonteensa vuoksi.*

Toisaalta vesi edustaa eroottista eldmdn alkuainetta ja

toisaalta yhtd eroottista eldmdn katkaisijaa; kuoleman elementtié.®

Van Leeuwen kirjoittaa elaman kiertokulun olevan ainoastaan pidennetty metamorfoosi;
kohdun ja Tartaruksen vedet ovat alussa ja lopussa®. Tartarus on Kreikan mytologiassa
syvin kuilu maan pinnan alapuolella. Kuolleet voidaan tuomita jadmaan sinne ikuisiksi
ajoiksi. Thanatos, joka toisin kuin Keres, edusti usein rauhallista kuolemaa, meinasi myos

itse tulla huijatuksi jadamaan Tartarukseen.®

Van Leeuwenin mukaan pitkat, vaaralliset merimatkat ovat merkinneet itse kuoleman
kohtaamista. Tallaisen taipaleen taittaminen on ollut eradanlainen selviytymisen riitti. Eros
ja Thanatos, rakkaus ja kuolema, ovat alku ja loppu seka toistensa vastakohtia.
Perinteisesti veden eri olomuodot on jaettu feminiiniseen ja maskuliiniseen. Useissa
kulttuureissa myrskyinen meri ja raivoisat joen virtaukset ovat maskuliineja ja rauhalliset,

pinnanalaiset veden alkulidhteet ovat feminiinisid.”

Ajattelutapa on vaikuttanut syvasti yhteiskunnan ja kulttuurien kasitystd veden ja
naissukupuolen rooleista. Goethen eroottiset 1770-luvun vesifantasiat kasittelivat
Hartmuth Bohmen mukaan houkutusta hukkua ja siihen liittyi “kohtalokkaan” ja

“eroottisen” naisen metamorfoosi neutraaliksi, aistittomaksi mutta kuolettavaksi veden

% van Leeuwen ja Searing 1998, 156.
80 van Leeuwen ja Searing 1998, 156.
61 van Leeuwen ja Searing 1998, 161.
62 Wikipedia 2024.

8 van Leeuwen ja Searing 1998, 161.
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elementiksi. Mytologia on taynna timantapaisia hydraulisia femme fatale®-naishahmoja;

kuten seireenit, merenneidot, nymfit ja kaikki muut veden syvyyksien houkutukset.®

Veteen liitetyt metamorfoosit ovat usein lopullisia. Kuolema vedessa on darimmadinen
muutos, joka tapahtuu samassa elementissd, kuin missa elama alkaa. Ranskalainen filosofi
Gaston Bachelard (1884-1962) on keskittynyt veden kautta olemassaolon syklisyyteen,
jossa kuolema vedessd on itsessadan naispuolinen kuoleman muoto: “Veden aiheuttama

kuolema on erityisesti nuoruuden ja kauneuden kuolema”®.

Veden vertauskuvia ja mahdollisuuksia kaytettiin haikailemattomasti hyvaksi varsinkin
elokuvateollisuudessa. Renessanssin aikana seksuaalisuuden ja elaman alun vertauskuva
oli grotto ja Hollywood muutti sen paratiisiksi. Busby Berkeley sai uima-altaista tekosyyn
veden nuolemien naisvartaloiden esittelyyn elokuvissa The Kid from Spain, 1932, Footlight
Parade ja Gold Diggers vuodelta 1933. Trooppinen Eden tulkittiiin mullistavalla ja
kyseenalaisella tavalla uusiksi 1930-luvulla David O. Selznickin elokuvassa Bird of Paradise,
1932 (ks. Kuva 15)?. Naisvartalon avulla esiteltiin elokuvan vertauskuvat; tulen ja veden

elementit, kielletty rakkaus ja lopun traaginen kuolema.

12. 2. 2024 T66l6n urheilutalo

Siis kello on ton verran, eli mul ois 15 min aikaa uida ja sit 15 min aikaa peseytyd ja pukeutua—ja
hitto pakko kerkee laittaa ripsarii— nelonen Idhtee 9:28 ja huoltolautta 1010,, reittioppaan
mukaan ehtisin sillé—ddhh kello on jo kohta 9!! Voi vidduuuu— nyt vauhtiaaaa— Nyt sit vaan uin
nopee, drsyttdd et ndin vahdén aikaa uimiseen mutta pakko mennd lopputyé tapaamiseen ku
viime kerta jdi vdlisté— ui,ui,ui,ui,uiu,uiuiu,uiui RAIVOui. Hitto tonki pitéé hidastella tos edessdi,

vitun mummo. Menin Uberilla huoltolautalle.

% Ranskaa. suom. Kohtalokas nainen
% van Leeuwen ja Searing 1998, 161.
% van Leeuwen ja Searing 1998, 162.
67 van Leeuwen ja Searing 1998, 166—167, 170.
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Ranskassa uima-altaiden esteettistd glamouria ja kuoleman seka rakkauden vertauskuvia
ollaan kaytetty erityisesti elokuvissa. Esimerkkina Frilander suosittelee esseessdan
ranskalaisen Jacques Derayn elokuvaa La Piscine, 1969, jossa nayttelivat sen ajan
menestyneet ndyttelijat Alain Delon ja Romy Schneider. Ranskalainen ohjaaja Celine
Sciamma on sanonut, kuinka “nykyadn kaikissa ranskalaisissa elokuvissa pitda olla
uima-allas. Allas ndyttaa aina hyvalta ja on hyva tekosyy nayttaa ihmisid vahissa

vaatteissa”®®.

wost famous of oll Americon plays

nt of o forbidden love. White man . ..
! ‘mobn drenched

Kuva 15. Mainos elokuvasta Bird of Paradise, 1932.

Ensimmadinen hydroyhteiskunnan elokuva Yhdysvalloissa, jossa ndhtiin tarkasti naisen

kehon piirteet oli Daughter of the Gods, 1916, jossa ruotsalainen mestariuimari Annette

% Frilander 2016.
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Kellerman naytti kokouimapukunsa maailmalle. Asulla pystyi urheilla uimalla eika
ainoastaan kylpea ja polskia. Elokuva aiheutti kysyntada kokouimapuvuille, joita my6s
valmistettiin tiuvhaan. Sadan metrin uinnin olympiamestarista Esther Williamsista tuli
1950-luvun akvaattinen idoli elokuvassa Million Dollar Mermaid, 1952, joka oli
romantisoitu versio Daughter of the Gods-elokuvasta. Williamsin suoralinjainen
kokouimapuku muutti hanet futuristiseksi merenneidoksi. Rooli edesauttoi uimisen

mainetta urheilullisen kehon saavuttamiseksi naisille.®®
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Kuva 16. Paul Schutzer, Daphne Dayle in a Rudi Gernreich inspired Monokini, 1964.

Mielenkiintoinen ilmi6 1960-luvulla, oli feminismin pyrkimys aseksuaaliseen (desexual)
naisen kehon esittamiseen. Tama kehitti muotiin ilmi6ita, kuten Rudi Gernreichin
Monokinin (ks. Kuva 16), jonka uskottiin tasapuolistavan naisten kehoja suhteessa

miesten tapaan olla vapaasti yldosattomissa.”

% van Leeuwen ja Searing 1998, 161.
0 Grey 2022.
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Puutarhojen pulahdukset

Armeijan jarjestyksen suorakulmion muotoinen uima-allas ja rytminen rintauinti vaihtui
1920-luvulla ja erityisesti 1950-luvulla betoniruiskun keksinnon myo6ta
vapaamuotoisempaan ja piirteiltddn pyoreampdadn, luonnon muotoja mukailevaan ja
eroottisempaan’ uima-altaaseen. Uintitapakin vaihtui urheilullisesta vapaammaksi ja
yksityiset uima-altaat levisivat myos keskiluokan saavutettaviksi uuden edullisen
rakennustavan myotd.” Uima-altailla oli my0s visuaalinen tarkoitus takapihan koristeena

ja miellyttavana aistillisena elementtina.

Yksityiset uima-altaat, jotka prameilevat pihoilla ovat 1dht6kohdiltaan eri tyyppisid kuin
uimahallit. Ne ovat perdisin erityisesti brittihovin urheilukeskeisesta viihteestd, jolloin
vieraita tuli viihdyttda tekemisen eika niinkaan keskustelun kautta. Elamantapa levisi
Yhdysvaltojen Itd-rannikolle, missa varakkaat suvut kopioivat brittihovin urheilullisia
ihanteita. Uima-altailla proystadiltiin ja vieraat eivat valttamatta edes osallistuneet

vesiurheiluun vaan viihteeksi oli palkattu ulkopuolisia uimisen ammattilaisia.”

Kalifornian uima-altaiden lahtokohdat ovat Ita-rannikolta mutta niihin liittyvat erityisesti
elokuvista perdisin olevia eroottisia ja esteettisia paratiisin mielikuvia. Uima-altaat olivat
seka kiiltokuvamaisia, visuaalisia ylpeyden aiheita etta vesiurheiluun tarkoitettuja
terveyden ja vaurauden mielikuvia. Uima-allastaiteen ehka tunnetuin edustaja,
brittilainen David Hockney ihastui 1960-luvulla Los Angelesin kesdiseen varimaailmaan ja
omakotitalojen uima-altaiden runsauteen. Syntyi kuuluisia teoksia kuten A Bigger

Splash, 1967, ja Portrait of an Artist (Pool with Two Figures), 1972.

" Tassa tarkoitan melko kliseista kasitysta eroottisesta.
2 van Leeuwen ja Searing 1998, 164—165..

3 van Leeuwen ja Searing 1998, 80.

7 Mugrabi 2020.
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25 karoliinahellberg.com/paintings#/pool/

Kuva 17. Karoliina Hellberg, Pool (Joni M.), akryyli ja 6ljy kankaalle, 50x50, 2016.

Manhattanilla ei yksityisid uima-altaita ndy mutta taiteilija kaksikko Michael Elmgreen

(1961) and Ingar Dragset (1969) tekivat Columbus Circlen edustalle veistoksen nimelta

Van Gogh'’s Ear, 2016 (ks. Kuva 18)7. Allas on 1950-luvulla suositun retron “kidney-pavun”

muotoinen, joka seisoo pystyssa sivusuunnassa tuoden kaupunkiin surrealistisen
lomatunnelman. Klassinen muoto on itse asiassa perdisin Suomesta. Alvar Aalto
(1898-1976) suunnitteli pavun muotoisen uima-altaan Villa Maireaan vuonna 1939, josta
Aallon amerikkalainen ystiva vei muodon Yhdysvaltoihin’. Mielikuvissa Alvar Aallon

pavut versoilee ympari Kaliforniaa.

S Mugrabi 2020.
6 Mugrabi 2020.
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(6] 25 perrotin.com/artists/Elmgreen_et_Dragset/32/view-of-the-exhibition-van-goghs-ear-rockefeller-center-new-york-us... ¥t

\

ELMGREEN &
DRAGSET

View of the exhibition
"VAN GOGH'S EAR"

CURATED BY PUBLIC ART FUND Rockefeller
Center, New York (USA), 2016

Courtesy Perrotin

o

SHARE | | MORE | 1

Kuva 18. Michael ElImgreen and Ingar Dragset, Van Gogh’s Ear, NYC, 2016

Glamour levisi my6s Suomeen ja yksityisid uima-altaita esiteltiin ylpeind. Pohjoismaissa
uima-allas puutarhassa on absurdi nakyma “varsinkin kun Suomen ilmastossa sille ei ollut
oikeastaan juuri minkadnlaista tarvetta””. Ne ovat vuodesta toiseen enimmakseen
tyhjillaan. Tyhjét ja/tai raunioituneet uima-altaat, taynnad lehtia tai lunta, kertovat paljon
arjen ja juhlan estetiikkaan liittyvista alyttomyyksista. Naita mietin myos Brotheruksen
valokuvia katsoessani, vaikka ne ovat kuvattu Ranskassa (ks. Kuvat 19 ja 20). Suomessa
taiteessa vilahtaa useimmin meri kuin uima-allas mutta silti sitakin nikee jatkuvasti
suomalaisten taiteilijoiden tbissd, Frilanderin oma esimerkki on Rauha Makildan (1980)

maalaukset (ks. Kuvat 21, 22 ja 25)7.

" Frilander 2016.
8 Frilander 2016.
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25 elinabrotherus.com/still#/les-femmes-de-la-maison-carre/

Kuva 19. Elina Brotherus, Piscine, 70 x 104cm, 2015.

25 elinabrotherus.com/still#/les-femmes-de-la-maison-carre/

Kuva 20. Elina Brotherus, Piscine (Transat), 90 x 120, 2018.
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Cc A\ Not Secure  rauhamakila.com/self-control-frank-ocean-3/ Yo

Self Control (Frank
Ocean) 3

Acrylic on paper

56 x 77 cm

Kuva 21. Rauha Makila, Hockney’s House, akryyli paperille, 56 x 77cm, 2020.

&) A Not Secure  rauhamakila.com/hockney-s-house/ *

Hockney’s House
Acrylic on paper

x 77 cm

Kuva 22. Rauha Makila, Self Control (Frank Ocean) 3, akryyli paperille, 56 x 77cm, 2020.
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15. 2. 2024 - T6616n urheilutalo

Valehtelin perheelle et mul on joku kouluun liittyvé tapaaminen ja tulin rauhassa uimaan.
Muuten olis pitédny ottaa synttdrisankari mukaan— se halus lintsata koulusta ja jéddd kotiin.
Annettiin sille lupa. Mut sddli et en ehi ite olee kotona yhtdidin— siis oikeesti mulla on iltapdivdilld
koulua. Onneks synttdriaamu meni tosi kivasti ja syétiin herkkuja ja lahjat kelpas. Ja synttdreitd
juhlistettiin kaverisynttdreillé jo viikko sitten. Hyi hitsi tddl leijuu laastareita—pitéské niistd sanoo

valvojalle? En kyl ite ainakaan nouki niitd tuolta.

5.2 Kehon vesi kelluu vedessa

Mytologioista, kirjallisuudesta ja Hollywood-elokuvista peraisin olevat naista erotisoivat ja
luokittelevat ahtaat vertauskuvat eivat ole erilladn yhteiskunnan alistavasta ja alentavasta
naisiin (naissukupuoleen?) kohdistuvasta katseesta. Naihin mielikuviin olen etsinyt
erilaisia nakokulmia ja pohtinut, kuinka elamdn alun ja lopun vedellisia virtoja seka

nesteita voisi tutkia syvemmin.

Astrida Neimanis tuo ajankohtaisen nakokulman veden rooliin yhteiskunnassa lahelle
yksilon kokemusta nestemadisestd, vedellisestd olemisesta. Neimaniksen tekstissa
Hydrofeminism: Or, On Becoming a Body of Water, 2012 kerrotaan hydrofeminismista,
jossa muistutetaan kaiken elollisen yhteydesta veteen, tarkastellen veden ja naiseuden
valisia yhteyksia. Neimanis kirjoittaa, kuinka naisiin liitetyt akvaattiset olotilat ovat
elaman edellytys ja naiset saavat olla ylpeita nestemaisista kyvyistaan ja vuodoistaan. Ne

mahdollistavat elollisten monet muodot. Meissa kaikissa kiertaa sama vesi.”

Neimaniksen mukaan veden hallinta, saastuminen ja jakautuminen liittyvat sukupuoleen,

valtaan ja oikeudenmukaisuuteen. Tama lahestymistapa korostaa veden roolia

® Neimanis 2012, 96—-102. Oma kaannds.
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yhteiskunnallisissa ja kulttuurisissa rakenteissa ja pyrkii edistamaan kestavaa ja

oikeudenmukaista suhtautumista veteen seka luonnonvarojen hallintaan yleisemmin.®*

Ihmisen mittakaavassa me kehitymme kohdun lapsivedessd, joka tarjoaa meille ravinteet, jotka
mahdollistavat edelleen kehittymisemme. Jdtteemme poistuu samankaltaisten vesireittien

kautta, ja ndmd kohdunsisdiset vedet suojaavat meitd myds ulkoisilta vahingoilta.®

Kehollinen kokemus, jossa kehon vesi kelluu vedessd, yhdistda suuria maaria ihmisia ja
muita eldimia. Vaikka ihmisen iho vaikuttaa lapaisemattomaltd, Neimanis kirjoittaa sen

huokoisuudesta:

(...) Ihmisen iho antaa illuusion Idpdisemdttémyydestd. Silti, hikoilemme, pissaamme,

nielemme, ejakuloimme, menstruoimme, imetimme, hengitimme, itkemme.*

Kuva 23. Salvador Dali, Self-portrait in Egg, vuosi ei selvilla.

80 Neimanis 2012, 99-101. Oma kaannds.
81 Neimanis 2012, 99. Oma kainnés.
82 Neimanis 2012, 104. Oma kdannos.
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Kirjassa The secret life of Salvador Dali, 1931, Dali (1904-1989) vditti, ettda lentamisen ja
kellumisen tunteita ei voi kokea missdan parhaiten kuin didin kohdussa (ks. Kuva 23)®.
Sigmund Freudin mukaan painottomuuden tunne vedessa on rajatonta ja vapaata, kuin
idnkaikkisuus®. Mita jos olemme akvaattisia olentoja kohdussa viettamamme lyhyen ajan

vuoksi?

Michel Balint kertoo kirjassaan Thrills and Regressions, 1959, kuinka “ joko erittdin
varhainen diti-lapsi suhde tai viela varhaisempi kohdunsisainen aika, jolloin olimme
todella yhta universumin kanssa ja kelluimme lapsivedessa kantamatta minkaanlaista
painoa”®, selittid siteemme veteen ja sen tuomaan toistuvaan kokemukseen alustamme®®.
Kehityksen kannalta on ihmeellistd, kuinka uimataito tulee meille luonnollisesti

syntymasta noin neljan kuukauden ikaiseksi ja sitten se katoaa.

IThmisen matkaa vedesta kuivalle maalle erottaa veden raja, jonka voi sanoa erottavan
dlykkaan, modernin ihmisen ajasta ennen sivilisaatiota. [hminen on osoittanut ihmeellista
halua toimia madran ja kuivan valitilassa, jossa horjutaan turvaa edustavan kuivan maan ja
seikkailuntayteistd epavarmuutta edustavan veden rajalla.®” Mita siis tarkoittaa ihmisen
pyrkimys takaisin epavarmaan alkua muistuttavaan tilaan? Kaksijakoinen ajattelu ei
itselleni riitd ja ajattelen, ettd alkumme vedelliset maailmat piilottelevat kaipaamaamme

arvokasta herkkyyttd ja rauhaa.

Italialaista kirjailijaa ja toimittajaa Italo Calvinoa (1923-1985) inspiroi lyhyessa
kertomuksessaan Blood, sea, 1967, fysiologi Rene Quinton 16yt6 vuonna 1904 veren

plasman melkein identtisesta kemiallisesta koostumuksesta meriveden kanssa. Tarinassa

8 van Leeuwen ja Searing 1998, 16.
8 van Leeuwen ja Searing 1998, 16.
8 Balint 1959, 73. Oma kaannds.

8 yan Leeuwen ja Searing 1998, 16.
87 van Leeuwen ja Searing 1998, 159.
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Calvino kuvailee alkumme veden matkaa ulkopuoleltamme sisidmme ja vertaa veren

pulssia ikiaikaiseen meren pulssiin.®® Mietin tata kiertokulkua usein uidessa.

...a clearer idea of before and now: before we swam, and now we are swum.

(...selkedmpi ajatus siitd miten oli ennen ja on nyt: ennen uimme, ja nyt meissd uidaan.)®
Loysin Susanna Majurin valokuvakirjasta Sense of water, 2016, patkan tekstia Monika
Fagerholmin kirjasta Amerikkalainen tytto, 2004:
In the aorta, the planet’s pulsating guts.
The Sexual awakening.
From the Blood Woods the astronauts traveled

in toward a heart that was very dark and red.”

Ihmisten kaipuuta veden syleilyyn voi siis osin selittdd kohdun tuomalla turvallisuuden
tunteella seka meihin siirtyneilld ja piirtyneilla alun muistoilla. Vaimennetut danet, rauha
ja veden kannattelu yhdistavat vetiset lahtokohtani arkeni akvaattisiin ymparist6ihin,

joista saan kaipaamaani kannattelua. Niin keholleni kuin ajatuksilleni.

Veden hyytelomadinen kosketus on koukuttava. Painottomuuden tunne on taianomainen.
Haluan tutustua veteen ja omaan vedellisyyteen uudestaan. En kaipaa pyoredlinjaisia
puutarhojen kidney-papuja vaan olen tyytyvdinen Helsingin tarjoamissa julkisissa
uimahalleissa. Uima-altaan ratojen toisteisessa liikkeessd saan rauhassa muotoilla
ajatuksia tai ainoastaan keskittya toistuvaan kehoni lliikkeeseen. Kesaisin polskin
huvikseni meressa ja jarvissa mutta luonnonvesistot ovat taitavampia johdattamaan
pinttyneisiin mielikuviin seireenien houkutuksista ja Thanatoksen merenpaallisista

vaelluksista.

8 Calvino 1967, 42—46.
8 Calvino 1967, 46. Oma k3annos.
% Fagerholm ym. 2016, ei sivunumeroita. Hankala kdantaa.
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18. 2. 2024 T66l6n urheilutalo

Jotenki huono omatunto ja piti kiireelld péddstd uimaan ku eilen meni suunnitelmat ihan
ménkddn. Olin jo pakannu repun ja kaikkee mut sit Sebulle nousi yhtékkid korkee kuume, ja vield
ldmpimdssé suihkussa. Tdrisi raukka ku kddérin sen pyyhkeeseen. Sit se paino sen pddn mun
rinnuksille, istuin alas sohvalle ja laitoin vield villapeiton meiéin pddille, ja sit se nukahti,
pikkanen. Olin siind sit ihan jumissa ilman puhelinta tai mitddn ja kuvasin hetken ipadilla (jonka
sain kalastettua kdsiini) peikonlehted ku luulin et sen yks lehti vdrdhteli tiuhaa tahtia mut tajusin
sit lopuks et se oliki vaan joku voimakas veto ikkunanpielistd. Sit vihdoin Dave tuli kaupasta ja
laitettiin Sopranos pydrimdén varmaan kymmenettd kertaa ni enkéhdn jimdhtdny siihen sitte

koko loppupdivdiks eikd uimisesta tullu mitédn. Ai etté et rakastan sitd sarjaa.

C A Not Secure  rauhamakila.com/spoon-me-baby-ii/ Y 0 |

Spoon Me Baby II
Acrylic and oil on canvas
120 x 130 cm

Kuva 24. Rauha Makila, Spoon Me Baby I, akryyli ja 6ljy kankaalle, 120 x 130 cm, 2020.
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6. Paatelmat

25 insideinsi 9/proji \dro-erlich-i ion-thi imming-pool f ary-art/ * O ¢ » O R | °Ermr Relaunch to update

Kuva 25. Leandro Erlich, Swimming Pool, installaatio, 2004.

Argentiinalaisen taiteilijan Leandro Erlichin (1973) installaatiossa Swimming Pool, 2004,
illuusio veden tayttamadsta uima-altaasta rikkoutuu, kun yhtakkia huomaa jonkun
kavelevan kengat jalassa veden pinnan alla. Katsojan kokemus “veden” yla- ja alapuolelta
on absurdi eli kaikin puolin jarjenvastainen. Jarki sopiikin heittaa jorpakkoon taiteen

kohdalla.

Itselleni arkisin ja yleisin paikka uida on T6616n urheilutalon uimahalli. Sielld uimisen
jalkeen saa nauttia haihtumisesta hoyrysaunassa. Yrjonkadun uimahalli on arjen luksusta,
jossa eivat kilju lapset ja sehdn sopii. Hiljattain alkanut remontti aiheutti pienehkon
paniikin siitd, ettd vastaisuudessa joudun pulittamatta pulittamaan pitkan pennin

paastakseni Allas Sea Pooliin, koska vaikka uima-allas on surkeassa kunnossa, sielld on
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hiljaista uida ulkona talvella vesihoyryn seassa. Kesdisin Uimastadionin vesijuoksun
neonhatut, kultakorut ja raikeat huulipunat tuovat sopivin maarin esteettisia taukoja
hikisen auringon ja vedessa ponnistamisen lomaan. Kahvilan ranskanperunoilla jaksaa

yllattavan pitkaan, paitsi uimista myos lasten kiljumista.

Pohdin kirjoittamista menetelmana lapi tekstin ja muistin, kuinka Richardson kuvaa
kirjoittamista tapana ottaa selvaa itsestasi ja aiheesta seka tiedon valineena, eika
ainoastaan “valineeng, jolla lakaista yhteen lapikdydyt aineistot tutkimuksen paatteeksi™".
Richardson huomioi, kuinka muoto ja sisalto ovat erottamattomia toisistaan eivatka
erillisia kokonaisuuksia niin kuin aiemmin on ajateltu. “Mikaan tekstuaalinen lavastus ei

)192

ole viatonta™?. Koin vahvasti samantapaisia tuntemuksia kirjoittaessa tata opinndytetta.
Koko konteksti missd operoin kirjoittajana on joko tiedostaen tai vakisin nakyvissa
tekstissa. Tarkastelin uima-altaita padaosin Euroopan ja Yhdysvaltojen nakokulmasta
laajempana moykkyna ja voisin vield paremmin keskittya uima-altaisiin seka niiden
polkuihin Suomessa. Uimataidon opetuksen taustat ja lahtokohdat Suomessa jaavat
mietityttdmaan muun vesiston runsaan ldsndolon ja saavutettavuuden puolesta. Jarvia ja
matalia, rauhallisia meren rantoja Suomessa riittaa.

Minkdlainen rooli uima-altailla on yhteiskunnassa ja arjessani sekd kohtaamassani

taiteessa?

Palatakseni tutkimuskysymykseen, ajaudun vaistimattda pohtimaan aiheen valintani
tarkoituksia. Ne muodostuivat padosin positiivisista tuntemuksista ja assosiaatioista
uima-altaisiin ja uimiseen. Kirjoittaessani opinndytettd, tulvahtivat myos melko
epamukavat muistot ja kokemukset mieleeni. Ajauduin ajattelemaan uima-altaiden
kanssa kuoleman ja surun merkityksia yhteiskunnassa ja omassa arjessani. Oivalsin, etta
niin taiteessa kuin uima-altaassa saan pelehtia rauhassa staattisessa, kirkkaan turkoosissa
vedessd, sellaisten tavallisten asioiden kanssa, kuin syntyma ja kuolema. Ymmartaakseni,

ndiden tapahtumien darelld olen syvimmilldni jossain sellaisessa epamaaraisessa

1 Richardson 2000, 923.
92 Richardson 2000, 925.
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tunteessa, kuin rakkaus. Onko siis suru myos rakkautta? Tai onko se itseasiassa rakkauden

yleisin ilmentyma?

Nuorena asuin Pikku-Huopalahdessa ja kavin ahkerasti To616n uimahallissa parhaan
ystavani kanssa. Kirkkaimmin muistan kokemukset siitd, kun neljasluokkalaisina
sukelsimme isossa altaassa ja kikatimme, kun huomasimme partaisten ja ryppyisten dijien
kopeloivan muniaan veden alla silloin, kun olimme heidan lahettyvilla. Tastda muodostui
jonkinlainen toistuva, omituinen rituaali, jota muistelen usein nyt uidessani samassa
hallissa. Ystavani on jo kuollut ja uimahallin héyrysauna, joka oli avoin niin miesten kuin

naisten puolille, on aikoja sitten tuhottu.

“Syo6tan ja siivoan sotkuja”.
Tama oli kahden vesijuoksijan valisen keskustelun loppu, jonka kuulin kun korvani
ilmestyi veden pinnalle altaan paatyyn. Oma ditiys ei ole ollut taiteeni tai tekstieni
aiheena, vaan sen sijaan, olen tutkinut uima-altaita tuntikausia, paivakausia ja
kuukausikaupalla. Joku voisi huomauttaa ilman, etta olisi vaarassa, kuinka saattaisi olla
hyodyllisempaa kayttaa sama aika ditiyden ja vanhemmuuden tutkimiseen. Ehka

ajattelen, etta oma ditiys ei ole irrallaan uima-altaista, eikda mistaan muustakaan.

En toivo, ettd ditiys madrittelee itsedni, ainakaan taiteessa. Nuorena ditina ilmapiiri ja
tunnelma muuttui valittomasti, kun tuli ilmi, ettd olen diti. Yhtakkia syoksyin, johonkin
maadriteltyyn kategoriaan, jossa tulee kayttaytya tietylla tavalla. Kotiditind Columbus,
Ohiossa muistan tapauksen, kun vanhin lapsi ei tullut ajoissa naapurin lasten leikeista
kotiin syomdan lounasta. Jouduin lahtemdan taapero kainalossa etsimdan lasta
naapureiden pihoilta. Olin leikkinyt nuoremman lapsen kanssa kasvomaaleilla ja juonut
kaksi lasia valkoviinid yopuvussa. Tyrmistys ja tuomitseminen tuntui nahoissa, kun

kyselin lapsen peraan keskella pdivaa viininhajuisena, pesukarhumaalaus kasvoilla.

Olen kuunnellut Anni Kajoksen lukemana Saara Turusen kirjat Rakkauden Hirvio, 2015, ja

Sivuhenkil6, 2018. Jos saisin valita, lukisi Anni Kajos opinndytteeni daneen. Huomaan
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testaavan mielessani kirjoittamaani tekstia Kajoksen danella. Koen siita olleen
suunnattomasti hyotya ja olevani jonkinlaisessa epavirallisessa, tai miksi ei virallisessa,
kiitollisuudenvelassa. Tanaan aamulla 21. 03. 2024, Kajos lausui Maggie Nelsonin

kirjottamat lohdutuksen sanat danikirjassa Argonautit, 2021:

Reiluuden nimissd on sanottava, ettd lapsista on vaikeaa kirjoittaa hyvin. Arvatkaapa miksi?
Lapset eivit ole erityisen kiinnostavia. Kiinnostavaa on kuitenkin se, ettd huolimatta siité

tylsistyttévdstd pitkdveteisyydestd, jota lasten kasvatus 95% on, me yhd hankimme lapsia.”

Talla hetkella voisin sanoa samaa dideistd, he eivit ole erityisen kiinnostavia, mukaan
lukien oma aitiyteni. Jos siis ylipddtadan on jotain sellaista, jota voi eritella ditiydeksi. Tata
nimittdin epdilen. Pelkka asian pohtiminen on melko tylsistyttavaa ja pitkaveteista,
uima-altaat eivat. En tarkoita, etta lapset eivat olisi merkityksellisia kaikin puolin, mutta
sitd vaan, etta merkityksellisyydessa ei ole mitdan erityista mita lasten vanhemmat eivat jo
tietdisi. Lapset ja vanhemmuus eivat myoskaan sovi kaikille, sen sijaan uiminen tekee

erityisen hyvaa ja sitd sopii suositella monille.

En tieda, minka verran uima-altaat vaikuttavat muiden ihmisten arkeen. Vaitan, etta
monet elavat arkensa ja juhlansa ilman uima-altaita. Jatkossa tutkisin ja kirjoittaisin
mielelldni vield yksityiskohtaisemmin uima-altaista ja sen eri ulottuvuuksista
yhteiskunnassa, taiteessa sekd omassa elamdssani. Monet kiinnostavat teemat jdivat vain
mainintana tekstiin. Jdin miettimdan uima-altaiden roolia pelkkana vaylana sen oikean
luonnoelementin, meriveden valloittamisessa. Maratonuimarit kuten Diana Nyad, joka ui
64 vuoden idssa Kuubasta Floridaan, aloittivat uimisen uima-altaissa. Tallaista rohkeutta
voin vain ihailla. Itse en osaisi ajatella uivani tdysin luonnon armoilla, keskella syvaa,

aavaa merta. En edes Itameressa.

% Nelson ja Sivill 2021, aanikirja.
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