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1. INLEDNING

Detta magisterarbete kommer inte vara en djupdykning i ett vackert litet pretentiost
amne om skadespelararbete. Detta arbete kommer inte vara en trevlig uppsats dir du latt
kan f6lja med hur jag steg for steg, med en borjan-mitten-slut, behandlar ett &mne. Detta
kommer vara mycket av en mitt, av liv, och inget slut. Detta magisterarbete kommer
vara en subjektiv resa bestaende av hoga och laga tankar, om hur jag vuxit och
utvecklats till den konstnir jag ar idag.

Det kommer vara ologiska beskrivningar om skapandeprocesser. Det kommer vara
fragor. Massor av fragor. Det kommer vara ett forsok att forstd mig pa vad jag héller pa
med och varfor.

Detta arbete dr en spya. Det dr en bekdnnelse. Det ér ett val.

Alexandra heter jag.

”Hej, Alexandra”

Nar jag var 25 ér inledde jag mina studier pa Teaterhogskolan. Jag hade vetat dnda
sedan en studiehandledningstimme i hogstadiet nir jag var 14 &r att jag skall bli
skddespelare och ddr och dé bestdmt att jag skall komma in pd Teaterhogskolan i
Helsingfors, kosta vad det kosta vill. Dyr var vigen, bestdende av nagra kimpiga ar
med forberedande folkhogskolor, misslyckade forsok att komma in pa Teaterhdgskolan,
ar av psykisk ohélsa, terapi och forsok att finna ndgot att goéra under tiden jag véntade.
For jag vintade. P4 Teaterhdgskolan. P4 min utbildning. P4 min drom. Innan
Teaterhdgskolan hann jag ockséd ndstan utbilda mig klart till ndrvardare. Jag hade borjat
ténka att ifall jag aldrig kommer in pa Teaterhogskolan sa behover jag ha ett annat yrke.
Jag gjorde aldrig klart mina nérvardar-studier eftersom min drom om att bli

skddespelare fortfarande gnagde inom mig.

Jag hade gjort en del amatdrteater innan skolan och dven fatt vara med 1 nagra
halvprofessionella produktioner, sa jag hade en viss erfarenhet och uppfattning om vad
teater var.

Min familj, sldkt och vénner skulle motargumentera och siga att jag har utvecklat

erfarenhet som skddespelare dnda sedan barn. Och det ar sant. Jag har alltid dlskat



rampljuset. Alskat att hitta p4 shower. Bdde hemma och i skolan. Jag minns att det
fanns en regel i det lagstadiet jag gick, att alla elever skall fa ett stipendium en gang
innan de gér ut sjatte klass och eftersom jag inte hade fatt ndgot och varken var
trevligast eller smartast, sa hade de trollat fram nagra fribiljetter till Svenska Teatern
och kallade det for ett “visat intresse och begavning for skadespeleri”’-stipendium. Jag
tror detta var for att motivera mig att fortsdtta med nédgot dom tydligt sdg att jag brann
for eller for réttvisans skull, det far vi aldrig veta.

Som enda barn var lyckan stor alltid da vi fick géster. Mamma och Pappa hade till lust
och leda sett pa mig och mina framféranden men déa det kom géster fanns det en ny
potentiell publik. Jag fragade sidllan om samtycke, om dom ville se pa mig, utan krdvde
det. Det var mycket stepp, riverdance, Spice Girls och snabba klddbyten pa den tiden.
Att byta kldder dr nagot av det bdsta jag vet dnnu i1 denna dag.

Min uppvixt var ganska vanlig och fin pd ménga sitt. Den bestod av vinner, familj,
hobbyn och skola. Sedan kom dom naturligt brokiga tondren, med all sin vaxtvéark.
Under tonaren forstod jag att jag &r en person som &r valdigt kidnslig for stress och en
orolig sjdl till min natur. Dessa tendenser blev tydligast i skolsammanhang. Jag har
alltid haft ett behov att vara bést 1 det jag gor. Inte nog med det, jag har dven en stor
sling av ett duktig-flicka beteende. I slutet av gymnasiet klarade inte min kropp mera av
att hantera denna press som jag hade satt pa mig sjalv vilket ledde till att jag blev
deprimerad.

Efter manga om och men fick jag vard och inledde terapi. Nér jag tdnker pa mina &r 20—
25 sa kunde jag beritta om alla galna fester, folkhdgskolor, produktioner, missdden och
fina vanskaper, men jag viljer att rubricera denna tid 1 mitt liv som terapi-tiden. Det tog
emot att forbinda mig till terapi, ta tag i min skit, medan jag sag runtomkring hur alla
andra levde sina galnaste 20+ liv. Jag sorjde, 6ver en forlorad ungdom, men samtidigt
forstod jag att om jag inte nu tar hand om mig sjédlv, finns det kanske inte ett framtida
jag att ta hand om.

S4, da ér vi framme vid 25 ar och det var dags for mig att borja leva min drém och
utbilda mig till skddespelare. Jag hade en ganska tydlig bild 6ver hurdan skédespelare
jag ville vara, gérna arbeta pa nidgon finlandssvensk institutionsteater och girna gora
underhallning 1 form av musikal eller nit annat trevligt. Jag hade en stor 6nskan att bli

kénd och etablerad och ville géra sdédan konst som skulle f& mig att bli det.



Jag var medveten om att jag sdkert kommer att dndra min syn pa konst under min
skolgéng, men med facit i hand kénner jag mig ganska forbryllad nér jag tinker pé var

jag finner mig nu i slutet av min utbildning.

Jag tanker att kurshelheten Fritt arbete, en arlig kurs dér vi studerande har fria héander att
skapa ett verk fran borjan till slut, har gjort mig till den manniska och konstnir jag ar
idag.

Mina konstnarliga intressen var helt andra 4n vad jag hade kunnat anat och jag kdnner
att jag 1 denna dag inte ens helt fullkomligt kan sitta 1 ord vad det ar jag ar intresserad
av och vill hélla pa med.

Men det dr det som jag forsoker gora i denna uppsats. Sétta ord pé det jag inte kan sétta

ord p. Jag kiimpar med ord pa samma sétt som jag kdmpar i min konst.

1.1. Pippi: En metod som lika garna kunde heta
Alexandra

”Pippi Langstrump dr en niodrig flicka som en dag ensam flyttar in i Villa Villekulla i
den lilla staden. Med sig har hon sin apa, Herr Nilsson, och sin hést, Lilla Gubben.
Dessutom har hon en kappséck full med gullpengar. Pippilotta Viktualia Rullgardina
Krusmynta Efraimsdotter Langstrump &r en méarkvérdig flicka. Hon har en mamma som
ar en dngel 1 himlen och en pappa som &r kung pa Kurrekurredutton i Séderhavet —
dessutom &r hon starkast i vdrlden. Pippi dr oberoende av vuxna, hon klarar sig utmarkt
sjalv. Hon behdver aldrig gora ndgot hon inte vill, bara for att andra sdger at henne att
gora det, och hon visar ingen respekt for saker och personer som hon inte tycker
fortjanar det. Pippi ar fri.”

Astrid Lindgren Company 11.10.2023

Jag har sedan barn fatt hora att jag liknar Pippi Langstrump. Det vill sidga att jag liknar
skddespelaren Inger Nilsson som spelar Pippi Langstrump. Men jag har ocksé fitt hora
att jag har liknande personlighetsdrag som Astrid Lindgrens fiktiva Pippi-karaktar.
Det strider jag inte emot. Jag forsoker vara stark och klara mig sjilv. Jag tar inte sa
jattemycket skit och drdmmer om att vara fri.

Jag idoliserade aldrig Pippi som barn. Jag tittade pé serien och filmerna, nagon léste

bockerna for mig, och jag tyckte att allting var ganska sjédlvklart. Jag kunde se alla dessa



drag som Pippi och jag hade gemensamt. Forutom denna kaxiga, rebelliska
markvardighet sé delade vi en sorg. Jag sdg samma sorg och ensamhet 1 hennes 6gon
som i mina. Samma oskyldiga barndgon som tittade om och om igen pa en vuxen vérld
och forstod ingenting.

Jag har egentligen inte tdnkt sa mycket pa Pippi innan jag borjade Teaterhogskolan. Pa
vart utbildningsprogram finns en arlig kurs som heter Fritt Arbete (de tva forsta dren
hette kursen Eget Arbete men bytte sedan namn till Fritt Arbete). Fritt Arbete gar ut pa
att du sjélv far skapa, ensam eller i grupp, ett eget verk. De tvé forsta ren har dessa
soloverk sedan satts ihop till en helhet hela kursen emellan, och helheten har dven

bestétt av gemensamma delar. Fritt arbete 3—4 var sjdlvstdende soloverk.

Pippi smog sig in 1 mitt Eget Arbete 1. Trots att Pippi kom med av en slump, tror jag att
det fanns en tydlig mening 1 varfor jag fortsatte att jobba med henne.
Och nu maste jag forklara mig vad jag menar nér jag talar om Pippi, och vad jag menar

ndr jag talar om att jobba med henne.

“Ndr jag sdtter pd peruken dr det inte Astrid Lindgrens Pippi Langstrumps karaktdr
utan en lite modigare version av mig sjdlv. Jag har behovt henne, den lite modigare
versionen av mig sjilv.”

Kylmd kahvi kaunistaa. 23.11.2022.

Pippi dr Alexandra. Jag kunde lika gédrna skriva att arbeta med mig sjdlv, men jag har
valt att anvinda namnet/ordet/begreppet Pippi. Varfor? For det har hjdlpt mig komma
over vissa hinder i mig sjdlv och hjdlpt mig utforska nya platser i mig.

I och med att jag later mina mentala spérrar vila i tron om att jag &r nagon slags Pippi-
typ sa tror jag att jag kan visa delar av mitt sanna jag, delar av Alexandra jag annars inte
skulle komma &t. Dérfor dr det véldigt komiskt att jag séger att jag tror att publiken
tittar pa Pippi nér jag vet att de tittar i allra hogsta grad p en blottad version av mig
sjdlv. En sida som vill visa sig, men som inte kan visa sig som Alexandra eftersom
Alexandra inte anser att det dr sd hon vill representeras, varken professionellt eller

privat. Pippi dr varken négot professionellt eller privat, hon dr ndgot ménskligt.



Att arbeta med Pippi bade skrammer och fascinerar mig. For mig dr Pippi min vig in till
det kreativa. Det d4r med henne jag vagar sdga och gora sadant jag annars inte skulle som
Alexandra vaga. Hon ger mig lov att sldppa pa kontrollen och uppfora mig lite
rebelliskt. Hon hjélper mig &ven att komma i kontakt med det inre och priméra. Hjdlper
mig att mota lilla Pippi. Hon som &r skor och briacklig. Hon som inte dr sa duktig. Hon

som ar ensam.

Det kdnns som att jag bade kan kénna igen mig hos Pippi och samtidigt vill jag strida

emot. Styrkan, naiviteten, sensualiteten, dumdristigheten, god troheten och faran.

Nir jag talar om att jobba med Pippi, sé syftar jag till ett arbetssétt (en metod) som jag
Alexandra har skapat for att underlétta mitt konstnérliga skapande.
For mig har det passat att ha ett arbetssétt dér jag har en grund jag alltid startar ifran.

Jag tanker att jag har fyra komponenter jag sa gott som alltid utgér ifran 1 mina verk.

1. Pippi

2. Ensamhet
3. Musik

4. Rorelse

Sedan har jag ofta en idé. Nagot som inspirerar och som jag sedan applicerar eller
anpassar till mina grundkomponenter. Exempelvis sa hér gick min tankegang tidigt 1

Pippis soloverk nir jag var i det associativa skedet:

“Jag vill arbeta med ensamhet. Ndr kidnner mdnniskor sig ensamma? Finns det nagon
darstid som kdnns extra ensam? Julen. Da talas det ofta om ensamhet. Jag lyssnar pa 3
olika versioner av samma julsdang (Oh holy night, Oi Jouluyo, O helga natt) och
funderar: Vad kunde Pippi gora for att géra andra glada och kinna sig mindre
ensamma? Pippi kunde baka pepparkakor och bjuda pd dem. Pepparkaksdeg. Jag vill
arbeta fysiskt med deg. Vad hor julen till? Glogg. "Vad om jag skulle raka benen i

glogg?...”



Min Pippi har under alla mina verk varit icke-verbal eller ytterst faordig. Pippi har
behovt fa utforska det fysiska 1 henne. Det fysiska i relation till ett varande eller ett

material.

Denna uppsats ar tva olika roster. Den bestar av Alexandra, den duktiga flickan. Hon
som forsoker utrycka sig forstaeligt och propert. Hon som ér analytisk, tinkande. Hon
som vill kunna saker, gora allting rdtt, vara bést.

Samtidigt bestér den av Pippi. En rost som vagar friga. En rost som végar pédstd. En rost
som skvallrar om det inre. En rost som hjidlper Alexandra forma sitt konstnarskap.
Dessa tva roster dr jag. Det &r jag privat, det dr jag professionellt och det dr jag
konstnérligt. Under min studietid kénner jag att jag via detta konstnirliga arbetssitt,
gjort en glidning frdn Alexandra till Pippi i mitt varande och skapande. Detta gar att ldsa
1 denna uppsats. Jag vill inte pasta att jag d4r mera Pippi nu i slutet av mina studier men

jag vill pasta att Alexandra har lért sig att lyssna pé sig sjilv och sina behov.



2. EGET ARBETE 1: EN STARTPUNKT FOR ETT
KONSTNARSKAP

2.1. Alexandra berattar om Eget arbete 1

Mitt forsta arbete, Eget Arbete 1, startade ur en idé om att utforska handen i munnen.
Vér davarande professor, Anders Carlsson, hade uppmuntrat mig att folja en startpunkt
som jag kédnde att inspirerade mig. Jag minns att det fanns nagon skrackblandad
fortjusning i tanken om att sdtta min smutsiga hand i min mun, s jag stannade vid idén

och borjade tianka vidare kring den.

Han lanserade redan vid starten av kursen tvé arbetsverktyg som kom att vara betydande
for mitt framtida skapande. Tanken om att “det har redan borjat" och “det &r latt att
skapa konst”. Begreppet “det har redan borjat” tolkade jag som ett sétt att se pé att
allting redan finns, konsten och alla processer ar konstant 1 gdng. Sjidlva konstskapandet
ar ett slags 6gondppnande for hur du existerar i forhallande till detta som redan pégér.

Skapandet behdver inte vara tungt och dngestfyllt eftersom allt redan finns och ar.

Jag skapade under kursens gang material genom att utforska min id¢ via det fysiska. Jag
hade en vildigt tydlig bild av hurdan skadespelare jag var nir jag borjade skolan och
langs med det forsta aret kéinde jag att det vinde at ett annat hall. Jag hade tidigare ett
intresse av mera traditionella teaterformer dér texten och det intellektuella lag i fokus,
medan jag nu lade marke till att jag ville utforska och forsta via fysiska. Jag insdg helt

enkelt att det &r via det fysiska jag lar och uppfattar saker.

(Denna insikt hade jag gérna delat med mig till Alexandra i grundskolan, hon som

trodde att om man inte 14r sig genom att ldsa eller lyssna sa 4r man dum.)

S4 jag utforskade idén om handen i munnen genom att fysiskt utmatta mig sjélv pa
scenen. Samtidigt, eftersom jag under mitt forsta studiedr kommit i kontakt med
utmaningen géllande mitt behov av att ha kontroll, arbetade jag med hur 6ppet jag kan
halla ett verk. Hur mycket stér jag ut med att ménniskor betraktar mig nér jag inte har
ndgot indvat material att framfora. Under processens géng handlade det mycket om hur

manga handlingar eller uppgifter behdver jag ha for att kinna att jag kan vara fri pa
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scenen. Det handlade dven om att std ut med att vara dér det “branner”, att pa nagot sitt

Ova sig 1 att utvecklas/vara 1 process och samtidigt eventuellt finna en njutning i det.

Jag mirkte redan under processen att jag gérna arbetar med objekt i mitt konstnérliga
skapande. For mig 6ppnar objekt upp porten till det kreativa 1 mig. Jag samlade pa mig
olika objekt som jag testade och sedan gallrade bort under processens gang. Slutligen

blev handfatet, en kldnning och pippi-peruken kvar.

Pippi hamnade med av en slump i1 Eget arbete 1. Jag minns inte exakt hur, men jag tror
att hon kom till processen via hur jag arbetade med njutning. Eftersom Eget arbete 1
ocksa bestod av delar dér hela gruppen gjorde en danskoreografi tillsammans sa hade
vér rorelse-pedagog Andriana Seecker valt 4t oss ett forslag pa kldder. Jag hade fétt en
bla kldnning med girlanger av olika slag, vilken jag hatade for jag sdg ut som en liten
flicka 1 den.

Andriana nimnde vid nagot skede av processen att jag liknar skadespelaren som spelar
den fiktiva Pippi Langstrump karaktdren och eftersom det inte &r forsta gdngen i mitt liv
jag horde det sa ténkte jag att jag kan vil lika gidrna himta en orange peruk och anvianda

mig av det.

Ett annat arbetsverktyg jag anvinde mig av under processen var musik. Jag kénde att
jag inspirerades av att gora en spellista i ett vildigt tidigt skede av processen. Nagra av
dessa latar kom pa négot sétt med i verket, men jag anvinde dem mest som en slags
samarbetspartner/inspirationsmaterial.

Redan under detta arbete insag jag att jag behdver medvetet i jobba med bade konkreta
frdgor om verket, och frdgor som berér mig som skapare av verket. I det hér arbetet
funderade jag bland annat pa fragor som:

“Hur mycket riacker till?”

“Hur fungerar Pippi i en annan kontext &n Astrid Lindgrens skapade Pippi varld?”

“Hur kan jag portrattera en mera realistisk Pippi?”

11



“Vad ser vi pa? Vad forvéntar sig publiken av mig som kommer pé scenen iklddd en

Pippi peruk?”

2.2. Pippi berattar vad Eget arbete 1 egentligen
handlar om

Handen i munnen.

Ursprungligen kom idén fran det att jag blev sé otrolig dcklad av tanken att sétta en
smutsig hand 1 munnen. Nagon slags bakterieskrack och hypokondri.

Blotta tanken att slicka ett par smutsiga fingrar gav mig rysningar.

Under processens gang gjorde jag olika test dér jag lat personer bevittna hur jag
arbetade med att 1igga mina fingrar/handen i munnen pa olika sitt. Det var for mig
nagon slags troskel jag behdvde arbeta mig igenom. Ett sitt att acceptera att jag
kommer att vara tvungen att ta tag i saker under min utbildning som &r obekvima och

att ménniskor kommer att se pa mig nér jag gor det.

Och handlingen att sitta handen i munnen handlade sjélvklart inte enbart om nagon
bakterieskriack. Det var kanske en startpunkt, nagot som jag forst associerade till. Nagot
som jag var redo att dela och kommunicera med mig sjdlv och andra ménniskor. Jag var
inte redo dér och dé att erkédnna att det handlade om min sexualitet. Om en utveckling.
Om att komma i kontakt med den. Det handlade om att komma i kontakt med mina

begér.

Det handlade om att uppfatta mig sjélv och min styrka via det orala utforskandet.
Likvél handlade det om nagot primért. Att komma 1 kontakt med det inre barnet.

Jag har svért att skriva ut detta. Svart att erkinna att en stor del av varfor jag gor konst
ar for att utforska mina egna begédr. Och att jag har en stor lust att géra ndgot som jag
ocksa anser vara dckligt.

Jag tror att det var ett begér, en 6nskan, en forfragan.

Fran mig sjilv, till mig sjélv, att ge mig tillatelse att utforska min sexualitet. En

forfragan om att 6ppna upp 1 stéllet for att trycka ner. For vad jag lagt marke till under
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mina senare arbeten ar att det ar just denna drift och dessa begir som dr min styrka och

drivkraft. En vésentlig del av vem jag &r, bdde som ménniska och konstnér.

2.3. Konstnarsterapi

ALEXANDRA: Jag undrar...

PIPPI: Jaa...?

ALEXANDRA: Varfor kdnner jag ett behov att forklara min konst?
PIPPI: Ja, varfor gor du det?

ALEXANDRA: Jag vill att ménniskor forstdr mig. Ser mig. Jag vill inte bli
missforstadd.

PIPPI: Kan inte din konst forklara sig sjdlv?

ALEXANDRA: Inte dnnu. Men kanske sen nér jag ér professionell?
PIPPI: Vad betyder det att vara professionell?

ALEXANDRA: Jag har gjort en lista:

-Utfora de 6verenskomna arbetsuppgifterna

-Bidra bédde socialt och med expertis till en arbetsgrupp

-Komma i tid

-Ta andra i hdnsyn

-Vara medveten om sin position i forhallande till bade sin arbetsgrupp och som en
verkande konstnér 1 samhallet

-Grénser, skilja pé det privata

-Att vara aktiv och ta initiativ ->for att utveckla sitt arbete

-Béra ett visst ansvar over att vara paldst och medveten om vad som pagér i omvérlden
-Ta betalt for sitt arbete

-Att utfora forhandsarbete dé processen kriaver det

-Skota om sin hilsa

PIPPI: Sa du pastar att om du &r professionella sa har din konst automatiskt en plats 1

samhallet?

ALEXANDRA: Jag hatar den hir fragan. For jag vet inte svaret.
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PIPPI: Kan du forsoka utveckla?

ALEXANDRA: For det finns ndmligen plats for en viss konst. For en underhéllande,
lattillgénglig charadkonst.

PIPPI: Charadkonst?

ALEXANDRA: Du vet sillskapsspelet charader. Jag vill pésté att charadkonst ar
fenomenet nér tre eller flera institutionsteatrar drar en klassiker ur en hatt och sen

forsoker forklara samma pjds pa olika sétt for samma publik under samma ar.

PIPPI: Spiannande observation.

ALEXANDRA: Sen finns det ocksé plats for rehabiliterande konst. Alltsé sddan konst
som uttryckligen via ndgon forskning konstaterats rehabiliterande eller samhalleligt
nyttig; teater/musikterapi, sjukhusclowner, teater i olika marginaliserade miljoer,

skolteater osv.

OCH sen finns det en pytteliten glugg for alternativ progressiv konst. En liten plats, for
de coola som vet vilka teman 4r inne och hur man kan fa ett verk om klimatkrisen
finansierad for den 700 gingen. Konstens influencers. Lat oss inte ga in pa det.

Okej, men det hér svarar fortfarande inte pa varfér min konst har en plats i samhéllet?

PIPPI: Eller svarade du pé det genom att svara pa vem som far géra konst i samhaéllet?

Upplever du att din konst inte ryms inom dessa ramar?

ALEXANDRA: Kanske? Jag vet inte.

De sjdlviska orsakerna ér i alla fall att jag tycker om att skapa konst och det skapar
vélbefinnande i mig. Detta bidrar hoppeligen till ndgon slags psykisk stabilitet vilket
betyder att jag inte belastar varden eller andra institutioner/inrdttningar, alltsd med andra

ord gor det mig till en arbetsduglig fungerande individ i samhéllet.
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Sen kan jag ju ibland tycka att jag har nagot att sdga. Eller kanske inte nagot att sdga

men jag har ménga fragor som jag girna skulle fundera kring tillsammans med andra.

Jag har hort att ménniskor tycker om att ta del av konst. Och njuter av det. Och kanske
lar sig ndgot av det. Kanske dessa ar tillrdckliga parametrar att man kan séga att konst

har en plats 1 samhillet?

Kai Lehikoinen (2017, 47) skriver i sin artikel Taide ja Hyvinvointi: Katsastuksia
kansainviliseen tutkimukseen hur fardigheter som kan laras via konst framjar dldre
personers vilméende.

Lehikoinen anser att konst utsitter dldre personer att 9va att se saker ur ett annat
perspektiv och bidrar med verktyg for problemlosning. Konst bidrar &ven med en kénsla
av kunskap och meningsfullhet, mal i livet och en social gemenskap. Dessa faktorer
styrker att konst framjar dldre personers hilsa och har en positiv inverkan pé individen.
Med liknande forskningsresultat dr det 14tt att motivera varfér den typen av konst

behovs finansieras med statliga medel.

Okej sé jag péstar att foljande konst har en plats 1 samhallet:
-Statligt finansierad konst

-Sddan konst som det gjorts forskning pa

-Konst som anvénds i undervisande syfte

-Konst som anvinds i rehabiliterande syfte

Och sen glomde jag saklart: Underhéllning.

PIPPI: Och var star din konst 1 forhallande till allt detta?

ALEXANDRA: Jag vet inte. Jag tror jag behdver fa goéra min konst {for att komma fram
till det. Jag behover f& skapa. Och for att skapa konst behover jag pengar. Och nir
pengar kommer med i bilden blir allting komplicerat. Jag tycker inte att konst och
pengar 6verhuvudtaget bor forknippas. Jag fattar att dom gor det eftersom detta ar ett

professionellt yrke, men jag anser att pengar blockerar konstnérligt mod.

15



I den bésta av virldar kunde det exempelvis finnas ett utrymme som ér statligt
finansierat ddr du med en trygg ménadslon far gora din egen konst individuellt eller i
grupp. Detta skulle vara ett arbete som en kunde soka, utifran en dppen arbetsansdkan
dér du kommer med négon slags konstnarlig vision/idé/praktik, men som sedan ar
ditt/ert. I och med detta jobb skulle du inte vara konstant tvungen att sitta energi pa
sjdlva arbetet att skapa arbete at dig. Dédr skulle du fa utvecklas och vixa inom ditt jobb,
det vill sdga inom det kreativa skapandet, genom att verkligen gora ditt jobb och inte

genom att forsoka forklara for personer varfor du skulle behova fa gora ditt jobb.

PIPPI: Beskriver du inte i princip en institutionsteater héir?

ALEXANDRA: Jo i princip. Men jag anser inte att den konstnérliga friheten ér
tillrackligt stor pa en institutionsteater. Dér behdver du vara en del av ett stort
maskineri. Jag upplever, utan att ha en endaste dag i mitt liv varit anstilld pé en
institutionsteater, att dir inte finns samma mdjlighet till diskussion kring vad for slags
konst som skall skapas eller hur den skapas. Trots att resurserna dr stora sé satts dom pa
att arbeta i enorma arbetsgrupper som skall skapa ett storslaget och pomp0ost verk (till

utseende) men som oftast enligt mig saknar det storslagna innehallet.

PIPPI: Sa menar du att du inte behdver s& mycket pengar till ditt skapande?

ALEXANDRA: Det ar trevligt att fa 16n for det man gor. Det r trevligt att fa géra

nagot man tycker om och fa 16n for det. Det bidrar till en slags professionell vardighet.

Det ér ocksa farligt att fa 16n for det man tycker om. Att blanda business and pleasure.
Eftersom for mig dr konst absolut pleasure. Jag dr beredd att gora allt for mycket
gratisarbete, enbart av kirlek till konsten. Jag skulle aldrig jobba sa manga timmar

gratis for ndgot annat yrke.

For att inte tala om att sétta ett virde pa sig sjdlv. En utmaning i ménga yrkens
l6neférhandlingar dock, men jag vill pésta att eftersom konst ofta for mig handlar om
ett varande och inte ett kunnande eller kanske ett kunnande i ett varande, men i varje

fall, sa blir det valdigt svart for mig att sétta ett pris pa ndgot som upplevs sd blottande.
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Jag vill ha 16n och jag vill tjina bra pa mitt jobb for att kunna ha en séddan
levnadsstandard jag vill ha privat.

Men det betyder inte att min konst behover pengar. Jag klarar mig med ganska lite. Det
handlar garanterat om smak och tycke men jag anser att den konst jag skapar behéver
inte dyra utrymmen, massa teknik, fin rekvisita eller pakostade kldder. Trots att jag
exempelvis ofta arbetar utifran olika materiella ting sa skulle jag vilja pasta att jag inte
finner sa stor tillfredstéllelse att skapa nagot estetiskt pompdost. Och jag sédger inte att jag
inte skulle vilja skapa nagot pompdst nagon gdng men fokus ligger alltid pa innehallet.
Jag anvdnder mig mera av dessa material for att ta mig igenom processen och for att fa

mig att forstd vad det &r jag vill utforska eller siga med verket.

Jag dr intresserad av det ménskliga i ménniskan, vad ar det universella och pa vilket satt
skiljer vi oss ifrdn varandra. Detta betyder ju att mina verk i stort sett andé alltid handlar
om pengar. For om vi kldr av ménniskan allt, &r hen naken och det forsta vi sétter pa
hen &r kldder. Och det handlar i och for sig om val som sedan borjar handla om identitet
men det handlar d&ven om pengar och klass och kapitalismen och sé vidare.

Sa absolut kommenterar min konst bade pengar och vart kapitalistiska samhélle. Nu
forstar jag att du kanske inte riktigt hinger med 1 mina tankebanor och funderar vad jag
forklarar om nakenhet och sa vidare.

Men det jag forsoker sdga dr att for mig dr det mer kreativt att tinka mig att jag inte har
resurser dn att jag har dem. Jag vill vaga std for att det som sker mellan mig och min
publik, ett slags socialt kapital, dr for mig mera intressant och meningsfullt. Med socialt
kapital menar jag ett kontrakt, ett utbyte, en kommunikation som inte bygger pd pengar
utan pa en kompetens, rikedom och forstaelse for vart sociala samspel 1 forhallande till

olika kontexter och sammanhang.

Men...

Jag slipper inte det faktum att jag kommer att behdva be om pengar.

Och det stor bade mig och mitt skapande.

Jag kunde bara sluta vara trogen mig sjdlv och skapa nédgot som jag tanker att

finansidrerna skulle vilja finansiera. Fast vet jag vad det r?



PIPPI: Du tvivlar. Litar du inte pa att du har lart dig tillrdckligt under din studietid?

ALEXANDRA: Utbildning i skadespelarkonst &r att samla pa sig verktyg, metoder,
startpunkter som aktiverar/far i gdng processer, matar din kreativitet och hjélper dig att

skapa.

“Jag arbetade i allra hégsta grad med att vara i ett tillstand av “"not knowing” och ndr
jag kunde i mitt arbete hitta ett sdtt for min kropp att associera fritt, dd jag litade pd
min teknik, kunde jag kdnna att jag skapade ndgonting som var meningsfullt for mig
sjdlv. Jag kdnde att jag hade genom den hdr praktiken hittat ett uttryckssdtt som kan
fungera som ett sdtt for hur jag vill uttrycka mig sjdlv som konstndr. Férutsdttningen att
kunna forsdtta sig i en sddan situation har for min del krdvt bl.a. att jag fdtt en rad

positiva upplevelser av fysiska utmaningar.” Gustafsson 2021, 9.

Under min utbildning har jag blivit medveten om att jag inte bara ar en person som kan
skapa kreativa verk utan ocksa insett vad jag skall gora nér jag tror att jag inte &r en
person som kan skapa kreativa verk, men da jag ér en person som forsatt sig i en
position av att vara tvungen att skapa kreativa verk. Alltsa med andra ord insett vad

professionalitet innebar.

Jag har forsokt plocka ut f6ljande utgangspunkter frdn min utbildning som jag vet att

hjélper mig i en skapandeprocess (aktivera min kreativitet):

-Arbeta med hér/peruk som en utgangspunkt for associativ rorelse

-Musik

-Samtala med kollegor om dmnen/fragor

-Flodesskrivning

-Placera ett material (ex. ett objekt) pa ett stélle eller 1 en situation dar det inte hor

hemma

Sen maste jag vil ocksa erkédnna att utbildning i mangt och mycket r att halla pa med
saker som man inte riktigt forstar varfor man haller pd med och hénge sig till det. Delvis

uppstar den kédnslan eftersom det 4r omojligt att forsta sig pa utveckling 1 den stunden
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som det sker, men samtidigt tror jag att det ocksé handlar om att forsitta sig i olika

ovana situationer for att f4 en uppfattning om hur stor potential det finns inom mig.

Om ndgon hade sagt nér jag borjade skolan att jag kommer kunna skapa rost frén ligsta
till hogsta tonen pa pianot, hade jag skrattat och sagt: aldrig.

Men det kan jag, i och med min réstundervisning i Nadine Georges voicework. I detta
rostarbete finns en del som heter rostresor som gér ut pa att med en viss forhandsvald
energi gora en resa med din rdst upp och ner genom hela pianot. Dessa fyra energier;
Hogre maskulin (ljud: Ha), Ldigre maskulin (ljud: Hd), Hogre feminin (ljud: Ha), Légre
feminin (ljud: Hu), 6ppnar upp och ger dig mojlighet att utforska via din rost olika
kvalitéer och stillen i dig.

Och sjdlvklart kan jag inte skapa alla ljud fran den hogsta till den ldgsta tangenten pé
pianot. Det &r inte det de handlar om. Det handlar om ett stretchande av psyket och
instrumentet. Om ett arbete dédr du blir medveten om platser 1 dig du kanske inte ar s
bekant med och det handlar 1 allra hogsta grad om ett arbete att 1dgga méarke till din fulla
potential.

Och jag tanker vél att vi dé 4r 1 ndgon slags kdrna av skddespelararbete, exempelvis da
det handlar om att gora en roll. Jag gynnas av att ha 6ppnat upp och bekantat mig med
stillen 1 mig dé jag skall portrittera ndgon eller nagot som inte ar sa néra mig sjalv.
Samtidigt tycker jag att detta rostarbete hjélper mig att forbinda mig till mitt arbete, att
inte fly fran mig sjdlv utan tvirtom arbeta utifrdn mig sjilv med mitt material.

Som jag ndmnde, kan min rost inte ljuda utifrin alla tangenter pa pianot. Men jag
behdver sta dir och arbeta mig igenom den uppgiften som 1 mitt fall &r omojlig. Jag
behover tro att jag kan det fast jag inte kan. P4 samma sétt som vi behover tro pé scenen
att vi dr ndgon vi egentligen inte dr eller kan nagot vi egentligen inte kan. Vi gér med pé

att forbinda oss till en uppgift och ett material.

PIPPI: Jag hor att du har lart dig att dra paralleller.

ALEXANDRA: Ar det inte det de handlar om? Att samla kunskap och bygga pa ett

eget arbetssitt som fungerar for mig?

PIPPI: Ja, ar det?
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ALEXANDRA: Och skapa konst utifran egna behov och intressen?

PIPPI: Mmm...

ALEXANDRA: Men jag kan inte...
Jag lever med ett konstant daligt samvete. Jag lider varje géng jag skapar, varje gdng jag
gor konst. Av ett samvetskval. Av att jag kénner att jag borde vara ndgon annanstans

och gora nagot mer samhélleligt nyttigt.

Jag kénner att jag borde vara dér och byta alla blojor. Som om bl6jorna hiangde pa mina
axlar. Att jag behovs dar for jag har sett vad dér finns. Jag har métt rovhél som ansvarar
over ménniskoliv. Och nagonstans tinker jag att jag dnskar inget mer &n att jag skulle
vilja jobba inom varden och inte med konst for jag vet att jag skulle kunna utfora arbetet
bra. Men jag vill inte vara dér och jag dr inte dér, utan jag arbetar med konst och later
rotdggen ta hand om ménniskorna. Och dérfor har jag déligt samvete. Och darfor
forsoker jag 1 stdllet via min konst vara nyttig. Alltsd pé ett samhélleligt plan, s som
varden dr. Och visst vet jag att konsten ocksa har sin plats i samhéllet. Men jag dr rddd
att den konsten jag vill skapa inte har det eftersom det inte hor till det jag vill kalla f6r

traditionell teater.

PIPPI: Vad menar du med traditionell teater?

ALEXANDRA: Jag har gjort en lista:

-Lattillgangligt

-Tydligt narrativ

-Underhéllande

-Publikens position i salongen

-Forestdllningen dr pa ett stélle

-1 ett teaterhus

-Verket innehaller en text, oftast en dramatisk text med en dramatisk kurva/bage

(borjan-mitten-slut) vindpunkt
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-Verket innehéller/kan innehdlla dans/musik

-Kostym/smink

-Gér enligt en teateretikett, exempelvis hur en beter sig i en salong under en
forestéllning

-Begrinsad tillgidnglighet, en viss publik, bestér till majoritet av en hogre medelklass
-Kraver en annan slags fantasiformaga

-Inte for mycket tekniska element (ex. video)

-Allting dr live, inte inbandat material, forutom typ vissa inspelade ljud
-Biljetter fungerar enligt ett system, du betalar = har en plats
-Upptrader/framfor /matar ett material (kontra att vara med ett material)
-Alla far samma vara, forestéllningen dndrar inte pd basen av vem som &r dér

-Hur skadespelaren arbetar med rollen

PIPPI: Sa om du gor sé kallad traditionell teater &r du nyttig?

ALEXANDRA: Ja.

PIPPI: Ja, dér borjar vér tid ta slut.
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3. HUR ARBETAR JAG MED MIN KONST?

3.1. Alexandra berattar om Eget arbete 2

I mitt andra arbete tog jag ett beslut som kom att vara vildigt betydelsefullt for mig och
mitt framtida skapande. Jag valde pa basen av nagon konstig intuition att jag skulle
fortsdtta arbeta med Pippi, det vill séiga fortsatta att utveckla en egen konstnérlig
praktik. Jag kéinde p& mig att ndgot gravde inom mig och att jag inte var uttdmd pé detta

sdtt att arbeta.

Eget arbete 2 var ett vildigt speciellt verk, skapat mitt i korona-pandemin, i ett
undantagstillstand. Vi som gjorde kursen Eget Arbete forsokte tillsammans med vara
pedagoger sitta all var ork och vér kreativitet pé att gora det basta av zoom-plattformen.
Vi skapade var och en pa sitt hall, olika smé verk (férinspelade filmer eller live-

forstéllningar), som sedan kndts samman i en livestream infor en publik pa zoom.

Jag vill minnas att jag ursprungligen inte skulle arbeta med ensamhet som tema i detta
verk utan med fragor kring mitt konstnérskap. Vi hade haft en uppgift i kursen
Arbetslivsfardigheter att skriva ett artist statement och det hade verkligen skapat en liten
kris 1 mig. Ett artist statement &r en presentation av konstnérens verk, vision, stil,
arbetssdtt och filosofi. En presentation som kan fungera som ersittande svar pa fragor
kring ett verk eller en konstnir da konstniren sjdlv inte dr pa plats. I mitt artist

statement funderade jag pé fragor som:

Vem édr jag som konstnér?
Vart dr jag pa vig?

Hurdan konst vill jag gora?

I detta Eget Arbete 2, mirkte jag att skrivande blev en del av min konstnérliga process.
Det berodde kanske pé att vi skrev mycket i alla andra kurser, eftersom all undervisning
var pa distans. Jag hade bestdmt att jag skulle arbeta med min Pippi-praktik pa nagot
satt, men det tog en 1ng tid innan jag fick en tydlig idé vad jag ville jobba med.



Under pandemitiden bodde jag i Sibbo hos mina forédldrar. En dag nir jag stod ute och
rokte forstod jag att jag skall jobba inne i1 deras lilla glas vaxthus. Jag visste att jag ville
jobba med Pippi, i ett vixthus, behandla ensamhet och réka. Dar var min idé och sedan

borjade jag kombinera mina texter kring min konstnérliga kris.

Jag borjade fundera pa objekt. Det kom sa tydligt till mig att jag skulle ha med mitt inre
barn. S4 jag tog min gamla Baby born-docka och anvidnde henne. Reflektioner kring det
inre barnet hade dykt upp redan i texterna som jag skrivit.

Jag funderade dven pa saker jag kunde gora nér jag var i ett vixthus, som jag inte skulle

kunna gora i en blackbox. Jag visste att jag maste fa roka en cigarett.

Jag anvinde mig av musik som inspiration till arbetet, men det hir verket ar det enda

som jag gjort som det inte fanns ndgon musik 1 sjélva forestdllningen.

I det hdr verket ville jag synliggora skrivprocessen och det gjorde jag genom att ha en
del i sjdlva verket dér jag limmar post-it-lappar pa mig for att visa hur ménga olika
dokument jag har skrivit under processens ging. Nér jag nu ténker tillbaka pé det var
det vl for mig ndgot sétt att forsoka forklara mig sjdlv. Ett behov av att visa att jag inte
flummar runt utan att allt ar uttdnkt. Jag minns att jag hade en tanke om att det jag
skapar ser ut att bara vara improviserat och ihop slangt och hade ett behov att forklara
att jag nog har gjort mycket arbete med mitt material. Detta var nog enbart att slicka

mina egna hjarnspéken som kommenterade min arbetsmoral.

Under processen handlade det ocksa om att ge Pippi, det vill sdga mig sjdlv, en rost.
Vad skulle hon séga? Jag var fortfarande intresserad av att ha henne icke verbal, sa hon
sa inget live 1 sjdlva forestéllningen, utan jag anvdnde mig av ett forinspelat textmaterial
dar jag laste upp med tva olika texter. Den forsta texten handlade om hur ”Pippi pitchar
ett drdmprojekt” och den andra var ”En favoritdag i lilla Pippis liv”.

Andra frdgor som mitt verk berdrde var:

Vad skapar jag i ett undantagstillstdnd?
Hur péverkar publikens franvaro/nérvaro min prestation, har det jag skapar nagon

betydelse om ingen ser det? Vad ligger det for varde i det for enbart mig sjdlv?
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Trots att dessa fragor inte behandlade koronan 1 sig sé tror jag att mitt tema ensamhet

och isolation pd manga sitt understrok den vérldsliga situationen.

Jag funderade dven:

Hur behandlar/forhaller vi oss till vart inre barn och vara drommar?

3.2. Pippi berattar vad Eget arbete 2 egentligen
handlar om

For mig var detta textskapande ett 1dngfinger till duktiga flickan i mig. Allt som skapas i
textform behdver inte vara pa en hog intellektuell niva. Jag satte den skapade texten pa
precis samma niva som exempelvis objekten, rorelsen och musiken. Jag kénde att jag i
och med denna process bdrjade hitta ett sétt for mig att viga uttrycka mig i skrift och ta

med det materialet till scenen.

Det hir arbetet satte mig ocksa att borja reflektera kring mitt arbetssétt som konstnér.
Det borjade handla om hur jag skapar och inte enbart vad jag skapar. Jag borjade
reflektera kring vilka monster jag har i mitt arbete och vad ir ett professionellt
arbetssdtt. Jag tinkte kring hur jag skulle kunna arbeta ekonomiskt men dndé vara

trogen min konstnérliga process och vision.

3.3. Konstnarsrehabiliteringen
PIPPI: Hej

ALEXANDRA: Kinns svart att borja idag.

PIPPI: Varfor det?

ALEXANDRA: For jag vill pdstd nigot.

Jag vill pasta att jag har skapat en egen metod/praktik.
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PIPPI: Oke;j.

ALEXANDRA: Jag har arbetat fram ett sitt dar jag kidnner igen hurdana arbetsverktyg
jag behdver anvinda i vilket skede av processen. Jag har dven i och med upprepade
processer med samma praktik och tema lagt mérke till mina egna tendenser i en
process.

Jag forstar redan (pé ett plan) att nagra veckor efter att jag fatt min forsta idé om ett
material jag vill jobba med, s& kommer jag att ligga pa golvet o grita ndgra veckor i
strack och tycka synd om mig sjélv.

Jag kommer sdga att jag vill ge upp allt och aldrig mera i mitt liv géra konst. Jag satsar
stenhart pé att Gvertyga bade mig sjilv och andra, att sa &r fallet (jag &r ju trots allt
skddespelare). Och om jag maste ga med pé att gora detta, sd skall detta banne mig bli
det sista jag gor. Som en martyr gar jag med pé att skapa dnnu ett verk. All denna
storslagna dramatik sker till stor del hemma i1 Alexandras sinne, men under mina studier
har mina pedagoger, handledare, vinner och familj ocksa fatt sin beskdrda del av detta
martyrspel. Jag tdnker inte be om forlatelse for denna tendens, frimst for att min familj
och vinner dlskar mig och/eller har valt att vara i mitt liv och resten av detta ging far
betalt for att std ut med det.

En kan fraga sig varfor jag gor det till mig sjalv?

PIPPI: Varfor gor du det?

ALEXANDRA: For mig ér det ett test. En kompass. Som berittar om jag dr pa vig at
ritt hall med mitt material. Nér jag ger upp, kommer svaren.

Efter hela ge upp processen édr jag redo att std for det jag skapat. Jag &r redo att motivera
min konst och jag dr redo att visa den.

Det kidnns som att jag alltid gar igenom en slags sorg i mitt skapande och att jag
behover fa gora det. Och jag behdver tid. Jag har aldrig varit en snabb person, speciellt

inte nér det kommer till inlérning och utveckling.

Min mamma paminner mig med jimna mellanrum att jag alltid har behovt lite extra tid.
Det kan hon med all orsak sdga, jag menar, jag surade 12 extra dagar i hennes livmoder

innan jag kom till vérlden.



(Pippi ler.)

PIPPI: Jag kinner dig.
ALEXANDRA: Du kdnner mig.

Men jag vill fundera pa hur pengar paverkar mitt skapande.

PIPPI: Jaha.

ALEXANDRA: Eller jag vill fundera pé hur jag inte vill att pengar skall pdverka det
men hur jag absolut vet att det kommer gora det.

Jag vet att jag snart behdver ta mig ut i arbetslivet och jag dr oséker pd hur jag som
konstnér fungerar dar.

Jag tror att jag har arbetsverktyg, hur jag sjélv arbetar med mitt material och hur jag
skapar, men jag dr ute och cyklar nédr det kommer till finansiering och férhandlingar om

arbetsplatser.

Emelie Zilliacus (2021, 20) uttrycker sig i sitt lardomsprov This Woman’s Work: Om
kénslan av konstndrlig frihet i ett produktionsmaskineri pa foljande sétt om

forvantningarna pa den kommande arbetsmarknaden:

“Jag tror att manga i min generation kan kdnna igen kéinslan av hopplosheten och
apatin infor sin framtid pa arbetsmarknaden. Jag kinner den, mycket tydligt, i
skrivande stund vdren 2021 och jag kdnner den varje gang jag har med fonder och
stiftelser eller andra finansidrer att gora. Den hdr apatin forlamar mig till ett tillstand
ddr jag bara vill ge upp med att fornya nagot pa scenkonstfdltet, tillstandet krdver att
jag endast kan “overleva” pd arbetsmarknaden, inget mer. Det kdnns som att hela
scenkonstfiltet préiglas av en nyliberal arbetsmarknad. Den hdr arbetsmarknaden
krdver mera av mig dn vad den kan ge. Friheten som det fria scenkonstfdltet och
frilansandet erbjuder sditter en enorm press pd mig som individ och det kinns som att
Jjag inte har ndgot att falla tillbaka pd (dven om jag vet att vilfdrdsstaten Finland

kommer emot “pd andra sidan”) om jag inte konstant jobbar for att fa jobb. Det hdr



jobbet dr till exempel engagemang pd scenkonstfiltet i form av ndtverkande och att helt

enkelt hela tiden synas pa ett eller annat sdtt.”

Jag blir ledsen nér jag ténker pa att jag skall behova borja motivera och sdlja mig sjélv.
Jag blir ledsen nir jag tdnker pa all energi som vi skddespelare lagger pa att skapa vara
jobb eller motivera for nagon att vi nog ér vérda att gora det som vi har en
magisterexamen i. Jag anser att denna konstanta press pd att gora dig sedd och kénslan
av att du som skadespelare behdver sta pa dina bara knén och bona och be om att fa
arbeta dr fornedrande. Som om detta arbete inte pa manga sétt ar tillrackligt fornedrande

fran forut.

PIPPI: Kéanner du dig ofta fornedrad?

ALEXANDRA: Nej, men ibland. De stunder da jag kidnt mig fornedrad har varit da jag
har arbetat med en storre arbetsgrupp och orsaken har oftast varit att regissoren har
bestillt nagot som hen inte kunnat kommunicera till mig. Den fornedrande biten ar vilka
strategier dessa regissorer har anvént da deras ord inte réackt till. Jag har upplevt en
regissor som sjdlv kommit upp och visat hur jag kunde gora mitt arbete béttre. Det har
funnits en som klétt av sig, sé att jag skulle kinna mig bekvam och komma 6ver mina
blockeringar. Det har varit en situation dér jag skall stonande rida en laderpall for en
pressbild, dér tre personer i maktposition stér i en mork studio och tittar pd mig, sdger
att jag gor fel och borjar ge exempel hur de skulle utféra mitt arbete.

Jag dr inte traumatiserad, bér inget agg och ar fullt medveten om att det finns dom som
upplevt vildigt mycket mer allvarliga saker 4n jag.

Men jag vill dnda pasta att fornedrande &r ett bra ordval for ovanndmnda situationer.

PIPPI: Ar detta orsaken varfor du vill gora din egen konst?

ALEXANDRA: Ja, det ér absolut for att slippa vissa hierarkier och maktutdvanden. Jag
skulle ljuga om jag sa nagot annat. Min stubin dr kortast med regissorer som omedvetet
vill leka docka med mig eller de som far mig att uppleva mig dum eller de som snillt
nickar till mina forslag men som fér mig att forsta att det jag bidrar med inte har nagon

betydelse for en storre konstnérlig helhet.
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PIPPI: Du vill kdnna att det du gor dr meningsfullt?

ALEXANDRA: Jag vill kdnna att jag bidrar.

ALEXANDRA: Jag borjade tidnka att det kanske uppfattas som att jag arbetar med
ndgon form av Pippi karaktér men jag anvinder egentligen bara namnet. Den kunde lika
gérna heta Jorma eller Alexandra. Kanske det skulle vara vettigast om den hette

Alexandra.

PIPPI: Kanske det skulle vara vettigast att den heter Alexandra.

Dar borjar vér tid vara slut.



4. MIN KONST AR MITT SINNES FRISTAD

4.1. Alexandra berattar om Fritt arbete 3

I Fritt arbete 3 Hon dr hdr nu arbetade jag med:

Ensamhet
Hjalploshet
Styrka
Sensualitet

Maskulinitet

Detta arbete var ett fysiskt utforskande av olika objekt som en publik far bevittna. Min
existens och mitt skapande var i forhdllande till materialen/objekten, men inte beroende

av dem.

Jag ville i detta arbete jobba med musik pa ett annat sétt sd jag kontaktade Rasmus
Pietild. Han skapade ett ljudverk som hette PIPPIS PAPPA som jag hade tillgang att
anvénda 1 forestéllningen. Verket var gjort pa basen av en dialog vi fort gillande
forestédllningens tematik. For 6vrigt hade han fria hinder att skapa detta ljudverk. Jag
hade kontaktat Rasmus eftersom musiken/ljudvérlden var nagot jag arbetade bdde med
och emot under forestidllningen och var intresserad av att ha en annan ménniskas vision

och input 1 verket.

Min grundidé till detta arbete var att jag ville att Pippi skulle skida inomhus. Att skida i
en miljo dar man inte skulle vanligtvis utfora handlingen.

Jag arbetade manga ldnga sessioner med mina olika objekt. Testade olika objekt (bland
annat vispgriadde, skidor, stavar, peruker, skor, papper) for att komma fram till vilka jag
ville ha med i forestéllningen. Jag kom fram till att farre foremal gynnade
forestillningen och mitt eget arbete eftersom det da fanns en mgjlighet till en slags
fordjupning, 1 vilken jag anser att det djupare utforskandet borjade hinda. Det djupare
utforskandet blev sa specifikt att publiken kunde bdrja gora sina egna tolkningar av vad

som hénder pé scenen.
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Forestédllningen byggdes kring fragorna:

Vagar jag lita pd mig sjédlv sd mycket att jag kan skapa en forestéllning i stunden?
Vad ér det som vicker askadarens intresse eller fantasi i ett fritt associativt verk?
Hur skapar jag konstnérligt utforskande som kan vara bdde meningsfullt for
konstnér/publik?

Varfor star vissa inte ut med det att det inte finns ett tydligt narrativ?

Varfor skall andra komma och titta pa det hér?

Vad behover publiken? Vad behover jag?

Fér jag vara dcklig och rebellisk?

Hur ser andra pa mig?

Vad dr styrka?

4.2. Pippi forklarar vad Fritt arbete 3 egentligen
handlar om

pippi dr min relation till pappa.
det ar inte jag.
det &r inte du.
det dr var relation.
pippi ér ett bevis till pappa att jag ér stark och klarar mig.
gommer jag det starka och sérbara i mig eller plockar jag fram det med pippi?

hon sédger: du vet nog.

Jag tycker ofta synd om ménniskor.

Hogst troligen helt 1 onddan.

Plus att tycka synd hjdlper inte s mycket eftersom det handlar mera om en sjélv an dom
andra.

Men jag upplever ofta att jag inte kan klaga for jag har det bra.

Och att det &r min uppgift som ménniska 1 denna vérld att bidra med néagot.

Jag har fatt s mycket, men kan inte vara ngjd.

Fortsétter soka efter nigot jag inte ens vet vad det ar.

Det dr ocksa min enda barnet forbannelse. Jag har hort allt for minga génger i mitt liv

att jag dr bortskdmd, att jag inte kan dela och ta andra ménniskor 1 hinsyn. Och jag har
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alltid upplevt det véldigt oréttvist att jag har fatt hora det, med tanke pa att jag inte kan

paverka hur manga barn mina fordldrar vill ha eller hur jag blir uppfostrad.

Darfor tror jag dven att jag nu i vuxen alder forsoker gottgdra det pd ndgot sétt.
Exempelvis genom att forsoka hjilpa andra med hjélp av min konst.

(Som om min konst skulle vara nagot valgorenhetsprojekt... och vem ér jag att komma
och pasta dverhuvudtaget att a) konst kan hjédlpa andra ménniskor

b) MIN konst kan hjdlpa andra ménniskor.)
Men jag vet att det bor en vildigt stor diva i mig. En diva med ett enormt ego. Och jag
kan inte ré for hur stor hon dr. Jag kan ibland forsoka tdmja henne och fa henne att

lyssna pd andra. Men det &r hon, i all sin storhet som gor valen och leder hela den

konstnérliga verksamheten.

Fortjusande! Fortjusande!

Vad dr det som dr fortjusande, fragade Tommy.

Jag, sa Pippi beldtet.

Astrid Lindgren Company 11.10.2023.

4.3. Konstnarsdialog
PIPPI: Sa med andra ord ar Pippi ett begir. Ett begir att exploatera och utforska. Att

blotta. Ett sitt att testa sig fram?

ALEXANDRA: Om 6vriga arbeten och rollprestationer dr mitt gréis sa ar

Pippi mitt heroin. Med henne kan jag lura in mig i otroligt vdlbefinnande sférer.

PIPPI: Handlar det om négot slags beroende?



ALEXANDRA:

Ja, nej. Mera om ett begir.

Jag forstar att allting handlar om en kombination av en fantasi och ett sitt att uttrycka
sig pa och det kdnns néstan 16jligt att jag hér drar paralleller till substanser, men
dopamin som dopamin. Att jag far leka, fantisera och uttrycka mig och att nagon ser pa

mig nér jag gor det, det ger mig dopamin.

PIPPI: Har Pippi inga begransningar?

ALEXANDRA: Klart hon har. Hennes begrénsning &r att det finns ett kontrakt mellan
publiken, henne och verket och att det tar slut vid ndgot skede. Detta betyder att Pippi

och allt vad hon representerar, bara far existera i en viss tidsram.

PIPPI: Och resten av tiden?

ALEXANDRA: Jag skulle vilja tala om pengar igen.

PIPPI: Jaha?

ALEXANDRA: Ja for mig dr pengar ett kommunikationsmedel med vilket jag koper
min konstnérliga frihet. Men jag upplever ibland att jag inte kan vara fri i min konst for
jag vet inte hur jag skall kommunicera eller motivera en plats for min konst for de som
sitter pa pengarna. Varfor skall just min konst ta upp plats? Négonstans dr jag sa
ofattbart hjarntvéttad av ett kapitalistiskt tankesétt att jag tdnker att jag som konstnér
inte har nagon plats om jag inte ger konsumenterna en oemotséglig produkt.

I Capitalist Realism: Is There No Alternative?, inleder Mark Fisher (2009, 1) med

rubriken: It's easier to imagine the end of the world than the end of capitalism

Denna dystopiska rubrik styrker att det dr ndstan omdjligt att komma ur ett kapitalistiskt
system, for vad skulle alternativet vara? Vi har lattare att forestélla oss jordens
underging an frigorelse fran kapitalismen. Jag kidnner mig trostlés men vill komma med
tva alternativ. Forsta alternativet: Jag satter mig ner och grater en skvétt. Sedan klér jag

mig ldtt och charmigt och marscherar ut i arbetslivet dir jag minglar till mig arbeten.
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Jag ler, ér trevlig och utnyttjar mina finlandssvenska privilegier. Jag far vid nagot skede
en roll pa en institutionsteater, ett jobb jag antingen fatt via en kontakt eller pa basen av
hur jag ser ut. Kanske pa grund av att jag har ndgon specialtalang som kan vara nyttig
for nagon viss produktion, men hogst troligen pa grund av hur jag ser ut eftersom
utseende siljer. Sedan gar jag med pé en repetitionsperiod som till storsta delen gar ut
pa att jag prutar och kompromissar pa min konstnérliga vision och efter det &r det
premidr. Sa da stir jag négra kvillar 1 veckan och lanar ut (1ds: sédljer) min kropp till
ndgon teater. Publiken ser p4 min kropp som en tom hydda, en sminkad och pékliddd
blomrabatt. Denna kropp kanske fyller en funktion 1 en stérre helhet men den &r tom.
Och tyst. Dir finns ingen glod, den slécktes nér jag snéllt gick med att stélla upp som

skyltdocka pa stora scenen.

Alternativ tva: dr att fucka systemet. Jag onskar jag vore tillrdckligt modig att vaga ga
emot det. Alltsa i princip sluta géra konst som en protest. Men jag ar sjdlvisk och ér inte
redo att ge upp mitt skapande sa jag forsoker hitta ett alternativ som skapar ndgon slags

konstnérlig frihet.

PIPPI: Vad skulle detta alternativ kunna vara?

ALEXANDRA: Pippi. Den dér lilla flickan i mig som ser mdjligheter och kreativa

16sningar. Hon mojliggdr 1 alla fall en tanke, en fantasi, ett alternativ till det som r.

Pippi har kapital. Hon sédger:

“Jag betalar, bara ni sdtter er ner och ser pd mig.”

Jag Onskar ibland att manniskor inte skulle behova betala for att komma och se pa mig.
Utan att jag skulle kunna fa betala dem. Och detta handlar inte om att jag skulle vilja
betala min publik for att jag tycker synd om dem, nej, snarare for att jag uppskattar

dem.

PIPPI: Intressant...
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ALEXANDRA: Samtidigt dr jag den dér lilla flickan som inte vet hur mycket plats hon
far ta. Jag har svért att hitta ndgon balans och det kénns alltid som att jag antingen tar
for mycket eller for litet. Darfor har jag alltid arbetat ensam eftersom jag vet att da kan
jag i varje fall 1 arbetsskedet inte sdra ndgon annan eller trampa pa nagon annans tar
genom att ta for mycket plats. Ja, jag hor hur konfliktrddslan skriker genom foregaende
mening och jag blir sa otroligt provocerad nér jag hor att ndgon tycker jag dr modig i
min konst nér jag egentligen bara &r extremt konfliktradd.

Sedan kommer det ju alltid en tid d& mitt verk behdver ta plats, da det blir premiédr och
maénniskor far ta del av det och jag tror det dr darfor som jag alltid kdnner en vanda 6ver
att sldppa ut mitt verk bland folk. Det handlar om att jag maste tilldta mig sjélv att ta

plats.

PIPPI: Kan du inte vara bade fri och konfliktradd?

ALEXANDRA: For mig ar att vara fri att forverkliga sig sjdlv. Forverkliga sina inre
behov och drifter. Det handlar om ett lyssnande. Forst inat, pa sig sjdlv. Sedan vinder
lyssnandet utdt. D& handlar det om att hur jag kan utdva mina behov pa ett sétt dér det
fortfarande passar in i ett slags socialt ssmmanhang/konstruktion som vi i detta fall har

valt att kalla konst.

PIPPI: Sa du péstér att vara fri i ditt skapande innebér att du far forverkliga dig sjalv

och finnas i ett sammanhang med andra ménniskor?

ALEXANDRA: Jag borjade tinka pa en 6vning jag var med och bevittnade for ett par
veckor sedan 1 ettornas undervisning. Uppgiften gick ut pa att alla stod i en ring valdigt
ndra varandra och sedan skulle en &t gangen ta sig igenom ringen genom att klattra pa
de andra och meningen var att inte rora marken. Det handlade om att vaga ge sin vikt
till de andra och att lita pa att du dven kan ta emot andras vikt. Ovningen vickte mycket
kénslor, bade hos dem som gjorde den och hos mig som sig pa.

Jag kunde inte forsta hur jag kunde bli s berord att se pd en sa simpel 6vning och hur
jag flera ganger hade lust att stdlla mig upp, ga fram till dem och pa négot sitt forsoka

hjilpa dem att komma 6ver deras hinder.
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Aune Kallinen, var professor som undervisade oss, sa efter Gvningen négot i stil med
“V1i dr inte vana att lata ménniskor béra hela oss. Dér handlar det inte enbart att bara den
fysiska vikten utan dven béra det psykiska bagaget.”

Jag forstod plotsligt varfor detta hade berort mig sa.

Jag tankte pa mitt eget skapande och det faktum att jag oftast ar sjélv pa scenen eller
ensam och skapar verket. Jag har inte erfarenheten under processens gang att fysiskt ge
min vikt till andra ménniskor, sa jag behover lita pa att de material jag arbetar med tar
emot min vikt. Jag behdver ocksa lita pé att de som sedan tar del av mitt verk tar emot
min vikt och jag tror det dr det som blir tungt for mig. Fér om jag skulle portionera ut
min vikt under processens géang till ndgon, nu talar jag om en ménniska inte ett material,
sa tror jag att motet med publiken sedan inte skulle bli lika tungt och exploderande. Jag
vet varfor jag gor det och det blev ocksa tydligt nér jag sdg denna dvning. Det &r {or att
jag inte litar pa att ménniskor orkar bdra mig. Nu talar jag inte om min vikt utan hela

mig.

PIPPI: Vad skulle hinda om du skulle lita p4 manniskor?

ALEXANDRA: N3, jag tror att jag skulle viga dela med mig mera och kanske fa nagon
slags bekréftelse och pa sa sdtt kunna utveckla vidare saker istéllet for att bara ga och

umgds med min egen input till materialet.

Jag borjade ocksé tinka pa min reaktion som askadare av denna 6vning. Att det viackte
en sadan empati och en vilja att se dem lyckas 1 mig, att jag nistan var beredd att
aktivera mig sjilv och gd upp och hjélpa dem. Det dr det jag vill gora nér jag skapar. Jag
vill att ndgon stiger upp och aktiverar sig. Vill gora nagot. Vill hjélpa till och gora en
forandring pa den radande situationen. Vill forsta sig pa andra méanniskor. Vill ta del av

nagot.

PIPPI: Hér borjar vér tid ta slut.



5. ATT SAMLAS KRING ETT VERK

5.1. Alexandra berattar om Pippi solo

Detta verk skapade jag sjdlvstandigt pa eget initiativ utanfor Eget Arbete/Fritt Arbete
kurserna. Eftersom vi inte hade ndgot Fritt arbete pa forsta magisteraret kdnde jag att jag
dnda ville ha en kontinuitet i mitt egna skapande och behdvde fa gora ett soloverk.
Detta verk behandlade:

Ensambhet i relation till andra

Isolation

Dela med av mitt arbete/process, lata andra paverka processen

Gora andra glada (Pippi)

Duration

Fri associativ rorelse i forhallande till objekt

Det inre barnet

Olika platser i skolan (torget, matsalen, ytterdorren, arbetsrummet)

Eftersom detta var ett projekt som inte var bunden till ndgon kurs sé kinde jag att nu har
jag chans att utforska ensamhet igen ur ett nytt perspektiv. Fragan blev: Hur behdver jag
organisera mig som skapare s att jag kan skapa ett solo pd egen hand men &nda inte
kdnna mig for ensam i processen?

Utgéangspunkten var att jag visste att jag skulle komma att gora verket sjélv, darfor

forsokte jag under forarbetet arbeta med andra.
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Jag gjorde ett aktivt val att na ut till manniskor, tala med dem. Fraga fragor kring
ensamhet. Jag hingde mycket vid olika stéllen pa skolan for att komma 1 kontakt med

olika manniskor och arbetade aktivt med att forsoka pa riktigt nd ut och lyssna pa dem.

Jag skrev en del flodestexter och skapade spellistor. Jag visste att jag ville utga ifran
ensamhet som tema. Utifran de olika motena med ménniskor foddes idén om att Pippi
vill géra andra glada. Jag skapade olika smé event/happenings (pepparkaksbakning pa
torget, sitta i Pippis knd och sdga vad du onskar dig, dnska godmorgon och bjuda pé
godis) som sedan kulminerade i den andra delen av verket som utspelade sig i ett av det

isolerade arbetsrummet pé skolans torg.

Den andra delen av verket var uppdelat i tva delar PIPPI BY DAY och PIPPI BY NIGHT
som bestod av tre olika dagar d& jag vid olika klockslag spenderade en viss tid i ett
inglasat, ljudisolerat, arbetsrum pé torget. Dér arbetade jag med musik och olika objekt.
Jag horde inte dskddarna och de horde inte mig. Deltagarna kunde stanna hela tiden,

eller komma och gé som de behagade.

Hér gjorde jag en viktig insikt. Jag nddde nagot essentiellt i mitt skapande nér jag
markte att jag hade skapat ett verk dar askadarna kénde sig sa fria att de borjade hinga
och prata egna grejer under mitt verk. Vissa stunder kollade dom och andra stunder
pratade de eget. Ibland sdg jag att de pratade om verket eller kommenterade mitt
gorande. Jag hade lyckats samla ménniskor kring ett verk eller en tematik (ensamhet).
I mitt verk reflekterade jag kring fragorna:

Hur kan jag gora andra méanniskor glada?

Hur ser vi pa ensamhet? Vilka typer av ensamhet finns det

och vilka handlingar/val gor vi i relation till det?

Kan vi samlas kring ett verk och umgas?
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Pippi Solo. Alexandra Gustafsson.
Foto: Linnea Sundblom.

Pippi Solo. Alexandra Gustafsson.
Foto: Linnea Sundblom.
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5.2. Pippi berattar vad Pippi solot egentligen
handlar om

Det dr en av de storsta lairdomarna jag fétt via min utbildning. Hur jag egentligen skall
sé att sdga skapa konst av ndgot eget intresse. Det startar frdn egna funderingar/idéer
och sedan anvinder jag min kunskap att ldgga ramar eller anvénder olika kreativa medel
for att skapa distans till den ursprungliga funderingen och sen kallar jag det konst.
Sedan tror jag att andra méanniskor kan ta till sig det. Att det kan gélla dem ocksa.

(Vad jag fortfarande har forsoker séga ar att det handlar om att skapa nagot som vécker
en reaktion i den som ser/deltar i det fOr att en reaktion alltid &r ett forhallande och dé
har jag en relation till den som ser pa mig och dé dr jag inte ensam. P4 sd sitt botar jag

min ensamhet.)

Det ér just denna arbetsfas som for mig dr den vérsta. Den da jag skall ta distans och fa
perspektiv pa mitt material. Det dr d& som jag kénner att jag vill pleasa alla mina
askddare. Det dr d4 jag vill att alla skall tycka om mig och det dr da jag &r mest rddd att
bli hatad och ensam.

For min grundidé den bara kommer. Den ar lika sjidlvklar som min existens. Den bara
ar. 100 procent tydlig.

Men det pldgsamma bdrjar dir efter. Da jag behover ta i beaktande alla andra, det ar da
den duktiga flickan borjar tala.

Da borjar alla gamla tanter och gubbar som sitter och forvéntar att jag skall underhalla
dem gratis att tala. Da borjar tankar om pensionsbesparingar och dnger over yrkesval.

Varje géng.

det ar den konst som jag gor som ger mig en plats i samhéllet.
ett ssmmanhang.

berdttigar min existens.

men det dr sjalvklart att skapandet dr ensamt
om jag som skapar

hela mitt liv upplevt att jag dr ensam.

jag skapar ingenting med en forvéntan att det skall vara létt och roligt.



att skapa ar ett sitt att skada mig sjilv
att plaga mig sjélv.
och det &r just precis det

som ir min njutning.

och jag vet inte ens om jag vill hitta ett mera gynnsamt
och skonsamt arbetssitt.
jag ar ganska ndjd s hér.
min rédsla &r att jag inte hittar ménniskor som kan stédja mig i min arbetsprocess.
som inte star ut med mig.
for jag behover andra.
jag behover andras stdd.

jag klarar mig inte sjalv.

jag fragar varfor?
varfor jag skall géra min konst.
varfor dr den relevant.

och varfor skall jag plaga mig sjalv?

jag stér ut med flunsa, spdnda muskler, migrin, dngest och 6goninflammation.
alla vérldens tillstand.
varje gang.
varje gang star jag ut med min kropps stressreaktioner

for jag vet att om jag gor det s& kommer jag lite ndrmare min sanning.

5.3. Konstnarsdiskussion

PIPPI: Du atergar alltid till ensamhet?

ALEXANDRA: Jo. Jag har forsokt forstd mig pa mig sjdlv utifran olika vinklar av
ensambhet.

Grotowski forklarar att han dr intresserad av skddespelare pa grund av de ménskliga i

dem. Han beskriver skadespelarens behov att forsta en annan manniska. Detta gor hen
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genom mdéten, kontakt och en vilja till 6msesidig forstaelse och intryck som fods i oss
da vi 6ppnar upp oss till en annan méanniska. Grotowski pastér att det handlar om att
resa sig over sin ensambhet.

Jag ér skeptisk till Grotowskis ordval att resa sig over en ensamhet, men tolkar det helt
enkelt som ett annat sitt att sdga att ménniskan alltid har ett behov att na ut till andra for
att forsta sig pa sig sjdlv. En kan inte vara sjédlv, utan det dr ndgot en alltid &r 1 relation
till andra. Personligen kénner jag att jag i mitt arbete vill bekanta mig med min
ensamhet och arbeta med ett utforskande som star i relation till min egen ensamhet. Jag
vet inte om jag ndgonsin kommer vara uttomd pa detta tema eftersom det kdnns som att
min ensamhet dr kopplad till min existens som konstnér i denna vérld.

Grotowski 2011, 111.

(Ldng tystnad.)

ALEXANDRA: Jag har lite angest Over att dessa femton tysta minuter har kostat mig
tjugosju euro.

Okej, sa hir.

Jag gillar tanken att teater kan vara att vi samlas kring en frga, ett amne, ett material.
Vi funderar tillsammans pa négot. Vi ar inte bundna till det utan vi forhaller oss, ror oss,

agerar till ett material frivilligt.

Jag tycker egentligen inte om att sitta mig i en teatersalong. Jag tycker inte om att ha en
bestdmd plats. Jag tycker det &r oréttvist. For att inte tala om att med hjélp av mera
medel kan du fa en béttre plats Jag forstar ocksa att det kan ses som kreativt och unikt

att just du tar del av en forestillning fran just den platsen som du har.

PIPPI: Varfor upplever du det oréttvist?

ALEXANDRA: For jag kdnner mig last. Déarfor dr en onumrerad placering alltid en
positiv overraskning, en liten trost ndr jag sldpar mig fOr att se pa teater. Da fér jag i

varje fall gora nagot beslut sjdlv. Kdnna mig delaktig.

PIPPI: Tycker du om att titta pa teater 6verhuvudtaget?



42

ALEXANDRA: Nej, egentligen inte. Jag tror att mycket handlar om att jag har en
annan smak &n den teater jag gér och ser pa.

I min smak skall ett verk vara 360 grader. Det skall inte vara halvt, utan helt. Fuck
teaterns magi.

Jag vill kdnna att jag &r med. Inte utanfor. Nu menar jag inte att forestéllningen behdver
vara interaktiv, jag vill pasta att det kan finnas andra medel déir publiken kénner sig
involverad i verket. Jag vet inte om jag kan séga direkt vilka de &dr, men det 4r dessa
medel jag vill undersdka i min konst. Jag tror att en stor del handlar om publikens roll 1
forhallande till verkets fraga.

Sen handlar det ocksa om nagon teateretikett, som jag vigrar gd med pa. Om

forutfattade meningar om hur en skall bete sig i en teatersalong.

PIPPI: Dar...Sag klart.

ALEXANDRA: Jag gillar tanken att teater kan vara att vi samlas kring en friga, ett

dmne, ett material. Vi funderar tillsammans pa nagot. Vi dr inte bundna till det utan vi

forhaller oss, ror oss, agerar till ett material frivilligt.

PIPPI: Dir borjar var tid ta slut.
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6. EN FRAGA OM KARLEK

6.1. Alexandra berattar om Fritt arbete 4

I mitt sista Fritt arbete Kylmd kahvi kaunistaa arbetade jag med:

Ensamhet

Orittvisa

Dod

Ta med andra 1 mitt verk
Avslut

Avsked

Tid

Det kollektiva
Deltagarens roll

Sociala situationer

Detta arbete kom att bli véldigt speciellt for mig. Kylmd kahvi kaunistaa ér ett verk

skapat 1 kris. Ett verk skapat da jag minst trodde att jag kunde skapa.

I have given up.

But I create in spite of it.

There are more important things than art right now.
But I create in spite of it.

There is not much I have energy for right now.

But I create in spite of it.

I have made a space for myself.
Where I can just be.

An unfair space

that is as empty as can be,

but as full as it will be.”

Kylmd kahvi kaunistaa. Scenkonst.



Min ursprungliga idé var att Pippi skulle ordna pensionérskaffe. Tanken var att arbeta
med att knyta ithop mina studier och hela Pippi-serien med att arbeta med ensambhet 1

forhallande till avslut/avsked.

Sedan kom idén som kom att bestimma hela forestéllningens dramaturgi. Jag ville

arbeta med slumpmassighet pé sa sitt att alla inte skulle komma in pé forestillningen.

Jag var 1 process med dessa tvd komponenter nér jag fick beskedet att min pappa har
obotlig cancer och inte ldng tid kvar att leva. Jag visste, eftersom jag alltid arbetar pa en
sé pass personlig niva, att jag maste ta in detta i mitt arbete. Tematiken och mina idéer

behandlade redan pd nagot sitt det men nu handlade det &ven om ddden, det definitiva.

I detta arbete handlade det inte for mig att undersoka fysiskt objekt utan mera om hur
jag organiserar allting runt en idé om att alla inte kommer in. Jag testade olika
dramaturgier. Bollade mycket med fragor om hur mycket skall vara baserad pa riktig
slump och vilka val ska jag som skadespelare ha makt dver. Slutligen var det s att den
forsta och storsta gallringen var nagot jag inte dverhuvudtaget kunde péverka eftersom
den skedde via lottdragning. De foljande gallringarna kunde jag som skidespelare styra
over, det vill sdga jag komponerade verket under verkets gdng genom de olika

gallringarna.

Jag insdg att jag &r intresserad av att arbeta utifran ritualer/traditioner eller ndgot som
manniskor latt kan relatera till. I detta verk tdnker jag att begravningskaffet dr den
ritualen. Det kreativa for mig blir sedan att applicera mitt tema
(ensamhet/doden/orittvisa) eller min idé (att inte komma in) i den riten/eventet/platsen,

1 det igenkdnnbara.

Jag hade en tanke om att skapa ndgot som rorde pa sig, bade i forestéllningen och efter.
Som inte stannade enbart pd forestdllningsplatsen. Nu sa hér i efter hand kan jag kanske
verbalisera att jag ville skapa nagot dar ménniskor traffas asian ddrelld. Jag ville att
forestillningen lacker ut och fortsitter lika mycket nér de lamnat forestidllningsplatsen.
Jag vill att de inser att de dr och kollar pa teater, men att de samtidigt berdr och

aktiverar dem att gora egna kopplingar till deras vardagliga liv.
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Vilka fragor byggdes forestdllningen kring?

Livets slumpmissighet. Livets lott. Odet.

(vem far se/inte se)

Hur kan jag skapa en orittvis situation for publiken?

(slumpmassighet)

Hur mycket/lite behdver jag sdga? (som Pippi/Alexandra i relation till spelreglerna)

Vilka val/handlingar gor publiken utifran konsekvenserna (att bli utanfor/kaffebjudning)

Saknad

Foralder- Barn relationen

Att bli vald/inte vald

Tid

Vad betyder att se en forestillning? Hur mycket behover vi se for att uppleva att vi har

sett?

Vilka dr forestdllningens regler? Forvéntningar att bli serverad en forestillning som

publik.



(vanster) Kylma kahvi kaunistaa. Alexandra Gustafsson. Foto: Alexandra Gustafsson.

(héger) Kylma kahvi kaunistaa. Alexandra Gustafsson. Foto: Tom Rejstréom.

6.2. Alexandra berattar vad Fritt arbete 4
egentligen handlar om

Vérden ér samtidigt en bransch som jag inte skulle vara en sekund arbetslds 1. Jag skulle
kunna jobba dygnet runt och dnda inte ricka till. Samtidigt dr jag tvungen att slita ihjal
for att f4 gora konst. Jag far jobba roven av mig for att f4 en enda roll eller ett enda
projekt finansierat. Varfor gora konst om man inte far utéva det? Varfor utbilda sig till
skadespelare? Varfor kimpa nér det finns ett yrke som jag skulle kunna gora dér jag inte

en enda stund skulle behdva oroa mig att jag inte skulle ha jobb.
Amerikanska koreografen och forfattaren Deborah Hay (2016, 108) anvénder sig i sin
konstnérliga praktik av fragor som ett arbetsverktyg for sitt utforskande. I boken Using

The Sky: A Dance, fragar hon foljande;

What if where I am is what I need?
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Jag bade inspireras och kinner igen mig i Hays fragande arbetssétt. Trots att fragorna
kanske inte dr s& medvetet utarbetade 1 mitt arbete sd finns det &nda ett behov att fraga
och att arbeta med fragor. Alltsé att konstant reflektera kring mitt eget skapande och att
inte ta arbetet eller mig sjélv for givet. Och vad det kommer till Hays ovanndmnda
friga, anser jag att det dr bade en fraga och ett svar. Det dr den fragan som motiverar
varfor jag skall gora konst. Den &r bade filosofisk och konkret. Den fragan ger mig

tillételse att lita pd min egen intuition i forhallande till mitt skapande. Den ger mig en

riktning som inte dr framat eller bakat, utan horisontell. Vad jag behdver ér horisontellt.

Det dr bredd och forstaelse. Det ar att stricka ut hinderna och hidnge sig. Jag ar precis

dar jag skall vara. Dar mina behov bor.

6.3. Konstnarssamtal

ALEXANDRA: Ar det att misslyckas att behdva komma tillbaka?
PIPPI: Du har ingen aning om vad livet forsatter dig i.
PALEXANDRA: Jag har s& ménga fragor annu. Allting blir pa hilft...
PIPPLEXANDRA: Du kan alltid komma tillbaka.

PIPPIANDRA: Jag klarar inte av det hér...

ALEXANDRA:

motiven och de skrikande résterna tystnar

infor det absoluta:

Min konst dr konstanta fragor.
Min konst dr en fraga om kidrlek.
Min konst undrar varfor.
Min konst svarar

det dr ingen fraga om saken.

Ndr jag holl din hand
stunden dd du sldppte taget om det hdr livet
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forstod jag allt.
Samtidigt forstod jag
att jag aldrig kommer forsta
ndgot annat
dn att kdrlek finns ddr du fragar

och kdrlek finns ddr du inte behover frdga.

Tack pappa
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7. AVSLUTNING

Varfor skall jag motivera mitt skapande?

For finansiering.
Varfor maste all konst vara viarldsomvéalvande?
Forédndrande.
Progressivt.

Vad hidnde med konstens egenvérde?

hur skall jag ndgonsin klara mig
1 den kottkvarn

jag kallar skapandeprocess.

om jag skall fundera pd pengar.
guld.
guldpengar.

dérfor har jag skapat pippi.
she got plenty of them guldpengar.
det ger mig ro

att skapa.

och jag ténker inte fordndra vérlden.
bara se ménniskor.
och pa ett kreativt sétt lyfta fram
allt som redan ar framme

men inte upplyft.

det ar for att jag inte vet.
och inte forstar.
som jag forsoker.
jag har for manga fragor.

for att bara ldgga mig ner och ge upp.
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I denna uppsats har jag behandlat varfor jag behdver motivera mitt skapande och for
vem. Jag har med hjilp av olika roster (Pippi/Alexandra) reflekterat kring en utveckling
av mig som konstnér. Jag har forsokt synliggora ett kaotiskt varande i min egen
konstnérliga utveckling. Jag har genomgéende reflekterat ver pengarnas betydelse i
mitt konstndrskap. Jag har dven forsokt verbalisera fram en praktik, en Pippi-praktik.
Denna praktik har hjélpt mig samla pa mig arbetsverktyg som hjilper mig aktivera min
kreativitet. Under denna skrivprocess, har jag tyckt att ord stundvis forstor nagot av min
konst och mitt varande samtidigt sé vill jag ocksa pasta att det har 6ppnat upp for en ny

forstaelse.

En genomgaende fraga i uppsatsen dr varfor, i olika kontexter. Varfor dr min konst
relevant i samhéllet? Varfor skall min konst finansieras? Varfor skall jag gora just min
konst? Varfor Pippi? Varfor skall jag vara konstnér 6verhuvudtaget?

Min slutsats ar att det dr en fraga om kérlek. Att fraga, ar kérlek.

Fragan om att sluta, att ge upp, dr genomgaende for mig som konstnir i process som
process. Det dr alltid en frdga om val. Som i kédrleken. Jag véljer mitt material, jag véljer
mitt skapande, jag vdljer min konst och jag véljer mig sjélv. Alla dagar i veckan. Alla
hjarnspoken, tvivel och stressreaktioner dr ett facit pa vilken tyngd det ligger 1 detta val.
Om detta val sedan kommer fora mig vidare, kan jag inte veta. Om jag kommer fa
finansiering eller en plats att utdva min konst i samhillet, kan jag heller inte veta.

Men om jag har valt att tro pd mig sjilv och valt att tro pé det jag gor, kommer kanske

dven nagon annan gora det.

Slutligen skulle jag vilja sdga ndgot at den dér lilla flickan som steppade sonder
mammas och pappas parkettgolv. Jag skulle vilja sdga tack for att du aldrig slutar
gloda inom mig. Jag skulle ocksa vilja sdga att det gar att oppna upp sig for andra, ta

emot hjilp och visa sig sdrbar. Du &r inte ensam.
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8. TACK TILL

Tom Rejstrom
Stina Engstrom

Aune Kallinen

Mamma

Patrik Kumpulainen

Greta Lignell

Antonia Atarah

alla stottande sjdlar pad S-programmet
min kurs

mina pedagoger

alla mina vénner som inte haller p4 med konst och haller mig vid mitt sinnes fulla bruk
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