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1 JOHDANTO

"Kun lahjakkaita ihmisid hakeutuu yhteen, niin siind on voimaa.”
Janne Malmivaara, toinen Viuluakatemian perustajista

Tamin tutkimuksen aiheena on lahjakkaille nuorille viulisteille suunnattu
Viuluakatemia, joka aloitti toimintansa syksyllda 2009. Kurssitoiminnan kdynnistiminen
mahdollistui, kun viulutaiteilijat Elina V&héla ja Janne Malmivaara saivat 240 000
euron suuruisen apurahan Suomen Kulttuurirahastolta Viuluakatemian perustamiseen ja
toimintaan viiden vuoden ajaksi. Koesoittoilmoituksessa ilmoitettiin haun olevan auki
12—18-vuotiaille, ja toukokuussa 2009 jirjestettyihin koesoittoihin osallistui 47
soittajaa. Heistd koulutukseen valittiin kymmenen hakijaa, idltddn 10—17-vuotiaita ja
liséksi kuusi 6-9-vuotiasta lasta valmennusryhmain, joka sai opetusta joka toisella
kurssilla. Valmennusryhmén toiminta kuitenkin lakkautettiin hieman yli vuoden jélkeen,
jotta resursseja voitiin allokoida lisdd vanhemmille opiskelijoille. Viuluakatemia sai
sittemmin lisdrahoitusta, joka mahdollisti toiminnan jatkumisen aina vuoden 2015
loppuun saakka, johon asti se toimi Vihdin Nummelassa sijaitsevassa Pdivoldan
virkistyskodissa. Opetus oli oppilaille ja heiddn perheilleen maksutonta. Pienen tauon
jalkeen Viuluakatemia jatkoi toimintaansa vuonna 2017 Porvoossa. Porvoossa
opetuksesta peritdén kuitenkin kurssimaksu ja toimintamallista tuli resurssien puutteen
takia hiukan riisutumpi. Tutkimusaihetta rajatakseni keskityn Paivolassa vuosina 2009—
2015 Suomen Kulttuurirahaston tuen avulla toimineeseen Viuluakatemiaan, jonka Elina
Viéhila haastattelussa luonnehti olleen ”Viuluakatemia volume yksi”. Kymmenesta
vuonna 2009 aloittaneesta opiskelijasta viisi jatkoi Viuluakatemiassa vuoden 2015
loppuun saakka. Tdydentdvid koesoittoja jarjestettiin vuosien saatossa useaan otteeseen.
Viuluakatemian idea ja toimintaperiaate juontaa juurensa vuosina 1987-1992
toimineeseen Kuhmon viulukouluun, jonka oppilaita kumpikin Viuluakatemian
perustajista, Elina Véhéla ja Janne Malmivaara olivat. Opettajina Kuhmon
viulukoulussa olivat Zinaida Gilels, Ilja Grubert ja Pavel Vernikov. Kummassakin
jarjestettiin 3—4 pdivin mittaisia kursseja 3—4 kertaa vuodessa, ja niiden liséksi kesdisin
yksi pidempi, noin viikon mittainen kurssi; yhteensd kursseja oli siis nelja—viisi kertaa
vuodessa. Aluksi opettajina toimivat Elina V&héla, Janne Malmivaara ja Ana
Chumachenco, mutta hyvin pian perustajakaksikon rinnalle kolmanneksi opettajaksi
vakiintui Ilja Grubert, joka oli ollut Vdhidldn, Malmivaaran ja muiden Kuhmon



viulukoulun opiskelijoiden opettaja 1980—1990-lukujen taitteessa.

Olin itse yksi Viuluakatemian koesoitossa valituista, joten tutkimusaihe on minulle
hyvin ldheinen ja kiinnostus sitd kohtaan omakohtaista.

Haastateltavani, Viuluakatemian perustajat Elina Vdhéld ja Janne Malmivaara
kertoivat, ettd lisdopetuksen tarjoaminen nimenomaan erityislahjakkaille viulisteille — ja
sellaisen oppimisympériston luominen, jossa oppilaista olisi vertaistukea toisilleen — oli
keskeinen syy perustaa Viuluakatemia. Tarkastelen tistd syystd kirjallisuuskatsauksessa
lahjakkuuksien etsimisen ja erityislahjakkaiden opettamisen keskeisimpid kysymyksid
niin musiikkieldmén, koulumaailman kuin urheilunkin piirissé tehtyjen tutkimusten
avulla. Katson, etti tavoitteellisella urheiluharrastuksella on useita yhtymékohtia
tavoitteelliseen musiikkiharrastukseen. Lisdksi urheilussa lahjakkuuksien 16ytdmiseen ja
kehittamiseen on kéytetty paljon resursseja, joten tutkimuksia urheilulahjakkuuden
tiimoilta on paljon.

Haastattelen téitd tutkimusta varten Vihalai ja Malmivaaraa Viuluakatemian
periaatteista ja historiasta seké teen sahkopostihaastattelun kahdeksalle vuonna 2009
Viuluakatemiassa aloittaneelle opiskelijalle heidédn kokemuksistaan.

2 LAHJAKKUUS JA HARJOITTELU

2.1 Lahjakkuudesta ja sen maarittelysti

Termid lahjakkuus kiytetddn usein vaihtelevasti ilman sen merkityksen tarkempaa
pohdintaa (Hakkarainen 2009, Léhitien 2013, 7 mukaan). Tdmai ilmenee myds
englanninkielisessé kirjallisuudessa, jossa termit talent, giftedness ja prodigious
ilmenevit usein toistensa synonyymeind (Czikszentmihalyi & Robinson 1986, Léhitien
2013, 7 mukaan). Termien epdjohdonmukaisen kéyton takia lahjakkuuskasitteen
madrittiminen jaa usein epdselvéksi ja vakiintumattomaksi (Léhitie 2013, 7).

Yksi tunnetuimmista lansimaissa kéytetyistd malleista lahjakkaiden opetuksen
peruspilarina on mahdollisesti yhdysvaltalaisen lahjakkuustutkijan, professori Renzullin
lahjakkuusmalli. Malliin siséltyy kolme elementtid: 1. Keskitason selvisti ylittdva
kyvykkyys — yleinen lahjakkuus 2. Opiskelumotivaatio, esteettisen maun kehittdminen,
kyky arvioida oman ja muiden tyon laatua 3. Luovuus — ajattelun sujuvuus, joustavuus



ja omaperdisyys. (Uusikyld 1994, Vartiaisen 2007, 5 mukaan.)

Gardnerin monidlykkyysmallissa puhutaan kahdeksasta erillisestd dlykkyydestd. Ne
ovat kielellinen, loogis-matemaattinen, spatiaalinen, musikaalinen, kehokinesteettinen,
intrapersoonallinen sekd interpersoonallinen dlykkyys ja naturalistinen dlykkyys.
Gardner katsoo dlykkyyden olevan psykologista potentiaalia. (Uusikyld 2012, Mikkosen
2013 mukaan.) Yleisdlykkyys ja monet erityislahjakkuudet periytyvit, mutta ilman
yksilon halua ja ympéristoolosuhteita ei niistd kehity erityisdlykkyyttd (Gardner 2006,
Uusikyldn 2020 mukaan).

Gagné (2004, Léhitien 2013 mukaan) kuvaa luonnollisen lahjakkuuden
kehitysprosessia erityislahjakkuuteen eriytetyn DMGT (eng. Differentiated Model of
Giftedness and Talent) -lahjakkuusmallin avulla. Gagnén (2004) DMGT-mallissa
kykytekijét (giftedness) edustavat ilman harjoittelua ilmenevii ja spontaaneja kykyja.
Lahjakkaaksi katsotun tiytyy taito-ominaisuuksiltaan kuulua ikdluokkansa parhaimpaan
kymmenykseen. Erityislahjakkuus (talent) taas viittaa aikuisiélld saavutettuun
huippuosaamiseen, joka on saavutettu jarjestelmélliselld harjoittelulla. (Gagné 2004,
Lahitien 2013, 7 mukaan.) Bloom (1985) taas katsoo, etti korkeintaan 10 prosenttia
lahjakkaista nuorista saavuttaa huipputason aikuisiilla (Bloom 1985, Léhitien 2013, 7
mukaan). Uusikyléd katsoo Gagnén méérittelevan lahjakkuuden (giffedness) luonnostaan
kehittyneiksi inhimillisiksi kyvyiksi (human abilities). Erityislahjakkuudet kehittyvit
jarjestelmadllisen harjoittelun avulla ndistd synnynniisistd kyvyistd (Uusikyld 2020).
Bloom (1985) ja Gagné (2004) nékevit lahjakkuuden siis systemaattisen harjoittelun ja
ympéristovaikutusten tuloksena. (Bloom 1985; Gagné 2004, Lahitien 2013, 7 mukaan.)
Tannenbaumin lahjakkuusmallissa lahjakkuuden kehittyminen vaatii viittd osatekijéa:
(1) korkeaa yleista dlykkyyttd, (2) erityiskyvykkyytté jollakin tietylld alueella, (3)
oikeaa suhdetta ei-intellektuaalisia piirteitd, kuten temperamenttia ja motivaatiota, (4)
haasteita tarjoavaa ympadristod ja (5) hyvdd onnea ratkaisevissa eliménvaiheissa.
(Uusikyld 1994, Vartiaisen 2007, 9 mukaan.)

Howe (1998, Lahitien 2013, 7 mukaan) puolestaan méérittelee synnynnéiselle
lahjakkuudelle viisi tavanomaista ominaisuutta. Hinen ndkemyksensé on, ettd
synnynndisen lahjakkuuden tunnusmerkki on (1) geneettinen perusta, (2) lahjakkuuden
tunnistamisen mahdollisuus jo varhaisella idll4, ja (3) ndmé varhaiset viitteet
lahjakkuudesta luovat pohjan aikuisiin menestyksen ennustamiselle, (4) vain pieni osa
lapsista voidaan luokitella lahjakkaiksi ja (5) lahjakkuus ndhdéén lajispesifind
ominaisuutena. (Howe 1998, Lahtien 2013, 7 mukaan.)

Luokanopettajat méérittelevit lahjakkuuden osaamiseksi ja oppimisen helppoudeksi
jollain tietylld osa-alueella (Koski 2015, 51).

Kun joku médritelldan lahjakkaaksi, on kyse yhteisestd sopimuksesta, silld mitdén



absoluuttista rajaa ei ole sille, mitd pidetddn keskitason selvésti ylittdvana
kyvykkyytend. Yhdysvaltalaisissa kouluissa lahjakkuuden rajana kdytetdan
dlykkyysosaméérad 130, jonka saavuttaa muutama prosentti lapsista. Lahjakkaisiin
lasketaankin usein lukeutuvan vain kaksi prosenttia. Joukko kuitenkin laajenee
merkittdvasti, jos hyodynnetddan Gagnén ajattelua lahjakkuusprofiilin epétasaisuudesta.
Koska ihmisten vahvuusalueet ovat erilaiset, niiden ihmisten yhteenlaskettu lukumééra,
jotka kuuluvat lahjakkaimpaan kymmenykseen jossain asiassa, on enemman kuin
kymmenen prosenttia. (Uusikyld 2020.)

Miraca Grossin (2003) mielestd kaikki eivit ole lahjakkaita. Jotka toisin véittavit,
ovat useimmiten sekoittaneet lahjakkuuden ja yksil6llisten vahvuusalueiden kasitteet
toisiinsa. Jos oppilas on parempi matematiikassa kuin muissa aineissa, mutta
ikdtovereihinsa verrattuna keskitasoa ja hyotyy tavallisesta hinen ikéiselleen annetusta
opetuksesta, ei hdn ole lahjakas matematiikassa, vaan matematiikka on hénen
vahvuusalueensa. Jos kuitenkin hin on useita vuosia hdntd vanhempien oppilaiden
tasolla matematiikassa ja tarvitsee mukautettuja oppimisjérjestelyja hyotydkseen
koulutuksesta, on hén lahjakas. (Gross 2003, 26.) Uusikylédkin (2020) toteaa, etti
“kaikki lapset eivét ole lahjakkaita, mutta kaikilla on omat parhaat kykynsa, joita
aikuisten pitdd arvostaa ja joiden kehittdmiseen lasta tulee kannustaa” (Uusikyld 2020).

2.2 ”Etsivé loytdd” — timanteista ja niiden hiomisesta

Entinen huippujalkapalloilija John Terry kuvailee olleensa 13-vuotiaana pieni ja
lihava”. Hianen pehmed pallonkosketuksensa ja kyky jakaa tarkkoja syottoja
kummallakin jalalla ei kuitenkaan jadnyt huomaamatta pienessd Senrab-
jalkapalloseurassa. Se on kokoonsa ndhden kasvattanut lukuisia pelaajia
jalkapalloammattilaiseksi Euroopan parhaimpiin liigoihin. Ray Wilkins, toinen kyseisen
seuran kasvattama entinen huippujalkapalloilija, kuvaa aikaansa seuran juniorina:
”Nautin Senrabissa siitd, ettd joukkue ei keskittynyt voittamiseen. Keskityimme
tekniikan harjoitteluun, sy6ttoihin, pallon hallintaan ja oikeisiin taklauksiin. Voittojakin
tuli aika usein.” (Uusikyld 2020.)

Psykologi Pekka Heiskari esittdd, ettd opitun osaamisen arviointi onnistuu
psykologian keinoin erittdin hyvin. Kuitenkin psyykkisen toimintakyvyn ja dlykkyyden
arvioiminen heréttad epdilyksid paljon suuremmassa méérin. Vield titdkin hankalampaa



on lahjakkuuden, eli oppimis-, osaamis- ja toimimiskyvyn arvioiminen. (Heiskari,
Kalakosken 2009 mukaan.)

Vayens (2008) médrittelee lahjakkuuksien etsinnén prosessiksi, ’jossa tunnistetaan
potentiaaliset yksilot myohempédd menestysté silmilld pitden” (Vayens 2008, Léhitien
2013, 9 mukaan). Lahjakkuuksien 16ytdminen ja kehittiminen on ollut arvostettu
urheilututkimuksen aihealue jo pitkddn erityisesti jalkapallossa, ja sithen panostetaan
merkittdvasti seké rahaa ettd muita resursseja (Léhitie 2013, 5). Williams & Reilly
(2000) nékevit asian niin, ettd nuoren jalkapallolahjakkuuden I6ytdminen varhaisella
1dll4 voisi taata hdnelle pddsyn hyvétasoiseen valmennukseen ja harjoitusymparistoon,
ja siten kehittyminen huipputasolle ehkd nopeutuisi ja helpottuisi (Williams & Reilly,
Lahitien 2013, 10 mukaan). Mikéli lahjakkuus ei 16ydy, vaikuttaa
tutkimuskirjallisuuden perusteella silté, ettei nousu huipulle pelkéstiddn vaikeudu ja
siirry, vaan se saattaa jiddd kokonaan saavuttamatta. Kun lahjakkuus 16ydetain
mahdollisimman varhain, pystytddn hyodyntdméain kasvuun ja kehitykseen perustuvia
herkkyyskausia ja sen myotd maksimoimaan lopullinen aikuisidn suorituskyky (Mero
2004a, Lahitien 2013, 10 mukaan). Esimerkiksi motoriselle kehitykselle optimaalisin
herkkyyskausi on 9—12 vuoden idssd (Beihammer et al. 2013). Tanskassa nuorten
jalkapallomaajoukkueiden valmentajat tunnistavat lahjakkuuksia luottamalla
nikohavaintoonsa ja vaistoonsa, joka perustuu runsaaseen kokemukseen
kansainvilisestd vaatimustasosta. Lahjakkuuksien etsinti ei siis perustu eksaktille
tieteelliselle menetelmalle. Toiseksi valmentajat pitdvit tdrkeéna kriteereind “’pelaajien
potentiaalia kehittyd, oppia ja harjoitella”. (Christensen 2009, Léhitien 2013, 14
mukaan.) Lahjakkuuksien 10ytyminen on kuitenkin harvinaista. Lahjakkuus on
yhteiskunnalle merkittavd mutta harvinainen resurssi, silld lahjakkuuksien enemmisto
joka tapauksessa menetetdin ja hukataan. (Csikszentmihalyi, Rathunde & Whalen 1993,
Lahitien 2013, 10 mukaan.)

Benjamin Bloom (1985) néki kansainvilisen tason huipuilla olevan nelja
kehitysvaihetta. Ensimmadinen vaihe on leikinomainen harjoittelu. Toisessa vaiheessa
lapsi kiinnostui alasta ja hénet voitiin luokitella lupaukseksi oman ikdisiinsa verrattuna.
Murrosiédn keskivaiheilla huippumuusikot ja urheilijat alkoivat kavuta kohti
huipputasoa. Téssa vaiheessa etsittiin parempia opettajia ja optimaalisia
harjoitteluolosuhteita. Viimeinen, eli neljés taso on huipputaso. (Bloom 1985,
Uusikyldn 2020 mukaan.) Uusikyld (2020) arvioi, ettd yleensd — lahjakkuuden Iajin
mukaan vaihdellen — vasta 14—15 vuoden idssd on lapsen, vanhempien ja valmentajien
viisasta yhdessd pohtia, pyritdanké huipulle ja mitd uhrauksia se vaatii. (Uusikyld 2020).
Bompa (1999) toteaa, ettd kaikki voivat oppia laulamaan ja maalaamaan, mutta vain
harvat voivat paistd huipulle (Bompa 1999, Lahitien 2013, 10 mukaan).
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2.3 Muusikon kehittymiselle tiarkeét tekijét

Tarkastelen seuraavaksi muusikolle ja viulistille keskeisimpid lahjakkuuden lajeja. Olen
rajannut tarkasteltavaksi musiikillisen lahjakkuuden, motorisen lahjakkuuden, seka
henkisisti ei-intellektuaalisista lahjakkuuksista tdrkeimmaéksi katsomani — motivaation
sekd henkiset voimavarat, joista yksi keskeisimmistd on kyky hallita ahdistusta (anxiety
control).

2.3.1 Musiikillinen lahjakkuus

Vaikka lahjakkaita koskeva kirjallisuus viittaakin siithen, ettd poikkeuksellisten
dlyllisten kykyjen ja musikaalisen lahjakkuuden vililld on vahva yhteys (ks. esim. Gross
2003, 130), on musikaalisuus Gardnerin monidlykkyysteoriassa kuitenkin
dlykkyystestien mittaamasta dlykkyydestd suhteellisen riippumaton erityisilykkyys
(Gardner 1983, 2006, Uusikyldn 2020 mukaan). Musikaalisuuden mittaus on vaikeaa, ja
esimerkiksi musiikkioppilaitoksen padsykokeissakin pdddytiddn helposti loppujen
lopuksi testaamaan dlykkyyttd, kdrsivallisyytta tai musiikillista harjaantuneisuutta
(Vartiainen 2007, 1). Uusikyldn (2020) mukaan musiikillinen dlykkyys on paitsi kykya
tuottaa ja ymmartdd musiikkia my6s muotorakenteiden ja tunnesisiltojen tajua.
Musiikillisesti dlykkéét henkil6t nauttivat musiikista ja oppivat nopeasti rytmit ja
melodiat (Uusikyld 2020). H. Gembris (2002) katsoo, ettd kaikki ihmiset ovat
musikaalisia ja jokaisen musikaalisuutta on mahdollista kehittd4. Hinen mielestdin
musikaalisuus jakautuu dlykkyyden tavoin siten, ettd 68 prosenttia ihmisistd on
keskivertoisesti musikaalisia, 14 prosenttia hieman keskiméardistd musikaalisempia ja
vastaavasti 14 prosenttia hieman keskiméaardistd vahemman musikaalisia. Erityisen
lahjakkaita musiikin alalla on kaksi prosenttia ja vastaavasti erityisen heikkolahjaisia
musiikin saralla on kaksi prosenttia. (H. Gembris 2002, Vartiaisen 2007, 10 mukaan.)
Suomalainen musikaalisuustutkija Kai Karma (1986) on sitd mieltd, ettd "perima asettaa
rajat yksilon mahdollisuuksille, mutta ei anna mitddn valmiita kykyjé, jotka olisivat
sellaisinaan heti olemassa" (Karma 1986, Vartiaisen 2007, 17 mukaan). Kaikilla on
mahdollisuus saavuttaa musiikkitaitoja, mutta huippusuorituksiin paéseminen edellyttaa
ympériston tukea ja paljon tyotd (Tuovila 2003; Karma 1986, Vartiaisen 2007, 17
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mukaan).

Uusikyld (2020) kirjoittaa geneettisen musiikillisen lahjakkuuden ilmenevén usein
hyvin varhain verrattuna moneen muuhun lahjakkuuden lajiin. Esimerkiksi viulunsoiton
professori Réka Szilvay kuvaa lahjakkuutensa varhaisvaiheita ndin: Tunnen, ettd ilman
musiikkia en voi eldd. Minulle viulu ja musiikki ovat olleet aina automaattisesti lasné,
se on elama!” (Uusikyld 2020). David Feldman (1986) méérittelee ihmelapseksi sen,
joka saavuttaa aikuisen taitotason ennen kuin on tiyttdnyt 10 vuotta, ja musiikissa heiti
on ilmennyt verrattain paljon esimerkiksi kirjallisuuteen tai urheiluun néhden, silla
kirjallisuus vaatii enemman henkistid ja urheilu fyysistd kypsymistd. (Feldman 1986,
Uusikyldn 2020 mukaan.)

2.3.2 Motorinen lahjakkuus

Useiden tutkijoiden mielestd soiton- ja laulunopiskelu on miti suurimmassa méérin
kehollista toimintaa (ks. esim. Bethammer et al. 2013). Uusikyld (2020) méérittelee
keholliskinesteettisen dlykkyyden kyvyksi nimenomaan hallita kehoaan (Uusikylad
2020). Gardnerin (Jaakkolan, Sddksalahden ja Liukkosen 2009 mukaan) luokittelun
perusteella keholliskinesteettinen lahjakkuus tarkoittaa litkunnallista lahjakkuutta eli
kykya hallita liikkeitd, asentoja ja kehoa erilaisissa ymparistoissd niin hyvin kuin
mahdollista. Monipuoliset ja erilaisissa liikuntaymparistoissa tapahtuvat drsykkeet
keskushermostolle edesauttavat laaja-alaisten hermoverkkojen syntymisti. Ne
mahdollistavat litkkunnallisesti luovan reagoinnin erilaisissa tilanteissa. Liikunnallisesti
lahjakkaat lapset hakeutuvat usein urheilijoiksi tai esiintyviksi taiteilijoiksi. (Jaakkola,
Séddkslahti & Liukkonen 2009.) Gagnén luokittelussa puhutaan sensomotorisesta
lahjakkuudesta, silld hanen mielestdin monessa lahjakkuuden lajissa tarvitaan eri aistien
yhteistyotd (Gagné 2004, Mikkosen 2013, 15 mukaan). Motorisesti heikkotasoisella
lapsella voi esiintyd hiiriditd muun muassa koordinaatiossa tai avaruussuhteiden
ymmaértamisessd sekd karkea- tai hienomotorissa toiminnoissa (Ikonen 2001, Lehdon
2017, 2 mukaan). Otollisin aika, niin sanottu herkkyyskausi lajitaitojen kehittimiseen,
on 7—15-vuotiaana (Ojanen 2011, Beihammerin et al. 2013 mukaan). Jos oppilas on itse
innostunut, opettaja voi panostaa juuri tuolloin motorisen nopeuden harjoitteluun
(Beihammer et al. 2013).
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2.3.3 Tahto ja taito kehittyd — Motivaatio ja flow

”Motivaatiota pidetdédn menestymisen avaintekijand. Juuri mikdéan ei korvaa urheilijan
omaa motivaatiota” (Baker & Horton 2004, Ronkon & Suokon 2009, 27 mukaan).
Tahtotoimintaan liittyvilld psyykkisilld ominaisuuksilla, kuten tunnollisuudella,
aloitteellisuudella, médritietoisuudella ja sinnikkyydelld, on myds tirked merkitys
etenkin nuoruudessa. Néiden taustalla on korkea tydmoraali. (Gould et al. 2002; Parkat
1990, Ronkon & Suokon 2009, 24 mukaan). Huippumuusikot eivit eronneet tissa
mielessd urheilijoista; Maijalan heitd koskevassa tutkimuksessakin tarkeimmaksi uraa
eteenpdin vievéksi voimaksi paljastui soittomotivaatio (Maijala 2003).

Emotionaalisesti sitoutuneen urheilijan tunnistaa siité, ettd timé valmistautuu
huolellisesti ja tunnollisesti, tekee asiat aina sataprosenttisesti ja haluaa kehittdd itsedin
suurten saavutusten jilkeenkin. ”Sitoutumiseen liittyy tietynlainen tarmo tai into (drive)
sekd intohimo kyseistd lajia kohtaan, miki nédkyy lapsella esimerkiksi ylitsepursuavana
haluna vain pelata jalkapalloa. (— —) Sitoutumiseen liittyy my0s kyky asettaa ja
saavuttaa tavoitteita.” (Gould, Dieffenbach & Moffet 2002 ja Orlick 2000, Ronkoén &
Suokon 2009, 24 mukaan.) Liukkonen ja Jaakkola (2012) katsovat motivaation antavan
urheilijalle energiaa toimia tietylld tavalla ja innokkuudella (Liukkonen & Jaakkola
2012, Linnan 2015, 73 mukaan).

Ames (1992) katsoo, ettd kilpailuun valmistautumisen tavoissa ja asenteessa voi
erottaa kaksi tavoitetta: osaamistavoite (mastery goal) ja suorituskykytavoite
(performance goal). Osaamistavoitteelle on ominaista pitkdjinteinen sitoutuminen, seké
myoOnteisyys ja sisdinen kiinnostus oppimista kohtaan. Suorituskykytavoitteessa
painopiste on omien kykyjen todistamisessa ja paremmuudessa muihin ndhden. Téll6in
oppiminen on viline, eiké tavoite itsessddn. (Ames 1992, Arjaksen et al. 2013 mukaan.)
Saman asian voi ilmaista my0s niin, etti tavoiteorientaatio voi olla joko tehtiva- tai
mindsuuntautunutta (Nicholls et al. 1989, Lahitien 2013, 28 mukaan).
Tehtdvisuuntautuneet kokevat patevyyttd oppiessaan uuden taidon ja kehittyesséén.
Mindsuuntautuneet taas pyrkiviat menestyméédn paremmin kuin muut. (Ames 1992;
Duda 1992, Lihitien 2013, 28 mukaan.) Sisdinen motivaatio on tyypillistd erittdin
menestyville urheilijoille ja keskeinen vaatimus huipulle paddsemiseksi (Williams &
Krane 2006 Lihitien 2013, 27 mukaan). Tdma on todistettu my6s jalkapalloilijoilla, silld
huippujalkapalloilijoilla sisdinen motivaatio on korkeampi kuin harrastajatason
pelaajilla 9-18 vuoden idssd (Ward et al. 2007, Lahitien 2013, 27 mukaan). Ero ei hévii
ian myota: jalkapallossa huippupelaajat ovat myohemminkin tehtavisuuntautuneempia
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kuin alemman tason pelaajat, jotka taas puolestaan ovat mindsuuntautuneempia. Tama
johtuu tehtdvisuuntautuneiden pelaajien halusta oman itsensi kehittimiseen ja aidosta
kiinnostuksesta lajia kohtaan. (Reilly et al. 2000, Lahitien 2013, 28 mukaan.) Maijalan
tutkimuksessa taas ilmeni, ettd my0s ulkoiset motiivit olivat tirkeitd huippusoittajille ja
ne tukivat sisdistd motivaatiota (Maijala 2003).

Itsemaidraamisteoria (Deci & Ryan 1985; Ryan & Deci 2000) katsoo, etté
motivaation laatu on ratkaisevaa menestymisen ja saavutusten kannalta. Se jakautuu
pédasiassa autonomiseen ja kontrolloituun motivaatioon: ”’Sisdinen motivaatio on yksi
autonomisen motivaation muoto. Télloin suoriutumisen motiivina on tehtava itsessédn
ja toiminta koetaan mielenkiintoisena ja tyydyttdvind. Kontrolloitu motivaatio tarkoittaa
suorittamista paineen alla kohti ulkoisesti asetettua tavoitetta. Ulkoinen motivaatio on
erds kontrolloidun motivaation muodoista. Se tarkoittaa, ettd motiivina on jokin
toimintaa seuraava palkkio tai rangaistuksen vélttdminen.” (Deci & Ryan 2008, Ronkon
& Suokon 2009 mukaan, 28.) Vahva sisdinen motivaatio onkin vélttdméton edellytys
lahjakkuuden kehittymiselle (Uusikyld 2020). Deci & Ryan (1985) katsovat, ettd kun
ithminen on sisdisesti motivoitunut, hdn kokee kiinnostusta, nautintoa, osaamisen
tunnetta ja itsemadrddmisoikeutta. Joskus hdn voi saavuttaa jopa flow-tilan, joka
ddrimmadinen sisdisen motivaation muoto (Deci & Ryan 1985, Léhitien 2013, 27
mukaan). Uusikyléd (2020) kuvaa oheisessa kuvassa flow-tilaa tilaksi, jossa taidot ja
haasteet ovat sopusoinnussa. Mikaili haasteet ovat liian suuret suhteessa taitoihin,
thminen ahdistuu ja mikali haasteet ovat liian pienet suhteessa taitoihin, ihminen
tylsistyy. Flow-tilassa ihminen tydskentelee kykyjensi ddrirajoilla, mutta tehtavin
vaikeus ei tee siitd suoriutumista mahdottomaksi. ’Kun taidot karttuvat, tulee tehtdvien
vaikeutua”, hin kuvaa.

Flow-tila sijaitsee siis nelikentén vastakkaisissa kulmissa olevien ahdistuneisuuden
ja tylsistyneisyyden vélissd. Tavoitteeton oleskelu voi puolestaan aiheuttaa jopa
ahdistusta. Uusikyld kertoo Csikszentmihdlyin todenneen, ettd ihmiset eivit niinkdén
nauti kontrollin tunteesta erindisissé tilanteissa, vaan siitd ettd voivat harjoitella
vaikeiden tilanteiden kontrollia. Flow-tilaan pddseminen edellyttdi sitd suurempia
haasteita, mitd vahvemmat taidot ovat.” (Csikszentmihalyi, Uusikyldn 2020 mukaan.)



14

suuret

AHDISTUNEISUUS

HAASTEET

TYLSISTYNEISYYS

vahaiset

TAIDOT
heikot vahvat

Kuva 1. Flow. Uusikyld (2020)

Péivi Arjas, Airi Hirvonen ja Hanna Nikkanen katsovat, ettd “flow-tilan
(Csikzentmihalyi 1991) saavuttaminen ja kokemus itseilmaisun mahdollisuudesta tai
itsensd ylittdmisestd voivat viedd koko harrastuksen uudelle tasolle” (Arjas et al. 2013,
229).

Huipulle pddseminen edellyttdd sitoutumista lajiin (Mero 2004a, Ronkoén & Suokon
2009, 5 mukaan). Kyky itsekritiikkiin ja realistinen késitys omista kyvyistddn on tirkedd
(Brown 2001, Ronkdén & Suokon 2009, 24 mukaan). Orlickin (2000) mielestd huipulle
paastikseen urheilijan on jatkuvasti reflektoitava kokemuksiaan ja opittava virheistd,
koska vain néin syntyy kyky jatkuvaan oppimiseen (Orlick 2000, Ronkén & Suokon
2009, 24 mukaan).

2.3.4 Henkiset voimavarat

Huipputason jalkapalloilijat pelaavat valtavan paineen ja suurten odotusten alla ja
jalkapalloilijoiden psyykkisten ominaisuuksien selvittiminen onkin kiinnostanut
tutkijoita jo 1970-luvulta lahtien. Urheilupsykologiassa optimaalisen mielentilan
l6ytdminen ennen kilpailusuoritusta on keskeinen tekijad onnistumisen kannalta. (Morris
2001; Harmison 2003, Lahitien 2013, 25 mukaan.) Kilpailutilanteessa valttia on
ahdistuksen ja muiden hiiridtekijoiden hallinta (anxiety control) niin, etteivét ne vaikuta
suorituksiin, palautumiseen ja keskittymiseen. Myonteiset ajatuskuviot ja asenteet sekd
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optimismi auttavat keskittyméddn). Keskittymiskyky ndyttdisikin olevan yksi
tarkeimmistd lahjakkuuksien emotionaalisista kyvyistd. (mm. Gould et al. 2002; Baker
& Horton 2004; Orlick 2000, Rénkdn & Suokon 2009, 24 mukaan.). Brown (2001)
maédrittelee keskittymisen tiiviiksi ajatustydksi. Myonteinen ajattelu ja onnistumisen
kokemukset lisddvit itseluottamusta ja henkisté kovuutta, sekd urheilijan uskoa omiin
kykyihinsd. (Brown 2001, Ronkon & Suokon, 2009, 24 mukaan). Sama pitee
muusikoiden esiintymiseen, silld ihmisen toiminnan voisi (Arjaksen et al. 2013 mukaan)
yksinkertaistaa tdhtddvin nautinnon saamiseen. ”Tdmén vuoksi myds esiintymisen
oppimisen tulisi olla palkitsevaa. Mitd parempia esiintymiskokemukset ovat, sitd
enemmaén niitd tahtoo kokea lisdi ja sitd helpommin ratkaisut vaikeisiin
esiintymistilanteisiin 16ytyvit. Positiivinen palaute esiintymisestd vahvistaa itsetuntoa ja
antaa rohkeutta uusien haasteiden kohtaamiselle.” (Arjas et al. 2013, 230.)

2.4 Oppimisympéristo

Lahjakkaat oppilaat ovat heikkojen oppilaiden ohella yhta lailla oppilasryhmad, joka
tarvitsee erityistd tukea koulunkdyntinsa tueksi (Laine 2012, 71). Koski (2015)
luonnehtii usein kdytettidvin kahta eri termié lahjakkaalle lapselle annetusta, hinen
tasoaan vastaavasta opetuksesta: eriyttiminen ja yksilollistdminen (Koski 2015, 51).
Uusikyld (1992, 1994) mairittelee lahjakkaan oppilaan opettamisen pyrkimykseksi sen,
ettd opetus eriytetddn vastaamaan lahjakkaan oppilaan kykyja ja tarpeita (Uusikyla
1992, 1994, Kosken 2015,18 mukaan). Uusikyld (1994) my0s katsoo ryhmittelyn eduksi
ryhmén homogeenisuuden, jolloin opetuksen suunnittelu on helpompaa. Ryhmaén tuki
on lahjakkaille oppilaille tirkeéé, ja se on helpompi saada kykytasoltaan
samankaltaisessa ryhmaéssé. Silloin ei tarvitse peldtd muiden oppilaiden hyvéiksynnén
menettdmistd (Uusikyld 1994, Laineen 2012, 33 mukaan).

Leta Hollingworth kuvaa vuodelta 1940 olevassa kirjassaan Children above 1Q 180,
ettd huippuilykkéit saavat normaalista koulusta koulutusta 1dhinnd unelmointiin ja
laiskuuteen ja kehittivit asenteen ”olemassaolosta ilman ponnisteluja”. Lapset, joiden
dlykkyysosaméiéra oli 140, hukkasivat puolet koulussa viettiméstién ajasta. ja jos
alykkyysosamaiira oli 170, kaytdnnossa koko koulupdivd meni hukkaan. (Hollingworth
1940, Grossin 2003 ja Uusikyldn 2020 mukaan.) Monivuotiset tutkimukset Pohjois-
Amerikassa ovat Miraca Grossin (2003) mielestd todistaneet, etti eriytetty opetus ei
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suinkaan aiheuta ylimielisyytti ja itsekorostusta, vaan erityislahjakkaiden tasoryhmét
ovat kasvattaneet lasten itsekunnioitusta, antaneet realistisemman késityksen omista
kyvyistd sekd lisdnneet suvaitsevaisuutta ja kunnioitusta muita kohtaan (Maryland 1972,
Delcourt 1994 ja Rogers 1998, Grossin 2003, 36 mukaan). Kari Uusikyld (1998)
kuvailee 1996 tekeméddnsé tutkimusta kirjoittaen, ettd sen mukaan moni luova ihminen
kérsi koulussa: ”Tunsin olevani normaali, kunnes menin kouluun. Sen jilkeen sain
tuntea jatkuvasti olevani epanormaali”, nuori taiteilija kuvasi. (Uusikyld 1998.) Sonja
Laineen (2016) tutkimuksen perusteella suomalaisten luokanopettajien kisitykset ja
asenteet ovat monella tapaa positiivisia lahjakkaiden kasvatusta ja erityisesti opetuksen
eriyttdmistd kohtaan. Sen sijaan he suhtautuivat negatiivisesti lahjakkaiden ryhmittelyyn
ja opetuksen nopeuttamiseen. (Laine 2016, 4.)

Ruokonen (2001) katsoo, ettd soittimen soittaminen edistéd psykomotoriikkaa ja
alykkyyttd, koska se vahvistaa aivoneuronien vilisid yhteyksid. Musiikin tekeminen
yhdessd muiden kanssa taas kehittdd sosiaalisuutta. Tutkimuksissa musiikkia
harrastavilla on my0s vertailuryhmidian parempi itsetunto. (Ruokonen 2001, Vartiaisen
2007, 4 mukaan.) Myo0s Ollikaisen tutkimuksessa (1992) havaittiin, ettd
musiikkiluokilla opiskelevilla oli oleellisesti korkeampi mindkésitys ja itsetunto kuin
normaaliluokilla opiskelevilla (Ollikainen 1992). Tulamo (1993) maérittelee
tutkimuksessaan musiikillisen mindkuvan kolmeksi padelementiksi (1) musiikillinen
mindkasityksen (millainen koen olevani), (2) musiikillisen ithanneminikésityksen
(millainen haluaisin olla) seké (3) musiikillisen toverimindkésityksen (millaisena uskon
muiden havaitsevan minut). Musiikilliseen itsearvostukseen vaikuttaa tiedostetun
mindkésityksen ja ihanneminékasityksen suhde. Ristiriita voi heikentdd musiikillista
itsearvostusta tai luoda epérealistisia tavoitteita. (Tulamo 1993, Vartiaisen 2007, 7
mukaan.)



17

2.5 Musiikinopetuksesta

2.5.1 Soittamisen eksperttiydesti

Pirre Pauliina Maijala on tehnyt suomalaisista huippumuusikoista tutkimuksen, jonka
sisdltod héan kévi lapi myds maaliskuussa 2003 julkaistussa Psykologia-lehden
artikkelissaan. Siind hin kertoo, ettd musiikillisen lahjakkuuden tutkimisen yli
satavuotiaan historian aikana keskeinen kiinnostuksen kohde on ollut, onko lahjakkuus
perinnéllistd vai elinympériston aikaansaamaa. (mm. Sloboda, 2000, Maijalan 2003
mukaan.) Anders Ericsson (mm. 1993) on tutkimusryhmiensa kanssa padtynyt
tulokseen, ettd synnynniistd lahjakkuutta ei tarvita, vaan oikeanlainen harjoittelu riittaa
(mm. Ericsson ym., 1993;1997;1998, Maijalan, 2003 mukaan).

Maijala (2003) kuvasi huippusoittajien aloittaneen soitonopiskelun keskimaarin
neljan vuoden idssd. Vanhempien rooli oli aktiivinen. Soittaminen oli alkanut
innostavan opettajan kanssa, ja riemu soittoleikeistd oli musiikin tekemiseen kannustava
seikka. Ndin musiikkiin syntyi ldmmin ja liheinen suhde heti alusta saakka. Hian
kuvailee, ettd monet tutkituista kertoivat keskiméérin 11-vuotiaana kokeneensa
voimakkaan emotionaalisen kokemuksen, joka liittyi soittamiseen ja musiikkiin. He
kuvasivat sitd hyvin vaikuttavaksi tapahtumaksi soittouran kannalta. Maijala nimittadkin
téllaista kokemusta kristallisoivaksi kokemukseksi. ”Sen myota soittajalle kehittyi
vihitellen *oma sisdinen 44ni’, joka toimi intohimoisen musiikkiin suhtautumisen
lahteend. Soittajalle oli tullut vahva tunne siitd, ettd hin haluaa edistya soittajana. Hian
alkoi huomata, ettd hanella olisi my6s mahdollisuuksia sithen.” (Maijala 2003, 404.)
Toista soittouran vaihetta Maijala (2003) kutsuu nimella soittouraan ankkuroitumisen
vaihe, ja se késitti suurin piirtein ikdvuodet 11-17. Soittamisesta oli tullut siind
vaiheessa pédivittiinen rutiini, ja soittotunnit alkoivat médrittdd nuoren soittajan arkea.

Soitonopettajasta muodostui tarked roolimalli ja monesti samastumiskohdekin.
Lahes kaikki Maijalan haastateltavat mainitsivat timéin vaiheen opettajan
merkittivimmaksi pedagogiksi soittouran kehittymisen kannalta. Tutkittavien kolmatta
soittouran vaihetta Maijala kutsuu nimelld “harjoitus tekee mestarin”. Soittajat
opiskelivat tilloin kansainvélisesti tunnettujen solistien tai huippuopettajien johdolla.
Suhtautuminen musiikkiin tuli yha yksilollisemmaéksi ja persoonallisemmaksi, eikd enéda
opiskeltu pelkéstddn soittimen hallintaa vaan musiikkia kokonaisvaltaisesti. (Maijala
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2003.) Kososenkaan (2001) mukaan soittaminen hyvin ei ole suinkaan pelkéstdan
sujuvaa ldpisoittamista, vaan tyylinmukaista, musiikin tutkimukseen perustuvan tiedon
ymmartdmisti ja toteuttamista (Kosonen 2001, Beihammerin et al. 2013 mukaan).
Maijalan tutkimuksessa tarkeiksi ominaisuuksiksi uran kannalta osoittautuivat
”sinnikkyys, itsepdisyys ja kunnianhimo”. Huippusoittajat puhuivat harjoittelusta
ongelmanratkaisuna, eivitka keskittyneet niink&én harjoittelun mairdan vaan laatuun.
Soittotaidon kehittdmistd harjoittelemalla he kuvasivat ongelmien 16ytdmiseksi ja
ratkaisemiseksi. Ratkaisevin uraa eteenpidin vieva voima oli kuitenkin soittomotivaatio.
Maijalan tutkimus avasi my0s kiehtovia uusia ndkoékulmia motivaatioteorioihin: "My0s
soittajan itsemédrddmisen ulkopuolella olevat soittomotiivit olivat tarkeité
huippusoittajalle. Ulkoinen motivaatio tuki sisédistd motivaatiota”. (Maijala 2003, 405.)

2.5.2 Venalaisesta viulukoulusta

Annemarie Astrémin (2016) mukaan venildinen viulukoulu rantautui Suomeen
moskovalaisen viulupedagogin Tatjana Pogozevan mukana (Astrém 2016, 11). Myds
tdmin tyon kiinnostuksen kohteena olevalla Kuhmon viulukoululla (1987-1992) on
ollut merkittdva osuus suomalaisen viulunsoiton kehityksessi venéldisten periaatteiden
mukaisesti (Vihili-Gothoni 2002, Astromin 2016, 12 mukaan). Pogozevan ja Sutisen
(1992) mielestd venéldisen viulukoulun keskiossd on rentouden ja luontevuuden
painottaminen (Pogozeva & Sutinen 1992, Astrémin 2016, 11 mukaan).

Astrom haastatteli kirjallista tydtisin varten viulupedagogi Pertti Sutista, joka on
opettanut muiden muassa titi tyotd varten haastateltua Elina Vihildd. Astrom (2013)
kuvasi Sutisen olleen huolissaan Suomen musiikkioppilaitosten tilanteesta, jossa oppilas
saa opetusta vain 60 minuuttia viikossa. Sutista siteerataan tydssd nédin: ” No
esimerkiksi Elina Vdhala sai talon puolesta kaksi kertaa viikossa 60 minuuttia ohjausta
plus kerran viikossa duo-opetusta minun johdollani! Eli kolme kertaa viikossa oli
ainakin silloin, kun Elina oli lukiossa. Mutta tuossa justiin puhuttiin Janne Malmivaaran
kanssa, kun koko ajan nyt puhutaan siitd, ettéd pitéisi lisété sitd orkesterisoittoa
koulutukseen ja sitd kulttuuria kehittié, niin kuka niihin orkestereihin padsee? Oltiin
molemmat sitd mieltd, ettd sitd ’koppiharjoittelua’ tulisi vaan olla enemmén ja sitd omaa
mahdollisimman paljon. Eli siti omaa taitoa tulisi vaan koko ajan kehittid”. (Astrom
2013, 22.)
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Viahila muistelee Satakunnan kansan haastattelussa vuonna 2017 samoin: “Muistan,
miten oma opettajani Pertti Sutinen jérjesti asiat Pdijdt-Hameen konservatoriossa.
Minulla oli parhaimmillaan tunnit kolme kertaa viikossa, yksi tekniikalle, toinen
normaali soittotunti ja kolmas pianistin kanssa. Niin sen pitdisi olla.” (Jarmo Huida,
Satakunnan kansa 2017.)

2.5.3 Opettaja valmentajana

Soitonopetus perustuu Gauntin (2009) mielestd yha pitkilti mestari—kisilli- eli
asiantuntija—noviisi-perinteeseen, jossa kokeneempi asiantuntija ohjaa alan noviisia alan
perinteen saloihin kdytdnnonldheisen toiminnan kautta (mm. Gaunt 2009, Beithammerin
et al. mukaan 2013).

Behavioristisessa oppimiskésityksessad oppimisen katsotaan olevan enimmaikseen
ulkopuolelta sdddeltdvissd olevaa kdyttdytymisen muutosta ja tiedon madran
lisddntymistd. Kognitiivisessa ja yksilokonstruktivistisessa oppimiskésityksessi
katsotaan oppimisen olevan yksilon tiedoissa ja taidoissa tapahtuvia muutoksia. (Partti
et al. 2013.) Tdmén myo6té tieto on aina yksilon rakentamaa (Beihammer et al. 2013).

Hallam & Bautista (2012) kirjoittavat, etti totuttujen kéytinteiden asettaminen
kyseenalaiseksi ja konstruktivistisen oppimiskésityksen omaksuminen voi tuntua
epamukavalta sekd oppilaasta ettd opettajasta. Oppilaat voivat olla haluttomia ottamaan
vastuuta omasta oppimisestaan ja opettajat eivit vélttimattd halua suunnitella oppimisen
sisdltojd oppilaiden kanssa yhdessd. (Hallam & Bautista 2012, Bethammerin et al. 2013
mukaan.) Opettajalta ja oppilaalta vaaditaan jatkuvaa keskustelua tavoitteista, ja siitd
miten ne saavutetaan. Jos opetuksen tavoitteita ei ole kirjattu, kohtaamisessa vallitsee
tyhjid. Pddméirien madritteleméttomyys saattaa haitata tehokasta harjoittelua ja siti
kautta oppimista. Kummankin, sekd oppilaan etté opettajan, tulisi aina olla selvilla siit4,
”mité ja miksi harjoitellaan”. (Broman-Kananen 2005, Hallam &- Bautista 2012,
Beihammerin et al. 2013 mukaan.)
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3 TUTKIMUSTEHTAVA JA -MENETELMAKUVAUS

Tadmaén tutkimuksen tarkoituksena on kartoittaa Suomessa toimivan Viuluakatemian
taustaa, toimintaa sekd oppilaiden ja opettajien kokemuksia. Tutkimus on rajattu
koskemaan toimintaa vuosina 2009-2015, jolloin Viuluakatemian toiminta oli Suomen
Kulttuurirahaston tukemaa.

Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Millainen toimintamalli Viuluakatemiaan rakentui mahdollisten eri vaiheiden kautta,
ja miten se eroaa Kuhmon viulukoulusta?

2. Millaiset ovat Viuluakatemian periaatteet ja opetusfilosofia?

3. Milli tavalla Viuluakatemia eroaa musiikkilaitosopetuksesta ja erillisista
mestarikursseista?

4. Mité hyotyjé ja haasteita ilmenee, kun useampi opettaja opettaa samoja lahjakkaita
oppilaita intensiiviperiodeilla, erdénlaisella vuosia kestdvilla mestarikurssilla?

5. Miten yhteistyd muiden oppilaan kehitykseen vaikuttavien tahojen, kuten
musiikkiopiston viuluopettajan ja vanhempien kanssa sujui?

6. Millainen oppimisymparistd Viuluakatemiasta muodostui?

Tutkimusotteeni on kvalitatiivinen. Aineisto on keritty kahdella eri tavalla:
puolistrukturoidulla teemahaastattelulla ja séhkopostihaastattelulla.

Teemahaastattelut tein Viuluakatemian perustajajdsenistd ja viulutaiteilijoista,
viulumusiikin professori Elina Vhilésti ja viulunsoiton lehtori Janne Malmivaarasta
puolistrukturoituna teemahaastatteluna (liite 1). Valitsin haastattelun tutkimustavakseni,
koska se mahdollistaa suoran vuorovaikutuksen haastateltavan kanssa. Tilanteessa on
myd6s mahdollista esittdd lisdkysymyksiéd sekd perusteluja ja siten syventii saatavia
tietoja. (Hirsjérvi & Hurme 2001, 34-35.)
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Elina Vdhildn haastattelu toteutettiin videopuheluna Skypen kautta 17.04.2020 ja se
kesti 67 minuuttia. Janne Malmivaaraa haastattelin Porvoossa 1.6.2019 ja haastattelu
kesti 54 minuuttia. Haastattelut taltioin puhelimeni nauhurilla. Litteroitua tekstid syntyi
kahdesta haastattelusta yhteensd noin 93 300 merkkid, eli 45 sivua.

Sdhkopostitse haastattelin kahdeksaa Viuluakatemian vuonna 2009 aloittanutta
oppilasta (liite 2). Néistd nelja jatkoi opintojaan koko kuuden vuoden ajan, kun taas
nelja keskeytti opintonsa muutaman vuoden jilkeen. Kéytidn oppilaista tissa
tutkimuksessa nimityksid Oppilas A, B, C, D, E, F, G ja H. Haastatelluista oppilaista
kaksi oli Viuluakatemian koesoittojen aikaan alle 12-vuotiaita, kaksi 12-vuotiaita, kaksi
13—14-vuotiaita ja kaksi yli 14-vuotiaita. Oppilaat vastasivat sdhkdpostitse melko
monisanaisesti. Yhteensd vastaajat kdyttivit vastauksiinsa noin 42 000 merkkid, eli noin
5250 merkkid vastaajaa kohden, jolloin yhteen vastaukseen kaytettiin keskimadrin noin
220 merkkid. Neljd vastaajaa kéytti vastauksiinsa 2500-4000 merkkié, kolme vastaaja
kéytti vastauksiinsa n. 6000-6750 merkkid ja yksi vastaaja hieman yli 10 tuhatta
merkkid. Sain mielestini heidén avullaan kattavan kuvan oppilaiden kokemuksista
noina vuosina.

Aineistot ovat tutkijan hallussa ja hdvitetddn asianmukaisesti tyon hyvédksymisen
jélkeen.

Olin itse oppilaana Viuluakatemiassa vuosina 2009-2015 ja olen kéyttinyt ldhteind
myds Viuluakatemialta oppilaan roolissa saamiani sdhkdposteja ja kirjeitd seka
Viuluakatemiaa sivuavia lehtiartikkeleita ja tiedotteita. Omat positiiviset kokemukseni
Viuluakatemian oppilaana ovat saattaneet tiedostamatta vaikuttaa tapaan, jolla olen sité
tissd tyossd kasitellyt.
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4 VIULUAKATEMIA VUOSINA 2009-2015

Kasittelen tdssd luvussa molemmilla haastattelutavoilla saamiani tuloksia ja puran
asiantuntijoiden ja oppilaiden vastauksia perdkkain. Luvussa 4.1. vastaan
tutkimuskysymykseen yksi, luvussa 4.2. vastaan tutkimuskysymykseen kaksi, luvussa
4.3. vastaan tutkimuskysymyksiin kolme nelji ja kuusi. Luvussa 4.4 vastaan
tutkimuskysymykseen viisi.

4.1 Toimintamalli

Viuluakatemian toimintamalli omaksuttiin Vdhélén ja Malmivaaran mukaan
esikuvaltaan Kuhmon viulukoululta, (1987-1992) hyvin pienin muutoksin.
Kummassakin kolme opettajaa opetti usean vuoden ajan intensiiviperiodeilla hiukan yli
kymmenté eri-ikdistd koesoitoissa valittua lahjakasta viulunsoiton opiskelijaa.
Intensiiviperiodien pituudessa on ollut vuosien saatossa vain véhin vaihtelua. Vuodessa
on ollut 3—4 viikonloppuperiodia, jotka ovat olleet kolmen tai neljin pdivén mittaisia, ja
lisdksi kesdisin on ollut pidempi kurssi, Viuluakatemiassa 5—7 pédivan mittainen.
Malmivaaran mukaan ” porukka saisi mielelldén olla sama useamman vuoden ajan”,
mutta korostaa, ettd opetus on vapaachtoista ja jos toimintamalli on liian vaativa, sen
voi keskeyttdd. Vihila lisaa, ettd jo Kuhmon viulukoulussa néhtiin, ettd vaihtuvuutta
oppilaiden osalta tulee. Kummankin mielestd opiskelupaikka on vapautettava jollekin
toiselle, jos esimerkiksi yhteisty0 ei toimi, tai oppilaan opiskelumotivaatio ei riita.
Viuluakatemian paivaamaiton kirje syksyltd 2010 on otsikoitu ”Kéytdnnon ohjeita”, (ks.
liite 4) ja se alkaa ndin: ”Opiskelijoilta edellytetdin aktiivista ja ahkeraa mukanaoloa ja
tietenkin kokoaikaista ldsndoloa. Viuluakatemiaan hyvéksytyksi tuleminen ei edellyti
ilman muuta koko opetuskauden opiskeluoikeutta vaan sitd voidaan arvioida tarvittaessa
kesken kauden.”

Péivien rakenne opetusaikojen ulkopuolella oli Viuluakatemiassa muuttumaton:
aamiainen klo 7.30-9.00, lounas klo 12.00, pdividkahvi klo 15.00, péivillinen klo 17.30,
iltapala klo 20.30, hiljaisuus klo 22.30. Opetusajoiksi oli merkitty ensimmaiselld
kurssilla klo 10-12, 13-15, 16—17 ja 18.30-19.30. Tuntien kesto oli useimmiten 60
minuuttia.
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4.1.1 Erot Kuhmon viulukouluun

Yksi merkittdvimmisté eroista Kuhmoon viulukouluun oli, ettd aiempaa nuorempia
oppilaitakin otettiin koulutuksen piiriin perustamalla 6—9-vuotiaille erillinen
valmennusryhmi. Valmennusryhmaéléiset osallistuivat kursseille parin pdivén ajan
kahdesti vuodessa, ja sen perustamisen taustalla oli halu auttaa oppilaiden opettajia
opetustyossd. Vihila koki kuitenkin, ettd valmennusryhma haittasi muun
Viuluakatemian normaalia toimintaa. Kun pienet lapset luonnollisesti toivat mukanaan
perheensd ja opettajansa, alkoi vdenpaljous olla liian suurta, ja Vdhéldan mielesti
vaakakupissa toisella puolella olevat hyddyt eivit olleet tarpeeksi merkittavét.
Malmivaaran mielestd pienten lasten kanssa tapaaminen niin harvakseltaan “ei ihan
kantanut”. Sen ikdiset olisivat hdnen mielestddn kaivanneet pikemminkin péivittiisid
tapaamisia.

Seka Vihila ettd Malmivaara toivat haastattelussa esille, ettd Kuhmon viulukoulussa
opettajien kesken oli enemmaén tyonjakoa. He luonnehtivat Zinaida Gilelsin olleen
Kuhmon viulukoulussa erityisvastuussa tekniikasta, kun taas Viuluakatemiassa
vastaavia erityisvastuualueita ei opettajilla ollut. Se, kuka mitékin kappaletta opetti,
paitettiin Malmivaaran mukaan jirkiperdisesti huomioiden esimerkiksi, kuka tunsi
minkékin teoksen parhaiten. Malmivaaralla oli Viuluakatemiassa useita omia oppilaita,
ja heidin kohdallaan hénen 1dhtokohtansa oli, ettd he menisivdt muiden Viuluakatemian
opettajien tunneille aina kurssien aluksi.

Luentoja ja ryhmitunteja ei Malmivaaran mukaan Vihdin Nummelassa, Pdivolin
virkistyskodissa toimineen Viuluakatemian aikana juuri ollut, mutta niitd oli Kuhmon
viulukoulussa, ja niitd on ollut Porvoossa toimintaansa jatkaneessa Viuluakatemiassa.
Vihildn mukaan toisaalta toisten oppilaiden tuntien kuuntelu oli tirked osa
Viuluakatemian toimintamallia, mutta se ei ollut yhti keskeinen osa Kuhmon
viulukoulua. Hin arvelee syyn olleen kdytdnnonldheinen; opetus Kuhmossa oli usein
niin pienissd mokeissd, ettei kuuntelijoita niithin olisi valttdmattd edes mahtunut.

Myos kurssipaikassa oli eroa: Véhéla katsoi, ettd Kuhmon viulukoulussa
eristiytyminen oli vield Viuluakatemiaakin tidydellisempdd. Kurssit jérjestettiin
Lentiirassa, ja ne olivat Vihilan mielestd "hyvin intensiivisid ja keskittyneitd”.
Matkustaminen sinne oli tosin aina projekti. Malmivaara kuvasi eristdytymista
Lentiirassa sanomalla, ettd sielld oltiin “kirjaimellisesti karhujen ympéaréimind”, kun
taas Vihilan mukaan Viuluakatemiassa pystyi hyodyntdmain Nummelan palveluita.
Hannu-Ilari Lampilan artikkeli kuvasi Kuhmon viulukoulua siten, ettd lupaukset
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kerattiin paikkaan, ”jossa ei yksinkertaisesti voinut tehdd muuta kuin opiskella
viulunsoittoa” (Lampila, HS 1996). Toisaalta Vdhila muistelee, ettd viulukoulun
kesdkurssi jérjestettiin ainakin joskus Kuhmon kamarimusiikin yhteydessa. Talloin
kurssin toimintaympaéristo oli erilainen kuin tavallisesti: oppilaat padsivét kuuntelemaan
Kuhmon kamarimusiikin konsertteja, mutta kursseilla oli vdenpaljouden takia aina
vidhdn enemmaén “hulinaa”.

4.1.2 Muutokset toiminnassa

Opettajistossa tapahtui muutos, kun Ana Chumachenkon tilalle kolmanneksi opettajaksi
Vihilédn ja Malmivaaran rinnalle vakiintui vuoden 2011 aikana Ilja Grubert. Ana
Chumachenko kévi opettamassa lopulta vain muutamalla kurssilla vuosina 2009-2010.
Yhdell4 kurssilla tuona aikana kurssien kolmantena opettajana toimi professori Tuomas
Haapanen, kun Chumachenko oli estynyt tulemasta. Chumachenko joutui luopumaan
sitoutumisestaan Viuluakatemiaan eliméntilanteessaan tapahtuneiden muutosten takia.
Vihila luonnehti Grubertin mukaantulon olleen tdmén jélkeen heille molemmille
itsestddnselvyys. Vihild kuvasi ensimmadisen vuoden Viuluakatemiassa hakeneen
hiukan uomaansa, mutta kun Ilja Grubert tuli kolmanneksi opettajaksi, asiat loksahtivat
hénen mielestéédn paikoilleen, ja siitd ldhtien "homma sujui kuin rasvattu”. Keskeinen
tekijé Ilja Grubertin valinnassa kurssien kolmanneksi opettajaksi oli se, ettd hin toi
my0s opettajistoon jatkuvuutta Kuhmon viulukoulusta, ja sitd sekd Vahala ettd
Malmivaara halusivat.

Viuluakatemian kurssien pituudessa ja tiheydessa tapahtui muutos alkuvuodesta
2014. Vuosien 2009-2013 vilisend aikana viikonloppukursseja jérjestettiin kolme
kertaa vuodessa. Kurssit olivat nelipdivdisid, mutta kahden kurssin vélissé oli
pisimmillddn neljd kuukautta taukoa. Maaliskuussa 2014 jdrjestettiin viimeinen
nelipdivdinen viikonloppukurssi (21.3.-24.3.). Sen jélkeen kurssien pituutta
lyhennettiin, mutta kursseja oli entistd useammin. Kesidkuun 30. pdivén ja joulukuun 22.
paivén vililla jarjestettiin peréti nelja kurssia, joista kesékurssi oli viisipdivéinen ja
loput kolmipdiviisid. Vahdldan mielestd keskeinen peruste tihennykselle oli 1dhestyvit
Kuopion viulukilpailut tammikuussa 2015 ja Sibelius-viulukilpailu loppusyksystd 2015,
joihin valmistautuminen aiheutti tarpeen tiheimmalle tapaamistahdille. Vahala piti
titvistdmisti onnistuneena.
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Kolmas rakenteellinen muutos toiminnassa oli, kuten mainittua, valmennusryhmén
lakkauttaminen vuonna 2011.

Oppilaiden ndkokulmat siitd, muokkaantuiko opetus vuosien 2009-2015 aikana,
olivat kovin erilaiset. Kukaan ei tuonut esiin kolmea opettajien mainitsemaa pienta
muutosta rakenteessa. Osa oppilaista koki, ettei muutoksia ollut. Oppilas D:n
muistikuvan mielesté alkutaipaleella oli enemmain ryhméopetusta ja konsertteja. Hian
olisi kaivannut niitd enemmén myds myohemmille vuosille. ”Mutta muutos ei ollut
suuri”, hin lisdd. Oppilas H muisteli hieman toisella tavalla: ”Loppuaikoina oli
enemmaén konsertteja, joita ndin jilkeenpdin ajatellen olisi voinut olla enemman jo
alusta asti.” Osa oppilaista koki oppilaiden ja opettajien vélisen suhteen tiivistyneen
vuosien saatossa. Esimerkiksi oppilas B koki suurimman muutoksen olleen se, etté
Viuluakatemian opettajat oppivat vuosien saatossa tuntemaan hanet todella hyvin, mika
toi opetukseen enemmén syvyytté ja henkilokohtaisuutta. Lisdksi ystavyssuhteet
titvistyivit, mikd “loi kurssille ainutlaatuisen ilmapiirin”. Oppilas H kuvasi, ettd “opetus
muuttui sen verran kuin mindkin soittajana. Opettajakunnan pysyessid samana muutokset
opetuksessa tapahtuivat enemméinkin oman kehitykseni kanssa samaa tahtia.” Vahéaldkin
kiinnitti huomiota tdhdn muutokseen: ”Kun oppilaat ja opettajat alkoivat olla enemmén
tuttuja keskenéén, niin silloin, kun tultiin kurssille, paéstiin vauhtiin saman tien. Silloin
aluksi siind oli vdhdn semmoista tunnustelua.”

4.2 Periaatteet ja opetusfilosofia

Viuluakatemian periaatteiksi ja opetusfilosofiaksi Malmivaara kuvasi (a) tdydentiavén
lisdopetuksen tarjoamisen halukkaille erityislahjakkaille nuorille, (b) alueellisen tasa-
arvon edistdmisen sitd kautta, ettd myds niille oppilaille, joilla ei ole asuinpaikkansa
takia mahdollisuutta opiskella esimerkiksi Sibelius-Akatemian nuorisokoulutuksessa,
avautuu mahdollisuus edetd opinnoissaan omalta paikkakunnalta kisin, (c) tuen,
vahvistuksen ja rohkaisun antamisen oppilaiden omille opettajille seké (d)
vertaisryhmén ja sen myotd vertaistuen tarjoamisen lahjakkaille opiskelijoille.
Vihilékin toi esiin vertaistuen merkityksen, mutta hén korosti oppilaan oman ajattelun
kehittdmisen merkitystd Viuluakatemian keskeisend opetusfilosofiana: ’Kun on kolme
eri opettajaa (— —) niin silloin oppilas voi ensinndkin huomata sen, ettei ole vain yhta
tapaa tehdi jotain asiaa. Silloin joutuu viakisin 16ytdmédn (——) itselleen sopivan ja oman
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nikemyksen. Muokata siitd kaikesta synteesi, joka palvelee oppilasta itsedin.”

Suomen Kulttuurirahaston apurahasta Viuluakatemialle, ja sen myota
Viuluakatemian perustamisesta, ilmoitettiin Suomen Kulttuurirahaston verkkosivuilla
tiedotteessa ”’Viuluakatemia kasvattaa luovaa tahtoa”, (ks. liite 3) jonka kirjoitti
Mariitta Himéldinen. Timé& on mielesténi keskeinen dokumentti Viuluakatemian
alkutaivalta tarkasteltaessa, silld kasitykseni mukaan pitkélti timén tiedotteen tietojen
perusteella ensimmaéiset oppilaat hakeutuivat koulutukseen. Viittaan tihin tiedotteeseen
my6hemmin yksinkertaisesti nimelld ”Viuluakatemian perustamistiedote”. Siind Véhala
luonnehti: ”Lahjakas nuori tarvitsee huomiota, kannustusta ja ohjausta. Muusikon
ammattitaito siirtyy edelleen mestarilta kisdllille. Se on ainoa tie menestykseen.
Haluamme tarjota nuorille edellytykset péésti tasolle, jossa he voivat itse valita
omimman muusikkouden lajinsa.”

4.3 Viuluakatemia ainutlaatuisena oppimisymparistona

4.3.1 Kurssipaikka

Kurssit jarjestettiin Vihdin Nummelassa, Hiidenveden rannalla sijaitsevassa Pdivolén
virkistyskodissa.

Jopa kurssipaikkaa valittaessa esikuvana toimi Kuhmon viulukoulu. Malmivaaran
mielesti oli todella tirkedd saada vetdytyd kaupungin sykkeestd jonnekin luonnon
helmaan, missé saa olla ”aivan rauhassa”. Hin lisdsi, ettd “me eletdin aikoja, jolloin
menndin vauhdilla, ja kammioon vetdytymistd ja ndiden asioiden mérehtimisti ei koeta
muodikkaaksi”.

Péivolédn etuna oli, ettd vaikka kurssipaikka oli rauhallinen, oli se silti hyvin
saavutettavissa padkaupunkiseudulta. Kuhmon viulukoulussa eristdytyminen oli
Vihildn mukaan ollut vield tdydellisempéd. Vihdldn mukaan Viuluakatemian
kurssipaikkaa valitessa haluttiin 16ytdd kurssipaikka, jossa sekd majoitus ja ruokailu ettid
opetus ja harjoittelu onnistuisivat tarvitsematta lihted minnek4én. Mahdollisuudet
sosiaaliseen kanssakdymiseen olivat Véhilidn mielestd todella hyvét, mutta jokaisella oli
myds omaa rauhaa.
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Kaikki kymmenen haastateltavaa kehuivat kurssipaikkaa. Oppilas G:n mielesté
kurssipaikka oli "upea” ja oppilas D:n mielestd ihanteellinen. Oppilas H kuvasi sitd
ndin: ” Luonnon rauha ja saunamahdollisuus oli oikein hyva. Ei litkaa drsykkeitd, mutta
erinomaiset ruuat ja toimivs (sic) majoitus. Myos Nummelan keskustan lukuisat
palvelut kidvelymatkan padssa oli ikdantyessd plussa.”

4.3.2 Musiikkioppilaitos vai mestarikurssi?

Viuluakatemiaa ei ole suunnattu korvaamaan Sibelius-Akatemian tai
musiikkioppilaitosten antamaa opetusta, vaan tdydentdméédn sitd antamalla
erityislahjakkaille viulisteille lisdopetusta, Malmivaara luonnehti haastattelussa.
Viuluakatemian perustamistiedotteessa Malmivaara kuvasi, ettd “meiddn opetuksemme
on hyodytettdva opiskelijaa ja tdydennettdvi hdnen perusopintojaan”. Vahila tdydensi
titd: ” Emme vie opettajilta heidédn huippuoppilaitaan, vaan teemme yhteistyota.”

Yksi tutkimuskysymyksistini oli, miten Viuluakatemian kaltaisella toimintamallilla
toimiva instituutio eroaa yhtailtd musiikkioppilaitoksista ja niiden tarjoamasta mallista
viulunsoiton opetuksen jérjestdmisessd, ja toisaalta yksittdisistd mestarikursseista.
Oppilas D kiinnitti huomiota opettajien tekemién yhteistyohon erottavana tekijani
kummastakin: ’Silld tavalla eroaa merkittavésti molemmista, ettd useampi opettaja
tekee yhteistyotd oppilasta opettaessaan. Melkein misséddn ei ole tilannetta, etti opettaja
vaihtaisi ajatuksia oppilaista muiden kollegojen kanssa, jotka myoskin yhta tiiviisti
opettavat samoja oppilaita.”

Karkea ty6 tehdddn musiikkioppilaitoksissa, ja Viuluakatemiassa vieddén asioita
pidemmalle, luonnehti Malmivaara musiikkioppilaitosten ja Viuluakatemian eroja.
Vihili ja oppilas A toivat esiin kurssien intensiivisyyden erottavana tekijani
musiikkioppilaitoksista. Vahild kuvaa, ettd musiikkiopistoissa kiyddan monesti vain
kerran viikossa tunneilla, kun taas Viuluakatemiassa saattaa olla saman péivin aikana
kaksikin soittotuntia ja vieldpa vaikka sdestysharjoitus niiden liséksi. Oppilaat B ja F
toivat vastauksissaan esiin vertaistuen ja yhteishengen erottavana tekijana
musiikkioppilaitoksiin. “Harvoin musiikkiopistoissa on niin tiivis tunnelma
opiskelijoiden vililld. Viuluakatemissa (sic) asuttiin ja ruokailtiin aina yhdessé, joten
vertaistuki oli todella voimakas” (oppilas B). Oppilas C toi esiin, ettd Viuluakatemiassa
voi viulunsoiton harjoitteluun keskittyd paremmin kuin musiikkioppilaitoksen
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opinnoissa. “Musiikkiopistossa on huolehdittava kaiken maailman kursseista,
ilmoittautumisista jne.” Oppilas G piti eroja musiikkioppilaitoksiin niin suurina, ettei
ldhtenyt ollenkaan vertaamaan eroja nithin. Hin piti Viuluakatemia sdédnnollisend
mestarikurssina.

Mestarikurssiopetuksesta Viuluakatemia eroaa oppilaiden A, B, F ja H
nikokulmasta kurssien luomaan jatkuvuuden takia. Oppilas A:n mielesta
“mestarikurssit ovat pahimmillaan vain puolen tunnin mittaisia tapaamishetkié, joiden
jélkeen (--) mitddn térkedd ei tule oikeasti opituksi.” Han kuvasi, ettd opettajan nimen
mainitseminen ansioluettelossa saattaa jadda ainoaksi hyddyksi oppilaalle. Oppilas B
katsoi, ettd “mestarikursseihin verrattuna opettajat tunsivat oppilaat todella hyvin, ja
seurasivat kehitysté pitkéltd aikavililtd.” Oppilas F koki, ettd ”Viuluakatemiassa on
mestarikursseihin verrattuna lineaarista jatkumoa”. Oppilas H:n nékdkulmasta “pitempi
prosessi takaa paremman lopputuloksen.” Lisdksi hin kuvasi Viuluakatemian etuja
mestarikursseihin verrattuna: “Turvallisempi oppimisympadristo ja tutut kaverit.”
Oppilas G:n mielestd suurta eroa mestarikursseihin ei ole: ”En koe sen eroavan
[mestarikursseista] muuten kuin etti sitd [opetusta] on enemmaén ja sddnnollisemmin.”

Malmivaara kuvasi Viuluakatemian kokoontumisissa olevan mestarikurssijuhlan
tuntua, mutta kurssit eivit hinen mielestéén ole erillisid tapahtumia, vaan edelliselld
kurssilla on pyydetty valmistamaan tiettyji asioita. ”Periodiin valmistaudutaan pari
kuukautta, kdydddn naytilld, saadaan lisdd ohjeita ja taas menndin eteenpdin.”
Mestarikursseilta voi hdnen mielestdéin saada piristysruiskeen omaan soittoon, mutta
Viuluakatemiassa opettajat ovat “oppilaiden omia opettajia, jotka kantavat vastuuta
koulutuksesta paljon pidemmaéllé tahtdimelld”. Vahala piti jatkuvuutta térkeédna ja koki,
ettd osa oppilaan omista opettajista ei ollut tité tdysin sisdistdnyt: “Tuntui joissain
tapauksissa siltd, ettd joku opettaja ehké ajatteli, etta sielld ne kiy sitten kursseilla, mutta
me tehddén omaa juttua tdssd vélissd, kun sen sijaan (— —) toisissa tapauksissa se oli niin
selkedsti enemmén yhteinen projekti.” Vahild kokee jatkuvuuden, tyontekoon kiinni
padsemisen ilman tunnusteluvaihetta, olevan Viuluakatemian suuri etu yksittéisiin
mestarikursseihin ndhden.
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4.3.3 Kehittyminen ja haasteet

Yksi tarkeimmistd kysymyksistd Viuluakatemian kaltaisesta organisaatiosta puhuttaessa
on tietysti, mitkd ovat koulutuksen suurimmat hyodyt oppilaan kehittymiselle.
Viuluakatemian vaikutuksia omaan viulismiinsa haastatellut pitivét padsidantoisesti
hyvin merkittdvini ja hyotyjd moninaisina. Keskeisimmaiksi hyddyksi kehitykselleen
oppilaat nostivat korkeatasoiset soittotunnit ja opettajien antamat kommentit ja sitd
kautta kehittymisen muusikkona. Oppilas B kuvasi vaikutusta itseensé:
”Viuluakatemiassa ensinnédkin opin ottamaan kritiikkid terveelld tavalla vastaan, ja
kyseenalaistaan, mitd mieltd itse olin. Kommenttien saaminen monesta suunnasta yhta
aikaa pakottaa oppilaan tutustumaan omaan ajatteluunsa, miké on kehityksen kannalta
hyvin tarkedd. Myos ilmapiiri opetti kannustamaan toisia, ja oppimaan observoimalla.”
Oppilas C kuvasi opiskeluaan Viuluakatemiassa seuraavasti: Ehdottomasti
muusikkoeldméni tdrkeimpid vaiheita”. Oppilas D kirjoitti: ”Sanoisin, ettd se on yksi
merkittivimmistd koulutuksista, jonka olen viulistina saanut. Olen oppinut sielld
itsendistd tyoskentelyd, sosiaalisia taitoja sekd valtavan médéran musiikista ja viulun
soitosta”. Han koki my0s muiden viuluoppilaiden soiton kuuntelun erittiin
inspiroivaksi. Hinen mielestddn se, ettd viuluakatemian projektit rytmittivét vuotta
hyvin, oli my®s erittdin hyodyllistd. Toki parasta oli se, miten paljon parin pdivan
aikana oppi ja meni eteenpdin soittajana.” Oppilas H:n mukaan VA [Viuluakatemia] on
yksi suurimmista syisté sithen, ettd olen ndinkin etevé soittaja.” Hén lisdsi
Viuluakatemian my6ta kehittyneensd viulistina ja ihmisend, sekd ymmaértdneensa
viulunsoiton vaativuuden ja tyonteon taidon. Oppilas C:n mielestd keskustelu muiden
oppilaiden kanssa kehitti muusikkona. Oppilas F:n mielestd suurimmat hyodyt
Viuluakatemiasta olivat “ihan huippuporukkaan kuuluminen, muiden soiton
kuuleminen, opettajien neuvot, jotka ristiriitaisuuksissaan pistivit miettimdan, miten
haluan itse soittaa”.

Malmivaara ja Vdhild ovat kummatkin Kuhmon viulukoulun entisid oppilaita, joten
he ovat ndhneet toimintamallin hyodyt ja haasteet seké opettajan ettd oppilaan
perspektiivistd. Malmivaara toivoisi, ettd yksi suurimmista hyddyista oppilaalle olisi
pitkdjanteisen tyonteon merkityksen ymmaértaiminen. Samoin ajatteli Vdhala
Viuluakatemian perustamistiedotteessa: ’Viuluakatemiassa autamme lasta ja nuorta
oivaltamaan, mité tarkoittaa tyonteko ja ammattimuusikon tyo.” Haastattelussa Vihala
toi esiin, ettd ”jos oppilas on yhtdén itseohjautuva, niin silloin hin voi hyotyé todella
paljon siiti, ettd saa informaatiota kolmelta eri taholta ja joutuu itse prosessoimaan niita
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mahdollisia eroja opetuksessa ja muodostamaan oman mielipiteensd. Se on mielestini
kaikista tiarkein asia. Ja sitten nuorten, kollegoiden tuki ja verkostoituminen, (——) ettd
voidaan jakaa, puida niitd kokemuksia, (— —) saada ehka sitten kavereilta tukea ja apua,
niin se on kylld ihan hirveén tirkeda.”

Muiden oppilaiden soittotuntien kuuntelemisen hyddyllisyys jakoi oppilaiden
mielipiteitd. Oppilaat B, C, D ja F kokivat kuuntelun hyodylliseksi. F lisési, ettd
oppilaan tulee olla riittdvén vanha oppiakseen toisten tunteja kuuntelemalla. Oppilas A
sanoi kokeneensa kuuntelun hyoddylliseksi, mutta jédlkiviisaana olisin kuunnellut
enemmaénkin muiden tunteja”. H oli samaa mieltd. ”’Silloin suurimmalta osin en
[kokenut tuntien kuuntelemista hyddyllisend]. Jos saisin nyt uuden mahdollisuuden, niin
kylla.” Sen sijaan oppilaat E ja G eivit pitineet kuuntelua hyddyllisend. Oppilas E:n
mielestd paljon hyodyllisempéé olisi ollut harjoitella itse tai kuunnella vain itsed
kiinnostavia tunteja.” Hén lisési kokeneensa, ettd tuntien kuuntelemiseen oli ”’jokin
thmeellinen painostus”.

Vihila sanoi katsoneensa Malmivaaran kanssa, ettd tuntien kuunteleminen olisi
”olennainen juttu, koska siind saa niin paljon”. Han lisd4, ettd joskus kun on itse
soittotunnilla, saattaa ohjeiden sisdistiminen olla vaikeaa. ”’Sitd on liian ldhelld. Mutta
kun sulla ei ole sité soitinta, voit ikddn kuin rennosti seurata tilannetta. My0skin seurata
sitd, miten se kaveri sielld reagoi ohjeisiin ja ettd ymmaértéisitko itse ne ohjeet jotenkin
toisella tavalla ja "aha’... nyt ei vield ehkd than mennyt niin kuin ohjeet oli, (— —) siis se
on hirvedn monella tavalla tosi hyodyllistd.”

Nékemykset haasteellisimmista asioista Viuluakatemiassa vaihtelivat paljon
oppilaiden kesken. Kolme oppilasta kahdeksasta, B, D ja F, kuvasi haasteellisimmaksi
asiaksi oman ddnen 10ytdmisen ja omien pdatosten tekemisen ristiriitaisten neuvojen
keskelld. Tosin kaikki kolme kuvasivat sen olleen kasvattavaa. Oppilas D kuvasi sen
haasteellisuutta: ”Vaikeinta oli se, ettd saman kappaleen kanssa meni useamman
thmisen soittotunnille niin pienen ajan sisélld. Se oli vilillda hammentdvaa. Siind tosin
oppi hyvin ymmaértdmaiin, ettd samaan lopputulokseen on monta eri tietd ja
kuuntelemaan omaa &éntd, mitkd neuvot omalla kohdalla parhaiten sinne vievét. Oppi
myds olemaan avoin ja kokeilemaan kaikkea, vaikka eri tunneilla tulisikin ihan
"vastakohtaisia’ neuvoja.” Oppilas F:n sanoin haasteellisinta oli "opettajien ristiriitaisten
neuvojen sietdminen, vaikka se kasvattikin soittajana.” Oppilas B kuvaili, ettid
“haasteellisinta oli ehkéd kaiken palautteen keskelld kuulla oma d4ni. Opettajat saattoivat
sanoa eri asioita, jotka olivat ristiriidassa keskenddn. Télloin oli tarpeellista
kyseenalaistaa mielipiteet, ja kaivaa oma nikemys esiin. Se oli sen ikdisend haastavaa,
silld kovin vahvoja mielipiteitd minulla ei sithen aikaan vield ollut. (— —) Opiskelu ei
luonnollisesti ollut aina yhtd innoittavaa noiden vuosien aikana. Kuitenkin yleisesti
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Viuluakatemian kursseilla motivaationi nousi korkealle ilmapiiristd johtuen. Koulutus
oli toki hyvin vaativa. Suuret ohjelmistot ja kunnianhimoinen tydskentely oli valilla
raskasta.” Oppilaista C ja H kuvasivat itsendistd tyoskentelyi ja harjoittelua
haastavaksi. H lisisi, ettd toisten oppilaiden tuntien kuuntelu oli haastavaa. Oppilaat A,
D ja E toivat vastauksissaan esiin ongelmia kommunikaatiossa. He olisivat toivoneet
sen olevan avoimempaa ja suorempaa. Oppilas A lisési, ettd jos hdn nyt aloittaisi
Viuluakatemiassa uudestaan, kommunikoisi hdn suoremmin omat oppimistapansa
opettajille. Oppilas G:n mielestd haasteellisinta oli itsensd todistaminen “taitavampien
soittajien keskelld”. Oppilaat D ja E kokivat tiukan kurin ja oman harjoittelun
valvomisen olleen heille haasteellista ja menneen vililld liian pitkélle. ”Tassé asiassa
olisin kaivannut vililld enemmén luottoa”, oppilas D kuvaa.

Vihildan mukaan joidenkin oppilaiden kanssa yhteistyo oli vaikeaa, eikd tuntunut
milldén 1dhtevén kunnolla kdyntiin. Hén koki paikoin puhuvansa kuin kuuroille korville.
Joissain tapauksissa taas yhteistyd oppilaan oman opettajan kanssa ei ollutkaan niin
ruusuista kuin olisi voinut odottaa. Yllattynein hén oli kuitenkin siitd, miten véhin
jotkut vanhemmat antoivat tydrauhaa. Hén kuvaa, ettd nykyiin, lisddntyneen
kokemuksen myo6td, hin ymmartdd paremmin, ettd vililld ndin on. Vahildn mukaan jo
Kuhmon viulukoulussa ndhtiin, etti toimintamalli, jossa “’saa paljon eri informaatiota”
el sovi kaikille oppilaille. Malmivaaraa suretti, ettd jotkut kollegat suhtautuivat
Viuluakatemiaan epiilevasti. ”Jotkut ajattelivat, ettd se sekoittaa nuoren ithmisen pién,
kun oman opettajan liséksi soppaa hdmmentdd kolme muuta”, hin luonnehti. Han koki,
ettd mallin toimivuus oli jo todistettu Kuhmon viulukoulussa. Malmivaaran nikemys
on, ettd kaikkien kanssa ei sujunut, mutta ei kaikkien kanssa tarvitsekaan sujua. Hian
kuvaa yhdeksi Viuluakatemian opetusfilosofiaksi sen, ettd osallistuminen on
vapaachtoista. Malmivaara koki, ettd he olivat erityisen paljon vartijoina, kun opetus oli
oppilaille maksutonta ja lisési, ettd varmasti my0s apurahan myontdneen Suomen
Kulttuurirahaston odotus oli, ettd projekti kantaa hedelmaa.
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4.3.4 Sosiaaliset suhteet

4.3.4.1 Oppilaiden viliset suhteet

Oppilas B:n kuvasi, ettd oppilaiden kesken “’yhteishenki oli mielettémén lammin.
Musiikin ddrelld tydskenteleminen on henkisesti usein vaativaa, ja siind ollaan omien
heikkouksien darella. Tétd kautta luulen, ettd sosiaalisista suhteista tuli todella
syvillisid, ja luottamus ihmisten vélilld oli ainutlaatuista. Kaikki kannustivat toisiaan,
eikd kilpailuhenkisyyttd ollut negatiivisissa maérissd ollenkaan.” Kaikki muutkin
haastatellut oppilaat ylistivit oppilaiden vélistd yhteishenked. Oppilas G:n mielestd
yhteishenki oli loistava, E:n mielesté erittdin hyvi ja oppilas C:n mukaan mahtava.
Hénen mielestddn ”joka ikisen oppilaan kanssa oli hauska jutella. Sama pétee myds
opettajiin sekd henkilokuntaan.” Oppilaat E ja G kokivat, ettd ajanvietto yhdessa oli
parasta Viuluakatemiassa.

Vertaisryhmin, vertaistuen ja terveen kilvoittelun luominen on ollut tietoinen asia ja
osa toimintamallia, Vdhél4 luonnehti. Malmivaara puolestaan katsoo, ettd kun
lahjakkaita ihmisid hakeutuu yhteen, niin siind on voimaa”.

4.3.4.2 Muut sosiaaliset suhteet

Viéhila ja Malmivaara kuvasivat Viuluakatemian opettajien keskindisen yhteistyon
toimineen saumattomasti. Malmivaara kehui kolmikon (Vahild, Malmivaara, Grubert)
ryhméidynamiikkaa: “toimiva synteesi, kaksi nuorempaa opettajaa, seki kokenut, meiti
molempia kouluttanut viulisti. Suuret linjat olivat meilld aika samat, ja tydskentely
iltapalavereissa oli mukavan kollegiaalista”. Myds Vihala kuvasi, ettei yhteistydssé
ollut juuri mitdén kitkaa ja suuret linjat olivat samankaltaiset. Yhteistyd Grubertin
kanssa oli hinesta toiminut todella hyvin jo silloin, kun he Malmivaaran kanssa olivat
Grubertin oppilaita Kuhmon viulukoulussa. Vahéld luonnehti heitd kolmea yhdistdvian
”syvilld oleva samanmielisyys ja tietty semmoinen ideaali siitd, mink&laista ilmaisua
me kaikki ajetaan takaa. Ja sitten siind pinnalla on enemmén sité, ettd meilld on
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jokaisella oma maku ja oma persoonallisuus, joka sitten vidjaamatta aiheuttaa sen, etti
me saatetaan puhua joistain musiikillisista asioista véhin eri tavalla ja ratkoa myos
tekniikkaa siten eri lailla.” Oppilas D:n kiinnitti huomiota siihen, ettd Viuluakatemiassa
opettajat pystyvit jakamaan ajatuksia oppilaiden asioista. Vahéla sanoikin
lahtokohtaisesti nauttivansa opetusvastuun jakamisesta. Silloin on esimerkiksi ”yhdessa
voinut muiden kanssa miettid, et miten voidaan nyt auttaa, mitka asiat kaipaa
huomiota”. Vihili kuvaa, ettd hdnen on vaikea eritelld Viuluakatemian vaikutuksia
itseensd opettajana, koska hidn on kasvanut samanlaisen koulutuksen piirissi Kuhmon
viulukoulussa, ja lisdksi hén aloitti vakituisen opettamisenkin vasta samaan aikaan
Viuluakatemian perustamisen kanssa, kun hén vuonna 2009 sai ensimmaéisen
professuurinsa. Hin kuitenkin arvioi, ettd kokemukset Kuhmon viulukoulusta ja
Viuluakatemiasta ovat vaikuttaneet siihen, ettei han ole mustasukkainen tai
omistushaluinen oppilaistaan eiki ripustaudu heihin. Sekd Vihila ettd Malmivaara
kuvasivat tismalleen samaa ilmaisua kéyttden, ettd oppilaat ovat opettajillaan lainassa.
Malmivaaraa Viuluakatemia on opettajana kehittédnyt sdannollisin véliajoin
kyseenalaistamaan ja tarkastelemaan omia ndkemyksidén toisesta vinkkelistd. Han
kuvasi titd prosessia opettavaiseksi.

Oppilaat kuvasivat suhteitaan Viuluakatemian opettajiin hyviksi. Oppilas B:n
mukaan vuosien mittaan suhteista tuli hdnelle hyvin tirkeitd ja C:n mielesté tydskentely
heidén kanssaan oli mielenkiintoista, eikd ongelmia ollut. D kuvasi suhteitaan opettajiin
erittdin hyviksi: ”Arvostus oli mielestdni molemminpuolista ja pidin tunneista kovasti”,
hén luonnehti. Oppilas E valitteli, ettd tuntien ulkopuolella viestintd tapahtui
Viuluakatemian sihteerin, Airi Koivukosken vilitykselld. ”Opettajien olisi aivan
ehdottomasti tdytynyt keskustella oppilaittensa kanssa itse”, han koki. Oppilas G néki,
ettd suhde opettajiin oli periaatteessa hyvé, mutta hén ei vain ollut soittajana omasta
mielestddn sillé tasolla, jolla olisi halunnut olla, eiki siten pystynyt ndyttdméadn itsestdan
parasta viulistina. H:n suhteet opettajiin olivat hdnesté oikein tuttavalliset. "Useiden
vuosien aikana ehtii tutustua oikein hyvin. En kuitenkaan vertaisi oppilas-opettaja
suhdetta yhtd luottamukselliseksi kuin oman SiBan opettajan kanssa.”
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4.4 Yhteistyo

4.4.1 Yhteisty0 oppilaan opettajan kanssa

Oppilaat A, F ja G kokivat, ettei yhteistyd oman ja Viuluakatemian opettajan aina
sujunut parhaimmalla mahdollisella tavalla. G kuvasi, ettd hinen opettajansa ei
suhtautunut Viuluakatemiaan positiivisesti, vaan koki, ettd siitd on haittaa, ja etti se
“héiritsee oman opettajan kanssa tydskentelyd”. G katsoi, ettd opettajan tulisi
kunnioittaa oppilaansa valintaa hakea Viuluakatemiaan. Toisaalta hén toi esiin, ettd
Viuluakatemian opettajiltakin vaaditaan joustoa, sekd ymmarrysti siité, ettd padtyon
tekee kuitenkin oppilas oman opettajansa kanssa. Oppilas E koki yhteistyon puuttuneen
oman opettajansa ja Viuluakatemian vélilla. B:114, C:114, D:114 ja F:114 ja H:lla ei ollut
ongelmia tdssd asiassa. B kuvasi oman opettajansa ja Viuluakatemian suhdetta
ideaaliksi. Oppilas C koki, ettd ~oli kylld hetkid, jolloin opettajani oli Viuluakatemian
opettajien kanssa joissakin asioissa hieman eri mieltd, mutta ristiriitoja ei onneksi ollut.”
H kuvaa suhdetta ndin: ”Opettajani suhtautuivat Viuluakatemiaan suopeasti. Kaiken
opiskelun sovittaminen yhteen ei aina onnistunut, mutta ohjelmistosuunnittelu sujui
mutkattomasti yhteistyossa.”

Seka Véhilin ettd Malmivaaran mielestd yhteistyd oppilaiden omien opettajien
kanssa olisi voinut olla vield tehokkaampaa, ja kursseilla annettuihin jousiharjoituksiin
ja muihin tdsmédharjoituksiin olisi voinut paneutua vield paremmin. He korostivat, ettid
osan kanssa yhteisty6 sujui erittdin hyvin. Vahala katsoo, ettd oppilaan oman opettajan
on tiarked ymmartdd, ettd Viuluakatemia ei ole vain sarja erillisid kursseja. Niissa
tapauksissa, kun opettaja ymmarsi, ettd kyse on yhteisesta projektista, koki Vahala
edistymisenkin olleen johdonmukaisempaa ja vauhdikkaampaa. Keskeistd yhteistydssi
on Vihilin ndkdkulmasta yhteistydhalukkuus, keskusteluyhteyden olemassaolo,
toimiva kommunikaatio ja sen avoimuus. Vahila lisési, ettd tietysti tosi hyodyllisté on,
jos opettaja on paikalla kurssilla”. Vdhélidn mielesti tavoitteiden suhteen pitdd olla
samalla sivulla oppilaan opettajan kanssa, ja opettajan olisi syyté edistdd kurssien
vilissé niitd asioita, joista kursseilla on puhuttu, esimerkiksi valvomalla, ettd kursseilla
annetut tekniset harjoitteet tulevat tehdyksi. Malmivaara koki, ettd yhteistyd oppilaiden
omien opettajien kanssa sujui parhaiten silloin, kun yhteisty0sté nautittiin molemmin
puolin. Malmivaara katsookin, ettd “me viuluopettajat voitaisiin tehdd enemmaén
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yhteisty6td. Hinen omia oppilaitaankin osallistui Viuluakatemiaan ja hin myonsi, ettei
oman opettajan tehtiva ole niin kiitollinen kuin Viuluakatemian opettajan. Malmivaara
kuvaa kokemuksen epikiitollista puolta oppilaan oman opettajan nikdkulmasta:
”Teemme karua viikoittaista arkityoti, ja periodilla jaetaan kultajyvésid — menndén
syvemmille taiteen tekemiseen”.

4.4.2 Yhteistyo oppilaan vanhempien kanssa

Vihilin ja Malmivaaran antamat vastaukset perheen roolista olivat yhtéalta
samankaltaiset, mutta toisaalta he painottivat hiukan eri asioita. Malmivaaran mielesté
aktiiviset vanhemmat ovat tarked asia. Hyvé mittari aktiivisuudelle on se, mitd
urheilevien lasten vanhemmilta edellytetdin. Malmivaara katsoo, ettd lapsen pitéisi
saada riittdva tuki kotoa, mutta ei niin, ettd vanhemmat puuttuisivat pedagogiikkaan.
Nuorten oppilaiden kohdalla vanhempien tulee valvoa soittoldksyjen osalta, ettd ’1aksyt
on tehty”. Malmivaara kuvaa vanhempien roolia Porvoossa toimintaansa jatkavassa
Viuluakatemiassa: ”Kylld nykyéaénkin on edelleen tarkoitus, ettd vanhemmat seuraavat
tunteja ja ymmartdé, millaista kotityoskentelya tarvitaan. Miten esimerkiksi
yksityiskohtiin paneudutaan ja kuinka tima on paljon enemmén kuin harrastus”. Vahéla
toi haastattelussa vahvemmin esiin sitd, ettd oppilaan vanhempien tulee antaa opettajille
tyorauha. Vahilan mielestd vanhempien rooli on kannustaa, kustantaa ja kuljettaa. ”Ne
on ne tarkeimmét. Ja sitten mahdollisimman véhin minkdannikoistd sekaantumista
sithen pedagogiikkaan.” Véhila katsoo, ettd timé on hyvéksi myos lapsen ja
vanhemman suhteelle, jottei lapselle tule olo, ettd vanhemman hyviksynta pitdisi ansaita
hyvilld suorituksilla. Vahildn mielestd palautteen anto on valmentajien tehtavé;
vanhempien tehtdvd on ymmarti4, kannustaa ja olla tukena.

Vastaava hienoinen painotusero nikyi jo Viuluakatemian perustamistiedotteessa,
jossa Malmivaara kuvasi vanhempien tehtdvii sanomalla, ettd ”on tirkedi, ettd
soittoldksyjen tekoa valvotaan. Tdssd asiassa nipottaminen on suotavaa. Koululaisen on
opittava ottamaan vastuu opiskelusta ja hoitamaan sithen kuuluvat tehtavit. Kylla
hineltd saa vaatia sitd. Soittoldksyistd laistamiseen on helppo keksid hyvid selityksia.
Syttymista ei tapahdu, ellei sitd edellytetd. Opiskeluympiriston on oltava turvallinen ja
riittivéan haastava.” Vihéla taas luonnehti vanhempien tehtivid: ”Vanhempien tehtdva
on kehua ja kannustaa, mutta heidédn ei pidd puuttua opetukseen eiki antaa lapselle
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konsertin jélkeen kritiikkid. Vain lempeéé rohkaisua.” Suhde vanhempien ja
Viuluakatemian vélilld sujui oppilaiden valtaosan ndikdkulmasta hyvin. Moni kuvasi,
ettd vanhemmat suhtautuivat hyvin ja positiivisesti Viuluakatemiaan. Oppilaat A ja E
tosin olisivat toivoneet, ettd vanhempien ja Viuluakatemian yhteistyo olisi ollut
tiiviimpad. He kokivat, ettd vanhempien nékokulma ei tullut riittdvén hyvin kuulluksi.
Oppilas H kuvasi yhteisty6ta ndin: ”Vanhempani suhtautuivat myonteisesti VA:han.
Vaikka vanhempainiltoja ei jarjestetty pysyi kotiviki [ajan] tasalla s.postin
valitykselld.”

4.4.3 Yhteistyd muiden kanssa

Malmivaara harmitteli, ettd koulutuksellista yhteisty6td musiikkioppilaitosten kanssa oli
vaikea jérjestdad. Esimerkiksi Sibelius-Akatemian kanssa yhteistd konserttia ei onnistuttu
jarjestaimidn. Vahald ja Malmivaara toivat kuitenkin esiin, ettd Viuluakatemia jarjesti
konsertit Nummelassa, Helsingissd, Turussa ja — kurssitoiminnan jo paityttyd — vuonna
2016 Tampereella.

Oman oppilaitoksen tai koulun kanssa yhteistyotd, tai erityistd tarvetta sille, et
oppilaiden mielesté juuri ollut. Oppilaat kuvasivat suhdetta ongelmattomaksi. Sibelius-
Akatemialla opiskellut oppilas kuitenkin kuvasi, ettd ’Sibelius-Akatemiasta tuli valilla
ristiriitaisia asenteita Viuluakatemiaa kohtaan. Ehka eniten sen *salamyhkiisyyden’
vuoksi.” Hén olisi toivonut enemmain yhteistyotd ulkoisten tahojen, esimerkiksi
musiikkifestivaalien kanssa, sekd konsertointimahdollisuuksia ja integroitumista
Suomen musiikkieldméédn. Hian koki Viuluakatemian sdilyneen hiukan eristdytyneend
siitd. My0s B olisi toivonut liséé yhteistyotd muiden instituutioiden kanssa. Hin arveli,
ettd jos toiminta olisi ollut avoimempaa, vield useampi olisi halunnut sitd tukea.
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4.5 Kaésitykset oppijuudesta

4.5.1 Vidhilan nikemyksid lahjakkuudesta

”On paljon sellaista, mikd on synnynndisti, ja lahjakkuus on todella tirked asia. Mutta
toisaalta sitten, jos silld lahjakkuudella sita tyoté ei tehdd eika sitd jalosteta, niin sitten se
el oikeastaan ole minkdin arvoista.” Vihéla katsoo edellisen sitaatin myo6ta, ettd
viulistille tidrkedd on (a) luontainen, synnynndinen musikaalisuus ja ilmaisun tarve, (b)
soiton ja ddnenoton luontevuus ja “klangin tajun” omaaminen seka (c) kirsivéllisyys ja
kyky itsensd arviointiin, kuten my0s johdonmukaiseen harjoitteluun. Namé kolme
tekijdd ovat Vihilidn mielestd keskeisid jo siksi, ettd verrattuna esimerkiksi pianoon, on
ddnen muodostaminen viulua soittaessa monen erilaisen tapahtuman summa. Neljantend
tekijand Vahala toi esiin fyysiset ominaisuudet, jotka yksilld sopivat viulunsoittoon
paremmin kuin toisilla. Fyysisistd ominaisuuksista ainakin hermoston toiminta ja kidden
muoto merkkaavat. Hermoston pitda olla terve ja reagoiva mutta rauhallinen. Kiteen
tarvitaan nopeutta, ulottuvuutta ja joustavuutta. Fyysisten ominaisuuksien lisdksi
Vihildn mielesti tietty musiikillinen lahjakkuuskin on synnynnéisté. ”Sisdsyntyinen
kyky ymmartid musiikkia ja sen lainalaisuuksia... niin se on kylld synnynnédinen asia.
Tiettyyn pisteeseen asti voidaan ikdén kuin opiskelemalla ymmértad miten musiikki
toimii, mutta se sellainen vaisto, joka on tiysin luonnollinen, ja joka loppupelissi on se
asia, mika yleis6d koskettaa, niin se on kylld sitten... se on se lahja, mité ei oikeastaan
voi ansaita.” Musiikilliseen lahjakkuuteen liittyy Vdhélan mielestd usein
itseohjautuvuutta, ja nimenomaan oppilaan itseohjautuvuus on keskeisen tiarked
ominaisuus Viuluakatemiassa. Vihéli toi esiin vield, ettd hyvét hermot
esiintymistilanteessa ovat viulistille eduksi. Hinen mukaansa on kuitenkin harvinaista,
ettd kaikki edelld mainitut asiat loksahtaisivat kohdilleen.
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4.5.2 Thanneoppilas Viuluakatemiaan

Tein haastatelluille kaksi erillistd kysymystéd oppilaan ominaisuuksista. Ensimmaéinen
kysymykseni oli: "Minkélaisia ominaisuuksia vaaditaan hyvélti viulunsoiton
opiskelijalta?” Toinen kysymyksistini oli: "Millainen oppilas saa eniten irti
Viuluakatemiasta?” Tavoitteenani oli saada selville, korostuvatko hyvén viulunsoiton
opiskelijan ominaisuuksista tietyt Viuluakatemiassa.

Viuluakatemian perustamistiedotteessa Malmivaara kertoi asioista, joihin
koesoitossa kiinnitetddn huomiota: “Koesoitossa ndhdéén soittajan idn ja tason suhde,
kypsyys vaativaan koulutukseen seké viulistiset ominaisuudet. Ote ja katse kertovat,
onko hén sinut soittimen kanssa. Olennaista on palava halu huippuammattilaiseksi, ja se
ndkyy.” Vihéla kuvasi haastattelussa, ettd keskeistd on valmistautua kursseille erittiin
hyvin, koska siten niilld voi oppia parhaiten. Malmivaara katsoo, ettid koulutuksen
tarkeys pitdd ymmartdd ja Viuluakatemia asettaa etusijalle. Haastattelussa hdn kuvasi
thanneoppilasta seuraavalla tavalla: “Kunnianhimoa on kahdenlaista... jirjestyksen
pitdd olla oikea... Ensin pitdd kunnianhimoisesti suhtautua opiskeluun, vasta
myOhemmin uraan. Tarvitaan tervettd itsekritiikkid. Ei sekéédn ole huono asia, etti
vililld vihin katsoo peiliin ja tajuaa, ettd vield tdytyisi paiskia toitd.” Viulistille toivotut
ominaisuudet (ks. luku 4.5.2) ovat Vahildan mielestd eduksi Viuluakatemiankin
oppilaalle, mutta itseohjautuvuuden merkitys korostuu Viuluakatemiassa.

Oppilas A nidki hyvén viulunsoiton opiskelijan piirteiksi kédrsivéllisyyden, rautaiset
hermot, paittiviisyyden ja ehtyméttomén uteliaisuuden. Viuluakatemiasta eniten irti saa
hinen mielestidin oppilas, joka on ahkera ja paittdviinen, mutta ei avoimesti
kyseenalaista auktoriteetteja. B:n mielestd hyvilld viulunsoiton opiskelijalla on
itsekriittisyyttd, intohimoa, uteliaisuutta ja kunnianhimoa, ja Viuluakatemiasta eniten
irti saa oppilas, jota “kiinnostaa monenlaiset mielipiteet, ja [joka] kokeilee mielelldan
erilaisia ideoita”. C katsoi, ettd kumpaankin kohtaan patevit samat neuvot:
“Intohimoisuutta, uteliaisuutta, aktiivisuutta, kirsivillisyyttd seké tietynlaista
itsekriittisyyttd (— —) tarvitaan kummassakin yhté lailla”. D kuvasi viulunsoiton
thanneoppilaan ominaisuuksia: ”Omatoimisuutta, avoimuutta, pitkdjanteisyyttd ja
ahkeruutta. Myos luovuutta! Taitoa heittdytyd, vaikka hetken ndyttdisikin "tyhmaltd .
Musikaalisuutta myds, tietysti. Nopeutta.” Viuluakatemiasta taas suurimman hyddyn
saa hidnen mielestdén omistautunut oppilas, joka on valmistanut ohjelman hyvin ennen
kurssille tuloa. Oppilas E kokee, ettd innostus ja motivaatio on tirkedé viulunsoiton
opiskelijalle. Viuluakatemiassa oppilaan ominaisuudet eivdt hdnen mielestddn ole
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keskeisid, vaan opettajien taso ja pedagogiset taidot. F katsoi, ettd epdonnistumisen sieto
ja ”itse musiikin pitdminen tirkeimpéna asiana koko soitossa” on viulistille keskeista.
Viuluakatemiasta hinen mukaansa eniten irti saa oppilas, joka on riittdvin vanha
oppimaan muiden tunteja kuuntelemalla. Oppilas G:n mielestd viulisti tarvitsee
“heittdytymistd, musikaalisuutta, treenimotivaatiota, kérsivéllisyyttd ja
kylmdhermoisuutta.” Viuluakatemiasta eniten irti saa ’joustava, ja uusia ulottuvuuksia
soittoonsa haluava”. H perdénkuulutti seuraavia ominaisuuksia hyvéltd viulunsoiton
opiskelijalta: ”Innokkuus musiikkia kohtaan — Palo soittaa viulua — Kehittymisen halu —
Virheistd oppimisen taito — Itselleen nauramisen taito — Hyvé késien kordinaatiokyky
(sic).” Viuluakatemiasta suurimman hyddyn saa hinen mielestiin soitosta innostunut ja
hyvin valmistautunut oppilas.

4.5.3 Milloin oppilaaksi Viuluakatemiaan?

Oppilaat kokivat 10—16-vuotiaiden olevan sopivassa vaiheessa aloittaakseen opinnot
Viuluakatemiassa. Vihéla ja Malmivaara taas toivat kumpikin vastauksissaan esiin, etti
10—-12-vuotiaat voisivat aloittaa Viuluakatemian. Malmivaara ajatteli aiemmin, ettd
hyvé iké aloittaa Viuluakatemiassa olisi 14-vuotiaasta ylospdin, mutta sittemmin hédn on
tullut siihen tulokseen, ettd mikéli perheen tuki on riittdvaé, jo 10—12-vuotiaana on
sopiva aika aloittaa. Vahila kokee, ettd yksi mahdollisista ihanteellisista ajankohdista
aloittaa Viuluakatemia olisi 10—11-vuotiaana, mikéli tekniikka on terveelld pohjalla, ja
lapsi on riittdvén kypsé. Hén itse oli 11-vuotias aloittaessaan Kuhmon viulukoulussa.
Oppilaiden nikemykset Viuluakatemian aloittamisen ihanneidsté vaihtelivat paljon,
mutta timéan otoksen perusteella oppilaat pitdvét ihanteellista k& hiukan opettajien
madrittdmaa ikad korkeampana. Oppilaat A, B, C ja D asettivat ikdhaarukan 13—16
vuoteen. A:n mukaan 14—15 voisi olla sopiva ikd. B:n ja C:n mukaan noin 13-vuotiaana
aloittaminen olisi ihanteellista. D katsoo, ettd eri-ikdiset saavat erilaisia asioita
Viuluakatemian tapaisesta koulutuksesta, mutta 13—16-vuotiaana olisi sopiva aika
aloittaa. Oppilaiden A ja F mukaan jopa 10-vuotiaat voivat hyvin aloittaa, kunhan
vanhemmat péadsevit kuuntelemaan opetusta. G ja H kokivat olleensa liian nuoria, mutta
toteavat sen riippuvan luonteesta ja taitotasosta. H arvioi, ettd jos olisi aloittanut
my&hemmin, hin olisi ”osannut kunnioittaa kaikkea tarjontaa enemmaén.” Eréds
nuorimmista koesoitossa valituista kuvaa omaa aloittamisikéénsa nédin: "Minulle ajoitus
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oli tdydellinen. Aloitin sen ikdisend, kun itselleni oli todella tirkedd saada vertaistukea
motivaationi kannalta. Opinnot loppuivat juuri kun aloin kokea itseni entisti
itsendisemméksi muusikoksi.”

4.6 Tulevaisuus

4.6.1 Musiikinopetusjérjestelmasti

Vuonna 2009 Viuluakatemian perustaminen oli ajankohtaista, koska lahjakkaat nuoret
viulunsoitonopiskelijat tarvitsivat lisdopetusta, ja Sibelius-Akatemian nuorisokoulutus
oli paineen alla. Nuorisokoulutukseen ei ollut tulossa lisdsatsauksia, pdinvastoin. Viesti
opettajakentéltd oli, ettd lisdopetusta tulisi antaa, Malmivaara kuvaa. Kesédn
musiikkileirit eivat tité tarvetta tdysin tyydyttdneet. ”Ympérivuotinen tehostus tuli
silloinkin tarpeeseen”, Malmivaara katsoo. Tarve on ollut olemassa ainakin 1980-
luvulta ldhtien, jolloin Kuhmon viulukoulu perustettiin. Malmivaara arveli, ettd sen
perustamisen taustalla oli halu nostaa viulunsoiton tasoa ja paésti ldhemmas
kansainvélistd kiarked. Tarve lisdopetukselle ei kuitenkaan hidnen mielestédén ole
pienentynyt 2010-luvulla, pdinvastoin. Vuonna 2009 Malmivaara luonnehti
Viuluakatemian perustamistiedotteessa silloista asiainlaitaa: ”Tilanne on Suomessa
tdndin samanlainen kuin 1980-luvun lopulla. Ammattiopiskelijoiden yleistaso on
laskenut viime vuosina. Korkeakouluopintoja aloittavien viulistien perustekniikassa on
usein huomattavia puutteita. Niiden korjaaminen aikuisena on vaikeaa, jopa myohéisti.”
Haastattelussani Malmivaara toi esiin, ettd musiikkioppilaitoksissa voidaan tarjota
peruspaketti, mutta todella lahjakkaat ihmiset jadvit helposti huomiotta. Han epdilee,
ettd tima asia on urheilussa ”paremmissa kantimissa”.

Vihala toivoisi musiikkiopistoille lisdd resursseja, ja ettd niiden myota
musiikkiopistotasollakin voitaisiin panostaa nykyistd enemmén niihin lapsiin, joiden
kohdalla on nihtivissé, ettd musiikista voisi mahdollisesti tulla ammatti. Malmivaara
kehittdisi musiikkiopistojirjestelmié tasoryhmien suuntaan. Perustasolle padsisivit
kaikki, ja se olisi oiva vaihtoehto niille, jotka haluavat viulusta jatkossakin vain
harrastuksen, ja joille viulu on vain yksi kenties lukuisista harrastuksista. Soittotunteja
olisi vahemman kuin nykyisin. Keskitaso vastaisi nykyistd ”peruspakettia”. Ylimmalla
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tasolla oleville annettaisiin oikea “kunnon koulutuspaketti”. ”On selvii, ettei kaikista
tarvitse tulla huippuammattilaisia, mutta kaikille pitdisi suoda se mahdollisuus. Joka
ikiselle!”, Malmivaara kuvaa.

4.6.2 Kehitysehdotuksia Viuluakatemiaan

Sekd Vahéla ettd Malmivaara toivat esiin, ettd néin jélkikdteen katsottuna saattoi olla
virhe pitdé opetus tdysin maksuttomana vuosien 2009-2015 Péivoldssa toimineen
Viuluakatemian aikana, jolloin ainoastaan matkat kurssipaikalle sekd majoitus ja
ruokailu Péivolassd maksoivat oppilaiden perheille. Perustelut maksujen perimiselle
olivat kummallakin samat: Yhtéaltda maksu opetuksesta olisi vaikuttanut Viuluakatemian
talouteen positiivisesti ja kenties mahdollistanut toiminnan jatkumisen pitempéén kuin
mitd yksinomaan Suomen Kulttuurirahaston antamien apurahojen turvin oli mahdollista.
Toisaalta he arvelivat, ettd oppilaat ymmartdisivdt opetuksen arvon paremmin, mikali
siitd perittdisiin pieni maksu. Kumpikin toi vield esiin, ettd lahjakkaat nuoret opiskelijat
saavat itsekin apurahoja eri ldhteistd. Mihin tahansa urheiluun verrattuna Porvoossa
kurssimaksuin toimivan Viuluakatemian kustannukset ovat kuitenkin joka tapauksessa
pienid, Malmivaara katsoo.

Pyysin haastattelussani oppilailta kehitysehdotuksia Viuluakatemialle. Osa
oppilaista 10yséisi kuria antamalla oppilaille lisdé jarjestyksenpidollisia vapauksia ja
luottamalla oppilaiden itsendiseen tydskentelyyn enemmaén. Kolmen oppilaan mielesti
kommunikaatiota oppilaiden ja opettajien vililla voisi parantaa. Oppilas A kokee, ettéd
”olisi mielestdni tarkedd, ettd jokaiselle opiskelijalle annettaisiin mahdollisuus puhua
opettajien kanssa siitd, mitd he itse haluavat viulunsoitolta ja musiikilta ja kuinka
Viuluakatemia voisi tdssd kutakin parhaiten tukea.” B:n ja D:n mielestd yhteistyoti
ulkopuolisten instituutioiden kanssa voisi lisdtd. Myds oppilas H kaipaisi kontaktien
luomista musiikkieldméén. Toimintamallia hin muuttaisi siten, ettd pysyvien opettajien
liséksi kursseilla kdvisi myds vierailevia opettajia, ja kursseilla olisi laaja-alaisempaa
muusikoksi kasvamista vaikkapa kamarimusiikin opettamisen muodossa. Hin myos
lisédisi konserttien lukuméaarad esimerkiksi jarjestimalld konsertin jokaisen kurssin
jélkeen.



42

4.6.3 Neuvoja tuleville tekijoille

Viuluakatemian kaltaista instituutiota perustavia Vahéld kehottaa pitimééan
toimintamalli yksinkertaisena: ”Niin vdhin litkkuvia osia kuin mahdollista”.
Malmivaaran mielesté keskeistd on rahoitus. ”Pitda olla hyvit suhteet rahaihmisiin”, hin
kuvaa.

Keskeisin neuvo Viuluakatemiaan oppilaaksi saapuvalle on opetuksen ja toiminnan
tarkeyden ymmartdminen. ”Asettakaa koulutus etusijalle”, Malmivaara neuvoo. Vaikka
opetuksesta perittiisiin kurssimaksua, kuten Porvoossa nykyain, keskeistd on
ymmaértad, ettd oppilaat eivit saa sanella, milloin he tulevat tai jattavét tulematta
kursseille. ”Jarkevat vanhemmat ymmartivét, ettei tima ei ole mikdin harrastajien
vithtymisleiri, vaan tdélla todella taotaan ja viedddn asioita eteenpdin ammattimaisella
meiningilld. ”Kursseista saa eniten irti, jos niille on valmistautunut todella huolellisesti,
Vihild neuvoisi uusia oppilaita. Levon merkitysti ja tydrauhan antamista muille ei sovi
hinen mielestiédn kursseilla viheksyd, mutta vertaistukea kannattaa hyodyntéa toisten
tunteja kuuntelemalla ja toisten kanssa keskustelemalla. Vdhélidn mielesta
oppimisprosessiin Viuluakatemiassa kannattaa suhtautua vakavasti mutta rennosti.
”Luottaa sithen prosessiin, luottaa niihin valmentajiin ja siihen, ettd koska jokaisella
kehittyminen menee eri vauhdissa kuitenkin, niin ettd se menee hyvin, jos vaan itse
satsaa sithen. Eikd tarvitse huolestua siitd, jos esimerkiksi joku asia vie kauemmin kuin
kaverilla.”

Kysyin oppilailta, tekisivitko he jotain toisin, jos aloittaisivat Viuluakatemian
oppilaina nyt. Oppilas A kertoo, ettd kuuntelisi lisdd muiden tunteja ja kommunikoisi
omat oppimistapansa suoremmin opettajille. Oppilaat B, C, D, E ja F eivit muuttaisi
mitdén suuresti. G koki olleensa liian nuori Viuluakatemiaan: ”En ollut 16ytinyt vield
sitd parasta harjoittelumotivaatiota, joka heijastui tietenkin sen ajan tekniseen
osaamiseeni.” H olisi valmistautunut paremmin jokaiselle kurssille ja vaatinut myds
omaa opettajaansa preppaamaan hintd paremmin kursseja varten. Lisdksi hédnkin
kuuntelisi enemmén muiden tunteja, jos nyt saisi uuden mahdollisuuden.
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Oppilaat antoivat seuraavia vinkkeji tuleville oppilaille:

”Kehottaisin keskittymdcdn ystdvyyssuhteiden luomiseen muiden viulistien
kanssa, pelaamaan yhteen hiileen ja kuuntelemaan muiden tunteja. Toisaalta
kehottaisin myés keskittymddn vain ja ainoastaan omaan tekemiseen, ja vain
itsensd kanssa kilpailemiseen, eikd vertailemaan itseddn muihin.”

”Nauti, harjoittele, kuuntele, keskustele, ota selvdd.”

”Avointa mieltd. Muistiinpanot auttavat! Kannattaa myés harjoitella
ohjelmisto hyvin ennen kurssia, ja kurssin aikana ottaa kaikki irti
mahdollisuudesta kuunnella muiden tunteja ja inspiroitua toisten soitosta.”

”Kuuntele ja kokeile mitd opettajat sanovat, kirjoita ne ylés, mutta viime
kédessd soita kuten itse silld hetkelld koet omaksi. Myohemmin voit palata
ohjeisiin ja ehkd muuttaa mielipidettd asian kypsyttyd. Kuuntele muita
oppilaita aina kun voit: opit heistd ehkd enemmdn kuin omalla tunnillasi.”

”Kyse on omasta kehityksestdsi, joten kuuntele tarkasti omia fiiliksid, ja puhu
halutessasi kokemuksista muiden oppilaiden kanssa. Ajatuksia jakamalla oppii
todella paljon.”

”Ole valmistautunut hyvin — Ota pianonuotit mukaan — Kuuntele tunteja — Kysy
miksi ja miten opettajalta — Syo sipsid.”
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5 POHDINTA

5.1 Lahjakkuuksista

Tutkimuskirjallisuudesta ja haastatteluista kdy ilmi, ettd lahjakkuudet ovat ryhmaé, johon
tulisi panostaa kuten muihinkin ryhmiin, jotta kaikki saisivat tasoaan vastaavia haasteita
ja voisivat kehittyd tdyteen inhimilliseen potentiaaliinsa. Tutkimuskirjallisuuden valossa
ndyttda siltd, ettd moni kielteinen késitys lahjakkaiden erityisopetusta kohtaan on
virheellinen. Yksi tillainen on, etté erityislahjakkuudet kehittyisivit huipputasolle joka
tapauksessa, olosuhteista riippumatta. Csikszentmihdlyin mukaan lahjakkuus on
harvinaista ja suurin osa siitd hukataan.

Vaikuttaa kuitenkin silté, ettd lahjakkuudet kehittyvét eri tahtiin; liian varhainen ja
varsinkin liian lopullinen jako lahjakkaisiin ja ei-lahjakkaisiin voi hukata jopa enemmaén
potentiaalia kuin nykyjirjestelméa. Esimerkiksi urheilussa varhaista fyysisti kehitysta
voidaan erehtyd pitdmdan lahjakkuutena, jolloin osa lahjakkuuksista hukataan vaarien
kriteerien perusteella (Lahitie 2013, 19). Viulunsoitossa taas nopean kasvun vaiheet
voivat aiheuttaa tilapdistd haittaa motorisille valmiuksille. (Nivbrant Wedin,
Beihammerin et al. 2013 mukaan). Tama ei kuitenkaan tarkoita, etteikd mitddn tarvitsisi
tehda ja lahjakkuudet voisi jattdd oman onnensa nojaan. Jos hyviksymme
Csikszentmihélyin ndkemyksen, jonka mukaan lahjakkuus on harvinaista ja suurin osa
siitd hukataan, jarjestelmin muuttamisen edellytyksena ei pitéisi olla aukottoman ja
tdydellisen jéarjestelmin luominen, vaan tarkastelua pitdisi suorittaa siitdkin
ndkokulmasta, ettd hukattaisiinko lahjakkuutta vdhemmdn ja minkilaisessa mallissa
lahjakkuutta hukattaisiin kaikista vahiten.

Malmivaaran mielestd musiikkioppilaitoksissa vaarana on, ettd keskinkertaisuutta
vaalitaan. Savonmaan haastattelussa vuonna 2009 hén kuvasi viulua vaativaksi
soittimeksi, jonka parissa vitsa on vadnnettdva nuorena” ja lisdsi: "Musiikkiopistojen
resurssit eivét yksindén riitd huolehtimaan lahjakkuuksista” (Maria Loikkanen,
Savonmaa 2009). Vihila taas kuvasi musiikkioppilaitosten resursseja Satakunnan
kansan haastattelussa vuonna 2017: “Musiikkioppilaitosten opetuksen maira ei riitd
mihink&dn”. Artikkelissa luonnehditaan, ettd vain satsaamalla lahjakkuuksiin ja
antamalla heille lisdopetusta ’kasvaa uusia huikeita viulisteja” (Jarmo Huida,
Satakunnan kansa 2017). Malmivaara arveli haastattelussani, ettd urheilussa
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lahjakkuuksien etsintddn ja koulutukseen panostetaan paljon enemmaén kuin mita
musiikin saralla tehddin, ja 1dhdeaineistoni perusteella nédin ndyttiisi todella olevan (ks.
esim. Lahitie 2013). Pohdinnat lahjakkuuksien opettamisen laajemmista
yhteiskunnallisista ja eettisistd seurauksista olen kuitenkin rajannut tyon ulkopuolelle.

5.2 Herkkyyskausista

Vihilin ja Malmivaaran mielestd 10—12-vuotiaat voisivat aloittaa Viuluakatemian
kaltaisessa huippukoulutuksessa. Niinpé se vertautuisi esimerkiksi Suomen
taitoluisteluliiton yksinluistelijoiden projektiryhméén, joka on suunnattu 9—13-
vuotiaille, ja nuorten maajoukkueeseen, joka on suunnattu alle 16-vuotiaille. Motoriikan
ja lajitaitojen kehittdmiselle otollisin aika néyttdisi olevan 7—15- ja erityisesti 9—12-
vuotiaana (ks. Bethammer et al. 2013), joten Viuluakatemia péésisi vaikuttamaan viela
tdhankin herkkyyskauteen, vaikkakin Vahilan mielestd tekniikan pitdisi olla terveelld
pohjalla jo Viuluakatemiaan tultaessa. Vaikuttaisi tutkimusten perusteella siis
toivottavalta, ettd viulunsoiton tekniikka olisi mahdollisimman pitkélld 15-vuotiaaksi
mennessé. Tastd huolimatta viulu ei kuitenkaan ole yhtd varhaisen kehittymisen laji
kuin esimerkiksi taitoluistelu, vaan viulunsoittajan uran huippu voi osua laajalle
ikédhaitarille ja Uusikyldn mukaan huippu saavutetaan tyypillisesti noin 30—40-
vuotiaana. Eri-ikéiset saavat Viuluakatemiastakin eri asioita eri suhteessa, kuvasi eréds
oppilas.

Pirre Maijalan tutkimuksessa noin 11-vuotiaana suuri osa huippumuusikoista koki
vahvan emotionaalisen, musiikkiin liittyvén kokemuksen, jota Maijala nimitti
kristallisoivaksi kokemukseksi. Sen myo6td motivaatiosta tuli omakohtaista, ja soittaja
ymmarsi sekd haluavansa ettd myds kykenevinsd pddsemain huipulle. Tésta alkoi
soittouraan ankkuroitumisen vaihe, kun soittotunnit ja harjoittelu alkoivat mairittaa
arkea. Juuri timén vaiheen pedagogista tuli ratkaisevan tarked oppilaan soittouran
kannalta. Soittouraan ankkuroitumisen vaihe kesti Maijalan arvion perusteella
keskimédrin 17-vuotiaaksi saakka, jonka jilkeen alkoi soittouran kolmas vaihe, jonka
Maijala nimesi harjoitus tekee mestarin. Tassd vaiheessa soittajat opiskelivat
huippumuusikoiden tai mestaripedagogien johdolla. Suhde musiikkiin muuttui
yksilolliseksi ja persoonalliseksi. Painopiste siirtyi tekniikan opiskelusta musiikin
opiskeluun, miké vaikuttaa olevan herkkyyskausiteorioidenkin nikdkulmasta
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perusteltua. Voisi siis kuvailla, ettd viimeistddn tdssd vaiheessa oppimiskasitys muuttuu
behavioristisesta mestari—kisélli-mallista, jossa opettaja mekaanisesti siirtdé tietoa
oppilaalleen, yhd vahvemmin konstruktivistiseen oppimiskisitykseen, jossa oppilas
ndhdédn aktiivisena toimijana, joka luo omia merkityksid. Véhilén ja Malmivaaran
ajatus Viuluakatemian aloittamisesta 10—12-vuotiaana niyttdisi osuvan siis samoihin
aikoihin Maijalan kuvaaman kristallisoivan kokemuksen kanssa. Tdémé kokemus
kristallisoisi nuorille tavoitteet ja niiden vaatimukset, ja ajoittuisi soittouraan
ankkuroitumisen vaiheen alkuun. Viuluakatemiassa ei mielestdni kuitenkaan ole selkeda
eroa soittouran toisen (soittouraan ankkuroitumisen) ja kolmannen (harjoitus tekee
mestarin) vaiheen vilill4, vaan Viuluakatemian toimintamalli edellyttié oppilaalta jo
varhain oman persoonallisen ddnensd 10ytdmistd. Ominaista Viuluakatemialle on, ettd
nuoret viulistinalut saavat kotiseudultaan késin padsyn mestaritason opetukseen, jonka
saaminen muutoin olisi saattanut edellyttdd muuttoa kotimaan sisdlld, tai jopa
ulkomaille.

5.3 Viuluakatemian tehtavista

Muistelen, ettd Viuluakatemiassa jarjestettiin kerran keskustelutilaisuus, jossa kukin sai
omalla vuorollaan palautetta opinnoistaan Véhéaléltd ja Malmivaaralta seké suullisena
ettd kirjallisena. Minun toivottiin tuolloin lisddvan harjoittelumééridni jo senkin takia,
ettd sormeni saisivat tarpeeksi motorista harjoittelua. Musiikillisista asioista kehuttiin
kykyini laittaa musiikkiin paljon yksityiskohtia, mutta pyydettiin kiinnittiméén
enemmaén huomiota kokonaisuuden hallintaan. Liséksi pyydettiin huomioimaan, etten
toteuttaisi esteettisid ideoita litkaa kvaliteetin kustannuksella. Tutkimukseeni
osallistuneiden oppilaiden vastausten perusteella téllaisia keskustelutilaisuuksia
tavoitteista ja oppimistyyleistd olisi kaivattu enemmankin. Yll4ttdvan moni
haastateltava oppilas kertoi, ettei oikeastaan tiennyt hakiessaan, millainen
Viuluakatemia on, ja osalle vaatimustaso tuli ylldtyksend. Oppilailla oli toiveita
avoimemmasta kommunikaatiosta ja paremmasta verkostoitumisesta Suomen
musiikkieldmiin. Koettujen kommunikaatio-ongelmien yhtend selittdvana tekijani
vaikutti olevan, ettei oppilailla ollut aina selvdd, kenen puoleen pitdisi kdéntya, jos
heill4 olisi opintoihinsa liittyvid kysymyksié tai huolia; oman opettajan, jonkun
Viuluakatemian opettajan vai Viuluakatemian sihteerin Airi Koivukosken puoleen. Yksi
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haastatelluista toivoi, ettd kursseilla olisi kdynyt vierailevia opettajia ja opetus olisi ollut
laaja-alaisempaa, sisdltdnyt vaihtuvuutta opettajistossa ja enemmén kamarimusiikkia.
Vihilin ja Malmivaaran haastatteluiden ja Viuluakatemian perustamistiedotteen
perusteella vaikuttaa kuitenkin olleen heilti tietoinen ratkaisu keskittyd sithen, missé he
ovat kokeneet tarpeen olevan suurin ja sithen, miké on kaiken viulunsoiton pohja
muusikkouden lajista riippumatta, eli taitoon soittaa viulua. Itse olen kokenut aktiivisille
kamarimusiikin soittajille kylld jérjestyneen runsaastikin kamarimusiikkiopetusta ja -
leirejd esimerkiksi Sibelius-Akatemiassa. Sen sijaan lisdviulutunteja ei saa.
Viuluakatemian kursseilla my0s usein oli pianisti ja sitd kautta opastusta
kamarimusiikkiin ja yhteissoittoon sai mielestini ylldttdvénkin paljon. Vdhélén mielestd
on hyvé pitdd toimintamalli mahdollisimman yksinkertaisena, jotta liikkuvia osia olisi
mahdollisimman véhin. Sekd Vahili ettd Malmivaara luonnehtivat toimintamallin
olleen sama kuin Kuhmon viulukoulussa, eli kolme opettajaa, ja Malmivaaran sanoin
”sama kiinted porukka vuodesta toiseen mielellddn”. Tdma4 tosin saattoi
Viuluakatemiassa himértyéd ensimmaéisen vuoden aikana, kun Véhélén ja Malmivaaran
rinnalla kolmantena opettajana toimi kolme eri opettajaa, Chumachenko, Haapanen ja
Grubert. Itse koin, ettei Viuluakatemia korvannut musiikkioppilaitosta, muttei
myo6skddn mestarikursseja, ja kdsitykseni onkin, ettd muutkin oppilaat kavivét
aktiivisesti my0s tavanomaisilla mestarikursseilla.

5.4 Tavoitteet, ty0 ja yhteistyod

Viuluakatemian perustamistiedotteessa luonnehdittiin, ettd Viuluakatemiassa
lahjakkuudet hioutuvat timanteiksi, ja Vdhéla tismensi, ettd Viuluakatemia haluaa
tarjota nuorille edellytykset pédésti tasolle, jossa he voivat itse valita omimman
muusikkouden lajinsa”. Tavoitteet oli siis asetettu todella korkealle jo ennen koesoittoa.
Uusikyldn (2020) mukaan kaikkien ei suinkaan tarvitse pyrkid huipulle, mutta ”jokaisen
pitdd saada pyrkid alansa huipuksi, jos se tuottaa aitoa iloa ja rikastuttaa eldmia”
(Uusikyla 2020). Lahjakkuuden ja tyonteon suhdetta Vahila kuvaa hyvin samaan tapaan
kuin Emile Zola. Vihilédn mielestd lahjakkuus on hyvin tirkedd, muttei minkésin
arvoista ilman tyontekoa. Emile Zolaa siteeraten: “Taiteilija ei ole mitdin ilman
lahjakkuutta, lahjakkuus ei ole mitéén ilman ty6td” (Zola, Uusikyldn 2020 mukaan).
Uusikyld (2020) kirjoittaa: ”Lahjakkaasta lapsesta kehittyy lahjakas aikuinen vain
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opiskelemalla ja harjoittelemalla ahkerasti niité erityisaloja, jotka hén kokee omakseen”
(Uusikyld 2020). Moni haastattelemani oppilas toi ilmi, ettd Viuluakatemian kurssit
rytmittivét hyvin lukuvuotta ja olivat hyvié vélitavoitteita. Uusikyldn (2020) mukaan
menestyneimmait ovatkin kyenneet sisdistimién vélitavoitteita ja kokevat niiden
saavuttamisen palkitsevaksi (Uusikyld 2020). "Tavoitteenasettelussa niin
lyhyentidhtdimen kuin pitkéntdhtdimen tavoitteet ovat tirkeitd” (mm. Gould 2006,
Lahitien 2013, 31 mukaan).

Etenkin nuoremmat oppilaat korostivat vertaistuen merkitystd itselleen. Kuopion
viulukilpailussa 1. palkinnon vuonna 2015 voittanut Tami Pohjola kertoi Helsingin
Sanomien haastattelussa vuonna 2015, ettd “kamppailin viulun kanssa yldasteelle
saakka. Se helpotti, kun menin oppilaaksi Viuluakatemiaan. Sielld tapasin sellaisia
thmisid, joilla on musiikista samanlaisia ajatuksia kuin minulla.” (Samuli Tiikkaja, HS
2015.) Uusikyl4 toteaakin, ettd “pahinta lapsen kannalta on erilaisuuden tunne, se ettd ei
ole henkisid ikdtovereita, joiden kanssa voi puhua samaa kieltd, jotka ovat
kiinnostuneita samoista asioista ja jotka hyvaksyvit ja ymmartavat” (Uusikyld 2020).
Morgan & Giacobbin (2006) mielestd harjoittelutovereista ja valmentajista tulee
urheilijalle ikddn kuin korvikeperhe silloin, kun harjoittelu muuttuu intensiivisemmaksi
ja oikean perheen rooli urheilussa pienenee (Morgan & Giacobbi 2006, Ronkon &
Suokon 2009, 30 mukaan).

Vihild ja Malmivaara arvelivat haastatteluissa, ettd pieni kurssimaksu saattaisi
motivoida opiskelijoita. Suhtaudun tdhén varauksellisesti oppilaiden nuoren iédn takia.
Sen sijaan voi olla, ettd maksu panisi harkitsemaan osallistumisen jatkamista niissé
tilanteissa, joissa oppilas, hidnen perheensi ja opettajansa kokevat, ettd toimintamalli ei
syysti tai toisesta sovi oppilaalle, yhteisty0 ei toimi tai henkilokemioissa on ongelmia.
Kynnys luopua maksuttomasta lisdopetuksesta saattaa olla liian korkea.

Viuluakatemiassa, jossa oppilaalla saattaa hyvinkin olla nelja opettajaa
tavanomaisen yhden sijasta, ndyttiisi olevan tavallistakin tirkedmpa, ettd vanhemmat
luottavat pedagogiseen prosessiin ja pysyttelevit sen ulkopuolella. Yhté keskeisid
tekijoitd menestyksekkdille opinnoille Viuluakatemiassa vaikuttivat haastattelujen
perusteella olleen hyvé yhteistyd oman opettajan ja Viuluakatemian vélill, seké se, ettd
Viuluakatemian toiminta ja vaatimustaso vastaavat oppilaan odotuksia.

Kari Uusikyla katsoo, ettd liian vaativalla kotikasvatuksella lahjakkuus voidaan jopa
tuhota (Uusikyld 2020). ”Ravinnon puute, kuivuus, liika kastelu tai ylenméérdinen
apulannoitus tuottavat kituvia, lakastuvia kasveja, jotka eivit koskaan puhkea kukkaan,”
hin kuvaa. Vihilédn tapaan Uusikyld kuvaa liian vaativan kasvatuksen ongelmia: ”Lapsi
voi oppia, ettd kelpaa kasvattajalle vain suoritustensa avulla, eikd hénelld ole arvoa
omana itsenddn.” Seuraavassa kuvassa, joka on Kari Uusikylén kirjasta Lahjakkuus,
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Uusikyld muistuttaa vanhempia vanhempien roolista ja lahjakkaan lapsen kasvattamisen
tyypillisistéd karikoista. Ohjeet sopivat mielestidni erinomaisesti ohjeeksi myos
viulunsoittoa tavoitteellisesti soittavan lapsen vanhemmille:

Muistilista vanhemmille

» Kunnioita ja arvosta jokaista lasta.

» Keneltidkdan el pida vaatia aina taydellisyytté ja voittamista.
Jokaisella on oikeus epdonnistua.

» Lapsen hyviksymista el saa kytked menestykseen, el koulussa eika
harrastuksissa.

» Kun lapsi yrittdad parhaansa, se riittaa.

* Anna lapsesi harrastaa itsendisesti. Tue, mutta dla puutu kaikkeen.

* Pysy kaukana pelikentédn reunalta. Anna valmentajan valmentaa.

» Al syyti valmentajia tal opettajia, jos lapsesi el menesty.

» Kayttaydy ithmisiksi, jos haluat, ettd lapsesi osaa kédyttaytya.

+ Ala vaivaa valmentajia tai opettajia liikaa vapaa-aikana.

+ Al kilpaile muiden vanhempien kanssa siit4, kenelld on paras lapsi.

» Ala vaadi voittoja tai nopeaa edistymista.

* Anna lapsen lopettaa harrastus, kun aika on.

» Al4 tyrkyti uusia harrastuksia, jos vanha ei tuo nopeasti tulosta.

» Ala pakota.

» Neuvo, kannusta ja iloitse lapsen ilosta dldka vain saavutuksista.

Kuva 2. Muistilista oppilaan vanhemmille (Uusikyla 2020).

Oppilaat eivit kokeneet koulunkidynnin haitanneen osallistumista Viuluakatemiaan,
mutta koulu ei heiddn mielestddan my06skéan ollut prosessissa lasnd. Vastauksista piirtyi
kuva, ettd koulunkdynti ja erityislahjakkuuden kehittdminen olivat oppilaille kaksi
erillistd projektia. Lehtosen (1994) sanoin tillaisissa tilanteissa koulu ei esti eiké tue
lahjakkuuden kehittymistd, mutta oppilas saattaa kuitenkin saada vapaata koulusta
lahjakkuuden kehittdmistd varten (Lehtonen 1994, Toivasen 2012, 47 mukaan).
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5.5 Yhteenveto

Vihala koki, ettd eristiytyminen Kuhmon viulukoulussa oli Viuluakatemiaa
tdydellisempdd. Tdma on uskoakseni totta muussakin kuin maantieteellisessd mielessa.
Alypuhelimet ja muut ilylaitteet ovat sitten Kuhmon viulukoulun pdivien tuoneet
informaatiotulvan kaikkialle, eikd Kuhmon Lentiirassakaan eni ndin ollen paistdisi
taydellisen keskittymisen tilaan, jossa mitddn muuta tekemistd kuin viulunsoitto ei olisi.
Vaikka vithdekayttoon tarkoitetut tietokoneet kehotettiinkin jittdmaén kotiin, ei
dlypuhelimien takavarikoinnista kdyty keskustelua. Erds oppilas kuitenkin kuvaili, ettd
Viuluakatemiassa sai silti paremmin keskityttyd viulunsoittoon, eiké tarvinnut huolehtia
“kaiken maailman ilmoittautumisista jne.” Howard Gardner on todennut, etté ellei
rauhalliseen, luovaan ideoiden kypsyttelyyn ole aikaa, seurauksena on yksinkertaisesti
tyhmyyden lisddntyminen (Gardner, Uusikyldn 2020 mukaan).

Seka Vihila ettd Malmivaara toivoivat haastattelussa, ettd oppilaan oma opettaja
olisi mahdollisuuksien mukaan paikalla kursseilla. Vdhéla kuitenkin sanoi
ymmartdvansd, etti se ei aina onnistu. Kevailld 2020 on my06s musiikin opettaminen
jouduttu siirtdmiin etdyhteyksin tapahtuvaksi uuden koronaviruksen (SARS-CoV-2)
aitheuttaman koronavirustaudin (COVID-19) takia. Musiikin opettamiseen etidyhteydet
eivit sovi optimaalisesti jo ddnenlaadunkaan takia, mutta pitdisikd Viuluakatemiassa
jatkossa harkita viulutuntien seuraamisen mahdollistamista oppilaan omalle opettajalle
ja vanhemmille etdnd?

Vihild kuvasi Viuluakatemian opetusfilosofiaa hyvin konstruktivistiseen tyyliin
sanoen, ettd opetusfilosofia on antaa oppilaalle informaatiota useista eri ldhteistd, jotta
hin joutuu prosessoimaan saatua informaatiota, joutuu vékisinkin muokkaamaan siita
synteesin, joka palvelee juuri hinté itsedén, ja [6ytdmddn oman nikemyksensd. Hian
myd0s katsoi sen olevan yksi suurimmista hyddyistd oppilaalle, mikéli timi on “yhtéén
itseohjautuva”. Opettajan ja oppilaan suhteista yleisemmin puhuttaessa sekd Vahala ettd
Malmivaara toivat esiin, ettd opettajan ei tulisi olla omistushaluinen oppilastaan
kohtaan, vaan oppilaat ovat lainassa. Tulkitsen ndiden kommenttien valossa, etté
oppilas ndhddén Viuluakatemiassa aktiivisempana toimijana kuin puhtaassa mestari—
kisdlli-mallissa. Kuten tutkimuskirjallisuudessa (ks. Bethammer et al. 2013) arveltiin, ei
oman dénen loytdminen ollut oppilaiden mielestd helppoa, vaan se oli monen mielesti
yksi Viuluakatemian suurimmista kehityshaasteista. Oppilaat kuvasivat sen olleen
kasvattava prosessi.
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Oppilaat kehuivat ryhméhenked ja vertaistukea sekd mahdollisuutta keskustella
toisten oppilaiden kanssa oppimiseen liittyvistd kysymyksistd. Vahdld ja Malmivaara
kiittivit opettajien keskindistd yhteistyotd. Malmivaara katsoo, ettd Viuluakatemia antoi
hénelle mahdollisuuden kyseenalaistaa ja paivittdd omia nikemyksidan. Vahald nauttii
opetusvastuun jakamisesta, koska silloin on ”yhdessa voinut muiden kanssa miettid, ettd
miten voidaan nyt auttaa, mitka asiat kaipaa huomiota”. Tdma opettajien keskendan
kdymaé dialogi paljastui haastatteluissa toimintamallin hyddyksi, johon en osannut
oppilaan perspektiivista kiinnittda tarpeeksi huomiota ennen titd seminaarityotd. Sekd
Viéhila ettd Malmivaara kehuivat yhteistyon toimineen erinomaisesti Grubertin ja
heidén kahden kesken. Yhteisty6td edesauttoi myos se, ettd Malmivaaran mukaan
kolmikon “’suuret linjat olivat aika lailla samat”, ja V&hdlan mielestd heidédn kolmen
vililld oli ”’syvélld oleva samanmielisyys”. Oppilaan perspektiivistd, omia
henkil6kohtaisia oppimispéivakirjojakin lahteenéni kdyttden vaikuttaisi siltéd, ettd heitd
kolmea, kuten myds Ana Chumachenkoa, yhdisti ainakin (a) laadukkaan soiton
arvostaminen, (b) tekniikan tekeminen itselleen helpoksi ja luontevaksi
tyoskentelemalla aktiivisesti ja dlykkaésti sekd riittdvasti, (¢) luonnollisuus musiikin
tekemisessédkin, musiikin hengen kunnioittaminen ja tarpeettoman itsetehostuksen
valttdminen (ks. liite 5).

Olin itse Viuluakatemian oppilas koko Suomen Kulttuurirahaston rahoittaman
jakson ajan vuosina 2009-2015. Koen, oppilaiden suuren enemmiston tavoin, sen olleen
kehittymiselleni ratkaiseva vaihe ja avanneen uusia ikkunoita viulunsoittoon ja
musiikkiin. Muistelen aikaani Viuluakatemiassa lammolla ja kiitollisena. Harras
toiveeni on, ettd yha uudet sukupolvet saisivat samanlaisen kokemuksen kuin mika
meilld oli.
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Liite 1 Asiantuntijahaastattelun kysymykset

Asiantuntijahaastattelun kysymykset

Teen tutkielman vuosina 2009-2015 Paivolassa toimineesta Viuluakatemiasta. Kun kysymyksissani puhun
Viuluakatemiasta, viittaan noihin vuosiin. Vastauksissanne voitte tietysti viitata myos myohempaan toimintaan,
toivoisin kuitenkin, etta tasmentdisitte mikali jokin vastaus ei viittaa Pdivolassa toimineeseen Viuluakatemiaan.

Opetusfilosofia
1. Millaiset ovat Viuluakatemian periaatteet ja opetusfilosofia?
2. Millainen toimintamalli Viuluakatemiaan vakiintui?
3. Mitd eroja oli Viuluakatemian ja Kuhmon viulukoulun valilla?
4. Miten opetus Viuluakatemiassa muokkaantui vuosina 2009-20157? Jos muutoksia oli, tehtiinkd ne

Now

tarkoituksella? Jos, niin mista syysta?

Mitd mahdollisesti muuttaisitte tai tekisitte toisin, jos Viuluakatemia aloittaisi toimintansa nyt?
Toimiko Viuluakatemia vuosina 2005-2015 niin kuin perustaessa ajattelitte sen tulevan toimimaan?
Milla tavalla Viuluakatemia on vaikuttanut teihin opettajina?

Oppimisymparistd

8.
S.

10.
11.
12.
13.
14,
15.
16.

17.
18.

1s.
20.

Missa kurssit jarjestettiin? Kuvatkaa kurssien jarjestamispaikkaa ja sen valintaan johtanutta prosessia.
Miten yhteistyd muiden Viuluakatemian opettajien kanssa sujui?

Kuinka llja Grubert valikoitui kurssien kolmanneksi opettajaksi?

Vastasiko oppilaiden kehitys oletuksianne?

Mitka ovat olleet suurimmat hyodyt Viuluakatemiasta oppilaalle?

Millainen oppilas saa eniten irti Viuluakatemiasta?

Mika olisi ihanteellinen ika tai kehitysvaihe osallistua Viuluakatemiaan?

Minkalaisia ominaisuuksia vaaditaan yleisesti hyvalta viulunsoiton opiskelijaita?

Ensimmaisessa koesoitossa valtaosa valituista oli poikia, kun taas musiikkioppilaitoksissa valtaosa
viuluoppilaista on tyttgja. Mista arvelette taman eron johtuvan?

Ensimmaisessa koesoitossa Viuluakatemiaan perustettiin myds 6—5-vuotiaiden valmennusryhma. Kuvailkaa
sen toimintaa. Vastasiko se odotuksianne?

Milla tavalla Viuluakatemia eroaa yhtaalta musiikkiopisto-opetuksesta, toisaalta mestarikurssiopetuksesta?
Parhaat positiiviset yllatykset Viuluakatemiassa?

lkavimmat yllatykset Viuluakatemiassa?

Yhteistyo

21.

22.
23.

Mitd odotitte Viuluakatemiaan osallistuvan soittajan omalta (musiikkiopiston) opettajalta? Miten oma
opettaja tukisi parhaiten oppilaan kehitysta ja hanen osallistumistaan Viuluakatemiaan?

Mitd odotitte oppilaan vanhemmilta?

Keiden muiden tahojen kanssa olitte yhteistyossa?

Tulevaisuus

24,

25.
26.
27.

Oliko ajassamme vuonna 2009 jotain sellaista, joka teki Viuluakatemian perustamisen erityisen tarkeaksi?
Tarvitaanko Viuluakatemian kaltaista instituutiota tulevaisuudessa?

Miten uudistaisitte suomalaista musiikkiopistojarjestelmaa?

Mitad neuvoja antaisitte ihmiselle, joka haluaisi perustaa Viuluakatemian kaltaisen instituution?

Mitd neuvoja antaisitte henkildlle ja hanen perheelleen, joka saapuu oppilaaksi Viuluakatemiaan tai
vastaavaan instituutioon?
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Liite 2 Oppilaiden sdhkdpostihaastattelun kysymykset

Oppilaiden sdhkdpostihaastattelun kysymykset

Yhteistyd

1.

3.
4,

Miten oma(t) musiikkioppilaitoksen opettajasi suhtautuivat Viuluakatemiaan? Koitko, ett3 yhteistyd
Viuluakatemian ja oman opettajiesi kanssa sujui saumattomasti, vai oliko opettajilla ristiriitoja.
sujua oman opettajan ja Viuluakatemian opettajien valilla?

Miten vanhempasi suhtautuivat Viuluakatemiaan? Miten yhteistyd kodin ja Viuluakatemian valilla
sujui? Miten sen mielestasi pitdisi sujua?

Miten oma koulusi tai oma musiikkioppilaitoksesi suhtautuivat Viuluakatemiaan?

Miten muut eldmaisi vaikuttaneet tahot suhtautuivat Viuluakatemiaan?

Toimintamalli

5. Miten opetus Viuluakatemiassa muokkaantui vuosina 2009-2015? Jos muutoksia oli, piditkd niista?

6. Mitd mahdollisesti muuttaisitte tai tekisitte oppilaana toisin, jos Viuluakatemia aloittaisi
toimintansa nyt?

7. Milla tavalla Viuluakatemia on vaikuttanut teihin viulistina?

Oppimisympiéristd

8. Mité mielté olit kurssipaikasta?

9. Oliko Viuluakatemia sellainen kuin sen ajattelit sen olevan ennen sinne paasyasi?

10. Millaiset olivat suhteesi Viuluakatemian opettajiin?

11. Parhaat positiiviset yllatykset Viuluakatemiassa?

12. lkdvimmat yllatykset Viuluakatemiassa?

13. Mitka olivat suurimmat hyddyt Viuluakatemiasta?

14. Koitko muiden tuntien kuuntelun hyddylliseksi?

15. Mika oli vaikeinta tai haasteellisinta Viuluakatemiassa?

16. Miten itse kehittéisit Viuluakatemian toimintaa, jos perustaisit vastaavan organisaation?

17. Millaisiksi kuvailisit oppilaiden keskin3isia sosiaalisia suhteita ja yhteishenke&?

18. Vaihteliko motivaatiosi vuosina 2009-2015? Oliko sinulla kriiseja, jolloin opiskelu Viuluakatemiassa
olisi tuntunut raskaalta tai vaikealta? Oliko motivaatiosi toisaalta joskus poikkeuksellisen korkea?
Mistd vaihtelu johtui?

19. Milla tavalla opiskelu Viuluakatemiassa eroaa yhtaaltad musiikkiopisto-opetuksesta, toisaalta
mestarikurssiopetuksesta?

20. Minkalaisia ominaisuuksia vaaditaan hyvalta viulunsoiton opiskelijalta?

21. Millainen oppilas saa mielestési eniten irti Viuluakatemiasta?

22. Mika olisi optimi-ika tai kehitysvaihe osallistua Viuluakatemiaan? Toivoisitko, ettd olisit ollut
nuorempi tai vanhempi Viuluakatemian aloittaessa toimintansa?

23. Mité vaaditaan Viuluakatemian tai vastaavan instituution opettajalta?

24. Mité neuvoja antaisit ihmiselle, joka menee Viuluakatemiaan tai vastaavaan instituutioon

oppilaaksi?



Liite 3 Suomen Kulttuurirahaston tiedote Viuluakatemialle myOnnetysti apurahasta

Viuluakatemia kasvattaa luovaa tahtoa

Kuhmon Viulukoulun kuuluisat kasvatit Elina Vahala ja Janne Malmivaara sitoutuvat viideksi
vuodeksi mestarilliseen tydhon: lahjakkaiden nuorten viulistien opetukseen. Viuluakatemia
jatkaa Savonlinnassa kuhmolaisia perinteitd. Lahjakkuudet hioutuvat timanteiksi.

Kuhmon Viulukoulu (1987-1992) syntyi Kuhmon Kamarimusiikkijuhlien taiteellisen johtajan Seppo
Kimasen aloitteesta vakavaan tarpeeseen. Tuolloin opiskelijan oli Iahdettava ulkomaille
saadakseen laadukasta taydentavaa opetusta.

- Kotimaan jattaminen hyvin nuorena ilman vanhempia ja muuta tukiverkostoa on raskasta. Moni
joutuu kantamaan liian paljon vastuuta liian aikaisin, viulutaiteilija Elina Vahala sanoo. Han oli
Viulukoulun alkaessa 11-vuotias.

Viulukoulu taydensi Sibelius-Akatemian ja muiden musiikkioppilaitosten opetusta. Sen
toimintamalli oli ainutlaatuinen: lahjakkaat lapset ja nuoret saivat asua kotona, jatkaa opintojaan
omassa musiikkikoulussaan ja samalla opiskella viisi vuotta tiiviissa jaksoissa kansainvalisten
huippuopettajien johdolla. Viulukoulu antoi virikkeitda myos heidan vakituisille opettajilleen.
Opetus oli oppilaille taysihoitokustannuksia lukuun ottamatta ilmaista. Suomen Kulttuurirahasto
oli yksi hankkeen tukijoista. Tulokset olivat huikeita: oppilaista on kasvanut kansainvalista uraa
tekevia taiteilijoita, konserttimestareita ja merkittavien musiikkikoulujen opettajia.

- Tilanne on Suomessa tandan samanlainen kuin 1980-luvun lopulla. Ammattiopiskelijoiden
yleistaso on laskenut viime vuosina. Korkeakouluopintoja aloittavien viulistien perustekniikassa on
usein huomattavia puutteita. Niiden korjaaminen aikuisena on vaikeaa, jopa myohaista,
viulutaiteilija ja Sibelius-Akatemian viulunsoiton lehtori Janne Malmivaara sanoo.

Kuhmossa virheitd ja maneereita karsivat venaldiset professorit, huippuviulistit Zinaida Gilels, llja
Grubert ja Pavel Vernikov. Innostavalla henkilokohtaisella opetuksellaan he antoivat oppilaille
roimasti etumatkaa muihin. Kannuksensa hankkineet Viulukoulun kasvatit Elina Vahala ja Janne
Malmivaara haluavat nyt jakaa osaamistaan seuraavalle viulistisukupolvelle kuhmolaisen esikuvan
mukaan. Viuluakatemian vierailevaksi pedagogiksi tulee Minchenin musiikkikorkeakoulun
professori Ana Chumachenco, joka on kouluttanut useita kansainvalisen tason huippuviulisteja.

Suomen Kulttuurirahasto myonsi Vahalalle ja Malmivaaralle taiman vuoden suurimman yksittdisen
apurahan, 240 000 euroa, Viuluakatemian perustamiseen ja toimintaan.

Koesoitto paljastaa palavan halun

Viuluakatemia toimii Savonlinnan musiikkiopiston tiloissa. Savonlinnan Musiikkiakatemia antaa
pitkan tahtdimen mestarikurssiopetukseen hallinnollista apua. Viuluakatemian sihteeriksi on
lupautunut kokenut viulunsoiton opettaja Airi Koivukoski Kotkan-seudun musiikkiopistosta.

Koesoitot jarjestetdan Savonlinnassa 24.4. ja Helsingissa 4.5. Niiden perusteella Viuluakatemiaan
valitaan toistakymmentd 9-18-vuotiasta viulistia.
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- Koesoitossa nahdaan soittajan ian ja tason suhde, kypsyys vaativaan koulutukseen seka viulistiset
ominaisuudet. Ote ja katse kertovat, onko han sinut soittimen kanssa. Olennaista on palava halu
huippuammattilaiseksi, ja se nakyy. Meidan opetuksemme on hyddytettava opiskelijaa ja
taydennettava hanen perusopintojaan, Malmivaara korostaa.

Oppilaiden vakituiset opettajat ovat tervetulleita Viuluakatemian tunneille.

- Viulukoulussa edistymiseni muuttui heti vauhdikkaammaksi. Soittolaksyt vaikeutuivat ja
kappaleet oli opeteltava nopeammin ulkoa. Opettajani Pertti Sutinen tuli kanssani Kuhmoon,
seurasi opetusta ja teki yhteistyota venaldisten pedagogien kanssa koko viiden vuoden ajan.
Hanen suhtautumisensa Viulukouluun oli taydellistd, Vahala kiittaa.

- Emme vie opettajilta heidan huippuoppilaitaan, vaan teemme yhteistyta. Viuluakatemiassa
opettajatkin voivat oppia uutta.

Viuluakatemia edistaa myos alueellista tasa-arvoa, kun lahjakkaat nuoret asuinpaikasta
riippumatta saavat mahdollisuuden tyoskennelld etevien opettajien kanssa. Jo toisena vuonna
oppilaat paasevat esiintymaan. Se vahvistaa itseluottamusta ja auttaa voittamaan jannityksen.

Ensimmainen opetusjakso pidetdan 29.10.-1.11.2009. Tuolloin paikalla ovat kaikki kolme
opettajaa. Vuoden opetusjaksoista kolme on nelipdivaisia, kesan jakso kestaa viikon.
Periodiopiskelu kasvattaa itsendiseen tyoskentelyyn. Opetus on ilmaista, oppilas maksaa itse vain
matka- ja majoituskustannukset.

Vanhempien laji: kannustus

Vanhemmat toimivat pikku viulistin henkisena selkdrankana. Heidan on houkuteltava lapsi
harjoittelemaan.

- Ontarkeaa, etta soittolaksyjen tekoa valvotaan. Tass3 asiassa nipottaminen on suotavaa.
Koululaisen on opittava ottamaan vastuu opiskelusta ja hoitamaan siihen kuuluvat tehtavat. Kylla
hanelta saa vaatia sita. Soittolaksyista laistamiseen on helppo keksiad hyvia selityksia. Syttymista ei
tapahdu, ellei sita edellyteta. Opiskeluympariston on oltava turvallinen ja riittavan haastava,
Malmivaara sanoo.

- Vanhempien tehtava on kehua ja kannustaa, mutta heidan ei pida puuttua opetukseen eika
antaa lapselle konsertin jalkeen kritiikkia. Vain lempeaa rohkaisua.

Vahala muistuttaa, etta kun lapsi oppii keskittyneen tyonteon, koulukin menee hyvin.

- Kun lahjoja ja intoa riittaa, palkinnoksi tulee oppimisen ja tyon ilo. Viuluakatemiassa autamme
lasta ja nuorta oivaltamaan, mita tarkoittaa tyonteko ja ammattimuusikon ty6.

Mestaruuteen ei oikotietad

- Elamme tehotuotantoaikaa. Nayttoja ja muodollinen patevyys on saatava nopeasti. Lasten
musiikkikoulutus ei ole muodikasta, silla se vaatii pitkajanteisyytta. Maisteriputki ja muut alan
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ilmiot vievat oravanpyoraan. Nyt tarkeinta on tutkintojen maara, ei sisalto, Janne Malmivaara
nakee.

- Viulu on vaikea soitin ja suuri instrumenttiryhma, mutta sen huippuopetusta on Suomessa
saatavilla vain parilla paikkakunnalla. Sibelius-Akatemian nuorisokoulutukseen voidaan ottaa
vuosittain vain 1-3 oppilasta, vaikka lahjakkaita pyrkijoita on paljon enemman. Musiikkiopistot eri
puolilla maata joutuvat vahentamaan opetuksen maaraa. Niinpa oppilaat eivat voi edistya
kansainvaliselle tasolle. Sibelius-Akatemia voisi maan korkeimpana musiikkioppilaitoksena toimia
majakkana ja esimerkkina, pitaa klassisen musiikin arvot kunniassa. Ne kantavat |api vaikeidenkin
aikojen.

Suomea pidetadn musiikin ihmemaana, joka kasvattaa kapellimestareita ja solisteja maailman
huipulle.

- Paistattelemme taman maineen valossa ja supistamme samaan aikaan toimintaa ihmeiden
syntysijoilta: musiikkioppilaitoksista. Suomen musiikkikoulutuksesta paattavat ihmiset, joilla ei ole
kosketusta taiteen ytimeen. Alalla on paljon sananhelinaa ja uudistusta uudistuksen vuoksi.
Oppilaitokset yrittavat pysya pinnalla halpahintaisilla keinoilla. Ammattikorkeakoulut saavat
valtionapua opiskelijoiden maaran mukaan, Sibelius-Akatemia suoritettujen tutkintojen mukaan.
Me yritaimme Viuluakatemiassa luoda vastapainoa talle tehtailulle, Malmivaara lupaa.

Elina Vahala muistuttaa, etta alalle ei paase oikotieta. Kasvu ammattiin kestaa kauan, jokainen
soittaja kypsyy eri tahtiin.

- Lahjakas nuori tarvitsee huomiota, kannustusta ja ohjausta. Muusikon ammattitaito siirtyy
edelleen mestarilta kisallille. Se on ainoa tie menestykseen. Haluamme tarjota nuorille
edellytykset paasta tasolle, jossa he voivat itse valita omimman muusikkouden lajinsa. Olemme
kiitollisia siita, etta Suomen Kulttuurirahasto haluaa vahvistaa kanssamme tulevien
vuosikymmenien viulutaiteen tasoa ja mahdollistaa Viuluakatemian toiminnan.
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Mus. maisteri Janne Malmivaara ja mus. maisteri Elina Vahdala-
Gothoni saivat 27.2.2009 Mirjam ja Hans Helinin rahastosta 240
000 euron apurahan Viulukoulun perustamiseen ja toimintaan.

Teksti: Mariitta Himaéldinen
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Liite 4 — Kéytdnnon ohjeita opiskelijoille (jaettu syksylla 2010)
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Liite 5 Henkil6kohtaisten oppimispaivakirjojeni merkint6ja
27.3.2010
Chumachenko, oppilas X
Pit44 harjoitella, jotta yleiso ajattelee: "How does she do it.”
Kaikki tekniikka tulee jousitekniikan myota.
Ali tyydy vilineisiin, jotka sinulla jo on, vaan kasvata niiti musiikin vaatimuksiin
Harjoittele vibratoa tersseilld, myohemmin vekseleilld
Kun otat viulun, kési tietdd, miten sen tiytyy tehda
Pyritddn voimaan ja rentouteen

Harjoittele kaksoisdéinié aina vahintdédn neljan kaarella, koska kési toimii eri tavalla

siten

On tirkedd harjoitella kaksoisddnid, koska siten saat sormet itsendisiksi ja vakaiksi. On

tarkedd soittaa kaksoisddnid edestakaisin.
Jousen paikan ratkaiseminen ratkaisee jo 50% ongelmista

Etydeisti otetaan tekniikka kappaleisiin: Jos treenaa ja toistaa kappaleita

litkkaa, musiikki kuolee.

Kun lapset ovat pienid, opettaja puhuu vartalolle, sitten vasta péélle.

Ensimmadinen soitin on vartalo. Kun soittaa kropalla, sointi on kaunis
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Harjoitellessa ratkaisu on eritelld ongelmat ja tyoskennelld

’not to play, well to play also, but to work”.

”Nowadays too much out, too little inside,” kritisoi liiallista heilumista. “Superficial

way of making music. Only for the eyes.”

Yleisolle ei pidd antaa, mitd se haluaa, vaan sitd pitdd myds sivistdd: "Who is educating

the public? The artist.”

Bachin soittaminen pitdd aloittaa mahdollisimman aikaisin. Sonaatit ja partitat ovat
hyvii erilaisiin asioihin 15—16-vuotiaaksi mennessé kaikki Bachin sonaatit ja partitat

pitéé olla kdytyna lapi, (ei tarvitse jokaista osaa vield silloin)

Beethovenin sonaatin tdytyy olla 100% organisoitu. Ensin kuri, sitten voi padstaa irti.

Lopuksi ajattelet vain fraseerausta, ’body organizes”.

Treenaa spiccattoa kielelld. Kuin sekoittaisi majoneesia.

Ei pitdisi tuntea eroa 1. ja 10. aseman vililld. Sama asia. Kun harjoittelee, pitdé tuntua

yhté rennolta kuin silloin, kun menee bileisiin
28.10.2010
Vihali, Oppilas X:
Saint Saens konsertto no. 3,
”Ota terapeuttinen ldhestymistapa, ettd asiat tulevat mukavaksi.”

Tiivistys tunnin paitteeksi: 1) Mukavuus 2) Fleschia.

Tarantella:



66

Jéarjestele jousenkayttod

” Keksi erilaisia tapoja harjoitella.

Keksi harjoitussysteemeji. Tee siitd vaikeaa, jotta se olis helppoa.”
Malmivaara, oppilas X:

Nyt semmosta kuutta tuntia péivéssa sais olla. Sit on kivaa.”

”Soitat sitten kuinka hiljaa tahansa, viulun pitié soida vapaasti koko ajan.”

” Asteikkoja pitdd soittaa kuin pikku kappaleita. Ei saa unohtaa kvaliteettia.’

”Kappaleessa voi keskittyd musiikkiin, kun ei tarvitse keskittyé jok” ikiseen

kaksoisdidneen

Grubert, Oppilas X:

Bach: h-molli Sarabande ja double

”It’s beautiful to play simple

Kuin maalaus, yksityiskohtien kanssa pitdé tydskennelld. Esim. miten siirrytddn ddneltd
toiseen, vibrato ddnestd ddneen. Ei pidé tyytya sithen, miten se sattuu tulemaan, vaan

pitdd tyOstaa.

Kaikki heiluvat nykyéan. "Muistan, kun se alkoi.” Viulistien uusi sukupolvi alkoi
soittaa kuin merisairaat. Jos alkaa kertoa musiikkia keholla, menettéé energiaa. Ei voi
kuvitella Heifetzin tai Oistrakhin heiluvan.

”You are telling a story, you can’t be open”.
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Grubert: “Fingering is not very succesful I am afraid”

Oppilas: ”You say that I should change the fingering?”

Grubert: “I don’t say you have to. I'm just saying that [ would like you to try different
options. You are already young adult, you need to think, you need to help with the

fingerings.”
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