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Berliini, 22.10.2009

Rakas lukija,

Tama teksti on kypsynyt hitaasti viimeisen kolmen vuoden aikana. Se kartoittaa
useampaa taiteellista prosessia ja sita ajattelua, joka itsessini tuona aikana
kehittyi. Erityisesti haluan tissa tekstissa esitelld sen, minka kisitan
esitysekologisena ajatteluna ja joka ponnistaa somaattisesta ja improvisaatioon
perustuvasta tyoskentelystini, samalla kun jéljitdn taiteellisten toitteni kaarta ja

sivupolkuja.

Tama teksti ei vaitd olevansa valmis, vaan jatkuvassa tulemisen tilassa.
Ajattelu jonka olen nimennyt esitysekologiaksi tai ekosomatiikaksi, ei ole
uutta ajattelua sindnsi. Paremminkin se on niiden alueiden nimeédmista ja
artikulointia, joiden parissa olen tyoskennellyt jo yli kymmenen vuoden
ajan, ja joille ndma kielelliset parametrit mahdollistavat uudenlaisia
tarttumapintoja, joiden kautta ajatteluni voi olla yhteydessa muuhun
maailmaan. Nama rajapinnat ovat ehdotukseni mukaan aina huokoisia,
hengittavissa suhteessa ymparoivaan maailmaan. Tutkija ja
systeemiteoreetikko Joanna Macy Kkirjoittaa eldvien systeemien
huokoisuudesta selviytymisen elinehtona. Systeemit kehittyvit avautumalla
kohti laajempia tiedon ja materian virtauksia, mahdollistaen kasvua ja
muutosta. Hierarkkiset voimasuhteet eivit systeemiajattelussa ole patevia,

koska muutosalttius ei kykene toteutumaan sulkeutuneissa olosuhteissa.

As life-forms evolve in intelligence, they shed their armor and reach
outward to an ever-wider interplay with the environment. They grow
sensitive, vulnerable protuberances — ears, noses, eyeballs, lips, tongues,
fingertips — the better to feel and respond, the better to connect in the web

and weave it further.!

11 Joanna Macy, 1995. Working through environmental despair. 256.
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Tastd nakokulmasta tekstini on kuin aistielin, joka kurottaa sisidisesta
kokemuksesta kasin kohti ulkoista tapahtumaa, todentuakseen ja 16ytdakseen
paikkansa, tehdédkseen itsensi ilmi ja asettaakseen uudenlaisia mahdollisuuksia

ja kysymyksia lasnédoleviksi esitystaiteen kentille.

Taiteellinen tyoni jakautuu kolmeen vuonna 2007 esitettyyn ja toisistaan hyvin
poikkeavaan esitykseen: Yvonne Rainerin postmodernin koreografian Trio A:n (1966)
rekonstruktioon ja siihen liittyvidn kommentaariteokseen PS. its not like that its just
like so, sekid saman vuoden syksylla tehtyyn sooloesitykseen The Game of Desire
(GoD). Rekonstruktio ja sen kommenttiteos paityivat lopputoikseni lahinna niiden
laajuuden vuoksi ja vaikuttivat vilillisesti The Game of Desire-teoksen syntymiseen.
Tassa tekstissa olen keskittynyt erityisesti esitykseen GoD, silla naista kolmesta
teoksesta se resonoi yha ja on vaikuttanut erityisesti esitysekologisen ajatteluni

kehitykseen. Tasta aiheesta kirjoitan enemman tekstin loppupuolella.

Trio A ja PS. toimivat askelmina kohti GoD-esitysta ja 16ytyvat myohemmasta
tyOstini lahinna uurteina, rippeina ja sivulauseina. Esityksind ne johdattivat minut
lahemmaksi niitd kysymyksii, jotka esitystaiteessa minua kiinnostavat, toisin sanoen
kysymyksiin esiintyjyydesta, esiintyjan suhteesta tilaan ja yleis66n, sekd materiaalin

ruumiillisesta, aistillisesta ulottuvuudesta.

ps. Helsinki, 22.4.2012

Tama teksti on kirjoitettu melkein kolme vuotta sitten. Lihetdn sen kuitenkin sinulle
vasta nyt. Mutta nyt on aika kulkea eteenpiin ja antaa timén tekstin jakautua,
kulkeutua, avautua.

Tassa se on.

Rakkaudella, Satu
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Trio A ja kuinka klassikko puretaan

Trio A (Mind is a Muscle) on postmodernin tanssin kaanoniin sijoitettu Yvonne
Rainerin (s.1934) vuonna 1966 koreografioima lyhyt, viiden minuutin mittainen teos,
jonka rekonstruktio mahdollistui siitd 2003 tehdyn Labanotaation perusteellaz.
Ensiesityksensa Trio A-rekonstruktio ja siihen liittyvd kommentaariteos P.S saivat
Sivuaskel-festivaalilla, Helsingissd tammikuussa 2007. Ne esitettiin myos Kuopiossa,
Joensuussa ja Viljandissa, Virossa saman vuoden aikana. Oma roolini tyoryhmassas
oli erityisesti Labanotaation purkaminen liikkeiksi4. Rainer oli itse jossain vaiheessa
todennut, ettd han oli kiinnostunut rekonstruktiosta enii vain notaation kautta ("I
believe it when I see it”), silla vuosien saatossa muiden tekemista variaatioista oli

Rainerin mukaan kadonnut Trio A:n selkeys ja erityisyyss.

Kirjoitin 23.3.2006 Trio A - rekonstruktioprosessin merkityksellisyydesta néin:

Trio A asettui atkanaan kysymddn ja kyseenalaistamaan niitd
kehollistumisen tapoja, jothin tanssin traditio perustui. Se asettui poliittiseen
vastarintaan kulttuurillisten koodistojen kanssa ja nosti esiin ajattelevan,
itsendisen, omalaatuisen kehon. Siitd huolimatta, ettd olemme nauttineet
stvistystd ja hyvinvointia jo pari sukupolvea tdman jalkeen, ovat em.
kysymykset yha oleellisia, kenties jopa enemmdan kuin ennen. Jos Rainer toi
ndayttdmolle thmisen “toimijana” ja litkkeen “kdyttdaytymisend”,
pitkemminkin kuin ihmisen “symbolina” ja koreografian "narraationa™,
koen, ettd meilld on yha kayttoa ajattelulle, joka haastaa ja kysyy tekemisen
ja ajattelun tavoista ja kdytannéistd. Ehkd uutena kysymyksend voi nousta;
millainen olisi vuoteen 2007 pdivitetty Trio A? Mitd asioita tulisi nyt, tdssd

ajassa ja kulttuurissa, kysya?

2 Notaattoreina Joukje Kolff ja Melanie Clark

3 Trio A/PS. tyéryhmain jasenini olivat tanssijat Sini Haapalinna, Pia Lindy ja Satu
Palokangas, seka valo/tekniikkavastaava Aleksi Linnamaa.

4 Olen opiskellut Laban/Bartenieff Liikeanalyytikoksi Yhdysvalloissa vuonna 2003 ja sita
kautta tutustunut notaation ja sen yksinkertaisemman muodon, motiivikirjoituksen
kayttoon.

5 Henkilokohtainen keskustelu Yvonne Rainerin kanssa 21.1.2007

6 Sivuaskel 2007, Y.Rainerin tyoti kisittelevisti kuvauksesta



13
Omassa myohemmassa taiteellisessa ja pedagogisessa tyossiani olen huomannut
Rainerin ehdotuksen kantavan henkilokohtaisesti tdhian hetkeen saakka, etsiessiani

miten tanssi ja liike nayttaytyvat ajatteluna.

Tyoryhmamme lahti Trio A:n pariin kysyen missa méaarin rekonstruktio voi olla
mahdollista. Mita notaatio sdilyttda ja mita ei. Voimme kenties toistaa liikkeet, mutta
nykytanssissa vettynyt ruumiimme laadullisine maneereineen on jo aivan toinen kuin
se modernismin estetiikasta ulospurkautuva keho, jonka kautta Yvonne Rainer
koreografioi teoksensa. Nama laadulliset erot, joita Andre Lepecki kuvaa
“hallitsemattomiksi yksil6llisiksi mikrojaljiksi”7 oli yksi rekonstruktion
kompastuskivistd, alueista, joiden haltuun ottaminen vei hyvin pitkian aikaa, ilman,

ettd ne sielta kuitenkaan pystyivit taysin pyyhkiytyméaén pois.

Trio A.n notaation kautta astun ajallisiin merkityskerrostumiin ja kehoon,
joka omassa ajassaan loi jotain uurteita rikkovaa. Kuin aitkamatkalla
omassa litkkeellisessd historiassaan, siind kulttuurillisessa ruumiissa, joka
loi niitd traditiota ja tekemisen horisontteja, joita itse seuraan. Mutta miten
mind astun tdhdn kehoon? Miten minun kehoni vastaanottaa, kddntdad,
asettuu, altistuu.. jollekin, joka ei nouse siitd itsestddn, vaan pikemminkin

itsensd historiasta?

(Trio A muistiinpanot 23.3.2006)

Trio A:n liikemateriaali koostuu liikkeellisista jipoista, irrallisen materiaalin toistosta,
joka esitetdan mahdollisimman eleettomasti, suoraviivaisesti ja tehtdvinomaisesti.
Siitd puuttuu modernismia vield kiusannut virtuoosimaisuus, liikkeen seuratessa
toistaan hierarkittomasti, jota painon kiayton minimalisointi ja fraseerauksen
puuttuminen edelleen alleviivaa. Tama painonkayton tapa olikin koreografiassa
itselleni yksi sen suurimmista haasteista. Nykytanssin ja release-tekniikoiden kautta
olen tottunut hahmottamaan ruumiini painoa ja sen suhdetta painovoimaan, joka
vaikuttaa liikkeen fraseeraukseen ja sisdiseen ajoitukseen (Laban liikeanalyysissa
tallaista painonkayton laadullisuutta kutsutaan painon tuntemukseksi, weight

sensing, joka voi olla voimakasta tai kevytta. Itse nden timéan painonkayton tavan

7 Andre Lepecki, 2006. Exhausting Dance, 62.
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dialogisena, aina suhteessa joko maan vetovoimaan ja/tai toiseen ihmiseen.) Trio
A:ta leimaa kuitenkin viela baletista tuttu vartalon kannattelu, keho pyrkii yha
ylospdin, suhde maan vetovoimaan on maéarittelematon ja sen ainoa dialoginen osa-
alue on suhde tehtivian ja sen suorittamiseen. Trio A:ssa timéa ruumiin kannattelu ja
painottomuus tuntuu ennakoivan jonkinlaista postmodernia tragediaa; yksindiselta
kiertoradaltamme katsottuna maa on kovin kaukana, ja ilmeeton esiintyminen pyrkii
hankaamaan inhimillisid piirteitimme pois vield edelleen. Tanssijasta hiottiin

“neutraalia tekijai”, kuten Yvonne Rainer itse on todennut?.

Omana alkukysymyksenani Trio A:lle oli; kuinka astua ruumiiseen, joka ei ole omani?
Mita merkitystd Trio A:n tehtavilla on minulle/meille 40 vuotta myohemmin? Mita
se laittaa minussa/meissa liikkeelle — jos mitdan? Ja toisaalta, voiko liike, joka ei
alunalkaenkaan puhuttele minua kovin syvisti — ja nyt tarkoitan liikkeen ruumiillista
tasoa — laittaa liikkeelle yhtdan mitdan? Voiko jokin, joka ei sytytd, inspiroida? Ehka
kompastuin paitsi rekonstruktion mahdottomuuteen, my6s neutraaliuden
mahdottomuuteen, silld miten voin mahtua sisdin liikkeeseen, joka ajattelun tasolla

pyrkii pyyhkiméén pois sitd, mika itselleni on niin oleellista, maailman jilkia ihollani.

On siis kenties parempi jos jatdn Trio A:n liikkeellisen aspektin syrjdan ja lahestyn
sitd teoreettiselta tasolta, ajatteluna. Trio A:han on hyvin ajateltu teos — enemmaén
ajateltu kuin tunnettu— enemman paassa kuin ruumiissa. Mind is a muscle, mieli on

lihas joka liikuttaa.

Millaista sitten on se ajattelu, joka pohjaa Trio A:n liikettd? Jos otamme Rainerin
tunnetun Ei-manifestin vuodelta 1965 (No to spectacle. No to virtuosity. No to
transformations and magic and make-believe. No to the glamour and
transcendency of the star image. No to the heroic. No to the anti-heroic. No to trash
imagery. No to involvement of performer or spectator. No to style. No to camp. No
to seduction of spectator by the wiles of the performer. No to eccentricity. No to
moving or being moved.) Olivat siini jo Trio A:n siemenet niakyvissa. Jos Ei-
manifesti halusi demystifioida tanssin, niin Trio A:sta tuli vastaantekemisen
liikkeellinen manifesti — se rikkoi tietoisesti aiempia esiintymisen malleja ja sellaista

ruumiillista habitusta, joka oli ndhty esteettisend. Samalla tanssi esineellistyi ja 16ysi

8 Tiina Suhonen ed.,1991. Hetken vangit, 152.
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paralleereja veistostaiteen kanssa ja teki peséderoa sitd edeltineeseen ruumiiseen, joka
koettiin paisuteltuna, narsistisena, sisadnpainkdantyneena ja egoistisena. Tahan
Rainer ja hinen aikalaisensa etsivit ratkaisuja eivat niinkdan ruumiista itsestaan kuin
sen ulkopuolelta. Liikkeesta tuli “16ydettya”, se oli arkista — liikutetuksi tuleminen
tapahtui fyysiikan lakien alaisena tai ulkoisen impaktin johdosta. Liikkeelta haettiin
arkisuutta, tyonteon kaltaisuutta. Pesieroa tehtiin emotionaaliseen liikutukseen,
jonka nahtiin johtavan tarpeettomaan fraseeraukseen, kohokohtiin ja kliimakseihin —
ja joka taas johti liialliseen dramaattisuuteen ja ylevyyteen — siis kohti jotakin ei-

todellista.

Ehka yksi suurimpia lahjoja, joita tanssin murros 60-luvulla meille tarjosi, oli
niakemys tanssijasta ajattelevana, kriittisena, kyseenalaistavana, paitsi aiempaa myos
omaa itseddn purkavana. Tama huomio (tai uudelleen huomioitu huomio) tarjosi
minulle rekonstruktio-prosessissa tarttumapinnan, jota kautta pystyin asettumaan ja
asennoitumaan tekemiseeni uudelleen, samalla sallien sen, etten “pitdnyt” Trio A:n
liikkeesta, se tuntui vaivalloiselta ja oudolta omassa kehossani. (Voinko inhota jotain,
joka on vilillisesti mahdollistanut minulle sitd jonka parista olen itseni 16ytanyt?) Trio
A:n liikekieli oli jokaiselle tanssijalle omanlaisensa ruumiillinen haaste. Se oli kuin
pukeutumista vaatteisiin jotka kiristavat vaarista paikoista, ja jatkuvana kysymyksena
sitd tehdessa olikin kuinka voimme asettua liikkeeseen. Missd on Trio A? Onko se
jatkuvasti yleisosta poiskdadnnetyssa katseessa, jaloissa ja kasissa jotka toimivat
erillaan keskustasta, seuraten jotain ennaltaméaarattya ja samalla tarkoituksetonta
tehtavaa. Rainerin ehdotuksessa toimijuudesta oli jotain mekaanista, jotain toisella
tavoin sisddnpdin kdantynyttd, jotain vierauttavaa. Trio A:n esittdminen oli tehtava,
pulma, joka tuli kerta toisensa jialkeen suorittaa uudelleen. Teimme Trio A:n yleison
edessi esityssopimuksemme mukaisesti 8 kertaa, ja toiston kautta siitd vahitellen
nousi esiin myos muita kokemuksia, kuten kokemus erillisyydesta ja selkeydesta.
Tunne sisaisestd keveydesta ja jatkuvuudesta, jossa en ole riippuvainen mistdan
muusta kuin tehtdvan esittdmista puitteista. Se oli harjoitus toisenlaisesta olemisen

tavasta, toisenlaisesta ajattelusta ja suhteellisuudesta maailmaan.

Mutta mitd muita vaihtoehtoja toimijuudelle voi olla? Voimmeko vastaantekemisen
kautta tehdakin myoten? Miten toimijuus voi olla aktiivista kanssaolemista tilan,
yleison ja tehtdavan kanssa; toisinsanoen hengittavaa toimijuutta? Voivatko rajani olla

huokoiset, jotta voin paremmin ymmartaa yhteenkietoutumiseni ymparoivan
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maailman kanssa. Klassikkoteoksen ja notaation puristuksessa, mihin asettuu se

kaikki muukin, jota olen? Mika on radikaalia tdssa ajassa?

Naista lahtokohdista kisin, tyoryhmamme paitti tyostda prosessin ohella toista teosta
— sitd, jonka nimeksi hyvin nopeasti l0ytyi PS. Its not like this its just like so, eli

kommentaariteos klassikolle.

Saattaa taide muotoon joka on kuin liian pitkddn kestdvd suudelma.
Hdairiotekijd.

(Tehtdvd: compose and cast a lovespell on yourself)

uni;

sanoa kylld, huolehtia niistd joita en tunne, eldd villeintd mahdollista
totuutta, katsoa tuntemattoman silmiin, pddstdad kyynisyydestd irti
ajanhukkana, uneksia uusia kysymyksid, ottaa kieli takaisin, hengittdd
puhdasta ilmaa, eldd elddkseni, muuttaa muotoa, olla hiljaa ja litkkumatta,
rakastaa pelottomasti, koskea ja tulla kosketetuksi, harjoittaa sen
todistamista mikd on kivuliainta, ndhdd ettd tanssi on kaiken liikettd ja
todistaa sitda kaikkea pelottomasti ja kunnioittaen, harjoittaa niinkuin

hiukseni olisivat tulessa ja sylissdni makaisi valtava kddrme

(Trio A ja PS. muistiinpanot 10-11/06)
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Esitysekologinen tehtivinanto

Trio A:ta ja sen kommentaariteosta tyostettiin erityisesti vuoden 2006 aikana, ja sen
kesan vietin Yhdysvalloissa, etenkin Kaliforniassa, San Fransiscon Bay Area —alueella,
entisessd kotikaupungissani Berkeleyssa. Tama oli se kesd, jolloin Al Goren
ilmastokatastrofia kisitteleva elokuva Inconvenient Truth oli tullut Yhdysvalloissa
teatterilevitykseen. Se oli hatkahdyttavian suoraviivainen dokumentti ilmaston tilasta,
joka havahdutti tavalla tai toisella jokaisen, joka sen naki. Luultavasti se jarisytti
minua vield enemman siind ymparistossi, jossa sen tulin ndahneeksi — Yhdysvalloissa,
yksityisautoilun mekassa. Se ravisteli eettis-moraalista ruumistani ja ajoi minut
jonkinlaiseen eksistentiaaliseen kriisiin, jota edelleen ravistutti tanssija ja koreografi
Anna Halprinin Dance as a Ritual-kurssin aikana esittama kysymys: Miten tanssilla

volt vaikuttaa ilmastonmuutokseen?

Miten todellakin?
Miten se mité teen voisi olla erddnlainen perhosensiipi efekti, joka vaikuttaisi jollain

tavalla timan maailman tilaan?

Halprinin asettama kysymys aikaansai minussa jonkinasteisen vyoryman, kysymys
kiusasi minua mahdottomuudellaan — ja juuri siksi kiinnityin siihen, otin sen Trio A:n
ohelle toisenlaiseksi haasteeksi, tehtaviksi, joka outoudellaan hiersi taiteilujuuteni

perustoja.

Oma taiteentekemiseni oli ollut hyvin kysenalaistetussa tilassa jo ennen tita kesaa ja
Halprinin kurssia. Olin ryhtynyt erityisesti Esitystaiteen opintojeni aikana tutkimaan
yleison osallistumista esitystapahtumaan — tai jopa kdantamaéén osallistujan
esiintyjaksi mm. "Tuntematon T60616”-projektin T6616 Scorella (2006) jossa
osallistuja tutki kaupunginosaa erilaisten tehtavien kautta ja otti osaa kaupungin
liikkeeseen omalla liikkeelld ja teoilla. Oma esiintyjyyteni oli vetaytynyt taka-alalle ja
“esilld oleminen” oli viimeinen itsedni kiinnostava akti. Tutkin jonkinlaisia
sulautumia ymparistoon, esityksen rajoja ja mahdollisuutta kyseenalaistaa paikkoihin
tarttuneiden merkitysten liikkuvuutta. Ajattelin esiintyjyyttani “interaktivismina” tai
“DISTurbanismina”, jonain joka herattelee katsojan positiota kohti toimijuutta — ja

tanssijana ndma kysymykset ajoivat minut melkeinpa minimalismin darelle. Liike
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tapahtui jo hengityksessi, tanssi ajattelussani. Mitd muuta miné endi tarvitsin? Olin

taiteessani lihestymaissa jotain omanlaistani valkoista neliota valkoisella pohjalla.

Osallistuminen Halprinin tydpajaan oli sekd jonkinlainen pyhiinvaellus
tanssihistorian juurille (olihan mm. Yvonne Rainer opiskellut jonkin aikaa Halprinin
oppilaana), ettd paluu osallistavan taiteen ldhteille. Se oli my6s taydellinen vastakohta
Trio A prosessin jarjestelmalliselle tehtdvanomaisuudelle, ja notaatioprosessin
kuivakalle ja vaivalloiselle luennalle. Trio A:n yksityisesta tehtavasta asetuin
Halprinin tarjoaman universaalin tehtdvan aarelle, himmastellen omaa filosofisen
artikulaation kyynistiméaa ruumistani. Viikon verran liikuimme pienen ryhméan
kanssa Mountain Home Studion auringon kuumentamalla tanssilattialla punapuiden
ymparoimana ja piirsimme suuria omakuvia itsestimme, joita kdytimme karttoina tai
partituureina tanssillemme. Piilossa ollut tanssijuuteni ja kriittisen ajattelun
tiivistima ruumiini alkoi hitaasti herata ja pehmentya seka 16ytaa suhdetta
ymparistoonsa Halprinin liikerituaalien ja sokkona kuljettujen metsaretkien kautta.
Erityisesti muistan tanssineeni metsipalon mustuttamien punapuutorsojen joukossa
ja hengittaneeni sisddn niiden kaarnaista sammaleen tayttamaa tuoksua. Kiiveten
puiden mustiin onttoutuneihin koloihin ja levihtden. Antaen solujeni tunnistaa
noiden ymparoivien puiden ajallisuuden, tyystin toisenlaisen kuin sen
vadjaamattomasti eteenpain tikittdvan, ruumiiseeni iskostetun lansimaisen ihmisen

ajan.

Ero Rainerin ja Halprinin tarjoamien taiteellisten kysymysten ja lahtokohtien valilla
oli valtava, jopa skitsofreeninen. Niissa eroissa myos ruumiini oli kdymisen tilassa.
Olin kdaymassa lapi jonkinlaista positiivista disintegraatiota, joka hajotti aiempia
koodistojani, tarjoamatta kuitenkaan mitdan vield selvisti tilalle. Olin seka
mahdollisuuksien vilimaastossa etta niiden puristuksessa. Positiivinen disintegraatio
on psykiatri Kazimier Dabrovskin kidyttama termi sille kokemukselle, jossa aiemmin
kaytossa olleet koodit ja konstruktiot eivat pade muuttuneeseen tilanteeseen. Tunsin,
ettd jokin tdméankaltainen ja Dabrovskin mukaan mahdollisesti hyvin epamukava tila,
oli kdynnissa. Se oli himmennyksen ja avoimuuden tayttama kokemus, jossa olin seka

vastaanottava mutta kuitenkin kykeneméton vield toimimaan uusien parametrien

9 Joanna Macy, 1995. Working through environmental despair. 255
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kanssa. Tillaisessa tilassa identiteettia yllapitdneet konstruktiot hajoavat, ja

selviytydkseen on organismin kyettdva muutokseen®.

Mutta miten muutos tapahtuu? Miten se muutos, joka on sekd vidajaamaton etta

vaikea, mahdollistuu?

Tama kysymys muutoksesta ja sen mahdollisuudesta (tai mahdottomuudesta) oli se
hiertava kivi jota 1ahdin omassa PS. kommentissani tyostimain ja jota jatkoin myos
myohemmissa taiteellisissa toissdni. Kivun, himmennyksen ja kykenemattomyyden
ristiaallokossa omasta PS. kommentistani muodostui vihitellen KYLLA-manifesti,
Rainerin EI-manifestin rinnalle. Silli ymmarsin ainoastaan sen, etten voinut sulkea
itsedni nailta tuntemuksilta, vaan minun oli avauduttava niita kohti ja katsottava mita

niiden alta voi paljastua.

As open systems we weave our world, though each individual consciousness
illuminates but a small section of it, a short arc in vaster loops of feeling and
knowing. As our awareness grows, so does that of the web. It would seem
that we are part of a larger coming consciousness. The web of life both

cradles us and calls us to weave it further.

Taman saman vuoden kevailla olin myo6s kuullut Baz Kershawn, Stephen Bottomsin
ja Matthew Goulishin luennon esitysekologiasta'2. Vaikka keskustelu itsessdan oli
ollut lahes kasittamaton, huomasin kuitenkin olevani jonkun ajattelun aarella, joka
kiinnosti minua suunnattomasti. Ainakin minulla oli termi, kdsite, johon oma
taiteellinen ajatteluni saattoi liittya — tai alue, jota saatoin lahtea tutkimaan, hiukan

eparoiden, kuin pimeédssa tunnustellen, sisdistd maailmaani kuunnellen.

Jos esitysekologia on kartta, jolle ruumis tarjoaa koordinaatit ja

kiintopisteet? Jos taide on matka ndiden koordinaattien valilld?

10 Thid.
11 Tbid. 254-255.
12 16.6.2006, Performance Studies International #12, Lontoo

“The panel will consider several sightings/site-ings of humanism's ghost through an
exploration of the 'performance ecologies' recently begun to be theorised and practised, in
which performances are understood as literally sharing the characteristics of ecological
systems.”
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The Yes-Manifesto

“I'm thinking about that physical sensation of when something spills over.

You know — when something greater than myself pushes through me, relentlessly,
so that a “yes” spills out before I can catch myself.

So what do I say yes to?

I say yes to community.

I say yes to participatory.

I say yes to stepping down from the ivory towers of solitary cerebral knowledge

and getting your feet wet in the rising waters.

I say yes to making your art in forsaken,

forgotten,

forbidden places.

Yes to radical and dynamic bodies that do not hesitate to spill their truths.

I say yes to dance as a graffiti, something that breaks the surfaces of our surroundings
so that we can finally move forward from asking what is acceptable, allowed or can be
considered as dance.

I say yes to dance as a weed, something that grows through the cracks of my
imagination, in abundance, and seems to need not much to survive on

— though I am still working on that thought.

And why is it that weeds are often so powerful as a medicine?

So yes to dance as a weed.

Yes to dance that provokes, pushes and nudges me closer to that edge where I have to

dream up better questions.



And hell — yes to dance as astrology, a brilliantly unpretentious way to reveal our

futures.

What kind of future does your dance reveal?

So, if we as a species (along with everything else that breathes) are standing here,
five minutes to midnight, with water up to our necks, facing what could be pretty
much our last chance for rapid evolution.

How could dance move our asses out of this one?

How could art articulate that change?

How could art be that evolution?

So what do you say yes to?”

Tdamd manifesti esitettiin osana PS. Its not like that its just like so —

esitysinstallaatiota mm. Sivuaskel-festivaalilla 1/2007
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Radikaali ruumiillisuus

"We are in the midst of an active and radical creation.””

Mita me jo (ainakin osittain) tiedimme? Ettd maailma itsessdan on muutoksessa, etta
kaikki minka toivomme olevan pysyvaa, muuttumatonta, turvallista, varmaa —
repeilee hapertuvista kartesiolaisista liitoksistaan, valuu ja kiinnittyy osaksi

laajempaa olevaisuuden materiaa.

Maailma kieltaytyy nayttaytymasta erillisena, silvottuna ja tyhjiopakkauksiinsa
viipaloituna, siitakin huolimatta, ettd tima mahdollistaisi sen tietyn unenomaisen
jatkumon, jossa voisimme elda tietdmattomina ja hallinnan hurmion alaisina. Silla
tama ilmioiden viipalointi on mahdollistanut myos oman ajattelumme ja
toimintamme suppenemisen; halussamme hallita ja varmistaa tietty lopputulos,
olemme antaneet periksi monokulttuurillisuuden idealismille. Moneudesta on
vuosisatojen aikana manipuloitu yksi, jonka yllapitamiseen tarvittava kyklooppinen
teknologia on murskannut pyoriensa alle enemman kuin se on koskaan
likinikoisyydeltidin kyennyt hahmottamaan'. Mekanistinen maailmankuva on
syopynyt tapoihimme hahmottaa maailma ymparillimme, se on sy6pynyt niihin
tekoihin, joilla olemme yhteydessi toisiimme, yhteydessa maailmaan, se on syopynyt
syvalle kulttuurimme rakenteisiin — ja samaan atkaan toisaalla, maailma on
puhkeamisen tilassa, vaatien uudenlaisen ajattelun syntymisti, uutta paradigmaa

joka kutsuisi meidat takaisin yhteyteen itsensa kanssa.

Tassa ajassa elamme kuin kuilun reunalla, hiuksemme ovat tulessa, mutta emme osaa
enaa tunnistaa kuumuutta kuumuudeksi. Olemme rapuina keitinvedessia. Me elamme

eradnlaisessa maailmankuvien vilitilassa, jossa uusi perspektiivi tuntuu viela

13 Deane Juhan, 1987. Job’s Body. 10.

14 Oma huomio: tdma likindkoisyys on neljasosavuosikatsausten aiheuttama, optioiden ja
voittojen yllapitima sairaus, vrt. geenimanipuloidut siemenet joita yhtiot myyvit ja joihin he
omistavat oikeudet kuten Yhdysvaltalainen Monsanto. Nama siemenet tuhoavat paikalliset
vuosisatojen kuluessa syntyneet variaatiot ja yksipuolistavat paitsi viljakantaa myos ruoan
ravintoarvoa.
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jarjettomalta — ja vanha ei yksinkertaisesti enia riita sisallyttamaan kaikkea sitd, mika

on jo koettavissa.

Siis kirjoitan tasti ajasta — kieppuvuudesta, joka saa meidat kadottamaan
tasapainomme, muutoksesta jota toivomme ja muutoksesta jota vilttelemme. Haluan
kirjoittaa niista ristiriitaisista intentioista, joista jokin pyrkii sdilyttiméaan sen mika on
aina ollut — ja toinen; kokeileva, etsiva, liikkuvuutta hakeva, pyrkii kohti uutta ja
ennaltatietamatonta. Haluan kirjoittaa niistd paradokseista, jotka vetavit ja
venyttaviat meita ja joiden sisdlla hengitimme ja teemme taidetta. Niin, ja haluan
kirjoittaa taiteesta ja sen muodoista tdssi ajassa, jona hiuksemme palavat ja savun
haju ajaa meidat taiteellisen tutkimuksemme pariin. Onko taide muutakin kuin
pelkka reaktionomainen viistoliike? Voiko silld mitd teemme, olla mitdin suoraa
vaikutusta sille katastrofille, joka tapahtuu tilldkin hetkelld, ei ainoastaan 9/11
tapaisina medioituina spektaakkeleina vaan etenkin intiimeina tapahtumina
elamissamme, kun vanha maailmankuvamme purkautuu saumoistaan ja vaatii meita
niakemain, kokemaan ja toimimaan toisin. Vuonna 1994 Critical Art Ensemble (CAE)
varoitti kirjassaan “The Electronic Disturbance” ettd sosiaaliset valtastruktuurit ovat
tehneet kantaaottavan taiteen tarpeettomaksi; maaper4, jolta oppositio voisi nousta,
on muuttunut “nestemaiiseksi”’s. Davidilla ei ole enda Goliathia. Téllaisessa
kulttuurillisessa nestemaisyydessa, sijoiltaan olemisessa, on oman position

Ioytamisesta tullut hankalaa, ellei mahdotonta.

Minkalaista voi olla se taide, joka tarjoaa edes jonkinlaisen ontologisen paussin tassa
kulttuurimme jarjettomassi vauhdissa kohti ei-mitdan? Mihin asettuu eettisyytemme
tdssd ajassa? Mika sija on ruumiilla tassa ajassa, jossa ruumiskin on jatkuvan
manipulaation alaisena, missa mikaan ei ole enda pyhaa tai koskematonta ja jossa

viimeinenkin tuntematon alue on asetettu kartalle, kuvattu, luokiteltu ja redusoitu.

Jos otamme oletusarvoksi, etta siitikin huolimatta ettd kartesiolainen, klassiseen
keskeisperspektiiviin perustuva, ruumiin ja mielen eritteleva ajattelu on kiinnittynyt
syville kielemme ja kulttuurimme struktuureihin, niin fenomenologiset virtaukset

nykytieteitten (kvanttiteorian) avustuksella ovat aiheuttaneet jo perustavanlaatuista

15 Jill Lane, 2004. “Reverend Billy, preaching, protest and postindustrial flinerie”, Henry Bial
ed. Performance Studies Reader. 299.
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eroosiota tdssd aiemmassa maailmankuvassa. Mit4 jos me jo tiedimme sen minka
tiedamme ja maailma vain odottaa meidan vihdoin kurottavan ulos kuoristamme,

niista rajoista, jotka olemme siihen keinotekoisesti asettaneet?

..”The task is not so much to see what no one yet has seen, but to think what

nobody yet has thought about that which everybody sees.”"®

Mita jos minulla ei kaiken timéan keskella ole kuitenkaan muuta kuin ruumis ja sen

kyky aistia?

Chicagolaisen Goat Island-performanssiryhman taiteellisen johtajan, Matthew
Goulishin sanoin kulttuurimme muotoutuu havainnointimme seurauksena; "What is
culture?” han kysyy, ja vastaa: "The formation of attention.” Sama ajatus resonoi
my6s Walter Benjaminilla hdnen kirjoittaessaan “historian” olevan [antropologisesta
perspektiivista] pitka, verkkainen prosessi, jonka aikana ihmiskunta vahitellen
muuttaa niitd havainnoinnin moodeja, joiden kautta se tunnistaa maailman. Nain
tapamme havainnoida muuntuvat samaan aikaan sosiaalisten ja kulttuurillisten
muutosten kera, mahdollistaen tiettyjen ilmididen esilletulon.”” Kulttuurisesti
koodatut, sovinnaiset tapamme nidhda ja katsoa vaikuttavat sithen, mika nayttaytyy
esteettisena ja siten tietyn arvo-ekonomian sisdan mahtuvana. Aisteilla on siis
performatiivinen voima saattaa jotain nakyviksi. Havainnon ekonomia on nain
verrattavissa mihin tahansa valtajiarjestelméin, joka vaikuttaa siihen mika tulee
nahdyksi tai jad nakyméattomiin, mika kuuluu osaksi esteettisen jarjestelmaa ja
yhteista historiankirjoitusta ja mika taas ei. Havainnon voi tastd nakokulmasta katsoa

olevan poliittista.8

Niiden ajatusten alla virtaa voimakkaan fenomenologinen niakemys havainnon ja
ruumiin yhteydestd. Maurice Merleau-Ponty on huomioinut, ettd havainto on paitsi
sidoksissa omaan ruumiiseen ja sen kokemuksiin, my6s sen odotuksiin
tulevaisuudesta. Havainto, kieli, tuntemus, muistot, historialliset ja kulttuuriset
voimat ovat kaikki kiasmaattisessa suhteessa toisiinsa, tiukasti yhteenkietoutuneina.

Havainnon kautta olemme kiinnittyneind merkityksenannon kenttién, joka on

16 Margaret Wheatley & Myron Kellner-Rogers, 1996. The Simpler Way. Kansiteksti.
17 Sally Banes & André Lepecki ed, 2006. The Senses in Performance. 2-4.

18 jbid. 3.

19 ibid. 6.
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sidoksissa totunnaisuuksiinsa — se on kuin tahmea ontologinen matto, kirpaspaperi,
joka mielellaan pitaytyy siind, minka se on saanut hallintaansa. Naiden symboli-
arvojen kietoutuessa osaksi puhuttua kieltimme tulevat ne samalla jatkuvasti
representoiduiksi. Ndin kulttuuri ja kieli sitovat ruumiimme osaksi niita tapamalleja,
joiden tendenssi on katastrofin perspektiivistd ndhtyna vetad meita kohti meren
pohjaa, niinkuin taskumme olisi tiaytetty kivilla. Emme voi repia itseimme irrallemme
siitd ilmioiden kudelmasta, josta olemme itsemme loytédneet. Perhosensiipiefekti on
muutakin kuin poeettinen metafora kaikkien ilmioiden vilisyydelle, se on my6s

eradnlainen ontologinen perusta omalle eettisyydellemme.

Merleau-Ponty puhuu tistéd vastavuoroisuudesta maailman ja itsemme valilla, ja
korostaa ettd vapaus voi toteutua vain yhteydessi maailmaan ja toisiin ihmisiin.
Ilman maailmaan tunkeutuvia juuriani minulla ei voisi olla vapautta. Toisaalta
yhteydessdni maailmaan paljastuu olemassaoloni ristiriitaisuus, silld maailmasta
vapaana olen yha kuitenkin osa maailmaa.2° Ndin olemassaoloon liittyy Merleau-
Pontyn mukaan tismentymatontd monimielisyyttd, ambiguiteettia, tdynna
mahdollisuuksia ja riskejaz'. Tdlle monimuotoisuudelle alistuminen on varmuuden ja
muuttumattomuuden ulkopuolelle asettautumista, se on hengittdmistd maailman
kanssa, omien rajojen huokoisuutta. Itseasiassa selviytymisemme onkin vahvasti
kiinni tasti kyvysta asettua muutokselle alttiiksi. Luonnontieteelliset museot ovat
taynna esimerkkeja lajeista, jotka eivit kyenneet sopeutumaan. David Bohm,

teoreettinen fyysikko sanoo:

“Any form incompatible with itself or the environment is not going to last,

that is all.” 22

Ja samaan hengenvetoon jatkaa Buckminster Fuller:

“Nature is very hard trying to make us succeed, but nature does not depend

on us. We are not the only experiment.” 23

20 Maurice Merleau-Ponty, 1993. Silma ja Mieli. 88.
21 jbid.

22 Deane Juhan, 1987. Job’s Body. 11.

23 Google: Quote of the Day, 25.5.2008
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Marvin Minsky taas kirjoittaa kirjassaan "The Society of Mind” ndkokyvysta:

When face to face with someone you've just met, you seem to react almost
instantly — but not as much to what you see as to what that sight “reminds”

you of.” 24

Minsky kirjoittaa siis nikemisen ja muistin yhteistyosti, siitd kuinka oletukset
tayttavat tyhjia kohtia visuaalisen informaation kartalla. Tiedimme my®os, etta
silmissda on enemman hermoja, jotka johtavat aivoista takaisin silmiin kuin niita
hermoja, jotka tuovat visuaalisia impulsseja aivoihin; Nahty on siis jo tulkittua2s.
Tama tulkitseminen on osa selviytymisvaistoamme, sen kautta aistihavaintomme
ruumiillistuvat ajatuksina ja tekoina — tima mahdollistaa asioiden tietimisen
ruumiillisella, esikielellisella tasolla, ja usein silmanrapayksessa. Toisaalta tima voi
johtaa myo0s sellaisiin tapahtumiin, jossa poliisi ampuu viattoman ihmisen, koska
héanen oletusarvonsa eivit kohtaa todellisuuden parametreja ja (usein tietyn
ihonvarin omaava) viaton ihminen nayttaytyy “pahana”. Nama havainnoinnin
“vaistoliikkeet”, turvamekanismit, saavat meidat ndkemain sen minka haluamme
nahda ja kayttdytymaan niinkuin emme tietiisi sitd minka tiedimme. Tama
kognitiivinen dissonanssi on eris identiteettidamme ja mielenterveyttimme yllapitava
voima2°®, mutta suurten kysymysten edessi, se saa meidat kavelemain veteen kivet

taskussamme, ilman ettd ndemme vettd tai tunnemme kivien painoa.

Meista on kasvanut autistinen sukupolvi, huomiokykymme on ohutta ja hajanaista ja
ADHD jo jonkinlainen yleinen epidemia. Eristyksissa meista tulee rikkiniisia,
vajavaisia ja kompelGita. Siind missa hyodykkeet, muoti, cuisine, elokuvat,
kulttuurilliset tuotteet ja kitch kykenevit virtaamaan uskomattomilla nopeuksilla,
kehojen, ruumiillisuuden virtaus on vihemmaén sulavaa®’. On kuin ruumiissamme
olisi sisidnrakennettuna jokin nyrjahdys, joka ei kykene samaan liukkaan
nestemaiiseen prameuteen, mahtipontiseen liehuvuuteen, kuin
panoraamayhteiskuntamme kauppatavarat. Ei, etteiko tata nyrjahdysta puoskaroitaisi
mitd moninaisimmin tavoin, mutta siitd huolimatta tulos on sama kuin yrittaisi viilata

palikan kulmia saadakseen sen mahdutettua reikién, joka ei koskaan ole sopiva.

24 Marvin Minsky, 1985. The Society of Mind. 244.

25 Jussi Hirvi, luento TeaKissa 26.4.2008

26 Risto Thamiki, Grassroots Conference, Kiasma, Helsinki 17.4.2008

27 May Joseph, 1999. Nomadic Identities: The Performance and Citizenship. 8.
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Mutta jos kiinnitimme huomiomme tdhan nyrjahdyksen kohtaan, tdhan laskokseen,
tahan epasuhtaan, voi se kenties tarjota pysihdyksen sille autopilotille, jolla
paivittdinen elimdmme rullaa eteenpdin. Walter Benjaminin sanoin ajattelu kun ei

ole ainoastaan ajatusten virtaa, vaan myos niiden pysayttamista;

Thinking involves not only the flow of thoughts, but their arrest as well.
Where thinking suddenly stops in a configuration pregnant with tensions, it
gives that configuration a shock [...] a revolutionary chance in the fight for

the oppressed past?8.

Kenties taiteen (yksi) tehtdva on tarjota téallainen ontologinen paussi, kuin
uloshengityksen jialkeinen tyhjan tila, missd tekomme eivit enda redusoidu
representaatioiksi vaan taide voikin avata todellisuutta, lisatd ymmarrystamme
maailmasta — ei pelkistaian palautua jo tuntemiemme struktuurien sisdan. Tama
vaatii kineettisen logoksen kuuntelua, ruumislahtoista ajattelua, ymmarrysta siita
kuinka maailma avautuu virittyneisyydessa, dialogisuudessa ja ehdottomasti
suhteessa ilmididen kenttddn — ei erillisend muttei myoskaan olemuksellisena

yhtendisyytena. (Tdma on rajojen elamaa yllapitava paradoksi).

Voisimmeko siis ajatella, etta tdssi paradigmojen vilitilassa — tdssd huojuvassa
muodostumisen ja hajoamisen maailmassa — intentio (atkomus, pyrkimys) olisi

taidemuoto?

Jos intentiota ajattelee erddnlaisena ilmididen vilisend puoleensavetavyytena,
voimana, jonka kautta maailma jarjestda itsedan ja jonka kautta me taiteilijoina,
tunnustellen, hakien, kineettista logosta kiayttden, voimme luoda uusia reitteja

ilmiciden verkostossa, tapahtumien kentéassia. Margaret J. Wheatley sanoo:

“Life requires that we change. It cannot explore new possibilities

otherwise.”9

28 Walter Benjamin, 1968. Illuminations. 263-264
29 Margaret J. Wheatley & Myron Kellner-Rogers, 1996. A Simpler Way. 33.
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Intentio on suhteessa aistisuuteen, tima tunnustelu vaatii ruumiin ldsnioloa, se vaatii
virittyneisyytta asioiden vilisyydelle mahdollistaen uudenlaista estetiikkaa —
estetiikkaa joka perustuu riippuvuussuhteille ja osallistuvuudelle, ja siten jo
lahtokohtaisesti sisdltia itseensi ajatuksen etiikasta. Intentio suuntautuu aina kohti
jotakin, sen avulla me pystymme navigoimaan muuttuvaa suhdettamme maailmaan ja

sen ilmioihin.

“An emergent world asks us to stand in a different place. We can no longer
stand at the end of something we visualize in detail and plan backwards
from that future. Instead we must stand at the beginning, clear with our
intent, with a willingness to be involved in discovery. The world asks that we
focus less on how we can coerce something to make it conform to our designs
and focus more on how we can engage with one another, how we can enter

into the experience and then notice what comes forth. It asks that we

participate more than plan.”3°

Tassa keinuvassa, muutoksen alaisena olevassa maailmassa, taide voi olla
navigaatioviline, jonka kautta me voimme luoda uusia reitteja kohti jotain uutta. Kyse
ei ole enaa siitid, voimmeko siilyttaa sitd, jonka sisillda tunnemme olomme
turvalliseksi ja vakaaksi, vaan voimmeko altistua, antautua sille mika edessimme

ajoittain vilahtelee, uuden paradigman synnyttamiselle?

30 Ibid.
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Esitysekologia taiteellisena praksiksena; The Game of Desire ja sen

monet variaatiot

Kolmas taiteellinen tyoni The Game of Desire (GoD, 2007) oli osallistava
esitystapahtuma, jolla halusin tutkia esiintyjan ja yleison muuttuvia rooleja, seka
toimijuuden ja identiteetin kysymyksia. Esityksella halusin ehdottaa erilaisia
osallistamisen tasoja seki nostaa esiin kysymyksen katsojapositiosta ja sen
uudelleenmuodostumisesta. Osa niisté ajatuksista oli noussut esiin jo P.S its not like
that its just like so esitysprosessin aikana, mutta GoD-esityksessa etsin niille viela
selkedmpia ilmenemismuotoja. Alla oli erityisesti kysymys havainnoinnin
muutoksesta suhteessa evoluutioon ja sithen muutokseen mitd maailma meilta tassa
ajassa vaatii. Olin nahnyt esityksestd ensimmaisen “version” unessa jo syksyllda 2005,
pari viikkoa ennen esitykseni The Places for Rest & The Places for Wilderness— ensi-
iltaa, mutta ensimmaisen kokeilun esityksestéd uskalsin tehda vasta Esitystaiteen
festivaalille toukokuussa 2007 nimella Articulating change. Tein esityksesta versioita
mm. ArtContact-tapahtumaan (Game of Desire, partial view; Helsinki, 11/08) ja

Yksin sateessa?-festivaalille (GoD#4 Joensuu, 11/08).

GoD teki ehdotuksia my6s esityksen litkkuvista rajoista, kysyen mm. mista esitys
alkaa, milloin se loppuu ja missa esitys tapahtuu. TeaKin esityksissa yleisoa oli
ohjeistettu pukeutumaan kokonaan mustaan, punaiseen tai valkoiseen asuun, tehden
néin yleisostd myos yhden esityksen visuaalisen elementin. Ndin pukeutumalla esitys
(ja esiintyminen) saattoivat alkaa jo kotona, purkaen sen ensimmaisen méaéreen joka
erottaa yleison ja esiintyjin toisistaan. Yleison saapuessa koululle ja ennen
sisdanpaasya studioon, heitd pyydetidan kirjoittamaan lapulle jokin henkil6kohtainen
toive tai halu. Taman lapun he kietovat mustaan silkkiin, ja sitovat osaksi oven edessa

riippuvaa mustaa pukua.

Yleiso johdatetaan pimeddn tilaan mahdollisimman tiiviind rykelmdand. Ovi
sulkeutuu heiddn takanaan. Tilassa on pimedd ja hiljaista kolmen minuutin
ajan, tand aikana esiintyjd (jonka silmdt ovat jo tottuneet pimeddn) kdvelee

yleison joukossa rapiseva sanomalehdistd tehty puku padlldadn. Joskus hdan
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pysdhtyy jonkun katsojan viereen, joskus kulkee niin laheltd jotta

sanomalehtipuvun liepeet koskettavat katsojaa.

(esitysmuistiinpanot, TeaK 10/07)

Esityksen taustalla olivat itsedni pitkdan askarruttaneet kysymykset esitysekologiasta;
yleison, tilan ja tapahtuman yhteenkietoutuneista suhteista. Minua kiinnosti miten
ekologiset méaireet voivat nayttaytya osana esitysta ja miten esitys voisi kasvattaa
ekologista lukutaitoa. Halusin myos tutkia esityksessad ajatusta muutoksesta ja
hengissa selviytymisen mahdollisuudesta. Mika tissa ajassa on oleellista, kun ihmisen
halut ja maapallon rajalliset realiteetit ovat tormayskurssilla? Voiko taiteilijan (erds)
tehtava tidssa ajassa olla vaihtoehtojen esiin uneksiminen, luovuuden ja evoluution
valisen suhteen etsiminen — ja voimmeko panna liikkeelle, ei ainoastaan ajatuksia,
vaan myos yleison seka tilan missa esitys tapahtuu. Voiko se, ettd katsoja ruumiillistaa
esitystapahtuman liikkumalla tilassa mahdollistaa sen, ettd hidnen aistillinen

havainnointinsa heraa jollakin uudella tavalla?

Yleison johdattaminen pimeéan tilaan on mahdollisesti ensimmaé&inen ontologinen
paussi suhteessa tiettyihin esitystraditioihin. Odotuksena saattaa olla mahdollisuus
istahtaa alas ja ottaa mukava, tarkkaileva etdisyys esitykseen. Ajatus on tillGin, etta
esitys tapahtuu katsojan ulkopuolella. Teatterikoulun yhdessa esityksessa yleisossa oli
mukana lukiolaisryhma (taideopettajansa johdatuksella), joka jalkeenpiin kertoi
tuoneensa mukanaan karkkia, jota he olettivat voivansa sy6da esityksen aikana,
ikdankuin leffassa. Tassd tapauksessa oletusten ja todellisuuden kohtaaminen ei
kuitenkaan saanut katsojia sulkeutumaan pois tilanteelta, vaan he kykenivat
mukautumaan muuntuviin katsojapositioihin alkuhdmmennyksen jalkeen. Esityksen
paatyttya he pystyivat itsekin nauramaan omille oletuksilleen siitd mika esitys on ja

mita siina tapahtuu.

Mutta astuessaan pimeyteen (ja vahtimestarin sulkiessa oven heidan takanaan)
ensimmadinen asia jonka katsoja kohtaa on mahdollisesti vain oma itse ja ne tavat
joilla kasittelemme tuntematonta edessaimme. Joku naurahtaa hermostuneesti.
Askeleet ovat varovaisia ja tunnustelevia. Joku ryhmaista lahtee tutkimaan tilaa
pidemmaille, pimedn edessi alistumattomana, paattavidisend. Kolmen minuutin ajan

ei ole muuta kuin pimeys, johon silmét vihitellen tottuvat — ja ne dénet joita yleisosta
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ja esiintyjasta lahtee. Hengitys ja vaatteiden danet, katsojien kuiskaukset tai
naurahdukset. Kenkien dini puisella lattialla. Esiintyjan paperisen puvun kahina kun

hén liikkuu yha lahempéana katsojia.

Kolmen minuutin jalkeen tilassa kuuluu morsekoodina esityksen nimi; The

Game of Desire.

Siniset, seinille heijastetut valopalkit, kuin ikkunat, kohoavat hitaasti.
Ajoituksena valojen kohoamiselle olemme laskeneet sen suurpiirteisen
pituuden, joka kestdd silmien tottuessa pimeddn.

Valojen mukana ja morsetuksen lomasta kuuluu tilaan suunniteltu musiikki,
joka koostuu studion omista ddnistd (askeleet, ovenpaukahdukset, puvun
ddnet) sekd tyttdreni Lilkan ddnestd, kun hdan laskee englanniksi yhdestd

neljddntoista.

Valot jatkavat kohoamistaan, mukaan nousee sinisdvyisten palkkien lisiksi
himmedsti hohtavat hehkulamput. Valot paljastavat vdhitellen tilan, jossa
on takaseinddn kiinnitetty iso screent, lattiassa n. 3m x 10m alueella
liitukirjoitusta, jonka toiselle reunalle on asetettu pesuvati tdynnd lammintd
vettd ja toiselle reunalle katosta riippuva punainen puku sekd sen alle

asetetut punaiset kengdit.

Valojen noustessa ja musiikin soidessa esiintyjd jatkaa kulkemista tilassa.
Ldhietdisyydella, kosketusetdisyydelld, silmiin katsoen. Kiirehtimdttd.
Mustikin pddttyessd valot ovat kohonneet kirkkaiksi, yleiso on poikkeuksetta

asettunut jonkinlaiseen puolikaareen, kasvot kohti tilan keskustaa.
(esitysmuistiinpanot, TeaK 10/07)
Taydellinen pimeys siirtymaériittind ulkotilan ja esitystilan valilla oli mahdollista

ainoastaan Teatterikoulun esityksissa. Muissa esityksissa jouduin ajattelemaan

siirtyman tilallisesti:
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Pakkahuone, Joensuu: Kaksi tilaa — pienempi ja isompi, jossa kaksi pylvdstd
keskelld. Isomman tilan puulattia vuorataan valkoisella pahvilla liidulla
plirtdmistd varten, mutta se vaikuttaa valaistuksen tasoon sen verran, ettei
haluamani pimeys ole mahdollista. Miten ottaa varauloskdytdva-merkit
osaksi valaistussuunnitelmaa? Pddtdn ottaa myos pienemmdn tilan
kdyttooni — koska se on mahdollista, ja koska kuvittelen saavani sen
pimedmmdaksi kuin isomman tilan. Pitkittynyt pimed alku on toiminut
erddnlaisena siirtymadariittinas’ esitykseen — kohtana, jossa yleison
jdsen/osanottaja voi mahdollisesti kohdata omat odotuksensa esityksestd ja
“pudota” visuaalisesta havainnoinnista ruumiillisempaan kokemukseen.
Kun en nde, joudun tunnustelemaan tietani — kuuntelemaan ympdroéivdd
tilaa toisella tavalla. Pakkahuoneella kdy ilmi miten suhteellista pimeys-
kdsitys on — koska minulle oli kerrottu ettd tilan saa pimedksi — ja tamd

epdsuhta sai minut hakemaan ratkaisua stirtymdriittiin tilallisesti.

Pddtdn, ettd esityksen aluksi yleiso pddstetdcdn sisdlle pieneen tilaan — jossa
ensimmdinen kohtaaminen voi tapahtua. En oikeastaan ole yhtddan varma
miten haluan aloittaa, mutta asetan itseni lahelle sisddnkdyntid, hieman
oven sivulle — jotta ainakin hetken saattaisi olla epdselvdd missd mind olen,
koska en ole selkedsti ottanut esiintyjdn positiotani tilan keskeltd. Ratkaisu
siitd miten esitys alkaa, litkkeellisesti, tapahtuu samassa hetkessd kun
tarkastelen kuinka yleiso alkaa hitaasti, hieman epdroidenkin, astua yksi
kerrallaan sisddn tilaan. Suurimmalta osin yleison jdsenet tarkastavat
missd mind olen ja asettavat itsensd suhteessa minuun — toisinsanoen,
haluten varmistaa esiintyjdn optimaalisen ndkyvyyden. Ldhden tdhdn
mukaan ottamalla impulsseja yleison litkkeestd — vaihtaen paikkaa tai
siirtyen ladhemmdksi. Tamda atheuttaa muutaman (itselleni) hauskan
tilanteen, jossa stirtyessdni lathemmdksi jotakuta, hdn siirtyy kauemmaksi.
Stirtyessdni taas lahemmdksi, sama loittoneminen tapahtuu uudestaan — ja

vield uudestaan.

31 Siirtymariitti sanana ei ollut esiintynyt edes mielessidni ennen Pakkahuoneen esitysta.
Kuitenkin juuri timai esitys toi itselleni esille sen, ettd GoD-esitys on jonkinlainen
yhteisollinen rituaali - ja siitd syysta siirtymariitti termina sopii osaksi tdtd samaa rituaali-
kontekstia.
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Kun kaikki yleisostd ovat saapuneet tilaan, ja ovi on suljettu heiddn
perdssddn, ovat he asettautuneet jokseenkin oletetusti tilan seinustoille. Itse
olen seurannut viimeistda sisdadntulijaa tilan reunalle, eikd hdn kdsittddksent
huomaa kuinka asetun hdnen viereensd. Jonkin aikaa me kaikki katsomme
tilaa vdlissaimme — huoneessa on varauloskdytdavda-merkkien valaisema
hdmadra.

(Pakkahuone, Joensuu 11/08)

Kun yleiso on astunut sisddn, avautuneena esityksen tarjoamalle mahdollisuudelle,
asetun itse kuuntelemaan niitd tapoja miten yleiso astuu sisdin esitystilanteeseen.
Yritdn hahmottaa heitd sekd kokonaisuutena, ryhméana etté yksiloina (koen timan
pedagogisena taitona, joka tapahtuu myos opetustilanteessa.) Niin joudun itsekin
suhteuttamaan itseni yleiso0n, tilaan ja esittimaéni materiaaliin aina uudestaan.
Kohtaaminen on tapahtuma joka ei ole toistettavissa — ja koska itseédni kiinnostaa
kuuntelevan, kiasmaattisen suhteen avaaminen yleis66n, en voi myoskaan asettua
esiintyjapositiooni hierarkkisen ajattelun tai voimaposition kautta, joka sulkisi minut
talta huokoisuuden potentiaalilta. GoD teoksena — ja tima selveni minulle vasta
monen esityskokemuksen my6ta — perustuu dialogisuudelle. Esitys tapahtuu
valillimme ja se miten kuuntelen yleisodni vaikuttaa sithen, miten he kuuntelevat
minua. Tama herkistymisen tila tapahtuu kohtaamisessa erdani mahdollisuutena. Se
tapahtuu virittymisena yleison ruumiille ja niissa tapahtuville jannityksille,

kuunnellen ruumiin painoa askeleissa, katseissa ja vartalon asennoissa.

Sitten hitaasti, aloitan litkkumisen, hyvin ldhelld thmisia — hakien
katsekontaktin jokaisen thmisen kanssa. Pddtdn tulla hyvin ldhelle
(itseasiassa lihemmdksikin pddsisi — seuraavaksi haluan niin ldhelle, ettd
tunnen heiddn hengityksensd, ja he minun.) Astun heiddn kenkiensd yli,
jalkani haparoivat tietd, samalla kun piddan ylld katseyhteyttd. Jotkut silmdt
epdroivdt, vetdytyvdt — toiset tulevat vastaan, jotkut katseet luen jopa
hieman pelokkaiksi. Se hdmmentdd minua kun kirjoitan stitd nyt — en koe
olevani uhkaava vaikka olenkin lihelld, tarkoitukseni on nidhdd silmillani,

kohdata katseen laatu vaatimatta siltd mitddn muuta.
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Vililld joudun pysdhtymddn jonkun eteen, etten lukitsisi ndkemistdni vain
yhdenlaiseksi — koen, ettd tempojen muutoksessa on itselleni se kohta, josta

voin itse oppia jotain, niin ettei omakaan katseeni automatisoidu.

Sopimani musiikillinen siirtymas? ldhtee sattumalta kdyntiin juuri kun olen
kulkenut jokaisen ihmisen luo. Himmadstyttdvdn tdydellinen ajoitus, silld
valo/ddnimies oli toisessa huoneessa ja tdysin tietdmdton siitd mitd

pienessd tilassa tapahtui.

Kun musiikki alkaa ldhden kulkemaan nopeammin katsojien selkdpuolelta,
tilaan, jonka jokainen heistd oli sulkenut ja suojannut — kun he alkavat
ennakoimaan tdtda litkettd ja stirtymdadn pois seindn vierestd antaakseen
minulle tilaa, siirryn pujottelemaan heiddn vdlitseen. Tyénndn itsedni
heiddn vdleistddn, edestddn ja vdlilld takaansa. Pyrin pois siitd tilanteesta,
jossa yleiso antaa minulle tilaa tai yrittdd ennakoida (hallita?) tulevaa.
Nden tdallaisen kdayttdytymisen automaation kaltaisena ketjureaktiona,
jonkinlaisena sisdsyntyisend refleksind siitd, miten esitystd tulisi katsoa —
tai miten esityksessd toimitaan. Vaikken itse vditd tietdvdni vastausta
tdhdn, enkd valttdmadtta etsi katsojillenti tiettyd tapaa katsoa esityksidni —
nden toimintani ehdotuksen kaltaisena tapahtumana, johon ei ole oikeita tai
vddrid tapoja vastata. Mutta on vaihtoehtoja. Ja mahdollisuuksia.
Ehdottomasti.

Stirtymd pienestd huoneesta isoon nivoutuu musiikin avulla, kaiuttimet ovat
kytketty niin, ettd musiikki siirtyy pienestd huoneesta isoon — ja mind astun
ovesta kynnyksen yli, koskettaen ldhelld seisovan thmisen kdttd kuin
kutsuen hdnet mukaani. Hitaasti joukko siirtyy isompaan tilaan. Tdtd
siirtymdd tuen vield pyytamalld yleisoa astumaan peremmadlle ja
selittamailld, ettd aion jatkaa puhumista englanniksi (yleison joukossa on
muutamia englantia puhuvia osallistujia, muutoin olisin saattanut tehdd

esityksen pelkdstddn suomeksi.)

(esitysmuistiinpanot Pakkahuone, Joensuu 11/08)

32 Massive Attack: Two rocks and a cup of water
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Esityksen keskiossa oli nk. spektogrammi harjoitus, sarja erilaisia kysymyksia jotka
jarjestelevit yleisod uusiin, jatkuvasti muuttuviin ryhmiin. Olin tutustunut
harjoitukseen somaattisten liiketerapian opintojeni aikana noin kymmenen vuotta
aiemmin eradnlaisena ryhman tutustumisleikkini, mutta vasta unessani kasitin sen

esitykselliset mahdollisuudet.

The Spectogram is an activity that is useful for involving everyone in debate
around a topical (and ideally controversial) question. It uses a physical
space for mapping ideological and philosophical opinions around issues in a

dynamic and interactive way.33

Esiintyjd sanoo: As you notice I haven’t put seats down for you — instead I
thought we could figure out our places right here and now. How we are
going to do it, is, that I have a set of questions for you — and if you answer
yes to that question, we can make little groups and in that way find you a
place. Ok?

So, let’s start with an easy one; If you consider yourself an artist, could you
please come and make a group over here. Yes, good, you can make the group

a little tighter. Just like that. Great.

(esitysmuistiinpanot TeaK 10/2007)

Esitys todentui siis vain yleison avulla ja jokainen esitys muuntui uudenlaiseksi
kysymysteni ja niihin annettujen “vastausten” johdosta. Kysymyksen asetettuani

yleison jasenet asettuivat pieneen ryhmaéén, joiden ymparille piirsin liidulla rajat.

Aloitan siitd tavanomaisesta; “Jos koet olevasi taiteilija, ole hyvda ja
ryhmaydy tdahdan.” Piirrdn mustalla hiilelld reunat ryhmdn ympdrille, johon

itsekin asetun. Musta hiili ei tartu hyvin paperin vahamaiseen pintaan, ja

33 wikipedia, 30.9.2008
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esityksen atkana joudun kostuttamaan sitd suullani saadakseni edes
jonkunlaisen jdljen ndkyviin — harmillista, silld visuaalinen efekti monista

yhteenliittyneistd kehistd, jaa tdlld kertaa heikoksi.

(Pakkahuone, Joensuu 11/2008)

Esiintyjd asettaa ryhmdan siten, ettd he seisovat tilan keskiossd kasvot kohti
muuta yleisod, sen jdlkeen hdan piirtad ryhmdn ympdrille liidulla rajat.

Esiintyjd asettuu myos itse osaksi ryhmaad.

Esiintyjd jatkaa: “Great. Now, if you get paid a monthly salary, would you

come and make a group over here, please.”

Tdamad toinen ryhmd on poikkeuksetta pienempi kuin edellinen ja atheuttaa
usein pienid naurahduksia tai lisikysymyksid, kuten; “Does it count if you
are paid a salary for this month only?” Esiintyjd ei asetu osaksi ryhmad,

vaan piirtdd rajat heiddn ympdrilleen.

(esitysmuistiinpanot TeaK, 10/2007)

Tdssa esityksessda erityisesti huomaan, ettd thmisten stirtelyssd ja
kysymuyksissd on oltava tietty rytmi, jota piddn ylla. Riippuen omasta
energiatasostani onnistun tdssd joskus paremmin ja joskus huonommin —
edellisyon humalainen riitely hotellihuoneeni viereisessd huoneessa sat
minut ehkd ymmadrtamddn stagnaatiota parisuhteessa, jota edesauttaa
toista syytteleva kielenkdytto, mutta oma virkeyteni oli kompromisoitu.
Koska rytmin tulee kiihtyd, pdddyin Pakkahuoneen esityksessd toistamaan
samoja kysymyksid useampaan kertaan. Ndin tietyt kysymykset saivat
kenties turhaakin painoarvoa (tdssd tapauksessa; do you have a plan? —
toisaalta sama kysymys ilmentdad myos sen, etten itse tdllahetkelld
koeomaavani minkdadnlaista suunnitelmaa, ja esityssuunnitelmanikin on

suurimmaksi osaksi hetkessd improvisoitu.)

(Pakkahuone, Joensuu 11/2008)
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Kysymuykset jatkuvat:

Come and join this group if you applied for a grant in the last six months

and did not get one.

Instead, let’s make a group here if you applied for a grant and got it.

Join this group if you have no idea how to pay the next months rent.
Esiintyjad litkuttaa yleisod tilassa, piirtden liiddulla rajoja ryhmien ympadrille,
Jjotka vdhitellen piirtyuvadit toistensa pddlle. Kysymykset muuttuvat
paljastavammiksi ja henkilokohtaisemmiksi:

Come here if you've ever killed anyone.

If you've ever saved someone’s life.

If you can'’t sleep at night — for any reason — the street’s too noisy, the

neighbours are fighting, the light’s too bright.. If you just can'’t sleep.

Now if you ever dream of flying, lets make a group here.

If you think you can actually fly.

If you hear voices in your head.

If you think you should be on medication.

If you love someone.

If you hate someone.

If someone you've love has betrayed you.

..And you still want them back.
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Kysymuykset nopeutuvat ja vdhitellen suurin osa yleisostd et endd pysy
mukana muutamaa henkilod lukuunottamatta. Esiintyjd jatkaa vauhdilla,
Jjuoksee tilassa, yleison lomassa, yhd kysyen kysymyksid, yhd piirtden
litdulla lattiaan. Mukaan nousee musiikki, joka jdlleen kerran koostuu tilan
ddnistd, hengityksestd, puvun repedmisestd ja kysymyksistd, jotka esiintyjda
on vasta sanonut ddneen. Esiintyjdn sanomalehtipaperi puku jatkaa
repeytymistddn, palasia siitd kenties tippuu tilaan. Noin viiden minuutin
jdlkeen esiintyja pddtyy makaamaan lattialle, liitutekstin pddlle, hdnen
hengityksensd on ddnekdstd, rauhoittuen hitaasti, valot ovat himmentyneet.
Yleiso seisoo ympdiri tilaa, osa yhd ryhmittyneend, osa ryhmistd pois

astuneena.

(esitysmuistiinpanot TeaK, 10/2007)

Teatterikoulun Studio 2:ssa tehty esitys jakaantui kolmeen osaan; spektogrammiin,
peli/rituaaliin ja juhliin, joissa kaikissa seka esiintyjin ettd yleison toimijuusaste
muuntui tai kokonaan vaihtui. Yleisosta tuli osa esityksen materiaalia, jopa
pukeutumiskoodinsa kautta. Mutta toistaessani esityksia, se mika itselleni jai
tarkedksi, oli nimenomaan spektogrammin tutkiminen. Joissain esityksissa, kuten
7.11.2008 esitetyssa versiossa Game of Desire, partial view (ArtContact, Helsinki)
keskityin vain spektogrammiin ajallisten rajoitusten takia. GoD#4 (Yksin Sateessa?
Joensuu) taas tutki alun siirtymarituaalia ja spektogrammia kaantyen lopussa kohti

jotain uudenlaista siirtymaa, jota en viela osannut tulkita.

Miten paljon esiintyminen onkaan sita, etti esittdesséani teosta eri konteksteissa, ja
antaen teoksen hengittaa, ymparistod, esityskontekstia ja ihmisia jotka tilan tayttavit,
seka olla suhteessa myos omaan muuttuvaan ajatteluuni ja emotionaaliseen
maailmaani — esitys itsessdan alkaa paljastua, hitaasti, kuin sipulia kuorien. Kerros

kerrokselta. Se on joka kerta sekd sama, ettd aivan eri esitys.

Samoin kuin 07.11.08 ArtContactissa itselleni viimeiset kysymykset ovat,
“are you still lost in the wilderness?” “or have you seen the promised land?”
— valotilanne on lahtenyt aiemmasta pyynnostani muuttumaan siind

vatheessa kun kysymysteni ja litkkeeni rytmi ldhtee kithtymddn. Tilassa on
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muutama spottivalo, joista toisen alle asetun, puraisen palan hiiltd jonka
suussani jauhan mustaksi tahnaksi. Tdssd aktissa on itselleni jotain vield
kdsittdmdtontd, jotain jonka haluan tehdd, ja joka ilmiselvdsti on
muodostumassa esityksen seuraavaksi kadnnekohdaksi. Sitd se tavallaan on
nytkin, aiempi tempo, jota olen pitdanyt ylld, putoaa — siirrymme ajallisesti
johonkin toiseen rytmiin, sithen kuinka nuolen ja maalaan mustalla
hiilitahnalla kasvoni ja kdsivarteni mustiksi samalla kun kuljen yleison
joukossa, ldhelle thmisid. Myohemmin joku kuvailee tdtd hetked
“litkutuksen tilaksi” — joku yleisostd nostaa maahan pudonneen hiilen

palan ja ojentaa sitd minulle. Tartun hdnen kdteensa.

(Pakkahuone, Joensuu 11/2008)

Mit4 jos en esittdjani itsekdan tiedd mitéd seuraavaksi tapahtuu? Ndin kdy varmasti
useammin kuin uskallan myontdiakkaan. Kysymys on aina improvisaatiosta, olemisen
tavasta jossa kuuntelen hetkessa nousevia tuntemuksia ja annan tekojeni ponnistaa
niista vileista, siitd uloshengityksen ja sisddnhengityksen viliin jaavasta tilasta,

jolloin voin valita uudestaan, toisin.

Jossain vaiheessa samaan aikaan valo/ddnimies oli aiemmasta
pyynnoéstdani laittanut soimaan viimeisen kappaleen34. Tarkoituksena oli ettd

olisin poistunut tilasta ja jdttanyt kappaleen soimaan pimedcdan tilaan:

”I do believe, in all the things you say,

What comes is better than what came before,
And you better come to me

Better run to me

Better come.”

Mutta niinkuin improvisaatiossa yleensd — tai osallistavassa taiteessa,
ajoitukset etvdt vdlttamdttd seuraa aiemmin sovittuja struktuureja. Kappale
soi ja loppui ennenkuin tilanne yleison kanssa oli loytdanyt pddtoksensd.

Luulen ettd alkuperdinen suunnitelma olisi pddttdnyt esityksen selkedmmin

34 Cat Power: I Found a Reason
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— nyt poistuttuani yleisé jdi seisomaan tilaan ja odottamaan mitd tapahtuisi

seuraavaksi (et vdlttamadttd kuitenkaan paha merkki.)

Palautteiden ja esityksen jdlkeisen yleisokeskustelun perusteella kuulin sen,
minkd olin itsekin alkanut tunnistaa esityksessda. Yleiso ldahtee tulemaan
minua kohti, joku sanoi nostaneensa hihansa ylos toivoen ettd maalaisin
heiddtkin, joku sanoi miettineensd voisivatko he koskettaa minua, tai
puhaltaa iholleni. Joku sanoi heistd tuntuneen, ettd nyt esitys voisi alkaa.
Yleisossd oli syntynyt jonkinlainen valmiustila. Toisaalta olen iloinen jos
esitys on saavuttanut edes sen mahdollisuuden. Moni koki tulleensa
litkutetuksi, sekd fyysisesti, ettd emotionaalisesti. Tila oli hyvin avoin ja
kirkas, thmiset jaivdt tilaan viela esityksen jdlkeen, osallistuen esityksen
jalkeiseen keskusteluun. Festivaalin jdrjestdjdn mielestd tdma ilmensi
jonkinlaista kosketetuksi tulemisen tilaa, josta et voi astua pois saman tien.

Se vaatii pysdhtymistd.

(Pakkahuone, Joensuu 11/2008)

Teatterikoulun esitykset alkoivat spektogrammilla, mutta eivait niinkaan viela
osanneet jadda kuuntelemaan siitd nousevia mahdollisuuksia, kuten myohemmat
esitykset. TeaKin esityksid pohjusti ajatus toimijuuden muuttuvista maareista — ja
kenties oma kokeilun halu joka sai minut kuljettamaan yleis6d useamman

osallistavan tilanteen lapi.

Spectogrammia seuraa The Explosions in the Sky’n "Have you passed
through this Night”, joka alkaa seuraavanlaisella tekstikatkelmalla,

amerikan keskildnnen aksentilla:

This great evil - where's it come from?

How'd it steal into the world?

What seed, what root did it grow from?

Who's doing this?

Who's killing us, robbing us of life and light, mocking us with the sight of
what we mighta known?

Does our ruin benefit the earth, aid the grass to grow and the sun to shine?



44

Is this darkness in you, too?

Have you passed through this night?

Samalla takaseindn screenille, sen vasempaan alareunaan, ilmestyy kuva
pilvistd joihin heijastuu lentokoneen varjo. Materiaali on kuvattu
pienlentokoneen ikkunasta matkalla Uudesta-Meksikosta Coloradoon,
pilvien yldpuolelta, jonka alla poimuilevat Kalliovuoret. Osa fimistd on
hidastettu, osa nopeutettu. Kuva siirtyy auton sisdltd kuvattuun
materiaaliin, tyhjddn tiehen jossain Kalifornian takamailla,
varoitusmerkkethin, yksindiseen puhelimeen tienvarressa hdtidtilanteiden
varalta. Ja sitten Comfort Inn motellissa, Denverissd kuvattuihin stillkuviin,
joissa peilien kautta heijastuu osia kehosta, esiintyjdn poiskddantynyt selkd,
salaman vdldhdyksella piilotetut kasvot.

Video padttyy hidastettuun ja toistettuun kuvaan, joka katsoo ylhaalla
tuulessa heiluvien puitten latvoihin Santa Fe’ssd. Ne ovat tuokiokuvia, joissa
kdydddn lapi tilallisia koordinaatteja katseen kautta; alas, eteen, sivuille,
taakse, ylos. Ruumis on niissd heijastumana, poissaolevana, irrallisena —
koordinaateissaankin paikallistumattomana, litkkeessdadnkin

litkkumattomana.

Samalla kun yleison katse on kohdistuneena litkkuvaan kuvaan, nousee
esiintyjd hitaasti istumaan. Hdn repii puvun pois pddltddn, heittdd sen
nurkkaan ja astuu alastomana pesuvatiin. Hdnen thonsa on mahdollisesti
tuhraantunut sanomalehden musteesta. Esiintyjd pesee hitaasti kasvonsa ja
kehonsa, kuivaa itseddn vadin vierelle asetettuun pyyhkeeseen ja kdivelee
marin jalkapohjin hitaasti tilan poikki, yli liidulla kirjoitetun tekstin. Tilan
toisella laidalla roikkuu punainen puku, jonka hdn laittaa pddlleen. Hdn
sitoo avoimet hiuksensa kiinni, laittaa jalkaansa punaiset korkokengdt ja
samalla kun taustalla rdiskyvd rockmusiikki kiipedd loppukliimaksiinsa,
hdn hakee yleison joukosta kymmenen thmistd, ja asettaa heiddt riviin
seisomaan, sen linjan pddille, jota hdn dsken alastomana kdveli - ja antaa
Jjokaiselle heistd meksikolaisen Lotteria-pelilaudan sekd joitain muovisia

pelimerkkejd.
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Mustikki loppuu, valotilanne muuttuu, koko tila valaistaan sinisin ja
punaisin palkein — takaseindn screenin oikeaan ylakulmaan ilmestyy teksti:

“The Game of Desire”

(Esitysmuistiinpanot, TeaK 10/2007)

Olin GoD-esitysta varten kehittanyt kolme esiintyjan olomuotoa tai erdéanlaista
roolihahmoa. Esityksen ensimmaisessi osassa, spektogrammissa, tapaamme
fasilitaattorin. Fasilitaattorin tehtdvana on yleisesti keskustelun mahdollistaminen
ryhmaén jasenten vililld, ilman omaa voimakkaasti kantaaottavaa positiota.
Fasilitaattori on erdanlainen henkinen “kitilo”, joka ohjaa prosessia, mutta joka ei
sitoudu lopputulokseen sindnsés3s. Esityksen kakkososan roolihahmo on juontaja;
raikeddn punaiseen paperimekkoon pukeutunut ja eteldvaltio-tyyppisella aksentilla
puhuva game show host. Yleison ja esiintyjian vélille rakentuu etiisyys, se jota
esiintyja fasilitaattorina pyrki aiemmassa osiossa purkamaan. Tassi osiossa
tarkoituksellisen karrikoitu hahmo asettelee yleison jasenia toisiaan vasten, rakentaen
pelitilanteen, jossa osa yleisosti joutuu pelin osallistujiksi ja osa pelin todistajiksi.

Tama valinta on kiinni suhteellisen mielivaltaisesti esiintyjan paatoksesta.

Yleiso on tdssd vatheessa eriytynyt selkedsti katsomaan kymmentd rivissd
seisovaa thmistd. Esiintyjd astuu heiddn vdlilld avautuvaan tilaan ja sanoo,

amerikan eteldosien aksenttia jaljitellen;

“Ladies and Gentlemen! I want to wish you warmly welcome to this Game of
Desire! (taputuksia)

As you can see, tonight we have ten brave participants (taputuksia) who, as
yet, have no idea what they’ve gotten themselves into!

Right, now this is the Mexican Lotteria game, it is quite simple — what we
have here is a board (ndyttda yleisolle ja osanottajille) and behind you is a
screen upon which different images of cards will appear, if you have one of

those cards appear on your own board, you can place one of the game pieces

35 wikipedia.org (15.10.2009)
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onto it. What you are looking to get, is four cards in line, from up to down,

side to side or diagonally. Yes? Now this is like bingo, very simple.

Right.. Now, the other great news is that we have a price! Now the price is a
surprise price! (Estintyjd/juontaja heiluttaa punaista kirjekuorta
kddessddn). You may be asking, what’s the point of playing a game if you
don’t know what the price is! Well, I tell you. That’s exactly the point! Now,
you don’t know what you are going to get at Christmas and you still

celebrate the damn thing! So, this is like Christmas!

Let’s begin. Let’s have the first card!
El Musico! Great, we started again with an artist. Now if you have El

Musico on your board, do place that plastic circle on it, please. Mm-hmm.

Esiintyjd/juontaja kuljettaa pelid eteenpdin kertomalla pienid tarinoita tai
laulamalla lauluja, jotka liittyvdt korteissa esiintyviin teemothin.

Pelin voittokortiksi on fiksattu “El Corazon” (Syddn), joka pddttdd pelin ja
yleisé ja muut osallistujat antavat aplodit voittajalle. Esiintyjd/juontaja
ojentaa hdnelle kirjekuoren, sanoen; This is just between you and me, ok?

Kuori sisdltdd seuraavanlaisen kirjeen:

“Hei! Olet tullut valituksi taiteellisen tyéryhmdn yhdeksi jdseneksi.
Tyoryhman tarkoituksena on valmistaa (ainakin) yksi taiteellinen teko
jossain julkisessa paikassa, seuraavan kolmen kuukauden aikana. Jos et
pysty ottamaan tehtdvdd vastaan, ole hyvd ja anna tdmd kutsu eteenpdin

jollekin valitsemallesi henkilolle. Kiitos. (yhteystiedot alla)”
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Tama viimeinen osallistava aspekti esityksesta jai valitettavan vaisuksi. Osa valituiksi
tulleista ihmisista joko unohti ottaa minuun yhteytta tai muuten vain katosi, ja timan
esityksellisen jatkumon valmistaminen pitkittyi ikavasti. Viimein otin yhteytta
kolmeen “voittajaan” ja pyysin heitd lahjoittamaan minulle jonkun (mieli)kuvan,
sanan tai ajatuksen, joita voisin kiyttda seuraavassa soolotyossani. Vaikka ajatus
mielivaltaisesti valitusta taiteellisesta tyoryhmaisté on kiinnostava, on se myos
hankala, jollei osin mahdotonkin toteuttaa. Tama “kevytversio” mahdollisti kuitenkin

edes jonkinlaisen jatkumon esityksen suhteen.

Esiintyjd/juontaja kerdd pelilaudat ja merkit pois osallistujilta, ottaa
punaisen liidun ja vetdad silld vitvan lattiaan, seindstd seinddn, pyytden
yleisdd asettumaan riviin kasvot screenida kohti. Han asettuu itse ryhmdn

keskivaiheille, ja jatkaa (ilman aksenttia):

“Ok. So, I've been thinking a lot about desire when working on this piece.
Houw desire is linked to creativity and creativity is linked to survival — and
how desire is linked to survival as well. All interconnected aspects of our
being. Now I wanted to take up that great advice from the Queen of Hearts
and practice believing something impossible for a moment. Now, are you
ready? First, I just want you to feel yourselves standing right where you are,
perhaps feeling your own breath, your own self. Your feet on the floor. -----
Now, I want you to pay attention, notice the person who stands next to you,
for most of us, both of those people on our sides. Can you feel them? Can you
feel yourself with them? --- Now, this is the impossible part. Can we feel that
we are here, all together? This line of 30some people? Now could we, as a
group, take a step forward, starting with our right foot — then the left one —
now the right foot again, stepping forward.. Where are we going? Who'’s

we? Are we together?

(esitysmuistiinpanot TeaK, 10/2007)
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Ryhma kulkee eteenpdin ja heiddn takanaan iso spottivalo heijastaa
thmisten varjot heiddn edessdcdn olevalle screenille. Ryhmd kdvelee, hitaasti,
kenties hieman haparoivin askelin — ja hiljaisuudessa — kohti takaseindd
kunnes he ovat screenin luona. Esiintyjd kddntyy ympdri ja yleisé seuraa
hdnen esimerkkiddn. Ryhmdn edessa avautuu tila, jossa ovat nakyvissd
esityksen jdljet — osittain pyyhkiytyneet liitujen rajaviivat ja teksti,
sanomalehden palasia. Esiintyja ldhtee kdvelemdcdn kohti ovea, kddntyy

nopeasti kumartamaan ja jatkaa ulos tilasta.

Musiikki ldhtee soimaan, valotilanne vathtuu.

(esitysmuistiinpanot, TeaK 10/2007)

Kakkososan lopussa tapahtuu juontaja-roolin tippuminen ja paluu
keskustelevampaan tilanteeseen, joka on itselleni tuttu mm. opetustilanteista. Ryhma
on pelin kautta hajonnut yksil6iksi, joista joku on valikoitunut "voittajaksi”. Tarkoitus
on kysya jos téstd tilanteesta on enda mahdollista rakentaa kokemus
yhteisostd/ryhmaista uudestaan. Ehdotukseni "yhdessi kdvelemisestd” otetaan
vastaan eri tavoin, se oli myos itselleni aina esityksessa hieman hauras kohta, koska
olen pyytanyt yleiso4 esityksen aikana muuntamaan positiotaan niin useasti, etta
mahdollisesti jokaisella ei endd motivaatio riitd. Tasta rikkoontuneesta lahtokohdasta
kisin on mielenkiintoista etsid miten ja jos yhteys, joka ei perustu konseksukselle,
toteutuu. Onko se mahdollista? Varjot screenilla nayttavat meidét yhtena joukkona,
mutta joukko on kaikkea muuta kuin homogeeninen, asia, joka on paljastunut jo alun
kysymysten kautta. Kakkososa loppuu kun kidannin yleison kohti tilaa, jossa
paljastuvat esityksen jattdmat jaljet. Tassa kaantymisessa paljastuu myos tila, jossa
katsoja/osallistuja voi hengahtéa, ottaa kuvainnollisestikin tilaa itsensi ja

tapahtuman vilille.

Hetken kuluttua esiintyjd/juhlien emdntd palaa tilaan, mustassa puvussa,
johon on sidottu yleison toiveita ja haluja. Hdnelld on kdsissddn
kuohuviinipulloja, joita hdn tarjoaa yleisén avattavaksi. Hdn lausuu

kiitossanat yleisolle, kertoo kantavansa heiddn toiveitaan yllddan — ja
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kohottaa yhteisen maljan; haluille, luovuudelle ja hengissa selviytymiselle.
Hin kertoo, ettd yleiso voi jddda tilaan seurustelemaan keskenddn — ja
jakaa onnenkeksejd, jothin on piilotettu ohjeita ja mietelauseita keskustelun
avaamiseksi. Tilassa on myods dj (Anna Cadia), joka luo juhlatunnelmaa
soittamalla hyvdd musiikkia.

Esiintyjd/illan emdntd seurustelee vieraidensa/yleison kanssa ja humaltuu

kuohuviinistd joka kerta hyvin helposti.

(esitysmuistiinpanot, TeaK 10/2007)

Kolmas ja viimeinen osa esityksestd Game of Desire ovat juhlat. Se on taysin vapaasti
muotoutuva tapahtuma, jota edesautetaan musiikilla, kuohuviinilla ja pukukoodiin
soveltuvalla musta-puna-valkoisella ruualla. Esiintyjasta tulee juhlien eménti, joka
veistoksellisessa mustassa paperipuvussaan kantaa yleison salaisuuksia mukanaan.
Niiti ei esiintyjan toimesta koskaan avata tai lueta. Esityksen kolmas osa
mahdollistaa erdidnlaisen sulattelu-tilan, integraation sille mita esityksessa on kayty
lapi. Onnenkekseihin piilotettujen esityksellisten ohjeiden kautta yleisolla on
mahdollisuus halutessaan kokea esityksen yha jatkuvan. Esiintyja itse kulkee yleison
joukossa keskustellen ja kiitoksia vaihtaen. Onnenkekseista 10ytyy mm.

seuraavanlaisia ajatuksiase:

Kuuvaile jokin eldmadasi alue, jossa olet loytdnyt 10 000 erilaista tapaa, jotka

etvdt toimi.

Nothing determines who we will become so much as the things we choose to
ignore. (Sandor McNab)

If you're not part of the gruelling solution, you are probably part of the

insiduously comfortable problem.

The best political, social and spiritual work we can do is to withdraw the
projection of our shadow onto others.
(Carl Jung)

36 Inspiraationa toimi astrologi Rob Brezsnyn kirja Pronoia is the antidote for paranoia
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Game of Desire-esitystapahtuma oli kokeilu siitd, miten voin liikuttaa yleisoa
esityksen sisilla (vrt. staattinen yleiso) ja mita tima liikuttaminen saattaa heissa
kussakin esiin. Esitys kehittyi jokaisen esityskerran myo6ta ja erityisesti
variaatioittensa kautta alkoi paljastaa uusia mahdollisuuksia itsestdan. Se oli
esityksellisesti myos aikaansa kontekstoitunut, spektogrammin kysymykset kun usein
liittyivat sen hetkiseen elaméantilanteeseeni (joten kysymykset toimivat paljastuksina
ja tunnustuksina) ja osin myos sen hetkisiin yhteiskunnallisiin tapahtumiin tai
uutisiin.

Marraskuussa 2008 tehdyissa esityksissa kasittelin epasuorasti mm. Yhdysvaltojen
presidentin vaaleja ja Barack Obaman voittoa. (Are you still lost in the wilderness?
...0r have you seen the promised land?) Ja valkoisen liidun sijasta kidytin mustaa

hiilta, jonka pureksin tahnaksi ja kielellani "maalasin” itseni mustaksi.

Esitysté tehdesséani koin, ettd on kysymyksia joiden dérella me kaikki olemme,
tietoisesti tai tiedostamatta. Toiveenani oli, etta esitys voisi edes hetkittdin vetaa
meidit ulos lokeroituneesta eksistenssistimme ja saattaa meitd ndiden kysymysten
aarelle ja sitd kautta luoda kokemusta yhteisosta. Antaa tuntemuksen siit4, etta
olemme osa jotakin itseimme laajempaa ja saada meidat kokemaan, etta
havainnoillamme ja niistd ponnistavilla teoilla on vaikutus ymparoivaan
todellisuuteen. Jos teatteri katsomisen paikkana on edistinyt staattista, tiettyjen
aistillisten rajoitusten sisélla toimivaa yleis6positiota, voimme me osallistavan
esitystaiteen avulla ehdottaa toisenlaisia toiminnan mahdollisuuksia ja tapoja
yleisolle my0s teatteritilojen sisdlla. Katsomisen muuntuminen ndkemiseksi on
yhdenlainen somaattinen ilmentyma; passiivisen vastaanottamisen herdaminen
aktiiviseksi toiminnaksi. Nakemisen kautta tulemme yhdessa-luoviksi tapahtuman
kanssa. Ndhddiksemme on meidén asetuttava alttiiksi kosketetuksi tulemisen
mahdollisuudelle ilman, ettd voimme piiloutua katsomisen taakse, kriittisen
valimatkan padhan. Tama valimatka tarjoaa meille harhakuvan hallinnasta ja saa
meidit uskomaan ettéd elama tai taide tai ihmissuhteet jne. tarjoaisivat meille selkeita
lopputuloksia ja varmoja ratkaisumalleja. Psykiatri ja sosiaalityontekija Terrance
O’Connor kirjoittaa esseessdan Therapy for a Dying Planet (1995) kuinka kontrolli,
torjuntareaktiot ja projektiot, eli ne asiat, jotka sabotoivat intiimeja
ihmissuhteitamme, ovat juuri niitd tapamalleja, jotka vaarantavat myos

maapallomme tulevaisuuden.
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“The planet is dying because we are satisfied with our limited relationships
in which control, denial and abuse are tolerated. The status quo is that we
have these petty relationships with eachother, between nations, with
ourselves and the natural world. Why should we bother? Because healthy
relationships are not an esoteric goal. It is a matter of our very survival and
the survival of most of the life upon this earth. [...] To change these patterns

is to change not just our social lives but our relationship to the planet.” 37

Se mika saa meidat kokemaan yksindisyytta ja valittamaan elamdmme
tarkoituksettomuutta ja tyhjyytta on usein pakkomielteinen eristaytyminen maailman
liikkkeesta ymparillimme. Se, ettd tulemme maailman koskettamaksi ja liikuttamaksi,
on (yksi) taiteen tehtdva. Ja tihan tehtidvanantoon liittyy erityisesti tarve osallistavalle
taiteelle, sellaiselle, jossa yleiso asetetaan tehtivin, ei valmiiden vastausten darelle.
Psykoterapeutti Viktor Frankl on todennut kuinka merkitysten 16ytiminen on
todellisuuteen kitkettyjen mahdollisuuksien havainnoimista ja kuinka talla
merkityksellisyyden kokemuksella on selkead yhteys kykyymme seka selviytya, etta
kehittya elamén pyorityksessa 38. Taiteen (ja elamén) tehtava on liikuttaa meita,
koskettaa meitd, muokata meiti niin, ettemme pysidhdy vain tiettyjen mallien, tapojen
ja ratkaisujen direlle. Kosketettavana oleminen mahdollistaa visuaalisen paradigman
hajoamisen, korostaen (ihmisten) valisyytta, subjektin ja objektin vilisten rajojen
sulamista39. Kosketuksen direlld mahdollistuu ontologinen paussi niissi tietimisen

tavoissa, jotka yha hahmottavat meit erillisina ja suljettuina objekteina.

Game of Desire oli esityksend myos harjoitus sille kuinka voimme oppia ndkemaan
relaatioita; asioiden, ihmisten ja tilan vilisia suhteita, jotka ovat jatkuvasti
muuttuvassa, hengittdvissa suhteessa toisiinsa. Jokainen tilassa hengittdva keho, on
osa siina rakentuvaa organismia, osa hetkellista yhteiso4, joka tiivistyy ja linkittyy
yllatysten kautta — ja joka ulos tilasta purkautuessaan silti hengittda samaa tilaa.
Esimerkiksi kvanttifysiikassa alkeishiukkaset tulevat esiin relaatioittensa kautta, eivit
niista erillisind. Vaikka ne nimedmisen kautta saavatkin oman ”erillisen”

olomuotonsa, ovat alkeishiukkaset olemassa nimenomaan vain valitiloina

37 Terrance O’Connor, 1995. Therapy for a Dying Planet. 151.
38 Ibid.
39 Sally Banes & Andre Lepecki, 2007. The Senses in Performance. 14.
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vuorovaikutusten verkossa4°. Tillainen relaatioiden ymmartaminen on Fritjof Capran
mukaan erityisen tirkedi, koska relaatioita ei voi punnita tai mitata erillisina asioina,
niitd voi vain kartoittaa. Esseessdan "Ecology and Community” Capra sanoo, etta
relaatioita kartoittaessamme opimme, kuinka tietyt rakennelmat, konfiguraatiot,
toistuvat uudelleen ja uudelleen, muodostaen malleja. Relaatioita tarkastelemalla
opimme huomioimaan malleja. Capran mukaan mallit ymmaérretaan parhaiten

visualisoimalla, johon tehtdvian taas taide soveltuu darimmaisen hyvin.

"We can make this a central feature of ecoliteracy: the visualization and

study of pattern through the arts.”+

Rakentaessamme ekologista eetosta esitystaiteessa, on meidin opittava
ymmartiméaan minkalaisia ovat ne mallit, joita luomme esille taiteen kautta. Mallit
paljastavat aina niissa tiivistyvin ajattelun ja sen potentiaalin joiden kautta mallit
voivat muuntua suhteessa ymparistéonsa. Taide on siten pyrkimysta tyostda esiin
uusia muotoja ja kokeellisia malleja, joissa uudenlaiset relaatiot voivat mahdollistua.
Taiteilija-toimijana tuon esiin asioiden mahdollisia uusia jarjestyksia, ei hallinnan,
vaan leikin ja kokeilun kautta. Taima on tarkeda. Tahan vuorovaikutus-leikkiin
osallistuu myos katsoja-kokija omien malliensa ja kontekstiensa avulla, jotka lisaavit
mallin tai tapahtuman moniulotteisuutta. Kontekstoinnin kautta kokemuksemme
saavat lisda syvyytta eiviatka pyri redusoitumaan enda yhdenlaiseksi vastaukseksi tai

totuudeksi tapahtumasta.

40 Margaret Wheatley, 2006. Leadership and the New Science. 34.
41 www.ecoliteracy.org/essays/ecology-and-community, 12.5.2008
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For fragmentation is now very widespread, not only throughout society, but
also in each individual; and this is leading to a kind of general confusion of
the mind, which creates an endless series of problems and inteferes with our
clarity of perception so seriously as to prevent us from solve most of them...
The notion that all these fragments are separately existent is evidently an

illusion, and this illusion cannot do no other than lead to endless conflict and

confusion.

David Bohm#?

42 Margaret Wheatley, 2006. Leadership and the New Science. 26.
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Yhteniisyydesti — provokatiivisia perusteluja holistiselle dramaturgialle:

3)

4)

5)

6)

Mimesis — yhtendinen maailma, tai kokemus siitd, vaatii vastaavan, yhtenédisen
kuvaustavan. ts. Jos jatkamme fragmenttidramaturgian loogiikan viljelya, on

yhtendisyyden kokemisen mahdollisuus yha vaikeampaa.

Fragmenttiajattelu on elitismia!

Yhteniisyys ei ole este improvisaation tunnulle tai valittomyyden tavoittelulle.
Voiko yhtenaisyys olla holistista hahmottamista atomistisen hahmottamisen

sijaan?

Fragmenttiajattelun patologia; heijastelee kyvyttomyytta syvalliseen ajatteluun,
lauseiden tai ajatusten loppuunsaattamiseen, jossa vastuu merkityksista jatetdan
vastaanottajalle. Fragmenttiajattelusta on muodostunut heikko alibi autistiselle

“leikkaa ja liimaa” — kulttuurillemme.

Mika on radikaalia? Tarvitsemmeko — ja missd maarin? —
fragmenttidramaturgian vieraannuttamiseen ja etdannyttamiseen pyrkivaa

logiikkaa?

Fragmenttiajattelu on muodostanut kuvan tulevaisuudesta kauhuelokuvien
kaltaiseksi. Ilmaston lampeneminen, terrori-iskut, melanooma. Sen valittama

ihmiskuva on maailmasta erillinen ja irrallinen, paikaton.
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7) Situationaalisuus. Yhtendisyysdramaturgian kautta voimme suhteuttaa itsemme
maailmaan ja siten todellistua ajallisena ja paikallisena olentona, ts. ruumiillisena

ja tassa kokevana.

8) Fragmenttidramaturgiassa eroilla ei valttimatti ole mitdén eroa, “radikaalit”
aktiot muuttuvat spektaakkeliksi ja kulttuurisesta maaperasta on tullut
nestemaistd. Taide on marginalisoitu ja sen kommunikaatiivinen voima vettynyt.

Voiko holistisuuteen pyrkiminen palauttaa maan jalkojemme alle?
9) Taideteoksen ja todellisuuden vilinen raja on hamartynyt olemattomiin ja
“todellisuus” on imaissut taiteen itseensd. Kuten sanottua; eroilla ei ole enda

mitddn eroa — ellemme kykene rajaamaan tata kysymysta uudelleen.

10) Profaanista henkiseen. Voiko holistiseen pyrkiva taide tuottaa henkisia/eettisia

arvoja arkipaivaisyyden sijaan?

Kirjoittamani yhtendisyyden manifesti ilmestyi Teatterikorkeakoulu lehdessd 2/07
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Improvisaatio ja somaattiset menetelmaiit esitystaiteellisina vilineiné:

Mita kautta voin esiintyjana lahestya esitysti ja yleiso4, jos toiveenani on
mahdollistaa ruumiillinen ja reflektiivinen suhde heidan kanssaan? Minkélaisia
voivat olla ne esitystekniikat, joiden kautta yhteys ymparistooni sdilyy huokoisena ja
hengittavana? Miten laheisyys ja kosketus voivat esityksellistyd? Miten esiintyjan
autonomian ja erityisyyden sijasta esitys voi tarjota mahdollisuuksia esiintyjan ja

yleison yhteenliittymiselle ja —kiinnittymiselle?

Lahtokohtaisesti timan huokoisuuden on tapahduttava jo minussa itsessiani, omassa
suhtautumisessa ruumiiseeni ja siitd kumpuavaan materiaaliin. Omassa tyossiani
kehitin tatd huokoisuutta sekd somaattisten lilkemenetelmien ettd improvisaation
kautta. Menetelmina naista kumpikaan ei ole kontrollin tekniikka, vaan altistumiseen
perustuva, aistisuutta alleviivaava, ruumiillista dlykkyytta vaativa (ja kehittava)
olemisen tapa. Jos tieteellisia tutkimusmetodeita on kritisoitu silld, miten
hierarkkisena ja paamaardhakuisena kontrollin tekniikkana tutkimuksesta saatavat
tulokset ovat lineaarisessa suhteessa tutkimuskysymykseen. A > B = C. Ne eivit siis
valttamatta synnyté uutta tietoa tai riko aiempia ennakkokasityksia — vaan saattavat
jopa vahvistaa néitd. Tamén hierarkkisen suhteen voi katsoa jo lahtokohdiltaan

olevan “vakivaltainen”.

Improvisaatio ja somaattiset menetelmat itsessddn pyytavat meitd pysymaan
dialogisessa, kuuntelevassa suhteessa itsemme ja toisen kanssa. Rajapintamme ovat
hengittavia, uutta luovia ja kompleksisuutta kunnioittavia — eivatka nama tekniikat

perustu redusoinnille, ennalta-arvattuvuudelle tai yksinkertaistamiselle.

Kartesiolainen ruumiin ja mielen repeyma joka yha elda jossain tieteen ja koulutuksen
katvealueilla, ja siten yhteiskunnallisen ruumiimme tajuntaan vaikuttaen, nayttaytyy
halussamme rakentaa varmoja ja pysyvia ratkaisuja sille, mika destabilisoi, jarkyttaa
meitd. Muodot, olivat ne sitten ihmissuhteita, omaan ruumiiseen liittyvid mielikuvia
tai vaikka ajattelumalleja, halutaan nahda pysyvina, stabiileina ja kuolemattomina.
Prosessissa oleminen, muodonmuutos, taas vaatii aktiivista, intiimia suhdetta seka
itseen etti toiseen. Ollessamme aktiivisia, litkkuvia, muutoksen mahdollisuus on siten
kokoajan ldsni. Sensori-motorinen jatkumo, aistisessa ja liikkeellisessa suhteessa

pitdytyminen, mahdollistaa oppimisen, uusiutumisen ja kasvun atribuutit.
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Seuraavassa haluan tutustuttaa lukijan lyhyesti kahteen menetelmiin, joiden kautta
oma esiintyjyyteni ja taiteellinen ajatteluni on kehittynyt. Toinen néistd on Ruth
Zaporahin kehittdma Action Theater-improvisaatiometodi ja toinen erityisesti
Laban/Bartenieff Liikeanalyysiin perustuva somaattinen tyoskentely. Kumpaankin

néistd menetelmista tutustuin opiskellessani Kaliforniassa vuosina 1999-2003.

Liasnidolon improvisaatio — Ruth Zaporah ja Action Theater-metodi

(Tama teksti perustuu muistiinpanoillent, joita kirjoitin opiskellessani Zaporahin

yksityisoppilaana Santa Fe’ssd, Yhdysvalloissa syyskuussa 2007)

Muistan kuinka ndin Ruth Zaporahin ensimmaisen kerran, en kuitenkaan lavalla
esiintymassd, vaan sattumalta kahvilassa, istumassa poydéan diressa ystavansa
kanssa. Mina kylla tunnistin hdnet, mutta vield enemman minua veti puoleensa hanen
kehollinen eldvyytensa ja vastaanottavuutensa. Hinen silménsa nayttivat
kiinnostuneilta siitd mitd hanen ymparillddn oli ja hanen kitensa liikkeet olivat
yksityiskohtaisia, artikuloiden tarkasti hdnen puhettaan. Hinen ymparilldan oli aura,
eradnlainen vetovoiman kenttd, joka veti huomioni puoleensa, ja taima asetti hanet
erilleen niistd monista muista kehoista, jotka istuivat kahvilan poytien daressa tuona

aurinkoisena toukokuun paiviana vuosia sitten.

Jotain samankaltaista vetovoimaa on myos hanen kehittiméassain fyysisessa
improvisaatiossa, Action Theater-metodissa. Kun ndaen kokeneen improvisoijan
esiintymassd, on kuin tarkkailisin jotain kasinkosketeltavaa paljastumisen
tapahtumaa edesséni. Kuin joku kuorisi tiata hetkea esiin seuraamalla ruumiinsa
antamia vihjeitd, kohti odottamatonta. Tama vaatii valtavaa taitoa;
maailmankaikkeus, monimuotoisuutta tdynni, ei avaa salaisuuksiaan helposti. Se on
tyotd, joka kestda monta elaméai, sanoo Zaporah. Ja mina uskon sen, silla olen
viettdnyt tunteja hinen seurassaan, paloitellen, viipaloiden ja pysiahdellen, tutkien
oman havainnointini taipumuksia hetki hetkelti. Saatan paasta jopa kuuden sekunnin
paahin, ennenkuin hanen ddnensi pysayttdd minut, ja pyytdd minua aloittamaan
uudestaan. Ja hetkittdin mina paasen liukumaan ajatteluni karikoiden lomasta,
melkein kuin vahingossa. Ruumiini tayttyy tuntemuksilla, kuvilla, 44nilla ja tarinoilla

— tuntuu siltd kuin lentéisin. Ja usein, samalla hetkelld kun huomaan lentavéni,
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ajatukseni ryntaavit sisdin ja mieleni eparoi. Ja mina tipun. Kykenemattomana
toistamaan titd lentdmisen tuntemusta tai edes ymmartamaan kuinka se tapahtui,
liian hammentyneena kaikkien niiden reittien ja mahdollisuuksien edessa — ja yha
liian kietoutuneena mieleni yksinkertaiseen l6rpéttelyyn, sen mielen joka jatkuvasti
suunnittelee, kyseenalaistaa, pelkia ja tuomitsee — tehden mité tahansa pysydkseen
siina mitad ja miten se tietda, turvassa, muuttumattomana. Ja juuri tassa on itse
harjoitus. Venyttda lentimisen hetkid pidemmalle ja hengittda niiden sisilla.
Kontakti-improvisaation opettaja Nancy Stark-Smith on kuvaillut improvisaation

praksista seuraavasti:

“Holding the moment open a few seconds longer, widens the gap where the

old behavior/idea/movement/thought/feeling would have gone.43”

Tuntematon on usein vain muutaman asteen paassa siitd, mité jo tiedimme. Ndin
ollen improvisaation harjoittaminen ei tee meista yhtiakkia toisenlaisia tai jotain
muuta kuin mité jo olemme. Se paremminkin mahdollistaa egomme padstamaan irti
siitd kouristuksenomaisesta otteesta, jolla se on kiinnittynyt johonkin ideaan siita
keita tai millaisia meidén pitéisi olla. Harjoituksen kautta opimme 16ytaméaan uusia
mahdollisuuksia, vaihtoehtoja ja tapoja olemisellemme. Opimme vastaamaan elaman
tapahtumiseen lukuisilla tavoilla. Havainnoinnin termeja kayttdakseni opimme
tekeméén eroa toiminnan ja reaktion vilille, luomme uusia mahdollisuuksia

tottumuksesta toistettujen vanhentuneiden tapamallien sijaan.

I stand in Ruth’s yurt, my back towards her, my gaze reaching out the dusty
window out into the mountains far in the horizon. The heat has packed itself
in the room, the wood is soft and cool under my feet. I feel Ruth’s eyes on me.
She talks to me about finding my animal, the empowered position where I
am willing to feel the kinesthetic response of my body, and following that
lead, staying with it. "It does not reside in the make-sense level”, she says;
“You are still trying to know.” She wants me to notice more closely what I
already do and not just go on automatic, loosing the life in my actions and
thus the possibilities for other choices than the utterly safe and familiar. The

animal metafor strikes a sounding chord, since I know in my flesh what she

43 Miranda Tuffnell & Chris Crickmay, 2001. Body, Space, Image, Notes towards
Improvisation and Performance. 88.
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is talking about, even as my rational mind is completely lost by her urging.
Yes, I am still desperately trying to know, while also sensing that it is the
listening of the flesh which begins the process of allowing me to organize the
world and it’s realities anew. As we construct our world through our senses,
and as certain pathways become habitualized and well trodden over time,
we begin to see what we expect to see. Ultimately, what we perceive
determines what we know — and what we think is real#. Yet the plasticity of
our perception offers hope for change. The process of recognizing and
changing the filters of association and categorization through which
incoming signals are screened, as in the practice of improvisation, can

expand our perceptual conditioning and habits.4

(tyopajamuistiinpanot 9/2007)

Zaporah kutsuu kehittdimaansa tyoskentelya lasndaolon improvisaatioksi, alleviivaten
ajatusta, ettd lasndolo on aina prosessi, tapahtuma. Siina ei ole mitdan staattista jota
voisimme tavoitella tai hallita, vaan se on maailmassa olemisen tapa, jatkuvassa
muutoksessa niinkuin maailma itsekin. Liasnéolo asuttaa lihaamme ja ilmenee kykyna
vastata tarkoituksenmukaisesti muuttuviin olosuhteisiin, ei aiemmin maariteltyjen

oletusten tai odotusten kautta. Zaporah sanoo itse:

“If I had to say I teach one thing, it would be awareness. I used to think I
was teaching performance skills. But [...] I've realized that the performance
skills are really a vehicle through which we investigate how the mind works.
We work on being spontaneous, on breaking through and cracking up the

way we perceive our world.”

Yksi Zaporahin opetuksessaan kayttama konsepti on raami (frame), jota han kuvailee
fyysisind, psykologisina ja kertomuksellisina elementteina, jotka yhdessa
muodostavat hetkellisen tapahtuman4¢. Neurotieteiden ja kognitiivisen psykologian
tutkimusten avulla olemme ymmartamassa kuinka sensorinen tietoisuus, emootiot ja

kognitio luovat yhteisen kokonaisuuden, kuin maiseman, jonka ylle tietoisuutemme

44 Andrea Olsen, 2002. Body and Earth, An Experiental Guide. 55.
45 ibid. 56.
46 Ruth Zaporah, 2006. Action Theater, The Manual, 6.
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levittaytyy. Raami on siis erddnlainen maisema, tiynna tuntemuksia, tunteita ja
tarinoita, joita me tutkimme improvisaatiolla. Kun aloitamme ja sitoudumme
raamiin, joka voi olla mika tahansa liikkeelld, d4anella, tekstilla tai ndiden
kombinaatioilla tuotettu tapahtuma, me astumme sisille elavaan kenttdaan, joka
raamittamisen kautta kuljettaa tietoisuuttamme kohti suurempaa tarkkuutta#+’.
Liittymall4 raamiin me liitymme jatkuvaan 16ytdmisen ja luomisen prosessiin. Jonkin
sellaisen avulla, jota parhaiten voi kuvailla sanalla leikki, me saamme selville mika
toimii, kdytdimme tilaisuuksia hyviksemme ja saatamme esiin uusia mahdollisuuksia.
Sinnikkaan harjoittelun ansiosta me tapaamme osia itsestimme, joita emme aiemmin
olleet huomanneet, ja tietoisuutemme maisema elavoityy ja kasvattaa lisaa

yksityiskohtia. Téllaisen harjoittelun ansioista me kehitamme taktiilia tietoisuutta.

Improvisaation kautta olemme jatkuvasti luovassa suhteessa ymparistomme kanssa.
Asettumalla tihan luomisprosessiin opimme tietimaan enemman itsestimme ja siita
miten olemme yhteydessd maailmaan. Kehoterapeutti Deane Juhan kirjoittaa kuinka
on kategorisesti mahdotonta passiivisesti vastaanottaa riittavai kokemusta
todellisuudesta. Mika tahansa kasitys, jota emme jatkuvasti késittele uudestaan oman
ponnistelumme ja tarkastelumme kautta, ei voi olla meille aktiivisesti totta, eika siten
voi myoOskadn pohjata oikeamielista toimintaa48. Taktiili tietoisuus perustaa siten
kokemustamme yhteenkietoutuneesta suhteesta maailman kanssa. Tdllainen suhde ei
ole selviytymistaistelua kiinteiden sddntojen ja perddanantamattomien olosuhteiden
maailmassa49, vaan paremminkin leikkisa suhde maailmaan, joka on kuin l6ytoretki.
Tallainen asennemuutos on vahvaa ladketta sille kartesiolaiselle kulttuuriselle
taudillemme, joksi Maxine Sheets-Johnstone kutsuu railoa ruumiin ja mielen valilla,

“ja joka yha edelleen on se ainoa ruumis, jonka kulttuurimme tunnistaa” 5°

47 ibid. 21.

48 Deane Juhan, 1987. Job’s Body, A Handbook for Bodywork. 18.

49 Margaret J. Wheatley & Myron Kellner-Rogers, 1996. A Simpler Way. 18.

50 Linda Holler, 2002. Erotic Morality, The Role of Touch in Moral Agency. 79-80.
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Towards the end of my solo-practice period with Ruth, I begin to have
dreams of the animal. I have no visual sense of it, but it calls me both in my
flesh and in the surrounding mountains far in the distance. The recurring
dream is one where I offer my flesh for the animal to eat, yield in its
presence and willfully bare myself for its teeth. There is no fear, nor any
sense of defeat; it is a sensual act in the full meaning of the word. It is an

offer that brings me back into my senses, that weaves my flesh back with the

flesh of the world.

(tyopajamuistiinpanot, 9/2007)
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Somaattiset liikemenetelmait ja ekosomatiikka

Voisi kirjistetysti sanoa, ettd keholdht6inen improvisaatio on lihtékohdiltaan aina
somaattista, ruumiin tuntemuksiin perustuvaa tyoskentelya. Somaattiset
liikemenetelmait, kuten improvisaation harjoittaminen, kehittavat taktiilia tietoisuutta
ja ruumiillisen havainnoinnin elastisuutta. Kenttana somatiikka on kehittynyt
tanssin, filosofian ja lddketieteen risteyksissa jo viimeisen sadan vuoden aikana, ja
alunalkaen vaikuttunut erityisesti itimaisista ruumiin harjoituksista ja
ruumiskasityksestd. Viime vuosisadan alkupuolen filosofinen murros, jossa
lansimainen rationalistinen maailmankuva vaikuttui eksistentialismista ja
fenomenologiasta ja kokemuksellinen oppiminen asettui osaksi tieteellista kulttuuria
(mm. John Dewey, Maurice Merleau-Ponty), seka Freudin, Jungin sekd Reichin
uraauurtava tyo psykologian parissa ei voinut olla resonoimatta myos kulttuurisesti
(mm.Delsartes, Laban, Dalcroze). Kesti kuitenkin lahemmas puoli vuosisataa
ennenkuin somaattinen kentta tuli nimetyksi 1970-luvulla Thomas Hannan puolesta
ja vahitellen eri lilkemenetelmien (mm. Alexander, Feldenkrais, Gindler, Laban, Rolf,
Todd, Trager ja heidin oppilaansa Bartenieff, Rosen, Selver, Speads ja Sweigard) viliset

yhteydet alettiin huomioidas.

Somaattinen liiketerapeutti ja opettajani Martha Eddy kuvailee somaattisia

menetelmia nain:

Somatic work is, by definition, a creative interplay. The goal of the somatic
movement professional is to heighten both sensory and motor awareness to
facilitate a student-client’s own self-organization, self-healing, or self-
knowing. Movement includes the subtler movements of the breath, the voice,
the face, and the postural muscles, as well as any large movement task,
event, or expression. Somatic lessons often use touch to amplify sensory
experience through the skin, the body’s largest organ, and therefore more
quickly awaken awareness. Touch is a primary tool, however it is only a tool

and is it not always used in every somatic movement session or class. 52

Somaattisten litkkemenetelmien kautta lisdan tietoisuuttani omista toimintatavoistani

51t Martha Eddy, 2009. Brief History of Somatic Practices and Dance. 5-27
52 jbid.
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maailmassa ja avaan mahdollisuuksia uusille kokemuksille ja toimintamalleille.
Toisinsanoen somaattiset menetelmaét kehittaviat havaintoni ulottuvuuksia. Ruumiini
tuntemusten kuuntelu eli sisdinen, sensorinen havainnointi rytmittyy suhteessa
ulkoiseen, motoriseen havainnointiin. Opin tunnistelemaan tietdni maailmassa taiman
rytmin avulla. Havainnoinnin tapahtuma on siis aina aktiivinen, silla jokainen hetki
avaa mahdollisuuden uudelleen arvioida miten tuntemukseni siiviloityvat tapojen,
odotusten ja ennakkoluulojen livitse, ja valita toisin. Havainnoinnin tapahtuma on
siis aina valinta. Kaikki toimintamme perustuu aistireseptoreiden kautta tulevaan
informaatioon, jonka havainnointimme prosessoi toiminnaksi, vastauksena sen
hetkiseen tarpeeseen. Kun neuroverkkomme ovat asianmukaisesti vakiintuneet,
ruumiin sdantelysysteemit toimivat yhdessa kognition kanssa. Taima neuroverkkojen
vakiintuminen mahdollistaa, ettd kun ndemme jotain kauhistuttavaa, emme
ainoastaan ymmarra sitd, vaan tunnemme sen myos lihassamme53.

Somaattisten liikemenetelmien kautta rakentuu myos eettinen suhteeni maailmaan,
lihani kietoutuu yhteen maailman kudoksen kanssa ja mahdollistaa uusien
toimintamallien syntymisen. Maailmani paljastuu liikkeen kautta. TAma
yhteenkietoutumisen tunnistaminen on ekosomaattinen maare, jota kautta emme
enaa voi erotella sisi- ja ulkopuolista todellisuutta toisistaan. Dikotomioiden rippeista
nousee esiin ruumiin ja mielen ekologia, radikaali keskindisriippuvuus maailman

kanssa.

Ekosomatiikka alueena sisillyttaa ymmarryksen siitd kuinka suhde omaan
ruumiiseemme heijastuu suhteena ymparoivaan maailmaan. Jos opin havainnoimaan
niita valintoja, joita ruumiin tasolla teen, voin sekd ymmartaa, ettd muuttaa niita
valintoja joita teen maailmassa. Ajatteluni nayttaytyy liikkeessani. Ekosomatiikka on
dynaamista kanssakdymistd maailman kanssa, se on tanssivaa ajattelua ja tapa kysya
omasta olemisesta maailmassa ruumiista kisin. Lansimaisen kulttuurin ja
kapitalistisen voitontavoittelun edistima mielletty erillisyys on se tauti, johon
ekosomatiikka praksiksena pureutuu. Me avaudumme itsellemme samalla hetkella
kun me avaudumme maailman asioille ja tapahtumille — ymmarrys itsestd on aina

ymmarrystd maailmasta.

53 Linda Holler, 2002. Erotic Morality. 76.



71

Millaista voi olla se taide, joka sitoutuu katsomaan maailmaa somaattisista
lahtokohdista? Ehdotukseni mukaan se on aina, jollain tasolla, osallistavaa. Se on
tunnustelevaa tutkimista, relaatioiden ja mallien havainnointia. Se on iholta

kumpuavaa laheisyyden estetiikkaa, joka pakenee silmén ylivaltaa.

The ecological crisis may be the result of a recent and collective perceptual
disorder in our species, a unique form of myopia which it now forces us to

correct.
David Abrams4

54 Laura Sewall, 1995. The Skill of Ecological Perception. 202.
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Lopuksi; lukijalle.

Viimeisen vuoden aikana olen tutkinut ekosomaattisia maareita erityisesti
pedagogisen tyoni kautta. Olen opettanut satoja oppilaita huomioimaan omaa
hengitystdan tai painonsa laatua, saanut heidiat huomaamaan milloin he antautuvat
painovoiman kannattelemaksi tai milloin he tietimattian sitd vastustavat. Olen
tutkinut kuinka ajatuksemme ja uskomuksemme nayttaytyvit liikkeessa, kuinka
ihomme avautuu tai sulkeutuu ulkopuoliselle stimulaatiolle ja miten voin valita
kumpaa teen, tietoisesti. Olen tutkinut selkdrangan suhteiden muutosten kautta
muuntuvaa ajattelua ja lantionpohjan lihasten elastisuuden vaikutusta jalkojeni
kayttoon. Olen tutkinut kuinka tila paljastuu liikkeell4 ja kuinka joskus kulkiessani
eteenpiin, kaikki minussa on yha asennoituneena taaksepiin. Olen tutkinut kuinka
kudosteni jannitykset vaikuttavat puheeni sointiin ja liikkeeni virtaavuuteen
varittden kokemustani maailmasta. Olen tutkinut kuinka muuttaa niita
ajattelumalleja, jotka saavat minut sulkeutumaan avautumisen ja luottamisen sijasta.
Olen tutkinut sitd kuinka sitoudun, uudestaan ja uudestaan ja uudestaan tille

maailman tarjoamalle tehtdville.

Olen ymmartianyt ottaneeni vastaan loppumattoman tehtavan.

Sellaisen, jonka Ruth Zaporah sanoi kestdvan monta elamaa.
Sellaisen, jonka pariin Anna Halprin minut yllytti hAimmentavalla kysymyksellaan.
Sellaisen, jota Yvonne Rainer ehdotti omassa ty0ssidan ja omalla tavallaan jo yli

neljakymmenta vuotta sitten.

Olen vahitellen oppimassa ja koko ajan opettelemassa, kuinka luottaa tihadn ruumiini
instrumenttiin ja sen antamiin viesteihin. Se on juuri niin haastavaa (ja ajoittain jopa
mahdotonta) kuin miltd se kuulostaakin. Erityisesti jaksan himmentya siitd, kuinka
ekosomaattinen ajattelu kaantyy taiteelliseksi praksikseksi ja millaista estetiikkaa se
saattaa nakyville. Kosketus, osallistuvuus, hengitys, avautuminen ja hitaus nousevat
avainsanoiksi kerta toisensa jalkeen. Niistd jokainen avaa oman tutkimuskenttéansa.
Tiassa ajassa on oleellista pysdhtya kuuntelemaan ja tunnustelemaan, opeteltava
asettumaan kaiken selitettdavissi ja tunnettavissa olemisen toiselle puolelle. Minun on
uudestaan opittava tylsistyméén ja ihmettelemian. Taide ei voi eiki saa ainoastaan

viihdyttaa, pitda ylla jotain mielen ja ruumiin vallitsevaa tilaa, sen on haastettava ja
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hankaloitettava, sen on riisuttava ja ravisteltava, sen tulee himmentaa ja hidastaa
meitd. Hidasta ruokaa. Hitaita esityksid. Hidasta sulattelua sen darella joka vaatii

aikaa.

Meidan tulee ymmartaa sitd miten kosketuksemme kommunikoi, miten me

kosketamme maailmaa aisteillamme ja raajoillamme. Meidan on opittava se kuinka
vakivaltaista kosketus saattaa olla, tai kuinka passiivista ja valinpitimatonta. Miten
vaikeata meiddn on koskettaa. Ja tulla kosketetuiksi. Peittelemme itsemme suojaan,

kerros kerrokselta.

Voiko ihosta tulla paikka?

Skin-specific performance?

Ja miten kosketuksen kautta avautuu valttimaton reitti esiintyjin ja yleison vilille.
Jos ihosta tulee paikka, niin esitys on aina yleiso-kohtainen, audience-specific. Toisto
on esityksellisesti tdysin mahdotonta, esitys ilmenee aina uudenlaisena paikasta,

ihosta, yleisoOsta riippuvaisena.

Esitys ei myoskaan ilmene ilman yleison osallistavaa aspektia. Esiintyjina ja
katsoja/kokijoina meidan tulee huomioida kuinka osallistumme jatkuvasti maailman
luomiseen. Todellisuus muokkautuu valintojemme kautta. Kyse on vastaanottamisen
vastuusta. Esitys tarjoaa lahtokohtaisesti toisen maailmasuhteen kuin vaikkapa
televisio. Uskallanko paastda maailman itseeni? Uskallanko avautua maailmalle,
antaa maailman avautua minuun? Maailmani ei todellistu, ei ruumiillistu
kokemuksena, ellen heittiaydy sen kosketettavaksi. Avaudu. Antaudu. Asetu. Minun
on opittava kaiken liikkuvuuden keskelld my0s asettumaan, koska muutoin liike

menettad arvonsa, muuttuu pelkiksi taustakohinaksi.
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Minun on opittava pysahtyméaan: nahdiakseni, kuullakseni, koskettaakseni,

tunnistaakseni. [lman paussia mina ainoastaan reagoin, en reflektoi.

Ehka se kaikki — kosketus, osallistuvuus, avautuminen ja hitaus — jollain tasolla
nayttaytyvatkin jo siind kuinka hengitdn. Hengitys on aina jo maailmaan
osallistumista, vuoropuhelu sisdisen ja ulkoisen maailman vililla. Hengitys on
koskettamista ja irtipadstamista (uloshengitys), odottamista, luottamista ja
antautumista tuntemattomalle (uloshengityksen jilkeinen tauko) ja elamaélle
avautumista, maailman sisdan kutsumista (sisddnhengitys). Hengityksessimme

nayttaytyy suhteemme maailmaan.

Taiteellinen toimintani on siten ruumiillista harjoittamista, jota kautta haastan omia
ajattelu- ja toimintamallejani. Liikkeessani nayttaytyy seka ajatteluni etta
epardintini, ruumiini ei voi piilottaa pois sitd mista olen tullut ja mitka suunnat ovat
minulle nyt mahdollisia. Mina en ole tyhja taulu. En ole neutraali tekija. En avoin
astia. Olen koreografi Meg Stuartia lainatakseni ” a damaged good”. Olen
monimuotoinen, monitahoinen, tiynna maailman jilkii. Olen mustelmilla. Arpien
rajaama. Kosketusten peittdma ja paljastama.

Mina vuodan ja valun, hajoan ja hammennyn.

Puran ja purkaudun.

Ja harjoitan, yhdessi maailman kanssa:

Koskettamista.
Niakemista.
Kuuntelemista.
Maistamista.
Haistamista.

Liiketta ja pysahdysta.
Kanssakaymista.
Avautumista.
Paikallaan pysymista.
Hengitysta.

Painon antamista.



Verkkautta.
Valon nopeutta.
Luottamista.
Rakkautta.
Odottamista.
Ei-tietamista.
Uskaltamista.

Silmiin katsomista.

Lakkaamatta. Joka hetki uudestaan.
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