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1. JOHDANTO

Olen pitkdén pohtinut, miksi dénestd keskustellaan taiteellisissa tydryhmissa niin vahén.
Huomaan usein kaipaavani tyoryhmissd tydskennellessini syvillisempéé yhteisti
keskustelua dénisti ja ddnisuunnittelusta. Olen havainnut, ettd ty6ryhmissi kokemus
adnen merkityksestd ilmiond, tai esityksen kontekstissa esimerkiksi dramaturgisena
tyOkaluna, ei ole aina jaettu. Tyoryhmissé, joissa olen toiminut ddnisuunnittelijana, d4ni
on usein sivuutettu dramaturgisissa keskusteluissa, tai keskustelua on kdyty tavalla,
jonka olen kokenut himaértivin taiteellista toimijuuttani, ja asettavan minut

suunnittelijan sijaan teknisen toteuttajan rooliin.

" Voisiko tdssd kohtaa olla ruoskan iskun ddania?”’

’

"Tdssd voisi olla jotain iloista ddntd.’

Ihmettelin dénikeskustelun vahdisyyttd jo kandidaatin tutkintoni aikana, jolloin kirjoitin
opinndytteeni ddnisuunnittelijan roolin “hdhmadisyydestd”. Silloin ehdotin mahdolliseksi
selitykseksi ddnikeskustelun vihdisyydelle melko yleisesti jaettua kokemusta siité, ettd
adnistd on vaikea keskustella. Koska ddnisti keskustelu tydryhmissé on yhi edelleen
tuntunut epdmairaiseltd, on opinndytteeni kirjallisen osion tarkoituksena tutkia, miten
ddnestd puhutaan tai milld tavoilla d4nestd on mahdollista puhua, ja sitd kautta pyrin
hahmottamaan, misté d4ntd koskevan keskustelun haastavuuden kokemus voisi johtua.
Maarittadko keskustelua yhteisen kielen tai sanaston puuttuminen? Minkélaisin keinoin
keskustelua voisi kenties lisétd, ja voisivatko nima keinot auttaa tarkentamaan ddnesti

kaytavaa keskustelua?

Opinndytteeni alkuperdinen ajatus oli tutkia ddnen sanallistamista ja sen mahdollista
haasteellisuutta. Koska kokemukseni d44nen sanallistamisen haasteista liittyvit
ensisijaisesti d4dnistd puhumiseen taiteellisissa tyoryhmissd, on opinndytteen painopiste
siirtynyt pikemmin d4nen merkitykseen ilmiond sekd osana esitystd. Keskeisiksi
kysymyksiksi ovat nousseet varsinaisen dénen sanallistamisen sijaan d4nen affektiiviset
mahdollisuudet sekd ddnistd puhuminen osana taiteellista ryhmityotd. Osa keskustelun

haasteista onkin paikantunut dénistd keskustelemisen sijaan tyéryhmén yhteiseen,



prosessissa muodostuvaan kieleen: erilaisten valintojen ja niiden taustojen

sanoittamiseen tai sanoittamattomuuteen ja eri osa-alueiden véliseen kommunikaatioon.

Kommunikaatiomme perustuu kieleen. Kieli on monimutkainen symbolien ja
merkitysten verkosto, joka eldd ja muuttuu tarpeiden mukaan. Havaintojen jakaminen
on yhteisten merkitysten vilittdmistd, ja jos havaitsemisemme on puutteellista, ei
sanavarastostamme kenties 10ydy merkityksii jaettavaksi. Kokemusmaailmamme on
lansimaisessa ajattelussa sidottu vahvasti visuaalisiin aistidrsykkeisin, joille 44ni jaa
helposti toissijaiseksi. Suhtautumisemme &éniin on yhteiskunnan ja teknologisen
kehityksen my&td muuttunut — vaikka ddnet yha vilittdvét tietoa ympéristostimme,
emme havainnoi niitd yhta tarkkaavaisesti kuin ennen, silld olemme tottuneita jatkuvaan
meluun. Elamme liséksi visuaalisen viriketulvan aikakautta, silld dlylaitteet ja
digitaaliset mainostaulut vyoryttavit verkkokalvoillemme jatkuvaa videoiden ja kuvien

virtaa.

Adnen sanallistaminen on yllittivin monimutkaista: #4ni on subjektiivisuuden,
mielipiteiden ja tunteiden varittimi muodoton kokemus. Tiedonmuodostuksemme
kuitenkin kytkeytyy visuaalisten drsykkeiden liséksi hyvin vahvasti my0s d4nien
vilittdmiin affekteihin seki tuntoisuuteen. Affekteihin ja tuntoisuuteen liittyvit
kokemukset ovat usein melko vaikeasti sanallistettavia, epdmaariisid tuntemuksia. Ehkéa
pohjimmiltaan kyse onkin siitd, miten alitajuisia monet déneen liittyvistd prosesseista

ovat.

Aina ddnikeskustelun ongelma ei siis ole sen puute, vaan ehki ennemmin laatu — se,
miten keskustelu keskittyy 1dhinné subjektiivisiin kokemuksiin yksittdisistd danistd ja
jattad pidemmat dénelliset kuljetukset ja dénen affektiiviset ominaisuudet huomiotta.
Téllainen keskustelu ei vilttdmattd tarjoa ddnisuunnittelijan kannalta olennaista
informaatiota. Alun perin epdilin, ettd ongelma paikantuisi kielen ja d4nen viliseen
suhteeseen, mutta tdtd opinndytettd kirjoittaessa olen havainnut, ettd dénellisid ilmioitd
on myds mahdollista kasitteellistdd ja sanallistaa hyvinkin tarkasti, joten pohdin
mahdolliseksi selitykseksi myo0s sitid, ettd dénelliset ilmiot ja niitd havainnollistavat

késitteet ovat vain rajatun joukon kiinnostuksen kohteena.



Uskon, etti taiteellisissa tyoryhmissa keskustelua hyodyttdisi perehtyminen dénellisiin
termeihin. Toivonkin, ettd opinndytteeni olisi ymmérrettdva myos muille, kuin
adnisuunnittelijoille, joten voidakseni kasitelld d4nien sanallistamista, kielellistamisti ja
adnistd puhumista, koen tarpeelliseksi esitelld déneen liittyvad peruskasitteistod.
Maédrittelen siis, mitd tarkoitan ddnelld niin objektiivisesti, subjektiivisesti, kuin osana
esitystd. Esittelen ddnisuunnittelun keinoja ja pohdin miten ddnisuunnittelija voi
edesauttaa dintd koskevaa vuoropuhelua. Lisdksi pyrin avaamaan dénen merkitysta
osana esityksen dramaturgista kokonaisuutta, ja hahmottelen mahdollisia tyokaluja
aanikeskustelun kdymiseksi — haaveilen, ettd voisin opinndytteessidni 10ytdd kysymyksia

ja lahestymistapoja helpottamaan ddnestd kommunikoimista.

Kasittelen opinndytteesséni rinnakkain seké dénen sanallistamista ettd merkityksenantoa
erilaisissa konteksteissa. Adnen sanallistaminen liittyy dénitapahtumien kuvailemiseen
ja merkityksenanto sithen, mité informaatiota d4net meille vélittdvit ja miten sitd
tulkitsemme, eli mita ddnet meille tarkoittavat tai mitd ne meissa herattavat.
Molemmissa on siis sindnsi kyse kielellistimisestd, mutta ero on siini, sanallistetaanko
aanid pyrkimyksena vélittii tietoa niiden laadusta, siis siitd, miltd ne kuulostavat, vai

siitd, mitd ddnet meille merkitsevit.

Tutkin aihetta d4nisuunnittelun opiskelijan ndkdkulmasta. Viitekehyksendni toimii
danisuunnittelu esittdvissi taiteissa erityisesti teatterin kontekstissa, hieman myos
tanssia sivuten. Keskityn ensisijaisesti suomenkieliseen keskusteluun, mutta osa daneen

liittyvistd termeistd on my0s lainasanoja.

Keskeisimpid l1dhteitd, joiden kanssa keskustelen: Sdveltdja Paivi Takala késittelee
viitdstutkimuksessaan Adnen tunto: Elokuvadiinen kokemuksellisuudesta dinti
suhteessa elokuviin, mutta monet hdnen esittimistidn ilmidisté ja kéasitteistd on
havaittavissa ja sovellettavissa myo0s esittdvien taiteiden danisuunnittelun kontekstissa.
Helka-Maria Kinnusen viitostutkimus “Tarinat teatterin taiteellisessa prosessissa”
ehdottaa tyéryhmien yhteiseksi tyokaluksi dialogisuuden késitettd — ajattelen, ettd juuri
dialogisuus voisi olla avain keskusteltaessa dénesti taiteellisissa ryhméprosesseissa.
Musiikin tohtori, musiikkikasvattaja Olli-Taavetti Kankkunen késittelee

vaitoskirjassaan kuuntelukasvatuksen merkitystd suomalaisessa perusopetuksessa, ja



uskon, ettd monet havaitsemistani ilmiodistd suhtautumisestamme ddneen voivat liittya
juuri kuuntelukasvatuksen asemaan yhteiskunnassamme. Lisédksi keskeiseksi ldahteeksi
nimenomaan ddnellisen merkityksenannon suhteen on noussut kanadalaisen siveltdja,
adniteknologi ja pedagogi Andrew Czinkin maisterintyd Sound Means: Towards an

Epistemology of Auditory Experience.

Eli jotenkin nédin: Miten d4ntd voi ylipdatadn sanallistaa? Miten keskustella dénesta
taiteellisessa tydryhmassd? Voisiko ddnestéd keskustelemalla selkeyttda
aanisuunnittelijan roolia tyoryhmaissa tai lisdtd muun tyoryhméan ymmaérrystd ddnesté ja
sen mahdollisuuksista? Onko keskeistd puhuminen, vai ennemminkin kuunteleminen —

dialogisuus, subjektiivisuus, tuntoisuus, kokemuksellisuus?



2. LAHTOKOHTIA

Opiskellessani Teatterikorkeakoulussa dénisuunnittelun koulutusohjelmassa
kandidaatin- ja maisterintutkintoa olen toiminut &énisuunnittelijana niin ryhma- kuin
tekstildhtoisissd produktioissa. Olen toteuttanut dénisuunnittelun neljdén ndytelméén ja
yhteen tanssiesitykseen, joissa yhtd lukuun ottamatta tydryhmaét ovat koostuneet
yksinomaan opiskelijoista. Yhdessd produktioista ndyttelijit, valosuunnittelija ja mina
olimme opiskelijoita, muut ammattilaisia. Liséksi olen toiminut ddnisuunnittelun
assistenttina ammattilaisista koostuvassa tyoryhmassa. Tétd opinnéytettd kirjoittaessani
olen mukana koreografin taiteellisen opinndytteen tyoryhméssé danisuunnittelijana.

Opiskelijastatus madrittda siis kokemuksiani ja havaintojani merkittavalla tavalla.

Tarkastelen d4ntd ensisijaisesti opiskeluaikaisten tyoryhmien kontekstissa. Koulussa
tyoryhmit koostuvat padséantoisesti opiskelijoista, joten havaintoni tyéryhmien
suhtautumisesta déneen eivit valttdmattd kuvasta alalla yleisesti vallitsevia asenteita,
vaan heijastavat ensisijaisesti opiskeluun liittyvéa toimintaa ja liittyvat varmasti myos

omiin tapoihini toimia ja sanottaa tydskentelyéni.

Opiskelijatyoryhmissd on ymmarrettdvaa, ettd keskittyminen on nimenomaan omassa
osa-alueessa; keskenerdisyys on osa oppimisprosessia ja vaikuttaa myds siithen, kuinka
tietoisia tyOryhméssé ollaan eri osa-alueiden merkityksestd osana esityksen
kokonaisuutta. Toisaalta keskustelut niin opiskelija- kuin ammattilaiskollegoiden kanssa
ovat osoittaneet, ettd kokemus ddnikeskustelun haastavuudesta on my0s jaettu ja jossain
médrin yleinen ilmid. Vastaavia epdmairaisyyksid dénistd keskustellessa on noussut

esiin my0s niissd tyoryhmissé, joissa on toiminut ammattilaisia.

Uskon, ettd jossain méérin ddnen sanallistaminen ja sithen liitetty haastavuuden
kokemus liittyvit dinen subjektiiviseen ja melko abstraktiin luonteeseen. Aiini on
arkisessa kokemusmaailmassamme ndkymétontd, eivitka sen kvalitatiiviset
ominaisuudet ole yhtd helposti havaittavia ja objektiivisesti kuvailtavissa, kuin vaikkapa
kuvien tai objektien visuaaliset ominaisuudet. Takala esittdd, ettd nékoaisti ja
visuaalisuus on nostettu lansimaisessa filosofiassa ylimmaksi aistiksi, jolloin déni on

aina nédkdaistille alisteisessa asemassa, ja ehdottaa ddnen teoriassa havaittavan aukon



liittyvén tdhén historialliseen asetelmaan (Takala 2014, 27). Puuttuuko meiltd kenties
tdmén vajavaisen teorian takia sanoja, joilla kuvailla dénta tarkasti — onko kielen ja

ddnen vilinen yhteys ldhtokohtaisesti saavuttamattomissa?

Oma taustani on musiikissa, ei niinkdén teatterissa — vuosien musiikkiharrastuksen
myo6td musiikkitermit ovat minulle jossain miérin tuttuja ja ddnellisen ilmaisuni voisi
yksinkertaistaen kuvailla sijoittuvan musiikillinen—ei-musiikillinen-akselilla sen
musiikilliseen péityyn. Ainimaailmani on usein hyvinkin musiikillista: kdytin
materiaalina tyypillisesti melodisia elementtejd, harmonioita, rytmejé seka
musiikkisampleja, joista on tunnistettavissa soittimia. Tama saattaa kehystaa
materiaalini kuulijan mielessd musiikiksi, vaikka rakenteellisesti usein rikonkin
perinteisid musiikillisia kaavoja ja kdytdn musiikkia pikemminkin materiaalina
adnimaisemien rakentamisessa. Olen toki my0s sdveltdnyt ja tuottanut esityksiin
perinteisidkin rakenteita noudattavia kappaleita, joko yksin tai yhteistydssd esimerkiksi

muusikoiden kanssa.

Kenties musiikista onkin helpompi keskustella kuin ei-musiikillisista d4nistd. Musiikin
kuunteleminen on ldsni arjessamme — altistumme musiikille pdivittdisessa
elaméssamme vililld tahtomattammekin esimerkiksi ruokakaupassa tai julkisilla
kulkuvilineilld matkustaessa. Musiikinopetus alkaa jo peruskoulussa, missd musiikkia
kuunnellaan ja analysoidaan, joten musiikinteorian peruskésitteet, kuten duuri ja molli
ovat monille tutumpia ja helpommin ymmarrettivid, kuin danen kokemisen

psykologiaan, fysiologiaan ja (psyko)akustiikkaan liittyvét késitteet.

Opiskellessa tyonkuvaani ddnisuunnittelijana kuuluu taiteellisen suunnittelun, eli
adnellisen sisdllon tuottamisen ja valitsemisen lisdksi niin ddnentoistojirjestelméin
suunnitteleminen, rakentaminen, kaluston roudaaminen kuin d4nien ajaminen
esityksissd. Dramaturgi ja kirjoittaja Juha-Pekka Hotinen kutsuu niité tehtavia
“toteuttaviksi, suorittaviksi tehtiviksi” (Hotinen 2002, 351). Mielldn tehtavit tarkeédksi
osaksi tyoskentelyini, koska ne mahdollistavat ddnen kéyttimisen taiteellisen ilmaisuni
vélineend. Silloin, kun muu tyoryhma ajattelee ndmaé toteuttavat tehtdvét ainoaksi
tehtavikseni ja mieltdvit d44nien ideoimisen ja ehdottamisen kuuluvan kaikille, koen

kadottavani osan taiteellisesta, luovasta toimijuudestani.



Teatteriddnisuunnittelija Saija Raskulla ja yhteisoteatteriohjaaja Kati Sirén esittivit, ettd
lahtokohtaisesti teatteriesityksid valmistetaan moniammatillisena, luovana ryhmétyona
(Raskulla & Sirén 2023, 18), joten uskon, ettd tydskentelyd auttaisi, ettd ymmarrys
kaikista esityksen osa-alueista olisi jacttua. Kenties koulutuksessa olisi paikka tdllaiselle

osa-alueet ylittaville “perusopetukselle”.

Taiteellisessa ryhmétyossd danisuunnittelijan tehtdva tuntuu usein sekoittuvan
adniteknikon rooliin eika taiteellisen suunnittelun ja dramaturgisen ajattelun osuutta
danisuunnittelijan tyonkuvassa ymmarretd. Ehka juuri siksi olen toistuvasti perustellut
itselleni, miksi olen ddnisuunnittelijana ensisijaisesti taiteellinen suunnittelija, ja ettd

ddnellinen ilmaisuni on perustava osa esityksen kokonaisdramaturgiaa.

Adinelld voi vaikuttaa katsojan tunteisiin ja siihen, mihin tai kehen esityksen nikokulma
paikantuu. Ainelld voi vilittii hahmojen sisdistd maailmaa, luoda jinnitteiti ja purkaa
niitd. A#nelld voi korostaa ja hiivyttis, ilmentii aikaa ja paikkaa sekii muutoksia niissi.
Néama kaikki ovat osa esityksen kokonaisdramaturgiaa, ja vaikkei kaikkea voi aina
ennakoida ja ennalta mééritell4, olisi 4dnen ilmaisuvoima ja dramaturgiset

mahdollisuudet mielesténi tirked tiedostaa taiteellisissa tyoryhmissa.

Adini on seki fysikaalinen ilmid etti ajallisuuden, tilallisuuden ja kehollisuuden
madrittdima subjektiivinen kokemus ja minulle sen hahmottaminen on vaatinut aikaa.
Lihden siis litkkeelle 44nen madrittelemisestd niin ilmidnd, kuin esityksen kontekstissa,

voidakseni sitten pureutua varsinaiseen aiheeseeni, eli sithen, miten dédnistd puhutaan.

2.1. Mita aani on

Aini on virihtelyi vilittijiaineessa, kuten ilmassa tai vedessi, minki ihmiskorva
muuttaa erilaisten solujen ja hermojen avulla aivoissa muodostuvaksi
kuulokokemukseksi; kokemus ddnestd syntyy kuuloaivokuorella, minne se pédityy
biosdhkodisend informaationa kuulo- eli Cortin elimen kautta kuulohermoa pitkin
aivorungon kuulotumakkeiden ja viliaivojen talamuksen kautta. Talamus ohjaa
aistihavainnot aivokuoren oikeille alueille. Kuulorata on myos yhteydessé tunteiden
sadtelykeskukseen, limbiseen jirjestelmiin ja mantelitumakkeeseen, miké viittaa

thmisen prosessoivan ddnié tunteiden, muistin ja huomion keskittimisen kautta.
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Keskushermosto luokittelee ddnet merkityksellisiksi ja merkityksettomiksi aiempien
kokemustemme perusteella, eivétkd kaikki ddnet titen saavuta tietoisuuttamme.
(Peltomaa & Saine 2014, 81-83) Czink kuvaa, ettd limbinen jérjestelma on keskeinen
nimenomaan ajatusten, ideoiden ja konseptien muodostamisen kannalta, eiki siis liity

vain vélittomiin tarpeisiimme (Czink 2013, 12).

Kuulon avulla saamme informaatiota ymparistostimme, ja dénet ovat 14sné kaikkialla.
Hiljaista ei ole edes kaiuttomassa tilassa, jonka sanotaan olevan hiljaisin mahdollinen
tila, vaan sielldkin kuulemme oman kehomme d4nid: hengityksen, sykkeen, veren
kohinan korvissa, syljen litkkkumisen suussa ja nielaisemisen ddnet. Seuraavaksi
hiljaisinta sanotaan olevan lumisessa metsissé, missd lumi ja ymparoivét puut
absorboivat, kirjaimellisesti siis imevit, eli vaimentavat paljon d4nid. Oman
kokemukseni mukaan metsé tuntuukin jopa hiljaisemmalta, kuin oman sisdisen
ddnimaisemani kyllastama kaiuton huone, silld metséssa hiljaisuus on tdynni luonnon
adnid. Talvisessa metsdssi talvitakin ja toppahousujen kahina ja korvia peittiva pipo
myds vaimentavat oman kehon &4nid — luonnon dénet ympérilld tuntuvat danekkaalta

hiljaisuudelta.

Ihminen on evolutiivisesti erikoistunut kuulemaan ja kuuntelemaan toisia ihmisié:
ihmisen kuulo on herkimmilldén silld taajuusalueella, mille ihmispuhe sijoittuu. Kuuloa
voi my0s harjaannuttaa: esimerkiksi ammattimuusikko voi harjoittelun myo6té havaita
musiikista enemmin yksityiskohtia kuin harjaantumaton kuuntelija. Yksilolliset erot
kuulemisessa niin fyysisesti kuin harjaantuneisuudessa vaikuttavat sithen, miti 44nid
havaitsemme ja minkaélaisiin asiothin ddnessd kiinnitimme huomiota. (Peltomaa &

Saine 2014, 81-83)

On siis varsin ymmaérrettdvad, ettd d4nisuunnittelija voi havaita d4nissd ominaisuuksia,
jotka jadvét muilta tydryhméssd huomaamatta, silld heiddn huomionsa saattaa
suuntautua esityksin muihin osa-alueisiin. Koska prosessoimme kuulokokemuksia
omien huomioidemme, muistojemme ja tunteidemme kautta, perustuvat havaintomme
ja kokemuksemme ensisijaisesti henkilokohtaisiin kédsityksiimme ja tunteisiimme, eli

danen kokeminen on hyvin subjektiivista — ”A#ni kantaa sisilli4in syville ruumiiseen
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kietoutuneita merkityksid. Ne eivit ole pelkdstiddn tunteita, emootioita, vaan ennen

kaikkea jasentynyttd tietoa maailmasta.” (Takala 2014, 61).

Teemu Taira kuvailee affekteja esipersoonallisena aine-energiana ja intensiteettini,
erona emootioihin, jotka ovat ”sosiaalisia, affektien osittaisia ilmauksia” (Taira 2007,
49). Tieteen termipankin affektiteorian kuvauksen mukaan ddnien ja erityisesti musiikin
vilittdmat tunteet vaikuttavat kehoomme ja tunteisiimme, ja ndmai tunnetilat
muokkaavat reaktioitamme ja tulkintojamme maailmasta (Tieteen termipankki). Nama
mekanismit ovat kollektiivisia ja hyvin alitajuisia, eli emme valttdmatta tiedosta, kuinka
vaikkapa ympariston ddnet meihin vaikuttavat. Esimerkiksi luonnon dénet voivat
nostattaa eri ihmisissé hyvin erilaisia tunnetiloja: usein dkillinen ukkosen jyrdhdys
aiheuttaa jannitysta tai pelkoa, mutta joissain se saattaa herdttdd myos mielenkiintoa ja

innostusta.

Adnet assosioituvat eri ihmisilla erilaisiin asioihin, kuten muistoihin. Esimerkiksi
itselleni tervapédskyjen sirkutus aiheutti pitkddn voimakasta haikeuden tunnetta. Kului
useampi vuosi, ennen kuin tajusin yhdistda timén haikeuden tunteen siihen, etti olin
erddnd alkukesidnd muuttanut paikkakunnalta toiselle tervapdiskyjen sirkuttaessa.
Tervapéiskyjen ddni oli siis yhteydessd muutokseen ja luopumiseen. Nyt olen asunut yli
vuosikymmenen alueella, jossa pesii paljon tervapééskyja, ja niiden déni tuo jdlleen
mieleen 1dhinnd lampimat kesdpéivit — lintujen dédnet viestivdt vuodenaikojen

rytmisestd vaihtelusta.

Usein dédnien vaikutus tunnetiloihimme on kuitenkin paljon epdmédrdisempéd ja
vaikeammin sanallistettavissa. Merkitykset voivat olla niin moniulotteisia, ettei niita
vilttimitti tavoita sanoilla. Aéini toimii alitajuisella ja affektiivisella tasolla, eiki ole
siis vain kuultava ilmid, vaan myds kokonaisvaltaisesti koettavia tuntemuksia. Takala
toteaakin, ettd vaikka d4nen herdttimét kysymykset on usein sivutettu alitajuntaan ja
tunteisiin liittyvand, juuri kokemuksellisuus on merkitysten muodostumisen kannalta
ensisijaista (Takala 2014, 61). Ainet eivit ainoastaan kerro meille ympéristdmme
tapahtumista, vaan ovat olennainen osa sitd, miten olemme maailmassa ja ymmarrimme

itseimme suhteessa siithen. Czink kuvaa, ettd muodostamme suhteen fyysiseen tilaan
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ympériston ddnien kautta — suhteemme ddniymparistéomme on kriittinen tekija

maailman ymmartdmisessa (Czink 2013, 22).

2.1.1. Objektiivisesti

Puhekielessd ddni viittaa yleensd korvan havaitsemaan déneen, eli kuulokokemukseen.
Fyysisesti ajateltuna déni on vilittdjdaineessa etenevid virdhtelyd, siis paineenvaihtelua.
IThmisddni muodostuu, kun ilma kulkee keuhkoista ddnihuulien ja suun ja nenén kautta
ulos ja danihuulet virisevit aikaansaaden virihtely4. Adnen perusmuoto on yksittiinen
ddniaalto, siniddni eli 44nes, mutta luonnossa ddnet koostuvat useista osadaneksista:

ddnen perussivelestd sekd harmonisista tai epaharmonisista ylésivelista.

Adinen taajuus kuvaa pohjimmiltaan #niaaltojen virihtelyn nopeutta, joka vaikuttaa
sithen, kuinka korkeana tai matalana havaitsemme &4nen: nopeampi vérdhtely tuottaa
korkeamman dénen, ja hitaampi virdhtely matalamman &énen. Taajuutta mitataan
hertseissi (Hz). Ainen voimakkuutta, eli kuinka kovana tai hiljaisena éinen
havaitsemme, mitataan desibeleissi (dB), joka on suhteellinen mittayksikkd. Adnen

dynamiikalla viitataan voimakkaiden ja hiljaisten d4nien suhteisiin ja vaihteluun.

My®ds ympiristd vaikuttaa sithen, miltd 4éini kuulostaa. Afinen heijastumista pinnoista
kutsutaan kaiuksi ja erilaiset pinnat heijastavat d44nté eri tavoin: huokoiset tai pehmeét
pinnat absorboivat ja siten vaimentavat d4nid ja suuret, kovat pinnat heijastavat sit.
(mm. Augoyard & Torgue 2005, 113) Mitéd suurempi tila, sitd pidempi aika d4nen ja
heijastuksen vililld, eli pidempi kaiku. Viive taas on audioprosessointitekniikka, missa
afni toistetaan jonkin ajan kuluttua uudestaan kerran tai useammin — viive ja kaiku
tuntuvat joskus keskusteluissa sekoittuvan toisiinsa. Tehosteena kaytettidviin viiveeseen
viitattaessa kdytetddn usein englanninkielisti sanaa “delay”. Viiveelld voidaan tarkoittaa
myds ddnentoistoon liittyvad viivettd ddnessd, kun eri etdisyyksilld olevista kaiuttimista

toistettu ddni saavuttaa kuulijan hieman eri aikaan.

Tulkitsemme d4nid aistiemme ja aivojemme avulla ja ddnen piirteet vaikuttavat sithen,
millaisena d44nen koemme. Esimerkiksi d4nen taajuus vaikuttaa siihen, kuinka
voimakkaana sen koemme: korkeammat taajuudet tuntuvat samalla ddnenpainetasolla

kovemmilta kuin vastaavan voimakkuuden matalammat dénet. Korkeimpien ja



matalimpien ddnien sdvelkorkeutta voi olla vaikea hahmottaa. Samat dénen
ominaisuudet voivat yksilon kokemuksesta ja ympéristosta riippuen herdttdd hyvinkin

erilaisia tuntemuksia.

Koska ihmiselld on kaksi korvaa eri puolilla péété, d4ni saapuu eri korviin hieman eri
aikaan, ja pystymme niin sanotun suuntakuulon avulla paéttelemdin, mistd suunnasta
ddni kuuluu. Liséksi d4ntd harvoin kuullaan muista d4nisté irrallisena, vaan sen kanssa
samanaikaisesti kuuluu myos muita d4nid: ympariston dénid, ihmisten ja muiden
elollisten dénid, sdhko- ja ilmastointilaitteiden ddnid. Lihes samalla taajuudella soivista
adnistd erotamme vain voimakkaamman. Psykoakustiikka tutkii nditd ddnien

havaitsemiseen ja tulkitsemiseen liittyvid ilmidita.

2.1.2. Subjektiivisesti

Siithen miten reagoimme &éniin vaikuttavat kaikki kokemuksemme: se, missd olemme
syntyneet, mitd olemme kokeneet, tunteneet ja aistineet. Kokemuksemme ja muistomme
vaikuttavat meihin usein niin alitajuisesti, ettemme aina edes tunnista, minkélaisia

kehollisia ja psykologisia reaktioita d4net meissd herdttavit.

Adinien havaitsemiseen, eli kuulokokemukseen vaikuttavat yksildlliset eroavaisuudet
niin fysiologisesti kuin harjaantuneisuudessa ja tottumuksissa. Kuulo vaihtelee
yksildstd toiseen sen mukaisesti, kuinka sitd kdytetdén ja minkélaisessa ymparistossé se
kehittyy. Aivot harjaantuvat parhaiten kuulemaan &énié, joita niille eniten tarjoillaan.”
(Peltomaa & Saine 2014, 85) Lisdksi kuulohavaintoja ja niiden herdttdmid tuntemuksia

muovaavat esimerkiksi esteettiset mieltymykset ja maku.

My6s kulttuurisidonnaisuus vaikuttaa kokemukseemme dénestd. Ranskalainen filosofi,
musikologi ja kaupunkisuunnittelija Jean Francois Augoyard seka ranskalainen
muusikko Henry Torgue esittévit, ettd puheen kehityksen kytkos didinkieleen vaikuttaa
sithen, miten suhtaudumme puhedénen korkeuteen — eri kielet suosivat eri taajuuksia.
(Augoyard & Torgue 2005, 53). Myos Kankkunen esittdd, ettd kulttuurineutraalia
aintd ei ole: emme ainoastaan havaitse vérdhtelyjd, vaan ymmérramme ja annamme
adnelle subjektiivisia ja yhteisollisid, kokemuksellisia ja kulttuurisesti assosioituja

sosiaalisia merkityksid” (Kankkunen 2018, 116).
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Adnien toiminnallinen ja symbolinen arvo on ollut jaettu ja koko yhteisén muovaama jo
metsdstdji-kerdilijiyhteisoissd (Augoyard & Torgue 2005, 3). Kuuloaisti onkin tietylld
tapaa primitiivinen aisti, silld historiallisesti se on ollut merkittdvassé roolissa ihmisten
selviytymisen kannalta vélittden informaatiota ympéristostimme. Takala toteaa, ettd
vaikka teoreettista pohjaa ddnien yhteiselle kokemiselle on vaikea 10ytdd, d4énien
kokeminen kuitenkin myds yhdistdd meitd, niin arjessa kuin taiteen kontekstissa (Takala
2014, 24). Ainen kokemuksellisuudesta johtuvista yksildllisisti eroista huolimatta
fysiologisesti ja neurologisesti ajatellen kuulokokemukset muodostuvat hyvin

samankaltaisesti.

Czink esittdd, ettd ndenndisen fysiologisella kuulemisen tapahtumalla on merkittavia
vaikutuksia tietoisuuteemme itsestimme, sekd kasitykseemme maailmasta. Vaikka tieto
on lahtokohtaisesti sidoksissa ndkokulmaan, ei kaikki tieto kuitenkaan ole puhtaasti
subjektiivista. Suuri osa tiedostamme on jaettua, silld tapamme saada tietoa maailmasta
on kehollisuutemme kautta samankaltaista — hermostomme, aivojemme toiminta ja
korviemme sijainti eri puolilla paétd médarittdvat, miten kuulokokemus muodostuu.
(Czink 2013, 19-20) Kenties eroavaisuudet ddnien kokemisessa syntyvétkin juuri
toiminnasta, siis siitd, kuinka tietoisesti suhtaudumme prosesseihin, joiden avulla

saamme tietoa.

Tété taustaa vasten keskeiseksi nouseekin ero kuuntelun ja kuulemisen vililla.
Suomalaiset musiikkitieteilijit Tuomas Eerola ja Kai Tuuri esittévit, ettd kuuleminen
on passiivista ddnen vastaanottamista, kun taas kuunteleminen on intentionaalista ja
tarkkaavaista ddnikokemukseen perustuvaa merkitysten luomista. Sama dini voi
vaikuttaa meihin eri tavoilla riippuen siit4, miten sitd kuuntelemme. Aé4nii ei mydskiin
havaita irrallisina tapahtumina, vaan ne liittyvét aina tiettyyn tilanteeseen, ympéristoon

ja vuorovaikutukseen. (Eerola & Tuuri 2012, 138)

2.1.3. Esityksessa

Tutkija ja luennoitsija George Home-Cook esittdd, ettd teatteriesityksen kokeminen ja
havaitseminen tapahtuu hetkessé, ei vain katsomalla tai kuulemalla, vaan myds

tietoisesti kuuntelemalla ja kokonaisvaltaisesti aistimalla. Téssé ldhtokohtaisesti
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monitulkintaisessa havaitsemisprosessissa ovat keskeisessi roolissa myo0s esityksessa
havaittavat danet. (Home-Cook 2015, 7-9)

Kaikenlaiset esityksen aikana kuultavat danet muodostuvatkin osaksi esityskokemusta —
myds esimerkiksi yleison ddnet ovat osa esityksen tapahtumallista luontoa. Olen jakanut
adnen esityksen kontekstissa kolmeen kategoriaan: akustiset danet, kaiutindénet seka

tilan dénet.

Akustiikalla voidaan viitata d4nté tutkivaan tieteenalaan ja vaikkapa huoneakustiikkaan,
mutta esityksen kontekstissa sanalla akustinen viitataan usein déniin, jotka tuotetaan
ilman sdhkoistd vahvistusta. Toimiva sana akustisen tilalle voisi olla my6s esimerkiksi
suora ddni, mutta koen akustisen olevan silti toimivampi, silld jokaiseen suoraan ddneen
vaikuttaa myos tilan akustiikka, kuten kaiut, joten koen selkeiksi jaottelun kaiutinddni —

akustinen dini.

Suuri osa esitysten akustisista- sekd kaiutindinisti ovat osa esityksen ddnisuunnittelua;
kolmantena kategoriana ovat tilan dénet, eli 44net, joihin ei vilttdimétta ole mahdollista

vaikuttaa.

1. Akustiset diinet.

Akustisesti tuotetut ddnet ovat usein hyvin keskeinen osa esityksié, silld ne kytkeytyvit
vahvasti niin esiintyjien kehollisuuteen, esitystilaan kuin esityksen materiaalisuuteen —
akustiset d4dnet ovat myos poikkeuksetta 1dsni esityksessa kuin esityksessa, silla kaikki

toiminta niin ndyttdmolld kuin yleisossd synnyttid jonkinlaista danta.

Akustiset ddnet voivat olla esimerkiksi esiintyjien tuottamia kehon dénié, kuten
hengitys, puhe, laulu, yskiminen tai taputus, tai ne voivat syntyd vuorovaikutuksesta
tilan ja sielld olevien materiaalien ja esineiden kanssa, kuten askeleet lattialla, seindn
koputtaminen, tuolin litkuttaminen lattiaa vasten tai ovien avautuminen ja

sulkeutuminen.

Erilaiset pinnat ja materiaalit vaikuttavat syntyvén dénen laatuun, joten myos
lavastuksellisilla valinnoilla voidaan vaikuttaa esityksen dénelliseen estetiikkaan.
Akustisia 44nid voidaan tuottaa myds soittimilla ja niitd voi tuottaa esiintyjien lisdksi

vaikkapa ddnisuunnittelija tai -teknikko.

Akustisia 44nid synnyttdd kaikkien tilassa olevien ihmisten (ja muiden elollisten)

toiminta, kuten yleison puhe, nauru, hengitys, yskdahdykset, aplodit ja liike. Mita
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enemman tilassa on ihmisid, sitd enemmaén sielld on my0s 44nid vaimentavaa massaa,
mikd on hyvd huomioida esitystd suunnitellessa, silld esimerkiksi musiikki kuulostaa
hiljaisemmalta tdydessd, kuin tyhjdssa salissa. Yleison aplodit voivat myo0s peittda
esityksen ddnid, mika voi vaikuttaa esiintyjiin, mikéli &anien kuuleminen on keskeisti
esimerkiksi toiminnan kannalta. Yleison reaktiot, kuten aplodit voivat vaikuttaa myos

kohtausten kestoihin ja tunnelmaan.

Akustisia 44nid voidaan my0s vahvistaa sdhkoisesti, jolloin yleisdssd voidaan suoran
ddnen voimakkuudesta ja etdisyydestd yleisoon riippuen kuulla joko seké suora- etti

kaiutindéni, tai pelkkd vahvistettu kaiutinééni.

2. Kaiutiniéni
Kaiuttimesta toistetut dénet ovat usein hyvin keskeinen osa esityksen d4é4nimaisemaa —
monesti ddnisuunnittelijan tyon ajatellaankin olevan lahinnd kaiuttimista kuultavan

materiaalin valitseminen, tuottaminen ja jarjestiminen.

Kaiutindénilld voidaan tdydentédd, peittdi tai vahvistaa akustisesti syntyvid 44nid ja
luoda erilaisia tunnelmia ja paikkoja. Kaiuttimista voidaan toistaa erilaisia d4nid, kuten
adnimaisemia, danitehosteita, mikrofoneilla vahvistettuja esiintyjien tai instrumenttien
ainid tai musiikkia. Musiikki voi olla valmista “listamusiikkia” tai esitystd varten

savellettya.

3. Tilan dénet

Teatteritekniikan fAinet, kuten valaisimet, savukoneet, tuulettimet ja erilaiset liikkkuvat
lavarakenteet, pyOrot ja nostimet ovat usein yllattdvan didnekkaita, erityisesti kun niitd
on pddlld samanaikaisesti useita. Teatteritekniikan dénet ovat osa esityksen dénellista
maisemaa siind missd kaiutindinetkin, ja niihin voi suhtautua eri tavoin, esimerkiksi
pyrkimélld peittdméén niité, tai vaikkapa korostamalla niitd mikrofonien ja ddnentoiston

avulla.

Tilan tekniikan dénet, kuten ilmastointi- ja sdhkdlaitteet tuottavat myds dénté, ja
vaikkei niithin vélttimatta aina kiinnitetd erityisemmin huomiota, vaikuttavat nekin tilan

adnelliseen luonteeseen.

Tilan ulkopuolelta kantautuvat éinet, kuten litkenteen melu tai ulkopuolella olevien
thmisten keskustelu voivat my0s kantautua esitystilaan ja ne voivat muistuttaa esityksen
ulkopuolisesta maailmasta tai luoda kokemukseen esitystilan laajentumisesta sen

seinien ulkopuolelle.
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3. KUUNTELEMINEN

Vaikka emme voi sulkea korviamme a4niltd, kuten voimme sulkea silmdmme,
pystymme silti jattiméén valtavan médrdn ymparistomme d4nistd huomiotta. Aivomme
suodattavat jatkuvasti 4dnié, jotka ne tulkitsevat epdolennaisiksi, esimerkiksi
vaarattomiksi. Czink esittdd, ettd auditiivinen kokemisemme on alitajuista ja sen
huomioiminen jii taka-alalle keskittyessimme toimintaamme — otamme

aistihavaintomme itsestidan selvind (Czink 2013, 54).

Kuuntelumme on siis usein passiivista — vastaanotamme 44nid, mutta emme tarkastele
niitd tietoisesti. TAma tottumus voi osin selittdd, miksi ddni-informaatioon suhtaudutaan
toisinaan merkityksettdména, ja miksi hienovaraisimmat dénelliset nyanssit jaavét
helposti huomaamatta. Aénien havainnointi vaatii niiden tietoista tarkkailemista, siis
kiinnostusta ja orientoitumista tietoiseen kuuntelemiseen. Ainien vaikutukset ja niiden

syvempi merkitys jadvét usein vaille huomiota, koska emme kuuntele, vain kuulemme.

Kuunteleminen vaatii aktiivisuutta ja dénien tietoista tarkkailemista, siis pysdhtymista
havainnoimaan — ei vain vastaanottamaan, vaan myds kokemaan ja analysoimaan &anii.
Amerikkalaisen tieteen ja teknologian filosofin Don IThden mukaan kuuntelemalla voi
havaita asioita, joita ei voi ndhd4, samoin kuin dénettomié, mutta visuaalisesti ilmenevid
asioita voi havaita nikemisen kautta. Aénti voi ajatella tapahtumana, jonka vaikutuksia
havaitsemme — samalla tapaa, kuin tuulen voi ndhda sen vaikutuksissa, kuten heiluvissa
puun lehdissd. Fenomenologinen kuuntelu edellyttdd dénien tietoisen tarkastelun liséksi
tietoisuutta uskomuksista ja ennakkokisityksistd, jotka voivat vaikuttaa siihen,
millaisena dénet kuulemme. (IThde 2007, 50-52) Kuunteleminen ei ole siis vain
aistimista, vaan tietoista toimintaa, jossa dini on osa kokonaisvaltaista tapaamme

jasentdd maailmasta saatavaa tietoa.

Asnimaisematutkimuksen saralla on jo pitkéin kehitetty erilaisia kuunteluharjoitteita,
joissa havainnoidaan ympériston dénid ja madritellddn niita erilaisin kriteerein, kuten
etdisyyden, kestojen ja toistuvuuden kautta. Kankkunen selittdd Pauline Oliveroksen
syvikuuntelun (Deep Listening) olevan kuuntelutapahtumaan keskittymista, jonka
ideaalina on ddnen dlyllisen tarkastelun ja kehollisen kokemuksen yhdistiminen ja jota
harjoittaessa on mahdollista saavuttaa tietoa ddnesti itsestddn. Keskeistd ei ole niinkdan
henkilokohtainen, vaan yhteisollinen kokemus — kuuntelemista ajatellaan laajemmin
vuorovaikutuksena. (Kankkunen 2018, 120)



Myds Czink korostaa kuuntelemisen vuorovaikutteisuutta ja esittdd, ettd kuuleminen luo
yhteyden itsemme ja muiden, merkkien ja tarinoiden vélille. Kuuntelemista voi siis
ajatella myo6s mahdollisuutena syventid yhteyttimme sekd ympéristéomme etta
toisiimme. Tietoisesti kuuntelemalla voimme havaita sellaisiakin d4nié, jotka
saattaisivat passiivisesti kuunnellessa jiidi huomioimatta. Adnet voivat vilittii tietoa
ympéristomme tilasta, ja kuunteleminen on keino jésentdi tété tietoa. Korvaa voikin
ajatella kuuntelemisen mahdollistavan objektin sijaan tiedon tuottajana. Miten ja mita
kuuntelemme, on keskeinen osa sitd, miten ymmarramme maailmaa ympdérillimme, ja
paikkaamme siind. (Czink 2013, 24; 54)

Kankkunen esittii, ettd ddneen liittyva tieto on sosiokonstruktivismin mukaisesti
yksildiden ja yhteison yhdessé rakentamaa, joten kuuntelutaitoa voidaan seké oppia etti
opettaa. (Kankkunen 2018, 197) Hén kuvailee my0s d4nen affordanssi-luonnetta, eli
opittua tapaa, miten ja minkalaisella toiminnalla reagoimme &éniin ja esittid, ettd myos
ndiden reaktioiden havaitsemista ja tulkitsemista voidaan oppia. (Kankkunen 2018,
115). Kuuloaisti on toisaalta myds erehtyvéinen: selektiivinen kuulo vaikuttaa siihen,
mihin kuulemistamme asioista keskitimme huomiomme —vaikka voimme kuulla useita
adnid yhtena kokonaisuutena, korvallamme on my0s taipumus suosia ddnié toisten

ddnien kustannuksella (Augoyard & Torgue 2005, xiv; 74).

Home-Cook esittelee teoksessa Theatre and aural attention Pierre Schaefferin nelja
kuuntelemisen moodia: kuunteleminen, havaitseminen, kuuleminen ja ymmartdminen.
Kuunteleminen viittaa kuulokokemukseen, havaitseminen passiiviseen havainnointiin,
joka ei tdhtdd kokemuksen késitteellistimiseen, kuuleminen viittaa huomion
kiinnittdmiseen ddnien ominaisuuksiin ja laatuihin, ja ymmairtiminen semanttiseen
merkityksenantoon. Michel Chion on luokitellut ndiden neljin moodin pohjalta kolme
kuuntelemisen intentiota, joiden pohjalta Home-Cook esittdd kolme kuuntelemisen
tapaa: kausaalinen, eli pyrkimys ymmartid ilmiota selittdvid syitd, semanttinen,
pyrkimys ymmartéa tiettyja merkityksid, seka tiivistetty, pyrkimys havaita déni
itsenddn. (Home-Cook 2015, 139-140)

Kuunteleminen—kuuleminen sanapari tuntuukin painottuvan eri yhteyksissa eri tavoin.
Itsekin ajattelen d4nien ja ddniympdriston havainnoinnin yhteydessa kuuntelemisen
tietoisena ja kuulemisen passiivisena toimintana, mutta toisaalta thmisten vélisen
dialogin yhteydessa (kappaleessa 6) mielldn kuuntelemisen passiivisempana ja

kuulemisen syvillisempénid sanotun omaksumisena — I hear you™.
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4. AANEN SANALLISTAMINEN

Tassd kappaleessa pohdin ddnen sanallistamisesta yleiselld tasolla ja esittelen
esimerkkeji sanallistamiseen vakiintuneista sanastoista. Esimerkkien jilkeen esittelen
kehitteleméni jaottelun ddnen sanallistamisen strategioista kolmeen kategoriaan sen
mukaan, minkélaisten ilmididen perusteella d4ntd usein sanallistetaan: ddnikokemuksen

kuvaileminen, d4dnen ominaisuuksien kuvaileminen ja ddnildhteen kuvaileminen.

Adinten kokeminen liittyy niin valtavaan merkitysyhteyksien verkostoon, etti dinisti
keskusteleminen objektiivisesti on haastavaa — voi olla hyvin vaikea sanallistaa, miksi
jokin d#ni tuntuu vaikkapa kiinnostavalta tai ahdistavalta. A4nen sanallistaminen on
myds tilannesidonnaista ja siithen vaikuttaa olennaisesti mitd 44nta sanallistetaan —
esityksen kontekstissa puhutaan usein hyvin toisentyyppisista dénistd kuin arkisissa

tilanteissa, kuten kotona naapurista kuuluvaa kolinaa puolisolle kuvailtaessa.

Alun perin ajattelin, ettd ddnistd kdytdvén keskustelun haastavuus paikallistuisi
nimenomaan kielen ja ddnen véliseen kommunikaatiokatkokseen, eli ettd kielessimme
olisi jonkinlainen aukko @dnien sanallisen kuvaamisen alueella. On kiinnostavaa, miten
pystymme foneettisia kirjoitusasuja tulkitsemalla lausumaan meille entuudestaan
vieraita, vieraskielisid sanoja, mutta emme osaa pukea joitain kuulemistamme &énisté
sanoiksi ainakaan, mikéli sanallistetun ddnen ja sen kuvailun tulisi olla laadullisesti

yhtenevaisia.

Tietynlaiset raamit d44nen sanallistamiseen asettavat kiytossimme olevat aakkoset:
suomen kielessé kirjaimia on 28 ja erot niiden dédnellisten nyanssien vililld ovat melko
hienovaraisia. Selkein kuultava ero on ”pehmeéltd” kuulostavien vokaalien ja kovalta”
kuulostavien konsonanttien vélilla ja siitd edelleen pehmeiden ja kovien konsonanttien
vililld. Vokaalitkin sisdltidvit suhteellista informaatiota taajuuksista, silld vokaalit
muodostetaan asettamalla suu ja kieli eri asentoihin, miké vaikuttaa d&nivaylin
muotoon ja kokoon ja siten resonanssiin, eli eri vokaaleissa korostuvat eri formantit.

Karkeistetusti i1 kuulostaa korkeammalta kuin yy, uu kuulostaa matalammalta kuin yy

ja oo uutakin matalammalta.



Kéytossé olevista aakkosistamme on mahdollista muodostaa sanoja: virallisesti Suomen
kielen sanastossa on noin sata tuhatta sanaa, mutta sijamuodot mukaan lukien sanoja on
jopa 1,5 miljoonaa (Kinnunen 2025). Suomen onomatopoieettisen sanaston tutkimuksen
alalta tohtoriksi viitellyt Jeongdo Kim késittelee ddnnesymboliikan typologiaa sanojen
semiotiikkaa késittelevdssd pro gradu tutkielmassaan ja esittdd, ettd kielestimme 10ytyy
aanneasullaan ilmaisevia sanoja, eli ekspressiivisanoja, jotka on mahdollista jakaa
edelleen onomatopoeettisiin sanoihin, joissa ddnté jéljitellddn fonologisesti, seki
deskriptiivisiin sanoihin, joissa jdljittely kohdistuu olemuksen tai tuntemuksen
jaljittelyyn. Deskriptiivisanat ovat siis sdvyltdédn affektiivisia ja siten onomatopoeettisia
sanoja subjektiivisempia, mutta ndiden vélinen ero ei ole aina tarkkaa. (Jeongdo 2013,

11, 14)

Kirjaimet ja sanat siis itseasiassa mahdollistavat hyvin yksityiskohtaisenkin ddnellisen
informaation vélittdmistd ja kielemme on varsin ketterd tapa jakaa ja kuvailla
havaintojamme. Kielestimme 16ytyy paljon yllattdvinkin tdsmaéllisesti my0s d4nié
kuvaavia sanoja ja monet sanat liittyvit semioottisesti ddnellisiin ominaisuuksiin eli
sindllddn 44ni ja kieli ovat myos vahvasti kytkoksissd. Onomatopoeettiset sanat pyrkivit
ddnneasullaan jdljittelemadn ddnen ominaisuuksia ja perustuvat d4nen imitoimiseen
(Kim, 2019), eli ne pitavit sisidlladn informaatiota siitd, miltd 4dni kuulostaa: humina,

humm humm.

Ihmiséénelld voi matkia monenlaisia d4nid, ja imitoiminen voi olla hyddyllinen keino
vilittdd tietoa dénellisistd ominaisuuksista. Kaikkien havaitsemiemme &énien imitointi
tasmallisesti ei kuitenkaan ole mahdollista, silld ihmisdénen taajuusalue sijoittuu noin
80 ja 10 000 hertsin alueelle ja pystymme havaitsemaan d4nid 20-20 000 hertsin
alueella. Imitoiminen ei mydskdén ole suoranaisesti ddnen sanallistamista, eikd ddnen
sanallistetun muodon vilttimatta tarvitse kuulostaa samalta, kuin milti itse déni
kuulostaa, ja silti sanallistettu kuvaus voi vilittii tietoa ddnen laadusta tai
ominaisuuksista. Kun imitoiminen ei onnistu, voimme kayttdd sanoja, ja mikéli
yksittéistd ddntd ei voi kuvata yhdelld sanalla, voimme kuvailla sitd monipuolisemmin

useita eri sanoja kéyttden.
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Puheilmaisulla voidaan lisdksi vélittda erilaisia, esimerkiksi affektiivisia merkityksid
muillakin kuin dénteisiin ja 4dnneyhdistelmiin liittyvillad keinoilla, kuten intonaatioita eli
savelkulkuja, rytmié, kestoa, nopeutta ja sidvya sadtelemalla. Ndiden prosodiaksi
kutsuttujen foneettisien keinojen hyodyntdmistd kdytetdén esimerkiksi puheen tehon ja
vaikuttavuuden tavoittelussa. (Tieteen termipankki) Prosodian keinoin voidaankin

tehostaa sanojen ilmaisuvoimaa myds dénien kuvailuissa.

4.1. Aantad kuvaavia erityissanastoja
Erilaisia d4nellisid ilmiditd késitteellistdvad sanastoa 10ytyy arkikielisten d4nisanojen
lisdksi niin d44nimaisemateorian, kuin musiikintutkimuksen alueelta. Esittelen tdssa

niistd joitain esimerkkejé.

Kirjasta Sonic Experience: A Guide to everyday sounds, 10ytyy varsin kattava listaus
erilaisista ddnellisistd ilmidistd (“sonic effects”), missd on médritelty erilaisia 44neen
liitettyjd termejd kaikuisuudesta anamneesiin, kompressioon ja doppler-ilmioon.
Kirjoittajat médrittelevét listauksen tyokaluksi kuultavan daniympériston aistimisen ja
toiminnan, havainnoinnin ja késitteellistimisen sekd analyysin ja luovan toiminnan
yhdistdmiseksi (Augoyard & Torgue 2005, 11) ja se onkin varsin patevi tapa tutustua
erilaisiin d4nellisiin ilmidihin sanallistettuina, joskin joidenkin sen mééritelmien
ymmaértdminen vaatii mielesténi jonkin verran perehtyneisyyttd dénen
peruskadsitteistoon. Vastaavaa, yhté kattavaa listausta ei 10ydy suomenkielisend, miké on
melko tyypillistd ddneen liittyvén teorian suhteen — suuri osa teoriasta on
englanninkielistd ja melko raskassoutuista ainakin omasta ndkdkulmastani ddnen parissa

tyoskentelevéna.

Saveltdja Pasi Lyytikdinen tutkii tohtorintutkielmassaan hélyisyyttd ja méairittelee
sdvelien, hdlyn ja melun eroja: sole kuvaa @dnti, joka muodostuu samanaikaisesti hilyn
ja sévelen kaltaisista ddnistd. Sédvel on déni, joka on mddritelty séveleksi ja joka on
sadnndllinen, sdilyttdd taajuutensa ja sinididnet pois lukien sisdltda jonkin verran hilya;
hily on sédveltasoltaan midrittyméton d4ni ja melu ei-toivottu déni, joka voi olla mitd

vain edelld mainituista. (Lyytikdinen 2025, 24-25)



Myo6s musiikin puolelta 16ytyy hyvinkin tarkkoja ddnellisiin ominaisuuksiin liittyvia
termejd. Musiikkitermeji on listattu esimerkiksi pianopedagogi Hilkka Piipposen
internetsivuilla: osa niistd liittyy soittajan toimintaan, kuten attacca: ”jatketaan ilman
keskeytystd osien vililld”, tai tempoon liittyvid maéritteitd kuten allegro: “nopeasti”,
sekd adjektiivien kautta, jokseenkin tulkinnanvaraa jéttdvinad kuvauksia, kuten dolce —
”suloisesti”, tai 4dnen voimakkuutta kuvaamaan: mezzopiano melko hiljaa”

(Piipponen 2016).

Musiikkitermeistd voi jossain tilanteissa olla hyotya dénestd keskustellessa, mutta tdma
sanasto on hyvin vahvasti alaan liittyvad, usein italiankielistd, erityissanastoa eiké siten
kovin laajasti kdytdssd lukuun ottamatta joitain poikkeuksia, kuten kappaleen nopeutta
kuvaava tempo. Lisdksi musiikkitermeissd on myos paéllekkdisyyksid, kuten hitaasti
soittamista kuvaavat lento, adagio seki largo, ja ndiden erilaisten kuvauksien vivahde-

erojen tunteminen vaatii jo melkoista perehtymista.

My®os audiofiilien, eli 4dnentoistojirjestelmiéd harrastavien parissa, on oma, kiayttoon
vakiintunut, danentoiston laatua kuvaavien ilmausten sanasto. Audiophile on -sivuston
koostaman listauksen sanat eivit sinénsd vélttimatté ole erityisen ilmaisuvoimaisia,
mutta keskeistd niissd on nimenomaan niiden vakiintuminen kadyttoon — alan harrastajat
ymmartavat, miltd kuulostaa ’crisp” eli kirkas tai sen vastakohta "muddy” eli mutainen
tai epéselvd. Jotkut sanoista ovat melko yksiselitteisid, kuten “natural”: kuulostaa siltd
miltd “pitddkin”, eli samalta kuin &dni kuulostaisi luonnossa, mutta jotkut méaritelmisté
on toisaalta melko tulkinnanvaraisia ja kenties kuulijan mieltymyksistd tai kuulosta
riippuvaisia, kuten ’balance”, eli miten eri taajuudet ovat suhteessa toisiinsa

tasapainoissa. (Audiophile on, s.a.)

Lintuharrastajien ja -asiantuntijoiden parissa lintujen laulua kuvaavat sanat vilittavét
hyvinkin tarkkaa informaatiota sekd ddnestd, ettd sen dénildhteesta. Jotkut ndisti
kuvauksista, kuten talitiaiseen viittaava ’ti-ti-tyy’, ovat yleiskielessékin niin
vakiintuneita, ettd moni saattaa tunnistaa niisté jopa lintulajin. Talitiaisen tuottama ti-ti-
tyy kuulostaa tietenkin hyvin erilaiselta, kuin ti-ti-tyy ihmisen sanomana, silld lintujen

danentuottamisrakenne poikkeaa omastamme merkittdvisti — on huomattavasti
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helpompaa sanoa ti-ti-tyy, kuin matkia talitiaisen ddnta tdsmaéllisesti, vaikka sitdkin

taitoa monet ovat hioneet himmentavan tarkaksi.

Sanastoa ja kasitteistdd siis on olemassa, mutta usein ne liittyvat vahvasti eri alojen
asiantuntijuuteen tai harrastuneisuuteen. Monet ddnien kuvailemiseen kéytetyisti
sanoista liittyvédt nimenomaan téllaisiin erityissanastoihin, eivitkd niiden merkitykset
ole kovin laajalti tunnettuja. Keskeisti niissd tuntuukin olevan nimenomaan sanojen
vakiintuminen kayttoon — ddanikokemuksista keskustelemista hankaloittaa, etteivét
kaikki déneen liittyvit késitteet ole yleistietoa, vaan iso osa tiedosta on melko

eriytynyttd pienen piirin erityissanastoa.

4.2. Adnen kuvailemisen strategioita

Adinen kuvailemiseen vaikuttaa, kuvailemmeko #inti, jonka kuulemme kuvailuhetkells,
aantd, jonka olemme kuulleet aiemmin, vai “kuviteltua” déntd, jonka kuvittelemme
mielessimme ilman tarkkaa referenssid tietystd ddnestd, kuten esimerkiksi ohjaajan
ehdottaessa esitykseen ddnté, jota ei vield ole tuotettu: “tdhén kohtaan voisi tulla

sellaista ahdistavaa aantd”.

Jos kuvailemme ddnté, jonka kuulemme kuvailuhetkelld, pystymme todenndkdisesti
kuvailemaan sitd tarkemmin, kuin muistiin palautettua d4nté kuvaillessamme.
Kuvaillessamme dénté, jonka olemme kuulleet aiemmin, kuvailemme muistoa dénesté,
ja danen kuvaus liittyy kenties enemmén tuntoisuuteen tai kokemuksellisuuteen, kuin
ddnessd varsinaisesti kuultaviin ominaisuuksiin. Kuviteltujen ddnien kuvaukset liittyvét

yleensd vahvasti johonkin tavoiteltuun affektiin tai assosiaatioihin, ja ovat usein hyvin

epaméadrdisia.

Vililla ddanikokemukselle ei tahdo 16ytyéd sanoja, vaan adjektiivit ja kuvaukset tuntuvat
kiertelevén &dnté sitd oikein tavoittamatta. Sanallistamiseen voi kdyttad erilaisia
strategioita, joita esittelen seuraavaksi: 1. d4nikokemuksen kuvaileminen, 2. d4nildhteen
kuvaileminen sekd 3. 4dnen ominaisuuksien kuvaileminen. Jossain méérin ndiden
kategorioiden vililld on my0s péaillekkéisyyksid: se millaisena ddnen koemme, voi

liittyd danen ominaisuuksiin “kova &éni”.
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4.2.1. Aanikokemuksen kuvaileminen

Koska kokemuksemme ddnistd ovat subjektiivisia, on niiden kuvaileminen
analyyttisesti ja yksityiskohtaisesti jossain médrin haastavaa. Pyrkiessimme
kuvailemaan &éntd analyyttisesti tulemme usein kdyttaneeksi ilmaisuja, jotka eivit
lopulta ole niin tarkkoja, kuin kuvittelemme, silld yhdelle kiinnostava &ani saattaa olla
toiselle epdmiellyttivd. Mielestdni monitulkintaisetkin pyrkimykset sanallistaa ddnid
ovat silti tarked askel d4dnien analyyttisemman tarkastelun ja dénistd puhumisen

suuntaan.

Adinien kuvaileminen nimenomaan #éinikokemuksen ja sen herittimien tunteiden ja
mielikuvien kautta on hyvin tyypillinen tapa pyrkid vilittdmiin daneen liittyvia
ominaisuuksia ja yksityiskohtia kiyttamélla etuliitteend esimerkiksi adjektiiveja, kuten
tumma, ilmava, rauhallinen, painostava. Kuvauksissa kéytetyt adjektiivit ovat usein
juuri tunnesanoja, kuten ”ahdistava 44ni”, mutta joskus myds visuaalisia ominaisuuksia,

kuten véreji tai muotoja kuvaavia sanoja “kulmikas d4ni”.

Adinen laatuisuuteen liittyvit adjektiivit voivat my0s vilittidi olennaista tietoa kuvatusta
ddnesti. Esimerkiksi adjektiivi 'musiikillinen’ viittaa jonkinlaiseen sévelisyyteen ja
erottaa ddnen hélystd, rytmisyys’ voi puolestaan viitata jonkinlaiseen toisteisuuteen,
pulssiin tai sykkeeseen erottaen ddnen yksittiisestd tai pitkddn samanlaisena pysyvista

staattisesta adnesta.

Adinii kuvaillaan my®s vertailun, vertauskuvien seki assosioimisen kautta. Kuvaus
”4éni, kuin kivi kolahtaisi metalliin” voi synnyttda jossain médrin yhtenevid mielikuvia
ddnestd, vaikka kyseinen d4dni voikin syntya hyvin monella eri tapaa, ja siten se voi
kuulostaa todella monenlaiselta. Vertauskuvat ovat silti varsin tehokas tapa luoda

mielikuvia sen kautta, mitd 4dni muistuttaa.

Adjektiivien ja tunnesanojen lisdksi 4dnid kuvaillaan usein myos affektien kautta, eli
kuvailemalla laajemmin ddnen herdttdmid tuntemuksia. Jotain yhtildisyyttd tuntuukin
olevan affektien ja dénien vélilld: affekti on vaikeasti hahmottuvan didnikokemuksen

tapaan midrittymattdomampi ja vaikeammin sanallistettavissa, kuin tarkemmin
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madritellyt tunteet. Affektien kuvaileminen onkin vahvasti kytkdksissd ddnen

luonteeseen, silla ddnet vaikuttavat meihin usein nimenomaan affektiivisella tasolla.

Adnen kuvaileminen ##nti matkimalla tai imitoimalla ei ole varsinaisesti
sanallistamista, mutta silti yksi tapa jakaa havaintoja dénistd. "Kun kykenemme
matkimaan, dantelemdén, toisin sanoen tuottamaan ddnellisia kaltaisuuksia,
ilmenndmme sitd vilitontd tuntoa, joka meilld ddnestd kokemuksellisesti on. — — Kun
annamme adnelle sanallisia merkityksid, liitymme kielelliseen diskurssiin, luomme
uusia merkitystasoja alun perin kokemukselliselle merkitykselle.” (Takala 2014, 63)
Onomatopoeettiset sanat ovatkin hauskalla tavalla samanaikaisesti sekd d44nen

sanallistamista, ettd sen jaljittelya.

Adnen kokemista voidaan ajatella “akustisena kenttéini”, eli milti asiat kuulostavat
tietyissi olosuhteissa tietyss tilassa (Czink 2013, 17). Adnikokemuksen kuvaus voi siis
liittyd myos dénen akustisiin ominaisuuksiin: ’kaikuinen d4ni” voi viitata d8nen
kuulumiseen suuressa tilassa tai kaukana. Vastaavasti "hiljainen 44ni” voi kuulostaa
etdiseltd, silld ddnen voimakkuus pienenee etdisyyden kasvaessa. Adnikokemus liittyy
siis vahvasti kuulijan ympéristoon, mutta myos kuulijan tapaan maéritelld ja nimeta
dadnen ominaisuuksia seka sithen, minkélaisen kokemuksen tai mielikuvan erilaiset

adnelliset ominaisuudet kuulijassa herattavit.

4.2.2. Adnen ominaisuuksien kuvaileminen

Adiinti voidaan kuvailla sen fysikaalisilla ja akustisilla ominaisuuksilla, kuten
taajuudella, voimakkuudella ja kaiulla. Tilojen akustiset ominaisuudet vaikuttavat niissa
kuultavien dinien ominaisuuksiin. Ainen ominaisuudeksi voi ajatella myds
danitapahtuman luonnetta, eli onko se yksittdinen vai useammin toistuva, jatkuuko se
samanlaisena vai muuttuuko se, tai onko se esimerkiksi luuppi (loop), eli déni, joka
alkaa loputtuaan uudestaan alusta ja toistuu samanlaisena yhi uudelleen. Néihin

kuvauksiin vaikuttavat sekd danen ajallinen ettd tilallinen olemus.

Adinien kuvaileminen fysikaalisten ominaisuuksien kautta voi kuitenkin olla vaikeasti
ymmarrettidvid, silld termit, kuten “taajuus” eivit ole kaikille tuttuja. En itsekdin osaa

adnen kuullessani tarkasti médritelld kaikkia siind kuuluvia taajuuksia. Taajuutta
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tunnutaan kuvailtavan usein asteikolla matala—korkea. Tdma asteikko on varsin
suhteellinen, silld jos jaetaan ihmisen kuuloalue kahtia mataliin ja korkeisiin &éniin,
kattavat molemmat alueet hyvin laajan skaalan eri taajuuksia. Taajuutta voidaan
tarkastella tarkemmin esimerkiksi spektrin avulla, jonka voi esittdé visuaalisesti
spektrogrammina. Spektrin avulla voidaan siis tarkastella dénen taajuusjakaumaa, eli
minkélaista ddnellistd informaatiota on eri taajuuksilla ja kuinka tihedsti 4dnienergia

jakautuu eri alueille.

Kuvaamalla d4ntd korkeaksi tai matalaksi ei siis valttamatta vélitd kovin tarkkaa tietoa
adnen todellisesta taajuudesta. Huomionarvoista onkin, kuten Czink esittéé, ettei déni
ole vain fysikaalisia tapahtumia, vaan on my0s sidoksissa sosiaalisiin ja ihmistenvalisiin
kuulemisen kannalta yhtd merkittidvid kuin se, mitd 44ni meille merkitsee (Czink 2012,

27).

4.2.3. Aanildhteen kuvaileminen

Adntd voi sanallistaa médrittelemalld sen lahde. Adnildhde voi olla esimerkiksi ihminen,
koira, soitin, luonnonilmio tai vaikkapa tuoli. Mité tarkemmin d4nilhteen miirittelee,
sitd enemmin kuvauksesta voi paitelld dinildhteen tuottamasta ddnestd. Adnildhteen
koko, muoto, materiaali sekd ddnenmuodostumisen tapa vaikuttavat sen tuottaman
adnen laatuun. Kuvaus “linnunlaulu” pitii sisdllddan sekd déniléhteen (lintu), ettd d4nen
muodostumisen tavan (laulu), mutta vield tarkempi kuvaus olisi esimerkiksi
“mustarastaan laulu”. Olennaista on my0s, onko dénildhteitd yksi tai useampia, ovatko

ne kaikki samanlaisia ja tuottavatko ne samoja vai erilaisia danid.

Adinilihteits, kuten soittimia, voidaan jaotella dinenmuodostuksen perusteella.
Esimerkiksi Sachs-Hornbostel-luokittelujarjestelméssd soittimet jaetaan idiofoneihin
(vdrdhtely tapahtuu soittimen omassa massassa), membranofoneihin (44ni muodostuu
kalvon viréhtelystd), kordofoneihin (44nen aiheuttaa kielen viréhtely), aerofoneihin
(ilmasoittimet), sekd elektrofoneihin (sdhkosoittimet) (Cultural equity 29.4.2025).
Muitakin objekteja voidaan miéritelli dinenmuodostuksen mukaan. Aénilihteen

tuottama ##ini riippuu sen materiaalista, koosta ja dinenmuodostustavasta. Adnilihteen
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ollessa vaikkapa kattila, riippuu sen tuottama &éni siitd, miten ddni syntyy:

paukutetaanko kattilan pohjaa, kolistellaanko sen kylked tai téristetddnko sen kantta.

Materiaalisuudet pitdvit sisélldén hyvinkin ominaisia d4nellisid laatuja. Metallinen
kapula kuulostaa aivan erilaiselta, kuin puinen, ja umpinainen puinen laatikko kuulostaa
erilaiselta kuin ontto. Myds dénilédhteen koko voi vaikuttaa ddneen: yksinkertaistettuna
suuremmat dénildhteet voivat tuottaa suurempia vardhdyksid, eli matalampia d4nié.
Adnilihteen koko ei kuitenkaan aina suoraan korreloi dénenkorkeuden kanssa:
esimerkiksi kontrabassolla voi soittaa melko korkeitakin 4dnié, vaikka se onkin suuri,

kun taas siitd pienemmaélla sellolla voi soittaa suhteellisen mataliakin d4nié.

Adinentoistolaitteet, kuten kaiuttimet, vaikuttavat myos déinen laatuun ja sointiin.
Kaiuttimen tyyppi vaikuttaa muun muassa dénen taajuuksiin ja suuntaavuuteen.
Bassokaiuttimella voidaan toistaa huomattavasti matalampia taajuuksia, kuin pienelld
bluetooth-kaiuttimella. Excitereilla, eli tietynlaisilla vérdhtelevilld elementeilld voidaan
kayttda kaiuttimena mitd tahansa kiinteda ainetta, kuten vaikkapa lattiaa tai poytaa,
jonka vérihtelijd saa resonoimaan. Retrokaiuttimet, kuten torvikaiuttimet kuulostavat
kapeamman taajuuskaistansa ja avauskulmansa takia hyvin erilaiselta verrattuna
nykyaikaisiin hifikaiuttimiin. My0s kaiuttimien mééré ja asemointi suhteessa kuulijaan
vaikuttavat kuulokokemukseen: esimerkiksi takaa tuleva déni voi tuntua uhkaavalta ja
ympardivd monikanavainen dénentoisto luo toisenlaisen kokemuksen kuin vaikkapa

yksittdinen, silmén korkeudelle sijoitettu dénildhde.

Takalan mukaan ddnen nimedminen ddnildhteen mukaan voi peittdi alleen soivan dénen
sisdltimid nyansseja (Takala 2014, 57). Toisaalta nimeédminen voi olla tehokas tapa
havaintojen ja informaation vilittdmiseen ja yhteisen ymmaérryksen lisddmiseen.
Esimerkiksi kuvaus ~Ani, jossa korostuvat formantit taajuuksilla 240 ja 2400 hertsid”

b

el valttdmatta avaudu kaikille kuulijoille yhté helposti, kuin kuvaus ”ihminen sanoo ii”.

Viela ddnildhdetta tarkemman kuvauksen voi valittda liittdmalla dénildhteeseen
adjektiivin, mikd auttaa herdttimaén tarkkojakin mielikuvia ddnen laadusta. Mité
tdsmallisemmin ddnildhde on kuvailtu, sitd helpommin voi kuvitella, miltd d4ni

kuulostaa. Esimerkiksi eri soittimilla on omat sointivérinsd ja d4nialansa: hiljainen



torvi” on epamaddrdinen, silld ”torvi” voi viitata useaan eri soittimeen, mutta kuvaus
hiljainen tuuba” on jo selvisti tarkempi. Samoin “alttoviulu™ on tarkempi kuvaus, kuin

yleisluonteisempi jousisoitin”.

Adinilihdetti kuvailevien referenssien kautta voi olla mahdollista kuvailla soivan #4nen
nyansseja, vaikka kuvailtava ddni ei olisikaan esimerkiksi tietylld soittimella tuotettu.
Sana ”inind” kuvaa usein taajuudeltaan hyvin korkeita d44nid, mutta inin6itékin on
erilaisia, eli tarkempaan kuvaukseen tarvitaan tdsmentivid sanoja, kuten vaikkapa

“hyttysen inind”.

4.3. Eli ehka sittenkin?

Tarkimpiin kuvauksiin ddnistd todenndkdisesti padstdén yhdistimalla useita eri
kuvailustrategioita silloin, kun pyritddn kuvailemaa dantd mahdollisimman tasméllisesti.
Ja toisaalta, kenties d44nen taajuusjakauman tai sointivdrien vélittimistd keskeisempéa
on pikemminkin havaintojen, merkitysten, tulkinnan, ja niiden herdttimien tunteiden ja
affektien jakaminen. Aéinen kuvaileminen voi teknisten yksityiskohtien luettelemisen
sijaan olla hyvinkin mielikuvituksellista ja maalailevaa, silld tarkoitus on herittaa

mielikuvia, ja siini kielellinen ilmaisu on oiva véline.

Voi myos olla vaikea tavoittaa, miltd ddni oikeastaan edes kuulostaa ja misti se
koostuu. On hyvin vaikea vilittdd ajatusta, jota ei osaa kuvailla sanallisesti, mutta
havaintoja voi pyrkid vilittdiméaén esimerkiksi assosiatiivisesti kuvailemalla. Toisaalta
joskus ajatuksien ja assosiaatioidenkin sanallistaminen on todella vaikeaa, ei vain
ddnien. Pohjimmiltaan d4nen sanallistamisen vaikeudessa saattaakin siis olla kyse
kommunikaatiosta, havaintojen viélittdmisestd ylipdétaan ja siitd, kuinka jaettuja sanojen

ja merkitysten tulkinnat ovat.

Kenties dénien sanallistamiseen liittyvé haaste ei siis olekaan &énen ja kielen vélinen,
vaan liittyy enemmaénkin tapaan, jolla suhtaudumme @iniin ja ymméarrimme tapaa, joilla
niitd havainnoimme sekd miten ne meihin vaikuttavat. Takala toteaakin, ettd
”sanallistamiseen, tai sanallistamattomuuteen vaikuttavat niin monet tekijat, etta
pelkidstadn kielellisid merkityksid ja kielen kdytantdja pohtimalla ei saa ratkaistuksi

ddnen kanssa tydskentelyyn liittyvid ongelmia.” (Takala 2014, 27).



Adnien sanallistaminen liittyy siis my®ds kisitteellistimiseen — pystymme
kasitteellistimddn mitd monimutkaisempia ilmiditd. Lyytikdinen esittdd, ettd kaikki
késitteet ovat ennen kisitteellistdmistidn “hiljaista tietoa”, eli on myds mahdollista
sanallistaa sellaisia ilmiditd, joita ei ole aiemmin ole sanallistettu (Lyytikdinen 2025,
37). Adneen liittyvit kisitteet kuvailevat usein hyvin monimutkaisia psykologisia ja
fysiologisia prosesseja. Esimerkiksi Czink kuvailee kuulokokemusta transduktiivisena
muuntumisen prosessina, jossa mekaaninen energia kirjaimellisesti muuntuu
sdhkokemiallisiksi impulsseiksi, eli energian muoto muuttuu toiseksi, mutta
vertauskuvallisesti timd muuntumisen prosessi jatkuu konseptien, uskomusten ja

halujen ilmaantumisena (Czink 2013, 63).

Tati transduktiivista muuntumista ei tapahdu vain aivoissa, vaan vastaavaan perustuu
myds esimerkiksi mikrofonien ja kaiuttimien toiminta: mikrofonit muuttavat
ilmanpaineen vaihtelua sédhkdisiksi signaaleiksi ja kaiuttimet sdhkdisid signaaleja
vastaavasti ilmanpaineen vaihteluksi. ”’T will suggest that not only do technologies like
the microphone transduce acoustical energy into electrical energy, but also that we
ourselves transduce material energy into knowledge and meaning, and in a fully duplex
process we also transduce aspects of consciousness (understanding, beliefs, concepts,

passions, dreams etc.) into material forms.” (Czink 2013, 5)
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5. AANISUUNNITTELIJAN KEINOJA VAIKUTTAA
KUULOKUVAAN

Tyypillinen oppikirjamééritelmé dénen tehtévistd teatterissa pitidd yleensa sisallddn
esimerkiksi tunnelman, paikan, ajan ja aikasiirtymien ilmentimisti. Aénelld voi myds
rakentaa dramaturgiaa ja valittad sellaisia asioita, joita muilla keinoilla ei voi vélittéa,

kuten tehdd kuuluvaksi hahmojen siséistd maailmaa, tunteita tai ajatuksia.

Tanssitaiteilija Aino Purhonen kuvailee maisterin opinndytteessddn esitysta tilaan
levittiytyviksi olosuhteeksi — aistittavaksi ilmapiiriksi tai atmosfaériksi. Teoksen
aistiminen on tdmén olosuhteen ja sen muutoksien havainnoimista. (Purhonen 2019, 29)
Adnelld on mahdollista vaikuttaa tdhin olosuhteeseen: voimakas, laivan sumutorven
matala jyly luo hyvin erilaisen ddnellisen olosuhteen, kuin vaikkapa hitaat, toistuvat

aaltojen rantahiekkaan osumisen dénet.

Teatteritilan ddnet, kuten sdhkoisten laitteiden sirind ja surina, voivat joskus tehda
esityksen kokijan hyvinkin tietoiseksi teatteritilasta ja omasta roolistaan katsojana —
ikdén kuin tiputtaa kokijan esityksen maailmasta todellisuuteen. Mikdli esitys kaipaa
fiktion maailman kannattelua, voi ndité esityksen maailmasta irrallisia 44nid haivyttaa
adnisuunnittelun keinoin, esimerkiksi erilaisilla tilaa ja tilannetta kuvittavilla
adnimaisemilla tai vaikkapa tasaisilla huminoilla. Toisaalta esityksissi, joissa neljattd
seindd ei tarvitse tietoisesti tai keinotekoisesti pitdd ylld, voi olla kiinnostavaakin

tarkkailla esityksen tapahtumia niité teatterin 44nid kuunnellen.

Yksi ddnisuunnittelijan keskeisistd tyokaluista on rytmi. Pitkdén tasaisena jatkuneen
rytmin dkillinen muutos on yksinkertainen, mutta tehokas keino ilmentid muutosta
esityksen tilanteessa tai tunnelmassa. Télla keinolla voi vaikuttaa ihmisen
kokemuksellisuuden ytimeen, silld kun ennakoitavuus lakkaa ja muuttumattomana
pysynyt tilanne muuttuu, alamme jdsentii uutta tietoa muuttuneesta tilanteesta ja
havaita sen uusia rytmejd. Yksinkertaisimmillaan timén voi toteuttaa esimerkiksi
taputtamalla késid yhteen pitkdin tasaisessa tempossa ja muuttamalla sitéd dkillisesti

hitaammaksi tai nopeammaksi. Tdllainen muutos on yksinkertaisuudessaankin
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huomattava ja vaikuttaa katsojiin perustavanlaatuisella tavalla, koska se hyddyntéa

ithmisen tapaa kokea ja hahmottaa maailmaa.

Myos toistolla voidaan vaikuttaa katsojan kokemuksiin, silld aiemmin kuultu
danimateriaali on myShemmin toistuessaan jo rytmeiltdén tuttu — se on ehtinyt tuottaa
affektiivisia kokemuksia. Saman ddnimateriaalin toistuminen eri kohtauksissa voi siis

synnyttdd affektiivisia yhteyksia esityksen eri aikana koettavien tapahtumien vililla.

Aénisuunnittelijan on mahdollista muokata kuulokokemusta myds kisittelemalld dinti
erilaisin audioprosessoinnin keinoin, kuten taajuuskorjauksen, kaikujen ja viiveiden
avulla. Lisddmalla esimerkiksi mikrofonilla vahvistettuun ihmisdéneen pitka kaiku,
voidaan luoda kokemus suuremmasta tilasta tai siitd, ettd 4ani kuuluu esimerkiksi

hahmon péén sisalla.

Adnisuunnittelija voi kisitelld d4nimateriaalia tai musiikkia samplaamalla eli
kayttamallad lyhyitd d4nindytteitd osana ddnimateriaalia tai musiikkia. Myds
transponoimalla, eli sdvelkorkeutta muuttamalla, voi vaikuttaa sithen, milta
danimateriaali kuulostaa. Aénti voi myds esimerkiksi luupata, eli toistaa samaa #nti
perdkkdin, sekd muokata sité ajallisesti, kuten hidastamalla tai nopeuttamalla.
Ainimateriaalinen toistuminen aiempaa nopeammalla tempolla voi luoda kokemuksen

kiithtyneestd tahdista.

Adini, josta on suodatettu korkeita taajuuksia pois, voi tuntua kuuluvan seinén takaa,
silld eri taajuudet kulkevat kiintedssd aineessa eri tavoin: matalat taajuudet saavat seinén
vardhteleméén eli resonoimaan, kun taas korkeat taajuudet vaimentuvat seindmateriaalin
absorboidessa ne. Vedessd matalat taajuudet kulkevat korkeita taajuuksia kauemmas,
joten bassovoittoisella ddnelld voi my0s syntyd mielikuva vedenalaisuudesta. Silloin
kun toistetaan esimerkiksi musiikkia tai muita 44nid samanaikaisesti puheen kanssa,
voidaan puheen kuulemista helpottaa suodattamalla musiikista tai d4nista taajuuksia

pois siltd alueelta, miké on puheesta selvin saamisen kannalta olennaisin.

Usein pelkdstddn ddnen voimakkuutta sddtdmalla voi vaikuttaa sithen, mité jokin

adnellinen elementti tuottaa: todella kovalla kuultava 44ni voi tuntua esimerkiksi
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epamiellyttavalta tai uhkaavalta, kun taas kovin hiljaisen dénen kuullakseen
pinnisteleminen voi tuntua turhauttavalta. Hiljaiset 4dnet voivat tuntua myds

kaukaisilta. Taajuudeltaan korkeammat dénet tuntuvat hiljaisia kovemmilta.

Hiljaisten ja kovien dénien vaihtelulla, dynamiikalla, voidaan my0s vaikuttaa esityksen
rytmiin ja tunnelmaan. A#ni voi alkaa hiljaisena ja kasvaa voimakkaaksi, koko
kuulokuvan téyttdvaksi massaksi ja luoda hyvin intensiivisen muutoksen tunnelmassa.
Adnien alkaminen ja loppuminen tehdéin usein joko dfinen voimakkuudella
”feidaamalla” eli hdivyttdmall4, tai taajuuksia vihitellen suodattamalla, tai sitten

suoraan leikaten, eli niin, ettd d44ni alkaa tai loppuu tdydelld voimakkuudellaan.

My®os ddnentoistolla on suuri merkitys kuulokuvaan. Kaiuttimien sijoittelulla voidaan
luoda ympéroiva, immersiivinen dénikenttd, tai lokalisoida 44nid kuuluvaksi jostain
tietystd pisteestd. Adnid voi myds panoroida, eli liikuttaa tilassa esimerkiksi vasen-

oikea-akselilla tai vaikka koko tilan ympaéri kaiuttimesta toiseen kiertdvind déinen.

Teatteritaiteen tohtori, professori Pauliina Hulkko kuvaa, etti &éni voi olla
elokuvatermein diegeettinen, eli kuulua esityksen maailmassa, tai ei-diegeettinen, eli
kuulua vain yleisén todellisuudessa (2013, 249). Ainiléhteen sijainti vaikuttaa sen
tulkintaan. Mikéli ddnildhde on ndkyvilld esimerkiksi ndyttdmolld, ddnen tulkitsee
todenndkoisesti kuuluvan myos hahmojen esityksen maailmassa. Mikéli d44ni kuuluu
1dhinné katsomoon suunnatuista kaiuttimista, sen voi tulkita olevan kumpaa tahansa,

riippuen ddnimateriaalista ja miten esiintyjdt reagoivat ddneen.



34

6. AANESTA PUHUMINEN TAITEELLISISSA
TYORYHMISSA

Toisinaan huomaan pohtivani, tarvitseeko taiteellisissa tyoryhmissé ylipddtdan puhua
danistd. Adni kun taipuu kielelliseen muotoon joka tapauksessa rajallisesti eiké sithen
liittyva kasitteisto ole kaikille tuttua. Liséksi voin dénisuunnittelijana kommunikoida
tyoryhmalle puheen sijaan suoraan vilineelldni, d4nelld, eli tuottamalla ja toistamalla

aantd muiden kuultavaksi.

Adnesti kuitenkin vililli myds puhutaan — jossain méirin se mielletiin osa-alueeksi,
jolla kaikki tydryhmin jasenet ovat tekijoitd — ja usein tyoryhmissé ehdotellaan tai
’tilaillaan’ tietynlaisia d4nié tiettyihin kohtauksiin. Koen téllaisen keskustelun
himértavin d4nisuunnittelijan toimijuutta ja pahimmillaan se johtaa Hotisen (2002,
351) kuvailemaan hierarkkiseen erotteluun suunnittelevien ja toteuttavien valilld, missé

ddnisuunnittelijan tehtidva on 1dhinna toteuttaa muiden ddnellisid ideoita.

Epdilen, ettd matalampi kynnys ehdottaa danellisid elementtejd liittyy osin dénen
tietynlaiseen ketteryyteen ja nopeaan muokattavuuteen. Siind missa lavasteita ei kesken
harjoitusten vilttimatta noin vain muuteta ja valo-olosuhteisiin vaikuttaminen saattaa
vaatia valaisimien siirtdmisti tai lisidmistd, ddnelliseen olosuhteeseen on mahdollista
tehda isojakin muutoksia napinpainalluksella. Liséksi esimerkiksi esiintyji ei
ndyttdamoltd kdsin valttdmattd havaitse valon vaikutuksia katsomoon valittyviin
ndyttdmokuvaan, kun taas dani kuuluu esitystilassa yleensa ldhes kaikkialla. Jollain
tavalla keskusteluun dédnesté voi olla siis helpompaa osallistua, koska auditiivinen tila
on esitystilassa jaettu ja ddnen kokeminen yhdistdd meité niin fysiologisella, kuin

psykologisella tasolla.

Eréddssi esityksessd nayttamolld liikutettiin suuria elementtejd, joiden liikuttelun déni
tuntui ohjaajasta hdiritsevéltd. Vaikka itselleni d4ni oli jo itsessddn kiinnostava
elementti, tuotin ohjaajan toiveesta kohtaukseen kaiuttimista toistettavaa ddnimassaa
hiivyttdméén vesitankkien litkuttelun ddnid. Tama &énellinen “héivyttiminen” tuntui
lopulta itseasiassa kiinnostavalla tavalla korostavan kohtauksen hivenen uhkaavaa

olosuhdetta. Ohjaajan pyynto oli tdssé tapauksessa selked ja konkreettinen (ei-toivotun



adnen peittdminen). Liséksi se jatti taiteellisen valinnanvapauden itselleni, joten sen

pohjalta oli helppo toteuttaa meitd molempia tyydyttava dénellinen ele.

Vaikka yksittéisiin ddniin kytkeytyvit keskustelut ovat joskus monitulkintaisia ja
subjektiivisia uskon, ettd kaikenlaiset pyrkimykset luoda yhteisté kielellistd maastoa
ddnestd puhumiseen ovat arvokkaita. Pienilld tarkennuksilla tatd keskustelua voisi
laajentaa koskemaan esityksen kokonaisdramaturgiaa ja dénen osallisuutta sen
rakentumisessa. Esimerkiksi pelkdn dénildhteen méérittelemisen sijaan voi kuvailla,
mité tarkoitusta palvelemaan ddnti kaivataan — mika on se tunne tai tunnelma, jonka

vahvistamista tilanne tuntuu kaipaavan.

Olen havainnut, ettd d4nistd kaytdva keskustelu vaatii yleensa sen, ettd itse ehdotan siti.
Aloitteellisuuden dédnestd kdytavin keskustelun suhteen ei kuitenkaan valttamatta
tarvitsisi olla yksin dénisuunnittelijan vastuulla, silli my6s ddnen, siind missd vaikka
tekstin ja toiminnan, on mahdollista olla koko tyoryhmén tarkastelun kohteena. Esitys
on monen osa-alueen yhteistoiminnallisesti muodostama kokonaisuus, joten kaikkien

osa-alueiden suhteista toisiinsa tulisi keskustella vuorovaikutteisesti.

Jokaisessa tyoryhméssd muodostuu prosessin aikana oma kieli: tavat kommunikoida,
tuottaa, ajatella ja luoda. Niisté tydskentelytavoista on tirked kidyda keskustelua ja niitd
on osin mahdollista sopia ennalta. Tyoskentelyn lopullinen muoto riippuu kuitenkin
myds tekijoistd, joita ei voi ennakoida, kuten ihmisten vilisistd suhteista ja hierarkioista.
Olen kuitenkin taiteellisessa tyoryhméssd dénen asiantuntijan roolissa, joten voin omalla
toiminnallani vaikuttaa siithen, milld tavalla keskustelua kdyddéan. Esityksen
valmistamiseen liittyvit aikataulupaineet ja tuotannon resurssit vaikuttavat
tyoskentelyyn usein ylléttivilldkin tavoilla. On yleisesti tunnustettu tosiasia, etti
erityisesti harjoituskauden loppupuolella tapahtuu “tiivistymistd” (eli kiiretta,
kompromisseja ja hampaiden kiristelyd), joten ennalta sovitut tyoskentelytavat saattavat

muuttua paljonkin prosessin edetessa.

Adnisuunnittelijoiden sanavarastosta 16ytyy ymmirrettivisti enemmin 4ineen liittyvii
sanastoa kuin muilla tyryhméssd. Epdilen kokemukseni kommunikaation katkoksesta

itseni ja muun tydryhmén viélilld liittyvén osin juuri sithen, ettd didneen liittyvét kisitteet
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ja teknologia ovat monille tyoryhmaissd vieraampia. Yliopisto-opettaja Jaakko
Antikainen esittdad pro-gradu tutkielmassaan, ettd ddnen laatuun liittyvien havaintojen
viélittiminen on yhteisten késitteiden ja niiden merkitysten jakamista (Antikainen 2012,
100), mutta jos yhteisié késitteitd ei 16ydy, ei 10ydy jaettavaakaan. Voin siis pyrkid
taiteellisessa tyOryhmassé artikuloimaan ddneen liittyvid ilmiditd joko sanallisesti tai

konkreettisella toiminnalla havainnollistamalla, ja siten mahdollistaa kommunikaatiota.

6.1. Adnisuunnittelusta ja @anentoistosta
puhumisesta

Oma tapani tyostdd esityksen danisuunnittelua on hyvin intuitiivinen ja liittyy vahvasti
tunnelmiin — usein luon ddnelld nimenomaan olosuhteita. Ensimmaéiset dénelliset
luonnokseni liittyvétkin yleensa juuri esityksen ldhtokohtien, kuten aiheen tai tekstin,
heréttdmiin tunnelmiin. Luonnostelen dénensivyja ja -laatuja, rytmejé ja tuntuja.
Tilallinen ndkokulma on suunnittelussani keskeinen, ja ddnentoiston lisdksi mietin myos

mahdollisia ndkokulmia, joita dénelld voisi korostaa.

Lopullisen muotonsa dédnet ottavat kuitenkin vasta harjoitusten aikana.
Ennakkosuunnittelu on usein kovin itsendistd, ja koska koko esitys on silloin vasta
ideatasolla, suunnitelmissa ja mielikuvatauluissa (moodboard), toimin pitkalti
mielikuvitukseni varassa. Ymmarrettavasti suunnitelmiin voi silloin tulla paljonkin
muutoksia tyoskennellessd vuorovaikutuksessa kaikkien osa-alueiden kanssa.
Kokematta kaikkia osa-alueita yhdessd on mahdotonta ennustaa kaikkia tilanteita ja

niiden dénellisid tarpeita.

Kaipaan siis konkretiaa, eli yhteistoiminnallista, vuorovaikutteista tydskentelyd
voidakseni ottaa ddnelld suhdetta ndyttimon tapahtumiin sekd havainnoida, miten
danimateriaali vaikuttaa muuhun niyttimomateriaaliin. Toisinaan olen kokenut olevani
“huono ddnisuunnittelija”, koska en ole osannut ennalta tdsmallisesti sanallistaa, milti
esityksen ddnisuunnittelu tulee kuulostamaan. Ainimateriaalini kuitenkin muovautuu
tyoskentelyn aikana suhteessa kaikkeen materiaaliin — ehkei kaikkia d4neen liittyvid

kvaliteetteja tarvitsekaan méadritelld ennalta.
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Adnistd puhuminen ei ole aina helppoa itsellenikéin. Adnimateriaalin kuvaileminen
ennakkoon silloin, kun se on vasta ideatasolla tuntoisuutena, tunnelmina ja kuviteltuina
ddnind, on haastavaa. Voin kuvitella mielessédni hyvinkin abstrakteja 44nid ja
ddnimaisemia, mutta ndiden mielikuvien valittdminen sanallisesti tuntuu valilld 1dhes
mahdottomalta. Kadytidnkin ddnien kuvailemiseen toisinaan kapellimestarimaisia
kadenliikkeitd yrittdessdni selittdd, minkilaista dénellistd massaa, kuljetuksia ja
muutoksia olen suunnitellut. Ndma pyrkimykset raottaa dénellista estetiikkaani muulle
tyoryhmalle ovat kenties adjektiivejakin epdmairdisempid, ja konkreettiset danelliset

esimerkit valittdvit ajatuksia aina tehokkaammin.

Loydan itseni ylldttdvan usein tilanteista, joissa keskustelu ddnisuunnittelusta koskee
lahinni dénentoistoa. Néissa tilanteissa joudun yleensa perustelemaan tilaratkaisun
vaikutusta dénentoistoon selittden hyvin teknisid yksityiskohtia esimerkiksi
bassokaiuttimen toiminnasta tai mikrofonien suuntakuvioista. Olen usein miettinyt,

onko tillainen keskustelu todella tarpeen.

Haastavaa dénentoistosta keskustellessa on, ettd minulle selkedt akustiikkaan ja
ddnentoistoon liittyvit asiat eivét ole valttdmatta muille selvid, ja joudun usein
selittimddn asioita juurta jaksaen, ilman ettd keskeisimmét argumenttini tulisivat
kuitenkaan lopulta ymmarretyksi. Sanasto, joka minulla on kiytossd, on sellaista, ettei

muu tyoryhma valttiméttd ymmarrd mité yritdn sanoa.

Koulussa produktioita tehdessé olen havainnut, ettd perinteisen frontaalisen katsomo-
ndyttdmo-asetelman uudelleenajatteleminen on varsin yleistd. Katsojat pyritdén
asettamaan tilaan erilaisin tavoin, kuten ympyran muotoon, eri kulmiin, pdytaryhmiin
tai liikkkumaan vapaasti eri puolilla tilaa. Afinentoisto ja tekniikka halutaan myds usein

piilottaa tai ripustaa niin, ettd se ei vie tilaa esiintyjilta.

Mielestini laadukas ddnentoisto vaikuttaa olennaisesti sithen, mitd d4ni tuottaa niin
katsojissa kuin esiintyjissd. Siksi on tarpeen osata perustella, miksi kaiutinten asettelu
kannattaa huomioida jo tilaratkaisua mietittiessi. Adnentoiston voi ratkaista monin eri
tavoin myos erilaisissa katsomoratkaisuissa, mutta katsomoiden mééraa lisittdessa

kasvaa my0s tarvittavien kaiutinten maara.



Kouluproduktioissa on usein melko tiivis aikataulu ja esityksen tekniikka seka tilalliset
elementit, kuten katsomo ja lavasteet, rakennetaan alusta asti tyhjéén tilaan, niin
sanottuun black boxiin. Jokainen ylimédrdinen kaiutin siis vaikuttaa sithen, kuinka
paljon rakentamiseen kuluu aikaa, ja kun harjoitusaika halutaan maksimoida, pitdd

adnentoisto rakentaa mahdollisimman nopeasti.

Ty6skentelyyn vaikuttaa siis myds eri osa-alueiden rakentamisen eriaikaisuus.
Lavastukseen liittyy usein isojakin rakenteita, kuten nousevat katsomot, ja siksi kattoon
ripustettavat asiat, kuten kaiuttimet tiytyy saada ripustettua mahdollisimman nopeasti,
ja kun kaiuttimet on kerran ripustettu, ei niihin aikataulusyiden ja suurien rakennettujen

elementtien takia voi vélttdmatta vaikuttaa endd myShemmin.

Téssé kohtaa keskeiseksi nouseekin juuri kommunikaatio, eli ettd osaisin selittdd,
minkélaisen ddnentoiston olen suunnitellut, miksi se on tarkedd, ja ettd mikéli
tilaratkaisu vaikuttaa danentoistoon, tima kannattaa ottaa my0s tilaratkaisussa
huomioon. Konkreettiset esimerkit, kuten danentoistoon liittyvien ilmididen
havainnollistaminen ja nimedminen kdytdnndssd, voivat auttaa tissdkin niiden
sanallistamista tarkemmin. Tétd kautta on my6s mahdollista luoda yhteisti sanastoa

ddnestd keskustelemiseen.

Adinentoistokeskustelu on tosin ilmennyt lihinn sellaisissa tilanteissa, joissa esitys
tehddén tilaan, jossa ei ole valmista ddnentoistoa. Laitosteattereissa dénentoisto on
yleensd valmiiksi olemassa, eikd katsomoratkaisua vilttdmatta pysty sen suuremmin
muuttamaan. Tdll6in on teoriassa mahdollista keskittyd enemmén kysymykseen “mit4”
kuin ”miten”, mutta toisaalta laitosteatterien ddnisuunnittelijoiden tehtéviin kuuluu
usein myos paljon déniteknisid tehtévid, joten taiteelliseen suunnitteluun ei valttdmatta

kiytdnndssi ole lopulta ylen méaérin aikaa.

Elokuvaddnestd puhuessaan Takala kuvailee ilmi6td, jonka olen havainnut myds
teatterissa, eli sitd, miten dénellinen paalupaikka on ldhes aina varattu sanoille (Takala
2014, 104). Puheen ensisijaisuus vaikuttaa myos teatteridénisuunnittelijan materiaaliin.

Mikéli ajatellaan, ettd kaikesta puheesta on saatava selvad, on kehitettdvé erilaisia
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strategioita puheen ja abstraktimman d4nen vuorottelemiseksi, jotta ddnellinen
materiaali ei veisi akustista tilaa puheédédneltd. Tamain voi toteuttaa esimerkiksi niin, ettd
muut dinet ovat kokonaan poissa tai hyvin hiljaisella danenvoimakkuudella puheen
aikana, tai niin, ettd puheen kanssa samaan aikaan toistettavat dénet ovat selkeésti eri

taajuuskaistalla, kuin puheesta selvdn saamisen kannalta keskeiset taajuudet.

Esitys on ajatusten heréttdmisté katsojissa, ja ajatuksia on mahdollista heréttid myds
sanattomasti. Kaikkia ajatuksia ei vélttimatta tarvitse pureksia yleison puolesta
valmiiksi — ddnen affektiivinen luonne mahdollistaa tuntujen ja emootioiden
valittdimisen taukoamattoman puheen sijaan katsojan mielessd jdsentyvind tuntuina ja
kehollisina tuntemuksina, jotka jéttévit katsojalle kenties tekstid enemmain varaa my0s

omalle tulkinnalle.

6.2. Miten ja mista ehka kannattaisi puhua

Purhonen kuvailee teoksen maailman muodostumista suhteessa kieleen: “Kieli
synnyttdd todellisuutta ja todellisuus kieltd, joten jos teosmaailma on luonteeltaan
enemmankin tunnelma kuin maailma, kuinka tété kielellisti tasoa tulisi ldhestyd?”
(Purhonen 2019, 29). Naistd tunnelmista keskusteleminen tuntuukin tydskentelyni
kannalta keskeiseltd — minkélaiset tunnelmat tuntuvat teoksen kannalta keskeisiltd ja

mihin ne liittyvit.

Purhonen esittéa, ettd kielelld ja sanoilla on tirked rooli tyoryhmén vélisessa
kommunikaatiossa. Oman ja muiden toiminnan herittimista assosiaatioista puhuminen
on keskeistd muodostettaessa yhteistd kieltd seké kisitystd teoksesta ja sen olosuhteista.
Prosessissa kaytetty kieli vaikuttaa sithen, millaiseksi esityksen maailma muotoutuu, ja
valintojen seké havaintojen tarkka sanoittaminen selkiyttdd yhteistd késitystd teoksesta.
(Purhonen 2019, 52) Usein kaipaankin nimenomaan dramaturgista keskustelua
téllaisista assosiatiivisista havainnoista ja tulkinnoista, silld niiden kautta on helpompi
hahmottaa, mitd ddnelld halutaan ilmentda ja minkélaisia dramaturgisia eleitd dédneltéd

kaivataan

Kenties ddnestd puhumisen keskeisin kysymys onkin juuri siind, puhutaanko

valinnoista, ddnista itsessddn tai esimerkiksi ddnellisistd ideoista. Valinnoista



puhuttaessa ja niitd sanottaessa voidaan pyrkid tdsméllisyyteen ja kommunikoivuuteen,
kun taas dénesti tai ddnellisistd ideoista puhuttaessa ei tismallisyys kenties ole
mahdollista. Huomionarvoista on siis, mistd puhutaan: puhutaanko havainnoista, joita
on mahdollista kommunikoida sanallisesti ja joilla on jaettuja merkityksié, vai
affektiivisista, assosiatiivisista tulkinnoista, joita maarittid myos kokemustemme

subjektiivisuus. On siis hyva pyrkid my0s maérittelemadn, mistd puhutaan.

Adinentoistosta keskusteleminen onkin hyvi esimerkki keskustelusta, joka tidytyy usein
jossain vaiheessa kédyda, ja jonka yhteydessd yhteinen kieli ja ymmarrys on tirkeda.
Ainentoistokeskustelu havainnollistaa myds hyvin, miten erilaisiin asioihin keskustelu
voi painottua. On eri asia, puhutaanko kuultavista d4nisti, aiemmin kuulluista dénist4,
ddneen liittyvisti toiveista ja ideoista, esityksestd ylipddtdin, valinnoista, havainnoista

vai tulkinnoista ja missd vaiheessa prosessia ndisté asioista keskustellaan.

Koska yhteisen kielen ja sanaston merkitys on tydskentelyn kannalta hyvin keskeinen,
on sen rakentamiseen hyva kayttdd aikaa. Usein tyoryhmissd kdydainkin tyoskentelyn
alussa jonkinlainen keskustelu tyStavoista. TAmé on mielestdni hyva tilaisuus ehdottaa
tapoja keskustella dédnestd ja kertoa, milld tavalla toivoo ddnid yhdessé tarkasteltavan.
Koska kaikki d4nisuunnittelijat eivét kaipaa palautetta d4nistd, olen kokenut tarkedksi

sanottaa ddneen toiveeni kommunikaatiosta.

Itselleni palaute ddnimateriaalista ja sen heréttdmistd mielikuvista voi antaa ja kertoa
paljon. Jos joku sanoo, ettd “tdstd d4nimateriaalista tulee tosi outo olo”, niin mikali
kyseinen ddnimateriaali on kohtauksessa, jonka on tarkoitus esittdd vaikkapa
arkipdivdisti tilannetta, jossa ei ole tarkoitus olla mitddn outoa, palaute voi viestid, ettd
kohtauksessa voisi kokeilla toisen tyyppistd materiaalia. Aina ddnien merkitys ei ole
kommunikoitavissa, silld kuten todettu, 44ni vaikuttaa usein kovin affektiivisella ja
assosiatiivisella tasolla. Erilaisten tuntemuksien ja tuntujen sanottaminen kertookin

aanisuunnittelijalle enemmén, kuin yksinkertaiset ’toimii—ei toimi” arvotukset.

Keskustelua on hyvin vaikea, ellei mahdotonta kdyda, mikéli ei ole lainkaan yhteisid
késitteitd tai keinoja jakaa havaintoja, merkityksid ja tulkintoja. Aina on kuitenkin

mahdollista kysya ja tarkentaa, mité késitteilld tarkoitetaan. Tydtapakeskustelun aikana
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onkin mahdollista pyrkid luomaan ty6éryhméédn kysymisen ilmapiirid ja kannustaa
tarkentamaan, mikéli jokin asia on epdselvd. Tdman voisi kuvitella olevan itsestdin
selvdd, mutta aina ihmiset eivat uskalla sanoa, mikéli eivdt ymmaérrd. Ennakoimalla
ndité tilanteita voi pyrkid keskustelevampaan tyokulttuuriin. Keskusteleva ja
kysymiseen kannustava ilmapiiri auttavat yhteisen teoksen tarkastelemista samasta
suunnasta. Késitteiden ja termien selittiminen auttavat erityisesti keskusteltaessa

niinkin abstraktista asiasta, kuin &éni.

Adnisuunnittelijan ja muun tyéryhmén viliseen kommunikaatioon ja dialogisuuden
mahdollisuuteen toteutua vaikuttaa keskeisesti myos ddnisuunnittelijan sijoittuminen
tilaan, erityisesti harjoituskaudella. Laitosteattereissa dénid ajetaan yleensd katsomon
peréltd, ja jos ddnisuunnittelija tydskentelee harjoitusten aikana sieltd kdsin, on vaikea
osallistua keskusteluun eri osa-alueiden heréttdmistd havainnoista. Valosuunnittelija on
toki usein siind vieressd, ja valo ja ddni yhdessa tekevétkin usein yhteisid muutoksia ja
iskuja. Tydskentelyn ja kommunikaation kannalta on kuitenkin tirked pyrkid

tyoskentelemédn niin, ettd keskustelu onnistuu koko tyéryhmén kesken.

Tyoskennellesséni d4nisuunnittelijana Helsingin Kaupunginteatterin pienelld
ndyttdmolla Maratontanssit -produktiossa (2024), asetuin tydskentelemdin aluksi
katsomoon ldhelle niyttelijoitd ja ohjaajaa. Kéytdnnon syistd, kun ddnimateriaalia piti
alkaa siirtdd ajopisteen tietokoneelle, siirryin kauemmas toiminnasta ja
kommunikaatiosta tuli todella haastavaa. Pystyin kyll4 toistamaan d4nid, mutta ohjaajan
kanssa keskustelu oli 1dhes mahdotonta fyysisen etdisyyden takia. Meidén ei ollut
toivoakaan kuulla toisiamme, niin konkreettisesti kuin ajatuksenkaan tasolla. Huomasin
toimivaksi ratkaisuksi kipittdd ndyttdmolle silloin, kun jostain yksityiskohdasta tarvitsi
keskustella — kasvokkain keskustelu on kommunikaation kannalta huomattavasti

parempi vaihtoehto, kuin kymmenien metrien padsta huhuilu.

Toisaalta konkretia, eli sanojen sijaan toiminnalla ja vélineelld kommunikoiminen,
edistdd prosessia usein keskustelua tehokkaammin. Kaikki kokemukset, havainnot ja
tieto eivit valttdmattd ole ylipdatddn sanallistettavissa, vaan vaativat havainnollistamista
pikemminkin vilineen, kuin sanojen avulla. Erityisesti ideoista keskustellessa tuntuu

joskus, ettd niiden jakamiseen ja sanallistamiseen kéytetddn kohtuuttoman paljon aikaa
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ja keskustelu tuntuu helposti ajautuvan sivuraiteille mielipiteiden perustelemiseen ja

hierarkkisiin valtakamppailuihin.

Vililld onkin hyva tarkastella nimenomaan sitd, miten keskustellaan. Tdhédnastisen
kirjoitusprosessin aikana olen alkanut kallistua ajatukseen, ettd puhumisen ja ddnen
ominaisuuksien tarkan madrittelemisen sijaan kaikista keskeisintd on kuunteleminen,
eikd niinkdan puhuminen. Ei siis vain dénien kuunteleminen, vaan myds kaikkien
tyoryhmin jasenten ajatuksien ja ndkdkulmien kuunteleminen ja niiden huomioiminen

yhteisessd toiminnassa.

Voidakseen keskustella dédnistd, on osattava kuunnella — niin 44nié itsessdin kuin muita
sekd itsed. Kuunteleminen ja kuuleminen on keskeistd, kun yritetddn yhdessa artikuloida
asioita esimerkiksi esityksen keinoin. Seuraavaksi siis ehdotan taiteelliseen
ryhmiéty6hon tyokaluiksi dialogisuuden seké tuntoisuuden kisitteitd seka

vuorovaikutteisuutta.

6.2.1. Dialogisuus

Tanssitaiteen tohtori Tiina Jalkasen mukaan maailmassa olemisen voi ajatella jatkuvana
elollisten seké elottomien kohtaamisena ja vuorovaikutuksena; dialogin toteutuminen
riippuu kohtaamisissa toteutuvasta reaktiivisuudesta: kuuntelemisesta, kohtaamisesta ja
vaikuttumisesta (Jalkanen 2018, 51). Uskon tdmén kuuntelemisen, kohtaamisen ja
vaikuttumisen, eli dialogisuuden olevan kenties keskeisin tyokalu &énisté (ja toki
kaikesta muustakin) keskusteltaessa, silld se mahdollistaa uuden ymmaérryksen

muodostumisen.

Teatteritaiteen tohtori Helka-Maria Kinnunen kisittelee taiteellisessa
vaitostutkimuksessaan dialogisuuden kisitettd, ja méérittelee dialogin taiteellisessa
2008, 65). Itse yhdistén tdssd yhteydessd dialogisuuden késitteen nimenomaan ihmisten

valiseen kommunikaatioon.

Kinnusen tapaan ajattelen, ettd taiteellinen tydskentely on parhaimmillaan, kun se on

dialogista ja dialogiseen asenteeseen pyrkivad (Kinnunen 2008, 65). Juuri dialogista
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asennetta kaipaan taiteellisissa tyoryhmissé tyoskennellesséni. Uskonkin, etta
haasteellisiksi kokemissani ddanikeskusteluissa on hiertdnyt nimenomaan ei-dialogisuus.
Kaikilla tydryhmain jdsenilld on luonnollisesti omat mielikuvat ja toiveet esityksen
lopputuloksesta, mutta argumentoinnin motivaattorina ei mielestini pitdisi toimia
ainoastaan halu saada omia ideoita 1dpi, vaan tarkeéé olisi kuunnella ja aidosti kuulla

myos muiden ajatuksia.

Dialogisuus rinnastuu mielesténi tietoisen kuuntelemisen ja passiivisen kuulemisen
kanssa: dialoginen kuunteleminen pitdd sisdllddn pyrkimyksen ymmartda ja omaksua
toisen ajatuksia, kun taas ei-dialoginen kuuleminen on passiivista vastaanottamista,
ilman pyrkimystd oman ajattelun muuttumiseen. Kuten tavallisessa kuuntelemisessa,
jossa ddni-informaatiota passiivisesti vastaanottaessa aivot suodattavat
merkityksettomaksi tulkitsemaansa informaatiota padtymastd kuulokuorelle saakka
kuulokokemukseksi, ei-dialogisessa kuulemisessa ajatukset eivit saavuta ymmérryksen
tasoa, eikd mikddn ajattelussa muutu. Néitd yhdistdé siis myos intentio — dialoginen
kuunteleminen vaatii tietoisen kuuntelun tapaan orientoitumista tietoiseen

vastaanottamiseen.

Purhonen viittaa Purovaaraan ja kuvailee dialogisuutta mielestéini osuvasti rinnastamalla
sen monologiseen keskusteluun, jossa mielipiteitd arvotetaan ja keskustelun tavoite on
lahinna ideoiden hyvidksyminen tai torjunta. Dialogisuudessa taas pyritdin rakentamaan
uudenlaista ymmarrysté, jonka muodostumisessa tarvitaan kaikkien keskustelijoiden
nikokantoja. (Purovaara Purhonen 2019, 53 mukaan) Témén uudenlaisen ymmaérryksen
muodostumiseksi on siis oltava altis toisen ajattelun syvillisemmélle tarkastelulle ja

siitd vaikuttumiselle.

Purhonen jatkaa, ettd dialogisuudessa keskeistd on yhteisen sanaston ja kielen
avaaminen keskustelulle, miké auttaa ymmaértdméén eri ndkokulmia, joista kisin
teoksen rakentamista voi ldhestyd (Purhonen 2019, 54). Uskon, ettd tdssd on avain
ryhmaétydskentelyn potentiaalin toteutumiselle: eri osa-alueiden hierarkkisen
arvottamisen sijaan tunnustetaan ryhmaén jasenten erilaiset kulmat ldhestya esitysta. Eli
Purhosen sanoin: tunnustetaan toisen ammattitaito ja pidetddn titd tietoa

merkityksellisend ndkdkulmasta riippumatta (Purhonen 2019, 53).



Teatteriesityksen tuottama tulos on katsojan mielessd syntyneité ajatuksia (Raskulla &
Sirén 2023, 20), mutta ennalta ei voi absoluuttisesti méaéritelld, minkalaisia ndama
katsojan mielessd herddvét ajatukset ovat, silld teoksen lopullinen tulkinta ja sen
herattamait ajatukset ovat jokaisen katsojan subjektiivinen kokemus. Tata
subjektiivisuutta ja kokemuksellisuutta on mahdollista yhdessa tutkia kokeilemalla ja
keskustelemalla, ja sitd kautta hahmotella, mihin suuntaan erilaiset materiaalit
ndyttdmolla yhdessi toimiessaan ajatuksia vievit ja mité esitys tyoryhmaissé heréttaa.
Myos tdssd keskustelussa on keskeistd nimenomaan dialoginen asenne ja omista
ennakko-oletuksista luopuminen, silld prosessin myo6téd voi hyvinkin avautua myos

aivan uusia tulkintoja ja nikokulmia esityksen maailmasta.

Keskeinen kysymys ryhmétyoskentelyssd tuntuu usein olevan: mité haluamme télla
teoksella sanoa? Kinnunen siteeraa Bohmia ja Peatia méairitellesséén dialogin
tapahtuvan kahden subjektin vilisessi tilassa ja erottaessaan sen tavallisesta
keskustelusta tavassa, jolla nikemyksiin suhtaudutaan: tavallisessa keskustelussa
pyritdédn 1dhinné vakuuttamaan muita omilla ndkemyksill4, jolloin lopputuloksena on
joko sopimus, kompromissi, ratkaisemattomia vastakkainasetteluita tai aiheiden
karttamista. Tdllainen keskustelu ei synnytd, vaan pikemminkin tukahduttaa luovuutta.
(Bohm & Peat Kinnunen 2008, 62 mukaan) Dialoginen asenne voisikin auttaa myos
teoksen keskeisen ydinsanoman méérittelyssé, silld vaikka ndkékulmamme ja
mielipiteemme poikkeaisivat toisistaan, voimme dialogisuuden kautta tulla tietoisiksi

ndistd eroavaisuuksista ja hahmotella jaettua kokemuspintaa ja pddmaéria.

6.2.2. Tuntoisuus

Pyrkimyksissdni ymmaértad d4nistd puhumisen vaikeutta olen todennut dédnien
hahmottamiseen oivalliseksi vilineeksi tuntoisuuden kéasitteen. Sen lisdksi, ettd
adnikokemuksemme ovat subjektiivisia, on ddnien, ja maailman ylipdatadn, kokeminen

pohjimmiltaan myds tuntoista.

Takalan mukaan ymmaérrdimme maailmaa tuntoisuutemme avulla. Ymmarryksemme ei
siis perustu vain loogiseen ja kisiteperdiseen paittelyyn, vaan myos kehomme ja

aistiemme kautta syntyvién tietoon. Jisennimme maailmaa rytmien ja toistuvuuksien
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kautta, jolloin keho ja sen kokemukset nousevat keskeiseksi tiedon ldhteeksi. Keskeista
on keskittyminen ddnen kokemiseen, sen luomiin merkityksiin ja sithen, miten ndma

merkitykset ilmenevit. (Takala 2014, 29; 62)

Nadin ajatellen dénien sanallistamista ja tarkkaa kuvailemista hyddyllisemmaksi voi
ajatella nimenomaan tunteista, affekteista ja tuntoisuudesta keskustelemisen. Kun
adnikeskustelua kdyddin d4nen tuntoisuus tiedostaen, on mahdollista paéstd késiksi
syvillisempain tietoon ja kokemuksellisuuteen kuin vaikkapa yksittdisistd d4nisté ja
niiden sointivéreistd keskustellessa — keskustelu painottuu siis merkityksenantoon

sanallistamisen sijaan.

Vaikka tunteet ovat subjektiivisia, on niiden jakaminen hyva tapa tutkia, minkélaisia
havaintoja ja kokemuksia ddanikokemuksesta nousee. Affekteista ja assosiaatioista
keskustelemalla voidaan pureutua dénen ytimeen, tuntoisuuteen, silld mitdén stabiilia
sisiltod tai merkitystd 4dnill ei ole. Afinelld voidaankin nimenomaan kommunikoida
asioita, joita ei muilla keinoin voida vélittd4, tai toisin sanoen, d4énen avulla on
mahdollista herdttdd tunteita, jotka eivit esimerkiksi sanallisesti artikuloiden olisi

valitettavissa.

Tuntoisuuden voi ajatella olevan jasentynytti tictoa maailmasta ja sen rytmeistd. Takala
kuvaa, kuinka ymmarryksen synty alkaa jo kohdussa, kun didin ympéariston ja
vuorokausirytmin toisteisuus ilmenee vauvalle rytmillisind, soinnillisina ja melodisina
ulottuvuuksina. Toisteisuus luo ennakoitavuutta, ennakoitavuudesta tulee
jasentyneisyyttd, jisentyneisyys on ymmarrysti. Tuntoisuuden voi néin ollen ajatella

olevan varhaisin ymmaérryksen muoto. (Takala 2014, 61)

Aiemmin epdmadrdiseksi tuomitsemani adjektiivitkin osoittavat siis hyddyllisyytensa,
kun pyrimme sanallistamaan dinen meisséd herdttimiad tuntemuksia. Assosiaatioiden
kuvaileminen voi tuottaa hyvinkin keskeisté tietoa esityksen maailmasta tai tunnelmasta
auttaen hahmottamaan havaitsemiamme merkitysyhteyksid ja vastaavuuksia, raottaen
siten koko laajaa kokemusmaailmamme verkostoa: miten asiat meissd ilmenevit, mihin

me ne liitimme.

45



46

Takala puhuu elokuvadénen mahdollisuudesta vaikuttaa katsojakuulijan kykyyn
ennakoida ja yhdistelld teoksen maailmasta tehtyji havaintoja, ja hdnen mukaansa dénen
kanssa tydskenneltdessé ollaan emootioiden lisdksi tekemisissd monipuolisen
ymmarryksen kanssa, joka auttaa katsojakuulijaa orientoitumaan teoksen maailmaan.
(Takala 2014, 61) Teatterissa vastaavaa kutsutaan usein lukuohjeeksi. Aéini voikin olla
erinomainen lukuohje esitykselle: heti alussa ddnellinen kerronnan tapa voi paljastaa
esityksen olosuhteesta ja luonteesta katsojalle paljonkin ja esityksen dénellisid rytmeja
havainnoimalla sen maailma jisentyy ja tulee koetuksi kokonaisvaltaisena, kehollisena

aistimisena.

Takalan esittdimé&a toisteisuudesta jdsentyvdd ymmarryksen ja tuntoisuuden
muotoutumisen prosessia voisi soveltaa myds tyoryhmitydskentelyn dynamiikkaan,
jolloin ymparistona toimii tydryhmé, jonka toiminnassa ilmenevisté toistuvuuksista
kokemuksia jdsentelemailld voi havaita ennakoitavuuksia, jotka jdsentyessddan muuttuvat
ymmarrykseksi, ja ndin tyoryhménd matkataan kohti tuntoisuutta, lopputulemana
jasentynytti tietoa tyoryhmaésta ja tyoskentelyn aikana tutkituista ilmioistd ja aiheista
esityksen muodossa. Tallainen tuntoisuuden tiedostaminen vaatinee toteutuakseen myos

dialogista asennetta, jotta tuntoisuuteen on mahdollista syventyé.

6.2.3. Vuorovaikutteisuus

Puhuessani tidssd yhteydessd vuorovaikutteisuudesta taiteellisissa tyoryhmissd erotan
ajatuksen tasolla thmisten vélisen vuorovaikutuksen ja eri osa-alueiden seké toiminnan
vilisen vuorovaikutuksen toisistaan. Vuorovaikutteisuus ei ole mikdin uusi ilmi6, vaan
on esimerkiksi tanssitaiteen tohtori Kirsi Términ mukaan ollut nykytaiteen virtaus

dialogisuuden ohella jo jonkin aikaa (T6rmi 2016, 26).

Hahmotan dialogisuuden ensisijaisesti ihmisten vélisend vuorovaikutuksena, kun taas
vuorovaikutteisuudella viittaan eri osa-alueiden vaikuttamiseen ja vaikuttumiseen
toisistaan, eli esimerkiksi sithen, miten d4ni on suhteessa valoon ja valo dédneen, tai

miten ddni vaikuttaa esiintyjiin ja esiintyjit d4éneen.

Ajattelen, ettd dialogi on edestakaista ja ihanteellisesti ddnisuunnittelu toimii saman

logiikan mukaan vuorovaikutteisesti niin, ettd dénisuunnittelija vaikuttuu muista osa-



alueista ja muut osa-alueet vaikuttuvat danestd. Esimerkiksi niin, ettd esiintyja litkkuu ja
adnisuunnittelija tuottaa sen perusteella materiaalia, tai toisinpdin, kun dénisuunnittelija
toistaa tilassa déntd ja esiintyjé ottaa daneen suhdetta ja liikkkuu tai kdyttdd déntddan
ddnen tuottamien impulssien pohjalta. Vuorovaikutteisuus on siis interaktiivista, eli
pitda sisdlldén potentiaalin interaktioon toiminnan liséksi tapahtumien kanssa —

yhtdaikaisten, edeltidvien ja seuraavien.

Vuorovaikutteisuus liittyy siis taiteellisen ryhmétydskentelyn mahdollisuuteen kayda
keskustelua sanojen sijaan vélineelld. Usein sanallistamisen sijaan huomattavasti
konkreettisempi keino havainnollistaa dénellisid ideoita on kommunikoida niitéd
adnellisesti. Vaikka kuinka tarkasti kuvailisin, ettd “tahén kohtaukseen ajattelin sellaista
500 hertsin huminaa, joka toistetaan kaikista kaiuttimista, niin, ettd 4animaisema
ympéroi katsojat, ddnenvoimakkuus on niin kovalla, ettd se peittdd puheddnen alleen ja
humina on tasaista” havainnollistuvat tdllaisen d4nen tuottamat kokemukset vasta

konkreettisena toimintana, ddnené.

Vasta dénti toistamalla ja kuuntelemalla on mahdollista paésti kiinni sen tuntoisuuteen
ja miten se vaikuttaa muihin elementteihin. Téllaista konkreettista, havainnollistavaa
vuorovaikutusta on mahdollista kiydd myos dédnellisten referenssien kautta ja vaikka
referenssi olisikin vain ”place holderina” eli markkeeraamassa, minké tyylistd 44ntd on
tarkoitus kéyttda, tarjoaa se todennikodisesti enemmaén informaatiota, kuin sanallistettu

kuvaus ddnesta.

Ajattelen vuorovaikutteisuuden liittyvin olennaisesti sithen, miten esityksen dénet
rakentuvat sellaisiksi, ettd ne kommunikoivat yhdessé esityksen muiden osa-alueiden
kanssa — joskus kannatellen esitysti, joskus tukien tarinaa, aihetta, ja sitd mité
esitykselld halutaan vélittdi tai sanoa. Vuorovaikutteisuuden toteutuminen vaatii sen
tietoista tutkimista ja sitd, ettd tihén tutkimiseen kéytetddn aikaa: kokeillaan erilaisia

asioita ja keskustellaan kokeiluista herddvistd havainnoista.
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7. KYSYMINEN AANISUUNNITTELIJAN
TYOKALUNA

Adneen liittyviin kokemuksellisuuden ja tuntoisuuden kisitteisiin syventyesséni olen
havainnut, etti tiettyja erityissanastoja lukuun ottamatta d4nti kuvaavilla ilmauksilla on
harvoin denotatiivista merkitystd, eli merkitystd, joka on yhteinen kaikille
kielenkayttdjille. Siksi uskon, ettd ddnisuunnittelijan ehké tarkein tydkalu on
kysyminen. Jo yksinkertaisilla kysymyksilld kuten mitd, miksi ja miten on mahdollista
pureutua esimerkiksi yksittdisestd ddnestd lausuttuihin havaintoihin syvallisemmin ja

purkaa déneen liittyvid kokemuksia ja merkityksid yhdessé tarkasteltavaksi.

Adiinesti puhuttaessa vidrinymmirrykset ja kommunikaatiokatkokset saattavat aiheuttaa
tyoskentelyssd hankausta. Erddn esityksen harjoitusprosessin aikana ohjaaja ehdotti
adnellistd estetiikkaa lahettdmalld paljon erilaisia musiikkireferensseja ja “tilasi”
esitykseen hyvin tarkkoja ddnellisid elementtejd. Kun sitten tuotin referenssien pohjalta
materiaalia, ohjaaja turhautui — tulkintani mukaan siksi, ettd ehdotukseni eivit
vastanneet hidnen odotuksiaan. Kenties en ollut tavoittanut niitd ominaisuuksia, jotka

hanti referensseissé olivat puhutelleet.

Jélkiviisaana olen todennut, etti ratkaisu olisi ollut yksinkertainen. Olisimme vélttyneet
monelta turhautuneelta hetkeltd, kun vain olisimme pyséhtyneet kysymaéén ja
keskustelemaan, minkalaisia eleitd daneltd kaivataan. Olisin itse voinut esittda
referensseihin liittyen tarkentavia kysymyksiéd, kuten “mika tdssd materiaalissa on
olennaista” tai “minkaélaista elettd palvelemaan kaipaat tita kyseistd 4dntd”? Ohjaaja
puolestaan olisi voinut referenssejd ldhettdessddn kuvailla, mika kyseisessé
materiaalissa tuntuu keskeiseltd tai kutsuvalta ja kenties artikuloida, minkélaisia

dramaturgisia eleitd hén déneltd kaipaa.

Onko olennaista se, miltd d4ni kuulostaa, vai kenties se, minkéilaisen tunteen d4ani
kuulijassa herittdd? Mité silld halutaan herdttdd ja kenessd: yleisOssd, esiintyjissd,
kaikissa tydryhmén jidsenissd? Onko dédnelld jokin semioottinen tarkoitus, mité se

symboloi?
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Esimerkiksi d4dnen symboliarvo ei ole aina yksiselitteinen tai jaettu, joten on hyva

pohtia, missd mairin ddni voi ylipddtdan toimia symbolina. Augoyard ja Torgue

kuvaavat, ettd ddnen merkkiarvo voi liittyd esimerkiksi tietyn paikan dénellisten

erityispiirteiden ominaisuuksien ilmenemiseen. Téllaiset ddnelliset symbolit” (sonic

symbols) toimivat kuitenkin mikrososiaalisella tasolla ollen hyvin paikallisia, eivétka

siis ole universaalisti jaettuja. (Augoyard & Torgue 2005, 125-126)

Yksi lahtokohta timén opinndytteen kirjoittamiselle oli haave listasta kysymyksié, joita

esittdmailla voisi helpottaa danistd kdytdvaad keskustelua ja ddnisuunnittelijoiden

tyOskentelyd. Seuraavassa esitdn siis kysymyksid, joita tdimén kirjoitusprosessin aikana

on hahmottunut. Kenties niitd kysymyksié esittdmélld prosessien eri vaiheissa voisi olla

mahdollista péaasti kdsiksi sithen, mistéd oikeasti puhutaan, kun puhutaan &énesta.

Mistd dénestd puhutaan? Jostain esityksessd jo kuultavasta, aiemmin kuullusta,

sellaisesta, joka haluttaisiin kuulla?

o

o

o

o

o

Miltéd d4ni kuulostaa?
Mistd dani kuuluu?
Mika dinessa korostuu?

Affektiivinen taso:

Mitd ajatuksia d4ni herdttaa?
Miti tunteita ddnestd herdd?
= Mité sen toivotaan herdttdvan?
Miltd déni tuntuu?
= Minkailaisia tuntemuksia tai affekteja ddni herdttda?
Mihin se assosioituu?
Miten se kehollistuu?

Mité 44ni muistuttaa?

- Miksi tdma tietty d4ni: merkityksend, tunnelmana, tehosteena, symbolina?

o

o

Minké symbolina?

Onko symboliarvo jaettu?

- Mika juuri tdsséd ddnessé on oleellista?

- Jos @anté kuvaillaan adjektiivilla: mitd dantd kuvaavalla adjektiivilla tarkoitetaan?
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o Onko dénen tarkoitus kuulostaa adjektiivilta, heréttdd adjektiivin
kaltaisia tuntemuksia?
o Loytyyko referenssejd ddnesti, jotka vastaavat titd adjektiivia?
Mité ndkokulmaa halutaan korostaa, hdivyttéa, painottaa?
Onko ddnelld jokin semioottinen tarkoitus?
Mihin ddnen kerrokseen fokusoidaan, mihin zoomataan?
Yksityiskohdat: mihin huomio kiinnittyy? Mitd dénessd kuuluu?
Onko &énelld jokin merkitysfunktio? Vai onko se virtaava, hahmoton tai ajallinen,
hetkessa tapahtuva tapahtuma?
Miksi juuri tietyn dénen tulisi kuulua esityksessd, mitd dénelld halutaan ilment&a?
Misti ddnessd on kyse suhteessa esityksen dramaturgiaan, teemaan ja
rakenteeseen?
Misti ddnessd on kyse, mika siind on olennaista? Itse ddnitapahtuma,

materiaalisuus, se mité d4nen ajatellaan merkitsevén vai se, mité déni herdttaa?



8. LOPUKSI

Tamain kirjoitusprosessin alussa ajattelin, ettd d4nistd keskustelemisen haaste liittyisi
ennen kaikkea ddnen tarkan sanallistamisen mahdottomuuteen. Syventyessini aiheeseen
ja uusiin ndkokulmiin dénien merkityksesti ja prosesseista, joilla jisenndmme tietoa
maailmasta dénien avulla, olen kallistunut siihen, ettd kyse on pikemminkin koko
ty0ryhmén asennoitumisesta dialogiseen, vuorovaikutteiseen tydskentelyyn ja ettd
aanikeskustelun haasteellisuus kytkeytyy tarkan sanallistamisen sijaan laajempiin

yhteiskunnallisiin kehityskulkuihin sekd tapaamme suhtautua déniin nykyaikana.

Haaveilenkin, ettd kuunteleminen olisi tulevaisuudessa jilleen keskeisemmaéssé roolissa
niin teatterin tekemisessi, taiteessa kuin arjessammekin. Aéinen merkityksen
tiedostaminen ja tietoinen kuunteleminen voisivat tuoda tasapainoa visuaalisen
arsyketulvan keskelle. Kenties haaveeni on kuitenkin utopistinen, silld esimerkiksi

dlylaitteiden yleistymisen myo6td maailmamme on entistékin visuaalisempi.

Aistidrsykkeiden jatkuva tulva lisdéd nuorten pahoinvointia (Médntymaa 2019) ja
vihentyneen keskittymiskyvyn takia nuoret lukevat yha vihemman, minkd seurauksena
heidén sanavarastonsa kdyhtyy (Lipasti 2025). Uutiset ovat yhd useammin ilman
ddniraitaa katsottavaksi suunniteltujen videoiden muodossa ja katukuvassa maisemaa
hallitsevat digitaaliset mainostaulut pyorittivit ddnettomid videomainoksia, miké tuntuu

entisestddn korostavan visuaalisen tiedonvélityksen ensisijaisuutta.

Kenties ratkaisu olisikin juuri kuuntelukasvatuksen lisdéiminen ja visuaalisen
arsyketulvan kriittinen tarkastelu. Kuuntelukasvatus voisi siséltyd vahvemmin jo
peruskoulun opetukseen, mutta myos Teatterikorkeakoulussa voisi olla enemmaén
kuuntelukasvatuksellisia opintoja muillakin, kuin danisuunnittelun opiskelijoilla.
Teatterilla on tietynlainen muutosvoima, yhteiskunnallinen tehtdvé ja vaikuttamisen
mahdollisuus, joten kenties asennemuutos voisi ldhted juuri teatterista. Teatterin keinoin

on mahdollista luoda uutta ja vaikuttaa ajatteluumme.

Kinnunen (2008, 250) ehdottaa teatterin ndkymien kirkastamista ajattelemalla sitd

uudelleen, yhdessd, ja kyseenalaistaa hierarkian, raja-aitojen, tuotantopaineiden,
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ohjelmistojen ja aikataulujen valtaa teatterin toiminnassa. Uskon, ettd joskus hierarkia ja
selkedt rajaukset osa-alueiden suhteen voivat olla my6s hyodyllisid, kun tyonjako ja
vastuu on selkedsti osoitettu. Erilaisia hierarkkisia asetelmia myds muodostuu
véistdmattd. Olen silti samaa mieltd Kinnusen kanssa, ettd meidén tulisi ”sdilyttaa
matkallaolo, ei-tietimisen, keskenerdisyyden ja yhdessd uneksimisen avaruus.”

(Kinnunen 2008, 250).

Teatterin kontekstissa keskeisti tuntuukin olevan nimenomaan dialoginen asenne —
kuunteleminen ja kuuleminen. Ajattelen, ettd esittdvien taiteiden ryhmétySprosesseissa
olisi hyvin sovellettavissa Tormin kasvatukseen liittimé ajatus tasavertaisen dialogin
mahdollisuuksista uuden oivaltamiseksi ja luomiseksi, missé “valta-asetelma ja
vastakkainasettelu on korvattu dialogisella vuorovaikutussuhteella, jossa uuden
tietdmisen on mahdollisuus kehkeytyd” (Tormi 2016, 49). Tasavertainen dialogi ja
kuuleminen prosesseissa mahdollistavat padtymisen ei-tietimisestd uuden tietdmiseen,
enka tarkoita, etté tdysi hierarkiattomuus olisi timén pyrkimyksen kannalta ainoa tapa.
My®és hierarkkisessa asetelmassa kaikkien osapuolten on mahdollista kuulla toisiaan ja
omaksua uutta tietoa, kun keskidssd on ennakkoluuloton oman ajattelun haastaminen ja

jatkuva tiedon uudelleenjdsentdminen.

Adnisuunnittelun kannalta ajattelen, ettd olennaista on sen tiedostaminen, etti
adnikokemukset ovat fysiologisista samankaltaisuuksistamme huolimatta subjektiivisia.
Affektiivisten kokemusten tarkastelu on siis tairkedmpéé, kuin dénentoistosta
keskusteleminen, ddnien yksityiskohtainen kuvaileminen tai dénien ajatteleminen
puhtaasti niiden merkkiarvon kannalta. Jos olemisemme ytimessa on tuntoinen
tapamme hahmottaa maailmaa sen rytmien kautta vuorovaikutteisessa suhteessa
ympéristomme kanssa dinellisind toimijoina, tulisi ddnen tarkastelussa keskittdd huomio
nimenomaan néihin danellisiin suhteisuuksiin. My6s puheen ja tekstin ensisijaisuutta
voisi siis tarkastella, ja kenties harkita uudelleen tyoryhmien rakkautta loputtomana

jatkuvaan puheeseen.

Tuntoisuus ja dénellinen toimijuus koskettavat koko esitystd ja sen
valmistamisprosessia aina dénisuunnittelijasta kaikkiin ty6ryhmaén jéseniin seka

katsojiin. ”Kun tekijoiden maailma ja maailmat yhdistyvét ilmaisuksi, tulee yhtendinen
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teoksen maailma nakyvidksi. Se mikd on subjekteista ldhtoisin, liittyy yhteen teoksen
epamaéériisen olemuksen kanssa synnyttéden jotain, jonka voi kokea erityisen,
ainutkertaisena teoksena.” (Purhonen 2019, 25) A#nisuunnittelijalla on mahdollisuus
tuoda esille titd ndkokulmaa tyoryhmissa tydskennellessdén. Erilaiset ndkdkulmat
subjekteista ldhtevain ilmaisuun pitivét esittdvissa taiteissa sisdllddn kaikki erilaiset
tavat aistia, kokea ja jakaa tietoa ja ajatuksia. Aistiminen kytkeytyy koko

kehollisuuteemme ja kaikkiin aisteithimme — ei ainoastaan nikohavaintoihin.

Allekirjoitan Czinkin ajatuksen auditiivista kokemuksista ainutkertaisena ymmarryksen
muotona ja niiden merkityksen tiedonmuodostuksessa. Hén esittid, ettd kuuntelemalla
ja havainnoimalla ympéristomme 44nid, voimme virittyd sen kanssa samalle taajuudelle
ja olla sen kanssa yhteydessa ainutlaatuisella tavalla. Czink yhdisti4 tietoisen
kuuntelemisen myos tietoiseen ldsndoloon (Czink 2013, 1-2), jonka hyvinvointia ja

terveyttd lisddvistd vaikutuksista on runsaasti tutkimusndyttod (Raevuori 2016).

Czink esittdd, ettd tietoisen kuuntelemisen kautta voisimme olla tietoisempia
yhteydestimme ympéristdomme ja sen tapahtumiin, ja ettd kuuntelemisen modaliteetti
tekee meistd vastaanottavaisempia ja tietoisempia itsestimme (Czink 2013, 55).
Lopetan siis Czinkin tapaan kysymalld: entépa jos paattdisimmekin tietoisesti kuunnella

enemmain — kuunnella itsedmme, ympéristddmme ja toisiamme?



9. TAITEELLINEN OPINNAYTE

Musiikki ja tekniikka estetiikkana (Aikuisten tyttdjen jytdhumppakerho — THE SHOW.
Valokuva: Sami Hyrynkangas.)

9.1. Aikuisten tyttojen jytahumppakerho — THE
SHOW!

Mistd on pienet tytot... eiku hyyii!

Tein taiteellisen opinndytteeni dénisuunnittelijana ryhméldhtoisessd teoksessa Aikuisten
tyttojen jytihumppakerho — THE SHOW! Esityksen ldhtokohtana oli tydryhméan
koollekutsujana toimineen ddnisuunnittelijan ideoima konsepti “’teatterikonsertti”, jonka
tarkoituksena oli rakentaa dénildhtdinen, teatterin sekd livekeikan keinoja yhdistelevi
fragmentaarinen esitys. Esitys tuotettiin ryhmaldhtdisesti, eikd materiaalina ollut

valmista tekstid.

Esittelen prosessin pédépiirteittdin sellaisena, kuin sen itse koin ja koitan lopuksi 10ytaa
joitain linkkeja kirjallisen ja taiteellisen opinndytteeni vililld. Ryhmailidhtoisessa
tavassamme tyoskennelld oli monia alueita, kuten tekstimateriaalin tuottaminen, joista

vastattiin kollektiivisesti.
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Taiteellisen opinndytteen osiota kirjoittaecssa monet tydskentelyyn liittyvista
havainnoistani ovatkin todennikdisesti liittyneet juuri ryhmétydskentelyn prosessissa
nousseisiin, erityisesti aikataulullisiin haasteisiin ja niiden vaikutuksiin
kommunikaatiossa. Esitys oli monen tyéryhmén jésenen taiteellinen opinniyte, mika
kenties lisdsi tyoskentelyyn ja kommunikaatioon vaikuttaneita suorituspaineita. Pyrin
kuitenkin tarkastelemaan taiteellista opinndytettd my0s suhteessa ddnistd puhumiseen

taiteellisissa tyoryhmissa.

Prosessista

Ennakkosuunnitteluvaiheessa ennen harjoituskautta suunnittelimme yhdessa esityksen
toisen ddnisuunnittelijan kanssa tilan danentoistoa, laadimme kanavalistan ja ideoimme
esityksen mahdollista d4nimaisemaa. Keskustelimme paljon d4nisuunnittelun
miesvaltaisesta historiasta juontuvasta teknisyyden olettamasta ja omista
kokemuksistamme suhteessa sithen. Pohdimme, ettd voisimme yhdessé tutkia ja haastaa
nditd konventioita, ja toteuttaa ddnisuunnittelun omalla tavallamme. Haaveilimme
kokeilevasta, tutkivasta tavasta tehda esitystd yhdessid, ilman vaatimusta tiettyja

konventioita ja kaavoja noudattavasta rakenteesta.

Kun ty6ryhmad oli kasassa, aloitimme tydskentelyn yhteiselld tyopajalla. Kuuntelimme
1990- ja 2000-lukujen naisartistien esittdimad musiikkia, askartelimme esitykseen
liittyvistd haaveista kollaasitekniikalla “unelmakarttoja” ja kivimme keskustelua
tyotavoista. Keskusteluissa nousi esille yhteisesti jaettu haave matalan hierarkian
tyoskentelysti ja yhteisestd tutkimisesta, kokeilemisesta ja leikkimisesté tapana tuottaa

materiaalia — haave siité, ettd tydskentely olisi kivaa.

Erityisesti harjoituskauden alkupuolella tydskentely tuntuikin vastaavan alkuperdisid
tavoitteitamme. Teimme kokeilevia, liikkeellisid harjoitteita, luimme yhdessé tyttdyden
teemaan liittyvid tekstejd, tuotimme tekstid yhdessé erilaisten kirjoitusharjoitusten
kautta ja keskustelimme kokemuksistamme. Tuntui, ettd jaettuna pyrkimyksena oli
ymmaértdd ja oppia niin toisistamme, atheestamme, kuin itsestimme. Haave
leikkisyydestd konkretisoitui esimerkiksi yhteisissd “haaveilupajoissa”, joissa
kirjoitimme paperilappusille erilaisia tyttdyteen liittyvid haaveitamme, joita kiytimme

myShemmin materiaalina kohtauksille. My0s erilaisten turhautumien jakaminen
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humoristisessa hengessé tuotti tekstimateriaalia hauskalla, leikkisélla tavalla. Tuntui,

ettd todella kuuntelimme toisiamme niin keskustellessa kuin kohtauksia luonnostellessa.

Keskeistd konseptissa oli livemusiikki, joten harjoituskauden alussa perustimme béandin.
Alkuperéinen ajatus oli, ettd my0s mini soittaisin esityksesséd. Olin kuitenkin
lahtokohtaisesti epdilevdinen sen suhteen, miten d4nié olisi mahdollista suunnitella ja
ajaa ndyttamoltd kdsin. Totesinkin, ettd livemusiikin miksaamisen, ddnien ajamisen seké
esityksen ddnien taiteellisen suunnittelun ollessa minun vastuullani, ei ainakaan néin
lyhyellé aikataululla ollut jarkevaa lisété tehtdvilistaan vield soittamista. Miksaamisen
ja ddnien ajamisen logistiikan kannalta totesin siis jarkevéksi tydskennelld

perinteisemmin katsomosta kasin.

Tyoskentelimme suuren osan harjoituskaudesta vaihtuvissa tiloissa ja tanssisaleissa,
binditreenit pidettiin erillisessd musiikkiluokassa. Harjoitusaika varsinaisessa
esitystilassa oli lyhyempi, kuin aiemmissa esityksissi, joissa olen toiminut
adnisuunnittelijana, joten danentoiston, lavastuksen ja valojen rakentaminen piti
toteuttaa todella tiiviilla aikataululla, jotta materiaalin tuottamiseen ja esityksen
harjoittelemiseen jdisi mahdollisimman paljon aikaa. Esitystilaan siirtyminen tuntuikin
muuttavan tydskentelyn luonnetta perustavanlaatuisella tavalla, ja aiemmin leikkisi ja
lemped ilmapiiri muuttui kiredammaksi. Kokeileva, tutkiva tapa tydskennelld tuntui
muuttuvan suorittamiskeskeisemmaksi, kun paine esityksen valmiiksi saamisesta alkoi

kasvaa.

Olimme alun perin hahmotelleet tydnjakoa niin, ettd mind vastaisin esityksen
”adnisuunnittelullisesta” materiaalista seké ddnien ajamisesta, ja toinen dénisuunnittelija
vastaisi musiikista. Haaveilimme, ettd voisimme tyOstid ndité eri osa-alueita my0ds
yhdessé. Harjoitusten alkupuolella ja banditreeneissd sdvelsimmekin musiikkia yhdessi
ja keskustelimme, miten livemusiikki ja esityksen muu d4dnimateriaali olisi suhteessa

toisiinsa.

Kumpikaan meisté ei ole aiemmin miksannut livemusiikkia, joten sen vaatima tyomaara
ylléatti meiddt molemmat. Olin etukdteen ymmartinyt, ettd voisimme tutkia myds nditéd

alueita yhdessd, mutta toisen ddnisuunnittelijan huomio keskittyi ndyttelemisen lisdksi



esimerkiksi musiikin sdveltimiseen. Mikserin ohjelmointi ja musiikin miksaaminen oli
siis kokonaan minun vastuullani. Tdmén takia taiteellisen opinnéytteeni painopiste
siirtyi taiteellisesta suunnittelusta teknisempéén toteuttamiseen kuin olin ajatellut.
Koska opintoihini ei ole sisdltynyt musiikin miksaamisen opintoja, aikaa kului paljon
uuden opetteluun. Jalkikdteen ajateltuna tdima on varsin hyddyllinen uusi taito, mutta

prosessin aikana se tuntui melko kuormittavalta.

Yritin ilmaista kaipaavani miksaamisen kanssa apua, mutta kenties kiireen takia en
onnistunut tdsmentdmain, mita silla tarkoitan. Toinen dénisuunnittelija ymmaérsi minun
ehdottavan, ettd hdn luopuisi roolistaan esiintyjand, vaikka tosiasiassa yritin ilmaista
kaipaavani apua nimenomaan musiikin miksaamiseen liittyvdin ohjelmointiin
harjoituksien aikana. Tyoskentelin siis mikserin kanssa yksin videotutoriaalien varassa.
Aina eivit siis d4dnisuunnittelijatkaan keskendén d4nestd puhuessaan osaa ilmaista

kaikkea tasmallisesti.

Pitkélle harjoituskautta materiaali oli luonteeltaan hyvin fragmentaarista ja useat
kohtauksista sanattomia, liikkeellisid kohtauksia. Lopullisen muotonsa esitys sai vasta
ensi-iltaa edeltdvélla viikolla, jolloin esitykseen tuotettiin improvisaation kautta uusia
teatterillisia ja juonellisia kohtauksia. Namé draamalliset kohtaukset kaipasivat
mielestini huomattavasti enemmaén esityksen maailmaa kuvittavaa ja kannattelevaa
aantd kuin mité olin harjoituskauden aikana suunnitellut. Toteutin siis perinteisemmaén,
teatterillisen ddnisuunnittelullisen materiaalin muutamassa paivassd miksauksen ohella.
Keskusteluja dramaturgiasta kdytiin tissd vaiheessa aikataulupaineiden takia hyvin

kiireessa.

Adinellisisti valinnoistani
Okei, mind olen tytto. Vai onko sittenkin niin, ettd joskus olin ja nyt en endd ole?
... vai onko tyttoys sittenkin vield minussa, jossain ytimessd, joku ydin, jonka ympdrille

ja pddlle kaikki muu on kerrostunut?

Alkukohtauksen tekstind toimi yhteisen kirjoitusharjoituksen yhteydessa kirjoittamani
tekstipétka tyttoydestd. Sen sisdltimé ajatus siitd, miten olen yhé uudelleen ja

uudelleen tyttd” tuntui itselleni keskeiseltd lukuohjeelta koko esityksen kannalta. Taméan
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vuoksi pyrin tukemaan toisteisuuden teemaa dédnellisesti heti esityksen
alkukohtauksessa, missd kdytin noin 15 sekuntia kestédvaa kerroksellista
ddnimaisemaluuppia, joka kuulosti mielestini samanaikaisesti seké kuplivalta ettd

haikealta.

Luupin lyhyt kesto teki mahdolliseksi havaita, kun se toistuu alusta. Tama tuki
mielesténi hyvin aina uudelleen pinnalle nousevia tyttdyteen liittyvid teemoja.
Kohtauksissa, joissa esiintyjat esittivit rokkitdhtihevosia leikkivié lapsia, kéytin erilaisia
versioita tdstd samasta ddnimaisemasta, korostaen seki lapsuuden tasoa, ettd ajatusta

siitd, miten tytt0ys kulkee mukanamme aikuisuudessakin.

Esityksen lahtokohtana oli haave toteuttaa esitys, jossa “tyypillisesti tyttdyteen liitettyja
elementtejd” voidaan juhlistaa ja tunnelmoida, ilman véhittelyd. Tyttdys ei kuitenkaan
mielesténi ole yksi, yhtendinen universaali kokemus. Vaikka jaettujakin kokemuksia
toki 10ytyy, pitdd tyttdys siséllddn hyvin yksilollisid ja toisistaan poikkeaviakin tarinoita.
Koska puvuissa, maskeerauksissa ja tekstissa oli paljon tyttdyden teeman kautta
ideoituja, kepeitd elementtejd, valitsin danisuunnittelun lahtokohdaksi tuoda kuuluvaksi
myds hahmojen sisédistd maailmaa ja tutkia dénen keinoin myds sisdisté ristiriitaa
suhteessa tyttoyteen. Tétd teemaa kisiteltiin esityksessd my0s tekstin tasolla noin

esityksen puolivélin kohdalle sijoittuvassa monologissa.

Halusin dénelld viestid, ettd vaikka pinta voi ndyttiytya iloisena, kepedna ja hottdisend,
saattaa sisélld silti moyrid epamiellyttdva tunne, ettei ole sellainen kuin kokee, ettd
pitéisi olla. Korostin tdtd nakokulmaa matalalla, hienovaraisella jylylld, joka toistui
esimerkiksi siirtymisséd kohtauksista toiseen, sekd joidenkin kohtausten taustalla.

Kontrasti toimi mielesténi hyvin, tuoden syvyyttd iloiseen ja leikilliseen sisdltoon.

Ainimateriaalin keskeisiksi lihtokohdiksi nousivat livemusiikin liséksi jo
ennakkosuunnitelmissani hahmottelemani putkikellojen “kimmeltdvat” danet,
soittorasiat, sekd ndiden vastaparina matalat, moyrivét ja kehossa tuntuvat taajuudet.
Yksi vahva lapsuuteen liittyvi ddnellinen muisto oli juuri putkikellojen &éni
satukasettikirjoissa kohdissa, joissa kertoja kehottaa lukijaa kdéntdméadn sivua. Téstd

muodostui esitykseen ddnellinen elementti, joka toistui niin kaiutindénissi, kuin
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ndyttdimolle tuotujen fyysisten objektien muodossa. Kéytin putkikellojen déntd useassa

kohtauksessa sellaisenaan, sekd vahvasti kdsiteltyna.

Esityksen lapset leikkivét asuvansa “ihanassa timanttilinnassa, jossa ei tapahdu mitdan
pahaa”. Tein timanttilinnalle oman dinellisen maiseman tdydentdmaan pyorolle
asetettujen tuuli- ja putkikellojen luomaa kimaltelevaa danimaailmaa. Putkikellojen
ddnet toistuivat esityksessi tehostemaisesti, esimerkiksi silloin, kun leikissa tapahtui

siirtymid kuvitteellisesta paikasta toiseen.

Yksi keskeisin kysymys itselleni olivat siirtymat teatterillisen fantasiamaailman ja
livekeikan tilanteiden vililla, silld ndmé kohtaukset tapahtuivat tavallaan eri
todellisuuden tasoilla, livekeikan ollessa vahvemmin sidottu esityksen todellisuuteen ja
tapahtuessa "nyt-hetkessa”. Naitd tutkittiin teknisessa lapimenossa yhdessa
keskustellen, melko kiireessd. Vaikka joissain kohdissa siirtymét suorasta dénesti
vahvistettuun mikrofoniddneen olivat havaittavissa, uskon niiden heijastelleen
alkuperdisti ajatusta fragmentaarisesta, totuttuja konventioita ja rakenteita haastavasta

esityksen muodosta.

Koska yhteisen keskustelun painopiste oli erityisesti harjoitusten loppupuolella
padasiassa nayttelijinty6hon, tekstiin ja toimintaan liittyvissi yksityiskohdissa, tein
osan ddnellisistd ratkaisuista melko itsendisesti ja keskustelin ratkaisuista 1ahinna

ohjaavan opettajani kanssa.

Teknisesti toteutuksesta

Pai-aanentoisto koostui kahdesta stereoparista kaiuttimia, joista toinen sijoitettiin
katsomon eteen ja toinen ndyttdmon perélle, ndin my0s esiintyjét olivat ddnikentissa.
Nayttdmon perélle keskeisesti sijoitetut kaiuttimet mahdollistivat ddnen hienovaraisen
panoroinnin my0s ndyttimon takaosassa. Kdytin kahta bassokaiutinta, toista musiikkia,

ja toista tehostemaisia matalia taajuuksia varten.

Laulumikrofoneiksi valitsimme perinteiset Shuren SM58 -mikrofonit, silld niiden ja xIr-
johtojen tietynlainen retrous ja “kémadisyys” tuntuivat sopivan esitykseen suunniteltuun

punk -estetiikkaan. Kaikille esiintyjille oli lisdksi monitorikaiuttimet. Keskustelimme



yhdessa tyoryhmaén kesken, ettd koska keskeistd konseptissa oli livemusiikki ja

viittaukset keikkaestetiikkaan, saivat kaiuttimet ja teknologia olla rehdisti ndkyvilla.

Katossa oli tilamikrofoni, josta ajoin esimerkiksi yleison huudattamiskohtauksessa
”mikd teil on meininki” suureen stadiontilaan ja spektaakkeliin viittaavia kaikuja. ”Kirje
ystaville” -monologissa kdytin viivettd tehosteena ilmaisun tueksi korostamaan
nikokulmahenkilon painsisdistd maisemaa dramaturgisesti keskeisissa kohdissa, kuten
“aina nuo muut, mutten IKINA MINA”. Tein valintoja suhteessa niyttelijin ilmaisuun,

eli sanat, joita hin painotti tai korosti prosodisin keinoin, saivat vahvistusta viiveista.

Suunnitellessamme d4nentoistoa pdddyimme stereosysteemiin, silld uskoimme sen
olevan musiikkiin painottuvassa esityksessd toimiva ratkaisu. Ajatus oli myos pitda
ddnentoisto kevyen4, silld soittimien ja laulajien mikittdminen vaati paljon aikaa ja
huomiota. Olisin lopulta kuitenkin kaivannut surround -tyyppistd ddnentoistoa, silld
esityksen teatraalinen fantasiamaailma olisi mielestdni hy6tynyt immersiivisemmaéstikin
ddnikuvasta. Kaiuttimia ei kuitenkaan ollut enéé tdssd vaiheessa mahdollista lisdtd,

koska esitystilan takaosan kattoon ei jo rakennetun katsomorakenteen takia péaéssyt.

Alkuperdinen ajatus oli toistaa kaikki livemusiikki katsomon edessé olevista
kaiuttimista viittauksena suurten stadionkeikkojen danentoistoestetiikkaan, mutta
pienessd black boxissa efekti ei ollut toivotun kaltainen, vaan pikemminkin
vieraannuttava, kun esiintyjien laulu paikallistui katonrajaan. Koin siksi tarpeelliseksi
lisatd ndyttdmolle kaksi kaiutinta sinne, missd musiikkia esitettiin, jotta laulu paikantuisi

esiintyjiin, eika kattoon.

Koska ndyttdmo oli tdsséd vaiheessa jo melko tdynnd tavaraa, tulivat kaiuttimet kovin
ldhelle mikrofonien etulinjaa. Vaati jonkin verran mikrofonien ja kaiuttimien kdéntelyé,
sekd ihmettelyd mikserin ddressd, ettd sain toistettua laulua riittdvan kovaa ilman, etté se

kédy kiertdmadn. Olin kuitenkin lopulta melko tyytyvédinen kuulokuvan tilallisuuteen.

Keikkamaisuuden tavoitteleminen esityksessd dénentoiston keinoin pienessd

studiotilassa osoittautui siis suunnitelmiamme tydldammiksi. Adnentoisto
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havainnollistuukin aina konkreettisimmin vasta kiytdnndssd — erityisesti uusien

asioiden parissa tydskennellessd ei vélttaimattd osaa ottaa kaikkea huomioon ennalta.

Taiteellisen opinniytteen prosessi suhteessa kirjalliseen opinniytteeseeni

Esitystd tyostdessimme ajatukseni ddnen sanallistamisesta ja ddnikeskustelun
kdymisestd aiheena kirjalliselle opinnéytteelleni olivat vasta ideatasolla. En siis ollut
vield tutustunut kaikkiin késitteisiin ja tyokaluihin, joiden olen kirjoitusprosessin aikana

havainnut kenties toimivan dénien osallistamiseksi esityksen dramaturgiseen prosessiin.

Koen, ettd erityisesti harjoituskauden alkuvaiheessa tyoskentelymme oli hyvinkin
dialogista. Tuotimme materiaalia yhteisten keskusteluiden, jaettujen kokemuksien seké
yhdessd lukemiemme tekstien heréttdmien aiheiden pohjalta ja jaoimme havaintojamme

myds tyttoyteen liittyvistd affektiivisista tuntemuksistamme.

Ryhmiétyohon liittyvien haasteiden seka aikataulupaineiden takia tydskentelymme
muuttui myohemmin ei-dialogisemmaksi — kiireentuntu siirsi tyoskentelyn fokuksen
kullakin 14hinnd omaan vastuualueeseen, miké lienee melko tyypillisti erityisesti
taiteellisissa opinndytteissd. Valon ja ddnen vuorovaikutteisuutta tutkimme

valosuunnittelijan kanssa yhteisista iskuista keskustellessamme.

Viimeisten viikkojen yhteisille dramaturgisille keskusteluille oli melko rajallisesti aikaa
ja ne kéytiin ndyttelijoiden ohjaavan opettajan johdolla. Ehka téstd syystd dramaturgiset
keskustelut painottuivatkin padosin néyttelijantydllisiin seikkoihin. Keskustelin siis

loppupuolella ddnisuunnittelusta 1dhinnd oman ohjaavan opettajani kanssa, jolta sainkin

tarkeitd havaintoja seké tukea dénellisten valintojeni suhteen.

Totuttua lyhyempi harjoituskausi vaikutti varmasti osaltaan erityisen paineistettuun
aikataulun tiivistymiseen. Uskon, ettd paineet lopputuloksesta liittyivét osin myds
tavoitteeseen luoda spektaakkeli — spektaakkelimaisuuden luominen olisi mielesténi
kaivannut enemmin aikaa ja yhteisté tutkimista, kokeilemista seka keskustelua. Eniten
uskon paineiden kuitenkin liittyneen siihen tosiasiaan, ettd monelle kyseessa oli

taiteellinen opinndyte.



Harjoituskauden alkupuolella mietimme &énisuunnittelun ja livemusiikin valista
suhdetta. Tdssd vaiheessa esityksen kokonaisuus oli vasta toisistaan irrallisia
kohtausluonnoksia. Koska emme vield olleet piédsseet harjoitustilaan ja musiikkia
harjoiteltiin muusta materiaalista erilldin musiikkiluokassa, ei téstd suhteesta ollut vield

mahdollista tehdé kovin tarkkoja havaintoja.

Eniten yhteistd déneen liittyvdd keskustelua kéytiinkin ennakkosuunnitteluvaiheen
liséksi musiikkikappaleiden dramaturgian nédkokulmasta, kun yhdessd hahmottelimme
minkélaisia tunnelmia ja energioita kappaleissa voisi esityksen eri vaiheissa olla. Koin
keskustelun toisen dénisuunnittelijan kanssa ennakkosuunnitteluvaiheessa helpoksi, silla

puhuimme “’samaa kieltd” teknisistékin yksityiskohdista, esimerkiksi &dnentoistosta.

Viadrinymmarryksid ilmeni ainoastaan musiikin miksaamisesta keskusteltaessa, mika
liittyi kenties siihen, ettd se oli meille molemmille uusi aihealue ja yhteinen kisitteistd
ei kattanut kaikkea siihen liittyva4. Musiikkikappaleiden dramaturgiasta keskustelun
tyoryhmén kesken koin luontevaksi, silld olimme ehtineet muodostaa yhteistd sanastoa
kappaleiden sisdlloistd ja tunnelmista niitd harjoitellessamme seké tuottaessamme.

Ehképé olimme ehtineet muodostaa jonkinlaista tuntoisuuteenkin perustuvaa tietoa.

Uskon seki konseptissa ettd tyoskentelytavoissamme olleen potentiaalia uuden
synnyttdmiselle yhdessd uneksimalla. Pyrkimyksemme oli tutkia ja kyseenalaistaa
totuttuja tapoja toimia — vaikka aikataulut sekd valmiiksi saamisen paine toivat
harjoituskauden loppupuolella tydskentelyyn haasteita dialogisuuden toteutumiselle, oli
materiaalin tuottamisessa yhdessd haaveilemalla jotain ihanan anarkistista tdssi
suoritus- ja yksilokeskeisessd ajassa. Totuttujen konventioiden haastaminen esityksen

kaavoja ja rakennetta rikkoen tuntuu todelliselta teatterin uudelleen ajattelemiselta.

Aiheena tyttdyden teema on laaja. Uudessa, keikan ja teatterin keinoja yhdistavissa
konseptissa on myos itsessddn paljon tutkittavaa. Yhteinen, déniin liittyva
keskustelumme painottuikin juuri keikan ja musiikin dramaturgiaan, miké tuntui
synnyttdvén kiinnostavaa estetiikkaa. Keskusteluissa esitystd katsomassa kdyneiden
ystédvien ja kollegoiden kanssa kuulin sen heréttineen ilahduttavaa, konventioita

haastavaa ilmaisua.
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LIITTEET

Liite 1. Kuvaus Taiteellisen opinndytteen teknisestd toteutuksesta — Tekninen raideri ja

pohjakuva (seuraavalla sivulla)

Livebéndi

Séhkokitara + vahvistin Orange crush pro 60 + mikki SM57

sdahkobasso + DI-boksi BSS AR 133 + vahvistin Peavey basic 60

rumpusetti + mikitys (overhead L ja R AKG C480, bassorumpu Shure beta 52A ja
snare SM57)

kolme laulumikkida SM58

3 kpl kulmamonitoreita L-Acoustics 8XT

lavaboksi Yamaha Rio1608-D

Adnentoisto
Kaksi stereoparia kaiuttimia: RCF TTOSA

o nidyttdmon takana kapeampi “centerind”, ja panorointiin

o ndyttdmon etuosassa, katsomon “paa-PA”

Kaksi bassokaiutinta:
o musiikkia varten L-acoustics SB15
o tehostekdyttoon RCF HDL 18-AS

Kaksi kaiutinta laulun paikallistumiseksi sinne, missé soitetaan L-Acoustics 8XT

Katossa tilamikrofonina AKG C480 puheddnien tehosteita varten
Mikseri Yamaha QL1
Ainikoneena MacBook Pro + Ableton Live 11
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