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1 JOHDANTO: SATU SYTYTTAA SILMAT

Tarinallisuus on kulkenut mukanani eldmésséni ja pianonsoitossani jo kauan. Olen aina
saanut inspiraation kipinditd, kun joku opettaja on keksinyt tai kannustanut minua
luomaan musiikin taustalle mielikuvia ja tarinoita. Mielestdni tarinallisuudessa onkin
juuri kysymys siité, ettd nuottien takaa avautuu uusi maailma, jota vallitsee mielikuvitus,
kokemukset ja tarinat. Mitdpd jos jonkin sointukulun voisi kuvitella suureksi
pylvisjonoksi tai asteikon puunrukoa kipittaviksi linnuksi? Téllaisia mielikuvia elavésti
elimdstda ovat sédveltdjitkin usein hakeneet saadakseen luomistyonsd eloon.
Instrumentaalimusiikki on mielestdni fantastinen taiteenala sen vuoksi, ettd se ei sisilld
valmiita sanoja, vaan esittéja itse saa vapaat kidet kuvitella mitd haluaa, ja kertoa miti
sanottavaa juuri hénelld on. Vield kiinnostavammaksi asian tekee se, ettd samaan aikaan
kuulija saattaa kuvitella musiikista jotain aivan muuta. Mielestdni ldhes kaikessa
musiikissa voidaan 10ytdd jonkinlaista tarinallisuutta. Ja jollei sitd valmiina huomaa,
usein taiteilija itse luo sen omista ldhtokohdistaan ja talloin musiikillinen matka vérittyy
muusikon eldmédnkokemuksen myo6td. On tirkedd huomata, ettd mielikuvitus ja siitd

kumpuava tarinallisuus on aina liitoksissa jokaisen henkilokohtaisiin kokemuksiin.

Oma ndkokulmani ja ldhtokohtani improvisaatioon on ennen kaikkea pedagoginen.
Opetin muutamia vuosia sitten alle kouluikdisid oppilaita, joiden keskittymiskyky oli
erittdin rajallinen. Jokainen, joka on joskus opettanut pienid oppilaita tietéd, ettd joskus
lapsi pysyy pianotuolilla tuskin viittd minuuttia pitempédn. Joskus pianosoitto vaikutti
tuntuvan tylséltd ja useimmiten lapset ilmaisevat mielipiteensd hauskan suorasti. Naméa
huomiot ja ongelmat laittoivat minut pohtimaan, kuinka saisin heiddt innostumaan

pianonsoitosta.

Olin pannut merkille, ettd ndmé pienet oppilaat, joiden kanssa tydskentelin, pitivét
suuresti tarinoista, piirtdmisestd ja leikeistd. Heitd tarinat ja satuhahmot puhuttelivat,

ovathan ne lapsen todellisuutta ja ihana, ihmeellinen ja virikds maailma. Ajattelin, ettd
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jos lapsi eldd siind maailmassa, hénet tavoittaa myds sieltd parhaiten. Niinpd pédtin

heittdytyd tuohon maailmaan yhdessa heidén kanssaan.

Erdélld pianotunnilla oppilaani karatessa soittoldksyjen parista flyygelin alle, menin
hidnen luokseen esittden muukalaista. Toin hénelle uuden nuotin rullattuna
“kaukoputkeksi” ja kerroin tuovani tuliaisen kaukaiselta maalta. Tamén esittelyn myoté
uuden kappaleen opettelu ldhti lentoon kuin itsestdén. Usein myShemmilld soittotunneilla
muistelimme kuinka ”se muukalainen” oli tuonut tuliaisen, ja lapsen ihmetys ja todesta

ottaminen oli suorastaan liikuttavaa.

Jokaisella pianotunnilla haastoin itseni etsimdén aiheita, joista arvelin oppilaitteni
kiinnostuvan ja vedin niitd pianokappaleitten lomaan. Esimerkiksi yhden oppilaan
kertoessa siitd, miten hauskaa liukuméen laskeminen oli siné pdivéni ollut, ndytin hinelle
jostain kappaleesta alaspdin suuntaavan asteittaisen kulun, ja sanoin ettd tdssékin
lasketaan liukuméked. Erds toinen oppilas sai soittoonsa voimakkuutta ja
soittoasentoonsa aukenemista ja vapautumista ajattelemalla kotkansiipid, juhlava ilme
kasvoillaan. Usein tunneille kehittyi tarinahetki, jossa saimme yhdessd soittaa vapaasti

improvisoiden, milloin mereneldvien seikkailuista, milloin prinsessan paivéasta.

Edelld mainitut esimerkit ovat olleet tdrkeénd pohjana rakentamassa kokemustani siiti,
miten lapsen silmit syttyvét, ja hiin kerta kaikkiaan inspiroituu. Sittemmin olen kehittdnyt
ja toteuttanut tarinaimprovisaatiota muun muassa musiikkileireilld eri-ikdisten ja -
tasoisten ryhmissé, jossa jokainen tuottaa tarinaan oman hahmonsa tai elementtinsi.
Téllaista menetelmdd tarkoitan késitteelldni tarinaimprovisaatio  pianonsoiton

ryhméopetuksessa.



2 TUUMAILUA JA TOIMINTAA

2.1 Tutkimuskysymykset

Keskityn tutkimuksessani ensisijaisesti lapsen omaan luovuuteen pianolla toteutetun
tarinaimprovisaation kautta. Sen lisdksi tutkin opettajan seké toisten ryhmaéldisten tuomia

vaikutuksia ja mahdollisuuksia luomistyohon. Tutkimuskysymykset ovat seuraavat:

1. Kuinka saada lapsi luomaan tarinaimprovisaatioita omaan kokemuksellisuuteensa ja
mielikuvitukseensa sekd kuviin perustuen?

2. Kuinka opettaa lapselle laadukasta pianonsoittoa tarinaimprovisaation avulla?
- Laatu pianonsoitossa: luovuus, tekniikka, tulkinta, sointi, hyva
musiikkisuhde

3. Kuinka ryhmissi luotu tarinakokonaisuus motivoi lasta ja edistéd vuorovaikutusta?

2.2 Tutkimusmenetelméa

Kuten johdannossa kerroin, oma l&hestymistapani ratkaista lapsen keskittymiseen,
innostamiseen liittyvid ongelmia oli kokeileva ja kdytidntoon pohjaava. Niinpé heti alusta
lahtien tdmén tutkimuksen tutkimusmenetelmiksi valikoitui toimintatutkimus. Oletin
saavani tutkimuskysymyksistdni parhaiten tuloksia tdlla menetelmilld, koska
tutkimukseni keskiossd oleva luovuus ei aiemman kokemukseni mukaan synny

huolellisella etukidteissuunnittelulla, vaan spontaaneissa tilanteissa.

Laadullisen tutkimuksen piiriin kuuluvan toimintatutkimuksen maédrittely voi olla
haasteellista. Kokoomateoksessa Siind tutkija missd tekijd kirjoittajat Hannu L. T.
Heikkinen ja Jyrki Jyrkdma (2013) toteavat, ettd “kyseessd on vilja tutkimusstrateginen
lahestymistapa, joka saa siséltonsé pitkilti kulloiseltakin kohdealueeltaan.” (Heikkinen,

Jyrkiimid 2013, 35.)
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Samassa antologiassa kirjoittajat Juhani Aaltola ja Leena Syrjdld (2013) muotoilevat
toimintatutkimuksen piirteitd ndin: ”...tieteellisen tiedon tulee perustua systemaattisesti
koottuihin empiirisiin havaintoihin.” Heiddn mukaansa toimintatutkimus nojaa tietoon,
jonka pétevyyden arvioimiseksi asetetaan maéadrdtyt luotettavuuden kriteerit. He
painottavat, ettd tiede on alati keskustelun ja muutoksen alaisena. Toimintatutkimus
pyrkii tutkimaan toiminnan ja teoreettisen tutkimuksen vuorovaikutusta. (Aaltola, Syrjdla

2013, 12-13.)

Aaltola ja Syrjédld kertovat myds toimintatutkimuksen alkuajoista. Toimintatutkimus
késitteend sai alkunsa USA:ssa 1940-luvulla, jolloin sosiaalipsykologi Kurt Lewin otti
kayttoon termin action research. Tyypillista Lewinin toimintatutkimuksissa oli ryhméssi
toimiminen ja johdonmukainen pyrkimys toiminnan yhteisvastuulliseen kehittdmiseen.
Sithen kuuluvat pédpiirteet ovat demokraattisuus, osallistuminen ja vaikuttaminen
toiminnassa sekd tieteen edistymiseen ettd sosiaalisen muutokseen. (Aaltola, Syrjdla

2015, 13.)

Edelleen Aaltoja ja Syrjdld kirjoittavat siitd, ettd toimintatutkimus on osallistuvaa ja
kaytantoihin kohdistuvaa, koska osallistujat ovat tilanteessa, jossa he joutuvat pohtimaan
késityksiddn, arvostuksiaan ja taitojaan sosiaalisessa vuorovaikutuksessa, siis
ryhmatilanteessa. Aaltolan ja Syrjéldn mukaan tieto kehittyy jatkuvasti ja sitd voidaan
konstruoida yhdessd muiden kanssa. Toimintatutkimus muodostuu parhaimmillaan
osallistujien yhteiseksi oppimisprosessiksi. Siksi tdmé tutkimusmenetelmé onkin suosittu
kasvatustieteellisessd tutkimuksessa sekd sosiologiassa ja sosiaalipsykologiassa.
Olennaista on myos se, ettd toimintatutkimuksessa oppiminen on reflektoivaa ja rakentuu

alemmin opittujen tietojen ja taitojen pohjalle. (Aaltola, Syrjdld 2015, 14.)

Edelld mainitut kuvaukset toimintatutkimuksesta tukevat erinomaisesti sen valitsemista
oman  tydoni  toteuttamistavaksi  ottaen = huomioon  tutkimuskysymysteni
kiytannonlidheisyyden. Koska oma tutkimukseni tapahtuu opetustilanteessa ja vieldpa
niin, ettd olen itse yksi toimintaan osallistuvista, toimintatutkimus vaikutti ainoalta
oikealta ldhestymistavalta tehdd tutkimus. Metodi antaa sopivasti véljyyttd kokeilla,

havaita ja ennen kaikkea toimia.

Kuten hyvéédn tutkimusetiikkaan kuuluu, pyysin jokaiselta osallistujalta sekd heidén

huoltajiltaan suostumuksen tutkimukseen osallistumisesta kirjallisella
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suostumuslomakkeella. Jokaisella oli mahdollisuus vapaasti valita tutkimukseen

osallistumisestaan. Liséksi kirjoitan oppilaistani nimettdmind ja tunnistamattomina.

3 ALKULAHTEILLA

Téssd luvussa otan selvdd tarinallisuuden, improvisaation ja sadutusmenetelmén
kasitteistd. Jo kirjoitetun materiaalin pohjalta pohdin aiheiden yhteyttd omaan ty6honi.
Esittelen Jerome Brunerin narratiivista ja Ralf Gothonin luovuusajattelua ja selvitdn, mita
samanlaista ndiden kahden vélilld on. Improvisaatio-osiossa reflektoin pianisti Kristiina
Juntun kokemusten kanssa. Lisdksi tutkin luovuutta lastenkirjailija Marjatta
Kurenniemen tekstiin nojaten. Lopuksi kartoitan satumaailman pohjalta muotoutuneen,
vapaan ja kerronnallisen sadutusmenetelmdn piirteitd, joista Liisa Karlsson on

kirjoittanut.

3.1 Tarinallisuus

Tarinallisuudella voi olla useita samaa tarkoittavia termejd, kuten narratiivisuus ja
kertomuksellisuus. Tdssd luvussa kirjoitan Jerome Brunerin ajatuksista, ja téssd
yhteydessi kdytdsséni on Brunerin kdyttdmai sana narratiivisuus. Muuten tutkielmassani

puhun tarinallisuudesta ja tarkoitan silld samaa asiaa.

Psykologi Jerome Bruner (1987) kirjoittaa kirjassaan Actual mind, possible worlds
kahdesta ajattelutavasta. Narratiivinen ajattelu on Brunerin tekstiin vedoten toinen yhti
mahdollinen ajattelutapa kuin on jérkeen ja tosiasioihin perustuva paradigmaattinen tai
loogis-tieteellinen ajattelutapa. Hinen mukaansa molemmissa on omat toimintamallinsa,
ja ne eroavat toisistaan radikaalisti menetelmisséén verifioida totuutta. Bruner painottaa,
ettd hyvi tarina ja hyvin muotoiltu argumentti ovat luonteeltaan erilaiset. Molempia

voidaan kdyttdd vahvistamaan toista, mutta merkittdvaa on, ettd argumentit tukevat niiden
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sisdltimdd totuutta mutta tarinat eldméinkaltaisuutta. Narratiivisessa ajattelutavassa
voidaan puhua néin ollen erilaisesta tietdmisesti, toisin tietdmisestd. (Bruner 1987, 11-

13.)

Tétd kahta ajattelutapa-késitystd kuvailee omalla tavallaan ja sopivana kontekstiinsa
instrumenttipedagogina myds pianisti Ralf Gothoni (1998) kirjassaan Luova hetki. Hian
nimittdd jarkiperdistd tapaa kontrolliksi ja tunne- ja kokemusperdistd tapaa luovuudeksi.
”Luovuus on voima, jonka suunta on sisdltd ulos. Kontrolli on luotua maailmaa
koossapitdvd voima, joka informoi ja antaa vaikutteita ulkoa sisdlle. Ndiden kahden
“tapahtumisen” parissa viettdd muusikko koko eldménsid, etsien, oppien, unohtaen ja
uudelleen 10ytden.” Hén ei pelkéstddn erottele niitd kahta ajattelutapaa toisistaan, vaan
16ytdd kytkoksen niiden viélille, osoittaen, ettd juuri siind on musiikillisen tapahtumisen

perusdynamiikka ja samalla myos ongelma. (Gothoni 1998, 156.)

Gothonin ajatus sisdisestd voimasta nivoutuu yksiin Brunerin viittimain ajattelutavoista,
ettd narratiivinen ajattelu ei perustu totuuteen vaan todellisuudentuntuun. Siispd se, miti
sisdltimme, kokemuksistamme ja tunteistamme, 10yddimme, on todellisuudentuntua, ei
aina silmin ndhtdvissé ja sanoin selitettdvissd olevaa ainesta. Tédssd yhteydessd voidaan
puhua sielun silmistd ja sanomattomista sanoista, jotka kuitenkin ovat todentuntuisia.
Mielesténi kuultu todellisuus, musiikki, onkin taiteenmuoto, joka tavoittaa ihmeelliselld

tavalla kuulijan sisimman.

Gothoni  (1998) vie ajatuksiaan pedagogiikkaan. Hén vertaa matematiikan ja
musiikinopiskelua keskenéddn. "Matematiikan tasainen systeemi on mahdollista siksi, ettd
oppilaan tehtdva on oppia kopioimaan jo valmiina olevaa maailmaa ja sen lainalaisuuksia.
Musiikissa néin ei ole.” Gothoni painottaa, ettd musiikinopiskelun luonne on luova ja sen
kokeminen henkilokohtaista ja ainutlaatuista heti varhaisesta vaiheesta ldhtien.
”Pedagogin perusvirhe on kaavoittuminen ja siihen liittyvd rutinoituminen.” Gothoni
jatkaa. Toki hdn myoOntdd, ettd joissain oppimisen vaiheissa systematiikkaan
nojautuminen saattaa olla niin oppilaalle kuin opettajallekin sanomattoman suurta hyotya.
Gothoni  kuitenkin viestii tekstissdéin, ettd musiikki saakin jdddd tietynlaiseksi
mysteerioksi ilman selityksid ja kaavoja, koska hdnen mukaansa musikaalisuus on
luonteeltaan  kokonaisvaltaista, mentaalista lahjakkuutta. ”Silld lahjakkuuden
instrumentti on ihminen itse, persoonallisuutena, tunteineen, tajuntoineen, ajatuksineen,

aavistuksineen.” (Gothoni 1998, 160-161.)
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Kuinka sitten ohjata toista henkil6d vapaaseen ilmaisuun ja kerrontaan? Gothoni pohtii
luovuuden opettamista seuraavasti: Opettaja voi pyyteettdomaisti antaa paljon. Henkisten
mielikuvien luomisessa siirtyy voima ilman kdskevid pdédmaérid, tee ndin, dld noin.”
Opettaja siis asettuu oppilaan vierelle ja hinen maailmaansa. Voidaan ajatella, ettd juuri
mielikuvat, satujen maailma, on yksi avain oppilaan kiinnostukseen ja ndkemién toista
todellisuutta nuottien taakse. Kun mielikuvitus on saatu vireille, on sen yhdistdminen
keholliseen toimintaan edessé: “Kiinnostuksen heréttdmisen ja motivoinnin parissa voi
tehdd ihmeitd. Ruumiin tuntemusten 10ytyminen ja niiden yhdistyminen ilmaisuun on
kuin alitajuisen informaation siirtyminen opettajasta oppilaaseen, mikéli opettaja itse
kykenee niyttdméédn niiden tapahtumisen.” (Gothoni 1998, 161, 170—-171.) Puhutaan siis
siitd, ettd oppilaan henkilokohtaiset voimat 16ytyvét ja ne saadaan valjastettua kiyttoon.
Téhin ajatukseen mielikuvien siirtimisestd kehollisuuteen tdhtddn myods omassa tyOssini

ja palaan aiheeseen myohemmin osiossa Improvisaatio.

Gothonin ajatuksissa on siis kyse virtaavasta vuorovaikutuksesta opettajan ja oppilaan
vililld. Téssé virtauksessa tapahtuu oppimista ilman opettajan vaatimista oppilaalta, vaan
toisin pdin: kun opettaja on mielikuvituksessaan ja kehollisessa ilmaisussaan valpas, hin
pystyy antamaan oppilaalleen sanomattoman paljon ja kannustamaan tdtd avaamaan
sisdiset voimavaransa. “Opetuksen ensisijainen tehtdvd onkin sen uoman avoinna
pitdminen, joka kulkee siséltd ulos.” Gothoni toteaa. Tilloin parhaassa tapauksessa
molemmat, sekd opettaja ettd oppilas, pddsevdt Brunerin esittimin toisen ajattelutavan

maailmaan, narratiiviseen todellisuuteen. (Gothoni 1998, 170—-171.)

Gothoni pohtii vield kontrollin ja luovuuden dynamiikkaa teoksen hallinnassa. Hén
valaisee luovuuden merkitystd vertaamalla teoksen rakenteen ymmartdmistd palapelin
kokoamiseen: “On selvdd, ettd palojen yhteensovittaminen ilman moniulotteisen
kokonaisuuden aavistamista ja nidkemistd on epidmielekéstd. Toisin pdin ajatellen: jos
teoksen hahmo” on meille selvi, on sen toteuttaminen luonnollista ja teoksen oppiminen
nopeampaa.” Liséksi hén jatkaa varoittaen kontrollin haitallisesta vaikutuksesta: "Miti
voimakkaammalla kontrollilla piirrimme omia maailmankuvia ndiden palojen taustoihin,
sitd kauemmaksi hdipyy se eldmyksen voima, jolla oli mahdollisuus hahmottaa jotakin
siitd alkuperdisestd, joka on tuntemattoman ilmentymistd, luomisen tulosta.” (Gothoni

1998, 172.)
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Satujen maailmaa tarkastellessa ajattelen, ettd sen tulkki, mielikuvitus, kuuluu Brunerin
narratiivisen ajattelutavan piiriin, koska sité ja sen syntyé ei voida selittdd loogisin jarjen
padtelmin. Lastenkirjailijja Marjatta Kurenniemi (1980) luonnehtii tekstissddn
”Radigunsiksen kynd” satua unenomaiseksi, joka kohoaa jostakin mielen pohjalta. Hinen
mukaansa satu syntyy salaperdisestd mielenliikahduksesta, jonka saattaa aiheuttaa koettu
ahdistus, suru tai muu tunne. Sadut ovat siis pakoreitti todellisuudesta narratiiviseen
todellisuuteen ja tdlloin ndma kaksi, resonoivat keskendéin. Kurenniemi painottaa myos,
ettd sadunkertoja kirjoittaa kertomuksensa lopulta itselleen, omien tarpeittensa vuoksi.

(Kurenniemi 1980, 111-113.)

Kurenniemi pohtii my0s kirjailijan, sadunkertojan, vastuuta. Tekstissdén hén referoi
Topeliuksen satua ”Radigundiksen kynd”. Siind on kyse kirjailijan, tai voimme ajatella
myo0s taiteilijan, velvollisuudesta. Se, jolle taianomainen, joutsenkuningas
Radigundiksen sulasta tehty kynd annetaan, on vastuussa lahjansa kéyttdmisestd. Se ei
tuota tarinoita pOytdlaatikossa, vaan tarinankertojan kiddessd. (Kurenniemi 1980, 105—

106.)

Ajattelen, ettd lahjat on laitettava kdytdnt60n ja niitd kehitettdvi, jotta niistd voi syntyd
jotakin. Néin on myds soitonopiskelun kohdalla. Sanainen arkku, tai téssd kontekstissa

sdvelten arkku, on avattava ja antaa sulkakynén taian vieda.

3.2 Improvisaatio

Halusin ottaa selville, mitd ja miten improvisaatiosta on jo kirjoitettu. Olin iloinen
16ytdessini tutkimukseeni erinomaisesti sopivan luvun erdésté kirjasta. Pianisti ja tutkija
Kristiina Junttu esittelee improvisaation elementtejd tekstissddn Improvisaatio
pianonsoiton alkuopetuksessa, joka on osa Erkki Huovisen toimittamasta Kkirjasta
Musiikillinen improvisaatio. Keskustelunavauksia soivan hetken kulttuureihin (2015). Oli
erityistd huomata, ettd Juntun kokeiluissa oppilaitten kanssa oli aivan samanlaisia
elementtejd kuin omassa tyOssini. En esittele hidnen esimerkkejdén oppilaansa kanssa,
vaan keskityn enimmékseen hinen omiin kokemuksiinsa ja ajatuksiinsa improvisoinnin

alueella. Reflektoin Juntun kisityksia liittyen omaan tutkimusty6honi ja sen tavoitteisiin.
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Junttu (2015) kuvailee omassa tutkimuksessaan, ettd improvisaation tarkoituksena on
muusikon taitojen rakentamisen tydvédlineend ja henkilokohtaisen musiikki- ja
instrumenttisuhteen syventdjdnd. Improvisaation avulla hén sai kosketuksen omaan
sisdiseen maailmaansa ja kokemuksia siitd, miten musiikki resonoi kokonaisvaltaisesti

kehossa ja ympéroivissa tilassa. (Junttu 2015, 77, 79.)

Mielesténi Junttu on kuvannut kokemuksiaan erinomaisesti ja niistd on helppo 16ytda
tarttumapintaa improvisatorisista ja muunlaisista soitollisista kokemuksista. Hénen
tekeminsd kokeilut késittdvit nuotinnetusta materiaalista valmistettua improvisatorista
soittoa sekd erityisesti hénen oppilaittensa kanssa tehtyd vapaasti improvisoitua
musiikkia. Kehollinen vapautuminen, oman sisdisen maailman 16ytyminen ovat erdita

tarkeimmistd luovan taiteentekemisen kulmakivista.

Junttu kertoo saaneensa soittoonsa vapautta ja omaksuneensa materiaalia improvisointia
varten muun muassa Franz Lisztin teknisistd harjoituksista (Technische Studien, s. 146,
n. 1868-1880). Niitd soittaessaan Junttu koki ndin: “Harjoitellessani kdénsin huomioni
suunnan kehon kautta kuuntelemiseen, kuuntelin soittoani tuntoaistin lavitse.” Lisztin
harjoituksissa musiikillinen materiaali muuntuu hieman koko ajan ja tdmén vuoksi
soittaja joutuu olemaan “hereilld” rutiininomaisuuden sijaan, ja soittamaan
kokonaisvaltaisemmalla, kuuntelevalla otteella. ”Koin, ettd kehollinen kuunteleminen
vapautti soittoani soinnillisesti, avasi uuden, entistd kommunikatiivisemman keho-mieli-
horisontin soittamiseeni, ja tekninen varmuuteni lisdéntyi.” Junttu jatkaa. (Junttu 2015,

79.)

On olennaista tajuta, miksi improvisaatiota kdytetddn opetuksen tydvélineend. Junttu avaa
késitystddn improvisaation tavoitteesta seuraavasti: “Improvisaatiota harjoitettaessa
keskitytdén toisenlaisiin tehtdviin kuin tarkasti kirjoitettuihin pianokappaleisiin
tutustuttaessa. Improvisaatioissa kiinnostuksen kohteena on soittotapa, se minkdlainen

déni tai ele halutaan ja miten se soitetaan.” (Junttu 2015, 88.)

Omaa tutkimusta tehdessédni inspiroiduin Juntun ajatuksista. On tdrkedd huomata, ettd
keho ja mieli kommunikoivat keskenéddn. Téhtdédn ty0ssdni sithen, ettd ajatus ja mielikuva
muunnetaan keholliseksi toteutukseksi, ilman ulkopuolelta tulevaa tai itsekritiikkid.
Tekninen varmuus tulee siitd, ettd selvd pddmaard mielikuvan kautta luo ikddn kuin sillan

tekniseen toteutukseen. Liika analysointi ja ennakointi jadvét taka-alalle ja tekemisté ja
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suoritusta ohjaa ennen kaikkea mielikuva. Auditiivinen puoli siirtyy myods palvelijan
rooliin mielikuvan toteuttamisen hyviksi. Kuulokuva on kuin mittari ja kertoo, onko
haluttu lopputulos mielikuvaa vastaava. Nyt viyladn toteutukseen luokin oppilas ja hidnen

sisdinen maailmansa itse.

Junttu toteaa lasten improvisointia tutkineiden henkildiden (mm. Cohen 1980; Pond 1981
ja Davies 1992) korostaneen lasten spontaanin musisoinnin kinesteettisti luonnetta. Siiné
”...1dhtokohtana on usein kokonaisvaltainen kehollinen kokemus, johon kuuluu
tekeminen, kuuleminen, nikeminen ja kokeminen.” (Junttu 2015, 81.) T&hin
kokonaisvaltaisuuteen pyrin niin ikdfn omassa tutkimustyosséni, jonka toteutin lasten

kanssa. Kaikkien aistien tulisi olla kdytdssd, jossa soitosta tulisi kokonaisvaltaista.

Néen, ettd Tarinallisuus-kappaleessa esittelemieni Brunerin ja Gothoénin ajatukset
tarinallisuudesta ja luovuudesta saavat kosketuspintaa Juntun tekstin kanssa. Juntun
kuvaukset improvisaation vapaudesta sisdltivdt myos ajatuksen sisdisen mielikuvan
siirtdmisestd kdytintoon. Hénen ldhestymistapansa on kdytdnnonldheinen ja liittyy
nimenomaan pianonsoittoon. Hianen kuvailemansa esimerkit ja kokemukset painottavat
sitd, kuinka fyysinen liike auttaa sisdisen mielikuvan yhdistymistd sen toteutukseen
klaviatuurilla. Siksi piddn improvisaatiota varsin oivana keinona tutkia ndiden kahden,

sisdisen ja ulkoisen toiminnan, yhteytta.

3.3 Sadutusmenetelma

Tormisin késitteeseen sadutusmenetelmé lukiessani Liisa Karlssonin tekstid Sadutus
koulussa ja narratiivinen tietdminen - teoriaa ja kokemuksia M. Huttusen ja E. Ropon
toimittamassa kirjassa Puheenvuoroja narratiivisuudesta opetuksessa ja oppimisessa.
Termind sadutusmenetelmd oli itselleni uusi, mutta 10ysin siind yhtéldisyyksid jo

kokeilemani tarinaimprovisaation kanssa.

Sadutusmenetelmédssd keskitytdan siihen, ettd tarinankerronnassa opettajan antamien
virikkeiden liséksi oppilas saattaakin 10ytdd oman motivaationsa ja tulkintansa itse. Tata
menetelmdd kehittényt Liisa Karlsson (2013) nostaa tekstissdédn Sadutus koulussa ja

narratiivinen tietdminen esiin, ettd menetelméssé annetaan valta kertojalle, jolloin kuulijat
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kuuntelevat, mitd kertoja haluaa kertoa. Kertomukset saattavat perustua lapsen omiin
henkilokohtaisiin kokemuksiin, jo aiemmin luettuun, kuultuun tai muuten tunnettuun
tarinaan. Sadutetut kertomukset saattavat olla myos tilanteen, tunnelmien, omien
kokemusten, ldsnéd olevien henkildiden tai asioiden inspiroimaa (Karlsson 2013, 173—

174).

Aiemmin mainitsemani Gothonin ajatus luovuudesta ja Brunerin narratiivinen ajattelu
tulevat kdytdntoon myds tissid sadutusmenetelmissé, kun lapselle annetaan lupa kertoa

vapaasti haluamastaan aiheesta. Talloin sisdinen ohjaa ulkoista.

Ideani  toteuttamastani  tarinaimprovisaatiosta on kuin  improvisaation ja
sadutusmenetelmén yhdistelmd. Siind lapsi kertoo tarinaa mielikuvan ja oman
kokemuksensa pohjalta ja toteuttamisvélineend onkin sanojen sijaan musiikki. Sanat ovat
toki auttamassa musiikillisen muodon 16ytdmistd. Mielikuvan konkretisoimista auttaa
vélivaiheessa lisdksi lapsen itse tekemd piirros. Ryhmédopetuksessa tidhdn lisdtdin vield
toisten lasten kokemukset ja kokonaisuuteen tulee samaan aikaan jotain henkilokohtaista
ja yhteistd. Mielestdni on erittdin kiinnostavaa viedd sadutusmenetelméaa soitonopetuksen

pariin, jolloin sen antamat mahdollisuudet pdédsevét uusille alueille.

4 KOHTI KORVATUNTURIA

Tédma luku sisdltad kuvauksen siitd, kuinka toteutin tutkimustyoni kiytannossé. Esittelen
alkutunnelmia, pohdin kuvataiteen ja musiikin suhdetta, avaan tarinanluomishetked ja

kuvailen improvisaatioiden syntymisté pianon déressa.

4.1 Alkutunnelmia

Tutkimukseen kuuluva toiminnallinen osio toteutettiin 11.12.2020 90 minuutin

mittaisella ryhmétunnilla. Mukana oli lisdkseni viisi 7—11-vuotiasta oppilasta. Moni
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lapsista tapasi toisensa ensi kertaa ja siksi ilmassa oli pientd jénnitystd ja toisiin
tutustumisen tuomaa uteliaisuutta. Toimiminen juuri télld ryhmadlld oli ensimmadinen
kerta, eikd kukaan ollut aiemmin ollut pianon ryhmétunnilla. Niinpd tilanne oli joka
tapauksessa uusi ja monelle lapsista usealla eri tavalla. Toteutimme projektin alusta
loppuun ryhmind. Oma roolini oli ohjaava, ja pyrin olemaan kuin yksi ryhmén jésenistd

ja tekeméén havaintoja tapahtumien keskidssa.

Aluksi oppilaitten keskuudessa oli havaittavissa hieman levottomuutta ja minulla
haastetta saada kaikki kuuntelemaan mistd oli kyse. Osan ilme ja olemus kertoivat
puolestaan innostuksesta tehdé jotain vdhén erilaista kuin tavallisella pianotunnilla. En
ollut kertonut tunnin sisallosté etukidteen juuri ollenkaan, joten se selvisi vasta paikalle
tullessa. Pikkuhiljaa jokainen paneutui omalta osaltaan annettuihin tehtiviin ja tarkkaili

toisten ollessa vuorossa.

4.2 Kuvataiteen ja musiikin suhde

Ensimméinen tehtéva oli piirtdd annetuista kahdesta aiheesta kuvat puuvéreilld. Annoin
jokaiselle kaksi tdysin omaa aihetta, jotka vain hin toteutti. Soitin taustalla muutamia
joululauluja pianolla tunnelman rentouttamiseksi ja aihepiiriin sopivasti. Huomasin, etti
musiikki taustalla rauhoitti levottomampia oppilaita ja auttoi heitd keskittymdin omaan

tyohonsd. Tdmakin oli ennalta suunnittelematon osanen tydskentelytilanteeseen.

En antanut piirtdmistehtdvdin muuta ohjeistusta tai tarkennusta, kuinka piirtdminen tulisi
toteuttaa, vaan halusin nimenomaan, ettd tima vaihe olisi lasten omassa harkintavallassa.
Jokaisella oli omat puuvérikynat, joilla ty6t toteutettiin. Piirtdmiseen oli varattu 1015
minuuttia aikaa. Osa oppilaista oli nopeampia, osa olisi mielelldén jatkanut annetun
aikaraamin jdlkeenkin. Jokainen panosti piirroksiin ja kunkin oma persoona tuli ilmi
myoOs piirroksissa. Esimerkiksi erds oppilas piirsi vahvoilla véreilld revontulet, toinen
keskittyi vaaleanpunavoittoisen keijukaispiirroksen luomiseen. Yksi oppilas sanoi, ettei
ollut onnistunut pupun piirtdmisessd koskaan niin hyvin kuin nyt, ja samassa innostui

piirtdmaiin sille vield pupukaverin. Ndin myds onnistumisen iloa oli havaittavissa.
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Kun siirryimme seuraavaan vaiheeseen, soittamiseen, pyysin jokaista tuomaan nuotit”
nuottitelineelle. Tdmé tarkoitti tavanomaisista soittoléksyvihkoista ja monisteista
poiketen lapsen omia piirroksia. Tdma tydskentelytapa herétti lapsissa selvisti ihastusta
ja innostusta, koska se osoitti, ettd nyt oppilas ei soita valmiista materiaalista, vaan on itse

tuottamassa taidetta alusta loppuun asti. Olimme uuden darell.

Kun monille improvisointi ja vapaa mielikuvituksen kéyttd pianon ddressé oli melko tai
aivan uutta, paittelin, ettd on hyvid, kun mielikuvaa tukee konkreettinen kuva. Pidin
tarkednd sitd, ettd kuvaldhteend on lapsen oma tekemd piirros, jotta véliin ei mahdu
muiden tulkintoja. Se vaihe, jossa tulin tarvittaessa apuun, oli soitto-osio. Myds
opettajana minun oli helpompaa ehdottaa jotain soittoon liittyvdd, kun molemmilla oli
sama kuva, johon musiikin tuli liittyd. Néin véltyttiin ristiriidoilta ja sekd oppilaan, ettd

minun ratkaisut soiton suhteen pystyivit olemaan perusteltuja.

4.3 Pianon ddreen improvisoimaan

Seuraava tydvaihe oli improvisaatio pianon ddressd. Tavoitteena oli tuottaa kuvasta soiva
versio. Kukin oppilas tuli yksitellen omalla vuorollaan pianon luo toisten seuratessa
omilta paikoiltaan. Annoin oppilaitten ensin kokeilla itse, miten voisi tuottaa annetun
kuvan sdveliksi pianolla. Olin himmastynyt, kuinka rohkeasti ja ennakkoluulottomasti
lapset kokeillen etsivit sopivaa soittotapaa. Annoin vélittdmasti palautetta siitd, mikéa sopi
kuvaan ja ruokki mielikuvaa. Ehdotin keskustellen ja kysellen myds uusia soittotapoja ja
lisdyksid oppilaan oman idean lisdksi. Halusin ehdottomasti oppilaan suostumuksen ja
sitoutumisen ideaan, jotta siitd tulisi hinen oma versionsa, eikd kopiota minun tai jonkun
toisen antamasta esimerkistd. Pyrin olemaan vierelld kulkija, en niinkdin edes
johdattelija. Siksi kéytin keskustelevaa otetta ja painotin kuvaldhdettd, joka sekin oli
oppilaan omaa kisialaa. Korostin ja kunnioitin siis jokaisen oppilaan omaa mielikuvitusta

ja ideoita.

Annetut aiheet olivat hahmoja ja luontoelementtejd, jotka liittyivdt ajankohtaisesti
jouluun ja talveen. Aiheet olivat kirkas tdhti, pupu, lumisade, tonttu, viima, porotokka,

upottava hanki, keiju, joulupukki ja revontulet.
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Alla on kuvailtu, millaisiksi ja milld tavoin soitot improvisaatio-osiossa muotoutuivat:
OPPILAS 1
Kirkas tdhti: klusteri korkeasta rekisteristd pedaalin kanssa.

Oppilas 10ysi itse korkean rekisterin sopivaksi alueeksi. Aluksi hén soitti vain yksittdisia
sdvelid. Ehdotin, ettd hin voisi soittaa monta sévelté yhté aikaa ja laittaa pedaalin pohjaan.

Viereiset sdvelet antoivat enemmén sointia ja liséksi pedaali ’sdihkettd” ja jatkuvuutta.
Pupu: suuria hyppyjé eri suuntiin lyhyill sévelilld ja ldhes staccato-kosketuksella.

Oppilas keksi itse perdkkdiset sdvelet, kuvaten pupun etenemisti. Keskustelimme siité,
miten puput loikkivat ja siitd oppilas intoutui soittamaan suuremmilla intervalleilla ik&dn

kuin pupun loikkia, jotka muotoutuivat usein oktaavihypyiksi.
OPPILAS 2

Lumisade: korkeasta rekisteristd nopealiikkeistd sévelten juoksutusta, trillejd tai

tremoloa, kuvaten vireilevaa liiketta.

Oppilas keksi itse korkean rekisterin, ja hénen soitossaan oli aluksi yksittdisid sdvelid
rauhallisessa tempossa, kuin kuvaten yksittdisid hiutaleita. Keskustelimme, ettd hinen
piirtdimdssdin kuvassa on hiutaleita tosi paljon, ja voisimme koettaa kuvata kuinka
lumisade oikein tupruttaa, kuin ripottelisi raesokeria pullan pdille. Kannustin ottamaan
molemmat kidet kdyttoon, jotta saa enemmén sdvelid aikaiseksi. Mielikuvat innoittivat

ja rohkaisivat oppilasta runsaampaan soittoon.
Tonttu: lyhyehkojé, yksittdisid sdvelid asteittain alaspdin.

Oppilaalla oli heti mielessddn hiippailuajatus: sdvelet kuvaavat tontun askelia. Alaspdin

suuntautuvista sivelistd voi ajatella, ettd tonttu tepsuttaa méked alaspdin.
OPPILAS 3

Viima: glissando valkoisilla koskettimilla, kvinttejd korkeassa rekisterissa fortessa.
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Ensi ajatus oppilaalla oli glissando. Ehdotin lisdksi kvinttejd. Selitin, ettd kvintit korkealta
fortessa soitettuina kuulostavat viiltdviltd ja karuilta. Oppilas kokeili ehdotusta ja

hyvéksyi sen.
Porotokka: isolla hyppyjé alaspéin pisteelliselld rytmilld molemmilla késilla.

Tdmid oli vaikeampi keksid. Oppilas soitti ensin klustereita keski- ja alarekisterist.
Kysyin, miten porot litkkuvat. Hén keksi laukkarytmin (pisteelliselld rytmilld). Kannustin
ottamaan molemmat kddet mukaan: eriaikaisuus ei haittaa, vaan se kuulostaa siltd, ettd

tokassa on enemmén poroja.
OPPILAS 4

Upottava hanki: koko kdmmenen leveydeltd klusteri alarekisteristd fortessa ja lopuksi

yksittdinen korkea sével.

Tédmidn oppilas keksi alusta asti itse. Aluksi hidn oli ujona ja ei oikein tiennyt miten
aloittaa. Kertasin hinelle, ettd kuvassa on syvéa hanki, ja kysyin miltd tuntuu, kun sinne
uppoaa. Hin soitti vélittomasti koko kehonsa voimalla matalan klusterin ja oikea kitensi
viuhahti korkealle. Ehdotin heti, ettd voisiko korkea sdvel kuvata tonttulakin tupsua, joka
on ainut asia, joka tontusta jdd ndkyviin. Tédmi tulkinta sopi korkean sédvelen
kuvaamiseksi my0s oppilaan mielestd. Tosin tdssé olisin voinut ensin kysyéd oppilaalta
mitd hén haki soittaessaan korkean sévelen. Nyt jdi arvoitukseksi se, ettd jos hédnelld

itselldén oli ollut siithen jokin muu ajatus.
Keiju: yksittéisid korkeita sdvelid pedaalin kanssa.

Tamid l0ytyi aika helposti. Ehdotin, ettd pedaalia voisi kdyttdd, jotta sointi jatkuisi

keijup6lyn tavoin leijaillen. Oppilas ihastui pedaalin tuomaan taikaan” vélittomasti.
OPPILAS 5
Joulupukki: raskaita klustereita alarekisteristéd fortessa.

Oppilas keksi itse alarekisterin — se oli tukevalle ja isdlliselle hahmolle sopiva. Kysyin,
miten joulupukki litkkuu. Oppilas 16ysi kysymyksen avulla soittoonsa askelia kuvaavan,
toistuvan, tasaisen rytmin. Koska joulupukki oli téssd tilanteessa vihainen, oppilaan

nidkemyksen mukaan, soitto toteutettiin fortessa.
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Revontulet: glissandoja pianon sisélté kielilld korkeassa rekisterissa.

Oppilas keksi korkean rekisterin. Hén soitti aluksi vdhdn samaan tyyliin kuin
joulupukkikohdassa, tosin pehmedmmin, mutta oli hieman kysyvdn oloinen, eikd
kuitenkaan tiennyt miten voisi saada sopivamman tavan soittaa. Ehdotin pianon sisiltad
soittoa. Revontulet ovat harvinaisia ja ihmeellisid, niihin sopi pianon siséltd saatava
taianomainen sointi. Oppilas kuittasi ehdotuksen hyviaksytyksi innokkaalla ilmeellddn

pédstessdin soittamaan pianon sisélta.

4.4 Tarinan luominen

Siirrymme tarinan kirjoittamiseen. Toteutimme timén vaiheen kaikki yhdessé ja itse
toimin kirjurina. Kun olin saanut lapset sitoutettua yhteiseen projektiin, tarinan luominen
yhdessd oli mahdollista ilman tilanteen hallinnan, lasten keskittymiskyvyn tai
motivaation hajoamista kdsiin. Annoin lasten vapaasti heitelld ideoita ja osallistua

kirjoitusprosessiin tasavertaisina jasenind. Tdma néytti toimivan hyvin.

Kiytin tissd sadutusmenetelmén ideaa siltd osin, ettd lapset saivat olla tarinankertojina
ilman valmiiksi ehdotettua draamankaarta tai sovittuja tapahtumia. Kuitenkin ymmarsin,
ettd kerronta ei voi kokonaan olla lasten késissd, koska tdssé tilanteessa heitd oli useampi
ja yhteinen kirjoitusprosessi keskendén saattaisi olla liian haastava tehtdvi. Seurasin,
tulisiko tarinaan tyypillinen kolmiosainen rakenne: alkutilanne, ongelma ja
loppuratkaisu, mutten koettanut tietoisesti ohjata kerrontaa sellaiseksi. Oli hienoa
huomata, ettd tarina muotoutui ymmarrettdviksi kokonaisuudeksi lasten omasta
aloitteesta. Autoin hieman lopun ”solmimisessa”. Ainoa asia kdytdnnon toteuttamisessa
oli se, ettd jokaisen kaksi omaa soittokohtaa tulisivat perdkkdin myds tarinan sisille.
Tdmid jérjestely oli suunniteltu myos tutkimustyon tekemisen aikana vallitsevan
koronavirustilanteen takia, yhteistd soitinta kayttdessimme. Lisdksi kyseleméllad

oppilailta pyrin saamaan jokaisen heistéd osallistumaan, eiki vain aktiivisimpia.

Kun seké soitto-osuudet, etté tarina oli valmistettu, teimme kokonaisuudesta 1dpimenon.
Tédma viimeinen vaihe oli tirked, jotta jokainen ymmadrsi, mihin kohtaa ja mitd varten oli

oman palasensa tyoOstinyt. Kokonaisuus olisi ollut erittdiin hauskaa esittdd vaikka
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joulukonsertissa, mutta kokoontumisrajoitusten ollessa voimassa, se ei ollut nyt

mahdollista.

Ryhmaitunnilla kirjoittamamme tarinan teemana oli talviset ja jouluiset asiat ja hahmot ja
padtimme antaa sen nimeksi Tontun seikkailu. Tarina 10ytyy liitteend tutkimuksen

lopusta.

5 ONNELLINEN LOPPU

Kun toiminnallinen osuus oli ohi, oli aika tarttua tekemiini huomioihin. Kirjoitan
seuraavaksi siitd, mitd oppilaat kokeilivat, oivalsivat ja oppivat. Kerron my0s siitd, mité
toimintatutkimuksesta jdi minulle kdteen opettajana ja mitd voisin kehittdé ja hyodyntaa

jatkossa.

5.1 Vaikutukset luovuuteen

Luovuus oli keskeinen teema koko tarinaimprovisaatiotehtdvdssd. Oppilaat saivat itse
tuottaa kaiken tunnilla tehdyn. Kuten aiemmin totesin, on tarinaimprovisaatio kuin

musiikillinen sadutusmenetelma. Niinpé tdssd yhdistyi montaa eri asiaa onnistuneesti.

Olen toteuttanut omien oppilaitteni kanssa useita samantapaisia satuimprovisaatioita,
kuin tdhdn tutkimukseen kuuluu. Aiemmilla kerroilla olen huomannut, ettd téllaiset
harjoitteet ovat omiaan nostattamaan oppilaissa mielikuvia ja luovuutta ja sitd kautta

kehollisesti vapaata soittotapaa.

Tajusin jalkikdteen, ettd improvisoinnissa tapahtuu oikeastaan matkimista. Mimesis, eli
jo antiikinkreikkalaisten keskuudessa muotoutunut késite luonnon tai todellisuuden
jdljittelystd taiteen kainoin, on siis yhd ajankohtainen. Tutkimustydssdni tdmi ei
tapahtunut suoranaisesti ddnen matkimisella, esimerkiksi koettamalla imitoida

haukkuvan koiran ddntd, mikd voisi olla myds oikein hyvi ja toimiva ldhestymistapa.
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Tehtdvdassamme matkittiin kokemusta. Esimerkiksi upottavan hangen voi soittaa
parhaiten henkild, joka on joskus kévellyt hangella, joka on pettinyt alta. Tuo henkilon
muistiin on jadnyt kokemus fyysisestd liikkeestd, ja kenties jannittévistd ja yllattdvasta
tunnekokemuksesta. Kuitenkin, jos sellaista kdytdnnon kokemusta ei olisikaan, ihminen
on ihmeellinen olento siitd, ettd hin voi silti perustaa mielikuvansa johonkin vastaavaan
kokemukseen vaikkapa nidhtyddn hankeen uppoamisen jossain elokuvassa. Silti
jonkinlainen kokemus ja ymmérrys asiasta tarvitaan. Nidin tarinallisuus ja
kokemuksellisuus liittyvét vahvasti yhteen. Se mistd kerromme, on sidoksissa sithen, miti
olemme kokeneet, jotta voimme ymmaértdd ja toisaalta myds kertoa ymmaérrettdvasti
haluamiamme asioita. Lapset onnistuivat omien kokemustensa tuomisessa soittoonsa ja

pystyivit osittain myos sanallistamaan pyrkimyksidén.

Mainittakoon vield se, ettd kaikkia oppilaitahan tillainen toimintatapa satuhahmojen
parissa ei vilttdmattd kiinnosta eikd se joitain inspiroi. Kuitenkin jokaisella ihmiselld on
olemassa sisdinen maailma ja piddn mahdollisena siti, ettd sieltd jokainen voi halutessaan
ammentaa aineksia musiikkiin. Opettajan haaste ja samalla pedagogiikan herkin alue on
mielesténi se, kuinka 10ytdd kosketuspintaa kunkin oppilaan arvomaailmaan saada
oppilas kertomaan omista ajatuksistaan ja heittdytymédn sen virran mukaan. Esimerkiksi
saduista piittaamaton oppilas saattaa olla aivan innoissaan jalkapallosta, ajoneuvoista,
leipomisesta. My0Os meidén realistisesta maailmastamme on mahdollista yhdistda
elementtejd, kuten liikettd, muotoja ja kuvioita soittoon ja saada siitd yhtd lailla
mielenkiintoista ja eldvdd. Mielestdni sisdinen pakko on avainasemassa tuottaa
mielikuvia, olivatpa ne mistd maailmasta hyvinsa, ja ulkoistaa ne esimerkiksi musiikkiin.

Opettajalla on kultainen mahdollisuus olla suunnanndyttéjéna tassa.

Tarinaimprovisaatiossa on ndhddkseni piirteitd sadutusmenetelméstd spontaanin
kerronnan ja kokemuksellisuuden ansiosta. Mielesténi timéd yhdistelmdmenetelma toimi
tydsséni erittdin hyvin ja tuotti myonteisié tuloksia. Sitd voisi viedd pidemmadlle ja kdyttda
esimerkiksi yhd erilaisimpien soittotekniikoiden opettelun tukena tai laajempien ja
monivaiheisempien  tarinaimprovisaatioiden = muodossa. ~ Vaikka  oppilaitten
soittoesimerkit tutkimuksessani ovat hyvin pienid ja irrallisia, pystyin tekemddn niistd

monia huomiota ja saamaan vastauksia tutkimuskysymyksiin.
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Néin molemmat osapuolet, oppilaat ja opettaja, saivat luovuudesta innoitusta toimintaan.
Seuraavassa alaluvussa kerron tarkemmin huomioistani tarinaimprovisaation

vaikutuksista pianonsoittoon.

5.2 Vaikutukset pianonsoittoon

Pianonsoitollisesta ndkokulmasta tutkimus oli antoisa. Tdméd avarsi jokaisen oppilaan
kohdalla rohkeutta kokeilla jotain uutta ja sellaista, joka saattaisi olla muuta kautta vaikea
saavuttaa. Aiemmin mainitsemistani pianonsoiton osa-alueista kaikki (luovuus,
tekniikka, tulkinta, sointi, hyvd musiikkisuhde) tulivat jollain tavoin esille
toimintatutkimuksessa. Koen, ettd tdllaista oppimistapaa tarvittaisiin usein, jotta
soitonopiskelu voi tapahtua luovasti ja olla kytkoksissd oppilaan omien mielikuvien,
hénti 1dhelld olevien maailmojen, kanssa. Parhaimmillaan edelld mainitut osa-alueet tulee
opittua sadun ja leikin varjolla, kuin itsestdén. On hyvé kayda jalkikdteen ldpi, mitd hinen
tuli opittua, ja mahdollisesti soveltaa opittua muihin kappaleisiin. Tété

tarinaimprovisaation menetelmaa voisi kuvailla soitannolliseksi 16ytoretkeksi.

Huomasin, ettd soitto-osion alussa oppilaat kédyttdvit pddasiassa heille opetettuja
tekniikoita. Téma4 tarkoittaa alkeissa olevalle pikku oppilaalle usein vain yhdelld kddella
yksittdisten sdvelten soittoa. Tajusin, ettd heille pitdd erikseen neuvoa, ettd koko
koskettimisto on kaytettdvissd. Mielesténi tdmé on tirkedd ottaa esiin jo alkeistasolla, ettd
oppilaan ei tarvitse olla kovin pitkalld tai osata jotain tiettyd asiaa, jotta voi rohkeasti

soittaa koko koskettimiston laajuudelta.

Sovimme, ettd vadrid sdvelid ei ole. Tdmi antoi vapaudentunnetta. Vililld taas liika
valinnanvapaus tuotti tuskaa niin, ettd oppilaan oli vaikea pdittdd mistd aloittaa. Talloin
jonkinlainen rajaus, esimerkiksi mustat koskettimet tai tietty ambitus, auttoi oppilasta

padsemaén alkuun.

Ennen kaikkea haimme kuvitteellisille asioille musiikillisen muodon ja meilld oli
kaytettdvissd vain annetuista aiheista tulleet mielikuvat ja niistd lasten tekemaét piirrokset.
Kirjoitettuja nuotteja ei ollut kaytdssd, eikd keskittymistd mennyt niihin, vaan meilld oli

vain hetken inspiraation tuoma mielikuva. Lapset kdyttivdt ylldttivan rohkeasti ei-
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tonaalisia harmonioita ja loivat fyysisesti suuriakin eleitd. Ensisijaisena elementtiné oli
kosketus ja sointi. Liséksi he kiinnittivit huomiota rytmiin. Jotkut oppilaista koettivat
ikddn kuin piirtdd melodista kulkua, kuten esimerkeissd tonttu ja kirkas tdhti.
Keskustellen selvitimme itsellemme, milloin selkeédn melodian luominen on perusteltua
ja milloin jokin muu soittotapa soveltuu paremmin. Esimerkiksi tontun kohdalla
totesimme, ettd asteittainen kulku yksittéisilld sdvelilld kuvasivat parhaiten tontun
hiippailevia askelia. Kirkas tdhti ja sen tuoma hohde sai taas paremmin luonnettaan esiin

pedaalin avulla soivien klustereiden avulla.

Uskon, ettd monet soittotavat, joita keksimme, olisivat sovellettavissa “oikeisiin”
pianokappaleisiin ja avuksi niiden sisdltdmien teknisten ongelmien ratkaisemisessa. Tatd
aionkin viedd omassa pedagogiikassani eteenpdin ja pohtia improvisaation

mahdollisuuksia eri osa-alueilla yhd enemmaén.

Kirkas tdhti -osuuden soittanut oppilas soitti useita sidvelid yhté aikaa, vaikka tavallisesti
hidnen omissa soittoldksyissddn yksi kési soittaa vield useimmiten yksiddnisesti.
Kuitenkaan kolmen sévelen klusterin soittaminen ja niiden yhtd aikaisuus ei tuottanut
mitdén ongelmia ja ndin tilanteeseen tuli myds onnistuminen ja sen tuottaman ilon

kokemus.

Sokerin ripottelu -mielikuva liittyen lumisateen muodostamiseen sai oppilaan soittamaan
nopeasti vierekkdisid sévelid vapaassa rytmissid. Rytminen vapaus oli yksi merkittdvisté
tekijoistd, mika sai oppilaat ilmaisemaan musiikkia vapaasti. Tdméa antoi mahdollisuudet
keskittyd soinnin tuottamiseen ja siitd nauttimiseen ajoituksen ollessa vapaa. Oli
mielenkiintoista huomata, ettd kuitenkin jotkut lapset loivat itse jonkinlaisen pulssin
taustalle sykkiméédn. Tdma tapahtui erityisesti hieman vanhempien oppilaitten kohdalla.
Paittelin, ettd tdmé johtuu heilld olevasta kokemuksesta musiikin parissa. He ovat jo
tottuneet omissa pianokappaleissaan tarkkaan pulssissa soittamiseen ja se on heille
itsestadnselvyys musiikissa. Néille oppilaille oli varmasti avartavaa huomata, ettd niin ei

aina tarvitse olla.

Porokohdassa taas laukkarytmi, eli pisteellinen rytmi, tuli aivan luonnostaan liikkeen
kautta. Oppilas 10ysi kiddelleen tavan liikkua koskettimilla kuin poro tunturilla,
kallistamalla kimmentd nopeasti puolelta toiselle ranteen avulla. Rotaatio-tekniikka oli

tille oppilaalle uutta ja hén oivalsi sen erittdin nopeasti. Liikkeen avulla musiikkiin
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muotoutui rytmi, joka saattaisi kuulua kyseisen eldimen litkkumisesta ja kuvata samalla

sen energiaa.

Oppilas, jonka tehtdvéni oli soittaa upottava hanki, sai luotua koko kehon eldaytymiselld
ja suurella késivarren liikkeelld mahtavan soinnin ja eldmyksen itselleen ja toisilleen.
Juuri késivarren kokonaisvaltainen kdyttd saattaa helposti unohtua alkeisoppilaiden
kanssa, koska vaatii tarkkuutta soittaa sormilla oikeita sdvelid, eikd huomio kiinnity
sointiin ja kuinka sitd tuotetaan kehollisesti. Kuitenkin juuri pienikokoisten oppilaitten
kohdalla kédsivarren luonnollisen painon hyddyntiminen on ensiarvoisen tirkedd ja

ilmeinen forte-soittoon tarvittava tekniikka.

Yleisesti ottaen huomasin keskittyneistd katseista ja tunnin aikana ilmenneesté
aktiivisuudesta ja heittdytymisestd, ettd lapset innostuivat tehtdvidstd aivan erilaisella
palolla kuin tavanomaiseen soittolaksyyn. Uskon tdmén johtuvan siitd, ettd nyt he ovat
luomassa omaa taidekokonaisuutta. Lisdksi vakuutuin yhd enemmén siitd, ettd
satumaailma on se, mikd lapsia koskettaa, ja jossa he vahvasti eldvdt ja ammentavat
leikkeihinsd, soittoonsa ja eldméénsi ylipddtddn. Varsinkin pienimmait heisté olivat alusta
asti todella innoissaan mukana. Huomasin, ettd ndiden tehtyjen kokeilujen avulla se milta
soiton halutaan lopulta kuulostavan, tuli mielikuvien ja tarinallisuuden avulla kuin
itsestddn. Lasten soittoon tuli luonnostaan sellaista ilmaisua, vérié ja voimakkuutta, kuin
soitonopettajana saattaisin muuten joutua selittimdin monin eri tavoin, esimerkein ja
harjoituksin. Tarinaimprovisaatio siis vihentdd mutkia ja tekee soittamisesta hauskempaa

ja luovempaa.

Tekemistimme soitto-osuuksista ja niissd kéytetyistd soittotekniikoista voisi kehittda
myOhemmin esimerkiksi sarjan tekniikkaharjoituksia tai sdveltdd karakteristisia
pianokappaleita. Kidyttdd ja soveltamismahdollisuuksia lapsia inspiroivista aiheista

varmasti 10ytyy jatkossakin.

53 Ryhmaéopetus ja motivaatio

Sen lisdksi, ettd tarinallisuus ja improvisointi kannusti lapsia keskittymédn ja

ponnistelemaan, havaitsin, ettd yhteisty0 innoitti ja motivoi heitd todella paljon.
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Ryhmity6t ovat monelle tuttuja koulusta, tosin ei ehka niin paljon pienemmillé oppilailla.
Nyt ryhmaétyd toteutettiin hivenen eri tavalla kuin koulussa: olin opettajana kaikessa lasni
ja ryhmin jidsenend heiddn kanssaan. Mukana oli luovuutta ja uudenlaista toimintaa.
Lisiksi tirkednd osana soiton lisdksi oli jokaisen henkilokohtaiset piirustukset. Tdma toi
ryhmétyohon lisdd persoonallista sdvédystd. Sekd piirustusten ettd soittojen
tyostovaiheessa jokainen oppilas laittoi itsensd likoon, jotta sai ammennettua itsestdin
parhaimmat puolet yhteisen taideteoksen eteen. Oli ihana ndhda lasten kirkkaat silmit ja
keskittyneet kasvot heiddn luodessaan omaa osuuttaan koko ryhmédmme yhteiseen

tarinaan.

Erilaiset puolet motivaation suhteen nousivat eri oppilaissa esiin. Jollekin heistd oli
tarkedd saada esitelld piirrostaan, joku taas otti innokkaasti osaa keskusteluun ja tarinan
luomiseen. Erds taas oli oikein kekselids ja halukas auttamaan toisia soitto-osuuksien
luomisessa. Ndin tulkitsen, ettd kukin sitoutui yhteiseen ryhmétydohon omin motiivein.
Kaiken kaikkiaan totesin, ettd tarinaimprovisaatio toteutettuna nimenomaan

ryhméopetuksessa motivoi heitd erittdin paljon.

6 ARKKU SULKEUTUU

Tutkimusty0 osoitti, ettd tarinaimprovisaatio on toimiva menetelmid pianonsoiton
ryhméopetuksessa. Sen avulla lasten luontainen kinesteettisyys soitossa pdési toimimaan
vapaasti ja kokonaisvaltaisesti ilman turhaa kontrollia tai kritiikkid. Tekniset ongelmat
ratkesivat kuin itsestddn ja jokainen 10ysi tai jokaiselle etsittiin yhdessd omaan taitotasoon
sopiva soittotapa. Mielikuvitus vahvistui ja tuli tdrkeimméksi inspiraation ldhteeksi.
Ryhméytyminen ja yhteistyd toteutui hyvin. Koska kyseessd oli lasten itse tuottama

taiteellinen projekti, motivaatio ja keskittyminen séilyi korkealla.

Vaikka aiempi kokemukseni tarinaimprovisaatiosta opetustyon yhteydessd oli jo
osoittanut tdmin tutkimuksen kanssa yhtéldisid huomioita, olen sitd mieltd, etti
tutkimuksen tekeminen oli ehdottomasti kannattavaa, ajatuksia selkiyttivdd ja uusia

ndkymid avaavaa. TutkimustyOtd tehdessdni omat kasitykseni vahvistuivat kdytdnnon



26
kokeilun kautta. Pidin mielenkiintoisena seikkana sitd, ettd sain huomata monien muiden
ammentaneen samanlaisista aiheista lasten inspiroimisessa, luovuuden kehittdmisessd ja
motivoinnissa. Sain pohjaksi luetun kirjallisuuden sekd oman tutkimukseni ansiosta liséa
kokemusta ja  tietoa  improvisaatiosta ja  ymmdrrystd tarinallisuudesta.
Toimintatutkimukseen osallistuneet oppilaani saivat niin ikddn eldmyksellisen
ryhmétunnin ja ensimmdistd kosketuspintaa improvisaatiosta, heille uudesta tavasta

soittaa vapaammin.

Tutkimukseni osalta sanojen ja sévelten arkku sulkeutuu nyt. Mutta mité seuraa jatkossa,
selvidd itsellenikin myShemmin. Joka tapauksessa aion viedd tarinallista ajattelua yha
pidemmalle sekd omassa taiteellisessa ettd pedagogisessa tydskentelysséni jatkossakin.
Uskon, ettd tdmé tie on omani ja antaa vililld ripauksittain, vililli saavintdydeltd
vérildikkid arkiseen uurastamiseen. Toivon myds, ettd tdstd tyOstd voisi olla iloa ja
inspiraation kipinditd myds kollegoille, jotka niin ikd&n pohtivat luovuuteen liittyvid

kysymyksié.
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LIITE

Liitteend on toimintatutkimukseen osallistuneitten oppilaitten ja minun yhdessé
kirjoittamamme tarina, Tontun seikkailu. Olen merkinnyt kunkin oppilaan (oppilaat 1-5)
niihin kohtiin, jolloin on hénen vuoronsa soittaa. Paksunnettuina on ne sanat, joita varten
lapset valmistivat piirroksensa seké soitto-osionsa. Niissd kohdissa ne myds soitetaan

tarinan lukemisen aikana.

Tontun seikkailu

OPPILAS 1

Oli jouluilta ja taivaalla loisti kirkas téihti. Pupu loikki metséssé.
OPPILAS 2

Lunta satoi ja pupu néki tontun. Tonttu juoksi lumisadetta pakoon.
OPPILAS 3

Viima iski tontun naamaan ja hdnelld oli kylmd. Samalla tonttu ndki porotokan
jolkottelemassa metsépolulla. Tonttu tajusi, ettd ndimdhén ovat joulupukin porot, jotka
ovat joutuneet erilleen reestd, joka seisoi vihidn matkan padssd. Hin laittoi porot valjaisiin

ja kiinnitti reen niiden perdén.
OPPILAS 4

Lumisade ja viima loppui, mutta lunta oli kertynyt valtavasti niin ettd se oikein upotti.
Tonttu oli ihmeissdén ja mietti, miten péésisi eteenpédin. Onneksi Keiju tuli paikalle.
Keiju taikoi lumihangen alemmaksi ja nyt tonttu poroineen ja rekineen pédsi hyvin

litkkumaan.

OPPILAS 5
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Vihdoin tonttu pédsi joulupukin pajalle. Mutta sielld hidntd odotti yllattden vihainen

joulupukki, koska hin oli my6hassa.

Tonttu selitti, ettd lunta oli tullut niin paljon, ettd ei pdédssyt kulkemaan, mutta onneksi

keiju oli auttanut ja taikonut hangen alemmaksi.

Tonttu selitti pukille, kuinka oli pelastanut porot ja reen metsidn keskeltd ja tuonut ne

takaisin Korvatunturille.

Taivaalle ilmestyivit kauniit revontulet ja joulupukki heltyi ja tuli iloiseksi. Joulupukki
kiitti, kun tonttu toi porot ja reen takaisin. Lopuksi tonttu ja joulupukki katselivat

revontulia yhdessa.

Sen pituinen se!
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