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Tässä taiteellisen opinnäytteeni kirjallisessa osassa käyn läpi työskente-
lyyni oleellisesti kuuluvia pohdintoja tavastani tehdä taidetta. Tähän kuu-
luu tietynlainen m

ielenrauhan etsintä, sisäinen keskustelu ja pyrkim
ys 

intuitiiviseen työskentelyyn. K
erron prosessista, jonka m

yötä olen hah-
m

ottanut työskentelyssäni näkyvää abstraktin ekspressionism
in otetta. 

Kerron taiteeseen liittyvistä näkökulm
istani, joita ovat tapa nähdä taiteen 

tekem
inen ikään kuin pakopaikkana ym

päröivästä hälystä. Tuon esiin 
ajatuksiani taiteesta pysähdyttävänä tai herättävänä elem

enttinä ym
pä-

ristössäm
m

e. 

O
pinnäytetyöni kirjallisessa osassa käsittelen teoksiani, joita on ollut esil-

lä neljässä eri näyttelyssä vuodesta 2009 vuoteen 2019. 
Taiteellisen opinnäytteeni osia ovat olleet yksityisnäyttely Juuret m

aassa 
K

uvateideakatem
ian Fafa-galleriassa 18.06.–05.07.2009, K

uvan kevät 
2012 K

uvataideakatem
ian galleriassa 11.05. –03.06.2012, yksityisnäytte-

lyni O
m

inainen Pirkko-Liisa Topeliuksen galleriassa 07.01.–02.02.2014 
sekä yhteisnäyttely Tapani K

okon kanssa Pirkko-Liisa Topeliuksen galle-
riassa 08.01.–27.01.2019. 

N
äistä näyttelyistä olen poim

inut 11 teosta, jotka olen dokum
entoinut 

opinnäytteessäni ja joiden kautta pohdin om
aa taiteellista prosessiani.

K
uvailen prosessia henkilökohtaisena m

atkana, jonka aikana olen löy-
tänyt itselleni om

inaisen tavan m
aalata ja työskennellä. Ensim

m
äisen 

näyttelyni kokoam
isen jälkeen lähdin tekem

ään abstraktim
paa m

aalaus-
ta esittävyyden sijaan. Prosessin m

yötä löysin m
editatiivisen, intuitiivi-

sen m
etodin, jota käytän edelleen työskentelyssäni. Abstraktit tilat, m

i-
nim

aalisem
m

at m
ateriaalivalinnat ja m

editatiivinen, toistoon perustuva 
m

aalaam
inen vahvistavat läsnäoloani m

aalausprosessissa. H
ahm

ottelen 
m

yös tapaani nähdä teos ikään kuin peilinä ensin itseni ja teoksen, sitten 
katsojan ja teoksen välillä.
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.
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  O
pinnäytetyössäni pohdin työskentelyäni ja näyttelyjäni kym

m
enen 

vuoden jakson aikana vuosina 2009 – 2019. Tänä aikana koen löytänee-
ni itselleni om

inaisen tavan m
aalata. 

Aloittaessani ensim
m

äistä isoa yksityisnäyttelyäni K
uvataideakatem

ian 
Fafa galleriaan kesäkuussa 2009 olin pitänyt taukoa opinnoista lapsen 
syntym

än johdosta. Pitkä tauko taiteen työstäm
isessä oli vieraannutta -

nut m
inut taidem

aailm
asta. “Takaisin” palatessani olin kuin tyhjä taulu 

itsekin. M
inun oli löydettävä se jokin, m

iksi tekisin taidetta. H
iljalleen 

työskentelyni alkoi intuitiivisesti m
uuntua m

inim
alistisem

m
aksi. Värit 

väistyivät ja aloin m
aalata pisteitä. 

Pisteiden m
aalaam

inen oli m
inulle alku m

atkalle kohti aiem
paa abstrak-

tim
paa ilm

aisua ja m
editatiivista työskentelytapaa. Pisteitä m

aalatessani 
pääsin m

ielentilaan, jossa ajatus virtasi vapaasti. Ajan ja paikan taju saat-
toi kadota ja työskentelyyni tuli transsim

ainen taso. O
lin löytänyt polun, 

m
etodin, jolla tahdoin jatkaa. M

editoin m
aalaten.

Jatkoin m
aalaam

ista m
editatiivista m

etodia sekä m
inim

aalisia m
ateri-

aalivalintoja käyttäen m
yös valm

istellessani taiteellisen opinnäytteeni 
teoksia K

uvan kevät 2012 -näyttelyyn. Lapseni kasvun m
yötä m

yös om
a 

perspektiivini avartui ja m
otivaationi sai uutta pontta. Sain kutsun Pirk-

ko-Liisa Topeliuksen galleriaan, m
inkä koin vahvistavan ajatustani siitä, 

että olin löytänyt om
aa työskentelyäni tukevan m

etodin. Vuodenvaihtees-
sa 2014 kokosin näyttelyn Pirkko-Liisa Topeliuksen galleriaan, m

inkä jäl-
keen seurasi suvantokausi. 

Vuonna 2018 palasin viim
eistelem

ään opintojani. Vuoden 2019 alussa 
m

inulla oli Pirkko-Liisa Topeliuksen galleriassa yhteisnäyttely kuvanveis-
täjä Tapani K

okon kanssa. Siellä esillä olleet työt sisältyvät taiteelliseen 
opinnäytteeseeni.

Kym
m

enen vuoden m
atka ensim

m
äisestä näyttelystäni tähän päivään on 

kasvattanut käsitystäni taiteilijuuden m
erkityksestä itselleni. O

len pohtinut 
taiteen paikkaa eläm

ässäni ja etsinyt taiteilijaa itsessäni. M
aalatessani pis-

teitä, joista lopulta m
uodostuu abstrakti m

aisem
a, tavoittelen m

editatiivista 
rauhoittum

isen tilaa. Tavoitteeni on, että jotakin tästä välittyisi m
yös kat-

sojalle. Koen löytäneeni suunnan, jota voin jatkossa syventää ja tutkia lisää.
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K
uvan kevät 2012 näyttelykatalogiin kirjoitin:

“O
len siinä pisteessä, m

aalaan pisteitä, hahm
otellen pakopistettä.

M
aalatessani pisteitä kuin m

antraa toistaen tavoitan eläm
än  keskipisteen. 

Täm
än hetken, läsnäolon tässä hetkessä, juuri nyt.

Ei ole m
ennyttä, ei tulevaa.

M
enneisyys on m

enehtynyt.
Tulevaisuus on vasta tuleva.
Tätä hetkeä on kokeva, ei ole m

uuta.
Pistäytyen tässä, kaiken alkupisteessä, on oleva.”

“R
auha on jokainen askel” 

–Th
ic

h
 N

h
a
t H

a
h
n

M
aalaam

inen on m
inulle prosessi, jossa olen ikään kuin om

assa  tilassani, 
itsekseni. Sam

alla kuitenkin peilaan sisim
pääni ja suhdettani ym

päröi-
vään. Tällainen tila on m

inulle paitsi taiteen tekem
istä, m

aalaam
ista, 

m
yös tapa eheytyä eläm

än aiheuttam
asta hälystä ja kuorm

ituksesta. 
Täm

ä tila selkeyttää itselleni om
ia ajatuksiani ja tuntem

uksiani. Se on 
kuin hengitysreikä tai hiljainen tila kaiken m

uun keskellä. Tässä hiljai -
suudessa alitajuntani saa puheenvuoron. Tila antaa m

inulle m
ahdollisuu-

den pysähtyä ja aikaa vain ihm
etellä. Täm

ä on itselleni taiteen tärkeim
piä 

aspekteja. N
äen taiteen yhdeksi tehtäväksi voim

aannuttaa, inspiroida, 
koskettaa. Taiteella voisi katsoa olevan m

yös terapeuttinen tehtävä.  Taide 
voi m

yös herättää, kom
m

unikoida... listaa taiteen m
erkityksestä voisi 

 jatkaa loputtom
iin.

K
oen taiteen olevan niin henkilökohtaisella kuin laajem

m
allakin sosiaa-

lisella tasolla korvaam
aton keskustelukenttä. Itse toivon voivani taiteeni 

avulla luoda m
aailm

aan tiloja, joissa ihm
inen voi pysähtyä keskustele-

m
aan itsensä kanssa. Toivon, että om

alta osaltani voisin tuoda urbaaniin 
ym

päristöön sam
ankaltaisia tiloja, jollaiseia voi saavuttaa vaikkapa kat-

sellessaan taivaanrantaa tai seuratessaan laineen liplattelua luonnossa. 
Sam

an tilan voi tavoittaa m
yös kuunnellessaan m

usiikkia ja tanssiessaan 
sen tahdissa. 
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M
iten kohdata itsensä m

aailm
assa, jossa kaikki toim

inta tuntuu perus-
tuvan sosiaaliseen vuorovaikutukseen? Silloinkin kun olem

m
e yksin, 

pakenem
m

e itseäm
m

e som
een, internetiin tai m

uuhun toim
intaan, joka 

täyttää ajatuksem
m

e ulkoapäin tulevalla m
ateriaalilla. K

aikki täm
ä vain 

lisää vieraantum
ista sisim

m
ästäm

m
e. Se, keitä m

e olem
m

e, m
iltä m

eistä 
tuntuu ja m

itä m
e haluam

m
e eläm

ältä, m
äärittyy suurelta osin m

edian 
m

äärittelem
änä, ulkoapäin. 

M
inulle m

aalaam
inen on prosessina intuitiivinen. M

aalaam
alla synty-

vät abstraktit jäljet ja m
uodot kom

m
unikoivat paitsi om

an itseni kanssa, 
m

yös aikanaan jonkun m
uun katsellessa teosta. Työskennellessäni koen 

itse olevani tavallaan paossa kaikkea sitä täytettä, jonka koen tunkeu-
tuvan ajatteluuni. M

aalatessa kuitenkin voin vaipua syvem
pään tilaan, 

jossa voin keskustella itseni kanssa ja antaa alitajunnan viedä. Saan kiinni 
ajatuksista, joita olen siirtänyt sivuun tai joita en ole kohdannut ja jokin 
sellainen taas piirtyy vahvem

m
aksi, m

inkä jo olen läpikäynyt. Tunnen 
tunteita, joita olen torjunut tai en ole vielä tuntenut silloin, kun niille ei 
ole ollut tilaa. O

n kuin m
aalaisin unikuvaa, jossa hahm

ottelen ja ihm
et-

telen, m
itä m

inä oikein olenkaan? 

Aloittaessani teosta en oikeastaan tiedä, m
itä on tulossa tai m

itä prosessi 
tuo tullessaan. Täm

ä on m
inulle m

ysteeri, joka inspiroi m
inua suures-

ti. M
aalaam

inen on m
inulle löytöretki ja tutkim

usm
atka, joka kuvaa jo-

tain m
inussa ja m

aailm
assa juuri sillä hetkellä. Teoksen tekoprosessissa 

tapahtuu aina jotakin – vähintään pysähdyn itseni kanssa paikkaan ja 
aikaan. Toivon, että pysähtym

inen om
assa prosessissani voi tarjota sa -

m
ankaltaisen läsnäolon ja pysähtym

isen m
ahdollisuuden m

yös katsojal-
le, joka näyttelytilassa näkee teokseni. M

aalatessa m
ennyt ja tuleva m

e-
nettävät otettaan ja katoavat välillä kokonaan. Silloin on olem

assa vain 
se hetki, joka tapahtuu juuri silloin. M

aalaam
inen on m

inulle m
edita-

tiivinen, transsin kaltainen prosessi, johon unohtuessani m
aalaan tans-

sin kaltaisen rytm
in ja liikkeen huum

assa. Tässä hetkeen katoam
isessa 

on m
inulle om

a, m
aaginen ulottuvuutensa. Arki on pääm

äärähakuista, 
ajassa m

itattavissa olevaa toim
intaa, jossa kontakti itseen pahim

m
illaan 

katoaa. M
aalatessani taas tavoitan läsnäolon tunteen, voin kuulla om

an 
ääneni ja löytää luonnollisen rytm

ini olla ja hengittää.
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alleria Fafa 18.06.–05.07.2009
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andzaro, K
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N
äyttelyssä oli yhteensä kym

m
enen m

aalausta ja yksi installaatio. N
äistä 

olen valinnut tähän kirjalliseen opinnäytteeseeni kolm
e, joiden tekopro-

sessia ja tekniikoita avaan syvem
m

in. 
Ensim

m
äistä yksityisnäyttelyäni kootessani olin hahm

ottanut, että työs-
kentelen itselleni om

inaisen m
etodin m

ukaan. M
uotoilin asian itselleni 

näin: “M
aalaten kankaalle kuin m

antraa toistaen, hengitellen, intuitiolla 
edeten”.

Työskennellessäni m
inulla voi olla m

ielikuvia jostain m
aisem

asta, kuvas-
ta, aiheesta tai tunteesta. En kuitenkaan pyri kuvittam

aan näitä ajatuksia 
ja m

ielikuvia. Sen sijaan annan niiden olla ikään kuin taustalla vaikut-
tam

assa siihen, m
itä prosessissa syntyy. Joskus jokin ajatus tai tunne 

piirtyy vahvastikin esiin. Aloitan työskentelyn tietäm
ättä m

ihin päädyn. 
M

aalatessani koen teoksen kulkevan om
aa m

atkaansa, houkutellen m
i-

nut siihen m
ukaansa. Valm

is m
aalaus on tavallaan paitsi om

akuva, ehkä 
m

yös sitä katsovan kuva, katsojan m
ahdollisesti heijastaessa om

aa m
aa-

ilm
aansa sen kautta.
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K
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Teostani K
ilim

andzaro aloin työstää kuukautta ennen K
uvataideakatem

i-
an gallerian näyttelyä. Tyttäreni oli tuolloin loppukeväällä 2009 yhdeksän 
kuukauden ikäinen vauva. Aikani, voim

ani ja ajatukseni pyörivät tiiviisti 
äitiydessä. Sillä hetkellä tuntui, ettei m

inulla ollut m
itään sanottavaa tai 

annettavaa: energia m
eni arjen perusasioihin. Ennen äitiyttä olin ollut 

im
pulsiivisem

pi, anarkistisem
pi ja poliittisem

pikin. O
lin hakenut K

uva-
taideakatem

iaan teoksilla, joissa olin käyttänyt spraym
aaleja ja m

aalan-
nut kuvia ihm

isistä tai itsestäni – teoksia, joiden kautta kuvasin kärsi-
m

ystä yhteiskunnan rakenteiden kynsissä. K
aupunkitilan haltuunotto ja 

epäkohtien tuom
inen näkyväksi oli ollut tärkeää. Äitiys ja irtiotto opiske-

lum
aailm

asta m
uuttivat radikaalisti eläm

ääni. N
yt osasinkin nauttia sees-

teisistä, pienistä hetkistä, jolloin saatoin olla ja vaan hengittää. M
editaa-

tio ja jooga olivat tällaisia pieniä, m
utta sam

alla suuria hetkiä – irtiottoja 
“kaikesta”, jolloin saatoin olla hetken vain om

assa m
ielenm

aisem
assani. 

Sam
an voim

aantum
isen tunteen tavoitin m

aalatessa ja piirtäessä tai is-
tuessani tuijottam

assa taivaanrantaa ihm
etellen pilvien m

uotoja niiden 
liikkuessa taivaalla.

K
uvataiteen m

aisterin opinnäytteessään Teem
u K

angas nostaa esiin toi-
m

ittaja Jani K
aaron kolum

nin H
elsingin Sanom

issa. K
olum

nissaan K
aa-

ro kirjoittaa: ”Tarvitsisim
m

e aikaa tuijotella seiniin, aikaa tarkkailla, ai-
kaa hukkua kysym

ykseen, aikaa eksyä ongelm
aan…

 Tarvitsisim
m

e aikaa 
olla ajattelem

atta ja aikaa antaa ajatusten nousta itsestään esiin. M
itkään 

luovan ajattelun työpajat ja koulutusviikonloput eivät tule m
eitä pelasta-

m
aan, sillä aivojen syviä prosesseja ei voi ohjata, kiirehtiä tai pakottaa”

(Teem
u K

angas, K
uvataiteen m

aisterin opinnäyte. 2015. Jani K
aaro, H

el-
singin Sanom

at 2015. Sivu 5)

O
lin siihen asti tehnyt ajatuksillani koko m

aalausprosessistani vaikeaa, 
ollut vailla kunnon m

otiivia m
iksi m

aalaan. K
odin yhteydessä olevan 

työhuoneen läheisyys esti m
inun totaalisen työrauhani. Lapsi kainalos-

sa m
aalaam

inen ei onnistunut ollenkaan. Asiat eivät siis olleet edenneet 
paljon luonnoksia pidem

m
älle ja siksi varasin kuukaudeksi ison projek-

tihuoneen K
uvataideakatem

ian tiloista. Työt oli saatava valm
iiksi. Tun-

sin m
yös todella tarvitsevani irtioton kodin piiristä. N

yt oli m
inun aikani 

m
aalata. Tarvitsin paikan, jossa oli tilaa toteuttaa suurem

pia m
aalauksia 

ja tarvitsin om
aa aikaa sen toteuttam

iseksi. Vaikka äitinä olo tuntuikin 
prioriteeteissä ensim

m
äiseltä, m

inulla oli yhtälailla tarve päästä takaisin 
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M
uste, hiili ja akryyli kankaalle. 140x147cm

.
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m
aalaam

aan, om
aan tilaani, josta voisin löytää voim

avaroja ihan kaik-
keen m

uuhunkin. M
aalaam

inen ja ilm
aisu taiteen keinoin oli niin iso osa 

m
inuuttani, että ilm

an sitä olin tuntenut tyhjyyttä. 

Työhuoneen saatuani olin aivan häkeltynyt m
ahdollisuudesta olla om

as-
sa rauhassa ja m

aalata. Positiivisesti jännittyneenä, tietäm
ättä etukäteen 

m
itä olin tekem

ässä, jäin työhuoneelle rakentam
aan pohjia. Aloin intui-

tiivisesti rakentaa erikokoisia pohjia. Ajatuksenani oli, että töiden suuri 
koko tarjoaisi katsojan kokem

uksessa avaruudellisen tilan niin, että sitä 
katsoessa tulisi kuin osaksi sitä, kuten itsekin sitä työstäessä sulauduin 
m

aalaukseen siinä viipyen. Alkuun tuntem
ani pelko hälveni, kun pääsin 

pohjustam
aan kankaita. U

usi prosessi oli alkanut. Aloittaessani pisteiden 
m

aalaam
isen en tiennyt m

ihin se veisi, enkä edes m
iksi niin tein. Äkkiä 

en vain enää osannut lopettaa sitä. Tunsin vain, että pisteiden m
aalaam

i-
sen kautta saattaisin löytää jonkin teem

an tai ajatuksia, punaisen langan. 
K

aikki stressi vaihtui positiiviseksi jännitykseksi. M
editatiivinen prosessi 

vei. 

K
uvataiteen m

aisterin opinnäytteessään Teem
u K

angas kirjoittaa:

“Perinteiset m
editatiiviset lähestym

istavat taiteen tekem
iseen ja m

edi-
taatioon yleisestikin, esim

erkiksi zenissä, alleviivaavat tavallisesti m
ielen 

rauhoittam
ista niin, ettei turha ajattelu vaivaa om

aa m
aailm

assa olem
is-

ta ja itse taidelajin teknistä suoritusta. N
äissä harjoituksissa taide on-

kin vain yksi osa suurem
paa harjoituskokonaisuutta, joka vaatii m

ielen 
tasapainoa ja sen kykyä tarkkailla keskittyneesti. R

auhallisen tyvenen 
luom

inen m
ieleem

m
e on edellytys sille, että m

ielen syvem
m

ät prosessit 
käynnistyvät ja voim

m
e aloittaa eheytym

isem
m

e. M
editatiivisista taiteel-

lisista harjoituksesta syntyneiden teosten ei ole tarkoitus olla nykytaidetta 
ainakaan sen akateem

isessa m
ielessä. Zen-m

estareilla taiteen tarkoitus 
oli esittää buddhalaisia opetuksia katselijan pohdittavaksi ja johdattaa 
täm

ä om
aan oivallukseen.”

(Teem
u K

angas, K
uvataiteen M

aisterin opinnäyte, 2015. Sivu 3)

K
irjoituksessaan K

angas tuo esiin taiteen m
erkityksen m

ielen eheyttä-
vien prosessien käynnistäjänä. H

än m
yös pohtii m

editatiivisen prosessin 
kautta syntyneen taiteen suhdetta käsitykseen nykytaiteesta ja erottaa sen 
siitä. Itse koen taiteella ja om

alla taiteen tekem
iselläni olevan eheyttävä 

voim
a. Taidetta tekem

ällä toivon m
yös, että se prosessi, jolla teokseni 

syntyvät, voisi välittyä teostani katsovan ihm
isen kokem

ukseen. Tälla ta-
voin voin tuoda om

alla tavallani lisää zeniä m
aailm

aan.
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Teem
u K

angas kirjoittaa: ”Taide ja m
editaatio tarjoavat tapoja olem

i-
sem

m
e m

oniulotteisuuden hahm
ottam

iseen rationaalisen m
ielen ulot-

tum
attom

issa. K
um

m
atkin ovat tapoja ylittää m

ielem
m

e luom
at kapeat 

raja-aidat ja m
urtautua tietäm

ättöm
yytem

m
e illuusioista uuteen tapaan 

nähdä m
aailm

a.”

(Teem
u K

angas, K
uvataiteen M

aisterin opinnäyte 2015. Sivu 1)

Ensim
m

äistä näyttelyä kootessani olin ihastunut kirjaan Tokion kansal-
lism

useon aarteista. K
alligrafian pieteetillä ja rauhaisalla toim

innalla ai-
kaansaatu jälki kiinnosti m

inua. Aloinkin käyttää yhä enem
m

än m
ustetta 

m
aalausm

ateriaalinani ja se on käytössä edelleen. 
Japanilaiseen taiteeseen sisältyvä rituaalisuus alkoi kiehtoa m

inua. Jos-
sakin vaiheessa aloin hahm

ottaa, että työskentelylläni on m
yös yhtym

ä-
kohtia abstraktiin ekspressionism

iin.

Abstraktin ekspressionism
in spontaanius ja akti ovat m

inulle vahva osa 
om

aa taiteellista tekem
istä. Taidesuuntaus on m

yös lähellä joidenkin 
alkuperäiskultturien ei-esittävää kuvakäsitystä tavalla, joka on om

alle 
taiteelleni luonteenom

aista. M
aalauksen ja abstraktion yhdistäm

inen ja 
ei-esittävyys teoksissani on vahva yhtym

äkohta kyseiselle taidesuuntauk-
selle. M

aalauksen tilallinen, m
onum

entaalinenkin tunnelm
a luo alustan 

katsojan ja teoksen väliselle vuorovaikutukselle. Prosessin viem
änä, sitä 

ennalta suunnitelem
atta ja vaistonvaraisesti työstäen on vahva m

entali-
teetti niin m

inulle kuin abstraktin ekspressionism
in taiteilijoille. O

m
as-

sa työskentelyssäni en pyri julistam
aan m

itään. En m
yöskään liiem

m
in 

m
aalaa figuureja tai sym

boleja, sillä pyrin m
ahdollistam

aan m
ahdollisim

-
m

an autenttisen kom
m

unikaation teoksen ja yleisön välillä.

Tunnetilan läpikäym
inen tai rauha, jonka taidetta tehdessä voi saavut-

taa sekä tunteiden synnyttäm
ät eleiden piirtym

ät kom
m

unikoivat paitsi 
katsojan kanssa, m

yös tekijän tehdessä niitä. Tätä ym
m

ärrän abstraktin 
ekspressionism

in tyylisuunnan tavoittelevan. Itse koen onnistuneeni, 
jos teokseni synnyttää katsojassaan tunne-eläm

yksen, herättää ajatuk -
sia – tai ehkäpä vaim

entaa niitä. Tässä yhteydessä olen pohtinut m
yös 

m
illaisia velvollisuuksia taiteilijalla on katsojaa kohtaan. O

nko taiteilija 
vastuussa katsojan tunnekokem

uksesta? Itse m
ietin, m

itä haluan välittää 
eteenpäin. En tarkoita, ettenkö voisi tuntea m

aalatessani surua, ahdis-
tusta, m

elankoliaa tai vaikka aggressiotakin. M
editaatiossakin tunteiden 

ja ajatusten annetaan virrata niihin liikaa takertum
atta. H

aluan vain itse 
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tiedostaa niin hyvin kuin m
ahdollista sen, m

itä tuon esille ja m
itä heijas-

tan ulospäin.

O
lin aikaisem

m
in m

aalannut värikkäitä ihm
isfiguureja, kokeillut kollaa-

seja ja m
aalaillut m

uraaleja. Kaikenlaisia värikkäitä m
aalauksenalkuja oli 

syntynyt, m
utta m

ikään ei niistä ollut edennyt m
ihinkään. Tunsin, että 

olin aivan hukassa värien kanssa. En tiennyt m
iten niiden kanssa eteni-

sin. Ajattelin välillä liikaakin niiden m
erkitystä ja sym

boleja. Ajatukset 
tuntuivat vievän m

inut um
pisolm

uun ja valitsin m
ieluum

m
in vain teke-

m
isen. O

lin m
aalannut pari vuotta aiem

m
in m

aalauksia, jotka olivat m
ie-

lestäni onnistuneet ja ne olikin riisuttu väreistä. N
yt päätin tehdä sam

an. 
O

lin kom
pastellut jo tarpeeksi värien kanssa ja m

ietin, tarvitsenko niitä 
ensinkään. M

ustan ja valkoisen sekä niiden erilaisten sävyerojen, kiil-
to-ja m

attapintojen erojen ja m
ateriaalisuuden vivahteiden välillä olevien 

kontrastien kanssa leikittely m
inua kiinnosti erityisesti.

O
lin hankkinut ison pullon Indian ink -m

ustetta ja siitä tulikin m
ateriaali, 

joka on kulkenut m
ukanani tähän asti jokaisen m

aalaukseni yhtenä m
ate-

riaalina. Jatkoin teosta intuitiivisesti ja välillä ihan fysikaalisten rajoittei-
den vuoksi vaihtaen m

ateriaalia hiileen ja erilaisia siveltim
iä ja piirtim

iä 
vaihdellen. Lopulta yhden sattum

an jälkeen m
aalaukseen syntyi isom

pi 
läiskä, jonka aloin nähdä vuorena horisontissa. O

lin katsonut aiem
m

in 
kirjaa Etiopian luonnosta ja yhtäkkiä m

ieleeni piirtyi K
ilim

anjaron juu-
relta kuvattu m

aisem
a. Lopulta se siirtyi alitajuisesti m

yös m
aalauspoh-

jalle. O
lin aina halunnut m

atkustaa Afrikkaan ja nyt tein sen m
ielikuvi-

tuksen voim
in. N

iihin aikoihin m
inua kiinnostivat erityisen paljon m

yös 
afrikkalaiset kankaat, jotka oli värjätty m

aaväreillä. Alkuperäiskulttuu-
rien tekstiilit ja käsityöt inspiroivat m

inua. R
akastin niiden estetiikkaa, 

m
uotokieltä ja kuvioiden toiston hypnoottista vaikutusta. 

Sam
oihin aikoihin olin m

yös käynyt läpi löytäm
ääni Tokion kansallism

u-
seon taidekokoelm

aa esittelevää kirjaa. Tussipiirrokset, ornam
entiikka 

ja m
ustavalkoisuus vaikuttivat vahvasti työskentelyyni tätä näyttelyäni 

työstäessäni. Ensim
m

äisen m
aalauksen m

yötä alkanut toistuva pistei -
den m

aalaus lähti m
äärääm

ään näyttelyn suuntaa. Etenin piste pisteeltä. 
M

inulla oli tiivis tahti m
aalaam

isessa ja olin om
assa m

aalauskuplassani 
tuon kuukauden, työskennellen lum

outuneena m
aalaustavastani, joka 

tuntui juuri siltä m
ikä m

inulle oli om
inaisinta: m

aalaten abstraktia m
ai-

sem
aa, tavoitellen m

ielenrauhaa.
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K
E
S
K
IP

IS
TE

“Zen-m
editaatiossa eli zazenissa, ajatuksiin ei yleensä aktiivisesti osallis-

tuta, m
uuten kuin vain antam

alla niiden olla.”
(Teem

u K
angas, K

uvataiteen M
aisterin opinnäyte, 2015. Sivu.4 )

“Tyhjästä m
ielestä pääsem

m
ekin sam

ādhiin, joka on yksi m
editaation ja 

taiteellisen harjoituksen kannalta oleellinen ilm
iö.K

äytännössä sam
ādhi 

on m
editaation kohteeseen sulautunut keskittynyt m

ielentila. Laveim
m

il-
laan sam

ādhi voidaan käsittää huom
iona tähän hetkeen.”

(Teem
u K

angas, K
uvataiteen M

aisterin opinnäyte, 2015. Sivu.6 )

Ensim
m

äisen m
aalaukseni valm

iiksi saatuani oli kuitenkin vielä paljon 
galleriatilaa täytettävänä ja jokunen m

aalaus m
aalattavana. K

ilim
andza-

ro -teoksesta m
inua houkutti ruveta työstäm

ään ikään kuin negatiivia 
m

ustalle pohjalle. Täm
än seuraavan työstäm

äni m
aalauksen nim

esin 
 K

ilim
anjaroksi. Pisteiden m

aalaam
inen ei m

inua niinkään kyllästyttä -
nyt, m

utta halusin löytää jotakin uutta. Aloin m
aalata teosta K

eskipiste 
sam

alla, kun m
aalasin Yksinäiset vuoret -teosta. Työstin niitä yhtä aikaa, 

sillä sam
alla kun odotin toisen m

aalauksen kuivum
ista jatkoin toista: olin 

ryhtynyt käyttäm
ään työskentelytapaa, jossa suihkutin ja pesin pois m

aa-
lausta.

K
eskipiste -teosta tehdessäni olin valm

istanut pohjan, jonka kankaan 
päätin jättää pohjustam

atta. Puuvillan kaunis sävy m
iellytti silm

ääni ja 
tahdoin kokeilla, m

iten voisin ikään kuin akvarellim
aisesti lähestyä tätä 

teosta. Lähdin m
aalaam

aan pingoittam
alleni kankaalle m

usteella ja sain 
m

yös päähänpiston raahata m
aalauksen w

c-tiloihin pestäkseni sitä. K
os-

tealle kankaalle m
aalaam

ani pisteet alkoivat levitessään sum
entum

aan 
kuin valokuvatessa syvyysterävyyttä säädettäessä. Värien leviäm

istä ei 
voinut hallita m

ärällä pinnalla ja se antoi sattum
alle enem

m
än tilaa, joten 

teoksen prosessi eteni vuorotellen sattum
an ja m

inun hallitsevan otteen 
välillä.

O
lin innoissani siitä, m

iten hienoa, utuista jälkeä sain aikaan pesem
ällä 

pois m
aalaam

iani pisteitä tai m
aalaam

alla läpim
ärälle kankaalle. Työs-

kentelin lapsenom
aisen riem

un vallassa, unohtaen kaiken m
uun ym

pä-
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 Keskipiste, 2009. Akryyli ja m
uste kankaalle, 150x150cm

.
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riltäni. Tällä tekniikalla saatoin luoda häm
yisiä vivahteita m

aalaukseen. 
Vuoroin m

aalasin pisteitä ja vuoroin pesin niitä pois, tai sitten haalistin 
niitä. N

yt intuitiivisella, toistavalla m
aalausjäljellä oli sattum

anvaraisem
-

pi sävy. Koin teoksen perspektiivin utuisine ja selkeine pisteineen jollakin 
tavoin hypnoottisena. O

lin löytänyt teoksesta ikään kuin tilan, joka kom
-

m
unikoi sisim

päni kanssa ja jonka kautta saatoin peilata m
ielikuviani ja 

vaipua m
editatiiviseen tilaan sitä katsellessa.
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Y
K
S
IN

Ä
IS

E
T V

U
O
R
E
T

Yksinäiset vuoret sisälsi aiem
piin teoksiin nähden enem

m
än m

ateriaalia. 
K

oen, että jokainen teos on om
a m

aailm
ansa enkä pidä m

ielekkäänä tois-
taa liikaa jotakin, m

itä olen tehnyt aikaisem
m

in. H
alusin löytää vaihtelua 

pisteillä m
assoitteluun ja silm

äni haki selkeitä pintoja. M
yös fyysisesti oli 

tarpeellista etsiä vaihtelua m
etodeihin. Staattinen työskentely sam

assa 
asennossa piste pisteen jälkeen alkoi tuntua puutum

isena ja lihasjäyk -
kyytenä. 

O
lin yhtä aikaa kuin pieni iloinen lapsi m

aalausprosessin m
yötä, m

utta 
sam

alla olin m
yös itse pienen lapsen äiti. M

aalatessani m
ielessäni pyöri 

m
yös ajatuksia Tove Janssonin m

uum
ien m

aailm
asta ja Toven taiteilijuu-

desta. O
lin inspiroitunut hänen om

istautuneesta asenteestaan taiteellista 
työtään kohtaan. H

alusin itsekin antautua tätä näyttelyä varten m
aalaa-

m
iselle täysin. Työskentely yksin tuntui voim

aannuttavalta. Tovellakin 
oli om

a yksinäisyytensä taiteilijana ja aikansa nuorena naisena. Ehkä nä-
kem

äni Tove Janssonin näyttely M
eilahden taidem

useossa herätti näitä 
ajatuksia. 

O
m

istin m
aalaukseni Yksinäiset vuoret tuolle prosessilleni, josta teos sai 

m
yös nim

ensä. Täm
ä oli yksi sisäisistä keskusteluistani näyttelyä tehdes-

sä. M
aalaam

inen ja sen kautta ihm
ettely vahvistivat entisestään taiteen 

roolia eläm
ässäni. Yksinäiset vuoret oli m

inulle nyt jotain hyvin arvokas-
ta. M

inulla oli paikka, jossa sain haahuilla rauhassa. Työhuoneen rauha 
oli korvaam

atonta, auvoisaa. Irti arkitodellisuudesta. Teoksen valm
istut-

tua jätin kuitenkin pisteet vähäksi aikaa. Välillä oli tehtävä jotain m
uuta.

Vielä oli kuitenkin edessä vaellusta yksinäisillä vuorilla. Seuraavaa m
aa-

lausta tehdessäni siirryin m
inim

alistisem
piin eleisiin ja osa m

aalauksista 
sai jopa värejä osakseen. Yhdessä m

aalauksessa oli pienen lapsen häm
yi-

nen figuuri, joka tavoitteli “eläm
än kerää”. Teos oli kollaasi, jossa käytin 

pientä lankakerää m
aalaam

isen sijasta. Yhtä m
aalausta m

aalasin m
ieles-

säni vaellellen Art N
ouveaun G

ustav K
lim

tin ja kullanhohtoisten esteet-
tisten pintojen m

aailm
assa. Installaatiossa “m

aalasin” valolla ja varjoilla, 
jotka piirtyivät vanhan hetekan rungosta sen alle m

uodostelem
iini hiek-
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 Yksinäiset vuoret, 2009. Akryyli ja m
uste kankaalle, 140x140cm

.
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kadyyneihin. Sam
assa tilassa oli m

yös esillä teos R
ääsy, jonka tein m

aa-
laten ja kollaasitekniikoin. R

ääsyssä koen ilm
entäneeni kiinnostustani 

tekstiilitaidetta, toistuvaa kuviota ja japanilaisuutta sekä tussipiirroksia 
kohtaan. 

Jo tuolloin näyttelyn aikana sain kom
m

entteja taiteeni suhteesta abori-
ginaalien tekem

ään taiteeseen. Välillä taas joku näki m
aalauksissa puun-

hakkuun jäljiltä puupinoja. Joihinkin installaatio vaikutti kipeälläkin ta-
valla ja ehkä siinä saattoi kokea jotain hyvin vakavaakin. O

lihan teoksen 
nim

i Taivasalla ja siinä oli levitelty hiekkaa lattialle kuin hiekkadyyneiksi 
ja parsittu kokoon banaanilaatikoiden pahvin palasia hetekkapedin pääl-
lä. Itse olin sen koonnut enim

m
äkseen alitajunnassa, liikaa ajatuksia pa-

kottam
atta. Prosessi oli kuitenkin saanut aikaan m

uutoksen työskente-
lyssäni. U

skaltauduin laittam
aan esille hyvinkin abstrakteja m

aalauksia, 
m

ikä olisi ollut m
inulle m

ahdotonkin ajatus aloittaessani opiskeluni K
u-

vataideakatem
iassa. Jälkeenpäin koin onnistuneeni m

onessakin asiassa, 
vaikka sam

alla tiedostin olevani vielä hyvin keskeneräisessä vaiheessa 
kaiken kanssa. Täm

ä oli hapuileva alku taiteilijuudelleni, m
utta nyt aina-

kin jotenkin tiesin m
itä haluan tehdä.
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K
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 2012  
ja

 O
M

IN
A
IN

E
N
 -n

ä
y
t
te

lyä
 2014

N
äyttelyn päätyttyä ja syksyn tultua lähdim

m
e K

uvataideakatem
ian resi-

denssiin Berliiniin. M
atkan jälkeen ilm

eni, että kodissam
m

e oli vakava si-
säilm

aongelm
a. En voinut säilyttää m

yym
ättä jääneitä teoksia ja jouduin 

tuhoam
aan niitä. M

yöhem
m

in m
yös tietokoneeni rikkouduttua m

enetin 
kaikki sen hetkiset kuvani ja yhteystiedot, m

yös m
yyntikuittini. O

nkin 
nykyään m

ysteeri, m
issä teokset sijaitsevat. Sain kuitenkin rohkeutta ja 

uskoa itseeni. O
lin saanut sen kaiken aikaan ja sain m

yytyä teoksiani. En-
sim

m
äiseksi näyttelyksi koin sen olleen jotakin todella arvokasta. Löysin 

paljon, vaikka kadotinkin ison osan. 

Täm
än prosessin aikana ja avulla olin löytänyt m

etodin ja m
otivaation 

jatkaa, vaikka äitiys vielä parin vuoden ajan rajoittikin taiteen tekem
istä. 

Prosessi kuitenkin jatkui. Etsin perspektiiviä saaden ja inspiraatiota kas-
vatellen, Euroopassa reissaillessa taidem

useoita kierrellen ja taidekirjoja 
kahm

ien. Visuaalinen kuvasto oli kaiken aikaa käsillä. Tein siinä välissä 
kansikuvituksen Jätkäjätkät -bändille vuonna 2011, m

utta ikävöin m
aa-

laam
ista työhuoneen rauhassa. Seuraavan kerran valm

istauduin K
uvan 

kevät 2012 näyttelyyn täynnä inspiraatiota.

O
li aika palata työhuoneelle, siihen paikkaan, jossa sain olla täysin koto-

nani. O
li jo aikakin. K

aipasin sitä tunnetta ja tilaa, jotka m
inulle tulivat, 

kun työskentelin m
aalien ja siveltim

ien äärellä. O
li aika palata kotiin. 

H
enry W

uorila-Stenbergin sanoin:

“M
aalaam

inen on kuin koti, se on ainut alue ja tila, jossa tunnen oleva-
ni täysin kotona. Se on kuin pelkkää istum

ista, aivan kuin zenissä, jossa 
ei m

ietitä m
iksi istutaan, vaan vain keskitytään istum

iseen, ja yhtäkkiä 
häm

m
ästykseksesi huom

aat, m
ihin se sinua vie ja m

itä se avaa. Yksi suu-
rim

pia m
aalaam

isen m
ysteereitä on, että oli se sitten kuinka turhanpäi-

väinen toim
i tahansa, sillä kuitenkin on voim

akas m
erkitys ja seuraus. Se 

m
uokkaa ihm

istä. M
aalaam

isella ei itse asiassa ole alkua tai syytä, vaan 
se on jatkum

oa, jossa on erilaisia m
uuttuvia näkökulm

ia. Parhaiten se 
on kuvattu Sisyfos-m

yytissä. K
un olem

m
e tuom

ittuja työntäm
ään kiveä, 

parasta m
itä voi tehdä on rakastaa tuota kiveä.”

(H
aastattelu vuodelta 1999, M

ika H
annulan kirjasta ”Kaikki tai ei m

itään.  
Kriittinen teoria, nykytaide ja visuaalinen kulttuuri.”Kuvataideakatem

ia, H
elsinki 2003)
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K
uvataideakatem

ian galleria 11.05. –03.06.2012

PA
K
O
P
IS

TE
K

uvan kevät -näyttelyä varten sain työhuoneen K
uvataideakatem

ian 
väistötiloista K

aikukadulla. Aloin m
aalata pitkän tauon jälkeen. O

lin in-
noissani päästessäni takaisin suurikokoisten m

aalauspohjien äärelle ja 
työskentelem

ään ylhäiseen yksinäisyyteeni. H
om

m
at lähtivät vauhdilla 

etenem
ään ja ensin m

aalasinkin Pakopiste -teoksen rohkeasti yhdellä 
m

aalauskerralla ilm
an pohjustusta, taustalla ajatus, kuin tekisin japani-

laista tussipiirrosta. Pyrin siihen, että jokainen siveltim
en jälki olisi in-

tuitiivisesti kerralla oikea enkä joutuisi poistam
aan m

itään. Ilokseni se 
onnistui. 

Lopputyönäyttelyssä K
asarm

inkadun galleriassa m
inulla oli esillä tuon 

teoksen lisäksi kolm
e m

uuta teosta, joista kaksi oli m
aisem

allisia ja yksi 
oli naisen m

uotokuva abstraktissa tilassa. Täm
än näyttelyn m

yötä sain 
ilokseni näyttelykutsun Pirkko-Liisa Topeliuksen galleriaan. Täm

än roh-
kaisem

ana uskalsin jatkaa valitsem
aani työtapaa.

M
usiikki on vahva elem

entti työskentelyssäni. K
uuuntelen m

aalatessani 
yleensä aina m

usiikkia. M
usiikki ja kuvanteko yhdessä vievät tavoittele-

m
aani m

editatiiviseen tilaan. Piirtäm
inen ja m

aalaam
inen on ollut m

inul-
le pakokeino vaikeina aikoina ja vahvistavaa toim

intaa kasvussani om
aksi 

itsekseni. Piirtäen ja m
aalaten olen kokenut syvim

m
ät tuntoni ja tuntenut 

ja pohtinut asioita, joita en m
uuten olisi saattanut tavoittaa.
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Pakopiste, 2012.  
M

uste kankaalle, 170x140cm
.
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En ollut varm
asti vielä koululainenkaan, kun isäni vei m

inut ja sisko-
ni erään vanhem

m
an intialaisen taidem

aalarin studiolle. Se oli lum
oava 

paikka. M
aalin ja tärpätin tuoksu, pensselit ja m

aalituubit. Luovuuden 
kokem

us valtasi m
inut. Isäni kertoi, että olin jäänyt tuijottam

aan erästä 
m

aisem
am

aalausta, jossa oli öinen taivas ja m
eri. Täm

ä oli itse taitei-
lijaherran silm

issä vaikuttavaa. “Täm
ä tyttö näkee”, hän sanoi ja alkoi 

kerätä m
inulle öljyvärejä, m

aalauspohjia, siveltim
iä ja tarvikkeita. K

un 
hän ojensi m

inulle näm
ä välineet, tunsin, että m

inulle oli annettu poik-
keuksellinen lahja. H

ahm
otin ensim

m
äistä kertaa m

ahdollisen taiteili-
jankutsum

ukseni. M
onta kertaa m

yöhem
m

in olen väistellyt tai paennut 
taiteilijuuttani m

illoin m
iellyttääkseni toista, m

illoin uskon puuttuessa, 
m

illoin paiskien töitä arjessa, jonka rinnalla luovuus on kuihtunut. Tuol-
loin kohtaam

ani tunne ei kuitenkaan ole koskaan kadonnut. R
akastan 

m
aalata m

ielensisäistä m
aisem

aa ja tuijottaa sitä ääretöntä, niin kuin sil-
loin pienenä tyttönä, kun hukuin siihen öiseen m

erim
aisem

aan.
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Taiteellisen opinnäytteeni kolm
as osa

G
alleria Pirkko-Liisa Topelius 07.01.-02.02.2014
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A
IN

A
IN

E
N

M
aalatessani teostani Ainainen, m

uistin itse, m
iksi olin taiteilija – m

istä 
se kaikki oli alkanut. Aloin hahm

otella rakkaasta ystävästäni otetun valo-
kuvan pohjalta naisolentoa, jossa olisi jotain jum

alallista, veistoksellista, 
ehkä sym

bolistakin naiskuvaa. M
ielessäni ihm

ettelin, m
itä täm

ä oikein 
tarkoitti, m

utta en halunnut täsm
entää tätä sen enem

pää, vaan jatkoin 
intuitiivisesti m

usteella m
aalaam

istani. 

“Ainainen, om
inainen, m

uinainen, olennainen, vaitonainen, varsinainen, 
satunnainen”. O

lin leikkinyt m
ielessäni näillä sanoilla jo kuukausia, sa-

m
alla ihm

etellen, kuinka m
onia suom

enkielen sanoja päättyykään sanaan 
nainen. Tulin pohtineeksi m

yös om
aa naiseuttani ja naiseutta ylipäätään. 

H
alusin kuvata tuon inspiroivan ja kannustavan ystäväni piirteiden kaut-

ta jotain kaunista. Ainainen oli näyttelyssä poikkeus esittävyydellään, 
vaikka siinä onkin abstrakti tila ja tunnelm

a. Silti m
oni näki siinä aivan 

jotain om
aansa huolim

atta siitä, m
itä itse sitä tehdessäni näin ja koin. 

N
äyttelyssäni oli yhteensä seitsem

än m
aalausta, joita kaikkia yhdisti 

m
usta ja valkoinen ja niiden valöörien kirjo ja abstrakti m

aisem
a. Toiset 

näkivät pisteet lum
ena, toiset tähtinä, jotkut näkivät öljyläikkiä, toiset 

lum
peenlehtiä. K

oin onnistuneeni, sillä olin luonut kuvia, jotka jokainen 
saattoi värittää m

ielessään. O
lin onnistunut luom

aan tiloja, joita jokainen 
saattoi aistia ja joiden m

aailm
aan vaipua om

alla tavallaan.

K
uvan K

evät 2012 näyttelyn tiim
oilta olin saanut kutsun Pirkko-Liisa To-

peliuksen galleriaan. Täm
ä galleria oli m

uuttanut kosteusvaurion m
yötä 

uusiin tiloihin H
ietalahdenrantaan. O

lin suunnitellut näyttelyn gallerian 
vanhaan tilaan. M

inulle on tärkeää tehdä näyttely niin, että se toim
ii juuri 

siinä tilassa, m
issä sitä esitetään. N

iinpä suunnittelin alusta, m
itä m

aalai-
sin näyttelyäni varten uusiin tiloihin. O

lin aloittanut työt kotona, kaikki 
tökki ja m

istään ei tuntunut tulevan m
itään. Tarvitsin työhuoneen, tilan 

ja rauhan työskennellä.

Sain hom
m

attua työhuoneen juuri pari kuukautta ennen näyttelyn alkua 
M

ade in K
allion kellaritilasta, jossa voisin tehdä tarpeeksi isoja pohjia ja 

tehdä hom
m

ia ilm
an, että pieni tyttäreni olisi siinä aivan äärellä. H

alusin 
luoda tiloja ja tilaa, jossa teosta katsoessa voi alkaa sisäisen keskuste-
lun ja jossa voisi vain hengittää ja om

alla m
ielikuvituksellaan m

aalata 
loppuun näkem

änsä. Siksi halusin toteuttaa tarpeeksi isoja m
aalauksia, 

sillä silloin siihen abstraktiin m
aisem

aan voisi viivähtää, vaikka unohtua 
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 Ainainen, 2013. M
uste ja akryyli kankaalle, 77x78cm

.
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ja kadotakin hetkeksi. Se, että näyttelyssä vieraileva voisi päästä siihen 
sam

aan m
editatiiviseen tilaan, m

issä olen itsekin kun m
aalaan, oli tavoit-

teeni. M
aalatessa tavoittam

ani m
ielentila ja rauha oli se, m

inkä halusin 
tuoda esille ja että m

aalaukset voisivat synnyttää sisäistä keskustelua. 
Tässä vaiheessa kuitenkin oli jo kutsukortti laitettava painoon ja valitsin 
siihen kuvaksi lopputyönäyttelyni teoksen Pakopiste, 2012. Siinä työssä 
koen tavoittaneeni juuri sen sem

iabstraktin m
aisem

an, jossa m
ieli lepäsi. 

Se oli lähtökohta näyttelylle. Ja se oli lähtökohtana ylipäätään sille, että 
olin saanut tuon näyttelykutsun. Pakopiste kaikesta hälystä oli m

inulle 
taiteellisesta työstä kum

puava tila ja tilanne ja sitä sain taas toteuttaa.

O
stin rim

aa, puuvillakangasta, tussia, gessoa ja m
uita työvälineitä rei-

lun satsin. Sain lapseni hoitoon isovanhem
m

illeni ja aloitin reilun viikon 
m

ittaisen tiiviin työskentelyjakson kellaritilassani. H
etkellinen eheyttävä 

erakoitum
iseni oli taas alkanut. Aloin m

aalata uusia m
aalauksia uusille 

pohjille, taas ihm
etellen, m

itä tulem
an pitää. 

Lähdin intuitiivisesti täyttäm
ään galleriatilaa gallerian pohjapiirros tu-

kenani. Päätin, että seitsem
än m

aalausta olisi oikea m
äärä teoksia, jotta 

jokaiselle jäisi tarpeeksi tilaa tulla esiin yksittäisenä teoksena siinä tilassa, 
vaikka kaikki olivat toisiinsa sekä tekohetken, m

ateriaalin ja m
aailm

ansa 
m

yötä tiiviisti kytkösissä. Täm
än kyseisen viikon jaoin näille seitsem

äl-
le teokselle niin että olisi varm

asti aikaa saada kaikki valm
iiksi ajoissa. 

Täm
än työskentelytavan, deadline deadlinen jälkeen koin erittäin toim

i-
vaksi tavaksi m

inulle. Jäykän struktuurin tuom
inen työskentelyyni antoi 

m
yös enem

m
än tilaa intuitiiviselle työskentelylle ja saatoin kadota pro-

sessissa siihen olennaiseen eli m
aalaam

iseen. M
aalausprosessin ajan olin 

välissä varannut tilaa ja aikaa jonkin verran levolle, ravitsem
ukselle ja 

m
yös som

etukselle, jotta galleriaan juuri vuoden hiljaisim
pana ajankoh-

tana loppiaisen jälkeen löytäisi m
ahdollisim

m
an m

oni. 

K
un olin saanut teokseni valm

iiksi, oli aika kuljettaa uunituoreet m
aa-

laukset galleriaan sam
ana aam

una, kun oli avajaisetkin. Tahti oli ava-
jaisiin asti intensiivinen. O

lin pyytänyt ystäväni ajam
aan vuokraam

aani 
pakettiautoa. O

li erittäin huojentavaa nyt m
ennä näyttelyn kanssa askel 

eteenpäin, asettam
aan teokset seinille m

uiden koettaviksi. Prosessi oli 
m

elkein valm
is. Vuorovaikutus tekisi sen valm

iiksi.

G
alleriassa kävim

m
e läpi teoksia pikkuhiljaa yhdessä galleristi M

arika 
Sibakoff-U

ravirran kanssa ja m
ietim

m
e reittiä ja tilaa galleriaan astuessa 
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 Tähtien alla, 2013. M
uste ja akryyli kankaalle, 90x140cm

.
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ja m
ille korkeudelle tai m

itkä teokset näkisim
m

e toistensa läheisyydes-
sä. M

inulla oli selkeä kuva siitä, m
itkä tulisivat isom

paan tilaan ja m
ikä 

sopisi takatilaan ja intiim
im

pään paikkaan. O
dotim

m
e vielä Pirkko-Lii-

saa tehdessäm
m

e lopullisen näyttelyripustuksen ja hänen harjaantuneen 
silm

än kanssa teim
m

e lopullisen päätöksen kokonaisuudesta. N
aulattiin 

naulat ja porattiin ruuvit seinään ja vielä kirjoitin aam
utuim

aan teosluet-
telon, tekstin näyttelystäni ja CV:n. O

lin taas toim
inut om

inaisim
m

allani 
tavalla, m

aalannut näyttelyn tiiviissä ajassa ja sam
alla kulkenut alitajui-

sen löytöretken.

Sattum
aa tai alitajunnan johdattelem

aa, m
utta viim

eisessä yksityisnäyt-
telyssäni Pirkko-Liisa Topeliuksen galleriassa 2014 oli m

aalaus, joka 
m

uistutti jollain tavalla M
ark R

othkon m
aalauksia. N

äin sain kuulla näyt-
telyssä vierailleelta m

ieheltä ja näin lopulta huom
asin itsekin. H

äm
m

en-
nyin, etten ollut sen kum

m
em

m
in juuri vuosiin ajatellutkaan taidehistori-

an teoksia tai taiteilijoita, saati nykytaiteenkaan tekijöitä tai koko taiteen 
sisäistä m

aailm
aa. O

lin aika outsider taidem
aailm

an suhteen ja osittain 
om

asta tahdosta ja intuitiosta halusin työskentelyni kautta löytää sen m
i-

nulle om
inaisim

m
an tavan tehdä taidetta. O

lin aikam
oinen taivaanran-

nanm
aalarikin, tätä teosta m

aalaten taivaan ja m
aan rajaa kuin unessa. 

Itse koenkin, että eläm
ä on juuri niin kauan eläm

ää kuin on unelm
ia. 

M
aalaam

inen on m
yös unelm

oinnin väline m
inulle. M

utta, olinko edes 
tutustunut aiem

m
in vahvem

m
in R

othkon m
aalauksiin, en kai. R

othko 
oli ollut värikenttäm

aalari ja m
inulla sen sijaan oli värit vähissä, m

utta 
tässä teoksessa “värikentät” hyvinkin sam

alla tavoin som
m

iteltuna kuin 
hänen m

aalauksissaan. O
lin ollut m

ateriaalinkeruum
atkalla eläm

ässäni, 
elänyt, eläm

öinyt ja haaveillut siitä hetkestä kun taas voisin m
aalata. Ja 

kun pääsin sen äärelle, tunsin sam
aa m

agiaa kuin lapsena ihastuessani 
taiteilijuuteen. M

aalasin sitä, m
itä m

inusta vaan tuli. M
aalasin m

aalaa-
m

isen vuoksi, silkalla nautinnolla, sillä ajatuksenjuoksulleni en halunnut 
antaa liikaa m

erkitystä. N
iinkuin W

illem
 D

e K
ooning ajatteli ei m

inul-
le m

aalaam
isessa tarvinnut olla ideoita, vain se intohim

o sitä tehdä.  O
li 

kuin taivas tuo työtila, jonne sain jäädä vain itsekseni hengittäm
ään ja 

sutim
aan m

aalia kankaalle. 
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Tähtien alla, 2013. 

M
uste ja akryyli kankaalle, 90x140cm

.
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Täm
ä uusi löytöretki taidehistoriaa tutkien toi uuden m

otiivin m
aalata 

ja olen löytänyt paljon sukulaisuutta lähdettyäni lähem
m

in tutkim
aan 

abstraktia ekspressionism
ia. N

yt om
assa m

ielessänikin taidehistorialli-
set viittaukset voivat saada sijaa teoksissani, m

itä ennen vierastin. En-
nen m

uotoilin m
onien m

aalauksieni olevan sem
iabstrakteja m

aisem
ia, 

yrittäen jättää se m
ahdollisim

m
an epäm

erkitykselliseksi, vaikka eihän 
se sitä m

illään tavoin täysin tekisikään. N
yt m

aalaukseni ovat saaneet 
om

issa silm
issäni uusia sävyjä m

enneeltä vuostuhannelta. O
len löytänyt 

sukulaissieluja sekä ajallisesti että m
aantieteellisesti etäältä. Ym

m
ärrän, 

m
iten joku voi nähdä m

aalauseleeni, tai m
itä m

ielleyhtym
iä niistä voi 

saada, vaikkakaan en sinänsä anna sen vaikuttaa itseeni. O
lin aikoinaan 

halunnut olla täydellisen autenttisesti outsider ja elää liikoja lukem
atta 

ja taidetta seuraam
atta. H

alusin löytää om
alta tuntuvan kielen ja m

edian 
tehdä taidetta. Jossakin vaiheessa kuitenkin tajusin m

yös löytäneeni itse-
ni hyvin vahvasti näiden viim

e vuosisadan aikalaisten ajatusm
aailm

asta 
kuljettuani siihen intuitiotani kuunnellen.
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Taiteellisen opinnäytteeni neljäs osa
H

enriikka K
ivelä feat. Tapani K

okko,  
G

alleria Pirkko-Liisa Topelius 08.01.-27.01.2019
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O
li jo kohta kym

m
enen vuotta ensim

m
äisestä näyttelystäni. M

ietin 
opinnäytteeni kokoam

ista niistä pirstaleista, m
itä oli jäljellä kaiken sen 

jälkeen, kun koneeni kovalevy oli tuhoutunut ja kaikki kuvani, doku-
m

entaationi, tekstini ja teostietoni olivat tiessään. H
alusin sisällyttää 

opinnäytteeseeni m
yös jotakin uutta. Tuntui epärelevantilta kirjoittaa 

vain m
enneistä projekteista kuin m

uistelm
ia taiteestani. M

itä se oli nyt 
ja m

ihin se oli m
enossa kiinnosti m

inua itseänikin. O
lin jo m

uutenkin 
kaivannut m

aalaam
isen pariin, työhuone oli jo tarpeeksi ollut tyhjillään. 

Ja sattum
alta sitten Pirkko-Liisa Topeliuksen galleristi M

arika Siba-
koff-U

ravirta soitti joulukuussa 2018 ja pyysi, jos voisin m
ahdollisesti 

osallistua jo tam
m

ikuussa näyttelyyn, johon hän oli om
aa intuitiotaan 

kuunnellen ajatellut pyytää m
inua ja kuvanveistäjä Tapani K

okkoa. 

Vastasin välittöm
ästi kyllä. Täm

ä tulisi olem
aan juuri sitä, m

itä olin toi-
vonut. N

äin taiteellisen opinnäytteeni prosessi tulisi kokonaiseksi - enää 
ei tarvinnut kirjoittaa vain m

enneistä vaan oli jotain tuoretta tässä het-
kessä käsiteltävänä. Aikaa ei taaskaan ollut ylim

ääräistä, m
utta se ei ai-

kaisem
pien projektieni perusteella m

inua huolettanut. Tiesin, että kun 
saan pensselit, m

aalit ja m
usteet käsiini, olisin pian tehokkaasti m

aala-
ustyön lum

oissa.. En ollut henkilökohtaisesti tavannut Tapani K
okkoa, 

m
uttasillä ei ollut väliä, sillä luotin galleristin näkem

ykseen asiassa. Täm
ä 

oli jotakin uutta ja uskoin voivani oppia ja löytää prosessista taas paljon. 
K

okkohan on jo tunnettu taiteilija. Täm
ä tuntui upealta kontrastilta juuri 

valm
istuvan taiteilijan rinnalla.

Inspiroiva ja intensiivinen kuukausi lähti käyntiin. Ehdin työskennel-
lä joulun ajan ja tällä kertaa m

aalasin kaiken kotonani m
aalauspohjien 

rakentam
ista lukuunottam

atta. Saatoin siten m
aalata useam

pia tunteja 
päivässä, kun ei tarvinnut siirtyä työhuoneen ja kodin välillä. Vietim

-
m

e 10-vuotiaan lapseni kanssa leppoisan, taiteentäyteisen joululom
an. 

H
än piirsi om

assa huoneessaan ja m
inä m

aalasin om
assani. Prosessi 

oli unensekainen ja ihanan utuinen. Saatoin jatkaa töitä vaikka keskellä 
yötä herättyäni kellonajasta piittaam

atta ja työskennellä kuinka m
onia 

tuntia tahansa. Sarjan m
aalaukset saivatkin nim

ekseen U
nikuvia. Yhden 

unettom
an yön vietin m

iettiessäni nim
iä teoksille, m

utta en nähnyt niissä 
m

uuta kuin unikuvia.

N
oissa unisissa tiloissa tavoitin taas m

onia lapsuusm
uistoja. Yöllä itsek-

seni m
aalatessa tuntui, että m

ieli saattoi tavoittaa aivan m
uita juttuja 

kuin päiväsaikaan. Valvoneena ja m
aalausm

antraani toistaneena tuntui, 
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 Sarjasta U
nikuvia, nro3, 2018. M

uste kankaalle, 103x96cm
.
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että m
aalaus tapahtui kuin itsestään ja itse olin kuin väylänä sen toteu-

tuksessa. Yöllä oli enem
m

än tilaa om
ille ajatuksilleen, kun m

uut olivat 
nukkum

assa. O
lin om

assa U
niajassani, juuri sellaisessa, m

issä olen ym
-

m
ärtänyt aboriginaalien “taide”-serem

onioissaan tavoittavan heidän kau-
kaisen ajanjaksonsa, luonnonjärjestyksen ja esi-isien viisauden. M

atkus-
tin om

assa alitajunnassani. Pisteet m
aalattuna jälkenä on saaneet täm

än 
kym

m
enen vuoden aikana suurem

piakin m
erkityksiä pelkän eleen sijasta. 

Aboriginaalien m
aailm

ankatsom
uksessa pisteet kuvastavat olentoja ja 

luonnonosasia. M
e olem

m
e kaikki kuin pieniä hiekanjyviä tässä m

aail -
m

ankaikkeudessa. K
oen sen niin itsekin. M

itä pienem
piä osia tarkastelee 

aina soluista atom
eihin, niin ne näyttävät lopulta m

uodostuvan sam
an-

kaltaisista osasista. Pisteitä m
aalaam

alla aboriginaalitaiteilijat suojelivat 
m

aalaustensa sisältäm
iä om

an kulttuurinsa kertom
uksia. M

aalaam
ieni 

pisteiden taustalla on m
yös om

at tarinani, joita kokien ne syntyvät il-
m

an, että kertoisin niitä suoraan. En kuitenkaan suoraan suhteuta itseä-
ni aboriginaalien taiteeseen. O

n silti m
ielenkiintoista, m

iten esim
erkiksi 

aboriginaalien m
aaginen, serem

oniallinen taidekäsitys resonoi om
ien 

prosessieni kanssa.

“Aboriginaalien kuvataide perustuu ikivanhoihin uniajan tarinoihin ajan 
alusta ja m

aan luom
isesta. Vaikka luom

istarinat ovat yleensä enem
m

än 
tai vähem

m
än sam

anlaisia eri puolilla m
aailm

aa, uniajalla tarkoitetaan 
m

yös yksittäisen aboriginaalin ja hänen heim
onsa m

yyttejä ja historiaa. 
Tarinoiden lisäksi nykyajasta uniaikaan vievät tanssi ja m

usiikki.”
M

aailm
an kuvalehden artikkelista “Sateenkaarikäärm

e luikertelee 
uniajassa” 05.01.2005. (H

aettu 22.3.2019)

“Alussa oli litteä ja piirteetön m
aa. Sen alla uinuneet esi-isien henget he-

räsivät unestaan ja loivat taivaan, tähdet, Auringon, K
uun, ihm

iset ja kai-
ken m

uun. Lopulta henget nukahtivat uudelleen. Ennen sitä ne kuitenkin 
antoivat ihm

isille ohjeet karuissa oloissa selviytym
iseen.

Luom
istapahtum

a on uniaikaa (dream
tim

e, dream
ing), m

utta se ei ole 
m

enneisyyttä. Se eletään yhä uudelleen laulam
alla ja tanssim

alla. M
aail-

m
an olem

assaoloa tavallaan ylläpidetään kertaam
alla uniajan tarinoita, 

jotka liittyvät m
aisem

assa, esim
erkiksi tähtikuvioissa, risteileviin näky-

m
ättöm

iin laulureitteihin (song lines).”
Leena Tähtinen. Tiede-lehden verkkojulkaisu: “Alkoiko tähtitiede Aust-
raliasta”. 8.12.2006. (H

aettu 26.3.2019)
O

lin lapsena, kuten edelleenkin hyvin kiinnostunut m
aailm

ankaikkeu-

H
e
n

r
iik

k
a

 K
iv

e
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Sarjasta U

nikuvia, nro   2, 
2018. M

uste ja akryyli 
kankaalle, 128x97cm

.
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desta, avaruudesta ja tähdistä ja m
eidän sam

anaikaisesta pienuudes-
tam

m
e ja suuruudestam

m
e. Loppujen lopuksi m

aalauksieni m
aailm

at 
kuvastavat edelleen tätä ihm

eellistä avaruutta ym
pärilläm

m
e ja sisälläm

-
m

e. Lapsena usein ennen nukkum
aanm

enoa jäin ihm
ettelem

ään eläm
ää 

suurem
pia asioita. Yritin päästä sinne, m

issä olisi m
aailm

ankaikkeuden 
ääri. O

lin keksinyt keinon lentää tähtisum
un seassa: painoin suljettuja 

silm
iäni sorm

illani, jolloin alkoi näyttää siltä, kuin olisin lentänyt täh -
tien seassa. O

lin aivan häm
m

entynyt keksinnöstäni. En kertonut asiasta 
lapsena kenellekään, sillä oletin olevani se ensim

m
äinen löytöretkeilijä, 

joka saavuttaa m
aailm

an ääret painam
alla silm

iään ja lentäen siten tähti-
sum

ussa. En tosin koskaan ehtinyt tavoittaa m
aailm

an äärtä ennen kuin 
nukahdin tähtien sekaan. 

H
e
n

r
iik

k
a

 K
iv

e
lä

 Sarjasta unikuvia, nro 4, 2018. M
uste ja akryyli kankaalle, 103x96cm

.
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