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1 JOHDANTO

Kiinnostuin etsimé&an ratkaisua havaitsemaani ongelmaan seurakuntatydssd. Koin
ongelmana varhaiskasvatuksen musiikin opetuksen puutteellisuuden seurakunnissa.
Musiikkikasvatus seurakunnissa on kuitenkin yksi kanttorin perustehtavistd. Ongelma on
kirkkomuusikoille niin tuttu ja toistuva, ettd asia painetaan mieluiten villaisella, eik&
ldhdet& kokeilemaankaan omien taitojen kehittamisté lasten musiikkityon parissa.

Taman vuoksi musiikin opettaminen lasten parissa, karkeasti yleistettynd, polkee
paikallaan monessa seurakunnassa. Onneksi joukossa on aina positiivisia poikkeuksia
asian suhteen. Talla tutkimuksella pureudun ongelman ytimeen, josta sitten lahtee moni

asia muuttumaan. Joskus se on pienesté asiaan paneutumisesta kiinni.

Tilanteessa on yksinkertaistettuna kolme eri tekijag, jotka ovat kanttori, lastenohjaaja ja
lapsi. Kaikkien ndiden tekijoiden kesken on puutteita toimintatavoissa
musiikkikasvatuksessa seuraavilla keskustelun muodossa esittelemillani osa-alueilla.
Nékokulmat ovat kokemuksiani keskusteluista kanttorien ja seurakunnan lastenohjaajien
kanssa sekd havaintoja lapsista vuosien varrelta. Esitdn nelja eri tilannekuvaa

ongelmakohdista.

Ongelma 1. Puutteellinen yhteistydn sapluuna.

Kanttori: Ei lastenohjaajat voi heidan musiikillisella osaamisellaan opettaa laadukkaasti
lapsille lauluja. He laulavat nuotin vieresta ja liian matalalta.

Lastenohjaaja: Ei se kanttori ole kiinnostunut, mitd me tehdaan. Se kdy taalla papin
kanssa joulun ja paasiaisen aikaan ja tietenkin kirkossa tapahtuvassa toiminnassa.

Ison seurakuntayhtyman lastenohjaaja: Ei me edes tiedetd kuka yhtyman kanttoreista on
suuntautunut musiikin varhaiskasvatukseen. Me toimitaan useilla alueilla ja kukaan
kanttori ei valttamatta kuulu juuri meille.

Lapsi: Kuka toi setd tai tati on, ko soittaa pianoa? Mita se kanttori tarkottaa.

Ongelma 2. Musiikillisten tavoitteiden epaselvyys nakyy yhteistyssa.
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Kanttori: Hartaudessa voidaan laulaa kaikki sékeistdt nain lyhyesta virresta, ndé on niin
helppoja tai ainakin 1,2, ja viimeinen sakeistd. Vahintdankin nuotilleen pitda pystya
virret laulamaan. Onneksi edes joskus kanttori on kerhossa kdymassa.

Lastenohjaaja:  Loysin tallaisen kivan laulun. Otetaan se. Naa uudet
kirkkomuskarilaulutkin on kivoja. Jumalan kdmmenella? laulu tulee jo korvista ulos.

Lapsi: Lauletaan Jumalan kammenella.

Ongelma 3. Kéytettavissa olevan ajan rajallisuus.

Kanttori: En mind nyt joka kerta ehdi kerhossa kayda laulattamassa. Soitan vaan nyt ne
virret akkia ja jatkan seuraavaan tehtavaan.

Lastenohjaaja: Tad on ndpparaa, kun saa nopeasti laulatettua taman CD-levyn kanssa.

Lapsi: Olisi ollut viela kiva kuunnella toisenkin kerran se laulu. Se kuulosti kivalta.

Ongelma 4. Ammatillisen osaamisen rajat suhteessa toisen osa-alueeseen.

Kanttori: Osaan kylla tuon musiikkipuolen, mutta en osaa opettaa noin pienille lapsille.
Lastenohjaaja: En osaa laulaa tai soittaa, mutta osaan opettaa lapsille asioita.

Lapsi: -

Lapsi seuraa sivusta, kun ei ole paassyt kiinni virren sanoihin tai melodiaan.

Yhteinen piirre ndissd neljassa tilanteessa on se, ettd lapsi jaa ulkopuoliseksi
lauluhetkessd. Td&ma on ongelma, johon keskityn téssa tutkimuksessa. Pohdin kolmen
opetusmetodin avulla keinoja auttaa lasta kasvamaan osallistuvaksi virren laulajaksi, pois

sivustakatsojan roolista.

1.1 Tutkimuskysymys ja tutkimusmetodi

Tassd tyossd tutkin uusien virsien opettamistilannetta lapsille péivakerhossa.
Tutkimuksessa kaytdn kolmea erilaista opetusmenetelmé&a ja tutkin niiden toimivuutta
seurakunnan péaivakerhossa ja havainnoin toimivatko menetelmat kaytanndssa.
Tavoitteenani on saada seurakunnan musiikin varhaiskasvatusta tekeville tyontekijoille

pedagogisia tydkaluja virsien opettamiseen 4—5-vuotiaille paivakerhossa.

Virsi 499:1 Liite 2.



Tutkimuskysymykseni on, miten kolme erilaista opetusmenetelmada toimii virsien
opetuksessa seurakunnan péivékerhossa? Tahan liittyen selvitin, saivatko lastenohjaajat
apua naistd menetelmistd omaan tydhonsa virren opettamisessa seka oppivatko lapset
virret. Vertailen eri opetusmenetelmi&: perinteistd tapaa, jossa virsi lauletaan &anitteen
sdestyksella ja tassé tutkimuksessa kaytettya kolmen tavan opetusmenetelmaa. Oppiiko

lapsi virtta ndilla kolmella menetelméallg?

Tutkimus on toteutettu luonnollisessa paivékerhotilanteessa hartaushetken yhteydessa ja
kerran erillisend toimintana kerhon sisélla ilman hartauskontekstia. Tutkimusymparistd
ja -tilanne olivat sellaisia kuin kanttorin tavanomainen vierailu kerhossa yleensa on.
Kanttori on paikalla yleensd noin 20 minuuttia. Toimin opetustilanteessa virsien

opettajana.

Tutkimusmetodina on havainnointi. Kéytdn apuna omia, ohjaajan ja lasten havaintoja.
Haastattelen lapsia ja ohjaajia. Havainnointivélineind kéytan opetustilanteesta otettua
videota, omia havaintoja opetustilanteesta seka lastenohjaajille osoitettujen kirjallisten
kysymysten vastauksia. Havainnoin tilanteessa taysin osallistuvana lasten reaktioita
opetushetkessd. Seuraan lasten toimintaa, kuten osallistumista liikkeisiin, aktiivisuutta
oman aanen esiintuomisessa eli laulamisessa seké heidan kommenttejaan. Opetushetken
jalkeen annan lapsille tilaa kommentoida. Kysyn heidadn kokemuksestaan yhdella tai
kahdella pienellda kysymykselld. Ndma kommentit liitdn lasten reaktioiden yhteyteen.
Kéytan tassa laadullisen tutkimuksen kenttatyomenetelméé osallistuvaa tutkimustiedon
keruuta.

Laadullista tutkimusmenetelmaa kéytetadn esimerkiksi ihmisten toiminnan tutkimisessa.
Gronforsin mukaan laadullisessa tutkimuksessa tutkija on avainasemassa keratessaan
tutkimusaineistoa. Térkein tiedonhaun véline on tutkija itse. Taitoa tarvitaan ihmisten
kanssa henkilokohtaisesti toimittaessa.? Laadullisen tutkimuksen keinoilla tehdyilla
tutkimustuloksilla saadaan Gronforsin mukaan selville ihmisten tarpeita, toiveita ja

tunteita.?

2 Laadullinen tutkimusmenetelmé
3 Laadullinen tutkimusmenetelmé



Opetusmenetelméan toimivuuden maarittelen havainnointiini ja haastatteluihin perustuen.
Madrittelyssd otan huomioon laulun ohjaajan roolin. Pystyykd laulut ohjaamaan
selkeésti? Onko opetusmenetelmat omaksuttavissa lastenohjaajille tydkaluiksi kanttorin

kanssa tehtdvaan yhteisty6hon?

Tarkkailen lapsia, miten heissa vélittyy motivoituminen. Tapailevatko he s&dvelmaa?
Savelmén oppimisen lisdksi havainnoin, tapailevatko he sanoja tai muistavatko niité.
Huomioitavia piirteitd ovat myos silmistd ndkyva innostus ja ilo laulua laulettaessa seka
lapsen osoittama halu laulaa kyseista laulua. Toimivuutta maarittelen myds huomioimalla
lapsen kokonaisvaltaista kayttaytymista. Lapsesta voi nékyé, ettd han osallistuu virteen
liikkeelld, aanelld tai soittamalla. Olettamukseni on, ettd uuden ja oudon laulun oppii

helpommin, kun se opetetaan eri aistien kautta.

1.2 Tutkimuskirjallisuus ja aiemmat tutkimukset

Rajaan kayttdmaani lahdemateriaalia, jotta tyoni ei tule liian laajaksi. Seurakuntaty6hon
liittyvind lahteind kirkon vyleisistd periaatteista kasvatustyosséd olen kayttanyt
kirkkohallituksen julkaisuja®. Kuoronjohtajan ABC-kirjasta lapsi- ja nuorisokuoron
johtajalle  sain  kaytdnndén  kokemukseen  pohjautuvia  vinkkeja  laulun
opettamistilanteeseen®. Lapsen musiikillisesta kehityksesta sain oleellista tietoa, Musiikki
varhaiskasvatuksessa  -kasikirjasta®.  Lapsen  kehitystd valotti  hyvin  teos
Varhaiskasvatuksen kasikirja’. Evankelis-luterilaisen kirkon nettissivuilta sain tietoa
erityisesti kirkon kasvatusasioista ja paivakerhotyosta®. Lasten keskuksen julkaisusta
Laula, leiki lastenvirsi® sain valmiita oivalluksia virsien monenlaiseen tydstamiseen
lasten parissa. Liséksi kayttamissani Torri-Tuomisen toimittamissa kirkkohallituksen
julkaisuissa tulee kauniisti esille tavoite lapsen osallisuudesta niin musiikkitoiminnassa

kuin muussa seurakunnan toiminnassa. Inspiraationa olen kdyttanyt Kehitysvammaliiton

4 Kirkkohallitus 2004:8,56; Kirkkohallitus 2015:24,56; Kirkon kasvatus ja nuorisotyd/Kirkkohallitus
2008.

5 Savimaki 2017, 128.

& Lindeberg-Piiroinen & Ruokonen (toim.) 2017, 447.

" Hujala ja Turja (toim.) 2011,387.

8 Ev.lut. kirkko/varhaiskasvatus

% Torri-Tuominen (toim.) 2014, 200.



yllapitaman nettisivusto Papunet-1© kuvamateriaalia. Sivustot tarjoavat apuvalineita ja
materiaaleja kdytannon tyéhén kommunikoinnissa tukea tarvitsevien ihmisten kanssa.
Kuvamateriaalina opetustilanteessa kadytin kuitenkin siind hetkessd itse piirtdmaani

aineistoa, jonka olen huolellisesti suunnitellut etukateen.

Opettamieni laulun ldhde on Suomen kirkon virsikirjat. Tutkimuksen taustalla on oma,
usean  vuoden, kanttorin  tyokokemuksesta  nouseva  tietdmys  musiikin

varhaiskasvatuksesta seurakunnassa.

2 SEURAKUNNAN PAIVAKERHOTOIMINTA

2.1 Kirkon varhaiskasvatuksen lahtokohtia

Kirkon jérjestama varhaiskasvatus kattaa hyvin Kkeskeisesti koko yhteiskunnan
varhaiskasvatuksen. Vuonna 2016 kerhotoiminta tavoitti jopa 74000 lasta.'> Toiminta on
avointa kaikille lapsille. Evankelis-luterilaisen kirkon internetsivujen varhaiskasvatuksen
sivuilta 16ytyy varhaiskasvatuksen maaritelmd, jossa tiivistetddn sen olevan “’Lapsen eri
eldmanpiireissa tapahtuvaa kasvatuksellista vuorovaikutusta. Sen tavoitteena on edistda
lapsen tervettd kasvua, kehitystd ja oppimista.”*® Kirkon jarjestdma varhaiskasvatus
kasittad alle kouluikdisten lasten ja heidén l&heistensa tai perheidensa parissa tehtavan
tyon jatkuen koululaisten aamu- ja iltapdivatoimintaan, pyhédkouluihin ja
varhaisnuorisoty6hon saakka. Jopa jo ennen lapsen syntyméd, lasta kannetaan ajatuksissa
ja rukouksissa.

Kirkon jarjestdamén kasvatustyon arvot pohjautuvat Kkristillisen uskon keskeisiin
sisaltéihin, kuten lahimmaisen rakastamiseen, Jumalan huolenpitoon turvautumiseen ja
anteeksiantoon. Kasvatustyon kautta kirkko valittda uskon traditioita sukupolvilta toisille.
Varhaiskasvatuksen kulmakivena on lapsen ja perheen hyva eldméa. Lapsuus nédhdaan

merkittdvana eldmanvaiheena ja kasvatusty0ssd halutaan huolehtia lapsen oikeudesta

papunet

1 Virsikirja

12 arhaiskasvatus
13 Varhaiskasvatus



leikkiin ja lapsuuden iloon. Lapsi on jo valmis ja han kelpaa juuri sellaisena, kuin hé&n on.
Kirkko pitdd tarkednd kasvatuksen kokonaisvaltaisuutta, lapsilahtdisyyttd, perheen
arvostamista sek& lapsen toimijuuden huomioimista turvallisuudesta huolehtimisen
ohella’®.  Kasvatuskumppanuutta lapsen perheen kanssa kuvataan osuvasti
“kastekumppanuutena *%°, Kastaessaan lapsen seurakunta sitoutuu tukemaan perhetté
lapsen kristillisessa kasvatuksessa ja eldmdan rinnalla kaikissa vaiheissa.
Kasvatuskumppanuus tuo lapselle kokonaisvaltaisemman ndkemyksen eri ymparistoissa
tapahtuvasta kasvatuksesta ja kristillisestd elamasta.

Kéytannosséd Kkirkon varhaiskasvatus toteutuu arkena kerhoissa, sunnuntaisin
jumalanpalveluksissa ja pyhakouluissa seké kaikissa perheitd tukevissa toiminnoissa.
Kerhotoimintoja on esimerkiksi péivékerhot ja perhekerhot sek& koululaisten aamu- ja
iltapdivakerhot. Moninaiset kasvatuksen toimintamuodot kuvaavat kokonaisvaltaista
kasvatusperiaatetta. ~ Toimintamuotoja  ovat  kirkkohetket,  varhaiskasvatuksen
musiikkikasvatustoiminta, kristillinen kotikasvatus ja yhteydenpito lapsiperheisiin.
Kirkon ty6td on kaikkinainen yhteiskunnan uskontokasvatuksen tukeminen eri
varhaiskasvatuksen toimijoiden kanssa seka erilaiset paikalliset toimintamuodot?®.
Kirkon tyontekijoista lastenohjaajat, lapsitydnohjaajat ja lapsi- ja perhetyon papit ovat
kirkon varhaiskasvatuksen osaajia. Heidan tyonsa sisaltond on kristillinen kasvatus

varhaiskasvatuksen nakokulmasta.l’

2.2 Seurakunnan paivékerhotoiminta ja lastenohjaajat

Seurakunnan pdivékerholla tarkoitetaan tdssa Suomen evankelis- luterilaisen kirkon
jarjestdaméaé kerhotoimintaa 3-6-vuotiaille lapsille. Péivdkerhoon kokoonnutaan yhdesta
neljadn kertaan viikossa. Kerhon ohjelmassa on yleensa hartaushetki, leikkimista,
askartelua ja evéashetki. Monenlaista kerhon sisaltoa aikuiset luovat yhdessé lasten kanssa.
Ystavyyssuhteet toisten kerholaisten kanssa sekd lammin suhde lastenohjaajiin ovat
tarkedssa roolissa. Paivékerhossa tarjotaan tukea lapsen kristilliseen kasvatukseen.

Kerhossa lapsi kohdataan kokonaisvaltaisesti ikakaudelleen merkitykselliselld tavalla.

14 Kirkkohallitus 2013:1, 5.
15 Kirkon kasvatus- ja nuorisotyd/ Kirkkohallitus:2008: 9-10.
16 Kirkon kasvatus- ja nuorisoty/Kirkkohallitus.2008,10.
17 Kirkkohallitus 2008,9—-10.
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Suomalaisella paivékerholla on lujittunut asema lapsen ja lapsiperheiden avointen
varhaiskasvatuspalvelujen joukossa, silla sen kdy jopa 26% suomalaisista 3—6-vuotiasta.
Monet vanhemmat kokevat, ettd lapsi saa kerhossa hyvén kristillisen arvopohjan
elamalleen sek& aineksia rakentaa elaménkatsomustaan. Liséksi he nakevat tarke&na
sosiaalisten taitojen kehittymisen ryhmatoiminnassa.*®

Lastenohjaajilla tarkoitetaan seurakunnissa lasten parissa tydskentelevia kerhonohjaajia.
Seurakunnan lastenohjaajat tekevét pdivittdin arvokasta ja laadukasta tyota lasten ja
heidan perheidensa hyvinvoinnin vahvistamiseksi.*® Lastenohjaajan tyonkuvaan kuuluu
alle kouluikéisten lasten kerhotoiminta, perhetoiminta, retket, leirit sekd aamu- ja
iltapéivakerhojen ohjaus kouluikéisille. He tekevét yhteisty6td myos yhteiskunnan ja
jarjestojen jarjestamien varhaiskasvatuksen toimijoiden parissa. Lastenohjaajat

huolehtivat myods suurimmaksi osaksi seurakunnan musiikin varhaiskasvatuksesta.

Seurakunnan lastenohjaajan tehtdvaan valmistutaan suorittamalla kasvatus- ja ohjausalan
perustutkinto (180 osaamispistettd). Tutkinnon varhaiskasvatuksen ja perhetoiminnan
osaamisalalla on mahdollisuus valita opinnot, jotka tuottavat seurakunnan lastenohjaajan
ty6ssa tarvittavan erityisosaamisen. Tutkinto tulee voimaan 1.8.2018. Aiemmin

lastenohjaajan tehtdvaan valmistuttiin suorittamalla lapsi- ja perhetyén perustutkinto (180

osp), joka poistuu tutkintorakenteesta 31.7.2018.2°

Lastenohjaajan tyd on kasvattamista, huolenpitoa ja hoitamista. Koulutuksessa saadaan
hyvat viestinta- ja vuorovaikutustaidot seké kykyjé ottaa huomioon eri-ikaisten ohjauksen
jatuen tarpeet. Ammatillisena osaamisvaatimuksena on vastuu asiakkaiden fyysisesté- ja
psyykkisesta turvallisuudesta. Lastenohjaaja tyoskentelee usein osana moniammatillista
verkostoa tai ryhmaa?l. Suoritettavista opinnoista musiikin ohjaamiseen liittyvia
elementteja 10ytyi pakollisien opintojen kohdalta opintoalue Lapsen kasvun ohjaus ja
huolenpito 45 osp ja sieltd kuvataidekasvatus ja kadentaidot, musiikilliset tyotavat,
draamakasvatus ja nukketeatteri.?? Osp-merkintd tarkoittaa osaamispisteitd. Monessa
koulussa kéytetdan vastaavasti sanaa opintopiste. Osaamispisteet kertovat opiskeltavan

kurssin laajuudesta. Tdmé osio on kuitenkin hyvin pieni osa kokonaisuutta koulutuksessa.

18 paivakerho
9_astenohjaaja.
2_astenohjaaja.
21Seurakuntaopisto
22Seurakuntaopisto.
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Lastenohjaajakoulutuksen valinnaisten tutkinnonosien kautta on mahdollista syventéa
osaamista esimerkiksi tukea tarvitsevien ohjaamisessa tai lapsen ilmaisun ohjaamisessa.
Néité tietotaitoja voi yhdistdd kaikkeen opettamiseen, kuten taitoihin kehittdd lapsen
ajattelun kehitysta monipuolisin keinoin ja lapselle ominaisten toimintatapojen huomioon

ottamiseen liikkeen, leikin ja tutkimisen kautta.?

Koulutuksen kokonaisuus antaa hyvat pedagogiset edellytykset toimia lastenmusiikin
parissa. Mutta musiikillisten taitojen minimaalinen opetus lastenohjaajakoulutuksessa ei
anna riittavia taitoja tydelamaan, joten se vaatii k&ytadnnossa ohjaajan oman kiinnostuksen
ja harrastuneisuuden musiikin pariin, jotta han kykenee itse opettelemaan tai opettamaan
lapsille lauluja. Liséksi ohjaajan olisi hyvé yllapitdad oma-aloitteisesti omia musiikillisia
taitojaan. Jotkut tyonantajat tarjoavat mahdollisuuden osallistua musiikinopetusta

sisaltaviin koulutuksiin.

Z3Seurakuntaopisto.
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3 MUSIIKIN OPPIMISEEN LITTYVIA NAKOKULMIA

3.1 4-5 -vuotiaan musiikillinen kehitys

Kasvuympdristolla on merkittava rooli lapsen musiikillisessa kehityksessd. Jos
kasvuympadristossé lauletaan, ja vield lapsen kehitystasoon sopivia lauluja, niin puhtaasti
laulaminen ja oman laulamisen aloittaminen aikaistuu suhteessa muunlaisessa
ympéristossa kasvaneisiin lapsiin. 4-5 -vuotiailla on voimakas vaihe oppia ja omaksua
uusia asioita. Lapsi ja musiikki seurakunnassa -julkaisussa kuvataan noin neljavuotiaan
lapsen laulamisen kehittymisté siten, ettd lapsella herda kyky laulaa yhta aikaa toisten
kanssa. Lapsi voi toistaa laulusta vain joitakin sanoja tai pelkkaa yhta sanaa. Lauluun
liitettyyn leikkiin han osallistuu todenndkoéisesti, mutta ei pysty samaan aikaan
kuitenkaan laulamaan, silld han keskittyy vain yhteen asiaan kerrallaan. Kuitenkin laulu
ja leikki yhdessa tukevat laulun muistamista. Oppimisessa auttaa kokonaisvaltainen
elamyksellisyys. viisivuotias alkaa jo huomaamaan eroja oikein ja vaarin lauletun laulun
tai melodian valilla.?*

4-5 -vuotiaan rytmitaju on kehittynyt niin, ettd musiikin sykkeessa liikkuminen alkaa
sujua. Erityyliset hyppelyt onnistuvat rytmisesti. Lapsi oppii liikkumaan erilaisissa
muodostelmissa esimerkiksi rivissa, jonossa, pareittain tai vastakkain. Ryhmassa
liikkuminen ja leikkiminen muiden lasten kanssa on tarke&é ohjeiden vastaanottamisen ja

niiden noudattamisen oppimisen vuoksi.?®

3.2 Oppimisesta

3.2.1 Oppiminen hermostoissa

Lapsen oppiminen tapahtuu aistien avulla. IThmiselld on kuusi aistia, jotka kehittyvat
vahitellen tietyssé jarjestyksessa. 1. tuntoaisti 2. tasapainoaisti 3. makuaisti 4. kuuloaisti
5. hajuaisti ja 6. ndkoaisti. Tasapainoaisti viestii ainoana aistina kehon sisdisia asioita ja

muut aistit kehon ulkoa péin tulevia arsykkeitd. Oppimista tapahtuu, kun ollaan

24 Kirkkohallitus 2015:24,22.
2 Kirkkohallitus 2015:24, 28.
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vuorovaikutuksessa ympardivan maailman kanssa. Kehossa ja aivoissa ilmenee
oppiminen hermosolujen valisend viestintand. Hermosoluja kutsutaan neuroneiksi.
Neuronit kasvattavat ulokkeita eli dendriittejd toisiin neuroneihin aistidrsykkeiden ja
liikkeiden seurauksena. Ulokkeista muodostuu reitteja toisiin neuroneihin. Toistojen
myo6ta reitit laajenevat ja vahvistuvat. Reitteja pitkin saadaan helposti tietoa ymparistosta.
Ajattelu ja oppiminen ovat hermosolujen verkottumista ja yhteenliittymista.
Verkottuminen saavuttaa huippunsa kolmen ja puolen vuoden idssd, jonka jalkeen aivot
alkavat poistaa tai hyddyntdd muualla kayttdmattomia hermoratoja kahdeksaan
ikdvuoteen asti sek& murrosidssa. Oppiminen on siis turhista hermoradoista luopumista.
Né&in muut hermoyhteydet paasevat vahvistumaan. Hermosto muovautuu itsestaén koko
elamén ajan kokemusten my6td. Hermosolut jakautuvat kolmeen pdaétyyppiin.
Aistineuroneihin, jotka tuovat aivoihin ja selkdytimeen tietoa. Valineuroneihin, jotka
kasittelevét tietoa ja valittda sitd eteenpdin. Liikeneuroneihin, jotka kuljettavat viestit
keskushermostoista lihaksiin ja rauhasiin aktivoiden ne toimintaan. Pienen lapsen
hermoradat ovat kehittymadssa ja siksi liikkeet tulevat kuin hidastetusti. Liikerata on pitka

aistiarsykkeestd aivojen kautta liikkeeseen.?®

Kognitiivisen neurotieteen teoksessa Paavilainen mainitsee aivojen yhdistavan aistien
kautta tullutta tietoa kokonaisuudeksi. H&n kuvaa kokonaisuutta sanalla
havaintomaailma. Yleensa aistit toimivat toisiaan tdydentden yhteistydssd, mutta joku
tilanne voi olla sellainen, etté yksi aisteista on dominoiva eli hallitseva ja silloin muiden
aistien vélittdma tieto jaa hallitsevan aistin varjoon. Téllaista tapahtuu esimerkiksi, kun
opettelee uutta liikekuviota. Silloin nadkdtieto saattaa vaikuttaa aivoissa puheen
kasittelyyn. 27

Paavilainen ottaa esiin mielenkiintoisen tiedon, kun hén kertoo aivojen tiedonkaésittelyn
kontrolloidusta tilasta. Aivot menevat kontrolloituun tilaan uutta tehtavaa harjoiteltaessa.
Kontrolloidussa tilassa aivojen kuormitus on kova, koska tiedon kasittely aktivoi laajoja
verkostoalueita aivojen eripuolilla. Paavilaisen mukaan osa tutkijoista on padtynyt siihen

johtopéatokseen, ettd ihminen ei pysty suoriutumaan yhtéaikaisesti eri tehtdvistad vaan

% Kijvela-Taskinen, 2008, 12-14.
27 paavilainen, Petri 2016, 128.
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kyse on tarkkaavaisuuden siirtdmisestd tehtdvien vélilla. Té&llainen toimintatapa

kuormittaa valtavasti muistia, koska aina pitaa palata miettimaan, miten tasta jatketaan.2®

3.2.2 Motorinen oppiminen

Oppimiseen liittyy uusien taitojen luominen. Kaikenlaiset taidot alyllisistd taidoista
urheilutaitoihin rakennetaan lihasten ja liikkeiden kautta. Useimpien ihmisten ajattelua
parantaa samanaikainen fyysinen toiminta, joka vaatii véhaista keskittymistd, kuten
kavely. Lapsi voi keskittyd paremmin opetukseen esim. maalaamalla samalla.?®
Musiikkiliikunnalla voidaan vahvistaa lapsen motoriikkaa ja koordinaatiokykya.3°

Myadskin soittaminen harjoituttaa lapsen hienomotorisia taitoja ja koordinaatiokykya.3!

3.2.3 Peilisolut ja oppiminen

Peilisolut ovat neuroneita. Ne reagoivat liikkeisiin, &aniin ja ilmeisiin. Niiden avulla voi
jaljitell& toisen ihmisen tai eldimen tekemisté. Peilisoluja on 1dydetty apinoiden aivoista
ja vahvasti epdilldan, ettd ihmiselldakin niitd on. Peilisolut aktivoituvat erityisesti
mielenkiintoisiin liikkeisiin. Aktivoimiseen vaikuttaa se ett4 voi samaistua henkil6n,
joka suorittaa liikettd sekd ymmartad, mitd han on tekemdassa. Nain sivusta seuraamallakin
lapsi voi oppia samat asiat, kuin toiset lapset, jotka tekevét asiat konkreettisesti. Myods
toisten tunteet voidaan aistia emotionaalisten liikkeiden valittyessé peilisolujen kautta
tunteiden késittelyalueille aivoissa. Kivel&-Taskisen havainnon mukaan lapset oppivat
jonkun vaikean liikesarjan toisiltaan helpommin, kuin aikuisen opettamana hyvin

motivoituneesti.3?

3.3 Uuden laulun opettamisesta

Ismo Savimaki neuvoo uuden laulun opettamisesta Kirjassaan lapsi- ja nuorisokuorolle,

ettd laulu pita& osata ensin itse hyvin. Han kehottaa etsiméan helpostakin laulusta juonta

28 Paavilainen 2016, 151.
2 Kivela-Taskinen 2008, 22.
%0 Lindeberg-Piiroinen & Ruokonen (toim.) 2017, 119.
31 Lindeberg-Piiroinen & Ruokonen (toim.) 2017, 122.
32 Kivela-Taskinen 2008, 24.
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ja pohtimaan, miten saisi sen toteutettua mahdollisimman musikaalisesti.
Apukysymyksiné han ehdottaa etsiméan laulun ideaa, tunnelmaa ja tarinaa. Minkéalainen
tempo eli vauhti laulussa on ja missa hengitetd&n. Aina laulussa on jokin vaikea kohta,
johon pitdd miettid ratkaisut, miten ne kohdat voisi opettaa. Joitakin Saviméen
mainitsemia perusmetodeita voisi hyédyntdd myos kerhotoiminnassa. liman opettelua -
metodia, jossa helppo laulu opitaan kertakuulemalta, kun sen saa laulaa kerran pari, ja
ohjaaja poimii jotkut vahan tarkennusta vaativat kohdat ja korjaa ne. Seuraavalla
kerhokerralla laulua voi elavoittéé jollakin elementilla. Kerhossa elavdittdaminen voi olla
esimerkiksi huiveilla heiluttelua tai laululeikin lisddmistd. Kaikulaulu-metodi, jossa
laulun sde eli pieni patka kerrallaan lauletaan malliksi lapsille, ja he toistavat sen heti
perdssd. Katsekontakti on tarked. Ohjaajan olisi hyva osata laulu ulkoa, jolloin
kaikulaulaminen on helpompaa. Yksityiskohdista kasin -metodi sopii monimutkaiselle ja
vaikealle laululle. Kun laulu on vaativa, se opetetaan alusta l&htien tarkasti. Vaikeassa
laulussa kannattaa opetella kerralla vain yksi sékeisto. Ja seuraavilla kerhokerroilla voi
vanhan opitun sakeiston laulattamisen jalkeen aloittaa opettamaan uutta sakeistoa.*® Mari
Torri-Tuominen kehottaa kirjassaan laulattamaan rohkeasti vain yhta sakeistoa tai jopa

vain pelkkaa kertosaetta34,

Saviméen mukaan vaihtelua opettamiseen saa, kun vélill4 opettaa tekstin ensin lausuen
sitd oikeassa rytmissa sée kerrallaan ja kuoro toistaa peréssa. Toistaen vaikeita kohtia niin
kauan, ettd rytmi on kohdallaan. Hanen mukaansa kuoron mielenkiinto pysyy, kun
ohjaaja heittaytyy lukemaan tekstid eri danensdvyilld ja tunnetiloilla. Samalla pit44
naputtaa rytmia esim. taputtamalla. Jos laulun tunnelmaan sopii, voi marssia samalla
laulun pulssissa. Kun teksti on opittu, voi lisdtd musiikkia taustalle aika véhan
kerrallaan.®® Mari Torri-Tuominen selittdd toimittamassaan Kirjassa, Laula, leiki
lastenvirsi ”Laulu rakentuu rytmistd, melodiasta ja siihen liittyvasta harmoniasta” 6.

Melodian voi opettaa myds ensin jollakin vokaalilla tai tavulla kaikulauluna. Laulaen
aluksi ilman s&estysté ja vasta mydhemmin sdestyksen kanssa. Rytmisoittimia voi ottaa

mukaan ennen pianoséestysta.’” Pdivakerhoissa harvemmin on mahdollisuutta

33 Savimaki 2017, 45.
3 Torri-Tuominen 2017, 13.
3 Savimaki 2017, 45.
3 Torri-Tuominen (toim.) 2014, 10.
87 Savimaki 2017, 45.
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pianosédestykseen, joten kadytettdvissa on muskarisoittimia ja cd-soitin. Muskarisoittimia
kannattaa kayttdd laulun sdestamiseen. Laulun opettelun alkuvaiheessa ei vélttdmatta
kannata vield kéayttaa aanitteitd, koska ne ovat usein epéselvia ja rytmiltaén liian nopeita.
Lapset eivat saa sanoista selvad ja laulujen oikeanlainen oppiminen on hankalaa.
Melodian opettamisessa kannattaa muistaa, miltd &anialalta lapsi pystyy laulua

tuottamaan. Aéniala liikkuu noin oktaavin alueella keski-c:std ylospain.

4 VIRSIEN OPETUSMENETELMAT

4.1 Nakokulmia lasten osallisuuden vahvistamiseen

Varhaisian musiikkikasvatuksen ja muun varhaiskasvatuksen peruskeinoina kaytetaan
kokonaisvaltaista l&hestymista lapsen uusien taitojen kehittdmiseen. On siis tarkeaa, etta
niin kanttorit kuin lastenohjaajat ovat tietoisia ndistd teemoista. Kuitenkin virren
opetukseen kokonaisvaltaisia lahestymistapoja ei muisteta tietoisesti ottaa kayttoon.
Kirkkohallituksen julkaisussa on tiivistetty ndma térkedat opetuskeinot:

”Varhaisidan musiikkikasvatuksessa kéytetddn opetuskeinoina laulamista, soittamista,
liikkumista ja kuuntelua. Musiikkia siséllytetddn luontevasti my6s muuhun taiteellisen
kasvatusalueen toimintaan, kuten piirtdmiseen, kirjallisuuteen ja naytelmiin. Musiikin
opettamisen menetelmét sopivat hyvin erilaisille oppijoille. He voivat oppia hyvin
samassa ryhmassa.”3® Lapsi oppi huomaamattaan eri taitoja, jos tekeminen on hauskaa ja
kiinnostavaa. Oppimista tapahtuu, kun on hauskaa ja viihdyttavaa. Leikissa ja taiteessa

on yhteisia piirteita. ”Luovuus, muuntelu, metaforien kaytto ja assosiatiivinen ajattelu”?°.

Ryhmatilanteessa korostuu liséksi yhteistoiminnan ja vuorovaikutuksellinen oppiminen.
Tilanteiden tuttuus ja toistuvuus luo turvallista ilmapiiria ja hyvan taustan
oppimisympéristolle. Varhaisten musiikillisten oppimiskokemusten tulisi syntya,
tilanteessa, joissa lapsi tuntee olevansa hyvéksytty ja rakastettu ilman
suoriutumispaineita. Liséksi musiikin tulisi liittyd osaksi leikinomaisia kokemuksia.

Tahan tarvitaan musiikkikasvatuksesta innostunutta aikuista, joka ohjaa lapsiléhtoisesti.

38 Kirkkohallitus 2004:8, 23.
3 Kirkkohallitus 2016:24, 31.
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Lapsilahtoisyys tarkoittaa lapsen omien ideoiden ottamista huomioon oppimishetkessé ja
mahdollisuuden  muokata  tilannetta  ideoiden  suuntaan.  Lapsil&dhtGisessa
oppimisympéristossé lapsella on Kiireetontd aikaa, fyysista tilaa ja vélineitd vapaasti

kaytettavissa oppimiseen. Mahdollisuus paattaa tai valita tila, missa toimia.

Miten kerhotilanteissa on mahdollista paastd vapaamuotoisempaan ja luonnollisempaan
ilmapiiriin musiikin kayttotilanteessa? Kerhon rakenne on usein hyvin kaavamainen.
Lyhyt hartaushetki pidetdan kerhon alkupuolella. Hartaushetkesséd lauletaan yleensa

lasten hengellinen laulu cd-soittimen séestyksell&.

Lauluhetkessa lastenohjaajan tunne siitg, etta han hallitsee laulettavat laulut hyvin, auttaa
héntd heittdytyméaan laulutilanteeseen vapautuneemmin seké toteuttamaan jonkin kivan
idean laulun elavoittdmiseksi. Kun ohjaaja hallitsee selkeitd virikkeitd musiikin
toteuttamiseen, saattaa se luoda ndkemystda myods antaa tilaa lapsen ideoille

musiikillisessa ilmaisussa.

Aikuinen antaa mahdollisuuden tilojen kayttoon ja huolehtii turvallisesta ilmapiirista
kaikissa turvallisuuteen liittyvissd nakokulmissa. Keskeista on lapsen oma toiminta ja

vuorovaikutuksellinen aikuisen l&sndolo ja aikuisen palaute.

Paivékerhossa on valmiiksi hyva oppimisympéristé musiikille. Kerhoissa kannattaa
laulaa samoja perusvirsid, jotta ne on helppo oppia toiston ja tutun tilanteen kautta.
Laulamisesta ja aanenkaytosta kehittyy toiston kautta tottumus ja lapsen luonteva tapa
ilmaista itsed&n. Myos lastenohjaajan laulujen osaamistaso kasvaa ja hén voi siten luottaa
enemman taitoihinsa. Laulujen toteutustapojen vaihtaminen auttaa ohjaajaa jaksamaan

saman virren toistamisessa kerhosta toiseen ja jopa vuodesta toiseen.

Kerhosta saisi lapsilahtdisemman, vapaamuotoisen oppimisympériston antamalla lapselle
mahdollisuuden osallistua esimerkiksi virren musisoimiseen muskarisoittimilla. Soittimet
voisivat olla helposti saatavilla musiikkihetkessa. Kun kerholaista soitattaa, niin antaa

soittaa.
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Lapselle ominaisin oppimisen muoto on leikkiminen. Leikki voi sisaltdd kaikkea

oppimista tukevia aineksia, kuten matkimista, litkkumista, kuvittelua ja piirtdmista.

Lapsen persoonallisuuden kasvua tuetaan ja kehitetdan antamalla tilaa itseilmaisulle ja
luovuudelle. Itseilmaisua voidaan harjoitella eri tekniikoiden kautta. Laulujen
opettamisessa lapsille voidaan soveltaa eri taiteiden ty6tapoja. Musiikkia voidaan
yhdistdd muihin taiteenlajeihin, esimerkiksi sanataiteeseen, ndytelmataiteeseen,
lilkkumiseen ja kuvalliseen ilmaisuun. Taiteenlajien yhdistamiselld opetustilanteissa
voidaan tukea lapsen kokonaisvaltaista kehittymistd, koska tdma tarjoaa tunnepitoisia ja
esteettisia kokemuksia sekéa aktivoi lasta. Julkaisussa Lapsi ja musiikki seurakunnassa®®
pidetéén tarkedna tietoista, suunnitelmallista sek leikillist otetta tehtdessa lasten parissa
taiteiden yhdistamista eli taiteiden integrointia. Aanen, kuvan ja liikkeen yhdistamisessa
saadaan  aikaan  moniaistinen  kokemus  tuoksuineen ja  tuntemuksineen.
Kokonaisvaltaisessa elamyksessé tapahtuu vahvaa oppimista. Kéytannéssa kokemus voi

syntyé tunnelmaa kuvaavan rekvisiitan kayton avulla.

4.2 Opetusmenetelma 1: Liikkeen kautta virsi haltuun

Liikkeita voi tehd& eri tavoin laulua opetettaessa. Esimerkiksi rytmisoittimia, kuten
rytmimunia soitettaessa tapahtuu liikettd. Liséksi soitin voi olla samalla kertaa
symboloimassa eli kuvaamassa konkreettisesti adnen avulla jotakin virren tekstin aihetta.

Viitottaessa laulun sanoja yhdistyvét niin liike kuin laulun sanaa symboloiva ele.

Virren tempoa, rytmiikkaa ja muotoja opitaan luontevasti rytmisen liikkeen kautta,
esimerkiksi marssimalla virren pulssissa ja lukemalla tekstid samanaikaisesti. Liikkeella
voi auttaa tekstin muistamista ja ymmartamista. Aikuisen laulaessa lapset useimmiten
keskittyvat vain liikkeen tekemiseen, mutta keskittyen kuitenkin kokonaisuuden
ilmaisemiseen*!. Aiemmat tutkimukset ja kaytannon kokemus viittaa siihen, etta liikkeen

kéyttdaminen vahvistaa muistia, mutta vaatii enemman harjoittelukertoja.

40 Kirkkohallitus 2016:24, 31.
4 Lindeberg-Piiroinen & Ruokonen (toim.) 2017, 112.
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Ohessa on idea liikkeen toteutukseen virrelle 921:1.4? Siind havainnoidaan virren ABA-
rakenne. Laulut ja liikkeet opetetaan esimerkin kautta, ei sanallisesti selittden, koska useat
ohjeet unohtuvat helposti. Virresta opetetaan vain yksi sakeisto.

Virressa on selked muoto. Alkuosa A, toistuu saman tyylisené kaksi kertaa. Keskella on

erilainen osa B-o0sa ja lopuksi tulee taas samanlainen osa kuin alussa eli A-osa.

Kavellddn koko ajan virren perusrytmissé. Sakeist6d voi laulaa tai lukea erityylisesti
esimerkiksi pienelld aanella ja tosi isolla aanelld, iloisesti tai surullisesti.
Aluksi seistéan piirissa kési kadessé niin, etta piiri on mahdollisimman iso. Sékeiston voi

liikkua lapi ensin pelkalla tekstilla ja sitten melodian kanssa.

A Leipa elaman, Kévelld&n perusrytmissa piirin keskelle suppuun.

A leipa elaman Kévell&déan takaperin piiri taas iSoksi.

B Joka luokseni kay, Kévelldan piirissd myotapaivaan.

han ei nde nalkaa.

A Leipéa eldman. Kévelldan piirin keskelle.

Virren teksti voidaan opettaa luontevasti tukiviittomilla. Sanat jd&vat nédin paremmin

mieleen ja liike auttaa keskittym&an opettavaan asiaan.

Soittimilla tai kehosoittimilla voidaan tehdd lauluun sdestys. Kehosoitin on omalla
keholla tehty dani, muu kuin lauludéni. Esimerkiksi késien taputtaminen yhteen, reisiin,
rintakeh&én, sormien napsuttelu seka erilaiset suulla tehtavat &anet. Jalkojen témistys
lattiaan.  Soittimilla tarkoitetaan tdssd esimerkiksi pdivéakerhoissa kaytettavié

muskarisoittimia, kuten kapuloita, triangeleja ja rytmimunia.

Séestyksella korostetaan joko laulun perusrytmia tai sanarytmid. Perusrytmi on tasaisesti
melodian taustalla sykkiva pulssi. Sanarytmi on tavujen painotusten mukaan muodostuva

rytmitys. Sanarytmi l6ytyy, taputtamalla teksti tavujen tahdissa. Ju-ma-lan kdm-me-nel-

42 \/irsi 921:1.
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la. Iskut ovat harvemmat kuin sanarytmissd. Seuraavassa lauseessa iskun kohdat on
lihavoitettu. Jumalan kdmmenella. Marssiminen tai k&vely on luontevaa perussykkeen
tahdissa. Toisaalta on hyva ottaa huomioon, ettd lapsen on vaikea tehda hidasta

perussykettd. Lapsen perussyke, sydamen lyonti, on paljon nopeampi kuin aikuisella.

4.3 Opetusmenetelmd 2: visuaalisen havainnointivalineen kaytto

Visuaalisena havainnointivélineend kéytetdan téssa tutkimuksessa leipad, virren 921
ensimmaisen sékeiston kohdalla sekd kahta viittomaa, jotka visualisoivat eli kuvaavat
tekstin sanaa. Liséksi visualisoidaan liikkeen avulla toisella opetuskerralla virren

rakennetta ja rytmia.

Virren 4994  ensimmdisen  sakeiston  opettamiseen  kaytetdaan  visuaalisena
havainnointimateriaalina opetustilanteen aikana piirrettavia kuvia. Kuvien muodon
harjoittelen etukéteen. Talla toimenpiteelld yritdn minimoida vaaranlaisia assosiaatioita
tai lapsille pelottavia elementtejd, jota kuva voisi valittdd. Lisdksi harjoittelen, milla
tavalla mahdollisimman yksinkertaisesti, elavasti, humoristisesti ja lapsia arvostavasti

muotoilen kuvat. Piirrdn kuvat itse opetustilanteessa lasten silmien edessa.

Néin laulu syntyy kuvan kautta. Piirroksia on nelj4, jokaiselle sdkeelle omansa.

Havainnoinnin valmisteluvaiheessa virren tekstistd poimitaan oleellisimmat sanat joka
sdkeeltd. Opetustilanteen aluksi voi kertoa lapsille kuvissa nékyvista asioista ja mista
laulu kertoo. Kuvilla voi hahmottaa vaikeiden sanojen merkityksid, kuten virressa
Jumalan k&mmenelld on epéselvd sanapédtkd “ei kukaan ole turvaton”. Tuon

sanajarjestykseltdan epaloogisen sakeen kerron tarkoittavan, ettd on turvallista.

Myds soittimia voi kéyttaad visuaalisina havainnointivélineind. Lauluun voidaan valita
sopivat symbolisoittimet. Symbolisoitin kuvaa tekstin sanomaa esimerkiksi leipaa tai

kévelya. Soittimien soittamisella voi mydskin kuvata laulun rakenteen osaa. Lauletaan

43Virsi 499:1.
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laulu Iapi seuraamalla laulusta tehtyd kuvasarjaa ja soitetaan tietylle kuvalle tietty aani.

Tama tapa taas kehittda orastavaa symbolien ymmartamista eli lukutaitoa.

4.4 Opetusmenetelmd 3: Kaikulaulun avulla melodia tutuksi

Kaikulaulamisen avulla opetellaan melodiaa matkimalla esilaulajaa hanen malliksi
laulamisen perddn. Ohjaaja laulaa sékeen eli lyhyen jakson laulua kerrallaan malliksi ja
muu ryhma toistaa sen perdssa. Myos tekstia voi lausua kaikuperiaatteella ensin oikeassa
rytmissa sae kerrallaan ja lapset toistavat peréssa. Vaikeita kohtia toistetaan niin kauan,

ettd rytmi on kohdallaan.

Kaikulaulamiseen pitaa valmistautua hyvin, koska siind menee helposti sekaisin. Virteen
suunnitellaan patkat, jotka lauletaan malliksi, niin ettd se onnistuu. Ohjaajan pitd4 muistaa
koko ajan missd kohtaa onkaan laulussa menossa. Ensimmadisia kertoja laulettaessa
ohjaajan on hyva toistaa melodia ryhmén kanssa yhdessd eli samanaikaisesti
toistokerralla. Se auttaa uuden melodia muistamisessa ja rohkaisee ryhmaa tarttumaan
lauluun. Toisaalta se myos sekoittaa sitd logiikkaa, kenen vuoro onkaan laulaa. Toisaalta

toistokerralla ohjaaja voi laulaa hieman vaimeammalla &é&nella.

Ohessa esimerkkivirren 921 ensimmainen sakeistd kaikulauluna. Esilaulajan merkki on

E ja ryhmén merkki on R. Merkki kertoo, kenen vuoro on laulaa.

E Leip4 elaman, Toistetaan E+R Leipa elaman,
E leipd elaman.  Toistetaan E+R leipa elaman.
E Joka luokseni kdy han ei nde nalkaa.
Toistetaan E+R Joka luokseni kay han ei nae nalkaa.

E Leip4d elaman.  Toistetaan E+R Leipa elamén

4.5 Opetusmenetelmien vertailu: Aénitteen kanssa laulaminen

Vertailevana opetusmenetelménd kéytetdan dénitteen kanssa laulattamista. Vertailevaa

opetusmenetelméaa tarvitaan tassé tutkimuksessa sen vuoksi, ettd voidaan seurata lasten
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oppimista perinteiselld toimintatavalla, ja verrata sitd sitten ndihin eri aisteja
monipuolisesti kaytettdviin menetelmiin. Perinteisend menetelmana tutkimuksessa on
aanitteen tai CD-soittimen kayttdminen sdestyksend péivéakerhotilanteessa, jossa ei ole
kanttoria mukana séestdmassa.

Laulaminen aloitetaan ilman varsinaista laulun siséllon lapikaymistd. Kerrotaan vain, etta

lauletaan: Nyt kulkee halki korpimaan -virresta ensimmaéinen sékeisto.**

4 Liite 4.
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tutkimustilanne on péivakerhossa samalle kerhoryhmélle kolme peréattéista kerhokertaa.
Lasten ja ohjaajien méaarat vaihtelevat hieman. Ensimmainen opetuskerta on 25.9.2020
klo 10.20. Paikalla on kymmenen lasta ja kaksi lastenohjaajaa. Opetustilanne kestda 11
minuuttia kokonaisuudessa. Toisella opetuskerralla 29.9.2020 klo 10.10 paikalla on
kolme lastenohjaajaa ja 12 lasta. Kolmannella opetuskerralla 2.10.2020 klo 10.10 paikalla

on 15 lasta ja kolme lastenohjaajaa.

5.1 Tutkimustilanteen ja tutkimusympariston etukateisvalmistelut

Hahmotin kaytettavissani olevat resurssit oppimisympariston valintaan. Suunnittelun
lahtokohtana kaikessa suunnittelussa oli asioiden yksinkertaistaminen helposti
toteutettavaan muotoon. Tama toimintaperiaate nékyi jokaisessa toiminnan osassa.
Yhdistin tyodn ja opiskelun limittain. Tutkimustilanteita toteutui niin opiskelupéivéana kuin
kahtena tyopdivand. Valitsin opetuspaikan ja opetettavan péivakerhoryhman sen
perusteella, ettei tutkimustilanteen jarjestaminen vienyt liikaa tyota. Sain jarjesteltya tilat
valmiiksi muutamassa minuutissa. Kerhokerrat suunniteltiin  pidettdvan kolmen
perattdisen kerhon jaksossa yhdelle kerhoryhmélle, jossa oli 1015 lasta.

Tutkimusluvan varmistin yksi ja puoli kuukautta etukéateen esimieheltd. Videointiluvan
kysyin huoltajilta ennen kerhohetken alkua. Sain siind kuudelle lapselle kuvausluvan.
Pidin sitd riittdvand otoksena kaytettavissa olevan videointilaitteen kuvausalueeksi, eli
sitd maarda lapsia oli helppo kuvata ilman videokuvaajaa. Toimimalla kuvausluvan
hankkimisessa juuri ennen opetushetked helpotin kuvauslupa-asiassa suurta maaraa

etukateismuistuttamista niin lastenohjaajilta kuin vanhemmilta.

Tein opetushetkelle hyvin tarkan tuntisuunnitelman, josta k&vi ilmi arvioitu opetushetken
kesto ja tarkka opetushetken kulku pieni& yksityiskohtia myoten. Harjoittelin piirtdmaan
virteen 499 ensimmadisen sakeiston piirrokset valmiiksi, jotta piirtdiminen tapahtuisi
opetushetkessa vaivattomasti ja selkeésti.

Tulostin opetushetkisuunnitelman ensimmaisen kerran tueksi, jotta pystyin seuraamaan

opetushetken kulkua jouhevasti. Valmistelin lapsilta kysyttavat kolme kysymysté ja tein
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lastenohjaajille valmiiksi kolme kysymysta. Kirjoitin valmiiksi lapsentajuiset virsien
tekstin sisallon selitykset. Hankin opetushetkessé tarvittavat vélineet: nelja A4 -paperia,
paksukarkisen mustan merkkaustussin piirtdmista varten, haastattelupaperit ja kynat.
Liséksi vélineind olivat CD-soitin, Lasten Virsi -levy kolme laulu 24, ipad-laite videointia
varten ja nuottiteline ipadin jalustaksi. Toimin oman lauluni varassa eli en kayttanyt
séestyssoitinta laulamisen tueksi.

Suunnittelin videoinnin ja mietin tilank&yton ja lasten sijoittelun kerhotilaan. Huolehdin
kerhotilaan sopivan ison tilan liikkua ryhmassa seka paikan, jossa istua ja seurata

opetustani.

5.2 Ensimmainen opetuskerta 25.9. 2020

Opetin kaksi virttd. Ensimmaisena opetin lapsille outoa virtta 498, Nyt kulkee halki
korpimaan, sékeistod yksi danitteen kanssa. Kerhon hartaushetken lopuksi opetin virren
499, Jumalan kammenelld, ensimmadisen sékeiston kayttden kolmea opetustapaa.

Opetushetki kesti yhteensa 11 minuuttia.

5.2.1 Aanitteen kanssa virren 498:1 laulaminen versio yksi

CD-soittimelta laitettiin soimaan virren 498 ensimmainen sakeistd. Ohjeistin lyhyesti,
ettd lauletaan virsi, Nyt kulkee halki korpimaan, CD-soittimen séestykselld. Lauloin
aanitteen mukana lasten edessa laulua selkeasti.

Kahden lapsen mielestd laulu oli kiva. Lapset eivat vastanneet mitdan siihen, ettd mitd
laulusta tuli mieleen eika siihen, mika laulussa oli kivaa.

Lastenohjaajia harmitti tekniset ongelmat CD-levyn kanssa ja heiddn huomionsa
kiinnittyi  CD-soittimen  kanssa hadraamiseen. He eivat analysoineet tata
opetusmenetelmad muutoin lainkaan.

Mielesténi lapset seka aikuiset eivat osanneet aavistaa, milloin CD:1ta alkoi kuulua laulu.
Kun laulu alkoi, se olikin vaard laulu. Laulun aloituksen odottaminen naytti
pitk&styttavan lapsia. Ensiksi alkoi vadra laulu soimaan ja kun vihdoin olimme paésseet
alkuun, CD-levy jai jumiin ja toisti samaa tavua. Lasten huomio Kiinnittyi aanen
suuntaan. Lapset yrittivat seurata suun liikkeitdni ja muodostaa lauluun sanoja. Laulu

kuultiin vain yhden kerran ja tuntuma lauluun jai hyvin ohueksi. Lasten kasvoilla oli
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mitdan sanomaton ilme. He seurasivat tarkasti tilannetta, mutta heidan kasvonsa olivat
totiset ja kyllastyneet. Lapset saivat kuitenkin ensimmaisen kuulokuvan laulusta.

Mielestani he eivét paljoa oppineet.

5.2.2 Kolmen opetusmenetelman kayttd virren 499:1 opetuksessa

Opetin virttd 499, Jumalan kAmmenelld, ensimmaéistd sékeistod. Opettamisessa kéytin
visuaalisena havainnointivalineend piirustuksia, jotka piirsin siind hetkessé lasten edessa.
Kun olin opettanut tekstin, opetin melodian kaikulaulu-metodilla ja n&ytin kuvaa.
Viimeisena pyysin lastenohjaajia viittomaan heille tutut ja heidédn kaytosséan olevat
lauluviittomat virteen.

Aloitin opettamalla virren tekstin. Piirsin jokaiselle sakeelle ydin ajatuksen, joka oli
hahmotettavissa sanoista. Esimerkiksi ensimmaiselle sékeelle piirsin kimmenen, jossa
seisoi lintu. Jokainen kuva oli omalla paperillaan. Jokaisen kuvan kohdalla lausuin
kuvaan kuuluvat sanat eli ensimmadistd piirustusta piirtdessani sanoin: Jumalan
kadmmenell& ei pelk&a lintunen. Sitten selitin kuvien merkitysté ja oman tulkintani virren
sanomasta lapsille. Esimerkiksi, ettd tassa on leikisti Jumalan kdmmen ja kdmmen on
kaden osa, joka on tdssa. Konkretisoin virren tekstin piirtdmisen ja sanojen selittdmisen
kautta. Piirsin nelja kuvaa®. Joka sakeelle yhden kuvan. Kun kuva oli valmis sanoin viela
kuvaan kuuluvan sékeen sanat ja pyysin lapsia toistamaan perdssé sanat. Sitten jatkoin

seuraavaan sakeeseen samalla kaavalla. Tilanteen runko oli karkeasti seuraava:

Sanoin sékeen sanat.
Piirsin siita kuvaa ja selitin samalla tekstin merkitysta.

Sanoin sakeen sanat uudelleen.

e np e

Ja jatkoin seuraavaan sékeeseen samalla.

Asetin kuvat jarjestykseen 1-4 ja ndytin kuvaa yksi ja opetin sanat kaikutekniikalla, jossa
mind sanon ensin malliksi ja lapset toistivat kuulemansa ilman melodiaa. Né&in toimittiin
jokaisen kuvan kohdalla edeten kuvaan neljé. Teksti luettiin ldhes keskeytyksettd alusta

loppuun rauhallisella rytmilla yhden kerran.

4 |ite 1
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Melodian opetin kaikulaulumetodilla ndyttden samalla laulettuun sékeeseen tarkoitettua

kuvaa. Lauloin lyhyitd jaksoja laulusta rauhallisella tempolla. Lauloin malliksi ensin

Jumalan kammenella ja lapset toistivat sakeen Jumalan kammenella.

Ei pelkaa lintunen ja toisto.
Jumalan kdmmenelld ja toisto.
Ei pelkaa ihminen ja toisto.
Kaikille tilaa riittéa ja toisto
Kaikille paikkoja on ja toisto.
Jumalan kdmmenelld ja toisto.

Ei kukaan ole turvaton ja toisto.

Otettiin lilkke mukaan muistin vahvistamiseksi. Laulettiin laulut kerhon omien viittomien
avulla. Lastenohjaaja tuli ndyttamaan viittomat.
Aluksi naytin esimerkilla, miten ké&det laitetaan ensimmaiseksi viittomaksi ja sitten

Lahdettiin laulamaan koko laulu ilman pysahdyksia.

Havainnot:

Lasten miettivat, sitd miten lintu uskaltaa olla kAimmenelld. Yksi lapsista mainitsi linnun
uskaltavan tulla kateen, jos on linnun siemenid. Joku lapsista hymyili levedsti kohdassa
Jumalan luomasta turvasta. Kahden lapsen mielesté laulu tuntui kivalta, kun sita kysyn.
Lapset eivat vastanneet mitédén esittdmiini kysymyksiini, kun kysyin, mité laulusta tuli

mieleen ja miké siind laulussa oli kivaa.

Lastenohjaajien mielestd opetusmenetelmét olivat selkeitd ja helposti omaksuttavia.
Heidan mielestaén lapsille jai kuvan avulla sanat helpommin mieleen. Erityislapsille olisi
ohjaajan mukaan paljon apua ndistd opetustavoista ja muutenkin he kokivat tasté olevan
apua virsien opettelussa. Osalle lapsista virsi 499 oli vieras ja osalle tuttu. Tata virtta ei
ollut vield laulettu kerhossa. Lapset osoittivat kiinnostusta piirrettyihin kuviin.
Lastenohjaajan mielesta nailla keinoilla lapset oppisivat varmasti uuden virren tai laulun.
Omat havainnot: Lapset assosioivat selittdmiani kuvia itselleen selvéaksi. Esimerkiksi, kun

kerroin kaden osasta, kaksi lapsista kokeili omaan kateensa samoja liikkeitd, joita itse tein
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selittdessani. Osa lapsista puhui &4nen asioita, joita huomasi kuvasta tai kysyivat jonkin
tarkentavan kysymyksen. Lapset seurasivat erittdin tarkasti opetusta ja elivat mukana joka
hetki kokonaisvaltaisesti ilmeilldan ja kehon kielella.

Osa lapsista sanoi sanat ja osa kuunteli, kun kévin tekstin lapi kaikutekniikalla. Heidan

puheensa oli vield pieniddnisté ja varovaista.

Kaikulaulua laulettaessa lapset parjésivat yllattavan hyvin melodian ja viittomien kanssa.
He pystyivat osittain laulamaan mukana ja viittomaan samanaikaisesti. He pystyivat
laulamaan ensimmaisen sékeen viittomien kanssa ja sen jalkeen heilla liikkuivat pelkat
huulet tekstin oikein, danta ei kuulunut. Yllatyin kuitenkin heidén kiinnostuksestaan ja
rohkeudestaan opetella laulua.

Ohjaajat olivat iloisia ja innostuneita opetusmenetelmisté seka osallistumisestani heidan

kerhoonsa.

5.3 Toinen opetuskerta 29.9.2020

Kerhoon tuli lis&a lapsia paikalle ja he tulivat siis ensimmaista kertaa lauluopetushetkeen.
Paatin pysya suunnitellussa ohjelmassa. Paikalla oli kuitenkin niitakin, jotka olivat olleet
ensimmaiselld opetuskerralla paikalla. En mydskédan pyytanyt huoltajilta liséa
kuvaslupia. Videolla oli sitten sama ryhmé kuin aiemmin ja lisdksi kaksi muuta, jotka
saivat td4han kertaan uuden kuvausluvan.

Laulettiin vertailulaulu virsi 498, Nyt kulkee halki korpimaan, ensimméinen sékeisto
aanitteen kanssa hyvin minimaalisella ohjauksella.

Opetin virren 499, Jumalan kdmmenelld, ensimmadisen sdkeiston edelliselld kerralla
piirretyista kuvista vield kertauksena. Kaikulaulatus ja tekstin toistamista lukijan perassé.
Opetin  uuden virren 921: Leipd elamén, ensimmaéisen sdkeiston. Kaytin
havainnointivélineena leipad ja kaytin piirileikkia laulun rakenteen hahmottamiseen seké

kaikulaulamista melodian opettamiseen.
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5.3.1 Aanitteen kanssa virren 498:1 laulaminen versio kaksi

CD-soittimelta kuuluivat virren 498 ensimmadinen alkusoitto ja selke& saestys. Muistutin
nopeasti laulun alkusanat: Nyt kulkee halki korpimaan. Lauloin lasten edessa laulua
mukana selkeésti. Lauloimme vain yhden sakeiston, kuten ensimmaisellékin kerralla.
Ohjaajien havainnot: Lapset muistivat ja olivat oppineet edellisesta kerrasta virren 498
mielikuvia. Lapset keskittyivat hyvin.

Lasten havainnot: Laulu tuntui lapsista kivalta ja se toi mieleen yhdelle lapselle
korpimetsén ja kuinka se korpi menee sinne metsadn. Laulussa oli se kivaa hénen
mielestaan, kun se korpi menee sinne mettaan. 46

Omat havaintoni lapsista: Lapset kuuntelivat tarkasti ja seurasivat suun liikkeitani ja
yrittivat matkia laulun sanoja suullaan. Yksi selkedsti vanhimman oloinen lapsi naytti
hyrailevan virtta. Nuoremmat lapset keskittyivdt katsomaan kasvojani. CD-levyn
jumittaminen oli odotettavissa ja se ei endd niin héirinnyt lasten keskittymisté.
Lauloimme laulun loppuun rytmissé. He olivat jo véhan vapautuneempia, koska tilanne
oli jo hieman tuttu. Lasten keskittymista haittasi hieman kannykén renkuttava soittoaani
kesken laulun. He pitivat minua jo v&han tuttuna ja esittelivat kauniita paitojaan. Yksi

aktiivinen ja tarkkaavainen lapsi erotti CD:Ita korpiteeman.

5.3.2 Kahden opetusmenetelman kayttd virren 499:1 opetuksessa

Havainnointivalineend kaytin ensimmaisell& opetuskerralla piirrettyja kuvia seké tekstin
ja melodian opettamiseen kaikulaulumetodia eli toistoa. En selittdnyt kuvien merkitysta.
Aloitin opetustilanteen kaiuttamalla tekstid ja ndyttamalla kuvia oikeassa jarjestyksessé.
(Liite 1) Nyokkasin toistojen merkiksi ja lausuin adnettdmaésti toistettavat sanat yhdessé

lasten kanssa.

Néytin kuvaa 1. ja sanoin:
Jumalan kAmmenelld. Lapset vastasivat: Jumalan kdmmenella.

Ei pelkaa lintunen. Lapset vastasivat: ei pelkaa lintunen.

46 L_asten ja ohjaajien kommentteja on tassa luvussa merkitty kursiivilla.
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Né&ytin kuvaa 2. ja sanoin koko sékeen.
Jumalan ké&mmenelld ei pelkdd ihminen. Lapset vastaavat: Jumalan

kdmmenell& ei pelk&a ihminen.

Seuraavissa sékeissé jatkoin samalla lailla koko sakeen toistoa ja kuvan ndyttamista.

Opetin melodian sanojen kanssa kaikulaululla. Tarkastin laulun aloitusdénen pianosta,
jotta laulaisin oikealta savelalueelta.
Néaytin kuvaa ja lauloin siihen kuuluvan melodian ja sanat lyhyissé jaksoissa rauhallisella
tempolla.

Néaytin kuvaa 1. ja lauloin:

Jumalan kdmmenelld. Lapset lauloivat: Jumalan kimmenella.

Ei pelkaa lintunen. Lapset lauloivat ei pelkaa lintunen.

Naytin kuvaa 2. ja lauloin puoli séetta.
Jumalan kAmmenelld. Lapset lauloivat: Jumalan kimmenella
ei pelkda ihminen. Lapset vastaavat: J ei pelkaa ihminen.

Néin etenimme sékeiston loppuun saakka.

Lapset havainnoivat kuvia ja muistivat heti, ettd tuo laulu laulettiin edelliselld
kerhokerralla. Lapset seuraavat innokkaasti kuvia. Lapset huomasivat virheeni
opetuksessa ja korjasivat sen oikeaksi. Lapsille tuli mieleen tésté se, ettd he kayttavat
laulua kerhossa. Laulu tuntui kivalta. Yksi lapsi sanoo, etta laulussa on se kivaa, kun
Jumala, Jumala, isanta suojelee.

Ohjaajien havaintoja: Laulujen oppimisesta he havainnoivat, ettd lapset muistivat
edellisen kerran mielikuvat laulusta, keskittyivat ja muistivat viime kerrasta. Lapset
vaikuttivat aidon kiinnostuneilta. Tama menetelmd tekisi heiddn mukaansa
mielekkddmmaéksi uuden laulun opettelun kertauksien ja kuvien kanssa ja siten auttaisi
paivakerhotyota. Kerhossa kuukausittain vaihtuvat alku- ja loppuvirret voisi opetella talla
menetelmalla. Siité olisi apua myos erityislapsille ja kielellisistd ongelmista karsiville.
Lastenohjaaja koki, ettd puhuin hyvalla tyylilla opetustilanteissa. Haastattelukysymysten
vastauksissa ilmeni, ettd opetusmenetelmat olivat kivoja, osallistavia ja auttoivat

hahmottamaan laulujen sanomaa paremmin. Samoin lastenohjaaja koki kuvien
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helpottavan laulujen muistamista, samoin asioiden kertaaminen helpottaa lauluun

yhtymistd. Menetelmé tuntui selkealta ja johdonmukaiselta.

Lapset seurasivat innokkaasti opetustani. Laittaessani kuvat vierekkain uudelleen oikeaan
jarjestykseen tekstin kertaamisen jélkeen, lapsia alkoi naurattamaan, kun laitoin jonkun
kuvaan vadraan paikkaan. Taman virheen johdosta huomasin kuinka hyvin lapset
muistavat laulun tarinan kulun. Sékeiden valissg, kun vaihdoin kuvaa, tuli siit4 luonteva
hengitystauko. Laulun loppuosassa kaksi lasta ylevina laulavat toisiaan katsellen laulun
aivan oikein. Lapsen lausahdus is&nnan suojelusta™ osoittaa, kuinka ytimekkaasti han
ymmarsi laulun sanoman. Sanoma oli varmasti jaanyt mieleen ensimmaisen opetuskerran
tilanteessa. Lasten laulaminen sujui jo tottuneesti ja todella hyvin. Koin, ettd he pitivat

piirustuksistani. Opetushetkessa oli esilla oppimisen iloa ja paljon ilon ilmapiiria.

5.3.3 Kolmen opetusmenetelméan kayttd virren 921:1 opetuksessa versio yksi

Kaytin havainnointivalineend oikeaa leip&d, viittomia seka laulun rakennetta kuvaavaa
piirileikkia seka kaikulaulatusta.

Kévin 1&pi laulun tekstin merkityksen. Otin esille leivén ja sanoin: ”Té&ssa laulussa
puhutaan leivéstd.” Kysyin jotain lapsilta ja he heti vastasivat aktiivisesti. Annoin osan
lapsista haistaa leipda. Olin koko ajan vuorovaikutteinen lasten kanssa ja seurailin, miten

he ovat mukana. Rohkaisin ja kannustin tarvittaessa.

Leipa elaman, leipa elaméan

Lapset toistavat: Leipa elaman, leipa elamén

Viitoin kadelld tulemaan luokse- liikettd ja heilutin p&atani ei-ei ja sanoin
hén ei nae nalk&a.

Joka luokseni kdy, han ei nae nalkaa

Lapset toistivat: Joka luokseni kay, han ei nde nalkaa

Néytin leip&a ja sanoin: Leipa elaman

Lapset toistivat: Leipa elaman

Virren 921 opettamisessa kéytin melodiarakenteen ilmentamista liikkeella.
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Muodostimme kaksi piirid. Laulu laulettiin kaksi kertaa l&pi piirissa aikuisten voimin.
Laulun rakenne on ABA eli alussa ja lopussa on samanlainen melodia ja teksti ja keskiosa

eli B-osa on téysin erilainen ja eri pituinen kuin A-osa.

A-osassa py0rittiin piirid ympari Leipd elaman ja vaihdettiin suuntaa Leipa elaméan
B-osassa kaveltiin piirin sisaén ja laulettiin Joka luokseni kay

ja peruutettiin piirin keskelle ja laulettiin: Han ei née nalkaa

Lasten havaintoja: Lapset eivat vastanneet kysymykseeni, miltd laulu tuntui. Sen sijaan
sain vastauksen, ettd laulusta tulee mieleen leipé.

Lastenohjaaja koki, ettd opetusmenetelma auttoi konkretisoimaan materiaalien avulla
hengellisten laulujen vaikeaselkoisuutta ja niissa kéytettyja vertauksia, kuten eldman
leipd”. Opetus ei mene yli hilseen. Lisdksi hdanen mielestddn uusien virsien
opettelemisessa oli apua leikisté ja ndin opetus tuntui mielekkadmmaélta. Lapset olivat heti

mukana laululeikissa.

Havaintojani: Lapset seurasivat tarkasti opetustani. En osannut kertoa merkitysta
konkreettisesti sanoitetulle sékeelle: Joka luokseni kdy ja oletan sen vaikuttaneen osaltaan
siihen, ettd tdman kohdan muistaminen oli heille haasteellista. S&keen lopun osasin
kuvata: han ei nde nalkaa. Vaikeus tuli siind, kun ndma kaksi aihetta yhdistyi samaksi
sdkeeksi. Virsi ei sopinut ihan kokonaan kaikulaulettaviksi, koska sékeiden valeissa oli
yli terssin heittoja aloitussévelen ja paatossavelen kanssa.

Lauloin keskimmaisessa pitkassé sdkeessa liian korkealta sdvelkorkeudelta toistuvasti ja
sen vuoksi siihen oli kenenk&an vaikea yhty&. Toteutin piirileikin kuvion hankalasti ja

yhdistin siihen liian monta asiaa.

Huomasin, etteivat lapset laula sellaisissa kohdissa, kun otan kayttoon liikkeen eli
viittoman tai piirileikin litkkumisvariaatioin. Otin lilan monimutkaisia liikkeita laulun
kanssa. Lasten oli vaikea oppia kuviot niin nopeasti, vaikka muuten laulun leikkiminen
toi iloa ja vaihtelua musiikkihetkeen.

Menetelma ei toiminut tassa opetuksen alkuvaiheessa.
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5.4 Kolmas opetuskerta 2.10.2020

Tama opetuskerta oli tarkein kerta, koska kuulin ja néin, miten lapset olivat oppineet
laulut aiemmilla kerroilla. Lapsia oli 15 paikalla. Muutin videokuvausjérjestelyja siten,
ettd lapsia kuvattiin virressa 498 ja 921 opetustilanteen alussa ennen piirileikkid. Taméan
jalkeen lapsista tehtiin yksi yhtendinen piiri. Koska kaikkia lapsia ei ollut lupaa kuvata,
leikkitilanne vain danitettiin. VVideointi suunnattiin minuun, kun piirsin kuvia virteen 499.
Lauloimme virren 498:1 CD-levyn séestykselld sekd virren 499:1 kéayttden
havainnointivdlineend tilanteessa piirtdaméaani kuvaa laulun sékeistd. Lopuksi

opettelimme virttd 921:1 kaikulaulatuksen, symbolin, viittomien ja piirileikin avulla.

5.4.1 Aanitteen kanssa virren 498:1 laulaminen versio kolme

CD-levylta kuului selked pianoséestyksellinen alkusoitto virteen 498. Lapsikuoro lauloi
aanitteella selkeasti. Lauloin reippaalla danella heidan edessaan. Nyt kulkee halki
korpimaan Jumalan lapsen tie. Ja paivan matkan kerrallaan. Kotiin taalta vie.

Lasten mielesta laulu tuntui kivalta. Mielipide tuli monesta suusta. Yhden lapsen mielesta
laulussa se oli mukavaa, kun se korpi menee sinne mettddn. Lapset pitivat lapsikuoron

aanesta.

Lastenohjaajan mielestd laulun oppimisessa CD-sdestys on hyvé tukivéline muiden
opetusmenetelmien jalkeen, toimii séestyksend ja opettaa savelen ja ei niink&én tekstia.
Toisen ohjaajan mielesta CD: n avulla ei opi niin helposti vaan laulun oppii kuvien avulla
paremmin. Kolmannen ohjaajan mielestd CD:n avulla oppi kaikista huonoiten laulua

verrattuna naihin muihin menetelmiin.

Huomaan, ettd vain kerhon vanhimmat lapset pystyivat osallistumaan lauluun jollakin
tasolla vain ensimmaiset nelja sanaa. Pienimmaét kerholaiset katselivat ja kuuntelivat
keskittyneesti laulua. He eivat osallistuneet muulla tavoin lauluun. Lapsista osa seuraa
kasvoiltani sanojen kulkua tarkkaavaisesti. Ujon oloinen lapsi rohkaistui ja lauloi mukana
laulun alun. Levy jdi taas tutulla kohtaa jumittamaan ja lasten katseet kdantyivat aanen

suuntaan.
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Esittamiini kysymyksiin olisi varmasti tullut lisd4 vastauksia, ellen olisi Kiirehtinyt
seuraavaan lauluun. Lasten ilmeet olivat iloisia ja odottavia. Mielipiteen muodostaminen

ei ndyttanyt tuntuvan helpolta, kun lapsen piti osata ilmaista itseddn ilman apuvalineita.

5.4.2 Yhden opetusmenetelman kaytto virren 499:1 opetuksessa

Kaytiin laulun sanat 1api siten, ettd piirsin kuvan 1. ja lapset saivat sanoa virren sanat,
jotka siihen kuvaan kuuluivat. Né&in toistettiin joka kuvan (4 kpl) kohdalla. Piirtdmisen
jalkeen sekoitin kuvat vaaréan jarjestykseen, jonka jalkeen lapset neuvoivat minulle
kuvien oikean jarjestyksen. #’(Liite 1. 2.10. kuvat) Naytin kuvaa ja aloitin kuvaan
liittyvan sdkeen lausumisen rytmissé ja lapset arvasivat loput kuvaan liittyvét sanat.
Kokeilin nédin osaavatko lapset jo sanat. Kylldhan he osasivat.

Lapset lauloivat pienelld avustuksella virren yhdessa ilman kaikulaulatusta l1&pi. Naytin
aina laulettavaa kuvaa samalla. Avustin ja rohkaisin heitd laulamaan ilmeilld ja
kehonkielella.

Laulu laulettiin vield toisen kerran 1&pi, niin etten laulanut yhtddn mukana. Hieman elin

tekstid suun kanssa mukana. Naytin samalla laulettavia kuvia.

Joku lapsista assosioi yhden kuvan kohdalla, ettd Lintu on k&armeen paalla. Piirtdméani
kdmmen muistutti hdnelle k&armettd. Kun piirrdn, lapset huutelivat ja arvailivat
innokkaasti mité piirsin. Tuli mydskin kysymys, miksi piirtdmallani tikku-ukko-ihmisella
ei ollut mahaa. Tuo mahan puuttuminen jia heitd kovasti askarruttamaan. Erés lapsi arvasi
heti piirtdmisen alussa, mitk& sanat siihen tulee ja kun sitd ihmettelin hénelle, niin han
sanoi:

Me tiedetdan se koska saa olit ennenki tehnyt, nii me tiedetaan se nytteki.

Ohjaajien havaintoja lasten oppimisesta tilanteessa piirretyn kuvan kanssa:
Heid&dn mielestddn opetustapa oli mieleenpainuva ja lapset oppivat todella hyvin,

suorastaan parhaiten. Kuvat konkretisoivat sanoja ja toimivat lapsille muistin tukena.

47 Liite 1
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Kolmannella opetuskerralla lapset lauloivat sujuvasti koko Jumalan kdmmenella laulun

melodian kanssa.

Tekstin lapikdymisen kohdalla lapset yllattivat eksaktilla muistamisellaan. Lapset
osasivat jarjestelld kuvat tarkasti oikeaan jérjestykseen nopeasti. Minulla tuli laulun
sanoja muistutettaessa itselle virhe ja ohjasin lapsia vaarin sanomaan, mutta he eivat
seonneet minun suunliikkeistani vaan sanoivat ja lauloivat tekstin oikein.

Tassa vaiheessa oli erityisesti oppimisen riemua. Oli mahtavaa kuunnella, kun lapset
tavoittelivat laulaessaan eri intervalleja ja osasivat laulun laulaa oikein niin rytmisesti
kuin sanallisestikin. Lapset oppivat hienosti. Oli hienoa katsoa ty®n tulosta. Kun sanoin
lapsille, etté lauletaan Jumalan kdmmenelld, he vastasivat valittdmaésti: Helppo!
Lastenohjaajat elivat niin tilanteessa mukana, ettd he alkoivat vastailemaan lasten

puolesta lapsille esitettyihin kysymyksiin.

5.4.3 Kolmen opetusmenetelman kaytto virren 921:1 opetuksessa versio kaksi

Opeteltiin virttd 921:1 symboliesineen, laululeikin ja viittomien avulla. (Liite 3) Kaytin
leivén korppua havainnointivalineend. Sama leipé oli edellisell& kerralla k&ytosséa.
Rapistelin ruskeapaperista leipdpussiani ja muistuttelin, mitd uutta laulua viimeksi
opeteltiin.

Néytin leipaa ja sanon:

Leipa elamén. Lapset toistavat perassé: Leipa elaman.

Joka luokseni kdy han ei nde nalkaa. Viiton

Lapset sanoivat sanat samaan aikaan kuin puhuin eivatka toista.

Néytan leipaa ja sanon: Leipa elaméan. Lapset vastasivat: Leipa elaman.

Lauloin melodian ilman kaikulaulatusta yhdessa. Naytin sékeisiin liittyvaa symbolia ja
viittomia laulettaessa.

Virren 921 melodiarakenteen ilmentdminen piirileikilla

Muodostimme ison piirin ja lauloimme laulun nelja kertaa lapi piirissd samoin kuvioin
kuin edelliselld kerhokerralla.
A-osassa py0rittiin piirid ympari Leipa elaman ja vaihdettiin suuntaa Leipa elaméan

34



B-osassa kaveltiin piirin sisdén ja laulettiin Joka luokseni kay
Peruutettiin piirin keskelle ja laulettiin: Han ei nde nalkaa
Mentiin leikki nelja kertaa lapi, jotta se alkaisi sujumaan. Lapset lauloivat hiljaisesti,

koska liikkeisiin meni paljon huomiokykya.

Lasten havaintoja: Heti laululeikin paatteeksi yksi lapsista sanoi: Taa on nii hankala
laulu. Joku lapsista muisti heti tilanteen alussa leipdpussia rapisteltuani, ettd laulu oli
leipdlaulu. Lapsi sanoo leipad haistettuaan, ettdi mamman leipd on homeessa.
Symboliesine laittaa lapsen heti luomaan mielikuvia, mihin se asia liittyy.

Lastenohjaajan mielesta esine ja viittomat auttoivat lasta muistamaan sanat paremmin ja
he oppivat nopeasti uudet laulut. Esineesta jai laulun nimi mieleen, mutta ehka he eivét
oppineet yhtd hyvin kuin kuvien kanssa. Liike ja viittomat konkretisoivat laulua ja siten
ne luovat hyvan muistijaljen. Kuitenkin usein opitaan ensin liikkeet ja sen jalkeen laulu.
Yksi lastenohjaajista otti kantaa siihen, kuinka korkealta lauletaan, ettei han pysty kuin

matalalta laulamaan.

Omat havaintoni: Lapset osasivat sanat helposti, kun kdvimme tekstin l&pi alussa.
Melodiaa he tapailivat varovasti. Lapset olivat hyvin mukana tilanteessa ja osallistuvat
lauluun. Piirileikissa lapset pystyivat laulamaan aina sanat Leipa elaman. B-osan sanoja
he eivét laulaneet. Lauloin sitd toistuvasti lilan korkealta. Huomattuani sen madalsin
sdvelkorkeutta ja siten jotkut pystyivat osallistumaan lauluun.

Tama opetusmenetelmad oli kokonaisuudessaan liian monimutkainen ja eteni liian vahilla
toistoilla. Menetelmé jéi kakkoseksi. Tamakin metodi oli parempi kuin aanitteen avulla
laulaminen ilman tukitoimia. Tatd menetelmaé pitaa vield kehittadé ja miettia sen paikkaa

jatkossa, mitd oppimisen vaihetta se tukisi parhaiten (pitkékestoinen muisti jne.).
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6 TUTKIMUSTULOKSET

6.1 Kolmen opetusmenetelmén toimiminen opetustilanteessa

Miten kolme erilaista opetusmenetelmaa toimii virsien opetuksessa seurakunnan
paivakerhossa?
Tutkimustulos 1: Paras oppimistulos saavutettiin, kun laulun opettaminen aloitettiin

yhdell& opetusmenetelméll ja lisattiin p&alle toinen ja kolmas menetelma.

Tutkimustulos 2. Kahta tai kolmea menetelméa voi kéyttdd samanaikaisesti, kunhan
ensimmaéinen/aiempi vaihe on automatisoitunut. Esimerkiksi sanat osataan ulkoa.

Oppiminen pysahtyi, kun lapsi ei ymmartanyt tekstin metaforaa eli sen merkitysté.

Yksittaisid huomioita eri/ rinnakkaisten opetusmenetelmien kaytosta.

1. Toimiko liike opetusmenetelména?
Liike ja laulu yhdessd eivat jésentyneet lapselle samanaikaisesti. Liike toimi
rikastuttavana tekijana laulun ilmaisussa mydhemmassa vaiheessa, kun ensin teksti ja
melodia oli opittu.
En saanut myonteista oppimistulosta liikkeen kaytosta virren opettamisesta, koska liitin

siihen seka liikkeen, symbolin, sek& melodian yhta aikaa.

2. Toimiko havainnointivélineen kayttd opetusmenetelmana?
Havainnointivaline toimi hyvin virren opetuksessa. Se konkretisoi tekstin siséllon
lapselle ymmarrettdvaan muotoon. Symboli toimi lisaksi muistin vahvana tukena.
Ymmarrettava teksti ja sitd selkedsti kuvaava havainnointivaline toimivat yhdessa.

Lapsi sai rikkaamman kosketuksen virren hengelliseen sisaltoon havainnointivélineen
avulla verrattuna dénitteeltd mukana kuunneltuun versioon.
Erityisen tehokas havainnointivéline oli opetustilanteessa piirretyt kuvat. Piirtdmisen

seuraaminen aktivoi lasta kokonaisvaltaisesti ja lisési opetushetken vuorovaikutteisuutta.

3. Toimiko kaikulaulu opetusmenetelmana?

Kaikulaulu oli mainio menetelma seka sévelen, etté tekstin oppimiseen.
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Selked melodia ja konkreettiset sanat yhdessa aktivoivat lasta oppimaan nopeasti vahilla
toistoilla.

Opetettavan virren taytyy melodialtaan soveltua toistettavaksi lyhyind sakeind. Oli
haasteellista roolittaa yksin ohjaavana henkilona esilaulajan ja lasten lauluvuorot. Lauloin
lilan korkealta vélill4 ja kukaan muu ei voinut yhty& lauluun.

Toimivin opetusmenetelmayhdistelmé oli kaikulaulu ja havainnointivaline, ne tavoittivat

lapsen ja he osallistuivat lauluun innokkaasti.
Oppivatko lapset virtta?
Lapset osasivat kolmannella opetuskerralla virret eri tavalla keskenaan.

498:1 Nyt kulkee halki korpimaan __ taaltd vie. Kaksi lasta hapuili suulla virren
sanoja. Osaaminen oli lahes mitatontd, melodiaa ei kuulunut lainkaan. Lasten ilmeet
olivat ihmettelevan passiivisia. Toistojen véhaisyydenkin vuoksi tuntuma lauluun jéi
hyvin ohueksi. Tilanteen seuraamien oli tarkkaavaista, kuitenkin heidén kasvonsa olivat
totiset ja kyllastyneen oloiset. Lapset saivat kuitenkin kuulokuvan laulusta &anitteen
valityksella levyn jumittumisineen. Oppiminen oli vahaistd verrattuna muista

opetusmenetelmista saatuihin oppimiskokemuksiin.

499:1 Lapset osasivat koko laulun tasmélleen oikeilla sanoilla. Virren rytmi ja melodia
olivat tunnistettavia. He lauloivat ilman sdestyst4 tilanteessa piirrettyja kuvia katsomalla.
Lasten onnelliset, innokkaat ilmeet ja &anet valtaa tilan. Sydan auki, keho auki, virren

laulamisen voimasta.

921:1 Leipd, elaman, leipa elaman. ------- , Leipa eldman. Lapset oppivat virren sanat ja
melodian vain A-osista: eli he lauloivat tekstin Leipa elaman oikein. Lapsen toteamus

osui ytimeen. Hankala laulu. Aktiivista yrittdmista, ei paljoa onnistumisen iloa.
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Havaintoja yhteistyon nakdkulmasta.

Kanttorin ja lastenohjaajien yhteistyon voima nékyi jo tassé tutkimuksessa toisen
0saamisen arvostamisessa ja ammattiosaamisen laajentumisena molemmin puolin. Tydn

mielekkyys ja merkityksellisyys kasvoi.

Kanttori on naillda menetelmilld virsid opetettaessa alullepanija ja oletettavasti
my6hemmaéssa vaiheessa pelkké koordinoija ja mentori. Ta&mé siksi ettd lastenohjaajat
alkavat mahdollisesti parjaamaan keskendan virsiopetuksessa, kun kanttori on ensin

tukenut kerhotilanteessa melodian oppimista.

Nakisin kanttorille tehtdvan johtaa kaikulaulua virren opetushetkessd, jotta oikean
melodian oppiminen selkeytyy. Lisaksi kanttori voisi toimia esimerkkilaulajana, ja
lastenohjaaja vastaisi kuorona lasten kanssa toiston. Kaikulaulun kayttdminen virren
opetuksessa vaatii musiikillista osaamista lapselle sopivan d&anialalta laulamisenkin

VUOKSI.

Opetusmenetelmien hyodysta paivakerhossa lastenohjaajille.

Haastattelukysymysten vastauksissa ilmeni, ettd opetusmenetelmat olivat Kivoja,
osallistavia ja auttoivat hahmottamaan laulujen sanomaa paremmin. Samoin lastenohjaaja
koki kuvien helpottavan laulujen muistamista. My0s asioiden kertaamisen merkitys oli
suuri ennen lauluun yhtymistd. Menetelmét tuntuivat selkeiltd ja johdonmukaisilta.
Ohjaajien mielesté erityislapsille ja kielellisista ongelmista kokeville olisi apua néisté eri
aisteja hyddyntavistd opetustavoista virsien omaksumiseen ja opettamiseen. He olivat
kiinnostuneita opettamaan kuvan ja kaikulaulu-metodin avulla kerhossa sd&nnollisesti

toistuvia lauluja.

Lapset muistivat hyvin havainnointivdlineen avulla opetetut virret edellisesta
kerhokerrasta. Liséksi he vaikuttivat olevan niistd aidosti kiinnostuneita ja keskittyivat

niiden avulla hyvin opetukseen.

Lapsista vélittyi oppimisen riemua, kun Jumalan k&mmenell& -laulu alkoi sujumaan
oikein. Leipdapussin rapistelussa tuli ilo, kun tapahtuma oli tarpeeksi yksinkertainen.

Tavoitin lapsen sielunmaiseman leikilld sek& tilanteessa piirretyilla piirroksilla.
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Virsilauluun osallistuminen toimi lapselle henkisen ja hengellisen kasvun tukena. Tdma
tuli ilmi esimerkiksi lapsen vastauksessa, kun kysyin miti laulu toi mieleen: “Jumala,

Jumala...isdntd suojelee.”

Tutkimustulos tiivistettyna: UUDEN JA OUDON LAULUN OPPII HELPOMMIN,
KUN SE OPETETAAN ERI AISTIEN KAUTTA.

Virsilaulun ilo vélittyi lasten kasvoilta ja se peilautui opetushetkessa olleisiin aikuisiin

onnen tunteena. Musiikki sai puhua itse kunkin mielessé ja kehossa.
6.2 Lapsen osallisuuden mahdollistajat

Loysin  mielestani toimivan ty6kalun seurakunnan varhaiskasvatuksen musiikin
opetuksen puutteiden korjaamiseksi. Avainsanoja ovat ammatillisen osaamisen
jakaminen tyoOalojen kesken, lapsen kehityksen huomioiminen opetustilanteen ja
ohjelmiston suunnittelussa seké tydn suunnittelu pidemmalle aikavalille.

Suurin ty6 olisi nyt muuttaa omaa totuttua toimintatapaa. Naitd menetelmid kannattaa
lahted toteuttamaan virsikasvatustygssa matalan kynnyksen taktiikalla rohkeasti.
Paivakerholaisista ei ole tarkoitus tulla uutta lapsikuoroa. Kuten tutkimuksessani kady
ilmi, ettd sinnepdinkin tehty eri aisteja hyoddyntdva opetusmenetelmien kayttd toi
paremmat laulutulokset lapsilta kuin verrokkimenetelmalld toteutettu. P&invastoin,
ohjaajan virheesta tuli lapsille mahdollisuus loistaa ja vahvistaa omaa osaamistaan.
Paivakerhotilanteessa olisi tavoitteena 10ytdd osallisuuden taso. Talléin lapsi pystyy
osallistumaan lauluun osaamalla laulun sanat seka osallistua melodiaan omalla aénell&an
loogisella rytmilla. Olen varma, ettd virren opettamiseen nahty vaiva, osoittautuu sen
arvoiseksi. Ty0lle on tilausta. Lasten sivustakatsojan roolia virsilaulutilanteessa tulee
muuttaa aktiivisen osallistujan rooliksi ja sen eteen on tehtdva tyota.

Seuraava vuoropuhelu kuvaa n&enndisté tilannetta, joka on mahdollisesti edessa.

Ongelma 1. Yhteistyon kutsu
Kanttori: Viihtisko sité nyt alkaa aktiiviseksi.
Lastenohjaaja: Se se oliski. Ei tAmmdsest 0o ku voinu haaveilla. Mut suostuiskohan se

meian kans mitaan tekemaan?
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Ison seurakuntayhtymdn lastenohjaaja: Ei olis ikind uskonu. Meinataaks ne laittaa
lomautuksille, kun ne keksii lisatyota itselleen. Meill& on niin monta ryhmaa, etté miten
tama onnistuu? Keretaanko suunnitella yhdessa ja miten td4 nyt menee?

Lapsi: Taal kerhos rupee kdyméaan joku kanttori.

Ongelma 2. Lasten kehityksen huomioiminen virsien valinnoissa ja pidemmaéan jakson
suunnittelu.

Kanttori: Mita ihmetta. Riittdakd muka yhden sakeiston opettelu néisté virsista? Niitahan
kannattaisi laulattaa niin, etta siita olisi hyotya koko syyskaudeksi tai lukuvuodeksi?
Lastenohjaaja: Me tiedetéaan, mista lauluista lapset tykkadvat, mutta miten jaksamme niita
samoja lauluja laulattaa?

Lapsi: Lauletaan Jumalan kammenella.

Ongelma 3. Jarkevan ty6njaon onnistuminen.

Kanttori: Min& mielellani laulaisin, jos te leikkisitte tai mita tassa nyt pitaa tehda.
Lastenohjaaja: Min& taas mieluummin voin piirtaa ja olla tdssa nditten lasten kans.
Lapsi: Toi kerhotati leikkii mei&dn kans noi laulut ja méa& haluaisin isona olla tollanen

laulaja ko toi kuka ton tatin kans on valill& meidn kerhossa.

Ongelma 4. Mité tassa tapahtuukaan?

Kanttori: Oikeastaan, kun kdyn opettamassa melodiat kerhossa jakson alussa, niin sitten
minun ei tarvikaan kayda siella loppujen lopuksi usein ja tda tuntuu aika selkeelta
systeemilta.

Lastenohjaaja: Taa on ndpparadd, kun lauletaan usein samaa laulua, eika tarvitse aina
miettid, mita tdnaan lauletaan. Yllattavaa kylla, ei tuo tunnu yhtaan vasyttavalta laulaa
tota Jumalan kdmmenelld laulua, koska lapset osaa sen niin hyvin ja laulaa ihan
innoissaan mukana.

Lapsi: JUMALAN KAMMENELLA ElI PELKAA LINTUNEN. JUMALAN
KAMMENELLA EI PELKAA IHMINEN. KAIKILLE TILAA RIITTAA,
KAIKILLE PAIKKOJA ON. JUMALAN KAMMENELLA ElI KUKAAN OLE
TURVATON!

Kun lasten laulu alkaa kuulumaan seurakunnassa, misséa kaikkialla sita voikaan kuulua?
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6.3 Jatkotutkimusaihe

Jatkotutkimuksen  aiheet  Kkiteytyvat tassa  tutkimuksessa olevien  kolmen
opetusmenetelmén syventavéan kehittdmiseen ja seurakunnan tydalojen yhteistyon

kehittamiseen.

“Moniaistiset menetelmaét laulun opetuksessa.”

1. Kaikulaulumenetelmien kehittdminen laulun opettamisessa.

2. Kuvallisten menetelmien kehittdminen laulun opettamisessa.

3. Liikettd hyodyntavien menetelmien kehittdminen laulun opettamisessa.

“Kapeakatseisuudesta laaja-alaiseen yhteisty6hon.”

Eri ty0alojen ammatillisen yhteistyon kehittdminen seurakunnassa kirkon perustyon
onnistumiseksi, jotta oman ty6alan ydintehtava toteutuisi parhaalla mahdollisella tavalla.
Tama toimintatapa loisi uusia tydskentelytapoja seurakunnan tarpeisiin yha tiukkenevien

resurssien puitteissa.

Tutkimuksessa olisi hyva ottaa selville, kuinka n&itd menetelmid hy6dyntdmélla saadaan
parannettua tydalojen yhteisty6td lapsen osallisuuden hyvéksi. Alkaako lasten &ani
kuulumaan paivékerhon hartauksissa ja perhekirkoissa virtta laulettaessa. Tutkimuksessa
pitdd olla menetelmien koulutusta johtaville lastenohjaajille, johtaville kanttoreille ja

kasvatustyosté vastaavalle papille. Mahdollisesti myds heidén valitsemille alaisilleen.

Tutkimusta voi parantaa keskittymalla toimintamenetelmissd, jo hyviksi havaittuihin
vaihtoehtoihin  ja luoda niihin  menetelmiin  kayttokelpoista, yksinkertaista
opetusmateriaalia. Kuten piirroskuvapankkia kaytetyimpiin kerhossa laulettuihin virsiin
ja aanitemateriaalia kaikulaulun opettamiseksi. Opetusmateriaali tukisi tutkittavia
tyontekijoitd saamaan opetusmenetelmét helposti kdyttoon. Tutkimuksessa seurattaisiin
paivakerhoissa tapahtuvaa virsiopetusta, tydalojen yhteistyoprosessia seka lasten

oppimista.
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