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OSA 1/ PROLOGI

Jalkivuodosta ensimmaisiin supistuksiin.

Rakas sanojeni aarella-olija,

Kiitos, ettd olet siina.

Kiitos, etta jaat kanssani tata itselleni havisuttavan merkittavaa erilaisista
kokemuksista koostuvaa rihmastoa, jota myos opinnaytetyoksi kutsutaan.
Olen kantanut tita teosta sisillani sen kaikkine hiljalleen kehittyvine
raajoineen ja elimineen nyt noin vuoden ajan. Kun pitelet tata kasissasi tai
katselet muotonsa saaneita sanoja nayttosi ruudulta, on itse synnytys jo
takanapain. Synnytys oli pitka ja tuskainen, mutta nyt kun se on ohi, tama
rakkaudesta syntynyt oleva on hyppysissimme ja kiintymyshormonit tayttavat

koko kehon, olisin valmis samaan prosessiin uudelleen.
Toivon, etta olet asettunut mukavasti.

Ehdotan, ettd hengittiisit nyt muutamia kertoja syvaan sisdan ja ulos. Kenties
asetat kitesi rintakehasi paille ja silitat hetken itsedsi lempedsti. Jos
ympadrillasi on muita, ehka hymyilet jollekulle? Nama ovat vain ehdotuksia,
voit tarttua niihin tai olla tarttumatta. Voit oleilla tassa haluamasi ajan tai

jatkaa valittomasti matkaa seuraaville riville.

Kuitenkin ennen kuin jatkat tdsta eteenpiin, tunnen, etta vastuullani on
varoittaa seuraavista sivuista. Nama sivut sisaltavat henkilokohtaisen
tositarinan kuoleman kohtaamisesta ja koska en ole kanssasi juuri nyt ja
koska en kenties tunne sinua, en voi olla varma, etteiko tarina jarkyttaisi
sinua. Voit siis milloin tahansa (vaikkapa nyt heti) hypata tarinan yli suoraan

Johdantoon.

Tasta se nyt kuitenkin alkaa.
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KEVATPAIVAN SEISAHDUS

On meneilldan vuosituhannen kylmin maaliskuu. Istun Onnibussissa, nenaani
tuoksuu vieressa istuvan pikkutyton kurkkuvoileipa. Han katsoo iPadilta The
Voice of Finlandia vaaleanpunaiset suuret kuulokkeet korvillaan ja kiukuttelee
aidilleen. iPad on jatkuvasti vaarassa kohdin. Lopulta aiti pitelee iPadia vasten
etummaisen penkin selkdnojaa padin suojuksesta katsoen samalla samaa

ohjelmaa omalta puhelimeltaan.

Minai tuijotan. Silmiani kirvelee, maantie on harmaa ja lunta pyryttaa. Olen

matkalla Jyvaskylasta Helsinkiin.

Reilu viikko sitten kirjoitin koneellani opinnaytetyoni kirjallisen osion

tyonimen: Kunnes kuolema meidét erottaa.

Sunnuntaina matkustin Kuopioon. Maanantai-aamuna kavelin kohti Sotku-
teatteria. Aurinko paistoi, oli Minna Canthin -paiva. Kavelin Minnan puiston
halki ja Minnan muistomerkKki loisti upeuttaan seppeloityna keviisessa
auringonpaisteessa. Nappasin valokuvan ja jatkoin matkaa teatterin suuntaan.
Kiinnitin huomiota hengitykseeni. Se oli raskasta, minun oli pakko hidastaa.

Oli todella vaikea hengittaa.

Meidan oli tarkoitus harjoitella opinnaytteeseeni liittyvaa BILia (Body
Installation Loop). Nama harjoitukset olivat tarkoitus olla ensimmaiset, jossa
kaikki olisivat paikalla. Istuimme kaikki muut ympyrassa, kello oli tasan 13 ja
Tuulikkia ei nakynyt missaan. Anna soitti Tuulikin avustajalle ja kavi ilmi, etta
Tuulikki oli kaatunut noustessaan bussiin matkalla harjoituksiin ja loukannut
jalkansa, joten minun ja Tuulikin osalta harjoitukset piti perua myos tiistailta.
Istuin lattialla ja ajattelin "mikaan ei ole kontrollissamme. TAma opinnaytetyo
kay lapi melkoisia synnytystuskia. Ei se mitaan, paaasia ettei kaynyt
pahemmin, huomenna aurinko paistaa, menen jarvenjaalle luistelemaan,

haastattelen kenties Annaa, luen ja kirjoitan ja tiistaina menen kotiin



11

Helsinkiin ja kaikki jatkuu kuten ennenkin.” Harjoitukset alkoivat. Tarkkailin

niita ja osallistuin niihin.

Tarkoitukseni oli illalla kirjoittaa paivan harjoituksista, mutta olin erdan
kokouksen aikana saanut puhelimeeni viestin ”... mummi on siis tosi

huonossa kunnossa talla hetkella. Eli siis saattohoidossa.”

Jalat valahtivat veltoiksi, hengitys tiheni, kyyneleet puskivat silmiin ja ainoana

ajatuksena oli "Pakko paista sinne. Nyt.”

Julkisia ei enaa mennyt. En paisisi Mummin luo. Mita jos en ehtisi sinne
ajoissa. Minun oli ehdittava sinne ajoissa. Lopulta serkun puoliso ajoi
Jyviaskylasta Kuopioon vain hakeakseen minut takaisin Jyvaskyldan. Olimme
perilla yhdeltd yolla. Samaan aikaan myos yksi serkuistani oli saapunut
Turusta. Muut menivat nukkumaan, mina ja Turusta saapunut serkkuni

hyppasimme autoon ja lahdimme Mummin tyko.

Molemmat itkivat, molemmat vapisivat, molempia pelotti ja vaikka muut
sanoivat, Ei sinne kannata menna yoll4, menkaa sitten aamulla”, molemmilla

oli tunne, etta sinne oli mentava juuri nyt.

Saavuimme pihaan, olimme hetken hiljaa autossa. Hengitimme syvaan sisaan
ja syvaan ulos. Meita kauhistutti. En muista kumpi sanoi ”Se on meidan

Mummi.” Ja astuimme ulos kirkkaaseen pakkasyohon.

Mummin huoneessa paloi pienet jouluvalontapaiset. Aluksi minua pelotti
lahestya Mummia, mutta huomattavasti nuorempi serkkuni meni suoraan
Mummin vierelle ja valtavien kyynelten vieriessa poskillaan alkoi silittaa
Mummin valkeita ja hohtavan hopeita hiuksia. Lahestyin hitaasti ja istuin
tuoliin Mummin sangyn vierella. Lumiset vaelluskengat natisivat kumimattoa
vasten ja niista lahteva d4ani tuntui ddrimmaisen epakunnioittavalta. Riisuin

kengit ja jalassani olivat ystavani Mumman kutomat sukat. "Miksi en ollut
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ottanut Mummin tekemia sukkia mukaan?”, ajattelin. Ajattelin my®és, etta

mita ihmetta oikein ajattelen tallaisena hetkena.

Koskin varovasti Mummin olkapaita, se oli niin pieni ja heikko. Olkapaai, joka
kuului kehoon, tuohon kehoon, joka oli vuosikymmenien aikana tehnyt
useammankin raavaan miehen tyot, kantanut matkalaukut ympari Suomen
kulkevilla kiertueillaan ja leiponut satoja joulutorttuja ja kutonut tuhansia

silmukoita. Joka oli kurittanut ankarasti ja joka oli silittanyt hellasti.

En osannut tehda muuta kuin laulaa.

Lauloin kaikki virret, jotka osasin (Mummi rakasti virsia) ja ne, joita en
osannut, katsoin sanat puhelimelta netisti. Se tuntui niin irvokkaalta.
Alypuhelimen niiyton valo siini tilanteessa. Huoneessa oli myos
automaattinen kattovalo ja kun oli kauan paikallaan, valo sammui. Istuimme
hievahtamatta paikallamme, serkku silitti Mummin hiuksia ja poskea ja mina
lauloin ja paijasin Mummin polvea. Sita oikeanpuoleista, joka oli jaanyt

paallimmaiseksi. Toivottavasti polvien vilissa oli tyyny. En rohjennut katsoa.
Valo sammui tasaisin valiajoin. Olisi ollut niin kaunista, jos olisimme
uskaltaneet antaa sen olla kiinni. Mutta meita molempia pelotti, etta
kuoleman hetki tulisi ja se olisi liian pelottavaa pimeydessa. Siispa aina valon
sammuessa me heiluimme suurieleisesti dlypuhelimen hohtaessa, samalla
mina lauloin ja lauloin ja lauloin.

Valo.

Aika.

Valo.

Laulu.
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Kosketus.

Aika.

Tila.

Valo.

Laulu.

Uskaltauduin ottamaan kostutetun vanutupon ja sivelemaan silla Mummin
huulia ja auki olevaa suuta. Kuvittelin, milta tuntuu, kun kehon annetaan
kuivua pois. Kuinka kielen taytyi olla karheampaa kuin hiekkapaperin ja
paljonko tasta Mummi pystyi tuntemaan ja aistimaan. Mita Mummi ajatteli,

kuuliko han meidat?

Luokkatoverini tekee paraikaa opinnaytetyotaan katseesta ja se tuli mieleeni,
kun katsoin Mummia silmiin. Sellaista katsetta en ollut koskaan aiemmin
nahnyt. Mummi tiesi jo jotain, josta me muut elonvoimassamme kulkevat
voimme viela tiassa vaiheessa vain esittaa arvauksia. Katsetta ei voinut tulkita
ja valilla tuntui, ettd ehka siina ei enaa ollut elamaa. Myohemmin kuitenkin

opin, milta nayttaa katse, joka ei enaa katso.

Aika menetti merkityksensa ja tuntui, etta eihan tasta vierelta voi poistua.
Tuijotin Mummin rintakehda. Se nousi hitaasti ja laski vield hitaammin.
Hengitysten viliin tuli Aarimmaisen pitkia taukoja. Ja jokainen tauko sai
pelkddmaan, etta nytko se tapahtui? Silitimme Mummia. Lauloin viela
Heinilla harkien, kahdesti alusta loppuun ja niin pehmeasti kuin suinkin

osasin.

”Nuku hyvin rakas Mummi, kauniita unia, nihdaan huomenna.”
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Ja niin me lahdimme nukkumaan. Mummi jai yksin huoneeseensa.
Vaelluskengat natisivat raivostuttavasti meidan poistuessamme ja ovi
paukahti liian kovaaanisesti kiinni.

Nuori hoitaja, ialtdan ehka juuri ja juuri yli kahdenkymmenen toivotti meille
hyvaa yota ja kosketti molempia lempeisti kasivarteen. Se tuntui

uskomattoman hyvalta. Kiitimme, etta saimme tulla yolla.

Setani asunnolla meille oli serkkuni kanssa pedattu sangyt eri huoneisiin.
Halusimme kuitenkin nukkua yhdessa ja niinpa laahustin tyynyjen ja
peittojen kanssa huoneista toiseen ja kaperryin serkkuni viereen. Tuon
rohkean, nuoren naisen, jonka kanssa olimme juuri jakaneet yhden varmasti
kauneimmista ja vaikeimmista asioista kummankaan sen-astisessa
elamissamme. Oli kirpea pakkasyo, mutta halusimme jostain syysta

molemmat nukkua ikkuna auki. Oli vieldkin vaikea hengittaa.

Aamu aukesi aurinkoisena. Puhelua ei ollut tullut. Samalla helpotus, samalla
ahdistus. Mummi oli taistellut aamuun saakka, pitkat tunnit. Hengitys

kerrallaan. Vililla pitkin tauoin. Puhelun odottaminen tuntui oudolla tavalla
samalta kuin silloin, kun sisko oli synnyttamassa. Mita pidempaan kesti, etta

puhelua ei tullut, sita pidempaan rakas ihminen olisi koetuksella.

Paistoimme kananmunat. Serkulle tavallaan sunnysideup ja minulle welldone.
Ajattelimme, on hyva syoda nyt, silla palatessa ruokahalu on todennikéisesti
tipotiessaan. Hemmetin kananmunat! Puhelu tuli. "Jos haluatte olla paikalla,

tulkaa pian.”

Seta kipaisi suihkussa. Laittoi jalkaansa suorat housut. Seté ei koskaan pitanyt
suoria housuja, tyttarensa ylioppilasjuhliinkin suorista housuista kaytiin

kamppailu. Seta oli verkkarimiehia.
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Yksi serkuista oli ehtinyt paikalle ennen meita ja oli Mummin kanssa
kahdestaan.
Matkalla haimme vield sedan vaimon toisti. Ajaessamme aurinko vilkkui
puiden valissa ja lumi kimmelsi kauniisti. Vuosituhannen kylmin maaliskuu ja
samalla kevatpaivan tasaus, vaikka se tuntuikin enemman seisahdukselta.
Ranteessani oli ystavani edellisena paivana minulle antama voimakoru, jossa
luki: "Matka jatkuu”. Otin korusta kuvan ja kirjoitin kuvaan liitteeksi, "Kohti
viimeisid hengidhdyksia”.
Soitimme ovikelloa.
Hoitaja avasi ja sanoi.
“Mummi nukkui pois noin 10 minuuttia sitten.”
Me myohastyimme.
Me myohastyimme.

Onneksi Mummi ei ollut yksin.

Me myohastyimme.

Mummi oli vielad lammin.

Katse oli kuin kristallia.

Tyhja katse. Samalla kohti kaikkea ja ei mitaan.
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Sedan vaimo yritti hellasti sulkea Mummin silmaét ja suun, mutta ne eivat

pysyneet kiinni.

Tho kuin silkkipaperia.

Siita ei saanut otetta. Se ikdan kuin hupeni alta.

Kammenen paalla nakyi katkenneita verisuonia kaikissa violetin savyissa.

Pidin Mummia kadesta. Harmitti, etta yolla en ollut sitd uskaltanut tehda.

Valkoiset ja hohtavan hopeat hiukset lepasivat tyynylla ihan kuin mitaan ei

olisi tapahtunut.

Ensimmaisena paikalla ollut serkku oli avannut ikkunan ja nyt siita tulvi

sisdan aurinko ja raikas pakkasilma.

Morfiinipumppu ei enda piipannut. Eika kohissut.

Olimme Mummin ymparilla. Kysyin, haluaisikohan Mummi meidéan
rukoilevan? Mummi oli rukoilijanaisia. Olimme kaikki sitd mielta, etta se olisi
varmasti Mummista ihanaa. Aloitin rukouksen: "Isa Meidan, joka olet
taivaassa, pyhitetty olkoon sinun nimesi...” Blakari. En muistanut rukouksen
sanoja, mutta sielld missi tipuin, joku aina jatkoi. Taisi olla setd. Sanoimme
sanoja vuorotellen. Haparoiden, kompelosti, vavisten, sielta tailta sanoja
sekaisin “leipamme”, "annathan syntimme”, “rikkoneet” ja parhaamme
yrittden padsimme rukouksen loppuun. Muistan naurahtaneeni aaneen: “Voi
Mummi, anteeksi ettei tima mennyt nyt kovinkaan sujuvasti, surkea suku!”
Me kaikki nauroimme ja tuntui helpottavalta ja samalla brutaalilta havaita,

kuinka traagisimmissakin hetkissa komedia on aina lasna.
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Ensihoitajat olivat tulossa toteamaan kuoleman. En halunnut olla silloin

paikalla. Kuulin puhuttavan: Mummin kuolinaika 13:10. Sama kuin minun

syntymaaikani.

Toivotin Mummille hyvaa matkaa, niin kuin niin monesti aiemmin Vaasan
juna-asemalla Mummin lahtiessa kohti Rovaniemea painavien nahkaisten
laukkujensa kanssa. Pitkat hiukset letitettyina ja nutturalle kieputettuina,

hopeisella pinnilla kiinnitettyina.

Mummilla oli niin kauniit hiukset.

Valkeat ja hohtavan hopeat.

Onnibussi on vienyt minua tilla maantiella nyt kohta kolmen tunnin ajan ja
runsaat tulikuumat kyyneleet ovat vierineet poskillani, vieruskaverin
ihmetellessa niiskutustani. Ulkona on jo pilkkopimeaa. Pikkutytto vieressani
on hiljentynyt ja hanen iPadinsa hohtaa kalpeaa, kirkasta valoa ja smurffit
tanssivat niytolla nuotion ymparilla. Arkeen paluu ja opinnéytetyon

tekeminen tuntuvat talla hetkella mahdottomalta.

Jos kuitenkin tyo joskus valmistuu ja tama tarina ja nama sanat paatyvat
lopulliseen kirjalliseen tyohoni, niin voit tilla hetkelld lukea tahdostani
omistaa tamén tyon Isovanhemmilleni, Vanhemmilleni, juurilleni. Eletyille
elamille, rohkeille valinnoille, onnistumisille, epaonnistumisille, oivalluksille,
anteeksiannolle, arvostukselle, kosketukselle, inhimillisyydelle, l1asniololle,
elamin roihun ja elaméan lopullisuuden seka sen kohtaamisen ja

hyvaksymisen Pyhyydelle.

21.3.2018 / Klo 20:32

Jossain Lahden ja Helsingin valilla
Kaisa/Kaiku

Ritola/Junttila
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JOHDANTO

Maailmaan saavuttuaan, saapuneen olevaisen ulospiin suuntaava hamuilu ja
se, kuinka tahan hamuiluun vastataan, rakentaa merkittavasti olevaisen
perusluottamusta itseensa ja tata ymparoiviin oleviin. Se, miten meille
vastataan ja miten itse vastaamme muille, maarittaa olemistamme
maailmassa perustavalla tavalla. Maailmasta (sellaisena kuin sen tiedimme)
poistumiseen ja hetkiin ennen sité, toivotaan usein myos laheisyytta ja hoivaa.
Toisten olevaisten lasnaoloa. "Kunpa ei tarvitsisi lahtea yksin.” Mutta mita se
sitten on, se kummallinen tapahtumien ketju, se merkillinen tiassa-ja-nyiden-

jatkumo jossain tuossa saapumisen ja poistumisen valilla?

Olen ollut tutkimukseni aarella jo useita kuukausia. Uskallan nyt tunnustaa,
etta pitkaan pyrkimyksenani on pikemminkin ollut olla sen paalla ja
ympadrilla, kuin rinnalla. Tutkimukseni on ollut pitkaan hahmoton ja
muodoton. Olen ollut sille vihainen, olen ollut itselleni vihainen. Kuinka
paljon olisi hyva olla lahteita, viitteita, haastatteluita ja ndiden analysointia,
jotta se tayttaisi Tutkimuksen raamit. Olen yrittanyt ottaa siita vallan,
lokeroida sita ja ottaa sen haltuuni. Otteeni tutkimukseen on todellisuudessa
ollut ajoittain tiukka ja aggressiivinenkin ja mitd enemmaén olen pyrkinyt
rutistamaan siti tiettyihin rakenteisiin, sitd kauemmas se on minusta

kaikonnut. Se jokin. Se ydin. Se, mista tassa tutkimuksessa on kyse.

Tassa tutkimuksessa teatteriopettajuuden olemusta ajatellaan radikaalin
lempeyden kisitteen alla. Radikaali lempeys ei kuitenkaan pelkastian liity
vain teatteriopettajuuteen, vaan se muodostaa perustan kokonaiselle
kasitykselleni teatteripedagogiasta. Kasillanne olevassa tutkimuksessa ei ole
olemassa yleista kasitysta teatteriopettajuudesta, vaan teatteriopettajana
toimiminen maaritellaan katilona toimimisena. Niin ollen teatteriopettajuus
on jo tiivistetty tietyn olemuksen lapi. Katilona toimimista puolestaan

hahmotetaan koko tutkimuksen aiheen — vetaytymisen — kautta ja radikaalia
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lempeytta ajatellaan katilon ominaisuutena. Tutkimuksessa ehdotetaan ja
esitetiaan erilaisia vetaytymisen muotoja ja kysytaan millaista
teatteripedagogiaa ja maailmassa olemisen tapaa nama ehdotukset
mahdollisesti voivat synnyttaa? Tutkimuskysymyksen muotoutuminen on
ollut koko taiteellisen ja kirjallisen tyon mittainen prosessi.
Tutkimuskysymyksen tiukka rajaaminen on tuntunut tutkimuksen aiheen ja
luonteen vastaiselta ja viela tallakin kirjoitushetkella (5.3.2019)
tutkimuskysymys hakee muotoaan. Todennikéisesti tutkimuskysymyksen
kysyminen jatkuu tyon palautushetkeen saakka. Talla hetkella maaritettyyn
tutkimuskysymykseen tai tutkimuskysymysehdotelmaan pyritaan kuitenkin

vastaamaan teorian ja kaytannon myota kahdessa eri osiossa (osioissa 2 ja 3).

Osiossa numero kaksi kiydaan aiheeseen liittyvaa dialogia erilaisten filosofien
ja filosofioiden kanssa. Tassa osiossa on “eletty teoria edelld” ja teoreettinen
lahdemateriaali on ollut inspiraationa erilaisille 1oydoksille. Naiden
teoreettisten 1oydosten ja praktiikkaani liittyvan oman ajattelun kanssa
kdymani dialogi on puolestaan synnyttanyt uutta tietoa. Ensimmaisessa
osiossa akateemisen lihdemateriaalin kanssa kdymani dialogi voisi viitata
teoreettiseen tutkimukseen, mutta nakokulmansa myo6ta, osio kallistuu
vahvasti taiteellisen tutkimuksen suuntaan, missa tutkimuksen lahtokohtana
on taiteilijan omasta praktiikasta kasin syntyva tutkimus. Kalle Lampela
kuvaa artikkelissaan Taiteellinen tutkimus metodologisessa maisemassa,

taiteellisen tutkimuksen perusasetelmaa seuraavasti:

Taiteellista tutkimusta tekee taiteilija, joka tutkii taidetta sisdltdpdin. Hdan
el tutki yksinomaan taidetta. Hdn tutkii taiteessa. Toisin sanoen hdn tutkii
taidetta taiteessa. Taide ei ole siis vain kohde vaan myos ndakokulma.
Taiteilija tutkii usein omaa prosessiaan. Tutkimus on itseviittaavaa ja
prosessilahtoistd... Metodien lisdksi myos aineisto syntyy usein osana
taiteellisen ajattelun prosessia. Toisin sanoen: vakiintuneilla tieteenaloilla
vallitseva subjekti-objekti-asetelma on dekonstruoitu taiteellisen

tutkimuksen piirissd kohti esteettistd kokemusta... Taiteellisen tutkimuksen
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epistemologia kiteytyy kysymykseen taiteen itsensd tuottamasta tiedosta.
Taide itsessddn muodostaa omanlaisensa vahitellen auki keriytyvdan
tutkimuskysymyksen. Siksi tohtoritaiteilijoiden opinndytteistd ei aina
loydy selvaa tutkimuskysymystd, eikd sellaisen vaatiminen ole
vdlttamadttd kohdallista, niin ihmeelliseltd kuin se perinteisen
metodologian ndkokulmasta kuulostaakin. (Lampela 2017,

http://agon.fi/article/taiteellinen-tutkimus-metodologiessa-maisemassa/.)

Tyon kolmannessa osiossa keskityn avaamaan kaytannossa tehtya ty6ta ja
poimin kaytannon kokemuksista hetkia, joita yritin ymmartaa. Tassa osiossa
tahdataan kokemuksessa ilmenevian tiedon kehittamiseen, jossa kokemuksen
kautta syntyvan tiedon kasittelytapa ja pyrkimys ymmartaa tata tietoa loytavat
yhteytensa myos hermeneuttisfenomenologiseen tutkimusmenetelmaan.
Tyo0ssa nakyy vahvasti viliaikaisuuden tematiikan kasittely. Francisco J.
Varela kirjoittaa valiaikaisuuden kokemuksesta fenomenologisen tutkimuksen
perinteessa. Viliaikaisuus osoittaa perustavanlaatuista totuutta siita, etta
olemme osa lapikuultavaa ajan rihmastoa. Varela kirjoittaa Edmund
Husserlin myo0s pitdaneen viliaikaisuutta oleellisena osana fenomenologista
tutkimustaan ja kirjoittaa, ettd Husserlin mukaan kaikki henkisen toiminnan
muodot riippuvat valiaikaisuudesta, mutta valiaikaisuus ei ole riippuvainen
niista. (Varela 1999, 111.) Ty6ssa ilmenevat monet erilaiset tekstimuodot
puolestaan (tarina, manifesti, oman kokemuksen kuvaaminen, eli
paivakirjamerkinnat seka teoria) ilmentavat samaa kollaasimaista luonnetta
kuin kaytannossa tehty taiteellinen tyo. Talla tavoin myos tyon kirjallinen osio

kuvaa teatteriopettajan monimuotoista ammatti-identiteettia.

Selatessani tutkimukseen liittyvia muistiinpanojani viimeisen
puolentoistavuoden ajalta huomaan, etti ne peilaavat ajatuksiani radikaalisti
ja samalla lempeasti itselleni ja nyt myos Sinulle. Tunnistan, millaisia
vaatimuksia, tavoitteita ja olettamuksia olen tutkimukselleni asettanut.
Millainen sen muodon tulisi olla. Miten sen tulisi edeta. Edeta. Edeta. Neo-

liberalistisessa ajassa elaville, kapitalismin lineaarisen aikakasityksen ja
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suorituskeskeisyyden muokkaamalle teatteriopettajan silmulle tama
jatkuvasti kysymiseen ja verkkaiseen ehdottamiseen perustuva menetelma ja
tutkimusprosessi on ajoittain tuottanut tuskaa, tuohtumusta seki niaiden

myota anarkisen tyoskentelyasenteen.

Jukka Hankamaki painottaa anarkismin ja anarkian eroa; anarkismi on
poliittinen ismi, jonka tavoitteena on purkaa vallan jarjestelmia, kun taas
anarkia on luonteeltaan filosofinen, se on kriittiseen ajatteluun pohjautuvaa
toimintaa. Kriittinen ajattelu on oletettujen toimintatapojen, arvojen ja
rakenteiden toteutumiseen ja yllapitamiseen liittyvaa jatkuvaa kysymista.
Kriittiseen ajatteluun pohjautuvana, anarkia on poliittisista ja filosofisista
teorioista ainoa, joka kykenee myos itseensa kohdistuvaan kritiikkiin.
Kriittinen ajattelu — arkipaivian anarkia — mahdollistaa ihmisten arvioida
elaminsa arvoja uudelleen ja pyrkia yhdessia muokkaamaan onnellisuuteen
kurottautuvaa filosofiaa koko elamaa lavistavaksi kaytannoksi. (Hankamaki

2005, 159, 161 & 180.)

Hankamaiki avaa Aristoteleen kisitetta praksis, joka tarkoittaa kdytannon ja
jarjen yhtymakohtaa. Hankamaki muistuttaa myos, etta kehollinen tieto on
filosofista tietoa ja nain ollen keho ja ruumis ovat myos filosofian kasitteita
eivatka kuulu ainoastaan biologian kasitteiston piiriin. “Laajimmillaan
anarkia on jokapaivaista osallistumista poliittiseen praksikseen eli
kaytantoon.” (Hankamaki 2005, 159, 161 & 180.) Pakottava tunne siit4, etta
jatkuvasti tulisi liikkua, edeta ja vastata, yhdistettyna vastustamattomaan
haluun pysahtya ja kysya, ovat aiheuttaneet toistuvasti voimakasta sisaista
ristiriitaa, kysymisté, anarkiaa. Tamén anarkian kiteytymana syntyi ajatus

vetaytymisesta koko tyon aiheena.

Tutkimuksen ensimmainen osuus toteutettiin tammi-toukokuun 2018 aikana
Kuopiossa ja Helsingissa. Tahan sisaltyi kolmiosainen kokemussarja, jota
avataan tdssa tutkimuksen kirjallisen osion kappaleessa Radikaalin

Lempeyden Retriitit. Tutkimusmetodia pohtiessani, minua on inspiroinut
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Charlotte Cooperin kirjoittama kirja Fat activism: A Radical Social
Movement, jossa Cooper avaa ajatuksiaan tutkimuksensa metodologiasta.
Cooper ajattelee metodologiaa osana projektinsa aktivismia, silla se: ”...
ehdottaa erilaisia tietamisen tapoja — tunnustelevia, epaortodoksisia, luovia,
tunteikkaita — jotka suoraan haastavat ennalta hallitsevia tietimisen tapoja
lihavuusdiskurssissa.” (Cooper 2016, 35.) Cooper puolestaan on saanut
ajatuksiinsa vaikutteita Ben Aggerin artikkelista, Does Postmodernism Make
You Mad? Or, Did You Flunk Statistics? jossa Agger toteaa: "Metodit saavat
lukijan uskomaan, etta tima lukee tieteellista faktaa eika fiktiota, mutta kaikki
on lopulta fiktiota” (Agger 2007, 443-56). Niin ollen Cooper ei ole halunnut
tarjota tutkimuksensa kautta totuuksia, vaan pikemminkin otantojaan omista
kokemuksistaan, silla kokemustensa myota tutkija on osa tyota, eika naiivi
ulkopuolinen havainnoitsija. (Cooper 2016, 39.) Cooperin tutkimus liikkuu
lihavuusaktivismin maastossa, jonka periaatteet yksilon kokemuksista
kehollisuuteensa liittyen ovat ajankohtaisia myos muissa diskursseissa ja
tutkimusten aloilla. Naita tutkimusaloja ovat esimerkiksi kehollisen
subjektiuden, sairauden ja terveyden, sukupuolen, ikdantymisen,
kansalaisuuden ja disableismin tutkimusalat. (Cooper 2016, 23.) Cooperin
ajatusten mukaisesti, koen kytkeytyvani tulkinnallisen tutkimuksen
perinteeseen ja ymmarran, etta kaikki syntyva tieto on spekulatiivista ja

savyttynytta lavistiessaan tutkijan kokemuskerrokset.

Toimijuuden, dialogisuuden, kokemuksen ja radikaalin lempeyden teorioita
mielessa pitden, syntyi tutkimussuunnitelma datan keradmiseen ja
kasittelyyn. Praktiikka on muodostunut kahden kaupungin valilla tapahtuvien
siirtymien ja vetaytymisten seka vialimaastossa tapahtuneen tutkimuksen ja
reflektoinnin ymparille. Koko kevaan ajan osana tutkimuksen eri vaiheita,
mukanani on kulkenut Sami Santasen kirjoittama kirja, Ajatuksen paikka,
Kirjoituksia Estetiikasta ja Filosofiasta (1986-2017). Tama kirja on
vaikuttavuudellaan ja sisallollaan informoinut minua ja olen palannut siihen
aina matkoillani Kuopion ja Helsingin valilla, seka ennen ja jalkeen

harjoitusten tai installaation rakentamisen. Lukeminen, vetiytyminen,



harjoitukset/rakentaminen, vetaytyminen, omien kokemusten kuvaaminen
sellaisenaan, vetaytyminen, keskustelut kollegoiden ja ystavien kanssa,
vetaytyminen. Ja jialleen sama kiertokulku alusta, on muodostanut
praktiikkani timéan tutkimuksen tykona. Vetaytymista tosin on tapahtunut
tiedostamatta ja tiedostaen myos muiden toimintojen aikana esimerkiksi

kesken harjoitusten tai keskusteluiden.

Tutkimuksen data koostuu keviadn 2018 aikana kirjoittamastani
tyopaivakirjasta, koko opintojen ajalta kaikilta kursseilta kokoamastani
kasitekartasta, Radikaalin Lempeyden Retriittien kolmannen osion
(installaatio If a Moment is All We Are?) yhteydessa keraamistani
vierailijoiden palautteista seka tyohon kutsumistani vieraista. Kutsuvieraat,
jotka ovat tanssi- ja teatteriopettajia, eli kollegojani, ovat myos rakkaita
ystavidani. Halusin jakaa tyossani erilaista puhumisen tilaa. Tarjosin
keskustelulle aiheen ja foorumin, mutta en halunnut valmiiden
haastattelukysymysten ohjaavan keskustelua tiettyyn suuntaan. Nain ollen
myo0s tassa aineistonkeruuvaiheessa kiinnitin huomiota vetaytyvan katilon

rooliin.

Tyossa liikkutaan myos oman ammatti-identiteetin tarkastelun alueella

kartografisen kasityksen mukaisesti. Gillez Deleuze kirjoittaa kartografisesta
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kasityksesta teoksessaan Kriittisia ja kliinisia esseitad (1993 Alkuteos: Critique

et clinique) avaten karttojen tehtavaa ensisijaisesti siirtymien arvioimiseen
tahtaavina tyokaluina. Deleuze niakee tassa merkittavan eron psykoanalyysin
arkeologiselle kasitykselle, jossa karttojen ensisijaisena tehtavana ajatellaan
olevan todellisuuksien alkuperin etsimista siirtymien arvioimisen sijaan.

(Deleuze, 1993, 102-106)

Kyseisen projektin suhde teatteriopettajan maisteriohjelmaan ja tieheni kohti

valmistumista on ollut yhdistaa, mita opintojen aikana on opittu. Olen
kerannyt kaikki kahden vuoden aikana tekeméni muistiinpanot valtavaan

kasitekarttaan. Karttaan olen merkinnyt oleellisimmilta tuntuneet
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muistiinpanot kaikilta opintojen aikana kaymiltiani kursseilta. Kartta on
toiminut aineistonkeruumateriaalina, mutta silla on ollut tarkea tehtava myos
oppimismenetelmana. Tapani hahmottaa tietoa, jota voisi myos kutsua
erdadnlaiseksi esitykseksi, on hyvin visuaalinen, taktiilinen ja kollaasimainen,
kuten kartat usein ovat. Kisitekarttaan kietoutuvat kahden vuoden opinnot,
joita voi kartan ominaisuudessa koskettaa ja nuuhkia, sen voi asettaa vasten
kehoa ja tunnustella. Sen avulla voi matkata opintojen halki ja muistella
vaikkapa seuraavaa: "Vasemmassa alakulmassa paperi menee musteesta
kiharalle ja tuoksuu vihreille alleviivaustussille, sielld majailee tietoesitys
Paulo Freiresta. Freiresta puhuttaessa minusta tuntui...” Deleuzen mukaan
kartat ovatkin psyykkiselle toiminnalle erittain hyodyllisia ja tarkeita. Deleuze
kirjoittaa: "Matka ei sekoitu ainoastaan niiden subjektivisuuksiin, jotka
kulkevat sen lapi. Kartta ilmaisee seka lapikulkujen etta lapikuljetun

identiteetin. Se sekoittuu kohteeseensa kohteen itsensa ollessa liiketta.”

(Deleuze 1993, 99.)

Oppimispaivékirjat ja kiisitekartta Teatteriopettajan maisteriopinnoista ajalta 2016-2018
Kuva: Kaisa Ritola

Gilles Deleuze ja Félix Guattari kuvaavat karttojen luonnetta teoksessaan A
Thousand Plateaus — Capitalism & Schizophrenia, kokeiluun tahtaavaksi ja
todellisuuden kanssa kontaktiin suuntautuvaksi olemisen muodoksi. Osana
rihmastoa se on avoin ja eri keinoin yhdisteltavissa oleva jatkuvasti

muokkautuva osanen kaikkine ulottuvuuksineen. Karttaa voi tulkita monin eri
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tavoin, se voidaan piirtaa eri kohteisiin, sita voidaan pitaa poliittisena
valineena, sita voidaan tulkita taideteoksena tai siita voi olla apua vaikkapa
meditaatiossa. Kartan ja jiljittelyn erona Deleuze ja Guattari pitavat niiden
erilaisia tulkintasuuntia; kartta monien tulkintamahdollisuuksiensa ansiosta
liittyy esitykseen ja mahdollisuuteen, kun taas jiljittely suljetun muotonsa
puolesta liitetaan kyvykkyyteen. (Deleuze & Guattari 1988, 12-13.) Deleuze
mainitsee, etta kartat eivat pelkastaan kuvaa matkoja suhteessa alaan, vaan
loydettavissa on myos: ”...karttoja intensiteetista ja tiheydesta, siitd mika
tayttaa tilan, siitd mika on matkan takana... Se [taide] on tehty matkoista ja

tulemisista, ja my0s se tekee ekstensiivisia ja intensiivisia karttoja.”

(Deleuze 1993, 102.)
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Yk51tylskohtla opplmlspalvaklrjmsta Ja kiisitekartasta
Kuvat: Kaisa Ritola

Kirjallisen opinnaytetyon rakenne on kolmiosainen. Ensimmainen, jo
takanapiin oleva osaon LA H T O KO H T A, sanan kaikissa mahdollisissa
merkityksissa. Toisessa, teoreettisen keskusteluttamisen osiossa, puran
ajatuksiani liittyen kuolemaa kohti olemiseen, rytminvastaiseen katkokseen ja
katiloitymiseen yhdessa eri filosofien ja teoreetikkojen ajatusten kanssa.
Osion toinen kappale kokoaa teemoja tavoitteenaan luoda perusta vetaytyvan

pedagogiikan ajatukselle. Toisen osion toisessa kappaleessa, Radikaali
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lempeys, jasennan tiivistetysti ajatuksiani etiikkaan, rakkauteen ja vastuuseen
liittyen. Haastattelujen sijaan olen kutsunut tyohoni mukaan erityisvieraita,
jotka ovat ystaviani ja taidepedagogian kollegojani keskustelemaan aiheesta,
mita radikaali lempeys heille tarkoittaa. Tyossa kaytettavien termien sisaltoja
ja merkityksid avataan opintojen aikaisiin kurssimateriaaleihin (mm.

kirjallisuus, luentomuistiinpanot ja kasitekartta) peilaten.

Toisen ja kolmannen osion valimaastoon asettuu rytminvastainen muutos.
Katkos, joka tarjoaa Sinulle mahdollisuuden vetiytya toivomallasi tavalla

haluamaksesi ajaksi.

Tyon kolmanteen osioon siirryttiaessa syvennytaan katilon tyon tutkailuun
kaytannossa. Tyon taiteellisiin osa-alueisiin keskitytaan Radikaalin
Lempeyden Retriittien yhteydessa. Taman kappaleen alla viipyilldan
vetaytymisen, kokemuksen, kosketuksen, tilan ja dialogisuuden mailla seka
esitellaan kolme eri kokemustilaa; Body Installation Loop, Vastaanotto ja If a
Moment Is All We Are?. Kolmiosainen teossarja avaa taiteellisen tyon
kaytantoja seka katilon roolia prosessin aikana. Kappaleessa Radikaalin
Lempeyden Retriitit kuvailen jokaisen kolmen retriitin kohdalla, kuinka
katilon roolia niiden aikana toteutin tai toteutimme yhdessa kokijoiden
kanssa. Esittelen myos, kuinka metaforien kautta ajatellen ja teoriaan
peilaten, on syntynyt taidepedagogisen katiloitymisen kaytantoja, praksiksia.
Loppupohdinta kokoaa yhteen erilaisia teemoja tutkimusaineistosta ja
taiteellisen tyoskentelyn aikana syntyneistd huomioista. Tyon lopuksi avaan
myos tyoskentelyyn liittyneita ja tyoskentelyn myota syntyneita toiveita ja
pelkoja.
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OSA 2/
SUUNTANA VETAYTYVA PEDAGOGIIKKA

Olen aina tuntenut vetoa katilon ammattiin, auttaa maailmaan elamaa.
Tyoskennellessini teatteriohjaajana ja -opettajana Norjassa vuosina 2009-
2010, tutustuin Suomesta lahtoisin olevaan kitiloon Tiina Skyttaan. Skytan
kanssa vietimme lukuisia hetkia keskustellen hanen kokemuksistaan tuohon
ammattiin ja sen opettamiseen liittyen. Skytta toimi ja toimii edelleen
lehtorina Nord Universitet:ssa Sandnessjgen:ssa Norjassa, opettaen katiloksi
opiskelevia opiskelijoita. Asuessani Sandnessjgen:ssa, jarjestimme yhdessa
Skytan kanssa taidepedagogisen opintokokonaisuuden sairaanhoitaja- ja
katilo-opiskelijoille ja yhdessa opiskelijoiden kanssa kdymieni keskustelujen

myota loysimme paljon yhtalaisyyksia harjoittamiemme ammattien valilla.

Katiloteeman aarelle laskeutuminen onkin jollain tavoin koko ajan ollut
odotettavissa. Elama kaikessa kauneudessaan sisaltaa kuitenkin
vadgjadmattoman lopputuleman ja tuon lopputuleman ldheisyys on tullut
opintojeni aikana monesti “iholle”. Olen kokenut valtavaa kuolemanpelkoa ja
jossain kohdin herisi ajatus, etta onko teatterin tekeminen kaikessa
vitaalisuudessaan sittenkin kuoleman harjoittelemista? Seuraavien sivujen
ajan lahestymme katiloitymista kategorisen kdanteen tavoin lopusta alkuun
keriytyen. Reflektion luonteen kaltaisesti syntymaa ja elamaa peilataan alla

olevissa kappaleissa kuolemasta kasin.

Oleminen kohti kuolemaa

Vuosina 2010-2011 tyoskentelin Vaasan kaupunginsairaalan vuodeosastoilla
ikdihmisten kulttuuriohjaajana. Olin tuolloin vastavalmistunut 25-vuotias
teatteri-ilmaisun ohjaaja. Ennen valmistumistani minulla oli vuoden
tyokokemus teatterialalta. Viimeistellessani teatteri-ilmaisun ohjaajan
opintoja Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulun Esittavan taiteen

koulutusohjelmaan (2009), tyoskentelin samanaikaisesti Pohjois-Norjassa
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lasten- ja nuortenteatterin ohjaajana yhden lukuvuoden ajan. Miksi kerron
taman? Ehkapa avatakseni sita, kuinka keskenerainen olin henkisesti ja
psyykkisesti pian eteeni tuleviin kokemuksiin. Valmistuin, muutin takaisin
Suomeen ja sain ensimmaisen kokopaivatyoni Vaasan kaupunginsairaalan
kahdelta vuodeosastolta. Kohtaamiseni kuoleman kanssa ennen tuota
projektia olivat hyvin harvassa. Siispa en ollut tietoinen, mihin olin
ryhtymassa, enka millaan tavoin valmis tulevaan tyohoni. En osannut odottaa
lukuisia kohtaamisia kuoleman kanssa. Minua ei perehdytetty siihen, mika
minua noilla osastoilla odottaisi. Osa huoneista olisi saattohoitohuoneita ja
osallistujat, joiden kanssa toimisin, olisivat hyvin erikuntoisia. Tulisin
tutustumaan, ystavystymaankin, monien ihanien ihmisten kanssa ja lukuisat

heista tulisivat poistumaan keskuudestamme projektimme aikana.

Projekti alkoi ja minulle annettiin ensimmaisen paivan ensimmaisena hetkena
kateen puurolautanen ja lusikka. Otapa tuosta lautanen ja siita vaikkapa
ensimmainen sanky ikkunan vieresta, silla tavoin tutustut parhaiten.” Asetuin
vartalo havisten sangyn viereen ja syotin puuroa niin siististi kuin pystyin
sangyssa makaavalle henkil6lle. Henkil6 ei puhunut. Han ei ollut puhunut
enaa vuosiin. Hanen katseensa oli lukittunut yhteen pisteeseen. Hymyilin
hanelle ja juttelin hermostuneesti vieden samalla hitaasti lusikallista toisensa
peraan hianen suulleen ja pyyhkien hellasti hanen suupielidan. Tuona aikana
hoitajat olivat syottaneet kaikki isossa makuusalissa olleet henkil6t. Lautasen
tyhjennyttya, poistuin singyn luota ja mietin kuumeisesti (ja hieman
pakokauhunkin vallassa) mitd ihmetta mina osaisin taalla tehda?! Vaikka
paiviin mahtui paljon iloa ja vavahduttavia hetkia taiteen parissa, oli kokemus
kivun ja kuoleman kohtaamisesta ylitsevuotava. Kanssani ei kayty tapahtumia
lapi, enka osannut itse hakea ahdistukseeni kriisiapua. Itkin iltaisin. Minusta
tuntui, ettd en pystyisi viemaan projektia loppuun, mutta olinhan tunnollinen.
Se mita on aloitettu, viedaan loppuun, asioita ei kesken jateta! Sita paitsi,
kuinka paljon iloa voisinkaan osastojen asukkaille tuoda, ajattelin. "Kylla
tama tasta, sisua sekahan!”. Ja sain kuin sainkin projektin paatokseen. Tulen

kaymaan kylassa”, lupasin. Siitd on nyt kymmenen vuotta ja en ole kyennyt
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palaamaan, vaikka monia ihmisia siella olenkin monesti ajatellut ja suuresti
kaivannut. Tuon projektin aikana se asettui minuun ja tuli kai jaadakseen.
Kuolemantiedostaminen. Useimmiten se on tuntunut pelkona ja
ahdistuksena, mutta toisinaan se kuitenkin kannustaa tekeméaan valintoja,
joita en valttamatta uskaltaisi tehda ilman tietoa olemisen viliaikaisuudesta.
Olen kuitenkin tasta tietoisuudesta myos kiitollinen ja kaikesta
pelottavuudestaan huolimatta ja ehka juuri siksi, aiheen kasitteleminen

taiteellispedagogisen opinnaytetyoni myota tuntuu tarkealta.

Taiteellinen tyoskentely noudattaa useimmiten samankaltaista kaarta kuin
elama. Katiloina elamassa ja teatteripedagogeina teoksessa olemme jonkin
valissa, transformaation mahdollistajia; hetkessa kasina, tukena ja valittajina,
kun yhdesta tulee kaksi ja lopulta niin paljon enemmaén. Olemme jatkuvassa
liikkkeessa, rytmissa, kunnes kaaren loppupaissa pysahdymme, kumarramme

ja poistumme nayttamolta.

Teoksessa Ajatuksen paikka, Kirjoituksia Estetiikasta ja Filosofiasta (1986-
2017) Sami Santanen avaa Philippe Lacoue-Labarthen nakemysta kuoleman
nayttamollepanon valttamattomyydesta. Teatterissa ja kirjallisuudessa on
lukuisia esimerkkeja siitd, kuinka kuolemaa on yritetty hahmottaa ja
ymmartaa fiktion ja mielikuvituksen keinoin. Kuolema sailyy meille kuitenkin
ikuisena toiseutena ja tiedollisena mahdottomuutena ja tasta syysta se saattaa
aiheuttaa pelkoa ja ahdistusta. Fiktiivinen "Kuoleman spektaakkeli”
puolestaan tekee aiheesta helpommin lahestyttavan ja vihemman pelottavan,
mutta herattaako fiktio talloin harhakuvitelmaa kuolemattomuudesta?

(Santanen 2017, 140.)

Kuolemattomuutta on aikojen saatossa yritetty tavoitella monin eri tavoin.
Kuolemattomuudentavoittelua tapahtuu uskonharjoittamisen lisaksi siten,
etta jotkut hankkivat jalkelaisia, toiset palvelevat yhteiskuntaa ja osa omistaa
elaminsa taiteelle tai tieteelle varmistaakseen jadviansa osaksi maailmaa.

Jotta heidat muistettaisiin, jotta olisi joskus ollut olemassa, jotta olisi joskus
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ollut totta, eika vain illuusio olevaisesta. Oman jaljen jattdminen tulee tata
myoden konkreettiseksi ja ”jotain aikaansaaneena” on kenties helpompi
hyvaksya oma maailmasta poistumisensa. Tallaisia kuolemattomuuden
tavoitteluun liittyvia sosiologi Zygmunt Baumanin (1992) ajatuksia avaavat
Outi Hakola, Sari Kivisto & Virpi Makinen teoksen Kuoleman kulttuurit

Suomessa esipuheessa. (Hakola, Kivisto & Makinen 2014, 13.)

Kuolemaa on vaikea ja aarimmaisen pelottava lahesty3, silla sita on lahes
mahdotonta kasittaa, hallitsemisesta puhumattakaan. Pelkistdaan kuoleman
ajatteleminen on jokaiselle meille erilainen kokemus. Osa meista pelkaa
kuolemaa, osa odottaa mielenkiinnolla, osa toivoo sen (ja sen myota
helpotuksen) saapuvan ja osalle koko ajatus kuolemasta on yhdentekeva.
Tama opinnaytetyo on jollain tavoin yritys hahmottaa ajatuksia liittyen
tuohon vaidjaamattomasti lahestyvaan tapahtumaan ja sen kautta 16ytaa
merkityksia maailmassa olemiselle ja teatteripedagogin tyon tekemiselle.
Taide tarjoaa foorumin tarkastella ahdistavia ja pelottaviakin aiheita hieman
etaannytettyna ja mielikuvituksesta kasin. ”’Kuolemaa on lahestytty taiteiden
ja mielikuvituksen avulla myo0s siksi, ettd kuoleman kokemus on

paradoksaalisesti meille aina tuntematon.” (Hakola ja ym. 2014, 13).

Olla omimpana maailmassa. Jokainen on varmasti jossain elamansa vaiheessa
kokenut erapaivien, aikarajojen ja lahtopaivien tuomat paineet. Noihin ldhdon
tai palautuksen hetkiin liittyy jotakin suloisen katkeraa. Samalla tietoisuus
siit, etta aika on rajallista, saa meidat toimimaan omimmilla tavallamme.
Tavalla, joka tuottaa meille nautintoa ja tayttymyksen kokemuksia.
Useimmiten emme kuitenkaan muista ajan rajallisuutta, vaan elamme
kapitalismin kaavan sisdistaneena kuvitellen, etta aikaa tulee aina lisaa.
Unohdamme niin “olla kohti kuolemaa”. Lapsesta saakka tillaisia tilanteita
tapahtuu jatkuvasti. Esimerkkina tasta voisi olla vaikkapa ystavan
syntymapaivajuhlat. Ehka useimmilla meista on muistoja tilanteista
lapsuudessa, kun saapuessa uuteen tilanteeseen, ei oikein tieda olla.

Suurimman osan ajasta istuu ujona hiljaa nurkassa tiedostamatta ajan
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kulumista ja juuri kun on uskaltautunut nurkastaan leikkiin mukaan ja leikki
alkaa olla taydessa vauhdissaan, juhlat ovat ohi ja vanhemmat tulevat
hakemaan kotiin. Ei millian haluaisi juhlien loppuvan ja soimaa itseédan siit4,
kun tuhlasi niin paljon aikaa nurkassa kokottaen. Aikuisena makoilemme
sohvallamme katsoen televisio-ohjelmaa Haluatko miljondcdriksi? ja ajatellen:
”Al niin, pitaisi soittaa isalle ja 1ahettaa postikortti ystavalle ja olisipa ihanaa
viimein aloittaa se maalauskurssi, noooh sitten huomenna”. Valmistamme
teoksia tiukkojen aikataulujen ja epavarmojen lipputulojen ja apurahojen
maarittimissa paineistetuissa puitteissa, koemme velvollisuutta opettaa
opetussuunnitelman mukaisesti lukiolaisille 75 minuuttia tuhtia tavaraa
nayttelijantyosta ja ajattelemme, etta kylla sita aikaa aina tulee lisaa:
"Huomenna ehdimme keskustella siita, kuinka nama nuoret oikeasti voivat”.
Elamme yltakyllaisyydessa ja tima yltakyllaisyys saa meidat harhaluuloiseksi
ajan loppumattomuudesta. Jonkinlaiseksi ratkaisuksi timan harhakuvan
vavisuttamiseen voisi toimia Heideggerin uskomus siita, ettd kun oleminen
kohti kuolemaa ymmarretaan mahdollisuutena, yksilo loytaa maailmassa

olemiselle omimman merkityksensa. Hakolaa ja ym. lainatakseni:

Heidegger uskoo, ettd yksilon on mahdollista kohdata kuolema oman
olemisensa tulkinta-avaimena. Kuoleman tyhjyydestd kumpuava ahdistus
voi herdttdaa yksilon omimpaan maailmassa olemiseensa ja vapauteen
valita itsensa ddrellisen eksistenssinsd rajaamista mahdollisuuksista.

(Hakola ja ym. 2014, 59.)

Hakola, Kivisto & Makinen kirjoittavat eksistentiaalisesta solidaarisuudesta
peilaten ajatuksiaan Heideggerin lausuntoihin eksistentiaalisen olemiskyvyn
kohtaamisesta. Eksistentiaalisen olemiskyvyn kohtaamiseen Heidegger
sisallyttda huolehtimisen myos toisen eksistentiaalisesta olemiskyvysta. Tassa
huolehtimisen periaatteessa autetaan toista kohtaamaan huoli oman
eksistenssinsa rajallisuudesta. Huoli onkin hanen mukaansa yksi olevaisen

maailmassa olemisen tapaa maarittava piirre. Ei pelkastaan huolehtiminen
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itsesta tai toisesta, vaan myos huolehtiminen omasta ja toisen
eksistentiaalisesta huolesta kuuluvat tahan huolehtimisen periaatteen piiriin.
Yksiloiden valinen solidaarisuus voi tiivistyd ymmartaessaimme, etta oleminen
kohti kuolemaa on meille kaikille yhteinen ja samalla kaikkein yksityisin
kokemuksemme. (Heidegger 2000, 371 & 159; Hakola ja ym. 2014, 59.)
Hakola ja ym. jatkavat: "Tallaisen “eksistentiaalisen solidaarisuuden”
puitteissa voimme ehki kohdata kuolevan tunteineen toisena kuolevana
matkustajana elaman matkalla, jonka maaranpaa on meille kaikille sama.”

(Hakola ja ym. 2014, 61).

Rytminvastainen katkos

Kuolema kaikessa pyhyydessdian on kaikkein suurin mahdollinen
rytminvastainen katkos. Tapahtuessaan se pysayttaa kaiken. Tapahtuessaan
se tuo mukanaan muutoksen. Se pysayttaa pohtimaan ja arvostamaan
esimerkiksi aikaa aivan eri tavoin. Mummin poismeno katkaisi kaiken. Se
katkaisi harjoitukset. Se katkaisi arjen rytmin. Mummin tyko oli paastava.
Mummin poismenon myota hetken verran kaikki oli tauolla olematta
kuitenkaan tauolla. Aika oli kuin eriskummallista unta, jossa minuutit ja
tunnit velloivat, kieppuivat ja kiertyivat erikoisella tavalla sumuisen arjen
ympadrilla. Liikkeet tuntuivat hidastetuilta ja toiminnalle oli luotava uudet
merkitykset.

Teoksessa Nykyesityksen prosesseja (Toim. Aune Kallinen ja Eero-Tapio
Vuori, 2016) Tekijahaastattelukirja, dramaturgi ja ohjaaja Katariina
Numminen kertoo inspiroituneensa Tadeusz Kantorin teksteistd, joissa elava
esitys nahdaan kuoleman representaationa. Nayttamolla esiintyja on jollain
tavoin kuollut ja elamian ja kuoleman metaforisena rajana ramppi
mahdollistaa tauon, pysayttamisen ja toiston. Numminen liittaa
pysayttamisen ajatuksen myo6s Bertolt Brechtiin. Pysidyttamisen ja tauon
myota aika itsessdan tulee tutkimuksen kohteeksi. Nummisen mukaan

nykyajassa on harvinaista, kuinka teatterissa ollaan tassa hetkessa ja tilassa.
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Tallainen pysahtyminen voi nayttaytya hyvinkin radikaalina. Se voi myos
tarjota vaikkapa henkisen tai eroottisen kokemuksen. Numminen kysyykin,
kuinka voitaisiin 10ytaa sellaisia esitystaiteen toteutustapoja, dramaturgisia
rakenteita tai vaikkapa tilasuhteita, jotta toisinajatteleminen ja esimerkiksi
vaikkapa ekologisten kysymysten pohtiminen esitystaiteen avulla

mahdollistuisi. Nummista kiehtoo:

Ajatus hetkosta, kompelostd ja pystymdttomadstda esityksestd, esityksestd,
joka vastustaa imeytymistd ja virtuositeettia. Tai leikkiminen noilla
kahdella polariteetilla, spektaakkelin loistolla ja sujuvuudella, ja toisaalta

pysayttaminen tdhdn todelliseen aikaan itsessdadn. (Numminen 2016, 60-
64.)

Philippe Lacoue-Labarthe kutsuu teatterista kumpuavaa nautintoa traagiseksi
mielihyviaksi ja pohtiessaan rajan tematiikkaa, 1oytaa Lacoue-Labarthe
Santasen mukaan rajan tematiikalle ja traagiselle mielihyvalle yhtymakohtia
toisiinsa. Traagiselle mielihyvalle ominaista on jannitteinen katkos, hiatus ja
keskeytys. Kuoleman tavoittamattomuus ja kasvottomuus puolestaan tuottaa
rajan libidoekonomialle ja representaatiolle. Libidoekonomian nakékulmasta
taide on muun muassa fiktiivisen ja samastuvan luonteensa vuoksi

merkittavassa asemassa representaation kaynnistymiselle. (Santanen 2017,

139-140.)

Santanen tulkitsee Lacoue-Labarthen kehotuksen ymmartaa (traagista)
esitysta eli Darstellungia siten, etta esiintuominen onkin kaanteisesti
mitattavissa vetaytymisensa kautta: ”Esitys piirtad ytimessiaan vetaytymisen
uudelleen.” Kategorisen kdaianteen ansiosta traaginen on esitettavissa
vetdytymisena, pidattaytymisena. (Santanen 2017, 143-144.) Viitatessani
Santasen Kkirjoituksiin esitykseen liittyen, olen ajatellut esityksen niin, etta
esityksesta “perinteisen” kasityksen sijaan, tassa tyossa puhuttaessa
tarkoitetaankin esitykselld rooleja teatteripedagogina (katilona) taiteellisen

osuuden eri vaiheissa. Jos ajateltaisiin, etta tragedia olisi tdssa yhteydessa
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elamin vaajaamattomasti lahestyva loppuminen, niin esitys voisi olla
pyrkimys luoda merkityksia maailmassa ja tarkemmin rajattuna

teatteriopettaja-katilona olemisen tapoihin vetaytymien kautta.

Transportin “tyhja”, tragedian katharsiksen paikka, on juuri se mistd
tragedia tavoittaa mielensd tai totuutensa, sen mitd se esittdd... Jotta
totuus kuitenkin ilmenisi, tarvitaan kytkentd esitykseen. Holderlinin
mukaan traagisen transportin “tyhja” vastaa rakenteellisesti tragedian eli

esityksen kesuuraa, rytminvastaista katkosta. (Santanen 2017, 144.)

Kytkentaa teatteriopettajan rooliin katilona, olen hakenut juuri tuon
rytminvastaisen katkoksen, kesuuran, tauon ja vetaytymisen kautta.
Seuraavan lainauksen ajaksi, (jossa Santanen erinomaisesti kuvainnollistaa
kesuuran, esityksen voimattomuuden ja pidattyvyyden jaljittelyn yhteytta
toisiinsa) pyytaisin Sinua, hyva lukija, asettamaan esitys-sanan sijalle

teatteriopettaja-katilon:

Kesuuran ansiosta esityksen mielettomdaksi karkaava draamallinen
konflikti organisoituu tragedian jannitteiseksi tasapainoksi. Puhuin juuri
esityksen voimattomuudesta ja piddattyvyyden jaljittelystd. Mielestdani nyt
selviaa, etta tdssa voimattomuudessa on kyse rajan kosketuksesta, johon
esitys paradoksaalisesti yltdd vain kesuuran rasittamana. Adireellisyys
piirtyy rajan kosketuksena eli ekspositiona, alttiiksi asettumisena, sen
sijaan ettd se merkitsisi totunnaiseen tapaan vajavaisuutta. Yhteen
vetden: esityksen hiatus, huomaamaton rytmihdirio tai keskeytys on
valttamaton, jotta tragedian totuus ilmenisi ja jotta teatteri antaisi

ajateltavaa.” (Santanen 2017, 145.)

Rytminvastaisen katkoksen eli kesuuran ansiosta teatteriopettaja-katilo
(esitys) paasee rajan kosketuksen piiriin ja talle tapahtumalle alttiiksi
asettumisen myota totuuden aarelle. Vallalla olevaa rytmia muuttavan

seisauksen ansiosta toiminnat, kuten eleet ja ajatukset vapautuvat
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varsinaistumaan omaan rytmiinsa. Itse vetaytymisen, kesuuran, kohdilla
toiminta nytkahtaa, seisahtaa odottamattomasti. Lacou-Labarthen sanoin se
mita silloin on ldsn&, tapahtumassa minkaan tapahtumatta, on ”ei mitaan
olevaa, ne-ens”. "Lacoue-Labarthen mukaan kesuura lykkaa ldsndolevan
lasnaoloa tissi ja nyt.” ja lasnaoloa lykkaamalla horjuttaa meidat hetkellisesti
ulkopuolelle itsestamme. Naissa ekstaattisissa hetkissa on kysymys kuoleman
paradoksaalisesta kokemuksesta, katoamisesta "tasta ja nyt”, kuoleman

simulaatiosta. (Santanen 2017, 148)

Santanen esittelee teoksessaan myos toisenlaisen ekstaasin kuvauksen, Jean-
Jacques Rousseaun maaritelman, jossa ekstaasilla tarkoitetaan “syntymista
elamaddn”, vastaanottavuutta, joka ulottuu samanaikaisesti erotuksetta
kaikkeen, kaikkien olioiden tulemiseen, ja joka synnyttdd nautittavan ja
kevedn tunteen, tuntemuksen eksistenssistd ennen tietoisen mindn
heradamistd. Santanen tulkitseekin Lacoue-Labarthen ajatusta Rousseaun
maaritelmasta kuoleman simulaation ajattelemisesta paradoksaalisesti

kokemuksena syntymasta. (Santanen 2017, 148-149.)

Kdtiloityminen

Olemme paatyneet eksistentiaalisen solidaarisuuden, traagisen mielihyvan,
kuoleman, vetaytymisen ja kesuuran kautta vihdoin kaanteisesti syntyman
ajatteluun ja sita kautta katiloitymisen maailmaan. Kaitilona olemisen laatuja
taiteellisen tyon aikana kuvailisin méaareilla pehmeys, turhauma, sallivuus,
hitaus/hiatus ja lempeys. Nama olemisen laadut tuntuivat hyvin radikaaleilta
esittavassa taiteessa totutusti koettuun tuottavuuteen, voimaan, nopeuteen ja
kurinalaisuuteen nahden. Opintojeni loppuvaiheilla olen osallistunut
muutamille kursseille, joilla pehmedmpien rakenteiden tarkeytta on
peradnkuulutettu. Naille kursseille osallistuminen on tuonut varmuutta
siihen, etta herattelemani opinnaytetyon aihe ei ole hopoa hippiho6ttoa, vaan
vetaytymisen pedagogiikalle on paikkansa esitystaiteen, ekologian,

pedagogian ja yksinkertaisesti tyossajaksamisen kannalta. Sattuman
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sanelemana tormasin radikaalin lempeyden Kkisitteeseen ja siita alkoi
opinnaytetyohoni kietoutua vetaytyvan katilon ja pehmeamman maailmassa

olemisen tapa, jota metodikseni tiassa tyossa kutsun.

Filosofian syntyhetkesti kirjoittaessaan Sami Santanen purkaa filosofi
Friedrich Schellingin teoriaa ajattelun hangoittelevasta ja pidattelevasta
voimasta. Ajattelun laatu kumpuaa liikkumattomuudesta. Hangoittelevana
sisdisen dialogin toisena osapuolena se haastaa kiirehtivaa osapuolta
riitauttaen prosessin jokaisen momentin, jottei yksikdan kaanne jaa
huomiotta. Filosofin ei niin ollen ole tarkoituksena niinkaan tuottaa tietoa,
kuin olla itselleen tai toisille tietamisessaan pidattelevana vastavoimana.
Ajattelua viivyttavaa toimintaa Schelling kutsuu reflektioksi. (Schelling
1969, 55-56; Santanen 2017, 22-23)

Sokrateen teoria filosofista, pedagogista tai taiteilijasta kiatilona on yhtena
osana opinnaytetyoni pohdintojen taustalla. Santanen kuvailee Sokrateen ja
Schellingin ajatusten kiinnittyvyytta toisiinsa kirjoittamalla, kuinka Sokrateen
mukaan filosofi kitilona toimii pidattelevana voimana, kunnes oppilas,
synnyttdja, on valmis synnytykseen. Oli pidattelyn kohde sitten
pedagogi/filosofi/taiteilija itse tai oppilas on pedagogin/filosofin/taiteilijan
tehtavana katilon roolissaan haastaa, kysya ja kehottaa vasta-argumentein
kumppaniaan sietimian epatietoisuudesta kumpuavaa tuskaa. (Schelling
1969, 55-56; Santanen 2017, 23) Kitiloteorian yhtyméakohdat

taideopettajuuteen ja filosofiaan 16ytyvat juuri tuosta pidattelevasta voimasta.

Mika ero sitten on pidattelemisella ja vetaytymisella? Olen vienyt ajatuksen
hieman pidemmalle pohtiessani kysymysta; mita jos katilo ei pelkastaan
pidattelisi ja pidattaytyisi, vaan tarjoaisikin mahdollisuuksia vetaytymiseen ja
vetaytyisi myos itse roolissaan? Taman pohdinnan myo6ta olen paatynyt
kysymysten aarelle kuten; Kuinka katilona toimiminen yhdistyy
taidepedagogiikkaan ja rooliini opettajana? Ja mita taidepedagogiikassa

katilona toiminen kaytannossa tarkoittaa, toisin sanoen, mika on filosofisen
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katilon yhteys tiedonalaamme taidepedagogiassa? En ole pelkastaan kysynyt
ja pidatellyt oppilaitani, joita kutsun tassa tyossa kokijoiksi, vaan olen
pyrkinyt tietoisesti jatkuvasti myos tyossani kysyméaan ja vetdytymaan itse. Se
kuinka toiminnot ja ihmiset ovat suhteessa toisiinsa, on ilmestynyt kirkkaana

etiisyyksien kautta, kun toiminnan suunta ei ole ollut pakotetusti eteenpain

Vyoryvaa.

Pidattelemisen ja vetaytymisen ero voidaan ajatella erilaisissa olemisen ja
ajattelun laaduissa. Ajatellessani pidattelya, ensimmaisenad mieleen tulee
estaminen. Pidella, hallita, kayttaa valtaa tavalla, joka estdaa toimintaa ja
rytmia. Kun olen ajatellut katilon tehtavaa kesuuran, rytminvastaisen
katkoksen kautta, olen kiinnittanyt huomiota fyysisiin havaintoihin.
Pidattelyssa rytminmuutos on pysyvampaa, sitkeimpaa ja pidempikestoista,
jolloin pidattelylle muodostuu oma eteva rytminsa, kun taas vetidytyminen on
(vaikkakin toisinaan suunniteltuna) tapahtunut nopeammin, yllattavammin,
rytmin jatkuvasti muuttuessa. Eron ajatuksen laadussa voi huomata
kirjoitettaessa kysymys seuraavasti: Pidattaa pidattelya vai vetaytya

vetaytymiselta?

Missa katkos sitten tuntuu ja millaisia erilaisia katkoksia voi tarkoituksella ja
tarkoituksetta itselleen ja muille aiheuttaa? Pidattelemisen sijaan ajatellessani
vetdytymista, ensimmaiseni kehossani tapahtuu rytminmuutos
hengityksessa. Pidattelyyn verrattuna, jossa hengitys pysyy paineistettuna ja
kiihkeatempoisena, vetaytyessa hengitys muuttuukin rauhalliseksi, syvaksi ja
kepeiksi yhta aikaa. Pidatellessa sisdinen liike tuntuu pakotetulta,
sietamattomaltakin. Vetaytyessa aiemmin vallinnut rytmi edelleen muuttuu,
mutta toiminta ei pyri vyorymaan enai eteenpiin, vaan ilmavammalle
olennalle vapautuu tilaa. T4ll6in tietoisen sallivuuden, radikaalin lempeyden
ymparoidessa ilmaa, keho ja mieli pehmenevit ja rauhoittuvat. Vetaytyessani
olen modifioinut emotionaalisia sisaistettyja malleja fyysisen toiminnan
kautta. TAma on tapahtunut radikaalin lempeyden kautta. Hitauden kautta.

Hengityksen kautta. Kysymisen kautta. Katseen kautta. Hymyn kautta.
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Sallivuuden kautta. Fyysisesti astumalla taakse piin ja jattaytymalla pois esilla
olevan ohjaajan roolista. Hiljentymisen kautta. Ystavyyden kautta. Silleen

jattamisen kautta.

Silleen jdttdminen (Gelassenheit) on Martin Heideggerin kayttama laajalti
tunnettu kasite, jonka Heidegger on lainannut saksalaiselta mystikolta
mestari Eckhartilta (n. 1260-1328). Samannimisessa teoksessa (Gelanssenheit
1959, Silleen jattaminen 2005) Heidegger puhuu nayttaytyvasta ja
samanaikaisesti vetaytyvasta salaisuudesta. Tama salaisuus liittyy avoimeen ja
meditatiiviseen olemiseen, mietiskelevan ajattelemisen tiehen, jolla olioiden
silleen jattaminen ja avoimuus salaisuudelle on erottamaton pari.
Salaisuudelle avoimena olemista Heidegger kuvaa seuraavasti: "Kutsun
asennetta, jonka nojalla pidimme itsemme avoimena tekniseen maailmaan
katkeytyville mielelle, avoimuudeksi salaisuudelle.” (Heidegger 2005, 24)
Avoimuus salaisuudelle ja olioiden silleen jattaminen tarjoavat tilaisuuden
maailman erilaiseen katsantakulmaan totutun asenteen sijasta. Edella
mainittujen olemisen laatujen yhdistamisen seurauksena saamme
mahdollisuuden tutkia ja toimia turvallisesti teknisen maailman hallitessa
ymparillimme. Tama ei kuitenkaan tapahdu itsestdan, vaan Heidegger
korostaa alituisesti ja rohkeasti kysyvian ja pitkajanteisen ajatustyon
merkitysta. (Heidegger 2005, 24-25) Perustavanlaatuisena merkitysten
innoittajana kaikelle olevalle, Heideggerin silleen jdattdmisen -kasitteeseen
liitetty mietiskeleva olemisen tapa, 10ytda yhteytensa myos vetaytymisen
periaatteeseen. Yhdeksi teatteripedagogi-katilolle tarkedksi ominaisuudeksi

voitaisiinkin lukea Heideggerin lausuma vaatimus:

Mietiskelevd ajatteleminen vaatii meiltd, ettd emme tartu yksipuolisesti
kiinni representaatioon, ettd emme jatka yksiraiteisesti juoksemista
representaatiosuunnassamme. Mietiskelevd ajatteleminen vaatii meiltd,
ettd antaudumme sellaiselle, mika ei ensi silmdyksella ollenkaan sovi

kuvaan. (Heidegger, 2005, 22)
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Katkosten aiheuttaminen on myos rohkeaa heittaytymista oudon ja
tuntemattoman kohtaamiseen ja vastaanottamiseen, muutokseen.
Opinnaytetyoni ohjaava opettajani, Riku Saastamoinen, kysyi minulta erdaan

palautteen yhteydessa:

Jos oppiminen on muutosta, onko silloin katkos muutoksen tuottaessaan
jotain, jonka kautta ja aikana opimme? Onko siis kdtilon tehtdvad
vetdytymisellddn ja vetdyttdmisellddn aiheuttaa nditd oppimista tuottavia

katkoksia? (Saastamoinen 28.2.2019)

Esittamallaan kysymyksella Saastamoinen kiteytti osuvasti katilon tehtavan
oppimisen mahdollistajana taman aiheuttamien katkosten myota. Katkosten
aiheuttaminen vaatii katilolta karsivallisyytta mietiskelevaan asenteeseen seka
kykya asettua ja mahdollistaa erilaisia vetdytymisen mahdollistavia
olosuhteita ja tilanteita. Vetaytyminen yhteiskunnasta, vetaytyminen
kilpailuun tahtaavyydesti, oman egon vetayttaminen ja vetaytyminen vallasta,
voivat tuntua turhauttavalta ja pelottavaltakin, liian suurilta haasteilta, mutta
kuten Sonya Lindfors bell hooksia lainatessaan sanoi: "We are bound to fail,

but we have to try!” (Lindfors maaliskuu 2018, kurssilla Noble Savage).
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OSA 2 / RADIKAALI LEMPEYS

As a rule, whatever is fluid, soft, and yielding will overcome what is rigid
and hard. This is another paradox: what is soft is strong -Lao Tzu

Tuukka Tomperi ja Nelli Piattoeva kirjoittavat Kenen kasvatus? -Kkirjassa

julkaistussa artikkelissa Demokraattisten juurten kasvattaminen, niin:

Radikaalidemokratia on kdsitteen alkuperdisen merkityksen mukaisesti
perustavanlaatuista ja juuriin (radix) menevaad. Tdllainen demokratia
tulee osaksi thmisten elamdntapaa ja kulttuuria juurtumalla heiddn
kdsityksiinsda hyvdstd elamadstd, kriittisestd ajattelusta ja kansalaisten

hyveistd. (Piattoeva & Tomperi 2005, 248)

Samalla tavoin radikaali lempeys kytkeytyy "perustavanlaatuiseen ja juuriin
menevaan” olemisen pohdintaan. Radikaalin lempeyden eetos rakentaa
perustan taidepedagogi-katilon hyvaan elamaan, kriittiseen ajatteluun ja
kansalaisten hyveisiin pohjautuvalle tyolle. Ajattelen, ettd Radikaali lempeys,
on jonkinlaisen ytimen tai alkuperan aarelle vetaytymisen kasitteistoa.
Transformatiivinen ja itsessaan alati muokkautuva Radikaalin lempeyden

juuristo kaivautuu muun muassa etiikan, rakkauden ja vastuun maaperaan.

Radikaali lempeys on termi, johon esiintyvit taiteilijat, transfeministiset
aktivistit ja pedagogit Daniel B. Chavez ja Dani D’emilia tutustuivat
tyoskennellessdin esitystaiteen kollektiivissa La Pocha Nostra. Kollektiivin
perustajajasenet puolestaan alkoivat kiyttaa Radikaalin lempeyden termii jo
1990-luvulla. Chavez ja D’emilia ovat kirjoittaneet Radikaalin lempeyden
(Radical Tenderness tai Ternura Radical) elavan manifestin ja se on syntynyt
internetissa tapahtuneen runollisen kirjeenvaihdon seurauksena.
Kirjeenvaihto alkoi vuonna 2015 osana D’emilian tutkimusta

maisteriopinnoissaan (MACBA, Barcelona) ja kirjeenvaihdon
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lahtokysymyksina Chavez ja D’emilia ovat kysyneet itseltdan ja toisiltaan;
Voiko lempeys olla radikaalia? Voiko radikaalius olla lempeaa?

(https://danidemilia.com/radical-tenderness/)

Osallistuin Teatterikorkeakoulussa jarjestetylle Vino nayttamo -nimiselle
kurssille, jonka opettajana toimi Emilia Kokko. Kurssilla kaydyt keskustelut
kokosivat laajasti yhteen opintojen aikana pohtimiani tulevaan ammattiini ja
yhteiskuntaan liittyvia teemoja ja toivat vahvistusta sille, etta vetaytymista
praktiikkana ja radikaalia lempeyttd metodina on varsin tarkeaa tutkia tassa
kapitalistisessa ja neo-liberalistisessa ajassamme. Sen sijaan, ettd Kokko olisi
kutsunut kurssilleen vierailevia luennoitsijoita, kutsui tama ”special guesteja”,
ystaviaan (jotka myos olivat hanen tyotovereitaan) keskustelemaan
kanssamme mm. tyon rakentuvuudesta ystavyydelle seka pehmeammista

rakenteista.

Hahmottaakseni taidepedagogien nakemyksia radikaalista lempeydesta
yleisesti seki radikaalin lempeyden merkityksesta spesifimmin tyossaan,
kutsuin (haastatteluiden sijaan) Emilia Kokon ”special guesteista”
inspiroituneena opinniytetyohoni erityisvierailijoita. Nama vierailijat ovat
rakkaita ystaviani, kollegojani, Teatterikorkeakoulun tanssin- ja
teatteriopettajan maisteriohjelmista valmistuneita ja valmistuvia tanssin- ja
teatteriopettajia. Kysyin kaikilta ystaviltani saman kysymyksen: “As an art
pedagogue, what could radical tenderness mean for you? Mita radikaali
lempeys voisi sinulle taidepedagogina tarkoittaa?”. Pyysin, etteivat ystavani
ottaisi kasitteesta selvaa etukateen, vaan kirjoittaisivat ylos, mita heille
ensimmaisena tulee radikaalista lempeydestd mieleen. En myoskaan halunnut
rajata kysymysta pelkastaan teatteripedagogiaan, silla sen lisdksi, etta tanssin-
ja teatteriopettajan koulutusohjelmamme jakavat tiiviisti “arjen” (n. 50%
opinnoista tapahtuu yhteisina opintoina), jakavat koulutusohjelmat
kokemukseni mukaan myos saman arvoalustan ja samankaltaiset
oppimiskasitykset ja periaatteet esimerkiksi kokemukselliseen oppimiseen,

dialogisuuteen ja esittavain taiteeseen nahden. Keskusteluun osallistuneita
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kollegoistani noin 40% on teatteriopettajan koulutusohjelmasta ja 60%

tanssinopettajan koulutusohjelmasta.

Kavin ystava-kollegoideni kirjoituksia 14pi asettaen ne omien
muistiinpanojeni, sekda Chavezn ja D’emilian kirjeenvaihdon myo6ta syntyneen
Radikaalin lempeyden manifestin (ks. Liitteet) rinnalle. Manifestissa on useita
kuvauksia radikaalille lempeydelle, mutta melko pian ystavieni ja minun
kirjoituksista seka manifestista alkoi hahmottua kahdentoista kohdan
yhtalaisyyksien kiteytyma. Vaikka Radikaalin lempeyden manifestin ovat
kehittianeet (ja siitd syntyneen kiteytymin edelleen kehitelleet) taiteilijat, sen
ensisijainen suhde ei ole kuitenkaan kohdistuva taiteeseen. Yhteys
taidepedagogian ja manifestin valille 10ytyy silti juuri erilaisten suhteiden
kautta. Taiteen muodostuessa erilaisista suhteista, taidepedagogian suhde
Radikaalin lempeyden manifestiin 16ytyykin kaiken perustasta,
maailmasuhteen ytimesta. Se, miten taidepedagogia tassa tyossa ajatellaan, on
lahtokohtaisesti taidepedagogin suhde aistiseen todellisuuteen. TyoOssa lasna
oleva aistinen ja radikaalin lempea suhde todellisuuteen luo taidetta, joka on
monella tavoin elaméankaltaista. Michel Foucault'n ajatus omasta
elamankaytannosta taiteena (kts. sivut 48-49 tissa teoksessa) voisi olla
jollakin tavoin rinnastettavissa ajatukseen taidepedagogin maailmasuhteen

tarkastelusta taiteena.

Taiteellisen ilmaisun ollessa yksityista, tarvitsee taidepedagogia radikaalia
lempeytta timan yksityisyyden ymmartamiseen. Taidepedagogi katilona
puolestaan toimii taman yksityisyyden vartijana ja haastaa olevaista
varsinaistumaan yksityisyydessaan. Maailmassa on monta ihmeellista asiaa,
joita vakipakolla pyritdan mittaamaan suorituksina. Ehkapa radikaalin
lempeyden avulla voitaisiinkin suojella jotakin, joka taiteessa on arvokasta ja
ainutlaatuista. Jotakin, joka ei ole mitattavissa olevaa. Teatteri on nykypaivan
yksi harvoista olemisen muodoista, jossa kokoonnutaan yhteen; yhteiseen
aikaan ja paikkaan, yhteisen teeman aarelle. Teatterin luonteen mukaan,

keradnnyimme yhdessa muiden taidepedagogien kanssa Radikaalin
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lempeyden aarelle ja seuraavaksi esittelyyn asetetaankin yhteen
keraantymisemme tulemia. Alla listatut kohdat ovat suomennoksiani Chavezn
ja D’emilian Radikaalin lempeyden manifestista (manifesti
kokonaisuudessaan, kts. liite 1/4) ja pykalien alla olevat kuvaukset ovat
ystdvieni ja minun intuitiivisesti kirjoittamia kynanleiskahduksia. Tata
kahdentoista "pykalan” radikaalin lempeyden listaa nimitan Vetdytyvdn

taidepedagogi-kdtilon manifestiksi.

Vetdytyvdn taidepedagogi-kdtilon manifesti

1 Radikaalia lempeytti on olla kriittinen ja rakastava samaan
aikaan

Se on praktiikka, jossa hylataan kaikki muu ja katsotaan syvalle sisaanpain.
Fokuksen sisdanpain suunnatessa se on kaikkein tiukimmankin
nakymattoman kritiikin (meilla kaikilla on se) etsimista ja dialogiin astumista
taman kritiikin kanssa. Yrittimatta vastustaa tai hiljentda tata kritiikin aanta,
kuunnella sitid lempeisti rakastaen ja huolta pitden ja karsivillisesti, kuin
kohdatessa haavoittuneen ystavan. Kuunnellen ja kysyen kysymyksia, joita
kysyisit loukkaantuneelta oppilaaltasi. Jossain tilanteessa olla radikaalisti
lempea tarkoittaa puhumista ja toisessa se saattaa olla hiljentymista; joskus
taas radikaalisuus voi sisaltaa halauksen tai sen, etta vain pitelee toista

ihmista lahellaan.

2 Radikaali lempeys on kykya tukea toisia, ystavia ja rakkaita, eri
etiisyyksilti ja eri tahdeilla
Radikaali lempeys on jokaisen elaméassa suhteellinen, kehamainen spesifi

kirjo suhteita muihin ja ymparoivaan maailmaan.

3 Radikaali lempeys on kykya sanoa ”ei”
Radikaali lempeys on kykya sanoa “ei, olen tdynna” kun olet, kuinka tahansa
paljon joku muu sinua tarvitsisikaan. Radikaalissa lempeydessa on kysymys

vahvasti rajoista ja vastuusta. On hahmotettava omat rajat, kuitenkin pysyen
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sensitiivisena ja aistivana. Herkkana skannaajana tunnistaa radikaalin
lempeyden siini, ettd empatian tunteminen on aarimmaisen luontevaa ja se
aktivoi tekoihin. Kuitenkin valilla hamartyy rajat, sekoitun toiseen, tai

tilanteeseen liikaa. Radikaali lempeys sallii ja pitad huolen rajoista.

4 Radikaali lempeys on siti, ettei murene ristiriitojemme edessa

Radikaali lempeys on ristiriita.

5 Radikaali lempeys on siti, ettei aina ole sama

Radikaali lempeys on itsen moninaisuuden tiedostamista. Se on tille
moninaisuudelle avoimena olemista, kaikkien osien kuuntelua ja naille
tarvitsemansa tilan antamista. Se on kaikkien naiden osien kuulemista, kuin

kuulisit kaikkia oppilaitasi.

6 Radikaali lempeys on huolenpitoa hauraudesta

Koen, etta radikaali lempeys voi olla adarimmaista pehmeytta, aktiivista otetta,
dialogisuuden tilaa ja tukevaa, seka kannustavaa pedagogista otetta. Mutta
myo0s sumuista, helposti hukuttavaa tilaa. Tilaa, jossa ei tarvitse olla vahva, ei

tarvitse olla mitaan.

-7 Radikaalia lempeytti on olla vaatimatta huomion keskipisteytti
itselleen

On radikaalisti lempead kiinnittda huomiota hallitsemaansa tilaan. Paljonko
annan muille tilaa, paljonko vien sita itse? Radikaali lempeys ei ole pelkistaan

kuuntelemista ja katselemista, vaan se on kuulemista ja nakemista.

8 Radikaalia lempeytti on sellaisten esityksellisten ehdotusten
kehollistaminen, jotka normaalisti hylkiisit
Radikaalia lempeytta on pysytella sisalta kumpuavien ehdotusten aarella,

tuntuivat ne kuinka haparoivilta tahansa.
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9 Radikaalia lempeytti on uskoa sisiisten liikahdusten
poliittiiseen vaikuttavauteen

Asioiden ei tarvitse olla raikeasti vavahduttavia, jotta ne saisivat aikaan
poliittista liikehdintaa. Lempeasti radikaalia ja samanaikaisesti poliittista
toimintaa voi olla se, ettd vaikkapa esitysta tehdessiaan ajattelee toimivansa

ystavyyden ehdoilla.

10 Radikaalia lempeytti on sallia itsesi tulla tuntemattoman
outouden ldpaisemiksi

Radikaalia lempeytta on ymmartaa, ettei vastakkaisuuksia ole. On vain
rinnakkaisuuksista muodostuvia rihmastoja, joissa outous sinkoilee sinne
tanne. Jotta tuon rihmaston osana elaminen ja sen lomassa tyoskenteleminen
olisi mahdollista ja mielekista, on antauduttava tuntemattoman

mahdollisuudelle.

11 Radikaalia lempeytta on rikkoa affektiivisia malleja ilman
odotuksia

Se tarkoittaa, ettd toimin juuri painvastoin kuin minulta odotetaan, kun
pedagoginen tilanne on kriittinen. Siksi, jotta voisi elda tai “kayttaa” kyseista
konseptia, vaatii se kontekstuaalista tiedostamista ja pedagogiaan
kohdistuvien odotusten siita mita pedagogian "pitaisi” tai "ei pitaisi” sisaltaa,

haastamista.

12 Radikaali lempeys on jotain, jota ei ole valttimatonta maaritella
Radikaali lempeys ehdottaa pehmeyden ja kovuuden laatujen yhdistamista,
mutta yhdistdessidan ne, johtaakin hybridiin asenteeseen, jota on vaikea

maadritelld. Oikeastaan siti ei ole edes tarpeen maaritella. Se vain on.

Radikaali lempeys toteutuu tavassa tehda tyota. Asenteessa tullessa tilaan.
Ollessa tilassa. Poistuessa tilasta. Jokaisessa henkayksessa. Yksin ja yhdessa.
Ei pelkastiaan ajatuksessa tehda yhteistyota vaan pikemminkin ajatuksessa

tyoskennella yhdessa. Yhdessa tyoskennellessa haastaa vallitsevia rakenteita
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jaluoda sallivampia olemisen tapoja. Radikaalin lempeyden eetos yhdistyy
myos vapauttavan kasvatuksen ideaan. bell hooksin (kirjailija, feministi,
aktivisti ja professori, s. 1952-) mukaan kasvatuksen paaasiallinen tehtava on
vapauttaa yhteison jasenet erilaisista sorron ja epiatasa-arvon rakenteista.
Vapauttavaan kasvatukseen sisiltyy myos idea yksilon poliittisen ja
aatemaailmallisen subjektiuden voimaannuttamisesta kasvatuksen tarkeana
tehtavana. Tama eetos yhdistaa vapauttavan kasvatuksen feministiseen ja
kriittiseen pedagogiikkaan, joille yhtenevaisyyksia ovat ideologisen
subjektiuden vahvistumisen rinnalla myos yhteiskunnallisen tietoisuuden
lisaaminen, poikkitieteellisen tutkimuksen kehittiminen, eettisten
kysymysten painottaminen, seka tiedon historiaan kytkeytymisen
ymmartaminen. (hooks 2007, 10 & 16-17.)

Radikaalissa lempeydessa ja vetaytymisen pedagogiikassa korostuu tilan
muodostaminen hyvinvoinnille ja kokonaisvaltaiselle itseksi tulemiselle.
Radikaalissa lempeydessa ja vetaytymisen pedagogiikassa nima samat teemat
korostuvat, mutta sen sijaan etta tavoitteena olisi “tulla itsekseen” tai "tulla
hyvinvoivaksi”, vetaytymisen pedagogiikka radikaalissa lempeydessiaan
ainoastaan ehdottaa itseksi tulemisen ja hyvinvoinnin prosessia kysymalla,
voisiko tallainenkin tapa olla, olla mahdollinen? Se kehottaa ottamaan
askeleen kauemmas projektista. Useimmilla meista on varmasti kokemusta
tilanteesta, jossa on ollut "liian lahella projektia”. Tilanteessa, jossa kaikki
muu ymparilla sumenee. Oma kiytos muuttuu kiihkeiksi, stressitaso nousee
ja yhdessa tyoskentely muuttuukin tavoitteelliseksi ja korkeasykkeiseksi
yhteistyoksi. Mikali tama vaativa eparytmisyyden tila jatkuu pitkaan, jokin
ihmisen luontaisesta 600sta rytmista saattaa nyrjahtaa sijoiltaan. Ja lopulta
jatkuva sijaltaan nyrjahtanyt eparytmisyys sairastuttaa ihmisen henkisesti ja

fyysisesti. (Palokangas elokuu 2017, Ecosomatics-kurssi.)

hooksin mukaan hyvinvointiin kohti kurottuva vapauttava pedagogiikka vaatii
pedagogilta sitoutumista ja edellyttaa kutsumusta oppilaiden kannustamiseen

itseksi kasvun tiella. Kokonaisvaltainen vapauttava ja osallistava pedagogiikka
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ylittaa vaativuudessaan myos feministisen ja kriittisen pedagogiikan, silla
kyetakseen valtauttamaan oppilaitaan, opettajan on myos itse kohdattava
tdma oman itsen hyvinvointia edistava prosessi seka rohkaistuttava ja

sitouduttava sithen. (hooks 2017, 17 & 44.)

Kirjassaan Vapauttava kasvatus, hooks mainitsee teoksesta Strangers in
Paradise (Toim. Jake Ryan ja Charles Sackrey), jossa tyovaenluokkaisesta
taustasta tulevat akateemikot ovat avanneet ajatuksiaan akatemian ja sen
ulkopuolisen maailman (teorian ja kaytdnnon) yhdistymisesta. hooks

kirjoittaa:

Me, jotka tulemme akateemiseen maailmaan tyovdenluokkaisista
perheistd, saamme voimia tunnistaessamme oman toimijuutemme,
kykymme aktiivisesti osallistua pedagogiseen prosessiin. Tdmd prosessi et
ole yksinkertainen tai helppo: vaatii rohkeutta omaksua thmisen
eheytymisestd ndkemys, joka ei tule vahvistaneeksi kapitalistista ajatusta
stitd, ettd jotakin saadakseen jostakin on aina luovuttava. (hooks 2007,
268-269.)

Hygeologian (terveyden ja hyvinvoinnin) visio ja tiede pohtii mm. intohimon
merkitysta itsen eheytymisen prosessissa. hooks kysyy, millaisen teorian ja
kaytannon yhdistaminen sallisi meidan laajentaa “elamamme lupausta” sen
sijaan, etta se typistaisi sita? Kappaleessa Eros, eroottisuus ja pedagoginen
prosessi hooks puhuu opetustilanteen dynaamisuuden muodostumisesta juuri
tata kautta: kun opettaja luopuu ennakkoluuloistaan ja antautuu intohimolle,
joka kumpuaa rakkaudesta ja avautumisesta inspiraatiota synnyttavia
ajatuksia kohtaan, opetustilanteesta tulee vitaalinen ja se on taynna

dynamiikkaa. (hooks 2007, 284.)

Kuinka ennakkoluuloista voisi sitten paasta eroon? Saara Sarma, akateeminen
sekatyoldinen, feministi ja taiteilija antaa kolumnissaan, Kun katsoo muita

lempedsti, voi oppia lempeyttd itseddn kohtaan, neuvoja ennakkoluuloista
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ylipadsemiseen. Ennakkoluuloista voi Sirman mukaan paasta yli lempeydella,
uteliaisuudella ja halulla ymmartaa. Sarma kirjoittaa: "Kun opettelee
katsomaan muita lempeasti, voi myos oppia lempeytta itsedadan kohtaan. Sama
toimii my0s painvastoin. Lempeys antaa mahdollisuuden oppia lisaa seka
itsestddn etta ymparoivasta yhteiskunnasta ja kulttuurista.” (Sarma 2019,

yle.fi/uutiset.)

Vaitoskirjatutkija Andi Schwartz, avaa artikkelissaan The Cultural Politics of
Softness, radikaalin pehmeyden mahdollisuuksia kulttuurisen ja poliittisen
toiminnan vilineenad. Schwartz tarkoittaa pehmeydella sellaista maailmaa
kohti suuntautumista, joka painottaa emotionaalisuutta, haavoittuvuutta ja
vilpittomyytta. Tallainen maailmaansuuntautuminen on vastakohtana
lapaisemattomalle kovuudelle, joka ironisen ja sarkastisen luonteensa vuoksi
ei vaikutu mistaan. Tai ainakaan se ei ndyta vaikuttuvansa mistaan. TAman
lapaisemattoman ominaisuutensa kovuus haluaa meidan ajattelevan
vahvuutena. Schwartz toteaa, etta (neo)liberalismissa pitkaan korostettu
kovuus on pitanyt ylla harhakuvitelmaa itseniisesta ja yksin parjaavasta
subjektista. Tdhan Schwartz jatkaa: “Monet vaittavatkin, etta
haavoittuvuutemme tunnustaminen antaisi tukea toisistamme riippuvaiselle
ihmisluonnollemme, pikemmin, kuin etta teeskentelisimme pystyvaimme elaa

ilman toisiamme.” (Schwartz 2018, gutsmagazine.ca.)

Schwartz sanoo pehmeyden olevan seka esteettista etta poliittista, silla
Schwartzin mukaan estetiikka ei ole koskaan erillaan politiikasta. Se, etta
pehmeys usein esitetaan esimerkiksi queer-taiteilijoiden toimesta
feminiinisena, ei ole Schwartzista lainkaan sattumaa: "Haavoittuvuuden ja
feminiinisyyden liitto tekee tasta esityksen yhtidlosta epamukavan
patriarkaaliselle yhteiskunnalle. Kdantyminen pehmeyden puoleen on silloin

uhmaus patriarkaaliselle mallille.” (Schwartz 2018, gutsmagazine.ca.)
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Vetaytyvan taidepedagogi-katilon manifestin kohdassa numero yhdeksan
mainitaan usko sisaisten liikkahdusten poliittiseen vaikuttavuuteen radikaalin

lempeyden yhtena osa-alueena. Kuvauksessa sanotaan, etta:

Asioiden ei tarvitse olla rdaikedsti vavahduttavia, jotta ne saisivat aitkaan
poliittista litkehdintdada. Lempedsti radikaalia ja samanaikaisesti poliittista
toimintaa voi olla se, ettd vaikkapa esitystd tehdessddn ajattelee

toimivansa ystdvyyden ehdoilla.

Schwartz korostaa, etta silla miten me suhtaudumme toisiimme, miten
olemme suhteessa toisiimme nahden, on merkitysta myos poliittisesti. Han
kirjoittaa tiivistetysti: “The personal is political.”. Ja tahan han viela jatkaa:
“Femistisessi ja queer -kontekstissaan, pehmeys on paikka, josta kasin
voimme rakentaa parempia poliittisia periaatteita. Se on paikka, josta kasin
voimme rakentaa parempaa maailmaa.” Schwartzin mukaan pehmeys ei
halua tarjota pika-apua hiertavaan kipuumme, vaan haavoittuvuudellaan,
vilpittomyydelldin ja radikaalilla rehellisyydellaan pehmeys pyrkii
muokkaamaan kokonaisia sosio-poliittista maisemia. (Schwartz 2018,

gutsmagazine.ca.)

Pari sanaa vastuusta, muutama kappale etitkasta

Radikaalin lempeyden ja vetaytymisen pedagogiikan kietoutuminen myo6s
vastuun ja etiikan teemoihin on kiistamaton. Vetaytyminen ja vastuu Toisesta
muodostavat ajattelua haastavan ja kiinnostavan yhtalon. Tassia kohdin heraa
kysymys, missi kulkee vetaytymisen ja vastuun raja? Minne saakka kétilo voi
vetaytya tai vetayttaa ilman, etta unohtaa vastuunsa Toisesta? Milloin
vetaytyminen on radikaaliin lempeyteen pohjautuvaa praktiikan toteuttamista
ja missa kohdin vetdytyminen muuttuu vastuunpakoiluksi? Nama ovat myos
moraaliin ja valtaan liittyvia kysymyksia, joita kohden ldhestytaan etiikan ja

vastuun niakokulmasta. Heideggerin, Foucault'n ja Levinasin ajatuksiin
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etiikasta ja vastuusta peilaten, avataan viritteleva vayla radikaalin lempeyden,

vetaytymisen, itsesta-huolehtimisen ja vastuun valille.

Teoksessa Rakkaudesta toiseen, Miika Luoto selvittia Heideggerin ajatusta

» »

“olemisen ajattelusta” “alkuperdisend etitkkana”. Alkuperaisena etiikkana
olemisen ajattelu ei noudata perinteista etiikkaan liitettavaa ajatuskuljentaa
moraalisadntoihin pohjaavana ajatteluna, vaan kreikan sanaan ethokseen
nojautuen se kuvaa ihmisen asuinsijan, viipymisen (Aufenthalt), ja ihmisena
olemisen pohdiskelua. (Heidegger 1978, 351; Luoto 2001, 25.) Luoto kirjoittaa

Heideggerin ajatuksiin pohjautuen:

Etiikka ei tdlloin ole kdytdannollista eikd teoreettista filosofiaa eikd
perinteisessd mielessd etitkkaa lainkaan. Sen sijaan kyse on
fundamentaalietitkasta: se edeltdd kdytdannollisen ja teoreettisen erottelua
tarkastellessaan sitd ulottuvuutta, jossa eettinen toiminta ylipddtddn tulee
mahdolliseksi. Olemisen ajatteluna alkuperdinen etiitkka pohtii “olemisen

totuutta” tai olemisen avautumista "mielenda”. (Luoto 2001, 23-24.)

Heideggerille ethos asuinsijana on avoin alue, jossa asiat ovat. [hmisen on
asetuttava avoimeksi avoimelle, otettava vastuu olemisensa kysymyksesta.
(Luoto 2001, 26-29.) Ottamalla timan vastuun olemisen kysymisesta,
asettumalla avoimeksi avoimuudelle, taidepedagogi-kitilo antautuu
radikaalin lempeyden lipaiseméksi. Kysyminen, ldsnéolo, on
vastuunkantamista tilanteesta. Radikaalin lempeasti vetaytyessiaan ja olemista
kysyessaan taidepedagogi-katilo kantaa kuitenkin aina vastuun lasnaolosta.
Jatkuvasti tietoisena “taallaolostaan” taidepedagogi-kitilo "varjelee”
oppimistilannetta. Heidegger puhuu Daseinista lasndolon yhteydessa. Luoto
kaantaa sen tarkoittamaan paikallaolemista ja tadlldoloa. Thminen osaa kysya
omaa olemistaan ja se tarkoittaa, etta ihmisella on tie olemisen
ymmartamiseen. Tama erottaa ihmisen muista olevista. (Luoto 2001, 29.)
Taidepedagogi-katilon tyota on puolestaan se, etta ei pelkastaan ole

kykeneviinen olemisen kysymiseen, vaan se, etti ei lopeta kysymista.
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Taidepedagogi-katilon tyossa ei siis koskaan voi olla valmis. Radikaalia

lempeytta on se, etta hyvaksyy taman seikan loputtomasta keskeneraisyydesta

ja avoimuudesta ja jatkaa tyota ja kysymista siitdkin huolimatta.

Toteuttaakseen radikaalia lempeytta, taidepedagogi-katilo tarvitsee
tyokalunaan itsereflektiota. Susanna Snell kirjoittaa artikkelissaan Politiikka,
moninaisuus ja suhde toisiin, Michel Foucault'n etiikkakasityksesta
yhteydessa subjektin suhteesta itseen. Foucault'lle moraalinen subjektius
vaatii kykya itsereflektioon. Kyky itsereflektioon (ja reflektioon yleisesti)
edistaa itsestahuolehtimisen kaytantoja, mika puolestaan mahdollistaa naiden
itsestahuolehtimisen kaytantojen muodostuvan etiikan malliksi. (Snell 2001,
56-59.) Foucault yhdistdaa vapauden ja etiikan taiteeseen. "Han luonnehtii
itsensa huolehtimisen kaytantoja kasitteilla olemassaolon taidot (arts de
I'existence) ja olemassaolon estetiikka (esthétique de I'existence).” (Snell

2001, 61.)

Taideteoksen tavoin, luovan prosessin aikana, jossa yksilo tavoittelee
henkilokohtaista muutosta ja kyseenalaistaa vallitsevia valta-asetelmia ja
toimintamalleja, Foucault katsoo etiikan yhtyvan estetiikkaan. Vetaytyvan
taidepedagogi-katilon manifestin kohdan numero kolme mukaan: "Radikaalia
lempeytta on kyky sanoa “ei, olen taynna” kun olet, kuinka tahansa paljon
joku muu sinua tarvitsisikaan. Radikaalissa lempeydessd on kysymys vahvasti
rajoista ja vastuusta.” Niin itsesta-huolehtimisen ja vetiytymisen vastuu
palautuu myos taidepedagogi-katiloon itseensa. Kun omien rajojen
hyvaksyminen ja niiden artikuloiminen taidetyoskentelyssa — taiteessa —
tapahtuu, voidaan sanoa, ettd Foucault’'n esittima ajatus etiikan ja estetiikan

sulautumisesta yhteen kay todeksi.

Snell esittelee samaisessa teoksessa myos filosofi Emmanuel Levinasin (1989)
etiikan pohdintaa. Levinasille etiikka perustuu kahden ihmisen viliseen
kohtaamiseen, jolloin etiikka alkaa passiivisesta avautumisesta Toiselle. Snell

tiivistaa Levinasin ajatuksen niin: "Eettisyys on ddretonta vastuuta Toisesta...
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Levinasin ajattelussa vastuu ei tarkoita subjektin eettistd asennetta, vaan se
on subjektiuden perustava ja primaari rakenne: minuuteni rakentuu vastuulle
toisesta. Levinasille vastuu siis edeltda tahtoa ja kaikkea intentiota.” (Snell
2001, 65-66.) Levinasille vastuu esiintyy kuitenkin ristiriitaisena; se on
vaativa, mutta samanaikaisesti itsensa kumoava odotus. Vastuutaan on
mahdotonta tayttaa ja samalla vastuu sisaltaa ihmisyyden alustan. (Snell
2001, 69.) Levinasin eettisesta subjektiudesta kirjoittaessaan, Snell raottaa

passiivisuuden merkitysta seuraavasti:

...Eettinen subjektius on olennaisesti passiivisuutta. Myoskddn
passtivisuus ei kuitenkaan Levinasille tarkoita passiivisuutta siind
merkityksessd kuin me yleensa ymmadrramme, aktiivisuuden
vastakohtana. Se on aktiivisuutta vastaavaa passiivisuutta ja "kaikkea

passtivisuutta passiivisempi”. (Snell 2001, 72.)

Radikaalin lempeisti vetaytyessaan taidepedagogi-katilo asettuu tuohon
aktiivisuutta vastaavan passiivisuuden tilaan, jossa muodostaa eettisen
suhteen toiseen ja toimii siitd kisin. Snellin mukaan Levinasille tama
eettisestd subjektiudesta kumpuava passiivisuus tarkoittaa samaa, kuin
vastuu Toisesta. Passiivisuuteen kiaydessaan, oleva altistaa itsensa jollekin
sellaiselle, joka ei kumpua tasta itsestdan. Se on kaikkein vaativinta vastuuta.
”Se on vastuuta jostain sellaisesta, jota en ole valinnut enka kykene

hallitsemaan.” (Snell 2001, 76.)

Subjektius syntyy siis eettisesta suhteesta Toiseen. Juuriin ja ytimiin
kaivertuva, radikaali toiseus, johon Levinas sisallyttaa kuoleman, Jumalan ja
toisen ihmisen, passivoittaa minut ”...silla se [radikaali toiseus] ei asetu
tietoisuuteni konstituution piiriin vaan kyseenalaistaa ja avaa sen. Samalla se,
paradoksaalisesti, tekee minusta subjektin. Olen kirjaimellisesti
olemassaoloni velkaa Toiselle.” (Snell 2001, 72.) Levinasin kehotus ajatella
passiivisuutta vain erikaltaisena aktiivisuutena kiy hyvin yhteen vetaytyvan

taidepedagogi-katilon manifestin kohdan numero kymmenen kanssa. Tuossa
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kohdassa ilmaistaan, etta radikaalia lempeytta on sallia itsensa tulla
tuntemattoman outouden lapaisemaksi. Kohdassa selvitetaan, ettei
vastakkaisuuksia ole, on vain rinnakkaisuuksista muodostuvia rihmastoja,
joissa outous sinkoilee sinne tanne. Jotta tuon rihmaston osana elaminen ja
sen lomassa tyoskenteleminen olisi mahdollista ja mielekiasta, on
antauduttava tuntemattoman mahdollisuudelle. Heideggeriin peilaten, tama
tuntemattomalle antautuminen voisi tarkoittaa myos itsensa tai toisen
asettamista avoimuuteen avoimuudelle. Levinasiin nojaten tuntemattomalle
antautuminen voitaisiin maaritella passiivisuuteen kidymiseksi, itsensa
altistamiseksi sellaiselle, joka ei kumpua taidepedagogi-katilosta itsestaan.
Tata radikaalia outoutta kohden menevaa tehtavaa toteuttaessaan, kuitenkin
lempeisti muistaen Foucault'n itsereflektion tarkeyden, seka olemassaolon
taidot (arts de I’existence) ja olemassaolon estetiikan (esthétique de

I’existence) itsesta-huolehtimisen turvaajina.
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OLE HYVA, VETAYDY
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OSA 3 / RADIKAALIN LEMPEYDEN RETRIITIT

“The ocean is filled with tears

And the sea turns into a mirror

There's a whale in the moon when it's clear
And a bird on the tide”- Tom Waits

Samoin kuin eldma3, on taiteellinen teos tehty kerrostumista, toistoista ja
muutoksista kerrostumien vélilld. Kun kerrostumia tarpeeksi kuoritaan,
vastaan tulee pelkka tyhjyys. Kun havainto ja tyhjyys — ei-mityys (joka on
paradoksaalisesti kaikkea muuta kuin tyhja) — kohtaavat, maailmasta tulee
hyvin hiljainen. On kuin koko eldma harjoiteltaisiin olemista kohti tata
tyhjyytta, kuolemaa kohti menemista. Esitys luodaan, jotta se lopulta
puretaan ja jidmisto pakataan laatikoihin, jaetaan ldheisimmille tai myydaan
eteenpain. Kaikkein rakkaimmat esineet siilotaan toista aikaa ja toista
tarkoitusta varten. Jotain on kuitenkin jaanyt jalkeen. Jalki ja saastutus. Se
miten noiden kerrostumien vililla toimitaan toisiamme ja kotiplaneettaamme
kohtaan, millaista ”saastetta” jilkeemme jaitimme, on merkitsevaa,
merKkillista ja merkityksellista. Oman ammatti-identiteetin ymmarryksen
kasvattaminen metaforien kautta voi vaikuttaa heppoiselta ja ei-niin-kovin-
tieteelliselta, mutta metaforien kautta ajatteleminen voi silti yllattaa
monialaisuudellaan. Todellinen testi tulee asetettaessa nama troopit ja
kielikuvat kaytantoon. Tassa opinnaytetyossa lahtokohtana tyoskentelylle on
ollut metaforat ja niiden kautta merkitysyhteyksien loytaminen

taidepedagogisen toiminnan ja siihen kytkeytyvan teorian vilille.

Yhtena tyossa kaytettyna vetaytymisen — retriitin — metaforana, on ollut vesi;
aallot ja valtameret. Kiinnostavaa on, etti aaltoja ajatellaan helposti
paaasiassa eteenpiin tyontyvina. Aalloilla on kuitenkin myos vetaytyva
ominaisuutensa; vesimassan on vetaydyttava palatakseen jalleen, mutta
uudessa muodossa virtauksien ja kuohujen aiheuttaman metamorfoosin
tuloksena. Jos aaltoja ajatellaan muutoksen ja tatd myoden oppimisen

metaforana, voidaan tulla johtopaatokseen, etta mahdollisuus vetaytymiselle



56

on elintarked my6s muutokselle ja oppimiselle. Thmisen elama on kuin iso
valtameri, joka sisaltaa tuhansia pienia ja suurempia aaltoja. Toisinaan
kuulemme, tunnemme, niemme ja koemme jotain, joka vavisuttaa meita
ydintaimme myoden. Valtameremme pohjassa olevat mannerlaatat
nytkahtavat ja rytminvastainen katkos, kesuuroiden kesuura, saa perustamme
jyrahtelemaan. Talloin maa tarisee tai vyoryy mereen ja saa huimat
vesimassat vetaytymaan.
(https://tieku.fi/luonto/luonnonkatastrofit/tsunami/mika-tsunami-on.)
Meripatsaan tavoin menemme epatasapainoon ja kuten meri, yritimme
mekin tasoittua. Tasoittumisemme tavoittelu kdynnistaa aaltoliikkeen ja niin
tsunami on syntynyt. Meripatsas vetaytyy ja keraa vetaytyessaan kaiken
voimansa. Vasta kun meripatsas on valmis, vyoryy se yli maiden ja metsien
eika sen jaljilta mikdan ole ennallaan. Muutos on tapahtunut. Ihmiset
nimittavat tallaisia tsunamin kaltaisia luonnonilmioita luonnonkatastrofeiksi,
mutta Maapallolle, ne ovat osa alati jatkuvaa uudelleen jarjestaytymisen

prosessia.

Taiteen tehtava elaman- ja luonnonkaltaisuudessaan on tarjota mahdollisuus
tillaiselle rytmien ja eparytmien, jaristysten ja uudelleen jarjestaytymisten —
vetaytymisten — prosesseille. Taidepedagogi olisi talloin perustuksen
jyrahtelyn kaynnistaja seka vetaytymisen yllapidattelija ja taide puolestaan
esittiisi vetaytymiselle avautuvaa alustaa. Tésta alustasta kasin olevainen
voisi tutkailla kysymysta, kuinka voisi elda elamaansa niin, ettd oppisi uimaan

valtameressa sen sijaan, etta olisi pelkistdaan aaltojen liikuteltavana?

Seuraavien kappaleiden aikana esitellaan kolme erilaista keidasta. Kutsun
naita vetaytymisen ja jollain tavoin juuriin pureutuvan toiminnan hetkia
Radikaalin Lempeyden Retriiteiksi. Retriitteja voisi nimittaa esityksiksi tai
tapahtumiksi, mutta valitsin kuitenkin kasitteen retriitti sen vetaytyvan
luonteensa vuoksi. Latinankielinen sana retrahere, tarkoittaa rauhaan ja
yksindisyyteen vetaytymista, kun englanniksi retreat puolestaan merkitsee

vetaytymista sen laajemmassa mittakaavassa. Englanninkielista retreat-sanaa
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voidaan kayttaa puhuttaessa myos suoja- tai turvapaikasta. Kun
englanninkielen sana retreat jaetaan kahteen osaan re (uudelleen) ja treat
(mm. keskustella, neuvotella, hoivata, kdsitelld, kohdella, esittdd jollain
tavalla, tarjota), voidaan todeta, etta retriitin kisite kattaa sisdansa
kokonaisen kokemusmaailman. Seppo Laakso — diakoni, toimittaja ja
psykoterapeutti — kirjoittaa teoksessaan, Kohti itsedni suurempaa —
Kokemuksia hiljaisuuden retriiteista siita, kuinka retriittiliikkeen on ajateltu
tuovan vaihtoehtoja ja suojaa nykyajan alati kiihtyvélle suoritus- ja

tehokkuusajattelulle (Laakso 2007 8-10).

Retriitti yhdistetaan usein uskonnolliseen hiljentymisen ja vetaytymisen
tapahtumaan, mutta on kuitenkin olemassa myos keskustelevia retriitteja,
joissa keskusteluttamisen tapoihin, tilaan ja aiheisiin kiinnitetaan erityista
huomiota. Jotta varsinaiseen dialogiin paastaisiin (oli se sitten hiljentymisen
tai erilaisten keskusteluttamisen muotojen kautta), on ensin vetaydyttava
esimerkiksi sosiaalisista odotuksista, tilasta, ajasta, ajatuksista ja/tai paikasta.
Seuraavana esittelyyn astuvissa kolmessa Radikaalin Lempeyden Retriitissa
on paneuduttu erilaisiin keskusteluttamisen tapoihin vetaytyvan katilon
toiminnan nakokulmasta kasin ja koetettu 10ytdaa keinoja uudelleen-
keskustelemiselle, uudelleen-neuvottelemiselle, uudelleen-hoivaamiselle,
uudelleen-kasittelemiselle, uudelleen-kohtelemiselle, uudelleen-esittamiselle
jollain tavalla ja uudelleen-tarjoamiselle. Kappaleessa esitelldan myos siti,
miten teatteriopettaja operoi kitilona taiteellispedagogisen prosessin aikana
ja millaisia erilaisia katilona olemisen versioita opinnaytetyon taiteellisessa

osiossa testattiin.

Radikaalin lempeyden retriitit olivat tiloja, joissa tarkasteltiin myos
vetaytymisen riittavyytta. Millainen vetaytyminen olisi riittavaa tai
vastakohtaisesti, kuinka pitkalle vetaytymisen voisi vieda niin, etta
vastuunkanto tilanteesta sailyisi kuitenkin edelleen riittavana? Sellaisenaan
hyvaksytyksi tulemisen ja riittivyyden — silleen jattdmisen — teemat

porautuivat taiteellisen prosessin aikana niin egoon, yhteiskuntaan, aikaan
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kuin ekologiaankin liittyviin kysymyksiin. Prosessin myota kavi ilmi, etta
riittavyyden havaitseminen tarvitsisi toteutuakseen pohdiskeluun
mahdollistavan tilan ja ajan. Riittavyyden oivaltaminen tapahtui
rytminmuutosten yhteydessa, kun yllattden tapahtui jotakin, joka laittoi
totutun ajatuskulun uuteen jarjestykseen ja jonka aikana ruumiillisuus
jollakin tavoin korostui. Prosessi toi mukanaan oivalluksen, etta olisi
vetaydyttava huomatakseen, etta se, mita on, voisikin olla jo riittamiin ja
enemman. Olisi otettava tauko, asettauduttava toisinaan hyvin kitkaiseenkin
kysymisen tilaan. Kurssilla Vino nayttimo, Emilia Kokko kysyi joka aamu
opiskelijoilta: "Mita jos kaikki mita jo on, riittdisikin?”. Kymmenen minuutin
ajan opiskelijoiden tehtavana oli oleskella haluamallaan tavalla (suurimmaksi
osaksi kaikki paatyivat useimmiten makuuasentoon silmat suljettuina) ja
kysya tuota kysymysta itseltdan. Kurssin alkaessa, kuten niin monesti
aiemminkin oli oletus siita, etta uutta tietoa aletaan valittomasti tuottaa,

ahmia, rakentaa ja kasata eri tekniikoin jo aiemmin hankitun tiedon paalle.

Kyseisen harjoituksen, ja sen myota vetaytymisen, toistuvuus vei meidat
tiedostavuutemme ja tata kautta meissa jo olevan tiedon aarelle. TAma
tiedonmuodostuksen ekologiaa sivuava tiedostavuuden ja jo-olevan-tiedon
vuoropuhelu synnytti kuitenkin lopulta uutta tietoa ilman painetta
varsinaisesta "uuden tiedon tuottamisesta”. Tallainen samankaltainen
ehdotus tiedonmuodostuksen konventiolle on ollut 1asnd myos Radikaalin
lempeyden retriiteissa. Radikaalin lempeyden retriittien lavistavina teemoina
ovat olleet muun muassa vetaytyminen, kokemus, kosketus, hiljentyminen,
kuunteleminen, pyrkimys kuulemiseen, rakkaus, ystavyys, rytmi ja tauko.
Ajatus teatteriopettajasta katilona on siivittanyt retriittien suunnittelua ja
lopullista rakentumista ja on néin ollessaan asettanut suunnan nakokulmien
muotoutumiselle toiminnan edetessa tai pikemminkin toiminnan liikkuessa
syklisesti retriitista toiseen. Muistuttaisin, etta Lempeyden retriitit ja
tulkintani niista ovat vain karttoja ja kartat eivat ole maasto. Erilaiset
kokemustaustamme vaikuttavat siihen, kuinka karttoja luemme. Radikaalin

lempeyden retriitin tapahtumasarjassa oli luettavissa laajasti erilaisia



59

maisemia, tulkintoja, havaintoja, ja se kuinka naita olen lukenut ja tahan

teokseen uudelleentulkinnut, maaraytyy omien kokemustaustojeni kautta.

Navalta toiselle

Alkusysayksena Radikaalin lempeyden retriittien muodostumiselle toimi
kohtaamiseni tanssija ja yhteisotaiteilija Anna-Maria Viisasen kanssa.
Viisdanen ja mina tapasimme ensimmaisen kerran kesilla 2017 Paikallisliike -
nykytanssifestivaalin merkeissa Kuopiossa, kun yhteinen kollegamme ja
ystavaimme Anni Marin esitteli meidat toisillemme: "Te ootte molemmat hyvia
tyyppeja, te rakastatte molemmat Australiaa, jutelkaa.” Jo seuraavana syksyna
hahmottelimmekin Viisasen kanssa mahdollisuuksia tyoskennella yhdessa

opinnaytetyoni ja Vaisasen taiteellisen tyon puitteissa.

Mika olisikaan ollut osuvampaa, kuin asettuminen yhteistyomme aarelle
ensimmaisen kerran Hobartissa, Tasmaniassa. Tammikuussa 2018 Viisanen
ja mina istahdimme kehojamme hellivian 1ampoon Australian auringon alla
kesdisessa Hobartissa ja aloitimme suunnittelun. Vaisanen oli tuolloin
taiteilijaresidenssivaihdossa Tasmaniassa ja saimme mahdollisuuden heti
alkutekijoiksemme tutustua toistemme tyotapoihin, kun paiasisimme Viisidsen
residenssivaihdon puitteissa harjoituksiin ohjaaja/esiintyja Luke Campbellin
(Secong Echo Ensemble) kanssa. Ohjaaja, koreografi, esiintyja ja
yhteisotaiteilija Kelly Drummond Cawthon (kdcWORKS) tarjosi meille
kayttoomme inspiroivan ja kauniin harjoitustilansa ja toimi

kontaktihenkilonad meidéan ja Luke Campbellin valilla.

Campbell on jasen taidekollektiivi Second Echo Ensemblessa, jonka
perustajajasen ja taiteellinen johtaja puolestaan Drummond Cawthon on.
Second Echo Ensemblen ty6tapoihin kuuluu devising-tekniikkaan perustuvat
fyysisen teatterin praktiikat. Kotisivuillaan Second Echo Ensemble kuvailee

tavoitteitaan ja arvojaan seuraavasti:
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Our mission is to create and present exceptional performance that
challenges assumptions, shakes up stereotypes and gives voice to untold
stories. We don’t make performance about having a disability or not
having a disability. We make work about life, about its surroundings, its
imaginings, its rhythms, its angers and its celebrations.

(www.secondechoensemble.com.)

Hobart, Australia, tammikuu 2018
Kuva: Luke Campbell & Kaisa Ritola

Tammikuussa 2018 Campbell valmisteli juuri debyyttiohjaustaan By my hand,
joka sai ensi-iltansa modernin taiteen museossa, Monassa, kevailla 2018.
Yhteiset harjoituksemme Campbellin ja Vdisasen kanssa rakentuivat erilaisten
liikeimprovisaatioharjoitusten ja Campbellin esityksen teemojen ymparille.
Campbellin tyoskentelytapa haastoi perinteista aikakasitysta ja yksittaisissa
harjoituksissa viipyiltiin hyvinkin pitkdan. Vetaytymisen ajatukselle
herddminen tapahtui havainnoidessani Vaisdsen kommunikointia Campbellin
kanssa. Viisianen esitti Campbellille erilaisia kysymyksia ja vaihtoehtoja ja
Campbell maaritti valinnoillaan toiminnan lopullisen suunnan. Vaisanen ei
kiirehtinyt, vaan esitti kysymyksen ja sitten "vetaytyi” eli antoi aikaa
Campbellille pohtia ja puntaroida valintojaan. Thailin tuota kiireetonta
olemista ja jatkuvaa kysymysta vailla vilitonta tarvetta lukita ja siirtya
eteenpain. Viela tuolloin vetaytyvan katilon tematiikka ei ollut tullut “tyoni
tyko”, mutta inspiraationa tematiikan 16ytymiselle toimi Hobartin
harjoitukset, joissa aikaan liittyvat pohdinnat ja vaihtuvat ohjaajaroolit

herkistivit aistini tuohon suuntaan.
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Luke Campbell & Anna-Maria Viisdnen
Hobart, Australia, tammikuu 2018
Kuvat: Kaisa Ritola

Body Installation Loop

Australiasta saavuttuamme aloitimme Vaisasen ja timan kollegoiden kanssa
yhteistyomme Body Installation Loop -esityksen merkeissa. Body Installation
Loop oli teos, jonka kantaesitys nahtiin Sotku-teatterilla 2.6.2017. Kevaan
2018 aikana esitys lammitettiin uudelleen ja esiintyjakaarti kasvoi kahdella
esiintyvalla taiteilijalla seka yhdella uudella ohjaajalla, minulla. Toinen
uusista esiintyjista oli Tuulikki Parviainen, jonka sooloteoksen synnytyksessa
tulisin toimimaan katilona. Uudistetun teoksen harjoitusjakso tapahtui
Kuopiossa aikavalilla helmikuun alku 2018 — huhtikuun loppu 2018 ja ensi-
ilta oli Sotku-teatterilla 3.5.2019.Uudistetun teoksen tyoryhmaan kuuluivat
Antti Alvasto (musiikki), Veli-Pekka Kuronen (valosuunnittelu), Aki
Lintumaki (dokumentointi), Kaisa Ritola (ohjaus), Johanna Rossi (puvustus
jalavastus), Ilmari Tiitinen (4anisuunnittelu), Eevi Tolvanen (ohjaus) ja
Anna-Maria Viisianen (ohjaus). Esiintyjina teoksessa olivat Enni Kaasinen,
Sami Kasurinen, Anna Kokkonen, Oskari Niskanen, Juuso Pakarinen,
Tuulikki Parviainen ja Paloma Ruuskanen. Teoksen tuotannosta vastasi Ita-

Suomen tanssin aluekeskus.



62

[ =

fl

A

o b o
m b
i‘i “

&&

Body Installation Loop -tyoryhma / Kuva: Akl Lintumaki

Kuopion Sotku-teatterille luotiin ryhméin yhteinen interaktiivinen installaatio,
joka kiinnittyi esiintyjien arkeen ja unelmiin. Esityksessa hiljaisuus oli myos
sallittua ja moniin epakohtiin tartuttiin herkkyytta unohtamatta. Teoksessa oli
yhteensa seitseman sooloteosta ja niiden lisaksi ryhmakohtauksia.
Alkuperiisen teoksen taustalla oli ajatus: "Taiteen tekemisen ja tajuamisen
kokemus kuuluu kaikille”. Erityista tukea tarvitsevista taiteilijoista ja
ammattitaiteilijoista koostunut ryhma perustettiin vuonna 2017 osana

Pohjois-Savon Maakuntarahaston karkihanketta “Ndae minut — Kuule Meidat”.

Tyoskentelyni Tuulikki Parviaisen kanssa alkoi helmikuussa 2018. Minulle oli
alusta saakka selvai, etten tahtoisi opinnaytteeni koskevan milldan tavoin
integraatiota esittavissa taiteessa tai esiintyvien taiteilijoiden erityisyytta.
Tama olisi tyoryhmamme ja se koostuu erilaisista ihmisista erilaisine
kokemustaustoineen ja unelmineen. Disabilityn ja integraation kasitteet
sisaltaviat molemmat ajatuksen ulkopuolesta ja siita, ettd jonkinlaiseen
sulauttamiseen olisi tahdattava. Tama itsessddan on kokonaan oman
tutkimuksensa aihe ja en syvenny siihen tissa sen enempai. Koen kuitenkin
tarpeelliseksi lyhyesti avata pohdintoja erityista tukea tarvitsevien
taiteilijoiden oikeuksiin tyonsa omistajuuteen ja toimintansa

itsemaaraamiseen taiteen tekemisessa liittyen.
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Charlotte Cooper kirjoittaa kirjassaan Fat activism: A Radical Social
Movement nain: “Nothing About Us Without Us’, a slogan from the disability
rights movement, perfectly captures the need for inclusion in knowledge
production.” (Cooper 2016, 33). Han lisaa viela, ettd kehitysvammaiset,
seksityontekijat, trans-ihmiset, puhumattakaan maailmasta hallitsevan
Lannen ulkopuolella, ovat pitkaan kamppailleet oikeudenmukaisen
representaation ja toimijuuden puutteesta sellaisissa tilanteissa, joissa heidan
arkensa ulkopuolelta tulevat “asiantuntijat” puhuvat heidan danellaan

(Cooper 2016, 33).

Body Installation Loop / Ensi-ilta 3.5.2018 / Sotku-teatteri, Kuopio
Kuva: Katarina Karppinen

En halunnut opinniytetyon koskevan ystivini erityisyytta, mutta ystavani
ajattelun ja toiminnan yllatyksia tiynna oleva logiikka, kaynnistivat
uudenlaisia havaintoprosesseja taiteellisesta tyoskentelysta, erityisesti rytmiin
ja kosketukseen liittyen. Parviaisen ja minun valinen kielellinen
kommunikaatio (perinteisesti ajateltuna) synnytti toisinaan haasteita
varmuudelle siiti, etta ratkaisut, joita teoksen darella teimme, olivat todella
Parviaisen “tunnustamia”. Olin toisinaan huolissani liiasta johdattelusta,
mutta ajan kuluessa opin tulkitsemaan Parviaisen kehonilmauksia ja

kehollisesta kielesta tulikin oleellisin osa kommunikaatiotamme.
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Eeva Muilu (1980-), koreografi, tanssija ja esityksen tekija kertoo
Nykyesityksen prosesseja, Tekijahaastattelukirjassa, ajatuksistaan tanssin ei-
kielellisyyteen liittyen. Tyo tapahtuu paljon ei-kielellisella maaperalla, jossa
kehittyy erilaisia tiedostamattomia ja artikuloimattomia kysymyksia. Teos
syntyy strategioiden ulkopuolisessa kehollisessa todellisuudessa. (Muilu 2016,
28.) Liikkeen ei-kielellisyys avasi meille mahdollisuuksia tutkia kysymyksia,
joihin sanojen kautta emme olisi loytaneet paasya. Oli myos aarimmaisen
mielenkiintoista tyoskennella yhdessa Vaisasen kanssa ja huomata, kuinka
han katsoi nayttamoa ja ohjaustilannetta. Teatterin ja tanssin seka tanssi- ja
teatteripedagogian konventioiden haastaminen ja tutkiminen mahdollistui
nain eri "ammattikunnista” tulevien taidepedagogien kautta. Muun muassa
naita ja vetaytyvan katilon kehittymiseen liittyvia pohdintoja avautuu

seuraavissa tutkimuspaivakirjamerkinnoissa.

20.2.2018

Meilla oli ensimmdiiset harjoitukset Tuulikin ja Annan kanssa kolmisin.
Oli kertakaikkisen upeaa pddsta vihdoin tekemdaan jotain Tuulikin kanssa.
On ollut darimmadisen vaikeaa kdynnistya tdhdn opinndytetyohon.
Motivaation puutteesta ei ole kyse, vaan tuntuu etten loydd tahdn
“tdrkedad” tulokulmaa. Pohdiskelen paljon kysymyksid, onko tdlla mitadn
valia? Mika olisi jollain tavalla merkittdvdd yhteiskunnalle? En missadan
nimessd halua opinndytetyoni olevan omien tuntemusteni pohdintaa,
mutta voinko vdlttyd siltd? Tarvitseeko minun edes vdlttyd siltd? Vai
yritanko vain valtelld sitd? Missd oma taidetekijyyteni tai -opettajuutenti
tdlla hetkella seilaa? Tamada olisi oiva hetki pysdhtyd ja pohtia sitd, mutta
jokin puskee tekemadn jotain kdytdannollistd, jotain “jolla on vdlia”. Jokin
vastustaa pysahtymista. Miksi? Joudunko silloin kohtaamaan jotakin,
johon en ole valmis? Eteenpdin paahtaminen on minulle tunnusomaista.
Miksi? Tiedostan kuolevaisuutenti, ajattelen ja pelkddnkin kuolemaa joka
pdivd, mutta vieldkin enemman pelkadn, ettd en eld tarpeeksi. Ettd
jokainen pdivd ei tunnukaan jossain. Ettd en saa aikaiseksi jotain.

Itkettdd.
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Harjoitustilanteessa huomasin jdlleen kiirehtivdni. Tuulikin aika litkkui

tdysin eri rytmissd kuin minun. Tuntuu irvokkaalta sanoa, ettd olisin ollut
kdtilond harjoitustilanteessamme. Hah! Kertakaikkinen alisuoriutuminen!
Opin vetdytymisestd Tuulikilta jatkuvasti niin paljon enemmdan kuin olisin

osannut kuvitellakaan. Samoin Annalta.

Kun Tuulikki teki jotain upeaa, ja pyysin hdntd toistamaan sen tai
pitaytymaddn tietyssd litkkeessd tai rytmissd, hdn joko teki toivettani
mubkaillen tai ei. Useimmin ei. Riippuen siitd, miltd hdnesta tuntui.
Ilmassa ei ollut minkadnlaista miellyttdmisen tuntua, Tuulikki tyoskenteli
luultavimmin juuri niin, kuin hdanestd hyvalta tuntui. Tiedostavuus ja
tiedostamattomuus. Toiseus ja ykseys. Voimakkailta tuntuivat hetket,
jolloin kehomme litkkuivatkin ylldttden samankaltaisesti, samassa
rytmissd, kun yllatyksen momentti olikin yhtdaikaisuudessa. Vililld tuntui
kuin olisin ollut tirkistelija. Tiedostavuuteni roolistani teatteripedagogina

tdssd harjoitustapahtumassa on virittynyt adarimmilleen.

Esitin kysymyksid ja odotin Tuulikin vastaavan tietylld lailla. Odotin
hdnen vastaavan kuten itse olisin kenties vastannut. Kun erddn
harjoituksen jdlkeen kysyin: Miltd nyt tuntuu? Hdn vastast "Hyvalta.”
Esitin jatkokysymyksen "Mita ajattelit litkkuessasi, millaisia tunteita
sinussa herdsi?” Tuulikki vastasi “Olin rohkea, fiksuja miehid, suloisia
naisia. Flamingon pesa oli iso.” Jatkoin, "Ai sellainen trooppinen?”
Tuulikki napakasti "Yes!” iski silmada ja ndytti peukkua. Mitd pesdssd oli?
Tuulikki vastasi, "Risuja ja munia.” Anna kysyi, "Mitd sinun _flamingosi
halusi tanssillaan sanoa?” Tuulikki totesi, "Hyvvee pdevvee!” Anna: "Aah
se olikin savolainen flamingo.” Meitd kaikkia nauratti. On thanaa, miten
tdta tyota leimaa ilo ja keveys. Kun ensitapaamisella kysyin Tuulikilta,
mikad hanta innostaa tai mistd tamd on kiinnostunut, Tuulikki vastasi
hyvin lyhyesti Flamingot ja teki aaltoilevan litkkeen kddellccdn. Onko jokin

muu, joka innostaa? "Miami Vice.” Sitd kohden sitten, soolosta tulisi
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Parviaisen mukaan Flamingon tarina ja tila saisi inspiraationsa Miami

Vicesta.

Harjoitusten jdlkeen tutkin paljon flamingothin litttyvdada symbolitkkaa ja
uskomuksia. Sanotaan, ettd jos flamingo ilmestyy jossain muodossa
eldmadidsi, on hyvd tdlléin VETAYTYA ja pohtia, mitkd asiassa eldmdssc
tuovat iloa ja keveytta olemiseen ja millaisista negatiivisista asioista voisi
pddstaa irti. Flamingo muistuttaa leikkisyydesta ja eldmanilosta, sekda
eldmanliekista. Siksi onkin vaikea kuvitella, ettd Tuulikin — tamdn
tulilinnun — saapuminen eldmddni olisi merkityksetontd.

(tutkimuspaivakirja, 20.2.2018.)

13.4.2018

Anna on tyoskennellyt tamdn ryhmdan ja ndiden taiteilijoiden kanssa
pitkadn ja thailen suuresti hdnen kykyddn nahda mita esiintyjien
olotilassa tapahtuu. Huomaan usein kiirehtivdni ja samalla toisaalta taas
turhaan yksinkertaistavani esimerkiksi puhettani. Saan jatkuvasti itseni
kiinni tietynlaisen rytmin ja tapahtumallisuuden tavoittelusta. Tanddn
keskityin rytminvastaiseen katkokseen, kesuuraan. Tauon
mahdollistavaan hengitykseen ja rytmin muutosten ylldttavyyteen. On
kiinnostava huomata, miten voimakkaasti katseen, kosketuksen ja
vaikkapa puheen rytmin muuttaminen ja tdlle muutokselle tietoiseksi
tuleminen vaikuttaa omaan ja muiden olemiseen yhteisessd tilassa ja

ajassa.

Tuulikin tekemisessa ylldttdvyys on todella inspiroivaa. Esimerkiksi
tanddn Tuulikki teki soolonsa ldpi kerran, osittain improvisoiden ja
osittain aiemman suunnitelman mukaisesti. Kavimme ldapi, millaisia
lisdyksid kohtaukseen voisi tehdd. Tuulikki sanoi kyyyllla, iski jalleen
silmdd, nosti peukun pystyyn ja sitten mentiin. Meilld oli yhteinen
suunnitelma, tai niin luulin. Kun soolo alkoi alusta, se meni jotakuinkin

suunnitelmien mukaan (muutamia uusia yksityiskohtaisia lisdyksid
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lukuun ottamatta), mutta kun siirryttiin kohtaan, josta olimme juuri
keskustelleet, tapahtuikin jotain than muuta. Tama yllatys sai minut
pohtimaan vapautta ja sen ottamista ja kun kysyin Tuulikilta, miksi se,
Jjosta juuri sovimme, jdi pois (unohtuiko se kenties?), Tuulikki sanoi, ettd

haluaa jdttada jotain ylldtykseksi myos esityksiin.

Olen kovasti yrittanyt miettia kdtilon kdsitettd ja viitattavuutta
taidepedagogin rooliin yhteisessd synnytystilanteessamme ja pohtinut
kdytdantojd, kuinka tamdn voisi muotoilla. Huomaan jatkuvasti
ajattelevani (tai kenties toivovani?), ettd taidepedagogi on tamada kdtilo ja
tahot, joiden kanssa taidepedagogi tyoskentelee, ovat synnyttdjia. Mutta
huomaan kerta toisensa jdlkeen minun ja Tuulikin roolien olevankin
pdinvastaiset; Tuulikki opettaa minua olemaan hdtdilemdttd, haastaa
minua kysymddn itseltdani valintojani ja toimintatapojani, sekd tuottaa
jatkuvasti rytminvastaisen katkoksen — kesuuran — tiloja. Toiminnallaan,
ajankaytolladn ja yllatyksilladan, Tuulikki saa minussa aikaan pohdintojen
syntymdn, ideoiden herddamisen ja herkkyyden vardahtelyn yhdessa
tyoskennellessdmme. Kdtilon rooli soljuu vdlillimme ja toiseuden
kysymykset sinkoilevat ympdrilldani. Kuka on kuka ja kenen rooli on mikd?
Keskiossd on kuitenkin aina kosketus.

(Tutkimuspaivakirja, 13.4.2018.)

Parviainen & Ritola / Kuva: Eevi Tolvanen
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Ensimmaisten harjoitusten perusteella vetaytyvan kitilon ominaisuudet eivat
viela olleet asettuneet tyohoni teatteripedagogina. Tiesin, etta taiteellinen tyo
olisi kolmiosainen ja aloin hahmotella kolmen erilaisen katilon versioita.
Ajattelin, ettd ehkapa vetaytyva katilo, kuten radikaali lempeyskaan, ei ole
jotain, jota olisi tarpeen maaritelld. Ehképa se saisi muovautua koko matkan
ajan ja nain ollen olla koskaan saamatta lopullista muotoaan. Tassa
ensimmaisessa osiossa, eli Flamingossa / Body Installation Loopissa, oli
kaymassa selviaksi, etta pidatteleminen ja vetaytyminen, toisin sanoen
katiloityminen tapahtuisi Parviaisen ja Vaisdsen kanssa yhdessa tyoskentelyn
myotd. Ensimmainen tehtiva itselleni vetaytyvana kitilona olisi siis
hyvaksynta. Hyvaksynta siita, etta vastuu vetaytymisesta voisi jakautua myos
useammille harteille. Jaettu vastuu vetaytymisesta ja katilon roolista saisi

muovautua “ihan hissukseen”, viakivallatta.

Tyoskentelymme pohjautui pitkalti ystavyyden ja radikaalin lempeyden
saantoihin, jolloin myos vetaytyminen tuntui luontevalta, siihen oli lupa.
Toisinaan tyoskentely keskeytyi, kun Parviainen yllattaen huikkasi:
"HALITAUKO!” ja sitten halailtiin, kunnes oli taas hyva jatkaa siita, mihin
olimme aiemmin jadneet. Kiintyminen, luottamus, huumori ja lumoutuminen
seka ystavyyden saannot varittivat yhteista aikaamme. Me emme tehneet
yhteistyota, vaan tyoskentelimme yhdessa, siina tuntui olevan merkittava ero.
bell hooksin mukaan vapauttavan kasvatuksen pedagoginen toiminta-ajatus
pohjaa oletukseen, etta kaikki opetustilanteeseen osallistuvat tuovat
tilanteeseen kokemustietoa, joka tukee jokaisen oppimista. hooks kirjoittaa:
”Jos kokemus jo lahtokohtaisesti mielletaan tunnilla yhdeksi tasavertaiseksi
tietamisen tavaksi muiden tietamisen tapojen joukossa, silloin sita ei
todennakoisesti kaytetd muiden vaientamiseen.” (hooks 2007, 136-137.) Me
kaikki toimme tilanteeseen oman kokemustaustamme, tunteemme ja
reaktiomme ja naista muodostui oppimisemme perusta. Sallimme kysyvan,
vetaytyvan ja rytminvastaisia katkoksia aiheuttavan katilon roolin vaihtua

tyoryhmassamme henkilolta toiselle. Emme pidelleet kiinni ohjaaja/opettaja
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— ohjattava/oppilas — asetelmasta, vaan annoimme roolien vaihtelulle luvan

tapahtua.

Vastaanotto

Miten painavaksi toiseuksista ruumis lopulta tuleekaan?
- Marja-Liisa Honkasalo

Elokuussa 2017 osallistuin teatterikorkeakoulussa jarjestetylle kurssille
nimelta Ecosomatics. Kurssin opettajana toimi Satu Palokangas. Kurssi on
osaltaan vaikuttanut merkittavasti ajatuksiini opinnaytetyoni tematiikkaa
pohtiessani. Kurssilla kaytiin 1api ihmisen kehityksen vaiheita ja niiden
yhtymakohtia kokemukseen ja kommunikaatioon, esitystaiteeseen ja
ekologiaan. Kurssilla pohdittiin mm. kosketuksen erilaisia laatuja. Erilaisia
harjoituksia tehtiin samalla kysyen, millainen olisi kosketus, joka ei vaadi, ei
yrita parantaa eika sisalla odotuksia? Millainen on kosketus, joka vain on?
Kosketus, joka kunnioittaen vaeltaa vieraassa maastossa, toisen olevaisen
pinnalla samalla piirtden uutta maisemaa itseensi? Naita kosketuksen
kysymyksid mielessa pitden syntyi Vastaanotto. Kosketus ja kosketuksen
synnyttamat katkokset olivat olleet myos merkittava osa tyoskentelyamme
Parviaisen kanssa ja halusimme jakaa jotain tasta kokemuksesta Body

Installation Loopia katsomaan saapuneiden katsojien kanssa.

Vastaanotto rakennettiin Sotku-teatterin lampioon. Rakennettuun intiimiin
tilaan otettiin vastaan katsojia yksi kerrallaan. Suunnittelimme tilassa olevan
jossain muodossa eri elementteja, ja Parviainen valitsi kaytettavaksi nelja
peruselementtii; tulen, ilman, maan ja veden. Nama elementit esitettiin
danimaiseman muodossa. Myos Vastaanoton ddnisuunnittelusta vastasi
Ilmari Tiitinen. Kukin Vastaanotolle saapuva sai valita elementeista yhden,
jonka jalkeen sai korvilleen kuulokkeet, joista elementtia kuvaava
aanimaisema kuuluisi Vastaanotolla vierailun ajan. Vastaanotolle saapuva
henkil6 sai halutessaan myos silmikon nakonsa rajaamiseksi, jotta

vetdytyminen retriitissi mahdollisesti helpottuisi. Vastaanotolla kaikki
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toiminta perustui kosketukselle. Vastaanotto toimi myos virittaytymisena sita

seuranneelle esitystapahtumalle, Body Installation Loopille.

Artikkelissaan Cocktail-navigaattori, Mika Elo valottaa ajatuksiaan
kosketuksen monimuotoisesta olemuksesta, perustaen pohdintojaan “kaden”
ja “kasittamisen” monisaikeisiin etymologisiin kytkoksiin. Kosketus sisaltaa
aina riskinottoa, se on herkkyyteen pohjaavaa tuntokykya, rajan tunnustelua.
Tuntokyvyssaan, kosketus ei pelkastaan tunnista muutoksia, vaan
kosketuksen paattisuus yhteytyy Elon mukaan: ”...alttiuteen kyvykkyyden
horisontin muutoksille.” (Elo 2014, 13.) Paattisuudella Elo viittaa kreikan
sanaan pathos, joka kiinnittyy herkkyyden, karsimyksen vaikutukselle
antautumisen teemoihin. Elo kirjoittaa seuraavasti: "Kaikenlainen tunnustelu,
lajittelu, erittely, rajaaminen ja maarittely edellyttavat kontaktia tai
vahintdankin lahentymista, rajan ennakointia, mika on samalla aina
riskinottoa ja hallinnan rajojen koettelua.” ja lisaa viela, etta:
“Kosketuskontaktissa saamme tuntuman katkokseen, joka haastaa tayden
lasniolon ajatuksen.” (Elo 2014, 11.) Vastaanotolla tulisimme Parviaisen ja
vierailijoidemme kanssa kosketuksemme kautta antautumaan kyvykkyyden

horisontin ja rytmin muutoksille seki rajan koettelun vaikutuksille.

Artikkelissaan Mimesiksen kosketus Esa Kirkkopelto kasittelee muun muassa
kosketuksen yhteytta symboliseen katkokseen. Téllainen kosketuksen
aiheuttama symbolinen katkos kaynnistyy jo syntymassamme ja tarkoittaa,
ettd: ”jokin meista kuvautuu, ndayttelee ja myos nauttii koko ajan, silloinkin
kun emme ole siita tietoisia.” (Kirkkopelto 2014, 123.) Tallaista kehollista
kuvautumisen ja jaljittelyn olomuotoa Kirkkopelto nimittaa kosketusta
kantavaksi mimeettiseksi ruumiksi ja kysyy, kuinka esittavat taiteet voisivat
tarjota vilineita erilaisille artikulaation muodoille mimeettisen ruumiin ja

kosketuksen valilla. (Kirkkopelto 2014, 93.)

Yha teknologisoituvammassa yhteiskunnassamme kosketuksen luonne

muuttuu jatkuvasti ja olemme alati erilaisten impulssien saatavilla. Olemme



71
jokaisena hetkena jonkin abstraktin teknologisen hurmoksen kosketettavissa,
saatavilla ja kasitettavissa. Kirkkopelto korostaa radikaalin ulkopuolisuuden,
transsendenssin, merkitysta todelliseen, juuriin pureutuvan kosketuksen
kanssa kosketukseen paasyn avaimena. Han painottaa, ettd vastuu taman
yhteyden avaamisesta radikaaliin ulkopuoleen, on modernissa ajassa elavien
ihmisten kasissa. Kirkkopelto lisaa viela, ettd moderni kosketuksen tarve ei
juonnu kosketuksen puutteesta, vaan siita, ettd "kosketusta” on tarjolla yli
ayraiden. Jokin on liiallisesti ldhelld ja kosketus on ylimaaraytynyt ulkopuolen
ja sisdisyyden sekoittuessa epamaaraisesti toisiinsa. Kirkkopelto kirjoittaa
seuraavasti: "Haasteenamme ei siis ole tavoittaa jotakin itsemme
ulkopuolelta, vaan rakentaa suhde johonkin, jonka piiriin olemme syntyneet
jajossa elamme.” (Kirkkopelto 2014, 105-106.) Suhteen rakentaminen taman
ytimemme piirin kanssa voisikin tarjoutua kosketukseen sisiltyvian
symbolisen katkoksen ja radikaalin ulkopuolen kautta, vetaytyessamme

jatkuvalta sinkoilevien impulssien uholta.

Toiveena oli, kosketukselle perustuvan vastaanottomme myot4, tarjota
vieraillemme mahdollisuus saada kokemus radikaalin lempeasta, juuriin
pureutuvasta ulkopuolisuudesta. Ja tuon ulkopuolisuuden kautta vieraamme
kenties saattoivat edes hetkellisesti rakentaa suhdetta ytimensa piirin kanssa.
Tavoitteenani jokaisessa radikaalin lempeyden retriitissa oli vetaytya aina
vain enemman ja enemman. Vastaanotolla paadyimme ratkaisemaan taman
niin, ettd Parviainen olisi varsinainen Vastaanottaja; han toimisi tilanteessa

paaasiassa itsenaisesti ja synnyttaisi esitystd/kosketustoimitusta.

Kyetikseni vetaytymaan, minun olisi ensimmaiseksi taidepedagogi-katilona
uskallettava luopua kontrollista, esimerkiksi manifestin kohtien kahdeksan
(Radikaalia lempeyttd on sellaisten esityksellisten ehdotusten
kehollistaminen, jotka normaalisti hylkdisit) ja kymmenen (Radikaalia
lempeytta on sallia itsesi tulla tuntemattoman outouden lapdisemckst)
mukaisesti. Olimme sopineet Parviaisen kanssa koodikielen, han ilmoittaisi

minulle tietyin kasiliikkein, halutessaan kayttaa eri instrumentteja, tai jos han
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vaikkapa haluaisi lopettaa "vastaanottamisen” vierailijan kanssa.
Instrumentteina Parviaisella oli kaytettavanaan erilaisia esineita liittyen
Flamingo-sooloteokseensa, viuhkoja, sulkia, puuhkia, (kaikki nama pinkkeja,
luonnollisesti!) hieman vetta ja kookoshiutaleita. Mina avustin Parviaista
tdman toivomilla tavoilla, aina tilanteesta riippuen. Asetin kuulokkeet
vierailijoiden korville, ojensin Parviaiselle instrumentteja ja huolehdin

vierailijoiden turvallisuudesta.

Vastaanoton alkutaipaleella Parviaiselle oli ominaista tehda asiat hyvin
nopeasti. Han saattoi vaikkapa piirtda sulallaan muutaman vedon vierailijan
kasvoille ja nayttaa kasilladn sopimamme “Olen valmis” -merkin, juuri niin
kuin majesteettinen tulilintu voisi siipensa levittamalla merkin nayttaa. Aluksi
en halunnut kyseenalaistaa Parviaisen kokemusta tilanteen tarpeellisesta
kestosta. Mielenkiintoisia tilanteita alkoi kuitenkin kehkeytya, kun rohkenin
ilmein tai elein kysya Parviaiselta "Oletko ihan varma, etta olet valmis?” tai

“Mita jos kokeilisit viela kerran talla viuhkalla?”

Vetaytyvana katilona tehtavanani oli yrittaa tulkita vierailijan eleita ja
kehollisia ilmauksia. Kun vierailijan olemus vaikutti silt4, ettd han nautti
olostaan Vastaanotolla, aiheutin kesuuroita Parviaisen rytmiin pienen pienin
kehollisin kysymyksin. Kontrollista vetaytyminen oli aluksi aarimmaisen
pelottavaa. Katilona minun tuli ottaa vastuu omasta pelontunteestani ja
kontrollista luopumista seuraavasta ei-tietamisen tilasta. Kaikki
kommunikaatio Parviaisen ja minun valilla tapahtui Vastaanottojen aikana
aanettomasti. Valillemme kehittyi vallaton katseiden, ilmeiden ja kehonkielen
leikki, jatkuvan kysymisen peli, jota leimasi intensiivinen keskittyminen, ilo ja

kosketuksen aiheuttama hyva olo.

Kosketus ei kuitenkaan ole taysin ongelmaton aihe ja lihan kysymykset ovat
joskus varsin problemaattisia. Kosketuksen mielekkyys perustuu jokaisen
henkilokohtaiseen kokemukseen ja jokainen yksilon lavistaima kokemus on

monitulkintainen ja ainutlaatuinen tilanne. Kai Alhanen teoksessaan John
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Deweyn kokemusfilosofia, kuvailee Deweyn ajatuksiin pohjautuen
kokemuksia maarittavia tilanteita kaikilla olennoilla biologisiksi ja
fysikaalisiksi. Ndiden lisaksi Deweyn mukaan ihmisilla kokemustilanteet
muovaantuvat myos kulttuurista ja sosiaalisista vaikutteista. (Alhanen 2013,
56.) Kokemukseen sisiltyy kahdensuuntaista liiketta; aktiivisuutta ja
passiivisuutta. Kokemuksen aktiivisuus kuvaillaan kokeilemisen termilla ja
passiivisuutta kokemuksessa kutsutaan puolestaan jonkin lapikdymiseksi.
(Alhanen 2013, 60). Kokemuksessa on ndin mukana kaantyvyyden ja

yhteensulautumattomuuden ominaisuus, joka 16ytyy myos kosketuksesta.

Kosketuksen kiasmaattisuuden ja kaantyvyyden periaatteesta kirjoittaa Maiju
Loukola artikkelissaan Vahan valia — Nayttamo, mediaalisuus ja kosketus.
Kasite kiasma, liitetddn tapaan, jolla koskettava ja kosketettava asettuvat
toistensa piiriin kdanteisessa suhteessa. Nama kaksi osapuolta eivit koskaan
kuitenkaan sulaudu toisiinsa. Tahan periaatteeseen nojaten, ei myoskaan
kosketus lihallisena ja kiasmaattisena ole valiton, vaan sulautumattomuutensa
vuoksi se synnyttia jannitteen aistivan ja aistittavan vilille. Loukola pitaa tata
kahdenvaiheilla olemisen jannitetta myos teatterin olennaisena osana.

(Loukola 2014, 49-50.)

Koskemattomuuteen ja rajoihin liittyen taidepedagogi-katilo toimi
Vastaanotolla yksityisyyden vartijana; vierella tukena, katseena, kysyjana ja
rajana, jota "vasten” kokeilla ja nojata. Loukola kirjoittaa: “Kéasitys ruumiista
perustavana (ja yhteen tuovana) erona havaitsevan ja havaitun valissa
jasentaa kosketuksen luonnetta viime hetkella vetaytyvana kontaktina, joka
jaa omalle rajalleen ja kay tata rajaa.” (Loukola, 2014, 50). Vetaytyvaa katiloa
voitaisiin metaforisesti ajatella myos viittaukseen perustaen ruumiina
kokeilemisen (Vastaanottaja/Parviainen) ja lapikdymisen (Vierailija) valissa,
joka vetaytymisellaan kavi jatkuvasti rajaa aistivan (Vierailija) ja aistittavan

(Vastaanottaja/Parviainen) valilla.



74

Vastaanotolta ldhtiessdan vierailijat saivat mukaansa kirjekuoren. Vierailijoita
ohjeistettiin avaamaan kuori vasta esityksen paatyttya, jossakin sellaisessa
paikassa, jossa heilla olisi hyva olla ja hetki aikaa pysahtya. Kirjekuoresta
loytyi ylla esitetty postikortti ja harjoitus/ohjeistus kortin tayttdmiseen
(ohjeistus Kts. LIITE 2/4). Postikortin oli tarkoitettu ldhetettavin se
jollekulle, jota vierailija haluaisi rohkaista tulevan kokonaisimmaksi versioksi
itsestain ja jolle vierailija haluaisi antaa huomionsa, rakkautensa ja/tai

ihailunsa tassa ja nyt.

Flamingo (BIL, 2018)
Tuulikki Parviainen & Kaisa Ritola
Photo: Kaisa Ritola & Kari Kaartinen

Wl | TAK

Flamingo (BIL 2018) / Tuulikki Parviainen & Kaisa Ritola
Kuva: Kaisa Ritola & Kari Kaartinen
Postikortin graafinen suunnittelu ja toteutus: Kari Kaartinen / Media- ja vaatesuunnittelu Whatever

Radikaalin lempeyden manifestin kohdan kaksi mukaan radikaali lempeys on
muun muassa kykya tukea toisia, ystavia ja rakkaita, eri etaisyyksilta ja eri
tahdeilla. Vastaanotolla vallinnut kiireettomyys mahdollisti katilolle
vetaytymisen ja eri etaisyyksien ja tahtien seka suhteiden kirjon muihin tilassa
oleviin, tutkimisen. Manifestin kohdan kuusi (Radikaali lempeys on

huolenpitoa hauraudesta) kuvauksessa puolestaan lukee:
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...radikaali lempeys voi olla ddrimmadistd pehmeyttd, aktiivista otetta,
dialogisuuden tilaa ja tukevaa, sekd kannustavaa pedagogista otetta.
Mutta myos sumuista, helposti hukuttavaa tilaa. Tilaa, jossa ei tarvitse

olla vahva, ei tarvitse olla mitdadn.

Vastaanotto rakentui manifestin kohtien kaksi ja kuusi ymparille, yhdessa
sellaisten teemojen kuin, Toisen kohtaaminen, ruumis ja kiasmaattinen
kosketus, joka lopulta pyrki vain olemaan, kanssa. Hetket Vastaanotolla

tuntuivat toisinaan suorastaan pyhilta.
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If a Moment Is All We Are?

If they say

Who cares, if one more light goes out?

In a sky of a million stars

It flickers, flickers

Who cares when someone's time runs out?
If a moment is all we are

We're quicker, quicker

Who cares if one more light goes out?
Well I do — Linkin Park

Jotta voi olla elamaa, taytyy olla jokin kalvo, siilio, jonka sisdan tapahtumat ja
toiminta rajautuu. Ensimmainen, jota alkio itselleen rakentaa on tila. Tuon
elastisen, vahvan, mutta samalla pehmein kalvon sisilla solujen
jakautuminen ja toimijuus voi alkaa. Solujen pinnalla tapahtuva kokemukselle
ja kosketuksellekin tyypillinen kaksisuuntainen huokoinen liike mahdollistaa
elintarkeiden ainesten siirtyvyyden solujen sisa- ja ulkopuolen valilla.
Tiivistyen, laajentuen, antautuen ja vetaytyen, pitden ulkona, paistden sisdin,
tunnustellen mita sallia ja miti ei, solut kayvat kalvojensa sisdssa ja pinnalla
keskustelua ja elama alkaa tapahtua. Kolmas radikaalin lempeyden retriitti,
installaatio — If a Moment Is All We Are? — rakennettiin Taideyliopiston
Teatterikorkeakoulun aulatilaan, lapikulun ja vilitilan paikkaan. Installaation
avajaiset olivat taidepedagogisen tapahtuman, PedApproachin, yhteydessa

toukokuun alussa 2018.

PedApproach -tapahtumassa tanssin- ja teatteriopettajan maisteriohjelmien
maisteriopiskelijat avasivat ajatteluaan ja praktiikoitaan. Opiskelijat jakoivat
prosessejaan taiteen, pedagogiikan ja tutkimuksen vialimaastossa.
Tapahtumassa oli koettavissa muun muassa luentoja, esityksia ja
installaatioita. Installaationi, joka sai inspiraationsa tyoskentelysta Body

Installation Loopissa, oli avoinna yleisolle Teatterikorkeakoulun torilla 3. ja
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4.5. klo 10-18 vilisena aikana. Installaation nimi, If a Moment is All We Are?
sai nimensa edesmenneen tuttavan ja taiteilijan kappaleesta One more light.
Installaation lahtokohtana oli tuoda yhteen elementteja kahdesta aiemmasta
radikaalin lempeyden retriitista ja tarjota keidas, taukopaikka, kesuura,
lapikulkupaikan rytmiikkaan. Meluisassa aulassa oli tarjolla trooppinen tila,
johon vetaytya ja jossa pysahtya. Installaatiossa vieraili PedApproach -
tapahtuman aikana lahemmas 60 henkil6a. Kolmannessa radikaalin
lempeyden retriitissa keskiossa oli tila ja aika ja taidepedagogi-katilon
vetdytyminen tiivistyi yha edelleen. Taidepedagogi-kitilo ohjeisti tilaan
astuvat kokijat tilan tarjoamista mahdollisuuksista. Vetaytyvan katilon

tehtavaa taydensivat nyt myos tila itsessaan ja kokijoille osoitettu kirje.

Kuva: Emmi Myrskog

Installaatioon sisddn kdaydessaan, kokija sai mukaansa samanlaisen
kirjekuoren kuin vierailijat poistuessaan Vastaanotolta. Installaatiotilassa
kokija sai tehda mita tahtoi tai olla tekematta mitaan. Kaikkeen sai koskea,
kaiken kanssa oleilla. Ainimaailmat installaatioon toteutti myos Body
Installation Loopin ja Vastaanoton danimaailmat suunnitellut Ilmari Tiitinen.
Installaatiotilaan kidydessaan kokijalta kysyttiin, minka elementin tama
valitsisi; ilma, vesi, tuli vai maa. Milta kokijasta tuntui juuri nyt, tassa

hetkessa. Valinnan mukaan elementin mukainen aanimaisema kaynnistettiin
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30 sekunnin sisilla kokijan astuttua tilaan. Tilassa oli kuulokkeet, jotka kokija

sai halutessaan asettaa korvilleen.

Kavin mielessadni pohdintaa siitd, ilmoitetaanko kokijalle mihin elementin
valinta vaikuttaa vai eiko, annetaanko sen olla yllatys vai paljastetaanko
elementin kayttotarkoitus. Paadyin kertomaan danimaisemasta, silla se
antaisi kokijalle mahdollisuuden vaikuttaa ennakkoon tulevaan hetkeensa
osana installaatiota. Omistajuuden, itsemaaraavyyden ja vaikuttavuuden
teemat, joille olin opintojeni ja Body Installation Loopin myo6ta kevailla 2018
erityisesti herkistynyt, tuntuivat oleellisilta my0s installaation rakennetta
suunnitellessani. Radikaalin lempeyden retriittien kolmannessa osiossa
tavoitteena oli vieda vetaytyvan katilon rooli sen aaripisteeseensa timan
opinniytetyoprosessin aikana. Tassa osiossa katilon kehollinen lasniolo
riisuttiin ldhes kokonaan ja vetaytynyt katilo oli lasna 1dhinna tilan ja sanojen

muodossa.

Eraalla matkoistani Kuopion ja Helsingin valilla. Olin ollut harjoituksissa,
joissa oli erityisen maadoittunut ja rauhallinen tunnelma. Tanssiessamme
yhdessi, meitd ymparoiva ilma vareili lampoa ja kunnioitusta ja istuessani
linja-autoon, purskahdin vuolaaseen itkuun. Lahetin viestin Anna-Maria
Viisaselle, jossa kiitin, etta saan olla osana tata yhteisoa ja kokea kaikkea sita
varahtelyd, minka yhteinen tyoskentelymme synnyttaa. Palasin kirjoitustyoni
aarelle ja muistivihon vélista putosi lappunen, johon olin
opinnaytetyoprosessin alkaessa kirjoittanut teologi ja kirjailija Frederick
Buechnerin runon. Runo tuntui kuuluvan tuohonkin hetkeen aarimmaisen
oleellisesti ja paatin sisallyttaa nama sanat jollakin tavoin teoksen eri tiloihin.
Lampiossa ne 10ytyivat Vastaanoton seinélta ja installaatiossa ne asettuivat

Mummin jadmistosta saamiini kehyksiin pienelle bambuhyllylle.
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He said,

“One life on this earth
is all that we get,

whether it is enough or not enough,

and the obvious conclusion

would seem to be

that at the very least we are fools
if we do not live it

as fully and bravely and beautifitlly
as we can.”

-Frederick Buechner

If a Moment Is All We Are? (2018)
Kuva: Leandro Lefa

Sanat muokkaavat todellisuutta ja jokainen taiteellinen tai sisillollinen valinta
saattaa vaikuttaa yllattavallakin tavalla kokemuksen lopputulokseen.
Viliaikaisuutta painottava teoksen sisalto tuntui oleelliselta kokonaisuuden
kannalta, mutta se, miten esimerkiksi nama muutamat sanat hyllylla
saattaisivat vaikuttaa vierailijoiden kokemukseen, olivat silti mysteeri. Erdan
kokijan kirjoittamasta viestisti oli havaittavissa, ettd sanoilla oli ollut

merkittavasti vaikutusta hanen kokemukseensa tilassa:

"When I entered the space, my eyes landed on those beautiful words
immediately. I could do nothing but just listen to the sounds of wind from the
head phones and stare at those words in awe. Sitting down on pillows I opened
the envelope. My gaze shifting between Buechner’s words and letter/postcard
in my hands I started to think about my brother and cried. In a moment I was
with him.”

Neutraalit tilat tuntuvat myos toimivan kapitalistisen mallin mukaisesti;
lineaarinen mitattavuus ja suorat linjat kannustavat mahdollisimman

tehokkaaseen toimintaan. Suurin osa arkipaivista liikutaan vaha-impulsisissa
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tiloissa, jotka eivat haasta ruumistamme eivatka vetayta meita. Tallaiset tilat
arjessamme eivat kannusta oleiluun tai olemisen pohtimiseen. Tasaisissa
tiloissa ymparisto ei vaadi kehoiltamme niin paljon ja tarve tulla kohdatuksi,
kosketetuksi myos tilojen kanssa, unohtuu. Keidasmainen installaatiotila If a
Moment Is All We Are? tarjosi mahdollisuuden tilassa viipyilyyn ja
vetaytymiseen, ei lineaariseen toimintaan ja kysyi samalla, millaisissa tiloissa

ja “sykkeessa” vietamme aikaa?

Miksi sitten installaatiotila kolmantena radikaalin lempeyden retriittina?
Installaationomaisuus suhteessa perinteiseen nayttimoteokseen avaa Maiju
Loukolan mukaan katsojalle mahdollisuuksia kokea esitysta ruumiillisesti.
Installaationomaisissa teoksissa kokija voi omalla toiminnallaan vaikuttaa
esityksen kulkuun ja téllaiset teokset voivat tuoda iloa tai olla mahdollisesti

hairioksi totutulle, sadnnonmukaiselle toiminnalle. (Loukola 2014, 59.)

If a Moment Is All We Are? (2018)
Kuva: Leandro Lefa

Francisco J. Varelan kirjoitukset viliaikaisuudesta, ajallisuudesta ja
tietoisuudesta kokemuksessa ovat osaltaan myos inspiroineet kolmannen
radikaalin lempeyden retriitin ymparilla virinneita ajatuksia. Varelan mukaan

kokemuksen aika on laadultaan hyvin erilainen kuin lineaarinen, kellosta



81

katsottava aika. Kokemuksessa aistittu aika on tayteldinen ja monimutkainen
kokonaisuus, josta on loydettavissa nykyhetkea ilmoittava, johonkin tiettyyn
asiaan kohdentuva ydin. T4ata ydinta ymparoi rihmasto, joka samanaikaisesti
kurottautuu sekd menneisiin ytimiin etti jo tulevia ytimia kohden. Tallaiset
rihmastot ovat alati muovaantuvia ja niiden hallitseminen ja mittaaminen on
mahdotonta. (Varela 1999, 113.) Voimme vain yrita tulkita kokemusaikaamme
maanpaalla, joka geologiseen aikaan katsottuna on kuin pieni henkays. Se ei
oikeastaan edes asetu samalle janalle. Siksi onkin merkittavaa pohtia sita,

mita silla pienella ajalla teemme, joka meille on annettu.

Santanen Kkirjoittaa Ajatuksen paikka -teoksessa Heideggerista ja timan
ajatuksista ihmisen suhteesta tilaan. Heideggerin mielesta ihmisen suhde
tilaan on ennen kaikkea ruumiillinen ja vapauttava. Santanen tiivistaa:
“Tavanomaisen kasityksen kannalta se [ihmisen suhde tilaan] viittaa johonkin
esitilalliseen — mahdollisesti aukkoon, tilan syntymisen tilaan. Ihminen antaa
tilaa.” (Santanen 2017, 175.) Ajatuksen tilasuhteesta voisi asettaa myos
vetdytyvan taidepedagogi-katilon manifestin kohdan seitseméan (On
radikaalisti lempedd kiinnittdd huomiota hallitsemaansa tilaan...) vierelle.
Vetayttamalla egonsa ohjaustilanteesta, jattimalla tilaa kokijan ja tilan vilille
syntyvalle suhteelle ja vaatimatta huomion keskipisteytta itselleen,
mahdollisti taidepedagogi-katilo kokijalle mahdollisuuden tilan syntymisen
tilaan”. Installaatiossa tillaista ohjaajan egon vetaytymista oli mahdollista
tutkia taidepedagogi-katilon jattaytymalla kokonaan tarjoamastaan tilasta itse

pois.
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If a Moment Is All We Are? (201)
Kuva: Leandro Lefa
Doreen Masseyn mukaan tilaa voidaan maarittaa sen kolmen
ominaispiirteensa kautta. Ensimmaisena tila on jotakin, joka rakentuu tilassa
tapahtuvien vuorovaikutusten kautta. Toiseksi ymmarramme tilan
mahdollisuutena monimuotoisuudelle samanaikaisten moninaisuuksiensa
kautta ja kolmantena tilaa maarittaa jatkuva keskeneraisyys. Tila on
viimeistelematon, sita ei voi sulkea muutokselta, ja tila on jatkuvasti tuloillaan
olevien tarinoiden areena. (Massey 2005, 9.) Massey myo0s Kirjoittaa
valiaikaisuuden pohtimisesta seka viliaikaisuuden tuomista iloista ja

haasteista. Han tuo esiin kaksi eri nikokulmaa viliaikaisuuden pohdinnoille.

Toisessa valiaikaisuutta on kasitelty kuoleman vaajaamattomyyden
nakokulmasta ihmiskeskeisen filosofisen miserabilismin keinoin ja toisessa
taas elaman ja olemassaolon vitaalisuuden kautta. Massey sanoo molempien
olemusten olevan lasna myos yleisessa tila-ajattelussa, mutta han vaittaa, etta
tila on eloisa ja taynna haasteita. Nama lukuisat haasteet ovat synnyttaneet

monia eri yrityksia kesyttaa tilaa kuolleeseen ja kiinteadn muotoon. (Massey

2005, 13-14.)
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Tassa tyossa mainittiin aiemmin, ettd oppiminen tapahtuu muutoksessa (kts.
S. 37). Massey kuvaa aikaa muutoksena ja tilaa vuorovaikutuksena, ajan
sosiaalisena ulottuvuutena (Massey 2005, 61). Mikali ajatellaan, ettd aika on
muutosta, eli oppimista ja tila on ajan sosiaalinen paikka, paikka, jossa
oppiminen tapahtuu, silloin If a Moment Is All We Are? toimi oppimisen
tilana ja tilassa vietetty aika, oli jonkin muutosta eli oppimista. Jossakin tuolla
oppimisen paikan ja oppimisen vilimaastossa tapahtui vaihteleva koheesio,

artikulointi ja kommunikointi taidepedagogi-katilon ja kokijan valilla.

Meluisassa aulatilassa sijainnut installaatio toimi radikaalin lempeyden
retriittina, rytminvastaisena katkoksena, ja antoi muodollaan seka
taidepedagogille etta kokijoille mahdollisuuden toimia vetaytyvina katiloina
itselleen ja toisilleen. Installaatiotilaa, If a Moment Is All We Are?,
rakentaessa ja rakentamiseen ja tilassa tehtavaan toimintaan liittyvia valintoja
tehdessa, oli politiikka osa prosessia koko prosessin ajan. Rakentaessamme
jatkuvasti erilaisia tiloja ymparillemme, olisi tirkea muistaa, ettd jokainen
tila, jokainen taiteellispedagoginen valinta ja me ihmisina valintojemme

keskelld, olemme jollakin tavoin jatkuvasti politiikan lavistamia.

If a Moment Is All We Are? (2018)
Kuva: Satbir Singh
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EPILOGI

Haluan eldd, eldd eldmani kithkedsti. Kuulun thmisiin, jotka rakastavat
elamdadnsd intohimoisesti. Totta kai mindkin atkanani kuolen, mutta olen
varma, etta kun kuolen, kuolen kithkedsti. Kuolen kokeillen kiihkedsti
itselldni. Siksi kuollessani kaipaan suunnattomasti elamdad, koska silla
tavoin olen eldanyt. -Paulo Freire

Tutkimukseni teema on myos sen luonne. Prosessi on ollut kuin
vuodenmittainen viivahdys, tauko, pidatys tai oleilu toisiinsa kietoutuvien
aiheiden aarella. Sen aikana on tapahtunut vetaytymista tahtomatta ja
tavoitteellisestikin. Tyostd on muotoutunut maisema, aaltomainen maasto,
jossa lempeisti heraiilla ja heratella uusia kysymyksia ja pohdintoja
vetaytymisesta teatteripedagogisena praktiikkana. Teorian ja kaytannon
vuoropuhelu on avannut ajattelun ja toiminnan valille kumpuilevia siltoja ja
kuin valtameri, on kokonaisuuden “vesimassa” muuttanut muotoaan jokaisen
eteenpiin tyontyvan ja jalleen vetaytyvan aallon myo6ta. ”Kun eletty
kokemuksemme teoretisoinnista on tiukasti sidoksissa itsensi 1oytamiseen ja
yhteisolliseen vapautumiseen, teorian ja kaytannon valilla ei ole kuilua.” Nain
kirjoittaa bell hooks Paulo Freiren tulkinnoista teoriasta vapauttavana

kaytantona. (hooks 2007, 106.)

Radikaalin lempea vetaytyminen voi olla my®6s sita, etta sallii toisen (olkoon se
sitten teoria tai ihminen) jaada itselleen vieraaksi. Vieraaksi jaamisella
voidaan tarkoittaa jonkin tavoittamattomuutta, omistamattomuutta tai
vaikkapa hallitsemattomuutta. hooks kirjoittaa, etti ei ole tarpeen ottaa
haltuun narratiiveja kokonaisuudessaan, vaan tiedon on sallittua asettua
meihin myo0s pienissa palasissa. Hiljaisuus sisidltaa saman mahdollisuuden
oppimisen pohjalle, kuin 4aneen lausutut sanat ja hooks toteaa, etta: ”...toista
kielta karsivallisesti kuunnellessamme kykenemme vastustamaan
kapitalismin kuumeisen kuluttamisen kulttuuria. Tuo kulttuuri edellyttaa, etta

jokainen halu taytyy tyydyttaa valittomasti.” (hooks 2007, 258.)
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Keskeytys ja vetaytyminen, ovatko ne olleet yritys fiktioinnin prosessiin, jossa
yritan hypata pauhaavasta vauhdista pois ja sanoa pauhulle seis. Vai onko
vetaytyminen ollut huijausta, fiktiivisen keinon avulla kuviteltua
kuolemanpelon viistelya. Ajan ja rytmin pysayttamalla kuvitelmaa, etta jos
vetdaydyn niin se ei saa minua kiinni. Kuolemattomuuden tavoittelua vai
valiaikaisuuden kasittamista taiteen avulla. Tyossa esiintyva kuolema on
aiheena pelottanut aivan valtavasti. On pelottanut, etta kutsunko kuolemaa
luokseni kirjoittaessani siita. Roland Barthes kirjoittaa teoksessaan Tekstin
hurma (Alkuteos: Le plaisir du texte, 1973), pelon asemasta filosofisessa
perinteessa ja kertoo, etta pelkoa ei ole pidetty filosofian tutkimuksessa
kunnioitusta tai kiinnostusta herattavana tunteena. Pelkoa ei tunnusteta ja
yksityisena ja salaisena tunteena se on kykenematon ylittamaan rajoja ja
olemaan nykyaikainen: ”Se [pelko] ei aja eteenpdin, se ei pida aisoissa, eika
tuota kirjoitusta.” (Barthes 1993, 65-66.) Tassa tyossa pelko tunteena on
saanut tilaa. Se on tunnustettu, tunnistettu ja sallittu. Pelkoa on pidelty
pehmeasti lasna ja se on nimenomaan ajanut eteenpain, pitanyt aisoissa,
tuottanut kirjoitusta ja sen avulla ei pelkastdin ole ylitetty rajoja, vaan
suorastaan viipyilty rajoilla. Mutta se ei ole ollut suinkaan helppoa. hooks
kirjoittaa: "Ei ole helppoa nimeta kipuamme ja teoretisoida sitd.” (hooks

2007, 123).

Esa Kirkkopellon kirjoituksissa transsendentaalisen (rajaansa jatkuvasti
lahestyvan), mimeettisen ruumiin tutkiminen ja kasitteleminen niin
kaytannon kuin teoriankin tasolla, avaa mahdollisuuksia kapitalistisen
ruumiin instituution uudelleen ymmartamiselle ja muokkaamiselle.
Kirkkopellon mukaan olevaisuutemme ja kosketuksista koostuvan kehomme
ymmartaminen mimeettisena ruumiina saattaa tuoda helpotusta myos
kuoleman pelkoon. Kehomme kantamasta kosketuksesta voidaan ajatella
muodostuvan elaman ja kuoleman raja, joka muodostuessaan lieventaa
porvarillisen subjektin rakentumiselle ominaista pelkoa. Tama ei kuitenkaan
tapahdu pelkistidan ajattelemalla kehoamme mimeettiseni ruumiina, vaan

vaatii jatkuvaa harjoittamista. (Kirkkopelto 2014, 123.)
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Tassa opinnaytetyossa transsendentaalisen, mimeettisen ruumiin ajattelua ja
harjoittamista on lahestytty vetaytyvan pedagogiikan, rytminvastaisen
katkoksen ja radikaalin lempeyden tulosuunnista. Niit4 alueita on tarkasteltu
kaiken lasna olevan viliaikaisuudesta kasin. Tyon edetessa nakokulma elaméan
vitaalisuuden ja kuoleman pohtimiseen usein liitetyn miserabilismin valilla on
poukkoillut villisti. Prosessin aikana tutkailuun on asetettu myos
eksistentiaalista olemiskykya ja etsitty merkityksellisyyden tunnetta seka
tyohon ettd maailmassa olemiseen nahden. Sami Santanen kirjoittaa

merkityksellisyyden kokemuksesta sauraavasti:

Se on kontaktia, joka avautuu ja lykkdytyy jatkuvasti ja on sikdli koko
ajan pelkdastddn tuloillaan... Merkityksen etuaseman kyseenalaistaminen
puuttuu perustavalla tavalla myos olemassaoloon. Samoin se vaikuttaa
taiteeseen, sen sisintd myoten. Tamdn suuntainen intiimi ulottuvuus
avautuu runoilija Paul Celanin sanoissa, kun hdn tarkastelee taiteen
suuntautumisvaihtoehtoja: “Laajentaa taidetta? Ei. Vaan kdy taiteen
kanssa kaikkein omimpaan ahdinkoosi. Ja vapauta itsesi.” Taiteen
sisimmdssa pitdisi ehkd ajatella tdta sisintd tai intiimid erddnlaisena
tilallistumisena, aukkona tai erona, jonka ansiosta taiteen on mahdollista
koskettaa. (Santanen 2017, 172.)

Kun paatin viimeisen kurssin Teatterikorkeakoulun teatteriopettajan
maisteriohjelmassa viime vuoden kesakuussa, unelmoin, etta mikali jonkin
laadun, pedagogisen praktiikan tai essenssin voisin itsessani ja tyossani
sailyttaa, niin se olisi sallivuus. Sallivuus, kaiken jatkuva kysyminen ja
ehdoton rakkaus tyotani ja ihmisid kohtaan, joiden kanssa tyoskentelen.
Radikaalin lempeyden ajatukseen pohjautuvalla listallani oli myos tauon ja
turvan mahdollistaminen, pehmeiden rakenteiden puolesta puhuminen ja
niiden helliminen seka tyon perustaminen ystavyydelle. Opettajamme
esimerkillaan nayttivat, ettd pehmeys, kiltteys, hitaus ja epAvarmuus ovat
kaikkea muuta kuin heikkoutta. Etta kaikelle tuolle voikin perustaa
ammatillisen osaamisensa, pedagogisen praktiikkansa ja maailmassa

olemisen tapansa.
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Opintojen aikana valiaikaisuuden, kuoleman ja menettamisen kokemukset
ovat maarittaneet ja rajanvedollaan kaanteisesti kannustaneet ajattelemaan
elamain vitaalisuutta ja ainutkertaisuutta. Taiteen vitaalisuutta ja
valintojemme varsinaistumista. Nama ajatukset ovat varittaneet koko
opinniytetyoprosessiani hyvin vahvasti, niin taiteellista tyoskentelya

radikaalin lempeyden retriittien parissa, kuin teorian kanssa polskiessanikin.

Tanaan tulee kuluneeksi tasan vuosi siitd, kun kirjoitin Prologin matkallani
Jyvaskylasta Helsinkiin. Olin juuri hyvastellyt Mummin ja ajatukseni
kieppuivat sumeina. Muistan elavasti linja-auton tunkkaisen, lammitetyn
ilman ja ulkona syvenevan pimeyden kiitdessani kohti kotia. Silmia kirvelsi ja
sormet naputtivat lakkaamatta nappaimistoni kirjaimia. Sanat vain valuivat
minusta ulos. Opinnaytetyon valmistuminen tuntui tuolloin kaukaiselta ja
epaolennaiseltakin asialta. Tuolloin mieltani ymparéivat vain elaman

merkityksellisyyteen ja kuolemaan liittyvat kysymykset.

Kuolema oli viliintulollaan aiheuttanut suurimman mahdollisen
rytminvastaisen katkoksen jokapaivaiseen touhuuni ja tuntui asettavan kaiken
aiemman uuteen valoon. Elama on muuttunut kovasti tuosta hetkesta. Talla
hetkella asun Kuopiossa, opetan Taidelukio Lumitissa hurmaavia, viisaita
nuoria ilmaisutaidon opiskelijoita ja opetustyoni ohella opinnaytetyon
valmiiksi saattaminen on jo viikkojen ajan tayttanyt kaikki ajatukseni. Arki on
talla hetkelld taynna vauhtia, naurua, itkua, suuria tunteita elamén ja taiteen
vitaalisuutta. Olen onnellinen, mutta samalla hirvittavan vasynyt. Voisinko
olla itselleni radikaalin lempea vetaytyva katilo ja sallia opinnaytetyoni olevan
nyt valmis? Jattdd timan lopetuksen noin vain Silleen? Voin, siis jatan.

Ole hyva, vetaydy.

21.3.2019
Kuopiossa
Kaisa/Kaiku
Ritola/Junttila
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LIITTEET

1/4

RADICAL TENDERNESSIS ...
A living manifesto written by Dani d’Emilia and Daniel B. Chavez
(https://danidemilia.com/radical-tenderness/)

radical tenderness is to be critical and loving, at the same time radical
tenderness is to understand how to use strength as a caress

radical tenderness is to know how to accompany one another, among friends
and lovers, at different distances and speeds

radical tenderness is writing this text at the same time, from two faraway
continents

...from the same bed

writing whilst caressing

radical tenderness is to know to say “no”
is to carry the weight of another body as if it were your own
...Is to share sweat with a stranger

radical tenderness is to dance among dissident bodies in a workshop
...to be completely overwhelmed and maintain our smiles and celebrations

radical tenderness is to allow yourself to be seen; to allow yourself to be taken
radical tenderness is to not collapse in the face of our contradictions

radical tenderness is to not allow our existential demons to become
permanent cynicism

it is to not always be the same, las mismas, los mismos, les mismes is to
embody In Lak’ech

because you are my other me

and vice versa
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radical tenderness is to not be afraid of fear radical tenderness is to live
ephemeral love is to invent other temporalities

radical tenderness is to embrace fragility
is to confront others’ neurosis with creativity

radical tenderness is to embody performative gestures that you would
normally reject

radical tenderness is to assume leadership when your community asks it of
you, although you may not know what to do, or how to do it!

radical tenderness is to lend your guts to others
is to wear your lover’s pussy as a beard
is to risk loving against the grain

radical tenderness is to believe in the architecture of affects
is to find one another from the muscles closest to the bone
is to believe in the political effect of internal movements

radical tenderness is to not insist on being the center of attention
is to have peripheral vision; to believe in what cannot be seen

radical tenderness is to turn a tremor into a dance and a sigh into a mantra is
to dissent with maximum respect
...to transit in spaces you do not understand

radical tenderness is to accept the ambiguous
is to not initiate all thought by navel gazing
is to break with affective patterns, without clear expectations

radical tenderness is to share dreams, wildness

to tune in with, not just empathize with

it is to find a galaxy in the eyes of another and not break the gaze
to read the body of another as a palimpsest

radical tenderness is to channel irresistible energies and convert them into
untaimable embodiments

is to activate sensorial memory

is to recognize the other by their scent
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radical tenderness is to feel the possibility in every doubt is to allow yourself
to be pierced by the unknown

radical tenderness is to give a narcissist the option of adapting or re- thinking
their position

radical tenderness is to embrace thorns

radical tenderness is to coexist with lack
is to face things head on by looking at them from the love of wanting to see

is to sustain ourselves from distinct places though not all of them are
‘beautiful’

radical tenderness is a concept that is appropriable and ever-changing radical
tenderness is something

that is not necessary

to define
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Sina Rakas,

Oletpa askettdin kokenut esityksen “Body Installation Loop” tai juuri astunut
sisaan installaatiotilaan “Jos Hetki On Kaikki Mita Olemme?”, olet
lampimasti tervetullut ottamaan taman hetken itsellesi ja aistimuksillesi.

Voit noudattaa seuraavia ehdotuksia, tehda mita ikina toivot tai vain
yksinkertaisesti olla, sulkien silmaisi ja sallien ilman ymparillasi tayttaa ja
jalleen jattaa kehosi. Uudelleen ja uudelleen.

Koettuasi B I L:n / Kokiessasi Jos Hetki on kaikki mita olemme?

1.Kiinnita huomiosi tilaan, valoon, 4aniin, materiaaleihin, ja mahdollisesti
ihmisiin ymparillasi.

Oletko jonkin tai jonkun koskettama tissa ja nyt?

Maistatko tai haistatko kenties jotain?

2.0ta rennosti, mutta yritd haastaa itseisi pysymaan lasna tassa hetkessa
pidempain kuin sisdinen rytmisi intuitiivisesti sallisi. Kokeile titd muutaman
kerran; kun harjoituksessa heraa ajatus eteenpain siirtymisesta, ota
ajatuksissasi askel taaksepiin ja pysyttele aistivassa tilassa viela hetken.

3.Voit nyt kysya itseltasi kysymyksen:

Onko elamassani joku, jota haluaisin rohkaista tullakseen kokonaisimmaksi
versioksi itsestaan? Jolle haluaisin antaa huomioni, rakkauteni ja/tai ihailuni
tassa ja nyt?

Olet varmasti tassa vaiheessa jo loytanyt postikortin taman kirjeen yhteydesta.

4.Kirjoita korttiin 44aneen sanomattomat ajatuksesi ja anna ajatustesi liitaa
sille henkilolle, joka varahtelee ajatuksissasi ja kehossasi.

Lempeys on gangstaa.
Jos lempeasti puhuminen auttaa kasveja kasvamaan, kuvittele mita se saa
aikaan ihmisessa.

Kiitos etta vierailit BIL:n/Jos Hetki On Kaikki Mita Olemme? -maailmassa.

Valoa ja Rakkautta.
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Dear You,

Whether you have recently experienced the performance “Body Installation
Loop” or you have just stepped into the installation space “If a Moment Is All
We Are?”, you are warmly welcomed to take a moment for yourself and your
sensations.

You can follow the upcoming suggestions, do whatever you wish for or just
simply be,closing your eyes and letting the air around you fill and leave your
body. Again and again.

After experiencing B I L / During experiencing If a Moment Is All We Are?

1.Pay attention to the space, light, sounds, materials, and possibly people
surrounding you here and now.

Are you being touched by something or someone at this moment?

Do you maybe taste or smell something?

2.Take it easy but try to challenge yourself to stay in this moment longer than
your inner rhythm intuitively would allow. Do this a couple of times; when the
thought of moving forward with this exercise awakes, take a step back and
stay in the sensing state a little longer.

3.You can now ask yourself a question:

Is there someone in my life, who I would like to encourage to become the
fullest version of themself? To whom I would like to give my attention, my
love and/or admiration to here and now?

You probably already found a postcard along with this letter.

4.Write on the card your unsaid thoughts and let it fly to the person who is
resonating in your mind and body.

Kindness is gangster!
If speaking kindly to plants helps them grow, just imagine what speaking
kindly to humans can do.

Thank you for visiting the world of BIL/If a Moment Is All We Are?.
Love and Light.
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Jos Hetki On Kaikki Mita Olemme?

On osa Kaisa Ritolan (Teatteriopettajan maisteriohjelma) taiteellispedagogista
opinniytetyota. Se on saanut inspiraationsa tyoskentelysta tanssiteoksessa
Body Installation Loop (BIL). BIL on Itd-Suomen tanssin aluekeskuksen
kanssa yhteistyOssa toteutettu erityista tukea tarvitsevien tanssijoiden teos,
jota esitetaan Sotku-Teatterissa, Kuopiossa 3. ja 5.5.2018.

Installaatiossa on 16ydettavissa BIL:ssd kaytettyja elementteja.

Installaatio: Kaisa Ritola

A#nisuunittelu: Ilmari Tiitinen

If a Moment Is All We Are?

Is a part of Kaisa Ritola’s artistic-pedagogigal degree work for Master's Degree
Programme in Theatre Pedagogy. Installation has been inspired by working
with dance production Body Installation Loop (BIL). BIL is a co-production
with Regional Dance Centre of Eastern Finland and it is an dance art piece
created with dancers with disabilities. BIL is being performed at Sotku-
Theatre in Kuopio 3. and 5.5.2018. Installation includes elements used and
found in BIL.

Installation: Kaisa Ritola

Sound design: Ilmari Tiitinen
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Kokemuksia installaatiotilasta, If a Moment Is All We Are?

3.5.2018

Courage, Love, Peace. Thank you for the lovely space! I felt Peace smelling the
coconut! Touching the earth and watering my hands was a high special
moment. I just didn’t worry about anything. I felt welcomed.

Strong feeling, fire, relaxing moment, realizing how much courage and good
spirit is inside you. There is lot of words which you want to say. Beautiful.
Powerful. Peace.

3.5.2018
Rento olo, aanien ja tuoksujen vihrea laguuni. Teki mieli soittaa ystavalle.
Thana kirjoittaa. Kiitos.

3.5.2018

It was sooo much what I needed at the moment. The warmth and the private,
the cosy solitude, away from the fears and voices of pressure of outside world.
As I see the post card I imagine those who aren’t here, but I discover that they
are here. They make the room to be what it is. And then I'm not alone and I
ask, how would my body respond if their materiality at a full was seen by me.
So many things. Thank you for this oasis!

3.5.2018

The world needs such spaces. Schools need them.

I just realized, that the person who needed my card and encouragement the
most, was me myself.

As simple as that.

3.5.2018

When I put the earphones on and heard the sound world, my baby started to
move inside my belly. After aqua hara-course we have experienced the power
of water together and as I relaxed with the water sounds, my baby felt it too.
Thank you for the beautiful experience and moment!

3.5.2018

Hey, I connected with myself and my brother at the same time. The
encouragement was at once for the both of us. It is a circle, a loop inward and
outward, connected. Thank you Kaisa, for your watery windy gift of this
moment.
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Torilla 3.5.2018

Noin 11 minuuttia ajassa.

Ajatukset ja tunteet risteilivat. Ne meniviat minusta sinuun ja
kolmeentuhanteen muuhun osaan.

On niin helppo ajatella, etta tekee ajassa jotain vaarin.

Etta jotain muuta pitéisi tehda.

Sen kaiken, kun lakkasin ajattelemasta, huomasin hymyilevani.
Siihen kaikkeen liittyy pohjimmiltaan sellainen ajatus, etta jos kaikki on
hetkittiain hyvin, voisinko antaa sen jatkua.

Voisin. Opettelen.

Ja lopulta opin. Hyva niin. Kiitos mahdollisuudesta.

4.5.2018
Thank you, thoughts merged with feelings & senses came to move. This
matters! Love.

4.5.2018

Thanan pinkkien sulkien alla suljin ymparéivin maailman pois ihan hetkeksi
ja keskityin olemaan tissa ja nyt. Meren aallot, hetkellinen lepo. Yllattaen
ajattelin lempeydelli Lillid ja ditiyttd ja sitd ettd KITTAN. Kiitos tisti
mielettomian lempeastd kokemuksesta ja siitd, ettd olet. Ah. Olen Kkiitollinen!

4.5.2018
Kiitos. Olin hetken poissa. Muualla, sivussa. Kiitos.

4.5.2018

The sound of water took me away to a place I love and cherish.

I stopped and breathed. I stopped and paused.

Something we don’t often allow ourselves to do.

Pause and kindness are essential elements for truly enjoying life. I think.

4.5.2018

Kiitos. Silmalaput laitoin silmilleni ja heti alkoi keinuva liike. Kadet kurottivat
taivasta kohti ja siind keinuin. Tehtdva oli tarkea. Oleminen oli tarkeda. Siina
vain. Ja tassa ja tuossa. Kiitos.

4.5.2018

Taalla, toisessa tilassa

Valitsin itselleni elementin VEDEN, johon suhteeni on kummoittavan etdinen.
Teos lahensi minua elementtiin ja ehka voin alkaa antaa sille enemman tilaa
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tulevaisuudessa. Pieni ehka. Kaiken keskelld, keskella keskeneraisena
kuitenkin keskiossa tarkeat tunnelmat lahetettavaksi niille keille toivoo
kaikista kauneinta. JOS HETKI.. KUN HETKI...

4.5.2018

Hei ma luulin, et kirjoitan mun kaverille. Mutta ma kirjoitinkin itselleni.
Kookos vilisi.

Hyvinvointia.

00000000.

4.5.2018

Konkreettiset elementit hivelevat vasynytta kehoa ja mielta. Mustat tyynyt
muistuttavat zazein meditaatiotyynya, mutta vie myos maahan, meditaatioon.
Kun nostan katseen, naen hikin ja vihredn vilista vapautuneen sulkakasan.
Vapaus, tuo elamani suola. Ei ole vaikeaa miettia, keta tahdon lempeydella
kannustaa, tukea, muistaa. Siipesi lepattavuus ja herkkyys herattaa minussa
hellyyden. Tahdon kannatella, paastaa lopuksi tuuleen ja liitaa vieressa.
Rakkaus on vapauden lapsi. Ja niin tahdon sinua rakastaa.
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