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Denna uppsats diskuterar skadespelarkonstens metodik i tema-baserat scenkonstnérligt arbete. Skadespelartekniker inom europeisk kanon
forutsitter att rollen har en subjektivitet, men i temabaserad scenframstéllning behdver skadespelaren i vissa fall kunna hantera en brist pa
subjektivitet. Exemplet givet i denna uppsats &r att jobba med incels som tema. Denna uppsats kommer fraga ifall skadespelarkonsten kan
anvindas som ett epistemologiskt verktyg i kunskapsinsamling. Den feministiska epistemologen Donna Haraways termer situated
knowledges” och ”mapping practices” kommer tillimpas som skadespelarredskap for att hantera bristande subjektivitet i arbetet med incels
i scenkonstnérligt arbete. Med stdd i dessa redskap for skadespelarkonst kommer denna uppsats utveckla fragan om representation, och
problemen kring detta. Det teoretiska ramverket kommer besta av feministisk epistemologi, med tillagg av analytiska insikter fran
maskulinitetsstudier och en historisk inblick i manosfaren. Denna uppsats tar en kritisk utgangspunkt i sin syn pa den traditionella
vasterldndska skddespelarkonstens kanon, och stiller en forestéllning med incels som tema (som kommer redogoras for i form av en
synopsis) i relation till realismens norm.

Baserat pé teorin om en dualistisk manlig upplevelse som den feministiska epistemologen Nancy C.M. Hartsock framstillt vill denna
uppsats bredda kunnandet om incels som ett uttryck for icke-hegemonisk maskulinitet, och relatera forsoken att ta sig ur en incel-tillvaro till
situerad kunskap. Denna uppsats foreslar en epistemologisk metod for skddespelarkonst med syftet att som skadespelare subjektivt
interagera med subjekt, i motsats till ett kunskapsobjekt. Uppsatsen foreslar en diskursiv och metodisk 16sning pa problemet med bristande
subjektivitet i kunskapsobjekt som material i en skddespelarkontext. Detta kan ses som ett utmanande av den europeiska
skadespelarkonstens kanon, vilken uppsatsen pastar kretsar kring objekt i ett kunskapsinsamlande.
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ABSTRACT

This is a thesis on the subject of acting with a theme. Traditional acting methods presupposes that the role has a coherent subjectivity, but in
contemporary theme-based stagings, the actor may have to cope with a lack of subjectivity. For example when dealing with the theme
incels. This thesis will ask if the art of acting can be used as an epistemological tool in gathering knowledge, as a process of knowledging.
The terms “situated knowledges” and “mapping practices” coined by feminist epistemologist Donna Haraway, will be applied as acting
tools in order to account for a lack of subjectivity when working with the theme of incels. Via the application of these terms as tools of
acting, the thesis elaborates an altered view on the topic of representation, and the problems thereof. The discursive framework will consist
of feminist epistemology, with additions of analyses of analytical tools from masculinity studies and a historic review of the manosphere.
This thesis takes a critical view of the traditions of Western acting praxis and relates a staged performance with incels (which will be
presented in the form of a synopsis) to the norm of realism.

Based on the theories of dualistic male experiences proposed by feminist epistemologist Hartsock this paper endeavors to expand the
societal view on incels as a non-hegemonic expression of masculinity and further relate the ascent from inceldom to situated knowledges.
This thesis suggests an epistemological working method for acting with the aim to subjectively interact with a subject as an entity with
agency, as opposed to an object of knowledge. It proposes a discursive and methodological solution to the problem of lack of subjectivity in
an object of knowledge while working in a performative context, and so contests the norms of traditional Western canon in acting, which
this thesis will claim is centered around objects of knowledge.
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1. INLEDNING

Det dr premidr. Publikmangden var begransad péd grund av Corona-pandemin. Bland
den skrala publikméngden sitter min mamma och pappa som kort bil 1 sex timmar for
att se mig, min professor, producenten, ndgra vanner, kurskamrater. Jag gor en fiktiv
monolog som inledning om hur jag bajsade ner mig som liten. Den avslutas med orden
"Jag var dlskad da". Sedan borjar musiken pumpa och jag kliar av mig kldderna for att
gora runway-scenen. Jag gar fram och tillbaka i rummet, naken, och forsoker genuint att
njuta av min kropp, min styrka, min skonhet. Visst, jag ar nervos infor den stunden. Den
post-dramatiska sex-positiva instéllningen till konst som jag plockat upp under min
utbildning har lett mig till nya konstnérliga val, det ar ett visa-vad-jag-gér-for-
Ogonblick. Jag dr radd for att bli missforstadd, att mamma och pappa skall tycka att mitt
uttryck dr obekvamt. Jag ar radd for konsekvenserna en naken manskropp kan ha i ett
rum, det dr inte alla som vill se det. Jag misslyckas ocksa vid tillfdllen med att uppskatta
min form, mina kroppsliga egenheter, jag ér radd for att bli domd, bedomd. 1
forestillningen sjunger jag och under sangen ser jag i 6gonvran hur min pappa, pa sitt
sdregna sitt, ser pA mamma med skratt 1 blicken. Jag vet att det betyder att han ar stolt
over mig, han tycker det 4r komiskt hur duktig jag &r, och det glader mig. Konstigt, 1
denna konstnirliga kontext blir musiken kvantifierbar. Bra 14t, bra sdng. Musiken &r ett
andningshal 1 den hér forestidllningen, kénner jag.

Efter forestédllningen &dr det oskon stimning, vi stir 1 en pinsam ring och alla &r
medvetna om den konstigt laga méngden méinniskor i rummet, ingen musik. For att vara
en premidrskal dr det dr inte sé festlig stdimning. Min professor héller ett tal och tackar
mig for mitt arbete och for min ambition att ta mig an ett sa stort tema och bygget av en
dramaturgi ur ndgot som &r sd abstrakt. Professorn paminner gruppen att jag ocksa skall
skriva om detta &mne, arbetet fortsitter. Sjalv mumlar jag fram ett trott anforande var
jag tackar alla jag samarbetat med och konstaterar att jag inte kan jobba sjilv. Jag
behover stdd och bollplank, och jag har lart mig om hur jag vill jobba under processen
med forestéllningen. Det blir 1dnga pauser 1 samtalet och ingen har sé vérst mycket att
sdga. Till slut forbarmar sig nagon 6ver den konstiga gruppen och foreslar att musik

skall spelas.

Nar jag ser tillbaka péd det 6gonblicket (det fingades bisarrt nog av den kamera som
stéllts upp 1 hornet for dokumentering) méts jag, som dé, av ett knip i magen av
osdkerhet och tvivel. Varfor har ingen nagot att siga? Berom 1 all d4ra, men jag vill hora
om innehdllet, dess viktighet och relevans 1 en samtida kontext och en nutida (till och
med framtida?) konst. Eftersom bra och ddligt 6versatts till intressant och ointressant

vet jag inte hur jag skall forhalla mig till mig sjdlv eller mitt verk. Forestillningen ar



bra, det vet jag, men dr den nagot att vara stolt 6ver? Den lilla samlingen ménniskor gav
mig inga svar hir och jag var tacksam f6r musiken som borjade spela, pdmanad av den
markliga stimningen. Kanske hade jag forandrats av den djupdykning jag gjort in 1
incel-forum och manosfiaren. Kanske hade jag sugit i mig det sjdlvtvivel och
utanforskap jag forskat i, bearbetat och gett kropp. For visst dr forestéllningen bra, och
den lilla nedstimda gruppen dr mig kér, det adr vanner och kolleger, fordldrar och
mentorer. Vad ville jag hora som inte blev sagt? Jag var trott, ndstan utmattad. Jag hade
blottat min kropp och mitt konstnérliga kunnande och nu nér s manga vars asikt jag
hogaktar fanns 1 samma rum 6vervildigade det mig. Det var inte gruppen som var
konstig och pinsam, utan jag sjilv, som torstade efter bekréftelse och véntade tyst och
indignerat pd erkdnnande. Jag hade bade pa grund av och trots mitt noggranna
undersokande av incels kommit ndrmare temat dn jag hade 6nskat. Jag ville nog hora att
jag var dlskad da.



2. BAKGRUND OCH RELEVANS

Infor kursen Fritt Arbete 4 valde jag att jobba med incels (forkortning for Involuntary
celibacy, men ocksa namn for en online-gruppering) som tema. Fritt Arbete (som
tidigare hette Eget Arbete) dr en dterkommande kurs inom utbildningsprogrammet som
ger oss studerande uppgiften att skapa en forestillning eller ndgot annat performativt
uttryck. I larandemalen for kursen star bland annat:

“Den studerande kan bidra lyhort och konstruktivt till en undersokande arbetsprocess i
samarbete med medstuderande pd alla relevanta omraden frdn idé till publikt mote.”
(Teaterhogskolan, Konstuniversitetet)

Fritt Arbete dr formodligen den mest utvecklande delen av min utbildning, eftersom den
pa ett verkligt sétt starkt mitt praktiska konstnédrskap och utmanat integriteten det kravs

for att sta for mina konstnérliga val.

Den studerande kan vélja att jobba ensam eller i1 grupp. Jag har vid tva av fyra tillfdllen
jobbat i grupp med Fritt Arbete, denna gang valde jag att jobba ensam och med ett stort
tema, incels, som skulle utgoéra temat for bade mitt konstnéirliga och skriftliga

lardomsprov. Fritt Arbete 4 var den fjirde och sista instansen av Fritt Arbete under var

utbildning.

Incels hade redan under négra ar skymtat till i medierna och de var dven vid ett par
tillfallen &mne for diskussion i skolan. Mycket tidigt, ndstan omedelbart, forstod jag att
jag har manga beslut framfor mig som kan bli svéra. Ska jag, som inte dr incel, spela
incel? Eller ska jag gora en foreldsning pa dmnet eller uttrycka mig endast fysiskt? Vad
jag dn viljer att géra kommer det innebéra fallgropar. Incels som stoff &r laddat av
manga orsaker — politiskt, ideologiskt, sexuellt — och det géllde att gora val jag kunde
leva med for en ldngre tid. Inte bara for att halla mig pa ritt sida av réttvisan, men ocksa
for att pa ett oppnande sitt kunna forska och behandla @mnet. Hur latt dr det for mig att
ta ett tema och skapa konst frdn ndgon annans forutsattningar och kontext? Det dr en
frdga om representation, appropriering och konstnérlig integritet som latt slir over 1
politisk identitet. S& &r det ju ofta nér jobbar med det maktmedel som konst kan vara.
Jag kunde vélja att demonisera, svartmala eller ocksd hylla och ursékta. Jag var dock
inte intresserad av att moralisera, det &r jag fortfarande inte. Hade jag varit det tror jag
inte jag kunnat vara s dppen infor incels som dmne, och &mnet hade nog inte varit lika

Oppet for mig.

Min bakgrund &r viktig i det hdr hdanseendet av tvd orsaker. Den fOrsta orsaken ér att det

finns relevanta fragestillningar kring min person och mitt forflutna som ganska tydligt



dykt upp 1 min research och forestillningsprocess under det gangna ldsaret och detta
vore markligt att forbise.

Den andra orsaken &r att jag som forskare maste tillhandahélla all relevant information
for att granska den tematik jag erbjuder i den hér uppsatsen. Jag ér en del av denna
studie, helt enkelt.

Jag kommer fran Nykarleby i Osterbotten. Efter att ha bott i Osterbotten hela mitt liv
flyttade jag 2016 till Helsingfors for att paborja mina studier vid Teaterhdgskolan. Detta
innebar, forutom livsstilsfordndringen som det innebér att flytta till en s& pass mycket
storre stad &n vad jag dd var van vid, nya vianner och bekanta, nya situationer och idéer.
Teaterhogskolan ér (och bor enligt mig vara) en progressiv plats. Dar fods och kritiseras
tankar om samhéllet och omvérlden pa ett ingalunda unikt sitt, men dnda patagligt
politiskt aktivt och medvetet. Min utveckling 1, och utbildning vid Teaterhdgskolan
handlar inte om grabben frdn sméaorten som lidrde sig om feminism, men kanske desto
mera om ett konstnérskap som ville ta avstamp 1 samhéllsorienterade fragor, och med

verktyg att uttrycka sig pé ett konstnérligt slagkraftigt sétt.

Viér kurs pa 12 personer har gétt igenom manga gruppdynamiska pafrestningar och
hinder. Jag vill pésta att vi gjort det bra, med tanke pa hur vi respekterar varandra 1
dagens ldge och hur vi skapat en tillit och ett lyssnande som manga grupper inte har.
Det har inneburit l&nga, emotionellt krdvande diskussioner, och en 6ppenhet som jag
inte tror jag dr ensam om att vara ovan med. Jag dr tacksam for mina medstuderande.
Denna uppsats skulle inte kommit att bli utan allt stod, den hjélp och de lardomar de
gett mig. Uppsatsen dr ett resultat av hur utbildningen har format mig, och hur gruppen

paverkat mig.

Vi borjade studera tillsammans 2016 och under tiden som gétt sedan dess har MeToo-
och Black Lives Matter-rorelserna fatt faste i samtiden och historien. Vi har studerat
under Trump-eran och bevakat Trumpismens och den globala populismens
uppvaknande. Som vit man har jag behovt ldra mig att mota privilegier som burit mig
framét 1 mitt liv och som @nnu favoriserar mina demografiska forutséttningar. Jag har
ocksa lart mig att tdnka pa vikten av min rost (i flera hinseenden), nér den bor horas och
nér den stjél energi och plattform av andra. Dessa ér sé klart pagédende processer, och de
ar del av en zeitgeist som inte dr unik for Teaterhdgskolan eller S-programmet, men

som nog har kommit att bli blottade av min utbildning.

Jag dr en medveten ung man som forsoker sitt bista att vara respektfull och hdnga med 1

tiden. Nar jag vill generalisera kallar jag det jag ar fOr dngslig hipster. En dngslig
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hipster éar en problematisk typ som jobbar si hart for att navigera sig i1 en asiktskorridor
och social réttvise-diskurs att hen ibland blir tillbakadragen eller dngslig till en punkt att
hen &r kontraproduktiv i sammanhanget. Jag har ofta kint mig obildad, okdnslig och
beddmd av mina intellektuella kurskamrater, och detta dr enligt mig ett steg mot en
samhallskritisk livssyn och den sjdlvreflektion som krévs for att vara en ally (allierad,
underforstatt ett stottande person for ménniskor som utsétts for fortryck), att utsétta sig
for obekvima samtal om sina egna fordelar. Varfor ar detta problematiskt? Det dr
valdigt 14tt att forbise sina privilegier, sin historia och for all del konsekvenserna av sina
handlingar om det finns en utvdg genom att tillhdra en mainstream-ideologi. Krasst
sagt: att gdbmma sig bakom ett garde av starkare individer, och tillhorigheten lattar
eventuellt daligt samvete eller bristande sjdlvkénsla. Den dngsliga hipstern ar radd for
att bli utpekad som bluff, och det kan innebéra att det hen séger och de val hen gor
bottnar 1 en rddsla for den réttvisa hen pa ytan foresprakar. Denna jobbiga karaktér dr sa
klart en overdrift, som ett sitt att driva med mig sjilv, men har nog rétter 1 ndgot sant —
en osdkerhet 1 en tid som vénder uppochner pa maskulinitet i samhéllet, osédkerheten kan

bade driva pa och forhindra ideologisk vilja.

Det har funnits tider i mitt liv da jag kdnt mig ensam. Jag har aldrig varit utan
skyddsnidt, men nog ként mig oonskad, framforallt av kvinnor. Jag behdver inte ga in i
min kérlekshistorik, men en snabb tillbakablick visar att jag haft flera flickvénner, att
jag sillan varit utan viinner och stdd och nu lever jag i ett samboforhallande. Anda kan
jag, trots min diametralt motsatta bakgrund, ndrma mig att forsta hur incels kanner sig.
Att vara 17 pa en ny studieort och kénna sig hopplds pa att florta, att ha sociala
forsvarsmekanismer och vara tillsluten. Dessa ér erfarenheter som inte bara jag delar
med incels, utan dr sddant som jag tror var och annan nagon géng har upplevt. Jag har
frdn den forsta stunden jag horde talas om incels tdnkt p4 dem utifrdn min egen manliga
upplevelse och min historia, inte som galningar 1 USA med massmordstankar de plockat
upp fran skjutspel, vilket kan vara den snabba fordomen. Detta gér mig nog inte unik,
men det paverkade, skulle det visa sig, mitt forhallningssdtt och min ingéng till temat.
Ett tema jag kanske valt av taktiska orsaker, for att vara (och verka) kritisk och

analytisk, men ocksé av genuint intresse.

Valet att gora forestédllningen Cope (min soloforestidllning som del av kursen Fritt
Arbete 4) som mitt lardomsprov har mycket att géra med ett behov att hdvda mig.
Genom utbildningen har jag lart mig mycket och levt med forvirring, men ofta kdnt mig
konstnirligt oprecis. I séllskap och jimforelse med mina kurskamrater blir det ndstan en
identitetskris, jag har omgéardats av kreativitet och kritiskt konstskapande pé hogsta

banbrytande och gransdverskridande niva 1 snart fem ar nu. Jag ville kénna att jag har
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ett eget uttryck och en egen ingang att ndrma mig konst genom. Det dr bland annat
darfor jag gav mig in 1 ett tidsligt 1dngt och omfattande projekt pa temat incels 1 vilket

denna uppsats utgor en sista etapp.

Som sagt finns det ménga sitt att mota temat incels pd som skulle vara trubbiga eller
rent av ordttvisa. Vi maste fraga oss sjédlva - varfor ar incels intressanta? Varfor ar de
relevanta? Ar det viktigt att beakta feministisk diskurs for en sociologisk vinkel? Eller
vore en klassanalys bittre riktad, eller for den delen en kartliggning dver terrorddd med
ursprung 1 alternativhogern for att ldra sig om radikalisering 1 samtiden? Samtliga
fragestdllningar skulle nog generera intressanta resultat 1 forskning. Men finns det ocksa
en forkérlek till det extrema, valdsamma och provokativa som gor att incels ar létt att ta
till sig som tema - pd samma sétt som det dr litt att heja pa en underdog &r det litt att
behandla de globala antagonister (som incels kommit att bli) tematiskt. Det &r ingen
slump att incels orsakat ett sd stort medialt intresse. Den morbida naturen av det rda
kvinnohatet dr nistan tilldragande, och det finns en mysticism kring den anonyma
hatiska gruppen pa internet som bidrar till ett globalt engagemang. Spektaklet — &r det
dodsryckningar av den indignerade maskuliniteten? Det som spelas upp har blivit en

viral triller 1 det digitala samhéllet.

Det finns risker med exotifiering av det okdnda och en generalisering av det oticka.
Som skédespelare 1 samtiden &r det inte ldngre ldge att dra pé sig en roll och
ogenomtinkt presentera den. Oavsett vilken status i varldshistorien karaktiren kan
tdnkas ha. Representation har pa bara de senaste dren fétt stort utrymme att diskuteras
och begrundas, s& ocksa hiir. Aven om det gar att trovirdigt anta rollen som en incel -

borde en gora det och 1 sé fall varfor? Vore det for konstens skull?

Det har funnits perioder under forskningen infér Cope och i skrivandet av denna
uppsats ndr jag kint dckel och sorg av materialet tillhanda. Berittelserna, avskyn,
sjalvhatet och den aggressiva anonymiteten som finns pé incel-forum har vid tillfallen
sdrat mig, och andra ganger tritt in 1 mig. Jag har ibland fastnat i de tankemonster och
den kultur jag tagit del av, vilket far std som bevis for mig att det verkligen &r en kultur
vi har att géra med. Och métet med denna, med min egen historia och mitt sammanhang
som konstnér och studerande blev pé ett dverraskande sétt ett dventyr 1 nya tankar och
forhallningssitt, ett sokande efter ett konstndrskap och en kritik av sjilvet och den

person jag mognat for att bli.
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2.1. Problembakgrund

Min utbildning har gett mig manga verktyg for att utdva min konst och mitt
konstnérskap, men inte utbildat mig genom en specifik metod som pedagogik och det ér
jag 1 dagens ldage tacksam for. Jag kdnner mig inte metodlos, men det sitt jag lart mig
jobba pa, med ett mer anpassningsbart metodiskt utgdngslége, innebar att jag infor
processen var tvungen att finna en egen vdg och begrunda mina val 1 kunskaper utanfor
kanon. Och det skulle visa sig svart. Det innebdr ett storre ansvar, att ocksa pa ett
organisatoriskt och tillvigagangsmaéssigt sétt uppfinna vad som funkar for mig i denna
stund med detta material. Det dr dock ett ansvar som vi skolats till att axla. Vad jag
kommer bédra med mig frdn min utbildning, kanske mer dn ndgot annat, ar en tillit till
konstnirlig forskning som materialproducerande metod. Det leder mig till ett
kunskapande, en transaktionell erfarenhet av omvirlden, 1 kontrast till en
kunskapsbaserad erfarenhet. (Biesta 2004, 51-52) Sa nér jag pratar om att "behandla
incels" pratar jag snarast om att "bekanta mig med", eller "utdka forstaelsen kring" eller
for den delen "0ppna upp". For att navigera mig mellan det jag inte ville gora (realism)
och det jag inte forstédr (incel-kultur) behover jag stod 1 ett teoretiskt ramverk och ett sétt
att tryggt kunna undersoka mitt tema. Jag visste att jag sjdlv och min bakgrund var
relevant i sammanhanget, men behdvde aktivera det jaget, sjdlvet i det externa och

fraimmande ndtverk som incel-kulturen ar.

Med planen att jobba med incels som tema blev representation tidigt en tankendt. Och 1
en konstnirlig kontext - vad vore ett intressant sétt att behandla incels pd? Nigot som
kunde vara tillgdngligt och utmanande, till och med négot en incel vore ndjd med att se
pa teatern. Trovdrdighet blev, lite Gverraskande, ndgot jag var (och &r 1 denna uppsats)
tvungen att forhalla mig till. Overraskande var det av den orsaken att min utbildning
inte utgdtt fran den géngse traditionella skadespelarkonstens kanon. Jag har bekantat
mig med manga olika stilar och metoder, men da nastan uteslutande med ett kritiskt
forhdllningssatt. Det innebdr att jag har en mer indirekt kunskap om kanon, den
dramatiska teatertraditionen. Jag har lirt mig att jobba fran en kritisk utgdngspunkt och
anvénda de verktyg jag har plockat upp och anpassa metod efter behov, ocksd mer
traditionella redskap, men inte som en doktrin som bildar en totaliserande sanning.
Utbildningen har fort mig och mina kurskamrater ndrmre en post-dramatisk tradition
och kanske 1 forldngningen utbildat oss till ett sokande efter en d&nnu outforskad post-
post-dramatik. Darfor blev det intressant att just trovdrdighet, som nédstan dr synonymt
med de hegemoniska metoderna for skddespelarkonst, blev relevant for mig nér jag stod

1 begrepp att gestalta incels.



Jag kunde inte vdanda mig till exempel Konstantin Stanislavskij eller Lee Strasberg. De
var efter mina fem ar av utbildning inte vart jag sokte mig for svar. Min
hantverksméssiga hemmabas ir inte realismen, oavsett om jag begrundar trovdrdighet
eller inte. Handlar det dé istillet om trovdirdighet som att vara sann gentemot mig sjélv,

eller att med arligt uppsét formulera fragor och ingdngar som kanske inte far svar?

En annan orsak till avvisandet av kanon i det hér fallet dr slentrianmissig, nistan ytlig,
men héller and4 1 denna eftertanke. Vi behdver subjekt for att gora realismens
karaktérsarbete, och problemet med incels &r att subjektet inte gér att ta pa, vi kan inte
konstatera att incels ens finns. Jag kallar det ytligt, for jag kan inte tillrdckligt om till
exempel kdnslominnen eller de fysiska handlingarnas metod for att avskriva dessa,
kanske hade kanon hjélpt mig? Min okunskap kan ha lett mig fel redan hir, men trots
detta dr resonemanget for mig dn idag sunt. De klassiska fradgorna som "varifrdn
kommer du?", "vart &r du pa vag?", "vad ér din strdvan?", "vad dr din vilja?", som 1
gingse europeisk skddespelarkanon &r universella nycklar till vilken scen som helst, har
ingen Oppnande kraft 1 detta fall. For att dra ut metaforen - de hittar inte ens nyckelhélet,
handtaget eller dorren. For realism, med sin djupdykning i psykologi och omstindighet
behandlar och utgér ifran, enligt vad jag forstatt under min utbildning, i méngt och
mycket ménniskor, mianniskodden och ménskliga reaktioner och emotioner utifrin den
egna upplevelsen. Det jag skulle behovt for ett karaktirsarbete runt en incel fanns inte

tillgéngligt.

Det som finns &r & ena sidan den mediala gestaltningen, bilder av mordare och
terrorister, som pd inget rimligt sétt kan representera hela rorelsen, och den breda
demografiska spridning vi méste anta incel-gemenskapen har.

A andra sidan finns det den anonyma internetgestaltningen, helt kroppslés och namnlds,
helt personligt ondbar, men med en lite béttre representation av gruppen. Vi vet inte
vem som ligger bakom kommentarerna pé forumen, men vi har véra sétt att uttolka
gestalter fran det vi kan se och ta pd. Den mediala formedlingen dr ganska tydlig, incels
kan vara terrorister. Men jag har ocksé en kénsla av en mer intuitiv ldsning av incels i
samhdllet, baserat kanske pa en bild av en forbittrad ung man, datanérden och den

socialt himmade ensamvargen. Tydningen av incels som socialt fenomen ar komplex.

Problemet &r att incels inte 4r médnniskor 1 bemérkelsen samhéllsmedborgare, de ir
noder 1 ett eget nétverk, ett eget samhille och kultur. Vi vet inte vad trovardigt ar for vi
vet inte vad sanning dr i1 deras nitverk, och for oss som star pa utsidan av detta nétverk

— kommer vi ndgonsin kunna med sidkerhet uttala oss om incels?
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Jag kan vilja att gissa och spekulera, med det 6nskade resultatet att hypoteserna jag
stéller fram ska visa pa sanningar om temat. Men en annan vig vore att avsti fran
spekulation, och istillet aktivera mitt icke-vetande, och se det for mig dolda och okédnda
som produktivt. Det skulle innebéra att min relation till temat incels tar en onfologisk
utgangspunkt i1 grundliggande fragor om vad som finns, och en epistemologisk riktning
genom att belysa hur kunskap om vérlden bildas.

2.2. Fragestallning

Med min research bland incel-forum, teoretiska ramverk av Haraway och Hartsock,
analyser av bland andra Banet-Weiser, Biesta, Paulsen och Nagle, samt mina egna
upplevelser av forkroppsligande och konstnérligt utforskande som grund har jag
formulerat en forskningsfrdga med tilldggsfragor. Som material for analys anvénder jag
mig av skrivelser pa incel-forum, artiklar om och kring incels, min forestillning Cope
(hosten 2020) och processen kring den, samt mina erfarenheter och tankar kring

skapandet med incels som tema.

Eftersom problemet med incels dr gestaltning pa grund av brist pa subjektivitet vill jag
hér ta mgjligheten att forska 1 alternativ till skadespelarmetoder som utgér fran
personportritt och 1 allménhet en realistisk dramatisk tradition. Syftet ar att ge forslag
pa ett tillvigagingssitt 1 konstnérligt arbete med en tematik eller &mne, eller som ett
alternativ for att géra kunskapsobjektet till subjekt 1 en konstnirlig kontext. Genom
Haraways teori vill jag ocksa tillimpa termer som semiotik och mapping practices pa
min process med forestéllningen Cope for att kanske finna en praxis for skapande som

skulle utga frin Haraways epistemologiska teori om Situated Knowledges.

Den feministiska epistemologen Nancy C.M. Hartsock har placerat pojkars och flickors
olika uppvéxt 1 relation till Marxistisk klassanalys och Freudiansk psykoanalys
(Hartsock 1998, 269-278). Detta var ett led i argumentet for Hartsocks egen teori om
The Feminist Standpoint, en forldngning av situated knowledges och feministisk
epistemologi 1 stort. Medan jag inte har for avsikt att 6ppna upp vare sig Marxism eller
Freud vill jag 4nd4 anvinda mig av den term som Hartsock anvinder sig av for att
nyansera den maskulinitet som utvecklas paverkad av en oidipal kris och en distans fran

den yttre vérlden — the male experience (op.cit. 274), hdrefter den manliga upplevelsen.



Frageformulering:

-Hur kan skddespelarkonst anvidndas som ett epistemologiskt redskap i ett
kunskapande?

Tillaggsfragor:

-Hur kan Haraways termer situerade kunskaper och mapping practices bidra till att
hantera underskott pa subjektivitet i en skadespelares praktiska arbete?

- Hur formar den epistemologiska forstaelsen av skadespelarkonst som ett kunskapande,
bredvid redskapen situerad kunskap och mapping practices hantera de

representationsproblem som uppstir med temat incel?
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3. METOD

I den hér uppsatsen har jag valt att analysera min forestédllning Cope (och processen
infor den) inom ett teoretiskt ramverk av Donna Haraways feministiska epistemologi.
Jag kommer redogdra genom en kort historik for incels och dess ursprung pa nétet. Jag
kommer anvdnda Nancy C.M Hartsocks teorier om maskulinitet och termen manlig
upplevelse tor att tolka den kris 1 maskulinitet som forekommer pé incel-forum och

analysera den som en Oppning for ett kunskapande.

Jag anvinder bade samlade referenser for denna uppsats, men ocksd material insamlat 1
forberedelserna for Cope (framst de inldgg jag last pa incel-forum och det stoff jag
behandlat om incel-kulturen). Jag kommer aterberétta forestéllningen (kapitel 5) for att
lattare kunna analysera dess innehall pé ett teoretiskt plan. I analysdelen kommer jag
framst behandla héndelser, upplevelser och handlingar utférda inom forestillningens
ramar, men ocksd ge exempel pa hur situerad kunskap kan se ut i en

skddespelarkontext, och hur det kan anvéndas.

Problemet som understryker denna uppsats ar den brist pd subjekt jag upplever incels
har i den allminna uppfattningen om gruppen. [ uppgiften att gestalta incels forsokte jag
lara mig om incel-forum och forsokte sdtta mig in 1 hur en incel kan, gissningsvis, tinka
och kinna. Det visade sig svart, kanske omgjligt, beroende pa hur vi viljer att se pa
kunskapsinhdmtning. Incels dr 6ként anonyma. Ett socialt stigma, en uppenbar skam
Over att vara oskuld pé en sexuell marknad och en allmén avsky gentemot den anti-
feministiska jargong som rader pa forumen kan péastas vara nigra av orsakerna. Det kan
ocksa finnas en medveten avskdrmning bland incels som ett avstandstagande frdn
gillande skonhetsnormer, tvasamhetshets och synen pa social inkompetens. Varfor
incels gor sig svarnadda kommer jag inte analysera desto mera, men faktumet att de gor

det innebar konsekvenser for mig som skidespelare.

For att illustrera problemet kan jag lyfta fram en 6vning vi gjorde under forsta aret i
Teaterhdgskolan, 1 kursen Realism. Detta illustrerar inte kursens helhet eller
utbildningens forhéllningssitt till realism. Denna dvning dr en av manga, men vi gjorde
den med syfte att arbeta med realism som metod. Vi lirde oss om att gestalta och sd att
sdga ’spegla”, genom att ga ut pa stan och iaktta frimlingar. Efter att vi samlat
observationer samlades vi alla 1 ett klassrum och satte upp sma scener med det vi sett
som material. Flera ganger fick vi denna uppgift som hemlidxa, med resultatet att
scenerna ofta dtergav ménniskor som satt 1 en buss eller pa en metro-bank pé vig till

jobbet. Det var pa vig till skolan vi hade tid och ork att géra véra observationer. I mina



anteckningar fran 2017 hittar jag en beskrivning av en kvinna pé sparvagnen som &r
”ganska hukad”, har ”ganska framstucken haka” och ett ”forundrat uttryck”. Jag har s
klart utvecklat min forstéelse for bade realism och gestaltning sedan jag 1 all hast skrev
ned saker om en frimmande ménniska 1 min telefon for fyra &r sen, men det sdger nagot
om mitt utgangsliage. Det dr de fysiska och psykologiska igenkdnningsfaktorerna som &r
ledande 1 gestaltning, om vi utgar fran min egen tolkning av uppgiften fran fyra ar
tillbaka. Ledande dr ocksa den observerande blicken, ett slags myt om en skadespelares
analytiska 6ga som kan plocka upp de minsta detaljerna for att sedan dterge dem med
stor precision. Idag slds jag av mitt dvermod, att jag tinkte mig formdgen att under min
20 minuter ldnga resa till skolan ens skulle kunna ndrma mig en gestaltning, ytlig eller

ej, som kunde tdnkas vara rittvis eller vardig.

Nu nér incels skulle gestaltas hade det nog behdvts &nnu mer 6vermod for att ge sig pa
en kroppslig representation. Incels har ingen kropp, ingen hukning eller uttryck. Vi har
sett nigra talesmén for rorelsen vid ett fital tillfdllen, och bilder pa incels 1 anslutning
till terrorddd, men ett tiotal ménniskor kan vil inte representera tiotusentals anonyma
andra? Lattare blir det inte heller av faktumet att incels ofta gestaltar sig sjdlva och sin
grupp genom memes, forvriden sarkasm och dverdriven humor, for att inte tala om det
stora morkertal det finns 1 uppskattningen av incels antal. Vi kan inte veta ifall tre,
tretton eller tre tusen incels &r troll, med fejkade konton och forljugna berittelser. Incels
har ingen fysisk form, men pd grund av den bristande pélitligheten kring all fakta om
incels har de inte heller ndgon konkret social eller psykisk form heller. Det vi kan
stricka oss till &r en medial ldsning av incels, och det skulle inte ha rdackt ens under min
realism-kurs 2017. Inte ens genom att gissa mig fram baserat pa den information jag
hamtat frdn forum och litteratur relaterade till incels, hade jag kunnat nd en gestaltning
som hade kénts rimlig, réttvis, trovdrdig. Detta var for att jag visste tillrackligt for att
veta hur mycket som var dolt for mig.

Det faktum att jag inte ville gora chansningar eller 6verdrivna generaliseringar tog mig
efterhand in pa det som jag med mina teoretiska ramverk idag kan se pa som
epistemologi for att ndrma mig detta tema. Haraways insyn 1 en tvivelaktig objektivitet
inom forskning har varit till stor hjélp 1 denna process. Steget fran forskning till
skadespelarkonst har inte varit svart att gora, det ar litt att forestilla sig mitt jobb med

Cope som en forskande handling, ett grivande i en karaktér eller &mne.

Den research jag gjorde infor Cope kan kallas kunskapsorienterat samlande. Jag sparade
en stor méngd citat och kommentarer fran incel-forum och det blev en majoritet av

materialet 1 forestdllningen.
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Medan detta material énnu finns kvar har jag infér denna uppsats haft ett annat
tillvigagangssatt. Framst handlar det om teori. I anslutning till Cope hade jag inga av de
teoretiska verktyg jag anvinder mig av i denna uppsats, vilket sitter en distans mellan
mig som uppsatsskrivare och konstnér inte bara 1 tid, utan ocksd mellan de respektive

sdtten jag bearbetat processen pa.

Manga av mina reflektioner kring incels och forestéllningen Cope 1 synnerhet ar
eftertankar. Jag erbjuder min forestéllning och processen som ledde till den som
material for analys. Utover det rikliga material som finns att himta frdn de incel-forum
jag besokt, finns ocksd mitt forhallningssétt, hur jag hanterar det materialet, att beakta.
Detta pa grund av att jag anser det viktigt for undersdkningens trogenhet till problemens
komplexitet. Jag stravar inte efter objektivitet, som vi kommer marka, men jag kunde
inte det om jag ville. Min subjektiva ingang dr ett val att ta avstand frdn kanon, den
realism jag blivit lard. Men det &r ocksd en personlig fascination och en del av ett
individuellt s6kande. Visst, en dngslig hipster ska igen lyfta sina egna problem och
reflektera kring en krisande manlighet. Men tillika vill en skddespelare och konstnér
hitta ett sitt att navigera sig 1 den politiskt analytiska, samhélleligt kritiska och

gransdverskridande modiga konst som erbjudits pd Teaterhogskolan att ta del av.
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4. INCELS OCH MANLIGHETENS KRIS SOM
EPISTEMOLOGI

"And, again, within the funhouse mirror of popular feminism and popular misogyny,
confidence is understood within a zero-sum frame: if women have it, or are trying to
achieve it, then it is at the expense of men’s confidence." (Sarah Banet-Weiser 2018,
109)

Inte helt 6verraskande, om &n trékigt, ar att nedmonteringen av manlighet som
sociologisk institution 1 samhaéllet anses vara kvinnors fel. (Banet-Weiser 2018, 93) Ett
exempel dr nir Reagan beskyllde kvinnors ersidttande av méin pa arbetsmarknaden for
den ekonomiska krisen under tidigt 1980-tal, ett annat nar soldater tervinde hem fran
det andra vérldskriget for att finna att kvinnor hade axlat ansvaret av deras civila
arbetsuppgifter, och fann dven sin manlighet 1 spillror. (op.cit. 110) En intressant
forandring har skett sedan Reagan, som vi med samtidens intersektionella glaségon kan
begrunda 1 dagens ldage: arbetarklassens manliga norm har sjunkit i status, och det
innebér en fornyad jakt pa sjdlvfortroende. Vi kan inte ldngre se den arbetande mannen
som chef 6ver hushallet. (Rosin 2012, 19) Detta for med sig ocksa en 6kad respekt,
storre vilja bland fader att ta ut hela sin pappa-ledighet et.c. (op.cit. 475).

Men jag forestéller mig en klyfta mellan de som haller fast 1 idealet om manlighet och
méan som anpassat sig till den nya maskulinitetsnormen. Detta vill jag aterkomma till,
och hur den manliga upplevelsen byggs av vildsamma normer och den kris det kan
innebdra att forverkliga sig sjilv. Jag tar hjilp av Nancy C.M. Hartsocks teori for att
belysa klyftan mellan vad som kan ses som en abstrakt manlig upplevelse — en
reaktiondr manlighet som hamnat pa efterkilken, och en hegemonisk manlig upplevelse

— som f0ljt med tiden men skapat ett alfa- och ett beta-lager pa kuppen.

4.1. Maskulina kriser

Nancy C.M Hartsock, vars arbete verkar inom feministisk epistemologi och ny
materialism, skriver om en dualistisk manlig upplevelse. (Hartsock 1998, 275) Narmast
en kamp mellan den harda, hierarkiska maskuliniteten 1 véirlden dér ute, och den
abstrakta, icke-virderade maskuliniteten i hemmet och uppvéxten. Termen kommer frén
en teori om uppvaxten som man eller pojke, en fortydligande term vore upplevelsen av
identitetsskapande som man. Den manliga upplevelsen, menar Hartsock, &r att genom
att stdngas med den maskulina hierarkiska verkligheten utanfér hemmet fly den

kvinnliga (moderliga) kontexten. (op.cit. 274) Detta formar en dualism mellan abstrakt
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och konkret maskulinitet, och en allmdn manlig upplevelse som utgér ifrdn 6verlevnad
och kamp. Generaliseringen oaktad finns det en intressant idé kring maskulinitet déri
som vi kan ha nytta av. Hartsock erbjuder ett tankeexperiment kring Hegels tankar om
sjdlvet. Experimentet dr att se foljande teori kring individualism som manlig kamp, som

den manliga upplevelsen.

"Thus, the relation of the two self-conscious individuals is such that they provide
themselves and each other through a life-and-death struggle. They must engage in this
struggle, for they must raise their certainty for themselves to truth, both in the case of
the other and in their own case.” (Hegel 1977, 144)

Ar manligheten i en sddan knipa att interaktion med andra mén innebr att slss for sitt
liv? Och ér det denna kamp som forverkligar, verkstiller, bade sjalvet och den andre? 1
fallet med incels kan vi begrunda forhéllningen till chads, det vill sdga attraktiva och
sexuellt framgangsrika mén. Bilden om incels som kvinnohatare har god grund, men ar
inte fullstdndig. Tva andra enligt mig viktiga faktorer for att ndrma sig incels gloms ofta
bort - sjdlvhat och hat mot andra mén. Jag foreslar en triad av kvinnohat, sjdlvhat och
hat mot andra mén f0r att tolka upproret och ilskan. Den utatriktade vreden kan vi
forsoka forstd med Hartsocks tankar. Den abstrakta manliga upplevelsen, den som finns
inom hemmets och barndomens ramar, har kanske tagit en 6verraskande form, en

krigskdmpens maskulinitet.

Vi kan ocksé se incels och andra grupperingar inom manosfdren (Nagle 2017, 81) som
en del av ett uppror inte bara pa ndtet, men inom ett krig om en dominant manlig
upplevelse. En okonkret, oformad manlighet har efter 10 ar av betarevolution tagit faste,
och s har den konkreta hegemoniska manligheten en fiende. Den abstrakta manligheten
ar fortséttningsvis just abstrakt, men har fétt en rost 1 tusentals mdn som dr motsatta det
radande hierarkiska ldget och gar, pa ett for virlden 6verraskande sétt, till kamp om liv
eller dod. Virlden dr inte bindr pa det sittet, mdnnen dr inte uppdelade i chads och
oskulder, men jag végar pésta att incel-forumen dr det. Kampen om sexuell frihet och
dominans, erkdnnande och makt har trots den vanliga fokuseringen pa kvinnosynen,
men ocksd kanske pd grund av densamma, véldigt lite med kvinnor att géra. Med detta
sagt har det skrivits mycket om beta-ménnens vald mot kvinnor pa internet. Jag foreslér
en annan synvinkel att se pa detta vald ur, for att bredda denna horisont. Vi kan se det
som den abstrakta manlighetens revolt mot den hegemoniska. Beta-médnnen gor upp
med alfa-ménnen. Det finns mycket som &r svart att forstd med beta-revolutionen, men
Hartsocks tankar kring den manliga upplevelsen som epistemologi gor den plotsligt
ganska lattlast:
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“"Hegel’s analysis makes clear the problematic social relations available to the self
which maintains itself by opposition. each of the two subjects struggling for recognition
risks its own death in the struggle to kill the other, but if the other is killed the subject is
once again alone. In sum, then, the male experience when replicated as epistemology
leads to a world conceived as, and (in fact) inhabited by, a number of fundamentally
hostile others whom one comes to know by means of opposition (even death struggle)
and yet with whom one must construct a social relation in order to survive.” (Hartsock
1998, 277)

I ett bisarrt exempel pé spelteori maste den ena dé och den andre 6verleva. Men
overlevnaden bygger pa erkdnnande av den andre, eftersom Hegel menar att det krdvs
en social relation for att bli till i ndrhet av en annan, och 1 férldngningen for att 6verleva.
En sddan manlig upplevelse kan tankas vérldsfranvind, men &r vél danda bekant. Och vi
kan se det som kunskapsteori 1 bemérkelsen upplevelse, for att forsoka vandra en dag 1
en incels skor kan vi anvédnda oss av tanken att varje dag ar ett krig om liv och dod och
varje sexuellt aktiv man &r en fiende. Som jag ndmnde tidigare anser jag ocksa att
sjdlvhat och kvinnohat har en stor roll att spela 1 konstruktionen av toxisk och véldsam
manlighet, och denna triad tillsammans med hat mot andra mén utgor en upprorisk
manlig upplevelse dér det inte ar svart att forestilla sig att utanforskap och sexuell

frustration ar vanligt forekommande.

Just toxisk maskulinitet ar ett nufortiden vedertaget begrepp, men diskurser kring just
toxiskhet varierar. (Ging 2017, 3) Att vara toxisk har ofta betydelsen att vara dominant,
att vara 1 en konstant tdvlan med andra och uppvisa typiskt manlig problematik, som till
exempel sexism. Eftersom vi har med icke-hegemonisk maskulinitet att gora ar det
nodviandigtvis inte sd vi ska ldsa toxisk maskulinitet har. Vi kan ocksa ta detta tillfdlle 1
akt att skilja mellan de olika manliga upplevelserna med begreppet foxic. Enligt
Raewyn Connell, kind for maskulinitetsstudier, kan vi ocksa se pa toxisk maskulinitet
som en praxis, mer in en ett karaktirsdrag. Ar det inte s4 att det 47 till den nutida
hegemoniska maskuliniteten att ta avstand fran foxisk maskulinitet? (ibid.) Det kastar
bensin pd elden, eftersom det faller beta-mannen 1 knéna att forsvara den toxiska
manligheten, som ett uppror mot alfa-mannen. Vi kan se det som att en av orsakerna till
att foxisk maskulinitet lever kvar 1 virt samhélle &r att det fungerar som ett uttryck for

kampen mot icke-toxisk maskulinitet.

Det finns det manga teorier om manlighet och manlighetens problematik. Det pastds till
exempel finnas en tendens hos mén att utspela ett sa kallat nollsummespel (Banet-

Weiser 2018, 5) 1 interaktion med andra, som ocksa 1 viss man understryks av Hartsocks



tankeexperiment. Det skulle exempelvis innebira att mén kan léttare bli avundsjuka pa
sin partner om hen fér en 16neforhdjning pé jobbet, &n kvinnor. Interaktionerna gor plus
och minus, det sociala livet borjar handla om réttvisa, som leder till bitterhet och
hiamnd. Det innebéar ocksé, pa ett mer filosofisk plan, att modern manlighet kan ha
fastnat 1 ett slags véldsspiral, det faktum att nagon annan lyckas ér ett misslyckande for
mannen, en oritt. De terrorddd som gjorts under incel-flagg skriver (ofta bokstavligt)
under detta fenomen. Jag ar inte beredd att pasta att nollsummespelet stimmer in pa den
moderna manligheten helt och héllet, men det &r en intressant iakttagelse att forhalla sig

till i ndrmandet av maskulinitet pa internet.

Nollsummespelet, som vi ocksa kan forstd som kriget, &r en omgjlig situation som
upprétthéller sig sjdlv och véldet. Om vi I6per linan ut med Hartsocks manliga
upplevelse: Den abstrakta manligheten slass for erkdnnande och 6verlevnad mot den
hierarkiska, hegemoniska manliga upplevelsen. Vi kan se det som en manlighet 1 kris,
eller att en manlig upplevelse dr kris.

4.2. Incels kapital

”I am out for a bargain, the object should be desirable from the standpoint of its social
value, and at the same time should want me, considering my overt and hidden assets
and potentialities. Two persons thus fall in love when they feel they have found the best
object availible on the market, considering the limitations of their own exchange
values.” (Fromm 1956, 3)

Erich Fromm menar att den 6verviagande kraften i kapitalismens marknader ar utbyte
(op.cit. 130), och vi handlar med allt som finns oss tillhanda. Vare sig det ror sig om
socialt, ekonomiskt, eller sexuellt kapital, intimitetens marknad sysslar med
kapitalmatchning, vi viljer véra partners baserat pa potentiella tillgdngar, och all slags
tillgdngar rdknas. (Paulsen 2010, 11) Vi kan relatera detta till vad Bourdieu kallade
kroppsligt kapital (op.cit. 8; Bourdieu 1984, 217), vilket beskriver en kropps status 1

relation till trender, kulturella normer, ridande skdnhetsideal'.

Vi behover inte skriva under pé vart enda av Fromms oromantiska ord, men vi kan
konstatera att det finns en tendens bland incels att gora det. Sexual Market Value eller
akronymen SMV dr vanligt forekommande pa exempelvis incels.co. Detta viskar inte
bara om en insikt om den romantiska sfaren som en marknad, utan ett aktivt (men
ofrivilligt) varande 1 denna marknad, och incels delar gérna med sig av tips till varandra
for att 0ka sitt vdrde pad denna marknad. Det kroppsliga kapitalet kommer, om 4n i

andra termer, alltsa ofta upp 1 trddarna. Genetiska anlag som ldngd, form pé kdkbenet,
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ras, hdrvixt med mera ges som orsaker till att vara incel. Detta kan fungera som
fortroendevickande bekdnnelser, en person kan konstateras vara dgkta om han trovérdig
lyckas redogdra for sitt 1aga kroppsliga kapital. Det gér att se pa som ett forsok till att
finna sig 1 dagens individualism, att placera sig 1 den sexuella hierarkin men att forsoka

kldttra 1 den, 1 forldngningen att forlika sig med sin vanskliga situation.

Denna slags strategi dr prominent 1 jargonen bland incels, att forsoka intala sig sjdlv att
det gér att stiga i rang pa den sexuella marknaden kallas cope. Sina liberala tendenser
till trots &r incels 1 en absurd anti-kapitalistisk position (Nagle 2016), i och med
motstdndet till de olika kapitalstyrda samhéllstyrande krafterna. Det &r heller ingen
tillfallighet att forkortningen NEET (Not in Education, Employment or Training) blivit
ett snabbt sitt for incels att beskriva sina socioekonomiska situationer for varandra.
Faktumet att hypergami, 1 grova termer att gifta sig rikt, ar ett stort huvudbry for incels
talar om ett problematiserande av klass pa forumen.

4.3. Incels pa natet

P4 4chan.org har det 1 princip alltid pratats om alfa- och beta-mén, och olika
maskuliniteter. Detta dr ocksa fallet pa nutida incel-forum. Det &r inte helt och héllet 14tt
att urskilja sarkasmen fran allvaret, och vi fér ofta anta att det forekommer en blandning
av bagge. Det gar dock att pésta att det var pa 4chan som kulturen kring beta-mannen
fick sin form. Den fick senare ocksa vidare liv pé sajter som reddit.com och vidare till
det mera obskyra 8chan och nufortiden ocksa regelritta incel-forum, medlemssidor pa
facebook.com, chattar p4 Whatsapp och andra meddelandetjinster et.c. I princip kan vi
anta att det finns en incel-samling 1 varje mdjliga forum i digitala sammanhang.
Skdmten om beta-hanarna och datornérdarna tog, kan vi konstatera, nagot slags skruv
med reella konsekvenser. Sjalvfornedringen och sjdlvhatet som idag dyker upp pa
incels.co och looksmax.me kan enligt mig litt hirledas till en ingalunda oskyldig tid,
men en tid nér yttrandefrihet och 6ppenhet pa nétet desto mer handlade om porr och
roliga bilder &n om direkt kvinno- och sjdlvhat. Det samma kan sdgas om en méangd

terrorbrott och massmord, till detta d&terkommer jag senare.

Incel &r en forkortning och star for involuntary celibate, det vill siga ofrivilligt celibat.
Termen fick sin borjan pa 1990-talet i en relativt feministisk kontext, ett forum och
mail-kedjor att dela erfarenheter och tankar 1 for HBTQIA-personer och ensamma
maéanniskor. Samlingsnamnet och symbolen “Involuntary celibacy” togs, efter att den
ursprungliga initiativtagaren gett upp sajten, éver av frustrerade och ensamma mén.
(Dystopia 6.1.2021, Akrami et. al 2020)
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Manga incelgrupperingar pa hemsidorna reddit.com och 4chan.org har blivit borttagna
eller flyttade. Enligt den egna nitencyklopedin (7he Incel Wiki) ér incels.co nu det
storsta samlande forumet for incels, grundat 2017. Fréan startsidan pa sajten kan man ga
in till ett debattforum, en medlemssida, en blogg, deras “wiki” (en egen nétencyklopedi
som liknar wikipedia.org, men endast med “incel”-inldgg. Dér kan man hitta
forklaringar till specifik jargong och forkortningar, ofta med hatiska formuleringar och
den egna ideologin som kélla.) P4 hemsidan finns ocksa en lénk till en porrsajt.

Det finns ocksé andra sajter for incels att samlas (looksmax.me, for att nimna en), men
ocksa gruppchattar och medlemssidor pa facebook anvénds. (P3 Dystopia — eftersnack,
Facebookgrupp 8.1.2021)

Nagra av de mest kdnnspaka signalementen hos incels dr kvinnohat, ett eget dogmatiskt
sprék'’ och svartolkad identifiering, det vill siiga opalitlighet. Med detta vill jag séga -
det gér inte att kinna igen en incel pa gatan, det gér inte ens att nddvéandigtvis peka ut
en incel pa nétet. Det ar tvetydigt om det gar att tro pa huruvida ndgon &r incel 4&ven om

hen péstar sig vara det.

Stamningen 1 manosfdren (Nagle 2017, 81) ar hetsk, hatisk och sarkastisk. Det egna
spréket, kodorden, rasism och sexism dr vanligt forekommande. Jag tilldter mig sjdlv
understryka att incels.co inte &r trevlig lasning alls, och rekommenderar ingen ldsare att
besoka sajten utan en VPN-tjdnst. Detta &r relevant ndr det kommer till min forskning
for mitt konstnérliga arbete, men ocksd som ett varningens finger - internet ar

fortfarande en ganska farlig plats.

Incels, och grupperingarna som fanns innan ordet incels togs 1 bruk av den alternativa
hogern pé internet, har en historia av cyber-vald och, intressant nog, samlade
handlingar. Bland annat har hacker-grupperingen Anonymous (op.cit. 17) sina rétter 1
den sé kallade chan-kulturen (anvindare av 4chan och liknande sajter), och andra
samlande handelser och rorelser spelar en historisk roll 1 incels samtida verkan pa
samhiéllet. Gamergate, en gemensam aktion for att smdda kvinnliga gamers 2014
(op.cit. 22-29), spelade onekligen en stor roll 1 skapandet av en gemenskap. Ett flertal
kvinnor inom videospelsindustrin blev utsatta for doxing - forsok till exponering av
privata kontaktuppgifter (Banet-Weiser 2018, 160). Det ledde till hatmail, fortal, bilder
pa kvinnorna i unga aldrar skickades omkring och debatter pa nétet holls 6ver hur deras
karridrer skulle forstoras. Att det handlade om TV-spel var sdkerligen en avgérande
orsak till det entusiastiska engagemanget, att det handlade om kvinnor var med sékerhet
en mer betydande faktor. Ursprunget till gamergate var baserat pd en 4-chan-

anvéndares pastaende att hans ex-flickvdn, som var spelutvecklare, hade varit otrogen
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mot honom. Ddédshot, valdtidktshot och himdporr skickades till ex-flickvdnnen, tillika
hennes familj och arbetsplats. (Nagle 2017, 19; Banet-Weiser 2018, 160)

Gamergate ér ett exempel pa hur anonyma internetanviandare kan utan hierarkisk
ledning samlas 1 gemensam rorelse. I ndgra fall har intentionen varit god (Operation
Birthday Boy) men 1 de flesta fall har det handlat om himndaktioner och sétt att spdnna
musklerna infor ett pastitt samhélleligt fortryck. Just gamergate ér intressant 1

sammanhanget 1 och med dess besatthet och oforldtande natur gentemot otrohet.

Incels har som ndmnts sin egen jargong, som ofta ter sig som ett alldeles eget sprak.
Detta gor médnnen i trddarna svarnddda, anonyma. Detta, vid sidan av exilen 1 egna
hemsidor och chattar, far funktionen av en marklig emancipation, ett stirkande element
som garanterar att bara incels kan begripa sig pd varandra, 1 forlingningen en
exkludering av den yttre virlden och en etablering av ett vi och ett de. Spraket har ocksé
funktionen att sélla troll, lurkers och andra objudna latsas-medlemmar fran sajterna. Att
vara true, att ha dkta, verkliga problem med sitt kirleksliv verkar viktigt i forumen. Ofta
anklagas deltagare 1 diskussioner for att inte vara just true. Fakecel eller Volcel
(Voluntary celibate, frivilligt celibat) ar ett sitt att anklaga en annan for detta pa. Med
det sagt finns det sddana rorelser inom den alternativa hdgern ocksa, Men Going Their
Own Way eller MGTOW kan klassas som volcels och ér séledes inte incels men delar

ofta ideologi med sin icke-frivilliga motpart.

4chan har 1 manga fall varit grogrund for attentat, hatiska aktioner och andra
gemensamma uttryck for den grupp vi numera delar upp 1 olika subkategorier. (Nagle
2017, 17-18) Den grundades 2003 som ett engelsksprakigt forum for att dela anime och
roliga bilder med varandra. (Knuttila 2011) Sajten véxte snabbt och sa ocksé de olika
underkategorierna pé sidan, bland annat allt mer valdsam porr och allmént rasistiska
inldgg borjade spridas. Sajtens grundare, Chris Poole (pa nitet mer kiind som moof), har
kallat 4chan for en “meme-fabrik” (Nagle 2017, 17) och vi har 4chan att tacka for
manga virala skimt som mé ha métt oss pa nétet. Bland annat néttricket Rick Rolling -
att dela en link eller dylikt som leder till Rick Astleys 1t Never gonna give you up har
sitt ursprung pa 4chan. (op.cit. 18)

4.4. Cope or rope

Eftersom ménga diskussioner pa incel-forum handlar om huruvida en anvéndare 4r en
riktig incel eller inte kommer det ofta upp behov av att se varandras bilder for att
verifiera dennes pastadda tillhorighet 1 communityn. Konsekvensen dr att de som laddar
upp bilder pa sig sjilva (ofta handlar det om ansiktet, 1 synnerhet hakan) ofta blir

hanade for sitt utseende. Jag forestiller mig att detta har en dubbel effekt av att



vialkomna in en person i gemenskapen, pa grund av dess péstatt uppenbara oférmaga till
sexuell framgang, och att samtidig genom en bisarr spegling héna sig sjidlva och sina

likasinnade.

Ocksé den sdregna sjalvmordskulturen gor sig pdmind i situationer var en person skall
bedomas. Det léttaste séttet att séga till ndgon att han aldrig kommer kunna ta sig ut fran
att vara incel - att “det dr 6ver” (forutom det ocksa vanliga uttrycket “It’s over”) ar att
sdga “Rope”. Uppmaning till hingning dr oerhort vanligt pa incels.co. Det dr svart att
uppskatta méngden sjalvmord som begétts av incels, jag har sjdlv inte hittat nagon
direkt statistik, men nér den dnnu fanns hade Redditsidan »/Incelgraveyard 80 stycken
sjdlvmordsbrev frdn incels. (Akrami et. al. 2020) Igen - inget med den siffran kan
verifieras, men den beréttar om hetsen till sjdlvmord bland incels, och fascinationen av

med snudd pa fixering vid sjdlvmord.

Copes frén verbet to cope, att klara av eller hantera ndgot, innebér 1 incel-sammanhang
ett sétt att hantera sin situation. Ofta dr dock attityden gentemot copes sddan att det
implicit menas att respektive lurar sig sjdlv med dessa overlevnadsmekanismer.
Hopecels - sédana som hoppas pa en battre framtid, sysslar med copes och végar inte se
sanningen 1 vitdgat. Olika copes kan vara att satsa pa sin karridr eller studera, att trdna
mycket, att tdnka pé sina kldder et.c. Men framforallt (enligt The Incel Wiki) handlar
coping om forhéllning till misslyckanden. Ofta dyker “cope” upp 1 kommentarsféltet
under inldgg som kan tolkas som att skylla ifrén sig eller med andemeningen “jag var
inte intresserad av henne @nd&”. Med detta menas att personen som misslyckats skjuter
ifrdn sig den bittra sanningen att det var 6ver innan det borjade. Cope ir ett sétt att klara
sig, att kimpa med sin situation och att ta sig ut ur sin situation (ascend). Men det ar
ocksa ett sétt att dra andra ner pa jorden, att bibehélla status quo. Cope ér intressant
eftersom det bide dr sjukdomen och botemedlet, en cirkuldr ekonomi av hopp och
hoppldshet - cope berér manga funktioner bland incels, och ér 1 sig sjdlvt en av

funktionerna som uppehaller hatet och sjdlvhatet.

Coping ar ett intressant medium mellan redpill och bluepill.
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Systemet med pillren - redpill, bluepill och blackpill, ar direkt taget fran filmen The
Matrix fran 1999. I filmen blir protagonisten Neo (spelad av Keanu Reeves) erbjuden
ett val mellan tva piller, ett rott och ett bltt. Det blda pillret ldter Neo somna in och
vakna nista morgon som om ingenting har hint och allt 4r som vanligt, utan vetskap om
nagra piller eller en rebellisk komplott. Det roda pillret later Neo se sanningen, att
verkligheten simuleras i ett dystopiskt maskineri. (Akrami et. al. 2020)

Bland incels anvinds denna retorik pa ett liknande sitt - de som tar det bla pillret
(underforstétt varje dag) dr sddana som inte ser eller forstér ett systematiserat sexuellt
fortryck gentemot incels 1 samhéllet. Ofta ror det sig om attraktiva manniskor som inte
behdver grubbla 6ver hypergami och andra funktioner som haller incels tillbaka.

De som tar det roda pillret ser den pastadda systematiken bakom incels ensamhet och
utanforskap. Hur bland annat hypergami (att “gifta sig uppat”, att soka sig till partners i
hogre socioekonomisk klass dn sig sjdlv), rasism och kvinnors pastddda krav pa sina
manliga partners utseende, aktivt héller incels fran sex och romantiskt samliv.

Det svarta pillret, the blackpill, ar ett komplement till The Matrix piller. Det svarta
pillret, i korthet, 14ter en se hopplosheten i1 ens situation och hur det dr 16nldst att
forsoka gora ndgot at saken. The blackpill ndrmar sig ofta sjadlvmordsbendgenhet och
depression.

4.5. Oskuldernas terrorism

Elliot Rodger, pé incel-forum ocksd kdnd som “ER”, knivhogg tre, skot tio och
rammade sju personer med sin bil den 23:e maj 2014 1 Isla Vista 1 Kalifornien.
Attentatet resulterade 1 sju doda och 14 skadade, inklusive Rodgers eget sjdlvmord.
Rodger filmade och laddade upp ett filmklipp av sig sjélv innan dadet, en film 1

videoblogg-format 1 vilken han pratar om sitt utanférskap och hur han blivit utstott av
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kvinnor hela sitt liv. Det uppladdade klippet pd youtube.com hette Elliot Rodger’s
retribution - Elliot Rodgers himnd. (Nagle 2017, 92) Han skickade ocksé en lang text,
ett manifest, till sin familj och andra ndra honom, som redogjorde for hans motiv. Han
kiande sig fororittad av samhillet, av kvinnor som véljer fel mén, av andra mén som inte
fortjdnar den nérhet till kvinnor som de atnjuter. Rodger var uttalat incel, vilket fick
konsekvensen att bade vérlden utanfor och inuti incel-bubblan kunde personifiera
rorelsen. (Akrami et.al. 2020; Nagle 2017, 92)

Morden i Isla Vista har fatt stort gensvar pa internet bland hégerextrema och incels.
Annu talas det om Rodgers déd pa incel-forum, ofta nimnt som “ER”. Att “Go ER” - att
“gora en ER” (Akrami et.al. 2020) har blivit synonymt f6r att utféra terrorddd med syfte
att sla tillbaka mot det sexuella fortryck incels tycks std infor. Elliot Rodgers ar ansiktet

utat for det som skulle bli The Beta Rebellion - beta-hanarnas revolt.

Den 1:a oktober 2015 dok ett inldgg upp pa 4chan.org med texten:
“The first of our kind has struck fear into the hearts of America... This is only the
beginning. The Beta Rebellion has begun. Soon, more of our brothers will take up arms

to become martyrs to this revolution.” (Nagle 2017, 28)

Inldgget var en reaktion pé ett attentat i Oregon, var en ung man hade dodat nio och
skadat nio andra skolkamrater innan sitt sjadlvmord. Innan didet hade gérningsmannen
uppmanat andra 4chan-anvéndare att halla sig borta fran skolan den dagen, och
kommentarer pa inldgget innehdll bland annat tips for att genomfora en skolskjutning
och uppmuntran. Rorelsen hade dnnu ett namn, Chris Harper-Mercer, dnnu en martyr
men nu ocksé en titel och paroll att stélla sig bakom. Beta-upproret sdgs ha borjat 1
Oregon 2015. 2018 dodar Alek Minassian tio personer och skadar fjorton andra med
sin skapbil 1 Toronto, Kanada. I ett facebookinldgg som Minassian publicerat innan

dadet skriver han:

“Private (Recruit) Minassian Infantry 00010, wishing to speak to Sgt 4chan please.
C23249161. The Incel Rebellion has already begun! We will overthrow all the Chads
and Stacys! All hail the Supreme Gentleman Elliot Rodger!” (BBC 10.11.2020)

Minassian och Rodger hade haft kontakt innan Rodgers dad. Fyra ar senare fullféljer
alltsa Minassian sina planer som helt klart paverkats av den online-gemenskap som
gjordes tillgéngligt for honom under 2010-talet. (Akrami et al. 2020)
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4. 6. Mannens identitet

Vi kan konstatera incels uppenbara valdskultur och sétta den 1 relation till Hartsocks
tanke om den manliga upplevelsen. Vad som gor denna analys lite ldttare att tala om 1
moderna termer ar det faktum att incels, trots att vi inte kan pastd nagot med sédkerhet
om dem, &r uttalat man, oskulder och heterosexuella. Incels forhallningssétt gentemot
kvinnor kan vara skev, men hér finns ocksé olika inriktningar. En kritik jag hor
gentemot incels ofta dr hur fOrvirrat det ar att anse sex som en ménsklig réttighet, och 1
forlangningen att krdva sex av kvinnor. Detta behdver inte stimma for alla incels,

tvirtom tror jag att det 4r en mindre vanlig instéllning hos incels 4n man kunde tro.
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P3 Dystopia — efiersnack, facebooksida. 8.1.2021

Nar en svensk person reagerade pa ett podcastavsnitt 1 P3 Dystopia (Sveriges Radio)
gick hen den 8:e januari 2021 in i facebook-gruppen for podcastlyssnare som vill
diskutera podcastens innehall vidare. Dér erbjod hen en fragestund och erbjod att svara
pa fragor om hur det &r att vara incel. Inte helt 6verraskande fanns det ménga 1
kommentarsfiltet som tvivlade pa ”Igors” autenticitet, och det adr en befogad misstanke.
Vi kan inte veta om “’Igor” ir ett troll eller incel pa riktigt. Vi kan bara forhélla oss till
det vi ser. ”Igor” svarade bland annat upprepat pa den indignerade frigan om sex som
en mansklig réttighet, och dementerade konsekvent att hen skulle krdva sex av kvinnor.
”Igors” upplevelse som incel handlar (enligt kommentarstradden) mer om hens
svdrigheter att ndrma sig kvinnor, att hen kénner sig for oattraktiv pa den sexuella
marknaden och depression i anslutning till den romantiska hoppldshet hen kidnner. Jag
var en av de manga som gav sig in i kommentarsfiltet, trots vetskapen att svaren vi fick

inte skulle vara palitliga.
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Jag kommer inte utgé frdn ”Igor” tankar som genuina exempel pd hur det &r att vara
incel, men vi kan konstatera att sjdlvhatet, mer dn en vdldsam jargong som “’Igor” pastér
”manga tar avstand fran”, dr en barande del i den verklighet ’Igor” menar sig leva i. Jag
aterkommer dé ater igen till triaden, kvinnohat, sjdlvhat och utagerat hat mot andra mén
som utgor en vdldsam maskulinitet pa nétet. I ”Igors” fall ar det sjdlvriktade hatet mest
framstaende. Jag menar att triaden kan vara en del 1 hur vi ser pé identitetsbygget av den
manliga upplevelsen. Det kan handla om utfall i form av just sjdlvhat, men ocksa

frustration gentemot kvinnor eller agg gentemot andra mén.

Dessa dr, enligt mig, begreppen som omgérdar det sokande av identitet (och 1
forlaingningen legitimeringen av den icke-hegemoniska manliga upplevelsen) som
incels visar. Ocksa sjilvdestruktiva handlingar kan vara motstdnd mot hierarkin, om vi
utgdr frdn triaden som en samlande enhet av véld ur den icke-hegemoniska maskulina
situationen. Jag insisterar alltsa, dven 1 det hypotetiska fallet ”Igor”, att beta-upproret
har ett botten 1 ett identitetsskapande maskulint uttryck, eftersom det gér den manliga

upplevelsen ldsbar 1 kontexten incels.
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5. COPE - HOW I LEARNED TO LOVE THE PENIS

Den praktiska delen av mitt lardomsprov for magisterutbildningen vid Teaterhdgskolan
var en soloforestillning som jag gav namnet Cope. Arbetsnamnet pé forestdllningen var
lange Cope — How I Learned To Love The Penis. Detta var en parafras pa Kubriks film
Dr. Strangelove or: How I Learned To Stop Worrying and Love the Bomb, 1 ett forsta
stapplande steg att anvinda humor for att behandla nagot obekant och lite skrammande.
Nar den dramaturgiska planen borjade ta form blev det dock tydligt att learning to love
the penis inte kdndes centralt ldngre. En vigande orsak kan vara att gestalten 1
forestéllningen verkligen misslyckades med uppgiften att dlska sin kropp och fallos
mer. Sa fastdn learning to love the penis &nda var tematiskt ritt kan strykningen av
undertiteln varit ett tecken pa besvikelse, ndstan uppgivenhet. Undertiteln stroks i alla
fall, och bade jag och gestalten kan idag konstateras ha misslyckats med det ganska

rattframma atagandet att dlska véra kon.

Forestillningen var ungeféar 40 minuter lang och anvénda sig néstan uteslutande av
texter frdn incel-forum och liknande, inklusive en transkribering av Elliot Rodgers
video innan Isla Vista-dadet. I ena &nden av rummet fanns en projektionsduk pa vilken
det vid givna tillfallen dok upp Overséttningar eller forklaringar till ord som é&r sé
specifika for incels att de behover fortydligande. Rummet var uppdelat i tva rader stolar
som var vinda mot varandra, och scenen mellan dessa, som en runway vid en

modeshow. Mittemot projektionsytan, 1 andra dnden av rummet, fanns en spegel.

Den dramaturgiska forhoppningen med Cope var att jag som privatperson skulle
upplosas och gé in en incel-persona som skulle vara svar att urskilja frin Joel som
skadespelare, men ockséd kanske Joel som privatperson. Detta kan jag nu se som ett
forsok till att undga representation, och istéllet anvdnda en sorts spegling med den egna
identiteten. P4 samma géng som jag kénner att det fungerade kan jag ocksa kénna att
flykten fran representation inte riktigt holl. Denna uppsats ifragasétter implicit huruvida
jag spelade incel, kanske handlade det om ett personligt kunskapande i nérhet till incels

som tema.

Att summera en forestédllning 1 ord dr ndstan omdgjligt, men jag skall gora ett forsok for
att ge kontext till diskussionen, och for att kunna granska den sé érligt som majligt.
Jag kommer hér under kalla mig sjélv, det vill siga min kropp pa scen, for performern.
Detta &r viktigt eftersom jag inte vill trassla in mig 1 problematik kring jaget 1 denna
aterberéttelse. De facto spelar, enligt mig, just jaget en roll 1 analysen av

forestédllningen, men for nu finns det bara en performer som utfor handlingar.
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5.1. Genomgang av férestéallningen

o Nir publiken kommer in 1 utrymmet sitter performern pa golvet och har sma
ryckningar som ticks 1 kroppen. Publiken forstar sjdlva att de ska sitta sig ner pa
stolarna, detta innebér att hilften av publiken &r tvungna att ga ver den bit av
golvet som ganska tydligt dr scenen. Om en publikmedlem kommer néra
performern ryggar hen undan.

o Nir alla sitter berittar performern (pé svenska) om ett lyckligt minne frén
barndomen nér hen som vildigt liten gatt in 1 koket 1 sitt barndomshem och
bajsat rakt pd golvet, utan skammen som en vuxen skulle kdnna infor det.
Berittelsen slutar med meningen “Jag var dlskad”.

e Musik borjar spela och performern tycker om musiken och ljusen som borjat
blinka i farg. Hen klar av sig alla kldder och borjar gd en catwalk fram och
tillbaka dver den langsmala golvytan. Hen forhaller sig till spegelbilden och
verkar njuta av sin kropp, verkar vara stolt 6ver sin kropp. Detta pdgar under den
givna litens langd, ungefar tre minuter.

o Nir musiken tystnar star performern kvar vid spegeln och ljusen fordndras.
Performern ser péd publiken och ler, uppenbart néjd med sin uppvisning. Sakta
fordandras performerns ansiktsuttryck och forndjdhet byts mot fragande, till sist
ifragasittande. Hen fordndrar sitt sitt att se pa sin kropp och borjar fokusera pa
haklinjen, som om nagon i publiken tittat pa performerns haka pé ett
fordomande sitt. Performern letar upp kldderna och sétter pa sig dem
igen. Performern borjar upprepa nidgra meningar (pé engelska) om hur hen vill
fa ny genetik, hur performern vill vara mer intelligent, mer attraktiv och sa
vidare. Mantrat avbryts av ett ljud och en ljusfordndring som leder
uppméirksamheten till ett podium och en mikrofon i andra 4nden av utrymmet.

o Performern ser ifragasittande pa podiet och ser undrande pa scenteknikerna som
nickar uppmuntrande. Efter att ha satt pa sig en skjorta bestimmer performern
sig for att genomfora den “foreldsning” som uppenbart ar forestdende. Néar
performern ljuder i mikrofonen ar ljudet i hogtalarna tva oktaver ligre dn
performerns egen rost. Performern visar uppenbar uppskattning for detta. Sedan
foljer en foreldsning med en text om The Blackpill (texten tagen frén incels.co).
Ord eller uttryck som antas svarforstadda projiceras med tolkning pa duken.
Foreldsningen sista del 4r en text frén incels.co, ldst och presenterad som en dikt
eller spoken word. Foreldsningen avbryts och avslutas med rockmusik.

e Rockmusiken avbryts av pianomusik. Pa skdrmen star det “Sen till psykologen”
som vore det en stumfilm. Performern springer pa stillet till “psykologen” och
lagger sig pa golvet och aterupptar rycken. Sedan f6ljer en anekdot (pa svenska,

med inslag av Nykarleby-dialekt) om hur performern kissat ner sig i skolan en
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ging 1 barndomen och hur de andra barnen hnade hen, hur ingen hjélpte.
Anekdoten gér over till ett The Joker-aktigt skratt som leder performern till
spegeln och hen tar fram en l6shaka och trér den pa huvudet.

e Med den nya hakan visar performern littnad och fordndringar i résten. Den nya
rosten testar hen genom att pabdrja den monolog som Elliot Rodger filmade in
fore Isla Vista-dadet. Under monologen sminkar sig performern ganska slarvigt.
Texten ar pa engelska och uttalet dr dverdrivet brittisk, som en drift med
Shakespeareskt skadespel.

e Performern far sedan en mikrofon, sitter sig pd golvet mitt i rummet och borjar
sjunga The Smiths-laten There is a light that never goes out. 1 slutet av sdngen
drar performern pa sig en lang svart rock och stiger upp pa en stol och bade
sjunger och gestikulerar som 1 en storre arena.

o Efter sdngen talar performern som vid ett politiskt samtréde, eller en protest med
stor publik. Texten dr hir ocksd tagen frin incels.co (spraket engelska).
Performern lovar massorna att hen aldrig kommer fa en flickvén, hur hen ar
ensam och sjdlvmordsbendgen. Performern drar upp skynket for att blotta
fonstret till gatan utanfor, och pekar sa pa eventuella manniskor som gar forbi.
Efter att ingen ger gensvar stinger performern draperiet igen och konstaterar att
ingen bryr sig.

 Ett pulserande ljud borjar skaka i hogtalarna och performern flyttar fokus till den
ena fickan pa rocken. Fickan skakar och ur den drar performern forsiktigt ut en
silikonpenis. Penisen skakar. Det visar sig att penisen sitter fast vid ett harnesk
som performern drar pa sig och borjar skaka med hela kroppen som om
influerad av penisen. Performern gor utdragna rorelser pa golvet med penisen.
Vissa rorelser ar mer abstrakta, vissa rorelser ser ut som idrottsévningar, sasom
squats eller armhévningar. Performern forsoker ge sig sjidlv en avsugning men
misslyckas upprepat. Till sist ligger performern pa golvet och forsoker forma
silikonpenisen att sta upp. Den faller varje gang och efter ndgra forsok ger
performern upp.

o Peformern sétter sig upp, uppgivet. Efter en stund fragar performern nagon 1
publiken ifall hen vill vara performerns flickvian. Om svaret ar “ja” blir
performern hanfull och sarad, och forndrmad av den péstadda l16gnen. Om svaret
ar “nej” gar performern oforvanat vidare till nagon annan. Efter ndgra
upprepanden ger performern igen upp och sétter sig pa en stol. Dér talar hen en
monolog, ocksa tagen fran incels.co (denna gang oversatt till svenska) om hur
det inte gar att ta sig ut ur incel-skap, eftersom performern har trauman som inte

skulle forsvinna sa litt. Performern avslutar med att pasté att hen inte har nigot



att forlora forutom ett mentalt helvete om hen ndgon gang skulle vaga ta sitt liv.

Ljusen fejdar sakta ner och forestéllningen avslutas 1 morker.

5.2. Gud-tricket, objektivitet och situerad kunskap
“And like the god trick, this eye fucks the world to make techno-monsters.”
(Haraway 1988, 581)

Objektivitet dr ingen objektiv sak, utan utsitts stindigt for omprovning och analys.
Detta ér inte heller utan fog, sirskilt pa teaterscener, dir andras verkligheter och
kontexter ofta rycks i och tdnjs pa. Hur skadespelare och performers /dnar andras
omstandigheter har inte bara blivit praxis, utan star i regelboken f6r de mest
traditionella och, 1 brist pé ett béttre ord, standardiserade teknikerna for skddespel. Det
ar inte 1angsokt att prata om appropriering 1 relation till skddespelarkonstens ldnande
tendenser, och debatt ddrom é&r inte heller ovanlig. I samband med objektivitet stiller
det ocksé en frdga om skddespelarens maktposition. Vem fér spela vem? Och
framforallt: Med vilken ratt?

Stanislavskijs “Det magiska om”, verktyget for en scenkonstnér att inte bara forestilla
sig men de facto leva ut en verklighet som om omstédndigheterna vore annorlunda,

kunde vara ett exempel pa en lanande teknik.

Objektivitet riskerar att inte vara allmén, att vara smalare 4n vad den vid forsta anblick
kan tyckas verka. Objektivt, enligt vem? Objektivitet, 1 motsats till vad?

Ar det méijligt att vara opartisk? Och vidare, om jag ér opartisk, vems sida star jag pa?
Den objektiva synen har en tendens att priaglas av den vita, manliga och vésterldndska
synen pa samhéllet, och som f6ljd, gynna den demografiska profilen. (Haraway 1988,
581) Har ger jag mig inte in 1 (exempelvis) en medicinsk eller for den delen
naturvetenskaplig diskurs, men objektivitet har som begrepp storre traffyta 4n huruvida

lakemedel botar sjukdomar eller om skelettet innehaller kalcium.

Det faktum att jag som konstnir kan vélja sanna och icke sanna element i mina verk ar
ett anvindbart verktyg, men kan vara problematiskt. Kanske dr det dven sa att
objektivitet dr det frimsta medlet for att utrona vad som ar “drom”, eller “helt omdjligt”
eller for den delen “magiskt” for en publik, verkligheten behdver sillan forankring nér
var virld antas som den rddande. Den kanske vita, kanske manliga, kanske
viasterldndska vérlden. Donna Haraway (ibid.) kallar detta for the God Trick, framst i

relation till synen, hur vi ser (pd) saker. Fran teleskop till mikroskop, gastroskopiska
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slangkameror och slow motion et cetera, vetenskapen har gjort oss oromantiskt kapabla
att se varlden, och gora betraktaren osynlig. Vi har sett bakterier, sa vi vet att saidana
finns. Vi har sett planeter, sa noggrant de facto, att vi numera kan tvista om huruvida de
ar planeter 6verhuvudtaget enligt dagens foreskrifter. Man kan séga att det ar
maéanniskans sitt att leka gud, att 6ppna virlden som en, mahénda ovillig, bok och
bladdra girigt och fortsatt anonymt. Viktigt i ménga hdnseenden, absolut, men farligt 1
relation till det subjektiva. Objektivitet kan, och har enligt Haraway intentionen att

(op.cit. 592), stota bort det personligt kontextuella.

Ordet “trick” anger dock att det &r en trollerikonst, en illusion. Ett mera komplext

utgangslidge vore en skriddarsydd virldssyn, en situerad kunskap. Det dr inte min vilja
att sitta vetenskapliga fakta mot (den numera virala termen) alternativa fakta. Men det
forefaller for mig att ifragasétta skapandet av fakta, den sociologiska sidan av kunskap

och dartill - kunskapens maktrelationer.

Haraway skrev om en globaliserad “feministisk kritisk empiricism” under sena 1980-
talet (op.cit. 579), innan internet och den digitala tidsélderns drastiska upptrappning.
Hur ser vi da pad Wikipedia.org, for att inte nimna den uppsj6 av exklusiva debattforum,
informationens fria flode och denna tids allmént kritiska forhallning till fakta, genom en

sadan lins?

Vad som ir sjdlvklart ér att informationsfriheten inte bara bidragit till 6kad forstdelse 1
samhdllet, och om vi forstdr incels med situerad kunskap om gruppen dyker kanske en
forstaelse om modern manlighet upp som vi annars inte hade dnskat kénna till.

Situerad kunskap &r alltsé en kritisk, epistemologisk analys for att kritisera den péstadda
objektiviteten inom vetenskapen. Problemet med synen pé och analysen av incels ar
ofta att den 4r laddad och kénslodriven. Det har iallafall pdverkat mig 1 mina
undersokningar. Detta gir dock att anvénda till var fordel for att 6ka forstielsen. Istillet
for att forsoka (och formodligen misslyckas) vara objektiva nir vi ser pa incels borde vi
kanske istéllet dra nytta av det faktum att kvinnohat, utanforskap och aggression ér

direkt kdnslostyrda upplevelser som kriaver kontextualisering.

Fragan kvarstér ocksa: ar skddespelarkonstens kanon byggd pa en tradition av /dnade
omstdndigheter, stulna kontexter som dras ut och stélls framfor en fortsatt pastadd
“objektiv” publik? Kan vi ersétta det med en empatiskt forskande situering, och nér vi

fler svar pa det viset?

35



36

Vi stoter snabbt pd patrull nér incels skall goras till subjekt - incels.co har drygt 13,000
medlemmar (incels.co 24.2.2021) och looksmax.me har runt 8,000 medlemmar
(looksmax.me 24.2.2021). Vi har inte ett subjekt utan en svarldst massa med omdgjliga
distinktioner. Gud-tricket, att se allt fran ingenstans, haller inte hdr. Hur manga av dessa
21,000 mén identifierar sig verkligen som incels? Hur ménga konton ir fake, alter-egon
eller “bottar”? De {4 incels som sett mediernas ljus har sdkert inte representerat sin
storre gruppering, vi vet vildigt lite om dessa médnniskor och skall inte pastd desto mera.
Subjektet forsvinner in 1 forumen och sticker huvudet 6ver ytan 1 glimtar: en
hjartskdrande beréttelse om romantiska nederlag, ett inligg om tankar kring sjdlvmord,
en raljant utldggning om kvinnors ondska. Sedan férsvinner subjektet igen, drunknar 1
hatiska slentrianméssiga kommentarer som foljer den givna jargongen, stiller sig
bakom det faktum att det &r mojligt att personen bakom beréttelserna ljuger eller for den

delen inte ldngre finns eller aldrig har funnits.

Subjektet kommer inte vandra ut ur massan och ge oss en high five, vi méste fordandra
synsittet istdllet, dar behdver vi feministisk epistemologi 1 allmidnhet och situerad
kunskap 1 synnerhet. Vad vi kan se ar spréket, tendenserna och symbolerna, bilder
istdllet for individer, och hoppas ge kropp till ndgot som kanske inte finns. Trots att vi i
korta, for mig ibland spoklika, 6gonblick far se “riktiga ménniskor” 1 forumen nér
subjektet syns, kan vi inte anvdnda oss av dessa individer och hdndelser. De forblir
symboler och fenomen i den hér processen, och gissningsvis som allmén forekomst. Ett
engelskt och svardversatt uttryck gor sig pamint: “It’s neither here nor there” - det
(subjektet) ar varken hér eller dér, men ocksa underforstétt: det Ionar sig inte att rota i

vem, vad som ar av storre relevans ar vad och hur.

Skédespelarkonsten ter sig vél 1 det har hinseendet med sin fenomenologiska tendens.
Det forskande, bade utat och inat, dess forkroppsligande processer och dess interaktiva
natur gor det mojligt att situera kunskap pa ett sdtt som 1 andra sammanhang vore
otdnkbart. Det dr dock léttare sagt dn gjort. En skddespelare med sitt sjdlv och sin
subjektivitet har en forestdende uppgift att situera kunskap, att sdtta sig in. Det gér hen
med sina férdomar och emotioner, och aldrig dr en tolkning ofldckad av subjektiv
behandling. Nyckeln hér dr dock att ndrma sig korsningen, istillet for att soka den rena
tolkningen. Korsningen, blandningen ér bade fullkomlig och 16s 1 kanterna. Som en
bild: Ris och vatten i en skal dr en ris-och-vatten-blandning. Men vi kan ocksa se det
som kall grot, en ny sorts soppa, en starkelse-smoothie eller for den delen en skil med
konst. Skddespelaren, tidnker jag, &r med sin skél-kropp och sitt ris-subjekt 1 en ypperlig
position att mdta nya, obekanta, till och med farliga objekt for varseblivning, 1

tryggheten av epistemologisk empati.
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Det leder mig till att se ontologiskt humanistiskt pa incels. Detta innebér att jag inte
nddvindigtvis soker kunskap som finns, synligt pa ett positivistiskt objektivt vis, utan
att kunskap kraver kontext for att interageras med. Jag, som konstnir, paverkar
kunskapen, det som hinder. Kunskapen om incels har sin kontext, och jag bistar med
min egen. Hir gors subjektivitet viktigt, och det vi vet kan inte sdrskiljas pd ett konkret
sétt fran subjektet, 1 detta fall incels. Som konstnér och skiddespelare, men dven som
dramaturg och scenograf et cetera, ger jag kunskapen utrymme 1 min egen kropp och 1
ett sceniskt utrymme att stotas med subjektet. Jag paverkar kunskapen som kunskapen
paverkar mig. D4 blir kontext av yttersta epistemologiska vikt, empatiskt kunnande och
kdnnande, en interpretivistisk process och forskning blir verktyg. Metoden kanske blir
skadespelarkonsten som situerad kunskap. Inte en lanad kontext utan en empatiskt
driven forskande handling placerad 1 kropp, plats, politik och historia utan

forutbestimda sanningar om verkligheten.

“Like ‘poems,” which are sites of literary production where language too is an actor
independent of intentions and authors, bodies as objects of knowledge are material-
semiotic nodes. Their boundaries materialize in social interaction. Boundaries are

drawn by mapping practices, ‘objects’ do not preexist as such.” (Haraway 1988, 595)

I en variant av Katie Kings apparatus of litterary production (som handlar om
litteraturens kontext och skapelse) ger Haraway en material-semiotic actor som en
objektiv kunskap som inte ldngre &r traditionellt objektiv, utan tillfér mening och
kanske just kroppslighet, grdnser, till den kroppsliga produktions-apparaturen
(apparatus of bodily production). (ibid.) Ordet actor ska 1 det hidr sammanhanget ses
som objekt for kunskapsinsamling, 1 bemarkelsen ndagot med agens. I det hir specifika
undersdkande kan ocksa en skddespelare vara en material-semiotic actor, men for
tydlighetens skull ersétter jag actor 1 den hér kontexten med kunskapsobjekt.

Haraway menar att detta nya material-semiotiska kunskapsobjekt skapar sina granser
genom social interaktion. Vi kan tdnka pa exemplet med den abstrakta manliga
upplevelsen hir, som blir till 1 det Hegelska kriget med en annan medveten identitet.
Om grénser skapas 1 social interaktion dr det kanske just det en skddespelare behover
utova for att hitta sitt kunskapsobjekt? Dewey kallade detta utévande av social
interaktion for transaktion. (Biesta 2004, 43) Om vi utgér frdn Haraways teori och antar
att objekt, 1 hennes fall objects of knowledge 1 den ontologiska kontext som Haraway ar
1, inte finns eller finns pa forhand sé ér jag som skddespelare tvungen att rita ut mitt
objekt, hitta det genom social interaktion. Mapping practices, som att kasta ett tunt tyg
over det osynliga, ritar ut konturerna och ger oss granser att forhalla oss till och

analysera.
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6. ANALYS

Jag viljer hér att folja processen med Cope for att identifiera problemen med
representation och appropriation och hitta mojliga 16sningar. I efterhand har jag
anpassat teoretiska ramverk for att uttolka och forsta de tematiska fenomen jag
behandlat, men ocksa mina egna handlingar och val. Aven om jag dnskar att jag gjort
manga saker annorlunda med processen végar jag énda foresla Cope som projektionsyta
for en diskussion om skidespeleri som situerad kunskap och som ett exempel pa en

kroppslig forstéelse av ett abstrakt och teoretiskt fenomen.

Som ndmnts har incels ingen kropp, men det har jag. Det dr bland annat kroppsliga
upplevelser, men ocksa ibland onddigt cerebrala forhallningssitt som ledde till att min
forestillning sdg ut som den gjorde och denna uppsats ar skriven som den &r. Jag vill
alltsa 6ppna upp min fixering med att férsoka forstd incels och incelkulturen, och hur
jag kom farligt ndra att tappa bort mig i det som skulle visa sig vara omdjligt att forklara

med logik.

6.1. Mannen mar piss

I Cope var ett av de dramaturgiska huvudsparen ett forsok till att sluta vara incel. Bland
incels kallas detta att ascend, och detta kan man gora genom maxxing. Att maxxa ar att,
helt enkelt maxa sig sjdlv. Det kan till exempel handla om gymmaxxing - att trdna sin
kropp for att gora sig mera attraktiv, voicemaxxing — att fordndra sin rost for att gora sig
mera attraktiv (ofta handlar det om att sénka taltonen) eller chewmaxxing — att bland
annat genom tuggdvningar och att tugga tuggummi stérka vissa kikmuskler for att

accentuera haklinjen.

Jag anvinde maxxing som dramaturgiska sekvenser, olika sétt att ascend blev scener
som jag krokade fast handlingar i. Att bli béttre dr aterkommande pa incel-forumen, och

eftersom ascent har en inbyggd dramaturgi valde jag detta som ett spéar i min process.

Men just att bli battre har en annan innebord, om vi igen betdnker Hartsocks teorier om
den manliga upplevelsen hir. A#t bli bdittre ér att bli battre pa att utkimpa det krig som
skapar identiteten. Det hér skulle vara att utveckla tanken pd maxxing utéver det
uppenbara (bli snyggare = ligga mera), och igen fokusera pa en kritisk maskulin tillvaro
dar tidvlingen &r viktigare dn priset. Det hér kan vi anvdnda som verktyg i en
kunskapande kontext. Om vi utgar fran en beta-mans manliga upplevelse, och det

gjorde jag (i alla fall pa ett kunskapsbaserat plan) 1 Cope, sa far vi anta att ett utfall mot



en mer hegemonisk maskulinitet kommer dga rum. Jag hade valt maxxing av
dramaturgiska orsaker, men maxxing ér ett bra exempel pa en reaktion gentemot den
kontext som en incel kan befinna sig 1. S& maxxing blir uttrycket for kampen om den
egna identiteten, strategin fOr att inte bara gora sig mer manlig, utan f6r den egna
manliga upplevelsen att vinna status 1 samhéllet. Jag kan inte pdsta att detta var ndgot
jag teoretiserade 1 skadespelande stund, men nu 1 aterblick kan jag lattare tillgd den
besvikelse som infann sig nar maxxingen fick sitt slut med daligt resultat. Jag, som
medvetet gjort min kropp till laboratorium for en ascending fick gang pé ging se den
icke-hegemoniska maskuliniteten gé till strid och slds ned, och dédrigenom kan jag béttre
gora en analys pa maskuliniteten inom incel-kulturen. Jag vill inte med detta pasta att
jag upplevt den besvikelse det kan innebira att vara incel och misslyckas med sin
maxxing, jag pastar att jag nu, genom den egna kroppen som material-semiotiskt objekt
och det material om maxxing jag har frdn min kunskapsbaserade forskning &r ett steg

ndrmre incels som subjekt.

Har vill jag papeka att den manliga upplevelsens Hegelska kamp om identitet kan ta sig
uttryck 1 andra aspekter dn just maxxing, men det maskulina upproret var for mig viktigt
for att gora incels kunskapssubjekt. Det paverkar alla aspekter av mina forsok till att
situera kunskapen incels, det vill sdga en upprorisk maskulinitet som &r sé villig att
identifiera sig att ett kunskapande gors mojligt. Viljan ut, som maxxing sa vl illustrerar,
innebdr en aktivering som leder till att objektet skissar sina egna grénser, till detta
aterkommer jag senare. Vi kan ocksa stilla min dramaturgiska vilja in 1 incel, som var
ett annat spar 1 forestillningen, 1 relation till maxxing. For att vinda pa argumentet
kanske detta skissade en bra bit av subjektet Joel, sjdlvet. For att vara rittvisa mot temat
och metoden 1 denna uppsats kan vi ocksa pasta att incels som subjekt gjorde ett ganska
lyckat forsok till att situera kunskapen om mig. Representerades jag vil? Det kan jag

inte svara pa, men trovdrdigt var det nog.

6.2. Kroppen

Ett intressant 6gonblick var nir min handledare Anders Carlsson bad mig sétta incels 1
kroppen, nér vi bearbetade inledningen av forestéllningen under repetitionsprocessen.
Resultatet var, i mig, spasmiska ryckningar som jag inte ville f4 och som kunde
overraska mig som performer. Detta var en spdnnande upplevelse, eftersom jag aldrig
forknippat incels med fysiska ticks. Huruvida det var en undermedveten koppling till
incels utbredda ansprék pé autism ldter jag vara oklart, men jag har etablerat en intuitiv
fysisk upplevelse med incels. Vi kan se rycken som en kliché kring den osédkre mannen,
eller en bild for radsla (att vara sd radd att man skakar). Vi kan se spasmerna som

kampen, slagsmalet med den hierarkiska manliga upplevelsen, eller dodsrycken av den
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doende beta-hannen, méhdnda en analogi for sjdlvmord. Oavsett har vi redan de forsta
sekunderna, medan publiken tar sig in i1 lokalen, etablerat ett kroppsligt sitt att bearbeta
inte bara en teoretisk ingang, utan en mangfald av monster och bottnar fér handling.
Detta i direkt relation till incels, performerns intuition och den givna platsen, den givna
stunden. Jag ndmner detta for att illustrera hur situerad kunskap kan se ut i praxis. Det
ar kanske ingen Overraskning att jag inte uppvisade tecken pa dckel eller avsky, trots att
jag ideologiskt eller annorledes privat inte skulle vilja vara incel. Tvéirtom kan man
tycka att det dr viktigt for en skadespelare att klara av att sympatisera med en given roll,
1 det hér fallet en foreteelse som gjordes fysisk som kontext. Det dr inte en ovanlig
devis, en skadespelare maste respektera rollen, detta for att undvika onddiga privata
kommentarer som tar sig uttryck 1 handling.

Vi kan vilja att se pd skakningarna i Cope, och 1 processen som ledde till
forestillningen, som mapping practices, ett sitt att inte direkt peka pa kunskapsobjektet
(material-semiotiskt kunskapsobjekt), 1 det hir fallet incels, utan skissa konturen av
nagot som kan finnas dér. Vi kan pasta att jag genom en Ovning att “sitta incels 1
kroppen” interagerade socialt med incels som objekt och pabdrjade sa en Ovning 1 att
hoja upp objektet till nagot annat, varfor inte subjekt. Det ger, som Haraway antydde,
kunskapsobjektet en kropp och en semiotisk betydelse, det fordndrar blicken pé
objektet. Kanske jag inte var objektiv fran borjan, och kanske vintade inte objektet
stillastdende pé min analyserande dsyn. Var det istdllet sa att objektet redan hade ett
eget liv och paverkade mina val 1dngt innan premiir? Mina forutfattade tankar om temat
blev i sin tur material for vixelverkan, inte for ett objekt och en skadespelare, utan tva
subjekt emellan.

6.3. Synen

“Vision is always a question of the power to see — and perhaps of the violence implicit

in our visualizing practices” (Haraway 1988, 585)

Som jag ndmnt tidigare finns det uppenbara problem med att betrakta incels som
subjekt. Da forestar en epistemologisk fragestdllning om hur vi, rent konkret, kan
bekanta oss med ett tema som gor sig svarnatt. Att ge mig in 1 en kunskapsteoretisk
diskurs 1 relation till incels och skadespelarkonst i stort var inte min ursprungliga
mening, men det ramar tydligt in problematiken. Ett epistemologiskt tinkande hér kan
ocksa erbjuda en ny praxis. Det kanske rentav kan ses som en metod for skddespeleri
som &r ett uttryck for ett post-post-dramatiskt konstnérskap, en dterkomst till kanon,
men med nya kritiska hjdlpmedel.
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Min research infor forestdllningen bestod till stor del av att samla texter fran incel-
forum, att bekanta mig med kulturen och lédsa artiklar om incels i media och mera
forskande sammanhang. Det innebar manga timmars vistelse pa forum som ofta fick
mig att ma illa. Jag kunde kidnna mig ledsen och arg, men ocksd 6mmade jag for de
O0den som motte mig pd forumen. Redan 1 denna, alldeles privata upplevelse, méter vi
problemet med det forsvinnande subjektet som incels dr. Min upplevelse ér att jag sjélv
d4 steg in som subjekt-substitut och blev sprakror for den annars identitetsldsa gruppen.
Vi kan pésta att det redan da skedde en situering. Inte pa grund av en fullstindig
forstaelse av &mnet, utan pa grund av det motsatta — jag har manga berdringspunkter
med det vi forestéller oss dr incels, men det gor mig inte till incel och det betyder inte

att jag forstar hur en incel kdnner sig.

De likheter jag har med incels kan néstan tyckas allménna: en 6nskan att bli omtyckt
och édlskad, en forvirrad navigering i modern manlighet, ett upplevt utanforskap.
Skillnaden frén vésterldandsk kanon for skadespelarteknik dr enligt mig att jag da inte
viljer att representera dessa likheter, som kunde leda till ndgot slags personportrétt av
en incel. Istéllet valde jag att mota olikheterna med mina upplevelser och sé skissa fram
ett nytt subjekt. Som skuggan av en identitet, eller negativet av det subjekt jag letade

efter.

Istdllet for att sympatisera med mitt tema blev ett slags mellanldge till. Min upplevelse
av incels, min syn, blev central 1 frdgan om representation. Jag var tvungen att begrunda
mitt utgangslage for att forstd min tolkning av, och 1 férlingningen uppvisande av,
incels. Synen, 1 traditionella termer ett slags berittar-jag, fick bli subjekt. Detta hinde
inte utan bekymmer. Jag hade problem med att konkretisera min ldsning pa scenen.
Under processen med Cope var det mest aterkommande hjdlpmedlet for mig att
atervinda till forumen, att samla pd mig fler berittelser, fler uttryck, fler tankar. Detta
kan jag idag se som ett forsok till, pa ett mérkligt metaplan, att bli inkluderad som incel.
I mina forsok att finna subjektet hade jag sjélv tagit pd mig rollen som beréttare och det
mest rittvisa vore dé att omslutas helt av materialet tillhanda. Min handledare kan
intyga att det ofta verkade som att jag fastnat 1 detaljerna, jag var petig med de ritta

orden, men kunde inte alltid se en storre helhet.

Detta kdnns idag mycket mérkligt, men forstéeligt med tanke pa den problematik som
jag presenterar hér. Subjektloshet gar inte ihop med traditionella skddespelarverktyg,
eftersom en skadespelares syn ska inom kanon vara objektiv och iakttagande. Fran min

undervisning i realism till Brechts idé om att frimmandegora vardagen. Incels var redan
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frimmande, gar det da att frimmandegoéra dem? Gar det ens att objektifiera nagot som

inte dr subjekt?

Synen var 16sningen. Hér kan vi forstd synen, inte som det vanligt forekommande gaze
(ofta i samband med termen male gaze) utan som ett forskande forhallningssatt 1
forlaingningen en epistemologisk metod. Dér finns en viss distansering, jag ser men jag
dr inte. Men Haraway foreslar nagot annat dn distans, for att komma ifran den
objektivitet som &r sd ifrdgaséttbar. S& kirnfrdgorna ar vem som ser (utdvar synen) och
hur. Detta dr vasentligt for Haraways omformulering av materialism (Haraway 1988,
595), det dr ocksa centralt 1 det sitt jag blivit skolad. Det handlar mera om en
manifestering av fantasi i relation till ett subjekt én ett tittande pd av en karaktir eller ett
objekt.

”But boundaries shift from within; boundaries are very tricky.” (Haraway 1988, 595)

Vi lanar begreppet mapping practices, ett sétt att beskriva hur objekt blir till 1 social
interaktion, och 6verfor det till sceniskt uttryck. Tidigare gav jag ett exempel pé en
mapping practice, men jag vill hir ga ett steg lingre med analysen. Jag kommer fran
och med nu anvdnda min dverséttning av mapping practices — kartliggning, for att géra
skillnad pé de olika anvdndningsomrddena. Min research som innebar ldsning och att
sdtta mig in 1 incels olika sammanhang kan ses som en kartldggning och som jag
ndmnde tidigare — en social interaktion som angrénsar till 6nskan att bli insléppt,
accepterad som incel. Det sdger mycket om mig sjdlv och min process, absolut, men det
sdger ocksé en hel del om incels som nétverk, den dragningskraft forumen har och den
snabba radikalisering som det kan innebéra att en gang bli insldppt i ett exklusivt
sammanhang. D4 har jag, genom kartldggning lart mig nya saker om mitt tema som
verkligen dr relevant for mitt sceniska uttryck, utan att appropriera en kultur jag inte
kanner till. Ett annat exempel kunde vara runway-scenen 1 forestéllningen. Mitt val att
vara naken var dramaturgiskt viktigt for mig eftersom jag ville bibehélla den systematik
som ofta finns bland incels nér det pratas om maxxing eller ascending, det vill sédga
fore- och efterbilder. Jag visste att om jag skylde kroppen skulle det placera mig sjdlv
som subjekt 1 rummet pa ett sétt jag inte ville uttrycka — s motte jag grianserna av incels

1 en dialektisk behandling av temat.

Jag satte mig sjdlv i blét och den handlingen hade ett eko pa andra sidan
kunskapshorisonten, ett svar jag kunde bearbeta och forhélla mig till i mitt fortsatta

arbete. Kartldggning innebér alltsa ingen utforlig definition av ett objekt (som vi vill
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gora till subjekt) utan en gissande skiss for att urskilja dess grianser. Det ar ett

kunskapande bdde 1 forberedelse och stunden.

6.4. Semiotiska hjalpmedel

Jag vill aterkomma till semiotiken och det symbolsprak som jag anvdnde mig av i Cope
och stilla det i relation till situerad kunskap som metod 1 en konstnérlig kontext. |
forestédllningen anvénde jag mig av en mingd foremal och former som har dialektala
virden inom incelkultur och dessa anvénde jag mig av for att ndrma mig en fysiologisk
upplevelse av temat. Jag anvdnde mig av scenkldder, en spegel, en 16spenis, en 16shaka,
ett enkelt podium och ljus- och ljudelement. Jag vill lyfta klddernas dialektiska innebord
och de konstgjorda kroppsdelarnas inverkan pd min process. I det hdar sammanhanget far

de representera kontext, som jag arbetade med for att ndirma mig det abstrakta.

6.4.1. Kladerna

Som tidigare ndmnts &r incels kdnda ute 1 virlden som terrorister och kvinnohatare.
Medan det inte gar att forneka dessa konnotationer gar det inte att pasta att alla incels ar
valdsamma. Hur som helst finns kopplingen mellan incels och massmord pa ett tydligt
sdtt 1 var samtid. Nar jag valde klader for Cope hade jag bestamt att jag skulle ha
“Tiktok-iga kldder”. Moderna kldder, fargglada monster och uppkavlade skjortdrmar.
Jag dr ingen modekédnnare, men det jag ville undvika var négot slags schablon av “vad
incels har pé sig”, en kliché¢ om en datornérd 1 ett nedslackt rum som aldrig tvéttar eller
drar pé sig jeans. S& jag valde att hitta ndgot som kunde ténkas stilfullt. Jag hade ocksa
hjalp frén looksmax.me, och en trad som diskuterade vad ungdomar har pa sig nu for
tiden och instruktioner for incels att battre passa in 1 sociala sammanhang. Var det

landade &r en annan fraga, men intentionen var aldrig att k14 sig 1 incelklédder.

I mitt sokande efter moderna kléder kénde jag att jag behdvde en lang rock. Eftersom
Matrix-temat dr stort pa incel-forum valde jag en lang ldderrock, médhdnda med en tanke
om att en incel kanske kan tycka att en sdidan kunde vara cool. Jag tyckte sjdlv att den
var ganska héftig, trots att den inte hor till min privata alldagliga stil.

Nar sekvensen efter sdngen 1 forestdllningen utvecklats till ett slags politiskt tal ville jag
att rocken var pa tills dess. Da skulle den ocksé ge en blinkning till 60-talets
rattvisekdmpar och stryka under pé ett tydligare sitt den talarroll jag ville visa upp i det
skedet. Det innebar att jag under sdng-sekvensen drog pa mig rocken i all hast for att

sedan stiga upp pa en stol.



En vén har i efterhand berittat om upplevelsen hen hade under en av forestédllningarna.
Ogonblicket nir ldderrocken dok upp gjorde nimligen min vin s& nervds att hen gjorde
sig redo att lamna lokalen. Eftersom temat var incels och jag drog pa mig en lang
laderrock (och senare letade med handen 1 rockfickan, trots att jag istéllet for att dra
fram ett vapen frambringade en 16spenis) var min vin sdker pa att jag stod 1 begrepp att
iscensitta en skolskjutning. Vore det fallet hade min véin ingen lust att sitta kvar
eftersom det hade blivit for angestladdat, s& hen var redo att lamna. En skolskjutarrock
borde inte ha overraskat mig sa, jag som borde haft kontroll pd varje aspekt av
forestéllningen och valt kldderna personligen. Trots den lilla incel- och The Matrix-
koppling jag gjort med jackan hade jag inte 16pt linan ut och insett den semiotiska

betydelsen av terrordad och morka ldnga rockar i kontext av manligt vald.

Det hir ér enligt mig ett exempel pa kunskapssubjektets flyttbara granser. Det dr ocksa
ett exempel pa nér jag inte hade kontroll pa alla aspekter av min forestillning, vilket
kanske gor handelsen mera farlig, och talande. Jag hade tur, pa sitt och vis, for hir
skissade temat sina granser 1 interaktion med publiken. Inte helt dverraskande visade det
sig att incels som tema stracker sig ldngre dn forumen och oskulderna pa 4chan. Rocken
tog in alternativ-hogerns valdsdéd i rummet, utan vidare koppling &n kldderna pa min
kropp. Bara dér kartlade vi nya delar av den kollektiva (de ménniskor som fanns 1

rummet vid det tillfallet) uppfattningen om incels.

6.4.2. Losdelar

Den konstgjorda tyg-hakan och I6spenisen 1 silikon som jag anvénde mig av i
forestéllningen tinkte jag mig ha foljande funktioner: att utforska (och kanske undervisa
publiken 1) den fixering kring anatomi som syns pa incel-forum. En annan funktion var
att 1 en dramaturgiskt planlagd utveckling transformera min kropp till det ouppnéeliga
ideal som jag forestdllde mig incels strivar till. Jag ville bygga ett slags modell-man
enligt standarden som incels har pé sig sjdlva, jag kallade det att ”bygga ett monster”.
Tanken kom inte ur tomma intet - jag kan inte nog understryka hur mycket det skrivs

om hak-ben och kék-form bland incels pa nétet.

Sa symboliken 1 dessa foremaél dr ganska sjdlvskriven, peniskomplex och haklinjens
form dr vedertagna utseendefixeringar, men symboliken i det situerade kunskapande jag
holl pa med var for mig dnnu dold. Som ndmnts hade jag vid tillfdllen forirrat mig 1
forumen. Nér jag klagade pé processen till vanner och bekanta kunde jag illustrera min
situation med: ”Jag har borjat stirra pa folks kdkben”. Fixeringen hade smittat av sig,
eller s& hade jag sokt mig till den 1 jakt pé autenticitet. Vad jag nu vill begrunda &r min

egen instillning till dessa pé ytan komiska objekt. En sorglig 16spenis som skall vara
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16sningen pé problemet med en liten snopp, men som aldrig stér och inte hjdlper med
det sociala. Och en tyg-haka, uppenbart forfalskad, som inte sitter rétt, lurar ingen.
Aven om jag sjilv i mitt liv har stott pa dessa komplex ir det inte givet att jag skulle
behdva ha med mina egna nojor att gora 1 denna sceniska situation. Men det gjorde jag
nog. Jag tyckte inte jag var finare med hakan och penisen pd, men jag kunde verkligen
se dem som ndgot att fa stdd frén 1 den utsatta position som skadespel ar. Och jag blev
ndstintill tvungen att vid ménga tillfdllen se kritiskt pa mitt ansikte, min haka, min
penis. Min forskning hade gjort mig uppmarksam pé ytliga faktorer som incels kan
tdnkas grubbla 6ver, och jag kunde inte utesluta mig sjdlv och min egen sjélvbild. Igen
gjorde kunskapssubjektet ett utfall mot mig. Jag hade kunnat stinga bort det dér, om jag
hade haft ett objekt att behandla, en hénfull karaktir som hatat min kropp och som jag
kunnat hata tillbaka.

6.5. Situation

Situerad kunskap behover inte forstds som en kunskap i en specifik situation, men jag
vill heller inte utesluta detta. I det hér fallet vill jag begrunda situation som ofta anvénds
som en teater-term, att vara i situation, spela med inlevelse, vara 1 nuet et.c. Det hir &r
annu en brytpunkt med traditionell skaddespelarpraxis jag erbjuder. Jag menar att
situerad kunskap som metod skulle innebéra en blandning med den egna upplevelsen i
interaktion med det subjekt som behandlas. Att vara i situation skulle da vara omajligt,
ndrmast absurt, ifall vi utgér fran den epistemologiska punkten att vi inte kan objektivt

kénna till subjektets verklighet.

Som alternativt verktyg till att vara i nuet tinker jag mig ett pagdende kunskapande.
Kartliggningen fortsitter allts dven nér ridan gatt upp. Detta bor alltsd da inte vara en
djup koncentration pa den egna upplevelsen, i bemérkelsen vilka impulser ger
kunskapssubjektet mig, utan tvartom kan en performer hélla pad med sina sceniska
uppgifter och lata dessa interagera med subjektet. Jag hade gynnats mycket av att vélja
sceniska uppgifter med kartldggande syfte, och lata dem uppritthalla dialektiken ocksa
under pagdende forestéillning. Den egna upplevelsen ér inte oviktig, men den dr inte
heller alltid med 1 tiden. Att uppleva interaktion med tematiken kan létt forceras, men
genom att se interaktion som en transaktionell erfarenhet blir upplevelsen mera tidlos.
Som denna uppsats — jag kan fortfarande behandla incels 1 en forfluten situation, ett
halvar senare stottad av teoretisk vdgledning. Detta gor situationen mer askadlig,

tillgdnglig och 6ppen for biagge subjekts flyende former.

Dock finns hér risk for Haraways God-trick, ett objektivt och anonymt forhéllningssétt.

Det dr inte det jag ar ute efter. Jag foreslér ett kunskapande som kan bdrja utanfor



situationen och far fortsitta, utan paklistrade sanningar om varken det ena subjektet
eller det andra, och som inte pastér sig upptdcka mer dn vad som &r mojligt. For att
mynta en term for den epistemologiska praxis jag erbjod som metod tidigare: ”The
Actor Trick” skulle vara en kontrast till Haraways monstrudsa hierarkiska blick — ett

0dmjukt kunskapande med kontext som material och kartldggning som verktyg.
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7. DISKUSSION

Situated knowledges dr en epistemologisk attityd som ocksa har for avsikt att belysa
epistemologins, ontologins, etikens och politikens komplexa relationer. (Rogowska-
Stangret, 2018) Vi ror oss mot en traditionell vilja att forsta kunskapsobjektet, men nu
med en ny metod. For det forsta dr objektet inte langre objekt, utan ett objekt med egen
agens, interaktionsformaga och fordnderliga granser vi bara kan forsoka skissa, aldrig
definiera. For det andra har vi ett nytt sitt att se, forska och engagera oss. En syn som
tar 1 beaktande den politiska implikationen av sig sjdlv, observerar de etiska
konsekvenserna kring exempelvis appropriering, har en epistemologisk 6dmjukhet och
som ontologiskt krdver kontext for att operera. I ett speciellt skifte i relation till
skadespelarkonstens kanon har jag, for att 16sa en representationsproblematik, atervant
till den néstan utdoda fragan om trovdrdighet, och den aktuella diskursen om
representation. Jag ser detta som mitt steg mot en post-post-dramatisk teater. Det
innebdr ett varande i ett konstnirskap som letar efter sanningar och dkthet 1 en ndrapa

traditionell bemaérkelse, men kdnner till de ontologiska hindren i undersékandet.

Det skall ocksd ndmnas att situated knowledges dr en banbrytande epistemologisk teori,
som inte minst har haft stor betydelse inom feministisk teori och genusvetenskap. Har
viljer jag dnda att anvdnda mig av just det redskapet for att pé ett teoretiskt
humanistiskt, och konstnarligt respektfullt sitt Sppna upp och ge plats for just incels.
Det vore ett misstag att se detta som att anvdnda feminismen for att ursikta incels, men
da igen dr epistemologin heller inte sé trubbig att den inte skulle kunna behandla
kunskapsteoretiserande kring kvinnohatare ocksa. Jag vill se det som ett bevis pa
feministisk epistemologis verkliga 6ppenhet, att ocksa incels, som i det mediala
spektaklet kan ses som feminismen drkefiende, fOrtjdnar att vara subjekt nir en star i

begrepp att representera dem.

Jag vill annu motsidga mig sjélv. The Actor Trick ér fritt fram att anvinda som metod
om detta forefaller naturligt i en aktuell process, men det behdver inte heller vara en
metod. Det behdver inte vara relaterat till skddespelarkonsten alls. Jag vill endast
erbjuda en alternativ syn pa material, som vi ofta tar for givet som doda fakta och
sanningar i relation till en etablerad varldssyn. Det ér ett slags omstillning, och jag ser
fram emot att utforska hur The Actor Trick kunde se ut 1 behandling av ndgot helt annat

tema, 1 ndgon helt annan kontextuell omgivning.

Jag vill ocksa lyfta fragan om research, materialinsamling. Infér Cope och for denna

uppsats har jag gjort ett relativt stort researcharbete pé incel-forum och undersokt
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kulturen frén, inte ménga, men flera vinklar. Jag vill stélla den kunskapsbasen, om jag
ens vagar kalla det sa langre, i relation till det kunskapande jag nu vill erbjuda. Kraver
ett kunskapande en forskningsprocess, och 1 sana fall, hur ser den ut? Den teori jag fort
fram om situerad kunskap fanns inte med mig under mina undersékningar, utan dr en
efterkonstruktion som tar exempel ur min egen process. Ar det method acting jag
foreslar, en enligt mig forvirrad teknik som bygger pa konstgjord uppldsning av sjélvet?
Det hoppas och tror jag inte, men likheterna finns ddr. Mina undersokningar blev en
vasentlig del av min process, och vid tillfdllen gick jag in 1 mitt material pa ett
ohélsosamt sdtt. Men dven nér jag tappade bort mig fanns jag kvar som subjektiv
forskare. Det tinker jag mig &r en stor skillnad frdn method acting, och kanske dnnu ett
steg mot den kritiska omformulering av skddespelarkonsten jag nu satt i rullning for

mig sjélv.

Den manliga upplevelsen 1 kris som jag teoretiserade kring med Hartsock och Hegels
hjalp visade sig ha en inbyggd kartldggning, och skissade sjdlv ut konturerna av den
maskulina erfarenheten med hjélp av bland annat maxxing. Det var for mig viktigt att fa
en teoretisk ingdng till en analys av den specifika maskuliniteten som incels kan ses
hora till. Alternativet hade ldtt kunnat bli generaliserande pastdenden om en manlighet 1
kris 1 ett mer och mer feministiskt orienterat samhélle, och d& tror jag inte att jag nétt
samma specificitet som jag nu kunde dstadkomma. Jag syftar pd den manliga
upplevelsens komplexa kamp, och den nyansering jag gér med triaden kvinnohat,

sjdlvhat och hat mot andra mén.

Det kanske ska erkdnnas att det var teorin om krig pa liv och déd som 6ppnade upp den
manliga upplevelsen i1 denna kontext for mig, mer dn min epistemologiska metod med
ett kunskapande syfte. Om malet dr forstielse dr det inte en dum id¢ att ldsa
angriansande teorier for att utvidga de egna horisonterna innan man helt tar avstdnd frn

kunskapsbaserad interaktion med ett valt &mne.

Denna uppsats har aldrig haft for avsikt att skildra kvinnohatet pa nétet eller 16sa nagra
sddana problem. Men huruvida jag pa ett tillrackligt sétt fort fram argumenten for hur
sexismen kan ses ha en drivande, néstan uppviglande effekt péd incel-forum kan
verkligen ifrdgasittas. Eftersom denna uppsats hade epistemologiska referensramar
spelar eventuella luckor 1 min analys om incels kvinnosyn kanske ingen storre roll 1
sammanhanget rent akademiskt, men det leder till samma konstaterande som flera

ganger tidigare — vi vet néstan ingenting om incels. Det gor atminstone inte jag.
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