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1. JOHDANTO

Monella lienee muistoja aktiviteeteista, joihin on lapsena ja nuorena laitettu
osallistumaan. Sellaisiin joihin vanhemmat ovat syysta tai toisesta paattaneet
tutustuttaa. Minulla ndma muistot liittyvat hiihtdmiseen ja pilkkimiseen, joista
kumpaakaan en ole vuosikausiin edes kokeillut. Pilkill& palelsi, enka pitanyt kalasta
ruokana. Hiihtdessé otti henkeen, enkd ymmartanyt miksi piti kiertda jotain loputonta
latua. Kummassakaan ei ollut mielestani mitéén jarked. Mikali olisin paassyt
tutustumaan kyseisiin aktiviteetteinin omaehtoisesti, omasta halustani, tarina voisi
kenties olla toinen. Mutta misté olisin omatoimisesti keksinyt lahted hiihtdmaan tai
pilkkimaan? Peruskoulu pyrkii antamaan meille kokemuksia erilaisista urheilu- ja
taidelajeista, jotka antavat meille jonkinlaisen suunnan mitd maailmalla on tarjota.
Koulun ulkopuolella saamme kokemuksia niista asioista, mita l&hiyhteisélld on
tarjottavissa, virikkeellisesti ja resursseiltaan. Tést4 harrastehorisontista meille
siiviloityy jotain mielekastd puuhaa vapaa-ajallemme. Monelle kaverilleni se oli
moottoriajoneuvojen kanssa touhuilu, minua kiinnosti tietokoneet. Joillekin jossain
muualla, tuo puuha oli teatterin harrastaminen.

Suomessa teatterin harrastaminen on suosittua. Sit4 harrastetaan hyvin erilaisista
taustoista ja kohti erilaisia paddmaaria: Jotkut tekevat sitd ammattiin pyrkien, toiset yhté
intohimoisesti, mutta harrastuksena pitéen. Toiset taas pitavat sen parissa puuhastelusta
muun eldmén ohella. Teatteriharrastus on monesti aikaa vievé harrastus, ja vaatii
pitkdaikaista sitoutumista esityksen valmistamiseen. Silti moni tulee harrastaneeksi
teatteria ainakin jossain vaiheessa elamaansé. Osa tutustuu teatteriin lapsena saadun
mahdollisuuden my0t4, ja osalla, kuten minulla, harrastuksen aloittaminen tapahtuu
my6hemmalla ialld. Tama harrastamisen Kirjo on minusta kiinnostava. Teatteritoiminta
houkuttaa monia, ja tdssé opinndytteessé pyrin kartoittamaan niita puolia, jotka yleisesti
teatterissa resonoi ihmisissa ja saavat heidat lahtemé&én, sekd mahdollisesti myds
pysymaan sen parissa. Lahestyn ndita lahtemiseen vaikuttavia syité ja motiiveja
ammatillisesta ndkdkulmasta, silla tdssé tyossa myos pohdin teatteriopettajan roolia
harrastuksen mahdollistajana. Tyoni siis késittelee yleisimpié syita teatterin
harrastamiselle, seka teatteriopettajan tehtdvaa harrastuksessa.



Teatteritoimintaa jarjestetddn monessa muodossaan lahes kaikkialla muualla Suomessa
paitsi peruskoulun opetussuunnitelmassa. Tama tarkoittaa sitd, ettd monelle teatteri on
rakas harrastus, siten padosin vapaaehtoista toimintaa. Monissa harrastuskonteksteissa
toiminta on omaehtoista, tai ohjaajavetoista. Harrastekentan pedagoginen kompetenssi
on kuitenkin erittéin Kirjavaa, ja tasté syysta on aiheellista pohtia teatteriopettajan
tehtavéa harrastuksessa. Harrastaminen tapahtuu usein esityksen ehdoilla, jolloin
toiminta on esityskeskeista. Tamé tarkoittaa harrastajien taitojen karttuvan sen ehdoilla,
minkalaisiin esityksiin he ottavat osaa, ja millaisia rooleja he paésevat tyostdmaan.
Mielesténi hyvaén pedagogiaan kuuluu ihmislaheinen opetuksen jarjestaminen. T&mé
tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd mielestani on riittavésti ndhty gurumentaliteettiin
pohjautuvaa opetusta, jossa “ei kipua ei tuloksia”-tyylinen opetustyyli rikkoo enemmaén
kuin mit& se rakentaa. Sen sijaan ettd opettaja ehdottomasti méaaréisi mitd, ja miten
kunkin tulisi oppia, opetuksen tulisi rakentua opiskelijoiden lahtékohdat huomioiden.
Koen ettd on tarked pyrkia sovittamaan opiskelun tavat, kéytannot, ja siséllot sellaiseen
muotoon, etta jokainen pystyisi siitd oppimaan juuri niin paljon kuin siitd on hanen
mahdollista oppia. Harrastusmotiivien ja syiden pohtiminen on téssa tutkielmassa
pyrkimys katsauksen saamiseksi siitd, mita yleisesti teatteriharrastuksen tulisi
kokijalleen antaa ja siséltad, jotta se olisi mielek&sta. Harrastamisen syihin
perehtyminen mahdollistaa myds opettajan yksilokohtaisen, ja yksilokeskeisen
toiminnan jarjestamisen.

Tama tutkielma rakentuu p&édosin omien kokemuksieni, ja lahdemateriaalin valisen
keskustelun varaan. Olen 16ytanyt teatterin pariin vasta aikuisiéllg, aluksi harrastajaksi,
my6hemmin ammattilaiseksi. TAma& mydhdisherannaisyyteni mahdollistaa kohdallani
teatterin pariin johtavien syiden reflektiivisen tarkastelun, silld minun on pitanyt itse
I10ytéé teatteri, ja omatoimisesti sen pariin my6s hakeutua. Toisessa luvussa pohjustan
padosin kasvatusfilosofisten l&dhteiden avulla, omat lahtékohtani teatteriin harrastuksena
ja ammattina. Kuvailen narratiivisella otteella omaa polkuani harrastajasta
teatteripedagogiksi, jossa tuon ndkyvaksi oman taiteellispedagogisen ajatteluni ja sen
rakentumisen. Samassa luvussa avaan tdman tyon kannalta oleellisimpia termeja ja
kasitteita.

Kolmannessa luvussa pohjustan, Timo Sinivuoren véitoskirjan Teatteriharrastuksen
merKitys (2002), avulla yleisimpid harrastusmotiiveja. Kéytan vaitoskirjassa esitettya

harrastusmotiiviluokitusta runkona, jonka kautta k&sittelen omia, muiden teatterialan



ammattilaisten, seka harrastajien kokemuksia teatterin parissa toimimisesta. Aineistona
kéytan lahteistd kerdadmiéni, usein henkilokohtaisia kuvauksia teatterin parissa
toimimisesta. P&&ateoksena tassé toimii Pamela Tolan kirja Miksi ndyttelen? (2007), joka
sisdltaa teatterialan ammattilaisten kokemuksia, niin néyttelemisesta kuin yleisesti
teatterin parissa toimimisesta. Harrastajien nakokulmina toimii p&dosin Sinivuoren
tutkimus, seka osittain tdman tyon rinnalla kulkeneen teatterikurssin osallistujilta
keratty kyselyaineisto. Késittelyn pyrkimyksena on ollut saada kootuksi jasennelty,
aineiston ja oman ammattitaitoni kautta suodattunut nakékulma yleisimpiin
harrastusmotiiveihin.

Neljannessé luvussa tarkastelen kaikkea aikaisempaa suhteessa kaytantéon. Luvussa
avaan laajemmin kokemuksia opettamaltani teatterikurssilta. Nostan esiin omia
huomioitani, joita olen saanut kurssilta, sekéa tarkastelen kuinka tdmén tutkielman aiheet
ovat vaikuttaneet tai olleet vaikuttamatta opetukseeni. Yhtené adnené nostan myos
kurssin osallistujilta saatuja nakokulmia. Kurssilla suoritetulla, vapaaehtoisella ja
nimettomalla kyselylla, oli pyrkimys kartoittaa kurssille osallistujien lahtomotiiveja,
kokemuksia ja ennakkotietoja. Késittelen vastauksia suhteuttaen niita aiemmista
kappaleista nousseisiin teemoihin, sekd kaytén niitd myos apuna opetukseni
reflektoimiseen.

Viidennessa luvussa teen yhteenvedon, omasta mielestani tamén tyén merkittavimmista
huomioista suhteessa harrastusmotiiveihin, seké teatteriopettajan tehtavasta
harrastuksessa.



2. TEATTERI, TAIDE JA PEDAGOGIIKKA

Olen pyrkinyt Kirjoittamaan opinnaytetydni hyvin suorasanaiseksi ja avoimeksi.
Tavoitteenani on ollut kuvata ajatuksiani rehellisesti suhteessa kasiteltaviin aiheisiin.
Tassé kappaleessa avaan joitakin kasitteitd. Tdma saattaa auttaa joidenkin osioiden
ymmarrettavyytta. Alustan siind myds tyon kannalta olennaisia omia ndkemyksiani,
joita en ole muun tekstin sekaan nahnyt kaytannolliseksi laittaa. Seuraavissa kappaleissa
pureudun narratiivisen kuljetuksen avulla omaan teatterin harrastamiseen johtaviin
syihin, sekd pohdin omaa taiteellispedagogisen ammatti-identiteetin rakentumista.
Nama4 antavat minusta henkil6kuvan, tiedon millaisten linssien l&pi tarkastelen
kasiteltdva aihetta.

2.1. Kasitteita, nakemyksia

Teatterilla on sanana monia eri merkityksia. Kun puhun toiminnallisessa kontekstissa
“teatterista”, tarkoitan kaikkea teatteritoiminnaksi miellettdvai toimintaa, “teatteri”” sana
toimii verbind. Saatan kéyttaa teatteria yleistdvana termind toiminnan kuvaamiseksi,
esimerkiksi nayttelemisen sijaan, vaikka naytteleminen onkin monesti teatteritoiminnan
keskidssd. En koe kuitenkaan mielekkaéksi rajata teatterissa toimimista pelkéksi
néyttelijana toimimiseen, koska se mielestani antaa vaaranlaisen kuvan
harrastetoiminnassa tapahtuvasta teatterin tekemisesta, jossa harrastajien toimenkuvat
saattavat vaihdella laajasti. Termin valinta on mielestéani tarked, silla teatterin
harrastaminen monesti mielletddn nimenomaan nayttelemiseksi, teatteriharrastuksen
kuitenkin sisaltdessa monia muitakin mahdollisia toimia ja tehtéavia.

Teatterin harrastaminen voidaan ymmaértaa monella tavalla. Teatteria voi kdyda
katsomassa tai kokemassa. Sit4 voi tehdd osallistumalla ndytelman tekoon, tai
harjoittamalla siihen kuuluvia taitoja. Teatterin harrastamista voi olla: ndytteleminen,
néyttelemisen taitojen kartuttamien, esityksen valmistaminen, leikkiminen,
improvisaatio, ohjaaminen, musisointi, kirjoittaminen, pukujen valmistaminen,
lippukassana toimiminen, kuiskaaminen, osallistuminen, katsominen, kokeminen,
tanssiminen, kaikki teatteriesityksen tuottamiseen liittyvat asiat.

Tdassé ty0ssé rajaan teatteriharrastuksen kasitteen, ensisijaisesti niihin osa-alueisiin,
jotka ovat todennékoisimmin liitoksissa teatteriopettajan toimenkuvaan, vastuualueisiin,



tai vaikutusymparistoon. Tdma myaos siita syystd, ettd tdssé opinndytteessé késittelemani
aineisto sisaltaa lahinna ndyttelemisestd, ja esiintymisen valmistamisesta kertovaa
materiaalia. T&sté syystd esimerkiksi esitysten tuotantoon ja katsomiseen liittyvat
nékokulmat on padosin rajattu pois.

Puhun t&ssa tyodssa paljon harrastamisesta ja harrastajista. T&mé ei rajaa ammattiin
pyrkivia tai ammatissa toimivia pois, sill& koen ettd moni ammatissa toimiva on
aloittanut harrastajana. Tarkoitus on nimenomaisesti pyrkié tutkimaan kaikkia niité,
jotka hakeutuvat teatteriharrastuksen pariin, oli harrastuksen aloittamisen lopputulema
mika tahansa. Sen sijaan kasittelen ammattilaisia myds yhtena harrastajien joukkona ja
aanend. Ammattilaisten kokemuksista on myos kirjoitettu paljon, siitdk&éan syysta en
koe, ettd tassa tutkielmassa minun tulisi sivuuttaa heidan nakemyksidan. Tassa
tutkielmassa kaytan ammattilaisten kokemuksia harrastuksen pariin hakeutumisen
syistd, seka heidan nakokulmiaan siitd mité teatteri heille antaa ja merkitsee. VVoisin
jopa ndhdd ammattilaisilta saatujen huomioiden olevan erittéin paljastavia, silla heidat
voisi ndhdd myaos teatterille elaménsa antaneina harrastajina. Pyrin kuitenkin tarpeen
mukaan erottamaan ammattilaisten ndkemykset harrastajista, sill4 on varmasti syité,
joiden vuoksi kaikki eivat edes hakeudu ammattiin.

2.2. Mina, motiivit ja teatteri

Miksi teen mitd teen? Koen olleeni lapsena leikeisséni luova, kuten moni lapsi on. Olin
monessa tilanteessa melko arka, auktoriteetteja kammoava herkka lapsi, mutta leikkien
maailmassa olin peloton toiminnan suunnan ehdottaja. Aivoni olivat usein &arillaan
ajatuksia siitda, mita se leikin maailma pit4a sisallaan, ja mita siella voisi tapahtua. Koen
olleeni usein leikin vetdja ja maailman luoja. Leikkiminen ei kuitenkaan olisi ollut yht&
mieleké&std, jos olisi itse tdytynyt kaikki mielikuvitusmaailman sisalté keksid. Onneksi
ymparillani oli muita innokkaita leikkijoita, joiden valtaisa mielikuvitus ruokki omaa
nélk&a. Mikali yhteistoiminnassa jokin ei mennyt niin kuin itse sen etukéteen kuvittelin,
silloin taytyi 10ytéé reitti toisen ajatuksien ymmartamiseksi. Selvittad kuinka sen toisen
ajatus leikin kulusta sopii omaani. Esimerkkind tilanne, jossa leikitdan poliisia ja
rosvoa, joka kaantyy yhtakkia paélaelleen, kun joku keksii kaikkien hahmojen jotenkin
paatyvan avaruuteen tai merenpohjaan. Minulla oli noissa tilanteissa, ja on ehka yh4,
lahes pakonomainen tarve keksia selitykset tapahtumille. Nama tilanteet vaativat usein



valtavaa mentaalista akrobatiaa, mutta muistan aina nauttineeni tallaisista tarinnallisten
ratkaisujen etsinnasta.

Murrosian tultua leikit muuntuivat ja kuihtuivat, kuten lapsuuden jalkeen yleisesti
valitettavasti kdy. Tuli suunnata ajatuksia siihen mit4 eldmassé tulee oikeasti tyokseen
tekeméan. Leikillisyyden logiikat muuntuivat haaveeksi paésta tietokonepelien
tekijaksi. Haave eli varhaismurrosiassa pitkaan, mutta siihen kiinnittyi monia hidasteita.
Yksi niista oli suuri oppimiskynnys. Kirjastosta lainaamani ohjelmointiopukset olivat
vaikeita ja kuivia, eika internetiin ollut pd&sya muuten kuin koulun kautta. Olisin
tarvinnut ohjelmoinnissa enemman onnistumisen kokemuksia, jotta olisin siiné
merkittavasti edistynyt. Kokemus jéi kaivelemaan.

Jonkinlaisia kokemuksia onnistumisesta sain kuitenkin myéhemmin harrastuksekseni
tekemien videoprojektien myota. En kuitenkaan oikein osannut mieltda sitd miksik&an
luovan tydskentelyn siemeneksi, vaan ne olivat muka “vain kokeiluja”, jotain mihin ei
uskaltanut varsinaisesti sitoutua, tai allekirjoittaa, koska joku jossain paremmilla
lahtokohdilla tekee jotain paljon parempaa ja paremmin. Koin etta en oikeasti tiennyt
mité tein, kaikki oli sattunut vahingossa, etta vain toistin lukuisista elokuvistani
oppineita kliseita. Vaikka olin itse ylpea tekeleistani. Siita kuinka en tiennyt mitééan
esimerkiksi dramaturgiasta, mutta olin silti intuitiivisesti tehnyt tarinaksi ymmarrettavéan
kokonaisuuden. Olin itsekseni selvasti jotain oppinut elokuvauksen perusasioista, silti
ajattelin, ettei ndiden taitojen kartuttaminen johda mihink&éan. Koin sen ainoastaan
nuoruuden puuhasteluna. Halu olisi ollut tekemaan elokuvia, tai tekemé&an peleja, mutta
uskoa itseen puuttui. Pienessé keskisuomalaisessa kylasséa kasvaen, koko muu maailma
tuntui kaukaiselta ja vaikealta saavuttaa.

Lukion jalkeen lahdin opiskelemaan tieto- ja ohjelmistotekniikkaa, ja jonkun ajan
kuluttua aloin kyseenalaistamaan valintaani. Alkoi tuntua silt4, ettd en jaksaisi viettaa
koko eldméani tietokoneen &éressd. Kulutin vapaa-aikaani sen &éressa jo aivan liikaa.
En ole koskaan ollut, lapsuuden leikkikokemuksia lukuun ottamatta, mikéaén
sosiaalisten taitojen mestari. Pelk&sin etta tietotekninen ympéristo tekisi niiden taitojen
kehittdmisen ja kehittymisen vaikeaksi. Aloin kokea painetta siit4, etta olen
huomaamaton ja epakiinnostava. Asiaa ei auttanut se, ettd insinéoriopintojen sisaltamét
matematiikka ja fysiikka eivat kiinnostaneet riittavésti, ja opintoni tahmasivat. Koin etta

jos en nyt tee ratkaisuja ndhdyksi tulemisen eteen, tulen painumaan lopullisesti
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varjoihin. Kyseessa oli my0s sivuoire omasta epdvarmuudesta sosiaalisia tilanteita
kohtaan. Voisin kenties kuvata tuntemusta, jos en heikoksi itsetunnoksi, niin

ymmarrykseksi siitd, ettd jokin omassa suhteessa muihin ihmisiin ei tuntunut oikealta.

Naiden pohdintojeni aikana en vield miettinyt teatteria, mutta minulla oli kasvava tarve
tulla n&hdyksi, olla esilla. N&yttad persoonaani enemman kuin mité misséén tuon
aikaisessa ryhmaéssa, tai sosiaalisessa tilanteessa koin saavani tehdd. Tarvitsin venttiilia.
Lapsuudenystavien kanssa oli helppo olla oma itsensé, koska he olivat ndhneet kuka
mind olen. Uusien tuttavuuksien seurassa minulta puuttuivat keinot, tai uskallus ndyttaa
kuka oikeasti olen. Pelkasin paljastuvani joksikin, ja en tainnut itsek&an oikein tietaa
kuka olen. Pohdinta esiintymisesté itseni vapauttamiseksi kasvoi. Ensin minun tuli
I0ytad teatteri, aluksi edes sen katsojana.

Tuolloin parikymppisené olin kdynyt teatterissa edellisen kerran yléasteella. Olimme
kayneet koulusta katsomassa Jyvéskylan kaupunginteatterin, Taru sormusten herrasta-
esityksen. En tuolloin tiennyt mitaan alkuperéisesta teoksesta, ja koin teatteriesityksen
epéselvéksi ja tylséksi. Kokemukseeni vaikutti kenties muiden luokkalaisten asenteiden
peilaus, huono péiva, tai yksinkertaisesti vaan heikko esitys. Esityksesta oli jaanyt
mieleeni kohtaukset, jossa Bilbo niminen tyyppi laittaa sormuksen sormeen ja muka
katoaa, joku tyyppi hé&éarii ihonvérisissa sukkahousuissa jonain Klonkkuna, ja jollain
korotetulla tasolla heilutellaan miekkoja. Oli syy kokemukseeni mika hyvansé, se silti
savytti omaa kasitysténi teatterista. Suhtautumiseni teatteria kohtaa sailyi pitk&an hyvin
vélinpitdmattomana.

Suhtautumiseni teatteria kohtaan muuttui lopulta melko odottamatta. Insinéériopintojeni
aikana menin katsomaan silloisen tyttoystavani harrastajateatteriesitysté. Esitys oli
Jyvéskyldn Kansannayttamon: Eika yksikaan pelastunut, ja tuossa esityksessa oli jotain
maagista. En koskaan ollut saanut esittavésta taiteesta samanlaista tunnetta.
Harrastajandyttelijat olivat loistavia, he valittivat mainion tarinan, joka imaisi mukaan.
Elin mukana, koin tunteita hahmojen puolesta ja vastaan. Uskon ettd kokemukseen
vaikutti se, ettd tuolla kerralla ei ollut kyseessé massiivinen suuren lavan esitys, jota
seurasin kymmenien metrien p&astd, vaan esitys tapahtui pienessa intiimissé tilassa,
jossa pystyin tuntemaan nayttelijoiden lasnaolon. Aénia ei vahvistettu mikrofonien ja
kaiuttimien avulla, vaan l&hes normaalin puhedénen voimakkuudella Agatha Christien
murhamysteeri tuli 1&helle. Tavallisista ihmistd koostuvan harrastajaryhmén esityksen
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my6ta aloin ymmartdmaan, ettd tdssa on jotain mité tarvitsen. Ensimmaisté kertaa sain
tunteen siitg, ettd esiintyminen ja taiteen tekeminen voisi olla jotain mitd myds mina
voin oikeasti tehdd, ja johon myds minulla on mahdollisuus. Venttiili oli 10ytynyt,
esteitd oli poistunut.

Samoihin aikoihin, kun hakeuduin ensimmaéiseen teatteriproduktioon ndyttelemaan,
paatin haastaa itseani mielestéani viela pelottavammalla tavalla standupin merkeissa.
Tiesin ettd standupissa kulki itsellani mukavuuden ja epdmukavuuden raja. Sill& siiné
olin enemman itseni lavalla, kuin mité teatterissa. Edelleen koen sen jannittdvammaksi
asiaksi mita olen ikind tehnyt. Standupissa halusin haastaa itseéni katseen alaisena, ja
testata onko minussa oikeasti mitddn kiinnostavaa laajalle joukolle ihmisié.
Hyvaksynnén tarve, egon rakennus ja ponkitys. Tarve tulla kuulluksi, tieto ettd kykenen
viihdyttaméaan ihmisia omista lahtokohdistani. Kokeilin standupia vuosien saatossa
muutaman kerran, mutta en koskaan tullut sinuiksi sen kanssa. Nain jalkikéateen
pohdittuna, siind oli itselleni jotain hyvin yksinéisté verrattuna teatteriin. Kuulinpa
naurua tai en, kokemus jai omaksi. Koko prosessi oli itseni kanssa tydskentelya,
pyrkimysta havaintojen ja ajatusten kiteyttdmiseksi siten ettd ne naurattaisivat. Sisdista
monologia monologin perdan, kunnes sanon asiat ddneen ja saan siihen jonkinlaisen
vastakaiun. Tamé vastakaiku on oletus, jota kohti standupissa pyrin: Kerron jonkin
nokkelaksi kokemani jutun, ja se naurattaa ihmisid. Mutta tdssé toiminnassa jaé

ihmisten vélinen vastavuoroisuus hyvin vajaaksi.

Ensimmadinen kokemukseni teatterin harrastamisesta, toteutui samoihin aikoihin kuin
standup kokeiluni. Samassa teatterissa, jossa kavin kokemassa Eiké& yksik&an
pelastunut-ndytelméan, puuttui yksi nayttelija tydryhmastd, joka oli tekemassa Pasi
Lampelan Tiimi-ndytelmastd versiota. Hain kyseiseen roolin, ja yhtakki& olin mukana
tekemadssé teatteria. Viimein paasin luomaan muiden ihmisten kanssa, olemaan
dialogissa muun tyéryhman ja valmistuvan teoksen kanssa. Enéa ei tarvinnut olla
sisdisessa monologissa, 16ysin leikkikentén, joka rohkaisi enemman kuin arvosteli.
Paasin myos harjoittamaan sosiaalisia taitojani. Olimme kaikki samassa liemessg,
samaa paamaaraa kohti. Yhteiset lahtokohdat, teos. Tamé yhteinen tekeminen tai
yhteiso6llisyys nousi itselleni yhdeksi kantavaksi voimaksi teatterin tekemisessa. Moni
néytelmassd mukana ollut, oli tehnyt teatteria paljon minua enemman, se aiheutti lievaa
jannitysta. Kaikista epdvarmuuksistani huolimatta minut otettiin avosylin vastaan.
Paasin tutustumaan nayttelemiseen, avaamaan itseéni. Paasin tutkimaan oman



persoonaani aariviivoja ja minun ei tarvinnut olla arjessani toimiva hahmo kaiken aikaa.
Y hteisessad toiminnassa turvallisessa ymparistossd, sain venytelld omia rajojani ja
véhitellen jonkinlainen taidekésityskin oli aluillaan muotoutumassa. Ensimmaéinen
teatterikuplani oli valmis. Saatuani kokemuksen my6s onnistumisesta roolisuoritukseni
myo6ta, olin myyty. Tuosta alkoi matkani kohti teatteria, ja se antoi pohjan myos
taiteellispedagogisen ajatteluni muovautumiselle. Syitd teatteriharrastukseen
lahtemiseeni saattoi olla: itseni haastaminen, sosiaalisen kanssakdynnin opetteleminen,
huomion tarve, itseeni tutustuminen, johonkin uuteen hienoon ja kiinnostavaan
kuuluminen. Nopeasti 10ysin uusia motiiveja, yhdessa tekemisen tarve, luova ilmaisu,
taide.

Yleisesti ottaen, aina kun traumaattiset pelot heikkenevat, myds
ennakkoluulot vahenevat. Siili laskee piikkinsa, esiin nousee
luontainen uteliaisuus, innostus, ilmididen nuuskiminen ja luova
kokeilu. Kyky tajuta sita todellisuutta jota eletdan, vahvistuu.
Uskalletaan myds puhua ja kuunnella toisia, tuntea myotatuntoa.
Tietoisuus laajenee ja kehitys saa siivet selkaansa. (Tolppo 2000, 49)

Henkilohistoriaani miettiessani, en ihmettele miksi minua on puhutellut kaikki
voimaantumiseen ja vapautumiseen liittyvét aiheet. Y114 oleva lainaus Seppo Tolpolta
teoksestaan Draamataiteen psykohistoria (2000) puhutteli minua suhteessa polkuuni.
Kyynisesti taiteeseen suhtautuvana siilind, piikit tuli laskettua teatteriharrastuksen
myo0td. Yhtend vapautumiseen teemoihin liitettdvana ajattelijana, nousi itsedni
kiinnostavaksi brasilialainen teatterintekija Augusto Boal ja hdanen laajalti tunnistettu
Sorrettujen teatteri k&site, johon sain tutustua aiemmissa teatteriopinnoissani.
Tuntemuksiani oman itseni pienuudesta, ja nakyméattdmyydessa voidaan pohtia Boalin
Kirjan The rainbow of desire (1995) kautta. Siind han kuvailee, kuinka persoonamme on
vain pieni ndkyvé osa itseamme, koska oikean minuuden ndyttdmisté rajoittaa
sosiaaliset tekijat. Kuinka sisdistd, intensiivisen ja rikkaan henkildomme, toiminta- ja
sananvapauden tukahduttajana toimivat ulkoinen sosiaalinen pakotus, ja/tai sisainen
eettinen valintamme (1995, 35). Kyse oli Boalin mukaisesti varmasti tunteesta
ympériston rajoittavuudesta. Mahdollisuuksien puuttuessa koin, ettei minulla ollut
mahdollisuuksia edes ajatella edistavéni mitaan orastavia taiteellisia intressejani. Tama
ajatusmalli jatkui pitkalle, vuosia sitten olin todella innokas piirtdmaan, kunnes yhtena
paivana lopetin kuin seindan. Olin alkanut miettimaén, ettd en tee, tai tule tekeméaan
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tuolla piirustustaidolla mitéan. Ajoittain yha edelleen, kannan taakkana kasitysta
tallaisesta, taitojen ja tekemisen padmaéaarakeskeisyydesta.

Teatterin pariin l&hteminen voidaan nédhda jatkumona, nuoruudesta kesken jaaneelle,
orastavalle luomisen tarpeelle. Kai Alhanen kasittelee kirjassaan John Deweyn
kokemusfilosofia (2013) Filosofi John Deweyn (1859-1952) késityksid halusta. “Halu
on siis perimmiltaan pyrkimysta saattaa paatokseen toiminta, joka on virinnyt mutta
jonka toteutuminen on parhaillaan estynyt.” (2013, 92). Olin saanut tilaisuuden ja
mahdollisuuden paasta kehittdma&n omaa luovuuttani, ja sen mahdollisti tilaisuus.
Tama tilaisuus ei kuitenkaan syntynyt umpiossa, vaan tarvitsin alkuun
katsomiskokemuksen. Deweyn mielesté virinneet halut ovat sidoksissa juuri siihen
tilanteeseen, jossa ne on syntyneet. H&n korostaa halujen viridmisen
tilannesidonnaisuutta (2013, 92). Itsellani tilannesidonnaisuus olisi kadonnut, jos pian
katsomiskokemukseni jalkeen en olisi hakeutunut itse harrastuksen pariin.

Toinen ihminen edustaa sellaista vierautta ja toiseutta, jota Mina ei
voi koskaan lopulta tietdd. Tassa suhteessa suhde toisin ihmisiin, eli
sosiaalisuus, purkaa radikaalilla tavalla omaksi tekevaa ja itseensa
sulkeutuvaa kehamadista ajattelutapaa. (Tuohimaa 2001, 35)

Kiertotie standupin parissa oli minulle merkittava kokemus rohkeudesta. Lainaus
Marika Tuohimaan artikkelista Emmanuel Levinas ja vastuu Toisesta puhuttelee
pohtiessani itsensa nakyvaksi tekemisen mahdollisuuksia, standupin ja teatterin avulla.
Tama filosofi Emmanuel Levinasin (1906—-1995) ajatus muiden ihmisten ikuisesta
arvoituksesta, kuulostaa jarkeenkayvalta selvitykselle itsestani tuolta ajalta. Suunta pois
kehdmaisesta itseen kohdistuvasta maailmasta, kohti laajempaa sosiaalisempaa
maailmaa. Muut ihmiset ovat ikuisia arvoituksia ja siten inspiraation l&hteitd. Tama
eroavaisuus teatterin ja standupin valilla, on yksi tekija mika sai minut ihastumaan
enemman teatteriin.

Yksinainen, omien juttujen tyostdminen hauskoiksi oli ehka liian lahella itseani.
Standupissa en varsinaisesti tutustunut Boalin mukaiseen omaan rajoittamattomaan
itseen, vaan enemman se tuntui jo olemassa olevan persoonan kaivelulta. Arkiminan
rajoissa toimimiselta. Néyttelijoistd Boal puhuu omintakeiseen tyyliinsa, kuinka lavalla
kaikki on sallittua. Siséiset demonit ja pyhimykset saavat kukoistaa vapaasti. Han toteaa
nayttelemisen olevan vaarallista koska siind heratetyt hahmot eivét valttdmatta suostu
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palautumaan sielumme eléintarhaan. Toisaalta han nakee tassa mahdollisuuden.
Heréattédessaan terveellisid hahmoja, voi ndyttelijd myos pyrkia sekoittamaan niit4d omaan
persoonaansa. Pelokas voi 10ytaa siséltddn rohkean puolen, ja ehka sita puolta voi
yrittaa pitéa hereilld (1995, 98-99). Eri puolien tutkiskelu oli innostavaa, se 10ysinko
rohkeita hahmoja, sitd en tiedd. Mutta uskon myds kaiken téllaisen kokeilun, oman
puolien edes pienen nakyvaksi tekemisen, olevan hyvinkin voimakas muutosvoima.
Teemu Maki véittaé esseekokoelmassaan Taiteen tehtdva (2023) taiteen tekemisen ja
kuluttamisen muuttavan ihmisen kokemusta ja k&ytostd maailmassa, sekd olevan
ensisijaisesti maailmankatsomuksellista toimintaa (2023, 196). Tdémé voi olla
kasitettdvissd myos Deweyn ymmarrykselld haluista: ”Ne keskeyttidvét totunnaisen
toiminnan ja pakottavat ihmisen arvioimaan uudelleen, miten hinen tulisi toimia”
(2013, 92). Taide siis kutsuu luokseen, pakottaa tekijansa katsomaan itse&én ja
maailmaa uudella tavalla. Namé kokemukset taas ruokkivat uusia haluja, joka saa

aikaan uusia toimia.

Paatos lahtea harrastukseen ja siita eteenpdin ammattiin, vaikutti erityisesti myos uusi,
sosiaalinen ymparistoni. “Ilhmisen halut eivit siis ole pelkéstdédn yksilon omia, vaan ne
muodostuvat sosiaalinen ympariston ohjauksessa” (2013, 92). Yhtékkinen ymmarrys
siitd, ettd taideharrastusten parissa olleet ihmiset eivat olleetkaan ihmisia kummempia,
sai nakemaan myas itseni uudessa valossa. Naiden uusien ihmisten intohimo oli
tarttuvaa. Oman itseni eri puolien venyttdminen taiteen tekemisessé, omaa
maailmankuvaani jarisyttavien Toisten kanssa, oli tdydellinen seos, jossa
maailmankuvani alkoi saada uusia muotoja. Harmiton ndytelmékokeiluni antoi
rohkeutta, muuttaessaan omaa maailmankaésitysténi niin perustavalla tavalla etta
keskeytin totunnaisen toimintani, eli insinddriopintoni. Aikeenani oli hakeutua

teatterialalle opiskelemaan.

2.3. Taiteellispedagoginen polkuni - tahan
mennessa

- - taide erilaisine ilmenemismuotoineen on jatkuvaa pyrkimysta
hahmottaa, varsin kirjaimellisesti, mité on kdyda dialogia maailman
kanssa. Tama ei tee taiteesta kasvatusta mutta osoittaa, etta
kasvatusta ja taidetta yhdistad sama kysymys: miten paasta dialogiin
maailman kanssa ja pysya siind. (Biesta 2020, 39)



Tama lainaus kasvatustieteilija Gert Biestalta on puhutellut minua siité asti, kun siihen
tormaésin. Se liittyy eri yhteyksissa ilmaisemaani mielipiteeseeni siitd, kuinka jokaisen
tulisi jossain vaiheessa kokeilla teatterin tekemist4, silld koen sen olevan pienoiskoossa
olevaa ihmisend toimimisen harjoittelua. Se miten ihmisyyden téssa kontekstissa
kaikista empaattisimmalla kuvailisin, on tuon dialogiin pyrkimyksen kautta. Teatteriin
tutustuttuani, olen ndhnyt valtavan potentiaalin teatteritoiminnassa empatiataitojen
lisadmiselle, maailman késittamiselle, sekd yleisesti sosiaalisten taitojen
harjaannuttamiselle. Teatteritaide mahdollistaa parhaimmillaan ryhmdssé tapahtuvan
keskustelun, ja sitd kautta dialogin maailman kanssa. Tast4 keskustelusta saatu
lopputulos on jaettu luomisprosessi, jonka kiteytymana toimii ryhmén valmistama
yhteinen esitys. Biestan tavoin koen taiteen parissa toimimisessa ja opettajuudessa
olevan paljon samaa. Tassé luvussa yritan kuvailla t4t4 matkaa, jonka olen kulkenut

opettajuuden ja teatterintekijan valimaastoissa.

Opettajana toimiminen on siséltynyt ammatillisiin haaveisiini jo pitkaan. Alun perin
mielenkiintoni opettamisessa liittyi historian opettamiseen. Historiassa kiinnostivat
yksittéiset mielenkiintoiset knopit ja dramaattiset tapahtumat, sek& kuinka historialla on
taipumus toistaa itsedén. Tallaisten historiallisten tapahtumien, niiden
merkityssuhteiden oivaltamiset, saattoivat olla se, miké kiinnosti opettajuudessa.
“Hauskaa kun yhdistin ndma asiat ndin” tyyliset huomiot. Ndmé& yhdistettyné sisaiseen
tarpeeseeni péaasté jakamaan oivalluksiani eteenpdin, voisi olla se mité olen aina
jotenkin n&hnyt opettajuudessa kiinnostavana. Minua on tuolloin peruskoulussa selvasti
Kiinnostanut erdénlainen “oivallusten pedagogiikka”.

Kasvatusfilosofi Paolo Freire kertoo kirjassaan Sorrettujen pedagogiikka (2018)
oivaltamisen ja uudelleen oivaltamisen olevan vaatimus tiedon syntymiselle (2018, 76).
Nékisin tallaisen oivalluksen olevan erdénlainen luova teko. Dewey kuvailee taiteilijan
luovaa ty0td, kuinka taiteilijan aiemmista kokemuksista nousevat tunteet sekoittuvat
mielessd mielikuvituksellisiksi fantasioiksi. T&mé saa tiedostamattomaksi jaaneet
havainnot ja tunteet palautumaan tuoreen tuntuisiksi kokemuksiksi, joiden avulla
taiteilija muokkaa ja havainnoi kehittyvaa teostaan uusista nakokulmista (Alhanen
2013, 185). "Taiteellinen luomistyo siis etenee teoksen ainesten tydstamisen ja
taiteilijassa heradvien kokemusten toisiaan taydentavéana vuorotteluna (2013, 185).
Tama kuulostaa mielestani hyvin samantapaiselta kuin oivallusten muovaaminen
jaettavaan muotoon. Omat tiedot opetettavasta aiheesta térméévat opettajan muuhun
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kasitykseen maailmasta, jonka lopputuloksena on persoonallinen tapa esittdd oma

ymmarrys aiheesta.

Olen ollut siin& onnellisessa asemassa, etta sen liséksi ettd olen saanut varttua
kiinnostuen historiasta, olen myds saanut siind mielestani ihan hyvaa opetusta. Eri
historian opettajillani oli toisistaan poikkeavat opetustyylit, mutta kaikkien opetuksesta
huokui opettajan oma, kertomastaan aiheesta valittdva persoona. Biesta kertoo Kirjansa
Beautiful Risk of Education (2013) prologissa, kuinka opetus sisaltaa aina riskin, sen
vuoksi ettd opetus tapahtuu oikeiden ihmisten kanssa, joilla on oma tahto, seka kyky
toimia ja kantaa vastuunsa. Han kritisoi kuinka nykyaan pyritaan valttdmaan riskinottoa
koulutuksessa, pyrkiméalla varmistamaan tiettyj& mitattavia tuloksia asettamalla
tarkkaan rajatuttuja oppimistavoitteita (2013, 1-3). Biesta nostaa opettajan tarkeaksi
ominaispiirteeksi arviointikyvyn koulutuksellisia ratkaisuja kohtaan (2013, 135). Hanen
mielestéan opettajaksi kouluttautumisen ei pidd vain olla taidon ja tiedon hankkimista,
vaan opettajan tulisi tulla arviointikyvyltdén viisaaksi. Hanen mielestaén tarvitaan
enemman tata arviointikykyé kuin resepteja (2013, 137). My0s Freire Kritisoi opettajien
toimintaa tiedon tallettajina. Hanen mukaansa talletusnakemyksellisessa kasvatuksessa
tietoa pidetddn lahjana heiltd, jotka pitdvat itseddn tietdjana niille, joita pitavéat
tietaméattdmina. (2018, 76). Dewey ajattelee opetuksen liiallisen suunnitelmallisuuden,
aiheuttavan ongelmia oppilaiden motivoimisessa, ohjaamisessa, ja opitun
soveltamisessa muuhun elamaan (Alhanen, 141). Historian opettajani varmasti
seurasivat reseptia, eli opetussuunnitelmaa kovin séntillisesti, mutta uskon etta heidan
taitonsa kiinnostuksen herattelemiseksi on ruokkinut minunkin positiivista
suhtautumistani historian opiskeluun. Taustalla varmasti painoi opetussuunnitelma,
mutta Freiren kuvaaman tiedon lahjan jakamisen ajatus, tuli korkeintaan lapi
kuvamassani oivaltamisen jakamisen muodossa. He olivat silminndhden kiinnostuneita
opettamistaan asioista, ja heilld oli myds selvésti oma suhteensa niihin.

Olen selvésti haaveillut tiedon vélittdmisesta persoonani kautta, tai avulla. Se on ollut
ensisijainen lahtokohtani opettajuuteen. Tdma on selvasti kulkenut mukana naihin
paiviin saakka. Muistan saaneeni palautetta nykyisten opettajaopintojeni aikana
suorittamastani opetuskokeilusta, kuinka persoonani valittyi opetuksessani. Koen etté se
on ollut itselleni edelleen yksi tarkeistd opettajuuteni ominaisuuksista, ja uskon etta se
liittyy pyrkimykseeni purkaa yleisesti opettajuuteen liitettavia mielikuvia tai
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ominaisuuksia auktoriteetista ja vallasta. Valittdmalla rentoa olemustani, pyrin pitdmaan
ihmisyyteni nékyvilla opettajan roolini sisélla.

Lopulta opettajaksi opiskelu ei ollut tuona, lukion jélkeisend: “suurten
henkilokohtaisten paatdsten aikakautena” mahdollisuus. Jatko-opiskelupaikkaa
miettiesséni, en uskonut itseeni lukijana, saati edes yliopisto-opiskelijana. En uskonut,
ettd koskaan pystyisin lukemaan niitd tuhansia pélyisia historian kirjoja, joita
mielikuvissani minun olisi historian opettajaksi opiskellessani taytynyt pantéata. Ulkoa
opeteltavan tiedon hegemonia, seka tiedon Freiren mukaisen tiedon tallettamisen, ja
oppilaaseen kaatamisen ajatus oli siis omissa mielikuvissani tuolloin voimakkaana
lasna. Opettajuus jai siis toistaiseksi ajatuksena unholaan. Tilanne muuttui vasta kun
paasin teatterin avulla avaamaan persoonani kontekstissa, jossa koin sen turvalliseksi ja

opettajuus tuli kuin varkain, Kiertotieté.

Kokemani ensikosketukset teatteriin ja taiteeseen olivat mielesténi erityisen tarkeité,
erityisesti sen jatkumisen kannalta. Monet asiat menivat paremmin kuin hyvin, paasin
esiintymaan avoimessa pienessa ryhmassé, jossa minut otettiin hyvin vastaan. Minun
toiveitani kuultiin ja tiedusteltiin ja roolini oli minulle juuri sopiva, kooltaan ja
haasteeltaan. Harrastajateatteriryhmassa toimiminen opetti minulle yhdessa tekemisesté
ja oppimisesta, kenties enemmaén kuin minkaan ammattikorkeakoulun ryhmétyotehtava
siihen asti. Kokemukseni olivat térkeitd, mutta toinen tarked kaantdpuoli, joista olen
saanut liian paljon kuulla, ovat kauhukertomukset. Sellaiset mit& olen kuullut ja joitakin
jota olen ollut itse my6s todistamassa. Olen kuullut kokemuksia syrjinnasta,
kuiskuttelusta seldn takana, humalaisista kanssandyttelijoistd. On saatettu antaa todella
pieni rooli ja vaadittu olemaan lahes kaikissa harjoituksissa paikalla. Kohdattu vaikeita
ja jopa alistavia ohjaajia, puhumattakaan viel&d pahimmista tapauksista, joita
julkisuudessakin on kasitelty. On kuitenkin yksi asia, joka yhdistéé suurinta osaa
kaikista kokemuksista: ryhméssa on ollut joku henkild vastuussa siitd mitd tapahtuu.

Opetusryhmissé vastuu on aina opettajalla, ja harrastajateatteriproduktioissa vastuu
yleensa on esityksen ohjaajalla. Ohjaaja monesti rinnastetaan opettajaksi
néytelmaprosesseissa. Sinivuori kuvaa puhuttavan ohjaajasta itse ndytelman tekemisen
kontekstissa, ja muualla tapahtuvat muihin ilmaisuharjoitteisiin liittyvissa toiminnassa
saatetaan saman henkilon kohdalla puhua opettajasta (2002, 27). Sekalaisen

harrastekentan pedagoginen kompetenssi on kuitenkin yhté vaihtelevaa kuin syyt
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harrastukseen l&htijoilla. Esitykseen tdhtddva toiminta saattaa sivuuttaa ryhmaldisten
hyvinvoinnin ja viihtyvyyden. Teatteria harrastetaan niin monessa paikassa, monella
tavalla ja kokoonpanoilla, ettd on lahes sattumankauppaa millaisessa tyoryhmassa ja
toimintaymparistossa padsee ottamaan ensiaskeleensa. Sain itse kokemuksen, jossa
ryhmaa vedettiin ihmislaheisesti, kaikki tasa-arvoisesti huomioon ottaen. Olenkin
kokenut tarkedksi téllaisen kokemuksen mahdollistamisen omissa opetus- ja

ohjausryhmissani.

Naytellessani ensimmaisessa ndytelmassani, Jyvaskylan Kansannédyttamélle tehdyssa
Tiimissa, mietin todella paljon ohjauksellisia asioita, enkd saanut niité ravistettua
mielestani. Siséllani kasvoi voimistuen tunne siitd, ettd ohjaamisessa olisi itselleni se
juttu mitd haluan tehdd. Vaikka olin nuoruuden videoteoksissani ikdan kuin ohjannut,
en ottanut sita silloin mitenkaan tosissaan. Teatteriesityksen ohjaaminen olisi aivan
toisenlaista. Olin kokenut koko ikani teatterin olevan jotain suurta ja ihmeellist,
taidetta, johon minulla ei ollut oikeutta ottaa osaa. Edes puolivakavaa ajatusta
ohjaamisesta, en olisi kenties ikimaailmassa uskaltanut l&hesty4, jos en olisi ensin
saanut kokemusta ndyttelemisesta. Se avasi minulle tunteen siitd, ettd ehkd ei mistaan
niin taianomaisesta olekaan kyse. Deweyn mukaan halut “nostavat ympéristosta esiin
uusia toiminnan paamaaria ja yllyttavat yksiloa etsimaan keinoja ndiden paamaarien
saavuttamiseksi” (Alhanen 2013, 93). Onnistuneesta ensimmaisesta
nayttelemiskokemuksestani, 16ysinkin innon ja varmuuden lahteé opiskelemaan teatteri-
ilmaisun ohjaajaksi. Tdma ratkaisu viitoitti tietdni kohti opettajuutta.

Teatteri-ilmaisun ohjaajan nimike oli outo, mutta se koostui itselleni merkityksellisista
sanoista, joten paattelin etta siind ei voi menna vikaan. Koulutuksemme oli kauhallinen
kaikkea: teatterin soveltavat ja esitykselliset kontekstit, ndyttelijan- ja ohjaajantyd,
tanssi, valo- ja aanitekniikka, seka ryhmien kanssa tydskentely. Koulu antoi minulle
valtavasti, mutta erityisesti se vahvisti itselleni kasitysta ryhméatydskentelyn
mahdollisuudesta oppimisessa, samoin kuin yleensa toisilta oppimisesta. Olenkin
useasti maininnut oppineeni vahintaan yhta paljon kanssaopiskelijoiltani, kuin muusta
opetuksesta. Koen etté etenkin taiteen parissa oppimisessa, on tarkeda toimia muiden
kanssa, joilta voi oppia erilaisia tapoja katsoa maailmaa, ja joiden kanssa kdyda

dialogia.



Kaikessa opetuksessamme huokui vahva pedagoginen ote, ilman ettd koulutuksesta sai
pedagogin patevyytta. Tasta olimmekin kovin kummissamme, ja erityisesti minua
puhutteli jatko-opinnot saadessani kuulla erillisestd opettajan maisteriohjelmasta.
Koulun jalkeen, taskut tdynna sekalaisia tietoja ja taitoja olinkin hieman hukassa oman
ammatti-identiteettini kanssa. Olin saanut paljon, mutta tuntui etten ollut saanut
tarpeeksi. Tiesin ettéd lahestulkoon kaikki teatterin osa-alueet ovat itsedni kiinnostavia,
mutta tarkempi suunta puuttui. Koulussa koin erityisesti saaneeni kasvaa ihmiseng, ja
taiteilijana. My0s opettajuus nousi viimein uskottavaksi suunnaksi, ja myéhemmin jopa
tarkeimmaksi sellaiseksi. Ensin minun taytyi kuitenkin paésta kokeilemaan néytelmén

ohjaamista.

Ensimmaista ohjausty6tani tehdessé opinnoissani, oli tehtdvana valmistaa naytelma
jostain valmiista kasikirjoituksesta. Aleksis Kiven Olviretki Schleusingenissa tuli
vastaan jossain baaripoytakeskustelussa ja luettuani Riku Suokkaan dramatisoiman
version, péatin sen olevan ohjausjalosteeni kulmakivi, eli ensimmainen ohjaamani
naytelma. Aluksi ndytelman hahmottelu paésséni oli kiehtovinta tydssa, oman &éneni ja
sanottavan etsiminen. Tdma oli ennen kuin paasin kohtaamaan tyéryhméni. Kasaan
haalimani tydéryhmé oli vaihtelevalla esiintymiskokemuksella varustettua porukkaa, ja
enpa olisi voinut saada tyydyttdvampéaa tyéryhmaa. Tyoéryhman raikeé sekoitus eri
persoonallisuuksia oli omaa luovuuttani ruokkivaa Sen myota saamani ohjaukselliset, ja
osin myds pedagogiset haasteet olivat innostavia. Aika varmasti kultaa muistot, ja
tiedan tuossakin tydssa olleen vaikeat hetkensd, mutta taiteellisena
oppimiskokemuksena se oli mitd mainioin.

Eniten elin vastavuoroisille onnistumisen kokemuksille. Sille kun jokin klikkaa, ja
néyttelija saa viimein Kiinni jostain, jota olemme yhdessa pohtineet. Tai kun keksin
tavan valittaa nayttelijalle sen mitéd kohti haluaisin hdnen menevan. Biesta puhuu
kasvatuksellisesta eleesta: “Nayttaminen ei tarkoita vain sitd, ettd tuolla on jotain
nékemisen arvoista. Se on myds sitd, ettd joku todella uskoo tuolla olevan jotain, joka
on toiselle henkildlle ndkemisen arvoista” (Biesta 2020, 46). Tdméa ndyttdminen on
mielestani hyva ohjaamisen tapa, joka myds yllapitédé yhteisymmaérrysta
valmistettavasta teoksesta, ndyttelij& toimiessa itsendisend oivaltajana, eika ohjaajan
ohjeiden sokeana noudattajana. Nayttelija kokee onnistuvansa I6ytdmalla haettavan
ilmaisun, ja ohjaaja kokee onnistuneensa ohjeiden antajana. Tdmé avustettu oivallus

ruokkii myos néyttelijan omaa luovuutta, auttaen hénta tarjoamaan roolissaan



vapaammin. Kun hénelld on kokemus jonkin I6ytdmisestd, saattaa hén rohkaistua myos
etsimaan. Ensimmaisesta ohjauksestani aloin varmistua, etté jokin tassé tyoryhman
parissa tapahtuvassa vastavuoroisessa onnistumisten kehassa, oli se ydin, jota halusin
tavoitella.

Ohjauskokemukseni my6td, aloin myds hiljalleen ymméartamaan, etta taiteessa minua
kiinnostaa sen moniulotteisuus. Minulle taideteos on vain pieni osa, siitd mita taide
laajemmassa kasityksessaan merkitsee. Taiteen tekeminen on pyrkimys jasentdd omaa
kokemustani maailmasta ja itsestd. Pyrkimys jonkin itselle merkityksellisen
nayttdmiseksi maailmasta. Taide voi olla my6s kutsu yhteistoimintaan maailmojen
tormayttamiseksi. Ndytelmén valmistusprosessissa tdma tarkoitti erilaisten maailmojen
yhteensovittamista, ja ndiden yhteensopivuuksien tunnustelua. Tallainen prosessi on
itseni, kasikirjoituksen, tyéryhman jasenten, ja ymparoivan maailman vélinen
keskustelu, jonka yhtend pisteend ajassa ovat esitykset. Esityksissa yleis6 saa aistia
yhteisen teoksemme vélittamat tuntemukset, ja siten kenties heissa tapahtuu jokin
muutos. Kenties taiteemme on nayttanyt heille jotain uutta maailmasta.

Omaan taiteellisen &&neni kehittymisté tuki tyOparini, opiskelutoverini Tommi
Tihtarisen kanssa valmistama esityksemme, jossa toin suorasanaisemmin omaa aantani
kuuluviin. Viinasolmio: Koko kansan viihdendytelméssa (2014) teimme ty6parina
esitystd omista lahtokohdistamme. Yha esitysvalmiina oleva, kiertavéksi tekemamme
esitys, on satiiri suomalaisesta alkoholikulttuurista. Tuomme sen avulla nékyviin liudan
ihmiskohtaloita, jotka suurilta osin olivat toisen k&den tiedon kautta kerattyja
tositarinoita. Tarinoita voisi vahintddn kuvailla eri paikkakuntien urbaaneiksi
legendoiksi, alkoholin sévyttdmista ihmiskohtaloista. Aihe kiinnosti meitd monista eri
syistd, ja tuolloinkin alkoholilainsaadénto oli ajankohtainen uutisaihe. Teoksessamme
yhdistyivat monen eri ndkékulmat, ja ajatuksenamme olikin tuoda jotain uutta
keskusteluun. Teemu Méaen esseekokoelmassa Taiteen tehtava (2023), hén nostaa
yhdeksi taiteen tehtavéksi keskustelun herattdmisen:

Keskustelun herattdminen onnistuu yleensa parhaiten, jos taideteos
onnistuu tavalla tai toisella horjuttamaan yleis64, tondisemaan
katsojan epatasapainoon. Silloin katsojan on pakko reagoida, jottei
kaatuisi vaan loytaisi takaisin tasapainoon tai 16ytaisi uuden
tasapainon eli muuttuisi ihmisend. Niin saattaa kayda, jos keskustelua
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lietsova taideteos loukkaa yleisoa tai tuntuu vaaralliselta, nololta tai
typeralta jollekin silmille hyppivélla tavalla. (Maki 2023, 68)

Viinasolmiossa nimenomaan pyrimme horjuttamaan yleis6a esittdmalld paljon
ristiriitaisuuksia ja sumentamalla henkilokohtaista suhdettamme késiteltyyn aiheeseen.
Myos ndytelman alaotsikko: “Koko kansan viihdendytelma”, antaa kierohkon kuvan
naytelméan mahdollisesta sanomasta. Muistankin monien kommentoineen ndytelmén
mielenkiintoista ja hdmmentdvaa nimeé. Ndytelméa on Kkattaus erilaisia kertomuksia, ja
vditteitd aiheesta, josta katsojat saavat sen mita haluavat siita ottaa. Maki kertoo myds
t&sta taiteen ehdotuksesta, kuinka taide voi tehdd véitteitd, kannustaa tai syyttaa, kysyé
mutta lopulta kaikki ovat vain ehdotuksia (2023, 68). Biestan mukaan taide voi vaistaa
oppimisessa liitetyn kysymyksen: “Mitd mind téstd voin oppia?”, ja sen sijaan Kysya
toisin: “Mité tdmad kysyy minulta”, “Mitd tdma yrittdd sanoa minulle?” (2020, 101).
Viinasolmio edelleen eld4 aktiivisena mielessani, ja suhtautumiseni sen ehdottamiin
sanomiin muuttuu ajan myota, se yha kysyy minulta noita Biestan ehdottamia
kysymyksid. Olen sen avulla onnistunut jattdmaan mieleeni jotain pysyvéa taiteen
tekijana, seké kokijana. Teos on minulle todiste taiteen voimasta toimia jatkuvana

vaikuttajana myos tekijaansa.

Toisten kanssa toimimisen, ja toisen kohtaamisen vastinparina taiteen tekemisessa on
minulla ollut kehollisuus. Koen oman kehoon tutustumisessa olevan paljon tekemista
oman totutun olemisen tavan purkamisessa. Tama liittyy minulla myds Boalin puheisiin
oikean oman itsen rajoittuneisuudesta ndkyvaan persoonaan (1995, 35). Itse ajattelen
t4ta sisdistd maailmaa lahtokohtaisesti myds laajemmin, kehollisena kokemuksena.
Taiteilija-tutkija Raisa Foster kertoo kehittdménsa taiteellispedagogista menetelméa
kuvaavassa Tanssi-innostaminen: kohti yksilén ja yhteison hyvinvointia (2015)
teoksessaan, ettd: “Minuutta ei ymmarreta kokonaisvaltaisesti, vaan ruumiin ja mielen
toiminnot ja niiden harjoittaminen ndhd&an toisistaan erillisind kokonaisuksina” (Foster
2015, 15). Fosterin ajatukset tanssimisesta kuvaavat hyvin mité itse olen kokenut tanssi-
, litke- ja muussa kehotyoskentelyssa itseani kiehtovaksi. Foster painottaa tanssissa
liikkeen kehollista tuntemista, ajattelun sijaan. Kuinka esteettiset pyrkimykset ja
esiintymistekniikka rajoittavat liikkeiden luonnollista syntymistd, ja improvisoidessaan
esiintyjan tulisikin luottaa omasta eletysté kehosta kumpuavaan liikkeeseen (2015, 39).



22

Koronarajoitusten aikaan sain itselleni pitké&stéd aikaa erédénlaisen metodisen tavan
tutustua kehollisuuteeni tanssin kautta. Kulutin paivittain aikaani kokeilemalla ja
kehittamalla kehoni pystyvyyttd, litkkuvuutta ja ilmaisua. Biesta mainitsi tanssista,
kuinka tanssija haluaa saada kehon liikkeelle tahtonsa mukaisesti, mutta on ensin
paéstava dialogiin, jotta voi selvitta4 itselleen mik& on mahdollista (2020, 68). Omalla
kohdallani tanssiminen ei ole koskaan edennyt omatoimiharrastamista ja opiskeluihin
sisdltyneitd kursseja pidemmalle, mutta olen vankasti sitd mieltd, ettd pyrkimalla
mainittuun dialogiin, voimme avartaa itsedmme muutoinkin kuin tanssiteknillisesti.
Oma kehollisuus, liike, tanssi, pystyvyys, rytmi ja syke. Né&itd pyrin pitdméaan oman
opettajuuteni vahvana nakékulmana, rohkaisemalla oppilaitani heitd vapauttavaan

lilketyOskentelyyn.

Itsen ja toisen kanssa toimimisen liséksi on olemassa se, joka on naiden mahdollistaja.
Luonto. Silloin kun taide ei ole l1&sn4, tai saavutettavissa, tai mieli tarvitsee akuutimpaa
puhdistamista, toimii luonto minulle maadoituksena. En koe luontoa vélineeksi, vaan
luonto on minulle kaiken lapaisevd muistutus kuulumisestamme johonkin suurempaan.
Kun katson kaupunkikuvaa, ymmarrén sen pieneksi osaksi luontoa, erdanlaiseksi
héirioksi maisemassa. Se tuo mieleeni kuinka mielipuolisen vaikeaksi olemme
olemassaolomme tehneet. Omaan erinomaisuuteemme uskoen olemme tulleet ulos
metsastd, vain rakentaaksemme itsellemme kylmén betonisen labyrintin, jossa
mielemme hapertuu keksimistdmme tavoista olla. Emme enéé née toisiamme. Aivomme
hylkii muiden ihmisten ldsn&olon ja jopa artyy siitd, jos joudumme huomaamaan
Toisen. Toinen on tassa mielessé vain jokin harha, ei oikeasti olemassa oleva koska
emme paasta sitd vaikutuspiiriimme. Torjumme toisen lasndolon kaikin keinoin. Luonto
liittyy omaan keholliseen kokemiseen maailmasta, ja pyrkimalla dialogiin maailman
kanssa, tulee meidédn myos tehdé sitd myds kehollisesti. Purkaen urbaanin elaméantyylin

totuttuja olemisen tapoja.

Lopuksi kerron hieman herkkyydestd, jonka koen yhdeksi itsedni kummastuttavana
piirteend. Piirre, jonka merkityksen itselleni olen vasta hiljalleen vuosien saatossa
oppinut hahmottamaan. Olen aina ollut taipuvainen herkistymééan mité
kummallisimmille asioille. Lienee yleista herkistyd luontodokumenteille, onhan niissa
monesti todella draamallisia kuljetuksia. Helppoa on herkistya altavastaajan paéastessa
karkuun, ja myds surkutella seuraavassa kohtauksessa nalk&an kuolevaa saalistajaa.
Mutta kummallisuuteni koen siing, etta usein herkistymiseni liittyy johonkin
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metatasoon, tai johonkin suurempaan ilmiéon. Esimerkiksi saatan monesti liikuttua
teknisestd taituruudesta, esityksen sisaltdman tunnekuljetuksen sijaan.
Lannenelokuvassa liikutun, kun tarinan itsekeskeisin hahmo juoksee valtavalla
hautausmaalla kultasaalis mielesséan. Ajatus siitd, ettd joku on keksinyt tdman kaiken
yhdistdmisen liikuttaa minua. Jarjeton tilanne, joka on saatu kuvattua leikattua, ja
yhdistettyd sen musiikkiin. Kaikki tdma kolmen tunnin draamallisena huipentumana,
leivottuna elokuvan tarkoituksellisesti rakennetun emotionaaliseen ytimeen. Saatan
litkuttua esityksen hienolle sanomalle, mutta se monesti jaa toiseksi liikuttuessani
enemman siit4, kuinka mielestani on tarkead, etta tallaisia esityksié tehdaan. Kaikki
nadma liikuttumisen kokemukset liittyvat johonkin uskoni ihmisyyteen palauttavaan
ajatukseen, tai havahtumiseen siitd miten meilld on voima vaikuttaa tai koskettaa,
vaikka emme ole koskaan edes tavanneet toisiamme. Tama herkkyyteni on painava syy
siihen, miksi haluan tehda taidetta. Haluan paasta ndiden arvokkaiden tunteiden
jakajaksi, haluan tehdd jotain, jonka kautta pystyn kurottautumaan ja antamaan jotain
mielestani arvokasta muille. Haluan herkistyé kiinnittamalla itseni tdhan uskoon
ihmisyydestd, toimimalla valittajand, minun toisen, taiteen ja maailman valilla.

Taiteellispedagogisen ajatteluni on jatkuvassa muutoksessa, ja tahan kappaleeseen olen
poiminut mielestéani talla hetkelld olennaisimmat asiat. Minulla on ollut tarve jakaa
mielestéani kiinnostavia huomioita, tai oivalluksiani maailmasta. T&ma tarve sai uutta
Kipinaa I0ytaessani teatterin, jossa viimeistaan l6ysin taiteen seka kutsumukseni
opettajuutta kohtaan. Kokemuksieni my6tad minulle on 16ytynyt ndkokulmia taiteen
tekemiseen ja opettamiseen, joista merkittdvimping tassé kappaleessa nostin: Taide
opettaa ja vaikuttaa myds tekijaansa, kehollisuuden merkitys, luontoon kuulumisen
voima, seké itseani taidetta kohti horjuttava herkkyys.



24

3. MIKSI TEATTERIA HARRASTETAAN?
HARRASTUSMOTIIVIT

Tassé osiossa késittelen 16ydoksiani harrastusmotiiveista. Olen valinnut motiivien
tarkastelun rungoksi Timo Sinivuoren véitostutkimuksen Teatteriharrastuksen merkitys
(2002). Tutkimuksessaan han on selvittdnyt harrastusmotiiveja suorittamalla
kyselytutkimuksen teatterin harrastajille, joita han tydsséan analysoi. Erityisesti
keskityn hanen tydssdén ehdotettuun motiiviluokitukseen. Tarkastelen motiiviluokitusta
hyvin vapaamuotoisesti, purkaen sitd ja antaen sen l&hinnd toimia I&htdkohtana omien
kokemuksieni, kirjallisen aineiston ja teatterikurssilla suoritetun kyselyn véliseen

vuoropuheluun.

3.1. Harrastusmotiiviluokat ja aineisto

Sinivuoren motiiviluokkien toimiessa pohjana, nousee késiteltavan kirjallisen aineiston
paateokseksi Pamela Tolan kirjaa: Miksi néyttelen? (2007). Kirja koostuu Tolan
ammattinayttelijoille suoritetuista haastatteluista, ja heiddn omista pohdinnoistaan.
Koen sen olevan kattava teos vuoropuheluun, silla néyttelijoiden vapaat vastaukset
piirtavat kuvaa syistd mika on saanut heitd pysymadan teatterin parissa. Alun perin pyrin
haalimaan aineistoa, jossa olisin saanut Tolan teoksen kaltaista kerronnallista
materiaalia myds harrastajilta, mutta yllatyksekseni en juurikaan l6ytanyt tdhan
tarkoitukseen hyddynnettavié teoksia. Tastd syysta paatin, ettd harrastajien d4&nené saa
tassa tyossa toimia vetamani teatterikurssi, yhdessa omien kokemuksien seka
Sinivuoren tutkimuksen kanssa. Vaikka kurssilla suorittamaani kyselyyn vastanneita oli
vain seitsemaén, ja ne koostuvat vain yhden ryhman kokemuksista, koen etté se palvelee
tdméan tyon tarkoitusta. Tavoitteenani ei kuitenkaan ollut 16ytd4 mitdan tarkkaa dataa,
vaan enemman etsien, pohtien ja vertaillen etsid vastauksia merkittavimmiksi syiksi
teatterin tekemiselle.

Teatterikurssin kokemuksia, ja sitd kokonaisuutena kasittelen syvemmin neljannessé
luvussa. Téssa luvussa késittelen padosin kyselyn osaa, joka sisalsi pisteytettavia
vditteitd, mutta hyddynnan myaos joitakin avoimista kysymyksista nousseita huomioita.
Pisteytettavissa vaitteissa oli tehtdvanantona antaa numeroarvo kullekin vaitteelle, sen
perusteella kuinka merkittdvand vastaajat pitivat sitd. Vitteet liittyivat syihin, jotka
saivat hakeutumaan kurssille, tai miksi harrastaa teatteria. Pisteytys oli seuraavanlainen:



1 = vahén tai ei lainkaan merkittava, 5 = merkittavin. Jalkikateen tiedostan kyselyn
olevan my0s hankala data tulkita mitenkdan merkityksellisesti, osittain johtuen
joidenkin vaitteiden muotoilusta, kuin myos vahvistavien rinnakkaisten kysymysten
puuttumisesta. Hyddyllista olisi ollut antaa joitakin samankaltaisia vaitteita tarkkuuden
saavuttamiseksi, mutta toisaalta mielestani sellainenkaan kasittely ei olisi ollut taysin
ongelmatonta.

Tutkimuksessaan Sinivuori etsi vastausta siihen miksi joku harrastaa teatteria, eli
harrastamisen motivaation perustana olevia motiiveja. Tédhan tarkoitukseen héan otti
lahtékohdaksi Madsenin tarveluokituksen pohjalta johdetut motiiviluokat, joita hén
kehitti vastaamaan paremmin tutkimuksensa tarkoitusta (Sinivuori 2002, 125). Han
luokitteli teatteriharrastajien harrastusmotiivit padluokkiin, ja yksityiskohtaisemman
tiedon saamiseksi, niiden alaluokkiin. Paaluokat tarkeysjarjestyksessa ovat:
kognitiiviset motiivit, toimintamotiivit, ammatilliset motiivit, emotionaaliset motiivit ja
sosiaaliset motiivit (2002, 6). Taman tyon kannalta alaluokat ovat oleellisimmat
kasiteltavat tuosta tutkimuksesta, niiden ollessa helpommin l&hestyttéavia.

Harrastusmotiivien alaluokat tarkeysjarjestyksessé Sinivuoren mukaan:

1) Onnistumiskokemusten ja myotaelamisen tarve, 2) Halu oppia
uutta, 3) Mielikuvituksen ja ilmaisutaitojen kehittdminen, 4)
Viihtyminen, 5) Terapeuttiset vaikutukset, 6) Kokemuksen tarve, 7)
Motivoiva asenne, 8) Esiintymistarve, 9) Ammatilliset motiivit, 10)
Hyvaksytyksi ja huomioon otetuksi tulemisen tarve, 11) Halu toimia ja
erottua yksilona, 12) Kontaktimotiivit, 13) Turvallisuus ja 14)
Suoritusmotiivit. (Sinivuori 2002, 6)

Tarkastelen ja arvioin motiiviluokkia kayttéen niita lahtokohtina, joihin vertaan ja
joiden avulla késittelen muuta aineistoa. Motiiviluokat ovat syntyneet Sinivuoren
analyysin ja arvion perusteella, joita avaan ja k&sittelen ainoastaan sen mitd koen
valttdmattomaksi. Esimerkiksi motiiviluokat ovat koostuneet osaltaan laajan vaitteista
koostuneiden vastausten myota, joista Sinivuori on yhdistanyt kysymyksia analyysinsa
pohjalta omaksi motiivialaluokakseen. Osa ndista kysymyksia on mielestani oleellisia
kasiteltavi, silla ne osin vertautuvat hyvin omaan suorittamaani kyselytutkimukseen.
Siksi avaan niita kulloisenkin ké&siteltdvan motiiviluokan kohdalla. Huomasin etté
motiiviluokituksen késittelyssé pystyn loputtomasti kyseenalaistamaan ja jossittelemaan
kunkin véitteen, ja vastauksen kohdalla sitd mink& motiiviluokan kanssa silla on
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yhteistd. Tdma on yksi heikkous tdssé vapaamuotoisessa pohdiskelussani, Sinivuoren
tutkimuksen perustuessa tarkempaan, laajan aineiston kvantitatiiviseen tutkimukseen
sithen kuuluvine metodeineen.

Olen jakanut pohdintani alaotsikoihin temaattisen jaotteluun pyrkien. Alaotsikot eivéat
ole motiiviluokituksen mukaisesti jarjestyksessa merkittavyytensa perusteella. En
kasittele jokaista alaluokkaa, enka jokaisen motiivin koostaneita kysymyksia
lapikotaisin. Pohdinta on enemman linkkien muodostamista. Kokonaisuutta voisi
kuvailla jonkinlaiseksi luettelomaisen datan ja muun materiaalin valiseksi yhdistelyksi,
jonka tavoitteena on saavuttaa motiiviluokitusta helpommin lahestyttdva ymmarrys
harrastusmotiiveista.

3.2. Onnistuminen ja itsenséa ylittaminen

Aloitan motiivien kasittelyn painotukseltaan merkittdvimmasté: Onnistumiskokemusten
ja myo6taeldmisen tarve. Motiiviluokka on nimetty yhdistelmané véitteista: “saan kokea
onnistumisen riemua” ja “seuraan mielelldni teatteriesityksid” (Sinivuori 2002, 130).
Onnistumiskokemukset ovat aistittavissa myos teatterikurssilaisten kyselyvastauksista,
vaikka varsinaista kysymysta onnistumisen kokemuksiin en syysta tai toisesta ollut
kyselyyn laittanut. Sen sijaan kokemukset tulee tulkituksi muista vastauksista. VVapaissa
vastauksissa oli esimerkiksi toivottu heittaytymista, ja niitd oli myds vastausten
perusteella saatu. Ylipaataan viitteessa “Haluan uusia kokemuksia", oli kuusi
seitsemastd vastaajasta vastannut arvolla 5, ja seitseméskin arvolla 4. T&sté ei voida
kuitenkaan vet&a suoraa johtopaétostd, ettd olisi nimenomaan onnistumisen
kokemuksista kyse. Omien kokemukseni mukaan onnistumisen kokemukset saattavat
olla joillekin n&kyvasti tarkedmpié kuin toisille. Ohjauksissani on tullut vastaan joitakin
nayttelijoitd, jotka ovat sanoittaneet iloisena omasta uskalluksestaan, tai siitd miten
olivat tyytyvéisia omaan toimintaansa. Tdma liittyy mielestani vahvasti tuohon
kurssilaisten toiveeseen heittdytymisestd. Kuin myds esiintymisrohkeuteen. Heilla on
ollut tavoite, johon ovat kokeneet péasseensa.

Tolan kirjassakaan harvan kertomuksissa suoraan viitataan onnistumisen kokemuksiin
teatterin parissa. Enemman siita 16ytyy viitteita rivien vélista. 1lkka Heiskanen
mainitsee vahvaksi kokemuksen, jossa jadkiekkoturnausmatkalla héneltd alkoi tulla
juttua, ja lopulta kaikki nauroivat. Han selittdd kuinka koki sité kautta saaneensa
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hyvéksynnan siltd porukalta (2007, 102). Tama hyvaksynnan etsiminen puhuttelee
itsedni my0s erityisen syvalta. Koen ettd omat hyvéksynnan ja huomion tarpeet ovat
ainakin osaltaan kehittdnyt omaa hauskuttamisen tarvetta. Tdma siind méaarin etté joskus
pelannyt, etten ole lainkaan vakavasti otettava. Helpot naurut pois, on yhté kuin helpot
onnistumiskokemukset, siind mielessa koen hyvaksytyksi tulemissa olevan jotain
samaa. Sinivuoren luokittelussa hyvaksytyksi ja huomioon otetuksi tulemisen tarve on
kuitenkin huomattavasti alempana motiiviluokituksen hierarkiassa.

Anneli Sauli kertoo kuinka ei jaksaisi hehkua, jos ei kokisi yleisén olevan mukana
(2007, 72). Tama antaa viiteen vastavuoroisuudesta ja myotdeldmisen vaateesta, kuinka
yleison pitad antaa tukea, jotta oma tyo pysyy mielekk&ané. Monesti eri ryhmissa, joissa
olen ollut mukana, on viliajalla supistu yleison “kylmyydestd” silloin kun kukaan ei
vaikka naura, tai sanottu ettd on “hyva yleisd”, kun nauretaan joka kddnteessa. Tama on
omasta tulkinnastani usein oma yhteison sisainen ilmaisumuoto esityksen sujuvuuden
hahmottamiselle, sen sijaan ettd aidosti arvostelisi yleisoa. Tarkoitan talla sit4, etté
harvapa néyttelija kesken esityksen suoranaisesti alkaisi, ainakaan koko esitystéa
haukkumaan. Silla saisi vain kanssandyttelijat epdvarmaksi toiminnastaan. On myods
toki oletettavaa, etté eri yleisot reagoivat eri tavalla. Yleison reaktioihin on siis
kyseenalaista luottaa, varsinkin jos on kyse muusta kuin komediasta. Sinivuori pohtii
my06s samaa teettdmiensa haastatteluidensa pohjalta:

Yleison naurun maaraa voi helposti erehtya luulemaan yleiseksi
kiinnostuksen ja suosion mittariksi. Useat ovat kuitenkin oivaltaneet
sen, ettd nauru on vain yksi yleison aistittavista reaktioista ja se
kuului vain tietyn tyyppisiin tilanteisiin ja naytelmiin, eika sen etta
yleiso ei nauranut, tarvinnut tarkoittaa sita, etta esitys olisi ollut
huono. (Sinivuori 2002, 208).

Motiiviluokkaan siséltyvan toisen kysymyksen asettelun ollessa: “saan kokea
onnistumisen riemua”. Koen ettéd se riemu liittyy vahvasti omaan uskalluksen ja
osaamisen kokemuksiin. Tassakin yleison reaktio saattaa toimia erdanlaisena mittarina.
Mutta naytelmén valmistaminen yleensa kestaa melko pitké&an, jopa useampia
kuukausia. Oletettavaa on, ettd tdiman yleisosta vapaan jakson aikanakin on
tapahduttava onnistumisen kokemuksia. Tuolloin ne saattavat liitty4 itselleen
asetettuihin tavoitteisiin, tai suhtautumiseen muulta tyéryhmalta tuleviin odotuksiin.
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Onnistumisenkokemukset voimakkaimpana motiivina ei mielesténi ole yllattava.

Y leisesti teatteriharrastuksessa onnistumisenkokemukset ovat l&hes taatut, varsinkin jos
tarkastellaan sita esimerkiksi omien esteiden voittamisen kautta. Tallgin kyseessa voisi
olla myds motiivialaluokka Kokemuksen tarve. Teatteriharrastuksessa monesti pyritaan
esitykselliseen lopputulokseen, ja yleensa siihen vield padstaankin. Pelkén esityksen
suorittamisesta selvidmisen tuntemus voi olla ensi-illan jilkeen: “Tein tdmén, selvisin.”
Jos vertaa teatteria harrastuksena esimerkiksi erilaisiin urheilulajeihin, voi ajatella
yhtaldisyyksia: Kun rooli alkaa sujumaan, se voisi verrata jadkiekossa luistelutaidon
kehittymiseen. Yleison raivoisat aplodit ensi-illassa vertautuu liigan voittoon
joukkueurheilussa. Yksilétasolla jonkin vaikean monologin, tai valtavaa treeniméaéraa
vaativa liikesarjan ilmiémainen taitaminen saattaa tuntua samalta kuin omassa
urheilulajissa uusi henkilékohtainen, tai vaikkapa piiritason ennatys.
Myotaeldamiseenkin 16ytyy urheiluvertauksia, kukapa ei haluaisi nahda pelikentan
“lempihahmon” pérjddvén, tai milloin tuntemattoman halaaminen tuntuisi yhté

normaalilta kuin ja&kiekkofinaalivoiton jalkeen.

Kokemusten tarve alaluokka, I10ytyy suhteellisen korkealta Sinivuoren luokituksesta.
Motiiviluokka liittyy vaitteiden perusteella huomattavasti lahemmin tuohon itsensa
voittamisen, ja jannittdmisen kokemukseen, kuin esimerkiksi aiemmin pohdittuun
yleisolta saatuun hyvaksyntdan. Luokka koostuu véitteista: “rooli antaa minulle
vapauden olla jotain muuta”, “voin kokeilla erilaisia luonneominaisuuksia”, “saan olla
joku muu ja unohtaa ‘normaalit kuviot’”, “harrastuksessani voin tuntea jannitysta” ja
“opin voittamaan esiintymispelkoa ja jannittdmistd” (2002, 132). Vditteista nousee
itselleni paallimmaisend jannityksen voittaminen, tai sen turvallinen kokeminen.
Mielestani teatterin kiehtovuus riippuukin paljolti sen jannittavyydesta, seka
eraénlaisesta sdédeltavasta itsensd haastamisesta. Itse esiintyesséni olen lukuisia kertoja
leikitellyt sen kanssa, ettd mika on itselleni liikaa. Olen tarkkaillut itse&ni ja pohdin,
onko roolissa jotain mité pakoilen? Onko jotain mit4 kohti voisin koittaa yrittaa
roolissani mennd? Jarjettdmimmat ehdotukset ohjaajalta, vastandyttelijalta tai itseltani
on usein aiheuttanut hyvanlaatuista kihelmagintid. Téllainen ehdotusten kulttuuri vaatii
turvallista ympérist6d, jotta ehdotukset ja keskustelu toiminnasta pysyvéat avoimena.
Parhaimmillaan lietsova ja yllyttava ilmapiiri voi kantaa vertaansa vailla oleviin
kokemuksiin, mutta pahimmillaan se saattaa vieda itsen tai toisen epamukavuuden
syvaan paahan. Naissé tilanteissa tulee erityisesti ryhman vetdjan olla todella tarkkana.
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Kurssilaisille annoin kokemuksen tarpeeseen liittyvat vaitteet: “Haluan jannitysta”,
“haluan vahentaa esiintymiskammoani” ja “haluan uusia kokemuksia”, sek&
kysymysparit: “haluan haastaa itsedni”, ja “haluan tulla haastetuksi”. Uusien
kokemusten tarvetta sivusinkin jo aiemmin, ja silla koettiin olevan erittdin suuri
merkitys. Jannitysta ei halunnut ehdottomasti kuin yksi vastanneista, suurin osa
sijoittautui keskivaiheelle numerolla kolme, ja loput kaksi vastasivat painotuksella 2.
Voisiko téta tulkita niin, ettd painotuksen ollessa keskivaiheilla vastaajat tiedostavat
esiintymiseen liittyvan, valttamattoman jannityksen? Jota ei kuitenkaan ensisijaisesti
haluta, tai sitd halutaan vahentd&? Eras kurssilaisista oli vastannut, kuinka koki
pystyneensé yllattavan helposti heittaytyméan: “ilman sydamen tykytyksia”. Tamakin
viittaa siihen, ettd heittdytymisessé on jannittavyys tiedostettuna elementtina.
Esiintymiskammon vahentamisté koskevassa vaitteessa oli huomattavaa hajontaa, siihen
vastattiinkin kaikilla arvoilla. Merkittavyydeksi numerolla 3 ja 5 vastasi kaksi
vastaajista. Eli jonkinlaista kammoa on kuitenkin olemassa, ja vaihtelevasti koetaan
tarvetta sen vahentdmiseksi.

Suhteessa siihen tuleeko haastaminen omasta itsesté vai muualta, oli minusta
kiinnostava kysymys. Tdman ryhman kohdalla painoarvo oli hieman suurempi
omaehtoisella itsensa haastamisella. Nelja vastaajista painotti sita suurimmalla arvolla,
ja loput kolmekin arvolla 4. Kovin kaukana ei haastetuksi tuleminenkaan ollut, kaksi
vastanneista antoi suurimman arvon, nelja seuraavaksi suurimman, ja yksi antoi arvoksi
3. Tassa kuitenkin nostan huomioon myos sen, etta kurssilaiset olivat jo olleet kurssilla
osallistumassa yhdestéa kolmeen kertaan, riippuen osallistujasta. Tasta syysta jo
muodostunut toiminta saattaa nédkya osaltaan myos vastauksessa. Lopulta tulkitsen
molempia haastamisen muotoja, arvostettavan joissain maarin. YKksi vastaajista
mainitsee toiminnan olleen “monipuolista mielikuvitusta haastavaa yhdessa tekemistd”,

josta kaikuu positiivinen suhtautuminen annettuun haasteeseen.

Taman kappaleen yhteenvetona voisin todeta onnistumiskokemusten olevan
ymmarrettavasti voimakas motiivi mihin tahansa ihmisen toimintaan.
Teatteriharrastuksessa se voi kiinnittyd omien tavoitteiden saavuttamiseen, joka saattaa
olla, vaikka yleison eteen uskaltautuminen tai rohkeus heittdytyd. Myd6téelaminen
koetaan yhteisen jannittavan toiminnan parissa, ja yleison kanssa kaytéva yhteinen
vuoropuhelu on merkittdva mittari myos harrastajan arvioidessa omaa onnistumistaan.



Teatterista haetaan ylipaataan kaikenlaisia uusia kokemuksia turvallisessa ymparistossé,
jotka voivat olla jannittavia, tai haastaviakin, mutta jotka poikkeavat arkisesta elamasta.

3.3. Oppiminen, esiintyminen ja taide

Toiseksi merkittavin motiivialaluokka: Halu oppia uutta, on yhdistelma véitteista: “opin
hyddyllisié taitoja”, “teatteriharrastuksessa opin uutta”, “saan uusia kokemuksia”, “saan
uusia ideoita” ja teatteriharrastus on monipuolista” (Sinivuori 2002, 129). Kurssilaisista
viisi kokee vaitteen: “Haluan oppia jotain uutta”, erittdin merkittavaksi arvolla 5. Kaksi
jaljelle jadvaa vastaajaa on antanut toisiksi painavimman merkittavyyden. Viela
painokkaammin oli vastattu jo aiemmin késiteltyyn vaitteeseen: “Haluan uusia
kokemuksia.”, jossa yhtd nelosta lukuun ottamatta oli annettu merkitykseksi numero 5.
Yksi tarkempi sisaltoon liittyvé viite: “Haluan oppia teatterin eri osa-alueista.”, aiheutti
hieman enemmaén hajontaa. Siina yksi vastasi arvolla kolme, ja muut jakautuivat
tasaisesti kahteen merkittdvimpaén painotukseen. Kokisin ettd kaikenlainen uuden
oppiminen oli toivottua, ja teatterin eri osa-alueetkin kiinnostavat, mutta suurempi
jakautuminen antaa viitettd sen véhemmaésta merkittavyydesta. En tiedd kuinka vastaajat
ovat tdiman kysymyksen ottaneet, mutta epdilisin heidan ymmartaneen eri osa-alueilla
tarkoitettavan, muita kuin nayttelemiseen liittyvia asioita. Ero painotuksissa on joka
tapauksessa niin pieni, ettei siitd suurempia johtopaatoksia voi vetaa.

Muistan ensimmaisessa nadytelméakokemuksessani oppineeni uutta kaiken aikaa, koska
kaikki oli uutta. Monelle saattaa olla tuttua oppi harrastuksensa alkuajoilta, kuinka ei
ole hyvé néytella selka yleisoon. Ammattilaisnayttelijoistda Hannu-Pekka Bjorkman
muistelee, kuinka Lahden opintojen ensimmaisessa produktiossa hanet kaannettiin
lavalla oikein péin (Lampela & Rautsiala 2022, 67). Uuden oppimisen &&rell& ollaan
herkassé paikassa. Varsinkin kun on kyse toiminnasta, jossa kaikki uusi opittu otetaan
valittomasti kayttoon, koko keho instrumenttina, kaikkien katseiden alaisena. Omassa
ensikosketuksessani teatteriin lohtua toi jaettu vastuu tekemisestd. Mikéli en jostain
saanut kiinni, antoi muu tyéryhma tai ohjaaja minulle tarvittavia ohjeita haetun ilmaisun
I6ytamiseksi. Mind valmistin roolin, mutta siind olivat apuna opettamassa késikirjoitus,
vastandyttelijat, ohjaaja, puvustus, lavastus, tila, ja aika. Naytelmaa tyostéessd on aina
saanut oppia valtavasti myos pientd knoppitietoa, itse esityksesta tai tauolla muiden
kanssa jutustellessa. Muistan kuinka ensimmaéisessé ohjauksessani, oli valtavan hauskaa
koittaa selvittdd vanhentunutta termistoa Aleksis Kiven ndytelmasta. Kirjaston
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sivistyssanakirjoja tuli selattua useampia tunteja, ja jotkut sanat saattoivat jaada
merkitykseltd&n arvoitukseksi tai arvaukseksi. Myos tyéryhman kanssa oli mukavaa
jakaa tietoa ja pohtia eri sanojen merkityksid. Yleisesti erilaisten maailmankatsomusten
ja ndkemysten jakaminen on Kiinnostavaa, ja missa sita luontaisemmin tulee tehtya kuin
teatterissa.

Syvemmin oppimista pohtiessani ajatukset palautuvat kokemuksiini taiteen tekemisessé,
kuinka prosessissa altistun ké&sittelemaén teoksen vaatimia teemoja. Valmiin
kasikirjoituksen uusi repliikki voi tuoda uuden ndkdkulman maailmaa kohtaan. Uutta
teosta luodessa padsee nostamaan omia kasityksia aiheesta, ja tormayttdmaan niita
aistillisesti koetun maailman kanssa. Tdaméa mielesténi liittyy aiempi Deweyn késitys
taiteilijan luovasta tyosta. Aiempien kokemuksien sekoittuminen fantasioiksi, ja
tiedostamattomien havaintojen ja tunteiden kéytto teosten muokkaamisessa (Alhanen
2013, 185). Taiteen tekeminen siis jatkuvasti haastaa ja opettaa tekijaa, ja héanen
suhdettaan maailmaa kohtaan.

Oppimisen voi ndhd& myos erddnlaisena vastauksen etsimisend kysymyksiin, kuinka
lahestyn roolia? Miten teen sen? Tasta kulmasta lahestyttdessa voisi kyseessa olla myods
neljannen luokan: Mielikuvituksen ja ilmaisutaitojen kehittyminen. Tuohon luokkaan
Sinivuori on yhdistanyt véitteet: “haluan testata omia kykyjani”, “teatteriharrastuksessa
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voin kehittdd mielikuvitusta”, “siind voin toimia ja osallistua”, “opin ilmaisemaan
itsedni paremmin”, “teatterissa voin purkaa energiaa” ja “siind saan haasteita”.
Viitteissd nouseekin sanat “kehittdd” ja “oppia”. Tdhdn motiiviluokkaan liittyen
Sinivuori kertoo, etteivat harrastuksessa harjaantuneimmatkaan koe, etté heidéan
mielikuvituksensa olisi kehittynyt “valmiiksi”. Pitk&an harrastaneet ovat yha yhta

halukkaita kehittdmaan mielikuvitustaan, kuin vdhemman harjaantuneet (2002, 151).

Ammattindyttelijoilla oppiminen nousee myos Tolan kirjassa aiheeksi. Vaikka olisi jo
vuosien kokemusta, yhd moni 10ytaa tyostaan uuden oppimisen puolen. Olli-Kalle
Heimo kertoo ammatistaan: “Miksi vieldkin teen tatd tyotd? No kun ensin saa
harrastuksesta tehda itselleen tyon ja kun ty0 viel& opettaa péivasté ja vuodesta toiseen
kaikkea uutta ja vahvistaa vanhan niin se on siind” (2007, 14). TA&m4 pieni viittaus
néyttelemisen etuoikeutettuun asemaan, kuinka koetaan ettd, sitd saadaan tehda, tuli
ilmi myds muutamalla muulla néayttelijalla. Esimerkiksi Eero Saarinen kokee olevansa
vapaalla ollessaan toiss4, ja tuntee siksi olevansa etuoikeutettu (2007, 90). Lotta Kaihua
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kertoo kuinka saa néyttelijina opiskella ihmistd ja: “ndyttdd millaisia me olemme,
tahtoisimme olla, saan kertoa tarinoita ja vaikuttaa niilla kanssaeldjiin, yrittaa saada
heidat nakeméén asiat toisin” (2007, 56).

Aiemmasta Kaihuan kommentista tulee mieleen taiteen merkitys teatteriharrastuksessa,
joka liittyy suoraan mielikuvitukseen. Motiiviluokituksessa ei juuri viitata luovuuteen
tai taiteeseen. Taté Sinivuori itsekin hieman sivuaa. Hanen arvioidessa
motiiviluokituksen tuloksia, han vertailee teatteria muiden taiteenlajien
harrastusmotiivitutkimuksiin. Han ehdottaa luomisen tarvetta verrattavaksi muissa
esiintyvaan esiintymistarpeeseen, joka ei ole teatteriharrastajille kuitenkaan tarkeimpia
motiiveja. Esille tuomassaan toisessa tutkimuksessa, musiikinharrastajien keskuudessa
korostuvat suoritusmotiivit ja luomisen tarve. Kuvataideharrastajilla korostuu
mielikuvituksen ja luomisen tarve. Sinivuori pohtii suorittamismotivaatioon liitetyt
vastuun ja ongelmanratkaisun kysymysten, olevan ehkd enemmaén nayttelijoita
enemman luonteenomaista ohjaajille. H&n myds mainitsee yllattyneensa
esiintymistarpeen ollessa vdhemman térkeé teatteriharrastajille. Yhtélaisena tekijana
hé&n nostaa kuitenkin mielikuvitusmotiivin, joka painottuu kaikissa taideharrastuksissa
(2002, 139-140). Esiintymistarpeeseen héanelld kuului véitteet “haluan tyydyttaa
esiintymisen tarpeeni”, “haluan tuoda itsedni esille”, “pidén esiintymisestd” ja “voin
purkaa aggressioita” (2002, 136). Naista mikan ei kuulosta niinkaan taiteeseen
viittaamiselta, vaan enemman niissa on kaikuja esiintyjan vélinearvosta, joku, joka
toteuttaa jonkun muun vision. Tai saa nautintoa vain esiintymisesta sindnsé. Siksi
minusta on huojentavaa tuo mielikuvitusmotiivin painotuksen 16ytyminen kaikista
taideharrastuksista. Outona pidén, etten suoraan née viittauksia Sinivuoren vaitteista
harrastajan luomisty6hon suuntautuvaan kiinnostukseen. Koen ettd kysymyksissa on

puuttunut jokin merkittava nakokulma, joka liittyisi suoraan luomiseen ja taiteeseen.

Kurssilaisten vastauksissa viite: “Haluan luoda” painottui melko voimakkaaksi. Nelja
antoi sille suurimman merkityksen 5, kaksi toiseksi suurimman 2, ja yksi antoi arvoksi
3. Heilla siis voidaan nédhda olevan jonkinlainen kiinnostus jonkin uuden luomiseen,
jota varovaisesti voisi tulkita kiinnostukseksi taiteen tekemiselle. Yhten& verrokkina
tdhan voisi katsoa vastauksia vaitteeseen: “Teatteri sisdltdd muita taidemuotoja”, jossa
pisteytyksia tuli kolmeen merkittdvampéaén arvoon jokaiseen kaksi vastausta, ja yksi
vastaus arvolla 2. Tamakin tukee kiinnostusta taiteisiin laajemmin. En tied& miten tahan

suhteuttaisin kysymystd “Haluan ohjata”, jossa tuli eniten painotusta keskimmaiselle
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numerolle kolme, muutoin painotus oli sen alle. Kertooko tdma enemman
kiinnostuksesta luovuutta, vai ohjaajana toimimisen vastuuta kohtaan?

Minusta tuo esiintymistarve on melko hankala késitell&. Varsinkin kun véitteiden kautta
se el itseisarvoisesti kuulosta oikein miltaan. Kai esiintymistarpeessakin on jokin
taustalla, muu kuin halu olla esill&? Itseasiassa tdmé& vertautuu mielestani jopa monen
nayttelijan mainitsemaan epailyyn narsismista. Riina Uimonen pohtii narsismin olevan
osasyyné sille, miksi ndyttelee (2007, 138). Elina Knihtildn mukaan narsistiset syyt ovat
ilmiselvid, joita uskoo olevan jokaisella nayttelijalla, joka vaikuttaa kuuntelemisen ja
katseen kohteeksi tavoittelemiseen (2007, 108). En tiedd onko tdma paikoin nostettu
epéilty narsismi enemman kuvailua nahdyksi tulemisen tarpeesta, tai sen puutteesta. Vai
onko kyseessa myonnytys muiden ihmisten nakemykseen teatterin tekijoista? Tahén ei
varmasti mitaan yleistettdvaa vastausta, ole, mutta mielesténi aiheellista pohtia. Minusta
onkin kiinnostavia namé muut syyt olla esill3, joita tdss& myohemminkin kasittelen,
kuten hyvaksytyksi tulemisen ja huomioon ottamisen tarve. Itsekin puhuin omissa
motiiveissani olevan painokkaana pelko varjoihin jad@misesta ja jonkinlaisesta huomion
saamisen puutoksesta. VVoisin esimerkiksi itse vastata, ettd pidan esiintymisestd, mutta
muista syisté kuin siksi etta pitdisin itseani jotenkin erinomaisena, jota tulisi kaikkien
katsoa. Eli minun on vaikea sanoa pitavani esiintymisesta ilman selittdvad mutta-sanaa,
sill joissakin konteksteissa en taas pida esiintymisesta lainkaan.

Kurssilaisille esitetyssa véitteessd: “haluan kehittyd esiintymisessd”, suurin osa
vastauksista oli arvoltaan 4 ja 5, ne jakautuivat tasaisesti ja yksi arvoltaan 2. “Haluan
esiintyd” vaitteessa toiseksi painokkaimman arvon 4 antoivat kolme vastanneista, seké
painokkaimman arvon 5 antoi kaksi vastanneista. Arvot 2 ja 3 saivat yhden vastauksen
kumpikin. Naissa kysymyksissa edelleen mielestani uupuu juurisyy siitd, miksi haluaa
esiintyd, ja sité lienee aiheellista kasitella muiden motiivialaluokkien kohdalla.
Esiintyjana kehittyminen on kaiketi ymmaérrettavaa ilman juurisyitakin, silla kukapa ei
haluaisi olla varmempi esiintyessaan. Esiintymisvarmuus voi mielestani jopa olla
vallankéyton keino, ja sita voi tukea hyva itsetunto ja painvastoin. Vaikkakaan ne ei ole

toistensa ehtoja.

Tassé luvussa ndhtiin oppiminen sen monessa muodossa merkitykselliseksi
harrastamisessa. Ei pelkéastaan teatteritaitojen, vaan kaiken mahdollisen oppiminen

koettiin merkityksellisend. Esiintymisen, luomisen ja taiteen valisié rajapintoja

33



pohtiessa, oli vaikeaa tehda johtopaatoksia. Mielikuvituksen ja ilmaisutaidon
harjaantuminen koetaan tarkedksi, jonka voi mieltdd luovaksi tai jopa taiteelliseksi
toiminnaksi. Esiintymisen tarve motiivin alhaisen merkitsevyyden pééattelin johtuvan
sen vaikean késitettdvyyden vuoksi. Mité tarkoittaa esiintyminen esiintymisen tahden?
Onko siind jotain kosketuspintaa ammattilaisten puheenvuoroissa kuullun narsismin

kanssa?

3.4. Hyvaksyntéa ja terapeuttiset vaikutukset

Aiemmin sivuttu: Hyvéksytyksi ja huomioon otetuksi tulemisen tarve alaluokka, 10ytyy
Sinivuorelta vasta kymmenenneltd sijalta. Haluan kuitenkin kasitell4 sité tassa, koska
mielesténi se kuului niin kurssilaisten vastauksissa, kuin myds ammattilaisten
kertomuksissa. Kurssilaisten keskuudessa viite: “Haluan tuntea itseni hyviksytyksi”
aiheutti hajontaa, mutta selkedasti se koettiin padosin melko merkittavéksi. Nelja
vastanneista koki sen erittain merkittavaksi numerolla 5, loput kolme hajaantuivat
tasaisesti 2:n ja 4:n vilille. Pohdin, onko pienemmissa arvotuksissa kyse siitd, ettd on
tarkedd saada olla sellainen kuin on, vaikkei hyvéksyttéaisikaan? Tahan olisi ollut
kiinnostavaa saada jatkotietoa.

Omat lahtokohtani teatteriharrastukseen lahtemiselle kerroin jo alun luvuissa, ja ne
olivat vahvasti savyttyneet 1ahinnd huomioon otetuksi tulemisen tarpeen kautta. En
tieda mitd itse olisin vastannut hyvaksytyksi tulemisen kysymykseen harrastukseni
alkutaipaleilla, mutta epailisin vastanneeni toisiksi voimakkaimman painotuksen. Tama
siitd syystd, ettd luulen sen aikaisena omaavani ego, tai osa siité ei olisi uskonut, etta
olisi tdysin mahdollista tulla hyvaksytyksi ilman kompromissia omiin periaatteisiini.
Huomioon otetuksi tulemisen tarpeen huomaa viimeistaan siiné vaiheessa, kun ei oteta
huomioon. Tamén olen huomannut ryhmaprosesseissa, joissa nopeammat saavat
aanensa aiemmin kuuluviin. Tassa on ryhmaén vetdjalla paikka toimia, ainakin tuomalla
toisten huomioon ottamisen kaikkien tietoisuuteen, kaikkien vastuuksi.
Ohjaajavetoisissa prosesseissa huomioon ottaminen tulee usein sen vahimmaismaaran
verran toteutuneeksi, mutta monesti on vaarana pienempien roolien varjoon jaanti, joka
saattaa persoonasta riippuen olla hyvinkin epdmiellyttava kokemus. Vaikka monelle
harrastajalle varmasti saattaa riittdd omien uskaltamisen, tai pystymisen tavoitteiden
suorittaminen, on silti s&ali, jos kokemuksessa piileva koko potentiaali ja&

hy6dyntdmatta ohjaajan kapeakatseisuuden vuoksi.
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Hyvaksytyksi tulemisen tarve voidaan kuulla monelta Tolan kirjaan osallistuneelta.
Antti Launonen mainitsee suoraan lahteneensa nadyttelijaksi saadakseen kokemuksen
hyviksytyksi tulemisesta (2007, 22). Myos Esa Latva-Aijo kertoo suorasanaisesti
hyvéksynnan tarpeestaan Murroskausi kirjassa (Lampela & Rautsiala 2022).
Ty0Oskennellessdén vuoden Ahaa-teatterissa, han kuvailee lukeneensa kritiikkeja,
haluten tietdé onnistuiko ja ettd hyvaksyttiinkd hanet (2022, 209). My6hemmin hén
kuvaa etsineensé yhteenkuuluvaisuuden tunnetta, ehdottaen ensi-iltabileiden ja esitysten
jalkeisid menoja. Han pohti sen mahdollisesti olleen pelkoa ulkopuolisuudesta. (2022,
221) Latva-Aijon nakemykset olivat kiinnostavaa luettavaa, silla ne tuovat eri
perspektiivin aiheeseen. Siind missd moni puhuu yhteisollisyydesté ja hyvaksynnasta
enemman tai vahemman itseisarvoisesti, tulee viimeistain Latva-Aijon kertomuksesta

olo, etté kenties niissé on jokin tavoittamaton ydin, jota moni nayttelija ikuisesti jahtaa.

Anneli Sauli kuvailee esiintymishalunsa l&htokohtia kertomalla halusta selitt&a itsedén
roolien kautta, koska koki itsensé syrjityksi. Han puhuu oman tuskan ilmaisusta ja sen
julkipaastosta syvimpien roolien avulla (2007, 70—72). Téhan Saulin tuskan ilmaisuun
ja julkipdéstoon liittynee vahvasti myds Sinivuoren luokituksen Terapeuttiset
vaikutukset, sen vapauttavalla ominaisuudellaan. Alaluokka koostuu Sinivuoren

2 ¢

tutkimuksessa viitteistd: “teatteri tuntuu mielenkiintoiselta harrastukselta”, “teatteri
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antaa enemman kuin kuluttaa”, “se on minulle vapauttava harrastus", “teatteri on

9% ¢

henkireikd muusta maailmasta”, “se ei ole liian kallista”, seki ““saan uusia ystavid”
(2002, 132-133).

Teatteri-ilmaisun ohjaaja opinnoistani on jaanyt mieleen keskustelut, kuinka emme voi
ryhman vetdjind toimia terapeutteina. Tdma on tietysti selvaa, eihdn meilla ole siihen
minkaanlaista koulutusta. Tdma ei kuitenkaan poista sitd seikkaa, ettd ihmiset
késittelevat ongelmiaan myos teatteritoiminnan parissa. Monesti toiminnassa ollaan
syvien kokemuksien &arelld, jossa voi aukaista omia sisdisia haavojaan myos
tahtomattaan. Tama mielestani toisaalta kertoo yleisestd luottamuksesta, jota pyritdén
ryhmissa rakentamaan, ja joka monesti onnistuneesti toteutuukin. Myos tuntemukset
teatteriharrastuksen vapauttavuudesta, seka kokemus teatterin olemisesta henkireiké
muusta maailmasta, ovat mielestani verrattavissa Boalin oman syvan itsen kanssa
tyoskentelystd, omien terveempien puolien omaksumiseksi (1995, 38-39). Erittéin
merkittdvad on mielestani myos uusien ystévien saaminen, joka on itsellani ollut
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merkittavaa teatteriharrastuksessa. En osaa sanoa onko se ollut kohdallani niink&an
motiivina toimintaan ldhtemiselle, mutta ainakin teatteriharrastukseen lahtemisen
arvokas sivutuote. Kommentti harrastuksen hintaan viitteessa, “se ei ole liian kallista”
on kiinnostava, sen suhde terapeuttisiin kokemuksiin jaa itselleni hieman epéselvaksi.
Kenties se liittyy siihen, ettd padsee pois oman paansa siséltd muiden pariin,
suhteellisen edullisesti? Vastapainona ystavien kuormittamiselle? Sivuhuomautuksena
koen kiinnostavaksi googlen hakutulokset harrastusten hinnalle, jossa lahes kaikKi
hakutulokset liittyvat urheiluharrastuksiin. Urheiluharrastusten hinnoista onkin ollut
nakyvai keskustelua mediassa, harmi etteivat taideharrastukset ole yhtd trendikkaita.

Sinivuori tulkitsee tuloksistaan teatterin olevan merkittavéa terapeuttisena vaikuttajana
(2002, 151). Han my0ds mainitsee terapeuttisten vaikutusten kasvavan motiivina selvasti
idn myota (2002, 144). Tahan liittyen uskon, ettd yksi vaikuttava tekija on ystavien
saaminen, uusien laheisten ihmiskontaktien luomisen ollessa mielesténi aikuisialla
paljon vaikeampaa kuin nuorena. Ylen ystévien saamista ké&sittelevassa artikkelissa
(2023) teetettiin kysely siitd, miten on helpoiten saatu aikuisialla ystavid. Kolmanneksi
suurin osa vastaajista, eli 22,8 prosenttia vastasi saaneensa ystavia harrastusten kautta.
Eniten vastattiin ystévid saadun opiskelu- tai tydpaikan myétd, johon vastasi 36,3
prosenttia. Toiseksi eniten kuitenkin vastattiin, ettei ole saanut ystévia aikuisiélla, 26,9
prosentilla (Tihilg, 2023).

Kurssilaisten vastauksista terapeuttiset vaikutukset ei korostu niin selvésti, paitsi jos
heidankin kohdallaan tulkitsee hyvéksytyksi tulemisen tarpeen liittyvan terapeuttisiin
vaikutuksiin. Antamani viite: “Pddsen ajattelemaan jotain muuta”, on ehké lahinna
terapeuttisia vaikutuksia. Taman vastauksissa oli paljon hajontaa, pienin annettu arvo
oli 2, jonka antoi yksi vastaajista. Suurin osa, eli kolme vastaajista, vastasi
merkittdvyydelld 3. Yksi vastasi numerolla 4 ja voimakkaimmalla merkittavyydella 5
vastasi loput kaksi vastaajaa. Painotus on kuitenkin kaikkiaan enemmaén keskivaiheilla,
tai painokkaan merkittdvyyden puolella. Véitteeseen: “Haluan paastelld hoyryja”,
arvotukset jakautuivat hyvin tasaisesti. Arvoihin 2 ja 4 vastasi molempiin kaksi
vastaajista, loput jakautuivat tasan. Toiminnan eréénlainen venttiilind toimiva vaikutus
ei siis tamén perusteella ole ainakaan tdysin merkitykseton.

Vaikka hyvaksyntd ja huomioon otetuksi tuleminen eivat ole tarpeina korkeimpana

motiiviluokituksessa, koen ettd ne ovat kuitenkin hyvin merkittavié, vaikkakaan ei niin



tiedostettavia syita teatterin harrastamiselle. Hyvaksyntaa voi pohtia mité se tarkoittaa,
onko se erilaisuuden hyvaksyntaa, vai tuleeko hyvaksynnéssa tunne tasapaistdmisesta?
Enté jos kokee omaavansa arvoja tai ajatuksia, joista ei ole valmis joustamaan, tuntuuko
hyvéksynnan kysymys siiné vaiheessa rajoittavalta? Uskon kyseessa olevan enemman
erilaisuuden hyvaksymisen odotuksia. Itseterapointia teatteri saattaa olla joillekin, sen
kaltaiset vaikutukset ainakin johtavat motiiviluokituksen korkeaan sijoitukseen.
Terapeuttiseen vaikutukseen liittynevat kokemukset vapautumisesta, avoimesta
keskustelukulttuurista ja ystdvien saamisesta. Tarke&dd on muistaa, terapeuttisten
kokemusten olevan kunkin harrastajan oman vastuun piirissa. Tarkoittaen ettd kukaan

toinen ei voi vastata harrastuksessa terapeuttisten vaikutusten saamisesta.

3.5. Toiminta muiden kanssa, itsensa kehittaminen
Samassa teoksessa missi Latva-Aijo puhuu kuulumisesta, naytelmakirjailija ja ohjaaja
Pasi Lampela puhuu teatterista ja muista ihmisista ratkaisuna ongelmaan. Han koki
olleensa umpikujassa Kirjoittamisen kanssa, ja hénesta teatteri tuntui ratkaisulta, joka
pystyy yhdistdmaan kirjoittamisen yhteistydhén muiden ihmisten kanssa (Lampela &
Rautsiala 2022, 189). Sinivuoren tutkimuksesta yritdn poimia yhteisty6hon ja
yhteisollisyyteen liittyvia motiiviluokituksia, niita juuri I6ytdmatta. Han on
tutkimuksessaan yhdistinyt viitteet: “teatterissa on hyvé yhteishenki”, ja “haluan
vithdyttdd thmisid” motiivialaluokaksi Viihtyminen (Sinivuori 2002. 130). Tima
alaluokka kuuluu kognitiivisiin motiiveihin. Sosiaalisten motiivien alaluokista 16ytyy
vditteitd: “saan teatteriharrastuksesta suoritusmerkint6jé ja todistuksia”, “harrastuksen
avulla voi rikastua”, “haluan tulla kuuluisaksi”, “ei ole muuta tekemistd”, ja
“harrastuksessa tapaan vastakkaista sukupuolta”. Naméa kuuluvat alaluokkaan
Suoritusmotiivit (2002,133). “Ohjaaja on mukava”, “hyvé ystidvanikin harrastaa”,
“pidén harjoituspaikasta” ja “ihailemani henkil6kin harrastaa”. Kuuluvat
Kontaktimotiiveihin. “Vain harvat harrastavat” ja “voin tehdé teatteria itsendisesti”,
yhdistyvat alaluokaksi Halu toimia ja erottua yksilona (2002, 134). “Isd/aiti/sisko/veli
halusi teatteritoimintaan™ ja “Isd/diti/veli/sisko harrastaa teatteria yhdistyvit alaluokaksi
Turvallisuus (2002, 134). Aiemmassa Terapeuttiset vaikutukset alaluokassa 10ytyy vaite
“saan uusia ystdvid”. Listaus on hieman kémpeld, mutta mielestani tarpeellinen.
Mielestani on erikoista, etten juurikaan 16yda tutkimuksesta suorasanaisa tuloksia
yhdessa tekemisesta tai yhteisesté teoksen luomisesta. Lahimpand kenties néakisin siina

tuon viihtymiseen sisaltyvan véitteen: “teatterissa on hyvé yhteishenki”, mutta sekin on
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minusta jotenkin kummallinen ja ymparipyored vaite. En tiedd nayttaytyyko tassa
mahdollisesti oma puolueellisuuteni. Odotanko liikaa tukea omalle tuntemukselleni
yhdessé tekemisen mielekkyydesta?

Kurssilaisten vastauksissa nédkyy suhde muihin ihmisiin. Vapaissa vastauksissa
mainittiin odotuksina kurssille tutustuminen uusiin ihmisiin ja yhdesséolo. Vaitteessé:
“Haluan tutustua uusiin ihmisiin” viisi seitsemistéd antoi véitteelle tdyden pistemédrdn 5
ja muut kaksi vastaajaakin pistemadrit 4 ja 3. Myo0s vditteessa “Odotan ettd vithdyn
muiden seurassa” neljd antoi painoarvoksi 5, kaksi 4 ja yksi 3. Jalkimmainen kysymys
on ehké& véhan oudosti muotoiltu vaite, mutta kummastakin voidaan paatella
yhtaldisyyksia ihmisten ja yhdessa tekemisen merkittdvyydesta teatteritoiminnassa.
Naissa kysymyksien asetteluissakin voidaan pohtia, ettd kukapa ei haluaisi viihty&. Olisi
kenties ollut aiheellista antaa rinnalle toinen, enemman yksilokeskeiseen toimintaan
viittaava kysymys, tuntuu ettd tdma yksinéinen viihtyminen muiden seurassa lahinna
h&mment&d. Kontaktimotiivien luokkaan liittyva vaitteeni: “Tuttu harrastaa teatteria” sai
kahtia jakautuvat painotukset, tahan taytynee ottaa huomioon, etté kaikilla ei vélttdmatta
ole tuttuja teatteriharrastuksessa, joten néin pienen otannan vastaukset ovat erityisen
kyseenalaisia. Kuitenkin kaksi vastaajista koki timan merkittdvimmaéksi, numeroilla 2,
3 ja 4 vastasi jokaiseen yksi vastaajista, ja loput kaksi vastasivat numerolla 1. Naista
nuo vélilla 2—4 olevat vastaukset antavat ilmi, ettd vaikka tuttu harrastaisikin teatteria,

se ei valttdmatta ole suurin syy hakeutua harrastukseen.

Olen ollut useissa naytelmissd mukana, joissa on ollut haaste saada néyttelijoita kaikkiin
rooleihin. Tuolloin mukaan on saattanut hypété uusi harrastaja, itseasiassa olin itse
tallainen mukaan lahtija. Mielestani tutun harrastaminen ei valttamatta tunnu silta, etta
se olisi houkuttavin tekijd, koska toimintaan l&htemisessa saattavat olla vallalla niin
voimakkaat omat syyt, etta tutun harrastaminen ei voi téllgin toimia paamotiivina.
Nakisin ettd se voisi olla ennemmin viimeinen niitti, kun tuttu kysyy jo pitkaan
harrastuksen aloittamista harkinnutta. Kurssilaisista jopa nelja vastasi kysymykseen:
“Olen pitkddn halunnut kokeilla, nyt oli mahdollisuus”, merkittavyydelld 5. Loput
kolme vastasivat merkittavyydeksi numerolla 2. Eli tdssékin tilanteessa moni oli pitk&éan
harkinnut. Toisessa kysymyksessé kahdelle oli merkittdvimpia motivaatioita tutun
harrastaminen. Jopa kaksi avoimista vastauksista mainitsee kaverin pyytaneen mukaan
kurssille, joten voi olla kyseessa kaverin kysymisessa se ratkaiseva tonéisy. Omalla
kohdallani tilanne olisi voinut olla jopa p&invastoin, mikali ensimmaisessa
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osallistumassani ndytelméssa olisi ollut joku tuttu mukana. Se olisi saattanut jopa tuoda
lisdhaastetta. Tuttuni olisi tuntenut minut ensisijaisesti seurassaan kayttamani
arkipersoonani kautta, ja riippuen meidan valisesta suhteestamme, olisi minulla olisi
myos lievé paine vastata taté arkipersoonaa. Tuntemattomien parissa koin, ettd minun

oli helpompi ndyttaé laajemmin puolia itsestani.

Y hteistyd, yhteisollisyys ja muiden ihmisten kanssa tekeminen korostuu yllattavan
monella ammattilaisella. Joillekin muiden kanssa tekeminen nousee todella
merkittdvéksi. Eero Saarinen mainitsee sosiaalisen puolen olevan yksi tarkeimpia
asioita ndyttelemisessa (Tola 2007, 90). Myd6s ihmisten vaikutus viihtymiseen nousee
esiin. Lapsena teatterin pariin paatynyt Elina Leeve puhuu kuinka muut lapset ja
ohjaajat vaikuttivat paljon viihtyvyyteen, ja kuinka henki oli hyva (2007, 44). Kurssin
avoimissa vastauksissa myos korostettiin hyvaa porukkaa ja viihtymista. Antti
Launonen kokee tydssadn saavansa olla rakastamiensa ihmisten kanssa, joiden kanssa
uskaltaa olla (2007, 27). Tama uskalluksen maininta, voidaan mielestani myds yhdista
aiempaan hyvaksynnén tarpeeseen, tai ainakin sen kokemuksen merkittavyyteen. Mydos
kurssilaisten toistuva maininta heittdytymisesta vaatii uskallusta. Jolloin taas palataan
turvallisuuteen ja sen tarpeeseen, joka I0ytyy Sinivuoren luokituksesta vasta
kolmanneksitoista merkittadvdmpana.

Joistakin haastatteluista huokuu myos valikoivuus ja vaihtelevuus, niistd ihmisistéa
keiden kanssa on mieleké&sta tehda tyota. Pete Lattu kertoo aktiivisesti pyrkivansa
tekeméan vain niiden ihmisten kanssa ty0td, joiden kanssa haluaa tehda (2007, 79).
Heiskanen kertoo nauttivansa saadessaan olla ihmisten kanssa teatterissa, ja sanoo
tykkéadvénsa tuntiessaan kuuluvansa johonkin ryhmaén. Han kuitenkaan ei halua ottaa
Kiinnitysta teatteriin, koska liikaa kuuluminen ei ole hénesta hyva. (2007, 100). Kaikille
yhteisollisyys ja kuuluvuus ei ole automaatio, tai vahintadan halutaan sailyttdad oma
etaisyys. Joillekin tdma yhteisollisyys ja ihmisten parissa tydskentely, on teatterin
parissa viihtymisen yksi méarittdvimmisté syistd. Esimerkiksi Laura Birnille tunne
yhteis66n kuulumisesta on ndyttelemisessa isoin juttu. Han kertoo I0ytdneensa
yhteis6llisyyden vasta teatterikorkeakoulussa. Han ei myodskaan ollut harrastanut
teatteria aiemmin, lukuun ottamatta Kallion ilmaisuntaidon lukiota (2007, 116-122).
Kati Outinen sanoo etsivénsa yhteytta muihin ihmisiin ja toteaa sen olevan teatterissa
jollain lailla valttamattdmyys, ja sen hienous (2007, 136).

39



40

Kuten Boal puhui todellisen oman itsen kanssa tydskentelysté ja persoonasta, on
itsetutkiskelu voimakas motiivi harrastuksessa. Ammattilaisena Eero Saarinen kokee
saavansa leikki& eri ihmisig, sek& saavansa tutustua omiin kummallisuuksiinsa ja
tapoihinsa reagoida eri tilanteissa (Tola, 2007, 90). Birn kokee hienoksi paasta
tutustumaan itseensa (2007, 122). Tama itsensa tutkiskelu liittyy Sinivuoren
luokituksessa Motivoiva asenne alaluokkaan viitteelld “haluan etsii itsestani uusia
asioita” (2002, 129). Kyseinen alaluokka sisiltd myos viitteet: “voin koetella rajojani”,
“haluan oppia avoimemmaksi”, “haluan etsid itsestdni uusia asioita”, “teatteri kehittaa
ryhmétyoétaitojani”, “se siséltdd kaikki muut taiteen lajit” ja “teatteriharrastuksesta

on hyo6tyd” (2002,129). Motivoiva asenne viitannee siihen, ettd ndméa kaikki ovat
tiedostettuja pyrkimyksid, sen sijaan kuin esimerkiksi aiemmat onnistumisen
kokemuksissa pohtimani itsensé ylittdminen ovat 1ahinnd seurausta itse tapahtuvasta
toiminnasta. Sellaisenaan pyrkimys avoimuuteen ja ryhmaétyotaitojen kehittdminen,
voidaan ndhda osaltaan aiemmassa kappaleessa késitellyksi yhteisolliseksi
suuntaukseksi, mutta nakisin niiden olevan enemmaén pyrkimyksia kognitiiviseen

kehittymiseen, sen sijaan kuin sosiaalisen ympariston laajentamiseen.

Kaikkien muiden taidelajien sisdltyminen teatteriin voitaneen ndhda jonkinlaisena
taiteiden buffet-poyténa, teatterin avulla saa mahdollisuuden kokea vahan kaikkea.
Omassa harrastamisen polussanikin olen saanut kokea inspiraatiota monesta eri
taidemuodosta, ja saanut rohkeuden kulkea kohti niitd. Myds monet tapaamani
harrastajat ovat kiinnostuneita useasta eri taidemuodoista, joita paé&sevat vaihdellen
harjoittamaan teatteriharrastuksessaan. Teatteri saattaa olla my0ds vayla ensimmaiseen
kosketukseen esiintymiselle omassa taidemuodossaan, esimerkiksi muusikkona,
tanssijana, kirjailijana tai vaikkapa &ani- tai valosuunnittelijana. Annoin aiheesta
kurssilaisille véitteeksi: “Teatteri sisdltdd muita taidemuotoja”, joista kolmeen
merkittdvimpaan arvoon sai jokainen kaksi vastaajaa, ja jéljella oleva antoi
merkittavyydeksi kaksi. VVoitaneen todeta, ettei muiden taidemuotojen sisaltyminen ole
kurssilaistenkaan mielesta taysin merkityksetonta. Viittausta muihin taidemuotoihin
I0ytyy vapaista vastauksista ainakin yhdelta kurssilaiselta, jonka vastauksista huokuu

kiinnostus tanssiin.

Taman luvun tavoitteena oli hahmotella miké on harrastajien tarve suhteessa yhdessa
tekemiseen ja mahdollisesti yhteis6llisyyden kokemukseen. Ammattilaisten vastauksista
kuului yhdessa tekemisen kutsu, ja erilaiset tarpeet kuulumisesta. Kurssilaisten



vastauksista huokui myos tarve yhteisololle, ja vahintdén viihtymiselle. Yhteistoiminta
nayttaytyi Sinivuoren tutkimuksessa hieman hajanaisempana oman tulkintani mukaan.
Mutta sieltékin 10ytyi tukea, hyvan yhteishengen ja yleisen viihtymisen ollessa melko
merkittavia syita harrastukselle. Tutun turvaa miettiessé tulin varovaiseen
johtopdaatokseen, ettd tutun harrastaminen ei valttdmatta ole se suurin syy
harrastamiselle, mutta se voi olla se viimeinen tarpeellinen tondisy sen aloittamiselle.
My0s teatterin sisaltdessa muita taidemuotoja, voi motiivi harrastukselle muodostua
niiden kautta. Joko muista taidemuodoista l&htoisin, tai niit4 kohti.

3.6. Kuuluisuus?

Haluavatko teatteriharrastajat tulla kuuluisaksi? Taman kysymyksen on saattanut moni
teatteriharrastaja tutuiltaan kuulla. Varmasti huomatuksi tuleminen on ihan mukava
tunne, sopivissa maarin. Aiempi kuvaus Latva-Aijon kritiikkien lukemisesta on
varmasti teatterin tekijélle samaistuttava. Kritiikiss& oman nimen maininta saattaa olla
toiselle onni, toiselle taas kauhistus, tietysti riippuen myads siitd mita kritiikissa
sanotaan. Sinivuoren tutkimuksessa kysymys: “haluan tulla kuuluisaksi”, kuului
Suoritusmotiiveihin (2002, 133). Eli tarkeysjarjestyksessé viimeisimpaén alaluokkaan.
Sen sijaan motiiviluokassa: “Halu toimia ja erottua yksilond” erottuu kuitenkin motiivin
merkityksen kasvaminen vastaajien idn mydtd. Sinivuori pohtii: “Kummitteleeko
kayttdytymisen taustalla toteutumattomat haaveet kuuluisuudesta ja
ndyttelijatidhtiydesta” (2002, 142). Kurssilaisten vastauksissa ei ndkynyt viitteitd
motiivin erityisestd merkittdvyydesta, vastaajien ikien ollessa 52 ja 75 vuoden vélissa.
Kysymykseen: “Haluan kuuluisaksi”, kuusi seitsemasti vastasi pienimmén
merkittavyyden, vahan tai ei lainkaan merkittava. Yksi vastanneista uskaltautui
laittamaan merkittavyydeksi toiseksi pienimman arvon 2.

Omasta kokemuksestani kuuluisuus ei ole harrastajilla ainakaan paajuttu. Uskoisin etta
se on joillakin korkeintaan salainen haave, kokea kuuluisuus. Varsinaisena
pyrkimyksend en koe sen olevan valttamaétté kaikilla nayttelijan ammattiinkaan
pyrkivilla. Vesa Vierikko kertoo julkisuuden olleen iso kysymys ennen koulua, mutta
koulussa se ei ollut endd tavoite, vaan ammatin myota tuleva yksi positiivinen asia.
My6hemmin hén jatkaa: “Harva titd ammattia pitkdédn tekee julkisuuden takia, Se on
ensimmaisia asioita, joka katoaa” (Tola 2007. 39). Samaa kuuluu Lattun kokemuksista.
Hén epaili, ettd olisi varmaan hakenut Big Brotheriin jos sitd olisi tehty hanen ollessaan
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nuorempi. Myéhemmin hén kertoo saavansa tarpeekseen Salkkareista saadusta
julkisuudesta, ja lopulta l&hteneensa julkisuutta karkuun (2007, 79-80). Voidaan myds
pohtia mit& kuuluisuus on. Siin& voi olla véhan samaa kuin esiintymisessé, etté se vaatii
konseptina pohjalle jonkin toisen motiivin kuten huomatuksi tulemisen tarve, tai haave
tulla rikkaaksi.

Tassé viimeisessa luvussa kasittelen, mielestani suhteellisen yleisesti teatteriin
liitettavad kysymysta kuuluisuudesta. Uskallan véitta4, ettd kuuluisuuden tavoittelu on
harvemmin motiivina harrastukseen l&htemisessa. Jos se on, se voi mahdollisesti olla
joko johdettu nahdyksi ja kuulluksi tulemisen tarpeesta, rikkaaksi tulemisen haaveesta,
tai jopa narsismista, jota jotkut ammattilaiset itsesséan epéilivat korostuvan. Myos
useilla ammattilaisilla julkisuuden saavutettuaan, sité ei ole koettukaan niin

mielekkaaksi.
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4. TEATTERIKURSSI — TOINEN JALKA
KAYTANNOSSA

Taman tyon kirjoittamisen ohella olen suorittanut toista opetusharjoittelua Savonlinnan
kansanopistossa. Paatin jo varhaisessa vaiheessa, etta pyrin hyddyntdmaan sieltd saatuja
kokemuksia tassa opinndytteessd. Kurssin toiminta ja sieltd poimitut huomiot ovat olleet
tassa tyossa itselleni kosketuspinta konkretiaan. Koen kurssin tdméan tyon kannalta
erittain merkittavéksi, ja ilman sita ajatuksieni kiteytyminen olisi ollut enemman
puhtaan teoreettisella pohjalla, ja mielestani se ei silloin olisi muodostanut oikeaa kuvaa
ajatuksistani opettajana toimimisesta. Kurssi toimii valitttmana heijastuspintana
huomioihini harrastusmotiiveista sekd omasta toiminnastani kurssin siséltdjen

suunnittelijana ja opettajana.

Koen tarpeelliseksi avata enemman kurssilta kerdédmidni huomioita opettajana
toimimisestani. Taman luvun sisaltd painottuu kurssilta poimimani huomioiden ja
kurssilaisille teetetyn kyselyn vastausten kasittelyyn. Opinnaytteen ja kurssin opettajana
toimimisen vélinen suhde, on seuraavan kappaleen tarkastelun alaisuudessa. Kuvailen
kurssin kulkua, ja pohdin nayttaytyvétko teatteriharrastusmotiivit toiminnassa, ja onko
aihe vaikuttanut opettajana toimimiseeni. Seuraavassa kappaleessa kayn l&pi saamaani
kyselyaineistoa.

4.1. Kokemuksia muuttuvan ryhméan opettamisesta
Kurssi alkoi joulukuussa 2023 ja jatkuu toukokuuhun 2024. Siihen kuuluu kuusi
viikonloppua, joista viimeinen toteutuu opinndytteen Kirjoittamisen jalkeen. Kurssin
ideana minulla oli alusta asti jarjestad yleisesti teatteria kasitteleva, toiminnallinen
kokonaisuus. Harrastuskokemuksella ei ollut merkitystd, vaan toiminta muotoutuisi
osallistujien laht6taso huomioiden. Toiveenani oli saada vasta-alkajia ryhmaan, mutta
en asettanut sitd ehdoksi kurssille. Aloittajia toivoin ainoastaan alkuperaisen
tutkimuskysymyksen vuoksi, jossa olisin pyrkinyt tarkastelemaan heidan
harrastukseensa ldhtemisen motiiveja.

Kurssi on ollut alusta asti hyvin vapaamuotoinen ja muovautuva rakenteeltaan. En
valmistanut etukdteen mitdan tarkkaa opetussuunnitelmaa, vaan rakensin jokaisen

kerran toiminnan aiempien kertojen kokemusten perusteella. Syyna tallaiseen



suunnittelukdytantdon on kurssin muoto. Kurssin tapaamiskerrat on jérjestetty 4 viikon
valein, kahtena viikonlopun péivand, 5 tunnin jaksoissa. Jokaisen kerran opetusryhma
on koostuneet sekaisin koko kurssille ilmoittautuneista, seké kurssille valissa
hyppaéavista osallistujista. Taméa on vaikuttanut siihen, ettd kurssi on muotoutunut uutta
ja vanhaa periaatteelle, siten etté olen pyrkinyt ottamaan kaikki osallistujat huomioon.
Mikali ryhma olisi ollut sama alusta asti, olisin rakentanut kurssin siséllot enemmén
eteenpdin suuntaaviksi. Nyt varmistin mahdollisten uusien kurssilaisten tarpeet
sdilyttamalla viikonlopun ensimmaiset pdivat pitkélti ryhmaytymiseen ja aiheen
lammittelyyn painottuviksi. Neljannen kerran jalkeen, ryhman koostumus oli
suhteellisen vakiintunut ja aloin suunnittelemaan enemman jatkuvaa toimintaa,
pyrkimyksend tehda viimeiselle kerralle jonkinlainen esityksellinen kokonaisuus.

Ryhma koostuu péaosin yli 50-vuotiaista, mukana on kulkenut myds muutama
nuorempi, joista nuorin on ollut 11-vuotias. H&n on myos ollut jokaisella kurssikerralla
mukana. Lisaksi ensimmaéiselld kerralla oli kaksi alle 20-vuotiasta. Yhteensa kolme
osallistujista on ollut mukana koko kurssin ajan. Ryhman koostumus antaa
mielenkiintoisen otoksen erilaisista harrastajista. Toiminnan nélkaisia ihmisia, joita
yhdistaa uteliaisuus, heittaytyvaisyys ja yhteinen keskikokoisen kaupungin ymparisto.
Tama kurssi toimii pienend pisarana harrastajateatterikenttéa. Se ei ole koko totuus,

vaan se on hyvin tietty tapaus.

Teatterikurssi kutsuu mukaan kaikkia teatterista kiinnostuneita!
Kurssilla tutustutaan yhdessd mm. esiintymiseen, nayttelemiseen,
katsomiseen, esityksen tekoon ja pohditaan mité teatteri on ja mita se
voisi olla.

Osallistuminen kurssiin ei vaadi ennakkoon minkaanlaista
kokemusta! Tama kurssi voi olla matalan kynnyksen ensikosketuksesi
teatteriin, mutta voit myos olla jo kokenut teatteriharrastaja, jolloin
kurssi on mahdollisuus uusien ndkékulmien loytamiseen. Kurssin
sisalté muovautuu myos osin osallistujien kiinnostuksen mukaan.

Kurssiviikonloput koostuvat kahdesta 5 tunnin kokonaisuudesta.
Viikonloppuja jarjestetdan yhteensa 6, alkaen joulukuusta ja paattyen
toukokuuhun. Osallistu rohkeasti joko yhteen viikonloppuun
kerrallaan tai koko kurssikokonaisuuteen!
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(Kurssi-ilmoitus opiston internet sivuilla, 2023)

Kurssin suunnitteluun minulla oli vapaat kadet, sain itse laatia kurssin sisallén. Rehtorin
ehdotuksesta paatimme kurssin toteutettavan sekaryhména, nuorta ja vanhaa. Paatimme
my®s rehtorin ehdotuksen pohjalta, tapaamiskertojen jérjestyvén neljan viikon vélein.
Kurssin ikdhaarukaksi paatimme 16—-100-vuotiaat, ja ryhmakoko, maksimissaan 16
osallistujaa. Minusta oli arvokasta pitéa kurssi mahdollisimman avoimena Kaikille.
Kurssiin ehdottamani sisélto oli yleisesti teatterin opetus josta syysta nimikin oli
avoimesti muotoiltu Teatterikurssiksi. Koin alusta asti olevan tarke&d, kurssin siséltdjen
muotoutuvan matkan varrella osallistujat huomioon ottaen. En sulkenut mitéan sisaltoja

pois, ainoa mité olin paattanyt, oli ettd kurssi olisi toimintaan painottuvaa.

Ajatukseni kurssin muodolle heijastelee omia nakemyksiani teatteriharrastuksen
merkityksestd, ihmisten kanssa toimimisesta taiteen parissa. Alun perin ajatuksenani oli
samalla jalostaa itselleni erdénlaista avaimet kateen periaatteella-toimivaa
opintokokonaisuutta. Siten ettd kurssilaisilla olisi kokonaisuuden jalkeen jokin kasitys
mit& teatteri on, mitd se voisi olla, ja miten sit4 voisi alkaa tekem&an omista
lahtokohdista. Tdma ei ehka nayttaydy kurssin lopullisessa rakenteessa, mutta
mielestani se on hyva tiedostaa olleen itselleni yksi ndkokulma kurssia suunnitellessa.

Pyrkimyksenani on ollut kantaa harrastusmotiivikysymystd mukanani kurssin alusta
lahtien. Kuten olen aiemmin maininnut, tdman opinndytteen alkuperdinen tarkasteltava
kulma oli pyrkia selvittaméan vasta-alkajien harrastukseen l&htemisen motiiveja. Eli
konkreettisia impulsseja mika saa ihmiset lahtemaén toimintaan mukaan, ja miten
motiivit tulee ottaa huomioon teatteriopettajana. My6hemmin huomasin kysymyksen
olevan liian tarkka, vaikeasti selvitettava ja myos lopulta kenties epéoleellinen rajaus.
Lopulta tutkielmani kannalta oleelliset kysymykset muotoutuivat nykyiseen muotoonsa:
Mit& motiiveja teatteriharrastukseen lahtemiselle yleensékin on? Minulle oli tarkeaa,
ettd kurssi ei kuitenkaan rakentuisi tutkielmani tutkimuskysymysten ehdoilla. Halusin
valttad itsekkaiden pyrkimysten tavoittelun, osallistujien kustannuksella, ja varoa
savyttdmasté osallistujien kokemusta motiivien selvittdmiseen pyrkimisella. Sikali tima
on tdmén tutkielman kannalta ristiriitainen, ettd se toisaalta osoittaa pyrkimykseni
toiminnan tapahtuvan osallistujien ehdolla, osallistujien tarpeiden huomioimisen ollessa
yksi tdrkeimmistd kysymyksista tdssé tydssa. Suunnitellessani kurssin ensimmaisia



kertoja, opinndytteeseeni sisaltyneet tutkimuskysymykset toimivat enemman

suodattimena, jonka l&pi tarkastelin itse toiminnan suunnittelua.

Suunnittelin aloitusviikonlopun painottuvaksi tutustumisen, luottamuksen
rakentamiseen, sekd katseen alla olemisen teemojen ymparille. Ensimmaisen
viikonlopun toiminnasta keré&sin palautetta, jolla pyrin kartoittamaan osallistujien
toiveita tulevasta, ja ajatuksia ensimmaisesté kerrasta. Alkuperaisia Kirjallisia palautteita
en tdmén kirjoittamisen aikaan 16ytanyt mistadan, mutta olin niista onneksi kirjoittanut
tyopdivakirjaan. Seuraavassa ote oppimispéivékirjasta, jossa kerron palautteesta omin
sanoin, sek& niitad valilla kommentoiden:

Pidettiin arvokkaana, etta teatteritoimintaa jarjestetéaan, kun siihen ei
juurikaan ole mahdollisuutta Savonlinnassa.

Koettiin mahtavana, ettéd ikdhaarukka oli nain iso (12-68)

Ryhméan mieluisuus korostui muutamassa palautteessa, avoin ja
heittaytyva.

Oli turvallinen olo tehda.

Leikit olivat hyvig, ja oli miellyttéavaa, ettd sai aikuisena luvan kanssa
leikki& ilman etta kukaan arvostelee.

Ylipaansa ajattelun monipuolistamista arvostettiin. Erilaista alyllista
haastamista kuin arjessa

Toisten matkimista toivottiin lisaa. (liittynee eleen liikkeen
toistamiseen ja peiliharjoitukseen)

Kéavelya toivottiin vdhemman, toisaalta kiiteltiin, ett& sai liikkua.

Muutoin ei ollut toiveita, muuta kuin luotto siihen, etta jatkossakin on
mielekasta.

(Omat kurssimuistiinpanot, 2023)

Palautteen suurin anti oli, ettd toimintaa arvostettiin, ja ettd se koettiin turvalliseksi ja
mieluisaksi. Siita selvidd mydos, ettd harkintakykyyni toiminnan suunnittelussa
luotettiin, ja mitdan erikoisia toiveita toiminnasta ei ollut. Tassa ilmaantuu ilmid, joka



myo6s ndyttaytyi alkuperdisessa tutkimuskysymyksessa. Ennakkokaésitykset ja
olettamukset. Tdma aiheutti suuren méaran jatkokysymyksiéa itselleni. Millaista toivetta
toiminnan suuntaamiselle voi antaa, jos kokemusta teatteritoiminnasta ei juuri ole?
Miten harrastuksen syyt tulee harrastajilta nékyvaksi, vai tulevatko ne? Ovatko
nédkemykseni suodattuneet kokemuksistani, siten ettd satun vain tietdmaan mita
harrastaja kaipaa? Miten purkaa ne nékyvéksi tdmén tutkielman kannalta? Tama oli
ensimakua itselleni tutkimuskysymysten vaikeudesta, joka aiheutti hieman pohdintaa,
siitd miten ylip&&nsa voin kurssia hyddyntaa tassa tyossa. Ennakkokasityksista ja
olettamuksista paatin paédosin luopua, vaikka mielesténi se onkin hyvin kiinnostava
kysymys. Minua kiinnostaa erilaiset olettamukset, ja mielikuvat teatterista sité
harrastamattoman silmin. Tietysti tdima palautuu omaan polkuuni, jossa oma kokemus
teatteriin tutumisesta oli todella kdanteentekeva ja elaméa mullistava. Mutta tdma
Kiinnostaa myds siind mielessd, ettd kuinka voisin toimia teatterin ilosanoman
sanansaattajana, jos en tied& miten siihen eri konteksteissa suhtaudutaan.

Palautteesta I0ytyi jo tuossa vaiheessa viitteita ryhmén merkityksesta osallistujille.
Vastauksista voi tehda varovaisen tulkinnan, etta lievaa jannitysta ryhmén
koostumisesta on saattanut olla joillain osallistujilla. Myds kommentti turvallisuudesta
saattaa liittyd ryhmaan, ja oletettavasti my®ds omaan toimintaan opettajana. Leikkien
mieluisuus myos oli esimakua tuosta heittdytymisen toiveesta, joka myds nousee
my6hemmin teettdmassa kyselysséni. Osallistujat olivatkin mielestani todella rohkeita
ja innokkaita tekemé&an ehdottamiani harjoitteita ja leikkeja.

Ensimmaisesta viikonlopusta sain tuntuman kurssin osallistujista, ja siitd sain suuntaa
tuleviin kertoihin. Vaikka en misséén vaiheessa tehnyt koko kurssia kattavaa
opetussuunnitelmaa, laadin kuitenkin alustavan kurssiviikonloppujaon, jota olen
noudattanut enemman ja vdhemman siitd lahtien. Olin otsikoinut kurssiviikonloput
itselleni: “Sillisalaatti”, “Esiintyminen nédytteleminen, dialogi, monologi”, “Esitys
tekstistd”, “Esitys omista lahtokohdista”, ja “demoilua” (Omat kurssimuistiinpanot,
2024). Suunnitellessani toista viikonloppua, olin kirjannut itselleni kysymykset
muistiin: mik& on teatteriopettajan tehtdvd, ja osallistujien odotukset.

Ensimmaisen kerran kokemusten perusteella paéatin ottaa seuraavaksi tekstin parissa
toimimisen yhdeksi paateemaksi. Huomasin ensimmaisend viikonloppuna tekstin
kanssa tydskentelyn aiheuttaneen jannitystd, ja etta se myos rajoitti heittaytymista.



Tama ei sindnsé ollut itselleni uusi huomio, samaan olen térménnyt lahes jokaisen
ohjaamani ndytelman harjoituksissa. Alkuperdinen suunnitelmani painottui tarinoihin,
siten etté teksti ja dialogi olisivat vain lahtokohta, joka toimisi materiaalina
esiintymisharjoituksille. Olisin varmasti voinut paéttaa myaos toisin, kohti alkuperéista
suunnitelmaa, mutta tekstin kaytto tuntui loogiselta askeleelta. Vaikka toista
viikonloppua suunnitellessa olin paétynyt teemallisesti esiintymiseen ja ndyttelemiseen,
oli lopullinen toiminta enemmén erilaisten tekstin tulkintojen etsimista, ja sen kautta
toimimista. Pyrin nayttdmaan kuinka tekstid voi tulkita monin tavoin, vaikka sen
siséllosté saattaisikin tulla voimakkaita mielikuvia siitd mitd alkuperéinen kirjoittaja on
kohtauksella hakenut. Lopulta tulkintojen Kirjo oli varsin kattava, ja luulen, etta
havainnot tekstin muovautuvuudesta ja sen toimimisesta materiaalina, olivat
osallistujille yll&ttavia. Tassa voisin sanoa padsseeni erityisen huomattavalla tavalla
Kiinni mielestéani tarkeaan teatteriopettajan tehtavaan. Osoittaa taiteellisen toimintaan
suuntaamalla mik& voi olla kiinnostavaa, ja mika voi olla mahdollista.

Kolmas kurssiviikonloppu keskKittyi, esiintymiseen ja nayttelemisen tekniikoihin. Itse
kaytan nayttelemisessé niita tekniikoita, mik& minulle itselleni toimii. Saatan pyrkia
rentoutumaan fyysisen lammittelyn avulla, tai poljaileméalld. Itse ndyttelemisen
tekniikkaan minulla ei ole mitdan koulukuntaa, tai metodia, jota orjallisesti kayttaisin.
Tasta syystd en koe mielekkaaksi tarjota mitaén tiettya kaavaa, kuinka nayttelemista
tulisi harjoitella. Voisin jopa ajatella, ettd mikali minulla olisi jokin voimakas mielipide,
kuinka asioita tulisi tehd&. Tulisi minun myos pitdd oma ajatteluni huokoisena ja
hengittavana sita kohtaan mika oppilaille toimii. Taméa patee my0ds kaikkeen muuhun
opetettavaan aiheeseen. Ainoa mihin minun tulee pyrkia, erilaisten tydtapojen
punnitsemiseen suhteessa siithen minkélainen tydskentely voisi opetettavalle ryhmalle
toimia. Sen perusteella voin esitelld ja ehdottaa valitsemiani tekniikoita. Tallaisen
yleiskurssin kontekstissa tdmé oli mielestani erityisen aiheellista, kun kurssin
tavoitteena on ollut antaa jokin késitys siitd mité teatteritoiminta voisi olla.

Pyrin rakentamaan viikonlopulle sellaisia harjoitteita, jotka olisivat kyseisen ryhman
esiintymisen taitoja rakentavia, sekd tarjoaisivat riittavasti haastetta, mutta tuntuisivat
my0s mielekkailta. Edellisen kurssin palaute kdvelemisen vahentdmisesté vaikutti myos
ty6tapojen valitsemiseen. Huomasin itsekin, ettd ensimmainen kerta oli hyvin
kévelypainotteista. Suunnitellessani tein pohdintaa sen parissa, etta tulisiko syventyéa
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joihinkin tiettyihin tekniikkoihin syvemmin, paatin kuitenkin esitella paljon erilaisia
harjoituksia viikonlopun aikana.

Opetuksessa antamani huomiot keskittyivat padosin huomion suuntaamista harjoitteissa
harjoitettaviin teknisiin taitoihin, tai esiintymisen mahdollisiin eri laatuihin. Annoin
mietittavaksi kysymyksia kuten: Tulevatko voimakkaat mielikuvat, tai aidot tunteet
nékyvéksi katsojalle. Tai mitd ndyttelijand voimakkaista mielikuvista, tai oikeista
tuntemuksista voi ammentaa. Pyrkimyksenani oli painottaa tuota harjoitteiden teknistéa
puolta, ja sen tarkoitusta. Teknisten taitojen opettelu antaa valinteitd nayttelemiseen,
joka helpottaa roolitydskentelya varsinaisessa esitykseen tahtaavassa projektissa.
Jalkikateen ajatellen, olisin voinut pit&4 teknisen puolen korostamisen, mutta antaa
enemmaén aikaa joillekin harjoitteille. Téss& mielesténi korostui opettajuuteni
vaaranlainen painotus, olettaessani osallistujien toiveita. Mielessani saattoi tuolloin olla
jonkinlainen tarve pitda osallistujat kiinnostuneina esitellen erilaisia harjoituksia. Mutta
tama ei varsinaisesti palvele opetusta. Tarkeéksi huomioksi nousi, ett4 opettajana minun
tulee luottaa harjoitteiden kantokykyyn, ja olla pelkaamaétté tylsistymista. Tylsistyminen
ei ole yhté vaarallista kuin se, ettei ole luottamusta omaan harkintakykyyn toimintaa
jarjestettaessa.

Viikonlopun tarkeimpana huomiona olin kirjannut, ett4 reflektioon saattaminen on
tarkea pyrkimys. Tarkoitan sité, ettd huomasin kysellessani huomioita eri harjoituksista,
kommentoivat vastaukset monesti tehtavien vaativuustasoa. Eli sité etta suorittivatko he
kysytyn tehtavan mielestadn jollain lailla oikein, tai oliko jokin vaikeaa tai helppoa.
Toki vililld kdytin “helppoa ja vaikeaa” apukysymyksend kun halusin kysya heiltad
huomioita, mutta se on ehkd enemman tapa saada jokin vastaus aikaiseksi. Se miten
paljon helppouden tai vaikeuden on hyva méaérittad yleishuomioita, on sitten kysymys
erikseen. Huomasin, ettd osa toiminnan sanallisesta alustamisesta oli itselténi jaanyt
vaillinaiseksi. Pohdin paljon jo ennen kurssin alkua, kuinka paljon on tarpeellista avata
eri harjoitteiden merkitysta tai pyrkimysté. Koen yh4, etté siihen on haastavaa vastata.
Joissakin harjoitteissa ei-tietdminen on mielestani kiinnostavampaa, kuin toimintaa
mahdollisesti v&&raan suuntaan maarittavalla ohjeistuksella toiminen. Liika ohjeistus, ja
rajaus saattaa estdd monia mahdollisia, muutoin nousevia huomioita syntymasta.
Tietamattomyys saattaa toisaalta ruokkia myds epavarmuutta, joka vaatii sitten jonkin
muunlaista toiminnan perustelua, kuten abstraktimpaa ohjeistusta, tai “mikaén ei ole

vadrin” tyylistd rajausta.
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Nama4 ovat tarkeitd mietittavid opettajana, mutta viel&kin tarkedmp&é mielesténi on, etta
pyrkii ottamaan selvaa, mit4 oppilas lopulta sai. Ei pelkastaan opettajan oman
toiminnan laadun varmistamiseksi, vaan myos vastavuoroisen oppimisen tdhden. Jotta
itse opettajana, ja mahdollisesti kaikki muut ryhmaéléiset, voisivat oppia oppilaan
ainutlaatuisesta kokemuksesta. Tilanteissa, jossa vastaus johonkin ndyttelijantyolliseen
suoritteeseen on: “oli helppoa”, on hyddyllistd pysdhtyd miettimédan, mitd muuta
toiminnassa oli huomioitavaa, kuin se etté se tuli suoritetuksi tai etté se oli helppoa.
Muistiinpanoissani mainitsen, ettd reflektion &érelle saattavien kysymyksien muotoilu ei
ollut helppoa. Kasvatuspsykologian oppikirjassa (Lehtinen, Kuusinen, Vauras 2007)
mainitaan oppilaiden oman ajattelun kuvaamisen olevan vaikeaa, ja etta: “opettaja voi
helpottaa taté siten han mallintaa &aneen ajattelemalla tehtévén ratkaisua tai auttaa
oppilaita kysymyksin ja vihjein” (2007, 253). Tarpeenani olikin muotoilla kysymyksié
uudelleen, jotta sain osallistujia niiden huomioiden &arelle, joita toiminnalla pyrin
saavuttamaan. Téh&n mainittakoon liséksi, ettd huomiot olivat monesti myds yllattavi,
joita en osannut odottaa, mutta joiden &arelle pystyttiin myds pysahtymaan ja
keskustelemaan. Témé vastavuoroinen oppiminen, ja huokoisuus on joskus hankalaa
toteuttaa. Siihen saattaa olla esteind voimakkaan perinteen tuoma vaade. Kuinka paljon
itsekin olen oppinut minua kokeneemmilta joistain ndenndisisté “teatterin faktoista”.

Kankkulan kaivoon sanon mind, ja aistit auki.

Neljas viikonloppu oli yll&ttava, joka vaati minulta vield vahvempaa soveltamista jo
suunniteltuun. Olin suunnitellut viikonlopun noin kymmenelle hengelle, mutta syysta ja
toisesta osallistujia oli vain nelja paikalla. Osaltaan tdmé epétietoisuus osallistujien
maaréasta oli oma virheeni. Minun olisi ollut mahdollista saada tieto osan puuttumisesta
etukéteen, mutta l&htokohtaisesti oletin, ettd kokonaiselle kurssille ilmoittautuneet
pystyvat hyvissé ajoin kertomaan poisjaannistaan. Myods mitadn suoraa
yhteydenottomahdollisuutta ei kaikilla osallistujilla ollut minuun, vaan
poikkeustilanteissa he pystyisivét ilmoittamaan opistolle. Osalla oli jotain muuta
menoa, ja ainakin yhden osallistujan pois jaanti jai arvoitukseksi. Huomioksi tasta
muodostui, ettd nelja henked on téllaisessa yhteistoiminnallisessa kurssilla jo todella

pieni osallistujamaaré.

Alkuperdinen suunnitelmani oli, ettd lukisimme valikoimani lasten ndytelman, ja
myO6hemmin kasittelisimme sitd pienemmissé ryhmissa, tehden siita joitakin kohtauksia.
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Nyt toiminta tuli muovata neljélle osallistujalle, joten mieleeni nousi kysymyksia
esiintymisen ja katsomisen suhteesta. Pienryhmissa osallistujat olisivat voineet nahda
muiden tulkintoja kohtauksista, ja ndyttaa toisille vastavuoroisesti omiaan. Taméa
esiintyjané ja katsojana toimiminen on mielestani hyvaksi todettua ja tehokas ja tapa
nayttad asioita. Siind saa heti suunnitella toimintaa kohti tapahtuvaa toimintaa, kun
tietd4 ettd sitd tehdadn katsottavaksi. Koin ettd neljan hengen ryhmaéssé ei ollut
mielekésté jakaa heitd kahdeksi pariksi. Vaan toiminta tapahtui koko ryhman kesken.
Vaikka alkuperdinen suunnitelma joutui muuttumaan lennossa, onneksemme
kurssiviikonloput ovat kaksi pdivaisid. Turhaa ty0ta vélttadkseni, tapanani on ollut tehda
toisen péivan tarkempi suunnitelma vasta ensimmaisen péivan jalkeen, juuri tallaisten
tilanteiden varalta.

Ennen naytelmén lukemisen alkua, katsoin etta oli hyvé hetki luennoida omista
kokemuksistani, siitd miten teatteriesitystd valmistetaan. Kasvatuspsykologian
oppikirjassa mainitaan, kuinka luento-opetuksessa joudutaan olettamaan, minkélaista
aikaisempaa tietoa keskiverto-oppilaalla on (2007, 252). Luennointi oli tasté syysta
mielesténi aiheellista, silla en tiennyt minkalaisia ennakkotietoja esityksen
valmistamisesta osallistujilla oli. Ymmaértaékseni kokemukset olivat pdaosin melko
vahdiset. Kevyen luennointini aikana pyrin antamaan tilan kysya mité vaan, mité tulee
mieleen kyseisesté aiheesta. Téllaisissa ryhmaétilanteissa koen, ettd varsinkin suurissa
ryhmissa voi olla vaikea kysya itselleen epaselvié asioita. VVoi olla helppoa alkaa
arvottamaan omaa kysymystéédn “typerédksi”, tai miettii muiden tietdvin jo paljon
enemman. Itse ainakin olen kamppaillut tdman kanssa elamani aikana. Tastd syysta
minulle on erittdin tarkead, etta tilaisuus kysya ja kommentoida on, jos ei alinomaa
lasnd, niin sitten siihen ainakin tehdaén jossain vaiheessa tilaisuus. Olen myds tatéa
varmistaakseni huomannut kéyttavani opettajana erddnlaista “rautalangasta
vaantdmisen” tapaa. En pelkdstddn sen vuoksi ettd jannittiisi kysya “typerid”
kysymyksid, vaan siksi ettd olen itse kokenut paljon olettamuksia monessa
opetustilanteessa, jossa olen ollut oppijan asemassa.

Mielesténi teatterista on myos vallalla paljon romantisoituja mielikuvia ja jopa
mystiikkaa. Tama liittyy erityisesti niihin mahdollisiin ennakkokésityksiin
teatteritoimintaa kohtaan, jotka minua vasta harrastustaan aloittavissa kiinnostaa.
Erilaisten ennakkokasitysten liséksi, osallistujilla saattaa olla mahdollisia pelkoja

muiden kokeneempien ajattelusta: “miksi tulit tdnne, jos et tiedd yhtddn mitaén”. Tola



puhuu alemmuuden ja huonouden tunteestaan nayttelijaopinnoissaan, ja kuinka ei
osannut antaa itselleen lupaa oppia ja olla tietdméton (Tola 2009, 8-9). Tolan kokemus
on todella tunnistettavaa myds omalla kohdallani. Mahdollisesti kokemus on
kummunnut juuri omista teatteriin liittyneista mielikuvista, ennakkokaésityksista, ja
taiteeseen liittdmastani mielikuvasta elitismista ja portin vartioimisesta. Uskon etté
tallaisia ajatuksia voi olla muillakin, ja siksi néita puolia on hyva huomioida. Erityisesti

jos ryhmaéssé on uusia tulokkaita.

Opettajana toimiessani téllaisissa, oman henkilokohtaisten kokemuksien jakamisen
parissa, tulee valilla tunne siité, ettd kuulostan yrittavani patea. Itsellani se saattaa
johtua todella voimakkaasta itsetietoisuudesta puhuttaessa itsestd, ja tietoisuudesta
omista omaksutuista puhetavoistani. Asioiden muotoilu saattaa olla valill4 hankalaa, ja
puntarointi siitd miké on olennaista. Haastavaa on |0ytaa se raja mité kaikkea tulee
“véaantii rautalangasta”. Téhinkin auttaa tietysti dialogisuus oppilaiden vélilla.
Tilanteen lukeminen ja keskusteleva kulttuuri. Tilan antamisessa kaikenlaisille
kysymyksille on oltava myds tarkkana, silld ensimmadisen vastaus on harvoin koko
ryhman totuus. My0s ensimmaéisen vastaus saattaa sévyttaa viela prosessointivaiheessa

olevan kokemusta ja jopa estaa sitd muodostumasta.

Kevyen luennointituokion jalkeen luimme ndytelman, pysahtyen valilla keskustelemaan
kohtauksien siséllgista. Tapahtumista, hahmoista ja kaanteista. Viikonloppu eteni
erilaisten ndytelmaétekstin kéasittelyyn liittyvien tehtdvien muodossa. Kirjoittamista ja
hahmojen rakentamista. Viikonloppu paattyi lopulta siihen, ettd kokeilimme milta
tuntuu harjoitella kohtausta. Toimin itse ohjaajana valitun kohtauksen tydstamisen
aikana. Kokonaisuus saattoi jadda pintaraapaisuksi, mutta mielestani heidan oli tarkeaa
saada jokin kokemus kohtauksen tygstosté.

Viidennelle kerralle paatin ehdottaa jonkin pienimuotoisen esityksen valmistamista
viimeisté kurssin kokoontumiskertaa ajatellen. Koin etté kurssilaisten on hyva saada
kokemus myads esiintymisesta ryhmén ulkopuolisille katsojille, se saattaa joillekin olla
se jannittavin kokemus. Viides kerta toimi myds erdénlaisena kokoavana kertana, jossa
pyrimme muistelemaan aiempien kertojen tarkeimpia kokemuksia. Tama auttoi
kurssilaisia kehittamé&an omista lahtokohdistaan haluamansa kaltaista esityksellista
kokonaisuutta. P4adyimme lopulta valikoimaan muutamia hahmoja, ja
esityshahmotelmia tapahtumaan. Lisaksi kurssilaiset kokivat, ettd heisté oli mieleké&sta
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esitelld erilaisia harjoituksia, lahinna lammittelyleikkeja olemme kurssilla tehneet.
Tama leikillisyys on siis selvésti ollut arvokasta kurssilaisten kokemuksessa.

Viides Kkerta jai tdaman tyon kannalta viimeiseksi kerraksi. Minua kiinnostaa kuinka
luottamus toimintaa kohtaan on kantanut Iapi kurssin, aina sen loppuun asti.
Mietityttdmaan jai muutamien kurssilaisten pois jaanti loppua kohden, erityisesti timan
opinndytteen aiheiden kannalta. Viimeisen kerran jalkeen pystyn tekemaan kurssista
lopullisimmat johtopéd&tokset, kuinka toimin opettajana suhteessa tdmén tyon
kysymyksiin, mutta t&ssa jo avasin suurimpia oivalluksiani. Johtopaatelméni
teatteriopettajan tehtévaksi teen tdmén tyon viimeisessa luvussa.

Y leisesti koen, etta konkreettisimmat harrastusmotiivit, joita mielessani pydrittelin
opettajana toimiessani, olivat onnistumiskokemusten tarve, kuulluksi tai huomioon
otetuksi tulemisen tarve, ja jokin liittyen yhdessa tekemiseen. Onnistumiskokemukset
ovat itselld aina ensiohjauksista lahtien olleet merkittévié tilanteita, joita koen
tahdelliseksi tuoda nakyviin. Tama nayttaytyy vilpittdoména kannustuksena ja
rohkaisuna, joka mielestani tulee opettajana toimiessani hyvin helposti. Minun on
helppo rohkaista ihmisi, ja olla iloinen heidén uskalluksestaan. Se ei kuitenkaan rajoita
antamiani Kriittisia huomioita, tai ehdotuksia toiminnan jatkokehitykselle. Kritiikki ja
kannustus eivat ole toisiaan poissulkevia. Tyhjaa “hyvahyvaa” on kuitenkin syyta
valttad, koska uskon ettd sen mitddnsanomattomuuden pystyy aistimaan.

Kuulluksi tuleminen ja yhdessa tekeminen ndyttaytyi toiminnassa siten, ett4 annoin
osallistujille tilaa kysymyksille, omille kokemuksilleen, seka keskusteluilleen.
Jatkuvasti pyrin aistimaan heidan tarvettaan olla yhteisen toiminnan &arella. Tama
saattaa olla my0s haaste, toiminnan vireyden ja keskittymisen sdilymisen kannalta. Siksi
tuntuu, ettd vélilla olisin voinut olla napakampikin pitdessani toimintaa fokusoituneena.
Myds ajan myo6té tuntui, ettd oli luontevaa asettua ajoittain enemmaén osaksi ryhmaa.
Néin yllapitéen itselle luontaisesti rentoa ilmapiiria ylla.

4.2. Vapaaehtoinen kysely ryhmalaisille

En ollut varma kurssin alettua, kuinka hyddyntaisin sitd tdssa opinnaytteessani,
mielessani pyorivat kdytannon linkkind toimimisen lisaksi enemman tietoon perustuva
materiaali kuten haastattelut, ja kyselyt. Lopulta paadyin Sinivuoren tutkimuksesta
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inspiroituneena kyselyyn, jonka ndkdkulmana oli teatteriharrastusmotiivit ja kokemus
harrastamisesta. Kysely sisaltaa avointen kysymysten, seké pisteytettavien vaitteiden
osion. Kaikki kysymykset ja vditteet I0ytyvat liitteend tdmaén tyon lopusta.

Avointen kysymysten laadinnassa yritin miettid muotoiluja, joilla saisin muutamalla
kysymykselld paljon tietoa. Halusin ettd kysymyksiin vastaaminen ei tuntuisi ty6laalta
tai aikaa vievalta. Pelkasin mahdollisten vastausten jadvén todella véahaiseksi, jos
sdikytan vastaajat liian laajalla ja aikaa vievalla kyselylla. Jalkikéteen ajattelen olleeni
lilan varovainen kyselyn laatimisessa, silla monet vastaukset olivat melko lyhyita.
Téahan varmasti osaltaan vaikutti antamani ohjeistuksen muoto: “Arvostan ettd luet
kysymykset huolella, ja vastaat avoimiin kysymyksiin, silla laajuudella kuin koet
tarpeelliseksi.” Olisin tassa voinut olla rohkeammin aiheen &arelle pyséhtymaan
kehottava.

Sinivuoren tutkimuksesta sain myds ajatuksen kyselyn jalkipuoliskon vaittdmiin, joita
kasittelin enemmaén kolmannessa luvussa. Ajattelin saavani véitteista tehokkaasti tietoa
harrastusmotiiveista ja lahtokohdista. Kyselyn tehtyani en ollut vield edes tdysin varma
siitd, kuinka tulisin vastauksia késittelemaan, tai ettd tulisinko lainkaan. Véitteet olivat
lopulta hieman liian kevyesti pohdittu, ja kuten aiemmin totesin se olisi kaivannut
enemman samoja vaitteitd eri kulmasta, jotta olisin paassyt tarkempiin johtopééatelmiin.
Myas joitakin véitteitd olisin voinut jalkikateen mietittynd lisatd, kuten vaitteen
onnistumisen kokemuksista.

Kysymykset ja véitteet muotoilin siten ettd pyrin saamaan tietoa harrastuksen syisté.
Kysyin kysymyksia aiemmista kokemuksista ja osallistumismotiiveista suoraan, mutta
kaivelin myds kurssin odotuksia. Seka mité mieluisaa kurssi on kyselyn suorittamisen
aikaan jo antanut, onko jokin yllattanyt, ja vield mikd on heidédn nakemyksensa
teatteriopettajan tarkeimmasté tehtdvasta. Osa kysymyksista olisi ollut hyva suorittaa
ennen ensimmaistakaan tapaamiskertaa, silla jo tapahtunut toiminta on varmasti
vaikuttanut joiltain osin kysymysten vastauksiin. Kysymyksia kasitellessani olen
merkinnyt eri vastaajien lainaukset nimityksilla V1-V7.

En kasittele tdssa saamiani vastauksia yhta metodisesti kuin Sinivuori, vaan kaytén niita
kirkastaakseni omia johtop&atelmiani harrastusmotiiveista, ja arvioiden omaa
opettajuutta kurssilla. Késittelen tdssa jonkin verran samoja kysymyksia kuin
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aiemmassa luvussa. Huomio kuitenkin suuntautuu tassa osiossa enemman

teatteriopettajan tehtdvan pohtimiseen, motiivien sijaan.

4.2.1. Vastaajien aiemmat kokemukset

Ensimmaisten kysymysten tarkoituksena on saada kuva kyselyyn vastanneista, kuten
vastaajien maarg, ika ja mika on harrastuneisuuden taso. Kyselyyn vastasi 7 henkilé.
Vastaajien ik&haarukaksi muodostui 52—75-vuotiaat. Nelja oli osallistunut yhteen
kurssiviikonloppuun, yksi kahteen ja loput kaksi kolmeen. Tall4 oli merkitys suhteessa
siihen, kuinka paljon he ovat jo ehtineet viikonloppujen aikana kartuttaa kokemuksiaan.
Tama olisi merkityksellisempi tieto, jos olisin pyrkinyt tarkemmin erottelemaan
harrastuksensa vasta-aloittaneet vastauksista, joka olisi alkuperdisen suunnitelman
mukaisesti mahdollistanut laajemman selvityksen myds ennakkokasityksista. Nyt
kysymys jaa hieman irralliseksi. Kolmannella kysymyksella (3a) selvidva
harrastuneisuuden taso jakautui siten ettd 4 vastanneista vastasi harrastaneensa

aiemmin, ja kolme ovat kurssilla ensikertaa teatteritoiminnan parissa.

Kolmanteen kysymykseen liittyi jatkokysymyksid aiemmin harrastaneille. Kysymykset
koskivat aiempia kokemuksia. Ensimmaisessé jatkokysymyksessa (3b), pyydan
vastaajia avaamaan omia aikaisempia kokemuksiaan. Aiemmin harrastaneiden kokemus
oli pd&osin melko vahaistd, tai edellisesté kerrasta oli kauan aikaa. Yksi vastanneista oli
kaynyt pidemman kurssikokonaisuuden, jossa oli tehty draama- ja
improvisaatioharjoituksia.

Toinen jatkokysymykseni (3c) suuntakin jo taustakartoituksesta, merkitysten ja syiden
selvittdmiseksi aiempien kokemusten pohjalta. Kysyn: “Mitd olet aikaisemmissa
kokemuksissa kokenut teatteriharrastuksessa kiinnostavaksi? Onko jotain miké saanut
sinut jatkamaan? Nouseeko mieleesi jotain erityisen merkityksellistd kokemusta?” Osa
vastauksista liittyy jollain tavalla rohkeuteen. Vastauksista kahdella nousee yhtenevina
termeind heittdytyminen, toinen mainitsee kulmaksi myds tuntemattomien kanssa

toimimisen, ja toinen mainitsee yleisesti esiintymisen:

Tykkaan toimia ennalta tuntemattomien kanssa ja heittaytya seka
improvisoida. (V1)



Oli kylla aivan mahtava oppia esiintymaan ja heittaytymaan vaikka
70-Iv metodit oli aika “ohjaamatonta”. (V5)

Eraédn vastaus painottuu rohkeudessa jannittamisen puoleen, toimiessa eri tilanteissa ja
eri ihmisten kanssa. Hanen vastauksensa kuulostaa samalta, miten itse olisin aikoinaan

voinut kuvata toimintaan lahtemista:

Olen ollut aina jannittgja. Olen kokenut uudet tilanteet, ihmiset ja
paikat ahdistavina. Draaman kautta on voinut harjoitella olemista
eril tilanteissa. Leikkien luovasti ihmisiin tutustuu helposti.
Harjoituksissa ei ole vaaraa tai oikeaa. Kaikki onnistuvat aina. (\V7)

Kuudennen vastaus keskittyy mieleen jadneeseen kokemukseen kabuki-teatterista. Han
tdsmentad kokemustaan nostamalla huomion peruukkeihin ja liikkumistapaan. Hanen
muissa vastauksissaan my0ds nousee toistuvana teemana liike, hdnen mainittuaan
aikaisemmissa kokemuksissa (3b) ohjanneen tanssinumeroita esitykseen, jossa hénella
oli sanojensa mukaan myads pieni rooli. Tanssiin ja liikkeeseen painottuva huomio voi
kielid kiinnostuksesta teatteriin, sen siséltdessd muita taidemuotoja. Vastaajan kohdalla
kyseinen muiden taidemuotojen sisaltyminen painottui arvolla 3, eli jonkin verran

n&hd&én tuossa merkitysta.

Neljés kysymys on suunnattu kaikille vastaajille. Kysyn mika sai alun perin lahteméaan
teatteritoimintaan, ja mikali tdma kurssi oli ensikosketus, mika sai heidat osallistumaan
sithen. Samainen vastaaja kertoo lahistoll& sijainneen toiminnan syyksi:

Lahella kouluasuntoa oli nuorisoseuran tanhu ja teatteriharjoitukset
(V6)

Hén ei avaa tdman enempdad, mutta voitaneen aikaisempien vastausten perusteella
paatelld, ettd toiminta oli hanté kiinnostavaa, mahdollisesti osaltaan liittyen keholliseen
toimintaan. My6s saavutettavuus helpotti toiminnan pariin pédatymista. Neljannen
kysymyksen vastauksissa nakyykin toiminnan mahdollistuminen, joko ajallisesti tai
tarjonnan myo6té syyksi toimintaan lahtemiselle. Se ndyttaytyy usean vastauksessa:

Olen jo pitkaan miettinyt. etté jos aika ja paikka kohtaavat, niin
osallistun ja nyt onnekseni kavi niin. (V1)
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Kurssi vaikutti mielenkiintoiselta. Aina halunnut menna johonkin
teatteriharrastukseen, muttei aika ja uskallus ei ole riittanyt. (V2)

Haaveillut vuosikymmenid aloittaisin. (V5)

Kun tydura loppui, paatin tayttaa paivani mukavilla asioilla, joihin
tydssa ollessa ei ollut aikaa tai uskallusta ryhtya. Kun - - aloitti
opiston rehtorina, odotinkin etta tarjolle tulee jotain mukavaa
teatteritoimintaa. Kun “synnyttdjd-kaveri” pyysi mukaan kurssille, ei
tarvinnut kahdesti miettia! (V7)

Tasta voitaisiin paatella Suomessa olevan paljon potentiaalisia harrastajia, jotka olisivat
valmiita toimintaan, mikali sellaista jarjestettaisiin. Yksi tata korostava huomautus tuli
kyselyn lopussa tiedustellessani oliko jotain mitd minulta on jaanyt aiheeseen liittyen

kysymattd. Kysymyksen viereen oli vastattu: “Punkaharjulle tarvitaan kesateatteri!”

Seitseménnen vastaajan viittaus kaverin osallisuudesta toimintaan lahtemiseksi toistuu
my0s neljdnnelld vastaajalla, joka on hdnen ainoa vastaukseen kirjaamansa syy: “Ystdvi

Kysyi mukaan”. Kolmas vastaaja antaa syyksi omien rajojen kokeilun.

4.2.2. Odotukset, annit

Viidennessa kysymyksessa kysyin mita osallistujat odottavat kurssilta. Tassé toistuu
samoja teemoja kuin kolmannessa kysymyksessa, kysyttaessa aiempia kokemuksia ja
niissa koettuja merkityksia. Useasta eri vastauksesta ilmenee suuntaus muiden ihmisten
kanssa toimimiseen. Vastauksista 10ytyy my6s mainintaa esiintymisesta, tarinan
kerronnan taidoista, ja toive erilaisista draamaharjoituksista. Eli toive yhteisesta
toiminnasta on lasnd. Myos kaikuja merkittdvimmista motiiviluokista,
onnistumisenkokemuksista ja halusta oppia on néhtdvissa. Erdan osallistujan vastaus,
jossa hdn toteaa, ettei ole ennakko ajatuksia, on kiinnostava. Tdman koen liittyvan
samaan kuin aiemmassa 0siossa, ensimmaisen kurssikerran palautetta pohtiessani:
mikali ei koe tietdvansad mité toiminta on, tai mité se voisi olla, osaako silloin
toivoakaan mitadn? Tamankaan takia en koe, ettd opettajana on koskaan syyta taysin

perustaa opetettavia sisalt6ja oppijoiden omien kiinnostusten mukaan.

Heittdytymista ja tutustumista uusiin ihmisiin hoystettyna
ammattitaitoisella ohjaamisella. (V1)



Rohkeutta heittaytya (V2)

Vahvistusta omalle esiintymistaidolle (V3)

Ei ollut mitdan ennakko ajatuksia. (V4)

Loytaa oman persoonallisen tavan tuoda tarinaa esiin. (V5)
Mukavia uusia ihmisid ja virkistysta talveen! (\V6)

Toivoin mukavaa yhdessaoloa eril draamaharjoitusten parissa. (V7)

Kuudennessa kysymyksessa kysyin parhaimpia anteja tahanastiselta kurssilta. llokseni
huomaan, etta vastausten perusteella kurssin ensimmaisina kertoina odotukset ja
toiminta ovat kohdanneet. VVastauksista nousevat mm. hauskuus, leikin ilo, lilkkuminen,
omien rajojen kokeilu, heittdytyminen, haastava yhdessa tekeminen, ja tutustuminen
kurssilaisiin. Pitkalti samoja asioita mita ovat luetelleen toimintaan lahtemisen syiksi ja
odotuksiksi. Mielikuvitusta haastava tekeminen kuulostaa silt4, ettd olen onnistunut
luomaan jonkinlaista luovaa pohdiskelua. Yksi vastaajista myos kokee tehdyssa
toiminnassa olevan jotain hyddynnettdvad hdnen omissa opettajan sijaisuuksissaan.
Leikkimisestd muistan kuulleeni jonkinlaisen lausahduksen mitd tdmén tyon
otsikkonakin on “ei tdllaista vaan padse tekemadn missdan”. Alkukertoina leikkimisesta
vaihdettiin ajatuksia. Koettiin ylipaataan tarkeéna, etta paasee luvan kanssa tekemaan

kurssilla tehtyja asioita.

Edelld mainitut (V1)
Hauskuus. Mukaansatempaavat jutut. (V2)
Leikin ilo, litkkkuminen, omien rajojen kokeilu (V3)

Yllattavan helposti pystyi heittdytymaan. llman sydamen tykytyksia.
(V4)

Heittaytyminen, liike ja helppous, ryhmatyotavat. (V5)
Monipuolista mielikuvitusta haastavaa yhdessa tekemista. (V6)

Tutustuminen kurssilaisiin, jotka jakavat saman innon ja halun
“draamailuun”. Se ettd on oppinut mukavia draamaharjoituksia, joita
voi valittda myos koululaisille, kun joskus paéasee taas sijaisopeksi.
(V7)
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Seitsemannessa kysymyksessé pyrin hakemaan kevytta reflektiota suhteessa
ennakkokasityksiin ja odotuksiin. Olen muotoillut kysymyksen: “Onko jokin asia
kurssissa yllattanyt? (voit miettia esim. siséltod, toimintaa, ryhmalaisia, opetustyylié,
nousseita tuntemuksia...)" Vastauksista eniten itselle nousevat huomiot muihin
osallistujiin, kuinka ryhméytyminen koetaan positiiviseksi ja yksi kertoo: “Kaikissa
enemman kuin nékyy paalle.” Tassa mieleni palautuu Levinasiin ja hdnen mietteisiinsa
Toisesta. Teatterissa paastaan nayttamaan itsestimme sellaisia puolia. joita ei
valttdmatta muutoin tulisi arkielamassé néytetyksi. Mahtaako olla, etté tallaisissa eri
puolien ndkemisessa, toisesta ihmisesta saattaa tulla jopa entista kiinnostavampi
arvoitus? Toinen péésee yllattdméén paljon perustavanlaatuisemmin, kun ei ole ehtinyt
asettaa toiseen mitadn arkielaman ennakko-oletuksia. Téh&dn myos liittyy oma
pohdintani tutun mahdollisesta vaikutuksesta ensikosketuksessa teatterissa, voiko olla
vapauttavampaa ndyttaa eri puolia itsesta tuntemattomalle, kuin tutulle? V&han tdmén
kaltaista aihetta Sinivuori sivuaa haastatteluissaan. Han kertoo kahdesta
haastateltavastaan, jotka kokivat erityista painetta, laheisen ihmisen ollessa katsomassa
esitystd. Toinen oli kohdistanut huomaamattaan tai tietoisesti nayttelijanty6taén laheista
kohti, ja toinen koki selittdmisen tarvetta, miksi oli ollut paljon pois kotipiirista
(Sinivuori 2002, 209-210). Naméa huomiot mielestani kertovat, etta tuttu ihminen
vaikuttaa aina jollain tavalla omaan toimintaan. Kurssilaisten vastaukset seitsemanteen
kysymykseen kokonaisuudessaan:

Ei, voisin haluta olla enemmankin yllattynyt. (V1)

Monipuolinen kurssi. Kaikki heittaytyy. Kukaan ei arvostele. Ei
arvostella onko joku oikein tai vaarin. Opettaja kannustava. lloinen
mieli viikonlopun jélkeen ja odottaa jo seuraavaa viikonloppua. (V2)

Miten monimuotoinen pienenkin esityksen kokoaminen on. Kurssin
ryhmaytyminen positiivista, vaikka porukka vaihtunut molemmilla
kerroilla. (V3)

Kiva kun oli eri ikaisia ihmisia. (V4)
Kaikissa enemman kuin nakyy paalle. (V5)

Ehka se miten monenlaisia kasityksia ja odotuksia ryhmalaisilla on.
(V6)



Olen tuntenut itseni myds oikeaksi teatterilaiseksi. Ope on avannut
meille nayttelijan tyon ydinasioita. Adnenkaytto, eleet, ilmeet,
lasnédolo ja oma asema ryhmassa, kuuntelu - térkeité asioita
huomioida myds omassa vuorovaikutusarjessa. (\V7)

Kiinnostavaa on erdan vastauksessa nakokulma arvostelusta ja kannustamisesta:
“Kukaan ei arvostele. Ei arvostella onko joku oikein tai vdérin. Opettaja kannustava”.
Tasta nousee mieleeni alussa kertomistani kokemuksista hankalista ohjaajista, seka
teatteriin mahdollisesti liitetyisté negatiivisista mielikuvista. Onko mahdollista, etta
tallaiset laajempaan tietoisuuteen levinneet kuvaukset ovat luoneet ennakkokasityksia?
Vai kokeeko vastaaja ylipaataan ihmeellisena toimimisen ryhmaéssé, jossa ei tarvitse
sietdd arvostelua? En tietenkdan voi vetdd varmaa johtopaatosté, siitd ettd vastaus
liittyisi edell& mainittuihin. Mutta kysymyksen muodon ollessa: onko jokin yllattanyt, ei
liene taysin mahdottomuus niiden olleen mahdollisia vaikutteita.

Maininnat oppimiskokemuksista kertovat, ett4 tuohon mennessé kurssilta oli jo jotain
jaanyt mieleen. Seitsemas vastaaja kokee opituissa asioissa olevan myos jotain
sovellettavaa arjessakin. On myds mukavaa huomata, etta aiemmassa luvussa
pohtimassani opettajan tehtdvassé on ollut jotain itua, ollessamme késitelleet valmista
tekstid, ja sen erityylisessa kasittelyssa on ollut jotain ajatuksia nostattavaa. Téahan

ainakin oletan kolmannen vastaajan viittaavan pienenkin esityksen kokoamisella.

4.2.3. Opettajan tehtava kurssilaisten mukaan
Teatteriopettajan tehtavaa pohtiessani, halusin myods kuulla kurssilaisten nakemyksia.
Siihen tarkoitukseen olen tehnyt kahdeksannen kysymyksen, jossa kysyn heidéan
mielestadn opettajan tarkeinta tehtdvaa:

Vetdd ammattimaisesti rennolla otteella ja néin on tapahtunutkin.
(V1)

Antaa kaikille mahdollisuus omiin vuoroihin, kun on harjoituksia.
Kannustaa. Antaa haasteita ja vinkkeja. (V2)

Ryhmayttaa ihmiset ja saada heidat yhdessa toimimaan. Kaikkien
huomioiminen tasapuolisesti. (V3)

Vieda paivaa eteenpdin ja esittéad vaihtoehtoja tulkintaan. (V4)
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Tukea kehitysta ja persoonia. (V5)

Pitd& meidat innostuneina ja liikkeell& ja auttaa 1oytamaan erilaisia
ratkaisuja. (V6)

Luoda ilmapiiri, jossa jokainen on hyvaksytty omana itsenaan. Olla
asiantuntija omassa aiheessaan ja vetaa kurssia huomioiden erilaiset
osallistujat. (V7)

Yllattdvad mielestani on, ettd naissakaan vastauksissa ei juuri kommentoida opettajaa
tiedon vélittdjana, tai sen jakajana. Seitseménnen vastaajan sanavalinta: “olla
asiantuntija”, kuvaa mielesténi sitd kuinka tieto itsessaén ei viel& ole mitaan, silla siind
ei madrity kuinka tieto valittyy oppilaille. Asiantuntijuus on tapa suhtautua tietoon, ja
opettajana toimiessa se ndyttaytyy taitona hyddyntaa sitd parhaaksi katsomallaan tavalla
opetuksessa.

Koen etté vastauksista valittyy luottamus siité, ettd opetettavat sisallot annetaan
opettajan ammattitaidon ja harkintakyvyn vastuulle. Tdma voi toisaalta tarkoittaa, etta
opettajan odotetaan ottavan oppilaiden puolesta vastuu, suhteessa paatokseen siita, mika
on paras mahdollinen sisaltd opetukselle. Tamé vertautuu edelleen huomiooni, kuinka
juuri mitéan sisallollisia toiveita kurssilaisilla ei ollut. Joka saattaa juontua siitd, ettei
tieda mita on mahdollista saada.

Vastauksista voisi olla tulkittavissa opettajan ensisijaisiksi tehtéviksi: Rakenteen
luominen ja sen yllapitdminen. Lisaksi erd&nlainen mahdollistajana toimiminen, joka
tukee, rytmittad, innostaa, esittda kysymyksia ja haastaa. Vastauksista nakee myos, ettéa
opettajan toiminnassa ei toivota tasapéistamistd, termeind: “persoona”, “omana
itsenddn” ja “erilaiset osallistujat” mielestdni siséltdavat, ole sellainen kuin olet, kaltaisen
eetoksen. Lopuksi mainittakoon, ettd olen henkilokohtaisesti ylped ammattimaisesta ja
rennosta otteesta, kuinka se on valittynyt ensimmaiselle vastaajalle.



5. YHTEENVETO

Alkuperdisend tarkastelukulmanani tassé tydssé oli harrastusmotiivien tarkastelu
jonkinlaisesta yllykendkdkulmasta. Halusin selvittdd miksi ihmiset lahtevat teatterin
pariin, ja miten voisin teatteriopettajana vaikuttaa timan paatoksen hetkelld. Tuo
alkuperdinen kysymys oli hieman outo, koska se sijoittuu ajallisesti kovin tarkkaan
hetkeen, johon on vaikea tarttua, niin tutkielman kannalta, kuin opettajana
konkreettisesti. Tutkielmani kehittyi alkuperdisestd suunnitelmastaan tavoitteeksi
tavoittaa harrastajien omakohtaisia kokemuksia, siitd miksi ovat l&hteneet harrastamaan
teatteria. Mielessani litkkui mahdollisuus laajemmasta kyselytutkimuksesta, mutta en
saanut suunnitellessani otetta, siitd millaista aineistoa minun tulisi siihen haalia.
Etsiessani aineistoa harrastajien kertomuksiin, olivat 16ydokset liian harvassa, liian
hajanaisia tai sellaisessa muodossa, jota en kokenut mielekkaaksi lahteé tyostamaan.

Pohdin ammattilaisten ndkokulmaa aluksi jotenkin taysin vastakkaisena harrastajien
nékdkulmalle, kunnes tutustuttuani Sinivuoren motiiviluokitukseen ja Tolan Kirjaan
I&hemmin, aloin ymmartdmé&an niiden olevan toisiaan tukeva keskustelukumppani.
Lopulta ottaessani omat kokemukseni ja harrastajien kyselyvastaukset mukaan
keskusteluun, aloin luottamaan, etté néisté voin tehda jotain mielek&st4 pohdintaa.
Tama tutkielma, lopullisessa muodossaan tarkasteli teatteriharrastamisen syité ja
motiiveja, sek& pohti teatteriopettajan tehtavaa harrastuksessa. Tutkielma perustui
pitk&lti oman pedagogisen ndkemysteni pohdinnan, ja kasitellyn aineiston

vuoropuheluun.

Jouduin tyossa jalleen syventymaén omaan henkil6historiaani, ja aloin 16ytdmaan
perusteita sille miksi motiivit ovat minulle merkityksellisid. Omat kokemukseni
teatteriharrastuksen alussa, ja sen kehittymisessa, ovat olleet itselleni kddnteentekevié ja
maailmaani mullistavia, joka osaksi selittdd miksi olen pyrkinyt teatteriopettajaksi. Olen
halunnut tarjota muille samankaltaisia kokemuksia teatterin parissa toimimisesta, kuin
mit4 itse olen saanut. Minulla on ollut tarpeena kertoa eteenpain huomioista, joita itse
pidan merkityksellisend, ja jakamisen arvoisilta. Olen myds ymmaértanyt, etteivéat
tuntemukseni huomioon otetuksi tulemisen tarpeesta, seka teatterista oman persoonani
vapauttajana, ole taysin uniikkeja, eivatka siten mydskaan mahdottomia jaettavia.
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Ymmarran myos, etteivat kaikki kuitenkaan jaa taysin samankaltaista tarinaa teatterin
parissa. Tastékin syystd minua kiinnosti pysahtya miettimaan, miksi ihmiset oikeastaan
harrastavat teatteria, ja miten tieto tasté yhdistyy kokemusten mahdollistajan tehtavaani
teatteriopettajana. Kolmannessa luvussa kasitteleméni motiivit, muodostavat
nédkemyksen teatterin harrastajista yhteiseen, luovaan tekemiseen hakeutuviksi
henkiloiksi. Heitd yhdistaa tarve onnistumisen kokemuksille ja myotaelamiselle, ja
noihin tarpeisiin teatterin harrastaminen tarjoaa vastauksia. Teatterissa saa turvallisesti
koetella uskallustaan, itsensa haastamista, ja haastetuksi tulemista. VVapauttava toiminta
saattaa joillekin olla my6s paikka itsensa syvempéan tutustumiseen.

Nden teatteriharrastuksen yhdeksi tarkeimmaksi puoleksi sosiaalisuuden, ja sen avulla
muiden ihmisten kohtaamisen. Mielekds yhteinen tekeminen on tarkead, ja opettajana
tdma on tarked muistaa huomioida toimintaa jarjestdessaan. Sosiaaliseen
kanssakaymiseen liittyvia tarpeita voi tyydyttad vaikka missd, mutta monipuolinen
sosiaalinen luova tekeminen on juuri teatterin ominaispiirteitd. Nyky-yhteiskunta
asettaa yksil6ille erilaisia odotuksia siitd, kuinka tulisi toimia, joka saattaa johtaa siihen,
ettei arkielamassa tunne pystyvéansa vapautuneesti koettelemaan oman persoonansa
rajoja. Siihen teatteri toimii rohkeuden tilana, jonka kautta meilld on myés mahdollisuus
testata oman persoonamme syvyyksié.

Koen ettd opettajan tarkeiksi tehtaviksi toiminnan jérjestamisen siten, ettd ihmisilla on
tilaa hengittad, jutella, tutustua. Opettaja voi toimia rakenteen luojana, joka pitéé
huolen, ettd kaikki tulevat kuulluksi, ja kannustaa sek& rohkaisee toimintaan.
Teatterikurssilta kuullut huomiot siitd, kuinka aikuisena ei péése enaa leikkimaéan ovat
mielestani teatteriharrastuksen ytimessa. Mielestani leikki on se luovan tyon pienin
yksikko, joka tekee meistd tuntevia ja alyllisid olentoja. Luova toiminta vaatii tilan,
aikaa, hyvaksyvéan ilmapiirin, ja ruokaa mielikuvitukselle. Teatteriopettaja voi osaltaan
pyrkié vaikuttamaan kaikkiin néihin asioihin.

Opettajaa voi kuvitella johdattajana, joka antaa meille suunnan, tai talutuksen oikean
asian &areen. Harrastaja osoittaa rohkeuttaan ilmoittautumalla kurssille, ja saapumalla
sinne. Tdma on kuin kutsu opettajalle: “Naytd minulle suunta, johon menna”.
Harrastajalla saattaa olla omia ajatuksia suunnasta ja siitd mité tulee sielld kohtaamaan
ja ndkemadan, mutta kuten oikeillakin poluilla, maisema saattaa aika-ajoin nayttaa
uudelta ja jannittavalta. Tahén kohtaan tarvitaan opettajaa, joka tuntee, jos ei polkua



niin ainakin polkua ymparéivan maaston. Opettajan toimiessa asiantuntijana omassa
taiteenlajissaan, pystyy han tekemdan harkittuja paatoksia mik& on toiminnan oikea
suunta, ja mika on tarkoituksenmukaista. Opettaja myos kyselee ja kiinnostuu. Saattaen
néin uutta avaavien kysymysten aareen, jotka saavat myos harrastajan reflektoimaan ja
tarkastelemaan toimintansa eri merkityksié.

Tahan loppuun vield hieman pohdintaa opettajan merkitysta harrastamiselle.
Verrattaessa opettajaa harrastekentalld yleisesti samankaltaisessa asemassa toimivaan
ohjaajaan, on teatteriopettajalla tarkedna tehtéva juuri tuo suunnan antaminen. Suunta
johtaa kohti harrastajan kehitysta tukevaa paamaaraa, huomioiden harrastajan omat
kiinnostukset. Ohjaajalta saatuna tdmé suunta usein on harjoiteltavan olevan esityksen
ehdoilla. Harrastajat kehittyvat taiteessaan ainoastaan juuri sen verran mité kunkin
esityksen harjoittelemisen myota oppivat. Tama saattaa olla myds monissa esityksissé
epétasa-arvoinen kokemus, roolien usein ollessa eri painotteisia. Paahenkilon esittaja
saattaa padsta haastamaan itsedan pitkissa monologeissa, tai hienoissa koreografioissa,
sivuosan esittajan oppiessa lahinnd pohtimaan kuinka rakentaa rooliaan ilman
minkaanlaisia apuja. Tarkoitukseni ei ole tehda vastakkainasettelua opettajan ja
ohjaajan valilla, vaan kuvailen toimenkuvien merkitysta harrastajan nakokulmasta.
Kumpaakin tarvitaan, mutta mielesténi kaikkeen harrastusteatteritoimintaan pitaisi
oletusarvoisesi kuulua opettaminen, jotta varmistutaan teatterin harrastamisen

séilyminen mielekkaana ja laadukkaana tekijoilleen.

Tama opinnayte sisaltad taméanhetkisen ndkemykseni teatteriopettajuudesta, ja kuten
olen historiastani huomannut mikaan ei ole varmempaa kuin muutos. Teatteriopettajan
arvioidessa jatkuvasti omaa tietoaan, ja punnitessaan opetettavaksi merkitykselliseksi
kokemiaan asioita, tulee hénen pitéda huoli myés oman ammattitaitonsa punnitsemisesta.
Maailma on jatkuvassa, kiihtyvassd muutoksessa. Tasta syysta koen, etta varsinkin
esittdvan, ihmiskontaktiin perustuvan taiteen merkitys, tulee olemaan tulevaisuudessa
yha tarkedmmassé roolissa kohdatessamme tulevan historian haasteita.
Harrastusmotiiveista voidaan oppia, ettd ihminen ei ole maailman polarisoitumisesta
huolimatta toiselle susi. Toisten kohtaaminen on inhimillinen tarve, ja teatteri on sen
toteutumiseen oiva paikka.
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Kysely harrastusmotiiveista (SKO
Teatterikurssi)

Kiitos kun osallistut tutkielmaani! Arvostan etta luet kysymykset huolella, ja vastaat
avoimiin kysymyksiin silld laajudella kuin koet tarpeelliseksi.

Kyselyn aiheet koskevat teatteriharrastamisen motiiveja. Kyselysté saatuja vastauksia
tulen kayttdmasn opinnaytetutkielmassani, joka kasittelee teatteriharrastuksen motiiveja ja
niiden huomioimista teatteriopettajan tyossé. Kurssin toteutuksen ajankohtaan, ja

paikkaan, tulen viittamaan opinnaytteesséni. Tama kysely on anonyymi.

Ville Vehmasaho
Teatteriopettajaopiskelija

Mikali kysyttdvaa tai ongelmia, yhteys s@hkopostitse:
ville.vehmasaho@uniarts.fi

Kirjaudu Googleen, jotta voit tallentaa edistymisesi. Lue liséa

1. Ikasi:

Oma vastauksesi

2. Kuinka moneen kurssiviikonloppuun olet osallistunut tdhdan mennessa?
(kyselyn luomisen aikaan 2 viikonloppua pidetty)

O O O

3a. Oletko harrastanut teatteria ennen tata kurssia?

] Kyl
] Ei
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3b. Jos vastasit edelliseen kyllg, kerro tahan aiemmasta kokemuksestasi. Voit
kertoa konkreettisesti esim. kursseista tai esityksisté joissa olet mahdollisesti ollut
osallisena, tai jotain muuta mita koet harrastamiseksi.

Oma vastauksesi

3c. (Jatkoa) Mitd olet aikaisemmissa kokemuksissa kokenut
teatteriharrastuksessa kiinnostavaksi? Onko jotain mika saanut sinut jatkamaan?
Nouseeko mieleesi jotain erityisen merkityksellista kokemusta?

Oma vastauksesi

4. Mika sai sinut aloittamaan teatteritoiminnan? Mikali tama kurssi on
ensikosketus, miké sai sinut lahtem&an kurssille?

Oma vastauksesi

5. Mita odotit kurssilta?

Oma vastauksesi

6. Mika on kurssin tarkeimmat annit sinulle tdhan mennessa?

Oma vastauksesi

7. Onko jokin asia kurssissa yllattanyt? (voit miettia esim. sisaltéa, toimintaa,
ryhmalaisia, opetustyylid, nousseita tuntemuksia...)

Oma vastauksesi
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8. Mika on mielestasi kurssin opettajan tarkein tehtava?

Oma vastauksesi

Seuraava Sivul/2 Tyhjenné lomake

Ald koskaan lihetd salasanaa Google Formsin kautta.

Google ei ole luonut tai hyvaksynyt titd sisdltbd. Imoita vadrinksylistd - Kdyttdehdot - Tietosugjakdytants

Google Forms
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Kysely harrastusmotiiveista (SKO
Teatterikurssi)

Kirjaudu Googleen, jotta voit tallentaa edistymisesi. Lue lisda

Vastaa jokaiseen miten omakohtaisesti koet véitteet merkittévaksi: 1 = véhén tai ei lainkaan
merkittava, 5 = merkittavin.

Haluan haastaa itseani.

Haluan tulla haastetuksi.

Haluan uusia kokemuksia.

1/8



15.4.2024 19.42 Kysely harrastusmotiiveista (SKO Teatlerikurssi)

Haluan jotain tekemista.

Haluan tutustua uusiin ihmisiin.

Haluan tuntea itseni hyvaksytyksi.

Haluan esiintya.
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15.4.2024 19.42 Kysely harrastusmoliiveista (SKO Teatterikurssi)

Haluan vahentaa esiintymiskammoani.

O O O O O

Haluan ohjata.

Teatterin tekninen puoli kiinnostaa (&énet, valot yms.)

O O O O O

Teatterin visuaalinen puoli kiilnnostaa (lavastus, puvustus yms.)

O O O O O

Teatteri sisaltaa muita taidemuotoja



15.4.2024 19.42 Kysely harrastusmotiiveista (SKO Teatlerikurssi)

Haluan kehittya esiintymisessa.

1 2 3 4 5

O O O O O

Haluan luoda.

Haluan jannitysta.

1 2 3 4 5

O O O O O

Haluan paastelld hoyryja.

1 2 3 4 5

O O O O O

Haluan oppia jotain uutta.



15.4.2024 19.42 Kysely harrastusmotiiveista (SKO Teatlerikurssi)

Haluan oppia teatterin eri osa-alueista.

1 2 3 4 5

O O O O O

Haluan leikkia.

Tuttu harrastaa teatteria.

1 2 3 4 5

O O O O O

Olen pitkdan halunnut kokeilla, nyt oli mahdollisuus

1 2 3 < 5

O O O O O

Paasen ajattelernaan jotain muuta.

Sia



15.4.2024 19.42 Kysely harrastusmotiiveista (SKO Teatlerikurssi)

Aion hakeutua teatterialalle.

1 2 3 4 5

O O O O O

Haluan kuuluisaksi.

Odotan etta viihdyn muiden seurassa.

1 2 3 4 5

O O O O O

Odotan oppivani jotain mistd on hydtya arkieldmassa.

1 2 3 4 5

O O O O @

Kurssi on edullinen.

G



15.4.2024 19.42 Kysely harrastusmotiiveista (SKO Teatterikurssi)

Opettaja vaikutti ammattitaitoiselta.

O O O O O

Onko jotain mikd mielestési puuttui edellisistd vaihtoehdoista?

Oma vastauksesi

Halutessasi voit avata tdhan jos jokin vaitteista tuntui erityisen osuvalta:

Oma vastauksesi

Mikali jotain jai tassa kyselyssa mielestasi kysymatta, liittyen syihin ja motiiveihin
teatteriharrastuksessasi, voit kirjoittaa sen tahan:

Oma vastauksesi

Takaisin Laheta Sivu2/2 Tyhjenna lomake

Ald koskaan lihetd salasanaa Google Formsin kautta.
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