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Tassé tutkielmassa tarkasteltiin musiikin luovaa tekemisté yldkouluissa uuden opetus-
suunnitelman pohjalta. Miten opettajien kannattaisi hyddyntda saveltdmisti ja improvi-
saatiota, kuinka he kannustavat oppilaita omaan luovaan tekemiseen ja mitké ovat hei-
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Tutkimuskysymyksiné olivat "Millaisia musiikin luovan tekemisen ty0opajoja on kay-
tetty musiikinopetuksessa?" sekd "Millaisia haasteita opettajat kokevat musiikin luovan
tekemisen sisdllyttimisessd musiikinopetukseen?" Teoreettisena viitekehyksena tut-
kielmassa tarkasteltiin musiikin luovaa tekemisti opettajan ndkokulmasta. Keskeisind
késitteind oli musiikin luova tekeminen kouluissa, sekd David J. Elliottin 1990-luvulla
luoma praksiaalinen musiikkikasvatus.

Tutkimusmenetelmaini oli kirjallisuuskatsaus, jonka avulla pyrin kvalitatiivisella tutki-
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luovan musiikin tirkeyttd opetuksessa. Tdmin tutkielman keskeinen tulos oli, ettd kap-
paleiden tekeminen erilaisissa projekteissa tuntui olevan oppilaille useimmiten positii-
vinen kokemus ja varsinkin yhteistyd koulun ulkopuolelle oli mieluisaa seké opettajis-
ta, oppilaista ja vierailijoista. Omien kappaleiden tekeminen esimerkiksi opetettavista
asioista toimi usein muistin apuna ja siksi musiikin luovaa tekemisti pitdisi viedd op-
piainerajojen yli.

Tutkielman perusteella voidaan sanoa, ettd musiikin luovan tekemisen yleistyessa kou-
luissa opettajien pitdisi ehdottomasti kouluttautua ja hankkia lisda tietoa ja taitoa, jotta
heilld olisi mahdollisimman paljon annettavaa oppilaille tdstd aiheesta.
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1 Johdanto

Musiikin luova tekeminen on usein positiivinen kokemus seki opettajalle etti oppilaal-
le, edellyttden ettd taustatyd on tehty hyvin. Oppilasldhtdisyyden tullessa tarkedksi
osaksi opetusta musiikin luovan tekemisen taidot vain korostuvat. Yha useammat opet-
tajat ovat havahtuneet musiikin luovan tekemisen tarkeyteen opetustilanteissa kokien,
ettei heilld ole itselldén tarpeeksi tyovilineitd timén toteuttamiseen. Yksi luovan musii-
kin tarkeimmista tydvilineistd on turvallisen ympariston luominen, mik4 antaa vapau-
den oppilaiden luovuudelle ilman pelkoa epdonnistumisesta ja epdvarmuudesta. Téastd
syystd opettajien taytyisi olla sinut opettamisen kanssa ja nédin luoda oppilaille ihanteel-
linen ympdristd, jossa voi myods hullutella. Musiikin luovan tekemisen avulla on helppo
tehdd my0s yhteistyOti eri oppiaineiden kanssa ja sitd tidytyisi koulumaailmassa ehdot-
tomasti hyodyntid. Melkein jokainen meistd on varmasti opetellut ensimmaiselld luo-
kalla aakkoset tutun melodian avulla ja moni muistaa melodian varmasti vield aikuise-
nakin. 1990-luvulla Pikku Kakkonen-lastenohjelmaa katsoneet muistavat varmasti Pik-
ku Kakkosen posti-laulun, jossa kerrottiin mihin kirjeet ja piirustukset sai ldhettdd. Me-
lodian avulla postilokeron numero, postinumero ja kaupunki jaivét kuin vahingossa mo-

nien lasten ja aikuistenkin mieleen.

Musiikin luovan tekemisen yleistyessé opettajat tiytyisi saada ajan tasalle myds erilais-
ten tyOpajojen kautta, eiké pelkistdin kirjoja lukemalla. Talla hetkelld opettava suku-
polvi ei ole vilttaimétti tottunut omien kappaleiden tekemiseen ja julkisesti esittimiseen,
joka nykyéén on iso osa luovan musiikin tekemistd. Sanotaan, etti tekemalla itse kui-
tenkin oppii parhaiten. Jos asia tuntuu opettajasta hankalalta, epdvarmuus siirtyy oppi-
laisiin heikentden musiikin luovalle tekemiselle valttdmattoman turvallisen ja luovan
ympériston. Voihan musiikin luova tekeminen olla myds hyvinkin henkilokohtaista.
Omasta mielestdni oman kappaleen esittimistd luokan edessi voisi verrata oman péiva-
kirjan lukemiseen, kappaleen ollessa saveltéjélle hyvinkin henkilokohtainen. Silloin

ympériston pitéé olla suvaitsevainen ja kannustava.

Olen itse sdveltidnyt 12-vuotiaana kappaleen enka vienyt sitd kouluun néytille, vaikka
olin musiikkiluokalla ja hyvin ylped kappaleesta. En ajatellut sen olevan noloa tai pelot-
tavaa, mutta asia ei yksinkertaisesti edes kdynyt mielessini. Ei meiddn koulussamme
koskaan sdvelletty tai tehty omia kappaleita, joita olisi luokan edessé esitetty. Se ei kuu-

lunut sithen maailmaan. Olen harrastanut teatteria 9-vuotiaasta ja sielldkin tutustuttiin



improvisaatiolauluihin vain hyvin pintapuolisesti, vaikka se on monille todella matalan
kynnyksen keino tehda kappaleita. Kappaleet voivat joko painua unholaan saman tien,
tai jaada mieleen muokkausta varten. Ajatus musiikin luovasta tekemisesta pitéisi saada

pois korokkeelta ja yrittdd saada siitd hyvilld tavalla normaali ja arkinen asia.



2 Teoreettiskasitteellisia lahtokohtia
tutkimukselle

2.1 Musiikin luovan tekemisen maarittelya

Téssd tutkielmassa termi musiikin luova tekeminen sisiltid sdveltimisen, kappaleen
tekemisen sanoituksineen sekd improvisoinnin. Eihdn sdveltiminen ole vain ammat-
tisdveltdjien yksinoikeus vaan jokainen voi sitd kautta tutkia maailmaa. (Ojala & Vike-
vd 2013, 10) Séveltiminen on sanana monen korvaan turhan juhlallinen ja esimerkiksi
englanninkielen verbi sdveltimiselle, to compose, latinankielen sana componere ja rans-
kankielen sana composer viittaavat enemmaénkin jarjestelyyn, asettamiseen ja yhteenliit-
tdmiseen. (Partti & Ahola, 2016, 21) Séveltdminen on kuitenkin luomista, jarjestelemis-
td ja ymparoivén todellisuuden ja oman itsensd muuttamista ja ymmaéartdmistd. Musiik-
kikasvatuksen lehtori Riitta Tikkasen mukaan aiemmin on koulun opetussuunnitelmassa

puhuttu sdveltdmisen sijaan musiikillisesta keksinnéstd. (Partti & Ahola, 2016, 45)

Suomessa luova musiikillinen toiminta on ollut 1970-luvulta ldhtien kirjattuna opetus-
suunnitelmiin eri muodoissa. 1970-luvulla kaikessa musiikin harjoituksessa oppilaan
omatoimisuus oli keskeisessd osassa ja oppilaiden toivottiin kokevan musiikki henkises-
ti vapauttavana ja rikastuttavana. Liisa Tenkku ja Ellen Urho kehittivit opetusmenetel-
mid, joissa oppilailla oli mahdollisuus luoda itse erilaisia rytmejé, d44nimaisemia ja sa-
vellyksid. Vuoden 1994 Peruskoulun opetussuunnitelman perusteissa késite musiikilli-
nen keksintd mainittiin ensimmaiisen kerran. Késitteelld on historiallinen taustansa luo-
vassa musiikkikasvatuksessa ja se kisittdd muutakin kuin séveltimisen ja improvisoin-

nin, johon se usein rinnastetaan. (Ervasti, Muhonen & Tikkanen, 2013, 256-258)

Uudessa vuoden 2014 opetussuunnitelmassa yldkoulun keskeiset siséltdalueet ovat mu-
sisoiminen sekd taiteidenvilinen tyoskentely ja teknologian hyodyntdminen. Musisoi-
minen késittdd laulamisen, soittamisen, kuuntelemisen, litkkkumisen, improvisoimisen
sekd saveltdmisen. Opetuksen tavoitteissa yhtend osiona on "kannustaa oppilasta raken-
tamaan luovaa suhdetta musiikkiin ja ohjata heitd improvisointiin, sovittamiseen ja sé-
veltdmiseen sekd taiteidenvéliseen tydskentelyyn". (POPS, 2014) Myds ohjelmistoon on
siséllytetty oppilaiden omat luovat tuotokset ja sévellykset ja arvioinnin rakentavaa oh-
jaavaa palautetta painotetaan erityisesti oppilaan toteuttacssa luovaan tuottamiseen ja
musiikkiteknologiaan liittyvid kokonaisuuksia. Kun arvioidaan opetussuunnitelman T6-

kohtaa, arvosanalle 8 vaadittavat kriteerit ovat ettd "oppilas osaa kiyttdd musiikillisia tai



muita dédnellisid elementtejd kehittiessdin ja toteuttaessaan uusia musiikillisia ideoita
yksin tai ryhmén jasenend". (POPS, 2014) Oppilaiden luovaa toimijuutta on mahdolli-
suus tukea sdvellyttimiselld potentiaalisesti, kun ymmartaa etti kaikilla oppilailla on
edellytykset luoda musiikkia. Oppilaille taytyy tarjota mahdollisuuksia pieni rooli ker-
rallaan ja valaa niin ollen oppilaisiin uskoa heididn omista musiikillisista kyvyistaan.

(Muhonen, 2016, 9)

Uuden opetussuunnitelman mukaan siis musiikin luova tekeminen on uusien musiikil-
listen ideoiden kehittdmista ja toteuttamista. Muita raameja musiikin luovaan tekemi-
seen ei anneta. Uudessa opetussuunnitelmassa musiikinopetuksen tehtdviksi on annettu
selkedmmin oppilaiden luovuuden kehittiminen. Oppilaiden odotetaan peruskoulun
oppimédrin paittyessd pystyd kehittiméin ja toteuttamaan uusia musiikillisia ideoita
yksin tai ryhmaén jésenend, tarkoittaen kaytinnossa ettd séveltdmisen ja improvisaation
odotetaan nousevan musiikinopetuksen arjeksi laulun, soittamisen ja musiikinkuuntelun
rinnalle. (Partti & Ahola, 2016, 45-46) Uudessa opetussuunnitelmassa oppijalédhtoisyys

korostuu ja musiikinopetus on ndin ollen vuorovaikutuksellisempaa.

2.2 Praksiaalinen musiikkikasvatusfilosofia

Praksiaalinen musiikkikasvatus on David J. Elliottin 1990-luvulla luoma kasvatusfiloso-
fia, jossa musiikin merkitykset muodostuvat musiikin kokemisen kautta. (Elliott, 1995)
Musiikki ei teoksena ole vield mitdédn, vaan vasta ihmisen toiminta teoksen parissa tekee
siitd musiikkia. (Elliott, 1996, 8) Elliottin mukaan musiikkikasvatuksen ydinkisite on
toimijuus, jolloin musiikinopetuksessa korostuvat musiikin esittdminen sekid improvi-
saatio. My0s sdveltiminen, sovittaminen ja johtaminen, sekd muusikkouteen perustuva
kuunteleminen/kuulijakunta (listenership) liitetddn mukaan. Kuitenkin ilman vaadittavia
musiikillisia taitoja ihminen ei pysty osallistumaan yhteison toimintaan, eikd siksi voi
saavuttaa yhteison sisdisid arvoja. Néitd ovat itsekasvu, tiedon omaksuminen tekemisen,
ei sanojen avulla (konstrukstiivinen tieto), voimakas musiikillinen eldmys/tila eli Csik-
zentmihalyin termein ilmaistuna flow, seké itsearvostus. (Elliott, 1995, 172-181) Mu-
siikkikasvatus on ainutkertainen ja tirked keino eldminarvojen toteuttamista varten ja
siksi se pitdd tuoda kouluun niin, ettd eldmintavoitteiden saavuttaminen onnistuu kou-

lussa ja sen ulkopuolella. (Elliott, 1995, 308)

Musiikillinen ymmarrys on monikerroksinen kokonaisuus, joka edellyttda kannustavaa

oppimisympéristod. Kaikki opiskelijat voivat oppia luovan musiikin tekijoiksi, mutta



tama edellyttdd etti opettajat sallivat ja kannustavat oppilaita luoviin paétoksiin heidén
opetellessaan esiintyméén ja johtamaan. Silloin he antavat oppilaille apukeinoja monen
eri musiikillisen tyylin improvisaatioon, sdveltdmiseen ja sovittamiseen. (Elliott, 2005,
7-8) Tieto kannattaa kuitenkin omaksua tekemisen, ei sanojen avulla. Kun musiikkia
tehdéén itse, musiikillinen ajattelu ja ymmarrys kasvavat. (Elliott, 1995, 55-56) Vike-
van (1999) mukaan Elliott kuvaa musiikin olevan kiytént64 ja kdytdnnon olevan toi-
mintaa, jota ihmiset organisoivat yhdessi saavuttaakseen pddmadarian. Organisoituun
toimintaan liittyy toiminnan tapoja, standardeja, sddntdjd, konventioita, tarkoituksia ja
enemmaén tai vihemman yhdessé sovittuja pddméaéirid. Se on sosiokulttuurinen systeemi,

joka tarjoaa luonnolliset puitteet kasvavalle kokemukselle. (Vikevad, 1999, 48-49)

Elliottin mukaan musiikki on inhimillinen aktiviteetti, eli jotain mitd ihmiset tekevat.
Kasite musiikki siséltid siis tekijan (a doer), tekemisen (some kind of doing), sen miti
tehdddn (something done) sekd missd tekeminen tapahtuu (the complete context in
which doers do what they do) ja niméa neljd musiikin dimensiota liittyvit vahvasti toi-
siinsa. Hén kayttdd musiikin tekemisesti kisitettd musicing, joka kattaa musiikillisen
toiminnan laajasti: esiintymisen, improvisaation, sdveltimisen, sovittamisen ja johtami-
sen. Musiikintekijit kuuntelevat paitsi sitd mité he itse tekevit ja luovat, my0s sitd miti
muut musiikintekijét tekevit ja luovat. Liséksi on yleiso, joka on erikoistunut kuuntele-
miseen. Siksi myo6s musiikin kuuntelu tarvitsee méérittelyn, joten Elliott yhdistdd mu-
siikin tekemisen ja kuuntelun multidimensionaaliseksi inhimilliseksi aktiviteetiksi. Tété
ilmiotd hian kutsuu musiikilliseksi praksikseksi eli kdytdnnoksi (musical practice). (El-

liott, 1995, 40-45)

Vikevin (1999) mukaan vaikka hyviksyisimme musiikin pedagogisen merkityksen
liittyvén "sen voimaan toimia véilineena tietoisuuden kasvulle ja enkulturaatiolle musii-
killisiin kulttuureihin", tiytyy silti miettid miten sen avulla edistetdén demokraattisem-
paa elimdnmuotoa. Kasvattajien tiytyy aina tehdd mielekkaitd valintoja oppilaiden puo-
lesta ja paattad, mitkd musiikilliset kokemukset ovat todella niitd kasvattavia. Musiikki-
kasvatuksessa voidaan oppia ymmartiméadn ja arvostamaan "monien musiikillisten kay-
tdntdjen tapoja tuottaa merkitystd musiikillisesta kokemuksesta". (Vikevd, 1999, 49)
Musiikkikasvattajan tulee myds kehittdd kaikkien oppilaidensa muusikkoutta, niin etti

muusikkous ja musiikilliset haasteet ovat tasapainossa. (Elliott, 1996, 12)



3 Tutkimuksen suorittaminen

3.1 Tutkimuskysymykset

Tamén tutkimuksen tehtdvidnd on tarkastella uuden opetussuunnitelman vaikutuksia

ylakoulun musiikinopetuksen sisdltoon ja mitkd ovat haasteet opettajan nikokulmasta.
Tutkimuskysymykseni ovat:
Millaisia musiikin luovan tekemisen tyGtapoja on kdytetty musiikinopetuksessa?

Millaisia haasteita opettajat kokevat musiikin luovan tekemisen siséllyttimisessd musii-

kinopetukseen?

3.2 Tutkimusmenetelma & Tutkimuksen toteutus

Tamén tyon tutkimusmenetelmi on kirjallisuuskatsaus, joka on kvalitatiivinen eli laa-
dullinen tutkimusmenetelmd. Kirjallisuuskatsaus keskittyy tutkimuksen kannalta olen-
naiseen kirjallisuuteen ndyttden miten aihetta on aikaisemmin tutkittu, mistd nékokul-
mista ja miten tekeilld oleva tutkimus liittyy jo olemassa oleviin tutkimuksiin. (Hirsjar-

vi, Remes & Sajavaara, 1996 s. 121)

Kéytin aineistonhakuun Google Scholar-hakukonetta, Helmet-kaupunginkirjastoa, Nel-
li-portaalia 1.1.2017 asti, kunnes se muuttui Finna-portaaliksi, Arsca-tietokantaa, JY X-
julkaisuarkistoa, sekd Google-hakukonetta. Kuitenkin kiytin netistd materiaalia suhteel-
lisen vdhén ja eniten kirjoja 16ysin Taideyliopiston kirjastosta. Pyrin etsimdin materiaa-
lia hakusanoilla oppilasiihtéisyys musiikkikasvatuksessa, praksiaalinen musiikkikasva-
tus, praxial, sdveltdminen, kappaleen tekeminen, musiikin luova tekeminen, sdveltimi-

nen yldkoulussa, saveltdminen peruskoulussa jne.

Tutkimuskirjallisuuteni rajautui lopulta musiikin luovaa tekemista ja erityisesti sdvelta-
mistd késitteleviin kirjoihin. Aluksi aiheeni oli sdveltaminen ylidkoulussa, mutta luettua-
ni termin musiikin luova tekeminen (Partti & Ahola, 2016), pditin laajentaa nakdokul-
maani muihinkin luovan tekemisen tapoihin. Eniten tietoa kuitenkin 10ytyi juuri kappa-
leiden sdveltamisesti ja sanoittamisesta. Sain kohdennettua tutkimustehtévaé praksiaali-
sen musiikkikasvatusfilosofian kautta. Opettajat olivat kirjoittaneet omista projekteis-
taan ja niiden haasteista ja onnistumisista, joten toiseen tutkimuskysymykseen 18ysi

materiaalia my0s hyvin.



4 Tulokset

4.1 Saveltaminen keskeisena luovan musiikin tyotapana

Omien kappaleiden tekeminen tuntuu usein vain muutaman ihmisen etuoikeudelta. Voi-
siko meistd jokainen sdveltdd omia ajatuksiaan ja tunteitaan? Voisiko opettaja tarjota
helpottavia ratkaisuja sithen, miten oppilas ldhtisi avaamaan omia ajatuksiaan musiikin
muodossa? Oman sdvellyksen ei tarvitse olla sonaatti tai kymmenii sointuja sisdltdva
jazz-balladi, neljaa sointua kierrdttimalla saa sointukierron, jonka voi kuulla monissa
hittikappaleissa radiosoitossa. Pohjimmiltaan sdveltiminen on luovaa leikkii, jossa ih-
minen antaa musiikille uusia tulkintoja ja merkityksid. Tunne omasta ddnesti vahvistuu,
kun huomataan ettei maailma ole valmis ja siithen voi vaikuttaa. (Partti & Ahola, s. 26)
Savellyspedagogi Minna Leinonen kertoi ITU-projektia kisittelevissa kirjoituksessaan
ettd luottamalla nuoreen, antamalla hénelle aikaa ja riittivd midrd valmentavia tehtivia
mahdollistetaan ainutkertainen ja merkityksellinen sdvellyskokemus, joka on nuoren
ikioma. (Partti & Ahola, 80) My0s Very Young Composers-projektin isd Jon Deak pitdd
nyrkkisdintona sivellysprojektien vetimisesti kiinnostuneille musiikkikasvattajille, ettd
jos lapsi voi toistaa hinen oman musiikillisen ideansa kolmeen kertaan perdakkdin se

voidaan myd0s kirjoittaa ylos ja esittidd. (Dewak, 2015)

Suurin osa ihmisistd luultavasti sédveltdd ja sanoittaa lauluja ja kappaleita, koska haluaa
purkaa tunteitaan ja ajatuksiaan. Populaari-, seki klassisessa musiikissa kappaleet késit-
televit usein rakkautta eri muodoissa - jatetyksi tulemista, yksipuolista rakkautta, rakas-
tumisen ihanuutta, pitkdin kestanyttd rakkautta, leskeytté, kiellettyd rakkautta, rakkautta
moneen ihmiseen jne. Musiikin luovassa tekemisessi usein mennédén siis henkilokohtai-
siin tunteisiin ja ajatuksiin, jotka voivat varsinkin yldkouluikaisille olla arkoja aiheita.
Murrosidssd nuoren dlyllinen ja tiedollinen kehitys etenee, mutta samanaikaisesti tunne-
elamén kehitys taantuu. (Laakso, 2008, 9) Luovan musiikin tekemisen prosessissa olisi
siis hyva painottaa, ettei kappaleiden tarvitse olla tunteisiin vetoavia rock-balladeja tai
heti radion soittolistalle padsevid rakkauslauluja. Ne saavat olla niitd, mutta ei tarvitse.
Prosessin voi aloittaa tdysin arkisista ja jokapdiviisistd asioista. Sari Muhosen oppilaat
aloittivat sdveltimisen koulussa oppilaiden ehdotuksesta: he halusivat tehdad laulun T-
kirjaimesta. Muhosen ottaessa idean vastaan hén loi myonteisen ilmapiirin musiikillisel-
le luovuudelle ja onhan laulaminen lapsille myds luontaista. (Partti & Ahola, 2016, 90)
Muhosen sdvellyttdmiseksi nimedmi ilmié yhdessd séveltimisestd tukee opiskeltavia

asioita, sekd opetussuunnitelman yleisid tavoitteita ja musiikin oppiainetavoitteita. Ta-
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méin innoittajana kappaleita alkoi alkoi syntyd muillakin oppitunneilla ja ryhmé omak-
sui tietynlaiset yhteisluomisen tavat. Innostus levisi myds muihin koululuokkiin. (Mu-
honen, 2013, 83) Kappaleen sanoitukset voi aloittaa vaikka pohtimalla, mitd oppilaat
ndkivit tdnd aamuna koulumatkalla. Kun oppilaat 10ytavit sieltd yhden tirkedn sanan,
se voi olla perusta koko kappaleelle. Liséksi yksi helpottava tekijd on selkedt raamit.
Oppilaille kannattaa esimerkiksi antaa paperi, jossa on tyhjat kohdat neljélle sdkeistolle
ja kertosédkeelle. Ndin oppilaiden on helppo ldhestyd kappaletta tietden esimerkiksi, mi-

ten pitkd sen tarvitsee olla.

Yksinkertaisen sdvellysprosessin voi my0s tehdd yksin tai pienessd ryhmaissé keksimal-
12 lyhyen musiikillisen tarinan tai tapahtuman, josta 16ytyy alku, keskikohta ja loppu ja
jonka teema voi olla hyvinkin arkinen tai konkreettinen tapahtuma hyddyntéen esimer-
kiksi omaa kehoa soittimena. Teokset esitetdéin muiden kuunnellessa ja esitysten jalkeen
keskustellaan yhdessi teoksista ja pyritddn néin ollen 16ytiméan myds uusia merkityk-

sid. (Ervasti, Muhonen & Tikkanen, 2013, 247-248)

Savellysprosessia yhdistdvét usein tietyt piirteet, oli kyse sitten aloittelijasta tai mesta-
risdveltdjastd. Impulssi ja inspiraatio saavat prosessin liikkeelle. Mitd vanhemmaksi
tulemme, sitd enemmain alamme ajatella mitd saa ja mitd ei saa tehdd, kun ei ole ole-
massa oikeaa ja védrid vastausta. Lapsella idean saaminen on usein helppoa, mutta ai-
kuisten konventionaalisuus voi rajoittaa sitdi myohemmin. Suunnittelu tarvitsee jonkin-
laisen vision siitd, minkélainen sévellyksestd voisi tulla. Yhteinen kisitys roolijaoista
edesauttavat hyvéin lopputulokseen paidsemistd. Tutkimusvaihe ndkyy ulospdin usein
padmadrattoménd ja sekavana puuhasteluna, jota ei tule peldtid. Se kuuluu luovaan pro-
sessiin ja materiaalit voivat auttaa tdssd vaiheessa. Ideoiden keksimisen ja testaamisen
prosessi tarvitsee suotuisan ilmapiirin. Tdssd vaiheessa opettajan pitdisi malttaa olla
antamatta suoria ideoita ryhmaélle, ettei yksi vahva idea estd muita ideoita syntymaésta.
Savellyksen kokoaminen ja muistiinmerkitseminen milla tahansa keinolla, seki sdvellyk-
sen editointi yksityiskohtien hiomisen kannalta on olennaista. Arviointi on tirkedi ja
toivottavaa vastavuoroisesti sekéd loppuvaiheessa, ettd sdvellysprosessin aikana. Talloin
sekd oppilas ettd opettaja voivat kehittdd toimintaansa. Sdvellyksen jakaminen mahdol-
listaa yksityiskohtaisen palautteen tai rakentavan kritiikin. Jos sévellys esitetddn, esityk-
seen valmistautuminen on jo oma prosessinsa joka vaatii harjoittelua. Viimeisenéd koh-
tana on kehittiminen, laajentaminen ja uudelleen ideointi joka unohtuu usein. Toisin
sanoen sdvellykseen voidaan lisitd kappaleenosia ja sisdltoon voidaan tuoda draaman-

kaarellisesti uusia nikokulmia. (Ervasti, Muhonen & Tikkanen, 2013, 253-254)
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Yhdessd sdveltiminen tuntuu usein olevan vailla pedagogista elementtid tai varsinaista
opetusintressid. Tulisi kuitenkin muistaa ettd sévellyttimisessé osallistujat oppivat myos
toisiltaan ja opettajalla on tirked ohjaava rooli opetussuunnitelman puitteissa. Kyse on
osallistavasta toiminnasta, jossa opetellaan tarveldhtoisesti yhdessd tekemisen kautta.
Opettajan tiytyy rohkaista oppilaita hyodyntdmiin ja viemadn eteenpiin kaikkien osal-
listujien luovaa potentiaalia enemmaén, kuin opettaa itse saveltimistd. (Muhonen, 2013,
85) Séveltiminen on ryhmity6td parhaimmillaan, vadrid vastauksia ei ole ja kaikki ideat
ovat ldhtokohtaisesti hyvid. Yhdessd sdvellys muuntuu ryhmin ndkdiseksi ja on ndin

ollen monien eri ihmiset nikemysten ja ajatusten summa.

Mirja Karjalainen-Vikevé ja Hanna Nikkanen toteuttivat yldkoulun sivellysjakson kah-
delle 8. luokan musiikin valinnaisryhmalle, joista muodostettiin 2-4 henkilon pienryh-
mid. Aluksi tiytettdvissd kyselylomakkeessa ilmeni, ettd osa oppilaista halusi selkeitd
ohjeita ja osa halusi tyoskennelld tdysin itsendisesti. Tdhdn vaikutti oppilaiden aiempi
kokemus: mitd enemmaén he olivat itse sdveltineet, sen vihemmaén he toivoivat ohjausta.
Siksi sdvellysprosessin etenemistid auttamaan oli kehitetty runko. Keskeisend tekijana
oli luottamuksellinen ilmapiiri, jossa ei tarvinnut peldtd nolatuksi tulemista. Ryhmét
muodostettiin musiikkityylien mukaan. Tehtdvinannossa korostettiin musiikillisen ko-
keilun, keksimisen ja leikkimielisyyden tiarkeyttd, sekd ideoiden kokeilemista musisoi-
den. Prosessiin kéytettiin 6-8 oppituntia ja lopuksi kappaleet esitettiin. (Karjalainen-

Vikevid & Nikkanen, 2013, 69-72)

Koulujen BiisiPumppu-projekti suunniteltiin ratkomaan haasteet luovuuden ihannoinnin
ja koulun todellisuuden vililla, silld opettajat kokevat usein neuvottomuutta musiikin
luovan tuottamisen opetuksessa. Hankkeen johtoajatus on yksinkertaisuudessaan mai-
nio, ammattipedagogi ja kaksi lauluntekemisen ammattilaista kohtaavat ja katsotaan
mitd siitd syntyy. Lukuvuoden 2013-14 aikana ympari Suomen kouluihin saapui musii-
kintekijépareja, ns. tekijdkummeja. Jokaiselle koululle luotiin tarpeiden mukaan omat
tavoitteet ja tyOpajat. Tilanteen mukaan péadvastuu oli joko tekijakummeilla jolloin opet-
tajalla oli mahdollisuus itse oppia kummeilta uusia taitoja, tai vastaavasti vastuu saattoi
olla opettajalla jolloin tekijakummit tyoskentelivit opettajan tukena rohkaisten ja innos-
taen oppilaita. Kaikille yhteistd kuitenkin oli ryhmésséd tydskentely. Projektin yhtend
tavoitteena oli ndyttdd, ettei lauluntekeminen olekaan ylitsepddseméattomin vaikeaa ja
projektin myo6td kdvikin ilmi ettd pelko sdveltdmistd kohtaan karisi pois sitd mukaa,

mitd pidemmélle projektissa mentiin. Samalla myds tekijikummien kanssa tydskente-
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leminen vdhensi ammattiin liittyvd4 mystiikkaa. Myos sdveltdmisessd harjoitus tekee

mestarin. (Partti & Ahola, 2016, 62-67)

Musiikin luova tekeminen kannattaisi ehdottomasti integroida osaksi opetusta ja arkea.
Musiikin tekemisen integroiminen yleiseen musiikin opetukseen tarjoaa lukuisia mah-
dollisuuksia vaikkapa ryhmihenked nostattavasta oman luokan fanfaarista aina lapsen
tekeméksi ditienpéivilahjaksi, jonka lapsi on kokonaan tai osittain itse sdveltanyt. Integ-
roimisen mallia voidaan laajentaa my0s eri oppiaineiden vilille, jolloin esimerkiksi his-
torian tunnilla voitaisiin tehdd yhdessd laulu jostakin historiallisesta tapahtumasta. (Er-
vasti, Muhonen & Tikkanen, 2013, 248) Muistan omasta lapsuudestani vieldkin ensim-
mdiselld luokalla opetetun Aakkoset-laulun. My®0s ditini opetti lankapuhelimemme pu-
helinnumeron melodian avulla ja muistan sen vield 15 vuoden jilkeen tiydellisesti. Jos
joku kouluaineen asia oli vaikea muistaa, kehitin siihen tarinallisen laulun jota koetilan-
teessa kdvin mielessdni ldpi. Kéytin titd tekniikkaa vield itse asiassa muutamia kertoja
ylioppilaskirjoituksissakin. My0s musiikkikasvatuksen opiskelija Marleena Antikainen
kertoi opetelleensa ylidkoulussa kaikki Eteld-Amerikan valtioiden padkaupungit itse

keksiméansi laulun avulla.

4.2 Muita musiikin luovan tekemisen tyotapoja

Musiikkiliikunta on hyvé keino kehittdd musiikillista improvisaatiota ja sédveltdmista.
Improvisointi ymmarretddn sdveltdimisen spontaanina muotona, jonka takia raja on hii-
lyva. (Juntunen, 2013, 33) Jo pieni lapsi keksii uutta spontaanisti koko ajan, jolloin it-
seyden kokemus ja luottamusta itseen vahvistuu. Improvisoinnin ja séveltimisen pe-
rimmaéinen tavoite on ottaa haltuun keinot ilmaista omia tunteitaan ja ajatuksiaan omalla
tavalla. Improvisaatio voi olla pelottavaa, silld se on aina jossain miirin hallitsematon-
ta. Itsekriittisyys, vadrin tekemisen pelko ja kehollinen jannittyneisyys voivat luoda te-
kemiselle kahleet. Siksi kaikki improvisoiminen edellyttdd turvallisuuden tunnetta.
(Juntunen, 2013, 42-43) Mankinen (2002) ehdottaa kuuntelemista, tarjoamista, hyvak-
symisen ja tyrmadmisen lakeja, sekd niihin liittyvid syy- ja seuraussuhteita tirkeimmiksi
elementeiksi improvisaatiossa. Néissd laeissa on paljon hyodyllisid elementtejd, joita
opettajat voivat kayttdd erilaisissa opetustilanteissa. Kun opettaja hyviksyy oppilaan
tarjouksen tyrmadmattd, se edistdd molemminpuolista luovuutta ja jokaista ihmisti ar-
vostetaan yksilond. Se kuitenkin tarvitsee kahdensuuntaista vuorovaikutusta, joka mer-

kitsee aina yhteispelid ja edistdd tasa-arvoa. (Mankinen, 2002, 79-80)

13



4.3 Haasteet opettajan nakdkulmasta

Saveltdmisen ja improvisoinnin opetuksessa saa ndkyd opettajan oma persoonallisuus.
(Rikandi, 2013) Opettajan yksi haaste on oppilaan auttaminen ja neuvominen ilman, etti
oppilaan oma kokemus séveltimisestd havidd. Opettajan kannattaa siis pitdd oma roolin-
sa muuttuvana ja sopeutua kunkin oppilaan tai ryhméin tarpeisiin. Karjalainen-Vikeva ja
Nikkanen 10ysiviat omien kokemusten kautta viisi eri roolimallia. Ensimmaéinen on
mahdollistaja, joka luo sdveltimiseen kannustavat puitteet sekd ilmapiirin jossa oppi-
laan oma toimijuus korostuu. Toisena roolimallina on kannustaja, joka hyvéksyy oppi-
laan ratkaisut kannustaen ja antaen rakentavaa ja positiivista palautetta. Oppilaiden itse-
kritiikkid yritetddn vdhentdd ajattelemalla, ettd kaikki mitd tehddén on riittdvén hyvaa.
Kolmantena on mallin antaja, joka antaa selkeitd suuntaviivoja sdvellyksen etenemi-
seen. Tyylinmukaisesti tunnistetaan yhdessd tiettyjd opittuja kaavoja ja rakennetaan
kappale sen sisélle. Neljés on faiteellinen tuottaja, joka tekee sovitusehdotuksia oppilai-
den luoman materiaalin pohjalta. Oppilaat ovat siis jo tehneet suurimman osan savellyk-
sestd ja tarvitsevat apua sen viimeistelyssd. Esimerkiksi esiintymiseen valmistautuessa
tdma rooli voi olla hyvinkin tirked. Viimeisend on haastaja, joka enemmén kyseenalais-
taa ja haastaa oppilaiden ratkaisuja. Tarkoituksena on saada oppilaiden muusikkoutta
kehittymdin kannustamalla heitd kokeilemaan uusia ja yllittdvid ratkaisuja. (Karjalai-

nen-Vikevd & Nikkanen, 2013, 73-78)

Oulun opettajakoulutuksen yksikko on tehnyt pitkédjaksoista yhteistyotd paikallisen las-
tenkulttuuriverkoston ja lastenmusiikin ammattilaisten kanssa. Yhteisollinen sdvellys-
projekti "Soiva siili" on tdstd hyva esimerkki. Kyosti Salmijarvi ja Markus Lampela
tekivét Soiva siili cd-levyn vuonna 2001 ja siirtyivit paivakotityostd padtoimiseksi Soi-
va siili-duoksi vuonna 2005. Soiva siili-duo kouluttaa lasten kanssa tydskentelevid kas-
vattajia omien konserttiensa liséksi. Koulutuksessa tirked osa on lauluntekemiseen ja
luovan ryhméityoskentelyyn liittyva prosessi, johon kuuluu myos pedagoginen keskuste-
lu ja yhteinen musiikillinen kokemus lauluntekemisen &érelld. Liséksi koulutukseen
osallistuminen ei edellytd musiikillisia perusvalmiuksia tai taitoja, vaan koulutuksen
tarkoituksena on antaa uusi véline lasten kanssa tyOskentelyyn ja samalla madaltaa
oman luovan tekemisen kynnysti. (Juntunen, Nikkanen & Westerlund, 2013, 265; Soiva

siili, 2017)

Opettajalla taytyy olla usko oppimisen potentiaaliin. Lahes mitkd tahansa musiikilliset

tyokalut ovat mahdollisia oppijasta ja timin taustasta riippumatta. Opettajan tiytyy vain
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uskoa oppilaan oppimiseen. On kuitenkin muistettava, ettd jos tilanne on oppilaalle uusi
sdveltimiseen ja improvisointiin tydtapoina tarvitaan paljon pohjustusta. Selkeét tehti-
vit, toistot, jarjestetty toiminta ja sitd kautta kaoottisuuden hallinta ovat tirkeitd opetta-
jan tyovilineitd. (Kaikkonen & Laes, 2013, 53) On olemassa paljon kohdennettuja im-
provisaatio- ja sdvellysharjoituksia joissa on jokin pedagoginen ajatus. (Rikandi, 2013,
171) Opettaja ei myOskdin saa tyrmétd oppilaan tekemisté tai sanomista, koska silld voi
olla kauaskantoiset vaikutukset oppilaan itsetuntoon ja rohkeuteen toimia nyt ja tulevai-
suudessa. Yksikin negatiivinen kommentti voi sulkea opetussuhteen vuorovaikutuksen
kokonaan, jonka jilkeen oppilaalle voi jadda tunne, ettei mikdin kelpaa, eika siitd syysta
halua tehdd annettua tehtévié ollenkaan. Manninen (2002) kertoi erddn musiikkileikki-
kouluopettajan kokemuksesta, jolloin hdnen pitdessd litkenneaiheista tuntia hin ryhtyi
kesken tunnin "litkennepoliisiksi" ja alkoi sakottamaan ja ottamaan "ajokortteja" pois
vilkkailta lapsilta ndiden ajaessa "ylinopeutta". Vilkkaat lapset olivat innostuneet huu-
tamaan ja imitoimaan formula-autoja, jolloin opettaja liikkennepoliisiksi ryhdyttydén
hyviksyi lasten tarjouksen, mutta pystyi hallitsemaan tilannetta. (Manninen, 2002, 79-

80)

Pianonsoiton ja vapaan sdestyksen opettaja Inga Rikandin omien kokemusten mukaan
opettajan tdytyy vain malttaa antaa tilaa oppilaalle. Vaikka opettaja tietdd mitd oppilas
voisi seuraavaksi tehdé, hdnen tiytyy antaa tilaa oppilaan omalle prosessille. Oppilailla
voi olla tarve tutkia jotain ilmioté paljon pidempdin kuin opettajalla, silld oppilaalle asia
on uusi. On vapauttavaa, ettd oppilaalla on mahdollisuus 16yt44 oma muusikkous ilman
samaan muottiin pakottamista. On herkkii ja hankalaa ohjata sdveltimistd niin, etti
auttaisi oppilasta eteenpdin pakottamatta samalla omia ajatuksiaan oppilaalle. Yksi hyvi
ratkaisu on auttaa oppilasta enemmin soittaen mukana, kuin sanallisesti. (Rikandi, 2013,

167-169)

Opettajan tdytyy myos sietdd epavarmuutta. Opettajat ovat koulutettu pyrkimaian oppi-
laidensa kanssa mahdollisimman laadukkaaseen lopputulokseen. Oppilaan sivellyspro-
sessin aikana opettaja ei voi olla varma lopputuloksesta, jolloin opettajan tarve tarjota
ratkaisuja kasvaa. On kuitenkin arvokasta antaa oppilaan 16ytdd omat ratkaisunsa. Opet-
tajasta voi myos tuntua ettd oppilas ei kehity, tai hdn etenee liian hitaasti. Silloin oppilas
todennékoisesti kisittelee jotain asiaa ja opettajan itsetunnon pitéisi kestdd nima jumi-
tusvaiheet. (Rikandi, 2013, 171-172) Téarkeintd prosessissa on opettajan oma innostus.

Jacobin mukaan sdveltimisen ja improvisoinnin opettamisen aloittaminen vaatii opetta-
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jalta kiinnostusta ja kyky4 olla tilanteessa ldsnd. Oppilas tiytyy saada innostumaan asi-

asta. (Rikandi, 2013, 174)
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5 Tutkimuksen yhteenveto ja pohdinta

Kahden viikon opetusharjoittelu Kruununhaan yldasteella kevailla 2017 antoi minulle
mahdollisuuden kokeilla muutamia keinoja, miten oppilaat voisivat ldhestya biisinteko-
prosessia. Pidin tunnin 9 musiikkiluokkalaisille ja aloitimme tunnin tekemailld d4nimai-
semia hyminilld ja muilla d44nilld. Huomasin timén aktivoivan oppilaita heittdytymiseen
ja pelleilyyn. Tadmén jélkeen jaoin oppilaille laput, johon olin tehnyt raamit lyriikoille.
Lapussa oli tilaa kahdelle lyhyelle sdkeistolle, kertosdkeelle ja toiselle kahdelle lyhyelle
sdkeistolle. Ohjeistin oppilaita, ettd sdkeiston voi aloittaa aina samalla sanalla tai lau-
seella. Aiheena oli, mitd he olivat aamulla ndhneet tai tunteneet. Esimerkiksi kaksi tyt-
tod aloittivat jokaisen sdkeiston "Tdndkin aamuna hampaita pestessdani” ja kertosée
syntyi sen jilkeen kuin itsestdén. Annoin oppilaille puoli tuntia aikaa keksid lyriikat,
enkd antanut vield muuta ohjeistusta. Kun huomasin oppilaiden saaneen sanat suhteelli-
sen valmiiksi, neuvoin valitsemaan 3-4 soinnun sointukierron, miti kerrata. Oppilailla
oli my0&s vapaus ldhted paisuttamaan biisin tekoa suuntaan, minne he itse halusivat. Sa-
nat saivat olla vapaat ja sointuja enemmén. Kuitenkin perusidea oli pitdéd kappaleen te-
keminen yksinkertaisessa ja arkisessa ajattelumallissa, jottei oppilaille tulisi rima-
kauhua. Kappaleen sai sdestdd itse valitsemillaan soittimilla tai kéyttié tietokoneen &a-
nitysohjelmaa Garage Bandia hyviksi. Saimme kappaleet esityskuntoon tunnissa ja
kaikki kappaleet esitettiin tunnin lopuksi toisille. Ylldtyin todella paljon siitd, miten
onnistuneita kappaleet oikeasti olivat ja miten positiivisesti oppilaat luomisprosessiin

suhtautuivat.

Idean tdhdn ldhestymistapaan sain musiikkikasvatuksen lehtori Riitta Tikkasen Ainedi-
daktiikka 2:sen tunnilta. Hén laittoi meidit sdveltiméain omat biisit kdyttden raameina
syksyaiheista kuvaa, jonka sai etsid netistd. Itse valitsin talon seinén, joka oli tdynni
ruskanvirisié lehtid ja jossa oli keskelld yksi sininen ikkuna. Lyriikat keksin siihen juuri

talla samalla sanalla/lauseella aloittaen:

Sininen ikkuna syksyn ruskassa, odotan sinua kotiin. Sininen ikkuna, meiddn talossa.

Otathan minut illalla syliin?

Kertosde: Kesdn muistot tippuvat maahan mustumaan, odotan onnellisena tulevaa.
Juodaan aamukahvit yhdessd ja pidetddn toisiamme kddestd, niin kuin se vanha paris-

kunta lehdessa.
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Sininen ikkuna, syksyn ruskassa. Néen sinun kdvelevdin puistossa. Sininen ikkuna, on

sinulle majakka. Tervetuloa luokseni kotiin.

Kappaleessa oli neljan soinnun kierto ja sdestin sen itse ukulelella. Aluksi prosessi tun-
tui vaikealta, mutta valokuva auttoi alkuun. Taytyi vain l&hestyd prosessia mahdolli-
simman yksinkertaisesti ja katsoa mité siitd 1dhti syntymééan. Koska olen tehnyt paljon
teatterin kautta improvisaatiolaulua, sdvelsin lopulta kappaleen juuri timéan tekniikan

avulla.

Kuitenkin tatd tutkimusta tehdessini aloin pohtimaan, oliko Kruununhaassa kayttaméni
tyyli liian sitova ja johdatteleva. Vaikka selkeét raamit loivat turvallisen tilan kokeilla
sdveltdmisti, olisiko sittenkin pitdnyt antaa halukkaille vield vapaammat kidet. Tosin
meilld oli kéytdssé tdhdn prosessiin vain 90 minuuttia, kun monissa tapauksissa luovaan
prosessiin menee monta oppituntia. Ajan rajallisuuden takia raamit olivat siis todella
tarkedssd osassa. Mitd vihemmén aikaa on kéytettdvissd, sen tarkemmat ohjeet tulisi
oman kokemukseni mukaan antaa oppilaalle. Varsinkin jos tarkoituksena on saada kap-
pale saman tunnin aikana esityskuntoon. Kuitenkin jos aikaa olisi ollut enemmén, olisin
varmasti muuttanut ldhestymistapaa ja luonut muutaman valmiin aloitustyylin eri oppi-
laille riippuen siitd, miten juuri se ryhma olisi apua aloitukseen ja muihinkin prosessin

vaiheisiin kaivannut.

Jos musiikinopetusta saisi yhdistettyd muiden oppiaineiden kanssa, se auttaisi varmasti
monia oppilaita. Jos luokka loisi lauluja esimerkiksi Suomen historiasta, kuinka monen
mieleen asiat jdisivat paremmin? Napparipedagogiikan luoja ja pelimanni Mauno Jarve-
12 on sanoittanut oppimateriaaliksi ndpparikursseille lauluja muun muassa Sibeliuksesta
(Ne Sibeliuksen sinfoniat), Meksikosta (Viva Mexico) ja muistan vieldkin alakoulusta
yhdeltd nippérikurssilta laulut Elias Lonnrotista (Lonnrot) ja pohdinnan markan vaih-

tumisesta euroon (Eurohumppa).

Ne Sibeliuksen sinfoniat

Sibelius kulki Ainolan teitd, hyrdili teemoja menneheitd. Sinfoniat - niitd seitsemdn oli
kai, on muistona rypyt mun otsallain. Kulki ja pohti, kinnaako nahkaa, kurttasko kulmia
seuraavat, jahkaa. E-molliko ensimmdisen, vaiko D-duuri tokan? Bassojen alut, teinko-

hdn mokan?
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Kertosde: Tule kanssani Ainolaan! Tuusulan polkuja tallaamaan, motiiveja mallaa-

maan. Tdd on kansallisromantiikkaa. Tule kanssani Ainolaan!

Numero viidessd kolme on beetd, siitd taas kohti selkedd ceetd. Vilissd kuudes ja viulu-
jen mollit. Jo riittdd paussit ja pollit, Karajanit, Kamut ja Barbirollit. Téssd on teille
musiikin mahtii, frakkia niskaan ja lyokdd tahtii! Vaan saatiinko kahdeksatta? Kansa

intona pendd. Ei otsanahka venynyt endd.

(Mauno Jérveld, 2015)

5.1 Tulevia tutkimuksen aiheita

Tulevaisuudessa voisi tehda lisdé tutkimuksia siitd, miten eri oppiaineiden yhdistdminen
auttaa opetettavan asian muistamissa vuosia myohemmin. Omien kappaleiden tekemisti
voisi tutkia myds syvemmalla tasolla esimerkiksi masentuneiden nuorten kanssa. Voisi-
ko omien kappaleiden tekeminen ja niihin ajatusten purkaminen auttaa ahdistukseen ja

pahaan oloon.

Musiikin luovaa tekemistd ja vaikutuksia kannattaisi tutkia mahdollisimman paljon juuri
erilaisten tyOpajojen ja produktioiden kautta. Sitd voidaan soveltaa jokaiselle musiikin
ja musiikkikasvatuksen osa-alueelle varhaisidan musiikkikasvatuksesta myohéisidn mu-
siikkikasvatukseen. My0s erityispedagogiikan saralla tutkimuksesta tdhén toimintaan

liittyen voisi olla hyvinkin antoisaa.
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